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SOR (RY)! TU RATUJE SIE ZYCIE. Lekarze ruszajg z apelem do pacjentéw

- Szpitalne Oddziaty Ratunkowe w catym wojewddztwie sg mocno przecigzone. Przyczyng
jest przede wszystkim naptyw pacjentéw, ktorzy nie wymagajg natychmiastowej pomocy
ani nie sa w stanie zagrozenia zycia. Nawet najlepiej zorganizowny SOR przy, takim jak
obecnie oblezeniu pacjentéw bedzie niewydolny - moéwi Pawet Czekalski, prezes
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi. - Z jednej strony doskonale rozumiemy pacjentéw,
ktérzy przez niewydolny system czekajg na wizyty w wielomiesiecznych kolejkach,
dlatego jako lekarze nie odmawiamy pomocy, ale chcemy uczuli¢ pacjentow, ze lekarzom,
ktérzy udzielajg konsultacji na SOR-rze, moze zabrakna¢ czasu na pomoc pacjentom,
ktérzy s w stanie zagrozenia zycia. SOR powinien by¢ miejscem udzielania pomocy
wytgcznie w stanach zagrozenia zycia lub nagtego zachorowania.

Tragiczne wydarzenia na izbach przyjec i szpitalnych oddziatach ratunkowych w Polsce,
sktonity samorzad lekarski do wszczecia kampanii majacej przeciwdziata¢ oblezeniu SOR.
Lekarze chcg uswiadomic pacjentéw jakie konsekwencje moze miec zgtaszanie sie na SOR
z dolegliwosciami, ktére nie wymagaja natychmiastowej interwencji. Kampania ma

na celu pokazanie alternatyw. Pierwszg z nich sg placéwki nocnej i Swigtecznej pomocy
lekarskiej, dlatego na plakatach pojawit sie adres strony internetowej Lédzkiego Oddziatu
NFZ, gdzie znajduje sie lista placéwek (www.nfz-lodz.pl).

Pomystodawcami kampanii sg lekarze ze Slaskiej Izby Lekarskiej, ktérzy jako pierwsi
powiesili w szpitalach plakaty pokazujgce lekarze pracujgcych na SOR. Ich zdaniem
zmniejszenie liczby pacjentéw na SOR moze zminimalizowac liczbe tragicznych wydarzen.
W $lad z lekarzami ze Slaska poszli cztonkowie innych okregowych izb lekarskich.
Kampania rozpoczyna sie m.in. w todzi i Warszawie.

Zmniejszenie liczby pacjentéw na SOR jest konieczne réwniez ze wzgledu na braki
kadrowe. Dyrektorom szpitali coraz trudniej obsadzi¢ dyzury na SOR, a lekarze coraz
czesciej rezygnujg z takiej pracy.

- Cho¢ niedobory lekarzy sg problemem powszechnie znanym, to na szpitalnych
oddziatach widoczny jest on mocniej, niz gdziekolwiek indziej. Brakuje lekarzy

i pielegniarek chetnych do pracy, dyrektorom brakuje tez czesto pieniedzy na zwiekszenie
obsady dyzurowej - moéwi dr Czekalski.
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Szpitalne Oddziaty Ratunkowe zostaty powotane do udzielania pomocy pacjentom

w stanach nagtego zagrozenia zdrowia lub zycia. Zadaniem pracujgcych tam lekarzy jest
wiec wstepna ocena stanu zdrowia i leczenie niezbedne do stabilizacji funkcji zyciowych.
Przez zte finansowanie ochrony zdrowia i kolejki, pacjenci zaczeli jednak traktowa¢ SOR
jako poradnie, w ktdrej moga uzyskac konsultacje lekarzy wielu specjalisci. Takie
postrzeganie SOR doprowadza do zbytniego przecigzenia, a w konsekwencji
niewydolnosci tych oddziatéw. Lekarze chcg to zmieni¢ edukujgc pacjentow, ktorzy sami
beda dokonywa¢ dobrego wyboru.

- | zamiast do SORu czy szpitalnej izby przyje¢ z katarem czy drobng dolegliwoscig
wybiorg sie do lekarza pierwszego kontaktu, poradni, albo punktu nocnej i Swigteczne;j
opieki lekarskiej - méwi dr Czekalski.

Plakaty promujgce akcje majg pojawic sie w szpitalach w todzi i regionie.

* Szpitalny Oddziat Ratunkowy (SOR) w mysl ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 roku

o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, to jednostka organizacyjna szpitala, ktére;
zadaniem jest udzielanie swiadczenh medycznych niezbednych dla ratownictwa
medycznego. Szpitalne oddziaty ratunkowe , niezwtocznie udzielajg niezbednych
Swiadczen opieki zdrowotnej pacjentowi urazowemu albo osobie w stanie nagtego
zagrozenia zdrowotnego” (Ustawa o PRM 2006). Zajmujg sie wiec pacjentami
szczegdlnymi, osobami w stanie zagrozenia zdrowia i zycia, wymagajgcymi
natychmiastowej pomocy medycznej. Zatem w zadnej mierze nie mogg zastepowac opieki
ambulatoryjnej czy to w zakresie POZ czy AOS czy tez NPL.

Ponizej interaktywnej mapy, ktéra sporzadzit NFZ:
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