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Pie¢set metrow - duzy krok ku telemedycynie
Nie, nie chodzi tu o COVID-19, ktéra to choroba zajmuje obecnie uwage catego Swiata
medycznego i czesto zaskakuje réznorodnoscig objawéw ze strony wielu narzadéw
i uktadéw. To przytoczone na wstepie zdanie dotyczy innych choréb zakaznych i ich
wptywu na uktad krazenia i pochodzi z artykutu lekarza internisty Mariana Frankego
i epidemiologa Wactawa Lipinskiego, pt. Zmiany elektrokardiograficzne z chorobach
zakaznych, ktéry ukazat sie w 1936 r. w ,Polskiej Gazecie Lekarskiej".

Nie przywotuje tegoz artykutu bez powodu, lecz dlatego, ze poza wartoscig kliniczng -
oczywiscie jak na owe czasy - pojawia sie w nim wzmianka o ciekawym eksperymencie,
wpisujgcym sie w historie, uwaga - telemedycyny i to w wydaniu polskim.

Ale zacznijmy od poczatku.

Il Rzeczpospolita. Lwow. Uniwersytet Jana Kazimierza (takg nazwe od naczelnika pahstwa
Jézefa Pitsudskiego otrzymat w 1919 r. Uniwersytet Franciszkanski). Jak sie okaze po
latach, jedna z najbardziej zastuzonych placéwek naukowych odrodzonej Polski, gdzie
wyktadali Swiatowej stawy uczeni. Tu powstaty stynne szkoty Iwowskie: matematyczna,
filozoficzna, antropologiczna i inne. Tu tez na odradzata sie i rozwijata medycyna kliniczna
i naukowo-badawcza w réznych specjalnosciach.

Jednym z oSrodkéw, ktéry zapisat sie w historii medycyny polskiej ztotymi zgtoskami, byt
Zaktad Patologii Ogdlnej i Doswiadczalnej zajmujgcy sie problematyka internistyczng. Jego
kierownikiem w 1921 r. zostat prof. Marian Franke (1877-1944), wspétautor
przytoczonego artykutu i wielu innych waznych prac. W polu zainteresowan naukowych
prof. Frankego byta gtéwnie tematyka nefrologiczna i kardiologiczna i w tym samym roku,
w ktérym objat kierownictwo, opublikowat oryginalny podrecznik diagnostyki choréb
uktadu krazenia (Diagnostyka choréb narzadu krazenia, Lwéw, 1921). Pie¢ lat pdzZniej
ukazata sie jego kolejna praca traktujgca o leczeniu przewlektych choréb serca.

O zaktadzie prowadzonym przez M. Frankego pisano wiele dobrego, m.in. ,iz jest co roku
wyposazany w brakujgce ksigzki, aparaty i przyrzady, tak ze obecnie obok normalne;j
pracy dydaktycznej i naukowej pozwala na przeprowadzanie badan w specjalnych
kierunkach, co byto uzaleznione od stworzenia odpowiednich, acz koniecznych pracowni”.

Jedna z takich pracowni byta stacja sportowo-lekarska, ktéra posiadata dobre
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wyposazenie, m.in. w elektrokardiograf, co pozwalato na prowadzenie badan naukowych
dotyczacych fizjologii i patologii narzadu krazenia u mtodziezy szkolnej. | to wtasnie tu,
przy zaktadzie prof. Frankego, powstata tez pierwsza w Polsce pracownia
teleelektrokardiograficzna.

Nie bez powodu badaniami, polegajagcymi m.in. na zdalnym przesytaniu obrazu EKG,
objeto najpierw chorych zakaznie. W tamtym czasie epidemie takich chordb, jak btonica
czy ptonica, byty w Polsce na porzadku dziennym, co powodowato, ze lekarze mieli czesto
do czynienia z powiktaniami tych chordb, w tym sercowymi.

Do ich diagnozowania u chorych zakaznych zaczeto wiec stosowa¢ wéwczas jeszcze wCigz
nowg metode - elektrokardiografie, chod, jak pisat w swoim artykule Franke, ,w
piSmiennictwie Swiatowem znajdujemy dotychczas niezbyt liczne prace, dotyczace
systematycznych badan elektrokardiograficznych w chorobach zakaznych”. Ta potrzeba
kliniczna oraz pewna terra incognita sktonita prof. Frankego do zajecia sie problemem i to
w pewnym sensie ,na odlegtosc¢”.

Swoimi badaniami nad obrazami elektrokardiograficznymi objat stu dziewieciu chorych,
hospitalizowanych w oddziale chordb zakaznych, w tym dziewiecdziesieciu na btonice,

a dziewietnastu na ptonice. Co ciekawe, chorzy podczas badania pozostawali na oddziale
zakaznym, a prady czynnos$ciowe serca przesytano za pomocga specjalnych przewoddéw do
Zaktadu Patologii, odlegtego o okoto piecciuset metréw. Jak pisat prof. Franke,
»pozostawienie chorego na miejscu pozwalato unika¢ wptywéw ubocznych, zwigzanych

z przenoszeniem chorego”. Na podstawie tak zebranego materiatu badawczego w 1936 r.
ukazat sie wspomniany artykut.

Czy te piec¢set metrow, ktore dzielito pacjenta zakaZznego od miejsca, gdzie dokonywano
zapisu i oceny EKG, to byto duzo? Dzis$, z perspektywy czasu, zapewne nie, bo wszystko
dziato sie jednak w ramach jednego szpitala. A jednak byt to duzy krok ku przysztosci - ku
telemedycynie, dzis, w dobie epidemii COVID-19, coraz nam przeciez blizszej. Pamietajmy
wiec o prof. M. Frankem z Lwowa - polskim pionierze badan nad przesytaniem zapisu
elektrokardiograficznego na odlegtos¢.
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