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Portrety niepospolitych medykoéw: Zofia Keppe
Cho¢ mineto zaledwie kilkanascie lat od Smierci Z. Keppe, trudno znalez¢ o niej szerszg
informacje. Ot, cztowiek byt, dziatat wsrdd ludzi i dla ludzi, ale gdy zniknat z codziennych
Sciezek - zaciera sie tez i pamiec¢ o nim. Na szczescie jest swojego rodzaju leksykon
Mirostawa Z. Wojalskiego posSwiecony dziataczom krajoznawstwa, turystyki i opieki nad
zabytkami, a w nim gars¢ informacji o tym niepospolitym lekarzu. To takze pewnego
rodzaju hotd oddany cztowiekowi, ktdry przez cate zycie nie szukat stawy i poklasku,
a jedynie starat sie stuzy¢ najlepiej matym pacjentom. Warto przypomnie¢ niebanalny
zyciorys Pani Doktor.

Zofia Keppe przychodzi na swiat 27 marca 1921 r. w todzi. Mature uzyskuje w Gimnazjum
C. Waszczynskiej w 1938 r. Zanim wybuchnie wojna i pokrzyzuje jej wszystkie zyciowe
plany, wyjezdza w géry i odkrywa urode przyrody. ,Stary gazda w pieknym goéralskim
stroju wskazat nam miejsce na stomie i zwrdcit sie do chtopcéw: Juhasi, wezcie dziouchy
do $rodka, aby im nie podwiwato. Jestem zauroczona gdrami, ze nie moge zasnac.
Pochrapywanie w izbie nie przeszkadza mi we wstuchiwaniu sie w cudownga cisze gdrskiej
nocy. Przyjaznie mrugaja do mnie gwiazdy. Rano idziemy znowu w géry. Jestem zta, bo
chciatam zapisac sie do PTT, ale nie moge, gdyz nie mam 18 lat” - wspomina po latach
SWojg pierwszg wyprawe do Morskiego Oka w 1939 r.

Wojna sprawia, ze dzieli los wielu mtodych ludzi i dopiero w 1945 r. rozpoczyna studia

na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu tédzkiego, dyplom uzyskuje w 1951 r. juz

w Akademii Medycznej. Pracuje jako asystent w | Klinice Chirurgicznej AM (1948-1952),
nastepnie starszy asystent Klinice Chirurgii Dzieciecej (1952-1956), starszy asystent Il
Kliniki Chirurgicznej AM (1956-1962). Na polecenie znanego i cenionego profesora
Wincentego Tomaszewicza, jednego ze wspottwdrcdw Uniwersytetu Lédzkiego, a pdzniej
Akademii Medycznej, organizuje w 1960 r. Przychodnie Urazéw Reki, ktérg prowadzi az do
1990 r., czyli przejscia na emeryture.

W 1967 r. zostaje doktorem nauk medycznych. Jej praca doktorska zostaje wyrdzniona
i nagrodzona przez Rade Naukowga przy Ministrze Zdrowia. W réznych czasopismach
naukowych, poruszajacych problemy chirurgii reki, ukazuja sie jej artykuty. Jeden z nich
poswiecony jest zabiegowi operacyjnemu u dwdéch noworodkéw w 1958 r. Wygtasza tez
referaty i odczyty naukowe. To duzy sukces tédzkiej lekarki.
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Lata powojenne obfitujg w kraju w liczne kalectwa. To slady wojny, obozow
koncentracyjnych, przesladowan okupanta. Dotycza gtownie dorostych. Profesor Wiktor
Dega z gronem takich samych jak on ludzi niezwykle wrazliwych i pasjonatéw tworzy
polska szkote rehabilitacji tych ludzi. Problem dotyczy tez i dzieci. W 1974 r. dr Z. Keppe
organizuje wiec Sekcje Chirurgii Reki przy Polskim Towarzystwie Ortopedycznym i Polskim
Towarzystwie Chirurgicznym.

Dziata rowniez spotecznie, m.in. w Stowarzyszeniu Absolwentéw Akademii Medycznej jako
wiceprezes (1963-1978) i prezes (1978-2000). Jest tez niezwykle aktywna w Zarzadzie
Wojewddzkim i Oddziale PTTK w todzi. Zdobywa wiele uprawnien turystycznych, ale

na rajdach znana jest przede wszystkim jako lekarz niosgcy pomoc tym, ktérzy ulegaja
wypadkom. Zjednuje to jej wielu przyjaciot. Dziatalno$¢ na turystycznym szlaku taczy

z ochrong zabytkdéw i przyrody. Kolekcjonuje ksigzki, kaktusy (jest ich znawczynia,
cztonkinig Klubu Mitosnikéw Kaktuséw w todzi) i widokdwki z zachodami stohca. W ten
sposOb tgczy harmonijnie trudny zawdd lekarza z pieknem przyrody i sztuki, a wiedza

i przezyciami dzieli sie z innymi podczas licznych spotkan i prelekc;ji.

Jej aktywnos$¢ na wielu polach zostaje dostrzezona i doceniona. Otrzymuje wiele
odznaczen, m.in. Honorowg Odznake Miasta todzi, Srebrng i Ztotg Honorowg PTTK,
Srebrng i Ztotg Odznake LOP.

Umiera 9 marca 2000 r. w todzi, tutaj tez pochowana zostaje na cmentarzu ewangelickim
przy ul. Ogrodowej.
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