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No i lato. ,Lato, lato, lato czeka, razem z latem czeka rzeka, razem z rzeka czeka las...”
(1960, piosenka z filmu ,Szatan z siédmej klasy”). | bardzo dobrze, Ze las, bo w lesie
mozna bez maseczek. Powoli, stopniowo przyzwyczajamy sie do normalnosci
wprowadzanej troche na site, a troche bocznymi drzwiami. Troche przywodzi to na mysl
liberalizacje systemu kartkowego w PRL. Niektérzy pamietajg wielki eksperyment
ogtoszony w dzienniku telewizyjnym: ,od jutra papier toaletowy i mydto bez kartek” -
ogtaszat spiker. Nie bardzo miat komu, bo w czasie nadawania Dziennika Telewizyjnego
spoteczenstwo masowo odczuwato potrzebe spacerowania i to bez wzgledu na pogode.
Tak ,dla zdrowotnosci”. Woéwczas byty tylko dwa programy, na obu ta sama propaganda.
Mozna jednak byto wybra¢ program pierwszy lub drugi, albo spacer. Okres epidemii zabrat
nam to trzecie wyjscie, ale za to wspétczesnosc dotozyta liczne media dajgce oczywiscie
po skompilowaniu realny obraz rzeczywistosci. W weekendy byt teleranek, program
5-10-15, a w okresie wakacji -Teleferie. Transmisje z pierwszomajowych pochoddéw
i przemowienia, relacje z dobrobytu, sukcesy i stuszna linia partii. Co nam zostato? Nie
byto pochodéw, ale reszta?

Lekarze w przestrzeni historycznej nigdy nie byli pieszczochami wtadzy. Nie byli
partnerami ani sSrodowiskiem opiniotwdérczym. Co najwyzej byliSmy petentami. Samorzad
zawodowy daje nam miedzy innymi poczucie, ze przynajmniej tu mozemy czuc sie jak
elita. Tu liczymy sie z wtasnym zdaniem, tu kreujemy naszg rzeczywistos¢, znajdujemy
problemy i je skutecznie rozwigzujemy. W sytuacjach ekstremalnych poznaje sie wartosc¢
zaréwno systemow, jak i poszczegdlnych jednostek. Okres epidemii jest tego doskonatym
przyktadem. Mimo préb dalszego oczerniania srodowiska lekarskiego, rzucania oskarzeh
0 szerzenie epidemii (tak realnych, jak przystowiowe zrzucanie stonki przez Amerykandéw
w okresie powojennym) okazuje sie, ze bez nas, lekarzy tej walki nie da sie wygrac. Czy to
sie komu$ podoba czy nie, to my jeste$my najwazniejszym ogniwem. Swiadcza o tym
realia sytuacji. Nie znany celebryta, sportowiec czy polityk, tylko lekarz, ten na pierwszej
linii, taki, jak my wszyscy. To do nas nalezy kreowanie rzeczywistosci, wskazywanie, co
w ochronie zdrowia najwazniejsze, jak ma wygladaé nasza praca, przygotowywanie do
zawodu i jego wykonywanie. Dlatego tak wielka cigzy na nas odpowiedzialnosc.
Odpowiedzialnos¢ za czyny i stowa, za ambicje i realizacje zadan.

Okres epidemii wskazat takze, jak wielu jest ludzi dobrej woli. Praktycznie mozna przyja¢,
ze jesli bedziemy dziata¢ wspdlnie, to na kazdym kroku spotka nas zyczliwos¢ i wsparcie.
Z historii catkiem niedawnej widzimy paralele. Poszczegélne rzady starajg sie wykazac

przez wyborcami najdalej idagcymi zarzgdzeniami tak, by ograniczajgc swobody obywateli,
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zasugerowac wiekszg niz inni dbatos¢ o bezpieczenstwo spoteczne, a przy okazji ukryé
niedociggniecia. To takie polityczne zarzadzenie strachem. Powolne uwalnianie
niejednokrotnie bzdurnych restrykcji przypomina opisany wyzej eksperyment z mydtem
i papierem toaletowym. Przy czym spoteczenstwo samo bedzie uwalniac¢ sie od bzdur.
Stanowienie prawa wymaga rozwagi. Przepis, jakiego nie da sie egzekwowac lub
absurdalny - demoralizuje i powoduje, ze gremialnie go omijamy i traktujemy jako
martwy.

Nie inaczej jest w naszej samorzgdowe;j i lekarskiej rzeczywistosci. Dlatego nie mozemy
pozwalac, by narzucano nam absurdalne wymagania. Jednak musimy takze wymagac, by
realizowano to, co jest stuszne i stuzy naszemu zawodowi, a tym samym naszym
pacjentom. Tu trzeba wyraznie podkresli¢, ze kazdy wczesniej czy pdzniej pacjentem
bedzie. Im szybciej taka swiadomos¢ znajdzie spoteczng i polityczng akceptacje, tym
lepiej dla nas wszystkich. Tu trzeba wskazac¢ ekonomistom i politykom, ze szpitale to nie
fabryki butéw, a ochrona zdrowia to nie obcigzenie. By¢ lekarzem, to by¢ uczciwym przez
cate zycie, nawet jesli bywa sie politykiem. Nie moze by¢ naszej zgody na proby
pomawiania o nieuczciwos¢ czy partykularyzm. Oczywiscie musimy wéwczas takze wobec
siebie realizowac szczytne zasady. Troche jak krélowa, ktédra musi by¢ poza wszelkimi
podejrzeniami, ale w naszym przypadku nie medialnie tylko realnie. Okres epidemii
skomplikowat naszg rzeczywistos¢ i plany. To co dawniej przebiegato bez zaktécen,
wymagajac jedynie sumiennosci, obecnie wymaga reorganizacji i biezacych reakcji.
Aktualnie jawi sie problem organizacji PES i LEK oraz LDEK. Terminy, jakie dawniej byty
realne, muszg ulec zmianom tak, by byt czas dla kolegéw na przygotowanie

i podsumowanie wieloletnich okreséw ksztatcenia, a takze by nie zaburzac¢ pracy

w placéwkach ochrony zdrowia oraz w biurach naszych izb.

Lato czeka nas, ,Wakacje, znow bedg wakacje” (kabaret OTTO), okres urlopowy ma dac
nam czas na regeneracje sit, na rodzinne radosci i oderwanie sie od codziennosci. A poki
co mozna ewentualnie skorzystac ze spaceréw - na przyktad w lesie - bo tam mozna i bez
maseczek, i bez jazgotu srodkéw ,musowego przykazu”. Dobrego zdrowia, sit,
pomysinosci wszelkiej i codziennych radosci wszystkim nam zycze.
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