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Jak jemy w todzi? KONKURS
»Panaceum”: - Dziesie€ lat - w Swiecie Internetu, gdzie wszystko dzieje sie
bardzo szybko, strony znikaja, idole spadaja z piedestatu, mody przemijaja
ekspresowo - wasz blog zdaje sie by¢ dinozaurem w sieci. Jakie byty jego
poczatki?

Iza Borowska: - Nasz blog o todzi miat petni¢ dwie funkcje: promowac lokalng kuchnie
tddzka oraz dostarczad informacji o tym, co sie dzieje w rodzimej gastronomii. Pierwszy
watek w tamtych czasach byt dos¢ karkotomny, ale ciesze sie, ze ta ,dtugofalowa
strategia” jest realizowana do dzisiaj, jak chociazby poprzez kampanie promujaca
zalewajke czy nasze ksigzki, ktére wydatysmy w wydawnictwie Ksiezy Mtyn: ,tddzka
Kuchnia Czterech Kultur” oraz ,tédzka Kuchnia Regionalna”.

- Drugi pomyst, czyli dostarczanie informacji o Swiecie téddzkiej gastronomii, tez
z powodzeniem realizujecie. Ja czytam was od lat, ale nawet nowi czytelnicy
dosc¢ szybko zorientuja sie, ze wbrew pozorom w waszym portalu nie ma zbyt
wielu stricte recenzji z wizyt w restauracjach. Sa teksty o nowych miejscach,
bardziej opisowe, ale oceniania tu niewiele. To celowo?

- Poczatkowo byto takich recenzji zdecydowanie wiecej. Jednak szybko dotarto do naszych
aroganckich gtéw, ze jednak nie powinnysmy wydawac¢ wyrokéw po jednorazowej wizycie,
bo nawet najlepszym restauracjom zdarzaja sie wpadki. A znowu na zgtebianie tematu,
wielokrotne wizyty nie byto czasu. Nasz portal dos¢ szybko stat sie opiniotwdrczy, wptyw
naszych artykutdw na wzrost odwiedzin lokali jest bardzo duza. Postanowitysmy skupi¢ sie
na tym, co dobre w naszym miescie i - jesli nadarzy sie taka mozliwos¢ - chwali¢. Nasze
zatozenie jest takie - piszemy obiektywnie, bez emocji, chyba, ze otwiera sie peretka,
wtedy szczerze chwalimy. Nigdy nie zalezato nam na byciu ostrymi jak brzytwa krytykami
kulinarnymi. Nie chciatysmy by¢ wrogiem numer jeden tédzkiej gastronomii, pamietajmy,
ze szefowie kuchni to temperamentni ludzie z ostrymi nozami! (Smiech). A tak serio, to od
poczatku wiedziatySmy, ze chcemy wspierac, a nie pogrgzac restauracje w naszym
miescie.

- Wspomniatas, ze gdy opiszecie jakis lokal, po publikacji przezywa on
prawdziwe oblezenie. To sie dzieje tylko w przypadku nowych lokali? todzianie
czerpia wiedze o nowych miejscach z Jemy w todzi?

- Z pewnoscig tak jest, ze pomagamy w dotarciu do nowych gosci. Tym bardziej piszac
o nowych lokalach, nie powinnismy ich ,recenzowac” - kazdy biznes potrzebuje chwili
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na rozruch, w przypadku restauracji jest to chociazby , dogranie” ekipy w kuchni,
wyszkolenie kelnerédw, czy nawet upewnienie sie, ze ustawienie stolikdw jest przyjazne
dla gosci i obstugi. Dlatego opisujgc nowe miejsca, koncentrujemy sie na menu, wystroju,
pomysle na lokal, przedziale cenowym. Czytelnik sam ocenia, czy to jego klimat, czy chce
to miejsce odwiedzic.

Ale wracajgc do pytania - my piszemy nie tylko o nowych miejscach, czesto wracamy tez
do tych, ktére na kulinarnej mapie todzi sq od dawna. Ostatnio zajrzatam do Otwartych
Drzwi - wtoskiej restauracji przy Piotrkowskiej. Styng z klimatycznego ogrdédka latem,
teraz zrobili remont w Srodku i jest bardzo stylowo. Pokazaty$my na naszym Instagramie
to wnetrze, zrobito duze wrazenie na naszych czytelnikach, ktérzy ttumnie ruszyli
zobaczy¢ je osobiscie. Kilka dni pdzniej odebratam telefon z podziekowaniem za ten
materiat. Ustyszatam, ze byt to najlepszy weekend w historii tego lokalu, a to przeciez
bardzo popularne miejsce, dziatajace blisko dziesie¢ lat.

Czy restauracje ptaca wam za teksty?

- Wiekszosc¢ tekstow jest bezptatnych - gdy widzimy, ze otwiera sie cos ciekawego, co
spodoba sie todzianom, po prostu piszemy o nim. Tworzymy tez zestawienia, typu: ,5
miejsc, gdzie zjesz brownie” - te teksty tez ciesza sie duzg popularnoscia. Mozna jednak
za niewielka, jak na dzisiejsze stawki w Internercie, optatg wykupi¢ u nas materiat
promocyjny. Wéwczas piszemy o konkretnej ofercie jednej restauracji, ktéra np.
wprowadzita nowe menu, ma nowego szefa kuchni lub po prostu chce sie przypomniec
czytelnikom Jemy w todzi. Jednak, co bardzo wyraznie chce podkresli¢, nie mozna

na Jemy w todzi wykupi¢ pozytywnej recenzji lokalu. Przez to, ze portal nie jest naszym
gtéwnym zrédtem dochodu, mamy duzy komfort tworzenia.

- Portal, ksiazki, social media - to juz o was wiemy, ale nadal to nie koniec
waszej dziatalnosci. Od kilku lat organizujecie bardzo popularne w todzi
festiwale. Kiedy sie one zaczety?

- To prawda, mamy apetyt na wiecej. Szes¢ lat temu zorganizowatySmy pierwszy festiwal
- Swieto Czekolady. Nie byto tatwo - znane byty$my gtéwnie z portalu i to tez nie byta tak
rozpoznawalna marka jak teraz. Naktonitysmy do udziatu kilka zaprzyjaznionych kawiarni.
Teraz, gdy organizujemy festiwale, mamy raczej kleske urodzaju i nierzadko
zastanawiamy sie, czy wszystkie lokale, ktére zgtaszaja sie do zabawy, podZzwigng to
wyzwanie, jakim jest udziat w festiwalu kulinarnym.

Dzi$ naszg najwiekszg imprezg jest Festiwal Jemy w todzi Food Fest, w trakcie ktérego
todzianie odwiedzaja kilkadziesigt restauracji w czterech trasach kulinarnych. W tym roku
tematami byty: street food, sushi, pierogi i desery. Trasy dobieramy wedtug kulinarnych



trendow i oczekiwan naszych gosci.

W listopadzie startuje festiwal ramenu, ktéry poczatkowo wydawat nam sie impreza
niszowa, a tymczasem ma swoje silne grono bywalcéw. Wiekszos¢ festiwalowych
restauracji wydaje woéwczas po kilkaset porcji ramenu dziennie, rekordzisci - ponad tysiac.
Tu najwiekszym wyzwaniem jest logistyka i odpowiednie przygotowanie lokali. Bo chyba
nie musze moéwié, kto zbiera ciegi za to, ze w ktérejs knajpie zabrakto dan
festiwalowych... (Smiech).

- To nie koniec ciekawych inicjatyw...

- W pandemii, w ramach wsparcia lokali, zorganizowatySmy inny popularny festiwal, ale
w zmienionej formule - Jemy w Domu Burger Fest, czyli swieto burgeréw w dostawie. Byt
koniec kwietnia, knajpy pracowaty tylko w formule na wynos i z dowozem, morale
restauratoréw pukato od spodu, nastroje byty - delikatnie méwigc - minorowe. | wtedy
wesztySmy my, cate na biato (smiech). Do smiechu oczywiscie wtedy nie byto, ale
wiedziatysmy, ze to jest wtasnie nasza rola w tym trudnym czasie - zrobi¢ wszystko, by
poméc ludziom, z ktérymi sie znamy, lubimy. | nagle restauracje, ktére byty zamkniete,
miaty po kilka zamdwien dziennie, zaczety zndw gotowad, bo todzianie zamawiali
festiwalowe burgery na potege.

- To na pewno daje wielka satysfakcje! Wspomniatas o trendach w gastronomii -
mozemy rozwinac ten watek? Jak jemy w todzi?

- Moze zaczne od trendu, ktéry mnie troche martwi, a mianowicie - zachowawczos¢.
Wiele miejsc z potencjatem, ze zdolnymi szefami kuchni idzie troche w ,maséwke”

i serwuje to, co wszyscy: burgery i makarony. Na pewno na ten stan rzeczy ogromny
wptyw miata pandemia, bo nawet te lokale, ktére jeszcze dwa lata temu gotowaty

z ambicjami, teraz, by przetrwac, postawity na bezpieczne smaki. Trudno sie dziwi¢
restauratorom - nie sg to proste czasy, ale z drugiej strony gteboko wierze, ze todzianie
sg gotowi na odwazne rozwigzania. Pokazuje to chocby nowa restauracja Pho by Lili Tran
z oryginalng kuchnig wietnamska. Tu z kolei uwidacznia sie drugi trend, ktéry
okreslitabym jako ,Kierunek Azja” - my, Polacy, poznajemy coraz lepiej te Azje dzieki
podrézom i chcemy przywotywadé smaki wakacji w todzi.

Trzeci trend to wege/vegan. Byt moment, ze otworzyto sie sporo niszowych weganskich
miejsc, czes¢ przetrwata, czesc nie. Te, ktére sg, majg dobrg pozycje, swoich statych
gosci, docierajg tez do nowych oséb. Ale to, co chce podkresli¢, to otwarcie na smaki
wegetarianskie i weganskie tradycyjnych restauracji. Zmienity sie proporcje w menu - to
juz nie sg jedno-dwa proste dania ,bez miesa”, ale przemyslane, ciekawe kompozycje,
ktére z pewnoscig zadowolg takze tych, ktérzy na co dzien mieso jedza. Ten trend



na pewno warto pochwalic.

- Wiemy juz, ze nie piszecie recenzji, wiec moze tu, na tamach , Panaceum”,
zdradzisz swoje TOP 5 tédzkich lokali?

- Ja mam o wiele wiecej miejsc, do ktorych z przyjemnoscig chodze, ale jesli musze sie
ograniczy¢ do pieciu, to niech bedg to: zaczynajac od $niadania - Dzien Dobry Caffe, Pho
by Lili Tran, Centralna Gastromachina, Senoritas i Piwnica tédzka.

- Dziekuje za te typy i za cata rozmowe!
Rozmawiata Agnieszka Danowska-Tomczyk
Panaceum 10/2021

Uwaga konkurs!

Specjalnie dla Czytelnikéw ,,Panaceum” mamy konkurs, w ktérym do wygrania sg trzy
karty Jemy w todzi, uprawniajgce do 15-procentowej znizki w najlepszych tédzkich
restauracjach.

By wzigc udziat w konkursie, wystarczy napisa¢ na adres panaceum@oil.lodz.pl e-mail,

ktéry lokal jest Panstwa ulubionym. Na odpowiedzi czekamy do 24 pazdziernika.
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