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Lekarskie spoteczenstwo obywatelskie - utopia czy szansa?
Zaczne troche przekornie, stawiajgc teze, dla niektérych moze oczywista, ze nie jesteSmy
spoteczehstwem obywatelskim. Nie spetniamy nawet jego najprostszej definicji,
zaczerpnietej z Wikipedii. Wedtug niej, spoteczenstwo obywatelskie (cyt.): ,,charakteryzuje
sie aktywnoscig i zdolnoscig do samoorganizacji oraz okreslania i osiggania
wyznaczonych celdw bez impulsu ze strony wtadzy panstwowej (...) Podstawowg cechg
spoteczenstwa obywatelskiego jest swiadomosc jego cztonkdéw potrzeb wspdlnoty oraz
dazenie do ich zaspokajania, czyli zainteresowanie
sprawami spoteczenstwa (spotecznosci) oraz poczucie odpowiedzialnosci za jego dobro.”

A teraz zastandwmy sie, czy gdyby nie sposéb traktowania ze strony rzadzacych, wcigz
zmieniajgce sie ustawodawstwo i notoryczne lekcewazenie pracownikéw w ochronie
zdrowia (czyli ,,impuls ze strony wtadzy”), mielibysmy jako lekarze jakikolwiek wspdiny
mianownik? Smiem watpi¢. W ten sposéb mamy chociaz wspélnego wroga, ale o tym
pozniej. Idzmy dalej.

Czy mamy potrzebe wspdinoty i do niej dazymy?

Pytanie z kategorii tendencyjnych, bo przeciez wiadomym jest nie od dzis, ze Kolega czy
Kolezanka, nawet najmilsi, to nadal konkurencja i nie nalezy sie przed nimi zbytnio
odkrywa¢, zeby przypadkiem, na wiasne zyczenie, za wczesnie nie odpas¢ z wyscigu.

Czy jesteSmy zainteresowani sprawami spoteczenstwa? Moze mam krotkg pamie¢, ale
niech kto$ mi przypomni, czy kiedykolwiek lekarze weszli w jakikolwiek protest
solidarno$ciowy z inng grupa zawodowaq, zabierali gtos w sprawach, ktére nie byty stricte
zwigzane z ich wtasnym, matym wycinkiem szarej rzeczywistosci ale z punktu widzenia
spoteczenstwa obywatelskiego byty stuszne? Ja nie przypominam sobie takiej sytuacji. | na
koniec creme de la creme - poczucie odpowiedzialnosSci za dobro ogétu. Tutaj w ogoéle nie
ma o czym méwi¢, jedyna odpowiedzialnos$¢, jaka jeszcze jestesmy w stanie z siebie
wykrzesad, to ta za siebie samych i pacjenta. Obecnie, w tej wtasnie kolejnosci.

Zestawmy to, co powyzej z naszg, wtasciwg kazdemu, definicjg stowa inteligencja. Stowo,
ktére usilnie od jakiego$ czasu jest w naszym kraju poddawane stopniowej dewaluacji.
Jednak w pogladach socjologicznych istniato, istnieje i istnie¢ bedzie. Kto by nie chciat by¢
zaliczony do inteligencji? Przeciez tyle razy styszelismy, ze stanowimy elite narodu. Czy
aby na pewno? Bycie elitg, inteligencjg, to nie przywilej a obowigzek i wielka
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odpowiedzialnos¢. Bez inteligencji nie bytoby sukcesu ,Solidarnosci”. Kto nie spat na lekgji
historii, ten co$ o tym wie, a kto byt obserwatorem lub uczestnikiem tamtych wydarzenh -
ten wie o tym najlepiej.

Czy dzisiaj mozliwa bytaby powtodrka z 1980 r.?

Absolutnie nie. Dlaczego? Idealnie ujat to prof. Janusz Czapinski méwiac, ze ,dzisiaj w gre
wchodzg interesy, a wtedy oprocz intereséw, w gre wchodzity takze wartosci”. Dzisiaj
kazdy sobie rzepke skrobie. Nieufnos¢ pomiedzy ludZzmi, grupami zawodowymi

i sSrodowiskami jest bardzo widoczna. Z géry zaktadamy same najgorsze pobudki dziatania
u naszych adwersarzy. Jestesmy przesigknieci wzajemng podejrzliwoscia. Jestesmy do
bélu egoistyczni, niezainteresowani tym, aby uczy¢ sie wspotpracy, dzielenia sie wiedza

I pomystami. Inna sprawa, ze nikt tez nas tego nie uczyt.

Sformatowat nas system edukacji wczesnoszkolnej, jak i akademickiej. Na kohcu
sformatowalismy sie sami, wpadajac w koleiny skrupulatnie wydreptane przez naszych
starszych Kolegdw i Kolezanki przez ostatnie lata. | duzo zalezy od tego, gdzie i w jakich
okolicznosciach przyjdzie nam dojrzewac i funkcjonowac, bo doktadnie takie wzorce,
slogany, schematy i drogi bedziemy powielad. Jezeli bedziemy stysze¢ powtarzane jak
mantre na kazdym kroku utyskiwanie na jedng konkretng rzecz, instytucje, czy
organizacje - o szybciej niz pézniej dotagczymy do tego chéru, nawet mimochodem.

A dalej to juz poptyniemy z pradem.

Czemu tak sie dzieje? Bo to najprostsze rozwigzanie. Weryfikacja prawdziwosci tego, co
styszymy, wymagataby od nas zainteresowania i sprawdzenia samemu. Nie daj Boze,
poswiecenia swojego cennego czasu, co jest juz daleko idgca aktywnos¢.

Od dawna wiadomo, ze najwygodniej jest w drugim rzedzie i w swojej wtasnej, dobrze
znanej strefie komfortu, najlepiej tej domowej lub internetowej. | oby nikt sie nas nie
czepiat i od nas nie wymagat czegokolwiek. Cho¢ prawo do gtosnego wyrazania swojego
zdania z przyjemnoscia sobie zachowamy, tak na wszelki wypadek, co by od czasu do
czasu rzucic¢ do tych w pierwszym rzedzie pare cieptych stéw otuchy. Trudno takie
zachowania i zjawiska nazwac tworczymi. Duzo tatwiej jest antagonizowac, napuszczac,
podjudzac. Nic nie jednoczy tak, jak wspdlny wrdg, trzeba tylko go znalez¢ i ukierunkowac
W jego strone uwage innych.

To bywa tak samo skuteczne, jak krétkowzroczne. W momencie, kiedy rzeczywistos¢
obnazy pétprawdy i okazuje sie, ze wrdg nie jest wrogiem, cata narracja ,anty” sie
rozsypuje, a ludzie rozchodza na boki, nie wiedzac co ze sobg zrobi¢. Co innego gdyby
zbudowac takie porozumienie na wspdlnocie wartosci i pozytywnych idei. Nie dos¢, ze



pozbawione negatywnych emocji, sita rzeczy wymusza inne nastawienie, to jeszcze
pokazuje, ze moze trwac niezaleznie od zmieniajacych sie okolicznosci, bo spoiwem jest
pewna mys| nadrzedna. Jest to trudne i wymagajgce cierpliwosci. Kazdy wie, ze wyburzy¢
dom (nawet z najsolidniejszymi fundamentami) mozna nawet w jedno popotudnie.
Niestety, rownie szybko sie go nie odbuduje.

Tak wiasnie jest ze spoteczenstwem obywatelskim. Nie dos¢, ze nie mamy takowego

w kraju, to sami w obrebie wtasnego srodowiska tez nie. Powyzsze opisy i sytuacje kazdy
bez problemu dopasuje do swojej rzeczywistosci, wiec nawet nie musze rozwijac tych
mysli dobitnie i nazywac wszystko po imieniu.

Chcemy jak najwiecej brac, jak najmniej dajac od siebie.

Lubimy krytykowac innych, samemu tej krytyki sie obawiajac. Jezeli kto$ nie jest z nami,
to z automatu musi by¢ przeciwko nam. Budujemy swoje ,my” nie na wtasnych
dokonaniach, solidnych podstawach, wartoSciach, przekonaniach, tylko poprzez kontre do
WYy"”. Wszystko to dodatkowo odbywa sie w gteboko zakorzenionym stereotypie walki

o indywidualne interesy.

Zdaje sobie sprawe, ze duzo wody w Wisle uptynie zanim przetamiemy tego typu
podejscie i myslenie. To jednak musi sie sta¢ jak najszybciej, jesli chcemy petnié

w spoteczenstwie takg role do jakiej aspirujemy i jezeli chcemy by¢ wiarygodni. Nikt nie
uwierzy w nasze hasta i bezinteresowng walke o pacjentéw, jezeli w innych sprawach
bedziemy milczec. Zrywy spoteczne i medialne tylko w sprawach dotyczacych ochrony
zdrowia nie przysporza nam sojusznikdw. A szanse jako grupa zawodowa mamy
niepowtarzalng, bo z systemem ochrony zdrowia stycznos¢ ma w tym kraju kazdy.

Bycie aktywng strong zycia publicznego pozwoli nam takze oswaja¢ pozostatych

z naszymi zawitymi problemami. Czy ktos prébowat wyttumaczy¢ pani w warzywniaku
dlaczego 1 czerwca odbedzie sie manifestacja lekarzy? Polecam sprébowac, bo my ciggle
przekonujemy przekonanych. Jestesmy na etapie, gdzie musimy namawiac wtasne
srodowisko, zeby zechciato wzig¢ udziat w manifestacji, podczas gdy - moim zdaniem -
powinno to by¢ oczywistg oczywistosScia, a ten czas spozytkowany na pozyskiwanie
nowych partneréw spotecznych i rozmowy o poparciu z innymi grupami zawodowymi.
Tylko trudno oczekiwa(, ze ktokolwiek spoza zawoddéw medycznych do nas przyjdzie,
skoro sami do nikogo nie chodzimy i zamykamy sie na innych.

Na kanwie tego uwazam, ze przy catej réznorodnosci interpretacji i pogladéw btedem byto
to, ze nie staneliSmy z nauczycielami ramie w ramie od poczatku. Jasno, otwarcie, bez
kalkulacji i ogladania sie na poprawnos¢ polityczna.



Bez dobrego nauczyciela nie bedzie dobrego lekarza.

| to oddaje sedno problemu. Nawet jesli za jakis czas nauczyciele nie odwzajemniliby tego
gestu, to trudno. Wazne bytoby to, ze my zachowalismy sie przyzwoicie. A tak, kolejny raz
idea wspodlnoty przegrata z chtodng kalkulacja. Przeciez jezeli nauczycielom sie uda, to
zabraknie pieniedzy na ochrone zdrowia. Jezeli uda sie pracownikom ochrony zdrowia, to
zabraknie dla 0séb niepetnosprawnych. | tak toczy sie to btedne koto, a my razem z nim.

Osobiscie blizej mi do mysli prof. Wiadystawa Bartoszewskiego, ze warto by¢ uczciwym
(takze spotecznie), chod nie zawsze sie to optaca. Optaca sie by¢ nieuczciwym (grac tylko
na siebie i swoje Srodowisko, kosztem innych), ale nie warto. Mam nadzieje, ze w pore
wyciggniemy wnioski. Kazdg zmiane trzeba zacza¢ od siebie samego. Lajki

i udostepnienia postédw sg piekng inicjatywa, bezkosztowg i naprawde wzruszajgca.
Szkoda, ze dla wielu sg jedynym przejawem poczucia odpowiedzialnosci za wspdlny los
naszego Srodowiska.

Nie oczekuje, aby nagle kazdy zaangazowat sie w dziatalno$¢ na rzecz Kolezanek

i Kolegéw. Nie wszystkim musi to odpowiada¢, nie kazdy sie w tym odnajduje, nie
kazdemu musi sie chcie¢. Mam prawo jednak oczekiwad, ze jako przedstawiciele
inteligencji i elity, zanim napiszemy kolejny antagonizujacy komentarz, wypowiemy
ponownie te samg mantre, opartg o zastyszane twierdzenia, zastanowimy sie

i zweryfikujemy, czy to co gtosimy jest na pewno prawdg. A w momencie kiedy trzeba
bedzie okazac solidarnos¢ wstaniemy z fotela, sprzed komputera, wykroimy chwile czasu
w swoim zabieganym grafiku i po prostu bedziemy razem.

Zacznijmy wzajemnie budowanie naszego lekarskiego spoteczenstwa obywatelskiego,
szukajgc wspdlnych mianownikéw i wartosci. Im wiecej rgk do budowania, tym szybciej
uda nam sie osiggng¢ nasze cele.

Mateusz Kowalczyk



