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Stowo Prezesa Miedzy wolnoscig wyboru i odpowiedzialnoscig
Co prawda juz starozytni filozofowie wskazywali, ze jakkolwiek postgpisz, zawsze bedziesz
zatowat, to jednak, dokujac wyboru, zazwyczaj kierujemy sie poczuciem trafnosci. Istnieje
wiele teorii filozoficznych, zwigzanych z pojeciem wyboru. Sa kierunki gtoszace , ze jedyna
wolnoscig w naszym zyciu jest wolnos¢ wyboru, inne zas wskazuja, ze wybér jest zawsze
determinowany ograniczeniami - metafizycznymi, religijnymi i spotecznymi, az po
determinacje prawne, umystowe, genetyczne, czy tez czysto organiczne. Zawsze wybér
jednak wigze sie z odpowiedzialnoscia, ta zas z etyka i moralnoscia.

Wybér, jezeli nie ma by¢ obarczony btedem, powinien opierac sie na maksymalnie duze;j
iloéci informacji. Zycie jednak wskazuje, ze najwazniejszych wyboréw dokonujemy, gdy
wcale do ich podejmowania nie jesteSmy gotowi. Tak sie dzieje z wyborem szkoty,
kierunku studiéw, zawodu, drogi zyciowej, partnera zycia, przyjaciét itd. Pézniejsze
doswiadczenia weryfikujg nasz wybor, a czesto zderzenie sie z rzeczywistoscia jest
bolesne. Pozostaje jedynie ufa¢, ze gdy dokonywalismy wyboru, byliSmy co do jego
stusznosci przekonani. Chyba, ze wybieraliSmy tzw. mniejsze zto, ale to wybor pozorny, bo
zto to zawsze zto, bez wzgledu na jego rozmiar. W zaleznosci od sytuacji geopolitycznej,
wybory funkcjonujg z r6znym nasileniem w przestrzeni publicznej. Przy czym w tej
,materii” szczegdlnie jesteSmy poddawani réznym manipulacjom i - niestety - gtownie
funkcjonuje tu postawa ,przeciw”, a nie ,za".

WybraliSmy, moim zdaniem, najpiekniejszy zawo6d Swiata. To, czy byt to wybdr swiadomy,
czy oparty na wptywach lub namowach, to juz osobna sprawa. Rzeczywistos¢ jednak
wskazuje, ze wykonywanie tego zawodu mozna utrudni¢ lub wrecz obrzydzi¢. Tak sie
dzieje, gdy nasze oczekiwania w zadnej mierze nie przystajg do rzeczywistosci. Niestety,
przyczyniaja sie do tego takze nasze kolezanki i koledzy lekarze. Mnozenie przyktadéw nie
jest potrzebne, gdyz codzienno$¢ przynosi je w nadmiarze. Od uregulowanh prawnych do
zachowan poszczegélnych kolegéw. Od ministerstwa az po gabinet lekarza. Od pracy
stricte zawodowej az po dziatalno$¢ spoteczng. | nie ma znaczenia, czy dzieje sie tak

z niefrasobliwosci (np. urzedniczej), utomnosci charakteru lub ignorancji (np. zawodowej),
czy destrukcyjnego dziatania.

Zmienianie rzeczywistosci praktycznie zawsze spotyka sie z jakimi$ przeciwnosciami
i trzeba sie z tym liczy¢. Trudno jednak przejs¢ do porzadku dziennego, gdy sg to
dziatania celowe, czy wynikajgce z braku zrozumienia lub zwyczajnej negacji dla zasady.
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Informatyzacja - co$, w co brniemy z uporem i do czego predzej czy pdzniej bedziemy
musieli sie przyzwyczai¢, wprowadzana na site, zawsze spotka sie z negatywnym
odbiorem. Ale tworzenie prawa w tym zakresie, w tak delikatnej materii jak ochrona
zdrowia, z zatozeniem, ze ma stuzy¢ gtdwnie celom quasi propagandowym, jest
przejawem braku odpowiedzialnosci. Mozna tu zebrac cata liste takich dziatan, tworzgcych
batagan, od zwolnien lekarskich i recept poczynajgc. Nie ma zadnych rozsadnych
argumentéw, uzasadniajgcych potrzebe trwania w takim ukfadzie. Bo propaganda to
jedno, a realia drugie.

Mamy prawo, a biorgc pod uwage konsekwencje - nawet obowigzek dbatosci o warunki
wykonywania naszego zawodu. Jako obywatele zas mamy prawo oczekiwaé, ze dziatania
rzgdzacych opierajg sie na uczciwych przestankach checi poprawy obecnej sytuacji.
Zadna z sit politycznych, siegajac daleko w przeszto$¢, nie spetniata naszych oczekiwan
i zadna tez nie traktowata lekarzy jako swojego pupila. Trzeba przy tym przyznaé, ze
nasza wiarygodnosc i zaufanie w spoteczenstwie byty skutecznie dezawuowane,
chociazby przez gonigce za sensacjg mas media.

Tak bedzie sie dziato, poki nie staniemy sie grupg solidarng i uznajaca, ze powodzenie
indywidualnego lekarza zalezy od sity i skutecznosci catego srodowiska. Tak powszechne
przerzucanie kosztow, dodatkowej pracy (biurokratycznej) i odpowiedzialnosci na lekarza
bedzie skuteczne tak dtugo, jak poszczegdlne grupy beda wytamywac sie ze wspdlnego
frontu. | gdy przyjrzymy sie doktadnie, to nie sposob nie zauwazy¢, ze niepowodzenia
naszych, jako srodowiska, oczekiwan, w tym ma swoje zrédto.

W duzych i zréznicowanych grupach, a takg stanowi spotecznos¢ lekarska, trudno méwic
o jednomyslinosci, ale juz o jednogtosnosc srodowiska mozemy sie postaraé, choé
aklamacji trudno oczekiwad. Utopia? Warunkiem jest zdeterminowanie wyboru np.
wspdlnym celem, co moze - dla osiggniecia konsensusu - wymagac rezygnacji

z przynajmniej czesci wtasnych, partykularnych intereséw. | nie chodzi bynajmniej

0 prometeizm. Wystarczy dac z siebie to, czego oczekujemy od innych. Wybierajmy zatem
madrze i odpowiedzialnie.

Lato za pasem... Dla jednych okres wakacyjnego wypoczynku, dla innych wytezonej
pracy, jako ze w naszym zawodzie to kolega, a nie pracodawca udziela nam urlop. Dobra
pogoda daje jednak szanse wyboru cho¢by krotkiego wypoczynku. Zatem pogodnego lata
zycze nam wszystkim.



