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Krajobraz po pandemii
Powracajg wczesniej obecne demony przesztosci. Powraca zawis¢, wszechobecna
zazdro$¢, cwaniactwo i wszystkowiedztwo. Demony te byty juz wczesniej obecne w naszej
przestrzeni spotecznej i po chwilowym zaciszu przypadajacym na okres strachu
i niepokoju przed nieznanym, a tym jest epidemia, wracajg. Troche jak wytracone
z rownowagi wahadto, okres po pandemii zaczyna obnazac rzesze sfrustrowanych
aktywistéw mediéw spotecznosciowych i gtosicieli najrézniejszych teorii. Wraca problem
potrzeby jasnego i prostego wyjasniania rzeczywistosci, ktéra wcale taka prosta nie jest.
Po okresie przymusowej ciszy pojawiajg sie obroncy narodu, medrcy posiadajacy wiedze
tajemng i dzielacy sie tg wiedzg z maluczkimi. W naszym Srodowisku sg takze. Powoli
rozkrecajg spirale podejrzen, siejg nienawis¢ i ziarna niepewnosci; poddajgc w watpliwos¢
naukowe zasady medycyny, obowigzujgce w naszym zawodzie.

W 1971 r. znany kierowca rajdowy Sobiestaw Zasada wydat ksigzke ,,Predkos¢
bezpieczna” - zbiér zasad stuzgcych bezpiecznemu prowadzeniu samochodu. Choc
niektdre rozwigzania brzmia dzis nieco archaicznie, to jednak podstawowe zasady sg stale
aktualne. Podstawowa zasada, ktéra propagowat autor, polegata na statym analizowaniu
techniki jazdy, popetnionych btedéw i zdobywaniu nowych umiejetnosci. Warto
przetransponowac te rajdowe zasady do naszego lekarskiego zycia, chociaz czasem bywa
to jazda bez trzymanki, po kretych, niebezpiecznych drogach oraz ze stale zmieniajgcymi
sie przepisami. Warto analizowac nasze postepowanie i wyciggac wnioski. Warto tez
zastanowic sie nieco szerzej nad przyczynami skutkow, z ktérymi sie spotykamy.

Na niektére z pytan trudno znalez¢ jednoznaczng odpowiedz. Ale skutki widoczne sg az
nadto.

W przestrzeni publicznej pojawiajg sie, napawajace realna obawa, fale nienawisci. Pojawia
sie nienawis¢ wylewana na nas lekarzy, zwtaszcza tych, ktorzy stojg na pierwszej linii i sg
przez spoteczenstwo identyfikowani. Przekonat sie o tym nasz kolega dr Tomasz Karauda,
wobec ktérego byty kierowane nawet tzw. groZzby karalne, z grozeniem $Smiercig wtgcznie.
Tu nasze reakcje jako samorzagdu musza by¢ stanowcze, acz zgodne z prawem. Mamy
prawo do obrony. Smiem twierdzi¢, ze takze do spotecznego szacunku i powazania.
Niestety, rzadzacy jakby celowo wskazuja, ze nas lekarzy mozna lekcewazy¢. Przyktadem
tego sq proponowane regulacje ptacy minimalnej i préby wprowadzania do naszego
zawodu - niejako tylnymi drzwiami - 0s6b bez udokumentowanej wiedzy medycznej

i znajomosci jezyka polskiego. Nostryfikacja obowigzujgca u nas przez lata,
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a wszechobecna w catym cywilizowanym swiecie nie pozwalata na obnizanie poziomu
naszego zawodu. Aktualnie w imie populistycznego nowego tadu i rzekomej poprawy
kulejacej od lat ochrony zdrowia probuje sie zmusi¢ samorzad lekarski do omijania zasad
przyznawania prawa wykonywania zawodu.

Szeregi nasze powoli sie wykruszajg. | chociaz mtodzi koledzy zdobywajg wiedze

i doswiadczenie, to jednak braki kadrowe sg na porzadku dziennym. Tu wydaje sie, ze
podstawg wtasciwego funkcjonowania ochrony zdrowia jest stabilno$¢ zasad i prawidtowe
finansowanie. Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 2017 r. (sygn. Akt K4/17), dotyczacy co
prawda relacji samorzaddw terytorialnych jako organéw zatozycielskich, w swym
uzasadnieniu wskazuje na wadliwos¢ sposobu finansowania. Szkoda, ze nie dociera to do
decydentdéw. Stare pokolenie odchodzi (niedawno pozegnaliSmy naszego wspaniatego
kolege $p. Prof. Wojtka Krajewskiego, wspaniatego anestezjologa i kolege), a mtodzi
niekoniecznie godza sie na dyktowane im warunki i majg racje. Nie musza przystawac

na niskie zarobki, na wykorzystywanie ich dobrej woli i na bylejako$¢ w pracy. Z drugiej
strony realne jest niebezpieczenstwo umawiania sie dyrektoréw co do stosowania
jednolitych niskich stawek ptacowych, by zmusi¢ lekarzy do pracy na ich zasadach i w
wielu podmiotach.

Lato, czas wakacji, jak zwykle nie dla wszystkich bedzie okresem urlopowym. Wielu z nas
bedzie ciezko pracowad, bo w naszym zawodzie jest taka zasada, ze to nie pracodawca
daje urlop, ale kolega, bo to on bedzie w czasie naszego urlopu zajmowac sie chorymi.
Zasady wypoczynku: wytgcz telefon, zapomnij o pracy, nie odbieraj e-maili nie zawsze sg
do zrealizowania. Jesli tylko mozesz byc¢ ,,na urlopie”, to skoncentruj sie na tym co istnieje
»tu i teraz”, realizuj swoje hobby i pasje, zachwyc sie otaczajgcym Swiatem i odszukaj
przyjazne jego cechy. Wszak to od nas zalezy, jakim ten swiat uczynimy.

Dobrego wypoczynku urlopowiczom, a pracujgcym - satysfakcji i szacunku.
Wasz Prezes
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WYIMEK:

Okres po pandemii zaczyna obnazac rzesze sfrustrowanych aktywistow mediow
spotecznosciowych i gtosicieli najrézniejszych teorii. Wraca problem potrzeby jasnego
i prostego wyjasniania rzeczywistosci, ktora wcale taka prosta nie jest.



