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W stazowym puchu
»Panaceum”: - Jak to sie stato, ze cata paczka trafiliscie na staz do tego samego
szpitala?

Anna: - Wtasciwie zdecydowat przypadek.

Konrad: - Ja wybratem ten szpital, zeby nie by¢ z nimi, zeby sie troche usamodzielni¢, bo
przez cate studia trzymalismy sie razem.

Pawet: - Tym bardziej ze przez rok w czasie studiéw dzieliliSmy wspdlne mieszkanie.
Konrad: - Wspdlnie jezdzilismy tez na zagraniczne praktyki studenckie.

Anna: - W ostatnim dniu wyboru szpitala na staz mieliSmy straszny metlik w gtowach
i kazdy wypetniat te dokumenty niezaleznie, ale i tak w koncu wylgdowaliSmy razem. Los
tak chciat.

Damian: - Przede wszystkim zalezato nam na tym, zeby nie byt to szpital kliniczny,
w ktérym sg tez studenci, bo chcieliSmy sie wiecej nauczyc.

»P": - | jakie macie wrazenia z przebiegu stazu?

Pawet: - Staz to jest dla nas nagroda za ciezkie studia. JestesSmy troche w ,stazowym
puchu”, to taka miekka poduszeczka przed dorostoscig. Nasze prawa wykonywania
zawodu ograniczajg sie do jednostki, w ktérej pracujemy, wiec wiemy, ze ktos nad nami

czuwa.

Konrad: - Mamy nad sobg koordynatoréw, nie ma wiec jeszcze petnej odpowiedzialnosci
zawodowej.

»P”: - To brzmi, jakbyscie na zawsze chcieli zosta¢ na stazu.
Wszyscy: - O tak, bytoby Swietnie!
»P”: - Niestety, tak sie nie da... na dniach zdajecie LEK.

Pawet: - To juz nasze kolejne podejscie. LEK mamy juz zdany, ale dopdki nie mamy
jeszcze wielu obowigzkéw zawodowych, to sie uczymy i podchodzimy ponownie, zeby
troche poprawi¢ wyniki.
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Konrad: - To jest w ogdle dziwny egzamin, zwtaszcza po ostatnich zmianach, ktére wiosna
wprowadzito ministerstwo zdrowia. Teraz 70 proc. pytan jest jawnych, a prdég zaliczeniowy
to 56 proc. Nie wiem, kto to wymyslit, ale to zakrawa na zart. Teraz kazdy jest sie w stanie
nauczy¢ tych odpowiedzi na pamiec i zda¢. To karykatura egzaminu.

Pawet: - Jesli ktos jest wystarczajgco zdeterminowany, bez trudu zda ten egzamin.

»P": - Pilerwszy raz stysze, zeby ktos, kto na dniach ma zdawac egzamin,
narzekat, ze jest on zbyt tatwy...

Konrad: - Ten egzamin powinien mie¢ na celu wytonienie kandydatéw na poszczegdéline
specjalizacje, a teraz wyniki zostaty tak sptaszczone, ze nie wiem, co bedzie decydowato
o0 wyborze.

»P”: - Mowiliscie o ,stazowym puchu”, ale czy zamierzacie niebhawem zawodowo
wydoroslec?

Konrad: - Nie moge sie doczeka¢, kiedy zaczne pracowac. Od trzeciego-czwartego roku
studiéw wiem, ze to bedzie psychiatria. Moim zdaniem to jeden z trzech (obok chirurgii
i interny) filar medycyny.

Anna: - Zawsze chciatam zajmowac sie endokrynologia, ale ta specjalizacja jest
niedostepna, bo jest bardzo mato miejsc specjalizacyjnych. Mysle wiec o medycynie
rodzinnej.

Damian: - Ja tez mysle o psychiatrii. Teraz pozostaje pytanie: gdzie sie dostane?

Pawet: - Zawsze chciatem robi¢ cos zabiegowego, ale interesujg mnie tez inne dziedziny
medycyny. Chyba wiec zrobie sobie przerwe i jezeli wszystko péjdzie dobrze, to chciatbym
wyjechac na staz do Nepalu. Chciatbym tam pracowac na oddziale chirurgii
rekonstrukcyjnej rozszczepéw podniebienia i oparzeniowej. Jednak najpierw musze troche
popracowacd, bo na ten wyjazd potrzebne sg pienigdze.

»P”: - Tymczasem mimo ,puchu stazowego” nie zyjecie przeciez w proézni.
Widzicie, co sie dzieje w systemie ochrony zdrowia. Jak to wyglada
z perspektywy mtodego lekarza? Nie myslicie o wyjezdzie za granice?

Damian: - To by byto dos¢ trudne w przypadku wybranej przeze mnie psychiatrii,
musiatbym naprawde dobrze wtadac¢ obcym jezykiem.

»P”: - Wracajac do sytuacji w kraju, czy to, co sie dzieje w ochronie zdrowia, nie
demotywuje was juz na poczatku kariery zawodowej?



Damian: - Oczywiscie. Najgorsza jest biurokracja. Teraz na stazu jesteSmy czesto
asystentami do wypisywania dokumentéw. Zwykle poswiecamy na to cztery razy wiecej
czasu niz na kontakt z pacjentem.

Anna: - To jeden z postulatéw protestu lekarzy, zeby byto mniej biurokracji i zeby lekarze
mogli sie zaja¢ leczeniem pacjentéw.

Konrad: - Wolatbym zamiast podwyzki mie¢ asystenta, ktory bedzie sie zajmowat
wprowadzaniem danych do systemu, zebym mdgt zajac sie pacjentem i poswieci¢ mu
przynajmniej te dwadziesScia minut. Mozna powiedzie¢, ze panstwo wydato 200 tys. zt

na wyksztatcenie ,wypetniacza dokumentéw medycznych”, a pdzniej Zachdd zarzuca
wedke i bez trudu wycigga nas z kraju. Nie chce wyjezdzac z Polski, ale zawsze moge
pracowac za granicg jako lekarz rodzinny, a psychiatrig zajmowac sie hobbystycznie.
Jezeli sytuacja w kraju bedzie sie pogarszad, to nie moge obiecac, ze zostane. | ciesze sie,
ze ten zawod daje mi mozliwos¢ wyboru.

Damian: - Idac na studia medyczne, nie zdawaliSmy sobie sprawy, jak wielkg czes¢ tej
pracy stanowi system.

Anna: - Wsrdd naszych znajomych wiele osob uczy sie niemieckiego i mysli o tym, zeby
wyjechac do Niemiec. Tam jest po prostu fatwiej dosta¢ sie na wymarzong specjalizacje.

»P”: - Dotychczas myslatam, ze wyjezdzajacym za granice zalezy przede
wszystkim na lepszych zarobkach i wiekszym komforcie pracy.

Konrad: - Niekoniecznie. Tam jezdzi sie od szpitala do szpitala i rozmawia z ordynatorami,
jesli potrzebujg kandydata na okreslong specjalizacje, to go po prostu przyjmuja.
Tymczasem w Polsce co pét roku jest okoto dwdch tysiecy miejsc specjalizacyjnych. Co
roku przybywa tez absolwentéw medycyny, tylko miejsc na specjalizacje jako$ nie
przybywa.

»P”: - Czego wam 2yczy¢?

Damian: - Wytrwatosci i niewypalenia zawodowego.
Konrad: - Chciatbym sie cieszy¢ tym zawodem cate zycie.
Anna: - No i zdrowia.

»P”: - W takim razie zycze wam realizacji plandw, wytrwatosci i zdrowia. No
i powodzenia na egzaminie.
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