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Wakacje majg sie ku koncowi
Do tego, rozliczne zalecenia, przekonania i sady wypowiadane tu i tam nie zawsze
W zaciszu grona znajomych czy rodziny, czasem publicznie - rzektbym - bardzo publicznie
na wiecach i zgromadzeniach przez osoby, ktére powinny jednak mierzy¢ wage
wypowiadanych stéw. Przyglagdam sie i widze, ze cate spoteczenstwo z rzadzacymi
na czele, rézne gremia specjalistow rodem z medidéw spotecznosciowych, rzec mozna caty
Swiat wyspecjalizowat sie w medycynie, zwtaszcza w zakresie choréb zakaznych
szczegdlnie zas w wirusologii i epidemiologii. A, ze wiedza ta jest rozlegta to nie wszyscy
w jednakim stopniu ja ogarniaja. Stuchajac réznych wypowiedzi odnosze wrazenie, ze
niektérzy z wypowiadajgcych sie sg dotknieci takze zaburzeniami spostrzegania lub
kojarzenia faktéw, no bo nie sadze, ze by byty tu widoczne jakie$ partykularne interesy
czy tez populizm, gdziezby tam. Przeciez kto$, kto aspiruje do najwyzszych zaszczytéw
nie moze prezentowac co najmniej kontrowersyjnych pogladdw li tylko dla poklasku. Nie
bede rozwijat tego tematu choc i tak lekarz pozostat po czasach PRL-u ostatnim wrogiem
klasowym wtadzy (kazdej).

Wracajac do metod ochrony przez wirusem poza przeszkodami mechanicznymi
niezbednym bedzie takze utrzymanie dystansu. Dystans ktéry w zaleznosSci od sytuacji
znany jest nam jako socjalny lub spoteczny uwarunkowany jest w naszym spoteczenstwie
kulturowo i historycznie. Dystans znany z opowiesci Dotegi Mostowicza , Tredowata” to
dystans spoteczny, a znajacy te powies¢ wiedza jak sie zakonczyt. Dystans spoteczny
moge takze, cho¢ w nieco innym wymiarze, zaleci¢ w kwestii komunikacji
miedzyosobniczej - zbyt mata przestrzen buforowa powoduje wdawanie sie w dyskusje,
w ktérej z zatozenia jestesmy skazani na porazke. Doswiadczony interlokutor w randze
pacjenta, jego rodziny, dziennikarza czy tez kancelarii odszkodowawczej potrafi
sprowadzi¢ nas do swojego poziomu i tu bez problemu pokona nas doswiadczeniem.
Czasem we wspotpracy z innym kolegg lekarzem zdarza sie ze takze samorzagdowym
dziataczem. A w czasie epidemii zaleca sie dystans socjalny. Dla 0sdb nie znajgcych sie
na geometrii, geodezji i pomiarach odlegtosci wyjasniam, ze to zachowanie okoto 2
metréw odlegtosci to tak jakby na dtugos¢ tapira amerykanskiego. Taki tapir wyjasniam
mierzy okoto 200 cm dtugosci, a dla Scistosci i pobudzenia wyobrazni oraz by by¢

w zgodzie z systematyka podam, ze jest to ssak z rzedu nieparzystokopytnych a choc

z tej samej grupy co kon wcale do konia nie podobny. Nie ma takze nic wspdlnego

z tworzonym przez fryzjera (pardon styliste) tapirem na gtowach dam ten bowiem jak
dowodzit Sp. Aleksander Bardini wywodzi sie od ondula a nie z krélestwa zwierzat .

Dystans jest konieczny do wszystkiego bo inaczej zwariujemy. Rzeczywistos¢ sprawia
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codzienne, zdumiewajgce nowosci. Zalecenia WHO swoje, ale my - zielona wyspa

na szarym oceanie swiata - mamy swoje zdania i kierunki dziatan. Na razie tak realnie nie
widac by jakikolwiek system ochrony zdrowia i zwigzana z nim polityka realnie miaty
przewage w walce z epidemia. Realng obawa napawa fakt niewydolnosci naszego
systemu, niespdjne dziatania i przewaga polityki nad zdrowym rozsgdkiem,
doswiadczeniem i wiedzg medyczna.

Nowy minister-ekonomista, zawodowej wiedzy medycznej nie ma, ale jak do tej pory
zaden z ministréw lekarzy z takiej wiedzy mimo, ze ja posiadat, nie korzystat w petni.
Pozostaje jedynie nadziejg, ze poza postuszehnstwem decyzyjnym wobec premiera (i nie
tylko) nowy minister zdrowia postucha takze fachowcow i specjalistow, a moze nawet
samorzadu lekarskiego przed wydaniem jakiejkolwiek decyzji. Na razie wytyczne WHO
zdaje sie, ze przestaty szkodzi¢ naszemu krajowi i mozna je wprowadzi¢. Co jednak bedzie
z catymi tonami urzedniczych bzdur, czy ekonomia pozwoli zmieni¢ ksztatt ochrony
zdrowia i stworzy¢ jakis spdjny dziatajgcy system nie wiadomo. Czy wreszcie
postkomunistyczny sposdéb traktowania lekarzy jako wroga klasowego zostanie ukrécony.
Czy zamiast karty praw pacjenta pojawi sie karta jego obowigzkéw? Czy moze ktos
wreszcie pdjdzie po rozum do gtowy i stwierdzi, ze z zatozenia lekarze nie maja na celu
szkodzenie pacjentom, ale staraja sie ich leczy¢ wspierac i ratowaé, a moze wreszcie ktos
zaskarzy za szkody na zdrowiu system czy ministerstwo albo politykdw zamiast lekarza?
Czy ...? No moze juz starczy. Mamy dos$¢ ,tarcz” i kazdej z osobna tarczy. Naprawde

z tarcza czy na tarczy ale nigdy bez tarczy udaje sie mierzy¢ z nasza lekarska
codziennoscia, ale jak dtugo jeszcze? Na ile jeszcze sit starczy?

Czas codziennych rozméw z Jankiem (tym co to wedrowat) mija wraz z wakacjami,

a znany niektorym Janek Pradera (wczesniej Edmund Szerucki - w sumie Edward
Stachura) czasem tylko w jesienne wieczory bedzie nawotywat bysmy sie ruszyli. Choc
stowami ,Ruszaj sie Bruno...” namawia na spozycie ztocistego trunku o nieco mniejszym
woltazu niz wspomniany Janek Wedrowniczek, to jednak dalej przestrzega, ze ,, ...od
stania w miejscu niejeden zginat, niejeden zginat juz ...”. Zatem ruszmy sie by nie zging¢
nie stojmy w miejscu by nie dac sie pokonac jesiennej sennosci i nie przespac tego co
najwazniejsze - przysztosci. Dobrej przysztosci z dystansem i dobrg lekturg wszystkim
nam zycze (i lampki czego$ mocniejszego na wszelki wypadek wszak wirus nie spi).
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