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Zapiski Sekretarza todzi nie jest wszystko jedno
Jak do takich ludzi dotrze¢, co zmieni¢, co poprawi¢? Tych pytan jest wiele. Wracajg do
nas jak bumerang. Nie inaczej byto przy organizacji manifestacji, ktéra odbyta sie 1
czerwca br. w Warszawie. Watpliwosci byto wiele. Sam przyznaje, ze miatem duze obawy
dotyczace frekwencji. Jednak uwielbiam sie tak pozytywnie rozczarowac! Kilka tysiecy
Kolezanek i Kolegéw z catej Polski pokazato, ze los ochrony zdrowia nie jest im obojetny.

Z pewnoscig nie bytoby tego sukcesu, gdyby nie tytaniczna wrecz praca nowego
przewodniczgcego Porozumienia Rezydentéw (PR) - Janka Czarneckiego, mtodego lekarza,
cztonka naszej tddzkiej I1zby. Nie czekat az inni przyjda do niego, tylko sam ruszyt w Polske
i spotykat sie z ludzmi w réznych miastach, wspierany przez wiceprzewodniczgcego PR -
Mikotaja Sinice. To byto co$ nowego i warto z tego czerpa¢ nauke, rowniez na potrzeby
samorzadowe. Nie wystarczy miec dobry, stuszny pomyst i idee. Trzeba jeszcze umiec
zaniesC jg do ludzi i przekazac¢ im swdj entuzjazm, zapat i energie i zacheci¢ do wspdlnego
dziatania. Takie akcje wymagajg kreatywnosci, pewnej charyzmy, duzego samozaparcia

i mocnego przekonania o stusznosci tego, co sie robi.

Te wszystkie przymioty ma kolejna osoba dzieki ktérej £ddzZ byta tak licznie
reprezentowana na manifestacji. Jest to wiceprzewodniczacy Zarzadu Regionu tédzkiego
OZZL, a od niedawna oficjalnie cztonek PR, rowniez lekarz rezydent, Filip Ptuzanski. Przy
drobnym wsparciu systemu sms-owego naszej Izby udato mu sie wysta¢ do Warszawy dwa
autokary petne lekarzy i 0séb wspierajgcych. Przyznam szczerze, ze serce rosto, jak

w trakcie przemarszu £6dz wyrdzniata sie na tle catego ttumu, nie tylko liczba
uczestnikdéw, ale takze transparentami i zaangazowaniem. Cata Polska mogta zauwazy¢,
ze todzi nie jest wszystko jedno. Mam wrazenie, ze zaczeliSmy tapac bardzo dobry balans
pomiedzy doswiadczeniem, a pewng spontanicznoscia i energiag mtodosci. Zaréwno

W samorzadzie, jak i zwigzku zawodowym.

Zreszta te dwie instytucje coraz Scislej wspotpracujg i przenikajg sie wzajemnie.

W tédzkim OZZL, poza Filipem, jest przeciez sekretarz Zarzadu - Ania Btazejczyk, tez
rezydentka. Jest Tomek Karauda, przewodniczacy Oddziatu Terenowego zwigzku

w Szpitalu im. Barlickiego, jednym z najwiekszych i najwazniejszych w regionie. Kazda
z tych oséb swojg ciezkg pracg robi wiele dla srodowiska, ale przede wszystkim stuzy
pomocy i poswieca swoj prywatny czas, aby wesprzec¢ innych. Warto o tym pamietac.
Dziekuje im za dotychczasowg wzorowg wspotprace i pomoc w przetamywaniu barier,
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ktére zastaliSmy w niektérych kregach jako mtodzi lekarze. Ze strony samorzadowej, poza
mojg skromng osobg, mamy takze wiele zaangazowanych, nowych postaci, ktére - mam
nadzieje - za szybko sie nie wypalg i nie zrezygnuja. Coraz prezniej dziata nasze Koto
Mtodych Lekarzy, ktére zaczeto bardziej stawia¢ na rozwdj poprzez organizacje konferencji
i kurséw oraz wspétprace i dialog. Razem z przewodniczacym Kota - Jakubem Spatkg
uczestniczymy w posiedzeniach Komisji ds. Mtodych Lekarzy NRL, gdzie Kuba zostat
oddelegowany do wspdtpracy z Centrum Systemow Informacyjnych Ochrony Zdrowia,
odpowiedzialnym za System Monitorowania Ksztatcenia. Rdwniez ta wspotpraca wyglada
coraz lepiej i zaczyna przynosi¢ owoce.

Przyktadem moze by¢ ostatnia Konferencji Mtodych Lekarzy, ktéra miata miejsce

w Olsztynie, 7-9 czerwca br., gdzie udato sie przekona¢ obecnych z catej Polski do
podjecia dwdch apeli mojego autorstwa. Jeden dotyczy wprowadzenia ptatnego urlopu dla
poratowania zdrowia dla lekarzy, drugi zas odnosi sie do zwiekszenia naktaddw
finansowych przeznaczanych na psychiatrie, ze szczegélnym naciskiem na psychiatrie
dzieci i mtodziezy. Oba zostaty przyjete jednogtosnie. Poczytuje to jako wyraz zaufania ze
strony Kolezanek i Kolegdw, ale przede wszystkim jako bezapelacyjne wsparcie dla
nagtasniania i proby rozwigzywania problemoéw, ktérymi zajmujemy sie na co dzien,

a ktére stanowia wazna kwestie dla catej lekarskiej rodziny.

Cieszy mnie fakt, ze na wielu spotkaniach o randze ogdlnopolskiej £6dz jest licznie
reprezentowana, zauwazalna, szanowana. StaliSmy sie w ostatnim czasie jednym

z wiodacych w kraju osrodkéw biorgcym aktywny udziat w istotnych sprawach zwigzanych
z ochrong zdrowia. To zastuga kazdej z wymienionych oséb, jak i pozostatych Kolezanek

i Kolegow zasiadajgcych w gremiach samorzgdowych i zwigzkowych. Ten felieton jest dla
nich i o nich, bo na to zastugujg. Razem tworzymy bardzo dobrg, merytoryczna

i zaangazowang druzyne. | razem mozemy wiecej. Licze, ze w slad za nami péjda kolejni
lekarze, dzieki czemu £6dzZ na state zagosSci w Swiadomosci spoteczenstwa lekarskiego
jako wazny i prezny osrodek, a ludzie beda wiedzie¢, ze nam nie jest wszystko jedno.
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