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Chcemy wiecej pomagacd
»Panaceum”: - Jakie sa zadania Komisji Bytowej dziatajacej w ramach tédzkiego
samorzadu lekarskiego?

dr Zbigniew Kijas: - Rolg Komisji Bytowej jest udzielanie wsparcia lekarzom i lekarzom
dentystom zrzeszonym w Okregowej Izbie Lekarskiej w todzi. Pomagamy wszystkim tym,
ktérzy tego potrzebujg i zwrdca sie do nas o pomoc - czy to w przypadku zdarzen
losowych czy probleméw zdrowotnych. Komisja dziata nieprzerwanie od reaktywac;i
samorzadu lekarskiego na podstawie uchwaty z 1989 r., ostatnie zmiany w regulaminie
zostaty wprowadzone w kwietniu 2021 r.. Pierwszg przewodniczacg Komisji byta dr Danuta
Lewoc, nastepnie dr Matgorzata Petka, potem Komisji przewodniczyta dr Kalina Jaskuta
(Pokuszynska). Ja jestem nastepcg i kontynuatorem ich dziatalnosci, starajac sie ciggle
rozwija¢ zakres pomocy udzielanej lekarzom. Pracujemy w dziesiecioosobowym sktadzie,
wtasciwie statym od przynajmniej czterech kadencji. Oczywiscie wspomagajg nas
pracownicy biura OIL.

- Komu udzielana jest pomoc?

- Wszystkim cztonkom todzkiej OIL, ktérzy tej pomocy potrzebuja i ztozg odpowiedni
wniosek do naszej Komisji. Uwazam, ze jednym z wazniejszych aspektdéw naszego
dziatania jest pomoc sierotom po lekarzach. Jako przyktad moge podac przypadek

z zesztego roku, kiedy w wypadku samochodowym zgineta lekarka z mezem, osieracajgc
roczne dziecko. Dla tego dziecka stworzylismy stypendium.

- Jakim budzetem dysponuje Komisja Bytowa?

- Komisja otrzymuje 15% sumy wszystkich sktadek, jakie wptywajg do Okregowej Izby
Lekarskiej w todzi. Do 15 sierpnia 2021 r. potrzebujgcym lekarzom przekazaliSmy juz

748 530 zt. Na zapomogi losowe przeznaczyliSmy 318 443 zt, na zapomogi z tytutu zgonu
- 171 500 zt, becikowe to kolejne 188 000 zt. Chce zaznaczy¢, ze szczegdlng opieka
staramy sie otacza¢ naszych senioréw, zwtaszcza powyzej 70. roku zycia - dla nich
przeznaczylismy 10 000 zt na tzw. bony rehabilitacyjne. Chce podkresli¢, ze juz 59 lekarzy
seniorow skorzystato z tej formy pomocy. Naszym wsparciem chcemy objac jak
najwiekszg grupe potrzebujacych, dlatego w marcu 2020 r. obnizylismy wiek
uprawniajacy do korzystania z tego dofinansowania z 75 na 70 lat, a od wrzesnia 2020 r.
podwyzszyliSmy kwote dofinansowania bonu rehabilitacyjnego z 600 na 1000 zt.

- Czy pomoc jest tylko w formie finansowej?
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- Nie, ale gtdwng forma naszej pomocy jest wtasnie pomoc finansowa. Z innych form
pomocy to organizacja tzw. paczek swiagtecznych dla lekarzy senioréw oraz dla dzieci po
zmartych lekarzach. W ramach takiej pomocy jest tez finasowanie jedenastu codziennych
obiaddéw dla senioréw, ktére sg im dowozone do domu. Z innych form pomocy, o ktérych
jeszcze nie wspomnieliSmy, mamy nieoprocentowane pozyczki celowe, np.

na specjalistyczne leczenie oraz zapomoge celowg na pokrycie sktadek cztonkowskich.

- Czy te inicjatywy sa nowe, czy prowadzone przez samorzad caty czas?

- Sq one oczywiscie prowadzone systematycznie od wielu kadencji. Kwoty za ostatnie
cztery lata obecnej kadencji s3 odpowiednio wyzsze niz te, o ktérych wspominalismy za
ostatni rok. Na zapomogi losowe w latach 2018-2021 przeznaczylismy 1 840 317, 38 zt,
na zapomogi z tytutu zgonu byto to 809 480 zt, na becikowe - 997 000 zt, bony
rehabilitacyjne to kolejne 38 243,10 zt. Ponadto na bony edukacyjne, ktére sg
przyznawane przez Komisje Ksztatcenia, izba wydata 629 471,28 zt, a na dofinasowanie
szczepieh - 172 037,78 zt.

- Refundacja szczepien to chyba jedna z nowszych inicjatyw samorzadu
tédzkiego. Jakie sa to szczepienia i kto moze je otrzymac?

- Tak, fundusz ten powstat w 2019 r. Na szczepienia w obecnym roku wydalismy juz
kwote 60 587 zt. Dla lekarzy w wieku ponad 65 lat dofinansowujemy do 250 zt za
szczepienie na pneumokoki oraz dla dzieci lekarskich do 18. roku zycia dofinansowujemy
do 250 zt za szczepienie na pneumokoki oraz do 300 zt za szczepienie na meningokoki.
Do sierpnia 2021 r. zrefundowano ogo6tem 535 dawek szczepionek przeciw meningokokom
i pneumokokom. Ponadto od 2020 r. dwudziestu lekarzy senioréw po 65. roku zycia
skorzystato z refundacji na szczepienia przeciwko pneumokokom. Systematycznie
zwiekszmy fundusz na refundacje szczepien. W 2019 r. byt on w wysokosci 50 000 zt,

w 2020 r. - 60 000 zt, a w 2021 r. dysponujemy kwotg 80 000 zt. W zesztym roku tédzka
Izba lekarska zakupita rowniez pule szczepionek przeciwko grypie, ktére nastepnie
bezptatnie zostaty rozkolportowane do wszystkich chetnych lekarzy.

- Czy Komisja napotyka na jakies problemy w trakcie swojej dziatalnosci?

Bolaczka naszej Komisji jest to, ze nie mozemy dotrze¢ do wszystkich lekarzy
potrzebujgcych naszej pomocy, czes¢ 0sob po prostu wstydzi sie o nig poprosic¢. Stad mdj
apel do wszystkich lekarzy, a zwtaszcza delegatéw, aby zgtaszali do nas takie przypadki,
ustnie lub pisemnie. Informacje o udzielanej pomocy sa poufne.

Rozmawiata Patrycja Proc
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