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By¢ kobietg, czyli kim?
Codziennie obserwuje Swiat moich matych kobietek. Ten bajkowy, umykajgcy regutom
czasu i miejsca, niechetnie poddajgcy sie normom i sugestiom. Ten peten dramatéw
zmeczonego ciata i nierozumiejacy odgtoséw z wnetrza informujgcych o wszelakich
aspektach fizjologii cztowieka i ten sam, w ktédrym te kobietki potrafig by¢ jednoczesnie
ksiezniczka, delfinem i sportowym samochodem, bawigc sie przy tym w lekarza.

Ogladam z uwaga, niecierpliwoscig, zachwytem, usmiechem i niepokojem, ze gdy podejde
zbyt blisko lub za mocno zaingeruje, to bezpowrotnie zniszcze jaka$ sciezke rozwoju ich
wtasnej kobiecosci. Juz samo zdefiniowanie kobiecosci dos¢ czesto nastrecza trudnosci.
Co prawda wspétczesny stownik jezyka polskiego twierdzi po prostu, ze to , 096t cech
charakterystycznych dla kobiety”, ale juz ten z 1901 r., rozwijajgc te mys|, dorzucat
przyktady odwotujgce sie do powierzchownosci, tj. uroku, elegancji, zgrabnosci.
Tymczasem bycie kobietg jest procesem ztozonym. Nie chce tu wchodzi¢ w cykl
menstruacyjny i zwigzane z nim zmiany poziomu hormondw ani pisac¢ o jego wptywie

na uktad nerwowy. Zdecydowanie bardziej mysle o kobiecosci jako o pojeciu spotecznym

i kulturowym.

Na przestrzeni ostatnich stu piecdziesieciu lat obecnos¢ kobiet w zyciu spotecznym
zdecydowanie rosta. Poczatkowo rola kobiety ograniczata sie do spraw okotodomowych -
niewatpliwie absorbujgcych czas, cho¢by ze wzgledu na brak wielu wspomagajacych nas
teraz sprzetéw AGD, mnogos$¢ potomstwa, trudnos$¢ z dostepem do débr wszelakich.
Jednak z czasem i z postepujacg emancypacja rosta wielofunkcyjnos$¢ kobiet. Gdy doktor
Anna Tomaszewicz-Dobrska w 1877 r. powrdcita ze studiéw medycznych w Zurychu -

w Krélestwie Polskim nie byto gotowosci do stworzenia specjalnej procedury majace;
dopuscic jg do otworzenia praktyki w ojczyZnie. Jej rozwdj zawodowy skutecznie
zablokowat fakt, ze byta kobieta. Dopiero po trzech latach wysitkéw uzyskata pozwolenie
na praktyke na terenie Rosji, a co za tym idzie réwniez na terenie Krélestwa Polskiego.

Ta zdeterminowana kobieta utorowata droge tysigcom lekarek, praktykujgcym dzis

w Polsce. Dostownie tysigcom - gdyz na podstawie danych GUS z 2020 r. wiemy, ze
sposréd 151,5 tysigca lekarzy 59 procent stanowig kobiety, wsrod zas 42,8 tysiecy lekarzy
dentystow ten odsetek to 76 procent. Stopniowo zatem dotartySmy w dziejach do
momentu, gdy jako kobiety oprécz pilnowania miru domowego (mam nadzieje, ze zawsze
do spétki z partnerem i/lub innymi osobami, z ktérymi chcemy te funkcje dzieli¢)
mierzymy sie z pracg, prowadzimy dziatalnosci gospodarcze, kierujemy samochodami,
gtosujemy w wyborach i pozwalamy sobie na czas dla siebie.
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Nasza nowa kobiecos$¢ to juz nie tylko powierzchownosé, choc¢ ta nadal pozostaje wazna.
W koncu Instagram dos¢ mocno probuje nas przekona¢, ze idealni ludzie istniejg i ze
wszystkie kobiety budzg sie umalowane i uczesane w posprzatanych mieszkaniach. Nowa
kobiecos¢ to tez wnetrze: inteligencja, rozwdj osobisty, umiejetnos¢ dyskusji, stawianie

i poszanowanie granic, nieustajgca potrzeba doskonalenia. TrafitySmy swoim zyciem

w czas dostatku, w ktérym kazda z nas kazdego dnia tworzy swojg definicje kobiecosci.

Wracam do swiata moich matych kobietek, ktére mogg sie rozwing¢ w kazda strone. Moga
zostac¢ ,kurami domowymi”, instruktorkami spadochroniarstwa, malarkami,
mikrobiolozkami... Moga, jesli zechca, zy¢ wsrdd feminatywow, ktére przezywajg swoj
renesans. Mogg, adekwatnie do wieku, decydowac o sobie. Wreszcie mogg po prostu by¢
cafg sobg i juz prawie nikt im nie powie, ze nie mogg sie wspina¢ na drzewa, bo
dziewczynkom to nie wypada.

Zycze zatem nam, dorostym kobietom tej radosnej wolnosci i swobody kreowania
tozsamosci z czasow, gdy jeszcze wszystkie bytysmy takimi matymi kobietkami.
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