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Czy lubie byc¢ lekarzem?
Niedawno zadano mi takie pytanie, ale sgdze, ze powinno by¢ dtuzsze. Czy chciatem,
polubitem, lubitem i nadal chce by¢ lekarzem? Nie wiem, jak inni, ale ja, teraz po 85 r.
zycia i 41 latach pracy, jak najbardziej to potwierdzam. Skad powrét do tych pytan? Otéz
w jednym z ostatnich numeréw ,Gazety Lekarskiej” natknatem sie na artykut, ktéry mnie
zainteresowat, poniewaz napisat go lekarz i to dos¢ mtody. Artykut wbrew wielu, ktére tam
pisza dziennikarze, méwigc lapidarnie ,miat rece i nogi” i byt napisany profesjonalnie.
Autor prosit kolezanki i kolegéw, niezaleznie od ich stanowiska, doSwiadczenia i wieku
0 uwagi na pytania, ktére zadawat. Urzekto mnie odniesienie sie do lekarzy w wieku
emerytalnym, co nie jest teraz zbyt czeste i postanowitem odpowiedzie¢ na jego pytania.
Dotyczy to wtasciwie wszystkich lekarzy emerytéw, wiec swoje odpowiedzi przekazatem
takze w tym liscie do ,,Panaceum”.

Jestem juz bardzo zaawansowany wiekowo (85+) i od 20 lat nie pracuje. Nadal interesuje
sie tym, co sie dzieje w medycynie i przynajmniej w pneumonologii (mam te specjalizacje)
i kardiologii (ok. 30-letnia wspotpraca z wiodgcg klinikg kardiologii w todzi) jestem

na biezgco. Dotad uczestnicze w spotkaniach naukowych organizowanych przez oba
towarzystwa prezentujace te specjalnosci, tym bardziej ze jestem na biezgco zapraszany

i chetnie widziany.

Natomiast o naszych wtadzach NIL i ,,Gazecie Lekarskiej” niewiele moge powiedzie¢,

a dobrego to prawie wcale. Pierwsza dla lekarzy emerytéw niewiele robi, a wtasciwie nic.
Kiedy zapytatem w liscie do ,Gazety Lekarskiej” po artykule ,niewypale”: Czy starosc¢
musi bole¢?, co dla mnie zrobiono przez ostatnie lata, nabrano wody w usta i nic dotad.
Podobnie ,Gazeta Lekarska”. Na kilka moich odniesien do artykutéw tam umieszczonych
tez cisza. Nawet nie napisano stowa, ze co$ do nich wptyneto. Istniejg tylko dla siebie,
zeby istnie¢ kosztem lekarzy, ktérym obligatoryjnie zabiera sie coraz wieksze sktadki.
Piszg tam gtéwnie dziennikarze, a ci 0 medycynie majg takie pojecie, jak ten pan, co
powotat kiedy$ ministra ,,od podszewki”. Krawiec by sie usmiat, kto chodzi w samej
podszewce. Ale do rzeczy.

Majgc 10 lat, pierwszy raz zetkngtem sie z pracg lekarza wiejskiego (brata mojego ojca)

i podziwiatem jego zachowanie i tych ludzi, ktérym pomagat wpatrzonych w niego jak

w Boga. Robit wszystko, opatrywat rany, odbierat porody, leczyt proste choroby, rwat
zeby, nawet przeswietlat ptuca prostym aparatem rentgenowskim, nabytym jeszcze przed
1939 r. Mnie tez warge zeszyt po niefortunnym upadku i dotad nie ma Sladu. Kontakt

z nim byt wielokrotny w roku az do wyboru przeze mnie kierunku studiow.
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Miatem jeszcze w alternatywie chemie (dyplom olimpijczyka). Wybratem jednak
medycyne. Studia utwierdzity mnie w stusznosci wyboru zawodu, a staz podyplomowy,
gdzie traktowano mnie réwnorzednie ze starszymi, bardziej doswiadczonymi kolegami
dodat mi skrzydet. Pracowatem w wielu rolach: jako lekarz szkolny, lekarz sanatoryjny,
lekarz Izby Chorych w jednostce wojskowej (odpowiedzialny za zdrowie poborowych,
oficeréw i ich rodziny), lekarz wiejski (wizyty domowe w duzym powiecie), lekarz
rejonowy, lekarz specjalista pneumonolog w poradni w szpitalu, lekarz asystent w szpitalu
i ordynator (20 lat) Szpitala Chordb Ptuc. Efekty mojego dziatania byty dobre, a czesto
bardzo dobre.

Przezywajac to wszystko, patrzac codziennie na rozeSmiane twarze wdziecznych ludzi,
coraz bardziej lubito sie by¢ lekarzem. Obecnie otoczka laboratoryjna i techniczna
utatwiajgca prace jest duzo wieksza, ale wtedy dzieki sobie byto sie bardziej
zadowolonym, kiedy dochodzito sie do celu.

Mam nadal satysfakcje i lubie siebie, ze wcale nie gorzej sobie radzitem niz koledzy teraz.
Nadal lubie siebie jako lekarza, bo lubie pomagac innym i widziec ich zadowolenie, kiedy
sie uda.

Podsumowujac, mato jest juz ludzi w moim wieku, ktérzy pamietaja, co sie dziato z opieka
lekarska przez ponad 70 lat. Smieszy mnie to, gdy sie co$ proponuje niby nowego, zeby
byto lepiej, a ja wiem, ze to byto dawnymi laty (np. higiena szkolna i gabinety
dentystyczne w szkotach) bardzo dobrze zorganizowane, tyle ze kto$ niefrasobliwie to
zlikwidowat. Ciesze sie, bo mtody lekarz (nie zaden dziennikarz) zadat nam takie wazne
pytanie. Odpowiadam z catg odpowiedzialnoscig i satysfakcja. Tak, lubitem i nadal lubie
by¢ lekarzem, bo nie ma nic piekniejszego i przyjemniejszego, niz zobaczy¢ usSmiechnietg
twarz wyleczonego cztowieka.

Krzysztof Papuzinski, lekarz emeryt, lat 85+

Kotobrzeg 3 lutego 2024 r.

PS

Nie moge sie oprzec, zeby nie napisac, iz potwierdzito sie moje zdanie odnosnie do
»dziennikarstwa” w ,Gazecie Lekarskiej”. Jednak lekarz to lekarz - traktuje innych

z empatia. Po napisaniu listu z odpowiedziami na pytania pana doktora, o ktérym pisze
wyzej, otrzymatem bardzo serdeczne podziekowanie. Wida¢, ze to, co robi, ma czemus
postuzycC i przywigzuje wage do odpowiedzi. A dziennikarze pisza, bo musza, a nie znajac



medycyny, nie wiedzac, jak skomentowaé ewentualne opiniec nabierajg wody w usta. Nie
chcemy tego, piszcie, na czym sie znacie, ale nie w ,,Gazecie Lekarskiej”.

OD REDAKC]JI: Szanowny Panie Doktorze, mam jednak nadzieje, ze mimo bardzo surowego
wyroku na dziennikarzach, ma Pan jednak odrobine sentymentu do naszego ,Panaceum”,
w ktérym regularnie publikujemy Panskie listy. Doszty mnie stuchy o zalu wiekszym badz
mniejszym w zwigzku z brakiem publikacji jednego z nich - ja sie juz z tego
wyttumaczytam, przeprositam, cytujgc stowa mojego nauczyciela dziennikarstwa, sp.
Piotra Wesotowskiego: ,Gazeta nie jest z gumy, nie wszystkie teksty zawsze sie
zmieszczy”.

Czy dziennikarz powinien znac sie na medycynie? Znéw cytujac ,Wesotego”: ,dziennikarz
musi znalez¢ ciekawego rozmoéwce, umiec zadac pytanie, prawidtowo zanotowac
odpowiedz i napisac tak, zeby ludzie zrozumieli. A potem uzyska¢ autoryzacje”. Przez
blisko 20 lat pracy w tym zawodzie pisatam teksty o zdrowiu, restauracjach,
samochodach, funduszach unijnych... Czy umiem wymieni¢ zaréwke ,Stopu” w tylne;j
lampie mojego auta? Nie. Czy kiedykolwiek podwazono merytoryke mojego tekstu

z branzy moto - tez nie.

Zupetnie nie znam szczeg6téw i mozliwosci kontaktu miedzy redaktorami ,Gazety
Lekarskiej” a Czytelnikami. Mam jednak zywa nadzieje, ze brak kontaktu ze strony
redakcji wynika jednak z problemdw natury techniczno-organizacyjnej (maile trafiajgce
w préznie lub do osoby, ktéra nie przekazuje ich dalej, do autoréw), a nie z braku woli.

Agnieszka Danowska-Tomczyk, redaktor naczelna ,,Panaceum”

Panaceum 3/2024



