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Dokarmianie sikorek
RozpoczeliSmy nowy rok. Jest zima, ale od 22 grudnia ubiegtego roku dzien staje sie coraz
dtuzszy i tak bedzie az do 21 czerwca. Prawidtowos¢ pdr roku znamy wszyscy i wiemy
doskonale, ze dnia bedzie przybywa¢ i bedzie co raz cieplej. Swiadomo$¢ ta moze dziatad
antydepresyjnie i energizujgco, szczegdlnie, ze nowy rok to nowe zadania, ktérych
realizacje planujemy od stycznia do grudnia. Co prawda stawianie sobie dobrych celéw
jest mozliwe zawsze, to jednak przetom dat ma niemal magiczne znaczenie. To tak, jakby
podjecie sie nowych wyzwanh w innym czasie niz styczen - grudzien byto niemozliwe.

Na razie u nas mamy zime. Niedzwiedzie brunatne $pig, a mysliwi majg okres
pozyskiwania zwierzyny townej. ,Jak jest zima to musi by¢ zimno”, to z klasyki filmowej
(1980 ,Mis” rez. St. Bareja) i mimo globalnego ocieplenia mréz ma sie dobrze, dokucza
ludziom i ptakom. Moze ktos z dobroci serca zadba o zmarzniete sikorki i wywiesi kawatek
stoninki lub jeszcze lepiej troche ziarna z odrobing ttuszczu. Z pewnoscig bedg
zadowolone, cho¢ nie liczytbym na podziekowanie z ich strony. Sikorki nie maja pojecia,
ze pozywienie zawdzieczajg dobrym ludziom. Dla nich pewnie to dobro, ktére sie pojawia

| jest.

W styczniu od ponad 32 lat odbywa sie Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy -
Swieto dobra, ktére, jak wiemy, nie pojawia sie ot, tak. Jest wynikiem naszych dziatan. To
dzien, kiedy wiekszos¢ spoteczenstwa chce czynic¢ dobrze, zauwazad i wspierac szczytny
cel czy potrzebujacych. Drobny datek pozwala poczu¢ wspélnote z dobrze czynigcymi,
nawet czasem realizuje naszg potrzebe czynienia dobra na jaki$ czas. Samo dobro zas,
bez wzgledu na rozumienie go, w zaleznosci od ujecia filozoficznego czy jako pojecie
wartosciujgce czy jako osobny byt, nie ma konotacji Swiatopoglagdowej czy polityczne,;.
Jest wartosScig wyzsza. Dlatego jest tak istotne, by byto atrybutem codziennosci.
Szczegdlnie, gdy dotyczy to spotecznosci lekarskiej. Nasza izba od kilku lat czynnie
wspiera inicjatywe koncertu charytatywnego wspierajgcego WOSP. Spirytus movens tej
inicjatywy jest nasz kolega lekarz Tomek, ktérego niespozyta energia skupia w tym dziele
wielu, a sam koncert to ogromna impreza, na ktérej nalezy bywac (zwtaszcza tyczy to
politykdw).

Nadchodzacy rok bedzie, podobnie jak poprzednie, peten wyzwan, a efekty beda - miejmy
nadzieje - ponadczasowe. Dobrze, gdy sg one na coraz wyzszym poziomie i gromadza
zaangazowanych w powodzenie.

Dobro pozostaje, nawet gdy ktos, kto je czynit odejdzie, to wartosci, jakich byt
oredownikiem, pozostajg. Tak tez jest z dziatalnoscig doktor Basi, ktéra, gdy byta z nami
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oredowata za warto$ciami wyzszymi, a stworzone przez Nig inicjatywy trwaja
ponadczasowo.

Spotecznos¢ lekarska jest zréznicowana. Sq mtodzi, przekonani, ze przed nimi niczego nie
byto, starajgcy sie tworzy¢ nowa rzeczywistos¢, ktérej wiele inicjatyw, jak historia
wskazuje byta juz wielokrotnie przedmiotem, naszych dziatan. Sa tez starzy wyjadacze
pamietajgcy poprzednig epoke, starajacy sie pustostowiem i populizmem powréci¢ swojg
poprzednig pozycje. Wreszcie najliczniejsza grupa czynnie pracujgca nad codziennoscig

i przysztoscia, by mimo popetniania bteddéw, ktére sg rzecza ludzka, byty petne dobra.
Wszyscy tworzymy spotecznos¢, ktéra, mam nadzieje - jest i bedzie elitg. Wazne, by
elitarnos¢ wynikata ze wspdélnego poszanowania wartosci wyzszych. Uczciwos¢ nie moze
by¢ pochwatg naiwnosci, zaradno$¢ nie moze by¢ cwaniactwem, a hipokryzja czy
karierowiczostwo powinny by¢ nam obce. Stosowanie sie do zasad moralnych i etycznych
winny by¢ synonimem okreslajgcym nas jako spotecznos¢. Utopia? By¢ moze w czesci tak,
ale gdy spojrzymy z szerszej perspektywy to takie uniwersalne wartosci zawsze
towarzyszyty lekarzom i sq oczekiwane przez spoteczenstwo. Mogg takze wraz z pojeciem
etosu stanowi¢ skuteczng obrone przed préba pauperyzacji naszego zawodu. Jezeli do
tego dodamy plany na biezacy rok - to mamy co robi¢. W perspektywie Nadzwyczajny
Krajowy Zjazd ktory odbedzie sie w todzi i obchody 35-lecia naszego samorzadu, Kodeks
Etyki i nowy kodeks wyborczy, a u nas cyfryzacja, siedziba bis i ksztatcenie. Bedzie co
robi¢. O realizacji planéw bede pisat na biezgco, a poki co, czynmy dobro caty rok.
Tymczasem zima, a ta moze by¢ piekna i romantyczna jak w piosence Queen (Made in
Heaven (1995), A Winter's Tale (single 1995) )

Nadeszta zima,

Tak cicho i spokojnie,
Niezmgacenie i btogo

Jakas magia unosi sie w powietrzu,
Jaki przecudny widok,

Zapierajgca dech scena

Sny catego Swiata

W twojej dtoni

Zima - wiec dokarmiajmy sikorki, tak jak dobrem ,dokarmiajmy” rzeczywistosc by



przetrwaty jej dobre wartosci. Dobra na co dzien i wokét, wspdlnych rodzinnych
i przyjacielskich radosci, poczucia wspdlnoty i oparcia i realizacji plandw tego nam zycze
nie tylko zima.
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