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Gabinety dentystyczne w szkotach
Wedtug danych Polskiego Towarzystwa Stomatologii Dzieciecej, prochnica dotyka juz
ponad 40% dzieci w wieku 3 lat oraz ponad 90% mtodziezy w wieku 18 lat. U dzieci
trzyletnich ubytki préchnicowe wystepujg srednio w 1,85 zeba mlecznego, a u
siedmiolatkéw - prawie w pieciu zebach. Niestety, préchnica zebéw statych pojawia sie
niedtugo po ich wyrznieciu - u dwunastolatkéw srednio dotyczy juz 2,84 zebdw statych.

Gtéwng przyczyna tego stanu rzeczy jest nadmierna ekspozycja dzieci i mtodziezy

na cukier zawarty w diecie oraz zaniedbania w higienie jamy ustnej. Dotyczy to przede
wszystkim braku regularnego szczotkowania zebdw pasta z fluorem, a takze
niestosowania dodatkowych srodkéw, takich jak nici dentystyczne. Te zaniedbania
wynikajg najczesciej z niedostatecznej edukacji prozdrowotnej, co bezposrednio wptywa
na poziom Swiadomosci rodzicéw, a w konsekwencji przenosi sie na kolejne pokolenia.

Problem dostrzegany przez rzadzacych jest trzecim na liscie postulatéw ,, 100 konkretéw
na pierwsze 100 dni” Koalicji Obywatelskiej w brzmieniu: ,,wprowadzimy bon

na profilaktyke i leczenie stomatologiczne dla dzieci i mtodziezy do wykorzystania

w kazdym gabinecie stomatologicznym. Przywrécimy opieke dentystyczng w szkotach
podstawowych”. Na stronie partii obietnica ta oznaczona jest na kolor zétty, co
ttumaczone jest jako: ,ministerstwo zdrowia prowadzi analizy oraz konsultacje ze
srodowiskiem medycznym”. Oznacza to jednoczesnie, ze pomimo iz uptynety juz
przystowiowe 100 dni, postulat nie zostat jeszcze zrealizowany. Trzeba jednak zauwazy¢,
ze podobne w swoim zatozeniu postulaty, padaty juz wczesniej wtasciwie z kazdej strony
politycznej, a realizowane byty z réznym efektem.

W 2019 r. weszta w zycie ustawa o opiece zdrowotnej nad uczniami, ktéra przywrécita
zasade, ze kazda szkota podstawowa i Srednia w kraju powinna dysponowac lekarzem
dentysta oraz pielegniarka lub higienistka. Wowczas sposrod 24 tysiecy szkot, w ktérych
uczyto sie ponad 5 milionédw ucznidw, jedynie 7 tysiecy placéwek miato podpisang umowe
na leczenie stomatologiczne z gabinetami dziatajgcymi w ramach NFZ. Co do zasady,
leczenie stomatologiczne powinno odbywac sie poza zajeciami lekcyjnymi, a kazdorazowo
wymaga zgody rodzicéw.

Kolejne wytyczne MEiN, MZ i GIS zaczety obowigzywad od wrzes$nie 2021 r., na mocy
ktérych stwierdzono, ze opieka stomatologiczna sprawowana nad osobami do 19. roku
zycia ma na celu: ,,ochrone zdrowia uczniéw, w tym zdrowia jamy ustnej oraz
ksztattowanie u ucznidw postaw prozdrowotnych oraz odpowiedzialnosci za zdrowie”.
Taka opieka stomatologiczna moze by¢ sprawowana w: - gabinecie dentystycznym
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zlokalizowanym w szkole, - gabinecie dentystycznym poza szkotg lub - dentobusie.
Najbardziej zawodne wsrod tych trzech miejsc udzielania Swiadczen stomatologicznych
okazaty sie by¢ dentobusy, o czym pisaliSmy w poprzednim numerze ,Panaceum”
(6/2024) w kontekscie oceny ich dziatah dokonanej przez Najwyzsza Izbg Kontroli.
Przypomnijmy - w swoim raporcie kontrolerzy NIK stwierdzili, ze dentobusy nie docieraja
do najbardziej potrzebujgcych gmin i ze w takich mobilnych gabinetach gtéwnie
przeprowadzane sg przeglady stomatologiczne wraz z instruktazem higieny jamy ustnej,
natomiast nie leczono tam mtodych pacjentéw. Jednoczesnie w raporcie NIK mozna byto
przeczytac, ze procent gabinetdw umiejscowionych w szkotach wynosit: w 2021 r. - 14,5
%, w 2022 r. - 14,8%, a w 2023 r. - 13,7%, co oznacza, ze szkolne gabinety dentystyczne
funkcjonowaty tylko w okoto 700 takich placéwkach na terenie catego kraju.

Sytuacja gabinetéw szkolnych skomplikowata sie jeszcze bardziej w trakcie epidemii
koronawirusa na skutek ograniczen mozliwosci wchodzenia rodzicéw na teren szkét,
wprowadzonych przez dyrektoréw niektérych placéwek oraz wprowadzenie koniecznosci
przedstawienia od rodzicéw i dzieci zaswiadczen lekarskich, co do braku zakazenia
wirusem.

Jednoczesnie Agencja Oceny Technologii Medycznej i Taryfikacji prowadzita prace nad
nowg wyceng swiadczen stomatologicznych. To w efekcie, w latach 2021-2023
doprowadzito do wprowadzenia zdecydowanie lepiej wycenianych tzw. pakietéw
Swiadczen stomatologicznych oraz zwiekszenia czynnika korygujgcego na Swiadczenia
stomatologiczne prowadzone u dzieci i mtodziezy do lat 18.

W czerwcu 2024 r. ministra zdrowia lzabela Leszczyna potwierdzita, ze nadal trwajg prace
nad wdrozeniem powszechnej opieki stomatologicznej dla uczniéw. Przypomniata
jednoczesnie o projekcie wprowadzenie bonéw na leczenie stomatologiczne dzieci

i mtodziezy oraz przeprowadzaniu konkurséw na opieke stomatologiczng w grupach szkét
na poziomie powiatowym. Wobec braku mozliwosci otwarcia gabinetu dentystycznego

w kazdej szkole, jeden dentysta miatby pod opieka uczniéw z kilku szkét. Ministra zdrowia
zapowiada tez wprowadzenie obowigzkowych corocznych przegladéw stanu jamy ustnej u
dzieci szkolnych.
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