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Jak czujg sie lekarze seniorzy?
Jak dotychczas - w kazdy drugi wtorek miesigca odbywajg sie comiesieczne spotkania
Kota Lekarzy Senioréw. W czasie zebrah wygtaszane sg prelekcje o tematyce medyczne;j
i pozamedycznej. Na spotkaniu 16 stycznia, zaproszeni farmakolodzy przedstawili
aktualne spojrzenie na zagadnienia wielochorobowosci i tgczacej sie z nig terapii
wielolekowej. Wyartykutowana teza, ze seniorzy lekarze majg tatwiej w zakresie sledzenia
interakcji lekowych, z racji kontaktéw ze swoimi kolegami réznych specjalnosci, nie
zostata zaaprobowana przez zebranych. W zwigzku z powyzszym prawdopodobnym
tematem kolejnego spotkania stanie sie ocena funkcjonowania opieki geriatryczne,;.
Temat jak najbardziej na czasie, zwazywszy zainteresowanie losem senioréw nowo
powstatego Rzadu.

Omowiono wyniki przeprowadzonej w Kole ankiety, w ktérej wzieto udziat 56 oséb.
Wiekszos¢ to kobiety otrzymujgce emerytury w granicach od trzech do czterech tysiecy.
One réwniez zdecydowanie dominujg w spotkaniach Kota Senioréw. Okoto 80 procent
mieszka samotnie, a 10 procent jeszcze pracuje. Kondycje psychiczng - a o ten aspekt

i jego wymiar w przedziale dziesieciopunktowym chodzito nam gtéwnie w tej ankiecie -
tylko 13 oséb ocenito w przedziale od 7 do 10 punktéw. Sa to gtdwnie osoby niesamotne.
Nie jest tez zadnym odkryciem, ze kondycja psychiczna zmniejsza sie wraz z wiekiem,

a aktywnosc¢ spoteczna spowalnia ten proces. Dobrze oceniano relacje miedzy wiadzami
Izby a Kotem i finansowe wsparcie 80-latkdw. Zwrdcono uwage, ze senior

w nomenklaturze zawoddéw sportowych to dojrzaty i doSwiadczony zawodnik.
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