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Jak Swigteczny dyzur widzg za granicg?
Praca w Swieta to wyjatkowe wyzwanie, szczegdlnie dla lekarzy, pielegniarek i personelu
medycznego. Obowigzki zawodowe w tym okresie czesto wigzg sie z intensywnym
wysitkiem, emocjonalnym napieciem, ale tez z chwilami wyjatkowej solidarnosci. Temat
ten stat sie inspiracjg dla wielu twdrcow ksigzek, filméw i seriali, ktérzy ukazujg go
z réznych perspektyw - od humorystycznej po gteboko dramatyczng. Jesli chcg sie
Panstwo wprowadzi¢ w klimat Swigtecznych dyzuréw za granica, oto kilka propozycji,
ktére warto poznac.

Literatura
»Swiateczny dyzur” - Adam Kay

Adam Kay, byty lekarz i autor bestselleréw, w swojej ksigzce dzieli sie poruszajgcymi

i zabawnymi historiami z dyzuréw w okresie Swigtecznym. Z humorem i szczeroscia
opisuje wyzwania zwigzane z pracg w brytyjskiej stuzbie zdrowia, prezentujac
jednoczesnie absurdalne, ale i wzruszajgce sytuacje, ktore napotkat w tym wyjatkowym
czasie.

Seriale telewizyjne
»Ostry dyzur” (ang. ER)

Ten kultowy serial medyczny wielokrotnie podejmowat temat Swigtecznych dyzuréw.

Na przyktad w odcinku Blizzard (sezon 1, odcinek 10) personel szpitala mierzy sie

z naptywem pacjentéw podczas burzy $nieznej tuz przed swietami. Z kolei w odcinku I'll
Be Home for Christmas (sezon 8, odcinek 10) ukazane sg zaréwno wyzwania zawodowe,
jak i Swigteczne przygotowania.

»Chirurdzy” (ang. Grey's Anatomy)

W tym popularnym serialu nie zabrakto swigtecznych watkéw. Odcinek Grandma Got Run
Over by a Reindeer (sezon 2, odcinek 12) pokazuje lekarzy pracujgcych w Boze
Narodzenie, zmagajgcych sie z wyzwaniami zawodowymi i emocjonalnymi. Natomiast

w odcinku Holidaze (sezon 6, odcinek 10) widzimy, jak postacie balansujg miedzy praca
a zyciem osobistym w trakcie sezonu $wigtecznego.

»Dr House” (ang. House M.D.)
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Odcinek Merry Little Christmas (sezon 3, odcinek 10) ukazuje nietypowe Swieta

w wykonaniu zespotu diagnostycznego House'a. Dramatyczny przypadek pacjentki oraz
zmagania samego House'a z uzaleznieniem i presjg otoczenia nadajg tej historii
wyjatkowy charakter.

»Szpital New Amsterdam” (ang. New Amsterdam)

Chociaz serial rzadziej bezposrednio odnosi sie do swigt, w odcinku The Island (sezon 2,
odcinek 9) widzimy, jak trudne warunki pracy i osobiste poswiecenia wptywaja
na personel medyczny, szczegdlnie w okresie Swigtecznym.
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