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Kto jest, a kto nie lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej
Na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat definicja lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
w systemie powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego ulegata kilkukrotnym zmianom.
Ponizej przedstawiamy, jak zmieniat sie historycznie status lekarza POZ na tle
posiadanych uprawnien.

1. Przed dniem 29 wrzesnia 2007 r.

Na podstawie przepisOw ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotne;
finansowanych ze srodkdw publicznych (Dz.U. z 2004 r., nr 210, poz. 2135 z pézn. zm.),
lekarzem POZ byt lekarz, ktéry posiadat:

1) specjalizacje co najmniej | stopnia w dziedzinie medycyny ogdlnej, choréb
wewnetrznych lub pediatrii,

2. tytut specjalisty w dziedzinie medycyny rodzinnej, choréb wewnetrznych lub pediatrii
i udzielat Swiadczen z zakresu podstawowe] opieki zdrowotnej, w ramach wtasne;j
umowy zawartej z NFZ (wczesniej Kasg Chorych) albo bedac zatrudnionym, lub
wykonujgc zawdd u Swiadczeniodawcy, z ktérym NFZ zawart umowe o udzielanie
Swiadczen podstawowej opieki zdrowotnej.

3. Okres od 20 wrzesnia 2007 r. do 1 grudnia 2017 r.

Status lekarza POZ zostat zmodyfikowany w wyniku wprowadzenia ustawy z 24 sierpnia
2007 r. o zmianie ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2007 r. nr 166, poz. 1172) w dalsze]
czesci artykutu nazywanej ustawg zmieniajaca. | tak na podstawie tej ustawy status POZ
posiadat:

1) lekarz specjalista medycyny rodzinnej,
2) lekarz w trakcie specjalizacji z medycyny rodzinnej,

3) posiadajacy specjalizacje Il stopnia w dziedzinie medycyny ogdlnej i udzielat Swiadczen
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, w ramach wtasnej umowy zawartej z NFZ
(wczesniej Kasg Chorych) albo bedac zatrudnionym, lub wykonujgc zawdd u
Swiadczeniodawcy, z ktérym NFZ zawart umowe o udzielanie Swiadczeh podstawowe;j
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opieki zdrowotnej.

Nowelizacja wprowadzita dodatkowo przepis przejsciowy, ktéry przyznawat lekarzom
podstawowej opieki zdrowotnej, nieposiadajgcym kwalifikacji wymaganych
znowelizowanym brzmieniem przepisu, tzw. prawa nabyte (lekarze, dotychczas czyli do
29 wrzesnia 2007 r. udzielajgcy swiadczehn w tym zakresie, zachowywali prawo do pracy
w POZ). Zgodnie bowiem z przepisem art. 14 ustawy zmieniajgcej ustawodawca dopuscit
zachowywanie po dniu jej wejscia w zycie (tj. po dniu 29 wrzesnia 2007 r.) prawa do
udzielania swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej przez
lekarzy posiadajgcego:

4) specjalizacje | stopnia w dziedzinie medycyny ogdlnej,
5) specjalizacje | lub Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie choréb wewnetrznych,
6) specjalizacje | lub Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie pediatrii,

7) inny niz wymieniony w pkt. 4-6 powyzej, udzielajacy nieprzerwanie przed dniem
wejscia w Zycie niniejszej ustawy, tj. 29 wrzesnia 2007 r., przez okres nie krétszy niz 10
lat (czyli chodzi o okres 1997-2007), swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej (uprawnieni bezterminowo do udzielania swiadczen POZ),

8) nieposiadajgcy 10-letniego okresu doswiadczenia zawodowego, o ktorym mowa w pkt.
7 powyzej, a ktérzy w dniu wejscia w Zycie ustawy zmieniajgcej (tj. w dniu 29 wrzesnia
2007 r.) udzielali swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej

na podstawie umowy zawartej z NFZ albo bedgc zatrudnionym, lub wykonujgc zawdd u
swiadczeniodawcy, z ktorym NFZ zawart umowe o udzielanie swiadczen podstawowej
opieki zdrowotnej (uprawnienie terminowe). W zakresie jednak tych osob, zachowywali
oni prawo do udzielania swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej wytgcznie do dnia 31 grudnia 2017 r. - art. 14 ust. 3 ww. ustawy
nowelizujgcej.

Zgodnie z art. 14 ust. 4 ustawy zmieniajgcej wskazanym kategoriom lekarzy w pkt. 4-8,
wtasciwa okregowa rada lekarska, na wniosek lekarza, wydawata i wydaje nadal
zaswiadczenia potwierdzajgce posiadanie prawa do udzielania Swiadczen zdrowotnych
w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej. Ustawa - co, w mojej ocenie stanowi
niedopatrzenie ustawodawcy - nie przewiduje jakiegokolwiek trybu odwotawczego

w sytuacji odmowy wydania takiego zaswiadczenia przez organ izby lekarskiej.

lll. Okres od 1 grudnia 2017 r. do 1 stycznia 2025 r.

W dniu 1 grudnia 2017 r. weszta w zycie ustawa z 27 pazdziernika 2017 r. o podstawowe;



opiece zdrowotnej Dz.U.2022.2527, ktoéra na nowo okreslita status lekarza POZ:
1) lekarz posiadajgcy tytut specjalisty w dziedzinie medycyny rodzinnej,
2) lekarz odbywajgcy szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie medycyny rodzinnej,

3) lekarz posiadajgcy specjalizacje Il stopnia w dziedzinie medycyny ogdlnej, z ktérym
Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe o udzielanie swiadczen z zakresu podstawowej
opieki zdrowotnej albo ktdry wykonuje zawdd u swiadczeniodawcy, z ktérym Narodowy
Fundusz Zdrowia zawart umowe o udzielanie swiadczen z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, wybrany przez pacjenta,

4) lekarze na podstawie zasady praw nabytych art. 14 ust. 1 ustawy z 24
sierpnia 2007 r. o zmianie ustawy o sSwiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.
z 2007 r. nr 166, poz. 1172), ktérzy posiadali w dniu 29 wrzesnia 2007 r.

4.1.) specjalizacje | stopnia w dziedzinie medycyny ogdlnej,
4.2.) specjalizacje | lub Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chorob wewnetrznych,
4.3.) specjalizacje I lub Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie pediatrii,

4.4.) inny niz wymieniony w pkt 4.1.-4.3., udzielajgcy nieprzerwanie przed dniem 29
wrzesnia 2007 r., przez okres nie krotszy niz 10 lat, Swiadczen zdrowotnych w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej (uprawnieni bezterminowo do udzielania swiadczen POZ).

W przypadku lekarzy opisanych w punktach 1 do 3 status lekarza POZ wynika wprost
z ustawy z 27 pazdziernika 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej i nie wystepuje
potrzeba posiadania lub wydawania takim osobom jakichkolwiek zaswiadczen
dotyczacych statusu lekarza POZ.

W przypadku zas$ lekarzy wskazanych w pkt 4 aktualny jest art. 14 ust. 4 ustawy
zmieniajacej, na podstawie ktérego dla posiadania statusu lekarza POZ niezbedne jest
uzyskanie odpowiedniego zaswiadczenia we wtasciwej izbie lekarskiej. O ile w przypadku
lekarzy okreslonych w pkt 4.1-4.3 wystepuja jasne kryteria, wedle ktérych nastepuje
ocena statusu jako lekarzy POZ, o tyle najtrudniejszg grupe stanowig lekarze z pkt 4.4.
Zgodnie z trescig ustawy lekarz taki winien wykazad¢, iz nieprzerwanie przez okres co
najmniej 10 lat, tj. miedzy 29 wrzesnia 2007 r. a 29 wrzes$nia 1997 r. udzielat Swiadczen
zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej.



W takim wypadku lekarz powinien przedtozy¢ w odpowiedniej izbie lekarskiej takie
dokumenty, jak: zaswiadczenie od pracodawcy/zleceniodawcy, umowe o prace, pisemny
zakres obowigzkdéw albo swiadectwo pracy albo inne dokumenty, ktére potwierdza¢ bedg
fakt udzielania Swiadczenh zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej.
Zgodnie z ustawg zmieniajgcqg nie bedzie stanowic¢ przerwy w udzielaniu swiadczen
zdrowotnych przerwa trwajgca krdcej niz 6 miesiecy.

1. Okres od 1 stycznia 2025 r.

Z tg datg wejdzie w zycie zmiana art. 6 ustawa z 27 pazdziernika 2017 r. o podstawowej
opiece zdrowotnej. W wyniku tej zmiany status lekarza POZ bedzie prezentowat sie
nastepujaco:

1) lekarz posiadajgcy tytut specjalisty w dziedzinie medycyny rodzinnej,
2) lekarz odbywajgcy szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie medycyny rodzinnej,
3) lekarz posiadajgcy specjalizacje Il stopnia w dziedzinie medycyny ogdlnej,

4) lekarz posiadajgcy specjalizacje | lub Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie
pediatrii, pod warunkiem ukonczenia kursu w dziedzinie medycyny rodzinnej (moze
sprawowac opieke nad pacjentem wytgcznie do ukonczenia przez tego swiadczeniobiorce
18. roku zycia) - z ktérym Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe o udzielanie
swiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej albo ktéry wykonuje zawdd u
swiadczeniodawcy, z ktorym Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe o udzielanie
swiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, wybrany przez pacjenta.

5) lekarz posiadajacy specjalizacje | stopnia w dziedzinie medycyny ogdlnej oraz

6) lekarz posiadajacy specjalizacje I lub Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chordb
wewnetrznych - udzielajgcy swiadczen zdrowotnych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej przed dniem 31 grudnia 2024 r., pod warunkiem ukonczenia kursu, z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej,

7) lekarze na podstawie zasady praw nabytych art. 14 ust. 1 ustawy z 24 sierpnia 2007 r.
0 zmianie ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U. z 2007 r. nr 166, poz. 1172) ktdrzy
posiadali w dniu 29 wrzesnia 2007 r. uprawnienia - jak w pkt Ill podpunkt 4 niniejszego
artykutu.
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