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Lekarz dentysta moze wystawia¢ recepty na bezptatne leki
Opracowata Patrycja Proc

Zgodnie z ustawg z 5 grudnia 2024 r. o zmianie ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych oraz niektdrych innych ustaw od 14 lutego 2025 r.
wprowadzono uproszczone zasady wystawiania recept na bezptatne leki, ktore
jednoczesnie rozszerzajg liste uprawnionych do tego typu dziatan medykdow.

Zgodnie z pdzniejszym komunikatem wydanym przez ministerstwo zdrowia 13
lutego 2025 r. (PLR2.4504.160.2025) recepte z dodatkowym uprawnieniem ,,S”
lub ,DZ” moze wystawic:

~Lekarz - niezaleznie od tego, czy dziata w ramach zatrudnienia w podmiocie leczniczym
(w tym niezaleznie, w jakiego typu podmiocie oraz w ramach jakiej umowy udziela
Swiadczenia, ktdérego wynikiem jest wystawienie recepty), czy tez prywatnie,

- w ramach wykonywania dziatalnosci leczniczej w ramach praktyki zawodowe;j.
Uprawnienie uzyska kazdy lekarz posiadajgcy prawo wykonywania zawodu aktywnie
wykonujacy zawdd, a takze, wyjatkowo, lekarz, ktéry zachowat prawo wykonywania
zawodu, ale zaprzestat aktywnego praktykowania zawodu (tzw. ,lekarz emeryt”),

- w zakresie recept pro auctore albo pro familiae, przy czym z uprawnienia przyznanego
lekarzom emerytom nie wynika, ze uprawnienie do wystawiania recept dla siebie albo
rodziny jako bezptatnych, ma byc ich wytgczng domeng. Uprawnienie to uzyska kazdy
lekarz, nie bedzie ono tez jakkolwiek powigzane ze specjalizacjg”.

Zapis ustawy interpretowany jest tak, ze uprawnienia te nabyli réwniez lekarze dentysci,
niezaleznie od miejsca pracy i uméw lub ich braku z Narodowym Funduszem Zdrowia.
Ponadto wystawiac recepty na bezptatne leki, z zachowaniem wymogodw okreslonych
ustawg, beda mogli réwniez przedstawiciele innych zawodéw medycznych, jak:
pielegniarki (z wytgczeniem potoznych), felczerzy (starsi felczerzy) oraz farmaceuci.
Dodatkowym udogodnieniem jest mozliwos¢ wystawienia recepty z uprawnieniem
dodatkowym ,S” lub ,DZ"” réwniez jako recepty rocznej.

Pozostate kryteria otrzymania bezptatnego leku pozostaty bez zmian, czyli:
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- pacjent jest osobg uprawniong do swiadczen opieki zdrowotnej,

- kazda osoba wystawiajgca recepte, przed jej wystawieniem musi zweryfikowad, za
posrednictwem systemu informatycznego (IKP), liczbe oraz rodzaj przepisanych
pacjentowi produktéw pod wzgledem bezpieczenstwa oraz koniecznosci ich stosowania,
bioragc pod uwage recepty wystawione oraz zrealizowane dla tego pacjenta. Obowigzek
ten dotyczy réwniez wystawiania recept pro auctore i pro familiae;

- lekarz zdiagnozowat u pacjenta schorzenie, ktére zawiera sie w zakresie wskazanh
objetych refundacjg dla danego leku (zatgcznik A1 do obwieszczenia),

- lek znajduje sie w wykazie lekéw refundowanych w aktualnym obwieszczeniu
(https://www.gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenia-ministrazdrowia-lista-lekow-refundowany
ch) w zatgczniku D1 (w przypadku pacjentéw ponizej 18 lat) lub D2 (w przypadku
pacjentéw powyzej 65 lat),

- pacjent nie ukonczyt 18 lat lub ukonczyt 65 lat - warunek ten musi spetni¢ zaréwno
w dniu wystawienia recepty, jak i jej realizacji (nie jest mozliwa bezptatna realizacja
recepty z datg ,realizacji od dnia” po ukonczeniu 18 lat),

- na recepcie w rubryce ,kod uprawnien” lekarz wpisze ,,DZ" - w przypadku pacjentéw
ponizej 18 lat lub ,,S” w przypadku pacjentéw powyzej 65 lat.

Nadrzedng zasadg oczywiscie pozostaje posiadanie przez pacjenta prawa do danej
refundacji ze wzgledu na jego stan zdrowia, a nie tylko kryterium wieku. Zgodnie

z przepisami ogdlnie obowigzujacymi, jezeli produkt leczniczy jest przepisywany poza
zakresem refundacji, osoba wystawiajgca recepte jest zobowigzania do wpisania symbolu
,X" albo 100%, a pacjent uiszcza petng optate w wysokosci obowigzujgcej ceny
detalicznej produktu.

Wedtug danych ministerstwa zdrowia, obecnie dla dzieci i mtodziezy dostepnych jest 2691
bezptatnych lekéw (ok. 70% wszystkich lekéw refundowanych w aptece) oraz 3662
bezptatnych lekéw dla senioréw powyzej 65 r.z., co stanowi ok. 97% wszystkich
refundowanych lekéw w aptece.
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