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Listopadowe jeze
Autorka wierszy i opowiadan dla dzieci, Wanda Chotomska, napisata kiedy$ krétkie
opowiadanie o jezu: ,Byt sobie jez kolczasty, co czesat sie na jeza i mieszkat pod jezyng
w poblizu miasta Zgierza”. W dniu 10 listopada obchodzimy wtasnie Dzien Jeza. Mate jeze
rodzg sie gtébwnie w maju, ale zdarza sie, ze przychodzg na sSwiat réwniez w sierpniu
i wrzesniu. O ile urodzone wiosng cieszg sie matczyng opieka i moga nabrac¢ odpowiednie;
masy oraz ttuszczu na zimowa hibernacje, o tyle te jesienne nie maja juz takiej szansy.
Jezyce nie opiekujg sie nimi tak troskliwie - instynkt macierzynski ustepuje tu instynktowi
samozachowawczemu. Aby przezy¢ zime, muszg zadbac o siebie same, a mate jeze zimy
zazwyczaj nie przetrwaja. Okrutne, ale prawdziwe. Doroste pokolenie niekoniecznie musi
poswieci¢ swoje zycie dla mtodego. Przypomina mi sie scena obiadu z filmu ,Perta
w koronie” Kazimierza Kutza, gdzie zgodnie z éwczesnymi zasadami to ojciec rodziny
zasiadat do obiadu. Zresztg, polecam te scene - chwyta za serce.

Powotujemy do zycia mtode pokolenie, dbamy o nie, wyposazamy je na doroste zycie

w rézne atrybuty, w rézne dla nas zasadnicze prawdy - ale czy one beda tak samo wazne
dla nich? Dodatkowo, nadal funkcjonujg pogrobowcy dawnego systemu, ktéry w naszej
mtodosci wprawdzie hartowat, ale czynit zycie trudnym. Céz, stal hartuje sie w ogniu, a z
p0zogi ognia zawsze pozostaje niepewnosc¢: ,Czy popidt tylko zostanie i zamet... Czy
zostanie na dnie popiotu gwiazdzisty dyjament” (C.K. Norwid). Te stowa wspaniale
wykorzystat w swej powiesci Jerzy Andrzejewski, a zekranizowat Andrzej Wajda (,Popidt

i diament”, 1958). Polecam, bo nadal sg w naszej rzeczywistosci obecne ,czynniki”
urzednicze, a takze nasze lekarskie, ktore tesknig za komuna. Ci nie potrafig
zaakceptowac naszego samorzadu i nowej rzeczywistosci. W ich mniemaniu sg w stanie
nas zmarginalizowad. Nie, nie s w stanie. Samorzad rosnie w site, a mtode pokolenia
przejmujg w nim wiodgce stanowiska. Tak dzieje sie w samorzadzie lekarskim,
terytorialnym i w naszej Alma Mater. Na szczescie, tu istotna jest sprawa, nie osoba.
Mozna ,poming¢” osoby, ale urzedu juz nie.

"Samorzad lekarski jest coraz czesciej postrzegany jako silny i profesjonalny partner...
mtode pokolenia przejmujg w nim wiodgce stanowiska".

Moje pokolenie obchodzi wtasnie czterdziestolecie uzyskania dyplomoéw éwczesnej
Akademii Medycznej. Prawa wykonywania zawodu wydawano wtedy w Urzedzie
Wojewddzkim. Przychodzito sie do Wydziatu Zdrowia, kwitowato przy biurku ,pani
urzedniczki” i juz. Teraz wreczenie PWZ, dokumentu uprawniajgcego do wykonywania
zawodu lekarza, to wspaniata, podniosta uroczystoé¢. Zaden pogrobowiec panowania
urzednikdw nad lekarska spotecznoscia tego nie odwroci. Samorzad lekarski jest coraz
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czesciej postrzegany jako silny i profesjonalny partner w rozmowach z ministerstwem.
Problemem pozostaje jedynie fakt, ze nadal tak wielu lekarzy, zwtaszcza z mojego
pokolenia, nie ma Swiadomosci uwarunkowan prawnych, jak réwniez dokonan samorzadu
lekarskiego. A to pokolenie to ponad dwie trzecie wszystkich czynnych zawodowo lekarzy,
zwtaszcza specjalistéw. Pracujmy nad tg swiadomoscia, bo wtedy uswiadomimy sobie,
jaka site posiadamy.

Tymczasem - listopad. Miesigc solidarnosci z mezczyznami chorujgcymi na raka jader
i nowotwory gruczotu krokowego. Wreszcie kto$ o nas pomyslat! Po wrzesniu - Miesigcu
Swiadomo$ci Raka Piersi - mamy w koAcu swdj miesigc, miesigc $wiadomych facetdw.

Listopad kojarzy sie takze z przemijaniem i pamiecia o tych, ktérzy odeszli. Czasem warto
na chwile sie zatrzymac i zastanowic¢, co nam przekazali i co my chcemy przekazad
nastepnym pokoleniom. Warto przekaza¢ wiare w dobro i determinacje dziatania, wage
stéw i skutki podejmowanych decyzji, a przede wszystkim etos lekarza, ktéry niesie
pomoc, czasem przyptacajac to wtasnym zyciem. Niedawno mielismy tego przyktad
podczas ostatniej powodzi.

Jeszcze jeden aspekt zycia, ktéry nie zawsze sobie uswiadamiamy - to uczucie, ktére
taczy nas z najblizszymi, czyli mitos¢. Mitos¢ mozna badacd jako obiekt naukowej refleksji
psychologdéw, socjologdw, filozoféw, a nawet fizykdéw i chemikdw. To ztozony proces, bez
ktérego nie ma zycia na Ziemi. Polecam stowa piosenki ,Cherish” (Kool & the Gang,
1984):

Dbajmy o te mitos¢, jakg mamy

| trzeba tez dbac o nasze zycie.

Tak dtugo, jak bedziemy zyc razem,

Swiat sie ciggle zmienia i nic nie jest takie samo,

Ale mitos¢ przetrzymuje probe czasu.

A w nastepnym zyciu, ktérym Zyjemy, okaze sie, co pozostanie...

Zatem dbajmy o siebie, przytulmy najblizszych. A takze pomo6zmy jezowym sierotom -
przytulmy jeza, chocby kolczastego - bo czasem ten kolczasty okazuje sie najblizszy.

Wasz prezes

Pawet R. Czekalski
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