OIL £6dz _Najnowsze Mtodzi zmieniajg samorzad

Mtodzi zmieniajg samorzad
Koto Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow to preznie dziatajaca grupa mtodych
samorzadowcow, ktérzy pomagaja lekarzom rozpoczynajacym droge zawodowa
W zrozumieniu meandrow systemu i otoczenia.

Agnieszka Danowska-Tomczyk, Patrycja Proc

Jednym z czotowych zadah KMLILD jest tez integracja srodowiska mtodych lekarzy. Udaje
sie to znakomicie: - W ostatnich 12 miesigcach zorganizowaliSmy wiele spotkan
integracyjnych - garden party, kino plenerowe, Mikotajki, Bal Karnawatowy. Swietnym
wydarzeniem byta tez impreza powitalna po oficjalnej uroczystosci wreczania Praw
Wykonywania Zawodu - informuje Diana Olczyk, przewodniczaca Kota.

Cztonkowie Kota spotykajg sie regularnie w siedzibie OIL w kazdy pierwszy wtorek
miesigca o0 godz. 18. Oprécz omowienia spraw biezacych, w tegorocznych spotkaniach
brali udziat goscie specjalni, przyblizajace konkretne zagadnienia: - MieliSmy wyktad

z mec. Jarkiem Klimkiem z Dziatu Prawnego OIL, byto spotkanie o zaktadaniu firmy,

o dokumentacji medycznej i wiele innych - wymienia Diana Olczyk.

Adam Miller z KMLILD zasiada w Komisji Legislacyjnej ORL i jest autorem kilku waznych
wnioskéw, m.in. o dodatku dla szeféw specjalizacji.

Koto zajmuje sie takze pomoca w sytuacjach interwencyjnych. - Musimy pamieta¢, ze

na studiach zdobywamy wiedze medyczng. Wraz z rozpoczeciem stazu jesteSmy wrzucani
na gteboka wode. Dlatego tez planujemy w tym roku, 7 wrzesnia, catodniowe szkolenia
dla stazystéw. Podejmiemy najbardziej interesujgce tematy: jak powinny wyglada¢ umowy
o0 prace, jak zatozy¢ jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza, jak otworzy¢ przewdd
doktorski... Zaprosimy tez rezydentéw, ktdrzy przyblizg kulisy specjalizacji. Beda tez
warsztaty, a wieczorem - impreza z D) - zapowiada przewodniczaca Kota. Natomiast
13.09, po wreczeniu PWZ, bedzie impreza powitalna dla nowych lekarzy.

W najblizszym czasie zaplanowano réwniez kurs USG (11.05) i kolejng edycje garden
party (8.06).

Réwnie preznie w biezagcym dziatata roku sekcja stomatologiczna KMLILD, ktora
zorganizowata dwa kursy dla lekarzy dentystow w siedzibie OIL w todzi. Pierwszy z nich
byt w formie wyktadu wygtoszonego przez lek. dent. Grzegorza Witkowskiego

o mozliwosciach i standardach postepowania we wspétczesnej endodoncji. Drugie
spotkanie zorganizowane byto we wspétpracy z firmg ,Arkona” i miato charakter
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warsztatow praktycznych z zakresu zastosowania wtdkna kompozytowego.

- Grzegorz Witkowski jest moim mentorem, poznalismy sie kiedy bytam u niego na kursie
- méwi lek. dent. Aleksandra Grzejszczak, wiceprzewodniczgca KML i LD oraz kierowniczka
sekcji dentystycznej: - Zachwycit mnie wtedy swoim nowoczesnym podejsciem do
stomatologii, a przede wszystkim wiedzg jaka posiada na ten temat. Co wiecej doktor ma
niezwyktg umiejetno$¢ dzielenia sie nig z innymi - wspomina. Lek. dent A. Grzejszczak
sama prowadzi prezng placéwke stomatologiczng i bierze udziat w licznych szkoleniach. -
Chce moim doswiadczeniem kursowym podzieli¢ sie z mtodymi kolegami i utatwic¢ im
wybor szkolehn. Moga przyjs¢ na darmowy wyktad do Izby, a potem zdecydowac czy chca
dalej rozwija¢ sie w tym kierunku- méwi Ola i dodaje- To bardzo utatwia decyzje

| 0szczedza czas oraz ewentualnie wydane pienigdze.

W pierwszym spotkaniu wzieto udziat ponad 40 lekarzy dentystow, ukonstytuowat sie tez
nowy zarzad sekcji. - Planujemy rozszerza¢ nasza dziatalnos¢ i wtgczaé w nig nie tylko
lekarzy dentystow, ale i mtodych lekarzy innych specjalnosci- méwi Kinga Trepanowska
z Zarzadu KMLILD, lekarka stazystka pracujgca w Instytucie Stomatologii w £odzi.

Mtodzi lekarze i lekarze dentysSci oprécz wspomnianej czerwcowej imprezy pod chmurka,
chca tez zorganizowac spotykania towarzyskie w ramach tzw. Pub Quizéw- czyli gier
druzynowych podobnych do popularnych teleturniejéw, a polegajgcych na zbieraniu
punktéw za odpowiedzi na pytania w obrebie okreslonych tematyk.

Co jeszcze planujg mtodzi lekarze dentysci? - Oprocz kolejnych kurséw z wybranych
dziedzin stomatologii chcemy zorganizowac serie prelekcji na tematy prawne zwigzane
z prowadzeniem dziatalnoSci zawodowej oraz innych aspektdw naszej przysztej pracy -
moéwi Kinga- Bedziemy tez rozwija¢ nasza dziatalnos¢ w social mediach, tak aby dotrze¢
do jak najwiekszej liczby lekarzy dentystéw dziatajacych w naszym wojewddztwie.

Najblizszy kurs odbedzie sie 10 maja na terenie OIL w todzi, poprowadzi go lek. dent.
Oskar Plucinski, mtody lekarz dentysta, ktory bardzo wczesnie i z odwaga wprowadzit
implanty do swojej praktyki. Lekarze dentysci bedg mogli dowiedziec sie nie tylko

0 podstawach implantologii, ale i o technikach digitalnych wykorzystywanych

w skanowaniu jamy ustnej.
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