OIL £6dz _Najnowsze Nie dzielimy lekarzy na mtodych i starszych

Nie dzielimy lekarzy na mtodych i starszych
Czy samorzad lekarski to miejsce dla mtodych? Czy to wtasnie mtodzi lekarze doprowadza
do zmian w systemie ochrony zdrowia? Czy warto sie angazowac w dziatalnos¢
samorzadowa? - ,Panaceum” rozmawia z tukaszem Jankowskim, prezesem Naczelnej Izby
Lekarskiej, ktéry byt gosciem uroczystej gali wreczania praw wykonywania zawodu
tédzkim lekarzom.

Samorzad lekarski przeszedt ostatnio znaczace zmiany, mozna powiedzie¢, ze
pokoleniowe. W izbach lekarskich pojawito sie wielu mtodych lekarzy
pragnacych dziata¢ na rzecz srodowiska. Pan, mozna powiedzie¢, stat sie twarza
tych przemian.

Rzeczywiscie mozna tak powiedzie¢, mtodych lekarzy w samorzadzie jest naprawde wielu,
ale naszym najwiekszym wyzwaniem jest przekonanie srodowisk, ze nie ma podziatu

na mtodych i starszych. Sg po prostu lekarze, ze wszystkimi tego konsekwencjami. Bez
wzgledu na wiek, mamy takie same obowigzki i takie same prawa, tak samo zalezy nam
na dobru pacjentéw, tak samo chcemy leczy¢ zgodnie z sumieniem i aktualng wiedza
medyczng. To, ze wszyscy jesteSmy lekarzami z réznorodnym doswiadczeniem, powoduje
ze otwieramy sie na wspétprace. | tak postrzegam nasza role w samorzgdzie. Z jedne;j
strony moge by¢ uwazany jako reprezentant mtodszego pokolenia, z drugiej bardzo
chciatbym zebysmy zostawili z boku to dzielgce nas myslenie i zaczeli postrzegac
srodowisko lekarskie jako monolit. Miedzy innymi o tym méwitem w todzi podczas
uroczystej gali wreczenie praw wykonywania zawodu.

Zwracajac sie do mtodych lekarzy, mowit pan tez, ze to na ich barkach
spoczywaja zmiany, ktore sa konieczne w sSrodowisku.

Faktycznie chichotem losu jest to, ze lekarze, ktorzy dbajg o zdrowie innych, sami nie
dbaja o siebie i przez trudne warunki pracy, stres i presje zyjg krécej niz reszta
spoteczenstwa. A tak nie musi by¢. Mysle, ze organizacja pracy, ktéra do tego
doprowadzita, musi zosta¢ zmieniona. | kt6z, jesli nie mtodzi, nieskazeni jeszcze
systemem lekarze, miatby tego dokonaé? Zawsze zachecam lekarzy odbierajacych prawo
wykonywania zawodu do tego, zeby poczuli sie w petni lekarzami, czerpali

z doswiadczenia starszych kolegdw, ale nie rezygnowali z siebie i prowadzili dyskusje

na temat zmian w swoich szpitalach i poradniach. To z tych rozméw z czasem wykuwa sie
préba wziecia odpowiedzialnosci za to, co wspdlne, a w konsekwencji moze doprowadzic
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do zmian, do zaangazowania sie w dziatalnos¢ spoteczng, ktdrg jest m.in. dziatalnosc¢
W samorzadzie lekarskim.

Jak zacheci¢ mtodych do zaangazowania dziatanie samorzadu?

Samorzad moze by¢ dla nas skutecznym narzedziem w walce o prawa lekarzy,

w domaganiu sie naleznej nam pozycji w spoteczenstwie i stuzy¢ do tego, o czym mowi
Kodeks Etyki Lekarskiej, czyli do dbatosci o warunki, w jakich leczymy. Dysponujemy
narzedziem, ktére moze w pozytywny sposob wptyng¢ na warunki naszej pracy.
Wystarczy po to narzedzie siegnac.

Czego wiec zyczy¢ mtodym lekarzom na nowej zawodowej drodze?

Przede wszystkim, zeby nie rezygnowali z marzen, zeby byli otwarci na wiedze, ale zeby
jednoczesnie pozostat w nich pierwiastek nadziei.
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