OIL £6dz _Najnowsze O macierzynstwie

O macierzyhstwie
.[...] Przyszedt czas, przyszedt, - kolebka staneta,

| druga stoi, i izba juz ciasna,

Kwiat purpurowy w zywe urdst dzieta,

Dusza gdzies, biedna, uleciata wtasna,
Jedno i drugie juz za tobg wota,
Spieszysz - znojnego uchyliwszy czota...”

Marcelina Kulikowska, Do dziewczat, Dusze kobiece... serca kobiece...
1909 .

Nie ma prostszego sposobu, by wiozyc¢ kij w mrowisko, anizeli da¢ sie wypowiedziec
mezczyznie o macierzynstwie. Nasza cywilizacja ma kilka tysiecy lat, a od zamierzchtych
czasow po dzien dzisiejszy to, jakie brzemie niesie ze sobg bycie matkg, mogga zrozumiec
wytgcznie osoby, ktdére tego doswiadczyty. Nikt nie pojmie ogromu obowigzkow,
oczekiwan, lekéw, poswieconego czasu i sit, bolu przeplecionego z radoscig, dumy,
zmartwien i dokonanych wyboréw oraz ich czesto nieodwracalnych konsekwencji. Nikt,
chocby stat obok i patrzyt przez caty czas, nie poczuje tego, co moze czuc jedynie osoba,
bedaca mama.

Kiedys role spoteczne byty dos¢ mocno rozdzielone. Aktualnie nieobca jest sytuacja, ze
petni sie ich kilka jednoczesnie. W ocenie realizacji poszczegdlnych zadan stosuje sie
jednak czesto odmienne kryteria, zwykle ostrzejsze w przypadku kobiet. Wszystko musi
by¢ perfekcyjne. Nie ma przestrzeni na to, by mama byta mniej obecna w pracy albo zeby
nie opiekowata sie w stu procentach matym dzieckiem. Zawsze znajdzie sie rola, w ktére;
uda sie jej wystawi¢ negatywng ocene przez otoczenie. W naszym zawodzie jest to
praktyka powszechna, a przeciez lekarze i lekarze dentysci to jedne z najbardziej
sfeminizowanych zawoddw! Dlaczego tak bardzo szukamy powoddw, by sie dzieli¢, a nie
tgczy¢?

W samorzadzie lekarskim, niemal na kazdym szczeblu jest widoczny niedobdr
reprezentacji dzietnych kobiet w wieku 25-45 lat, ktdremu absolutnie nie ma sie co
dziwi¢. Na aktywnosci tego typu wiekszos¢ pah po prostu nie ma czasu. Nie da sie przyjac
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kolejnej roli i sprosta¢ oczekiwaniom, ze wypetni sie wszystkie pozostate w stu
procentach. Bije sie tutaj w piers. Mezczyznom pozwala sie w tym aspekcie na wiecej, ale
ptaca za to czesto ich partnerki, ktére biorg na siebie to, co mogtoby by¢ rownomiernie
roztozone na oboje rodzicow. Tym bardziej jestem szczesliwy, ze wstepem do zmian

w tym zakresie jest istniejgce juz od roku w todzi Koto Matek Lekarek, ktére aktywnie
buduje naszg Izbe i mam nadzieje, ze zaangazowane dziewczyny bedg w przysztosci takze
zasilac jej organy. Zapraszam kolejne do dziatan i dyskus;i!

W maju obchodzony jest Dzien Matki. Istnieje tradycja, by przygotowywac laurke -
rysunek, podarek, gest. Prosze wszystkich, drogich czytelnikédw (obojga ptci) o zrobienie
Czegos nowego - zdejmijcie prosze z waszej matki lub waszych dzieci czy wnukéw jeden
dowolny obowigzek, a z matek z waszego otoczenia jedno oczekiwanie. Co warte
podkreslenia, na dtuzej niz jeden dzien. Zobaczycie, jak bardzo Swiat zmieni sie na lepsze.

Na koniec zycze wszystkim mamom, niezaleznie od ich sytuacji duzo sity, satysfakcji,
zdrowia i spetnienia wszystkich odktadanych ,,na pdzniej” marzen.

Filip Pawliczak
Panaceum 5/2023

grafika: Nika Jaworowska



