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O niedyskryminacji pacjenta
Korespondencja pensjonariuszy zaktadéw karnych jest zawsze w swojej formie graficznej
identyczna - kratkowany papier formatu A4 i sita rzeczy pismo reczne, ale zawsze
kaligraficzne. Zwykle pozbawieni wolnosci adresujg swoje wypowiedzi do réznych
instytucji publicznych, ale trafiajg sie tez - jako ze skazani korzystajg z opieki lekarskiej -
skargi do rzecznikéw odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy.

Jedna z takich skarg byta procedowana przez Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
w L. i izbowy sad lekarski. Wiezien napisat: ,Wnosze skarge na lekarza Panig Grazyne
Nowak [dane zmienione] w Areszcie Sledczym w t. o to, ze pomimo zgtoszenia problemu,
ze mam wrzody, Pani Nowak dwukrotnie wydata mi na przeziebienie Polipiryne w okresie
wrzesien-pazdziernik 2020 r. Wtedy powiedziatem, ze z tego, co mi jest, wiadomo nie
powinienem przyjmowac takich lekéw. Pani Nowak powiedziata, ze to nieprawda i moge
przyjmowac takie leki. Ja uwierzytem Pani Doktor i niestety po trzech dniach znow
zaczatem odczuwac béle brzucha i dostatem zgage. W zwigzku z mojg skargg prosze

0 pomoc, bo wydaje mi sie, ze lekarz nie moze dazy¢ do pogorszenia zdrowia pacjenta”.

Rzecznik zaczat badanie sprawy od zapoznania sie z dokumentacjg medyczng skazanego
zawierajaca miedzy innymi wynik gastroskopii wykonanej w czasie odbywania kary.

W opisie pierwszego z tych badan znajdujg sie tak zmiany, jak: przewlekte zapalenie btony
Sluzowej zotadka i przetyku, silnie sfatdowana i obrzeknieta btona sluzowa dwunastnicy

z polimorficznymi nadzerkami i owrzodzeniem w gérnej Scianie o Srednicy 5 milimetrow.
W rozpoznaniu w czasie wizyty po tym badaniu lekarz wiezienny (inna osoba niz dr
Nowak) wpisat ,owrzodzenie Xll-cy”. Historia choroby (nazywana w zaktadzie karnym
ksigzka zdrowia) zawierata tez informacje z wywiaddéw o ,okresowym pobolewaniu
brzucha” i ,niestrawnosci”. W czasie jednej z wizyt dr Grazyna Nowak odnotowata, ze
~pacjent jest roszczeniowy i arogancki”.

Dr Nowak wezwana na przestuchania przez Rzecznika, po okazaniu jej dokumentacji
lekarskiej - wbrew oczywistej jej tresci - zeznata, ze z ksigzki zdrowia nie wynika, by
skazany cierpiat na chorobe wrzodowg, a jedynie okresowo zgtaszat pepsydacje oraz
zgage i w zwigzku z tym miat zapisywany Polprazol.

"Osadzeni zgtaszaja sie do ambulatorium zaktadu karnego z powodu drobnych infekcji czy
z réznymi bélami celem uzyskania lekéw, w ktére na wolnosci zaopatrzyliby sie
samodzielnie w aptece".

Oczywisty byt zatem wniosek, ze dr Nowak nie wykazata nalezytej starannosci
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w zapoznaniu sie z dokumentacja lekarska skazanego, a w szczeg6lnosci z wynikiem
gastroskopii. Jasne byto takze, ze Polopiryna S ordynowana skazanemu zawiera w kazdej
tabletce 300 miligramdéw kwasu acetylosalicylowego i wedtug charakterystyki tego
produktu leczniczego (chpl) jest przeciwskazana u chorych z czynng chorobg wrzodowa.

Rzecznik skierowat do Okregowego Sadu Lekarskiego wniosek o ukaranie dr Nowak za
niedotozenie nalezytej starannosci i rzetelnosci w postepowaniu lekarskim.

Bronigc sie w sgdzie przed stawianymi jej zarzutami dr Nowak przekonywata, ze praca
lekarza w warunkach wieziennej stuzby zdrowia jest specyficzna i odbiega od
podstawowe] opieki zdrowotnej w warunkach wolnosciowych. W duzych jednostkach
penitencjarnych osadzonych jest tysigc i wiecej skazanych. W kazdym zaktadzie karnym
nastepuje duza rotacja wieznidéw. Sitg rzeczy skazani nie podlegajg wybranemu lekarzowi.
Osadzeni zgtaszaja sie do ambulatorium zaktadu karnego z powodu drobnych infekcji czy
z réznymi bdlami celem uzyskania lekow, w ktére na wolnosci zaopatrzyliby sie
samodzielnie w aptece. Nastepnie wyrazita dos¢ zaskakujacy poglad, ze osadzony
zgtaszajgc sie do ambulatorium po leki na przeziebienie, miat obowigzek przypomniec
lekarzowi o przebytej chorobie wrzodowej dwunastnicy, jezeli miat watpliwosci co do
dziatania lekéw, jednak tego nie uczynit. | skonkludowata: ,Mam prawo zatem
domniemywac, ze zrobit to z premedytacjy”.

Wymierzajac lekarce najtagodniejszg kare upomnienia, Sad wzigt miedzy innymi pod
uwage obiektywne warunki pracy w ambulatorium medycznym zaktadu karnego.
Zauwazyt jednakze, ze w zadnych warunkach lekarz nie moze kierowac sie uprzedzeniami
do pacjenta, w tym zwigzanymi z jego karalnoscig i pozbawieniem wolnosci w jednostce
penitencjarnej.

Artykut 3 Kodeksu Etyki Lekarskiej zawiera zasade niedyskryminacji wyrazong stowami:
~Lekarz powinien zawsze wypetnia¢ swoje obowigzki z poszanowaniem cztowieka bez
wzgledu na wiek, ptec, rase, wyposazenie genetyczne, narodowos¢, wyznanie,
przynaleznos¢ spoteczng, sytuacje materialng, poglady polityczne lub inne
uwarunkowania”. Zasada ta wywodzi sie wprost z przysiegi Hipokratesa, w ktérej lekarz
obiecywat uczciwie spetnia¢ swa postuge ,tak wobec niewiast, jak i mezczyzn, wobec
wolnych i niewolnikéw” (przy czym kobieta miata nizszy status spoteczny niz mezczyznie,
a niewolnika okreslano, jako instrumentum vocale - ,,mowigce narzedzie”).

Jerzy Ciesielski, adwokat
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