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Pierwsze szkolenie "ABC bezpieczenstwa" za nami!
W siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w todzi odbyto sie dzi$ inauguracyjne
szkolenie dla lekarzy i personelu medycznego z zakresu bezpieczenstwa
osobistego, prowadzone przez eksperta - Jaroslawa Rogowskiego.

W odpowiedzi na niepokojgce wydarzenia zwigzane z atakami na pracownikéw ochrony
zdrowia, szkolenie miato na celu podniesienie swiadomosci i przygotowanie uczestnikéw
na sytuacje kryzysowe.

Poruszone zostaty kluczowe zagadnienia:

» zasady bezpieczenstwa osobistego,

m Swiadomos¢ sytuacyjna i psychologia konfliktéw,

m podstawy negocjacji kryzysowych,

= ytrzymywanie bezpiecznego dystansu,

m wspotpraca w zespole w sytuacjach zagrozenia,

m skuteczne wzywanie pomocy,

m analiza najczestszych form ataku uzbrojonego agresora,

m najprostsze mozliwe reakcje zwiekszajgce szanse na przetrwanie.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom za aktywny udziat i zaangazowanie!

To dopiero poczatek - planujemy kolejne edycje, by wspierac¢ bezpieczenstwo naszych
lekarzy i personelu medycznego.

Kolejna zajecia juz 23 czerwca, godz. 18:00

Szczegoly w wydarzeniu: Szkolenie dla lekarzy i lekarzy dentystow OIL - "ABC
bezpieczenstwa"
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