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Rozmowy o czytaniu
Literacka Grupa Nieformalna przypomina przy kazdej sposobnej okazji, ze wcigz trwa
w przekonaniu, a zapisat je Josif Brodski, ze sq wieksze zbrodnie niz palenie ksigzek. Jedng
z nich jest nieczytanie.

Od tej konstatacji zaczynamy nasze spotkania, otwarte dla wszystkich, réwniez nie
lekarzy, w kazdy ostatni czwartek miesigca o godzinie 18:30. Wiodacy temat spotkania,
rodzi sie na jego wstepie. Potrzebe czytania rozumiemy szerzej niz tworcy ustawy walki

z analfabetyzmem w Polsce z 7 kwietnia 1947 r. Uwazali oni, ze analfabeta moze by¢
biernym narzedziem wyzyskiwacza badz kleru. Od tego czasu otaczajaca nas
rzeczywistos¢ bardziej sie skomplikowata: analfabetyzm jest sladowy, przynajmniej

w naszym kraju, a ksigzki mozna utylizowac bgdz torturowac jencéw, czytajgc im poezje
w jezyku przeciwnika. W kontekscie przytoczonych uwag, nie komentujemy na naszych
spotkaniach docenienia lekarzy w wieku powyzej 70 lat poprzez kolportaz drukowanej
wersji ,Gazety Lekarskiej”. Rozmawiamy o literaturze i szeroko pojetej kulturze. Jestesmy
mocno podbudowani zainteresowaniem Biesiadg Literacka i wystepami kabaretu OIL Bak,
ktéry zauwazyt starszych lekarzy poza Hawajami. Tak trzymad nawet wtedy, kiedy wolny
rynek dusi czytelnictwo, rznac literature wymagajaca myslenia.

Ostatnie nasze spotkania doprowadzity do wewnetrznego uzgodnienia roli rodu Piastéw

i Jagiellonéw w naszej historii, czego owocem jest recenzja doktora Lutostawskiego, wcigz
gromadzgcego dowody na to, ze Kolumb pochodzit z Jagiellonéw, na temat ksigzki doktora
Zbigniewa Pielocha - ,Piastowie”.

To szczegdlna pozycja wydawnicza. Materiaty zebrane na kartach tej publikacji maja
charakter dokumentalny. Przyblizajg one wspotczesnemu czytelnikowi dwczesne dzieje
(wczesnego Sredniowiecza) - warunkowane potrzebami tamtego okresu dziejow, w tym
ksztattowaniu sie panstwowosci. Po przeczytaniu tej ksigzki wydaje mi sie, iz winna ona
zajg¢ honorowe miejsce w naszych bibliotekach. Spisane dane dotyczace ,Zycia Piastéw”
zapewne stanowig swego rodzaju opowiesc.

Biorac pod uwage szereg prac réznych Badaczy Historii Polskich i nie tylko - nie wydaje
sie, ze temat poswiecony Piastom zostat juz wyczerpany. Przedstawiony w tej publikacji
(tekst opracowania) pozwala nieco zaspokoic¢ ciekawos¢, a jednoczesnie pokazuje
zarazem granice mozliwosci poznania w tym zakresie!

Polska nauka historyczna nie ma bogatych tradycji w zakresie badan dziejéow przesztych
spoteczenstw. Ta pozycja wydawnicza dr. nauk med. Z. Pielocha moze pretendowac do
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miana znawcy Dziejéw Polski.

Na jednym ze spotkah degustowaliSmy wino autora ,Piastéw”, przepis wraz z opisem za
jego zgodg zamieszczam ponizej:

Receptura na 25-litrowy balon:

3, 5 kg umytych i pogniecionych owocéw,
* 4,5 do 5,5 kg cukru (wino pétstodkie lub stodkie) po przegotowaniu w ok. 20 | wody,

3) odpowiednio zaprawione drozdze do czerwonych win,
4) inne dodatki i wykonanie zgodnie z podstawowg receptura.

Nalezy pamietac o aseptycznych warunkach przygotowania nastawu. Do tego
celu zwykle uzywa sie pirosiarczanu potasu.

Po 8 tygodniach mamy gotowe do zlania pyszne wino o wtasciwosSciach zdrowotnych.
Dodam tylko, ze owoce czeremchy zawierajg najwiecej resweratrolu ze wszystkich innych
czerwonych owocow. Resweratrol ma wptyw na ochrone naczyn wiehcowych przed
miazdzyca, dlatego tez czesto nazywam to wino kardiologicznym.

Fabian Obzejta
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