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Swieta przypominaja o cudzie narodzin
O roli Swigt Bozego Narodzenia w zyciu katolikéw, ,Panaceum” rozmawia z ks. Pawtem
Sudowskim, wieloletnim archidiecezjalnym duszpasterzem pracownikéw stuzby zdrowia,
przyjacielem lekarzy i ich rodzin.

"PANACEUM": - Jaka role petnia swieta Bozego Narodzenia we wspotczesnym
zyciu katolikéw?

To bardzo obszerna kwestia, jednak najprosciej méwigc, jest to kolejna préba spojrzenia
na cud zycia, ktére wedtug naszej wiary ma poczatki w Synu Bozym, Jezusie Chrystusie.
Swieta przypominajg nam tez, ze Jezus Chrystus pojawit sie na $wiecie w bardzo prosty
sposob, tak jak kazdy inny cztowiek, drogg ludzkich narodzin. Kiedy doswiadczamy
tradycyjnej atmosfery, jaka towarzyszy swietom, to przychodzg tez gtebsze refleksje
dotyczace zycia jako takiego.

Jestem zwigzany ze Srodowiskiem lekarskim od trzydziestu pieciu lat i zdarza mi sie
czesto rozmawiac o zyciu z lekarzami, ktoérzy czesto s pod wrazeniem, jak ono potrafi
trwaé, pomimo wielu obiektywnych przeszkdd. Czesto bywa tak, ze z punktu widzenia
medycyny, jakies zycie powinno zgasna¢, a ono trwa i rozwija sie. Zwtaszcza dzieje sie tak
wsréd mtodych organizméw, ktére potrafig przetrwac niejeden kryzys, oczywiscie
wspierane dziataniami lekarzy. Te niezwykte czasami uzdrowienia przypominajg nam

o cudzie narodzin i zycia. Mozna traktowa¢ oczywiécie Swieta bardziej powierzchownie,
ale jedli zastanowimy sie nad rolg Bozych narodzin, to okazuje sie, ze Swieta majg tez
inng, wazniejszg role poza zwyktym pielegnowaniem tradycji. Mysle, ze jest to czas, aby
oddac sie fascynacji zyciem i jego niezwyktosciom.

To chyba jest bardzo bliskie powotaniu lekarzy, ktérzy na co dzien dbaja
o zdrowie i Zycie swoich pacjentow...

Oczywiscie, ta fascynacja zyciem, przezwyciezaniem choréb jest przeciez fascynacja wielu
lekarzy. To nie jest tylko moje zdanie jako duszpasterza. Czesto lekarze dzielg sie ze mna
tymi przemysleniami w trakcie nawet prywatnych rozmoéw i méwiag mi o tym, jak dla nich
to ratowanie zycia jest wazne.

A jakie jest znaczenie katolickich symboli Bozego Narodzenia?

Ztobek oczywiscie ma przypomina¢ nam stajenke, w ktérej narodzit sie Syn Bozy.
Przystrojona choinka jest symbolem tego wszystkiego, co w naszym zyciu jest piekne
I wazne. Symbolizuje tez odrodzenie i nadzieje - dary przynoszone przez Jezusa
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Chrystusa. Biaty optatek nawigzuje do przymierza miedzy Bogiem a cztowiekiem, tak jak
mdwig stowa piesni ,On stat sie jednym z nas”. Kazdy z nas trwa w tym przymierzu,
dlatego przetamujemy sie chlebem. tamanie sie optatkiem przy wigilijnym stole jest takze
symbolem zgody i mitosci. To wszystko ksztattuje naszg polska tradycje, ktora dzieki temu
jest bogata i piekna, a przede wszystkim podnoszgca na duchu i niosgca nadzieje.

Jakie przestanie chciatby dac¢ Ksiadz lekarzom na najblizsze sSwieta?

Zycze lekarzom przede wszystkim refleksji nad warto$cig zdrowia i zycia. Zeby tej refleks;ji
nigdy nie brakowato podczas pokonywania tych wszystkich trudnosci, jakie lekarze
napotykajg w swojej codziennej pracy zawodowej. Aby te wszystkie trudnosci nie
przestonity nigdy nadrzednych wartosci, aby jak najwiecej z nich ocali¢. Zawsze
uwazatem, ze lekarzem moze by¢ tylko cztowiek wiekszych niz codzienne wartosci. Ze
wzgledu na moje liczne zwigzki z lekarskim srodowiskiem, czesto obserwuje te wielka
determinacje lekarzy, pielegniarek i innych pracownikéw w walce o zdrowie i zycie innych.
Lekarzom zycze zatem zdrowia i sity, réwniez po to, aby im tej determinacji nigdy nie
zabrakto, bo w tym objawia sie ich wielkosc.

Dziekuje za rozmowe.
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