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Wakacje za wtasne pienigdze
W okresie PRL szumnie prowadzono szereg tzw. akcji spotecznych. Na przyktad ,wakacje
za wiasne pienigdze” - byta to akcja promujgca wsréd mtodziezy zarabianie w okresie
wakacyjnym pieniedzy, ktére mtody cztowiek mégt przeznaczy¢ na wtasny wypoczynek.
W 1958 r. uchwatg Rady Ministréw powotano Ochotnicze Hufce Pracy (OHP), ktére miaty
wspiera¢ zmotywowanych do pracy mtodych ludzi. W rzeczywistosci najwazniejszym ich
zadaniem byta ideologiczna indoktrynacja w duchu zasad ideowych éwcze$nie panujace;
Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej. OHP zapewniaty prace i zakwaterowanie, tzw.
wikt i opierunek, czasem umundurowanie, przy okazji wychowujgc cztonkéw na tzw.
Swiadomych obywateli Polski Ludowej. Wakacyjny wypoczynek w tamtym okresie
przybierat ré6zne formy, czesto byt obficie dotowany przez budzet panstwa. Bynajmniegj nie
chodzito o upowszechnienie wycieczek zagranicznych, za ktére uczestnik stono ptacit,
czasem nawet w tzw. twardej walucie. Wycieczki takie - no moze z wyjatkiem wycieczek
do Zwigzku Radzieckiego - mogty przeciez otworzy¢ oczy obywatelowi, ze istnieje cos
jeszcze poza systemem socjalistycznym. Osobnym problemem byt brak paszportu, ktéry
bezpieka skrzetnie przechowywata w swoich biurach.

Na szczescie to juz historia. Mamy paszporty, mamy wolnos¢ i mozliwosci, mamy co$
jeszcze - rzeczywistos¢, ktdrg mozemy przynajmniej sprobowacé samodzielnie okreslic.
Mtodzi ludzie, cho¢ nie tylko mtodzi, juz nie oczekujg od panstwa pomocy

w zarobkowaniu. Majgc wtasne inicjatywy, wykorzystujg wszelkie mozliwosci, jakie
stwarza wspoétczesny Swiat. Jednak czes¢ spoteczenstwa nadal uwaza, ze panstwo daje -
a jak nie panstwo to rézne organizacje - ba, nawet niektdre firmy dajg ,cos” za darmo.
Nie ma nic za darmo. Nie ma lekdw za darmo - kazdy bowiem nawet ten dla seniora ma
swoje nieraz bardzo restrykcyjne wskazania refundacyjne, nie ma bezptatnego leczenia
itp. Za wszystko ptacimy i to co raz wiecej. Bolesnie przekonuja sie o tym szpitale, ktére
zadtuzajg sie co raz bardziej. Propagandowe ,cos za darmo” jest tylko sloganem
wyborczym. Populistyczng gra i niczym wiecej.

"Od myslenia, przezornosci i czujnosci nie ma wakacji".

Inflacja, wzrost cen ustug, energii materiatéw lekow itp. pograzajg coraz bardziej i tak juz
niedoszacowane placéwki. Organy zatozycielskie poprzez dyrektoréw starajg sie wymusic
na personelu podpisywanie niekorzystnych klauzul w umowach lub wrecz zmiany umow
na inne formy zatrudnienia, majgce dac oszczednosci w szpitalu. Poniewaz jednak ktos
musi zaptaci¢, to ptacimy my. Straty moga by¢ nie tylko finansowe.

Niebezpieczne zasady wspétpracy lekarza z placéwka medyczng to takze ryzyko zwigzane
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z odpowiedzialnoscig oraz ryzyko wspétfinansowania strat. Tak na tym polu prébuja robic
kariere r6zni uzdrawiacze zadtuzonych placowek, czesto dezorganizujgc prace, rozbijajac
dobrze dziatajacy zespot i sktécajgc pracownikéw. Do tego mamy szum informacyjny
zwigzany z wyborami i populistyczne hasta. Dodatkowo jeszcze piewcy dawnego systemu
na site probujacy upolityczni¢ samorzad lekarski. Samorzady podejmujg rézne dziatania,
by przeciwstawic sie patologiom. Jest samorzadowy projekt zmiany ustawy o finansowaniu
ochrony zdrowia ze $rodkdw publicznych. Mamy tez nasze lekarskie inicjatywy, np. Forum
dla Jakosci i Bezpieczenstwa Pacjenta, sg inicjatywy majgce zapobiec obnizaniu jakosci
ksztatcenie przysztych lekarzy, dyskusje nad modyfikacjg Kodeksu Etyki Lekarskiej. To
przeciwwaga dla politycznych frazeséw i populistycznej demagogii.

~Wakacje" - stowo pochodzace od facinskiego vacatio - moze by¢ ttumaczone jako
zwolnienie, urlop, czas wolny od nauki obowigzkéw, czasem od podatkéw czy
przestrzegania nowo uchwalonych norm prawnych. Z matym wyjatkiem - od myslenia,
przezornosci i czujnosci nie ma wakacji.

W samorzadzie lekarskim tez nie ma wakacji. Okregowe zjazdy wypunktowaty
najpilniejsze problemy, z jakimi musimy sie zmierzy¢, wytyczyty kierunki, okreslity
zadania. Ktos jednak musi je zrealizowa¢, podjete inicjatywy nie moga by¢ jedynie gtosem
wotajgcego na puszczy. Aby nasze apele, stanowiska nie trafiaty w prdznie i nie byty
lekcewazone, trzeba gtosem, ale tez wspotpracg i postawg catej lekarskiej spotecznosci
na kazdym szczeblu spotecznej aktywnosci, zmuszac rzadzacych do ich respektowania.

Wakacje - magiczne stowo, za ktérym tesknimy w marzeniach i wspomnieniach. Holidays
- dostownie swiete dni. Niezbedne dla naszego zdrowia somatycznego i psychicznego.
Urlop, wypoczynek. To nalezy sie pracownikowi i pracodawca musi ten wymég prawa
pracy zrealizowac. Tu jednak realia sg inne. To nie pracodawca, ale lekarz, kolezanka czy
kolega, ktéry w tym czasie zajmie sie pacjentami.

Wypoczywajgcym zycze udanych wakacji, a pracujgcym spokojnej pracy. Wszystkim nam
sity do dziatania i wspotpracy dla dobra naszej spotecznosci.
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