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Wiedza medyczna i zrozumienie potrzeb pacjenta
O szacunku i wsparciu dla mtodych lekarzy oraz o tym, jak nauczyc sie taczy¢ zycie
zawodowe z prywatnym, rozmawiamy z Matgorzatg Lindorf - przewodniczacg Komisji
Stomatologicznej ORL.

,Witam w srodowisku lekarskim i zapraszam na spotkania komisji
stomatologicznej” - takie stowa skierowata pani do tegorocznych absolwentow
wydziatu lekarsko-dentystycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi. Jakie to
uczucie wreczac¢ prawo wykonywania zawodu mtodszym kolezankom i kolegom?

Z wielka radoscia, ale tez z ogromnym uznaniem dla poniesionego trudu ukonczenia
nietatwego kierunku - na tegorocznej gali w Teatrze Wielkim miatam zaszczyt wreczac
prawa wykonywania zawodu 64 lekarzom dentystom. To juz kolejna uroczystos¢, w ktére;
mogtam uczestniczy¢, a tym samym wita¢ mtodych lekarzy na progu ich zawodowej drogi.
Mam wielki szacunek i duzy podziw dla nich, bo nalezy zaznaczy¢, ze kazdy z tych
mtodych lekarzy wraz z zakohczeniem studiéw wcale nie kohczy procesu edukacji.
Rozpoczyna kolejny etap swojego rozwoju, na ktéry beda sktadaty sie staze
specjalizacyjne, kursy i konferencje oraz specjalistyczne szkolenia. Zdobywanie wiedzy
specjalistycznej, medycznej to jedno, a wiedza z zakresu psychologii i umiejetnosci pracy
z pacjentem to drugie. Tak, jak przygotowanie merytoryczne poparte wiedzg medyczng
daje nam lekarzom pewnos¢ w dziataniu i podejmowaniu stusznych decyzji, tak wiedza

z zakresu psychologii, poparta ¢wiczeniami i warsztatami daje zdolnos¢ zrozumienia
potrzeb wymagajacego pacjenta. A przystuchujgc sie gtosom mtodych lekarzy, z takim
przygotowaniem do pracy jest stabo.

Czy jest jakis pomyst na wparcie mtodych lekarzy w tym zakresie?

Tak, Komisja Stomatologiczna, na ktérej czele stoje, organizowata juz szkolenia z zakresu
psychologii i technik pracy z pacjentami. Planujemy takze kolejne kursy o podobne;j
tematyce, ktére adresowane bedg do wszystkich lekarzy dentystéw, szczegdlnie tych
najmtodszych, stojgcych na progu swej kariery zawodowej. Takze na tegorocznych Xl
tédzkich Spotkaniach Stomatologicznych, wyktadem psychologa Kamila Kuczewskiego
»Asertywnos¢ w relacjach lekarz-pacjent” rozpoczniemy cykl wyktadéw prowadzonych
przez specjalistdw pracujacych ze Srodowiskiem dentystéw. Musze podkresli¢, ze wtasnie
nasze cyklicznie organizowane tddzkie Spotkania Stomatologiczne, ktére na state wpisaty
sie juz w kalendarz najwiekszych ,dentystycznych” wydarzeh w naszym kraju, sg
idealnym miejscem nie tylko do zdobywania fachowej i kompleksowej wiedzy, ale przede
wszystkim stuzg integracji i scalaniu naszego Srodowiska.
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Bo zycie kazdego lekarza dentysty to nie tylko gabinet i pacjenci?

Zgadza sie! Rozumiem, ze potrzeba zapewnienia komfortu finansowego jest wazna, ale
trzeba nauczy¢ sie taczy¢ prace z przyjemnosciami i pozytecznym spedzaniem wolnego
czasu w mitym towarzystwie innych dentystéw. Rozmowy kuluarowe, wieczory
integracyjne to wspaniate chwile do nawigzywania nowych kontaktéw oraz wymiany
doswiadczen zawodowych. Taka wtasnie formute proponujemy lekarzom dentystom,
niezaleznie od wieku i stazu zawodowego. Wyjazdowe spotkania Komisji
Stomatologicznej, konferencje organizowane przez zaprzyjaznione izby lekarskie, a takze
juz wspominane todzkie Spotkania Stomatologiczne to wtasnie te miejsca, gdzie nie
powinno zabrakng¢ tegorocznych absolwentéw. Majgc to uwadze, jeszcze raz serdecznie
zapraszam wszystkich lekarzy dentystéw, szczegdlnie tych, rozpoczynajacych swojg
droge zawodowag, na spotkania Komisji Stomatologicznej. Razem powinnismy ksztattowac
przysztos$¢ dla naszego srodowiska - ,,nic 0 nas bez nas”.
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