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Witajcie w lekarskim domu
Co porusza Mateusza?

Jak zawsze we wrzesniu powitaliSmy w naszych szeregach absolwentow medycyny, ktérzy
rozpoczynajg staz podyplomowy i dotgczaja do grona cztonkéw samorzadu zawodowego.
Uroczysta gala wreczania praw wykonywania zawodu to od zawsze jeden z wazniejszych
dni w kalendarzu izbowym. Cieszymy sie, ze jest nas coraz wiecej, moze a nuz sg wsrod
Was tez osoby, ktére zechcg zaangazowacd sie w zycie samorzadu nieco bardziej. Ze
swojego dosSwiadczenia moge powiedzie¢, ze na pewno warto, ale o kilku sprawach
musicie wiedzie¢ juz zawczasu.

Jest to praca czasochtonna, jesli chce sie ja wykonywac sumiennie i dobrze. Wielokrotnie
nie bedzie wida¢ efektu Waszego zaangazowania i poswieconych godzin. Co nie znaczy,
ze staliscie w miejscu i nic sie nie zmienito. Dla wielu Waszych Kolezanek i Kolegéw Izba
Lekarska to smutny obowigzek przynaleznosci, niepotrzebne sktadki, gazetka, o ktérej
wypowiadajg sie czesto w sposdb podwdrkowo dyplomatyczny, czy wieczorki
zapoznawcze przy grach i zabawach.

Czy mozna miec pretensje o to, ze majg taki obraz samorzadu? Nie, wyleczytem sie ze
zdziwienia. To poktosie wielu lat naszych wspolnych zaniedban. Dlaczego wspdlnych?
Uwazam, ze za taki stan rzeczy odpowiadajg w réwnym stopniu lekarze w rolach
decyzyjnych, ktorzy nie potrafili (bo nie wierze, ze nie chcieli) dotrze¢ do szerszego grona
wiasnych lekarzy, jak i my, lekarze, ktérzy w wielu aspektach grzeszymy obojetnoscia. Nie
boje sie tego przyznac otwarcie. Samorzad, jak mato co, wymaga szczerosci i gérnolotnie
moéwigc, staniecia w prawdzie. Oszukiwaniem samych siebie, jacy jestesSmy swietni,
nigdzie nie dojdziemy i nic nie zmienimy.

Odkad jestem w Izbie, czyli od pieciu lat, staram sie réznymi sposobami dotrze¢ do Was,
mtodszych i bardziej doswiadczonych cztonkéw naszej wspdlnoty, opowiadaé o tym, co ta
Izba wtasciwie robi na co dzien i dlaczego jednak wazne jest, aby byta obecna. Widze
jednak, ze te proby nie zawsze okazujg sie skuteczne. Patrzenie na nasz samorzad przez
pryzmat wtasnej funkgji, to tak jakby patrze¢ na Polske oczami mieszkahca Warszawy.
Trzeba zrobic¢ krok wstecz i ztapac szerszg perspektywe. Mam pewien pomyst, jak to
zmienic i jak przejdzie w faze realizacji, na pewno bede Panstwa o tym informowat.

"Patrzenie na nasz samorzad przez pryzmat wtasnej funkcji, to tak jakby patrzec¢ na Polske
oczami mieszkanca Warszawy. Trzeba zrobic krok wstecz i ztapac szerszg perspektywe".
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Wracajgc jednak do naszych absolwentdw. Na poczatku tej kadencji stworzytem sobie
roboczy dokument, w ktédrym nakreslitem osie dziatania na najblizsze lata i to, co
chciatbym, aby nam sie udato zrealizowac. Tez po to, zeby pdzZniej mbc samemu siebie
rozliczy¢. O kogo Izba lekarska w pierwszej kolejnosci powinna zadba¢? Moim zdaniem

o lekarzy wchodzacych w zawéd i senioréw. To nie znaczy, ze inne grupy majg by¢
pomijane. To swiadczy tylko o tym, ze jest réznica miedzy nieopierzonym petnym zapatu

i wiedzy absolwencie wydziatu lekarskiego a rezydentem na koncu specjalizacji, ktory

z niejednego pieca chleb jadt. Dlaczego seniorzy, chyba nie musze w ogdle ttumaczyc.
Kim i gdzie bylibysmy, gdyby nie nasi mentorzy i nauczyciele? Parafrazujgc klasyka, im
sie opieka od Izby po prostu nalezy. Czesciowo zaczatem realizowac te rzeczy juz

w poprzedniej kadencji. Udato sie wprowadzi¢ bon rehabilitacyjny dla senioréw, ktory

z czasem aktualizowalismy i podnieslismy kwotowo. Jest takze mozliwos¢ zamowienia

i dowiezienia obiadu dla tych senioréw, ktérzy sq w najtrudniejszej sytuacji zyciowej. Stale
to realizujemy. Moze skala nie jest powalajgca, moze to mata rzecz, ale osobiscie dla mnie
bardzo wazna i mam nadzieje, ze bedziemy te dziatalnos¢ rozwijac i pielegnowac.

A co dla Was, drodzy stazysci? Jak na ironie, zaczeliSmy od... imprezy. Ogromne
podziekowania za organizacje dla Kota Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystéw. Mam
nadzieje, ze Swietnie sie bawiliscie, frekwencja naprawde dopisata. Aby pielegnowacd

w Was dobre pierwsze wrazenie odnosnie do Izby, w nastepnym kroku przejdziemy do
rzeczy duzo bardziej istotnych i przydatnych. Jestem juz po wstepnych ustaleniach

z przewodniczgcg KMLILD i chcielibysmy zaproponowa¢ Wam m.in. szkolenia z systemu
SMK, co$ na ksztatt konferencji o roboczym tytule ,Staz i co dalej”, gdzie postaramy sie
przyblizy¢ Wam specyfike réznych specjalizacji i by¢ moze komus niezdecydowanemu
pomozemy w wyborze; szkolenie z zaktadania dziatalno$ci gospodarczej,

z uwzglednieniem jej pluséw dodatnich i ujemnych. Mam nadzieje, ze powrdcimy tez do
naszych live'é6w prawnych, wiec czekamy na pytania, tematy od Was, co najbardziej Was
nurtuje. JesteSmy tez otwarci na kazda inng propozycje szkolen, warsztatow. W tym
miejscu warto takze wspomniec o inicjatywnie Osrodka Doskonalenia Zawodowego
dziatajgcego przy Naczelnej Izbie Lekarskiej. Wprowadzone zostaty tzw. szkolenia

na zyczenie. W mojej ocenie bardzo ciekawa inicjatywa, wszelkie informacje na jej temat
znajdziecie na stronie internetowej osrodka.

Jezeli czytajacy ten felieton rezydent lub specjalista juz ma z tytu gtowy mysl, ze o nim
zapomniatem, to spiesze z wyjasnieniem, ze nic bardziej mylnego. Jednak o tym, co
chciatbym i co robimy, czy zrobimy dedykowanego dla Was, dowiecie sie juz niedtugo.
Teraz raz jeszcze powitajmy wsrdd nas nowych cztonkéw Okregowej Izby Lekarskie

w todzi!
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