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Wspomnienie o Barbarze Szeffer-Marcinkowskie;
Z gtebokim zalem przyjelismy wiadomos¢ o $Smierci dr n. med. Barbary Szeffer-
Marcinkowskiej, nestorki cieszacej sie ogromnym powazaniem i szacunkiem
spotecznosci lekarskiej, wieloletniej aktywnej dziataczki tédzkiego samorzadu lekarskiego,
zaangazowanej krzewicielki humanizmu w Srodowisku lekarskim, niezapomniane;j
inicjatorki licznych wydarzen i projektéw kulturalnych realizowanych przez t6dzki Klub
Lekarza od poczatku jego istnienia, cenionej autorki wielu prac literackich i malarskich.

W przypadku Basi, dr Barbary Szeffer-Marcinkowskiej trudno w kilku stowach zawrzec
wszystko to, co byto trescig jej zycia. Wszyscy wiemy, jak wiele inicjatyw realizowata.
Basia zawsze stata na strazy wartosci wyzszych. Prawda, piekno, szacunek dla drugiego
cztowieka, sprawiedliwosé, szlachetnos¢, zyczliwos¢ godnosc i etyka, zwtaszcza godnosc

i etyka stanu lekarskiego. Mégtbym wymieniac jeszcze wiele cech, ktére byty dla Basi
najwazniejsze. Trudne tematy poruszata w felietonach Nasze Sprawy, a Biesiady
literackie, Nieformalna Grupa Literacka, a wreszcie jedyny w Polsce kabaret Bgk od 15 lat
tworzony przez lekarzy - to tylko niektore z inicjatyw, ktérych animatorka byta dr Barbara
Szeffer-Marcinkowska. Byta aktywnym cztonkiem Kolegium Redakcyjnego ,,Panaceum”,
Komisji Etyki i Komisji Kultury, byta obecna na wielu wydarzeniach w naszej Izbie. Mysle,
ze wielu z nas mogtoby tu wymienic jeszcze wiele aktywnosci Doktor Basi.

W tym miejscu wygtaszajacy laudacje kohczy stowami ,,odpoczywaj w pokoju”, ale
uwazam, ze w przypadku dr Barbary Szeffer-Marcinkowskiej nie sg to stowa odpowiednie.
Jej aktywnos¢ i zaangazowanie sprawiato, ze nikt nie moégt by¢ obojetny na inspiracje,
jakimi emanowata. Basiu, zawsze bedziesz aktywna w dzietach, ktére stworzytas, bo one
sg niesmiertelne tak jak pamiec o Tobie.

Pawet Czekalski, prezes ORL

Barbara Szeffer-Marcinkowska urodzita sie w roku 1931 w Warszawie. Po wojnie
przeniosta sie do todzi, gdzie ukonczyta studia w tédzkiej Akademii Medycznej:
stomatologie (dyplom w 1954 r., doktorat w 1964 r.) oraz lekarski (dyplom w 1968 r.).
Pracowata jako chirurg szczekowo-twarzowy oraz ortopeda (specjalizacje zdobyta w 1974
r.).

0Od 1975 r. byta cztonkiem Unii Polskich Pisarzy Lekarzy; w latach 1990-2002 byta jego
prezeska, nastepnie wiceprezeska, a od 1996 r. takze redaktorka trzech edycji
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»Skarbczykow” oraz XXXVI wydan ,Zeszytow UPPL". Dorobek autorski to dziesie¢ tomikow
poetyckich i prozatorskich oraz publikacje zamieszczone w czternastu kolejnych
almanachach - SPEKTRUM UPPL oraz w réznych wydaniach zbiorowych. Przez ponad
dwadziescia lat zwigzana byta z tédzkim Klubem Lekarza przy Okregowe;j Izbie Lekarskiej
oraz z redakcjg pisma OIL ,,Panaceum”, w ktdrym przez kilkanascie lat publikowane byty
jej comiesieczne eseje. Jest inicjatorkg utworzenia Literackiej Grupy Nieformalnej

I zorganizowania w OIL autorskiego kabaretu BAK w roku 2009. W 2001 r. zainicjowata,
a nastepnie aktywnie uczestniczyta w organizacji i prowadzeniu dorocznych,
ogdlnopolskich Biesiad Literackich UPPL. Za dziatalno$¢ kulturotworczg otrzymata kilka
odznaczen - wsrdd nich takze Ztoty Krzyz Zastugi. Zostata réwniez odznaczona
odznakami: srebrng (2009) oraz ztotg (2014) zastuzonej dla samorzadu lekarskiego.

Doktor Barbare Szeffer-Marcinkowskg poznatam, kiedy dotagczytam do kolegium
redakcyjnego ,Panaceum”. Poczatkowo ze wzgledu na duzg réznice wieku, nasza
znajomos¢ ograniczata sie do spotkan redakcyjnych. Zawsze imponowata mi swojg
niezwykta wiedza, jak i dbatoscig o jakos¢ jezyka polskiego. Czasami toczyta o to potyczki,
czy to z redaktor Ning Smolen, czy tez z korektorka Ewg Poradecka.

Pamietam tez, jak bardzo zadziwita nas informacjg, ze pierwszy swoj wiersz napisata

w wieku lat szesciu. Na widok naszych min Basia wypalita: ,,a co mysleliscie, ze nie
miatam co robi¢ na emeryturze, to zaczetam pisac¢ wiersze?”. Przez wiele lat w naszym
pismie publikowata eseje, do ktérych przygotowywata sie bardzo starannie. Ludzi dzielita
na dwie grupy: dobrych i tych niezbyt dobrych. Jesli zaliczyta kogos do grona swoich
przyjaciét, mogt czuc sie wyrézniony. Czasami przynosita nam drobne upominki, czesto
wtasnorecznie przez siebie zrobione.

Nasza znajomos¢ pogtebita sie, kiedy zwrdcitam sie do Basi 0 pomoc w waznej sprawie

i ona skutecznie mi jej udzielita, tajajac tylko, ze tak p6zno sie do niej zwracam.
Podtrzymywata mnie tez na duchu, kiedy doznatam urazu kolana i na kilka miesiecy
wytaczyt mnie on z aktywnego zycia. Czasami opowiadata nam rézne historie ze swojego
zycia - teraz bardzo zatuje, ze nie spamietatam ich wszystkich.

Basia byta nieroztgczna ze swoim mezem Mirkiem. Pamietam go jako zawsze
usmiechnietego i zyczliwego nam eleganckiego mezczyzne. Bardzo im zazdrosScitam tej
mitosci, a w pamieci utkwit mi obrazek, jak trzymajac sie pod pache, zgodnym krokiem
przyszli na uroczystos¢ trzydziestolecia odrodzenia sie samorzadu lekarskiego. Zawsze

z wielkim szacunkiem wypowiadata sie o swojej rodzinie: ,moja corka”, ,mdj zie¢”, ,moje
wnuczki”, byli dla niej nieustannym zrédtem dumy i radosci.

Po Smierci meza trzy lata temu, Basia podupadta na zdrowiu i zaczeta wycofywac sie
stopniowo z licznych obowigzkéw. Utrzymywata jednak z nami ciagty kontakt, choc



gtéwnie telefoniczny, przypominajgc o sprawach waznych - czasami zwracata uwage
na niedociggniecia w redakcji pisma, czesto chwalita. Jej bezgranicznej dla nas zyczliwosci
bardzo bedzie mi brakowato.

Patrycja Proc

Panaceum 1-2/2024



