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Wybrakowane? Nie sadze...
,Wybrakowane. Jak leczono kobiety w Swiecie stworzonym przez mezczyzn” Elinor
Caleghorn to lektura obowigzkowa nie tylko dla kobiet, ale przede wszystkim dla lekarzy.
Dla kazdego, kto chociaz raz w zyciu, styszac o kobiecych dolegliwosciach, pomyslat
+histeryczka”. Dla kazdego, kto chciatby by¢ lepszym lekarzem. Nie jest to ksigzka tatwa,
ale zdecydowanie warta przeczytania.

Justyna Kowalewska

,Wybrakowane” to pozycja, ktéra rzuca nowe Swiatto na historie medycyny, na btedne
diagnozy i na krzywdzace mity. Mity, ktére o dziwo nie obowigzywaty tylko

w sredniowieczu. Wiekszos¢ z opisanych przypadkow dotyczy XX i XXI w., cho¢ czytajac,
mamy wrazenie, ze mowa 0 epokach zacofania i ciemnoty.

Elinor Cleghorn wie, co to bezsilnos¢. Przez lata lekarze ignorowali jej bél i objawy
choroby. W koncu zdiagnozowano u niej toczen. Osobista walka z chorobe stata sie dla
autorki inspiracjg do poszukiwania prawdy na temat miejsca pacjentek w medycynie.
Poczynajac od starozytnej Grecji, a konczac na czasach wspoétczesnych, Cleghorn
rozprawia sie ze szkodliwymi mitami, lekcewazeniem i dyskryminacjg kobiet

w medycynie. W dziedzinie, ktéra od dyskryminacji powinna by¢ wolna, jak zadna inna.

,Historyczne, a zarazem histeryczne przekonanie, ze przesadna emocjonalnos¢ odciska
pietno na kobiecym ciele, a ciato wptywa na emocje, jest niczym negatyw dzisiejszego
stosunku do pacjentek, czesto postrzeganych jako zabiegajgce o czyjas uwage
hipochondryczki”. - czytamy we wprowadzeniu. Jestesmy w stanie pogodzi¢ sie z tym, ze
tak bywato kiedys. Wszak cata historia ludzkosci, we wszystkich dziedzinach, przez lata
byto zdominowana przez mezczyzn. Nic dziwnego, ze brak réwnouprawnienia dotykat
takze medycyny. Tymczasem dzi$, na poczatku XXI w., endometrioza dotyka 176
milionéw kobiet. Przecietnie na diagnoze kobieta czeka od o$Smiu do dwunastu lat. A to
tylko jeden z przedstawionych w ksigzce przyktaddw.

Justyna Kowalewska
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