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Wyjazd narciarski Andora 2023
Wielu lekarzy jest mitosnikami aktywnej formy rekreacji, jaka jest jazda na nartach.
Komisja Sportu i Rekreacji ORL w todzi od osiemnastu lat organizuje wyjazdy narciarskie
do réznych krajow i osrodkéw. W tym roku obchodziliSmy drobny jubileusz. Wyjazd do
Grandvalira w Andorze trwat od 26 lutego do 5 marca 2023 r. i byt 25 wspdlng wyprawa.
Licze wspdlnie wyjazdy na przetomie lutego i marca oraz wyjazdy grudniowe.

Ubiegtoroczna wycieczka w Pireneje zostata uznana za bardzo udang i dlatego
powtdrzyliSmy osrodek. Jest to miejsce bardzo atrakcyjne dla narciarzy. Dowodem na to
jest fakt, ze w dniach 13-19 marca br. odbyty sie w Soldeu i El Tarter finaty alpejskiego
Pucharu Swiata. Andora aspiruje do organizowania Mistrzostw Swiata w Narciarstwie
Alpejskim w roku 2029.

Warunkiem powodzenia kazdego wyjazdu jest sprawna organizacja i pogoda. Pogoda

w tym roku nas nie rozpieszczata. W pierwszych dniach temperatura wynosita minus 13,

a nawet minus 15 stopni Celsjusza. Jezeli dotozymy do tego wiatr, to nalezy uzna¢, ze byta
to pogoda dla oséb zdeterminowanych. Ale stoki byty petne narciarzy. Takze nasza grupa
w komplecie udata sie do dolnej stacji kolejki kabinowej. Zanim tam dotarliSmy, nalezato
uporac sie z problemem, ktéry stworzyty nam linie lotnicze Wizz Air.

W dniu przyjazdu nie dotarty z nami na lotnisko w Barcelonie nasze narty, dlatego bylismy
zmuszeni wypozyczy¢ sprzet. Poszto to sprawnie, bo miedzy naszym hotelem Coray

a wyciggiem w miejscowosci Encamp jest kilka wypozyczalni. Dla niektérych oséb (na
przyktad dla mnie) ta przymusowa sytuacja stworzyta szanse wyprébowania nowego typu
nart. W moim przypadku zaowocuje to z pewnoscig zakupem tego modelu nart,

na ktérych jezdzitem.

Grandvalira to region narciarski, ktory oferuje 230 km tras i kilkadziesiat wyciggdw. Trasy
sg dostepne dla 0s6b o réznych umiejetnosciach. Kazdy znajdzie co$ dla siebie.
Informacja, ze zawody Pucharu Swiata kofczace sezon, odbedg sie na trasach Aliga i Avet
spowodowaty zainteresowanie nimi tych kolezanek i kolegéw, ktérzy na nartach pewnie
czujg sie takze na trasach trudnych i stromych. Trzeba przyzna¢, ze szczegdlnie ta druga,
na ktorej odbywaja sie slalomy, jest bardzo wymagajaca.

Nasze narty dotarty do nas po trzech dniach - w Srode. Na szczescie nastroje poprawiata
takze poprawa pogody. W kolejnych dniach byt mniejszy mréz i stonce sSwiecito nieco
Smielej. Wiekszos¢ z uczestnikéw wyjazdu jedno popotudnie spedzito w stolicy kraju -
Andora La Vella. Oferuje ona dziesigtki sklepéw wolnoctowych z kosmetykami, alkoholami
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| papierosami oraz luksusowe sklepy z odziezg. Atrakcjg tego nieduzego miasta (22 tys.
mieszkancéw) jest takze duzy nowoczesny kompleks SPA - Caldea oraz znajdujgce sie

na miejskich placach i skwerach interesujgce rzezby. Jedna z nich to dzieto Salvadora Dali,
ulubiony motyw Mistrza - zegar. Miasteczko, w ktorym mieszkaliSmy - Encamp, chwali sie
Muzeum Automoblilizmu. Podobno jest tu zgromadzona najwieksza liczba zabytkowych
pojazddw. Najstarszy z nich, napedzany silnikiem parowym, pochodzi z roku 1880. Ci
sposréd nas, ktérzy odwiedzili to miejsce, wrdcili bardzo zadowoleni. Mimo perturbacji
wyjazd zostat uznany za udany. Wiekszos¢ z nas jako kierunek kolejnego,
przysztorocznego wyjazdu wskazywata stoneczng ltalie.
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