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REZERWACJA WIZYTY W OKREGOWE] I1ZBIE LEKARSKIE] W £ODZI
Prosimy o przemyslane wyznaczanie daty wizyty!

Przyjmujemy jedynie komplet dokumentow! Bedziemy niezmiernie wdzieczni
jesli dokumenty beda pouktadane w nastepujacej kolejnosci:

Whniosek W-1 (wypetniony drukowanymi literami) oraz RODO
Zaswiadczenie o ukonczeniu studiéw z wpisang Srednig z egzamindw

Oswiadczenie o zgodzie lub braku zgody na publikacje zdje¢ w NIL
Kopia dowodu osobistego
Zaswiadczenie o zamieszkaniu na terenie woj. tédzkiego ( w chwili rekrutacji wystarczy

oswiadczenie o zamieszkaniu. Niemniej nalezy pamieta¢, ze zgodnie z obowigzujgcym prawem
miejsce zamieszkania to miejscowos¢, w ktdérej osoba ta przebywa z zamiarem statego pobytu
- art. 24 ust.1 oraz ust. 2 pkt. 1 i pkt. 2, a takze art. 40 Ustawy o ewidencji ludnosci, Dz.U

z 2021, 510 tj., - jednoczesnie w Polsce wcigz istnieje obowigzek meldunkowy zaréwno dla
obywateli polskich jak i cudzoziemcow).

6. Zaswiadczenie lekarskie na druku pobranym z naszej strony.

7. 2 x zdjecie biometryczne (paszportowe)

1. - szerokos¢ 35 mm

2. - wysokos¢ 45 mm

3. - kolor tta biaty, jednorodny

Whniosek o przyznanie miejsca stazowego (uzupetniamy wszystkie miejsca stazowe)

1. Wniosek W-1 (wypetniony drukowanymi literami) oraz Rodo

. Dyplom ukonczenia uczelni medycznej:

1. - w przypadku ukonczenia uczelni na terenie RP- zaswiadczenie z uczelni o ukonczeniu


https://oil.lodz.pl/dla-lekarza/do-zalatwienia/dla-stazysty/warunki-i-zasady-kierowania-na-staz
https://oil.lodz.pl/dla-lekarza/do-zalatwienia/dla-stazysty/warunki-i-zasady-kierowania-na-staz
https://oil.lodz.pl/dla-lekarza/do-zalatwienia/dla-stazysty/warunki-i-zasady-kierowania-na-staz
mailto:i.fornalska@oil.lodz.pl
https://oil.lodz.pl/formularze/zarezerwuj-wizyte-staz-podyplomowy-2025

studiéw z wpisana Srednig egzaminacyjng

2. - w przypadku ukonczenia uczelni na terytorium panstwa spoza Unii Europejskiej
dyplom ukonhczenia studiéw medycznych wraz z suplementem ttumaczony na jezyk polski
przez ttumacz przysiegtego (oryginat), ksero dyplomu i suplementu, oryginat nostryfikacji
dyplomu lub Swiadectwo ztozenia Lekarskiego Egzaminu Weryfikacyjnego/Lekarsko-
Dentystycznego Egzaminu Weryfikacyjnego ,oryginat zaswiadczenia o zdaniu egzaminu
z jezyka polskiego organizowanego przez Naczelng Izbe Lekarska, oSwiadczenie
o0 niekaralnosci, nadanie numeru PESEL

Oswiadczenie o zgodzie lub jej braku na publikacje zdje¢ w NIL

Dokument potwierdzajacy tozsamos¢ (ksero paszportu, oryginat do wgladu)

Dokument potwierdzajacy zmiane nazwiska jesli taka nastapita

AN

Zaswiadczenie o zamieszkaniu na terenie woj. tddzkiego ( w chwili rekrutacji wystarczy
oswiadczenie o zamieszkaniu. Niemniej nalezy pamieta, ze zgodnie z obowigzujagcym prawem
miejsce zamieszkania to miejscowos¢, w ktdérej osoba ta przebywa z zamiarem statego pobytu
(Art. 24 ust. 1 oraz ust.2, pkt. 1 i pkt.2, a takze art.40 Ustawy o ewidencji ludnosci, Dz. U.

z 2021,510 tj.,- jednoczesnie w Polsce wcigz istnieje obowigzek meldunkowy zaréwno dla
obywateli polskich jak i cudzoziemcow

7. Zaswiadczenie lekarskie na druku pobranym z naszej strony

8. 2 x zdjecia biometryczne (paszportowe)

1. - szerokos¢ 35 mm

2. - wysokos¢ 45 mm

3. - kolor tta biaty, jednorodny

Jesli lekarz uzyskat PWZ na terytorium innego Panstwa, dodatkowo:

» Dokument uprawniajgcy do wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty w kraju, w ktérym
ostatnio wykonywat zawdd, ttumaczony na jezyk polski (ttumacz przysiegty), wazny przez 3
miesigce od daty wystawienia

» Dokument o nienagannej postawie etycznej tj. dokument o niekaralnosci zawodowe;j,
potwierdzajgcy brak postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej w panstwie,
w ktérym lekarz/lekarz dentysta uzyskat dyplom lub wykonywat zawdéd, , ttumaczony na jezyk
polski (ttumacz przysiegty), wazny przez 3 miesigce od daty wystawienia

» Wyciag z rejestru karnego, wydany w Panstwie na terenie ktérego lekarz/lekarz dentysta
wykonywat zawdd, ttumaczony na jezyk polski (ttumacz przysiegty), wazny przez 3 miesigce od
daty wystawienia

» Dokument potwierdzajgcy ciggtos¢ wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty poza RP,
zawierajacy opinie zawodowa, ttumaczony na jezyk polski (ttumacz przysiegty)



UWAGA!

Wszystkie oryginaty dokumentéw do wgladu pracownikéow OIL.

Przed ztozeniem dokumentdw prosimy o ich skserowanie na uzytek wtasny, gdyz tylko
w wyjatkowych sytuacjach udostepniamy ztozone dokumenty!

Art. 15 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U z 2023 r. poz.

1516 z p6Zn.zm.)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. w sprawie stazu podyplomoweqgo

lekarza i lekarza dentysty.

Staz podyplomowy zgodnie z Rozporzagdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r.
w sprawie stazu podyplomowego lekarza i lekarza dentysty rozpoczyna sie w terminach: 1
pazdziernika i 1 marca.

Inny termin - w uzasadnionych przypadkach, po zasiegnieciu opinii wtasciwego Marszatka
Wojewddztwa oraz wtasciwej Okregowej Rady Lekarskiej mozna uzyskac zgode na rozpoczecie
stazu w innym terminie. Marszatek zazwyczaj zezwala na staz w dwdch dodatkowych terminach tj.
styczniu i lipcu.

Potrzebna jest zgoda z danej placowki o mozliwosci rozpoczecia stazu od...do....

Czas trwania stazu - 13 miesiecy dla lekarza i 12 miesiecy dla lekarza dentysty.Stazysta ma 5
lat od daty przyznania PWZ na ukohczenie stazu. Po tym czasie PWZ przyznane na czas odbycia
stazu podyplomowego zostaje odebrane.

Przedtuzenie stazu - w przypadkach okreslonych przepisami staz moze zosta¢ przedtuzony
o0 tyle czasu, ile potrzeba do ukonczenia czesci ramowego programu stazu, ktora nie zostata
zrealizowana.

Zmiana miejsca stazowego - staz moze zostac przeniesiony jedynie w uzasadnionych
przypadkach np. zmiana Izby Lekarskiej, po ukonczeniu danego stazu czastkowego

i wykorzystaniu urlopu wypoczynkowego. Potrzebna jest takze zgoda z nowej placowki
na utworzenia miejsca stazowego.

Miejsce odbywania stazu - stazysta moze wykonywac¢ zawod lekarza/lekarza dentysty
wytgcznie w miejscu odbywania stazu pod nadzorem lekarza specjalisty w okreslonej dziedzinie

medycyny albo lekarza dentysty, ktory pracuje w zawodzie co najmniej 5 lat.

Staz podyplomowy poza granicami kraju - wszelkie formalnosci zatatwia sie w kraju,
w ktérym taki staz ma byc realizowany. O zaliczeniu takiego stazu

w catosci lub czesciowo decyduje Minister Zdrowia. Wniosek mozna ztozy¢ osobiscie w Biurze

Podawczym lub wysta¢ na adres:


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970280152/U/D19970152Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970280152/U/D19970152Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20230000377/O/D20230377.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20230000377/O/D20230377.pdf

Ministerstwo Zdrowia
Departament Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
ul. Wspélna 1/3 00-529 Warszawa

Dyzury podczas kursow stazowych - zgodnie z Rozporzagdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie
stazu podyplomowego lekarzy i lekarzy dentystow oraz zgodnie z informacjami uzyskanymi
z Ministerstwa Zdrowia w czasie trwania kurséw stazowych lekarz stazysta nie moze odbywacd

dyzuréw, podczas ktérych miatby realizowac jednoczesnie Swiadczenia zdrowotne.

Wpisy w kartach stazowych - bardzo prosimy o przestrzeganie wpiséw doktadnych dat
odbywania stazy czastkowych w karcie stazu podyplomowego oraz o szczegdlne zwrdcenie uwagi
na pieczatki opiekundw potwierdzajacych odbyty staz czastkowy - lekarz potwierdzajacy musi by¢
specjalistg w danej dziedzinie lub w przypadku lekarzy dentystow musi posiadac co najmniej
trzyletni staz zawodowy.

Rola koordynatora - w razie watpliwosSci dotyczacej realizacji programu stazu w_pierwszej
kolejnosci prosze sie zwraca¢ do wyznaczonego w danej placéwce koordynatora odpowiedzialnego
za prawidtowga realizacje stazu podyplomowego.

PWZ na staz - dokument PWZ otrzymujg Panstwo po ukonczeniu stazu podyplomowego, do tego
momentu postugujg sie Panstwo uchwatg przyznajagcg PWZ na czas stazu podyplomowego.

UWAGA!
Prosimy o skserowanie dokumentéw na uzytek wiasny przed ich ztozeniem, gdyz tylko

w wyjatkowych sytuacjach udostepniamy ztozone dokumenty!

1. Wniosek W-1 (wypetniony drukowanymi literami) - wzor wypetnionego Wniosku W-1:
- podajemy nazwe ulicy, jej numer, kod pocztowy, dzielnice
- adres korespondencji moze by¢ inny niz adres zamieszkania i nie musi on by¢ na terenie woj.
todzkiego
- adres zamieszkania musi obejmowac teren dziatania Okregowej Izby Lekarskiej w todzi

2. Zaswiadczenie z uczelni potwierdzajace ukonczenie studidow z wpisang srednig egzaminacyjna.

3. Zaswiadczenie o zamieszkaniu na terenie dziatania Okregowej Izby Lekarskiej w todzi:

(W chwili rekrutacji wystarczy oSwiadczenie o zamieszkaniu. Nalezy jednak pamieta¢, ze
zgodnie z obowigzujgcym prawem miejsce zamieszkania to miejscowos¢, w ktérej osoba ta
przebywa z zamiarem statego pobytu - art. 24 ust.1 oraz ust. 2 pkt. 1 i pkt. 2, a takze art. 40
Ustawy o ewidencji ludnosci, Dz.U z 2021, 510 tj., - jednoczesnie w Polsce wcigz istnieje
obowigzek meldunkowy zaréwno dla obywateli polskich jak i cudzoziemcéw).

4. Oswiadczenie o zgodzie lub braku zgody na publikacje zdje¢ w NIL



https://oil.lodz.pl/files/pages/325/WNIOSEK%20W-1.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Wniosek%20W-1%20uzupe%C5%82niony%20wz%C3%B3r.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Mapka%20OIL%20w%20%C5%81odzi.jpg
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/O%C5%9AWIADCZENIE%20%20O%20STA%C5%81YM%20MIEJSCU%20ZAMIESZKANIA.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/ZGODA%20NA%20PUBLIKACJ%C4%98%20ZDJ%C4%98%C4%86.pdf

5. Kopia dowodu osobistego

6. Orzeczenie o stanie zdrowia - na druku pobranym z naszej strony (Okregowa Izba Lekarska

nie wystawia skierowania)

7. 2 x zdjecie biometryczne (paszportowe)
- szeroko$¢ 35 mm
- wysokos¢ 45 mm
- kolor tta biaty, jednorodny

7. RODO
8. Wniosek 0 przyznanie miejsca stazoweqgo

(Lista preferencyjnych placéwek zawiera 6 pozycji, ktére nalezy uzupetni¢ w oparciu o liste
dostepng na naszej stronie. Nalezy dobrze przemysle¢ wybér placéwki, gdyz nie zmieniamy

miejsc stazowych przed rozpoczeciem stazu! (wzdor wypetnionego wniosku o przyznanie

miejsca stazoweqo)

Wyznaczajgc Pahstwu miejsce stazowe uwzgledniamy przede wszystkim:

 adres zamieszkania na terenie dziatalnosci naszej Izby

* Srednig ocen egzaminacyjnych

» dodatkowe punkty 0,25 - jesli lekarz/lekarz dentysta w trakcie trwania studidow uczestniczyt
w prowadzeniu dziatalnosci pozytku publicznego w sferze ochrony i promocji zdrowia, w tym
dziatalnosci leczniczej, potwierdzonej zaswiadczeniem podmiotu prowadzacego taka dziatalnos¢
w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2023 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie (DZ. U. z 2022 r. poz. 1327 i 1265), warunkiem jest nadzor takiej jednostki przez
MZ. Dotyczy to takze publikacji naukowych (autorstwo i wspdtautorstwo) opublikowanych
W czasopismie i potwierdzonych zaswiadczeniem z Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej. Wykaz
czasopism sporzadzonych zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt.2 lit.
B ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

1. Wniosek W-1 (wypetniony drukowanymi literami) - wzor wypetnionego wniosku W-1

2. Dyplom ukonczenia uczelni medyczne;:
-w przypadku ukonczenia uczelni na terenie RP- zaswiadczenie z uczelni o ukonczeniu studiow
z wpisana srednig egzaminacyjna
- w przypadku ukonczenia uczelni na terytorium panstwa spoza Unii Europejskiej dyplom
ukonczenia studidw medycznych wraz z suplementem ttumaczony na jezyk polski przez
ttumacza przysiegtego (oryginat), ksero dyplomu i suplementu, oryginat nostryfikacji dyplomu
lub Swiadectwo ztozenia Lekarskiego Egzaminu Weryfikacyjnego/Lekarsko-Dentystycznego
Egzaminu Weryfikacyjnego, oryginat zaswiadczenia o zdaniu egzaminu z jezyka polskiego
organizowanego przez Naczelng Izbe Lekarska, oswiadczenie o niekaralnosci, nadanie numeru
PESEL


https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Orzeczenie%20o%20stanie%20zdrowia.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/O%C5%9AWIADCZENIE%20RODO%202025.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Wniosek%20-%20%20przyznanie%20sta%C5%BCu%20podyplomowego.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Wniosek%20-%20przyznanie%20sta%C5%BCu%20podyplomowego%20-%20uzupe%C5%82nienie.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Wniosek%20-%20przyznanie%20sta%C5%BCu%20podyplomowego%20-%20uzupe%C5%82nienie.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/WNIOSEK%20W-1.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Wniosek%20W-1%20uzupe%C5%82niony%20wz%C3%B3r.pdf

AN

10.

Oswiadczenie o zgodzie lub jej braku na publikacje zdje¢ w NIL

Dokument potwierdzajacy tozsamos¢ (ksero paszportu, oryginat do wgladu)
Dokument potwierdzajacy zmiane nazwiska jesli taka nastgpita
Zaswiadczenie o zamieszkaniu na terenie dziatania Okregowej Izby Lekarskiej w todzi (W chwili

rekrutacji wystarczy oSwiadczenie o zamieszkaniu. Nalezy jednak pamietad, ze zgodnie

z obowigzujagcym prawem miejsce zamieszkania to miejscowos¢, w ktdérej osoba ta przebywa
z zamiarem statego pobytu (Art. 24 ust. 1 oraz ust.2, pkt. 1 i pkt.2, a takze art.40 Ustawy

o ewidencji ludnosci, Dz. U. z 2021,510) tj.,- jednocze$nie w Polsce wcigz istnieje obowigzek
meldunkowy zaréwno dla obywateli polskich jak i cudzoziemcow

. Orzeczenie o stanie zdrowia - na druku pobranym z naszej strony (Okregowa Izba Lekarska nie

wystawia skierowania)

. 2 X zdjecia biometryczne (paszportowe)

- szerokos¢ 35 mm
- wysokos¢ 45 mm
- kolor tta biaty, jednorodny

RODO

Whiosek 0 przyznanie miejsca stazowego

(Lista preferencyjnych placéwek zawiera 6 pozycji, ktére nalezy uzupetni¢ w oparciu o liste
dostepna na naszej stronie. Nalezy dobrze przemysle¢ wybor placédwki, gdyz nie zmieniamy

miejsc stazowych przed rozpoczeciem stazu! (wzor wypetnionego wniosku o przyznanie

miejsca stazoweqgo)

Wyznaczajgc Pahnstwu miejsce stazowe uwzgledniamy przede wszystkim:

o adres zamieszkania na terenie dziatalnosci naszej Izby

o $rednig ocen egzaminacyjnych

o dodatkowe punkty 0,25 - jesli lekarz/lekarz dentysta w trakcie trwania studiéw uczestniczyt
w prowadzeniu dziatalnosci pozytku publicznego w sferze ochrony i promocji zdrowia, w tym
dziatalnosci leczniczej, potwierdzonej zaswiadczeniem podmiotu prowadzgcego taka
dziatalnos¢ w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2023 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie (DZ. U. z 2022 r. poz. 1327 i 1265), warunkiem jest nadzor takiej
jednostki przez MZ. Dotyczy to takze publikacji naukowych (autorstwo i wspétautorstwo)
opublikowanych w czasopismie i potwierdzonych zaswiadczeniem z Gtdwnej Biblioteki
Lekarskiej. Wykaz czasopism sporzgdzonych zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie
art. 267 ust. 2 pkt.2 lit. B ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
I nauce.

|esli lekarz uzyskat PWZ na terytorium innego Panstwa, dodatkowo:

» Dokument uprawniajgcy do wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty w kraju, w ktérym


https://oil.lodz.pl/files/pages/325/ZGODA%20NA%20PUBLIKACJ%C4%98%20ZDJ%C4%98%C4%86.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/O%C5%9AWIADCZENIE%20%20O%20STA%C5%81YM%20MIEJSCU%20ZAMIESZKANIA.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Mapka%20OIL%20w%20%C5%81odzi.jpg
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Orzeczenie%20o%20stanie%20zdrowia.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/O%C5%9AWIADCZENIE%20RODO%202025.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Wniosek%20-%20%20przyznanie%20sta%C5%BCu%20podyplomowego.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Wniosek%20-%20przyznanie%20sta%C5%BCu%20podyplomowego%20-%20uzupe%C5%82nienie.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Wniosek%20-%20przyznanie%20sta%C5%BCu%20podyplomowego%20-%20uzupe%C5%82nienie.pdf

ostatnio wykonywat zawdd, ttumaczony na jezyk polski (ttumacz przysiegty), wazny przez 3
miesigce od daty wystawienia.

» Dokument o nienagannej postawie etycznej tj. dokument o niekaralnosci zawodowej,
potwierdzajgcy brak postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej w panstwie,
w ktérym lekarz/lekarz dentysta uzyskat dyplom lub wykonywat zawod, ttumaczony na jezyk
polski (ttumacz przysiegty), wazny przez 3 miesigce od daty wystawienia.

» Wyciag z rejestru karnego, wydany w Panstwie na terenie ktorego lekarz/lekarz dentysta
wykonywat zawdd, ttumaczony na jezyk polski (ttumacz przysiegty), wazny przez 3 miesigce od
daty wystawienia.

» Dokument potwierdzajacy ciggtos¢ wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty poza RP,
zawierajacy opinie zawodowg, ttumaczony na jezyk polski (ttumacz przysiegty).

WSZYSTKIE ORYGINALY DOKUMENTOW DO WGLADU PRACOWNIKOW OIL.
Uwaga!

Procedura sktadania wnioskdéw o dopuszczenie do egzaminu z jezyka polskiego.

Srednig ocen, o ktérej mowa w art.15d ust. 3 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
podwyzsza sie 0:

1) PUBLIKACJE

0,5 punktu, jezeli lekarz w trakcie studiéw byt pierwszym autorem, albo 0,2 punktu, jezeli byt
wspotautorem przynajmniej jednej publikacji naukowej opublikowanej w czasopismie aktualnego,
w dacie opublikowania publikacji naukowej

2) DZIALALNOSC POZYTKU PUBLICZNEGO (WOLONTARIAT)

0,25 punktu, jezeli lekarz w trakcie studidw uczestniczyt w prowadzeniu dziatalnosci pozytku
publicznego w sferze ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej, potwierdzonej zaswiadczeniem
wiasciwego podmiotu prowadzgcego dziatalnos¢ pozytku publicznego w rozumieniu ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2023 r. poz. 571
oraz z 2024 r. poz. 834), lub uczestniczyt w prowadzeniu dziatalnosci pozytku publicznego

w sferze ochrony i promocji zdrowia poza Rzeczapospolita Polska, potwierdzonej zaswiadczeniem
podmiotu prowadzacego dziatalnos¢ pozytku publicznego.

REKOMENDAC]JE:

1. Autorstwo jezeli lekarz w trakcie studiow byt pierwszym autorem opublikowanej
w czasopismie, aktualnego w dacie opublikowania publikacji naukowej, wykazu czasopism


https://oil.lodz.pl/files/pages/77/Procedura_egz_j%C4%99z_polski.pdf

sporzadzonego zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. b ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce- potwierdzone zaswiadczeniem
z Gtéwnej Biblioteki Lekarskigj

2. Wspotautorstwo jezeli lekarz w trakcie studidw byt wspétautorem przynajmniej jedne;j
publikacji naukowej opublikowanej w czasopiSmie aktualnego, w dacie opublikowania publikacji
naukowej, wykazu czasopism sporzadzonego zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art.
267 ust. 2 pkt 2 lit. b ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce-
potwierdzone zaswiadczeniem z Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej

3. Dziatalnosci pozytku publicznego - lekarz w trakcie studiéw uczestniczyt w prowadzeniu
dziatalnosci pozytku publicznego w sferze ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci
leczniczej w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej, potwierdzone;
zaswiadczeniem wtasciwego podmiotu prowadzacego dziatalnos¢ pozytku publicznego

w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1327 i 1265), lub uczestniczyt w prowadzeniu dziatalnosci
pozytku publicznego w sferze ochrony i promocji zdrowia poza Rzeczgpospolitg Polska,
potwierdzonej zaswiadczeniem podmiotu prowadzacego dziatalnos¢ pozytku publicznego.

WOLONTARIAT (dodatkowe informacje)

Podstawy prawne dotyczgce wolontariatu znajdziecie Panstwo w Ustawie z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie. Porozumienie o wolontariacie zawierane jest
na podstawie art. 44 tejze ustawy. Dziatania wolontariatu moga sie réwniez opieraé¢ o wewnetrzny
regulamin konkretnej akcji.

ZASWIADCZENIA O WOLONTARIACIE
Kazda organizacja ma obowigzek potwierdzenia na pismie wykonywania Swiadczenh przez

wolontariusza i wydania mu oficjalnego dokumentu potwierdzajgcego jego prace. Zaswiadczenie
musi posiada¢ nastepujace informacje:

- imie i nazwisko wolontariusza

- petna nazwa i dane organizacji

- data rozpoczecia i zakohczenia wspotpracy

- liczba przeprowadzonych godzin (min. 30 h)

- zakres wykonywanej pracy

- podpis osoby upowaznionej

- pieczatka organizacji

Termin sktadania dokumentéw w naszej Izbie na staz rozpoczynajacy sie w pazdzierniku
biezgcego roku to okres od 01.07 do 31.07.2025r.

Aby ztozy¢ dokumenty, nalezy umowic sie na wizyte w naszej lzbie wypetniajac formularz



dostepny na stronie OIL £6dz.

W przypadku gdy nie ma mozliwosci ztozenia dokumentéw ww. terminie istnieje mozliwos¢
ztozenia podania o przedtuzenie terminu sktadania dokumentow.

W Il turze wybieramy placowki w ktérych pozostang wolne miejsca (liste takg umieszczamy
zawsze na naszej stronie po rozpatrzenia wnioskdéw z | tury).

Staz personalizowany jest realizowany w nie wiecej niz trzech innych dziedzinach medycyny
i nie wiecej niz trzech podmiotach i nie moze powtarzac¢ sie z dziedzinami stazu czesci
statej ( art.15, ust.3, pkt.2 ).

Zadaniem stazu personalizowanego jest pogtebieni wiedzy medycznej potrzebnej do wyboru
przysztej specjalizacji.

Na podstawie opinii Departamentu Rozwoju Kadr Medycznych | Ministerstwa Zdrowia, staz
personalizowany mozna odbywac na oddziatach innego szpitala na terenie OIL £6dz, pod
warunkiem, ze jednostka do ktorej lekarz zostat skierowany nie posiada u siebie oddziatu do
realizacji tego stazu oraz ma podpisane porozumienie z innymi jednostkami na kierowanie lekarzy
na staz czastkowy. Placowka taka musi posiadac akredytacje - lista placowek lub musi by¢

wpisana na liste podmiotéw uprawnionych do prowadzenia stazy podyplomowych lekarzy i lekarzy
dentystow dostepnej na stronie Urzedu Marszatkowskiego - lista podmiotéw. Wszelkie informacje

dotyczace placowek znajduja sie rowniez na stronie OIL £6dZ w zaktadce podmioty stazowe lub
pod numerem telefonu (42) 683-17-14.

Dyzury medyczne podczas stazu personalizowanego odbywajg sie w jednostkach, w ktérych
dyzury petni sie w ramach pracy oddziatu.

W dziedzinach typu: epidemiologia, zdrowie publiczne, farmakologia kliniczna, medycyna sadowa,
medycyna sportowa dyzuréw nie petni sie.

Czestym problemem jest interpretacja zapisu méwigcego, iz staz personalizowany nie moze sie
powtarzac ze stazem czesci statej. Przyktadem jest wybdr stazu w dziedzinie , Anestezjologii

i Intensywnej Terapii”:, ktérg przewiduje przeciez program stazu czgstkowego, obowigzkowego

z ,Intensywnej Terapii i Medycyny Ratunkowej”. Ministerstwo Zdrowia dopuszcza taka mozliwos¢,
uzasadniajgc swoja opinie faktem niepetnej tozsamosci pojec oraz dyscyplin: ,Anestezjologii

i Intensywnej Terapii” i samej , Intensywnej Terapii”.

Stazysta w trakcie trwania stazu petni 1 dyzur w tygodniu w wymiarze 10 godzini 5
minut lub dwa dyzury w wymiarze 5 godzin oraz 5 godzin i 5 minut.

Stazysta petni dyzur jako:


https://oil.lodz.pl/files/pages/325/PRZED%C5%81U%C5%BBENIE%20TERMINU%20SK%C5%81ADANIA%20DOKUMENT%C3%93W.pdf
https://kursy.cmkp.edu.pl/akredytacja/
https://zdrowie.lodzkie.pl/zadania-departamentu/staze-podyplomowe

e dodatkowy cztonek zespotu dyzurnego (na oddziatach zachowawczych, zabiegowych, w izbie

przyje¢, w szpitalnym oddziale ratunkowym, jako dodatkowy cztonek zespotu ratownictwa
medycznego) oraz pod nadzorem lekarza lub lekarzy petnigcych dyzur i uprawnianych do

samodzielnego wykonywania zawodu

Oddziaty na ktorych odbywaja sie dyzury:

» choroby wewnetrzne, chirurgia ogdlna, pediatria, potoznictwo i ginekologia, psychiatria -
w oddziatach, w ktérych odbywa sie staz czastkowy, czes¢ stazu czastkowego, staz
personalizowany

e anestezjologia i intensywna terapia - w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii

* medycyna ratunkowa - w szpitalnym oddziale ratunkowym

Stazyscie za kazdg godzine dyzuru medycznego petnionego w porze dziennej oraz nocne;j
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 125% stawki godzinowej zasadniczego wynagrodzenia
medycznego.

Z dyzurédw nocnych zwolnieni s3a:

1. Kobiety bedgce w ciazy
2. Stazysta sprawujacy opieke nad dzieckiem do lat 4, chyba, ze wyrazi na to zgode

Zmiana miejsca stazowego jest mozliwe w wyjatkowych przypadkach z zastrzezeniem, ze
mozliwos¢ przeniesienia stazu przystuguje dopiero w momencie ukonczenia stazu czgstkowego,

wykorzystania urlopu wypoczynkowego, ktory przystuguje lekarzowi stazyscie a samo

przeniesienie stazu moze nastapi¢ od pierwszego dnia kazdego miesigca.

Potrzebna jest takze zgoda z Komisji Ksztatcenia i konsultacja z Urzedem Marszatkowskim.

Stazysta zobowigzany jest napisac¢ podanie do Komisji Ksztatcenia podajgc obecne miejsce
stazowe, przyczyne zmiany miejsca stazowego, ksero ksigzeczki z ukohczonym stazem
czastkowym oraz ze swoimi danymi osobowymi.

Podstawa prawna:
Art.15 ust.8 z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

Staz co do zasady, rozpoczyna sie dwa razy do roku w terminach:

1 pazdziernika i 1 marca.

W uzasadnionych (!) przypadkach okregowa rada lekarska moze wyrazi¢ zgode na rozpoczecie
stazu podyplomowego w innym niz okreslony w ust. 8.



1. W celu zmiany terminu rozpoczecia stazu podyplomowego sktadamy wniosek do OIL. Wniosek
musi zawiera¢ adres zamieszkania, telefon kontaktowy, adres e-mail. Kierujemy go do Komisji
Ksztatcenia. Wniosek musi by¢ podpisany wtasnorecznie.

2. Do wniosku nalezy dotaczy¢ zgode z podmiotu stazowego na rozpoczecie stazu w innym
terminie (nalezy uwzglednic¢ date rozpoczecia stazu).

3. Komisja Ksztatcenia zwraca sie z prosbg o opinie do Marszatka Wojewddztwa tddzkiego.

4. Po otrzymaniu zgody nalezy ztozy¢ komplet dokumentéw na staz.

Program stazu podyplomowego lekarza i lekarza dentysty

Stazysci zobowigzani sg do odbywania ramowego programu stazu podyplomowego w podmiotach
leczniczych, ktére uzyskaty pozytywna opinie Okregowej Izby Lekarskiej w todzi oraz zostaty
umieszczone na liscie placowek uprawnionych do prowadzenia stazy podyplomowych. Wyzej
wymieniony obowigzek dotyczy réwniez jednostek, ktore prowadza staz czastkowy lub czes¢ stazu
czastkowego w ramach podpisanych uméw z podmiotami podstawowymi (z ktorymi stazysci maja
zawarte umowy o prace w ramach realizacji stazu podyplomowego).

Przypominamy réwniez, ze staz podyplomowy mozna realizowac tylko w podmiotach znajdujacych
sie na terenie dziatalnosci OIL w todzi - jednostki znajdujace sie na terenie teczycy oraz Kutna
naleza do OIL w Ptocku.

Uwaga!!!

Whpisy uzyskane w ramach stazu podyplomowego przez stazystéw w podmiotach leczniczych,
ktére nie s uprawnione do prowadzenia stazy podyplomowych lub znajdujg sie poza terenem
dziatalnosci OIL w todzi zostang uznane za niewazne, co bedzie skutkowato niezaliczeniem stazu
podyplomowego przez stazyste lekarza lub lekarza dentyste.

Aktualna lista dostepnych miejsc na staz podyplomowy rozpoczynajacy sie od 1 pazdziernika
2025 roku

Lista podmiotéw uprawnionych do prowadzenia stazy podyplomowych dla LEKARZY

Lista podmiotéw uprawnionych do prowadzenia stazy podyplomowych dla LEKARZY DENTYSTOW

Wykaz podmiotow zapewniajgcych kursy stazowe.

Art. 14a-14f ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U. z 2023

r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2021 r. w sprawie Lekarskiego Egzaminu

Koncowego i Lekarsko-Dentystycznego Egzaminu Koncowego (Dz. U. 2023 poz.105).



https://oil.lodz.pl/files/pages/76/PROGRAM%20STA%C5%BBU%20PODYPLOMOWEGO%20LEKARZA.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/ILO%C5%9A%C4%86%20MIEJSC%20STA%C5%BBOWYCH%20W%20PODMIOTACH%202025.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/ILO%C5%9A%C4%86%20MIEJSC%20STA%C5%BBOWYCH%20W%20PODMIOTACH%202025.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/Listy%20plac%C3%B3wek%20uprawnionych-2024-dla%20OIL(%20bez%20Kutna).pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/lista_placowek-uprawnionych_dla_dentystow-sig_2024.pdf
https://oil.lodz.pl/files/pages/325/KURSY%20STA%C5%BBOWE%202025.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970280152/U/D19970152Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970280152/U/D19970152Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20230000105/O/D20230105.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20230000105/O/D20230105.pdf

Regulamin porzadkowy Lekarskiego Egzaminu Kohcoweqo i Lekarsko-Dentystycznego Egzaminu

Kohcowego.

Zasady dotyczace wypisywania recept na stazu.



http://cem.edu.pl/legis/regulaminLEK_LDEK.pdf
http://cem.edu.pl/legis/regulaminLEK_LDEK.pdf
https://oil.lodz.pl/artykuly/co-moze-lekarz-stazysta-odpowiedz-mz-w-sprawie-recept-refundowanych

