Regulamin konkurencji w 2023 roku:

1. 50m, Karabin centralnego zaplonu:

Tarcza: TS-2

Odlegtos¢ do tarcz: 50m

10 strzaléw - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

1.1. Bron

Karabin samopowtarzalny lub powtarzalny wytgcznie centralnego zaptonu w kalibrze do 11,43 mm
(.45).

Karabiny wyposazone wylacznie w mechaniczne przyrzady celownicze, nie ma ograniczen co do sity
spustu (jednak musi on bezpiecznie funkcjonowac), rodzaju kolby, kompensator max @30 dt. 90mm.
Thumiki dzwigku itp. Zabronione.

1.2. Amunicja

13 sztuk amunicji w kalibrze wedlug punktu 3.1, amunicja tadowana 1x3 szt. (strzaty probne) oraz 1x10 szt.
1.3. Przebieg konkurencji i warunki strzelania

- liczba strzatéw: 3 + 10

- postawa strzelecka stojac

- czas strzelania 1 min 30 s (strzaty probne), 5 min (strzaty oceniane).

2. 50m, Karabin dowolny:

Tarcza: TS-2

Odlegtos¢ do tarcz: 50m

10 strzalow - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

2.1. Bron

Karabin samopowtarzalny lub powtarzalny w kalibrze do 11,43 mm (.45) (dowolny rodzaj amunicji

i ladowania).

Karabiny wyposazony w dowolne przyrzady celownicze (kolimator, luneta z dowolnym powi¢kszeniem,
dyskwalifikujace udzial w konkurencji: 100m Kcz;), nie ma ograniczen co do sity spustu (jednak musi on
bezpiecznie funkcjonowaé), rodzaju kolby i kompensatorow. Ttumiki dzwieku itp. Zabronione.

W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej zasadniczych cze$ci.

Karabiny spelniajace wymagania techniczne do konkurencji 50m Kcz

nie sa dopuszczone do konkurencji 50m Kdow.

2.2 Amunicja

13 sztuk amunicji w kalibrze wedtug punktu 3.1, amunicja fadowana 1x3 szt. (strzaty probne) oraz 1x10 szt.
2.3. Przebieg konkurencji i warunki strzelania

- liczba strzatéw: 3 + 10

- postawa strzelecka stojac

- czas strzelania 1 min 30 s (strzaly probne), 5 min (strzaly oceniane).

3. 25m, Pistolet centralnego zaplonu:

Tarcza: TS-2

Odlegtos¢ do tarcz: 25m

10 strzaléw - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

3.1. Bron

Pistolet lub rewolwer wytacznie centralnego zaptonu, wyposazone wylacznie w mechaniczne
przyrzady celownicze w kalibrze do 11,43 mm (.45). Dhugo$¢ lufy max 153 mm.




Thumiki dzwigku itp. Zabronione.

3.2. Amunicja

13 sztuk amunicji w kalibrze wedlug punktu 5.1, amunicja tadowana 1x3 szt. (strzaly probne) oraz 1x10 szt.
3.3. Przebieg konkurencji i warunki strzelania

- liczba strzalow 3 + 1 x 10
- postawa strzelecka stojac,
- czas strzelania 1 min 30 s (strzaty probne), 5 min (strzaty oceniane).

4. 25m, Pistolet sportowy:

Tarcza: TS-2

Odleglos¢ do tarcz: 25m

10 strzaléw - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

4.1. Bron

Pistolet lub rewolwer, wyposazone wylacznie w mechaniczne przyrzady celownicze, w kalibrze
5,6mm (.22LR), (wylacznie bocznego zaptonu). Dtugos¢ lufy max 153 mm. Ttumiki dzwieku itp.
Zabronione.

4.2. Amunicja

13 sztuk amunicji w kalibrze wedtug punktu 6.1, amunicja fadowana 1x3 szt. (strzaty probne) oraz 1x10 szt.
4.3. Przebieg konkurencji i warunki strzelania

- liczba strzalow 3 + 1 x 10

- postawa strzelecka stojac,

- czas strzelania 1 min 30 s (strzaty probne), 5 min (strzaty oceniane).

5. Pistolet maszynowy ,,PM-Dynamiczny”:

Ostrzelac 10 celow reaktywnych.

5.1. Bron

Pistolet tzw. ,,PM” samopowtarzalny lub powtarzalny strzelajacy amunicjg pistoletowa lub rewolwerowa
wylacznie centralnego zaptonu w kalibrze do 11,43 mm (.45), dtugo$¢ lufy max. 30 cm, (Pistolety
wyposazone wylacznie w mechaniczne przyrzady celownicze, nie ma ograniczen co do sity spustu (jednak
musi on bezpiecznie funkcjonowac), rodzaju kolby (dopuszczone pistolety/rewolwery wyposazone

w dostawna kolbe). Thumiki dzwigku itp. Zabronione.

W przypadku wyposazenia/uzywania innych przyrzadow celowniczych niz mechaniczne (np. kolimator,
luneta, laser) do wyniku koncowego dodaje si¢ ,,procedure”(+5s.)

Thumiki dzwigku itp. Zabronione.

5.2. Amunicja

Zawodnik w momencie startu moze posiadac 1 uzy¢ dowolng ilo$¢ amunicji.

5.3. Przebieg konkurencji i warunki strzelania

Wszyscy zawodnicy sg zapoznani z obowigzujgcg procedurg strzelania przez s¢dziego prowadzacego tor.
Wynikiem jest czas powigkszony o ewentualne kary. ,,miss’ +5s, ,,procedura”(+5s).

Problemy z bronig 1 amunicja w czasie konkurencji sg problemami zawodnika.

Opuszczenie stanowiska po ukonczeniu konkurencji bez sprawdzenia roztadowania broni przez s¢dziego
karane jest dyskwalifikacja.

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa karane jest dyskwalifikacja.

Oddanie strzatlu przed sygnatem startowym ,, Timera” karane jest dyskwalifikacja.



6. Strzelba ,,Dynamiczna” kl. Standard

6.1. Bron: strzelba gladkolufowa powtarzalna, wyposazona wylacznie w mechaniczne przyrzady
celownicze,

W przypadku wyposazenia/uzywania innych przyrzadéw celowniczych niz mechaniczne (np. kolimator,
luneta, laser) lub strzelby samopowtarzalnej do wyniku koncowego dodaje si¢ ,,procedure”(+5s.)

6.2. Amunicja: amunicja srutowa (max 10 szt.)

Zawodnik w momencie startu moze posiada¢ i uzy¢ tylko okreslong ilo§¢ amunicji rowng liczbie celow
reaktywnych i tamliwych przeznaczonych do ostrzelania na torze (max 10 szt.).

6.3. Przebieg i ocena konkurencji:

Na dedykowanym konkurencji torze ostrzelaé wyznaczong liczbe celow reaktywnych i tamliwych (max
10szt.).

Wynikiem jest czas wykonanych zadan strzeleckich, powiekszony o ewentualne kary

e procedura” +5s
e . miss’ +5s,

Problemy z bronig i amunicja w czasie konkurencji sg problemami zawodnika.

7. Pistolet ,,Dynamiczny”

Ostrzela¢ 10 celow reaktywnych z maksimum 2 stanowisk strzeleckich.

7.1. Bron

Pistolet lub rewolwer wylacznie centralnego zaptonu, w kalibrze do 11,43 mm (.45).

Dhugos¢ lufy max 153 mm.

W przypadku wyposazenia/uzywania innych przyrzadow celowniczych niz mechaniczne (np. kolimator,
luneta, laser) do wyniku koncowego dodaje si¢ ,,procedure”(+5s.)

Thumiki dzwigku itp. Zabronione.

7.2. Amunicja
Zawodnik w momencie startu moze posiada¢ i uzy¢ dowolna ilo$¢ amunicji.

7.3. Przebieg konkurencji i warunki strzelania
Wszyscy zawodnicy sg zapoznani z obowigzujacg procedurg strzelania przez s¢dziego prowadzacego tor.
Wynikiem jest czas powigkszony o ewentualne kary. ,,miss’ +5s, ,,procedura”(+5s).

Problemy z bronig i amunicja w czasie konkurencji sg problemami zawodnika.

Opuszczenie stanowiska po ukonczeniu konkurencji bez sprawdzenia roztadowania broni przez s¢dziego
karane jest dyskwalifikacja.

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa karane jest dyskwalifikacja.

Oddanie strzatu przed sygnalem startowym ,,Timera” karane jest dyskwalifikacja.

Inne ustalenia
1. Sprzet dodatkowy
W czasie strzelania:
Nie wolno uzywaé pasa no$nego oraz innego wyposazenia ,,wyczynowego” itp. Nie wolno
uzywac optycznych urzadzen obserwacyjnych

2. Komendy



Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje se¢dzia nadzorujacy jej przebieg. Komendy
wystepujace na linii ognia sg nastepujace:

LADUJ - zawodnik taduje amunicj¢ do magazynka i/lub podtacza magazynek do broni i przetadowuje.
START - mozna strzelac.

STOP- przerywamy strzelanie, zdejmujemy palec z jezyka spustowego.

ROZEADUJ DO PRZEJRZENIA BRON - odlaczamy magazynek, pokazujemy sedziemu pusty
magazynek oraz pusta komor¢ nabojowa, oddajemy strzat kontrolny, chowamy lub odkladamy bron
i schodzimy ze stanowiska.

W przypadku gdy zawodnik ukonczy konkurencj¢ przed uptywem przewidzianego czasu, odiacza
magazynek i czeka na kontrole roztadowania broni.

3. Strzaly probne.

3 strzaty z postawy stojac

4. Punktacja i wyniki

Wynikiem jest suma warto$ci 10 lub 20 przestrzelin w tarczy.

Ocena tarczy odbywa si¢ w obecno$ci zawodnika, co zawodnik potwierdza wtasnorecznym podpisem na

metryce.

5. Bezpieczenstwo

Podczas trwania konkurencji nalezy zwrdcic¢ szczegdlng uwage na:

a) przenoszenie broni krotkiej na terenie strzelnicy catkowicie roztadowanej - tylko w kaburach, pudetkach
lub pokrowcach, bez podtaczonego magazynka;

b) przenoszenie broni dtugiej (karabin, strzelba) na terenie strzelnicy catkowicie roztadowanej, tylko lufg do
gory lub do dotu, zabezpieczona, bez podiaczonego magazynka, zaleca si¢ stosowanie ,flag
bezpieczenstwa”;

c) tadowanie broni odbywa si¢ tylko na stanowisku strzeleckim i na komendg sedziego;

d) zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych manewrow zatadowang bronia;

e) zachowanie bezpiecznego kierunku wylotu lufy broni;

f) niewysuwanie zadnej cze¢sci ciata przed ptaszczyzne wylotu lufy w momencie oddawania strzatu;

g) ktadzenie palca na jezyku spustowym tylko po skierowaniu broni w strone celu;

h) zabrania si¢ wychodzenia zawodnikom lub innym osobom za lini¢ ognia w czasie trwania konkurencji;

i) zabrania si¢ fadowania do magazynka wiecej niz 10 szt. amunicji;

J) na terenie strzelnicy poza ,,Strefami Bezpieczenstwa” mozna dowolnie manipulowaé amunicja
i sSrodkami do jej przenoszenia.

Wyznacza si¢ na strzelnicy ,,Strefe Bezpieczenstwa”, w ktorej zawodnicy mogg sktada¢ si¢ do strzatu,
czys$ci¢, rozbiera¢, manipulowaé, wymienia¢ magazynki, dobywaé z futeralow, przygotowywaé si¢ do
strzelania, itp. Bron w ,,Strefie Bezpieczenstwa” nie moze by¢ zaladowana. W ,,Strefie bezpieczenstwa”
nie mozna wyjmowa¢ zadnego rodzaju amunicji, nawet ¢wiczebnej. Manipulowanie broniag w innych
miejscach jest zabronione. Dozwolone jest dobywanie karabinu lub strzelby z futeratu i przygotowywanie
sie do strzelania na stanowisku ogniowym.

6. Kary

Od koncowego wyniku odjete zostang 2 punkty:

a) za kazdy strzal oddany po podpowiedzi udzielonej przez inng osobg;

b) za kazdy strzal oddany ponad przewidziang w konkurencji ilo$¢, przy czym odejmowana jest warto$¢
najlepszej przestrzeliny uzyskanej w ostrzelanej tarczy;

C) za kazdy strzat oddany po komendzie STOP, jezeli nie stanowit zagrozenia bezpieczenstwa odejmowana
jest wartos$¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej w ostrzelanej tarczy;

d) przy pierwszym przewinieniu polegajagcym na stosowaniu podporki w trakcie konkurencji, nastgpng karg
za stosowanie podporki jest dyskwalifikacja.

Odktadanie zatadowanej broni karane jest dyskwalifikacja.



Opuszczenie stanowiska po ukonczeniu konkurencji bez sprawdzenia roztadowania broni przez s¢dziego
karane jest dyskwalifikacja.

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa karane jest dyskwalifikacja.

Oddanie strzatu przed komenda START karane jest dyskwalifikacja.

7. Problemy techniczne z bronia lub amunicjg

Za wszelkie problemy z bronig lub amunicjg odpowiada zawodnik. W przypadku wystgpienia niewypatu
dopuszcza si¢ dodatkowe dotadowanie broni w trakcie trwania konkurencji, pod warunkiem, ze nastagpi ono
po odstrzeleniu naboi znajdujacych si¢ w broni i bedzie wykonane w sposob bezpieczny.

8. Protesty

Zawodnik niezgadzajacy si¢ z orzeczeniem sedziego, moze zlozy¢ protest bezposrednio po zaistnieniu
spornego zdarzenia do Sedziego Glownego, a jego decyzja jest ostateczna. Wniesienie protestu 100 zl.

Interpretacja powyzszych regulaminow nalezy do Sedziego Glownego, a jego decyzja
jest ostateczna.



