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Piotrkow Trybunalski

Sieradz

“Skierniewice




"‘de, ten znajdzie

Tak atrakcyjna oferta nie wjedzie prosto pod Twoje drzwi. Tylko teraz
w salonach Opla wyjgtkowo niskie ceny i promocyjny pakiet
ubezpieczeniowy 2,99%. Wciqz jeszcze szukasz? Juz znalaztes!

Corsa Astra Classic Astra

od 33 700 z od 33 990 zt od 45 700 zt

Lodz, ul. Pabianicka 94/96
salon: 042 681 16 98 Godziny pracy:
serwis mechaniczny: 042 684 40 01 salon: pn.-pt. 10.00-18.00, sob. 10.00-14.00
17 lat w motoryzacii blacharnia-lakiernia: 042 684 86 77 serwis: pn.-pt. 6.00-22.00, sob. 7.00-14.00
www.opel-bsp.com.pl

Liczba samochoddw ograniczona. Promocyjny pakiet ubezpieczeniowy OC/AC/NW w cenie 2,99% wartosci auta.
Zuzycie paliwa i emisja CO,: Corsa silnik 1,0-5,6 1/100 km, CO, 134 g/km; Astra Classic Il silnik 1,4-6,01/100 km,
CO, 151 g/km, Astrassilnik 1,4-6,31/100 km, CO, 151 g/km (wg dyrektywy 1999/100/EC, cykl mieszany). Informacje na temat
ztomowania samochodu, przydatnosci do odzysku oraz recyklingu sg dostepne pod adresem www.opel.com.pl.




Nasza oktadka

Wracamy do prezentacji na
naszych okfadkach zdje¢ wyko-
nanych przez lekarzy. Oktadke
~Panaceum” nr 1/2009 zdobi fo-
togram Moniki Chwiatkowskiej-
-Sedzickiej z cyklu ,Zimowe cuda
natury”. Autorka jest lekarzem
okulista. Pasjonuje ja ,podgla-
danie” przyrody przez obiektyw
aparatu, uprawia réwniez sport:
zima jezdzi na nartach, latem

- narowerze, a przede wszyst-
kim ptywa, zdobywajac w tej
dyscyplinie sukcesy na zawo-
dach lekarskich (s. 25).
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Pod koniec stycznia 2009 r., jak co roku,
w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi zorganizowana zostanie

VIl Ogdlnopolska Wystawa Malarstwa Lekarzy

Wernisai wystawy odbedzie sie 25 stycznia 2009 r. (niedziela), o godz. 17,
w Klubie Lekarza w todzi przy ul. Czerwonej 3.
Wystawa potrwa do 30 stycznia. Wstep wolny

wiem bedzie w roku-szgﬂgplnym dla naszegp sar
z obchodami jubileuszu dwudziestolecia reakf \

. Serdecznie zapraszamy malarzy - lekarzy
—awszystkich zainteresowanych ich tw6rczosci

' nisazu wystawy. > &
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Felieton Naczelnego

Rozwazania wokét
stestamentu zycia”

Polska nalezy do grupy nielicznych w Europie krajow, w ktérych
podstawowe kwestie bioetyczne nie majg regulacji ustawowej. Tym-
czasem bioetyka to eksperymenty medyczne, zaptodnienie in vitro,
pacjenci w stanie wegetatywnym i podobne inne, niezwykle skom-
plikowane problemy. Wiemy, jak gorace dyskusje wywoluja medycz-
ne tematy etyczne, szczegdlnie te, ktore sg obszarem sporéw $wiato-
pogladowych.

W ostatnich tygodniach minionego roku jednym z gléwnych
tematéw w mediach, ale takze dyskusjach prywatnych, bylo oglosze-
nie wynikéw pracy zespolu do spraw bioetyki, kierowanego przez
posta Jarostawa Gowina. Wér6d moich kolegéw tematem najczesciej
poruszanym byt tzw. testament zycia. Powierzchowny, jak zwykle,
sposob przedstawienia tego problemu spowodowal wiele zamie-
szania. Z powodu niezrozumienia, pomyst nowej regulacji prawnej
okreslany bywal prawem do eutanazji. Tymczasem propozycja doty-
czy bardzo okreslonej sytuacji, czyli wyrazenia przez pacjenta woli
o niestosowaniu wobec niego tzw. terapii uporczywe;j.

Zespol przedstawia zreszta szczegolowa definicje tego pojecia.
Uwaza si¢ za nig ,,stosowanie procedur medycznych, urzadzen tech-
nicznych i srodkéw farmakologicznych w celu podtrzymywania
funkcji zyciowych nieuleczalnie chorego, ktére przedtuzajg jego
umieranie, wigzace sie z naruszeniem godnosci pacjenta, w szcze-
golnosci z nadmiernym cierpieniem”. Sprzeciw wobec terapii upor-
czywej ma by¢ wazny wowczas, kiedy zostal wyrazony przez osobe
pelnoletnia, poinformowang o nieuleczalnej chorobie, w formie
pisemnej, w sposob dobrowolny i §wiadomy. Osoby, ktére wyraza
taka wole, mialyby by¢ rejestrowane w Centralnym Rejestrze Bio-
medycznym. Proponowane przepisy przewiduja mozliwo$¢ cofniecia
sprzeciwu w dowolnym momencie.

Z mojego punktu widzenia omawiana sprawa jest jednak o wiele
bardziej skomplikowana etycznie niz problemy zwigzane z pobieraniem
i przeszczepianiem narzadéw. W bioetyce czgsto stosowane jest okre-
$lenie: ,,§wiadoma zgoda pacjenta”. W kazdym eksperymencie me-
dycznym dwoma podstawowymi dokumentami sg: informacja o eks-
perymencie, przeznaczona dla pacjenta oraz formularz zgody pacjenta.
Zgodnie z obowigzujagcym w Polsce prawem, na kazda forme dziatalno-
$ci medycznej pacjent musi wyrazi¢ zgode, jezeli leczenie ma mie¢ cha-
rakter operacyjny, zgoda musi by¢ wyrazona w formie pisemnej.

Latwo mi sobie wyobrazi¢ pozytywna decyzj¢ mtodego czlo-
wiek o wykorzystaniu jego narzadéw do celéw transplantologii.
Rozmawiatem czg¢sto na ten temat ze studentami przy okazji zajeé
o resuscytacji i mogtem ustysze¢, ze znaczna cze$¢ sposrod nich ma
w tej kwestii jasno sprecyzowany poglad. Trudno mi sobie nato-
miast wyobrazié, aby ,testament zycia”, czyli prosba o niestosowanie
w przyszlosci terapii uporczywej mogta by¢ §wiadomie wyrazana
przez ludzi mlodych.

Mysle, ze bez wzgledu na dalsze losy projektu ustawy, przygo-
towanego przez zespol kierowany przez Jarostawa Gowina i grupe
prawnikow, warto odby¢ w §rodowisku lekarskim dyskusje na temat
poruszanych w projekcie probleméw. Piszemy o tym na s. 4.

Lrene! Cilasilll,
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Stowo Prezesa

Kontrakty 2009
N i... duch
\' °/ Balcerowicza

Gdy pisze te stowa, jest jeszcze grudzien 2008 roku. Za tydzien
Swieta Bozego Narodzenia, kojarzace si¢ niezmiennie ze §niegiem,
choinkg i prezentami. Sniegu poki co nie ma, a zamiast prezen-
tow pod choinke lekarze dostali od NFZ propozycje kontraktéw
na rok 2009.

Kontraktowanie (a w zasadzie pseudokontraktowanie) $wiad-
czent medycznych na rok przyszly budzi powszechna krytyke ze
strony $wiadczeniodawcdw, przede wszystkim szpitali. Za ocene
propozycji NFZ, dotyczacej wyceny punktu proceduralnego w syste-
mie JGP na 51 zt, niech postuzy wypowiedz prekursora prywatyzacji
placoéwek medycznych w Polsce, swego rodzaju guru w tym temacie
- Renaty Jazdz-Zalewskiej, prezesa Powiatowego Centrum Zdrowia
w Kluczborku, a zarazem Ogodlnopolskiego Stowarzyszenia Niepub-
licznych Szpitali Samorzadowych. Na grudniowej konferencji w Do-
bieszkowie kolo Lodzi, zatytulowanej ,,Szpitale polskie w §wietle
zmian ustawowych”, powiedziala ona krétko i dobitnie: ,,Jesli Fun-
dusz bedzie sie upieral przy tej kwocie, nasz szpital kontraktu nie
podpisze, a ja podam si¢ do dymisji”.

Taka determinacja oby cechowata wszystkich szefow ZOZ-o6w,
zaréwno prywatnych, jak i publicznych, bo tylko w jednoéci sila. By¢
moze taki wspdlny front u§wiadomilby wreszcie obecnie rzagdzacej
ekipie, ze gtéwnym problemem szpitalnictwa w Polsce nie jest to,
czy szpital jest SP, czy NZOZ, a to, ze obecne nakltady na ochrone
zdrowia sg stanowczo za niskie. Nieprawdg jest réwniez, ze wina za
zadluzanie si¢ publicznych placéwek lezy po stronie zarzadzajacych
nimi, ,nieudolnych” menedzeréw. Zakladajac (co jest bardzo praw-
dopodobne), ze termin ostatecznego podpisywania uméw zostanie
przediuzony, ponownie namawiam do konsolidacji i wspdlnego
negocjowania warunkow kontraktéw przez dyrekcje wszystkich
szpitali przynajmniej w jednym wojewddztwie.

Tymczasem NFZ stanowczo upiera sig, ze ceny za punkt nie
moze podwyzszy¢ i informuje, Ze prawdopodobnie bedzie w roku
przyszltym dysponowal skromniejszym budzetem, niz pierwotnie
planowano, co wigze si¢ z gorszymi prognozami gospodarczo-fi-
nansowymi dla kraju. Nie wiadomo, o ile mniej bedzie pieniedzy
przy zaktadanych 54 mld zt wplywoéw, korekta planu w dét - co
gwarantuje ustawa — nie moze jednak spa$¢ ponizej 49 mld zl, bo
tyle przeznaczyt NFZ na leczenie w 2009 r. Rodzi sie watpliwos¢, czy
informacja o mniejszych wplywach nie jest celowa zagrywka, zmie-
rzajaca do ,zmigkczenia” kadry kierowniczej szpitali. A biorac pod
uwage fakt, ze tegoroczne kontrakty w wojewddztwie 16dzkim nie sg
juz aneksowane, tylko umowy zawierane s na nowo, jawi si¢ czarny
scenariusz, iz od Nowego Roku cze$¢ szpitali po prostu ,wypadnie
z gry”. I moze wiasnie o to chodzi...

A ja odnosze nieodparte wrazenie, ze nad tym wszystkim uno-
si si¢ weigz duch... Leszka Balcerowicza, ktory juz dziesig¢ lat temu
w artykule zamieszczonym w tygodniku ,Wprost” stwierdzil, ze
ochrona zdrowia to taki worek bez dna i ile by si¢ na nig przeznaczy-

Yo, to i tak zostanie zmarnowane...
I\ \
M LJ\'V\'
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NFZ kontra szpitale

Szkoda, ze targi o punkty i limity miedzy NFZ a szpitalami
odbywaja sie w zasadzie kazdego roku. Nie stuzy to stronom
konfliktu, a na pewno odbija sie na relacjach pacjent-lekarz.

18 grudnia ub.r. uptywat pierwotny ter-
min zakonczenia procedury kontraktowania
miedzy Lodzkim Oddziatem Wojewddz-
kim NFZ a szpitalami w zakresie §wiadczen
hospitalizacyjnych na 2009 r. Kiedy jednak
tego dnia w poludnie dyrektor oddziatu
- Pawet Paczkowski spotkal si¢ z dzienni-
karzami, nie ukrywal, ze podpisanych bylo
wowczas okofo 15% uméw na ten rodzaj
$wiadczen, w tym gléwnie z placéwkami
niepublicznymi. Spoérdd szpitali powiato-
wych umowy zawarly tylko cztery szpitale,
przy czym i te nie dotyczyly wszystkich od-
dzialéw specjalistycznych (niektére zawarty
jedynie kontrakt, np. na procedury chirur-
giczne, inne — na poloznicze).

Pozostale placowki powiatowe oraz
wszystkie szpitale marszalkowskie zwle-
kaly z zakonczeniem tzw. negocjacji, nie
godzac sie na kontrakty narzucane przez
platnika. Twierdzily, ze za proponowane
pieniagdze nie beda w stanie leczy¢ chorych,
a jednocze$nie zapewni¢ personelowi ptacy
na dotychczasowym poziomie. Jesli przyjma
kontrakty, znéw zaczng sie zadtuza¢é, a do
tego nie chcg i nie moga dopuscic.

- Kontraktowanie w zasadzie zakon-
czyli$my, jesli chodzi o ustalenie limitow
ilosciowych, to jest procedur przewidzia-
nych do wykonania przez poszczegélne
szpitale — przekonywat dyrektor Paczkow-
ski, dodajac jednak z troska, ze nie zostaly
zakoniczone negocjacje, jesli chodzi o wy-
cene tzw. punktu proceduralnego. Minister
zdrowia - Ewa Kopacz i prezes NFZ - Jacek
Paszkiewicz twardo stali na stanowisku,
ze nie moze to by¢ wigcej, jak 51 zi, co
oznacza podwyzke w stosunku do dotych-
czasowej stawki 48 zt. Poparcie znalezli
u premiera Donalda Tuska. Dyrektoréw
szpitali ta stawka nie zadawalala, bo nowa
wycena nie uwzglednia ich zdaniem skut-
kow zapiséw ustawy tzw. podwyzkowej, na
realizacje ktorej pienigdze ptynety do tej
pory dodatkowym strumieniem.

- Dyrektorzy myla sie w swych oblicze-
niach - argumentowat w czasie konferencji
szef 16dzkiego NFZ i prezentowal wlasne
kalkulacje, uwzgledniajace skutki nowego
sposobu rozliczen hospitalizacji za pomoca
systemu JGP, korzystniejszego pono¢ dla
$wiadczeniodawcodw. Wskazywat réwniez
na znaczy wzrost finansowania hospitali-
zacji w 2009 roku w stosunku do roku 2008
(o prawie 10%). No i uzasadnial brak zgody
na zwigkszenie wyceny punktu czekajacym
Polske kryzysem finansowym, ktory spo-
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woduje mniejsze wptywy do budzetu NFZ
z tytutu sktadek ubezpieczeniowych.

Jeszcze tego samego dnia, co konferen-
cja prasowa, mialo si¢ odby¢ wieczorem
spotkanie dyrektorow szpitali i przedstawi-
cieli ich organéw zalozycielskich z dyrekcja
LOW NFZ. Wiadomym juz jednak bylo, ze
termin zakonczenia procedury kontrak-
tacyjnej przesuniety zostal na 23 grudnia.
Nikt nie ukrywal, ze rozmowy beda twarde,
a i tak nie musza zakonczy¢ si¢ sukcesem.
Obydwie strony nie zamierzaly bowiem
ustepowad, a dyrektorzy wrecz ,,straszyli”,
ze jesli cena punktu nie wzroscie, od stycz-
nia przestang przyjmowac chorych.

- Nie moze by¢ takiej opcji, bo szpital
publiczny nie ma prawa odméwi¢ pomocy
w stanach zagrozenia zycia — argumentowat
P. Paczkowski, a odpowiadajac na pytania
dziennikarzy, dodawal, ze w innych, wyma-
gajacych leczenia szpitalnego przypadkach
pacjenci moga by¢ zapisywani w kolejkach.
Wryjasnial réwniez, ze w wojewddztwie
t6dzkim stworzyla si¢ obecnie niezwykle
trudna sytuacja (w wiekszo$éci innych taka
nie wystapita), poniewaz z konicem 2008 r.
tracg moc trzyletnie umowy zawarte ze
szpitalami, nie da si¢ ich zatem aneksowaé
na dwa, trzy miesiace i dalej negocjowac.
Od 1 stycznia 2009 roku musza by¢ koniecz-
nie podpisane nowe.

Naciskany przez zurnalistow, dyrektor
przyznal, ze ,poszly” juz zapytania do Mi-
nisterstwa Zdrowia, jakie mozna stosowa¢
scenariusze, jesli do porozumienia nie doj-
dzie. Watpliwo$ci budza m.in. odpowiedzi na
pytania: Czy szpital publiczny, ktory nie ma
podpisanego kontraktu z NFZ, moze w ogdle
przyjmowac pacjentow? A jedli tak, to czy
wolno mu zada¢ od nich zaplaty, potwier-
dzonej wystawionym rachunkiem? I czy ten
rachunek, gdy dotyczy osoby ubezpieczonej,
bedzie musial pézniej zrealizowaé Fundusz?

Kiedy ten numer ,Panaceum” dotrze
do Panstwa rak, opisana sytuacja zapewne
bedzie juz opanowana, bo nawet dyrektorzy
publicznych szpitali nie bardzo w to wierza,
ze ich placéwki mozna z dnia na dzien tak
po prostu zamkna¢ na ktédke. Szkoda tylko,
ze takie targi o punkty i limity odbywaja
sie w zasadzie kazdego roku. Nie stuzy to
stronom konfliktu, a na pewno odbija si¢ na
relacjach pacjent-lekarz. No i - nie straszac
- moga znéw wywolaé protesty medykow!

Nina Smolen

Eurodeputowani
O czasie pracy

W ciagu trzech lat panstwa czlon-
kowskie Unii Europejskiej powinny
zrezygnowac ze stosowania swoich
klauzul opt-out (wydtuzania tygodnio-
wego czasu pracy powyzej 48 godz.)

w stosunku do jakiejkolwiek grupy za-
wodowej, takze lekarzy. Takg poprawke
przyjal Parlament Europejski na swym
posiedzeniu 17 grudnia 2008 r., dokonu-
jac nowelizacji Dyrektywy 2003/88/WE
w sprawie niektdrych aspektoéw czasu
pracy. Przeglosowujac likwidacje mozli-
wosci przedluzenia tygodniowego czasu
pracy, eurodeputowani zamiast opt-out’u
proponuja 48-godzinny tydzien pracy

z wydluzonym rocznym okresem rozli-
czeniowym (obecnie cztery miesiace).

Parlament chce takze, co jest zgod-
ne z postulatami polskiego $rodowiska
lekarskiego, aby:

o caly czas dyzuru, w tym jego cze$é
nieaktywna, kiedy pracownik pozostaje
w gotowosci do pracy, ale nie pracuje,
wliczany byt do czasu pracy;

o okres odpoczynku naleznego po
okresie wykonywania pracy przystu-
giwal pracownikowi bezposrednio po
okresie pracy;

e dla pracownikéw zatrudnionych
u kilku pracodawcéw, czas pracy sta-
nowit sume okreséw przepracowanych
u wszystkich tych pracodawcow.

Poprawki uchwalone przez eurode-
putownych s3 zgodne z rekomendacjami
czlonkéw Komisji ds. Zatrudnienia
i Spraw Socjalnych PE, stoja natomiast
W sprzecznosci z czerwcowym stanowi-
skiem Rady UE. Proponowata ona m.in.,
aby poszczegolne kraje cztonkowskie
mogly wydtuzaé tygodniowy wymiar
czasu pracy, za zgoda pracownikéw, do
60 lub nawet 65 godz. Rada domagala sie
takze, aby dyzur pracowniczy dzielit sie
na cze$¢ aktywna oraz nieaktywna, za
ktdrg przystugiwaloby nizsze wynagro-
dzenie.

Jesli Rada UE zatwierdzi poprawki
Parlamentu Europejskiego, automatycz-
nie nowela Dyrektywy bedzie uznana
jako uchwalona. Jeéli je odrzuci, zostanie
powolany komitet pojednawczy zlozo-
ny z réwnej liczby eurodeputowanych
i cztonkéw Rady (po 27), ktorego za-
daniem bedzie wypracowanie projektu
zaakceptowanego przez obie instytucje.
W przypadku, gdy nie dojda one do
porozumienia, prace nad nowelizacja
zostang zakoniczone bez efektu.

(ns)
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Gotowy jest projekt ustawy bioetycznej, umozliwiajacej m.in. ratyfikowanie Konwencji Bioetycznej Rady Europy.
Kierujacy zespotem ds. bioetyki Jarostaw Gowin (poset PO) zapowiedzial, ze jeszcze w grudniu ub.r. trafi on

do Sejmu. Gldwnym tematem ustawy jest, oczywiscie, prawne uregulowanie warunkéw, w jakich moze by¢
przeprowadzone zaptodnienie in vitro, poza tym dotyczy ona kilku innych waznych kwestii bioetycznych: znosi
warunkowos¢ klauzuli sumienia (lekarz powotujacy sie na klauzule sumienia nie bedzie miat obowiazku wskazac
kogos, kto procedury dokona) oraz wprowadza catkowite novum, czyli tzw. testament zycia (cztowiekowi pozwala
ztozy¢ sprzeciw wobec stosowania wobec niego uporczywej terapii w sytuacji, gdy stanie sie on nieuleczalnie
chory). Poniewaz ta ostatnie sprawa wzbudzita najwieksze zainteresowanie mediéw, o wypowiedz na ten temat
poprosilismy autorytet w todzkim srodowisku lekarskim w kwestiach bioetycznych.

Cztowiek obdarzony jest
wolna wolj...

»~Panaceum” rozmawia z prof. dr. hab. n. med. Andrzejem
Klimkiem, kierownikiem Kliniki Neurologii i Epileptologii
Il Katedry Choréb Uktadu Nerwowego Uniwersytetu
Medycznego w todzi, przewodniczagcym Komisji
Bioetycznej przy t6dzkiej Okregowej Izbie Lekarskiej

- Jaka jest opinia Pana Profesora na
temat glosnego obecnie zapisu projektu
ustawy bioetycznej, ktory daje prawo czlo-
wiekowi za Zycia do wyrazenia swojej woli,
by w ekstremalnych sytuacjach nie stoso-
wano wobec niego tzw. terapii daremnej?

- Generalnie jestem do tej propozycji usto-
sunkowany pozytywnie, poniewaz uwazam, Ze
cztowiek jest obdarzony wolng wola, w zwiazku
z czym moze nig dysponowaé w sposéb roz-
maity. Moze zatem wyrazi¢ réwniez swoja wole
niecheci, aby wobec niego stosowano terapie
uporczywa, ktéra najprawdopodobniej i tak
nie przyniesie efektu. Natomiast co do prak-
tycznego zastosowania tego rozwigzania, to
mam watpliwosci, poniewaz kazde dziatanie
prawne obarczone jest wada prawna, jako ze
zadne przepisy nie s3 w stanie uwzgledni¢ wy-
stepowania sytuacji nadzwyczajnych, ktérych
prawodawca nie przewidzial. Generalnie zatem
- tak jak powiedzialem — uwazam te inicjatywe
za stuszna, nie dziwie si¢ jednak, ze budzi ona
tak wiele emocji. Wystarczy przywola¢ glosy
w burzliwej dyskusji, jaka sie obecnie toczy na
ten temat m.in. w mediach - sg one rozbiezne,
a nawet wrecz skrajne.

- Pan Profesor w swojej praktyce kli-
nicznej zapewne spotyka sie z sytuacjami,
w ktorych tzw. testament Zycia mogliby
znalez¢ zastosowanie. Jakie to przypadki?

- Oczywiscie, z takimi przypadkami
spotykamy sie w naszej klinice, chodzi o sta-
ny wegetatywne, kiedy u pacjenta zachowane
zostaja pewne reakcje odruchowe, ale jest on
pozbawiony $wiadomosci na skutek uszko-
dzenia, z réznych przyczyn, mézgu. Stan we-
getatywny niekiedy bywa odwracalny, czyli
moze sie konczy¢ wyzdrowieniem, ale - jak
podaje literatura - jest to jeden na dziesie¢
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tysigcy przypadkéw. Z medycznego punk-
tu widzenia, terapia uporczywa w stanach
wegetatywnych nie ma absolutnie uzasad-
nienia. Ja pomijam tu punkt widzenia oséb
najblizszych, ktére zawsze majg nadzieje na
wyzdrowienie i sg zainteresowane przedtu-
zaniem zycia takich chorych. Chociaz z mo-
jego doswiadczenia wynika, Ze po pewnym
czasie, gdy stan wegetatywny przedtuza sie,
zainteresowanie rodziny gasnie, co §wiadczy
o cichym pogodzeniu si¢ z mys$la, Ze pacjent
umrze, a nawet — $miem twierdzic¢ — oczeki-
waniu na jego $mier¢.

- W praktyce lekarskiej czesto positku-
jemy sie takim okres$leniem, jak §wiadoma
zgoda pacjenta na rozne dzialania medycz-
ne. Zapewne deklaracja, o jakiej mowimy,
wymaga takiego swiadomego dzialania,
azatem - zdaniem Pana Profesora - jakimi
warunkami powinna by¢ ona obwarowana?

- Przede wszystkim czlowiek, ktory
sklada taka deklaracje, nie powinien by¢
- moim zdaniem - w stanie choroby. Musi
tego dokona¢ wowczas, kiedy jest zdrowy,
przewidujac tylko ewentualne wystapienie
sytuacji, w ktorej moze by¢ poddany upor-
czywemu leczeniu za wszelkg ceng, wbrew
przestankom logicznym, a on sobie tego nie
zyczy. Jednak z wyrazeniem takiej deklara-
cji, gdy czlowiek jest jeszcze w pelni sit zy-
ciowych, czgsto mlody, moze by¢ klopot, bo
wowczas zwykle nie mysli si¢ o takich kran-
cowych rozwiazaniach. I pewnie beda to sy-
tuacje marginalne, podobnie jak to si¢ dzieje
- cho¢ oczywiscie mamy tu do czynienia
z nieco inng sytuacja - z wyrazeniem zgody
na pobranie narzadéw do transplantacji.

- Wyrazenie zgody na pobranie tka-
nek do transplantacji wydaje si¢ mniej

kontrowersyjne, chociaz w naszym spo-
leczenstwie ta sprawa takze jest roznie
odbierana. Natomiast tzw. testament zycia
jest przez niektore osoby postrzegany jako
cicha zgoda na eutanazje...

- Dlatego tez, jak przypuszczam, wigk-
szo$¢ ludzi nie bedzie takich deklaracji
w ogole skladata nie tylko dlatego, ze nie
mysli o kranicowych rozwigzaniach, ale réw-
niez z tego powodu, zZe obawia si¢ by¢ z gory
pozbawiona prawa do leczenia w stanach
bardzo cigzkich, ale niekoniecznie ekstre-
malnych. Zreszta takie stany, upowazniajace
do zaprzestania terapii daremnej, tez powin-
ny by¢ precyzyjnie okreslone, a przeciez nie
wszystko da si¢ zapisa¢ w przepisach prawa,
musza w naszym zyciu obowigzywaé rowniez
jakie$ normy etyczne, do ktérych powinni-
$my sie stosowacé czy odwolywac.

- Poruszony przez nas temat, jak wida¢,
budzi wiele kontrowersji i nie da sie go wy-
czerpaé w krotkiej rozmowie, dlatego chce-
my go kontynuowa¢ na famach ,,Panace-
um”, prezentujac rézne punkty widzenia...

- I dlatego zapraszam na jedno z najbliz-
szych posiedzen naszej Komisji Bioetycznej,
w pracach ktorej udzial biorg nie tylko leka-
rze rdznych specjalnosci, ale réwniez praw-
nik, etyk, a nawet ksiadz, duszpasterz 16dz-
kiej stuzby zdrowia. Wydaje sie, ze bedzie to
wlasciwe miejsce na wymiane pogladéw.

- Dziekujemy za zaproszenie, jak row-
niez za udzielenie nam tego wywiadu.

Rozmawial Ryszard Golariski
(opracowata NS)
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Skandaliczne zachowanie policji wobec lekarki

z Piotrkowa Trybunalskiego

Stroze prawa
ponad prawem

Funkcjonariusze piotrkowskiej policji zakuli lekarke w kajdanki
i wywiezli do izby zatrzyman, bo nie udato im sie jej zmusi¢ do
pobrania krwi na obecnos¢ wirusa HIV wbrew woli pacjenta.

W nocy z 6 na 7 listopada br. funkcjo-
nariusze Komendy Miejskiej Policji w Piotr-
kowie Trybunalskim zostali wezwani do
burdy domowej. Zatrzymali pare pijanych
awanturnikéw: 30-letniego mezczyzne
i23-letnig kobiet¢. Mezczyzna rzucil sig
na policjantéw, prébujac si¢ z nimi szarpac
i wyciggna¢ jednemu z nich bron z kabury.
Przy tej okazji podrapal ich po rekach.
Przed kursem do policyjnej izby zatrzy-
man zawiezli go do piotrkowskiego Szpitala
im. Kopernika przy ul. Rakowskiej. Zazada-
li od dyzurujacej w SOR lekarki przebadania
zatrzymanego, poprosili ja tez o opatrzenie
swoich zadrapan. Pani doktor spelnita ich
zyczenie — zbadata awanturnika, opatrzyta
zadrapania. Policjanci odprowadzili zatrzy-
manego do radiowozu. I tu historia dopiero
sie zaczyna...

Strach przed HIV maci umysty

Ze sporzadzonego przez pania doktor
opisu zdarzenia wynika, ze po krétkim czasie
ponownie zobaczyta w oddziale tych samych
funkcjonariuszy. Przyszli raz jeszcze i po-
prosili, zeby pobrata im krew na obecno$¢
wirusa HIV. Znali delikwenta ze srodowiska
narkomandw i bali sig, Ze podczas szarpani-
ny mogt ich zarazi¢. Lekarka wyjasnita poli-
cjantom zasady profilaktyki poekspozycyjnej
(czyli zasady postepowania w przypadku
podejrzenia mozliwoéci zakazenia) i wska-
zala im placoéwki, do ktérych moga sie udaé
i przebada¢ w kierunku zakazenia HIV.

Zalecita udanie si¢ do Szpitala im. Bie-
ganskiego w Lodzi, w ktérym przez calg
dobe dyzuruje lekarz specjalista od choréb
zakaznych i gdzie wyniki wstepnych te-
stow otrzymuje si¢ juz po kilku godzinach.
Z Piotrkowa do Lodzi samochodem jedzie
sie niecaly godzine. Piotrkowski Samodziel-
ny Szpital Wojewd6dzki nie prowadzi profi-
laktyki poekspozycyjnej dla 0s6b nie beda-
cych jego pracownikami, w zwigzku z tym
dyzurujacy tam lekarze nie mogg przepro-
wadzac testéw na obecno$¢ HIV na zyczenie
takich oséb.
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Policjanci - jak si¢ wydaje — usatysfak-
cjonowani otrzymaniem pelnej informacji
na temat badan w kierunku zakazenia HIV,
opuscili szpital. Jednak po uptywie pot
godziny wrocili i zazadali przebadania na
obecno$¢ wirusa samego zatrzymanego, ale
ten nie chcial sie zgodzi¢ na pobranie od
niego krwi w tym celu. Szarpat si¢, miotal
i wyrywat policjantom. W koricu unieru-
chomili go na krzesle i ponownie zazadali
od lekarki wykonania zabiegu. Odmoéwila,
wyjasniajac, Ze nie moze tego zrobic bez
zgody pacjenta, bo to niezgodne z prawem.
Funkcjonariusze upierali si¢ jednak, Ze pra-
wo pozwala pobra¢ od zatrzymanego krew
bez jego zgody.

Wywigzala si¢ dyskusja miedzy lekarka
a policjantami. W koricu pani doktor goto-
wa byta pobra¢ krew po upewnieniu sie, ze
istnieje podstawa prawna, ktéra w tej sytu-
acji umozliwia jej te czynnos$¢ bez narusze-
nia praw zatrzymanego. Policjanci nie byli
w stanie poda¢ odpowiedniego przepisu.
Lekarka poprosila ich wigc o kontakt z dy-
zurnym prokuratorem, ktéry méglby ten
przepis poda¢ i upewni¢ lekarke w przeko-
naniu, Ze pobierajac krew na obecno$¢ HIV
od zatrzymanego bez jego zgody nie zlamie
prawa. Policjanci wylegitymowali lekarke
i opuscili szpital.

Pokazali, kto tu rzadzi

Po okoto dwoch godzinach dyzurny
policjant zadzwonit do niej i podat dwa
artykuly prawne (art. 308 i art. 74 Kodeksu
Postepowania Karnego) twierdzac, ze na
ich podstawie pani doktor byla obowigzana
pobra¢ krew. Lekarka zgodzita sie to zrobi¢
i poprosita o przywiezienie zatrzymanego
do SOR, cho¢ - jak ttumaczy - miata po-
wazne watpliwosci co do zasadnosci zasto-
sowania wyzej wymienionych przepiséw
KPK w zaistnialej sytuacji. Jednak funkcjo-
nariusze zatrzymanego juz nie przywiezli.

Za to nastepnego dnia rano, tj. 7 listopa-
da 2008 r., lekarka po zakonczeniu dyzuru
zostala wezwana do dyrekeji, gdzie poinfor-

Stanowisko ORL w Lodzi nr 4/V/2008
z 5 grudnia 2008 r.
W sprawie
protestu na postepowanie policji
wobec lekarza

Dzialajac na podstawie art. 4 ust.
1 pkt 3 oraz art. 4 ust 2 pkt 10 ustawy
o izbach lekarskich (DzU nr 30, poz. 158
z pézniejszymi zmianami) Okregowa
Rada Lekarska w Lodzi wyraza oburze-
nie postepowaniem piotrkowskiej po-
licji w stosunku do lekarki Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego Samodzielnego
Szpitala Wojewddzkiego w Piotrkowie
Trybunalskim.

Lekarka odmoéwila przeprowadzenia
badania w kierunku zakazenia wirusem
HIV u zatrzymanego, ktéry nie wyrazat
na to zgody. Zostata bezpodstawnie za-
trzymana, zakuta w kajdanki i przewie-
ziona do komisariatu.

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
uwaza, ze takie postepowanie jest nad-
uzyciem wladzy i domaga si¢ wyciagnie-
cia stosownych konsekwencji.

Media donosity
Za, a nawet...
przeciw

7 listopada ub.r. na stronie inter-
netowej Miejskiej Komendy Policji
w Piotrkowie Trybunalskim ukazata
sie notatka, zatytulowana ,Lekarka nie
pomogla policji”. Opisano w niej zda-
rzenia, bedace tematem naszego repor-
tazu, widziane ,oczami policji”. Tekst
zostal opatrzony zdjeciem z zatrzymania
(wydaje si¢ autentycznym), a koficzy
zdaniem: Po ustaleniu z piotrkowskg
prokuraturg, 35-letnia lekarka zostata
zatrzymana pod zarzutem utrudniania
postegpowania karnego. Grozi jej kara do
5 lat pozbawienia wolnosci.

Sensacja, kolejny doktor zatrzymany
w miejscu pracy. Wyjatkowo medialny
temat. W $lad za ta notatka ukazaly si¢
liczne artykuty prasowe oraz wiadomo-
$ci na portalach internetowych, utrzy-
mane w podobnym jak ona tonie. Wy-
starczy przytoczy¢ niektore tytuly:
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»Lekarka odmdwila pomocy ran-
nym policjantom™ ePiotrkow.pl, radio
PASMO - Piotrkow (7.11);

»Zarzut wobec lekarki za odmowe
pobrania krwi do badan” rynekzdro-
wia.pl (7.11);

»Pogryzieni policjanci bez pomo-
cy’: Polska — ,,Dziennik £6dzki”, nasze-
miasto.pl - wydanie piotrkowskie (8.11);

»Pani doktor sie uparla” ,Gazeta
Wyborcza” - wydanie 16dzkie (8.11).

5 grudnia ub.r. obradujaca na swym
kolejnym posiedzeniu Okregowa Rada
Lekarska w Lodzi uchwalila stanowisko,
wyrazajace oburzenie na postgpowa-
nie piotrkowskiej policji wobec lekar-
ki, a jednoczesénie jej przewodniczacy
- G. Krzyzanowski wystosowal protest
przeciwko dzialaniom funkcjonariu-
szy. Protest zostal rozeslany do mediéw
- ich reakcja byta natychmiastowa, a ton
informacji zmienit si¢ diametralnie.
Oto znéw tylko niektére tytutly:

»Policjanci skuli lekarke, bo nie
chciala pobra¢ krwi”: ,,Gazeta Wybor-
cza” - wydanie ogdlnopolskie (8.12);

»Zakuli ja w kajdanki, bo nie chcia-
la tamac prawa” tvn24.pl (8.12);

»Utrudniala postepowanie zgodnie
z prawem”: mp.pl/kurier (8.12);

»Lekarka w kajdankach. Za niewin-
nos¢™ racjonalista.pl (8.12).

L6dzki samorzad lekarski uzyskat
tez wsparcie autorytetow, m.in. prof.
Andrzeja Zolla, bylego sedziego Trybu-
natu Konstytucyjnego i Rzecznika Praw
Obywatelskich, a takze prof. Zbignie-
wa Holdy z Helsinskiej Fundacji Praw
Cztowieka. W wydaniu ogdélnopolskim
»Gazety Wyborczej” z 9 grudnia 2008 r.,
w wywiadzie zatytulowanym ,,Policja
ponad prawem”, méwit on m.in. Za-
den lekarz nie moze sitg pobrac krwi, bo
popetnitby przestepstwo (...) Zatrzymanie
w tym przypadku byto powaznym nad-
uzyciem wladzy (...), a zatozenie lekarce
kajdanek, to juz nie miesci sig w glowie.
Jak mozna zrobié co$ takiego?

Po wydaniu 15 grudnia ub.r. przez
Sad Rejonowy w Piotrkowie Trybunal-
skim orzeczenia, ze zatrzymanie lekar-
ki przez policje bylo bezzasadne, w jej
obronie stanely wszystkie media, w tym
m.in.:

»Skucie lekarki nieuzasadnione™
»Gazeta Wyborcza” — wydanie 16dzkie
(16.12);

»Policja przesadzila”™ Polska -
»Dziennik Lodzki” (16.12);

»Nie bylo potrzeby zaklada¢ kajda-
nek lekarce” ,Gazeta Wyborcz”a - wy-
danie ogolnopolskie (16.12).

(opr. ns)
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mowano jg, ze policja dzwonila ze skarga.
Zlozyta na pismie raport z dyzuru, z opisem
calej sytuacji. Niedlugo potem do szpitala
przybylo trzech policjantéw. Oznajmili lekar-
ce, ze jest zatrzymana, nie mowiac za co. Gdy
zapytala, czy ma to zwiazek z wydarzeniem
ubiegtej nocy, potwierdzili, po czym zakuli ja
w kajdanki i przewiezli do komisariatu.

W areszcie kazano jej zdja¢ i odda¢
stanik, zegarek i kilka innych rzeczy oso-
bistych, ktére funkcjonariusze uznali za
niebezpieczne elementy, mogace postuzy¢
jej do zrobienia sobie krzywdy. Przestucha-
na zostala dopiero po kilku godzinach od
zatrzymania, postawiono jej zarzut utrud-
niania postepowania przygotowawczego.

Po spisaniu jej zeznan funkcjonariusz zwol-
nit lekarke do domu. W miedzyczasie kto$
powiadomil media - dziennikarze krecili sie
w okolicach komisariatu, zanim pani doktor
zdazyla go opusci¢. Udalo si¢ jej umkna¢
niepostrzezenie.

Nazajutrz z gazet dowiedziala sie, ze
oprécz utrudniania postepowania zarzuco-
no jej takze nieudzielenie pomocy policjan-
tom. Przedstawiono jg z imienia i pierwszej
litery nazwiska z kropka, jak pospolitego
bandyte. Artykuly konczyly sie stwierdze-
niem, ze grozi jej do pigciu lat wigzienia.
Dwodjce awanturnikéw, ktérzy zniewazyli
policjantéw i naruszyli ich nietykalnos¢,
grozi do trzech lat wiezienia.

»~Murem” za lekarka

Lekarka z piotrkowskiego szpitala
postanowita walczy¢ o sprawiedliwos¢.
Wynajeta adwokata, ztozyla zazalenie na
niestuszne zatrzymanie, zamierza ubiega¢
sie w sadzie o odszkodowanie. Zwrdcita sie
takze z prosba o interwencje do Okregowe;j
Izby Lekarskiej w Lodzi. Jej sprawa byta
omawiana podczas posiedzenia Okregowej
Rady Lekarskiej 5 grudnia ub.r., wzbudzajac
tam zywa dyskusje.

Czlonkowie Rady, po wczeéniejszych
konsultacjach z prawnikami, podjeli stosow-
ne stanowisko (czytaj s. 5), w ktérym wyrazili
oburzenie postepowaniem piotrkowskich
funkcjonariuszy i domagaja si¢ wyciagniecia
konsekwencji. Postanowili réwniez zlozy¢

skarge na ich bezprawne dziatania, ktdra
skierowali do Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji, Komendy Gléwnej Policji
ijej tédzkiego wydziatu Biura Spraw We-
wnetrznych, Komendy Wojewddzkiej Policji
w Lodzi oraz - co zrozumiate - Komendy
Miejskiej Policji w Piotrkowie Trybunal-
skim, a takze Rzecznika Praw Obywatelskich
i Sejmowej Komisji Administracji i Spraw
Wewnetrznych. O proteécie zostaly poinfor-
mowane media.

Zdaniem ORL lekarka postapita zgod-
nie z prawem, odmawiajac pobrania krwi
od zatrzymanego, ktéry nie wyrazil na
to zgody. Zgodnie z art. 19 pkt. 2 ustawy
o zakladach opieki zdrowotnej z 30 sierp-
nia 1991 r., pacjent ma prawo do wyrazenia
zgody na udzielenie okreslonych §wiadczen
zdrowotnych lub jej odmowy, po uzyskaniu
odpowiedniej informacji. Z kolei art. 192
Kodeksu Karnego stanowi: ,,kto wykonuje
zabieg leczniczy bez zgody pacjenta, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnoéci”. Oprocz wymie-
nionych przepiséw, rowniez Kodeks Etyki
Lekarskiej w art. 15 mowi, ze postepowanie
diagnostyczne, lecznicze i zapobiegawcze
wymaga zgody pacjenta.

Policja naduzyta wiadzy

Sa wyjatki od wspomnianych para-
graféw, wskazuje na nie m.in. art. 308 § 1
Kodeksu Postepowania Karnego, na ktory
powotywali si¢ policjanci podczas opisanego
zdarzenia. Jednakze ten artykul méwi o ko-
niecznosci natychmiastowego pobrania ma-
terialu dowodowego w granicach koniecz-
nych dla zabezpieczenia §ladéw i dowoddow
przestepstwa przed ich utrata, znieksztalce-
niem lub zniszczeniem. Tutaj za$ nie mozna
mowic ani o takiej ewentualno$ci (wirus
HIV nie wyparowuje z krwi, jak alkohol),
ani o przypuszczalnym zakazeniu wirusem
HIV jako o dowodzie przest¢pstwa. Fakt
nosicielstwa tego wirusa nie jest wszak prze-
stepstwem, totez krew zakazona wirusem
nie moze stanowi¢ dowodu jego popelnie-
nia, a badanie krwi wylacznie na obecnos¢
HIV nie moze by¢ elementem postgpowania
przygotowawczego. Policjanci powotali si¢
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na ten przepis (oraz inny - art. 74, ktory tu
jednak nie ma zastosowania), nie znajac go
albo nie rozumiejac jego tredci.

Lekarka udzielita policjantom pomocy
oraz wszelkich niezbednych informacji po-
trzebnych do wdrozenia profilaktyki poek-
spozycyjnej zaréwno w przypadku funk-
cjonariuszy obawiajacych si¢ zakazenia, jak
i samego zatrzymanego podejrzewanego
o nosicielstwo wirusa HIV. Wskazata pla-
céwki prowadzace taka profilaktyke przez
cala dobe i podpowiedziala, gdzie najszyb-
ciej mozna uzyska¢ wyniki badan. Posta-
pila zgodnie ze stanem aktualnej wiedzy
medycznej, zgodnie z prawem, przepisami
wewnetrznymi szpitala oraz zgodnie z etyka
lekarska.

Zatrzymanie lekarki przez policje bylo
bezpodstawne. Zgodnie z art. 244. § 1 KPK:
»Policja ma prawo zatrzymac osobg¢ po-
dejrzana, jezeli istnieje uzasadnione przy-
puszczenie, Ze popelnila ona przestepstwo,
a zachodzi obawa ucieczki lub ukrycia si¢
tej osoby albo zatarcia §ladow przestepstwa,
badz tez nie mozna ustalié jej tozsamosci,
albo istniejg przestanki do przeprowadzenia
przeciwko tej osobie postepowania w trybie
przyspieszonym”. Zachowane pani doktor
w trakcie petnionego przez nig dyzuru ani
po dyzurze nie wskazywato na che¢ uciecz-
ki lub ukrycia sie (pozostata w szpitalu do
konca dyzuru, po dyzurze stawila sie na
wezwanie dyrektora szpitala, nie odmawia-
fa skladania wyjasnien), jej tozsamos$¢ jest
znana pracownikom szpitala oraz policji,
nie miata mozliwosci zatarcia dowodéw
swojego ,przestepstwa’.

Jednym glosem w obronie lekarki

Osoba udzielajaca informacji mediom
z ramienia policji w pierwszej fazie calej
»afery” wprowadzita w blad opinie pub-
liczng, informujac o zarzucie nieudzielenia

przez lekarke pomocy funkcjonariuszom
policji lub sugerujac, ze taki fakt mial miej-
sce. Informacje o okoliczno$ciach zatrzy-
mania pani doktor przez policje zostaty
opisane na stronie internetowej Komendy
Miejskiej w Piotrkowie Trybunalskim.
Media mialy mozliwos¢ czerpa¢ inspiracje
takze z tego zrodta.

Zdaniem ORL, skandaliczne zachowa-
nie funkcjonariuszy piotrkowskiej policji
$wiadczy o ich nieznajomosci przepiséw
prawa i aroganckiej postawie wobec oby-
wateli, ktorych maja obowigzek chronié.
Bezpodstawne zatrzymanie lekarki jest
naduzyciem wtadzy, za ktére policjanci
powinni zosta¢ ukarani. Wezwanie mediow
i przedstawienie im falszywego obrazu opi-
sanej powyzej sytuacji jest kolejna proba
zdyskredytowania lekarzy w oczach spote-
czenstwa. ORL domaga si¢ ukarania funk-
cjonariuszy bioracych udzial w tej sprawie
oraz wyciagniecia konsekwencji od ich prze-
tozonych, bedzie réwniez popiera¢ starania
lekarki w jej dziataniach zmierzajacych do
uzyskania zado$¢uczynienia za krzywde,
jakiej doznala.

Po akgji informacyjnej OIL, dziennika-
rze tym razem wstawili si¢ za lekarka. Liczne
publikacje w mediach oraz na popularnych
portalach internetowych sklonily adresatow
skargi do szybkiej reakgji. Biuro prasowe
Rzecznika Praw Obywatelskich oficjalnie po-
twierdzilo, Ze Rzecznik juz zajat sie sprawa.
Analize zdarzenia rozpoczelo takze Biuro
Spraw Wewnetrznych Komendy Gléwnej
Policji. Sprawe skomentowali publicznie prof.
Andrzej Zoll (byly RPO) oraz prof. Zbigniew
Holda z Helsiniskiej Fundacji Praw Cztowie-
ka. Obaj méwig jednym glosem: policja nad-
uzyla wladzy i ztamata prawo.

Adriana Sikora

Zatrzymanie bezzasadne, zarzut policji aktualny

Sad odpowiada na zazalenie

15 grudnia ub.r. Sad Rejonowy w Piotrkowie Trybunalskim wydal orzeczenie
w sprawie zazalenia, jakie piotrkowska lekarka ztozyta na postepowanie funkcjonariu-
szy policji, ktérzy zakuli ja w kajdanki, wyprowadzili ze szpitala i osadzili w celi.

Dziennikarzom nie bylo dane wystucha¢ postanowienia Temidy, poniewaz posie-
dzenie zostalo utajnione. Iwona Szybka, rzecznik prasowy piotrkowskiego sadu poinfor-
mowala, ze dzialania policjantéw sad uznal za bezzasadne i nieprawidlowe, narazajace
pania doktor ,,na uszczerbek i utrate prestizu w oczach opinii publicznej”.

Postanowienie sadu otwiera lekarce mozliwo$¢ wystapienia o zado§¢uczynienie od
policji. Decyzja o bezzasadno$ci zatrzymania dotyczy jednak tylko cze$ci sprawy, jaka
rozegrala si¢ w szpitalu w nocy z 6 na 7 grudnia ub.r., kiedy lekarka odméwita pobrania

krwi od zatrzymanego przez policjantow.

- Na mojej klientce cigzy postawiony przez policje zarzut utrudniania postepowania
karnego - méwi Eugeniusz Zejda, adwokat lekarki. — Prokuratura ma zdecydowa¢, czy
zakonczy¢ te sprawe aktem oskarzenia, czy tez nie.

Gdyby zarzut utrudniania postepowania zostal potwierdzony przez sad, lekarce mo-

globy grozi¢ do 5 lat wiezienia.
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Promujemy profilaktyke
w cyklu publikacji:

Zapobiegac
a nie leczy¢

Zdrowie, wedtug definicji ogloszonej
przez WHO, to catkowity fizyczny, psychicz-
ny i spoleczny dobrostan czlowieka, a nie tyl-
ko brak choroby lub niedomagania. Zdrowie
zalezy od czterech grup czynnikéw, okreslo-
nych jako tzw. pola zdrowotne. Najwiekszy,
bo 53-procentowy wplyw ma na zdrowie styl
zycia, nastepnie §rodowisko fizyczne (21%)

i czynniki genetyczne (16%), zaledwie za$
10-procentowy — opieka zdrowotna.

Dlatego tak wazng role w zachowaniu
zdrowotnosci odgrywa promocja zdrowia oraz
profilaktyka, w tym zwlaszcza majaca na celu
zapobieganie chorobie poprzez kontrolowanie
czynnikéw ryzyka oraz jej wezesne wykrycie
ileczenie. Majac to na uwadze, postanowilismy,
ze w tym roku na famach ,,Panaceum” szczegol-
nie duzo miejsca poswieca¢ bedziemy realizo-
wanym w naszym wojew6dztwie programom
profilaktycznym, prowadzonym zaréwno przez
Ministerstwo Zdrowia i NFZ, jak tez Urzad Mar-
szatkowski lub samorzady terenowe. Na temat
potrzeb w tym zakresie porozmawiamy z kon-
sultantami wojew6dzkimi w specjalnosciach,

w ktorych wystepuja najwigksze zagrozenia, jesli
chodzi o umieralno$¢ i zachorowalnos¢.

Na poczatek odwiedziliémy Wojewddzkie
Centrum Zdrowia Publicznego w Lodzi, ktére
monitoruje zaréwno stan zdrowotnosci spo-
feczenstwa, jak rowniez funkcjonowanie pla-
cowek zdrowia oraz — wlaénie - efekty dziatan
profilaktycznych. Rozmowe, jakg przeprowa-
dzilismy na ten temat, zamie$cimy w kolejnym
numerze pisma, a dzi$ kilka danych demogra-
ficznych i epidemiologicznych, jakie znalazty
sie w Informatorze Statystycznym Ochrony
Zdrowia Wojewodztwa Lodzkiego, wydanym
w pazdzierniku ub.r. przez WWCZP.

Lodzkie liczylo na koniec 2007 r. ponad
2,5 miliona mieszkancéw, w tym 58,4% to
kobiety. W miastach mieszkato nieco ponad
1,6 miliona 0séb, czyli 64,4% ogétu, w samej
Lodzi - 753,2 tys. W tym czasie odnotowa-
no ujemny wskaznik miedzy liczbg zgonéw
a liczbg urodzen (-8131). Najczestszymi przy-
czynami zgondéw w 2007 r. byly choroby ukta-
du krazenia (45,1% wszystkich), nowotwory
(22,2%) oraz tzw. czynniki zewnetrzne, czyli
urazy i zatrucia (7%). Choroby uktadu kra-
zenia znalazly sie tez na pierwszym miejscu
wérdd schorzen leczonych przez mieszkan-
céw, na drugim byla cukrzyca. Problemem
zdrowotnym w wojewddztwie sa choroby
psychiczne oraz zakazne, takie jak WZW B,
WZW C oraz gruzlica. Coraz wigcej chorych
leczy si¢ z powodu nowotworéw. (ns)
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Wszyscy lekarze biora!?

Wszyscy lekarze biorg! - tak mysli o nas
wiekszo$¢ spoleczenstwa. Latwo si¢ o tym
przekonad, idac bez fartucha przez dowol-
ny korytarz szpitalny lub poczekalnie pet-
na pacjentow i stuchajac fragmentéw zywo
toczonych rozméw na ten temat. Ztudzen nie
pozostawiaja tez wyniki badan opinii spo-
tecznej. Z raportu ,,Barometr Korupcji 20077,
przedstawionego przez Fundacje¢ im. Ba-
torego wynika, ze 58 proc. respondentéw
wskazuje ochrone zdrowia, jako t¢ dziedzine,
w ktdrej najczesciej wystepuje to zjawisko.

Dlaczego pacjenci tak nas postrzegaja?
Zapewne s3 lekarze, ktorzy ,,biora” — tak
samo jak ,biorg” niektorzy sedziowie, poli-
cjanci, nauczyciele, czy przedstawiciele in-
nych zawodoéw. Jednakze to w przypadku le-
karzy przykre do$wiadczenia z pojedynczymi
nieuczciwymi jednostkami pacjenci zamie-
niajg na zIla opinie o calej grupie zawodowe;j.

Jak rozwiazac ten problem?

Od razu nasuwa si¢ odpowiedz, ze tym
powinny zajmowac si¢ samorzad i zawodo-
we zwiazki lekarskie. Powinny i robig to!
Jednakze bez wzgledu na naktad sit i §rod-
koéw, organizacje te moga nie osiaggnaé za-
mierzonego efektu, gdyz ich gléwna misja,
wynikajaca z przepiséw prawa, jest obrona
szeroko pojetych interesow tej grupy zawo-
dowej. Taki stan rzeczy powoduje, Ze wszel-
kie ich dzialania, zmierzajace do stawienia
czota zjawisku korupgji, jak i walki z obra-
zem ,lekarza-tapownika”, budzg nieufnoé¢
spoleczenistwa. Moga by¢ nawet postrzegane
jako préba ukrywania skali tego zjawiska
w srodowisku lekarskim. W rozwigzaniu
tego problemu - jak si¢ wydaje - moze wigc
jedynie pomdc organizacja wolna od wyzej
opisanych ograniczen, a takze wszelkich
odgornych naciskow.

Akcja Fundaciji ,,Nie biore, chce nor-
malnie zarabia¢” trwa juz od ponad péttora
roku. Jej pomyst zrodzil sie spontanicznie
na XXV Okregowym Zjezdzie Lekarzy
w Warszawie 30 marca 2007 r., a zostal zre-
alizowany dzieki zaangazowaniu niewielkiej
grupy oséb, gtéwnie mlodych lekarzy. Dzis
jestesmy pozarzadowa organizacja, ktora
poprzez swoje dziatania i przy wsparciu
innych podmiotéw chce przyczynié sie do
poprawy losu polskiej ochrony zdrowia.
Nasz zesp61 liczy blisko 20 0s6b z réznych
miast Polski. Sg wérdd nas nie tylko lekarze,
ale tez na przyktad ekonomisci czy prawni-
cy. W naszej dziatalnosci skupiamy sie na
rozwigzaniu dwoch waznych, powigzanych
ze sobg problemdw polskiej ochrony zdro-
wia, chodzi nam o:

- poprawe relacji pacjent-lekarz, ktdre
obecnie oparte sg na btednym przekonaniu
pacjentéw, ze musza dac tapowke, by otrzy-
macé wlasciwg opieke medyczna,
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- ograniczenie zjawiska emigracji leka-
rzy, ktorzy w poszukiwaniu lepszych wa-
runkdw pracy wyjezdzaja z kraju.

Lekarzu - nie jestes sam!

Poprzez akcje ,,Nie biore, chce normal-
nie zarabia¢” promujemy wlasciwe zacho-
wania i przekonujemy, ze tatwo by¢ uczci-
wym, pokazujemy lekarzowi, Ze nie jest
sam. Jej charakterystycznym symbolem
jest znaczek. Wpinajac go w fartuch badz
przyklejajac na drzwiach gabinetu, lekarze
majg mozliwo$¢ w prosty sposob da¢ jasny
przekaz: ,nie bierzemy lapdwek, jestesmy
uczciwi, profesjonalnie wykonujemy swoja
prace i chcemy otrzymywac za nig normal-
ne wynagrodzenie”.

Do tej pory przeprowadziliémy dwie
ogdlnopolskie kampanie medialne, promuja-
ce naszg akcje. Nasz spot reklamowy emito-
wany byt przez pierwsze dwa tygodnie czerw-

NIE BIORE!

ca br. blisko sto razy w telewizjach TVN,
TVN 7, TVN Style i TVN Turbo. Tematyczne
reklamy zamie$cily takze takie gazety, jak
»Newsweek”, ,Wprost”, ,,Rzeczpospolita”,
»Forbes” i ,,Film”. Ponadto nasz billboard
wyswietlany byt na wielu stronach interneto-
wych. Od wrzesnia br. bierzemy udzial w no-
wej akgji ,Lekarze, zostancie z nami”, ktéra
trwa na tamach ,,Dziennika” oraz w radiu
Zet. Oprocz tego, do dwdch wydan ,Gazety
Lekarskiej” dotaczyliémy w sumie 300 tys.
egzemplarzy naszych naklejek.

Nasza akcja nabrata rozgtosu. Na wielu
oddziatach szpitalnych pojawily si¢ znacz-
ki: ,,Nie biore, chce normalnie zarabia¢”.
Niestety, wcigz za malo lekarzy sie z nig
utozsamia i przypina plakietki, co wynika
prawdopodobnie z niezrozumienia naszych
intencji. Plakietka nie musi by¢ traktowana
jako osobisty manifest (a jezeli kto$ jej nie
nosi, to znaczy, ze bierze), ale element ko-
munikacji z pacjentem.

Stypendia dla najlepszych

Drugim celem naszej akcji jest zatrzy-
mywanie emigracji mlodych lekarzy. Ich

wynagrodzenia sg niskie, a warunki, w jakich
pracuja, czesto daleko odbiegaja od standar-
dow. Co wiecej, spoteczenstwo uwaza ich za
najbardziej skorumpowang grupe zawodo-
wa. To wszystko powoduje, ze istotny odse-
tek medykéw wyjezdza z Polski. Czesto s3

to ci najlepsi. Spoteczne konsekwencje tego
zjawiska juz teraz s3 powazne (strata srod-
kéw przeznaczonych na edukacje kapitalu
ludzkiego, starzenie si¢ populacji lekarzy),

a wkrétce moga spowodowac problemy

z zapewnieniem opieki medycznej spoleczen-
stwu na nieznang dotad skale.

Nasza recepta na te sytuacje sg sty-
pendia dla najlepszych mtodych lekarzy.
Zatrzymujemy grupe najzdolniejszych mto-
dych lekarzy w kraju. Otrzymuja oni realng
nagrode za swoje osiggniecia (stypendium
stanowi wazne wzmocnienie domowego
budzetu). Pokazujemy zdolnym lekarzom,
ze s3 dla nas wazni, chcemy, zeby czuli sie
docenieni. Stypendysci wlaczaja sie w nasza
akcje i w ten sposdb motywujemy przyszle
roczniki do nauki.

Kryterium przyznania stypendium
jest najwyzsza liczba punktéw uzyskanych
w danej sesji Lekarskiego Egzaminu Pan-
stwowego (LEP). Stypendium wyplacane
jest pod warunkiem podjecia pracy w Pol-
sce, od rozpoczecia przez lekarza specjali-
zacji, na czas jej trwania (Srednio pie¢ lat).
Do tej pory przyznaliémy dziesie¢ stypen-
diéw, wynoszacych 1000 zI netto miesigcz-
nie. Liczba stypendiow dla danej sesji LEP
zalezy od liczby sponsoréw oraz kwoty, jaka
pozyskamy na ten cel.

W najblizszym czasie chcemy skon-
centrowac si¢ na promowaniu naszej akcji
oraz zdobywaniu $rodkéw na kolejne sty-
pendia. W przygotowaniu sa nowe projekty,
m.in. projekt zakladajacy monitorowanie
prac legislacyjnych i dziatan wladzy wy-
konawczej z zakresu ochrony zdrowia.
Wierzymy, ze uda nam si¢ przyczyni¢
do poprawy losu polskiej ochrony zdrowia
i wzmocni¢ glos lekarzy w debacie o ksztal-
cie nowoczesnej Polski!

Nasza akcje wspierajg juz m.in. Fun-
dacja im. Stefana Batorego, Naczelna Izba
Lekarska i ,,Gazeta Lekarska”, Ruch Mlode-
go Pokolenia oraz Stowarzyszenie Normal-
ne Panstwo, a takze firmy Ernst&Young,
Tesco, Agencja Reklamowa PZL, Dom
Mediowy Initiative Media oraz kancelaria
Baker&McKenzie. By méc dalej rozwijaé
sie, potrzebujemy dalszego wsparcia w upo-
wszechnianiu, promocji i finansowaniu na-
szych dziatan.

Wiegcej o nas na stronie internetowe;j:

http://www.niebiore.org.pl

Jakub Artur Bald

pelnomocnik Fundacji w Lodzi
e-mail: contact@jakub-bald.pl
tel. 0 501 071 026
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Z posiedzen Rady
5 grudnia 2008 r.

Posiedzenie ORL rozpoczelo si¢ od uro-
czystego uhonorowania lekarzy-sportow-
cow, ktorzy za osiagniete w 2008 r. wyniki
w poszczegolnych dyscyplinach sportowych
na réznego rodzaju zawodach zdobyli ztote
medale. W sumie go§¢mi Rady bylo 19 czlon-
kow t6dzkiej OIL (ich lista - s. 25), ktérym
wreczono pamigtkowe dyplomy. Sportow-
cy, ktdrzy brali udziat w IV Mistrzostwach
Polski Lekarzy w Ptywaniu — De¢bica 2008,
zrewanzowali si¢ Izbie, wreczajac na rece jej
prezesa — G. Krzyzanowskiego zdobyty tam
puchar. Zalegly Puchar Prezesa ORL w Lodzi
dla zwycigzcy Regat Zeglarskich - Mazury
2008 otrzymata zaloga w skladzie: Pawel
Sustowski - sternik, Jan Johanowicz, Andrzej
Marciniak, Andrzej Sustowski.

Nastepnie cztonkowie Rady wystuchali
informacji na temat dziatalno$ci Fundacji
,»Nie biore, chce normalnie zarabia¢”, ktd-
ra przedstawil jej petnomocnik w Lodzi
- lek. Jakub Artur Bald (wiecej na ten temat
- s. obok). Wystapienie, opatrzone cieka-
wa prezentacja multimedialng, wzbudzi-
fo krétka dyskusje, w ktorej udziat wzieli
m.in. D. Pigtowska, P. Czekalski, S. Zimny,
G. Krzyzanowski, J. Szymczyk. Niejako przy
okazji, jako ze czlonkowie Fundacji zapo-
wiedzieli realizacje projektu zaktadajacego
monitorowanie prac legislacyjnych i dziatan
wladzy wykonawczej w zakresie ochrony
zdrowia, G. Krzyzanowski przywotal spra-
we przygotowywanych przez Ministerstwo
Zdrowia projektow nowelizacji ustawy
o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, ktére
tylko pozornie sg konsultowane ze §rodowi-
skiem, jako ze w zasadzie Zadne istotne pro-
ponowane przez samorzad lekarski zmiany
do tych projektow nie s3 brane pod uwage.

W kolejnym, najobszerniejszym
punkcie Rady, omawiano pakiet tematéw
zwigzanych z wyborami na VI kadencje
samorzadu lekarskiego. P. Sustowski, czlo-
nek Krajowej Komisji Wyborczej, krotko

Multimedialista W. Krakowski
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zapoznal zebranych z regulaminem wybor-
czym, a nastepnie Rada przedyskutowala
kwestie obecnie najwazniejsze, dotyczace:
parytetu wyborczego i liczebnosci rejonow
wyborczych, a takze sposobu podziatu
obszaru Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
na rejony wyborcze. Maria Kozlowska-Ki-
jewska, przewodniczaca Okregowej Komi-
sji Wyborczej poinformowata o czterech
wnioskach czlonkéw OIL w sprawie zmia-
ny tych rejonéw w stosunku do podziatu

z poprzednich wyboréw przeprowadzonych
cztery lata temu. Rada podjela w tej cze$ci
posiedzenia dwie uchwaly: - w sprawie
przeprowadzenia wyboréw delegatéw na
okregowe zjazdy lekarzy VI kadencji na lata
2009-2013; - w sprawie podziatu obszaru
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi na re-
jony wyborcze (wiecej na ten temat, wraz

z pelnymi tekstami uchwal - s. 12; prezen-
tacja podziatu na rejony wyborcze terenu
OIL - we ,wrzutce” zalaczonej do tego
numeru ,Panaceum”).

W dalszych punktach posiedzenia:

o P. Czekalski zrelacjonowal przebieg
spotkania Prezydium ORL odbytego 14 li-
stopada ub.r. (sprawozdanie — w poprzed-
nim numerze,,Panaceum”);

« G. Krzyzanowski poinformowatl o pro-
pozycji zmiany terminu i miejsca zwotania
ostatniego w tej kadencji, jubileuszowego
XXV Okregowego Zjazdu Lekarzy w marcu
2009 r.; Rada zaakceptowala propozycje,
podejmujac stosowana uchwate (petny tekst
- obok).

Przy okazji omawiania spraw doty-
czgcych XXV OZL, przypomniano o ko-
nieczno$ci przygotowania sprawozdan
z dziatalno$ci OIL od poprzedniego Zjazdu
i zlozenia ich w terminie ostatecznym do
dnia 15 lutego 2009 r. w sekretariacie Biura
OIL (osobiscie lub na e-mail: alina.para-
dowska@hipokrates.org). Obowigzek ten
cigzy na: przewodniczacym i wszystkich
wiceprzewodniczacych ORL, skrabniku
OIL, przewodniczagcym Okregowej Komisji
Rewizyjnej, Okregowym Rzeczniku Odpo-
wiedzialnosci Zawodowej, przewodnicza-

0. Gawlik godnie reprezentuje Izbe w LA

Uchwata ORL w Lodzi
nr 2612/V/2008
z 5 grudnia 2008 r.
W sprawie
zmiany terminu i miejsca zwoltania
Okregowego Zjazdu Lekarzy

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi, dzialajac
na podstawie art. 22 ust. 1 ustawy z 17 maja 1989 r.
o izbach lekarskich (DzU nr 30, poz. 158 z pézniej-
szymi zmianami) oraz uchwat: nr 2534/V/2008 ORL
w Lodzi z 23 pazdziernika 2008 r. i nr 3089/P-V/2008
Prezydium ORL z 14 listopada 2008 r., postanawia:

§1
Ustali¢ termin XXV OZL na 27-28 marca
2009 roku (pigtek-sobota).

§2
Ustali¢ miejsce obrad XXV OZL na Do-
bieszkow, na terenie Delegatury L.odzkiej OIL.

$3
Uchyli¢ uchwate 2534/V/2008 ORL w Lo-
dzi z 23 pazdziernika 2008 r. oraz pozostawi¢
w mocy uchwate nr 3089/P-V/2008 Prezy-
dium ORL z 14 listopada 2008 r. w zakresie
sktadu Komitetu Organizacyjnego XXV OZL.

S4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Stanowisko ORL w Lodzi nr 1/V/2008
z 5 grudnia 2008 r.
W sprawie
warunkow zawierania umow na okres
0d 1.01. 2009 r. do 31.12.2011 r. w ro-
dzaju: leczenie szpitalne, ambulatoryj-
ne $wiadczenia specjalistyczne, swiad-
czenia stomatologiczne oraz opieka
paliatywna i hospicyjna

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi wyra-
za swoje powazne zaniepokojenie przedsta-
wionymi warunkami zawierania i realizacji
umoéw w ofercie Narodowego Funduszu Zdro-
wia na lata 2009-2011.

1. Warto$¢ punktu przewidywana
w leczeniu szpitalnym na terenie naszego
wojewddztwa na poziomie 51 zt nie pozwala
wywiazac sie z obowigzkéw wynikajacych
z ustawy z dnia 22.07.2006 1. o przekazaniu
$rodkéw $wiadczeniodawcom na wzrost wy-
nagrodzen.

2. Od $wiadczeniodawcow wymaga sie
spetnienia norm w zakresie technicznego
wyposazenia i norm przestrzennych wczes-
niej, niz okresla to rozporzadzenie ministra
zdrowia.

3. Zapisy dotyczace wymagan stawianym
kadrze medycznej nie znajduja oparcia w obec-
nym stanie prawnym. Nie ma w przepisach
odniesienia do ,wezszych umiejetnoéci medycz-
nych” oraz do uzyskiwania §wiadectw w przy-
padku kontraktowania ustug medycznych.

4. Limity punktéw okreslone dla wszyst-
kich rodzajéw uméw - wbrew wczeéniejszym
uzgodnieniom - sg niewystarczajace.

5. Swiadczeniodawcom w rodzaju opie-
ka paliatywna i hospicyjna w warunkach
domowych postawiono bezduszny wymog
potwierdzania przez chorego lub jego rodzine
czytelnym podpisem kazdej wizyty w domu
chorego.
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Zadanie od §wiadczeniodawcéw spel-
nienia powyzszych kryteriow jest przeja-
wem praktyk monopolistycznych, mogacych
doprowadzi¢ do upadlosci czesci jednostek
i uniemozliwi¢ dalsze udzielanie $wiadczen
ubezpieczonym.

Stanowisko przekazane zostato wraz
z listem przewodnim na rece J. Paszkiewicza,
prezesa NFZ w Warszawie, do wiadomosci
P. Paczkowskiego, dyrektora EOW NFZ.

Stanowisko ORL w Lodzi nr 2/V/2008
z 5 grudnia 2008 r.
W sprawie
nowych uregulowan zawartych
w uchwale NRL nr 8/08/V
z 4 kwietnia 2008 r.

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi popie-
ra i przytacza sie do protestu ORL w Lublinie
oraz Bialtymstoku wobec nowych zasad pobie-
rania skladek cztonkowskich przez izby lekar-
skie, wprowadzonych ww. uchwaty Naczelnej
Rady Lekarskiej.

Pragniemy zwr6ci¢ uwage na fakt, iz
gleboko nieetyczne jest, wprowadzone w pa-
ragrafie 2 tej uchwaly, uzaleznienie wysokosci
oplacanej sktadki od osigganych przychodéw
0s6b bedacych emerytami badZ rencista-

mi. W wielu przypadkach doprowadzi to do
zwiekszenia 0 300% obowigzkowych obcigzen
sktadkowych. U podstaw przyznania $wiad-
czen emerytalnych, w zamysle organéw pan-
stwowych, lezy przekonanie, iz osobom, ktore
pracowaly wiele lat, nalezy sie zabezpieczenie
finansowe w wieku, w ktérym ich efektyw-
nos$¢ zawodowa znacznie spada. Dlatego
jestesmy przekonani, Ze nie mozemy swoim
dziataniem obniza¢ ich dochodéw - zwtasz-
cza ze naleza do grupy zawodowej, ktora
reprezentujemy.

Ponadto nalozono na ww. osoby kolejne
obowiazki, polegajace na ztozeniu dodatko-
wych dokument6w, w celu uzyskania prawa
do nizszej sktadki. Prosze rozwazy¢, iz sa
to czesto osoby starsze i chore, dla ktorych
spetnienie wymienionych kryteriéw nastreczy
wiele trudnosci, a wrecz uniemozliwi skorzy-
stanie z ulgi. Istnieje mozliwo$¢, iz emeryci
i rencisci nie zastosuja si¢ do powyzszych za-
sad, w wyniku czego okregowe izby lekarskie
beda zmuszone ponosi¢ zwigkszone koszty
zwigzane z przekazywaniem 15% ww. skladek
do Naczelnej Izby Lekarskiej.

Uwazamy, iz wlaéciwym byloby uchylenie
przepiséw uchwaty nr 8/08/V w czesci doty-
czacej emerytow i rencistow oraz przywroce-
nie w tym przypadku obowigzywania zasad
poprzedniej uchwaty nr 21/6/V.

Stanowisko przekazane zostato wraz
z listem przewodnim na rece K. Radziwilla,
prezesa NRL w Warszawie.

Stanowisko ORL w Lodzi nr 3/V/2008
z 5 grudnia 2008 r.
W sprawie
wynikow egzaminu specjalizacyjnego

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi wy-
raza zaniepokojenie ztymi wynikami egza-
minu specjalizacyjnego w zakresie choréb
wewnetrznych w ostatniej jesiennej sesji
2008 roku. Egzaminu nie zdata prawie po-
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cym Okregowego Sadu Lekarskiego, a takze
przewodniczacych wszystkich komisji
problemowych ORL (w tym réwniez Kota
Lekarzy Senioréw i Kola Mlodych Lekarzy)
oraz przewodniczacym Okregowej Komisji
Bioetycznej dzialajacej przy OIL.

« M. Nadolski poinformowat o skiero-
waniu przez Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialno$ci Zawodowej jednej sprawy do
rozpatrzenia przez Okregowy Sad Lekarski,
a takze orzeczeniach ostatnio wydanych
przez OSL: ukaraniu upomnieniem jednego
lekarza, umorzeniu sprawy jednego lekarza
oraz uniewinnieniu réwniez jednego lekarza;

« R. Golanski z satysfakcja przekazal
informacje, Ze Komisja ds. Kultury i Re-
kreacji NRL przyznata najwiecej srodkéw
na dofinansowanie ogélnopolskich imprez
sportowo-kulturalnych naszej OIL, spo$réd
wszystkich izb w kraju (szczegdty - s. 24).

W czasie posiedzenia G. Krzyzanowski
przedstawil napiety kalendarz spotkan i im-
prez (w sumie bylo ich okotlo 20), w ktorych
uczestniczyl od poprzedniego posiedzenia
Rady 23 pazdziernika, a ktére odbywaly
sie w siedzibie t6dzkiej OIL lub w ramach
réznych posiedzen, zjazdow, konferencji,
czy oficjalnych uroczystosci poza Izbg — tak
w Lodzi, jak i w innych miastach kraju (np.
w Warszawie). Omowit tez bogata korespon-
dencje, jaka prowadzil w tym czasie w spra-
wach istotnych dla calego t6dzkiego srodo-
wiska lekarskiego, lekarzy zatrudnionych
w poszczegolnych placéwkach w naszym
wojewodztwie oraz indywidualnie dla kon-
kretnych czlonkéw OIL (o niektérych z tych
spraw piszemy na famach ,Panaceum”).

Na kanwie tego sprawozdania, oméwio-
no szerzej i przedyskutowano szczegélnie
istotne problemy nurtujace srodowisko
lekarskie, podejmujac stosowne stanowiska
w sprawach dotyczacych m.in.: - warunkéw
zawierania umow na okres od 1 stycznia
2009 r. do 31 grudnia 2011 r. w rodzaju:
leczenie szpitalne, ambulatoryjne $wiadcze-
nia specjalistyczne, §wiadczenia stomatolo-
giczne oraz opieka paliatywna i hospicyjna;
- nowych uregulowan zawartych w uchwale

NRL nr 8/08/V z 4 kwietnia 2008 r. (doty-
czgcej nowej wysokosci skladek na OIL od

1 pazdziernika 2008 r.); - wynikow egza-
minu specjalizacyjnego (w nawigzaniu do
PES z choréb wewnetrznych w sesji jesien-
nej 2008); - zniesienia limitéw punktowych
okreslonych w zalaczniku nr 3 do rozporza-
dzenia ministra zdrowia z 6 pazdziernika
2004 r. w sprawie sposobdw dopelnienia
obowiazku doskonalenia zawodowego leka-
rzy i lekarzy dentystow (teksty wymienio-
nych stanowisk - obok).

Wiele uwagi w czasie posiedzenia po-
$wiecono skardze lekarki ze Szpitala w Piotr-
kowie Trybunalskim, ztozonej do OIL w po-
fowie listopada, w sprawie zatrzymania przez
funkcjonariuszy policji po odmowie pobra-
nia krwi od zatrzymanego, ktdry nie wyra-
zal na to zgody. Czlonkowie Rady zapoznali
sie z przedstawionym przez lekarke opisem
zdarzen, jakie wystapily w czasie petnionego
przez nig dyzuru nocnego oraz bezposrednio
po nim, a takze informacjami na ten temat,
jakie ukazaly si¢ pézniej w prasie. Rada pod-
jeta w tej sprawie specjalne stanowisko, ktore
przekazala wszystkim mediom w regionie,

a takze zainteresowanym instytucjom i orga-
nizacjom (wigcej na ten temat, wraz z teks-
tem stanowiska - s. 5).

W czasie posiedzenia Rady przyjeto
réwniez uchwaty w sprawie: - terminéw po-
siedzen Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
w 2009 roku (patrz ponizej); — zwolnienia ze
sktadek cztonkowskich emerytéw, ktérych
dochéd uzasadnia takie zwolnienie.

Na zakoniczenie posiedzenia, G. Krzyza-
nowski przekazal uczestnikom Rady - a na
ich rece wszystkim cztonkom toédzkiego
samorzadu lekarskiego — serdeczne zycze-
nia z okazji Swigt Bozego Narodzenia oraz
Nowego 2009 Roku.

(opr. NS)

Posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi odbeda si¢ w 2009 roku w termi-
nach: 20 lutego, 17 kwietnia, 5 czerwca,
25 wrzesnia, 20 listopada.

Z prac Prezydium
17 grudnia 2008 r.

Na wstepie posiedzenia oméwiono aktu-
alng sytuacje w ochronie zdrowia, koncen-
trujac si¢ na problemach zwigzanych z kon-
traktowaniem przez Narodowy Fundusz
Zdrowia $wiadczen zdrowotnych na 2009 r.
Padaly na ten temat bardzo krytyczne uwa-
gi, dotyczace zwlaszcza zanizonych wycen
punktéw proceduralnych w stomatologii
oraz szpitalnictwie, gdzie oferowane $rednio
51 zt za punkt w systemie JGP nie uwzgled-
nia kwot ptynacych w tym roku na place dla
lekarzy z tytulu tzw. ustawy podwyzkowej

7 2007 r., co skutkowaé moze obnizeniem
lekarskich wynagrodzen o 30%. Ostatnie
dziatania NFZ, polegajace na zanizaniu
wyceny punktow, a takze narzucaniu limi-
tow planowanych do wykonania $§wiadczen
dla poszczegdlnych placowek, zwlaszcza

w $wietle proponowanych przez rzad zmian
przeksztalcen szpitali w sp6tki prawa han-
dlowego, oceniono jako dzialania wrecz
cyniczne. W dyskusji udzial wzieli m.in.
M. Kaczmarska-Banasiak, G. Krzyzanow-
ski, Z. Adamczyk, G. Mazur.

Przedmiotem krytycznych uwag czton-
kéw Prezydium stal sie portal internetowy
www.znanylekarz.pl, ktéry zamieszcza na-
zwiska i adresy miejsc pracy lub gabinetow
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lekarzy z calego kraju, a internauci anoni-
mowo moga im wystawia¢ ,,cenzurki” (wie-
cej — s. 16). Portal jest krytycznie oceniany
przez srodowisko, prezes NRL - K. Radziwilt
zwrdcit sie nawet do Gléwnego Inspektora
Ochrony Danych Osobowych o opinie, czy
dziala on zgodnie z prawem. Do OIL w Lodzi
nadeszto w tych dniach przestane mailem
pismo od wtasciciela portalu — M. Wréb-

la, ktdry ,,donosi” o licznych krytycznych
uwagach na forum, dotyczacych jednego
z16dzkich ginekologdw i sugeruje, aby Izba
zainteresowala si¢ sprawg. Informuje tez, ze
~rownolegle zglasza sprawe na policje”.

G. Krzyzanowski poinformowal, ze
na odbytym 12 grudnia posiedzeniu NRL,
znowelizowany zostat regulamin wyboréw
do organéw izb lekarskich i delegatéw na
Krajowy Zjazd Lekarzy, ustalony uchwata
NRL nr 16/08/V. Zmiany zostaly zapisane
w uchwale nr 21/08/V (pelny tekst - strona
internetowa NIL oraz OIL) i dotycza rozsze-
rzenia definicji pojecia ,,ogélna liczby czlon-
kéw organu”, nowego okresélenia kworum
zebran i innych zgromadzen wyborczych,

a takze ustalenia w nieco inny sposob oko-
licznoéci i sposobu przeprowadzania kolej-
nych wyboréw delegatéw w rejonach.

W kolejnych punktach posiedzenia:

- omdéwiono sprawy zwigzane z przygo-
towaniami do XXV OZL;

G. Krzyzanowski po raz kolejny przypo-
munial, Ze do konca roku poszczegélne dele-
gatury powinny zglosi¢ swoich kandydatow
do uhonorowania na wiosennym zjezdzie
odznaka ,,Zastuzony Nauczyciel Lekarzy”;

- poinformowano o wprowadzeniu
indywidualnych kont lekarzy, na ktérych
ewidencjonowane beda sktadki czlonkow-
skie (wigcej — ponizej);

- zatwierdzono terminy posiedzen Pre-
zydium ORL na 2009 r.

Po informacji o projekcie zmian do pre-
liminarza budzetowego na 2008 r., czton-

Informacje z OIL

Indywidualne konta bankowe

Uprzejmie informujemy, Ze w celu usprawnienia ewidencji

kowie Prezydium zatwierdzili je stosowng
uchwala, podjeli réwniez uchwate - zgodnie
z propozycja Komisji Bytowej — cze$ciowe-
go zwrotu kosztéw adwokackich lekarzowi,
przeciwko ktéremu toczyla si¢ sprawa w sa-
dzie, zakonczona wyrokiem korzystnym dla
zainteresowanego.

Przy okazji méwiono o sprawie lekarki
ze Szpitala w Piotrkowie Trybunalskim, kt4-
ra za odmowe wykonania badan u zatrzy-
manego, zostala przez funkcjonariuszy poli-
cji wyprowadzona z placéwki w kajdankach
i osadzona w areszcie (wigcej - s. 5).

G. Mazur, szef Delegatury Piotrkowskiej
poinformowal, ze szybkie i konkretne dzia-
fania ORL podjete w tej sprawie zostaty
bardzo pozytywnie ocenione na spotkaniu
delegatéw z tego rejonu.

Na zakonczenie B. Zwolinska z Sieradza
i G. Mazur z Piotrkowa Trybunalskiego
poinformowali o organizowaniu w ramach
delegatur karnawalowych bali lekarzy
w Wieluniu oraz Belchatowie.

W czasie oméwionych posiedzen Rady
oraz Prezydium ORL przegtosowano
- zgodnie z propozycjami odpowiednich
komisji ORL - uchwaly w sprawie: - przy-
znania praw wykonywania zawodu lekarza
ilekarza dentysty oraz wpisania/skreélenia
do/z izbowego rejestru cztonkéw; — wydania
zezwolen na wykonywanie indywidualnej
praktyki lekarskiej, specjalistycznej prak-
tyki lekarskiej lub praktyki lekarskiej na
wezwanie oraz wpisania jej do rejestru OIL;
- wpisania organizatoréw szkolen dla leka-
rzy do izbowego rejestru podmiotéw upraw-
nionych do prowadzenia ksztalcenia; — de-
sygnowania przedstawicieli ORL do komisji
konkursowych na ordynatora i pielegniarke
oddziatowg.

(opr. NS)

towa z siedmiuset lekarzy, a nikt nie uzyskat
wyniku bardzo dobrego. W ostatnich latach
podobne wyniki wystepowaty takze w innych
sesjach i innych specjalnosciach.

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi stoi na
stanowisku, ze Ministerstwo Zdrowia powin-
no dokona¢ gruntownej oceny sytuacji i po-
szukaé przyczyn tak niepomy$lnych wynikéw
egzamindw. Wskazane bytoby takze stworze-
nie systemu odwotawczego i weryfikujacego
postepowanie egzaminacyjne. Uwazamy, ze
do czasu wprowadzenia zmian niewskazane
jest limitowanie liczby préb podchodzenia do
egzaminu specjalizacyjnego.

Stanowisko przekazane zostato wraz
z listami przewodnimi na rece: dr. hab. R. Da-
nielewicza, dyrektora Departamentu Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego Ministerstwa Zdrowia
w Warszawie oraz prof. S. Orkisza, dyrektora
Centrum Egzaminéw Medycznych w Lodzi.

Stanowisko ORL w Lodzi nr 5/V/2008
z 5 grudnia 2008 .
W sprawie

zniesienia limitéw punktowych okre-
Slonych w zalaczniku nr 3 do rozporza-

dzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 paz-

dziernika 2004 r. w sprawie sposobow

dopelnienia obowiazku doskonalenia
zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi wnosi
o podjecie dziatan w sprawie:

1. Zniesienia limitéw punktowych okre-
$lonych w zataczniku nr 3 do cytowanego
wyzej rozporzadzenia.

Limity te nie znajduja uzasadnienia,
zwlaszcza w odniesieniu do zjazdéw, sympo-
zjow, konferencji.

2. Podjecia rozwigzan finansowo-praw-
nych dotyczacych mozliwosci odpisywania
kosztow szkolen od podatku.

3. Ustalenia 14-dniowego ptatnego urlopu
z tytutu odbywania szkolen.

Stanowisko zostato przekazane na rece
E. Kopacz, minister zdrowia.

Informujemy réwniez, ze od 1 lipca 2009 r. dokonywanie

platnoéci sktadek cztonkowskich na indywidualne konto bedzie
obowigzkowe dla lekarzy dokonujacych tych platnosci w formie
przelewu. Jednocze$nie goraco zachecamy Panistwa do dokony-

sktadek z tytutu czlonkowstwa w OIL, od 1 grudnia 2008 r. wpro-
wadzili$my nowy system, umozliwiajacy dokonywanie wptat skta-
dek na indywidualne konta bankowe lekarzy - cztonkéw 16dzkiego
samorzadu. Dzigki takiemu rozwigzaniu sktadki cztonkowie wply-
wajace od Panstwa beda natychmiast ksiegowane przez bank na
przydzielonych Panstwu indywidualnych (o unikatowym nume-
rze) rachunkach bankowych.

W zwiazku z tym, wraz z biezagcym numerem ,,Panaceum”,
kazdy z Panstwa otrzymal tzw. wrzutke informujacg o nowym
systemie, a na etykiecie adresowej przesylki znalazl si¢ Panistwa
indywidualny numer konta bankowego. Ten unikatowy numer,
stuzacy wylacznie do dokonywania wplat sktadek cztonkowskich,
sktada sie z 26 znakow, z czego ostatnich siedem cyfr odpowiada
numerowi Panstwa prawa wykonywania zawodu, co umozliwia
bezbledna identyfikacje nadawcy przelewu.
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wania wplat z tytutu sktadek w drodze statego zlecenia zlozonego
w swoim banku. Do zmiany formy dokonywania ww. wplat zache-
camy réwniez osoby, ktérym sktadki sa potracane z wynagrodze-
nia przez pracodawce.

Warto jeszcze doda¢, ze dotychczasowe numery kont banko-
wych, na ktére dokonywali$cie Paristwo wptat sktadek cztonkow-
skich, beda nadal aktualne. Mozliwe bedzie réwniez - jak dotych-
czas — oplacanie skladek w kasie OIL. Informacje i wyjasnienia
- Dzial Ksiegowosci, tel. 042 683 17 91.

Uwaga! Informacja o indywidualnym koncie bankowym be-
dzie Panstwu przekazywana przez najblizsze pé! roku. Prosimy
nie wyrzuca¢ etykiety adresowej i dokladnie sprawdzi¢, czy nu-
mer konta znajduje si¢ pod wlasciwym adresem imiennym.
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Uchwata ORL w Lodzi
nr 2613 /V/2008
z 5 grudnia 2008 .

W sprawie
przeprowadzenia wyborow delegatow
na okregowe zjazdy lekarzy VI kadencji
na lata 2009-2013

Na podstawie art. 21 ust. 1 i 2 ustawy z 17 maja
1989 r. 0 izbach lekarskich (DzU nr 30, poz. 158
z péZniejszymi zmianami) oraz §§ 16, 18 uchwaty
nr 16/08/V Naczelnej Rady Lekarskiej z 19 wrzeénia
2008 r. w sprawie regulaminu wyboréw do organéw
izb lekarskich i delegatéw na Krajowy Zjazd Lekarzy
oraz trybu odwolywania czlonkéw tych organéw
i tych delegatow.

S1

1. Oglasza si¢ wybory delegatow na
Okregowy Zjazd Lekarzy VI kadencji na
lata 2009-2013.

2. Ustala sie termin przeprowadzenia
wyboréw od 30 marca do 26 wrzesnia
2009 r.

§2

Ustala si¢ liczbe delegatéw na okre-
gowe zjazdy lekarzy VI kadencji na lata
2009-2013 w stosunku 1 delegat na 30
czlonkéw zebrania rejonu wyborczego.

$3
Ustala sie minimalng liczebno$¢ re-
jonu wyborczego na 35 cztonkéw Okre-
gowej Izby Lekarskiej w Lodzi posiadaja-
cych czynne prawo wyborcze.

S4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata ORL w Lodzi
nr 2614/V/2008
z 5 grudnia 2008 r.
W sprawie
podzialu obszaru Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi na rejony wyborcze

Na podstawie art. 21 ust. 1i 2 ustawy z 17 maja
1989 r. o izbach lekarskich (DzU nr 30, poz. 158
z p6zniejszymi zmianami) oraz § 16 uchwaty
nr 16/08/V NRL z 19 wrzes$nia 2008 r. w sprawie
regulaminu wyboréw do organéw izb lekarskich
i delegatow na Krajowy Zjazd Lekarzy oraz trybu od-
wolywania czlonkéw tych organéw i tych delegatéw.

S1
Ustala sie rejony wyborcze na okres
VI kadencji (na lata 2009-2013) wyszcze-
golnione w zalaczniku nr 1 do niniejszej
uchwaly, ktéry stanowi jej integralng
czesc.
§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uwaga! Wykaz rejonéw wybor-
czych na terenie OIL w todzi w wybo-
rach samorzadu lekarskiego VI ka-
dencji (2009-2013) jest dotaczony do
biezacego numeru ,Panaceum” oraz
dostepny na stronie www.oil.lodz.pl.
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Zasady, terminy, rejony

Okregowa Rada Lekarska w L.odzi na swym ostatnim posiedzeniu 5 grudnia 2008 r.
oficjalnie oglosila - podejmujac stosowne uchwaty - wybory do samorzadu lekarskie-
go VI kadencji na lata 2009-2013. Uchwaly te ustalajg termin przeprowadzenia wyboréw

oraz tzw. parytet wyborczy, okreélaja réwniez rejony wyborcze i ich liczebno$¢ (pelna treéé

uchwal - obok).

Tegoroczne wybory przeprowadzone zostang wedlug zmodyfikowanych zasad, ustalonych
w uchwale nr 16/08/V Naczelnej Rady Lekarskiej z 19 wrzesnia 2008 r. w sprawie regulaminu
wybordéw do organéw izb lekarskich i delegatéw na Krajowy Zjazd Lekarzy oraz trybu odwoly-

wania czlonkéw tych organéw i tych delegatéw. Uchwala zostata opublikowana w z6ttej wklad-
ce ,,Gazety Lekarskiej” z pazdziernika minionego roku (nr 10/2008), mozna si¢ z nig zapozna¢
réwniez na stronach internetowych Naczelnej Izby Lekarskiej (www.nil.org.pl) oraz Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi (www.oil.lodz.pl). Na tej podstawie Krajowa Komisja Wyborcza usta-
lita kalendarium wyborcze przeprowadzenia wyboréw delegatow na okregowe zjazdy lekarzy
oraz wyboréw na zjazd krajowy, ktdre prezentujemy ponizej.

Kalendarium wyborcze

I. Od 1 listopada do 31 grudnia 2008 r.

Utworzenie rejonéw wyborczych oraz
ustalenie liczby czlonkéw rejonu wyborcze-
go uprawnionych do wyboru jednego dele-
gata na okregowy zjazd lekarzy.

- Uchwata Okregowej Rady Lekarskiej,
na podstawie projektu Okregowej Komisji
Wyborczej (patrz obok).

I1. Do 16 stycznia 2009 r.

o Okreslenie liczby mandatéw w po-
szczegllnych rejonach wyborczych.

« Sporzadzenie wg stanu cztonkéw izby
wpisanych do rejestru okregowego na dzien
31 grudnia 2008 r., posiadajacych bierne
prawo wyborcze i ogloszenie imiennych list
czlonkéw rejonéw wyborczych na stronie
internetowej Biuletynu Informacji Publicz-
nej Okregowej Izby Lekarskiej oraz komuni-
katu Okregowej Komisji Wyborczej obejmu-
jacego listy cztonkéw rejonéw wyborczych
w formie dodatku do biuletynu Izby.

- Okregowa Komisja Wyborcza.

III. Do 28 lutego 2009 r.

Przyjmowanie pisemnych wnioskow le-
karzy lub lekarzy dentystéw o umieszczenie
ich na li$cie innego rejonu wyborczego.

- Okregowa Komisja Wyborcza.

IV. Do 9 marca 2009 r.

Ustalenie ostatecznej listy czlonkéw/re-
jonoéw wyborczych i liczby delegatéw, ktorzy
powinni by¢ w tym rejonie wybrani oraz
publikacja ostatecznych list cztonkdéw re-
jonow wyborczych na stronie internetowej
Biuletynu Informacji Publicznej Okrego-
wej Izby Lekarskiej, ewentualnie w formie
wktladki do biuletynu Izby.

- Okregowa Komisja Wyborcza.

V. Od 30 marca do 4 lipca 2009 r.

Przeprowadzenie zebran rejonéw wy-
borczych i sporzadzenie protokotéw kontro-
li zebrania wyborczego.

- Okregowa Komisja Wyborcza.

VI. Do 18 lipca 2009 r.

Obwieszczenia o wynikach wyboréw
delegatow na Okregowy Zjazd Lekarzy.

- Przewodniczacy Okregowej Komisji
Wyborcze;.

VII. Do 26 wrzesnia 2009 r.

Przeprowadzenie ponownych zebran re-
jonow wyborczych, w ktorych nie wybrano
delegatéw lub w ktérych w wyniku przepro-
wadzonych wyboréw nie wszystkie mandaty
zostaly obsadzone i sporzadzenie protoko-
16w kontroli zebrania wyborczego.

- Okregowa Komisja Wyborcza.

VIII. Do 2 pazdziernika 2009 r.

Obwieszczenia o wynikach ponownie
przeprowadzonych wyboréw delegatéw na
okregowy zjazd lekarzy.

- Przewodniczacy Okregowej Komisji
Wyborcze;.

IX. Od 16 pazdziernika 2009 r.

Ogloszenie w biuletynie Okregowej Izby
Lekarskiej listy delegatow na Okregowy
Zjazd Lekarzy kadencji 2009-2013.

- Przewodniczgcy Okregowej Komisji
Wyborczej.

X. Od 17 pazdziernika do 6 grudnia
2009r.

Zwolanie sprawozdawczo-wyborczego
Okregowego Zjazdu Lekarzy i przepro-
wadzenie wyboréw delegatéw na Krajowy
Zjazd Lekarzy.

- Okregowa Rada Lekarska, Okregowa
Komisja Wyborcza.

XI. Po dacie Okregowego Zjazdu Lekarzy

Ogloszenie bezzwlocznie w formie ob-
wieszczenia na internetowej stronie Biule-
tynu Informacji Publicznej Okregowej Izby
Lekarskiej wynikéw wyboréw do organéw
izby i delegatow na Krajowy Zjazd Lekarzy
i delegatéw Okregowej Komisji Wyborczej,
a nastepnie na famach biuletynu Izby.

- Przewodniczacy Okregowej Komisji
Wyborcze;j.

XII. 28-30 stycznia 2010 r.

Zwolanie Krajowego Zjazdu Lekarzy.

- Naczelna Rada Lekarska.

(opr. ns)
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Sadze, ze wszyscy PT lekarze zna-
ja charakterystyczny poczatek cyklicznej
audycji radiowej: ,Bedac mloda lekarka
sprawdzajacg sie bez ustanku na swej ru-
biezy...”. Byl to ,,Pamietnik mlodej lekarki”,
wymyslonej i odtwarzanej przez Ewe Szu-
manska w ,,Studiu 202” i magazynie ,,60
minut na godzing”. W jednym ze skeczéw
pacjent zwraca sie do lekarki: ,,Czym ja sie
pani doktor zrewanzuj¢”, a nastepnie sty-
szy odpowiedz: ,,Po co méwi¢ o rewanzu,
wystarczy mi naukowa satysfakcja i mata
koperta..”. W innym ,,kawalku”, monolog
pacjenta ,,Przyniostem pani doktor réze...
ta roza jest w ramach wizyty lekarskie;j”, le-
karka przerywa stowami: ,W ramach wizy-
ty lekarskiej zwyczaj kaze zostawi¢ koperte
okoliczno$ciows na parapecie, wzglednie jg
wsung¢ do kieszonki kitla zawodowego, nie
zwazajgc na zywiolowe protesty, zalatwienie
tego przy pomocy rozy jest wykpieniem sie.”

Wspolczesnie, na innej rubiezy, jako kie-
rownik przychodni dziatat doktor ani stary,
ani miody, ktéry mogtby spisac - korzystajac
z terminologii prawniczej uzytej potem w ak-
cie oskarzenia - taki oto schematyczny pa-
mietnik: ,W pazdzierniku 2005 roku przyja-
fem od pacjenta korzys$¢ majatkowa w postaci
pieniedzy w kwocie 10 zlotych”; ,,10 wrzesnia
2003 roku przyjatem od pacjenta korzys¢
majatkowa w wysokosci 20 ztotych” itd., itp.
Zapis taki powtorzyt sie jeszcze 41 razy i byt
zakonczony sze$cioma adnotacjami o tresci
»przyjatem korzy$¢ majatkowq w postaci
ryb - karpi o wartoéci od 25 do 30 zlotych”.
W trzech wypadkach wpis do lekarskiego
diariusza brzmialby: ,,Uzaleznilem wykonanie
czynnosci stuzbowej w postaci wystawienia
za$wiadczenia lekarskiego od otrzymania ko-
rzy$ci majatkowej w postaci pieniedzy w kwo-
cie 20 zlotych i korzysc¢ te przyjatem”.

W ten sposob pan doktor ulatwiltby
prace prokuratorowi, a tak ten musial wzy-

Z lekarskiej wokandy

Pamietnik lekarza
(ani starego, ani mlodego)

wac na przestuchanie wszystkich pacjen-
tow lekarza z ostatnich pieciu lat (a wzywat
nawet tych, ktérzy mimo staran wspdtczes-
nej medycyny opuscili nasz ziemski padot

- ci sie nie stawili), a takze zadal sobie trud
targania do ciasnej prokuratury calej doku-
mentacji lekarskiej z tego okresu miejsco-
wego zakladu opieki zdrowotnej. Tak czy
owak pan doktor oskarzony zostat o to, co
wyzej napisano, a z podsumowania wyszlo,
ze jego korzy$§¢ w nowej polskiej walucie
wyniosta Iacznie 585 zlotych, a w karpiach
- 150-180 zlotych. Nastepnie za$ za to samo
skazano go na dwa lata pozbawienia wolno-
$ci z warunkowym zawieszeniem wykona-
nia na czteroletni okres proby i 1500 ztotych
grzywny, a nadto sad orzekt $rodek karny

do osobistego doswiadczenia. W siermiez-
nym PRL-u juz jako nastolatek znalem smak
koniakéw Courvoisier, Remy Marten czy
Martell i innych mniej lub bardziej przed-
nich trunkéw, ktére Ojciec chirurg znosit

po licznych udanych operacjach. Mama za$
nieustannie tongla w kwiatach wdzigcznych
pacjentow, ktore to kwiaty znielubita. Ko-
niaki, kwiaty, czekoladki [Uwaga korekta

- nie poprawiac!], zajac i szynka uchodzity

w moim rodzinnym domu za mile, serdeczne
i dozwolone etycznie sposoby podziekowania
w chwili wypisu ze szpitala za troske i opieke
nad pacjentem. Ojciec zawsze kategorycznie
odmawial przyjmowania jakichkolwiek dat-
kéw pienigznych, co na gieldzie pacjentow
bylo powszechnie wiadomo. Nigdy tez nie

Mimo uptywu lat od czaséw PRL-u oraz innych realiow
ustrojowych i gospodarczych, stara zasada wreczania
lekarzom dowodéw wdziecznosci po udanym wykonaniu
zabiegu wydaje sie mie¢ niezmiennie racje bytu.

w postaci zakazu zajmowania stanowisk
kierowniczych w placéwkach stuzby zdro-
wia na cztery lata.

Pan doktor wyroku nie skarzyl, sad rejo-
nowy prawomocne orzeczenie przestal zas
wladciwej okregowej radzie lekarskiej, a na-
stepnie trafit on do wlasciwego rzecznika
odpowiedzialnosci zawodowej, ktory sprawe
prowadzi. Znalaztem si¢ zatem w pewnym
klopocie, bo prawo prasowe zakazuje ko-
mentowania sprawy przed prawomocnym
orzeczeniem. Takiego orzeczenia w poste-
powaniu w zakresie odpowiedzialno$ci za-
wodowej nie ma, ale jest wyrok karny, a ten
komentowa¢ moge.

Pierwszy stopien komentarza wynika
z przyjetej formuly tego felietonu, w ktérym
- jak wida¢ na poczatku — odwoluje si¢ do
kabaretu. W drugiej kolejno$ci odwotam si¢

Nie bedzie kas dla lekarzy

Od 1 stycznia 2009 r. zadna nowa grupa podatnikéw nie zostanie objeta obowigzkiem
stosowania kas fiskalnych. Nie bedzie na razie kas ani dla lekarzy, ani dla prawnikéow —
tak wynika z rozporzadzenia ministra finanséw w sprawie zwolnien z obowigzku prowa-
dzenia ewidencji przy zastosowaniu kas rejestrujacych, ktére od 1 stycznia 2009 r. zastapi
takie rozporzadzenie z 27 czerwca 2008 r. Co wazne, ten stan rzeczy utrzyma sie przez
caly biezacy rok. Nowe rozporzadzenie bedzie bowiem obowigzywac przez 12 miesiecy,
gdy tymczasem dotychczasowe rozporzadzenia w sprawie kas fiskalnych miaty zaledwie

pétroczny okres obowiazywania.
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uzaleznil jakiejkolwiek czynnoéci lekarskiej
od jakiejkolwiek korzysci majatkowe;.

I mimo uplywu ¢wier¢ wieku oraz in-
nych realiéw ustrojowych i gospodarczych,
stara zasada wydaje si¢ mie¢ niezmiennie
racj¢ bytu. Jezeli pacjent chce podzigkowa¢
lekarzowi, podkreslajac swoja wdziecznoséé
rzeczg o umiarkowanej wartosci material-
nej, to przystawmy placet akceptacji spo-
fecznej. Natomiast wyeliminujmy dodatko-
we wynagradzanie lekarzy za ich czynnosci
biletami narodowego banku polskiego.
Niedopuszczalne jest tez, oczywicie, zada-
nie tapéwek za przy$pieszenie zabiegu, czy
podobne czynnosci.

Moéwigc wezesniej o ,kabarecie”, mialem
na mysli kuriozalny wymiar oraz okoliczno-
$ci tapowek w opisanej sytuacji. Pozwolilem
sobie na odniesienie si¢ do postepowan pro-
kuratorskich, w ktérych krytycznej ocenie
poddane by¢ musi nachalne i nadmierne
grzebanie w historiach choroby i zycia pa-
cjentdw, to jest potencjalnie nas wszystkich.
Do przedstawionych wnioskéw mozna nie-
watpliwie dojs¢ droga prawnej analizy i syn-
tezy. Mysle, ze potrafitbym je w ten sposob
wywie§¢. Uwazam, jednak ze do ich uzyska-
nia wystarczy tez zdrowy rozsadek oraz zna-
jomo$¢ etyki ogolnej i lekarskiej.

Jerzy Ciesielski
adwokat
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Terminy naktadaja sie

Stanowisko lekarzy stazystow wojewoddztwa tédzkiego
w sprawie terminoéw Lekarskiego Egzaminu
Panstwowego i postepowania kwalifikacyjnego

na specjalizacje.

W zwigzku z ogloszonym 19 wrzesnia
2008 r. rozporzadzeniem ministra zdrowia,
zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie
specjalizacji lekarzy i lekarzy dentystow,

§ 18 ust. 2 otrzymal brzmienie: ,W celu
przystapienia do postepowania kwalifika-
cyjnego lekarz sktada wniosek o rozpoczecie
specjalizacji w danej dziedzinie medycyny
do WCZP, na ktérego obszarze zamierza
odbywac specjalizacje, w terminach do dnia
28 lutego lub do dnia 30 wrzesnia kazdego
roku.” Z kolei dyrektor Centrum Egzami-
néw Medycznych oglosit juz termin najbliz-
szego, lutowego Lekarskiego Egzaminu Pan-
stwowego na dzien 28 lutego 2009 r. Tym
samym data sprawdzianu LEP oraz konco-
wego terminu postepowania kwalifikacyjne-
go na specjalizacje pokrywaja sie, co mocno
komplikuje sytuacj¢ mtodych lekarzy.

Lekarze stazysci Ziemi Lodzkiej w spe-
cjalnym stanowisku z 19 listopada 2008 r.
wnioskuja zatem o przesuniecie aktualnie
obowiazujacych terminéw zakonczenia

skladania wnioskéw o rozpoczecie specja-
lizacji, tj. z 28 lutego na 15 kwietnia oraz
z 30 wrzeénia na 15 listopada.

Autorzy wniosku wskazuja, Ze obecnie
ustalone terminy postepowania specjaliza-
cyjnego uniemozliwiaja stazystom, ktorzy
przystepuja do LEP, zlozenie wnioskow
o specjalizacje, gdyz wymagane sg w tym
celu: po pierwsze — zas§wiadczenie o zdaniu
tego egzaminu, ktore zdajacy otrzymuje do-
piero po uzyskaniu pozytywnego wyniku;
po drugie - dokumenty potwierdzajace od-
bycie stazu podyplomowego, ktorych uzy-
skanie w przypadku stazystéw konczacych
staz w marcu 2009 r. nie jest mozliwe przed
dniem 28 lutego, a w przypadku stazystow
konczacych staz w pazdzierniku 2009 r.

- przed dniem 30 wrzesnia.

Lekarze-stazysci, cztonkowie OIL w Lo-
dzi, proszg zatem o pozytywne rozpatrzenie
swojego wniosku i przesuniecie terminu
postepowania kwalifikacyjnego na specja-
lizacje albo — jeéli to nie jest mozliwe — ter-

minu Lekarskiego Egzaminu Panstwowego.
W przeciwnym razie stazy$ci koficzacy staz
w marcu 2009 r. i zdajacy LEP nie beda
mogli rozpocza¢ specjalizacji przez sze$é
miesiecy, co bedzie mialo dalszy nieko-
rzystny wplyw na polityke ochrony zdrowia
w kraju.

Stanowisko lekarzy-stazystow Ziemi
Lodzkiej, z rekomendacja przewodnicza-
cego ORL w Lodzi - dr. Grzegorza Krzy-
zanowskiego, przekazane zostalto na rece
prof. Stanistawa Orkisza, dyrektora Cen-
trum Egzaminéw Medycznych w Lodzi,
do wiadomosci dr. hab. Romana Danie-
lewicza, dyrektora Departamentu Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego Ministerstwa
Zdrowia. W swoim pismie G. Krzyzanowski
popiera rozwigzania zaproponowane przez
najmliodszych kolegéw — medykéw i dodaje:
»Uniemozliwienie kontynuacji dalszego
ksztalcenia i zatrudnienia po odbyciu stazu,
ze wzgledow czysto formalnych (wrecz biu-
rokratycznych), w sytuacji niedoboru kadry
lekarskiej, jest nieracjonalne i na pewno nie
wplynie na poprawe sytuacji w ochronie
zdrowia.”

(opr. ns)

Oferujemy

atrakcyjne domy jednorodzinne
w pieknej okolicy

Zadzwon 0-668 452 452
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7 anowym

Absolutnie nie do uwierzenia, a tym
bardziej nie do zaakceptowania jest to, ze
i ten rok, podobnie jak poprzedni (czy nawet
kilka poprzednich), takim niepohamowa-
nym galopem przelecial, jakby go kto$ gonil.
A przeciez mogl postepowac z wiekszym
wywazeniem i godnoscia, aby ci, ktérzy
nieustannie si¢ $pieszg i nadazy¢ nie sg
w stanie, mogli przynajmniej ociupinke
odetchna¢, zadumac sig, pozy¢ spokojniej,
bardziej rodzinnie czyli po ludzku, jak kie-
dys. Niestety, taki luksus obecnie jest prawie
nieosiagalny, jako ze zbiorowo cierpimy
na chroniczny niedostatek czasu, co moz-
na skwitowa¢ prosciutka rymowanka: dni,
tygodnie, miesigce, Smigajg nam jak zajqgce,
a i zycie czleka tez tak ucieka.

Kiedy to pisz¢, wprawdzie jeszcze trwa
rok 2008, ale za dwa tygodnie bedzie juz po
nim. Wtedy hucznie powitamy ten 2009,
zawiesimy nowe kalendarze i cho¢ poczat-
kowo niektdrzy z nas beda si¢ jeszcze mylili
przy wpisywaniu daty, jednak wiadomo,
ze wkrotce ja zapamietamy, przyswoimy
i przywykniemy do aktualnych cyferek.
Podobnie jak do wszelkich innych zmian,
jakie nieuchronnie nastapia, bo przeciez
cztowiek jest do$¢ elastyczny oraz ,,przy-
stosowywalny”, a takze zdolny... niestety,
prawie do wszystkiego. Aczkolwiek, jak si¢
czasem zaprze, to az strach! Fakt, ze niekie-
dy takie zdecydowane zaparcie jest koniecz-
ne, aby co$ osiagna¢, zdoby¢, a zwlaszcza
gdy si¢ chce przetrwaé. Owo fizyczne prze-
trwanie zalezy tez od mozliwo$ci ratowania
zdrowia i zycia, czyli gléwnie od dostepu do
leczenia. I wladnie przy tym warto sie¢ za-
przeé, uprze i nie rezygnowaé. Wszak, gdy
wymieniamy si¢ Zyczeniami zdrowia, za-
zwyczaj dodajemy: no bo to najwazniejsze.

Prawda, $wigta prawda, ale co z tego,
skoro wiadomo, ze aby méc chorowad,
trzeba miec konskie zdrowie i wiele sit.
Porzekadetko stare, lecz wcigz aktualne,

a ostatnio jakby nam znéw odmlodniato,
coraz cze$ciej bowiem wszyscy, takze my,
medycy, testujemy je na sobie. Dodac jesz-
cze wypada, Ze oprocz szczeg6lnie dobrej
kondycji, do chorowania potrzebne s3 tez
spore pienigdze. A ta ,kasa” - jak brzydko
obecnie nazywa si¢ gotowke — wcale nie jest
nam potrzebna na fapowki dla kolegdw-le-
karzy (bo oni nie wezma ani grosza), tylko
tak ,w ogélnosci” wlasciwie na wszystko
inne, acz $cisle z leczeniem powigzane.
Kiedy kto$ nie moze miesigcami czekac¢ na
zlecone, niezbedne badania albo na pilne
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zabiegi, a jednocze$nie (nieraz przewlekle)
zazywa mndstwo coraz drozszych lekéw, to
oczywiscie musi za wszystko placi¢. A jezeli
jeszcze ten kto$ nie tylko jest niezasobny,
ale tez samotny i do tego wymaga opieki lub
pielegnacji? Lepiej nie mysle¢, bo od takiego
myslenia glowa peka.

Ostrzegano nas i straszono na wszelkie
sposoby wizja nastepnego roku, w ktérym
ceny oraz obligatoryjne oplaty niebywale
wzrosng — jakby juz wczeéniej nie byty wy-
$rubowane do granic mozliwoséci. Ludzie
niezamozni zwykle starali si¢ oszczedzac,
jednak nie zawsze mieli z czego, a ci naj-
biedniejsi po cichu liczyli na pomoc bliz-
nich. I raczej nie zawiedli si¢, bo w koscio-
tach, marketach, zakladach pracy, a nawet
w niektérych szkolach byly organizowane
zbidrki na cele charytatywne. Zreszta na ta-
kiej pomocy chetnie zerowatly réwniez cate
rzesze kombinatoréw, cwaniakow i leniw-
c6w, ktdrzy uparcie twierdzg, ze praca im
szkodzi. Tych notorycznie pijanych rodakéw
lub ,,cierpiacych” (przewaznie na kregostup,
stawy, serce i co tam jeszcze wymysla) wcigz
mamy pod dostatkiem. Ostatnio coraz
trudniej opedzi¢ si¢ od mlodych zebrakow,
ktérzy nie sa stworzeni do jakiegokolwiek
wysilku i nachalnie zgdaja wsparcia, nawet
od ludzi starych lub niezbyt sprawnych.

A sprobujmy zaoferowaé ktéremus z tych le-
ser6w cholby sezonowe zajecie, jakie$ drob-
ne prace w ogrodzie czy przy gospodarstwie
- zaden nie skorzysta. Znamy to, znamy...
Takie u nas okrutne bezrobocie panuje.

Wecigz méwi si¢ o tym, ze wkrotce nie
bedzie mial kto utrzymywac emerytéw czy
rencistow (ktorzy nota bene zbyt dlugo zyja)
poniewaz mtodych - pracujacych jest w Pol-
sce za malo i nadal ich ubywa. Mozliwe,
jednak gdyby ci mtodsi a niepracujacy lub
pracujacy na czarno, wzieli sie za uczciwa
robote, to wowczas nasza wspdlna kondycja
finansowa poprawilaby si¢ wprost niewy-
obrazalnie. Niestety, oni takze ,,si¢ zaparli”
isa w tym zaparciu nader konsekwentni.
Niedawno ustyszatam gorzka wypowiedz
kogos, kto rzetelnie przepracowal 42 lata
i wraz z zong wychowat trojke dzieci; teraz
dwoje z nich pracuje za rodzicéw, a jedno
jeszcze za kogos obcego. I tenze rodzic wy-
razat gleboki zal, Ze odkad si¢ zestarzal, to
ciagle styszy takie pseudoargumenty na te-
mat trudno$ci w utrzymaniu przez panstwo
$wiadczen socjalnych. Wiec pyta, gdzie sie
podziata ta jego autentyczna wystuga lat, no
i gdzie sa owe pieniadze, ktdre z pensji przy-

Miedzy starym

musowo potracano mu wlagnie na ten eme-
rytalny fundusz? Czyzby wszystko zostalo
roztrwonione? A jesli tak, to przez kogo, na
co i jakim prawem?

Podobnie mozna zapytac o to, co utracili
lekarze ze swych wieloletnich ,,urobkéw”,
czesto okupionych licznymi wyrzeczeniami,
zwigzanymi z zawodem. Dlaczeg6z to, mimo
tak wielu utrudnien w dostepie do ,,luksusu”
korzystania z opieki zdrowotnej, jednoczes-
nie musimy partycypowac w utrzymywaniu
tego ogromnego tlumu parlamentarzy-
stow, ktorzy tyle nas kosztujg (pod kazdym
wzgledem), ze trudno to obja¢ wyobraznia.
A wszak ci wybrancy narodu nieraz nie s3
warci nawet najnizszego uposazenia. Czy to
pytania wylacznie retoryczne?

Z poczatkiem roku powinni$my nie tyl-
ko stereotypowo zyczy¢ sobie wszystkiego
najlepszego, ale tez powaznie podebatowa¢
nad tym, czy jeste$my w stanie wplyna¢
na proces konstruowania moze nie tanie-
go panstwa, bo to utopia, ale przynajmniej
panstwa logicznie planujacego podziat
naszych wspolnych pieniedzy, ktdre wcigz
zasilaja niecatkiem nasza kase. Tutaj stowo
kasa jest jak najbardziej na miejscu, tylko...
czy ta nasza kasa (nie klasa!) w ogole jeszcze
jakos$ egzystuje? Kto wie, czy nie jest przy-
datna jedynie do utrzymywania zwigzko-
wych dzialaczy (krzykaczy)?

Z uporem powracam do watpliwosci
na temat sztucznego i zbednego podziatu
kompetencji oraz uprawnien miedzy lekar-
ska korporacja a zwigzkiem zawodowym.
Jesli zbyt dziwacznie zostaly skonstruowane
zasady czy zapisy, nawet w ustawie zasad-
niczej, to chyba nie musi tak pozosta¢ na
wieki wiekow.

Sa wérdd nas ludzie dobrze wyksztal-
ceni, madrzy, obiektywni, wigc mozemy
sie na nich oprze¢, jak tez skorzystac z rad
i opinii najlepszych nawet prawnikéw,

a zatem... Zamiast czeka¢ na jakis cud, za-
stanéwmy si¢, pomys$lmy o tym powaznie
- aim szybciej, tym lepiej.

Powiadaja, Ze myslenie nadal ma kolo-

salng przysztos¢. Oby!

Barbara Szeffer-Marcinkowska
e-mail: bsm3@tlen.pl

£6dz, 15 grudnia 2008 r.
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Lekarze pod lupa

internautow

Kiedy chcemy kupi¢ pralke, ekspres
do kawy, czy odkurzacz, mozemy zajrzeé
na fora internetowe, aby poréwnac jakoé¢
pracy tych urzadzen, czy ich ceny. Nieste-
ty, nigdy nie mozna ufa¢ w stu procentach
prezentowanym opiniom, gdyz mogly one
zosta¢ spreparowane przez konkurencje lub
odwrotnie - przez pracownika odpowie-
dzialnego w firmie za sprzedaz. Na szczgscie
w wigkszo$ci przypadkéw taki produkt bez
wigkszego uszczerbku finansowego mozna
zwrdci¢ do producenta, nawet po rozpako-
waniu. O ile jednak mozna si¢ nie zna¢ na
elektronice, samochodach, komputerach
itp., o tyle na medycynie, a juz w szczeg6l-
nosci na lekarzach, zna si¢ kazdy.

Po sukcesie finansowym ,,naszej kla-
sy”, coraz wigkszg popularnos¢ zdoby-
wajg strony internetowe, na ktérych in-
ternauci oceniaja prace medykéw oraz
przedstawiaja wlasne opinie na ich temat.
List rankingowych lekarzy i recenzji do-
tyczacych ich pracy mozna szukaé m.in.
na takich stronach, jak: gazeta.pl (ran-
king), dobrylekarz.pl (opinie i informacje
medyczne), rankinglekarzy.pl (opowiedz
o swoim lekarzu), rynekmedyczny.pl, czy
linksor.com. Jednak od pewnego czasu
najwieksza medialng kariere robi portal:
www.znanylekarz.pl, stworzony przez
przedsiebiorczego informatyka z Wro-
clawia.

Na pierwszej stronie autor zacheca
do korzystania z portalu: ,Teraz mozesz
rozwing¢ swoje opinie na temat lekarzy,
stosowanych przez nich metod leczenia
i medykamentdw, korzystajac z forum
znanylekarz.pl!” I puszczajac oko do klien-
ta dodaje: ,,A wszystko to z gwarancja
anonimowo$ci!”. Poczatkowo autor mé-
wil o0 12 tysiacach odwiedzajacych strone
dziennie, a po informacjach, ktére ukazaly
sie w telewizyjnym Teleexpressie, liczba ta
miata wzrosna¢ do 30 tysiecy i nadal sie
zwigkszac.

Inne media bardzo szybko podchwycity
goracy temat i w prasie pojawily si¢ sensa-
cyjne artykuly. ,Dziennik £6dzki” z 20 li-
stopada 2008 r. pisze: ,,Blady strach padt
na lekarzy w wojewodztwie tédzkim. (...)
Naciggacz, manipulant oraz ktamca - to
tylko niektdre z epitetéw, jakie padaja pod
adresem specjalistow.” A obok widnieje gu-
stowne zdjecie, na ktérym niby-lekarka dusi
przerazong pacjentke. Natomiast ,Gazeta
Wyborcza” z 28 listopada ub.r. zamieszcza
artykul na temat tego portalu, rozpoczyna-
jacy si¢ akapitem: ,,Od laurek po gnojenie
- pacjenci w Polsce rzucili si¢ do ocenia-
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nia swych lekarzy w Internecie. To wielki
problem dla medykéw, ktorzy nie tolerujg
krytyki nawet ze strony kolegéw i kolezanek
po fachu.”

W serwisie znajduja si¢ dane 26,1 tys.
lekarzy réznych specjalnosci z catego kra-
ju (w tym 1541 z wojewddztwa 16dzkiego).
Na temat 11,7 tys. specjalistow dodano prze-
szlo 46 tys. opinii. Najwigksze zainteresowa-
nie i emocje wzbudzajg: ginekolodzy, sto-
matolodzy oraz ortopedzi. Aby portal mégl
cieszy¢ si¢ jeszcze wigkszg popularnoscia,
do specjalizacji medycznych wtaczono: po-
fozng, psychologa, homeopate i - co ciekawe
- réwniez weterynarza. Podane s3 doktadne
adresy praktyk i nazwiska ich wlascicieli,

a ponizej calkiem swobodnie i anonimowo
mozna wyrazi¢ swoja opini¢ na temat da-
nego lekarza, metod i jako$ci stosowanego
przez niego leczenia, zaordynowanych le-
kéw oraz innych dowolnych aspektow zwia-
zanych z wykonywaniem zawodu.

przecigzona, a poruszanie si¢ po niej utrud-
nione przez wielkg liczbe reklam, ktére
nachalnie zaslaniaja ekran. Lista gabinetow
wyglada jak niepelny spis z ksigzki telefo-
nicznej, a opinie wygladaja czasami bardziej
na autoreklame lub... riposte konkurencji.

Co wiecej - zdecydowana wigkszo$¢
wypowiedzi jest pozytywna, a nieliczne
negatywne dotycza przede wszystkim tego,
ze lekarze nie maja czasu, sg niemili i nie
rozmowni, a je$li juz - to udzielajg lakonicz-
nych informacji, a takze na przyklad tego,
ze w prywatnych praktykach oczekuja...

Brak konsekwencji, wynikajacy z anonimowosci wypowiedzi,
pozwala na forum przedstawiac swoje subiektywne odczucia
jako prawde i tworzyc¢ sady, ktdre nie moga by¢ w tym miejscu

zweryfikowane.

Na forum internetowym, redakcja
znanylekarz.pl, odpowiadajac na zarzuty
i uwagi krytyczne internautéw, pisze w dniu
4 lipca 2008 r.: ,No i co? To sa dane pub-
liczne, do wgladu dla kazdego (w kazdej
placéwce powinna by¢ tabliczka z pelnymi
danymi i kontaktem do wlasciciela). Wery-
fikacja srodowiska lekarskiego by si¢ przy-
dala. Moze to jest pierwszy krok do wpro-
wadzenia jednolitych zasad dla wszystkich
(kasy fiskalne, karanie korupcji itd.). Jezeli
zle wykonywates swoja robotg, kto$§ powie-
dzial tylko prawde. Przejmujesz si¢ humo-
rem pani ekspedientki w sklepie? Pewnie
nie, bo wymagasz pewnej jakosci ustugi.
Tak samo jest z lekarzem.” Wydaje sig, ze
autorzy strony umiejetnie graja na popular-
noé¢, wzbudzajac ztoéé srodowiska lekar-
skiego i ciekawo$¢ 0s6b, ktdre lubig sensacje
albo chca leczy¢ wlasne kompleksy.

Po tak kontrowersyjnych opiniach auto-
réw, goracych dyskusjach w sieci i histerycz-
nych artykutach w prasie, oczekuje sie po
portalu duzej sensacji i... tu rozczarowanie.
Poszukiwania lekarzy na stronie sg niezwy-
kle zmudne i wydaje sie, ze najskuteczniej-
szym sposobem, aby sie tam znalez¢, jest
dopisanie si¢ samemu. Od strony technicz-
nej serwer jest niewydolny, strona wiecznie

zaplaty za swojg prace. Co ciekawe, skrajnie
rézne oceny mozna spotka¢ pod adresem
jednego i tego samego lekarza, a wiekszo$¢é
wypowiedzi ma bardzo emocjonalny cha-
rakter. Trudno doszuka¢ si¢ merytorycz-
nych dyskusji, ktérych zreszta chyba nie
mozna oczekiwa¢ od oséb, ktére nie znaja
sie przeciez na medycynie.

Problemem wspomnianego rankin-
gu jest takze to, ze tak naprawde pacjenci
oceniaja tylko fakt, czy kogo$ polubili czy
nie oraz czy spodobat si¢ im gabinet. Brak
konsekwencji, wynikajacy z anonimowo$ci
wypowiedzi, pozwala na forum przedsta-
wiac swoje subiektywne odczucia jako praw-
de i tworzy¢ sady, ktore nie moga by¢ w tym
miejscu zweryfikowane. Lekarz, ktéry zna
mechanizmy autopromocji i potrafi zbudo-
wac odpowiedni wizerunek praktyki, moze
wiele zyska¢. Niestety, nie od dzi$ wiadomo,
ze dobry marketing nie zawsze idzie w parze
z prawdziwa wiedza medyczng i sprawnos-
cig manualng lekarza.

Patrycja Proc

Od redakgji: Strona znanylekarz.pl
wzbudza wiele emocji. Ciekawi jestesmy
Panstwa opinii na ten temat.
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Podziekowania

Jakze pigknym jest cztowiek,
gdy jest czlowiekiem
Menander-XI-2008

Szanownym i Drogim Panom:
dr. n. med. Piotrowi Komunskiemu i lek.
Mariuszowi Heleniakowi z Uniwersy-
teckiego Szpitala Klinicznego nr 1 im.
N. Barlickiego w Lodzi serdeczne podzie-
kowanie za troskliwg opieke podczas po-
bytu na Oddziale Neurochirurgii sktada

Zdzistaw Binkowski

Pani dr n. med. Halinie Urbanskiej-
-Ry$ z Kliniki Hematologii Wojewddz-
kiego Szpitala Specjalistycznego im.
M. Kopernika w Lodzi oraz Panu dr. hab.
n. med. Maciejowi Jablkowskiemu z Ka-
tedry i Kliniki Chordéb Zakaznych Uni-
wersytetu Medycznego w Lodzi WSS im.
dr. W. Bieganskiego pragne podzigkowa¢
za wieloletnie leczenie, troskliwo$¢, wy-
rozumialo$¢ i zyczliwa opieke. Szczegol-
nie dziekuje za to, ze poswiecal mi swoj
cenny czas i uwage, zapewniajac poczucie
bezpieczenstwa. Z catego serca dziekuje
za mozliwo$¢ powrotu do zdrowia.

Z wyrazami wdziecznoéci
Matgorzata Celler

Do napisania listu do ,,Panaceum”
zainspirowala mnie kampania medialna
przeciwko polskiej stuzbie zdrowia. Chce
przedstawi¢ inng ocene. Jest to moje do-
$wiadczenie osobiste, wrecz $wiadectwo.

W styczniu 2008 r. wystapily u mnie
dokuczliwe dolegliwo$ci urologiczne.
Zostalem skierowany do szpitala na
szczegdlowe badania. Przypadek spra-
wil, ze statem si¢ pacjentem Oddziatu
Urologicznego szpitala w Pabianicach,
ktdrego ordynatorem jest Pan dr Grze-
gorz Krzyzanowski. W szpitalu spotka-
tem si¢ z bardzo zyczliwg opieka lekarzy,
pielegniarek oraz pozostalego personelu.
Pacjenci na tym oddziale sg traktowani
podmiotowo. Obserwacje moje nie sg
jednorazowe. Od marca do listopada br.
sze$ciokrotnie bylem pacjentem szpita-
la, przebylem dwie powazne operacje.
W momentach silnego bolu reakcja per-
sonelu byta natychmiastowa.

W mojej skromnej ocenie tworca tej
atmosfery jest wspanialy czlowiek Pan
Ordynator Doktor Krzyzanowski. Na
Jego rece sktadam serdeczne podzigko-
wania dla calego personelu Oddziatu
Urologicznego.

Wdzieczny pacjent
Bogumit Marciniak

Na marginesie: Media podaly informacje
o protescie pielegniarek w szpitalu w Pabiani-
cach i opuszczeniu pacjentéw, co bylo wiel-
kim ktamstwem. Prawdziwy jest natomiast
fakt, ze przez dwa miesigce nie wyplacano
personelowi tej placowki wynagrodzen.

nr1(139) — styczen 2009

Prof. A. Kurnatowski uhonorowany
przez macierzysta uczelnie

Podczas uroczystego posiedzenia Senatu
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi 9 grud-
nia 2008 r., prof. dr hab. med. Andrzej Kur-
natowski otrzymat tytut i dyplom doktora
honoris causa tej uczelni.

Godno$¢ te otrzymal w uznaniu Jego
osiagnie¢ naukowych, organizacyjnych
i spotecznych.

Gratulujemy!

Prof. A. Kurnatowski dyplom leka-
rza uzyskal w 1952 r. po odbyciu studiow
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Loédzkiego i Akademii Medycznej w Lodzi.
Juz w 1948 r., bedgc studentem III roku,
rozpoczal prace w Katedrze Anatomii Pato-
logicznej kierowanej przez prof. A. Prusz-
czynskiego. W 1950 r. zostal tu mtodszym
asystentem. Doktoryzowal si¢ w 1959 r.,
a habilitowal - w 1963 r. Tytul profesora
nadzwyczajnego uzyskat w 1972 r., zwyczaj-
nego - 1983 r.

Perty Medycyny

W latach 1973-1997 kierowat Zakladem
Anatomii Patologicznej Instytutu Patologii
AM (przeksztalconym w Katedre i Zaklad
Patomorfologii). Przez prawie 40 lat dzia-
fat w Radzie Wydzialu Lekarskiego i przez
25 lat byt cztonkiem Senatu tej uczelni. Ko-
lejno pelnit stanowiska kierownika Oddzia-
tu Stomatologicznego (1969-1972), dziekana
Wydzialu Lekarskiego przez trzy kadencje
(1972-1981) i prorektora ds. nauczania
(1985-1987).

Byl inicjatorem napisania i wspétauto-
rem pierwszego polskiego ,,Atlasu histo-
patologii ogdlnej”, wydanego w 1954 r. Jest
autorem lub wspo6lautorem ponad 90 publi-
kacji. Byl opiekunem 5 habilitacji i promo-
torem 7 rozpraw doktorskich oraz kierow-
nikiem specjalizacji wielu patomorfologow.
Wszyscy jego habilitanci sg obecnie profeso-
rami. Przez 17 lat byl krajowym specjalista
ds. patologii, w innym czasie sprawowal
nadzér regionalny i wojewodzki.

W Lodzkim Oddziale Polskiego To-
warzystwa Anatomopatologow przez kilka
kadencji sprawowal funkcje przewodnicza-
cego, byl takze cztonkiem Zarzadu Gtéwne-
go PTA. Za zastugi dla Polskiego Towarzy-
stwa Patologéw otrzymat tytul honorowego
czlonka. Byl czlonkiem Europejskiego
Towarzystwa Patologdéw. Otrzymal m.in.

13 nagrod ministra zdrowia i 10 nagrdéd rek-
tora AM w Lodzi. Zostal odznaczony Krzy-
zem Oficerskim i Krzyzem Kawalerskim
OOP. Jest laureatem Nagrody M. Lodzi,
ktorg otrzymal w 1986 r.

W 1997 r. przeszed! na emeryture,
lecz nadal jest czynny zawodowo. Wydat
w ostatnich latach trzy ksigzki o profeso-
rach oraz docentach 16dzkich wydzialéw
medycznych, opatrzonych kilku tysigcami
wlasnorecznie wykonanych zdjeé portreto-
wych. Wedlug profesora Leszka Wozniaka
jest to ,,dzielo posiadajace nieprzemijajaca
wartos¢ historyczng”.

29 listopada 2008 r. rozstrzygnieta zostata II Edycja Ogélnopolskiego Konkursu Me-
dycznego ,,Perty Medycyny”, organizowanego przez Polska Konfederacje Pracodawcow
Prywatnych Lewiatan, Zwigzek Pracodawcow Warszawy i Mazowsza oraz Europe 2000
Consulting Sp. z 0.0. Juz po raz drugi Kapituta Konkursu nagrodzila najlepsze zaktady
opieki zdrowotnej i firmy dzialajace na rynku medycznym. Uroczyste ogloszenie wyni-
kow odbylo sie tradycyjnie w Hotelu Gromada w Warszawie, podczas Wielkiej Gali Me-

dycyny.

W konkursowe szranki staneto w tym roku ponad 70 uczestnikéw. Mito nam poin-
formowad, ze ,na podium” stanety dwie t6dzkie placéwki. W kategorii szpitali wielospe-
cjalistycznych (ponizej 400 16zek) II miejsce zdobyl Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 2
im. Wojskowej Akademii Medycznej — Centralny Szpital Weterandw. Z kolei w kategorii
ratownictwo medyczne i transport sanitarny III miejsce przypadlo w udziale Wojewodz-

kiej Stacji Ratownictwa Medycznego.

Gratulujemy!
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wystapienia zaskoczyl wszystkich, ztozyta
o pl’a t e k bowiem deklaracje rychtego wstapienia do
Kota Senioréw, a przeciez znamy Ja wszyscy
° ° V4 t h ”n jako mloda i energiczng kobiete!
Do zyczen przylaczyl sie, tradycyjnie
”j u n I o row S a r S zyc obecny na spotkaniu, wiceprezes Naczelnej
Rady Lekarskiej — Ryszard Golanski. Poza

Jak co roku o tej porze, w drugi wtorek $wigtecznych i noworocznych zyczen, prze- osobistymi zyczeniami, wérdd ktorych do-
grudnia, w Klubie Lekarza 16dzkiej OIL kazala takze prosbe, aby przedstawiciele minowaly te dotyczace zdrowia i pomyslno-
spotkali si¢ na tradycyjnym przed$wiatecz- Kota odwiedzili jako Mikolaje ze §wiatecz- $ci, przekazal rdwniez zyczenia od prezesa
nym opfatku nasi Seniorzy. Stoly, ustawione  nymi paczkami te Kolezanki i tych Kolegéw, = NRL - Konstantego Radziwilla. Prezes
w trzech salach klubowych, zapetnity sie ktérzy ze wzgledu na stan zdrowia nie mogli ~ prosil takze, aby przekaza¢ wyrazy uznania
szybko, w spotkaniu wzieto bowiem udziat przyby¢ na doroczne spotkanie. W imieniu dla organizatoréw i uczestnikow tego wie-
okoto 120 osdb. Jak zwykle przy takich oka- Okregowej Rady Lekarskiej serdeczne zy- czoru - tak licznego optatkowego spotkania
zjach, wérod obecnych dominowaly Panie. czenia zfozylta wszystkim obecnym, a takze nie ma chyba w zZadnej z izb okregowych.

Zebranych przywitala cieptymi stowami  za ich posrednictwem ich rodzinom, wice- A przy okazji sktadania zyczen stwierdzono
Janina Marczynska, przewodniczaca na- przewodniczaca ORL - Malgorzata Kacz- tez, ze s3 dwie najbardziej aktywne grupy
szego Kola Senioréw. Oprécz tradycyjnych, marska-Banasiak. Pewien fragment Jej w l6dzkiej OIL, sg to lekarze sportowcy

i seniorzy wlasnie, do ktérych bardziej pa-
suje chyba okreslenie ,juniorzy starsi”. I tak
wlasnie woli méwic o sobie jeden z naszych
sportowcow, ktérego PESEL upowaznia do
startow w wyzszych kategoriach wiekowych.

Oczywiscie, w czasie kolacji nie zabra-
klo dzielenia si¢ optatkiem i wspdlnych zy-
czen sktadanych indywidualnie, wigilijnych
potraw, $piewania koled i palenia zimnych
ogni. Na sali panowala prawdziwie rodzin-
na atmosfera, o czym mozecie si¢ Panstwo
przekona¢, ogladajac kilka zdjec¢ z bogatej
fotokroniki, wykonanej dla potrzeb archi-
wum naszej [zby.

(RG)
fot. A. Paradowska

Tocza si¢ przygotowania do
VII Swiatowego Kongresu Polonii Medyczne;j,

ktory odbedzie sie w Toruniu, w dniach 16-19 wrzeénia 2009 r.

Komitet Organizacyjny Kongresu zaprasza wszystkich zainteresowa-
nych na stron¢ www.kongrespoloniimedycznej.org.pl

Poprzedni VI Kongres Polonii Medycznej odbyl sie w czerwcu 2006 r.
w Czestochowie. Uczestniczyto w nim prawie pot tysigca medykow
z 28 krajéw z catego $wiata. Kongres umocnit przekonanie o potrzebie or-
ganizowania takich spotkan, ktére sg okazja do zacie$niania wigzi Polonii
Medycznej z Ojczyzna.
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Ta nasza mlodos¢ z kosci i krwi. Ta nasza mtodo$¢ co z czasu kpi.
Co nie ustoi w miejscu zbyt dtugo. Ona co pierwszq jest, a potem drugg.
Ta nasza mlodosc, ten szczytny czas. Ta para skrzydet zwinigtych w nas.

Lowiccy stomatolodzy,Pod Pelikanem”
Przychodzimy,
odchodzimy...

Mata lampka daje stabiutkie $wiatetko, kursor pulsuje na ekranie
monitora. Jestem pod wrazeniem spotkania, z ktérego przed chwilg
wrocilem.

Czy powodem tego jest serdecznos¢ i rado$¢, ktorej doznatem,
czy atmosfera ciepta $wiatla $wiec w towickiej piwnicy ,,Pod Peli-
kanem”? A moze wiecznie mlode oraz pelne zycia twarze i umysty
pracownikéw dawnej Poradni Stomatologicznej w Lowiczu przy-
pomnialy mi cytowany tekst Tadeusza Sliwiaka, bedgcy hymnem
»Piwnicy pod Baranami”?

Jaka szkoda, Ze nie ma juz ciebie Poradnio, gdzie spotykali$my
si¢ kiedys codziennie. Gdzie rozwigzywalismy wspdlnie swoje prob-
lemy nie tylko zawodowe, ale mogliémy wielokrotnie liczy¢ na siebie
i przy okazji zyciowych zawirowan. Teraz spotykamy si¢ w biegu:

tologii towickiej”. Te atmosfere §wieta po raz kolejny zorganizowata
nam nasza nieoceniona doktor Malgosia Lindorf. Serdeczne za to
nalezg si¢ Jej podzigkowania!

Jak dobrze, ze jest nas jeszcze tak wielu, jaka szkoda, ze jednak
nas ubywa. Bo znéw ubylo. Lecz przychodza mlodzi, ktérzy rozwija-
ja »swoje skrzydla”.

przypadkiem na kongresach, zebraniach, zjazdach, mijajac si¢ na

ulicach...

Ale dzi$ ,,Pod Pelikanem” odbylo sie spotkanie pracownikow

- lekarzy i ich nieocenionych asystentek dawnej i obecnej ,,stoma-

Tekst i zdjecie: Pawet Martyniak

Lowicz, 14 listopada 2008 .

DoctoRRiders inaczej, czyli...

Mikotaje na motocyklach

W niedziele 7 grudnia ub.r. po raz dru-
gi w Lodzi odbyl sie doroczny mikotajko-
wy zlot motocyklistéw, ktdrzy, nie baczac
na kiepska tym razem aure, postanowili
ozywic szare ulice tego miasta, a przede
wszystkim dac troche radosci najmtodszym
jego mieszkanicom. Tym razem nie zabra-
klo wsréd nich lekarzy z naszego izbowego
klubu ,DoctoRRiders”.

Z inicjatywy doktora Piotra Kocha-
nowskiego, kilku Kolegdw - pasjonatoéw
motocykli (w tym nizej podpisany) zamie-
nilo kaski oraz czarne, skérzane uniformy
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na tradycyjne, czerwone stroje Swietych
Mikolajéw. Zaopatrzeni w torby petne cu-
kierkéw, z siedziby naszej OIL wyruszyli-
$émy w rajd po ulicach Lodzi, dolaczajac do
ponad 50-osobowej grupy innych zmotory-
zowanych, stosownie ubranych ,,dziadkéw”
z siwymi brodami (sam brody nie musialem
sobie doprawia¢, bo mam... wtasna, przy-
proszona juz siwizng).

W sumie przejechali$émy okoto 30 km na
trasie od ,,siddemek” przy ul. Piotrkowskiej
do Manufaktury, zatrzymujac si¢ w réznych
miejscach i rozdajac dzieciom stodycze. Byto

chlodno i wilgotno, ale rado$nie i bardzo,
bardzo milo. Dzieci witaly nas z otwartymi
ramionami, podziwiajac nasze ,stalowe
rumaki” i chetnie si¢ na nich sadowiac do...
fotografii. Ich usémiechniete buzie przynio-
sty mnie osobiicie, ale réwniez wszystkim
Mikotajom na motorach wielka satysfak-
cje. Za rok w takim zlocie weZmie zapewne
udzial wiecej lekarskich hobbystéw — moto-
cyklistow.

A Kolezanki i Kolegéw klubowych za-
praszam na otwarcie sezonu motocyklowe-
go ,DoctoRRiders”. Do zobaczenia w kwiet-
niu, a moze nawet jeszcze wczedniej!

Grzegorz Krzyzanowski
fot. U. Pruszyriska, A. Mamos
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Architektura tédzkich
SZ pita I i (czescé VI, ostatnia)

W cyklu artykutow, poswieconych miedzywojennym realizacjom
architektonicznym tédzkich obiektow zdrowotnych, przedstawiliSmy
siedem szpitali, wybudowanych w tym okresie (przy obecnych uli-
cach: Sterlinga, Kosynieréw Gdynskich, Wélczanskiej, Kopcinskiego,
Krzemienieckiej, Zeromskiego oraz Lagiewnickiej), a takze dwa pro-
jekty, ktore nigdy nie doczekaly sie realizacji. Dzis piszemy o podjetej
w latach dwudziestych ubiegtego wieku rozbudowie wcze$niej istnie-
jacych placéwek - Szpitala im. Anny Marii oraz szpitala ,Kochanow-
ka”, a na zakonczenie cyklu - krotkie podsumowanie.

Waznym dzialaniem wladz miasta Lo-
dzi w okresie miedzywojennym XX wieku
w zakresie infrastruktury ochrony zdrowia
bylo prowadzenie rozbudowy istniejacych
wczesniej szpitali. W latach 1927-1929
rozbudowy doczekal si¢ Szpital im. Anny
Marii przy ul. Rokicinskiej 15 (obecnie
— al. Pilsudskiego 71), ktéry wzbogacil sie
o dwa obiekty: pawilon izolacyjno-gruzliczy
oraz budynek stuzacy do odkazania. Projek-
ty obu wykonat architekt miejski Wiestaw
Lisowski.

Pawilon izolacyjny byl przeznaczony dla
szes¢dziesieciorga dzieci. Sktadal si¢ z czedci
glownej i dwu skrzydel. Pokoje dla dzieci
usytuowano w skrzydtach, w czesci srodko-
wej umieszczono za$ lezalnie z tarasem. Bu-
dynek byt trzykondygnacyjny, murowany,

z czteroma odrebnymi wejéciami (w razie
potrzeby mozna go bylo podzieli¢ na trzy
oddzielne oddziaty).

Przy projektowaniu budynku do odka-
zania ogromng pomoc uzyskal W. Lisowski
od dr. Tadeusza Mogielnickiego. Do parte-
rowego obiektu prowadzily cztery odreb-
ne wejécia. Male, dwulézkowe sale miaty

wzbogacit sie o pawilon izolacyjno-gruzliczy
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Pod koniec lat dwudziestych XX wieku Szpital im. Anny Marii

wlasny wezel sanitarny. Ze wspélnego holu
mozna bylo obserwowa¢ pacjentow dzigki
zamontowaniu w $cianach i drzwiach szyb.
Pawilon uruchomiono 30 stycznia 1938 r.,

a jego projekt zostal nagrodzony na miedzy-
narodowej wystawie.

Ten sam architekt - W. Lisowski jest
réwniez autorem kolejnych projektow
dotyczacych rozbudowy obiektéw ochro-
ny zdrowia, tym razem realizowanych
w szpitalu ,Kochanéwka” przy ul. Aleksan-
drowskiej 159. W 1927 r. powstal pawilon
nr I zwany obserwacyjnym i pawilon nr VI
im. dr. Falkowskiego — oba usytuowane
w poblizu wejécia na teren kompleksu szpi-
talnego. Murowane budynki zaprojekto-
wano na planie prostokata. Architekt za-
proponowat elewacje o gtadkiej strukturze
z duzymi plaszczyznami okien. Tak duze
rozmiary okien miaty doskonale doswietli¢
wnetrza, jak tez utatwic leczenie pacjentéw
przez bliski kontakt z przyroda.

Opisane w przedstawionym cyklu
sze$ciu artykutéw przyklady architektury
szpitalnej, realizowanej w Lodzi w okresie

dwudziestolecia miedzywojennego, to baza
tradycyjnych materiatéw: cegta i drewno,

a takze niezbyt skomplikowane formy: pro-
stokatna bryta, arkady, dach tamany. Poja-
wiajace si¢ w poczatkach lat dwudziestych
formy dworkowo-renesansowe przeksztal-
cajg sie¢ w 1925 r. w zachwyt architekturg
Le Corbusiera. Cechg charakterystyczng
tego czasu jest rezygnacja z ozdob, dachy
staja si¢ dostepne i tworzg tarasy, pojawiaja
sie okna wzdtuz gladkich fasad, biel §cian
ustepuje miejsca kolorystyce, miejsca sty-
kow $cian zaczeto zaokraglac.

Byly to inwestycje szybkie, trwajace do
czterech lat, czgsto wznoszone etapami.
Zabudowa byla w formie monobloku lub
pawilonéw. Uwidacznia si¢ w projektach
podzial na cze$¢ administracyjna i tézkowa.
Znika chaotyczno$¢ zabudowy. Udostepnia
sie zielenice dla pacjentéw. Obiekty cechowat
wysoki poziom wykonawstwa i uzycie trwa-
tych materiatéow.

W dwudziestoleciu migdzywojennym
nastepuje $cista wspotpraca przy budowie
obiektéw szpitalnych miedzy architektami,
inzynierami i lekarzami. Architekei projek-
tujacy budynki stuzby zdrowia byli skupieni
wokdt Polskiego Towarzystwa Szpitalni-
ctwa — Sekcji Architektury. Tu powstawaly
precyzyjne przepisy dla tego typu obiektow
i tylko projektanci, ktorzy mieli odpowied-
nig praktyke i uprawnienia, mogli wyko-
nywac tego typu projekty. Architektura
szpitali z tego czasu, ktéra na stale wpisala
sie w krajobraz Lodzi, staje si¢ juz zabudowsa
zabytkowsa.

Magdalena Bednarkiewicz
Instytut Architektury i Urbanistyki
Politechniki L.odzkiej

Szpital ,Kochanéwka” - pawilon nr |, tzw. obserwacyjny, zbudowany
zostat w 1927 roku (elewacja potudniowa)
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Sto lat przy
Pdéinocnej

W grudniu 1908 r. - réwno sto lat temu
- na peryferiach Lodzi, przy ul. Péinocnej,
oddano dwa budynki, ufundowane przez
Stowarzyszenie Milosierdzia Konsystorza
Ewangelicko-Augsburskiego w Warsza-
wie. Byly to Dom Macierzysty Diakonis
i 25-16zkowy Szpital Milosierdzia, ktory
w tamtym czasie byt jednym z lepiej wypo-
sazonych w mieécie. Kierowali nim dr Al-
fred Krusche i dr Alfred Tochtermann.
Szpital od poczatku szczycit si¢ wysokim
poziomem leczenia. Przeznaczony gtéwnie
dla pacjentéw wyznania ewangelickiego,
leczyt takze katolikéw, prawostawnych
i zydéw. Po rozbudowie w latach 1927-1930
przyjmowal rocznie 1500 pacjentéw i dys-
ponowat 170 t6zkami na oddziatach inter-
ny, chirurgii i poloznictwa.

W czasie II wojny $wiatowej Szpital
stuzyt ludnoéci niemieckiej i byt niedostep-
ny dla Polakéw. Przed wyzwoleniem zostat
przez Niemcow ograbiony ze sprzetu me-
dycznego i zdewastowany. W 1945 r. budyn-
ki przejelo kwatermistrzostwo armii ra-
dzieckiej, ktére utworzylo tu szpital polowy.
Od 1946 r. Szpital podlegal Ministerstwu
Spraw Wewnetrznych, leczono w nim wy-
facznie policjantdw, strazakow i wysokich
urzednikéw. W latach siedemdziesigtych zo-
stal rozbudowany, w lutym 1975 r. oddano
do uzytku budynek przy ul. Dwernickiego.
W 1989 r. zaczeto tu leczy¢ juz wszystkich
chorych, nie tylko umundurowanych, i tak
jest do dzisiaj.

Niewiele brakowato, by dwa lata temu
placowka zostala zlikwidowana. Kiedy
w Szpitalu wybucht strajk, 6wczesny szef
MSWiA - Ludwik Dorn nakazal dyrekto-
rowi zwolni¢ wszystkich lekarzy. Wojciech
Szrajber nie postuchal polecenia i... sam
zostal zwolniony. Nowy dyrektor, przywie-
ziony w teczce, zadtuzyl Szpital i planowat
likwidacje kluczowych oddziatéw. Nie uda-
fo mu sig, a kiedy zaloga zagrozita wywie-
zieniem go na taczce, ustgpil ze stanowiska.
W potowie 2007 r. stanowisko dyrektora
objal Robert Starzec, ktéremu udalo sie
Szpital uratowac. Dzieki wysokiej dotacji
z MSWiA, ,jubilat” zyskal nowe wyposa-
zenie, remontuje si¢ tez jego oddzialy. Po-
przedni rok zakonczyl ,na plusie”.

Niejako w prezencie na setne urodziny,
w Szpitalu oddano do uzytku odremonto-
wany oddziat chirurgiczny, z chirurgia na-
czyniowy, ktéra w styczniu przyjmie pierw-
szych pacjentow. Z okazji jubileuszu odbyly
sie w starych pomieszczeniach przy Péinoc-
nej obchody stulecia powstania placéwki,

z udzialem wladz miasta, wojewddztwa oraz
resortu spraw wewnetrznych.

(ns)
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Brazylia, jakiej nie znamy

Brazylia jest pigtym pod wzgledem
wielkosci krajem na $wiecie. Zajmuje po-
wierzchnig okolo 8,5 mIn km kw. i jest po-
nad 27 razy wigksza od Polski. Zamieszkuje
ja 188 mln mieszkancow i jest to najwiekszy
katolicki kraj na $§wiecie.

Poét dnia - pét nocy

Wsrod Polakow i Europejczykow ist-
nieje przekonanie, ze Brazylia jest bardzo
niebezpieczna zaréwno pod wzgledem
przestepczoéci, jak réwniez z uwagi na za-
grozenia zdrowotne. W istocie dochodzi
tutaj dos¢ czesto do kradziezy i napadéw
na turystéw, ale w tym ogromnym, wiek-
szym od Australii panstwie sg takze miejsca
bezpieczniejsze niz Warszawa, czy L.6dz.
Chcialbym wlasnie opowiedzie¢ troszke
o jednym z takich miejsc w pétnocnej czeéci
Brazylii, a konkretnie o stanie Ceara (patrz
mapa). W ten sposéb moze przekonam Pan-
stwa do odwazniejszej podrozy wakacyjnej,
a moze... zZimowe;j.

Stan Ceara jest ponad dwukrotnie
mniejszy od terytorium Polski, zajmuje
powierzchnie okoto 146,5 tys. km kw. Bez-
posrednio sasiaduje z Oceanem Atlanty-
ckim i swoim zasiegiem obejmuje obszar
o klimacie réwnikowym. Jest to przepiekne
miejsce. Niekonczace si¢ piaszczyste plaze,
nie zniszczone przez cztowieka, ciepta woda
w oceanie, umozliwiajaca kapiele nawet
w nocy, caly rok stonecznie. Stonce codzien-
nie wschodzi o 6 i 0 18 zachodzi, a wiec
zaréwno dzien, jak i noc trwaja po 12 go-
dzin. Miedzy 12 a 14 mozna si¢ spodziewaé
cieplego, krétkiego deszczu, ale nie martw-
cie si¢ - zanim zdazymy wroci¢ do domu si¢
przebra¢, wszystko bedzie juz suche.

Nad brzegiem oceanu

Stolicg stanu Ceara jest Fortaleza. Obec-
nie to jeden z gtéwnych portéw rybackich
oraz duzy osrodek handlowy. Miasto liczace

okoto 2 miliony mieszkancéw potozone jest
bezposrednio przy plazach Oceanu Atlanty-
ckiego (fot. 1 na I1I s. oktadki), wzdtuz wy-
brzeza wyrasta duza liczba nowoczesnych,
wysokich hoteli.

Gléwny nadmorski deptak w Fortalezie
- Beira do Mar to liczacy 3 km pasaz wzdtuz
oceanu, z lokalami gastronomicznymi, tet-
nigcy zyciem od rana do pétnocy.

O $wicie nad brzegiem oceanu mozna
spotka¢ duzo mlodziezy surfujacej na de-
skach, po zmroku setki 0s6b uprawiajacych
sport, a najpopularniejsze — poza pitka
nozng i siatkdwka - jest bieganie. Biegaja
osoby w réznym wieku. Nikt nikogo si¢ nie
wstydzi. Zamilowanie do sportu u Brazylij-
czykéw wystepuje od samego dziecinstwa
i naprawde trudno tu spotkac osobe otyla.

W miescie jest kilka gléwnych plaz.
Praia do Meireles, ciaggnaca si¢ wzdtuz piek-
nego deptaka Beira do Mar, to najbogatszy
rejon miasta z nowoczesnymi hotelami,
gdzie codziennie wieczorem rozklada si¢
rynek z najrézniejszymi artykutami, od bu-
téw i spodni po naszyjniki i obrazy. Bardzo
blisko Beira do Mar lezy Praia de Iracema,
przy ktdrej znajduje si¢ stynny pub ,,Pirat”,
otwierany tylko w poniedziatki. Praia do
Futuro to z kolei tzw. plaza miejska przezna-
czona dla mieszkancéw Fortalezy. Ma ona
okoto 6 km diugo$ci i rézni si¢ od pozosta-
tych tym, ze nie ma tam hoteli, ale jest mno-
stwo miejscowej mlodziezy i zdecydowanie
mniej turystow.

Do rézancai... do tanca

Fortaleza moze zachwyci¢ swoim uro-
kiem najbardziej wybrednych turystow.
Przepigkna katedra przypomina te euro-
pejskie. Mnie zauroczyla pobozno$¢ Brazy-
lijczykéw. Podczas Mszy wszyscy $piewaja,
machaja rekoma, wznoszg je do Boga razem
z kaptanem. Na Ojcze Nasz wszyscy sie tapia
za dlonie, na znak pokoju cale rodziny si¢
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calujg, nawet obcy witajg si¢ i $ciskaja. Na
~tace” zbieraja do workow na kijkach, ko-
munie rozdajg cywilni wierni do rak zainte-
resowanych.

Po Mszy w centrum na deptaku i w par-
ku ani zywej duszy! Sklepy sa pozamykane.
Pieknie uszanowana niedziela. Poniewaz nie
ma nikogo na ulicy, warto wtasnie w nie-
dziele zwiedzi¢ Stare Miasto (fot. 2/I11).
Przepiekne, cieple wieczory mozna réwniez
spedza¢ w centrum miasta w licznych re-
stauracjach usytuowanych na powietrzu za-
wsze z zywa orkiestra, zazwyczaj w skladzie:
gitarzysta i perkusista.

Warto pojecha¢ do Dragao do Mar
- najwiekszego centrum kulturalno-roz-
rywkowego, gdzie przy winku lub drinku
z owocow kiwi postucha¢ mozna brazylij-
skiego jazzu i nie tylko. W poblizu gdzie$ na
placu na pewno zwrdci naszg uwage tancza-
ca przy magnetofonie mlodziez. Cale rzesze
tanczacej mlodziezy. Ustawieni w wielkie
koto, pojedynczo po kolei wychodzg na
$rodek i taficzg. Przerdzne figury, na rekach
i na glowie, przy oklaskach wspottowarzy-
szy. Pieknie! Niektdrzy poruszaja si¢ tak,
jakby nie mieli kosci. Wijg si¢ jak waz! Na-
wet jeden grubasek, ktdry zreszta w mojej
opinii byl najlepszy.

Gdzie indziej mozemy zobaczy¢ pokazy
brazylijskiej capoeiry - czyli tafica z ele-
mentami walki. Dawniej w czasach niewol-
nictwa w Brazylii nie wolno byto niewolni-
kom zaktada¢ szkot walki. Dlatego zaktadali
szkoly tanica, w trakcie ktérego opanowy-
wali rézne metody walki. Tak powstata ta
brazylijska sztuka walki - jedyna w swoim
rodzaju, zawsze przy muzyce, z wysokimi
wyskokami i kopnieciami.

Wspaniate jest to, ze ta mlodziez na-
prawde jest zafascynowana swoim tancem,
kazdy to ¢wiczy. Jest to podziwiane przez
réwiesnikdéw, a wiec chetnie nasladowane.
Dzigki temu sg bardzo zwinni i sprawni.

Bezkresne plaze, wydmy, kaniony

Poza Fortaleza w stanie Ceara warto
zwiedzi¢ Praia das Fontes oraz Morro Bran-
co. Praia das Fontes (czyli ttumaczac na
jezyk polski — ,,plaza zrédel”) jest zlokalizo-
wana okolo 78 km na wschdd od Fortalezy.
Jest to bezkresna i mozna powiedzie¢ prawie
bezludna plaza, niekiedy z czerwono-skali-
stym wybrzezem. Znajduja si¢ tu gdzienie-
gdzie bardzo nieliczne hotele oraz domki
tuz przy oceanie na sprzedaz (fot. 3/III).

W poblizu jest wioska rybacka Beberibe.

Mlodym polecam wybra¢ si¢ na wiejska
dyskoteke, miejscowi chetnie naucza was
brazylijskiej samby i na pewna beda bardzo
godcinni. A dla niezainteresowanych tan-
cami proponuje przejazdzke konng wzdtuz
wybrzeza oceanu (zdjecie powyzej).

Morro Branco oddalone jest od Praia
das Fontes o okolo 5 km. Jest to male mia-
steczko tuz przy oceanie. Najlepiej jest doje-
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cha¢ tu specjalnym pojazdem - buggy. Rajd
takim samochodem po wydmach, czasem
prawie pionowo w dot oraz wrecz po oce-
anie przy brzegu, dostarcza niezapomnia-
nych wrazen. W Morro Branco mozemy
podziwiaé réwnie piekne plaze z wydmami
oraz niepowtarzalnym kanionem z labiryn-
tem (fot. 4/III). O wszystkim chetnie opo-
wie nam angielskojezyczny przewodnik, co
w wiejskich obszarach Brazylii jest wielkim
szczedciem.

Jak odpoczaci nie zachorowagé!

Atutem stanu Ceara jest znikome ry-
zyko zachorowania na rézne choroby
tropikalne, w tym malarig. Jak wiadomo,
Brazylia jest krajem malarycznym, dochodzi
tu rocznie do okolo 500 tys. zachorowan.
Mimo wielu prob, jak do tej pory nie udato
sie zsyntetyzowac szczepionki przeciw-
ko tej chorobie. Jednak zarodziec malarii
w Brazylii wystepuje gléwnie w rejonie
Amazonii, a ryzyko zarazenia dotyczy prak-
tycznie tylko 9 z 25 standw tego kraju.

Poniewaz w stanie Ceara ryzyko za-
chorowania na malarie jest znikome, nie
sa zalecane leki antymalarycze dla 0s6b tu
przebywajacych, poniewaz skutki uboczne
ich przyjmowania przewyzszaja ewentualne
korzy$ci. Po zmroku mozna stosowac jedy-
nie repelenty i kremy na skoére odstraszajace
owady. W Ceara znikome jest réwniez nara-
zenie na wirusa zoltej goraczki, przenoszo-
nej przez komary. Jednak na tego wirusa jest
dostepna szczepionka, a rzad Brazylii zaleca
szczepienia przeciwko tej chorobie wszyst-
kim turystom.

Kolejnym zagrozeniem w Brazylii jest
choroba Chagasa wywolywana przez pier-
wotniaka Trypanosoma Cruzi. Wystepuje
on gléwnie w krajach Ameryki Srodkowej
i Potudniowej, ale takze w Ameryce Péinoc-
nej, Azji, a nawet Australii. Jego odkryw-
ca — Brazylijczyk Carlos Chagas opisal go
w 1909 r. Trypanosoma Cruzi przenoszony
jest przez krwiopijne pluskwiaki, pierwot-
niak bytuje w ich jelitach i jest wydalany
z ich kalem. Zarazi¢ si¢ nim mozna poprzez
wtarcie zakazonego katu w skére lub spo-
jowki, jak réwniez za posrednictwem za-
nieczyszczonych pokarmoéw, rzadziej przez
ukaszenia. U niektérych oséb zakazenie
przebiega bezobjawowo do konca zycia,
jednak u czeéci przechodzi w postaé prze-
wlekla, powodujac niewydolnos¢ serca oraz
uszkodzenia splotéw nerwowych przetyku
ijelita grubego.

Zakazenia Trypanosoma Cruzi wyste-
puja w ubogich, zaniedbanych, ciemnych
domkach rodowitych mieszkancéw Brazy-
lii. Po prostu nie nalezy zatem odwiedzaé
brazylijskich chat, a tym bardziej w nich
nocowa¢. Zagrozenie jest bardzo niewielkie
w nadmorskim stanie Ceara, a zwlaszcza
w hotelach. Najwi¢kszym zagrozeniem dla
nas Polakéw w tym stanie s3... oparzenia

stoneczne. Dlatego konieczne sg filtry prze-
ciwstoneczne minimum nr 30. Zaleca sie
réwniez spozywanie tu pitnej wody butel-
kowanej.

Do Brazylii - mozna bez wizy

Dodatkowg atrakcja stanu Ceara jest
stosunkowo mata liczba turystéw. Europej-
czycy jeszcze ,nie odkryli” Brazylii, Ame-
rykanie muszg mie¢ wize, co stanowi dla
nich pewna bariere. Dla Polakéw wiza nie
jest wymagana — ostatnio zatem coraz czes-
ciej pojawiajg si¢ tu wycieczki z Polski. Lot
do Fortalezy trwa okolo 12 godzin z mie-
dzyladowaniem, np. na Wyspach Zielonego
Przyladka.

Warto doda¢, ze Brazylia jest krajem
tanim nawet dla turystéw z Europy Srod-
kowo-Wschodniej. Jednego brazylijskiego
reala mozna kupi¢ za 1,30 zl. Tyle kosztuje
$wiezy kokos do picia. Pyszny napdj i jak
skutecznie gasi pragnienie! Takséwka z pla-
zy w Fortaleze do centrum kosztuje 8-10
reali, naszyjniki z kolczykami - 10 reali,
sandaty ze skory - 30 reali. I nie liczcie tu na
swoj angielski, gdyz nie jest w Brazylii zna-
ny. Juz lepiej méwic po polsku, gdyz chociaz
niektdre stowa sa podobne.

Narodowym drinkiem brazylijskim jest
caipirihna. Jest to napdj dawniej przygoto-
wywany przez niewolnikéw. Przekrojona
limonke rozciera si¢ w pewnego rodzaju
mozdziezu z 3—-4 tyzeczkami cukru z trzci-
ny cukrowej, nastepnie dolewa brazylijska
wodke - ,,cachagca” oraz dodaje kostki lodu.
Mocny drink, ale smaczny!

Zwiedzajac Brazyli¢ odnosi si¢ wraze-
nie, Ze jest to chyba jedyny kraj na $wiecie,
gdzie naprawde nie ma segregacji rasowe;j.
Biali mieszkajg z czarnymi i mulatami. Jest
bardzo duzo mieszanych malzenstw. Roz-
nokolorowa mlodziez chetnie razem gra
w pitke. Nikt nikogo nie wyzywa ani nie
obraza z powodu koloru skoéry.

Tekst i zdjecia
(takze na III stronie oktadki):
Sebatian Forys
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Unia Polskich Pisarzy Lekarzy informuje, ze

IX Ogolnopolska Biesiada Literacka UPPL

/‘ UPPL

odbedzie si¢ 6 marca (pigtek) w Klubie Lekarza 16dzkiej OIL, ul. Czerwona 3. Poczatek
godz. 18. Serdecznie zapraszamy Autoréw-Lekarzy z catej Polski do czynnego udziatu w tej
tradycyjnej imprezie, a Szanownych Gosci - mitoénikéw zywego stowa — prosimy o taskawe
przybycie oraz ,wspodtbiesiadowanie”.
Autorzy, ktorzy podczas spotkania pragna zaprezentowa¢ wlasne utwory, proszeni sg
o nadestanie zgloszen uczestnictwa oraz proponowanych do wygloszenia tekstow (w dwdch
egzemplarzach) najpdzniej do 20 lutego br. pod adresem:
Zarzad Gtéwny UPPL
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3
(z dopiskiem na kopercie - ,,Biesiada Literacka”)

Teksty mozna rowniez przesta¢ na dyskietce lub ptycie CD, a takze pocztg elektroniczng
(w pliku, jako zalacznik do e-maila) pod adresem: bsm3@tlen.pl.

Zaleznie od liczby zgloszen, kazdy Autor na prezentacje swych utworéw bedzie miat
zarezerwowany czas od trzech do pieciu minut. Uwaga! Konieczne jest przy zgloszeniu po-
danie swego adresu pocztowego (ewentualnie tez mailowego) oraz numeru telefonu kontak-
towego - stacjonarnego i komdrkowego.

Istnieje mozliwo$¢ rezerwacji tanich noclegéw w sasiadujacym z naszg Izba Hotelu Asy-
stenckim Politechniki L.odzkiej w poblizu Klubu Lekarza. Wszelkich informacji mozna za-
siegnad, telefonujac do Biura OIL, tel. 042 683 17 91, w. 110.

Sztuka Nietypowa - wystawa

Juz od ubieglego roku wielokrotnie byl powtarzany komunikat dotyczacy zamiaru zor-

ganizowania w Klubie Lekarza OIL wystawy pn. ,,Sztuka Nietypowa” i niestety, do dzis na-
deszly zaledwie cztery zgloszenia. Szkoda, bo zapewne sg wéréd nas osoby, ktdre uprawiajg
przerézne hobby. Nadal szukamy twércéw niekonwencjonalnych, chetnych do uczestnicze-
nia w tym przedsigwzigciu, ale jesli nawet nikogo wiecej nie znajdziemy, to i tak wystawa
ta zostanie zorganizowana. Proponujemy, aby eksponaty zostaly zaprezentowane podczas
Ogolnopolskiej Biesiady Literackiej UPPL, ktéra odbedzie si¢ w naszej siedzibie 6 marca
2009 r. (czytaj wyzej).

Pragniemy przypomnie, Ze na wystawie moga znalez¢ si¢ takie eksponaty, jak np. obra-
zy tworzone technika foto-komputerows, a takze rzezby, wylepianki, kolaze, czy kompozycje
z uzyciem tworzyw sztucznych, papieru, gabki, nici, tkanin, korka, skéry, metalu, kamieni,
korali, gliny, szkla oraz wielu innych materiatéw. Mozna tez siegna¢ do uzytkowego zdob-
nictwa, do metalo- i korzenioplastyki, wzoréw bizuterii naturalnej, 0zdéb ze sznurka, kosci,
ceramiki, drewna, kory, muszli, a nawet suszonych roélin. Kazdy pomyst jest dobry. Zglosze-
nia chetnych do prezentacji swych prac na wystawie przyjmujemy do polowy lutego br. pod
adresem:

Biuro OIL w Lodzi, ul. Czerwona 3
(z dopiskiem na kopercie SZTUKA NIETYPOWA)
e-mail: biuro@oil.lodz.pl lub bsm3@tlen.pl

Uwaga! Na kazde nowe zgloszenie odpowiemy. Nawigzemy tez ponownie kontakt z oso-
bami, ktore juz wcze$niej sie zglosily.

nr1(139) — styczen 2009

Nie przespij
ostatniej karnawatowej
nocy!

Klub Lekarza
tédzkiej Okregowej Izby Lekarskiej
zaprasza na

Bal Kostiumowy

w dniu 21 lutego 2009 .
Poczatek — godz. 20
Zgtoszenia:

Biuro OIL w todzi
tel. 042 683 17 93, w. 110

NG
0’0

Nieformalna Grupa Literacka
juz od trzech lat dzialajaca przy 16dz-
kiej Okregowej Izbie Lekarskiej
serdecznie zaprasza
wszystkich tworcéw-amatorow,

zainteresowanych doskonaleniem
warsztatu literackiego, na najblizsze
zebranie, ktdre odbedzie sie w Klu-

bie Lekarza, przy ul. Czerwonej 3, jak
zawsze w czwartek. Tym razem jednak
bedzie to wyjatkowy, bo Tlusty Czwar-
tek, 19 lutego 2009 r. Spotkanie rozpo-
czniemy o godz. 18.

Nasze spotkania majg charakter
kameralny i bardzo swobodny, ko-
lezenski klimat. Po prostu dzielimy
si¢ ,stowem pisanym” i we wlasnym,
zyczliwym gronie dyskutujemy nad
formami literackiego wyrazu. Przygo-
towujemy rowniez teksty do zaprezen-
towania podczas Biesiad Literackich
UPPL.

Osoby zainteresowane moga uzy-
ska¢ wigcej informacji kontaktujac sig:

telefonicznie — 042 686 28 10
e-mailem - bsm3@tlen.pl

Barbara Szeffer-Marcinkowska
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Drugi Turniej Nalewek

Degustacja, wrézby i taniec

W ostatni pigtkowy wieczor przed imie-
ninami Andrzeja, 28 listopada ub.r., w Klubie
Lekarza naszej Izby, odbyt si¢ drugi Turniej
Nalewek, tradycyjnie polaczony z wieczorem
wrdzb, a w tym roku takze z zabawa tanecz-
na. Tegoroczna frekwencja ucieszyla organi-
zatoréw, czyli Kolezanke Beate Wyrwas i ni-
zej podpisanego — w wieczorze wzieto udziat
okoto sze§¢dziesigt 0sob.

O miano najlepszej nalewki konkuro-
walo dwadzie$cia siedem trunkéw, przygo-
towanych przez lekarzy oraz ich przyjaciot,
w tym aptekarzy. Najliczniej reprezentowa-
ne byly wisniéwki o réznym stopniu stod-
kosci, wigcej niz poprzednio byto nalewek
przygotowanych z pigwowca. Przygotowana
do konkursu bateria butelek, dla utrudnie-
nia identyfikacji owinietych w kolorowe
bibuly i ponumerowanych, prezentowata sie
niezwykle okazale. Ze wzgledu na wyjat-
kowo duzg liczbe ,,uczestnikéw” konkursu,
wiekszo$¢ z nas probowala kazdej z nalewek
w minimalnej ilo$ci, czesto przeptukujac
usta wodg i prowadzgc skrupulatne notatKki,
na podstawie ktérych kazdy wytanial swo-
ich faworytéw. Smiechu i zabawy podczas
degustacji bylo co niemiara.

Zasada glosowania byla prosta, kazdy
mogt napisa¢ na karteczce tylko jeden numer
- wybranej nalewki. Komisja skrutacyjna,
pod przewodnictwem Kolegi Wojciecha
Sedzickiego, miata sporo pracy z policzeniem
wszystkich glosow. Podobnie jak w poprzed-
niej edycji turnieju okazalo sie, ze zwycigzca
zostata osoba nie bedgca lekarzem! Autorem
nalewki o intrygujacym smaku okazat si¢ by¢
Wieslaw Jurkowski, przedsigbiorca. Zwycie-
ski trunek sporzadzony zostal na bazie jezyn
czarnych i czerwonych oraz czarnego bzu,

z dodatkiem li§ci wiéni.

W. Sedzicki ogtasza wyniki turnieju

Osobom, ktore chcialy wiedzie¢, co
czeka je w nadchodzacym roku i w bardziej
odleglej przysztosci, informacji udzielala
profesjonalna wrozka. Sadzac po minach
0s6b (gtéwnie pan), ktére wychodzity zza
kolorowego parawanu, nie wszystkie prze-
powiednie byty pomyslne. Uroku tego-
rocznemu turniejowi dodaty tance, w rytm
melodii prezentowanych przez $§wietnie
przygotowanego disk-jokeja. Szczegolng ak-
tywno$cig na parkiecie wykazywaty sie Ko-
lezanki i Koledzy z Piotrkowa. Z satysfakcja
informuje, Ze wszyscy uczestnicy zabawy
uznali wieczor za niezwykle udany i gto$no
deklarowali udzial w trzeciej edycji turnieju,
w listopadzie tego roku.

Tekst i zdjecia
Ryszard Golanski

Zdobywca | miejsca w turnieju - W. Jurkowski (po prawej)
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Kulturaisport
lodzkiej OIL -
docenione w NRL!

W budzecie Naczelnej Rady Lekarskiej
co roku zapisane sg pienigdze przeznaczone
na dofinansowanie przedsiewzie¢ sporto-
wych, kulturalnych i rekreacyjnych, orga-
nizowanych przez lekarzy w okregowych
izbach lekarskich. Warunkiem otrzymania
takiego finansowego wsparcia jest ogélno-
polski charakter wydarzenia. W budzecie
NRL na rok 2009 zapisano na te cele kwote
200 tysiecy zt. Najwieksze dotacje otrzymaja
dwa wydarzenia sportowe o szczeg6lnym
zasiegu: letnie i zimowe igrzyska lekarskie,
organizowane we wrzesniu oraz w marcu
w Zakopanem i Nowym Targu. Obie te im-
prezy gromadzg setki lekarzy z calej Polski.

Z satysfakcja donosze, ze t6dzka Izba,

a wladciwie organizowane przez nasze Ko-
lezanki i Kolegéw wydarzenia kulturalne

i sportowe otrzymajg w sumie w roku kwote
29 tys. zl, co stawia nas na pierwszym miej-
scu wéréd wszystkich izb w kraju. Uzyska-
nie tak duzego dofinansowania jest mozliwe
z dwoch powoddéw. Po pierwsze — dziala
wérdd nas grupa prawdziwych zapalencow

i pasjonat6w, ktdrzy nie liczac wlasnego
czasu, przygotowuja jakie$ przedsiewziecie.
Po drugie - w budzecie 16dzkiej Izby od lat
przeznaczamy na takie cele kwoty, umozli-
wiajgce organizacj¢ imprez o wymiarze wy-
kraczajacym poza teren naszego dzialania.

Na od lat organizowane w Lodzi impre-
zy kulturalne o zasiggu ponadregionalnym,
w 2009 r. otrzymamy z NRL: VII Ogélno-
polska Wystawe Malarska Lekarzy (werni-
saz 25 stycznia) - 6 tys. zt, IX Ogoélnopolska
Biesiade Literacka (6 marca) - 1,5 tys. zl,
Ogolnopolska Wystawe Fotograficzna
»Swiat w obiektywie lekarskim” (25 paz-
dziernika) - 3 tys. zl. Ogoélnopolskiego cha-
rakteru nabiera takze, organizowana po raz
trzeci, wystawa pn. ,Medyczne Pamiatki”

- dofinansowanie 1,5 tys. z.

Z kolei nasi Koledzy-sportowcy beda or-
ganizowaé: IX Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Pilce Siatkowej (Wielun 18-19 kwietnia)
- dofinansowanie 5 tys. z1, Puchar Polski
Lekarzy w Pifce Noznej 6-osobowej (L6dzZ
29-31 maja) — 2 tys. zt oraz XII Halowe
Mistrzostwa Polski Lekarzy w Tenisie (Pa-
bianice 7-9 listopada) - 5 tys. zl.

Osobno trzeba wymieni¢ wydarzenie,
jakim jest V Ogolnopolski Motocyklowy
Zlot Lekarzy (Pabianice 28-30 sierpnia),
ktéry dofinansowany zostanie w tym roku
kwota 5 tys. zl.

Mam nadziejg, ze wszystkie wymie-
nione imprezy beda co najmniej tak samo
udane w tym roku, jak te, ktore odbyly si¢
w roku minionym.

(RG)
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Dyplomy dla, ztotek”

Na ostatnim w minionym roku posie-
dzeniu tédzkiej ORL, wreczono dyplomy
lekarzom sportowcom, ktérzy godnie re-
prezentowali nasza Izbe podczas zawoddw
ogolnopolskich i na mistrzostwach $wiata,
zdobywajac na nich zlote medale.

A oto lista uhonorowanych (w kolejnosci
alfabetycznej) i dyscypliny, w ktorych star-
towali:

« Anna Balicka - tenis ziemny,

« Leszek Bartoszewicz — plywanie,

« Pawel Burski - triathlon,

» Monika Chwialkowska-Sedzicka - pty-
wanie,

« Piotr Dlugolecki - potmaraton,

« Marek Druch - siatkéwka plazowa,

« Rafal Drygalski - squash,

« Jarostaw Furmaniak - ptywanie,

« Oliwia Gawlik - LA,

« Jacek Golebiowski - LA,

« Andrzej Jasiniski - tenis ziemny,

« Krzysztof Kazmierczak - ptywanie,

» Wiestaw Krakowski — ptywanie, LA,
tenis ziemny,

« Daniel Leonczyk - tenis ziemny,

« Janusz Malarski - tenis ziemny,

» Wojciech Pietrzak - tenis ziemny,

« Bogustaw Rataj - tenis ziemny,

« Andrzej Redlicki - siatkowka plazowa,

« Ewa Zimna-Walendzik - ptywanie.

Osiggniecia medalistow opisywali$émy
w relacjach z poszczegélnych imprez spor-
towych, zamieszczanych na famach ubiegto-
rocznych numeréw ,,Panaceum”.

(ela)
fot. A. Paradowska

ZAKOPANE - NOWY TARG

www.igrzyskalekarskie.org

slalom gigant
slalom

carving

zjazd

snowboard

biegi narciarskie
ski-tour

hokej na lodzie
tyzwiarstwo szybkie
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Lekarskie

Plebiscyt
~Sportowiec
- Lekarz 2008"”

Zakonczyta sie faza wstepna plebiscytu
»Sportowiec — Lekarz 2008”, ogloszonego
przez przewodniczacego ORL Grzegorza
Krzyzanowskiego, wspdlnie z Komisjg Spor-
tu i Rekreacji OIL. Spoéréd zgloszonych do
8 grudnia ub.r. kandydatéw do tego tytulu,
cztonkowie wspomnianej Komisji utwo-
rzyli liste 10 kandydatdéw, ktdrzy otrzymali
najwigksza liczbe gloséw. Do fazy finalowej
zostali zatwierdzeni (nazwiska podajemy
w kolejnosci alfabetycznej):

1. Anna Balicka - tenis ziemny,

2. Wlodzimierz Dluzynski - LA,

3. Adam Jakubowski - tenis ziemny,

4. Andrzej Jasinski - tenis ziemny,

5. Wieslaw Krakowski - tenis ziemny,
plywanie, LA,

6. Janusz Malarski - tenis ziemny,

7. Boguslaw Rataj - tenis ziemny, siatkéwka,

8. Ewa Zimna-Walendzik - ptywanie.

Regulamin fazy finalowej
plebiscytu

1. Glosowanie w fazie finatowej odbedzie
sie w terminie 20 stycznia — 28 lutego br.

2. Swdj glos mozna odda¢ e-mailem,
faksem lub telefonicznie do Biura OIL w Lo-
dzi z zatwierdzonej listy, ktorg publikujemy
powyzej, albo na stronie internetowej naszej
izby: www.oil.lodz.pl (zakladka - plebiscyt).

3. Kazdy lekarz - cztonek OIL w Lodzi
dysponuje tylko jednym gltosem. Oddajac
glos nalezy poda¢: imie i nazwisko kandy-
data oraz dyscypline sportows, ktora repre-
zentuje.

4. Glosy oddane w fazie zglaszania kan-
dydatéw nie beda brane pod uwage.

5. Ogloszenie wynikéw plebiscytu na-
stapi do 10 marca br. na stronie internetowej
OIL oraz w numerze 4/2009 ,,Panaceum”.

5. Zwycigzca plebiscytu zostanie uhono-
rowany na XXV Okregowym Zjezdzie Leka-
rzy 28 marca 2009 1.

(opr. ES)
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Polskie Towarzystwo Parazytologiczne — Oddziat £6dzki, Komitet Parazytologii Il Wydzia-
fu PAN w Warszawie, Zespét Mikologii Komitetu Parazytologii PAN — Zaktad Biologii i Pa-
razytologii Lekarskiej oraz Zaktad Diagnostyki i Leczenia Chordb Pasozytniczych i Grzybic
Katedry Biologii i Genetyki Medycznej Uniwersytetu Medycznego w todzi informuja, ze
48 Dzien Kliniczny Parazytologii Lekarskiej
odbedzie sig 24 kwietnia 2009 r. w £odzi,
w auli wyktadowej UM, Plac Hallera 1
Tematem gtéwnym Zjazdu beda:
Rezerwuary pasozytow i grzybow chorobotworczych
w populagji cztowieka i Srodowisku
Udziat w Zjezdzie umozliwia uzyskanie punktéw edukacyjnych.
Uprzejmie prosimy o zgtoszenie udziatu oraz tytutéw proponowanych wyktadéw lub donie-
siel w jezyku polskim i angielskim do 20 lutego 2009 r. na adres Komitetu Organizacyjne-
go Zjazdu:
Zakfad Biologii i Parazytologii Lekarskiej Uniwersytetu Medycznego

90-647 £6dz, Plac Hallera 1,
e-mail: katbiol@wp.pl

W dniach 6—7 marca 2009 r. w £odzi odbeda sie
VIll tédzkie Warsztaty Psychogeriatryczne
organizowane przez Klinike Psychiatrii Wieku Podesztego
i Zaburzen Psychotycznych Uniwersytetu Medycznego w todzi

Przewidziano m.in. sesje, wyktady plenarne i zajecia warsztatowe poswiecone nastepuja-
cym zagadnieniom:
— Zespoty otepienne,
— Depresja u 0s6b w wieku podesztym,
— Zaburzenia psychotyczne u 0s6b w wieku podesztym,
— Psychiatria sadowa w psychogeriatrii,
— Diagnostyka neuropsychologiczna w psychogeriatrii,
— Mozliwosci i ograniczenia farmakoterapii zaburzen psychicznych u 0s6b w wieku podeszlym.
Szczegdtowe informacje mozna uzyskac w sekretariacie konferencji:
Klinika Psychiatrii Wieku Podesztego i Zaburzen Psychotycznych
92-2166d2, ul. Czechostowacka 8/10
tel. 042 675 73 72, faks: 042 67577 29
e-mail: klinikal@tlen.pl, klinika1@02.pl lub psychogeriatria@csk.umed.lodz.pl
www.csk.lodz.pl/geriatria/

Xlll Jasnogdrska Konferencja Zespotow Hospicyjnych i Opieki Paliatywnej pt.

Idea hospicyjna a polskie standardy opieki paliatywnej
Czestochowa 30 stycznia — 1 lutego 2009 1.

Organizatorzy: Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej i Polskie Towarzy-
stwo Pielegniarstwa Opieki Paliatywnej i Hospicyjne;.

Miejsce: Jasna Gdra — Sala im. Augustyna Kordeckiego, Dom Pielgrzyma im. Jana Pawta Il,
ul. Wyszyriskiego 1/31 w Czestochowie.

Uroczyste rozpoczecie Konferengji nastapi 30 stycznia 2009 r. 0 godz. 10, wyktad inaugura-
cyjny wygtosi dr n. med. Aleksandra Ciatkowska-Rysz.

Kierownik naukowy Konferengji: dr n. med. Jadwiga Pyszkowska.

W programie m.in. warsztaty i sesje naukowe:

Medycyna paliatywna — moderator dr n. med. Jadwiga Pyszkowska,

Zagadnienia etyczne w aspekcie problemdw opieki paliatywnej — moderator dr n. med.
Wanda Terlecka,

Medycyna komplementarna w opiece paliatywnej — moderator dr n. med. Mariusz Btasiak,
Pielegniarstwo w opiece paliatywnej — moderator mgr Anna Kaptacz,

Kapelania w opiece paliatywnej — moderator ks. dr Tomasz Knop.

Szczegdtowy komunikat dotyczacy spraw organizacyjnych Konferendji (karta zgtoszenia,
opfaty itp.) pod internetowym adresem Stowarzyszenia Opieki Hospicyjnej Ziemi Czesto-
chowskiej — www.hospicjum-czestochowa.pl.
Udziat w Konferencji umozliwia zdobycie punktéw edukacyjnych.
Dodatkowe informacje:
Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej
42-200 Czestochowa,
ul. Krakowska 45a
tel./faks: 034 360 54 91, 034 360 55 37,
tel. 0504 941 868 (Aneta Dtugosz)
lub 0501 046 654 (Beata Gradori)
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7 Zarzad Oddziatu
7 Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego w todzi
zaprasza na zebrania naukowo-szkoleniowe,
ktdre odbeda sie w auli Szpitala im. S. Sterlinga,
przy ul. S. Sterlinga 1/3 w todzi, zawsze o godz. 11

22 stycznia 2009 r. (nr 532)

1. Drn.med. Cezary Langot — Katedra Protetyki Stomatologicznej i Zaburzer Czynnoscio-
wych Narzadu Zucia, Katedra Protetyki Stomatologicznej UM w todzi:

Elementy retencyjne w protezach overdentures.

2. Lek. stom. Piotr Wujec — Katedra i Zaktad Stomatologii Zachowawczej, Endodongji i Perio-
dontologii, Zaktad Endodoncji UM w todzi:

Interakcje wystepujqce pomiedzy ptynami do ptukania kanatow korzeniowych. Poszukiwanie
zotego Srodka.

3. Lek. stom. Agata Furmanek-Kostulska — Katedra i Zakfad Stomatologii Zachowawczej, Endo-
dongjii Periodontologii, Zaktad Periodontologii i Chordb Blony Sluzowej Jamy Ustnej UM w todzi:
Dziatanie i zastosowanie koenzymu Q.

4. Magdalena Grabowska — przedstawiciel naukowy firmy Gaba International AG:
Zastosowanie organicznych zwigzkdw fluoru w znoszeniu nadwrazliwosci zebiny.

19 lutego 2009 r. (nr 533)

1. Lek. stom. Adrianna Adamek — Katedra i Zaktad Stomatologii Zachowawczej, Endodoncji
i Periodontologii, Zaktad Endodoncji UM w todzi:

Powtdrne leczenie kanatowe — aspekt praktyczny.

2. Lek. stom. Daniel Olszewski — Katedra Stomatologii 0gélnej, Zaktad Chirurgii Stomatolo-
gicznej UM w todzi:

Guzy cigzowe.

3. Lek. stom. Jakub Marcinkowski — Katedra Protetyki Stomatologicznej i Zaburzen Czyn-
nosciowych Narzadu Zucia, Katedra Protetyki Stomatologicznej UM w todzi:

(ementowanie wktadéw kompozytowych wzmacnianych wtéknem szklanym — zasady poste-
powania.

4. Marcin Wréblewski — przedstawiciel medyczny firmy Oral-B Blend-a-Med:

Profilaktyka i higiena jamy ustnej z uwzglednieniem pacjentéw po zabiegach chirurgicznych.

UWAGA:

Zaswiadczenia potwierdzajace uzyskane punkty edukacyjne za udziat w szkoleniach dla
cztonkow PTS beda wydawane przez p. Zofie Bfaszczak podczas kolejnych zebrar szkolenio-
wo-naukowych oraz w Instytucie Stomatologii UM w todzi, pok. 449 (sekretariat), w Srody

i pigtki, w godz. 9-13, tel. 042 6757428. Nie ma mozliwosci przesytania zaswiadczen poczta.

Patrycja Proc, sekretarz PTS

XI KONGRES STOMATOLOGOW POLSKICH
25-27 czerwca 2009 r. — Wroctaw
Stomatologia integralng czescia medycyny

Najnowsze stomatologiczne procedury diagnostyczno-terapeutyczne
realizowane w interdyscyplinarnym leczeniu ogélnomedycznym

Klinika Chirurgii Plastycznej, Rekonstrukcyjnej i Estetycznej
Uniwersytetu Medycznego w todzi zaprasza na
Xll Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Plastycznej,

Rekonstrukcyjnej i Estetycznej
ktory odbedzie sie w dniach 17—19 wrzesnia 2009 r. w £odzi.

Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego oraz Komitetu Naukowego Zjazdu jest
prof. dr hab. n. med. Julia Kruk-Jeromin

Tematami Zjazdu beda:
1. Wady wrodzone; 2. Znieksztatcenia pourazowe; 3. Znieksztatcenia pochorobowe;
4. Procedury estetyczne; 5. Plastyka narzqdéw ptciowych; 6. Tematy wolne.

Wiecej informacji na stronie www.ptchprie.republika.pl

Organizator Zjazdu:

Klinika Chirurgii Plastycznej, Rekonstrukcyjnej i Estetycznej UM w todzi
90-153 £6dz, ul. Kopciriskiego 22,

tel. 042 67 76 741, faks 042 67 76 749, e-mail: klinchirplast@toya.net.pl
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Il Katedra i Klinika Kardiologii
oraz | Klinika Kardiologii Katedry Kardiologii
i Kardiochirurgii Uniwersytetu Medycznego w odzi
zaprasza na

XV todzka Konferencje Kardiologiczna

4 kwietnia 2009 (sobota), godz. 9-16,
w Teatrze Wielkim w todzi, pl. Dabrowskiego

Przewodniczaca Komitetu Naukowego — prof. Maria Krzemiriska-Pakufa.
Najwazniejsze tematy:
Postepy kardiologii klinicznej. Ostre zespoty wienicowe; Leczenie nadcisnienia u 0s6b w wie-
ku podesztym; Cele wczesnej rehabilitacji kardiologicznej; Nowe rekomendacje w niewydol-
nosci serca; Migotanie przedsionkdw — nowa strategia leczenia; Forum przypadkéw klinicz-
nych. Zaburzenia rytmu; Goraca linia — najnowsze doniesienia z kardiologii.

Szczegétowy program — www.lodz.ptkardio.pl/konferencja

Koszty uczestnictwa: wptata na konto do 20 marca — 50 zt, na miejscu — 60 zt
nr konta: Bank PKO S.A. VI o/k6dZ 30 1240 3031 1111 0000 3426 8447
(z dopiskiem KARDIO)

Dodatkowe informacje:

INTERSERVIS Sp. z 0.0.

90-537 £6dz, ul. Stefanowskiego 24

tel. 042 637 12 15, 042 637 13 59, faks 042 639 79 80, e-mail: biuro@interservis.pl

% Konferencja
Q:i} Kardiologii Polskiej
I lutegn 2009 r.

6—7 lutego 2009 r. w Poznaniu odbedzie sie

Konferencja Kardiologii Polskiej

Jej organizatorami s3 Polskie Towarzystwo Kardiologiczne
oraz redakcja miesiecznika,, Kardiologia Polska’, wraz z jej wydawca Termedia Sp. z 0.0.
Konferencja odbedzie sie w Centrum Kongresowym
Miedzynarodowych Targéw Poznariskich.

Podczas tego wydarzenia oméwione zostang najwazniejsze badania $wiatowe oraz przed-
stawione najbardziej aktualne standardy dotyczace leczenia chordb serca i naczyn.
Konferencja — skierowana zaréwno do kardiologéw, internistow, jak i lekarzy rodzinnych — ma
na celu podsumowanie najwazniejszych osiggnie¢ swiatowej kardiologii z minionego roku.
Szczeg6towe informacje oraz program konferencji dostepne sa na: www.termedia.pl.
Serdecznie zapraszamy!
Biuro organizacyjne:
Termedia Sp. z 0.0.
61-614 Poznan, ul. Wenedow 9/1
tel./faks 061 656 22 00, e-mail: szkolenia@termedia.pl

Katedra Medycyny Rodzinnej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu zaprasza do udziatu w

Vil Zjezdzie Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej
ktdry odbedzie sie w Poznaniu, 3—5 wrzesnia 2009 r.

Juz po raz drugi Poznan zostat wybrany gospodarzem Zjazdu Polskiego Towarzystwa Me-
dycyny Rodzinnej. Mam nadzieje, ze dla srodowiska lekarzy rodzinnych bedzie to owocne
i udane spotkanie, najwazniejsze wydarzenie roku 2009. Komitet Naukowy i Organizacyjny
pragnie, aby obrady VIl Zjazdu przyczynity sie do podniesienia jakosci Swiadczonych ustug
oraz utatwienia pracy wszystkich lekarzy rodzinnych oraz oséb pracujacych w podstawowej
opiece zdrowotnej. Przygotowujemy ciekawy i wszechstronny program naukowy, omawia-
jacy najbardziej aktualne problemy ze szczegdlnym uwzglednieniem praktycznego zastoso-
wania obowiazujacych standardéw. Zaproszeni wybitni wyktadowcy przedstawig osiagnie-
cia najnowszej wiedzy oraz wytyczne postepowania w zaleznosci od podziatu kompetenciji.
Mamy nadzieje, ze zechcecie Paristwo wzia¢ udziat w licznych warsztatach umozliwiajacych
praktyczne zastosowanie wiedzy, ktdre beda organizowane podczas Zjazdu. Dopetnieniem
sesji naukowych i warsztatéw bedzie atrakcyjny program towarzyski.
Do zobaczenia w Poznaniu
prof. dr hab. med. Wanda Horst-Sikorska,
wraz z zespotem Katedry Medycyny Rodzinnej UM w Poznaniu
Wszelkie informacje na temat VIl Zjazdu Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej:
http://www.7zjazdptmr.viamedica.pl
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Zarzad Oddziatu £6dzkiego Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
zaprasza na kolejng konferencje naukowo-szkoleniowa,
ktdra odbedzie sie 27 stycznia 2009 . (wtorek) o godz. 16
w Okregowej Izbie Lekarskiej w £odzi, ul. Czerwona 3.

Temat:,Z kart historii neurologii tédzkiej”
przestawi Aleksander Niewodniczy

ZaZarzad
przewodniczacy Oddziatu £ddzkiego PTL
Andrzej Frontczak

Il Kongres
TOP gaen
- - g = L ) |
MEDICNAL\ &

Najnowsze osiagniecia medycyny, odnotowane na
krajowych i Swiatowych spotkaniach specjalistow,
juz po raz trzeci zostang podsumowane podczas

Il Kongresu Top Medical Trends,

ktory odbedzie sie 13—15 marca 2009 . w Poznaniu,
w Centrum Kongresowym Migdzynarodowych
Targéw Poznaniskich.

Poznaf, 13-15 marca

Kongres TMT to nowatorskie przedsiewziecie na polskim rynku. Lekarze réznych specjalno-
$ci podczas trwajacego zaledwie trzy dni zjazdu maja mozliwo$¢ zapoznania sie z nowoscia-
mi z kilkunastu dziedzin medycyny. Celem tego wydarzenia jest poinformowanie lekarzy,
przede wszystkim pierwszego kontaktu, o najnowszych trendach w medycynie, aby te naj-
nowsze zdobycze nauki mogty by¢ wprowadzone do codziennej praktyki lekarskiej. Dotych-
czasowe kongresy TMT cieszyly sie olbrzymim zainteresowaniem, zgromadzity tacznie po-
nad 5 tys. uczestnikow, ktorzy podczas 50 sesji tematycznych wystuchali 100 wyktadowcow
— wybitnych przedstawicieli polskiej medycyny.

Il Kongres Top Medical Trends — tak jak poprzednie — umozliwi zapoznanie sie w zwigztej
formie i krétkim czasie z najnowszymi osiagnieciami medycyny, przedstawionymi w formie
autorskiego wyboru przez najlepszych, najciekawiej prezentujacych tematy naukowcéw-
-praktykéw. Po kazdej sesji, w osobnych salach, odbywac sie bedzie nieograniczona czaso-
wo dyskusja wyktadowcéw z uczestnikami.

Organizatorami wydarzenia sa:

Polskie Towarzystwo Medycyny Rodzinnej, Katedra i Zaktad Medycyny Rodzinnej Akademii
Medycznej we Wroctawiu, Wydawnictwo Termedia — wydawca 24 czasopism medycznych.

Wigcej informacji o kongresie (program, informacja o optatach, zgtaszanie uczestnictwa)
na stronie: www.topmedicaltrends.pl

Biuro organizacyjne:

Termedia Sp. z 0.0.

61-614 Poznan, ul. Wenedéw 9/1

tel./faks 061 656 22 00, e-mail: szkolenia@termedia.pl

W dniach 3—4 kwietnia 2009 .,
w Sali Kongresowej Patacu Kultury i Nauki w Warszawie,
odbedzie sie doroczna

VilI Krajowa Konferencja Szkoleniowa
Postepy w chorobach wewnetrznych — Interna 2009

Konferencja organizowana jest przez Towarzystwo Internistw Polskich
i Medycyne Praktyczna.
Komitet Organizacyjny: prof. dr hab. Andrzej Szczeklik (przewodniczacy), prof. dr hab.
Jacek Musiat, dr med. Piotr Gajewski, lek. Wiestaw Latuszek-tukasiewicz, lek. Pawet Pytel.
Jak co roku, program konferengji jest bardzo bogaty i obejmuje nowosci (szczegélnie nowe
wytyczne postepowania) w kardiologii, pulmonologii, gastroenterologii, endokrynologii,
diabetologii, nefrologii, hematologii, reumatologii, alergologii i chorobach zakaznych oraz
inne zagadnienia wazne dla codziennej praktyki lekarskiej. Wyktadowcami beda wybitni
eksperci polscy i zagraniczni.
W przeddzien konferengji, 2 kwietnia, odbeda sie warsztaty spejalistyczne oraz sympo-
zjum Dylematy etyczne w praktyce lekarskiej — kiedy lekarz moze pozwoli¢ choremu umrzec?,
tym razem poswigcone tzw. terapii uporczywej, organizowane przez Medycyne Praktyczna,
Towarzystwo Internistow Polskich i Naczelng Izbe Lekarska, we wspdtpracy z American
College of Physicans.
Szczegbtowy program i warunki uczestnictwa w konferencji,
warsztatach oraz sympozjum:
www.mp.pl/interna2009
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CHORY PO ZAWALE SERCA

Wyd. Via Medica - Wydawnictwo Medyczne,
2008 r., format 164 x 238 mm, s. 200, opr. miek-
ka, cena 24,70 zt

Ze wzgledu na duze rozpowszechnienie, cho-
roby ukfadu sercowo-naczyniowego stanowig
w Polsce wazny problem, ktory trzeba rozpa-
trywa¢ nie tylko w wymiarze czesto medycz-
nym, ale takze spotecznym i ekonomicznym.
Schorzenia, ktorych morfologicznym podto-
zem jest miazdzyca — choroba wienicowa i jej skutki gtéwnie w po-
staci zawalu serca, sg jedng z najczestszych przyczyn hospitalizacji
oraz czasowej lub trwatej niezdolnosci do pracy. Nowoczesne, inwa-
zyjne leczenie pacjentéw, przyczynito si¢ do znacznego zmniejszenia
$miertelno$ci w ostrej fazie zawatu, a tym samym zwigkszania sie

z roku na rok populacji chorych po zawale serca. Autorzy niniejszej
ksigzki maja nadzieje, ze przyczyni sie ona do poprawy jakosci lecze-
nia wielu tysiecy chorych po zawale serca w Polsce.

REPETYTORIUM Z EKG - cz. 3

EKG ZWIERCIADLEM Repefaiarium & EXQ
MEDYCYNY

Wyd. Via Medica - Wydawnictwo Me-
dyczne, 2008 r., format 290 x 205 mm,

s. 240, opr. migkka, cena 61,20 zt

W trzeciej czesci Repetytorium

z EKG zamieszczono badania pacjen-
tow z chorobg niedokrwienng serca,
zaburzeniami endokrynologicznymi,
zatorowosécia ptucng, patologiami uktadu oddechowego, wadami
serca, patologiami osierdzia i zaburzeniami elektrolitowymi. Repe-
tytorium zawiera szereg praktycznych wskazéwek przydatnych nie
tylko dla lekarzy przygotowujacych si¢ do egzaminu z kardiologii,
ale takze dla praktykéw w ich codziennej pracy. Doskonata jest
interaktywna forma podrecznika, bedacego dialogiem Autorek

z Czytelnikiem. Taki sposdb prezentowania wiedzy mobilizuje
Czytelnika do myslenia i umozliwia samoocene¢ wiadomosci.

Mathias Weinert
ANESTEZJOLOGIA

Seria Crash Course

Wyd. Elsevier Urban & Partner, rok 2008,
wyd. I polskie, 165 x 235, opr. brosz., 260 s.,
cena - 40,50 z1

Ksigzka przedstawia nie tylko anestezjo-
logie kliniczng oraz intensywna terapie,
ale takze medycyne przypadkéw naglych,
leczenie bélu, a nawet wprowadzenie do
medycyny paliatywne;j. Jest to zakres wiedzy obejmujacy szko-
lenie specjalistyczne z dziedziny anestezjologii. Bardzo istotna
zaletq tej ksiazki jest przedstawienie wiedzy niezbednej do pelne-
go wyksztalcenia anestezjologicznego na podstawie klasycznego
kanonu ,czterech ndg wspoélczesnej anestezjologii™ znieczulenia,
intensywnego leczenia, resuscytacji i leczenia bolu. Publikacja

ta bedzie przydatna dla studentéw dzigki jasnosci i zwiezlosci
zawartych w niej tresci. Powinna by¢ tez interesujaca dla przed-
stawicieli innych specjalnosci, ktérzy chca pozna¢ aktualng prob-
lematyke anestezjologiczng. Bedzie to na pewno publikacja cenna
dla rezydentéw z dziedziny anestezjologii i intensywnej terapii.

Internetowa Ksiegarnia Medyczna IKAMED
80-180 Gdansk, ul. Swiqtokrzyska 73
tel. 058 320 94 53, faks: 058 320 94 60
www.ikamed.pl « e-mail: ikamed@ikamed.pl

MMLI' NZ0Z

£ODZ, ul. Kopernika 67/69

telefon (42)636 36 59,
(42)633 57 60,512 19 24 91

Nawiaze wspoétprace z lekarzami réznych specjalizacji
w godz.9%°-14% (rédwniezzrencistamiiemerytami)
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Zapraszamy do wspoétpracy lekarzy zabiegowcow,
posiadamy nowoczesnie wyposazong sale zabiegowa

M - nowe, komfortowo wyposazone
gabinety i sala zabiegowa,

M - fatwy dojazd,

M - strzezony parking

kontakt Krzysztof Zarzycki
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KAPITAL LUDZKI

NARDDOWA STRATEGIA SPOINCSC

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Studia wspdffinansowane przez Unig Europejskg

w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego
.Innowacyjna dydaktyka bez ograniczen

- zintegrowany rozwaj Politechniki £ ddzkiej

- zarzgdzanie Uczelnia, nowoczesna oferta edukacyjna

i wzmacniania zdolnosci do zatrudniania
t i takze osob niepefnosprawnych”

Paolitechnika todzka Instytut Elektroniki zaprasza na dwusemestralne
studia podyplomowe ywPrzetwarzanie i analiza
obrazow biomedycznych” v zakresie:

wpodstaw technik obrazowych i ich zastosowania w diagnostyce
medycznej

mprzetwarzania, analizy i rozpoznawania obrazéw biomedycznych
wzastosowania metod sztucznej inteligencji w diagnostyce obrazowej
mmetod pozyskiwania informacji diagnostycznej z obrazéow

Studia przeznaczone sa dla 0séb zainteresowanych problematyka
obrazowania biomedycznego i diagnostyki obrazowej (lekarze, dentysci,
weterynarze, pracownicy laboratoriéw analitycznych, biolodzy, fizycy,
chemicy, inzynierowie kliniczni).

Absoclwenci uzyskaja dyplom ukonczenia studidw Politechniki Lodzkiej.

Udzial w studiach jest bezplatny

Politechnika todzka

Instytut Elektroniki

Szczegolowe informacje www.med.p.lodz.pl/pokl
Zapisy na studia www.kapitalludzki.p.lodz.pl
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Praca

Fizjoterapeutka podejmie wspétprace na
terenie todzi,

tel. 0 604 062 055

Pielegniarka podejmie prace — gabinet

lekarski, pracownia diagnostyczna — USG,
TK, RTG, POZ, NZ0Z, zabiegi pielegniarskie
i opieka nad chorym,

tel. 042 671 30 69, 0 501 645 266

Specjalista ortopedii i traumatologii

2 10-letnim stazem pracy podejmie wspét-
prace na terenie todzi i okolic,

tel. 0508 926 553

Logopeda poszukuje pracy w odzi i oko-
licy na godziny,
tel. 0692 432 351

Lekarz reumatolog (emeryt, lat 65) po-
dejmie prace w poradni reumatologicznej
w todzi lub okolicach,

tel. 0600 063 664,
e-mail: j23no@interia.pl

Lekarz dentysta szuka pracy w okolicach
Wielunia,

tel. 0 502 249 583

NZOZ VITAPLUS zatrudni lekarza pediatre
—t6dz, ul. Lumumby,

tel. 0502 590 890

Dyrekcja SP Z0Z w Brzezinach zatrudni
lekarza specjaliste w dziedzinie
psychiatrii w Poradni Spedjalistycznej,
tel. 046 874 28 00

207 Help-Med Sp. z 0.0. w todzi,
ul. Zgierska 240, zatrudni lekarza inter-
niste lub lekarza rodzinnego,

tel. 0 602 250 934 lub 042 659 30 00

NZOZ zatrudni lekarza stomatologa
i asystentke stomatologiczna,

tel. 0502411415

Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy, Cen-
trum Profilaktyczno-Lecznicze w todzi, za-
trudni: lekarza do pracy w POZ lub lekarza
zuprawnieniami do badan profilaktycz-
nych. Kontakt telefoniczny lub osobisty:

tel. 042 272 19 00 (w godz. 8-15),
£6dz, ul. Aleksandrowska 61/63,
Vp, pok. 503

Zesp6t Opieki Zdrowotnej £6dZ-Batuty, ul. Smugowa 6,
zatrudni lekarzy:
pediatrow, internistow lub lekarzy rodzinnych, okuliste.
Szczeg6towe informacje na miejscu.

Tel. 042 657 69 50

107 £6dz-Polesie zatrudni w Przychod-
ninr 31w todzi, ul. Sktodowskiej-Cu-

rie 15/17, lekarzy specjalistéw: okuliste,
otolaryngologa, chirurga-ortopede,
tel. 042 637 20 47 w. 24

(dziat kadr — Anna Kawatek-Zarzycka)

Poszukuje lekarza dentysty do pracy
w prywatnym gabinecie (w ramach indy-
widualnej praktyki) w Sieradzu,

tel. 0 663 999 033

R’.

Statystyczna analiza danych (obrdbka,
wykresy, metody statystyczne, opisy)
do prac dyplomowych i badawczych,

tel. 0785 627 614

Jezyk angielski — profesjonalnie

z NATIVE SPEAKERem z Anglii dla leka-
rzy i nie tylko,

e-mail: vealo50@hotmail.com

tel. 0 507 339 089

Sprzedam

Sprzet medyczny w dobrym stanie po likwi-
daqji gabinetu: — Diodowy laser terapeutycz-
ny model CTL 1106MX,,Doris’, prod. 2007 r.,
klasa bezp. elektr. IB, klasa bezp. laser. lllb; -
Hand Massager LG 818 (www.zepter.com); —

Hemoran (metoda Hemoran) — aparatura do
nieinwazyjnego leczenia hemoroidow,

tel. 042 653 9410 lub 0 605 602 444

Autorefraktometr ze stolikiem,
tel. 042 684 17 43

Udziat w,,Centrum Medyczne” Sp. z 0.0.,
Zduriska Wola, ul. Getta Zydowskiego 4.

tel. 0 502 552 940

Lokale

Endodoncie podnajme dobrze wyposazo-
ny gabinet,
tel. 0507 101310

Wyposazony gabinet stomatologiczny
w todzi, ul. tagiewnicka — sprzedam,

tel. 0602 621 534, e-mail: yarss@wp.pl

Sprzedam Gabinet Stomatologiczny w cen-
trum todzi.

tel. 0512 5525 25

Wynajme gabinety po stomatologu i gine-
kologu w Sulmierzycach, pow. Pajeczno
tel. 0 506 529 536, 0 601242 113

Gabinety lekarskie
w centrum todzi
(stomatolog, POZ, specjalisci)
wynajmiemy
— ceny do negogjadji,
tel. 0 605 270 954

NZOZ Medycyna Grabieniec w todzi
zatrudni

lekarzy psychiatrow,
oraz specjalistéw: alergologa, okuliste,
okuliste dzieciecego, laryngologa.
Bardzo dobre warunki finansowe.
Oferta takze dla internistow lub lekarzy rodzinnych,
badz lekarzy w trakcie ww. specjalizacji.

Zapewniamy bardzo dobra prace
w nowoczesnej poradni na Teofilowie.

Kontakt: 0 602 859 697 lub 0 600 012 351

Sprzedam (3 100 000 z})
lub nawiaze wspétprace.

Kontakt: tel. 0 602 292 415,

Piekny dworek — potowa XIX w. (okolice Kutna — 100 km do Warszawy, 50 km do to-
dzi), odrestaurowany, 740 m?, z przeznaczeniem na ekskluzywny dom przyjemnej sta-
rosci (16 pokoi z tazienkami, salon, jadalnia, kuchnia, gabinet lekarski, recepcja, po-
koj pielegniarek) + czes¢ mieszkalna z garazami. Budynek otoczony 2 ha parku, teren
ogrodzony. > - . 7

e-mail: mrugasiewicz@euro-elektronik.com.pl

. W .

Recepty

lekarskie

numerowane, z kodem kreskowym
juz od dzi$§ mozesz zamowic w drukarni

Unigawa

94-411 todz, ul. Ztotno 173
Szczegoty tel. 042 634 83 84,
faks 042 634 83 85
lub na stronie www.recepty.org.pl
e-mail: recepty@unigawa.pl

/

- kozetki lekarskie
« stoty do masazu

~Rehimed”

Sklep ze sprzetem rehabilitacyjnym
L6dz, ul. Tuwima 6, tel./faks 042 632 33 16

oferuje

« sprzet rehabilitacyjny - petny asortyment
- krzesta i fotele stabilizujgce kregostup
+ poduszki anatomiczne pod kregostup szyjny

. oraz inny sprzet do gabinetéw lekarskich
\_ y sprzg g Y,
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Uwaga! Nowe stawki

Sktadki na OIL

Z dniem 1 pazdziernika br. weszla w zycie uchwata nr 8/08/V
Naczelnej Rady Lekarskiej z 4 kwietnia 2008 r. w sprawie wy-
sokosci sktadki czlonkowskiej*, na mocy ktérej ulegla zmianie
wysoko$¢ skladki na OIL oraz zasady jej obnizania.

Miesieczna sktadka obowiazujaca czlonka OIL wynosi
od 1 pazdziernika 2008 r. dla:

40 z1 - lekarza i lekarza dentysty;

10 zt - lekarza stazysty i lekarza dentysty stazysty;

10 zt - lekarza i lekarza dentysty, ktéry przed dniem 1 paz-
dziernika 2008 r. ztozyt w Biurze OIL decyzje o przyznaniu
$wiadczenia rentowego badZ emerytalnego i dotychczas optacat
skltadke w tej wysokosci.

Okregowa Rada Lekarska moze wyda¢ uchwate o indywidu-
alnym obnizeniu wysoko$ci skfadki lub zwolnieniu z jej optaca-
nia w stosunku do niektérych lekarzy, lekarzy dentystow oraz
lekarzy stazystow, lekarzy stazystow dentystow, ale wytacznie na
ich pisemny wniosek.

ORL moze wydac¢ uchwale o obnizeniu wysokosci sktad-
ki lekarzowi i lekarzowi dentyscie, pobierajacemu $§wiadczenie
z ZUS, ktory ztozy pisemny wniosek, jezeli:

1) posiadat decyzje o przyznaniu $wiadczenia rentowego
przed dniem wejécia w zycie uchwaly NRL, ale nie zlozyt jej
w Biurze OIL przed 1 pazdziernika 2008 r.;

2) decyzje o przyznaniu $wiadczenia rentowego otrzyma
po dniu wejscia w zycie uchwaty NRL, czyli po 1 pazdziernika
2008 r. i zlozy ja w Biurze OIL;

3) decyzje o przyznaniu $wiadczenia emerytalnego otrzyma
po dniu wejscia w zycie uchwaty NRL, czyli po 1 pazdziernika
2008 r. i ztozg ja w OIL, ukonczy 60 lat — kobieta i 65 lat — mez-
czyzna, a poza $wiadczeniem emerytalnym nie osiaga rocznego
przychodu przekraczajacego wysokosé¢ rocznego przychodu usta-
lonego dla lekarza stazysty w specjalnym rozporzadzeniu mini-
stra zdrowia (w 2008 r. przychéd ten wynosi 21 888 z1).

ORL moze wyda¢ uchwale o zwolnieniu z optacania skladki
lekarza lub lekarza dentyste, na jego pisemny wniosek, jezeli:

1) nie osigga przychodu (zwolnienie na okres, w ktérym
tego przychodu faktycznie nie osigga) - po ztfozeniu stosownego
wniosku oraz przedstawieniu zaswiadczenia o zarejestrowaniu
w urzedzie pracy lub kserokopii zeznania o wysoko$ci docho-
du uzyskanego w roku poprzedzajacym rok zlozenia wniosku
i pisemnego o$wiadczenia o przewidywanym braku przychodu
w okresie zwolnienia z optacania sktadki czlonkowskiej;

2) zaprzestal wykonywania zawodu (zwolnienie na czas
nieokreslony) - po zlozeniu stosownego wniosku i pisemnego
o$wiadczenie o calkowitym zaprzestaniu wykonywania zawo-
du oraz przedstawieniu decyzji wla$ciwego organu rentowego
o0 przyznaniu emerytury lub renty.

Ze zwolnienia w opfacaniu sktadek cztonkowskich na OIL
korzystaja na dotychczasowych zasadach lekarz, lekarz dentysta
lub lekarz stazysta, lekarz dentysta stazysta, ktérzy na podstawie
dotychczas obowiazujacych przepiséw byli zwolnieni z obowigz-
ku optacania sktadek - do czasu zaistnienia zdarzenia skutkuja-
cego powstaniem obowiazku optacania sktadki czlonkowskiej.

*Pelny tekst uchwaty mozna znalez¢ na stronach Naczelnej Izby Lekarskiej:
http:/www.nil.org.pl/xml/nil/wladze/str_rl/prawo/uc_k5?rok=2008

30 PANACEUM

Wspomnienie

o dr hab. n. med. prof. UM

Agnieszce
Lachowicz-Ochedalskiej

Urodzila sie w 1961 r. w Lo-
dzi, gdzie réwniez ukonczyla
studia na tutejszej Akademii
Medycznej. Dyplom lekarza
medycyny uzyskata w 1986 r.

i rozpoczeta prace w Instytucie
Endokrynologii tej uczelni

- kolejno na etacie asysten-

ta i adiunkta. Réwnoczesnie

z zainteresowaniami i wyrazng
motywacja do pracy naukowej,
specjalizowala sie z zakresu
potoznictwa i ginekologii.

W 1990 r. uzyskata tytut dokto-
ra nauk medycznych. Poszerzata
swoje umiejetnosci naukowe

i zawodowe uczestniczgc w rdz-
nych szkoleniach w Polsce i za
granica.

W 1995 r. zostala zaproszo-
na na trzyletnie stypendium
Fogarthy Fellowship w Naro-
dowych Instytutach Zdrowia
w Bethesda, USA, ktére potrak-
towata jako staz podoktorski,
wierzac, ze nauczy sie tam wiele
i co wykorzysta po powrocie
do kraju. Pracowata w labora-
torium endokrynologicznym,
ktérym kierowal doktor Kevin
Catt. Przedmiotem jej badan
byty wewnatrzkomoérkowe me-
chanizmy przekaznictwa cha-
rakterystyczne dla receptoréw
endotelinowych i angioten-
synowych w przednim placie
przysadki.

Po powrocie do kraju
skupita sie na badaniach nad
udzialem angiotensyny, jej frag-
mentéw i inhibitoréw w prze-
kaznictwie sygnalow wewnatrz-
komorkowych. Ostatnio badata
wplyw tych peptydow i niekto-
rych hormondw steroidowych
na wybrane linie komérek no-

wotworowych. Jej badania nad
angiotensynami i ich receptora-
mi zaliczono do prekursorskich,
czego dowodem byty publikacje
w prestizowych czasopismach
miedzynarodowych. W 2003 r.
za cykl tych prac uzyskata sto-
pien doktora habilitowanego
medycyny.

Za dziatalno$¢ naukowy
otrzymata liczne wyrdznienia,
m.in. nagrode Trawel Award
of American Society of En-
dokrynology, San Francisco
w 1996 r. oraz nagrody Ministra
Zdrowia - indywidualng za pra-
ce stanowigce podstawe prze-
wodu doktorskiego w 1992 r.
oraz zbiorowa - za czes$¢ prac
stanowigcych podstawe prze-
wodu habilitacyjnego. Opubli-
kowata sumie 36 prac oryginal-
nych i 4 prace pogladowe.

W 2003 r. uzyskata stano-
wisko profesora Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi i zostala
kierownikiem Zaktadu En-
dokrynologii Por6wnawczej
Katedry Endokrynologii Ogol-
nej. Byta sekretarzem Komisji
Endokrynologii i Metabolizmu
Komitetu Nauk Fizjologicznych
PAN, a w latach 2004-2008
prodziekanem do spraw Ksztal-
cenia Wydziatu Nauk Biome-
dycznych i Ksztalcenia Pody-
plomowego UM . Pracowata
w Zarzadzie Oddzialu Lodzkie-
go Towarzystwa Endokrynolo-
gicznego.

Posiadata niezwykla tatwosé¢
logicznego formutowania mysli
i umiejetno$¢ wyrazania ich
piekna polszczyzna. Wykazy-
wala takze rzadka umiejetno$é
taczenia zainteresowan zwig-
zanych z problematyka $cisle
naukowg z zainteresowaniami
humanistycznymi. Wielka fa-
scynacja praca naukowa pozwa-
lala jej zmagac sie z uémiechem
z trudnymi projektami badaw-
czymi i warunkami pracy.

Pomimo ciezkiej choro-
by, cechowala jg rados¢ zycia
i gleboka zyczliwo$¢ wobec
wspotpracownikéw, studentow
i pacjentow, a postawa ta umoz-
liwiala jej szybkie nawiazywa-
nie kontaktéw. Byla pelna sit
tworczych i planéw naukowych
do ostatnich swoich dni. Zmarla
27 maja 2008 r.

Wspétpracownicy
i Przyjaciele
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Wspomnienie
o dr n. med.

Janinie
Januszewicz-Witorzené

Odeszta od nas nasza Ko-
lezanka, wierna Przyjaciéika,
znakomity chirurg, wspanialy
nauczyciel i czlowiek niezwyktej
dobroci dla chorych.

Dr n. med. Janina Janusze-
wicz-Witorzenc¢ (1923-2008)
urodzita si¢ w Popielawach na
Litwie w rodzinie o wielopo-

koleniowych tradycjach lekar-
skich. Po osiedleniu rodzicow
w Warszawie w 1934 r. pobierata
nadal nauke szkolng, a w czasie
okupacji, po uzyskaniu matury,
rozpoczeta studia medyczne na
tajnym nauczaniu. Po wybuchu
powstania warszawskiego brata
w nim udzial jako lgczniczka.
Po wojnie zamieszkata
w Lodzi, gdzie kontynuowata
studia stomatologiczne na Uni-
wersytecie Lodzkim, uzysku-
jac w 1948 r. dyplom lekarza
dentysty. W tym samym roku
rozpoczela prace jako asystent
prof. A. Meissnera w Klinice
Chirurgii Stomatologicznej.
Nieprzerwanie pelnita funkcje
nauczyciela akademickiego,
uzyskujac stopien adiunkta.
W 1968 r. uzyskata tytul dok-
tora nauk medycznych. Przez
wiele lat zajmowata stanowisko
kierownika Ambulatorium
Chirurgii Szczekowo-Twa-
rzowej Instytutu Stomatologii
Akademii Medycznej w Lodzi
o profilu leczenia dzieci.

Jej zainteresowania na-
ukowe koncentrowaly si¢ na
chorobach zatok szczekowych.
Byla jedynym w kraju autorem
nowatorskich badan nad bu-
dowg anatomiczng tych zatok
i topografii sasiadujgcych z nimi
zebow. Wyniki tych badan na
state wpisaly sie w pi$émien-
nictwo polskie. Z duzg pasja
i zaangazowaniem poswiecila
sie réwniez zagadnieniom chi-
rurgicznego leczenia stomato-
logicznego u dzieci oraz proble-
mami opieki stomatologicznej
i postgpowania chirurgicznego
u kobiet cigzarnych. W tej dzie-
dzinie $cisle wspotpracowata
z Klinika Ginekologii i Potozni-
ctwa 16dzkiej AM. Jej dorobek
naukowy liczyt kilkadziesiat
prac wydrukowanych w cza-
sopismach specjalistycznych
i rozdzialach w skryptach dla
studentow.

Byta utalentowanym chi-
rurgiem stomatologiem i dy-
daktykiem. Wychowala wielu
specjalistow i wiele pokolen stu-

dentdw, dla ktérych byta wzo-
rem nie tylko sumiennej pracy
i umiejetnosci chirurgicznych,
ale i etyki lekarskiej. Doktor
Nina Januszewicz byla skrom-
na, kulturalna, bardzo zyczliwa
dla wszystkich z jej otoczenia.
Po przejsciu na emeryture pra-
cowatla nadal w swoim uko-
chanym zawodzie, jakze pozy-
tecznym dla ludzi, do ostatnich
chwil zycia.

Odeszta tak nagle, tak nie-
oczekiwanie... Pamig¢ o Niej
pozostanie na stale w naszej
$wiadomodci i tych, ktérzy Ja
znali i ktérzy z Nig pracowali.

przyjaciele i koledzy

z Kliniki Chirurgii
Czaszkowo-Szczekowej
i Onkologicznej

Wspomnienie
o Sp. pptk dr. n. med.

Tadeuszu Wraniczu

Urodzil si¢ 4 stycznia 1924 r.
na Rzeszowszczyznie w ro-
dzinnym majatku Michatéwka.
Dziecinistwo i lata szkolne spe-
dzil wsrdd fak, lasow i przepiek-
nych krajobrazéw ziemi jaro-
stawskiej. Niestety, lata okupacji
zakonczyly te sielanke. Podzielil
los wiekszosci Polakéw, ktérych
okupacja do$wiadczyta swoimi
okrucienstwami, zaréwno ze
strony niemieckich, jak i sowie-
ckich okupantéw. Matka zostala
zamordowana przez Niemcow,
ojciec wywieziony na Sybir,
gdzie zaginat bez §ladu. Po-
zbawiony rodzinnego zaplecza
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i srodkow do zycia podjal prace
jako robotnik kolejowy w Zlo-
czowie. Tam jako szesnastoletni
chtopiec wstgpit do oddzialow
Armii Krajowej — obszar potu-
dniowo-wschodni, zajmujac si¢
dywersja. W czasie jednej z akgji
zostal powaznie ranny.

Czas od zakonczenia woj-
ny, to kolejny trudny okres
w Jego zyciu: ,,zta przeszltoéé
spoleczna i polityczna”, walka
w AK, uniemozliwily mu do-
stanie si¢ na wymarzone studia
medyczne. Po wielokrotnych
probach, mimo bardzo dobrych
wynikéw, udato mu si¢ dosta¢
na weterynarie we Wroclawiu,
gdzie po dwoch latach jako
prymus zostal przeniesiony na
wymarzone studia medyczne
do Warszawy. Po ich zakon-
czeniu, zostal wcielony do Lu-
dowego Wojska Polskiego, do
jednej z jednostek na péinocy
kraju. Jego wielka pracowitos¢
i pomoc zyczliwych ludzi za-
owocowaly przeniesieniem Go
do Warszawy.

Zawodowa i naukowa ka-
riera porucznika doktora Tade-
usza Wranicza rozpoczela sie
w warszawskim szpitalu MON
przy ul. Koszykowej, gdzie po
kilku latach zostat ordynatorem

oddzialu neurologii. PéZniej,

w wyniku rodzinnych decyzji,
przeniost sie do Lodzi, do szpi-
tala WAM, gdzie zostat adiunk-
tem oraz zastepcg szefa Kliniki
Neurologicznej. Byl wychowaw-
cg rzeszy lekarzy wojskowych,
doskonalym dydaktykiem

i klinicysta.

Po zakonczeniu stuzby woj-
skowej pracowal dalej w swoim
zawodzie, bedgc przez wiele lat
konsultantem z zakresu neu-
rologii w 16dzkich szpitalach.
Jego wiedza i dos§wiadczenie
zaowocowaly wigczeniem Go
jako wieloletniego bieglego sa-
dowego do Rady Biegtych Sadu
Okregowego w Lodzi. W latach
osiemdziesiatych z potrzeby
ducha wilaczyt sie w pigkna ide¢
tworzenia pierwszej katolickiej
szkoty w Lodzi, a pézniej przez
lata dzialat w fundacji tej szkoty.

To, co najistotniejsze w jego
84-letnim zyciu, to fakt nie-
zwyklej zyczliwosci dla ludzi.
Pomagal wszystkim, ktorzy tej
pomocy potrzebowali, tym kto-
rych znat dobrze i tym, ktérych
zaledwie co poznal. Kiedy nie
mogl zrobi¢ czegos sam, czgsto
o0 pomoc prosil swoich przyja-
ciét i znajomych. Byl cztowie-
kiem o niezwykle wywazonych

emocjach, nadzwyczaj dobrym,
pogodnie przyjmujacym wszel-
kie zsylane Mu przez los prob-
lemy. Mimo ciezkiej choroby
iistotnych ograniczen w po-
ruszaniu si¢, okazywal zawsze
pogode ducha, bedac w pelni
pogodzonym z losem.

Sp. Tadeusz Wranicz byt
czlowiekiem niezwykle skrom-
nym, unikajgcym moéwienia
o sobie i o swoich zastugach,

w tym réwniez tych z czasow
okupacji. Nie przywiazywal
wagi do dobr materialnych, zyt
skromnie i godnie. Chociaz na
zewnatrz nie okazywatl swoich
uczué, gleboko przezywal rado-
$ci i smutki dotyczace swoich
bliskich i przyjaciol. Byl wspa-
nialym ojcem, mezem i dziad-
kiem, niezwykle dbajacym

0 swoja rodzing, zawsze o niej
pamiegtajgcym.

Zmarl 25 lipca 2008 r. Pozo-
stawil kochajaca rodzine, wielu
bliskich Mu przyjacidt i twarde
zasady, bedace jego zycio-
wym credo: uczciwos¢, dobro¢
i skromnos¢. Takim na zawsze
pozostanie w naszych sercach
i naszej pamieci.

Rodzina i Przyjaciele
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI

Dyzury
Przewodniczacy ORL - GRZEGORZ KRZYZANOWSKI
po uzgodnieniu telefonicznym

Wiceprzewodniczacy ORL
Matgorzata Kaczmarska-Banasiak — wtorek 14°0-15%
Delegatura £édzka - Janusz Kajdos — czwartek 83°-10%
(po uzgodnieniu telefonicznym)

Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Mazur — wtorek 13%0-14%
Delegatura Sieradzka — Beata Zwoliriska — czwartek 12°0-13%
Delegatura Skierniewicka — Robert Filipczak — czwartek 14%°-15%
Sekretarz ORL — Marek Nadolski — pigtek 133°-15%°
Zastepca Sekretarza ORL - Pawet Czekalski — czwartek 15°°-16%
Skarbnik ORL - Zbigniew Adamczyk - czwartek 15°°-16%
Stawomir Zimny - Sroda 13%°-14%

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Zbigniew Muszynski — sroda 15%°-18%°

Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
Januariusz Kaczmarek - sroda 13%°-15%

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 t6dz, ul. Czerwona 3
tel. 042 683 17 91, faks 042 683 13 78
Dyrektor Biura — Halina Kotus

Biuro czynne
wtorek 9%°-17%, pozostate dni 8°°-16%

Kancelaria Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej
wtorek 9°°-17°, Sroda 10%°-18%, pozostate dni 8°°-16%
tel. 042 682 11 62, 042 682 11 74

Sekcja ds. Rejestru i Praw Wykonywania Zawodu
tel. 042 683 27 92, 042 683 27 91
Rejestr prywatnych praktyk,
Rejestr podmiotow prowadzacych ksztatcenie
tel. 042 683 27 91
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy i lekarzy dentystow
Pawet Szemraj - sroda 14°°-16%
tel. 0 668 005 348
Radcy prawni
Tadeusz Spruch - wtorek 14°°-16%, pigtek 11°°-13%
Anna Sychowicz - poniedziatek 11°°-13%
Jarostaw Klimek - po uzgodnieniu telefonicznym
Klub Lekarza - tel. 042 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 042 682 57 28

FILIE BIURA W DELEGATURACH
97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP
ul. Sienkiewicza 16, tel./faks 044 649 17 34
poniedziatek-pigtek 8°°-15%, wtorek 9°°-16°°
98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowe;j 7, tel. 043 827 57 23
poniedziatek-pigtek 7°°-14%, wtorek bez interesantéw
96-100 Skierniewice, ul. Jagielloriska 29, tel. 046 832 31 47
poniedziatek-pigtek 8°°-16°, wtorek 9°°-17°
przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10017

RACHUNKI BANKOWE
Okregowa Izba Lekarska w todzi
PKO BP SA | Oddziat w todzi,
nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto nalezy wptacac sktadki lekarskie)

Lekarska Kasa Pozyczkowa

PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195
Fundacja Wspierania Senioréw Srodowisk Inteligenckich

PKO BP SA, nr konta 87 1020 3352 0000 1102 0094 0049

Wazne dla reklamodawcow

Dane o piSmie
« Okfadki i Srodek w petnym kolorze.
« Liczba edycji — 11 w roku (miesiecznik z przerwa wakacyjna).
W 2009 r. kolejne numery ,Panaceum” ukaza sie wedtug naste-
pujacego harmonogramu (druga data dotyczy terminu dostarcze-
nia materiatéw):
- nr 2 -3 lutego (do 20 stycznia),
- nr 3 -3 marca (do 17 lutego),
-nr4-31 marca (do 17 marca),
- nr5 -5 maja (do 21 kwietnia),
- nr6 -2 czerwca (do 19 maja),
- nr7-8 - 14 lipca (do 30 czerwca),
- nr 9 -8 wrzesnia (do 25 sierpnia),
- nr 10 - 6 pazdziernika (do 22 wrzesnia),
-nr 11 - 10 listopada (do 27 pazdziernika),
- nr 12 -1 grudnia (do 17 listopada).
- Naktad: 11 800 egzemplarzy.
« Format: 208 x 288 mm.
« Parametry techniczne ogtoszen (wymiar netto):
- strona A4 - 183 x 264 mm;
- 1/2 strony A4 w poziomie - 183 x 130,5 mmy;
- 1/2 strony A4 w pionie — 89 x 264 mm;
- 1/4 strony A4 - 89 x 130,5 mm;
- 1/8 strony A4 -89 x 63,5 mm;
- 1/16 strony A4 - 89 x 30 mm;
- 1/32 strony A4 - 42 x 30 mm.

Ceny ogloszen
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Sa to ceny netto w PLN (trzeba doda¢ VAT w wysokosci 22%),
nie obejmuja one graficznego opracowania reklam i ogtoszen
dostarczonych do redakgji.

Proponujemy system bonifikat za ciggtos¢ powtérzen:

3 edycje - 5%, 6 edycji — 10%, 10 edycji — 15%, ptatnosc
w catosci za wszystkie edycje w roku - 20%.

Mozemy zaoferowac réwniez wspotprace w formie wysytki Pan-
stwa materiatéw promocyjnych wraz z naszym pismem badz w postaci
odrebnej przesytki w terminie ustalonym przez zainteresowana firme.
Materiaty mozna wysyta¢ zaréwno do wszystkich lekarzy zrzeszonych
w tédzkiej OIL, jak i do grup wyselekcjonowanych ze wzgledu na specja-
lizacje, zajmowane stanowisko, miejsce pracy czy zamieszkania.

Koszt zlecenia podlega kazdorazowo uzgodnieniu. Ksztattuje
sie od 0,25 zt za sztuke, a okreslany jest na podstawie nadestanego
materiatu lub informacji o nim (waga insertu, rodzaj papieru, liczba
sktadnikéw, rodzaj zlecenia dotyczacego wyboru adresatéw).

Zam©owienie z podaniem danych do faktury nalezy przesta¢ do
Biura OIL w todzi (e-mail, faks, adresy OIL w todzi — obok).

Zapraszamy do wspotpracy!



Brazylia...

(reportaz — czytajs. 21)

Lokale na gabinety lekarskie, prywatny ZOZ
w nowo powstajacym nowoczesnym budynku w Pabianicach.

tel. 0 509 152 552




- 7/ N

Nowe nizsze ceny wszytskich modeli Saab. Sprawdz bardzo atrakcyjna oferte !!!

"TRAX" L6dz, ul. Zeligowskiego 36, tel. (042) 630 03 30; kom. 0 783 29 50 42

Zuzycie paliwa (pomiar zgodny z norma B0/ 1268/EEC oraz 2004/3EC) w cyklu mieszanym dla samochodu Saab 9-3 wynosi w zaleinosici od we 5| auta od 5. l de 11,7 11100 km. Emisja CO2 (pemiar zgedny z norma BO/1268/EEC
oraz 2004/3/EC) wynosi w zaletnoici od wersji auta od 147 do 279 gfkm. Infermacje na temat Homeowania samochoddw, prey i de oraz (TS pod adresem internetowym www.saab pl




