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OPEL. STWORZONY W NIEMCZECH.
DLA WSZYSTKICH.

ASTRA juz za: Przyjdz i sprawdz
699 2t retiomies. specjalne znizki dla

Opel Leasing LEKARZY!

OPEL.PL

Opel Leasing. Kalkulacje sporzqdzono dla modelu Opel Astra Hatchback Enjoy 1.0 Turbo 105 KM MT5 S&S w cenie 52 963 netto, w oparciu o zmienng stope procentowg WIBOR 1M,
ktéra w dniu 25 marca 2019 roku wynosita 1,64%, powiekszong o marze. Oplata wstepna 35,60%, okresu leasingu 60 miesiecy, wartos¢ wykupu 1%, fgczna suma optat 115,71%
ceny pojazdu. Dostepno$¢ produktu uzalezniona jest od oceny zdolnosci finansowej Klienta. Opel Leasing jest nazwq handlowg, pod ktérg BNP Paribas Leasing Services sp. z 0.0.
oferuje swoje ustugi we wspdtpracy z BNP Paribas Bank Polska S.A. w sieci dealerskiej Opel. Opel Leasing jest zarejestrowanym znakiem towarowym na rzecz Opel Automobile
GmbH, a BNP Paribas Bank Polska S.A. oraz BNP Paribas Leasing Services sp. z 0.0. sq uprawnione do korzystania ze znaku na podstawie odrebnej sublicencji.

Zaprezentowane modele samochodéw sq jedynie ilustracjg i mogq zawieraé elementy wyposazenia dostepne za doptatq. Szczegéty dostepne sq u Dealeréw biorgeych udziat

w promodji (lista dealeréw dostepna na opel.pl). Czas trwania promocji: do 31.06.2019 r. Niniejsza propozycja nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego.
Zuzycie paliwa i emisja CO, dla Opla Astry 5D w zaleznosci od wersji: 7,5-4,8 1/100 km, 170-126 g/km; Opla Crosslanda X w zaleznosci od wersji: 7,2-4,7 1/100 km, 162-123 g/km;
Opla Grandlanda X w zaleznosci od wersji: 7,8-5,11/100 km; 177-135 g/km. Wartosci zuzycia paliwa i emisji CO, okreslone zostaty na podstawie pomiaréw w cyklu WLTP (swiatowa
zharmonizowana procedura badania pojazdéw lekkich), w zaleznosci od wersji, zgodnie z Rozporzgdzeniami WE nr 2007/715, nr 2017/1153 oraz nr 2017/1151. Wartosci mogg
odbiegad od rzeczywistych, poniewaz nie uwzgledniajq zréznicowanego stylu i warunkéw jazdy. Informacje dotyczgce wynikéw pomiaréw zuzycia paliwa i emisji spalin nowych
pojazdach osobowych, Ztomowania samochodu, przydatnosci do odzysku oraz recyklingu dostepne sq u Dealeréw marki Opel oraz na stronie opel.pl.
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Byc¢ albo nie by¢

Jak zapewne Szanowni Czytelnicy
zauwazyli, od kilku miesiecy zmieni-
liSmy wyglad oktadek, przygotowu-
jac je dla Panstwa w bardziej publi-
cystycznej formie. Rysuje je dla nas
wspobtpracujaca z gazetq graficzka -
Joanna Apanowicz, chociaz w sama
koncepcje oktadki zazwyczaj anga-
zuje sie caty zespot kolegium.

Tym razem nasza oktadka nawia-
zuje do stynnego dzieta Szekspira pt.
,Hamlet”. Kazdy z nas czytat w szko-
le ten dramat, ktérego akcja dzieje
sie na zamku w Danii. Dla przypo-
mnienia dodam, ze opisuje on bra-
tobdjcza walke o korone krélestwa,
w tle zas, jak to u Szekspira bywa,
tocza sie sprawy o sprawiedliwosé,
zemste i niespetniong mitos¢. Tytuto-
we pytanie: ,By¢ albo nie by¢” zadaje
zas$ sobie syn zamordowanego kréla,
wedrujac po ruinach zamku, gdzie
spotyka btakajacego sie ducha ojca.
Hamlet rozdarty jest miedzy checia
zemsty, a strachem przed popetnie-
niem zbrodni. Nie potrafigc dokonac¢
wyboru, nie podejmuje zadnego dzia-
tania. Ostatecznie na skutek intryg
nowego krodla, jak i dramatycznego
zbiegu okolicznosci, Hamlet ginie wraz
z wiekszoscig bohateréw dramatu.

Zapewne tres¢ dramatu jest uni-
wersalna i kazdy z nas w pewnym

momencie swojego zycia zadaje so-
bie hamletowskie pytanie, chociaz
niektérzy trawestuja je do prostszej
formy: ,by¢ albo mieé?”. Nie zawsze
okolicznosci pytania sg tak drama-
tyczne, jak u Hamleta, jednak kazdy
z nas dociera do punktu, w ktérym
musi podja¢ wyzwanie lub je porzucic.
Takie pytanie zapewne zadaja sobie
tez nasi mtodsi koledzy, stajac przed
wyborem zawodowej drogi. Dlate-
go w aktualnym numerze oddajemy
gtos mtodym autorom.

Rezydentka Katarzyna Boguszew-
ska przedstawia w swoim artykule
wyniki autorskiej ankiety przepro-
wadzonej wsréd stazystéw, a doty-
czacej motywéw dokonywania wy-
boru specjalizacji lekarskiej. Z kolei
rezydent Damian Patecki komentuje
dla naszych Czytelnikéw ministerial-
ny projekt zmian do ustawy o zawo-
dzie lekarza i lekarza dentysty. Na-
tomiast najmtodszy sekretarz ORL
w Polsce, rowniez rezydent, a takze
doktorant - Mateusz Kowalczyk pisze
o koniecznosci budowania wspélnoty
opartej na podobnych wartosciach
i celach, zaréwno miedzy lekarzami,
jak i przedstawicielami innych zawo-
doéw zaufania publicznego.

Wszystko to dzieje sie w przeded-
niu zapowiadanej manifestacji

lekarskiej, ktorej efekty zapewne
poznamy w najblizszej przysztosci.
Bez wzgledu jednak na jej wynik,
problemy lekarzy i lekarzy denty-
stéw szybko nie znikna i powrécimy
znéw do pytan o nasza przysztosc.
Wracajac jednak do spraw bardziej
lokalnych, zachecam Panstwa do prze-
czytania wywiadu z Prezesem ORL
w todzi, w ktérym dr n. med. Pawet
Czekalski opowiada o swojej pracy
w pierwszym roku kadencji samorza-
dowej. Wywiad jest dtugi, ale warto sie
Z nim szczegdtowo zapoznad, gdyz licz-
ba podjetych przez samorzad w ostat-
nim czasie dziatan na rzecz lekarzy
i lekarzy dentystéw jest imponujaca.
Zwracam rowniez Panstwa uwa-
ge na jeszcze jedng analize ankiety,
opisang w obecnym numerze, a do-
tyczaca oceny przez lekarzy i lekarzy
dentystow zmian dokonanych w 2018
roku. Lekarze ocenili wprowadzenie
sieci szpitali i podwyzek dla rezyden-
tow i specjalistow, ale tez zawarli
w niej gtosy o koniecznosci praw-
nego zalegalizowania obowigzkéw
pacjentéw wobec lekarzy.
Zapraszam do lektury.

Patrycja Proc
przewodniczaca Kolegium

Redakcyjnego ,Panaceum”

LATO, LATO, LATO CZEKA...

Sktadajgc naszym Czytelnikom
zyczenia udanego wakacyjnego
wypoczynku, zwykle dodawalismy,
ze... pod palmami, zataczajac
stosowng fotografie. Nie musimy
jednak wyjezdzac z kraju, zeby

sie odstresowacd. Korzystajmy
zatem ze stonica oraz relaksu

nad polskim morzem, w gérach lub...
na Mazurach, czego zyczy wszystkim
lekarzom i lekarzom dentystom...

ZESPOL ,,PANACEUM”
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Miedzy wolnoscia i odpowiedzialnoscia

Wybér - stowo jak wiele innych -
moze miec wiele znaczen. Moze pole-
gac na eliminacji, ale takze kompilacji,
moze dawac alternatywe albo wska-
zywac na orientacje. Zawsze jednak
okresla jakas decyzje. W przypadku
dokonywania wyboru, bierzemy pod
uwage wiele czynnikow, ktére maja
nam wskaza¢ najlepsza z opcji. Tak
dzieje sie w kazdym aspekcie zycia.

Co prawda juz starozytni filozofowie
wskazywali, ze jakkolwiek postapisz,
zawsze bedziesz zatowat, to jednak,
dokujac wyboru, zazwyczaj kierujemy
sie poczuciem trafnosci. Istnieje wiele
teorii filozoficznych, zwigzanych z po-
jeciem wyboru. Sa kierunki gtoszace,
ze jedyng wolnoscig w naszym zyciu
jest wolnos$¢ wyboru, inne za$ wskazuija,
ze wybor jest zawsze determinowany
ograniczeniami metafizycznymi, religij-
nymi i spotecznymi, az po determina-
cje prawne, umystowe, genetyczne czy
tez czysto organiczne. Zawsze wybér
jednak wiaze sie z odpowiedzialnoscia,
ta za$ z etyka i moralnoscia.

Wybdr, jezeli nie ma by¢ obarczony
btedem, powinien opierac sie na mak-
symalnie duzej iloéci informaciji. Zycie
jednak wskazuje, ze najwazniejszych
wyboréw dokonujemy, gdy wcale do ich
podejmowania nie jestesmy gotowi. Tak
sie dzieje z wyborem szkoty, kierunku
studiéw, zawodu, drogi Zyciowej, part-
nera zycia, przyjaciot itd. Pézniejsze
doswiadczenia weryfikuja nasz wybér,
a czesto zderzenie sie z rzeczywistoscig
jest bolesne. Pozostaje jedynie ufac,
ze gdy dokonywalismy wyboru, byli-
$my co do jego stusznosci przekonani.
Chyba, ze wybieralismy tzw. mniejsze
zto, ale to wybdr pozorny, bo zto to za-
wsze zto, bez wzgledu na jego rozmiar.
W zaleznosci od sytuacji geopolitycz-
nej, wybory funkcjonujg z réznym
nasileniem w przestrzeni publiczne;j.
Przy czym w tej ,materii” szczegdlnie
jestesmy poddawani réznym manipu-
lacjom i - niestety - gtéwnie funkcjo-
nuje tu postawa ,przeciw”, a nie ,za".

Woybrali$my, moim zdaniem, naj-
piekniejszy zawdd swiata. To, czy

byt to wybor swiadomy, czy oparty
na wptywach lub namowach, to juz
osobna sprawa. Rzeczywistos¢ jed-
nak wskazuje, ze wykonywanie tego
zawodu mozna utrudni¢ lub wrecz
obrzydzi¢. Tak sie dzieje, gdy nasze
oczekiwania w zadnej mierze nie przy-
staja do rzeczywistosci. Niestety, przy-
czyniaja sie do tego takze nasze ko-
lezanki i koledzy lekarze. Mnozenie
przyktaddw nie jest potrzebne, gdyz
codziennos$¢ przynosi je w nadmia-
rze. Od uregulowan prawnych do za-
chowan poszczegdlnych kolegéw.
Od ministerstwa az po gabinet lekarza.
Od pracy stricte zawodowej az po dzia-
talnosc¢ spoteczna. | nie ma znaczenia,
czy dzieje sie tak z niefrasobliwosci
(np. urzedniczej), utomnosci charak-
teru lub ignorancji (np. zawodowej)
czy destrukcyjnego dziatania.

Zmienianie rzeczywistosci prak-
tycznie zawsze spotyka sie z jakimis
przeciwnosciami i trzeba sie z tym
liczy€. Trudno jednak przej$¢ do po-
rzadku dziennego, gdy s3 to dziata-
nia celowe czy wynikajace z braku
zrozumienia lub zwyczajnej nega-
cji dla zasady. Informatyzacja - cos,
w co brniemy z uporem i do czego
predzej czy p6zniej bedziemy mu-
sieli sie przyzwyczaié, wprowadzana
na site, zawsze spotka sie z negatyw-
nym odbiorem. Ale tworzenie prawa
w tym zakresie, w tak delikatnej ma-
terii jak ochrona zdrowia, z zatoze-
niem, ze ma stuzy¢ gtéwnie celom
quasi propagandowym, jest przeja-
wem braku odpowiedzialnosci. Moz-
na tu zebrad catg liste takich dziatan,
tworzacych batagan, od zwolnien
lekarskich i recept poczynajac. Nie
ma zadnych rozsadnych argumentéw,
uzasadniajacych potrzebe trwania
w takim uktadzie. Bo propaganda
to jedno, a realia drugie.

Mamy prawo, a biorac pod uwage
konsekwencje - nawet obowiazek
dbatosci o warunki wykonywania
naszego zawodu. Jako obywatele za$
mamy prawo oczekiwac, ze dziatania
rzadzacych opieraja sie na uczciwych

przestankach checi poprawy obecnej
sytuacji. Zadna z sit politycznych, sie-
gajac daleko w przesztosé, nie spet-
niata naszych oczekiwan i zadna tez
nie traktowata lekarzy jako swojego
pupila. Trzeba przy tym przyznaé,
ze nasza wiarygodno$c i zaufanie
w spoteczenstwie byty skutecznie
dezawuowane, chociazby przez go-
nigce za sensacja mass media.

Tak bedzie sie dziato, poki nie sta-
niemy sie grupa solidarna i uznajaca,
ze powodzenie indywidualnego leka-
rza zalezy od sity i skutecznosci ca-
tego Srodowiska. Powszechne prze-
rzucanie kosztéw, dodatkowej pracy
(biurokratycznej) i odpowiedzialno-
$ci na lekarza bedzie skuteczne tak
dtugo, jak poszczegdlne grupy beda
wytamywac sie ze wspdlnego fron-
tu. | gdy przyjrzymy sie doktadnie,
to nie sposdb nie zauwazyd, ze nie-
powodzenia naszych, jako sSrodowiska,
oczekiwan, w tym ma swoje zrédto.

W duzychi zréznicowanych grupach,

a taka stanowi spotecznosé lekarska,
trudno méwic o jednomyslnosci, ale
juz o jednogtosnosc¢ srodowiska mo-
zemy sie postara¢, cho¢ aklamacji
trudno oczekiwaé. Utopia? Warun-
kiem jest zdeterminowanie wyboru
np. wspoélnym celem, co moze - dla
osiggniecia konsensusu - wymagac
rezygnacji z przynajmniej czesci wta-
snych, partykularnych intereséw. | nie
chodzi bynajmniej o prometeizm. Wy-
starczy dac z siebie to, czego ocze-
kujemy od innych. Wybierajmy zatem
madrze i odpowiedzialnie.
Lato za pasem... Dla jednych okres
wakacyjnego wypoczynku, dla innych
wytezonej pracy, jako ze w naszym
zawodzie to kolega, a nie pracodawca
udziela nam urlopu. Dobra pogoda
daje jednak szanse wyboru choéby
krotkiego wypoczynku. Zatem pogod-
nego lata zycze nam wszystkim..

Pawet Czekalski

prezes ORL w todzi
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Hybrydowa sala operacyjna
w Szpitalu im. Wt. Bieganskiego
Hybrydowe sale operacyjne tacza
mozliwosci, jakie dajg sale opera-
cyjne: kardiologiczna i kardiochirur-
giczna. Wyposazone w nowoczesny
sprzet diagnostyczno-operacyjny
i mogace pomiescic¢ kilka zespotéw
lekarzy réznych specjalizacji to duza
innowacja w leczeniu pacjentéw. Taka
sala, tgczaca techniki stosowane
w kardiologii inwazyjnej (do przez-
skérnych zabiegéw i badan hemo-
dynamicznych) oraz tradycyjnej kar-
diochirurgii wysokospecjalistycznej,
powstata w wojewddzkim szpitalu
im. Wt. Bieganskiego. Kardiolog -
dr hab. n. med. Jan Zbigniew Peruga
zapowiada, ze u czesci pacjentow za-
miast dwoch zabiegdéw bedzie mozna
wykonac tylko jeden. - Ten stét zabie-
gowy petni funkcje stotu do diagno-
zowania i leczenia opartego na cew-
nikowaniu, ale w kazdej chwili moze
by¢ zmieniony na konwencjonalny
st6t stosowany w otwartej chirur-
gii w schorzeniach kardiologicznych
i naczyn obwodowych. Mozemy za-
planowac u pacjenta jednoczasowo
zabieg, podczas ktérego wykonujemy
na sercu dwie procedury; przykta-
dowo jedna zapewniajacg poprawe
funkcji zastawki, a druga polegajaca
na poszerzeniu naczyn. Do tej pory
takie operacje trzeba byto przepro-
wadzaé etapowo - wyjasnia doktor
J. Peruga. Prace nad utworzeniem sali
trwaty piec lat i wraz z wyposazeniem

pochtonety ponad 17 min zt. Nieste-
ty, na razie bedzie wykorzystywana
w niewielkim stopniu, bo szpital nie
ma wystarczajgcego kontraktu z NFZ.
Podobna sale w todzi ma jeszcze tyl-
ko Centralny Szpital Kliniczny Uni-
wersytetu Medycznego.

ZRODLO: RADIO £ODZ

Dodatkowe pienigdze z NFZ

na tomografie, rezonans

i usuniecie zacmy

Szpitale w todzi i wojewddztwie
tédzkim moga liczy¢ na nielimito-
wane s$rodki na badania tomografii
komputerowej i rezonansu magne-
tycznego, a takze operacje usuniecia
zaé¢my. £édzki Oddziat Wojewddzki
NFZ przeznaczyt na ten cel 61 min zt.
Dzieki temu poprawi sie stan finan-
sOw szpitali, a pacjenci beda krocej
czekad na badania i przyjecia do szpi-
tali. W tédzkim regionie $redni czas
oczekiwania na zabieg usuniecia za-
¢émy powinien skrocic sie do miesia-
ca w przypadkach pilnych, a w sta-
bilnych trzeba bedzie czekaé oko-
to roku. Sredni czas oczekiwania
na tomografie skroci sie do tygo-
dnia w przypadkach pilnych i dwéch
tygodni w przypadkach stabilnych.
Przewiduje sie, ze pacjenci w sta-
nie pilnym beda czekali na rezonans
magnetyczny miesiac, a w stanie sta-
bilnym - do dwdch miesiecy. Z nie-
limitowanych badan rezonansem
w wojewoédztwie tddzkim mozna
korzysta¢ w dwudziestu placéw-
kach, z czego dziewie¢ znajduje sie
w samej todzi. Badania tomografii
prowadzone sg w trzydziestu pie-
ciu szpitalach, z trzydziestu pieciu
placowek, w tym pietnastu w todzi.
ZRODLO: ,,DZIENNIK £ODZKI”

Sercowy telemonitoring

w Betchatowie

Ponad stu mieszkancow Betcha-
towa bedzie korzystac z telemoni-
toringu serca. Miasto po raz drugi
postanowito dofinansowac ten no-
watorski program, pomagajacy w wal-
ce z chorobami serca. Z miejskiego
budzetu na ten cel przeznaczono
20 tys. zt. Jak informuje magistrat,
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projekt telemonitoringu serca w Bet-
chatowie trwa od kwietnia do sierp-
nia 2019 r. Zgodnie z kwalifikacja le-
karska, dokonywang w betchatow-
skim Szpitalu Wojewddzkim im. Jana
Pawta Il oraz w miejscowej placéwce
Polsko-Amerykanskich Klinik Serca,
pacjenci objeci zostang jedno-, dwu-
lub trzymiesieczna kardiologiczna
opieka online. W tym czasie korzy-
sta¢ beda ze stu trzydziestu trzech
bezptatnych, miesiecznych abona-
mentéw upowazniajacych do uzyt-
kowania urzadzen monitorujacych.
Podobnie jak w roku ubiegtym, kaz-
da z zakwalifikowanych do programu
0s6b zostanie przeszkolona z prawi-
dtowego ich stosowania w placéw-
ce PAKS-u. Dotychczas najczesciej
korzystaty z telemonitoringu ser-
ca w Betchatowie pacjenci miedzy
piecdziesiatym a siedemdziesigtym
rokiem zycia, najmtodszy pacjent
miat dziewietnascie, a najstarszy -
osiemdziesiat piec lat.

ZRODLO: ,,NASZE MIASTO BELCHATOW”

W tédzkim szpitalu pojawit sie
robot ,da Vinci”
W tédzkim szpitalu prywatnym ope-
racje usuniecia raka prostaty bedzie
sie wykonywac przy uzyciu robota
,da Vinci”. To pierwsze urzadzenie
tego typu w todzi, a széste w Polsce.
Problemem jest cena, gdyz £dodzki
Oddziat Wojewddzki NFZ tych za-
biegédw nie refunduje. Dotychczas
todzianie, ktérzy chcieli poddac sie
prostatektomii z wykorzystaniem
tak nowoczesnego sprzetu, jezdzili
do Warszawy, gdzie operacja w pry-
watnej klinice kosztowata ich okoto
50 tys. zt. W todzi bedzie kosztowac
»tylko” 30 tys. zt. Jak méwi dr n. med.
Barttomiej Jakébczyk, urolog, ktéry
juz wkroétce bedzie wykonywat ta-
kie operacje, robot nie robi nic sam
- zalezy od operatora, ktorym jest
chirurg. Daje jednak lekarzowi moz-
liwos$¢ ultraprecyzyjnego usuniecia
tkanki nowotworowej i zmniejsza
W znacznym stopniu ryzyko wysta-
pienia po operacji zaburzen poten-
cji i nietrzymania moczu. W Polsce
zabiegi z zastosowaniem systemu
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chirurgii robotowej ,da Vinci” nie
sg Swiadczeniami tzw. gwaranto-
wanymi i dlatego nie moga by¢ fi-
nansowane ze srodkéw publicznych.

ZRODO: ,,DZIENNIK £ODZKI”

Szpital MSWIA w todzi z nowym
oddziatem

W tédzkim Szpitalu MSWIA otwarto
Osdrodek Kardiologii i Elektrofizjolo-
gii. Szpital rozszerzyt w ten sposéb
swoja dziatalno$¢ w zakresie inwa-
zyjnego leczenia kardiologicznego,
bo wczesniej byta tu tylko hemo-
dynamika. Jak méwi dyrektor szpi-
tala, Robert Starzec - w placéwce
beda teraz wykonywane wszystkie
zabiegi z kardiologii, poza operacyj-
nymi na otwartym sercu. Jest tu tez
nowoczesna rehabilitacja kardiolo-
giczna, wiec pacjenci otrzymaja kom-
pleksowa opieke. Oddziat dysponuje
dwudziestu dwoma tézkami, do tego
sg cztery stanowiska intensywnego
nadzoru kardiologicznego oraz piec¢
stanowisk rehabilitacji kardiologicz-
nej, co zapewnia pacjentom komplek-
sowg opieke. Utworzenie i wyposa-
zenie osrodka kosztowato 1,5 min zt,
wiekszos¢ tej kwoty przekazato Mi-
nisterstwo Spraw Wewnetrznych
i Administracji.

ZRODLO: RADIO +ODZ

Miedzynarodowa konferencja
okulistyczna w todzi

W Centrum Konferencyjno-Bizneso-
wym Hotelu ,Double Tree by Hilton”

w todzi, w dniach 10-11 maja br., od-
byto sie dwudniowe Ill Migdzynaro-
dowe Sympozjum Siatkéwkowo-Ja-
skrowe ,Okulistyka Nowe Horyzon-
ty”. Organizatorem merytorycznym
wydarzenia byt Gabinet Okulistyczny
N&M, reprezentowany na otwarciu
sympozjum przez prof. Jerzego Na-
wrockiego, prof. Zofie Michalewska
oraz dr n. med. Zofie Nawrocka. Kon-
ferencje objat patronatem wojewoda
tédzki Zbigniew Rau, ktéry w czasie
uroczystosci otwarcia powiedziat:
- Centrum Profesora Nawrockiego,
jak kiedy$ manufaktury Poznanskiego,
Grohmana czy Scheiblera, jest takim
wspoétczesnym punktem odniesienia
tédzkich sukceséw, znanych w kraju
i za granica. Spotkanie zgromadzito
ponad pieciuset okulistéw, w tym eks-
pertéw zaréwno z Polski, jak i z Tur-
cji, Niemiec, Stanéw Zjednoczonych,
Francji, Hiszpanii, Wtoch i Wielkiej
Brytanii. W programie sympozjum
znalazty sie wyktady i kursy pro-
wadzone przez wybitnych specja-
listéw, a réwnolegle prezentowane
byty przez firmy z branzy, sprzety
okulistyczne i produkty stosowane
w okulistyce.
ZRODLO: WWW.LODZKIE.EU

Protest fizjoterapeutéw

w betchatowskim szpitalu
Prawie wszyscy fizjoterapeuci z Szpi-
talu Wojewédzkim im. Jana Paw-
ta Il poszli na zwolnienia lekarskie.
Wyjatkiem jest jedna osoba, ktéra

SPISANE NA GORACO

przebywa na wczesniej zaplanowa-
nym urlopie. Witold Tomaszewski,
petnigcy obowiazki dyrektora szpita-
la, wyjasnia, ze nie pozostaje to bez
wptywu na organizacje pracy szpitala.

- Najwiekszy problem jest z pacjenta-
mi dochodzacymi, czyli takimi, kto-
rzy sa przyjmowani w trybie ambu-
latoryjnym, w zwigzku z czym beda
oni przesuwani na kolejne terminy.
Przebywajacych w szpitalu staramy
sie zabezpieczy¢ w taki sposob, aby
rehabilitowali ich lekarze ze specjali-
zacja z rehabilitacji medycznej - po-
wiedziat W. Tomaszewski. Betcha-
towscy fizjoterapeuci przytaczyli sie
niespetna tydzien temu do ogdélno-
polskiej akcji protestacyjnej, organi-
zowanej przez Ogdélnopolski Zwiazek
Zawodowy Pracownikéw Fizjotera-
pii (OZZPF). Uczestnicy akcji, kt6-
ra rozpoczeta sie 7 maja br. maso-
wym oddawaniem krwi, domagaja sie
od Ministerstwa Zdrowia podwyzki
wynagrodzen, dodatkéw do szkolen
i lepszej wyceny $wiadczen. Po kil-
ku dniach forma protestu zostata
zaostrzona o strajk wtoski i uliczne
manifestacje, a od 21 maja siedmiu
fizjoterapeutéw podjeto gtodéwke
w Dzieciecym Szpitalu Klinicznym
w Warszawie przy ul. Zwirki i Wigury.
ZRODLO: RADIO £ODZ

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
rzecznik prasowy OIL w todzi

Informacje zebrane 22 maja 2019 r.



SPISANE NA GORACO

PANACEUM nr 6 (241) czerwiec 2019

Zalagzek czegos$s nowego na przysztosc

W ostatnim felietonie pisatem o po-
trzebie budowania wspdlnoty na po-
zytywnych wartosciach i nawigzywa-
nia porozumienia z innymi grupami
zawodowymi. Jak wszyscy wiemy,
od samego gadania nikt jeszcze nic
nie zmienit na lepsze. Licza sie przede
wszystkim czyny. Nic jednak nie dzieje
sie samo i zawsze pozytywne wyni-
ki podparte sa wczesniejsza zmudna
praca. A w przypadku organizacji ta-
kich, jak samorzady zawodowe, przy-
daje sie jeszcze cierpliwos¢ w daze-
niu do realizacji zamierzen, poniewaz
nadal, méwiac kolokwialnie, nasze
mtyny mielg powoli.

Nie inaczej byto w przypadku £6dz-
kiego Porozumienia Samorzadow
Zawodéw Zaufania Publicznego. Po-
rozumienie zawigzato sie w 2010 r.
na mocy deklaracji zatozycielskiej
podpisanej przez szeféw tdédzkich
samorzadéw zawodoéw zaufania pu-
blicznego, tj. adwokatéw, lekarzy, no-
tariuszy, architektéw, radcéw praw-
nych, inzynieréw budownictwa, urba-
nistéw, rzeczoznawcdw majatkowych,
komornikéw, lekarzy weterynarii, diag-
nostéw laboratoryjnych, doradcéw
podatkowych, biegtych rewidentow,
aptekarzy i rzecznikéw patentowych.
Przyznam szczerze, ze zanim trafitem
do naszego samorzadu, nie miatem
pojecia o istnieniu tego typu inicja-
tywy. Temat poznatem blizej dopie-
ro w momencie, gdy jako sekretarz
ORL, zaczatem w imieniu Prezesa
I1zby, uczestniczy¢ w posiedzeniach
tego gremium.

Zatoze sie, ze zdecydowana wiek-
szo$¢ z Panstwa czyta o tym ,Poro-
zumieniu” pierwszy raz. O czym
to $wiadczy? O naszym olbrzymim
problemie w przekazywaniu waz-
nych informacji z zycia samorzadu
naszym cztonkom. Jezeli do tego
dotozymy niemal wrodzony brak za-
interesowania lekarzy czymkolwiek
poza wtasnymi sprawami, mamy go-
towa tragedie informacyjna. A szko-
da, bo w tle toczg sie czasami rzeczy
z pozoru btahe, acz wazne. Idealnie

odzwierciedla to sytuacja, dotyczaca
powyzszego ,Porozumienia”. Odkad
aktywnie uczestnicze w jego pracach,
staram sie wnies¢ do tego zacnego
gremium nieco wiecej optymizmu
i nowego sposobu myslenia o tym,
co tuiteraz, i w przysztosci. Jed-
noczes$nie w mysl zasady, o ktérej
wspomniatem, czyli szukania sojusz-
nikow uwazam, ze tego typu spotka-
nia sg idealnym miejscem do informo-
wania, przekonywania i zachecania
do wspétudziatu innych srodowisk
w prowadzonych przez nas akcjach.
Moga tez by¢ idealng przestrzenia
do podjecia préby faktycznego bu-
dowania naszego matego, lokalne-
go spoteczenstwa obywatelskiego.

Idac tym tropem, jaki$ czas temu,
na jednym ze spotkan, na kilka dni
przed rozpoczeciem strajku nauczy-
cieli, zaproponowatem podjecie sta-
nowiska wyrazajacego poparcie dla
ich akcji. Po burzliwej wymianie zdan
pomyst przepadt. Gtosy sceptycyzmu
i wyczekiwania przewazyty. Dzieki
doswiadczeniu z poprzednich spo-
tkan i zaznajomieniu z forma, tem-
pem i odwaga w dziataniach, pre-
zentowang przez przedstawicieli po-
niektérych samorzadoéw, przyjatem
taka decyzje bez zaskoczenia. Mu-
sze przyznaé, ze jednak pewne ziar-
no zostato zasiane. Jaka wielka byta
moja satysfakcja, gdy na nastepnym
spotkaniu, gdy protest nauczycieli
byt w rozkwicie i na fali wznosza-
cej w mediach, te same osoby, ktére
wczesniej tak bardzo wstrzemiezli-
wie podchodzity do tej sprawy, te-
raz staty sie goracymi zwolennikami
podjecia stanowiska popierajacego!

Postanowitem jednak wykorzystac
zrodzony na nowo entuzjazm wsrod
przedstawicieli samorzadow i zapro-
ponowatem tym razem stanowisko
wyrazajace petne poparcie dla dziatan
srodowiska medycznego w dazeniu
do realizacji porozumienia zawarte-
go pomiedzy lekarzami rezydentami
a Ministerstwem Zdrowia 8 lutego
2018 . | tutaj dochodzimy do kolejnego

watku, ktéry poruszytem na wste-
pie - czasu reakcji. Wydawac by sie
mogto, ze rzeczy oczywiste, ktére
uwazamy za stuszne w catej ich roz-
ciggtosci, nie wymagaja nadmiernego
analizowania i rozktadania na czynniki
pierwsze. Nic bardziej mylnego. Los
jednak nam sprzyjat i po miesiecz-
nych konsultacjach moge powiedzie¢,
ze sie udato. Na posiedzeniu w dniu
16 maja br. zostato podjete stanowisko
W powyzszej sprawie [jego petny tekst
s. 26 - przyp. red.]. Biorac pod uwa-
ge okolicznosci, uwazam to za maty
sukces. Zgodnie z ustaleniami, stano-
wisko miato zostac rozestane wsréd
cztonkéw pozostatych samorzadéw
razem z informacja na temat zbliza-
jacej sie manifestacji medykéw i za-
cheta do uczestnictwa. Kilka samo-
rzadéw zapowiedziato od razu udziat
swoich przedstawicieli.

By¢ moze uznaja Panstwo, ze to
wszystko to jedynie kolejne nic nie-
znaczace stanowisko, wystane gdzie$
w eter. Ja jednak widze w tym pewne
przetamanie stagnacji, gest solidar-
nosci i wsparcia i by¢ moze zalgzek
czego$ nowego na przysztosé. A juz
na pewno wiem, ze nie patrzytbym
w lustro spokojnie, wiedzac, ze nie
skorzystatem z okazji i nie sprébo-
watem czego$ zmienic¢ i przekonaé
do $rodowiska lekarskiego innych
grup spotecznych, skoro miatem taka
mozliwosé. tédzkie ,Porozumienie”
ma ogromny potencjat, ktoéry wciagz
nie zostat wykorzystany. Razem jest
nas kilkadziesiat tysiecy ludzi w sa-
mej tylko todzi. Mogliby$my stanowic
niebywale skuteczna site w realizacji
naszych postulatow, gdybysmy tylko
nauczyli sie solidarnie wspoétpraco-
wac, dziatac¢ i wykorzystywac nasz
potencjat. Nie tylko dla wtasnego do-
bra, ale wszystkich pozostatych grup
zawodowych, bo tacza nas te same
wartosci, tylko zbyt czesto o tym
zapominamy.

Mateusz Kowalczyk

sekretarz ORL w todzi
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Dos¢é umierania
w kolejkach do leczenia

,Dos¢ umierania w kolejkach do leczenia” - to hasto, z jakim Ogdlnopolski Zwigzek Zawodowy
Lekarzy i Porozumienie Rezydentéw OZZL, zachecajg do wznowienia demonstracji srodowiska.

Na sobote, 1 czerwca, trzy lata po
pierwszej manifestacji PR na ulicach
Warszawy, ktéra rozpoczeta fale pro-
testow, zapowiedziano kolejna. Mimo
ze minety trzy lata, postulaty pozo-
staty niezmienne. Lekarze domaga-
ja sie m.in. zwiekszenia naktadéw
na ochrone zdrowia do 6,8 proc. PKB.

Tytutem wstepu i wyjasnienia
Trudno jest pisa¢ o wydarzeniu, ktére
jest jeszcze... przed nami. Moze brzmi
to dziwnie zwazywszy, ze ten numer
,Panaceum” dotrze do rak Czytelni-
kow, juz ,grubo” po 1 czerwca, czyli
dacie manifestacji, o ktérej powyze;j.
Tymczasem nasze pismo musielismy
oddac¢ do drukarni jeszcze przed tym
terminem, a konkretnie 27 maja br.,
w poniedziatek, gdyz taki obowia-
zuje nas harmonogram.

Piszac ten tekst, nie wiemy zatem,
czy ta ogélnopolska demonstracja le-
karzy rezydentéw, lekarzy specjalistow
oraz studentéw medycyny w ogéle sie
odbyta - chociaz trudno sobie wyobra-
zi¢ odwotanie takiego zgromadzenia,
wymagajacego logistycznego przygo-
towania, w tzw. ostatniej chwili. Nie
wiemy tez, ilu byto ostatecznie ma-
nifestantéw, czy byli to tylko lekarze,
czy rowniez przedstawiciele innych
zawodow medycznych (i jakich), a tak-
ze grupy wspierajacych ich pacjentéw

- bo trwaty jeszcze rozmowy na ten te-
mat. No i do korica nie byto ustalone,
jaka ostatecznie trasa przemaszeruja
manifestujacy i gdzie sie beda zatrzy-
mywacd (gmach Sejmu, budynek Rady
Ministréw, Kancelaria Prezydenta RP).
Wiadomo byto, Ze spotkaja sie przed
siedzibg Ministerstwa Zdrowia przy
ul. Miodowej w Warszawie.

O tym, jak caty protest ostatecznie
przebiegat, dowiedzieli sie juz Pan-
stwo zapewne z biezacych doniesien

mediéw, a takze internetowego por-
talu ,Panaceum”. tamy naszego ,wy-
dania papierowego” poswiecamy wiec
krétkim informacjom na temat przy-
czyn tego protestu, o czym ponizej
w tym artykule oraz w tekscie lek.
Damiana Pateckiego nas. 8.

Ztamanie obietnic przez
rzadzacych
Impulsem do manifestacji byto ztama-
nie obietnic ztozonych w lutym 2018 r.
przez ministra zdrowia, tukasza Szu-
mowskiego. Chodzi m.in. o przyjecie
innej metodologii liczenia podsta-
wy do ustalenia wzrostu naktadow
na ochrone zdrowia w latach 2019-
2024, brak podwyzek dla rezyden-
téw stomatologii oraz brak norm za-
trudnienia dla sekretarek medycznych.
Pierwszy problem widza wszyscy -
stuzba zdrowia jest skrajnie niedofinan-
sowana. Nowelizacja ustawy o $wiad-
czeniach zdrowotnych finansowanych
ze Srodkéw publicznych, nazywana
Lustawa 6 proc. PKB”, miata to zmieniac,
realizujagc postanowienia tzw. ,Poro-
zumien Szumowskiego” (czyli podpi-
sanych miedzy ministrem zdrowia i le-
karzami z Porozumienia Rezydentow
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OZZL). Rezydenci zaktadali wzrost na-
ktadéw na ochrone zdrowia w kolej-
nych latach na podstawie PKB w roku
biezacym, rzadzacy zrobili inaczej.
Jako punkt odniesienia przyjeli PKB
sprzed dwdch lat, co znacznie zmniej-
szyto kwoty przeznaczane na leczenie.
Rezydenci czujg sie oszukani, dlatego
kolejny raz przypominaja o postulatach
srodowiska, domagajac sie jednocze-
$nie zaprzestania finansowania ,nowej
piatki PiS” i przekazania tych srodkow
na ochrone zdrowia.

Podobnie mysla pacjenci, na co wska-
zujg badania opinii publicznej. Wigk-
szo$¢ Polakéw uwaza, ze pierwszym
i najwazniejszym celem, ktéry powinien
by¢ sfinansowany z budzetu panstwa,
jest likwidacja kolejek do leczenia. Ta-
kie byty wskazania 52 proc. ankieto-
wanych, gdy tymczasem na elementy
z ,nowej pigtki PiS": dodatek 500 zt
na pierwsze dziecko i trzynasta eme-
ryture - ,zagtosowato” odpowiednio
po 12 proc. i 11 proc. Tylko taki procent
ocenia je jako cele priorytetowe w bu-
dzecie panstwa.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska,

Nina Smolen

wiecej czytaj na
panaceum.lodz.pl
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Ministerialne korekty...

Jarostaw Bilinski wyciggnat wnio-
ski z pracy w zespole powotanym
w pazdzierniku 2017 r. przez mini-
stra zdrowia - Konstantego Radzi-
witta. Wéwczas efektem dziatalno-
$ci tego zespotu byty tylko wnioski
i zalecenia, ktére nigdy nie zostaty
przez rzadzacych przetozone na jezyk
prawniczy. Tym razem, po podpisaniu
porozumien z kolejnym szefem resor-
tu zdrowia - tukaszem Szumowski
w lutym 2018 r., Srodowisko lekar-
skie poszto o krok dalej. Powotany
przez ministra zespét, ramie w ramie
z prawnikami, przygotowat projekty
,gotowych” aktéw prawnych, w tym
ustawy o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty.

Minister miat dostac (i dostat) pa-
kiet ustaw przygotowanych do szyb-
kiego procedowania - taki zresztg byt
cel tej gigantycznej pracy, ktérej owo-
cem stato sie prawie dwiescie stron
legislacyjnych rozwiazan. Dla t. Szu-
mowskiego sprawa nie jest jednak
taka prosta i do tej pory nie ustosun-
kowat sie cato$ciowo do otrzymanej
propozycji. Wspotautorzy projektu,
wspomniany J. Bilinski (przewodni-
czacy zespotu, ktéry nad nim praco-
wat) oraz tukasz Jankowski, na znak
protestu zrezygnowali ze spotkania
z ministrem 9 maja br., zorganizowa-
nego z udziatem dziennikarzy. Mieli
racje, czego bowiem miatyby doty-
czy¢ te rozmowy?

Cztonkowie Naczelnej Rady Le-
karskiej wtozyli bardzo duzo pracy
w dopracowanie projektu noweliza-
cji ustawy o zawodach lekarza i le-
karza dentysty, a nastepnie zaapelo-
wali o jak najszybsze jego przyjecie
,W catosci”. Popart go rowniez Zarzad
Gtowny OZZL. Niestety, ciagle znamy
tylko medialne zapowiedzi, dotycza-
ce tresci projektu ustawy po korek-
tach dokonanych w MZ. Mozna przy-
puszczad, ze albo ministerialny doku-
ment nie istnieje i jest wtasnie pisany
na kolanie albo tez ostateczna jego
wersja bedzie zaleze¢ od frekwencji
na manifestacji medykdéw 1 czerwca br.

w Warszawie i potencjalnej gotowo-
$ci srodowiska do przeprowadzenia
kolejnego protestu.

Ponizej przedstawiam stan wiedzy
na temat projektu ustawy po ministe-
rialnych zmianach ,na teraz”, to jest
dzieh 20 maja br.:

1. WRZUTKA

Do projektu maja by¢ dodane zapisy
dotyczace pracy lekarzy z zagranicy
w Polsce (spoza Unii Europejskiej),
ktére nie byty przedmiotem prac
zespotu. Powstanie panstwowy eg-
zamin nostryfikacyjny, ktéry zasta-
pi egzaminy przeprowadzane przez
uczelnie. Obawiam sie, ze poziom
tego egzaminu bedzie korelowat z ak-
tualnym niedoborem lekarzy w Pol-
sce. Poza tym, na wzér niemiecki,
ma by¢ wprowadzone ograniczone
prawo wykonywania zawodu lekarza
przez cudzoziemcéw w okreslonym
szpitalu. Celem tej regulacji bedzie
utatwienie podejmowania pracy dla
tych medykéw, ktérym nie udato sie
nostryfikowac dyplomu.

Whioski nasuwaja sie same. Sa-
morzad lekarski co do zasady nie
jest przeciwny podejmowaniu pra-
cy przez obcokrajowcéw w Polsce,
ale ma ustawowy obowigzek sta¢
na strazy jako$ci wykonywanego za-
wodu. Nie ma powodu, dla ktérego
lekarze chcacy pracowac w Polsce
mieliby spetnia¢ nizsze wymagania
niz lekarze polscy.

2. PRZEINACZENIA

a) Lekarski Egzamin Koficowy

Z poprzednim punktem bezposred-
nio zwigzana jest ministerialna pro-
pozycja, by LEK i LDEK sktadat sie
w 70 proc. z pytan bazowych. Wydaje
sie, ze ma to by¢ kolejne utatwienie
dla obcokrajowcoéw, by mogli poko-
naé prog zaliczenia egzaminu, ktory
wynosi 56 proc. W obecnej formie
LEK jest przede wszystkim obiek-
tywnym narzedziem do rekrutacji
na rezydentury i po zmianach moze
stracic te role.

b) Panstwowy Egzamin Specjali-
zacyjny

PES ma by¢ oparty w 70 proc.
na bazie pytan, wbrew stanowisku
NRL, ktére méwito o 100 proc.

3. SKRESLENIA

a) Wynagrodzenia

Usunieto z projektu zapisy mé-
wigce o odpowiednio jednej,
dwoéch i trzech $rednich dla leka-
rzy, a takze pensjach dla kierowni-
kéw specjalizacji.

b) Zejécia po dyzurze

Wbrew zapisom porozumienia
z 8 lutego 2018 r., specjalistom cig-
gle beda odejmowane od pensji tzw.
zejécia po dyzurze.

c) Dwudziestopieciodniowy urlop
szkoleniowy do PES

Nie bedzie, bo ,inne zawody tez
takich urlopéw nie maj3”.

d) Zmniejszenie liczby specjalizacji

Osobiscie uwazam, ze w obecnej
sytuacji zrezygnowanie z propozycji
zmniejszania liczby specjalizacji jest
dobra decyzja, ktéra pozwoli unikngé
niepotrzebnych konfliktéw.

4. NIEPEWNY STATUS

a) zdawanie PES na ostatnim roku
specjalizacji,

b) zaliczanie przebiegu specjali-
zacji przez kierownika specjalizacji,

c) przekazanie nadzoru nad szko-
leniem rezydentéw okregowym
izbom lekarskim,

d) wprowadzenie umiejetnosci
lekarskich.

Umiejetnosci lekarskie, to - moim
zdaniem - pseudospecjalizacje, ktore
w polskich warunkach moga by¢ kolej-
nym biurokratycznym obowiagzkiem.

Damian Patecki
todz, 21 maja 2019 r.
Od redakcji: Publikujemy tekst po nie-

wielkich skrétach, petna wersja jest

dostepna na www.panaceum.lodz.pl.
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Praca samorzgdowa
nie jest ,,grg” indywidualng,
tylko zespotowa
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»,Panaceum” rozmawia z Prezesem Okregowej Izby Lekarskiej w todzi
- dr. n. med. Pawtem Czekalskim

PANACEUM: - W minionym roku,
po wygranych wyborach i objeciu
funkcji prezesa Okregowej Rady Le-
karskiej, udzielit Pan Doktor wywia-
du ,Panaceum”, ktéry nosit tytut
»,Marzenia do spetnienia”. Rozmo-
wa dotyczyta Pana deklaracji wy-
borczych, przedstawionych wiosna
2018 r. na XXXVI Okregowym Zjez-
dzie Lekarzy. Te deklaracje pozosta-
waty wowczas w sferze marzen, czy
ktores z nich spetnity sie?

PAWEE CZEKALSKI: - No c6z, marze-
nia maja to do siebie, ze niektore
a priori sg niespetnialne, ale stano-
wig przeciez nieodtaczny element
prawdziwego zycia. Méwiac o marze-
niach, odnosimy sie zwykle do celow
i dazen, ktére przed sobg stawiamy,
a pragnienie ich spetnienia stanowi
motor do dziatania. | w tym sensie
moje 6wczesne marzenia byty moc-
no osadzone w rzeczywistosci i obej-
mowaty konkretne obszary dziatania
tédzkiego samorzadu, ktérymi chcia-
tem sie zajaé, gdyz wymagaty - moim
zdaniem - szczegdlnej troski. Po to,

zeby szanujac i kontynuujac ogromny
dorobek swoich poprzednikéw, kté-
rym zawdzieczamy mocne podstawy
naszej lzby, dazy¢ do tego, zeby sie
ona zmieniata na miare czaséw, w kto-
rych przyszto nam zy¢. Tak, by byta
w stanie zapewni¢ bezpieczenstwo
zawodowe cztonkom naszej korpora-
cji oraz ich pacjentom, przyczyniajac
sie jednoczesnie do wzrostu prestizu
srodowiska lekarskiego i szacunku
dla naszego zawodu w spoteczen-
stwie. Wiele przez tych dwanascie
minionych miesiecy udato sie nam
zrobi¢, ale jeszcze wiecej pozostato
do zrobienia.

- Co moze Pan Prezes zaliczy¢
w tym czasie do sukcesow tédzkie-
go samorzadu?

- Na przyktad to, Zze udato sie nam
wprowadzi¢ na szczebel Naczelnej
Izby Lekarskiej liczna reprezentacje
tédzkiej OIL. Niektérzy moéwia na-
wet, Ze nadreprezentacje w stosunku
do liczby cztonkdéw, w poprzednich
kadencjach niespotykana. W sktadzie
Naczelnej Rady Lekarskiej znalazto sie
- poza moja osobga - szesciu delega-
téw z kodzi, w tym Grzegorz Mazur,
ktory zostat cztonkiem Prezydium
NRL i objat funkcje skarbnika. Rzecz-
nikiem Praw Lekarzy na szczeblu NIL
wybrano Grzegorza Krzyzanowskie-
g0, a jednym z dwdch jej mediato-
row - Lestawa Jacka Pypcia. Mamy
swoich reprezentantéw niemal we
wszystkich radach programowych
osrodkéw merytorycznych, w tym
w Radzie Programowej ,Gazety Le-
karskiej” oraz komisjach rewizyjnej
i wyborczej, bedacych organami NIL,
a takze innych komisjach problemo-
wych i zespotach NRL. Nie sposob

wymieni¢ wszystkie nazwiska na-
szych reprezentantéw, publikowato
je ,Panaceum”, warto jednak jeszcze
wspomnied, ze np. funkcje wicepre-
zesa Komisji Stomatologicznej NRL
objeta Matgorzata Lindorf, a mnie
wybrano na sekretarza Konwen-
tu Prezeséw Okregowych Izb Le-
karskich. To nam pozwala aktyw-
nie uczestniczy¢ w pracach wtadz
naczelnych samorzadu i wspoétde-
cydowac o kierunkach jego dziata-
nia, m.in. w zakresie monitorowania
rzadowych propozycji, dotyczacych
zmian w ochronie zdrowia, a jedno-
czesnie sta¢ na strazy przestrzegania
porzadku prawnego w tym systemie
przez rzadzacych.

- Jednym z zadan priorytetowych,
ktore Pan Prezes sobie wyznaczyt,
byto zorganizowanie petniejszej
i szybszej komunikacji miedzy wta-
dzami Izby i jej cztonkami.

- Jak Czytelnicy z pewnoscia za-
uwazyli, od momentu, gdy doktor
Patrycja Proc objeta funkcje prze-
wodniczacej Kolegium Redakcyjne-
go ,Panaceum”, zmienita sie szata
graficzna naszego pisma, czyli tzw.
layout, ktory stat sie bardziej przej-
rzysty i czytelny. Zmiany dotyczace
»,Panaceum” beda postepowaty i kore-
lowaty z rozwojem naszych mediéw
internetowych. Wprawdzie izbowa
strona www oraz portal ,Panaceum”
dziataja juz od dawna, jednak praw-
dziwa rewolucje w tej dziedzinie przy-
niesie dopiero utworzenie platformy
cyfrowej, czyli pakietu programéw
internetowych, ktére beda dostep-
ne dla lekarzy i lekarzy dentystéow
z poziomu nie tylko komputerow,

cd.nas. 10
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ale réwniez tabletéw i smartfondw.
Nad zbudowaniem takiej platformy
pracuje powotany specjalnie do tego
celu Zespot IT, sktadajacy sie z mto-
dych lekarzy, dla ktérych cyfryzacja
nie ma tajemnic. W jego sktad wcho-
dza: Mateusz Kowalczyk, tukasz Ja-
sek i Przemek Karpinski, a wspieraja
ich pracownicy Biura Izby: Wojciech
tukomski i Joanna Barczykowska.

- Utworzenie izbowej platformy in-
ternetowej to wielkie przedsiewziecie,
ktérego nie podjeta sie jeszcze zad-
nainna lzba w kraju. Czy ma szanse
zakonczy¢ sie sukcesem?

- Zdecydowanie tak, gdyz nie
chodzi tylko o mozliwos¢ szybkie-
go przekazywania biezacych infor-
macji miedzy Izba a jej cztonkami,
np. na temat istotnych wydarzen
w ochronie zdrowia lub w samorza-
dzie, czy zmian w prawie medycznym.
Wazne jest wprowadzenie elektro-
nicznego obiegu dokumentéw w Biu-
rze lzby, a co za tym idzie - umoz-
liwienie lekarzom zatatwiania nie-
ktérych spraw urzedowych droga
online. Przed informatyzacja nie da
sie uciec, dlatego trzeba jg oswoic.

- Wiele sie od pewnego czasu méwi
o koniecznos$ci odbiurokratyzowa-
nia pracy lekarza, ten temat zna-
lazt sie réwniez w Pana wystapieniu
programowym...

- Zawsze bytem niepokorny, jesli
chodzi o stosowanie ,papierologii’
w pracy lekarza, zwtaszcza wypet-

nianie drukow i formularzy dla po-
trzeb takich instytucji, jak ZUS czy
NFZ. Lekarzy jest coraz mniej, je-
ste$my przemeczeni praca zwigza-
na z leczeniem, wiec narzucanie nam
dodatkowych obowigzkdéw biurokra-
tycznych jest niczym nieuzasadnione.
| ztym bede nadal walczyt jako sa-
morzadowiec, ale biurokracja to jest
taka hydra, ktorej - jesli sie utnie
jedna gtowe - to dwie albo i trzy
inne odrastaja. Jest jednak taka za-
sada, ze ,smaruje sie te drzwi, kto-
re skrzypia”, wiec bede sie starat
skrzypie¢ w tej sprawie jak najgto-
$niej, najczesciej i w jak najwyzszych
gremiach. Zreszta obecnos¢ todzkiej

Izby w przestrzeni publicznej, na-
sze wypowiedzi w mediach, w kaz-
dej istotnej sprawie nas dotyczacej
sprawiaja, ze jesteSmy zauwazani,
a nasze problemy nie sa bagatelizo-
wane i nie sg przez spoteczenstwo
traktowane jako ,wina lekarzy”, ale
jako wada systemu. Wypada dodac,
ze ogrom pracy w nasz medialny wi-
zerunek wktada redaktor Joanna
Barczykowska - nasza rzecznicz-
ka prasowa.

- Obejmujac funkcje prezesa ORL,
obiecywat Pan Prezes, ze bedzie
utrzymywat bezposrednie kontakty
z cztonkami Izby, sktadat systema-
tycznie wizyty w delegaturach oraz
placéwkach leczniczych w terenie.

- Ztozytem taka obietnice i sta-
ram sie z niej wywigzywac. Zeby
by¢ bardziej dyspozycyjnym, zrezyg-
-nowatem z prowadzenia prywatnej
praktyki lekarskiej, aktualnie pra-
cuje wytacznie w klinice Uniwersy-
tetu Medycznego. W lIzbie bywam
w zasadzie codziennie, drzwi moje-
go gabinetu s3a dla kazdego zawsze
otwarte. Na posiedzeniach delegatur
jezdze tak czesto, jak pozwalajg mi
na to obowiazki zawodowe i samo-
rzagdowe. Odwiedzam szpitale, rozma-
wiam z pracujacymi tam kolezankami
i kolegami, dyrektorami tych placé-
wek oraz ich organami zatozycielski-
mi. To, jak dziata i postrzegana jest
nasza lzba, jest dla mnie niezwykle
istotne. Oczywiscie, nie jako budy-
nek, lecz my wszyscy - lekarze i le-
karze dentysci, tworzacy wspdlny
samorzad. | to powinno by¢ priory-
tetem dla nas wszystkich, zwtaszcza
izbowych dziataczy, bo praca samo-
rzadowa nie jest gra indywidualna,
tylko zespotowa. Dlatego tak wazne
jest, zebysmy dziatali wszyscy razem,
zmierzajac w jednym kierunku i da-
zac do jednego celu. Mysle, ze tak sie
w naszej Izbie dzieje i dlatego udaje
sie nam realizowac wiele inicjatyw.

- Trudno w tym krétkim wywia-
dzie omoéwicé wszystkie, moze war-
to jednak chociaz je wypunktowac...

- Rozszerzylismy statg pomoc praw-
na, udzielang naszym cztonkom na tfa-
mach ,Panaceum”, komentujac wcigz
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zmieniajace sie przepisy prawa me-
dycznego, a przede wszystkim poma-
gamy lekarzom w rozwigzywaniu ich
indywidualnych probleméw praw-
nych, zwigzanych z zatrudnieniem
w placéwkach publicznych lub pry-
watnych oraz prowadzeniem wtasnej
dziatalnosci. Do tego dwdéch mece-
naséw wspodtpracuje z naszg Komi-
sja Rzecznika Praw Lekarzy, ktoérej
zadaniem jest podejmowanie dzia-
tan zwigzanych z obrong godnosci
i intereséw lekarzy, a takze wspie-
ranie kolezanek i kolegéw w sytu-
acji zagrozenia ich praw w zwiazku
z wykonywaniem zawodu.

- Wspomniat Pan Prezes o izbowe;j
pomocy prawnej dla lekarzy prowa-
dzacych wtasng dziatalnosé, ktora
jest szczegodlnie wazna dla lekarzy
dentystow...

- To prawda, wykonuja oni bowiem
swéj zawod w odrebnych warunkach
niz lekarze innych specjalnosci. Tylko
nieliczni pracuja na tzw. etatach lub
kontraktach, w przewazajacej liczbie
prowadza prywatne gabinety, stajac
sie tym samym przedsiebiorcami,
ktérzy muszg umieé poruszacé sie
w gaszczu dotyczacych ich przepiséw.
To bardzo dobrze, ze pomimo rdznic
miedzy nami, wciaz tworzymy wspol-
ny samorzad zawodowy, bo przeciez
wszyscy jeste$my lekarzami.

- Na chwile oderwalismy sie od za-
sadniczego tematu tej rozmowy, czyli
rocznego bilansu dziatalnosci tédz-
kiej Rady, wybranej na XXXVI OZL.
Co jeszcze przez miniony rok udato
sie zrobic?

- Rozbudowalismy wspotprace z fir-
mami specjalizujgcymi sie w ubez-
pieczaniach. To juz nie tylko grupa
brokerska ,Global”, ktéra od lat dora-
dza nam w wyborze ubezpieczycieli
oferujacych lekarzom swe produkty
i nie tylko program ,Pigutka” firmy
PZU, ale takze firma ,Inter Polska”,
ktéra ubezpiecza naszych stazystow.
Znacznie rozszerzyliSmy pomoc so-
cjalna dla naszych cztonkéw: jest
bon edukacyjny, z ktérego korzysta-
ja gtéwnie mtodzi lekarze, starsi zas
moga whioskowac o przyznanie bonu
rehabilitacyjnego, wydtuzylismy tez
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terminy sktadania wnioskéw o ,be-
cikowe” z racji urodzenia dziecka
w rodzinie lekarskiej. Ostatnig nasza
inicjatywa jest decyzja o dofinanso-
waniu szczepien dla dzieci lekarskich,
a takze naszych senioréw. Staramy sie
tez podejmowac dorazne inicjatywy
pomocowe, organizujac np. opieke
nad dzie¢mi lekarskimi w sytuacji,
gdy nagle ogtoszono 12 listopada
2018 r. dniem wolnym od pracy dla
wszystkich, tylko nie dla pracowni-
kéw stuzby zdrowia, czy w zwigzku
ze strajkiem nauczycieli.

- Waznym dla lekarzy obszarem
dziatania samorzadu lekarskiego
jest jego aktywnos$¢ w organizacji
szkolen. Czy w tej dziedzinie t6dzka
Izba podjeta jakie$ nowe inicjatywy?

- Poza dziatalno$cia szkoleniowg
wtasnego Osrodka Ksztatcenia Me-
dycznego, podjeliSmy wspdtprace
w tym obszarze z tédzkim Uniwer-
sytetem Medycznym, ktéry na mocy
listu intencyjnego, podpisanego z rek-
torem Radzistawem Kordkiem, bedzie
nam udostepniac¢ swoja baze eduka-
cyjna, w tym nowoczesne Centrum
Symulacji Medycznych.

- Ajesli juz mowa o wspotpracy
z instytucjami zewnetrznymi, to war-
to wspomniec o organizowaniu przez
t6dzka Izbe rowniez akcji edukacyj-
nych promujacych o$wiate zdrowot-
ng w spoteczenstwie.

- Jeszcze w poprzedniej kadencji
podjelismy inicjatywe organizowa-
nia spotkan z udziatem pacjentéow
pn. ,Lekarze swojemu miastu”, kté-
ra rozwija sie teraz bardzo dyna-
micznie dzieki nawigzaniu kontak-
téw z Fundacja ,Misja Medyczna”.
Raz w miesigcu, w siedzibie Izby
przy ul. Czerwonej, odbywaja sie
,Czwartki ze zdrowiem i medycyng”,
na ktorych utytutowani specjalisci
réznych dziedzin propaguja zacho-
wania prozdrowotne i zdrowy styl
zycia. Takich spotkan odbyto sie juz
w sumie pieé, wszystkie cieszyty sie
ogromnym zainteresowaniem pacjen-
tow. Nie od rzeczy bedzie tu réwniez
wspomnieé, ze tddzka OIL aktywnie
wtaczyta sie w ogdlnopolskie akcje
edukacyjne organizowane przez

inne Izby: dolnoslaska - ,Szczepimy,
bo myslimy” oraz $laska - ,SOR(ry)
- tu sie ratuje zycie”.

- Nie moéwilismy jeszcze o dziatalno-
sci, z ktorej stynie Izba tédzka, a kto-
ra polega na organizowania licznych
imprez kulturalnych i sportowych,
a takze z mys$la o lekarskich dzie-
ciach i wnukach, takich jak ,Spotka-
nia z Mikotajem” czy ,Dzien Dziecka”.

- To prawda, ale w tej niezwykle bo-
gatej i r6znorodnej dziatalnosci, ktéra
kontynuujemy od lat, nie jest tatwo
proponowac co$ nowego, chociaz
z satysfakcja odnotowuje, ze liczne
inicjatywy podejmuja lekarze z Kota
Mtodych Lekarzy i Lekarzy Denty-
stéw. Tej dziatalnosci nie zamierzamy
ograniczac, wrecz przeciwnie, gdyz
jest szczegdlnie cenna, jesli chodzi
o integracje naszego lekarskiego $ro-
dowiska. Co wiecej, na co dzien przy-
ttoczeni nawatem odpowiedzialnych
obowiazkéw zawodowych, wtasnie
w uprawianiu réznych dyscyplin spor-
towych, czy w malowaniu, fotogra-
fowaniu, pisaniu wierszy i muzyko-
waniu lekarze odreagowuja stresu-
jace sytuacje, ktére sa ich udziatem
w miejscu pracy. A tak przy okazji
warto wspomniec o inicjatywie ko-
legi sekretarza ORL w todzi - Ma-
teusza Kowalczyka, ktéry podjat sie
przeprowadzenia pierwszego w Pol-
sce badania na temat wypalenia za-
wodowego wsréd lekarzy i lekarzy

PUBLICYSTYKA, REPORTAZ

dentystéw. Udziat w badaniu biora
nie tylko cztonkowie naszej Izby, ale
takze m.in. krakowskiej, wroctawskiej,
katowickiej i szczecinskiej.

- Przyziemne problemy w miej-
scu pracy, dotyczace nieréwnosci
ptacowych czy stosowania réznego
rodzaju szykan ze strony dyrekcji za-
ktadow leczniczych, s3 codziennym
udziatem lekarzy i lekarzy dentystéw.
Czy moga woéwczas liczy¢ na wspar-
cie swojej Izby?

- Moga i takiego wsparcia staramy
sie im udzieli¢, a jednym z przyktadéw
moze byc¢ sytuacja, jaka zaistniata
w Wojewddzkim Szpitalu Specjali-
stycznym im. M. Kopernika w todzi.
Na skutek wystepujacych licznie kon-
fliktéw ptacowych miedzy réznymi
grupami zawodowymi, a nawet ze-
spotami poszczegdlnych oddziatéw,
zwiazki zawodowe réznych branz
medycznych ogtosity w tym szpitalu
pogotowie strajkowe. Zaangazowa-
na w ten konflikt zaktadowa komor-
ka OZZL poprosita o pomoc tédzka
Izbe, ale pomimo licznych i burzli-
wych spotkan z przedstawicielami
dyrekgcji szpitala, nie udato sie nam
go zatagodzi¢ i trwa nadal. Z kolei
przyktadem na wtaczanie sie Izby
w rozwiazywanie probleméw zdro-
wotnych regionu, moze by¢ sprawa
dotyczaca pilotazowego programu
Ministerstwa Zdrowia leczenia ostrej
cd.nas. 12
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fazy udaru niedokrwiennego najno-
woczesniejsza metoda trombektomii
mechanicznej. Na skutek podejmo-
wanych przez nas dziatan, w tym
typu medialnego, udato sie wtaczy¢
do tego pilotazu jeden z tédzkich od-
dziatéw udarowych.

- Konhczac swoja prezentacje
na ostatnim OZL, powiedziat Pan:
,Prosze Panstwa, ciag dalszy nasta-
pi. To nie jest nasze ostatnie stowo...”

- Bo faktycznie nie jest, gdyz mamy
jeszcze wiele projektéw, ktére be-
dziemy chcieli w najblizszym czasie
zrealizowa¢. O jednym z nich, doty-
czacym utworzenia izbowej platformy
internetowej juz méwitem, kolejny
dotyczy pozyskania dodatkowego
budynku dla Izby na cele szkoleniowe.
W budynku tym znalaztoby sie réw-
niez nasze archiwum oraz muzeum
historii medycyny, ktére pomiesci-
toby zbiory pozostate po zlikwido-
wanej placéwece tego typu, nalezacej
do dawnego WAM-u. Do prioryteto-
wych nalezg tez plany zbudowania
windy w zabytkowym budynku na-
szej siedziby, zorganizowania miejsc

Projekt nie trafi pod obrady

Aktywista spoteczny Robert Wag- ner
z Wroctawia, wspotautor obywatel-
skiego projektu ustawy wprowadza-
jacej obowiagzek szczepien jako kryte-
rium przyjecia dziecka do ztobka lub
przedszkola poinformowat 7 maja br.,
ze Komitet Inicjatywy Obywatel-
skiej dzien wczesniej ztozyt go wraz
z wymaganag liczbg 100 tys. podpi-
séw, u Marszatka Sejmu. Komitet
nie miat jednak ,zapasowych gtoséw”
i po przeliczeniu okazato sie, ze nie
wszystkie sg wazne, przez co projekt
nie bedzie procedowany w Sejmie.
O tym, ze zabrakto podpiséw pod
projektem ,Szczepimy, bo myslimy”,
inicjatorzy poinformowali 19 maja.
- Niestety, juz wiemy, ze nie zebra-
liSmy 100 tys. waznych podpiséw pod
naszym projektem ustawy. Mimo

parkingowych przy ul. Czerwonej czy
zamontowania fotovoltaiki. Z rzeczy
bardziej przyziemnych, warto poin-
formowac, ze w Klubie Lekarza kazdy
moze skorzystac z obiadu abonamen-
towego, dofinansowanego przez Izbe.

- Zaprezentowana przez Pana Pre-
zesa bogata dziatalnos¢ Izby jest
kosztowna i moze budzi¢ obawy, czy
nadmiernie nie obcigza budzetu Izby...

- Moze takie obawy pojawiaja sie,
ale chce wszystkich uspokoi¢, ze nie
ma mowy o trwonieniu izbowych pie-
niedzy, jak komentuja to niektérzy.
Chce zapewnic, ze zasoby finansowe
Izby, pochodzace z naszych sktadek,
nie sg zagrozone, a to dzieki lokowa-
niu naszych nadwyzek na korzyst-
nych lokatach.

- Jeszcze w tym roku oraz za dwa
lata szykuja sie dodatkowe wydatki
z kasy lzby, z powodu czekajacych
nas jubileuszy...

- W tym roku obchodzi¢ bedziemy
trzydziestolecie reaktywowania sa-
morzadu lekarskiego w 1989 r., a na-
stepnie setng rocznice powotania
izb lekarskich w niepodlegtej Pol-
sce, na mocy ustawy z 1921 r. Mam

poparcia réznych srodowisk, mimo
Waszego wielkiego zaangazowania,
za ktére bardzo dziekujemy, mimo
wielu godzin spedzonych na zbiera-
niu podpiséw nie udato sie - napisat
na Facebooku R. Wagner, dodajac:
- JesteSmy bogatsi o doswiadczenia,
o kontakty, a takze mamy juz nowe
pomysty. Tak wiec wrécimy z naszym
projektem, ale musimy jeszcze kilka
spraw pouktadac.

Inicjatorzy catej akcji zastanawiaja
sie nad drugim podejsciem. Wiedza
juz z pewnoscia, ze nie moga jak teraz
dziatac tylko z Wroctawia i Krakowa.
Za pomoca Facebooka szukaja zatem
koordynatoréw regionalnych, ktérzy
pomogliby zarzadza¢ przedsiewzie-
ciem zbierania podpiséw w duzych
i matych miastach catej Polski.

PANACEUM nr 6 (241) czerwiec 2019

nadzieje, ze we wspotpracy z Na-
czelna Izba Lekarska te drugie ob-
chody uda sie zorganizowaé w todzi,
o co usilnie zabiegam. Nasze miasto
znajduje sie w centrum Polski, wiec
tu powinny sie odbywac¢ centralne
imprezy jubileuszowe. Proponuje, by
mys$la przewodnig uroczystosci byto
hasto: ,Medycyna Ziemig Obiecana
Lekarzy”, ktore nawiazuje do historii
rozwoju todzi.

- Dziekujemy za wyczerpujace, cie-
kawe informacje, ktore z pewnoscia
zainteresuja Czytelnikow ,Panaceum”
i zyczymy, zeby wszystkie zamierze-
nia dotyczace rozwoju tédzkiej Izby
udato sie zrealizowac.

- Jezeli Panie pozwola, to skorzy-
stam z okazji i podziekuje wszystkim
tym, ktérych zaangazowanie umoz-
liwito realizacje podjetych w nowej
kadencji inicjatyw. Nie wymieniam
nazwisk, by kogo$ nie pominac, ale
zaznaczam, ze to dzieki Wam, Kole-
zanki i Koledzy, udato sie tak wiele
dokona¢ i mam nadzieje, ze razem
mozemy wiecej.

Nina Smolen, Patrycja Proc

Sejmu

Za akcja ,Szczepimy, bo myslimy”
stoi wspomniany R. Wagner oraz
adwokat Marcin Kostka z Wrocta-
wia. Ich inicjatywe od razu popart
prezes Okregowej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu - Pawet Wréblewski,
nastepnie Naczelna Rada Lekarska,
a takze rady okregowe, w tym m.in.
ORL w todzi. Przedstawiciele samo-
rzadu wiaczyli sie takze w akcje zbie-
rania podpisdw, a inicjatywe popart
Marszatek Senatu, lekarz Stanistaw
Karczewski, ktory podkreslat, ze jest
goracym zwolennikiem szczepien
i wspiera wszystkie projekty, ktore
prowadza do zwiekszenia liczby osob
szczepiacych sie, zwtaszcza dzieci.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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Zaba

Ministerstwo Zdrowia powstato
po odzyskaniu przez Polske nie-
podlegtosci w 1918 r. i nosito nazwe:
Ministerstwo Zdrowia Publicznego,
Opieki Spotecznej i Ochrony Pra-
cy. Wl illl Rzeczypospolitej czy
PRL, niezaleznie od nazwy (ktéra sie
zmieniata np. na Ministerstwo: Zdro-
wia Publicznego; Pracy, Opieki Spo-
tecznej i Zdrowia; Zdrowia i Opieki
Spotecznej itp.), byta to instytucja,
ktdra zajmowata sie (i nadal zajmu-
je) urzadzaniem, zarzadzaniem oraz
szeregiem innych zagadnien zwia-
zanych z ochrona zdrowia obywate-
li. Na czele ministerstwa, z matymi
wyjatkami, stali najczesciej lekarze
réznych specjalnosci z doswiadcze-
niem zawodowym, czesto czynnie
praktykujacy. Nalezy stad wyciagna¢
whniosek, ze szefowie kolejnych rza-
déw widzieli w umocowaniu zawodo-
wym ministra (z tac.: stuga, pomoc-
nik) pewna rekojmie jak najbardziej
kompetentnego i sprawnego funk-
cjonowania tego resortu i jego szefa.

Siedziba Ministerstwa Zdrowia
od 1947 r. jest patac Paca przy ulicy
Miodowej 15 w Warszawie. Powie-
dzenie: ,wart Pac Pataca, a patac
Paca”, sugerujace krytyczna oce-
ne instytucji lub oséb, niekoniecz-
nie musi mie¢ negatywne konotacje
z Ministerstwem Zdrowia i jego mi-
nistrami. Zbudowana w XVII wieku,
dla ksiecia Dominika Radziwitta re-
zydencja, zostata kupiona w 1823 r.
przez generata Ludwika Paca. Gene-
rat byt senatorem w czasie powsta-
nia listopadowego i wyzej przyto-
czone powiedzenie, wedtug autoréw
sLeksykonu polskich powiedzen hi-
storycznych” raczej z nim nie kore-
sponduje, a wigze sie z osobg innego
Paca i najprawdopodobniej z patacem
w Jeznie koto Kowna. Nie od rzeczy
bedzie tu wspomnieé, ze nazwisko
obecnego senatora, bytego ministra
zdrowia, historycznie réwniez wigze
sie z siedziba na Miodowe;j.

Zyczyé sobie zapewne nalezy, zeby
cytowane wyzej powiedzenie nie

miato - jak na poczatku - wydzwie-
ku krytycznego. Nasz wieszcz naro-
dowy w ,Panu Tadeuszu” pisat prze-
ciez: ,réwna ich byta raczos¢, réwna
byta praca; godzien jest patac Paca,
godzien Pac pataca”. Rzeczypospo-
litej za$ nalezy winszowad¢, by Mic-
kiewiczowskie stowa mozna byto
odnies$¢ do ministra zdrowia, zanim
ten - zdajac sobie sprawe, ze patacu
rozbudowac sie nie da - przeniesie
siedzibe ministerstwa w inne miej-
sce, powodowany rosnacymi po-
trzebami administracyjnymi resor-
tu i obawami ,zjedzenia zaby”. Przy
czym nalezy pamietad, ze zwrot ten
oznacza zaréwno poniesienie niemi-
tych konsekwencji wtasnego poste-
powania, jak tez poradzenie sobie
z trudna sytuacja.

Problemy polskiej ochrony zdrowia
sg tak powazne, ze nie mozna od nich
uciec, zamykajac drzwi ministerstwa,
tak jak to miato miejsce 19 maja br.
w Noc Muzeéw. Jej uczestnicy zastali
patac Paca zamkniety bez zadnych
wyjasnien, mimo ze jego zwiedzanie
miato by¢ jednga z atrakcji tej nocy.
Przyczyny zamkniecia, jak mozna
byto przeczytaé na portalach, do-
patrywano sie w protescie fizjote-
rapeutéw, ktérzy mogliby zechciec
zosta¢ w patacu na dtuzej. Bardziej
ztosliwi wskazywali natomiast na ta-
libéw, mogacych by¢ niezadowolony-
mi z Sali Mauretanskiej, gdzie nie ma
obecnych tu kiedys cytatéw z Kora-
nu. O ile jednak dorazne i niewyttu-
maczalne zamkniecie patacu przed
ciekawymi architektury i wystroju
zwiedzajacymi, trwajace jedna noc,
mogli oni znie$¢ w nadziei na jego
otwarcie w roku przysztym, o tyle
aspiracje obywateli Rzeczypospoli-
tej, jesli chodzi o urzadzenie ochrony
zdrowia, nie moga czekac.

Czynnosci te od lat, jak wczesniej
podkreslitem w tym felietonie, odby-
waja sie zwykle z udziatem i pod kie-
rownictwem lekarzy. Bez ich udziatu
w rzadzeniu oraz zarzadzaniu, zadne
urzadzanie sektora opieki zdrowotnej
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nie bytoby mozliwe. Zaleznos¢ te za-
uwazaja lekarze Okregowej Izby Le-
karskiej w todzi, przyjmujac przedsta-
wiane przez Komisje Etyki Lekarskiej
stosowne uchwaty. Wskazuja réwniez
na fatalne konsekwencje prowadzenia
Lgier” i ,gierek” z udziatem licznych
zwigzkéw zawodowych, dziatajacych
w sektorze opieki zdrowotnej. Pod-
kreslaja tez, ze sposobem na rozwia-
zanie wielu problemoéw, wystepuja-
cych w tym sektorze, z pewnoscia
nie jest podzielenie $rodkéw finan-
sowych funkcjonujacych w ochronie
zdrowia, na srodki ptacowe, na leki
i pozostate, ktére to pomysty poja-
wiaja sie w ostatnim czasie.

Sadze, ze wprowadzenie stosow-
nych komentarzy do Kodeksu Etyki
Lekarskiej moze skutecznie prze-
rwac fatalny w skutkach proceder
uczestniczenia przedstawicieli naszej
korporacji w ,dawaniu twarzy” wta-
dzom wszelkiej masci, ktére ,urza-
dzaja system”. Przy czym dziatania
te, prowadzace do destabilizacji i nie-
pokoju w obszarze ochrony zdrowia,
w ktérych biorg udziat lekarze, winny
skutkowac oceng ich postaw, zgod-
nie z zapisami KEL, jesli naruszaja
dobrostan obywateli. Przyktady ta-
kich dziatan mozna znalez¢ w wielu
miejscach Rzeczypospolitej, a najbliz-
szym jest trwajace od wielu miesiecy
pogotowie strajkowe w Wojewddz-
kim Szpitalu Wielospecjalistycznym
im. M. Kopernika w todzi.

Dziwny jest ten swiat, Spiewat Cze-
staw Niemen i dodawat: ale ludzi do-
brej woli jest wiecej. Wypada w to moc-
no wierzy¢, a nawet udowadniad,
zapobiegajac w ten sposob - oczy-
wisécie w przenos$ni - w ,zjadaniu
zaby” przez cztonkdéw korporacji
lekarskiej, ktorych koledzy po fachu,
na réznych szczeblach organizacji
systemu - od premiera i ministra
poczynajac - biorg udziat w przy-
gotowaniu tego ,dania”.

Fabian Obzejta
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Krzysztof Kuzdak

Teresa
Kawka-Urbanek
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Nasi mistrzowie

Podczas obrad XXXVII Okregowego Zjazdu Lekarzy, ktéry odbyt sie w 30 marca 2019 r.

w Stoku k. Betchatowa, decyzjg kapituty, dziatajacej przy Okregowej Radzie Lekarskiej

w todzi, tytutami ,Zastuzony Nauczyciel Lekarzy” zostali uhonorowani lekarze:

prof. dr n. med. Krzysztof Kuzdak, specjalista chirurgii ogdlnej, endokrynolog (Delegatura
todzka), lek. Danuta Mazurkiewicz, specjalista pediatrii, endokrynolog (Delegatura
Piotrkowska), dr n. med. Marek Rozniecki, specjalista urologii (Delegatura Sieradzka)

i dr n. med. Teresa Kawka-Urbanek, specjalista choréb wewnetrznych, kardiolog
(Delegatura Skierniewicka) oraz lekarz dentysta - dr n. med. Lestaw Jacek Pype¢,
specjalista stomatologii dzieciecej (Delegatura t6dzka). Ponizej prezentujemy sylwetki
odznaczonych, ktdérzy poza zaszczytnymi tytutami, otrzymali specjalne medale (patrz obok).

Wszystkim odznaczonym redakcja ,Panaceum” bardzo serdecznie gratuluje!

Dyplom lekarza uzyskat w 1974 r.
w Akademii Medycznej w todzi.
Po kilku latach pracy na Oddziale
Chirurgicznym w Szpitalu w Zgierzu,
W 1978 r. rozpoczat prace w Klinice
Chirurgii Endokrynologicznej AM (ak-
tualnie - Klinika Chirurgii Endokry-
nologicznej, Ogdlnej i Onkologicznej),
zlokalizowanej w Szpitalu im. M. Ko-
pernika. Przeszedt tu wszystkie stop-
nie kariery naukowej, od asystenta
po stanowisko kierownika Kiliniki,
ktére piastuje od 2000 r.
Specjalizacje | st. z zakresu chirur-
gii ogolnej uzyskat w1978 r., a Il st. -
w 1982 r. Doktoryzowat sie pod kie-
runkiem prof. Kazimierza Rybinskiego
W 1984 1., prace habilitacyjng obronit
w1995 ., a tytut profesora zwyczaj-
nego nadano mu w 2002 r. Swoje
do$wiadczenia zawodowe i kliniczne
doskonalit w znanych klinikach chirur-
gicznych w Austrii, Niemczech i Wto-
szech, wspotpracowat tez z polskimi
osrodkami naukowymi: Instytutem

Transplantologii w Warszawie, Poli-
technika £édzka i innymi.

Jest kontynuatorem misji swojego
Profesora - Mistrza, twércy polskiej
»szkoty chirurgii endokrynologicznej”,
przyczyniajac sie do dalszego jej roz-
woju. Zagadnienia badawcze, wokot
ktérych koncentruja sie Jego zainte-
resowania, dotycza gtéwnie chirurgii
tarczycy, nadnerczy i przytarczyc. Jest
rzecznikiem innowacyjnosci, otwartym
na nowe techniki i narzedzia opera-
cyjne. Juz trzydziesci lat temu zaczat
uzywac ultrasonografii jako narzedzia
diagnostycznego, a w 1991 r. przepro-
wadzit pierwszy zabieg laparosko-
pii w naszym kraju. Stworzyt szkote
chirurgii laparoskopowej, ktéra wy-
ksztatcita kilkuset lekarzy.

Jest autorem czterech rozdziatéw
w podrecznikach dla studentéw, z kto-
rych korzystaja takze lekarze. Opu-
blikowat prawie 450 prac naukowych
z dziedziny endokrynologii w czaso-
pismach krajowych i zagranicznych
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i wygtosit ponad sto referatéw na kon-
gresach, zjazdach i konferencjach na-
ukowych. Aktywnie uczestniczyt w zy-
ciu tédzkiej uczelni medycznej: w pra-
cach Senatu i jego komisjach, a takze
w Radzie Wydziatu Lekarskiego.

Jest wybitnym i godnym naslado-
wania lekarzem, wychowawca kilku
pokolen chirurgéw. W zakresie chi-
rurgii ogoélnej wyspecjalizowat 35 le-
karzy, doktoryzowat 17 i byt opieku-
nem 3 habilitacji. Jest doskonatym
szefem, wzorem nie tylko ze wzgledu
na swoja fachowo$¢, ale z powodu
wysokiej kultury osobistej. Cechuje
go wysoki stopien empatii w stosun-
ku do pacjentéw, co przektada sie
na ogromne zaufanie, jakim Go darza.

Jest cztonkiem wielu krajowych
i zagranicznych towarzystw nauko-
wych, w tym m.in. Europejskiego To-
warzystwa Chirurgéw i Europejskiego
Towarzystwa Endokrynologéw. Od lat
petni funkcje sedziego Okregowego
Sadu Lekarskiego w todzi.

Ukonczyta Wydziat Lekarski Aka-
demii Medycznej w todzi w 1971 r.
i zaraz po studiach rozpoczeta prace
w Szpitalu w Skierniewicach, na Od-
dziale Wewnetrznym. Kolejne stopnie
specjalizacji z choréb wewnetrznych
uzyskata: I st. w1975 r., Il st. w1979 .
W 1983 r. uzyskata tytut specjalisty
w dziedzinie kardiologii, a w 1993 r.
obronita prace doktorska.

W Oddziale Wewnetrznym prze-
chodzita wszystkie etapy kariery za-
wodowej, dochodzac do stanowiska

zastepcy ordynatora. Dzieki jej oso-
bistym staraniom, w skierniewickim
Szpitalu utworzono Oddziat Kardio-
logii, ktorego ordynatorem byta przez
18 lat, az do przej$cia na emeryture.

Kierowata specjalizacjami az 35 le-
karzy z zakresu choréb wewnetrznych
oraz 10 w dziedzinie kardiologii. Data
sie poznac jako oddany nauczyciel, stu-
Z3acy w kazdym czasie pomoca zaréwno
swoim specjalizantom, jak i licznym le-
karzom doskonalgcym umiejetnosci pod
jej nadzorem. Oproécz przekazywania

wiedzy teoretycznej i praktycznej,
wskazywata swoim uczniom, jak na-
lezy postepowac z pacjentem, majac
zawsze na pierwszym miejscu jego do-
bro oraz wpajata im trwate wartosci
etyczne. Jest niezwykle kompetent-
na i konkretna, a jednoczes$nie ciepta
i przyjazna ludziom.

Od wielu lat pracuje na rzecz OIL
w todzi, byta delegatem na okrego-
we zjazdy w dwdch jej pierwszych
kadencjach, do tej pory dziata w Ko-
misji ds. Konkurséw ORL.
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Dyplom lekarza uzyskata w 1974 r.
w PAM w Szczecinie. Po stazu po-
dyplomowym pracowata na Oddziale
Dzieciecym Szpitala w Kozienicach,
a od 1982 r. swoje zawodowe zycie
zwigzata ze Szpitalem w Betchatowie.
Krétko pracowata w Poradni Dzie-
ciecej, pézniej w Oddziale Zakaznym
dla Dzieci, a od 1990 r. kierowata Od-
dziatem Dzieciecym. Kolejne stopnie
specjalizacji z pediatrii uzyskata: | st.
w 1980 r., a Il st. w latach dziewie¢-
dziesiatych, ponadto w tym samym
czasie uzyskata Il st. z endokrynologii.

Obowiagzki ordynatora Oddzia-
tu Dzieciecego objeta w trudnych

warunkach, kiedy nikt z zespotu le-
karskiego nie posiadat drugiego stop-
nia specjalizacji, a atmosfera w od-
dziale - po odejsciu jej poprzednika
- nie byta najlepsza. Szybko potrafita
jednak zmieni¢ klimat pracy, moty-
wujac innych lekarzy, wtasnym przy-
ktadem, do podnoszenia kwalifikacji.
Kierowata oddziatem przez 23 lata,
w tym czasie wyksztatcita 7 lekarzy
na pierwszy i 3 lekarzy na drugi sto-
pien specjalizacji z pediatrii.

Jest osoba niezwykle ciepta, zycz-
liwa i przystepna. Stworzyta Oddziat,
w ktoérym mali pacjenci mogli liczy¢
nie tylko na profesjonalng opieke
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medyczna, ale rowniez serdeczna,
wrecz rodzinng atmosfere. Po przej-
$ciu na emeryture, nadal opiekuje sie
chorymi dzie¢mi, udzielajac konsul-
tacji w lecznictwie ambulatoryjnym.

Jest wyjatkowo kompetentnym
lekarzem, posiada przy tym niezwy-
kta intuicje kliniczna. Swoja rozle-
gta wiedza medyczng zawsze chet-
nie dzielita sie z uczniami, ktérych
dopingowata do ciagtego rozwoju
zawodowego. Dla swoich wycho-
wankdéw pozostaje najwiekszg men-
torka, do ktérej moga sie zwracad
z kazdym problemem zawodowym
i osobistym.

W 1972 r. ukonczyt Wydziat Lekar-
ski Akademii Medycznej w todzi
i po odbyciu stazu podyplomowego,
zwigzat sie na dwadziescia piec lat
z Klinika Urologiczna macierzystej
uczelni, dziatajaca na bazie Szpita-
la im. Kopernika. W 1976 r. uzyskat
| st. specjalizacji z zakresu chirur-
gii ogdlnej, aw 1981 r. - Il st. Prace
doktorska obronit w 1983 r. Dla po-
gtebienia swej wiedzy urologicznej
kilkakrotnie wyjezdzat na stypen-
dia zagraniczne, m.in. do Stanéw
Zjednoczonych.

W 1998 r., po reformie ochro-
ny zdrowia, rozstat sie z uczelnia
i w Szpitalu w tasku zorganizowat
samodzielny Oddziat Urologii, obej-
mujac w nim stanowisko ordynato-
ra. Oddziat prowadzit przez szes¢
lat, a nastepnie uruchomit na jego

bazie, pierwsza w tédzkim regionie,
Spoétke Partnerska Lekarzy Urolo-
gow, bedac jej wspdtwtascicielem
i jednoczesnie dyrektorem. Spétka
dziatata z powodzeniem do 2017 .,
gdy taski szpital zostat wydzierza-
wiony operatorowi zewnetrznemu.
Zespot urologdéw opuscit kask i prze-
nidst sie na rok do Szpitala w Zdun-
skiej Woli, a nastepnie do Szpita-
la w Sieradzu, gdzie M. Rozniecki
petni teraz stanowisko ordynatora
Oddziatu Urologicznego.

Pracujac poza Klinika Urologii AM
w todzi, pozostaje aktywny na polu
nauki, jest cztonkiem kilku urolo-
gicznych towarzystw naukowych,
w tym polskiego (PTU), europejskie-
go (EAU) oraz amerykanskiego (AUA).
Przez caty czas pracy zawodowej
przekazywat swa wiedze kolejnym

wychowankom. W sumie w zakresie
urologii wyspecjalizowat 10 lekarzy,
4 z nich zdato egzaminy specjalizacyj-
ne EBU, uzyskujac prestizowy tytut
,Fellow of the EBU".

Jego wychowankowie w laudacji
napisali: ,Nauka pod okiem Pana
Doktora to nie tylko wiedza i umiejet-
nosci, ktére nam chetnie przekazuje.
Swoja energia i niezwykta charyzma
zaraza nas pasja i mitoscig do zawo-
du oraz medycyny. Troskliwy men-
tor, na ktérego zawsze mozna liczy¢.
Jego otwartos¢, zyczliwosc i poczucie
humoru sprawiaja, ze kazdy dobrze
czuje sie w jego zespole”.

Warto dodac, ze M. Rozniecki jest
cztonkiem tédzkiego Klubu Rotary,
ktorego byt kilkakrotnie prezesem.
Ma dwie pozazawodowe pasje, jest
to opera i wysokie gory.

Po ukonczeniu studiéw stomatolo-
gicznych w 1979 r. w Akademii Me-
dycznej w todzi, rozpoczat prace
w Zaktadzie Stomatologii Dzieciecej
macierzystej uczelni, gdzie zatrud-
niony jest do dzis. Tytut specjalisty
w zakresie stomatologii dzieciecej
uzyskat w 1985 r., a stopien doktora
nauk medycznych w1992 r.

W trakcie swojej dtugiej karie-
ry zawodowej szkolit cate rzesze
studentéw stomatologii z wielkim
poswieceniem i zaangazowaniem.
Petnit funkcje koordynatora stazy

podyplomowych dla 175 lekarzy den-
tystéw. Byt kierownikiem specjaliza-
cji w zakresie stomatologii dzieciecej
21 lekarzy. Zawsze traktowat swoich
uczniéw z szacunkiem i zrozumieniem.
Wykazywat ogromny takt, fachowosc
i zaangazowanie w przygotowanie
mtodych lekarzy do zawodu. Potrafit
przekazaé im wiedze fachowa, kté-
rej préozno szuka¢ w podrecznikach.

Wozorzec etyczny, ktéry reprezen-
tuje, nie budzi zadnych watpliwosci.
Dzieki niezwyktej osobowosci, za-
skarbit sobie mito$¢ swoich matych

pacjentéw i ich opiekunéw. Dla wielu
lekarzy dentystéw stat sie wzorem
lekarza, godnym do nasladowania.

Jest aktywnym dziataczem OIL
w todzi, delegatem na okregowe
zjazdy od drugiej kadencji. Przez dwie
kadencje petnit funkcje wiceprezesa
ORL i przewodniczacego Komisji Sto-
matologicznej. Jego ogromna zastuga
na polu doskonalenia zawodowego
lekarzy dentystéw jest zainicjowanie
todzkich Spotkan Stomatologicznych,
ktore w tym roku beda obchodzi¢
jubileusz dziesieciolecia.

Sylwetki odznaczonych, na podstawie laudacji, opracowata Nina Smolen

Danuta
Mazurkiewicz

Marek Rozniecki

Lestaw Jacek Pypec

15



PUBLICYSTYKA, REPORTAZ

PANACEUM nr 6 (241) czerwiec 2019

Dbaj o stuch! - spotkanie
z prof. H. Skarzynskim

Stuch to podstawowe narzedzie komunikacji, bardzo cenne we wspdétczesnym Swiecie.
Niestety, z badan wynika, ze coraz wiecej ludzi ma z nim problemy i to nie tylko seniorzy,
ale takze mtodzi ludzie. W Polsce ponad 75 proc. oséb po siedemdziesigtym roku zycia
ma niedostuch, a okoto 16-19 proc. dzieci moze miec réznego rodzaju ktopoty zwigzane
ze styszeniem. Problemy dotyczace zaburzenh stuchu staty sie chorobami cywilizacyjnymi.

Na kolejnym spotkaniu, z cyklu
,Czwartki ze zdrowiem”, jakie odbyto
sie 25 kwietnia 2019 r., w siedzibie
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,
goscit Swiatowej stawy specjalista
w dziedzinie otolaryngologii, audio-
logii i foniatrii -prof. dr hab. n. med.
Henryk Skarzynski, konsultant kra-
jowy w dziedzinie otorynolaryngo-
logii, dyrektor Swiatowego Centrum
Stuchu Instytutu Fizjologii i Patologii
Stuchu w Kajetanach. Organizatoréw
spotkania: Fundacje ,Misja Medycz-
na” oraz tédzka OIL reprezentowali:
Krzysztof Suszek, przewodniczacy
Rady Fundacjii dr n. med. Grzegorz
Mazur, wiceprezes Okregowej Rady
Lekarskiej w todzi, nota bene spe-
cjalista otolaryngolog. Data wyda-
rzenia nie byta przypadkowa, gdyz
25 kwietnia jest obchodzony jako
Miedzynarodowy Dzieri Swiadomo-
$ci Zagrozenia Hatasem.

Wszyscy zyjemy w $wiecie, w kto-
rym atakuja nas decybele. Co to jest
hatas i jakie s3 jego negatywne skutki?

Jak sobie z tym radzi¢? Jak jest zbu-
dowane ucho? Odpowiedzi na te i po-
dobne pytania udzielat przybytym
do Klubu Lekarza todzianom prof.
H. Skarzynski. Wyjasniat, ze ha-
tas niszczy nie tylko narzad stuchu,
wptywa takze niekorzystnie na prace
wszystkich najwazniejszych organéw
cztowieka, zaburza jego sprawnos¢
fizyczna, prace serca, uktadu tra-
wiennego i krazenia, nasila stany
napie¢ emocjonalnych. Podkreslat
jednoczesnie, ze uszkodzenia stu-
chu, spowodowane hatasem, s3 naj-
czesciej trwate i nie ustepuja same,
wymagaja wielospecjalistycznego,
dtugiego leczenia.

- Nie ma ztotego leku, po ktérym
odzyskamy pierwotny stuch. Jest
wiele nowatorskich sposobéw popra-
wienia komfortu styszenia poprzez
stosowanie aparatéw stuchowych,
czy systemdéw wszczepialnych, ale
proteza zawsze bedzie proteza, nieza-
leznie czy jest droga, czy tania Zatem
najwazniejsza jest prewencja, a takze

wzrost Swiadomosci, na co narazony
jest nasz stuch - ttumaczyt Profe-
sor uczestnikom spotkania, ktérych
wiekszos¢ byta w podesztym wieku.
Mowit rowniez: - Bedziemy zy¢ co-
raz dtuzej i sedno w tym, aby byto
ono aktywne. Tymczasem obecnie
niedostuch starczy rozpoznajemy juz
u piecdziesieciolatkow. Starzejace sie
spoteczenstwo jest wyzwaniem dla
specjalistéw wszystkich dziedzin me-
dycyny, ale w otolaryngologii mamy
szczegoblnie wiele do zrobienia. Ist-
nieja juz duze mozliwosci leczenia
tej grupy oséb niedostyszacych, ale
zeby zaproponowac im jakas forme
pomocy, musza po prostu zgtosic sie
po porade i lub przyj$s¢ na badania
przesiewowe stuchu.

Whtasénie taka mozliwos¢ zaistniata
w todzi, poniewaz przed siedzibg OIL
przy ul. Czerwonej stanat ,Stuchobus”
- Mobilne Centrum Stuchu, oferujac
bezptatne badania stuchu zaintere-
sowanym, a ci chetnie zajeli miejsca
w kolejce. Mobilne Centrum Stuchu

Prof. dr hab. med. Henryk Skarzynski ukonczyt Akademie Medyczng w War-
szawie w 1979 r. i zaraz po studiach rozpoczat prace w Centralnym Szpitalu
Klinicznym AM w Warszawie, w Klinice Otolaryngologii. Stopien dr. n. med.
uzyskat w 1983 r., dr hab. - w 1989 r., w tytut prof. - w1995 r.

W 1993 r. prof. H. Skarzynski zatozyt Osrodek Diagnostyczno-Leczniczo-
-Rehabilitacyjny dla Oséb Niestyszacych i Niedostyszacych ,Cochlear Center”,
ktéry zostat przeksztatcony w Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu. W 2003 r.
stworzyt natomiast supernowoczesny kompleks diagnostyczno-leczniczo-
-rehabilitacyjny — Miedzynarodowe Centrum Stuchu i Mowy w Kajetanach.

Prof. H. Skarzynski opracowat i wdrozyt w 1992 r., po raz pierwszy w Pol-
sce, program leczenia catkowitej gtuchoty za pomoca implantéw $limako-
wych, aw 1998 r. - implantéw wszczepianych do pnia moézgu, natomiast
W 2003 r. - program implantéw stuchowych ucha srodkowego.

Fot. A. Paradowska

Wiecej informacji na stronie: http://www.ichs.pl
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odwiedzito kilkadziesigt oséb. Spo-
tkanie jak zwykle cieszyto sie duzym
zainteresowaniem senioréw, co wie-
cej - takze tédzkie stacje telewizyj-
ne, skuszone stawg prof. H. Skarzyn-
skiego, ustawity swoje kamery przy
ul. Czerwonej.

Przypomnijmy, ze celem ,Czwart-
koéw ze zdrowiem i medycyng”, orga-
nizowanych wspélnie przez Fundacje

»Misja Medyczna” oraz OIL w to-
dzi, pod patronatem wydawnictwa

,Rynek Zdrowia”, jest propagowanie

poprawnych nawykéw zdrowotnych
oraz zdrowego stylu zycia. Cykliczne
spotkania z pacjentami, zaktadajace
dyskusje na wazne, czasem kontro-
wersyjne tematy, maja by¢ zacheta
do zastanowienia sie nad naszymi
postawami i wyborami.

Kolejne czwartkowe popotudnie,
poswiecone problemom dotyczacym
karmienia niemowlat, organizatorzy
zaplanowali na 30 maja 2019 r. Okazja

PUBLICYSTYKA, REPORTAZ

byt odbywajacy sie pod koniec tego
tygodnia Ogdlnopolski Tydzien Pro-
mocji Karmienia Piersia. Na spotkanie
zaproszone zostaty gtéwnie mamy,
przyszte mamy i wspierajace je babcie,
a w roli wyktadowcéw wystapili: prof.
Przemystaw Oszukowski, ginekolog
i potoznik, specjalista perinatologii
oraz Jolanta Parafiniuk, specjalist-
ka pielegniarstwa potozniczego.

Alina Paradowska

Il Kongres Komunikacji w Ochronie Zdrowia

Przed nami druga edycja Kongresu Komunikacji w Ochronie Zdrowia,
ktéry w dniach 11-12 czerwca odbedzie sie w todzi,
w goscinnych progach naszej Okregowej Izby Lekarskiej przy ul. Czerwonej 3.

Celem spotkania jest wymiana doswiad-
czen i wielowatkowej dyskusji w kwestiach
zwigzanych z budowaniem wartosciowych
relacji w systemie ochrony zdrowia, w za-
kresie komunikacji wewnetrznej i zewnetrz-
nej, zwtaszcza z pacjentami, ale réwniez
np. z otoczeniem biznesowym. Wydarzenie
adresowane jest do przedstawicieli jedno-
stek podlegtych i nadzorowanych przez re-
sort zdrowia, rzecznikéw prasowych, rzecz-
nikéw praw pacjenta i os6b zajmujacych sie
promocja zdrowia w szpitalach, przedsta-

gowa lzba Lekarska w todzi.
Zapraszamy!

wicieli jednostek samorzadu terytorialnego

- organizatoréow kampanii profilaktycznych,
a takze organizacji pozarzadowych, w tym

skupiajacych pacjentow.

Szczegobtowe informacje,
program oraz zapisy:

http://kongreskomunikacji.pl

laktyki lub promocji zdrowia”.
Wspodtorganizatorami Kongresu sa tédz-
ka Fundacja ,Misja Medyczna” oraz Okre-

Mamy nadzieje, ze obszary i tematy po-
ruszane podczas spotkania beda interesu-
jace, intrygujace i inspirujgce. Nie zabrak-
nie wyzwan, goracych i merytorycznych
dyskusji oraz rozstrzygniecia konkurséw:
»,Najlepszy rzecznik prasowy w ochronie
zdrowia” oraz ,Najlepszy program profi-

KOMUNIKAT
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Mediacje sgdowe
— potrzebne zmiany

Z pewnym opoznieniem przeczytatem, opublikowany w kwietniowym numerze ,Panaceum”
nr 4/2019, interesujacy wywiad z dr. n. med. Lestawem Jackiem Pypciem, ktéry od grudnia
ubiegtego roku petni funkcje jednego z dwojga mediatorow w Naczelnej Izbie Lekarskie;j.
Artykut opatrzony jest bardzo trafnym tytutem ,Zawsze warto rozmawiac¢”. W mojej
ocenie, warto rozmawiac nie tylko w czasie mediacji, ale réwniez o mediacjach.

Niezwykle cenne dla pracy mediatora
sg do$wiadczenia Doktora L.J. Pypcia
jako biegtego sadowego, jak réwniez
cztonka Wojewédzkiej Komisji ds.
Orzekania o Zdarzeniach Medycznych.

Zadaniem biegtego jest obiektywne,
wynikajace z jego wiedzy, jak rowniez
na ogét bogatego doswiadczenia za-
wodowego, ocenienie prawidtowosci
postepowania obwinionego lekarza.
Ta opinia jest szczegélnie wazna dla
sadu powszechnego, bedaca najcze-
$ciej podstawa do orzeczenia winy
i wymiaru kary.

Nieco inaczej przedstawia sie
to przed sadem lekarskim, kiedy tak
wazng decyzje podejmuja lekarze,
a jest zwyczajem, ze w sktadzie orze-
kajacym znajduje sie przedstawiciel
tej samej specjalnosci, co obwiniony.
W odréznieniu od sgdu powszechne-
g0, sad lekarski nie wypowiada sie
o formie zados$¢uczynienia (najcze-
$ciej finansowego) dla pokrzywdzo-
nego (lub jego rodziny w przypadku
zgonu). Réwniez inne w swoim cha-
rakterze, od orzeczen sadu lekar-
skiego, s orzeczenia Wojewodzkiej
Komisji ds. Orzekania o Zdarzeniach
Medycznych, ktore zawsze dotycza
finansowej rekompensaty.

Instytucja mediacji zostata naj-
pierw wprowadzona do Kodeksu
postepowania karnego (w 1997 r.)
oraz Kodeksu postepowania cywil-
nego (w 2005 r.), a cztery lata péz-
niej (w koncu 2009 r.) - na mocy
,howej” ustawy o izbach lekarskich

- do postepowania w przedmiocie
odpowiedzialnosci zawodowej le-
karzy na szczeblu okregowych izb
lekarskich. Funkcja mediatora mia-
ta - wzorem sadéw powszechnych

- spetni¢ zasade, ,ze zawsze war-
to rozmawiaé”, jak rowniez odcia-
zy¢ zarowno Okregowego Rzeczni-
ka Odpowiedzialnosci Zawodowej,
jak i Okregowy Sad Lekarski. Usta-
wa o izbach lekarskich przewiduje,
ze sprawe do mediacji mozna skie-
rowac jedynie po postawieniu leka-
rzowi zarzutéw. Dlatego tez najpierw
musi by¢ przeprowadzone postepo-
wanie przed rzecznikiem, a nierzad-
ko réowniez przed sadem lekarskim.

Zasady kierowania sprawy do po-
stepowania mediacyjnego, jak i samo
postepowanie mediatora, Doktor
Pypec¢ omawia na podstawie odpo-
wiednich, stosowanych w czasie me-
diacji ustaw: Kodeksu postepowania
karnego, jak i wspomnianej powyzej
ustawy o izbach lekarskich. Sg one
okreslone réwniez przez Polskie Cen-
trum Mediacji. Nalezy do nich, m.in.:
dobrowolnos¢ (mozliwos$¢ wycofania
sie zaréwno stron, jak i mediatora),
bezstronnosc¢ oraz neutralnosé. Me-
diator nie ocenia, nie sugeruje, nie
podpowiada, nie zajmuje stanowiska.
Dlatego tez mediatorem jest oso-
ba wskazana przez Okregowa Rade
Lekarska, o cechach, ktére przyta-
cza w rozmowie L.J. Pypeé. Mysle,
podobnie jak Doktor Pype¢, ze nie-
watpliwie moga sie pojawi¢ obawy
ze strony pokrzywdzonych przed
skierowaniem sprawy do mediato-
ra lekarza. Jednak w zatozeniu, za-
rowno kodeksowym, jak i Polskiego
Centrum Mediacji, mediator jest cat-
kowicie bezstronny. Jego rola spro-
wadza sie tylko do uzyskania poro-
zumienia stron.

Z naszych, izbowych doswiadczen
mediacyjnych wynika, ze zdecydowana
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wiekszos¢ spotkan tego rodzaju do-
tyczyta spraw stomatologicznych,
zwigzanych z niezadowoleniem pa-
cjenta z wykonanych uzupetnien pro-
tetycznych czy tez implantow. Miaty
one charakter finansowego zados$¢-
uczynienia, ktére w czesci przypad-
kéw udato sie sprowadzi¢ do satys-
fakcjonujacego obie strony poziomu.
Niekiedy jednak kwota zadana przez
poszkodowanego pacjenta byta tak
wysoka (tagcznie z zados$c¢uczynie-
niem), ze powodowato to brak checi
kompromisu.

Czasami strona pokrzywdzona
nie chce zawrzec¢ ugody, gdyz ma
przekonanie, ze przed sadem po-
wszechnym uda sie jej uzyskac zada-
ne pienigdze. W czesci tego rodzaju
spraw udato sie jednak doprowadzi¢
do porozumienia stron i podpisania
ugody. Réwniez kompromisem za-
konczyty sie przeciagajace, mecza-
ce dla obu stron, przewody sadowe.
Zdarzaty sie tez sytuacje, w ktorych
jedynym i decydujagcym elementem
prowadzonych mediacji byto prze-
proszenie przez obwinionego leka-
rza pokrzywdzonego.

W naszej tddzkiej Okregowej Izbie
Lekarskiej dobrym pomystem byto
wtaczenie do spotkan mediacyjnych
prawnika, jakim jest nizej podpisana.
Mimo Ze nasze rozmowy mediacyjne
znacznie roznia sie od okolicznosci
przewodu sagdowego, konieczne jest
trzymanie sie wymogoéw formalnych
postepowania.

Wyrazny spadek zgtaszania spraw
do mediacji w postepowaniu dyscy-
plinarnym odbiega od tendencji coraz
szerzej stosowanych praktyk media-
cyjnych przez sady powszechne, ktére
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- zwtaszcza po nowelizacji przepisow

przed dwoma laty - czesciej kieruja
sprawy do mediacji. Rowniez w sa-
dach amerykanskich znaczna czes¢
spraw cywilnych od razu kierowa-
na jest do mediacji. Dlatego tez, czy
nie stusznym bytoby przeniesienie
tych praktyk na grunt postepowania
w przedmiocie odpowiedzialnosci za-
wodowej lekarzy do postepowania
Rzecznika (zwtaszcza w przypadku
konfliktow miedzy lekarzami). Przy
braku zawarcia ugody, sprawa mo-
gtaby by¢ kierowana przez mediato-
ra ponownie do Rzecznika lub Sadu
Lekarskiego.

Rozwigzaniem, ktére moze prze-
ciwdziatatoby spadkowi liczby poste-
powan mediacyjnych, mogtaby by¢
zmiana przepiséw ustawy o izbach
lekarskich, ktére obecnie dopusz-
czaja kierowanie spraw do media-
cji jedynie przez Rzecznika lub Sad
Lekarski, na rzecz stworzenia mozli-
wosci zgtoszenia sie stron, w niekto-
rych sprawach, od razu do mediato-
ra. Poniewaz jednak mediator petni
role stuzebng zaréwno dla Rzeczni-
ka, jak i Sadu Lekarskiego, ewentu-
alna inicjatywa ustawodawcza w tej
kwestii powinna zostac¢ zainicjowana
przez te organy.

W obecnym stanie prawnym, nadal
aktualne staje sie pytanie, czy funk-
cja i dziatalnos¢ mediatora w Okrego-
wej Izbie Lekarskiej jest potrzebna?
Z naszego, prawie dziesiecioletniego
doswiadczenia, wyniesionego z wielu
spotkan mediacyjnych (nawet tych,
w ktérych nie uzyskalismy porozu-
mienia stron), wynika, ze tak! Mamy
bowiem poczucie petnienia pozytecz-
nej roli. W kazdych okolicznosciach
trzeba pamietad, ze ,zawsze nalezy
rozmawiac”!

Ryszard Markert,
mediator OIL w todzi

Anna Mikulska-Korpacka,

prawnik w Kancelarii OSL w todzi
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Staz i co dalej?

Wybér specjalizacji jest trudnym
i odpowiedzialnym momentem w zy-
ciu kazdego lekarza. Dlatego w paz-
dzierniku 2018 r. przeprowadzono
badanie dotyczace wyboru specja-
lizacji, w ktérym wzieto udziat piec-
set trzydziesci oséb. Ankieta zostata
przygotowana przez lek. Katarzyne
Boguszewska na rzecz Kota Mtodego
Lekarza i Lekarza Dentysty Okrego-
wej Izby Lekarskiej w todzi, z mysla
o wiaczeniu prezentacji wynikéw
do programu spotkania na koniec
stazu podyplomowego, zatytutowa-
nego ,,Staz i co dalej?”.

Ponizej autorka ankiety tak opisuje
swoje badanie i jego wyniki.

Grupe badanga stanowili absol-
wenci uniwersytetow medycznych.
Najwiecej ankietowanych, bo prawie
30 proc. wszystkich oséb, ukonczyto
uczelnie w todzi (158 osdb), natomiast
po niespetna 12 proc. w Biatymsto-
ku (63) i w Katowic (62). Mniej licznie
w badaniu uczestniczyli mtodzi me-
dycy konczacy studia w Warszawie
(42), Krakowie (39), Gdansku (30),
Lublinie (26), Wroctawiu (24), Po-
znaniu i Zabrzu (po 18), Bydgoszczy
(15), Szczecinie (14) i Olsztynie (3).
Trzech ankietowanych byto absol-
wentami uczelni lwowskiej, natomiast

pietnascie oséb nie podato miejsca
ukonczenia studiéw.

Ankietowani odpowiedzieli na dwa-
dziescia dziewiec pytan dotyczacych
m.in. momentu wyboru specjalizacji
oraz wptywu wyniku LEK-u i przebie-
gu stazu, a takze osobistych motywa-
cji i priorytetéw, majacych kluczowe
znaczenie przy podejmowaniu decyzji
w tej sprawie. Celem uczynienia ankiety
kompaktowa, mozliwg do wypetnienia
w ciggu okoto pieciu minut, zawarto
w niej gtéwnie pytania jednostronne,
ktérych niezaznaczenie miato sugero-
wac odpowiedzZ przeciwstawna.

Jesli chodzi o moment podjecia de-
cyzji o wyborze specjalizacji, to jedy-
nie 24,3 proc. ankietowanych zade-
klarowato, ze dokonato tego wyboru
juz na poczatku studidw, natomiast
35,8 proc. - ze przez cate studia my-
$lato o innej specjalizaciji, niz ostatecz-
nie wybrali. Az dwiescie dziewie¢-
dziesiagt osiem 0sdb, czyli 56,2 proc.
wszystkich ankietowanych odpowie-
dziato, ze uzyskany wynik LEK-u nie
miat wptywu na podjety przez nich
wczesniej wybor specjalizaciji, a tyl-
ko sze$cédziesiat piec (12,3%), ze ich
decyzje w tej sprawie zmienit.

Sposréd bioracych udziat w bada-
niu, 25,5 proc. oséb zadeklarowato,
cd.nas. 20

Lek. Katarzyna
Boguszewska

jest absolwentka
Uniwersytetu
Medycznego

w Biatymstoku,
rezydentka chirurgii
onkologicznej

w Oddziale Chirurgii
Onkologicznej
Wojewddzkiego
Wielospecjalistycznego
Centrum Onkologii

i Traumatologii

im. M. Kopernika

w todzi.
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cd.zes. 19

ze wptyw na wyboér specjalizacji
miat u nich odbyty staz, a 22,8 proc.
- Ze podjeto decyzje o wyborze specja-
lizacji dopiero w momencie ukazania
sie listy miejsc szkoleniowych w try-
bie rezydenckim, przy czym 6,9 proc.
0s6b zmienito wczesdniejsza decyzje
ze wzgledu na brak dostepnych miejsc
szkoleniowych w danej dziedzinie
w swoim regionie. Mozliwo$¢ zmiany
miejsca zamieszkania w celu odbycia
wymarzonej specjalizacji brato pod
uwage az sto jedenascie 0s6b (20,9%),
a siedemdziesiat jeden (13,4%) osta-
tecznie podjeto taka decyzje.

Znaczna cze$¢ ankietowanych,
bo az dwiescie czterdziesci dwie osoby
(45,7% wszystkich) przyznaty, ze nie
znaty wczes$niej oddziatu, na ktérym
miaty odbywac specjalizacje. Dla tych,
ktérzy wyboru dokonali swiadomie,
w stu osiemdziesieciu przypadkach
(34%) znaczenie miata atmosfera pra-
cy na wybranym oddziale. Mozliwos¢
zmiany os$rodka odbywania specjali-
zacji i dalszej pracy w innym miescie
lub miejscu, o innym stopniu referen-
cyjnosci, byta rozwazana przez piec¢-
dziesigt sze$¢ os6b (10,6%).

Biorac pod uwage priorytety
uczestnikéw ankiety przy wyborze
specjalizacji, najwiecej 0séb (43,2%)
wskazato na mozliwo$¢ rezygnacji
w przysztosci z pracy zawodowej
w szpitalu i podjecia jej w poradniach
specjalistycznych czy zatozenia wta-
snej dziatalnosci. Nieco mniej oséb
(41,9%) kierowato sie przy tym wybo-
rze wptywem na organizacje swoje-
go zycia rodzinnego i czasu wolnego.
Mozliwo$é rozwoju zawodowego i na-
ukowego byta istotna dla 36,4 proc.
uczestnikdw badania, a w dalszej
kolejnosci nalezy wymieni¢ poziom
obciazenia psychicznego zwigzane-
go z praca w danej dziedzinie (29,2%)
i zgodno$c¢ z pogladami (29,2%).

Uwarunkowania zdrowotne miaty
znaczenie przy wyborze specjalizacji
dla 25,8 proc. 0sdb, przewidywalna
czesto$¢ wystepowania roszczen kon-
czacych sie postepowaniem karnym
- dla 20,2 proc., a wysoko$¢ zarob-
kéw - dla 19,2 proc. Wybor miedzy

specjalizacjg w dziedzinach tzw. nie-
zabiegowych a zabiegowych (takich
jak chirurgia ogdlna i chirurgie spe-
cjalistyczne, ortopedia, urologia, gi-
nekologia, laryngologia i okulistyka
czy anestezjologia i intensywna te-
rapia oraz kardiologia interwencyj-
na i radiologia zabiegowa) rozwazato
20,6 proc. ankietowanych.

Sposréd wszystkich ankietowa-
nych, 19,1 proc. oséb odpowiedziato,
ze wyboér docelowej grupy wieko-
wej leczonych pacjentéw miat duzy
wptyw na ich decyzje o specjalizacji,
a 17,9 proc. stwierdzito, ze to kryte-
rium nie miato zadnego znaczenia.
Istnieja bowiem specjalizacje, ktére
umozliwiajg prace zaréwno z doro-
stymi, jak i z dzie¢mi, wiec wyboru
mozna dokona¢ ewentualnie p6z-
niej. Standardowy przebieg dyzurow
w wybieranej dziedzinie, zwtaszcza
W porze nocnej, miat znaczenie dla
17,7 proc. ankietowanych, a dodatko-
wo zakres procedur wykonywanych
w trybie dyzurowym oraz waga po-
dejmowanych wéwczas samodziel-
nych decyzji - dla 16,2 proc. oséb.

Z dotaczonych do ankiety komen-
tarzy wynika, ze pierwotna decyzja
mtodego lekarza o wyborze specjali-
zacji zwykle jest najbardziej wtasciwa,
a ta podjeta wtdrnie (np. z powodu
braku miejsc specjalizacyjnych) - jest
czesto nietrafiona. Przed nieudanym
wyborem mozna sie ustrzec, wybie-
rajac specjalizacje na tzw. wolonta-
riacie lub poza granicami kraju, albo
podejmujac decyzje o ,przeczekaniu”
do kolejnej rekrutacji. W tym ostat-
nim przypadku warto zrobi¢ wywiad
$srodowiskowy, oceni¢ mozliwo$¢ po-
jawienia sie miejsc szkoleniowych
w najblizszym rozdaniu, dowiedzieé
sig, ile 0séb jest aktualnie na ostatnim
roku specjalizacji i w ciagu najbliz-
szych miesiecy podejdzie do PES-u,
a takze na jakie miejsca specjaliza-
cyjne zgtoszono zapotrzebowanie
w urzedzie wojewddzkim oraz jakie
sg trendy zmian w organizacji, za-
trudnieniu i modernizacji placowek
zdrowotnych w regionie.

Katarzyna Boguszewska
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Komputerowe
granie jednostka
chorobowa

Nie pomogty sprzeciwy organizacji
i instytucji zwigzanych z grami kom-
puterowymi. Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) oficjalnie przyjeta
nowa wersje Miedzynarodowej Kla-
syfikacji Choréb. Wéréd schorzen
znalazto sie ,zaburzenie grania” (ang.
gaming discorde).

Definicja tego schorzenia obejmuje
nastepujace trzy objawy, ktére mu-
szg sie uwidacznia¢ w okresie dwu-
nastu miesiecy (cho¢ mozliwe jest
jego skrocenie, gdy wczesniej wy-
stepuja powazne symptomy):

- ostabiona kontrola nad graniem,
obejmujaca takie aspekty, jak cze-
stotliwos¢ zabawy, jej dtugosé, in-
tensywnos¢ rozgrywki czy podej-
mowanie decyzji o jej zakonczeniu;

- nadawanie grom coraz wyzszego
priorytetu, az do momentu, w ktérym
zaczynaja one gérowac nad innymi
sprawami zyciowymi i codziennymi
aktywnosciami;

- kontynuacja lub eskalacja grania
mimo spostrzezenia negatywnych
skutkéw na zycie, w tym na kariere,
stosunki rodzinne, edukacje czy in-
terakcje spoteczne.

Przed rokiem 1980 problem uza-
leznien od gier w zasadzie nie istniat.
Dziecko mogto tylko gra¢, gdy udato
sie do salonu gier, a po wyjsciu z niego
nie miato juz okazji. Byto tez ogra-
niczone mozliwos$ciami finansowy-
mi - za kazda gre nalezato zaptacic.
Wraz z rozpowszechnieniem domo-
wych komputeréw, a takze rozwojem
technologii gier i Internetu, dzieci
maja nieograniczony dostep do tej
,Zabawy” - opisuje portal ,uzalez-
nienia behawioralne”.

(opr. NS)

Zrédto: www.termedia.pl/aktualnosci
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(Nie)solidny pacjent

Problem niestawiania sie na wizyty
i nieinformowania o tym wczesniej
pracownikéw placéwki leczniczej,
dotyczy okoto 40 proc. pacjentéw
umawiajacych sie na wizyte. Trudno
jest walczy¢ z tym zjawiskiem, jako
ze w polskim spoteczenstwie istnie-
je gtebokie przeswiadczenie o obo-
wiazkach lekarzy wobec pacjentéw,
ale nie ma $wiadomosci, co do obo-
wiagzkéw pacjentéw wobec lekarzy.

Pacjenci zdaja sie nie rozumie¢,
ze niestawianie sie na wizyty w gabi-
netach, zwtaszcza stomatologicznych
- prywatnych, rujnuje dzienny plan
pracy lekarza dentysty, przyczynia
sie do powstawania niepotrzebnych
komplikacji w leczeniu i uniemozliwia
wizyte innym. Uwaza sie, ze w skali
kraju nieodwotywanie wizyt przez
pacjentéw, moze generowac zna-
czace straty w zarobkach lekarzy
i lekarzy dentystéw, jak i milionowe
straty srodkow publicznych przezna-
czonych przez NFZ na leczenie. Blo-
kowanie miejsc przez niestawiajacych
sie ostatecznie na wizyte pacjentéw,
w warunkach publicznej stuzby zdro-
wia powoduje réwniez sztuczne wy-
dtuzanie sie kolejek oczekujacych
latami na leczenie chorych.

W odpowiedzi na ten problemi z ini-
cjatywy lekarza stomatologa - Mar-
cina Krufczyka z grupy dentysta.eu,
powstat portal ,Solidny Pacjent”. Za-
tozenie portalu jest banalnie proste;
po zarejestrowaniu sie do systemu,
lekarz lub lekarz dentysta ma mozli-
woé¢ dodawania numeréw telefonu

niesolidnych pacjentéw, zamawiaja-
cych i niestawiajacych sie na umoéwio-
ne wizyty. Dzigki temu tworzy sie baza
danych, ktéra umozliwia sprawdzenia,
czy wtasciciel numeru, dokonujacy
rezerwacji telefonicznej, nie naduzyt
juz cierpliwosci w innych placéwkach.
Kazdy numer telefonu moze by¢ oce-
niony w skali od 1-3 punktéw. Przy
tym autorzy maja dobrze przemysla-
na strategie RODO, o ktérej mozna
przeczytac na stronie, tak aby zacho-
wac wszelkie zasady ochrony danych.

Z ankiety portalu dentysta.eu wy-
nika, ze najmniej solidni sa pacjenci
w wieku 19-25 lat, najbardziej stow-
ni sg natomiast pacjenci w wieku 70+
oraz w wieku 26-39 lat. Czesciej
na wizyty nie stawiajg sie i nie in-
formuja o swoich zamiarach kobiety
niz mezczyzni.

Aby zwiekszyc¢ site nacisku na wdro-
zenie praktyki zgtaszania sie na umé-
wiong wczesniej wizyte lub przy-
najmniej nawyk odwotania wizyty,

Zapewni¢ stomatologii nalezng promocje

Ministerstwo Zdrowia poinformowa-
to Naczelna Izbe Lekarska o utwo-
rzeniu w strukturach Departamentu
Kwalifikacji Medycznych i Nauki Mi-
nisterstwa Zdrowia - samodzielnego
stanowiska ds. ksztatcenia lekarzy
dentystéw. Nie wiadomo jeszcze,
kto obejmie te posade, ale $rodo-
wisko stomatologoéw jest z decyzji

MZ zadowolone, chociaz nie bez
pewnych zastrzezen.

W stanowisku Komisji Stomato-
logicznej NRL czytamy: ,Od dawna
czynilisSmy starania o umiejscowienie
w strukturze resortu osoby odpowie-
dzialnej za koordynacje prac legislacyj-
nych i zarzadzania, ktorej obowigzkiem
bedzie pilnowanie spraw dentystow,

PUBLICYSTYKA, REPORTAZ

pacjent nie moze sie na nig zgtosié¢,
autorzy strony nagrali piosenke pt.
»Solidny pacjent”, ktéra moze byé
wysytana do nierzetelnego pacjen-
ta. Z drugiej strony portal umozli-
wia szybkie odnalezienie numeru
telefonu danej placéwki, w celu po-
twierdzenia lub odwotania swojej
wizyty, a takze przyjmuje zgtaszanie
dotyczace ,0p6znien” w przyjeciach
do wybranej poradni.

Strona zbiera réwniez $rodki na roz-
winiecie Elektronicznego Centrum
Rejestracji Pacjenta (ECRP), panelu
pozwalajacego tzw. $wiadczenio-
biorcom rejestracje online na wizyte
do wybranej placéwki, ktéra przy-
stapi do programu. Dzieki wirtualnej
rejestracji pacjent bedzie mégt row-
niez online sprawdzi¢, jak dtugie jest
realne oczekiwanie na wizyte w da-
nym miejscu. Na razie portal dziata
na zasadach non profit.

Patrycja Proc

z uwzglednieniem specyfiki wyko-
nywania zawodu stomatologa. Cho¢
ostateczna decyzja w tej sprawie rézni
sie od poczynionych wczesniej usta-
len, potraktowac ja trzeba jako wstep
do zapewnienia sprawom stomatolo-
gicznym nalezytej promocji.”

(opr. NS)
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Jak oceniamy zmiany
w ochronie zdrowia w 2018 r.

Na stronie Naczelnej Izby Lekar-
skiej mozna znalez¢ wyniki ankiety
przeprowadzonej na prébie tysiaca
dwustu osiemdziesieciu szesciu le-
karzy i lekarzy dentystéw, a dotycza-
ce m.in.: oceny wprowadzenia sieci
szpitali, przepisow o zarobkach re-
zydentéw i specjalistéw, obowigzku
wystawiania elektronicznych zwol-
nieh czy propozycji wprowadzenia
zapisu o obowiagzkach pacjentow.
Trzy pytania dotyczyty ogdlnej oceny
kondycji zdrowotnej samych lekarzy.

Jak wynika z ankiety, wprowadze-
nie sieci szpitali wptyneto w istotny
sposéb na prace tylko 13 proc. leka-
rzy i 2 proc. lekarzy dentystéw. Naj-
wiekszy wptyw sie¢ miata oczywiscie
na lekarzy pracujacych w szpitalach
(20%), najmniejszy - na pracownikow
gabinetéw niespecjalistycznych (1%).
Dwie trzecie badanych, ktérzy za-
uwazyli wptyw sieci na warunki swo-
jej pracy, ocenia go jako negatywny.

Whprowadzenie przepiséw o mozli-
wosci uzyskania wyzszego wynagro-
dzenia przez lekarzy rezydentéw zde-
cydowanie negatywnie ocenito okoto
15 proc. respondentow, pozytywnie
zas$ - 66 proc. lekarzy i 48 proc. le-
karzy dentystéw. Jest to o tyle zna-
mienne, ze lekarze dentysci - rezy-
denci nie moga z tej mozliwosci ko-
rzystaé. Najwyzszy odsetek (70%)
zadowolonych z tego rozwiazania
jest wérdd lekarzy do trzydzieste-
go szostego roku zycia, co wyni-
ka zapewne z faktu, ze $redni wiek
ukonczenia w Polsce pierwszej spe-
cjalizacji to az trzydziesci siedem lat.
Z kolei mozliwosc¢ taka i to niezaleznie
od grupy wiekowej, do ktérej naleza.

Jesli chodzi o zapisy regulujace
uzyskanie wyzszego wynagrodzenia
przez lekarzy specjalistéw, to uzyska-
ty one relatywnie niski odsetek po-
parcia - wynioést on 61 proc. wsrod
lekarzy i 54 proc. wérdd lekarzy den-
tystéw. Zapisy dotyczace zarobkéw

lekarzy specjalistow byty oceniane
dos¢ podobnie wéréd przedstawi-
cieli r6znych specjalnosci lekarskich.

Poraza natomiast skala popar-
cia (99%) dla proponowanych przez
Rzecznika Praw Pacjenta oraz NRL
zmian w przepisach prawnych o obo-
wiagzkach poszanowania przez pacjen-
téw praw i godnosci osobistej perso-
nelu medycznego. Zgodnie z opinia
autordéw ankiety, postulat ten moze
by¢ zatem traktowany jako gtos ca-
tego $srodowiska. Propozycje NRL
o natozeniu obowiazku informowa-
nia o braku mozliwosci stawienia sie
na umoéwiong wizyte przez pacjen-
ta poparto 97 proc. respondentéw,
a 89 proc. - wprowadzenie zapisu
o mozliwosci odstgpienia przez leka-
rza od dalszego udzielania $wiadczen,
w przypadku uporczywego narusza-
nia przez pacjenta jego obowiazkéw
(oczywiscie, jesli nie zagrozi to bez-
posrednio jego/jej zyciu lub zdrowiu).
Lekarze i lekarze dentysci chcieliby
tez wprowadzenia obowiazku respek-
towania przez pacjenta porzadku
udzielania $wiadczen zdrowotnych
(87%) oraz realizacji zalecen wyma-
ganych do prawidtowego przebiegu
procesu diagnostycznego lub tera-
peutycznego przez pacjenta (89%).
Ogdtem 87 proc. respondentéw po-
parto mozliwos$¢ wypisania pacjen-
ta z kolejki, a 81 proc. - obowiazek
udzielania osobom wykonujacym
zawod medyczny informacji o swo-
im stanie zdrowia przez pacjentow.

Wieksze réznice miedzy obydwoma
zawodami zarysowaty sie w odpowie-
dziach dotyczacych stosowania recept
elektronicznych. Z 11 proc. do 15 proc.
wsrod lekarzy oraz z 2 proc. do 7 proc.
wsrad lekarzy dentystow wzrést -
w poréwnaniu z poprzednimi bada-
niami - odsetek respondentéw wysta-
wiajacych zwolnienia tylko w formie
elektronicznej. Wzrést tez odsetek
0s6b niewystawiajacych zwolnien

w ogéle: z 17 proc. do 21 proc. wsréd
lekarzy iz 52 proc. do 69 proc. wéréd
lekarzy dentystow. Jednoczesnie
odnotowano istotny spadek odset-
ka 0s6b wystawiajacych zwolnienia
wytacznie w formie papierowej, za-
réwno wsrod lekarzy (z 52% do 26%),
jak i wsrod dentystow (z 42% do 18%).

Analiza czynnikow stanowigcych
powazne utrudnienia w wykonywaniu
zawodu réwniez ujawnita spore roz-
bieznosci postrzeganych probleméw.
Mianowicie dla lekarzy najwiekszym
problemem okazat sie by¢ poziom fi-
nansowania przez NFZ udzielanych
Swiadczen (71% respondentow) oraz
zbyt niska liczba lekarzy (53%) i pie-
legniarek (50%) w gtéwnym miejscu
pracy. Dla lekarzy dentystow wieksza
bolaczka niz dla lekarzy jest niemoz-
nos¢ uzyskania specjalizacji w dzie-
dzinie, ktéra jest dla nich najbardziej
atrakcyjna oraz niemoznos¢ realiza-
cji obowiagzku doskonalenia zawo-
dowego. Warunki pracy pogorszy-
ty sie w 2018 r. dla 36 proc. lekarzy
i 33 proc. lekarzy dentystow.

Napawajace optymizmem s3 na-
tomiast wyniki ankiety dotyczacej
samooceny zdrowia lekarzy. Dobrze
ocenia swoje zdrowie az 74 proc. an-
kietowanych, chociaz jednoczesnie
46 proc. oséb przyznaje, ze ma dtu-
gotrwate problemy zdrowotne lub
choroby przewlekte. W 4 proc. przy-
padkéw problemy te powodowaty
ograniczong zdolnos$¢ wykonywa-
nia czynnosci, jakie zwykle osoby
te wykonuja.

Podsumowujac, wyniki ankiety
zgodne s3 z powszechnymi odczu-
ciami i opiniami lekarzy i lekarzy
dentystow.

Patrycja Proc

Zrédto: www.nil.org.pl
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Zatrudnianie lekarza przez lekarza

Na swym posiedzeniu 22 marca br., Na-
czelna Rada Lekarska podjeta uchwa-
te (nr 16/19/VIIl) w sprawie przyjecia
projektu ustawy o zmianie ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty
oraz ustawy o dziatalnosci leczniczej.
W uchwale tej NRL ponownie zajeta
sie sprawa zagadnienia, dotyczacego
dopuszczalnoéci zatrudniania lekarzy
w ramach indywidualnych lub grupo-
wych praktyk lekarskich. Sprawa ta jest
podnoszona juz od kilku lat, szczegol-
nie przez lekarzy dentystéw.

Projekt podjetej ostatecznie uchwa-
ty opracowato i przedstawito pod
obrady Naczelnej Rady Lekarskiej,
kilka dni przed jej terminem, dzie-
sieciu cztonkéw NRL, wszyscy z na-
czelnej Komisji Stomatologicznej.
Byli to: Andrzej Cisto, Dariusz Pa-
luszek, Matgorzata Lindorf, Anita
Pacholec, Jacek Woszczyk, Robert
Stepien, Alina Stepnik-Mardzynska,
Bozena Hoffman, Wojciech Kaatz
i Iwona Swietkowska. Zatacznikiem
tej uchwaty NRL jest... inny projekt,
a mianowicie projekt ustawy nowe-
lizujgcej dwa akty prawne:

1) ustawe o zmianie ustawy o za-
wodach lekarza i lekarza dentysty
(tekst jedn. DzU z 2018 r., poz. 617,
z pdzn. zm.) oraz

2) ustawe o dziatalnosci leczniczej.
Projekt ustawy wraz z uzasadnie-
niem stanowi zatacznik do niniejszej
uchwaty (tekst jedn. DzU z 2018 r.,
poz. 2190 z pbdzn. zm.).

Projekt ustawy, okreslony w uchwa-
le NRL - jak wskazano w jej uzasadnie-
niu - prostuje wiele btedéw i sprzecz-
nosci, jakie wystepuja w obecnym
brzmieniu art. 53 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty oraz art. 18
ust. 7 ustawy o dziatalnosci leczniczej.
Jak wyjasnia w swoim komentarzu
Andrzej Cisto, wiceprezes NRL, w no-
wym proponowanym brzmieniu art.
53 tej pierwszej pominieto zatrudnia-
nie osob niebedacych lekarzami, gdyz
to z punktu widzenia dziatalnosci go-
spodarczej wydaje sie oczywiste. Po-
nadto poszerzono zakres mozliwego

zatrudnienia lekarza, lekarza denty-
sty o sytuacje:

- odbywania szkolenia specjalizacyj-
nego w przypadku stazu kierunkowego,

- udzielania w praktyce okreslone-
go $wiadczenia zdrowotnego,

- tytutem zastepstwa podczas cho-
roby lekarza prowadzacego prak-
tyke oraz

- tytutem podjecia statej wspot-
pracy z jednym lekarzem, lekarzem
dentysta.

Zgodnie z projektem ustawy o za-
wodach lekarza i lekarza dentysty, jej
art. 53 otrzymatby brzmienie:

»Ust. 1. Lekarz, lekarz dentysta wy-
konujacy praktyke lekarska, z wyjat-
kiem indywidualnej praktyki lekarskiej
wytacznie w miejscu wezwania, indy-
widualnej specjalistycznej praktyki le-
karskiej wytacznie w miejscu wezwa-
nia, indywidualnej praktyki lekarskiej
wytacznie w zaktadzie leczniczym
na podstawie umowy z podmiotem
leczniczym prowadzacym ten zaktad
lub indywidualnej specjalistycznej
praktyki lekarskiej wytacznie w zakta-
dzie leczniczym na podstawie umo-
wy z podmiotem leczniczym prowa-
dzacym ten zaktad, moze zatrudniac:

1) lekarza, lekarza dentyste w celu
odbywania przez niego stazu pody-
plomowego, szkolenia specjalizacyj-
nego, stazu kierunkowego lub szko-
lenia w celu uzyskania umiejetnosci
z zakresu wezszych dziedzin medycy-
ny lub udzielania okreslonego swiad-
czenia zdrowotnego, w przypadku
prowadzenia odpowiednio stazu
podyplomowego, szkolenia specja-
lizacyjnego, stazu kierunkowego lub
szkolenia w celu uzyskania umiejet-
nosci z zakresu wezszych dziedzin
medycyny lub udzielania okreslonego
Swiadczenia zdrowotnego,

2) lekarza, lekarza dentyste w celu
zastepstwa w przypadku czasowej
i przemijajacej niezdolnosci do pracy,

3) lekarza, lekarza dentyste w celu
udzielenia okreslonego $wiadczenia
zdrowotnego,

4) poza przypadkami opisanymi
w pkt. 1-3, jednego lekarza, lekarza
dentyste w ramach statej wspotpracy.

Ust. 2. Lekarz, lekarz dentysta,
o ktérym mowa w ust. 1, jest obo-
wigzany do poinformowania organu
prowadzacego rejestr o zatrudnieniu
lekarza, lekarza dentysty”.

Z kolei w ustawie o dziatalnosci
leczniczej, jej art. 18 otrzymatby
brzmienie:

»Ust. 7. Lekarze prowadzacy grupo-
wa praktyke lekarska, bedacy wspdl-
nikami albo partnerami spétki, o kté-
rej mowa w art. 5 ust. 2 pkt 1 lit. b,
muszg spetniaé¢ warunki, o ktérych
mowa w ust. 1 albo 2”".

W uzasadnieniu do projektu nowe-
lizacji, proponowanej uchwata NRL,
czytamy m.in.:

W ocenie projektodawcy wykorzy-
stanie przez lekarzy i lekarzy denty-
stow dodatkowych uprawnien do za-
trudniania lekarzy, lekarzy dentystow
nie grozi utrata charakteru indywi-
dualnej praktyki. Obecnie »prakty-
ka« to caty zestaw sktadnikéw typo-
wego przedsiebiorstwa, to réwniez
marka, jaka ma na lokalnym rynku
medycznym. To procedury w zakre-
sie samodoskonalenia, marketingu
i budowania dobrych relacji z pa-
cjentami. Przydzielenie czesci zadan
wspotpracujgcemu lekarzowi (nawet
mtodszemu i nie specjaliscie) nie po-
zbawia wykonanej przez niego ustu-
gi waloréw charakterystycznych dla
catej praktyki, ktorej indywidualny
rys nadaje jej kierownik”.

Z petnym tekstem tego uzasadnie-
nia, a takze catej omawianej uchwaty
NRL, mozna sie zapoznac¢ na stronie
internetowej Naczelnej Izby Lekar-
skiej, w zaktadce ,Komisja Stoma-
tologiczna>Sprawy Biezace>Zatrud-
nianie w praktykach (informacjaz 3
kwietnia br.)

(opr. Nina Smolen)

Zrédto: www.nil.org.pl
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Trombektomia

mechaniczna takze w todzi

Decyzja ministra zdrowia, Regionalny Osrodek
Profilaktyki i Leczenia Udaréw Mézgu w Wojewddzkim
Szpitalu Specjalistycznym im. M. Kopernika w todzi,
zostat wtaczony do pilotazowego programu leczenia
udaréw metoda trombektomii mechanicznej. Tym
samym pacjenci z udarem niedokrwiennym
catodobowo uzyskaja tu szybka i skuteczng pomoc.

O te sprawe Okregowa Rada Lekar-
ska w todzi walczyta razem z leka-
rzami pracujacymi w placéwce wie-
le miesiecy. Kilkakrotnie oficjalnie
ORL apelowata do ministra zdrowia,
a takze zorganizowata konferencje
prasowa, podczas ktérej prezes ORL
w todzi - dr n. med. Pawet Czekalski
oraz tédzcy neurolodzy przedstawia-
li korzysci dla pacjentéw, jakie daje
leczenie metoda trombektomii me-
chanicznej. A te sg ogromne.

Na czym polega zabieg trombek-
tomii mechanicznej? - Najprosciej
ttumaczac, na ,odkorkowaniu za-
pchanego naczynia” - ttumaczyt
na konferencji dr n. med. tukasz Jasek,
neurolog i wiceprezes ORL w todzi. -
W systemie wewnatrznaczyniowym,

pod kontrolag rentgena wprowadza
sie odpowiednie narzedzie i wyciaga
skrzepline. Wyniki sa spektakularne.
Historie o tym, jak pacjent z niedo-
wtadem konczyn w trakcie zabiegu
zaczyna nimi poruszaé, poniewaz
dzieki zabiegowi szybko wrécito kra-
zenie w niedokrwionej czesci mozgu,
na kazdym neurologu robia wrazenie.

Wspomniany wyzej tédzki osrodek
udarowy, ktérym kieruje dr n. med.
Bozena Adamkiewicz, mimo $wiet-
nych wynikéw i osiggnie¢, nie zostat
pierwotnie zakwalifikowany do prog-
ramu pilotazowego, ktéry ruszyt
w minionym roku. Po wtaczeniu go
do pilotazu, pacjenci udarowi z re-
gionu uzyskaja dostep do tej najno-
woczesniej, a co wazniejsze - najsku-
teczniej metody leczenia, finansowa-
nej z srodkéw publicznych, a zatem
refundowanej przez NFZ. Program
pilotazowy obejmuje jednak nie tyl-
ko wykonanie samego zabiegu, ale
takze taka organizacje opieki nad
pacjentem udarowym, zeby jak naj-
szybciej trafit do odpowiedniej pla-
céwki. To bardzo dobra wiadomos¢,
udary niedokrwienne mézgu sa dzis
bowiem u nas druga przyczyna zgo-
now i pierwsza przyczyna trwatego
kalectwa.

Pilotazowy program leczenia uda-
réw metoda trombektomii mecha-
nicznej rusza w todzi od lipca br.
Szpital im. M. Kopernika bedzie sie-
demnasta placowka w Polsce, ktora
uczestniczy w programie i wykonuje
te procedury.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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Defibrylatory
w pociggach tKA

tédzka Kolej Aglomeracyjna otrzy-
mata dwadziescia defibrylatorow
w ramach projektu ,Kolej z sercem”.
Defibrylatory AED do pojazdéw ko-
lejowych spétki, ktére zostaty sfinan-
sowane z Budzetu Obywatelskiego
Samorzadu Wojewddztwa tédzkie-
go, zostang wkrétce zamontowane
w pociggach Flirt3. Za projektem za-
gtosowato ponad dwa tysigce miesz-
kancow. Koszt dwudziestu urzadzen,
wraz ze szkoleniem pracownikéw £KA,
wyniost 76 346 zt, a pienigdze zosta-
ty przekazane jako darowizna przez
Zarzad Wojewoddztwa todzkiego.

Defibrylator AED to urzadzenie stu-
zace do udzielania pierwszej pomocy
osobom, u ktérych nastapito nagte
zatrzymanie akcji serca. Jego uzycie
W przeciggu pierwszych trzech minut
od zatrzymania akcji serca zwieksza
szanse na przezycie nawet do 70%.
Defibrylatory sg bardzo proste i bez-
pieczne w obstudze. S3 tak skonstru-
owane, zeby mogta je obstuzy¢ oso-
ba bez wyksztatcenia medycznego,
nawet nastolatek.

Defibrylatory zostang umieszczone
w specjalnych, oznakowanych kase-
tach, ktére zamontowane bedg nad
winda dla oséb niepetnosprawnych,
posrodku pociggu Flirt3. Dostep
do urzadzen nie bedzie ograniczo-
ny, co w sytuacji zagrozenia zycia
ma gwarantowac szybkosc¢ i tatwosc
ich uzycia.

(Opr. NS)
Zrédto: www.rynek-kolejowy.pl/

wiadomosci/
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todz walczy z otytosciag
w spoteczenstwie

Kazdego roku 22 maja obchodzony
jest Europejski Dzien Walki z Otyto-
$cia. Z tej okazji, Okregowa Izba Le-
karska w todzi oraz Fundacja ,Misja
Medyczna”, ktéra prowadzita w re-
gionie t6dzkim program zmiany ja-
dtospisow w szkotach, zorganizowaty
konferencje prasowa na temat pro-
filaktyki i leczenia otytosci w woje-
wédztwie, gtéwnie wsréd mtodziezy.
Lekarze chca uswiadomié pacjentom
konsekwencje tej choroby.

Polskie dzieci i mtodziez znajduja
sie w czotéwce najbardziej otytych
nastolatkéw na $wiecie - dowiadu-
jemy sie z raportu Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia (WHO). Jak wynika
z badania HBSC (Health Beahaviour in
School-aged Children), wzrdst odsetek
uczniéw w wieku 11-15 lat z nadwaga
i otytoscig w poréwnaniu do wyni-
kéw badan z 2014 r. Taki problem ma
juz 16,5 proc. polskich nastolatkow,
aw 2014 r. - miato 14,8 proc. Grupa,
w ktérej nadwaga i otytos¢ wystepuja
najczesciej to 13-letni chtopcy (31,7%).
Te dane sa niepokojace. W Polsce zbie-
rat je i analizowat warszawski Instytut
Matki i Dziecka, a w badaniu wzieto
udziat blisko osiem tysiecy uczniéw
polskich szkét w wieku 11-17 lat.

- Zalezy nam na zwiekszeniu $wia-
domosci problemu otytosci, ktéra jest
przyczyna wielu powaznych proble-
mow zdrowotnych. Chcemy pokazaé
rézne mozliwosci walki z choroba: ist-
nieja grupy wsparcia dla oséb otytych,

mozna skorzystac z porad dietety-
kéw, a przy patologicznej nadwadze
- z pomocy chirurgéw bariatrycznych
- wyjasniat dziennikarzom dr n. med.
Pawet Czekalski, prezes Okregowej
Rady Lekarskiej w todzi.

Szpitalem, ktéry wykonuje opera-
cje chirurgiczne w przypadkach pato-
logicznych, jest m.in. Uniwersytecki
Szpital Kliniczny nr 1 im. N. Barlic-
kiego w todzi. Chirurdzy bariatryczni
operuja $rednio od czterech do sze-
$ciu pacjentéw tygodniowo.

- Wskaznikiem do operacji jest
BMI 35 z powiktaniami zwigzanymi
z otytoscia lub bezwzglednie BMI 4o0.
Operacje wykonujemy u pacjentow
od osiemnastego do szeséédziesia-
tego piatego roku zycia. Wszystkie
sa refundowane - méwit dr n. med.
Przemystaw Janczak, chirurg baria-
tryczny z zespotu chirurgicznego le-
czenia otytosci w Oddziale Klinicz-
nym Chirurgii Onkologicznej i Ogol-
nej w ,Barlickim”.

Konieczno$¢ zmiany nawykéw
zywieniowych i jadtospiséw w tédz-
kich szkotach juz dawno zauwazyt
Krzysztof Suszek, przewodniczacy
Rady Fundacji ,Misja Medyczna”,
z siedzibg w todzi, ktéra w ramach
pilotazowego projektu ,Zdrowa i Ak-
tywna Gmina”, prowadzita analize
tych jadtospiséw. Fundacja realizuje
program, ktérego celem jest objecie
bezptatna edukacja zywieniowa jak
najwiekszej liczby rodzin.

- Dzieki takim dziataniom jeste-
$my w stanie zwiekszy¢ swiadomos¢
spoteczenstwa w zakresie zdrowego
i racjonalnego zywienia oraz aktyw-
nosci fizycznej, ktéra docelowo ma
prowadzi¢ do poprawy stanu zdrowia
mieszkancéw - ttumaczyt K. Suszek,
odwotujac sie do zalecen Instytu-
tu Zywnosci i Zywienia, opisanych
w ,Piramidzie zdrowego zywienia
i aktywnosci fizycznej”.

Koniecznos$¢ walki z otytoscia
w spoteczenstwo dostrzegt tez
NFZ, ktéry stworzyt portal z dar-
mowymi poradami dietetycznymi
dla pacjentéw.

Tekst i zdjecie:

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

W Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym nr 1 w £odzi im. N. Barlickiego, w Oddziale Klinicznym Chirurgii Onkolo-

gicznej i Ogolnej, na ktérym funkcjonuje poddodziat bariatryczny i zespét chirurgicznego leczenia otytosci, od kil-

ku miesiecy dziata grupa wsparcia dla oséb otytych, prowadzona przez Stowarzyszenie Pacjentow Bariatrycznych

(CHLO). Grupa gromadzi pacjentéw zastanawiajacych sie nad operacyjnym leczeniem otytosci, a takze chorych,

ktoérzy juz poddali sie operacji bariatrycznej. Stowarzyszenie Pacjentéw Bariatrycznych CHLO to organizacja po-

zarzadowa, ktéra swoja dziatalnos¢ zainicjowata w marcu 2015 r. w Krakowie Stowarzyszenie ma na celu wspie-

ranie oséb z otytoscig olbrzymia w ich walce o zdrowsze i lepsze zycie bez otytosci.

Szczegoty na stronie: www.facebook.com/stowarzyszeniepacjentowbariatrycznychCHLO

KOMUNIKAT
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Profesor
Jarostaw Kalinka,
prezesem PTMP

Polskie Towarzystwo Medycyny Pe-
rinatalnej to jedyne towarzystwo na-
ukowe, ktore skupia w swym gronie
zaréwno ginekologéw-potoznikdéw,
jak i neonatologéw. Wspétpraca tych
specjalistéw jest dla kobiet oczeku-
jacych dziecka kluczowa, poniewaz
podczas ciazy, jak i porodu, lekarze
musza zadbaé o dwéch pacjentow.

Prof. dr hab. n. med. Jarostaw
Kalinka, wybitny ginekolog, potoz-
nik i perinatolog, ktéry objat teraz
funkcje prezesa Towarzystwa, zo-
stat wybrany jego prezesem elektem
na VIl Kongresie PTMP w 2016 r. Pro-
fesor od poczatku pracy zawodowej
zwiazany jest z Klinika Perinatologii
| Katedry Ginekologii i Potoznictwa
Uniwersytetu Medycznego w todzi,
a jej kierownikiem zostat w 2009 .
Kieruje 54-t6zkowym Oddziatem Pe-
rinatologii Wojewddzkiego Specjali-
stycznego Szpitala im. M. Pirogowa
(Osrodek Szpitalny im. M. Maduro-
wicza), ktory posiada trzeci stopien
referencyjnosci. Profesor jest rowniez
przewodniczacym Oddziatu £odzkie-
go Polskiego Towarzystwa Gineko-
logéw i Potoznikéw oraz petni funk-
cje Co-director of European branch
of Preterm Birth Collaborative.

(JBT)
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Szescédziesieciolecie
uzyskania dyplomoéw

lekarskich!

Absolwentéw Akademii Medycz-
nej w todzi: Wydziatu Lekarskiego
- rocznik 1959 i Oddziatu Stomatolo-
gicznego - rocznik 1958 informuje-
my, ze Jubileuszowy Zjazd ich rocz-
nikéw z okazji szescédziesieciolecia
uzyskania dyploméw lekarskich i le-
karsko-dentystycznych odbedzie

sie 21 czerwca br. (pigtek), poczatek

godz. 11:00, w hotelu ,Dobieszkéw”

w Dobieszkowie, gmina Strykéw.
Serdecznie zapraszamy!

Za Komitet Organizacyjny,
dr hab. n. med. Dionizy Bilski

Mineto juz tyle lat...

Absolwentom Akademii Medycz-
nej w todzi: Wydziatu Lekarskiego
1984, Stomatologii i Farmacji 1983
oraz Analityki Medycznej 1983-1985
przypominamy, ze ich kolejne spo-
tkanie, z okazji ukonczenia studiéw
lekarskich, stomatologicznych i far-
maceutycznych (przed 34, 35, 36 la-
tami) odbedzie sie 26 pazdziernika

2019 r. Pierwsza cze$¢ Zjazdu (uro-
czyste odnowienie dyplomoéw) bedzie
miata miejsce w todzi, w budynku
Rektoratu AM al. Kos$ciuszki 4, dru-
ga (bankiet) - w restauracji Hotelu
Andel’s w todzi, ul. Ogrodowa 17.
Serdecznie zapraszamy!

Organizatorzy

Wszelkich informacji w sprawie terminéw zjazddéw jubileuszowych udziela:

Stowarzyszenie Absolwentéw Akademii Medycznej w todzi

i Uniwersytetu Medycznego w todzi,

tel. 42 272 59 09 (sekretariat - Janina Ostrowska),

e-mail: stowarzyszenie.absolwentow@umed.lodz.pl

STANOWISKO tODZKIEGO POROZUMIENIA SAMORZADOW ZAWODOW ZAUFANIA PUBLICZNEGO

Przedstawiciele t6dzkiego Porozumienia Samorzadow Zawoddéw  jest zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego wtasnych oby-
Zaufania Publicznego, zgromadzeni w todzi w dniu 16 maja 2019 r., wateli. Samorzady zawodéw zaufania publicznego, ktére z mocy
wyrazaja swoje zdecydowane poparcie dla wszelkich dziatan pod- Konstytucji dziataja w interesie publicznym i w ramach tego in-
jetych przez srodowisko medyczne, majacych na celu doprowa- teresu, w petni solidaryzuja sie z powyzszym postulatem, majac
dzenie do petnej realizacji porozumienia zawartego pomiedzy le- $wiadomos¢ jego istotnosci dla przysztosci narodu.

karzami rezydentami a Ministrem Zdrowia z dnia 8 lutego 2018 r.,
w szczegblnosci wykonania postanowien dotyczacych poziomu Stanowisko przyjeto jednomysinie. Gtosowali wszyscy obec-
publicznych srodkéw finansowych przeznaczanych na finansowa- ni na posiedzeniu, reprezentujacy samorzady zawodow zaufania
nie ochrony zdrowia, liczonych jako odsetek PKB. publicznego w todzi, wedle listy obecnosci.

Zdrowie jest wartosciag nadrzedna, apolityczng i najwyzszym
dobrem kazdego z obywateli. Obowiazkiem kazdego panstwa  tdédz, dnia 16 maja 2019 r.
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Wyzwania prawne w medycynie
- tematem dyskusji

W sobote, 11 maja 2019 r., w Auli Za-
chodniej Centrum Kliniczno-Dydak-
tycznego tédzkiego Uniwersytetu
Medycznego przy ulicy Pomorskiej,
odbyta sie VI Ogodlnopolska Konfe-
rencja Naukowa ,Prawo i Medycyna”.
Organizatorzy: Samorzad Studen-
téw UM w todzi oraz Europejskie
Stowarzyszenie Studentéw Prawa
(ELSA), zapraszajac wyktadowcow
- specjalistéw medycznych i przed-
stawicieli palestry, prébowali odpo-
wiedzie¢ na watpliwosci oraz pro-
blemy wystepujace na styku prawa
i medycyny.

Konferencja sktadata sie z trzech
paneli, dotyczacych uregulowan
prawnych w obszarze obowigzku
szczepien ochronnych i nowych tech-
nologii medycznych, a takze wyzwan
prawnych w réznych dziedzinach me-
dycyny. Przedstawione zagadnienia
dotyczyty, m.in.: tajemnicy lekarskiej
w sporcie, odpowiedzialnosci karnej
podmiotu leczniczego, nowych tech-
nologii w badaniach klinicznych czy
zastosowania sztucznej inteligencji
w medycynie. Okregowa lzba Le-
karska w todzi objeta wydarzenie
patronatem, a autorka tej relacji, re-
prezentujaca tédzka Okregowa Rade
Lekarska, wystapita w panelu doty-
czacym szczepien.

W swoim referacie przedstawitam
problemy, jakie wigza sie z prawnymi
regulacjami wobec obowigzkowych
szczepien ochronnych z perspektywy
lekarza, w tym dotyczace zwtaszcza
mozliwosci egzekwowania realizacji
tego obowiagzku, zwracajac w szcze-
gbélnosci uwage na brak uregulo-
wan z zakresu odmowy wykonania
szczepien przez opiekundw matolet-
nich dzieci. Liczba odmow szczepien
obowigzkowych niepokojaco wzra-
sta; wedtug danych Panstwowego
Zaktadu Higieny w 2018 r. przekro-
czyta 40 tys. i byta o jedna trzecia
wieksza niz w roku 2017.

Rodzice, decydujac sie na nie-
zaszczepienie swojej cérki lub syna,
narazaja na zachorowanie nie tylko
wtasne, ale takze inne dzieci, dopro-
wadzajac w konsekwencji do obnize-
nia odpornosci zbiorowiskowej. Celem
postepowania lekarzy wobec oséb
uchylajacych sie od szczepien, jest
edukacja oraz kompetentne i tak-
towne przekazywanie informacji,
tak aby uzyska¢ $wiadoma zgode
na wykonanie szczepienia. W przy-
padku odmowy, imienny wykaz oséb
uchylajacych sie od szczepien prze-
sytany jest do Panstwowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej, ktéra
ponawia wezwania na szczepienia,
a w przypadku braku reakcji - wdraza
postepowanie administracyjne, kté-
re skutkuje kara finansowa.

Od lekarzy kwalifikujacych
do szczepien wymaga sie, aby od ro-
dzicow, ktérzy nie wyrazajg zgody
na szczepienia obowigzkowe, uzyskali
pisemne poswiadczenie $wiadomej
odmowy szczepienia. Niestety, ro-
dzice czesto odmawiaja podpisania
tego dokumentu, a obecnie brak jest
uregulowan prawnych okreslajacych
obowiazki lekarza i rodzicéw w takiej
sytuacji. Zaréwno obowigzujaca usta-
wa z 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu

oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (DzU nr 234, poz.
1570, z pozn. zm.), jak i wydane na jej
podstawie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 18 sierpnia 2011 r. w sprawie
obowigzkowych szczepien ochron-
nych (DzU nr 182, poz. 1086), nie
okreslaja blizej ani zasad wyrazenia
zgody, czy ewentualnie sprzeciwu
na szczepienie ochronne, ani spo-
soboéw ich dokumentowania.
Zagadnienie to omowit takze przed-
stawiciel Okregowej Rady Adwokac-
kiej w todzi - mec. Piotr Kona, zwra-
cajac uwage na luki prawne w tym
zakresie. Z kolei obecny na konfe-
rencji przedstawiciel Komisji Zdrowia
Rady Miejskiej w todzi zapowiedziat
podjecie prac nad uchwata dotycza-
ca preferencji przy przyjmowaniu
do panstwowych ztobkéw i przed-
szkoli dzieci, ktore posiadaja potwier-
dzenie wykonania szczepien obowiaz-
kowych. Uchwata taka bytaby zgodna
z ogblnopolska akcjg ustawodawcza
,Szczepimy, bo myslimy”.

dr n. med. Izabela Bana$

specjalista medycyny rodzinnej
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Co stycha¢ w delegaturach

ostatnim czasie na terenie De-

legatury Sieradzkiej przeprowa-
dzono akcje plakatowa w ramach ogol-
nopolskiej kampanii ,SOR(RY). Tu ratuje
sie zycie”, zainicjowanej przez Slaska
Izbe Lekarska, a kontynuowang przez
inne izby, w tym OIL w todzi. Stosow-
ne plakaty w trzech wersjach graficz-
nych zostaty dostarczone przez nizej
podpisanego do szpitali w Sieradzu,
tasku, Poddebicach, Wieluniu, Wie-
ruszowie i Zdunskiej Woli, a nastepnie
wywieszone w szpitalnych oddziatach
ratunkowych oraz przy izbach przyjec¢
i ambulatoriach nocnej i Swiatecznej
pomocy lekarskiej. Akcja plakatowa
spotkata sie z duzym zrozumieniem
i uznaniem ze strony personelu me-
dycznego tamtejszych placéwek. Przy
okazji miatem mozliwos$¢ przeprowa-
dzenia rozméw z dyzurujagcymi leka-
rzami, pielegniarkami i ratownikami
medycznymi, ktérzy chetnie dzielili
sie spostrzezeniami, uwagami i suge-
stiami na temat swojej pracy.

W zwiazku z obchodzonym 12 maja
2019 r. Miedzynarodowym Dniem
Pielegniarki i Potoznej, ztozytem
dwa dni wczesniej wizyte w siedzibie

statnie posiedzenie Delegatu-
0 ry Skierniewickiej odbyto sie
7 maja 2019 r. W spotkaniu uczest-
niczyt prezes Okregowej Rady Le-
karskiej w todzi - Pawet Czekal-
ski, ktéry w pierwszej jego czesci

Okregowej Izby Pielegniarek i Potoz-
nych Ziemi Sieradzkiej i przekazatem
na rece przewodniczacej jej Rady
- mgr Anny Augustyniak stosow-
ne zyczenia w imieniu prezesa ORL
w todzi - Pawta Czekalskiego oraz
wtasnym [...] Zyczenia przekazane
zostaty rowniez na rece mgr potoz.
Katarzyny Woijtysiak - Naczelnej
Pielegniarki Szpitala Wojewddzkiego
im. Kard. Wyszynskiego w Sieradzu.
Do zyczen dotgczono symboliczne
kwiaty i drobne upominki w posta-
ci ksigzek poswieconych pracy pie-
legniarek i potoznych (,W czepku
urodzone” Weroniki Nawary i ,Pie-
legniarki” Christie Watson). Lektu-
re tych ksigzek polecam osobiscie
Kolezankom i Kolegom Lekarzom,
gdyz sg one zrédtem wiedzy row-
niez o naszej codziennej pracy, wi-
dzianej i ocenianej przez wspétpra-
cujace z nami pielegniarki i potozne.

Na przetomie kwietnia i maja trwa-
ty przygotowania zwigzane z orga-
nizacja na terenie Delegatury Sie-
radzkiej, w ostatnig majowa sobote,
XXIII Turnieju Szachowego Leka-
rzy o Mistrzostwo Okregowej Izby

zrelacjonowat ostatnie posiedzenia
zaréwno ORL, jak i jego Prezydium.

Prezes P. Czekalski wspomniat
m.in. o inicjatywie izbowej, podje-
tej wspodlnie z tédzkim Magistratem
oraz Uniwersytetem Medycznym,
dotyczacej przeprowadzenia akcji
szczepien przeciwko HPV wsraéd
mtodziezy szkolnej todzi. Nawia-
zat rowniez do inicjatywy ustawo-
dawczej ,Szczepimy, bo myslimy”,
popieranej przez wszystkie izby
lekarskie w Polsce, ktéra polegata
na zbieraniu podpiséw pod obywa-
telskim projektem ustawy majacej
na celu przeciwdziatanie ruchom
antyszczepionkowym.

Omowit ponadto decyzje ministra
zdrowia z 13 kwietnia 2019 r. o prze-
dtuzeniu terminu stosowania drukéw
recept zgodnych z obowigzujacym
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Lekarskiej w todzi, ktéry w tym roku
powrdcit niejako ,do korzeni”. Zor-
ganizowany zostat bowiem w uro-
kliwym parku MOSIR w Sieradzu,
na tarasie Restauracji ,Przystan”,
tuz nad brzegiem rzeki Warty, czyli
tam, gdzie dwadziescia trzy lata temu
miat swoj poczatek. Pomystodawca
i wieloletnim organizatorem impre-
zy, a takze jej statym uczestnikiem,
jest doktor Jerzy Rzenca - cztonek
naszej Delegatury [...]

Najblizsze posiedzenie Delegatu-
ry Sieradzkiej w jej petnym sktadzie
odbedzie sie we wtorek 11 czerwca
2019 r. 0 godz. 11:00 i bedzie poswie-
cone gtéwnie tematyce ostatniego
XXXVII Okregowego Zjazdu Lekarzy.
Swadj udziat w posiedzeniu zapowie-
dziat prezes Okregowej Rady Lekar-
skiej - Pawet Czekalski.

Serdecznie zapraszam na to spo-
tkanie wszystkie Kolezanki i Kole-
gow - delegatow.

Wtodzimierz Kardas
wiceprezes ORL w todzi,
przewodniczacy Delegatury

Sieradzkiej

dotychczas wzorem, a zarazem
opdznieniu o dwanascie miesiecy
wejscia w zZycie nowego wzoru re-
cept, co ma nastapic¢ od 18 kwietnia
2020 r. Zachecat réwniez do udzia-
tu w marszu protestacyjnym lekarzy,
ktory zaplanowany jest w Warsza-
wie na 1 czerwca, przypominajac
o zblizajacym sie radosnym wyda-
rzeniu izbowym, czyli Dniu Dziecka
i organizowanym na te okolicznos¢
pikniku rodzinnym w siedzibie Izby
przy ul. Czerwonej w todzi.
Dalsza czes$¢ spotkania zdomino-
wata dyskusja delegatéw, dotyczaca
aktualnych probleméw w ochronie
zdrowia, a takze probleméw, jakie
napotykaja lekarze i lekarze denty-
$ci w swojej codziennej pracy za-
wodowej. Méwili oni m.in. o cze-
kajacej ich wymianie kas fiskalnych
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Obwieszczenie Okregowej
Komisji Wyborczej OIL w todzi
z 30 marca 2019 r.

O WYNIKACH WYBOROW UZUPEENIAJA-
CYCH NA CZtONKA OKREGOWEGO SADU
LEKARSKIEGO

Na podstawie art. 33 ust. 1 ustawy z 2 grudnia
2009 . 0 izbach lekarskich (DzU 2018, poz. 168)
oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wyboréw do orga-
noéw izb lekarskich, na stanowiska w organach
i trybu odwotywania cztonkéw tych organow
i 0s6b zajmujacych stanowiska w tych organach
oraz wyboréw komisji wyborczych, stanowia-
cego zatacznik do uchwaty nr 12 X Krajowego
Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r. ob-

wieszcza sie, co nastepuje:

§1

W wyniku przeprowadzonych wy-
boréw uzupetniajacych, na podsta-
wie protokotu zgromadzenia wybor-
czego XXXVII Okregowego Zjazdu
Lekarzy Okregowej Izby Lekarskiej
w todzi ogtasza sie, ze:

- cztonkami Okregowego Sadu
Lekarskiego na okres VIII kadencji
2018-2022 wybrani zostali:

1. lek. dent. Jackowski Rafat,

2. lek. J6zefowicz-Korczynska
Magdalena.

Lidia Klichowicz,

przewodniczagca OKW w todzi

w prywatnych gabinetach lekarskich
czy trudnosciach wystepujacych
w pracy lekarza POZ, w tym: ztozo-
nos$ci wypisywania przez nich kart
zgonu, zaktadania niebieskiej karty
osobie pokrzywdzonej czy koniecz-
nosci wypetniania wielostronicowych
drukéw zapotrzebowan na materiaty
medyczne. Delegaci wyszli réwniez
z inicjatywa wprowadzenia w todz-
kiej 1zbie procedury, dotyczacej te-
lefonicznej identyfikacji lekarza, po-
przez podawanie przez niego nume-
ru prawa wykonywania zawodu, tak
jak jest to praktykowane w innych
izbach lekarskich.

Prezes P. Czekalski poinformo-
wat o planowanej wizycie w Wo-
jewoédzkim Szpitalu Zespolonym
im. dr. S. Rybickiego, w celu zapo-
znania sie z problemami, z jakimi
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Klub Lekarza w todzi
zaprasza na pyszne obiady

Zapraszamy do korzystania z obia-
dow serwowanych w Klubie Lekarza,
dziatajacym w zabytkowej siedzibie
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi
przy ul. Czerwonej 3. Restaurator KL
proponuje codziennie nowe menu
w przystepnych cenach, ktére pu-
blikowane jest na stronie interneto-
wej lzby na miesigc z géry. Poprzez
strone internetowa mozna rowniez
zamowi¢ positek z wyprzedzeniem
na dany dzien. Zaréwno menu, jak
i formularz do zamawiania positkéw
dostepne sa na stronie internetowe;j
pod linkiem:

HTTP://OIL.LODZ.PL/

FORMULARZ-ZAMAWIANIA-POSILKOW

Zgodnie z uchwatg Okregowej Rady
Lekarskiej nr 6663/P-V111/2018, czton-
kowie tédzkiej OIL moga skorzystac
z dofinansowania w wysokosci 10 zt
do obiadu. Wysokos¢ dofinansowa-
nia zostanie ujeta w druku PIT-11, in-
formujagcym o dochodach oraz po-
branych zaliczkach, a wystawionym
po zakonczeniu roku kalendarzowego.

boryka sie ta placowka. W czasie
spotkania Prezes zamierza spotkac¢
sie i porozmawiac zaréwno z przed-
stawicielami dyrekcji tej placéwki,
jak réwniez z kolezankami i kole-
gami lekarzami.

Zebranie zakonczyt wiceprezes
ORL, przewodniczacy Delegatury
Skierniewickiej - Robert Filipczak
informacja, ze z uwagi na problemy
organizacyjne, sptyw kajakowy rze-
ka Pilica, organizowany rokrocznie
w czerwcu przez Delegature, w tym
roku nie odbedzie sie.

Tekst i zdjecie:
Edyta Jankiewicz

Klub Lekarza powstat w 2000 r.,
idea jego funkcjonowania jest inte-
gracja srodowiska lekarskiego nie
tylko na gruncie zawodowym, ale
i towarzyskim. Stuzy lekarzom jako
miejsce zwyktych spotkan przy ka-
wie czy organizacji prywatnych im-
prez rodzinnych, a teraz takze jako
restauracja, serwujaca obiady w przy-
stepnych cenach.

wiecej czytaj na
www.oil.lodz.pl

WYL

,Panaceum” e-mailem

W trosce o nasze finanse i ochrone srodowiska,
ponownie apelujemy do Czytelnikéw ,Panaceum”
o zastanowienie sie i przekazanie nam swojej de-
cyzji w sprawie kolportazu naszego pisma ,Pa-
naceum”. Prosimy o przestanie informacji, jesli
kto$ chce dokona¢ zmiany w kolportazu prasy,
nastepujacej tresci:

- wybieram wersje elektroniczng pisma (PDF),
ktory prosze przesyta¢ na wskazany adres in-
ternetowy (dane: nazwisko, imie, numer PWZ
lub PESEL oraz adres e-mail);

- prosze o jeden egzemplarz ,papierowy” pisma
dla matzenstwa lekarskiego, ktory prosze prze-
sytaé¢ na wskazany adres pocztowy (dane: na-
zwisko, imie, numer PWZ lub PESEL oraz adres
korespondencyjny obojga matzonkéw).

Redakcja ,Panaceum”:

tel. 42 683 17 10, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
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Gtuchy telefon
(ekonomia nas pokonata)

Zderzenie medycyny z ekonomia bywa dotkliwe i bolesne dla tej pierwszej, a realna
ofiarg tego starcia pozostaje cztowiek korzystajacy ze $wiadczen zdrowotnych.

W 2016 r. stosowne Zarzadzenie Pre-
zesa Narodowego Funduszu Zdrowia
okreslato warunki zawierania i reali-
zacji umoéw w ,rodzaju podstawowa
opieka zdrowotna w zakresie noc-
nej i Swigtecznej opieki zdrowotnej”.
Zarzadzenie - obok wzoru umowy
zawierato m.in. definicje ,gotowosci
do udzielania $wiadczen”, okreslajac
ja jako ,warunki organizacyjno-tech-
niczne pozwalajace na wykorzystanie
zasobow kadrowych oraz niezbednego
sprzetu i wyposazenia do udzielania
$wiadczen od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 18 do 8 dnia nastepne-
go oraz w soboty, niedziele i inne dni
ustawowo wolne od pracy, od godz.
8 danego dnia do godziny 8 dnia na-
stepnego”. Prezes NFZ przesadzit tez,
ze warunki nie sg spetnione w sytuacji,
w ktorej zasoby kadrowe pozostaja
w gotowosci poza miejscem udzie-
lania $wiadczen.

Pewien Niepubliczny Zespét Opieki
Zdrowotnej, zgtaszajac oferte do po-
stepowania o zawarcie umowy w ro-
dzaju ,podstawowa opieka zdrowotna
w zakresie $wiadczen nocnej i $wia-
tecznej opieki zdrowotnej” wskazat
w rubryce formularza ofertowego,
noszacej nawe ,wykaz personelu”,
trzech lekarzy specjalistow, zapew-
niajacych jednoczesnie dyzurowa-
nie w miejscu udzielania $wiadczen.
Oferent zaakceptowat wzér umowy.
Podat réwniez skalkulowane przez
siebie wynagrodzenie ryczattowe,
ktérego wysokos¢ pozwolita na wy-
granie postepowania.

Po jakim$ czasie organizacja pra-
cy NZOZ zostata przez jego wta-
$cicieli jednostronnie zmieniona
w ten sposoéb, ze w miejscu udzie-
lania $wiadczen dyzur petnit jeden
lekarz, a dwdéch miato ,dyzur pod

telefonem”. Jednakze sprawozdajac
wykonywanie swiadczen przez sys-
tem informatyczny, jego wtasciciele
nadal podawali informacje, ze trzech
lekarzy petni dyzur w miejscu udzie-
lania $wiadczen. W takim stanie or-
ganizacyjnym NZOZ miat miejsce
nastepujacy casus:

Dwuipétletnie dziecko przez okres
miesigca zmagato sie z infekcjami wi-
rusowymi i kilkakrotnie po wizytach
lekarskich otrzymywato leki, w tym
antybiotyki. Dodatkowo u matego
pacjenta wystepowaty od széste-
go miesigca zycia drgawki, ktére
wczesniej zdiagnozowano jako to-
warzyszace goraczce. Krytycznej
nocy u dziecka wystapity dreszcze,
biegunka, trwajace trzy godziny wy-
mioty i drgawki. Temperatura cia-
ta dziecka, zmierzona przez rodzi-
ca, przekroczyta 41° C. Dyspozytor
Pogotowia Ratunkowego nie wystat
jednak karetki, tylko polecit skontak-
towac sie z nocng pomoca lekarska,
informujac jednoczesnie, Zze stamtad
przyjedzie lekarz.

Petnigcy dyzur w NZOZ lekarz
przyjat nastepujaca postawe: ,Wie
pani, ja do dziecka przyjade, ale nie
wiem, czy to ma sens, bo ja nie wezme
go do szpitala, co najwyzej wypisze
recepty, a pani ich i tak nie wyku-
pi, bo najblizsza apteka jest w dos¢
odlegtej miejscowosci, a pani - jak
twierdzi - ma popsuty samochdéd”.
Dyzurant zalecit dziata¢ objawowo,
nawadnia¢, zbija¢ goraczke. Nieste-
ty, pomimo pézniejszej interwencji
pogotowia i hospitalizacji w os$rod-
ku o najwyzszym stopniu referencji
w zakresie pediatrii, dziecko zmarto
z powodu niewydolnosci krazenio-
wo-oddechowej w przebiegu ostrej
infekcji pochodzenia wirusowego.
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Sprawa trafita do Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Za-
wodowej, a pézniej do Okregowe-
go Sadu Lekarskiego, przed ktérym
lekarz zeznat, ze: ,z informacji matki
nie wynikato, iz konieczna jest na-
tychmiastowa pomoc medyczna”. Za-
przeczyt tez, by matka podawata mu
wysokos$¢ temperatury u dziecka. Sad
zawodowy orzekt w wyroku, ze le-
karz ,nie podjat decyzji o konieczno-
$ci wykonania badania lekarskiego,
mimo istniejagcych ku temu wskazan”
i wymierzyt mu kare nagany.

OROZ skierowat wniosek o ukara-
nie takze bedacych lekarzami wspét-
wiascicieli NZOZ o to, ze nie wywia-
zali sie zumowy zawartej z Narodo-
wym Funduszem Zdrowia poprzez
niespetnienie warunku stacjonarnego
dyzuru, czym pogorszyli mozliwosci
udzielenia pomocy pacjentom, beda-
cym pod opieka tej placowki. Wska-
zat przy tym na art. 61 Kodeksu Etyki
Lekarskiej, ktéry stanowi, ze lekarz
sjakiejkolwiek instytucji publicznej
lub prywatnej powinien rzetelnie
wypetnia¢ zobowigzania zaciggnie-
te wobec tych instytucji”.

Wiasciciele zeznali, ze po podpisa-
niu umowy zmuszeni byli z powodu
trudnej sytuacji ekonomicznej do re-
zygnacji z dyzuréw trzech lekarzy.
Jeden z nich wyrazit to wprost: ,po-
konata nas ekonomia, wartos$¢ kon-
traktu byta zbyt niska”. OSL przyjat
te wyjasnienia i orzekt, ze niezgodna
Z umowa organizacja NZOZ ,nie mia-
ta znaczenia dla procesu udzielenia
pomocy lekarskiej, gdyz istniata or-
ganizacyjna mozliwos¢ przeprowa-
dzenia wizyty domowej u dziecka”.

Do skomentowania sprawy przy-
wotam dwie wypowiedzi. Pierwsza
pochodzi z eseju prof. Antoniego
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Smoluka ,Ekonomia i medycyna”,
zamieszczonego na portalu Uniwer-
sytetu Ekonomicznego we Wrocta-
wiu: ,Nie ma medycyny, jest Health
Industry - przemyst zdrowotny. Cho-
rzy to jednostki statystyczne daja-
ce dochdéd”. Druga zawarta w swym
artykule pt. ,Etyka lekarska w do-
bie komercjalizacji Swiadczen opie-
ki zdrowotnej w Polsce” Joanna K.
Kowalska: ,Kazdy pacjent zdany jest
[...] nie tylko na umiejetnosci lekarza
w zakresie diagnozowania i leczenia,
ale réwniez na mozliwoéci ekono-
miczne szpitala czy innej placowki,
do ktoérej sie zgtosit. Pytanie o etycz-
ne postepowanie w tym przypadku
pozostaje otwarte”.

Moja osobista refleksja odwotuje
sie do przestrzeganej przeze mnie
bez wyjatkdw reguty nieudzielania
informacji i porad prawnych przez
telefon. Na tgczach zawsze moze
dojs¢ do przektamania, niezrozumie-
nia czy przestyszenia, co na pewno
potwierdza ci z nas, ktérzy w dzie-
cinstwie grywali w zabawe zwang
,gtuchy telefon”.

Jerzy Ciesielski

adwokat

2 kwietnia 2019 r. weszto w zycie
rozporzadzenie Ministra Zdrowia
Z 29 marca 2019 r. W sprawie szcze-
gotowego zakresu danych objetych
wpisem do rejestru podmiotéow wy-
konujacych dziatalnos$¢ lecznicza
oraz szczegbétowego trybu poste-
powania w sprawach dokonywania
wpiséw, zmian w rejestrze oraz wy-
kreélen z tego rejestru (DzU 2019 r.,
poz. 605).

1 kwietnia 2019 r., w Dzienniku
Ustaw pod poz. 612, ogtoszono jed-
nolity tekst rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie rezerwy szczepio-
nek oraz innych immunologicznych
produktow leczniczych, stosowanych

Pierwsze udostepnienie
dokumentaciji - nieodptatnie

Od 4 maja br. obowiazuja wazne zmia-
ny w przepisach dotyczacych optat
za wydanie dokumentacji medycznej
pacjentowi. Nowe zasady to skutek
ustawy tzw. sektorowej, porzadkuja-
cej przepisy wprowadzajacej unijne
rozporzadzenie o ochronie danych
osobowych, czyli tzw. RODO.
Nowy przepis ostatecznie rozstrzy-
ga, ze kazdy dokument z dokumen-
tacji medycznej zostanie pacjentowi
lub jego przedstawicielowi ustawo-
wemu udostepniony pierwszorazowo
nieodptatnie, zgodnie z wnioskowa-
nym zakresem. Przy kolejnym wnio-
sku pacjentowi bezptatnie zostanie
udostepniona ta cze$¢ dokumenta-
cji, ktérej wezesniej nie otrzymat. Za
kazde ponowne udostepnienie tych
samych dokumentéw placéwka me-
dyczna moze pobrac optate, ktorej
maksymalne stawki okresla ustawa.
Podkreslenia wymaga, ze bezptat-
nie dokumentacja medyczna zostanie
udostepnienia wytacznie pacjentowi
albo jego przedstawicielowi usta-
wowemu (a zatem juz nie osobie
upowaznionej przez pacjenta). Do-
datkowo tylko te osoby moga tez
skorzystac ze wszystkich form udo-
stepniania dokumentacji medycznej,

w razie wystapienia zagrozenia epi-
demicznego lub epidemii.

27 kwietnia 2019 r. weszto w zy-
cie rozporzadzenie Ministra Zdrowia
Z 26 marca 2019 r. w sprawie wspot-
pracy podmiotow leczniczych pro-
wadzacych leczenie lub rehabilitacje
0s6b uzywajacych srodkéw odurza-
jacych, substancji psychotropowych,
nowych substancji psychoaktywnych
lub Srodkéw zastepczych z Krajowym
Biurem do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii (DzU 2019 r., poz. 689).
Rozporzadzenie okresla:

1) zakres i tryb wspotpracy podmio-
tow leczniczych prowadzacych lecze-
nie lub rehabilitacje osob uzywajacych

w szczegblnosci przez sporzadzenie
wyciagu, odpisu, kopii lub wydruku,
albo na informatycznym no$niku da-
nych (w przypadku prowadzenia do-
kumentacji w postaci elektroniczne;j).

Ztozenie wniosku nie wymaga do-
petnienia zadnych dodatkowych for-
malnosci. Swiadczeniodawcy nie
moga tez w swoich regulacjach we-
wnetrznych obarczac pacjentéw do-
datkowymi obowigzkami, innymi
niz wynikajace z przepiséw prawa -
przypomina Barttomiej Chmielowiec,
Rzecznik Praw Pacjenta.

(opr. NS)
Zrédto: rpp.gov.pl

Od redakcji: Ustawe tzw. sektorowag,
porzgdkujgcq przepisy wdrazajqgce
RODO, Sejm uchwalit 21 lutego 2019 r.,
a opublikowana zostata 19 kwietnia br.
w DzU z 2019 r., poz. 730. Zmienia ona
ponad sto szescdziesigt ustaw, m.in.
te z zakresu prawa medycznego, w tym
ustawe o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta (tekst jedn. DzU z 2017 r.,
poz. 1318, z pézn. zm.). Nowelizowany
przepis, o ktérym mowa, znajduje sie
w art. 28, ust. 1 tej ustawy, z wzgl. jego
art. 27, ust. 1, pkt 2i 5.

srodki odurzajace, substancje psycho-
tropowe, nowe substancje psychoak-
tywne lub $rodki zastepcze z KBASPN;

2) spos6b gromadzenia, przecho-
wywania, przetwarzania i tryb prze-
kazywania informacji na temat oséb
zgtaszajacych sie do leczenia z powo-
du uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, no-
wych substancji psychoaktywnych
lub sSrodkow zastepczych;

3) wzér indywidualnego kwestio-
nariusza sprawozdawczego osoby
zgtaszajacej sie do leczenia z powo-
du uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, nowych

cd. nas. 32
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Doptaty do szczepien dzieci i seniorow

to6dzka Okregowa Rada Lekarska
zdecydowata o przyznaniu lekarzom
i lekarzom dentystom - cztonkom
Okregowej Izby Lekarskiej prawa
do kolejnego swiadczenia socjalnego,
przystugujacego im na mocy regula-
minu Komisji Bytowej OIL. Chodzi
o dofinansowanie kosztow szczepien
profilaktycznych dla lekarzy i lekarzy
dentystéw senioréw oraz dla dzieci
z rodzin lekarskich.

Zasady dofinansowania szczepien
ustalone zostaty uchwata ORL nr 660/
VIII/2019 z 5 marca 2019 r. w sprawie
zmiany Regulaminu Komisji Bytowej
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,

cd. zes. 31
substancji psychoaktywnych lub
srodkéw zastepczych.

18 kwietnia 2019 r. weszto w zy-
cie rozporzadzenie Ministra Zdro-
wia z 15 kwietnia 2019 r. w sprawie
skierowan wystawianych w postaci
elektronicznej w Systemie Informa-
cji Medycznej (DzU 2019 r., poz. 711).
Rozporzadzenie okresla wykaz Swiad-
czen opieki zdrowotnej, dla ktérych
skierowania sg wystawiane w posta-
ci elektronicznej w SIM. Skierowania
te s wystawiane na:

1) ambulatoryjne $wiadczenia spe-
cjalistyczne finansowane ze srodkéw
publicznych;

poprzez dodanie § 5 ust. 6. Z kolei
kwoty dofinansowania tegorocznych
szczepien (zgodnie z upowaznieniem
Rady) okreslito Prezydium ORL w to-
dzi, podejmujac w tej sprawie uchwate
nr1179/P-VIIl/2019, z 26 marca 2019 r.

Dofinansowanie przystuguje na po-
krycie kosztow:

1) szczepienia przeciwko pneumo-
kokom - lekarzy i lekarzy dentystéw,
cztonkéw OIL, ktérzy w chwili szcze-
pienia ukonczyli 70 lat;

2) przeciwko pneumokokom oraz
meningokokom - dzieci, ktére w dniu
szczepienia nie ukonczyty 18 lat i kt6-
rych przynajmniej jednym z rodzicow
jest cztonkiem OIL.

Dofinansowanie jest wyptacane
W 2019 r. w kwocie:

1) 300,00 zt - jednego szczepienia
lekarzy i lekarzy dentystéw senioréw;

2) 200,00 zt - jednego szczepienia
dzieci lekarskich przeciwko pneumo-
kokom;

3) 300,00 zt - jednej dawki szcze-
pienia dzieci lekarskich przeciwko
meningokokom.

Kwote dofinansowania jednego
szczepienia ORL ustala na kazdy rok
kalendarzowy oddzielnie, po zapozna-
niu sie ze $rednimi rynkowymi cena-
mi szczepionek. Dofinansowywana
jest wytacznie jedna dawka danego

2) badania:

a) echokardiograficzne ptodu
finansowane ze $rodkéw pub-
licznych,

b) endoskopowe przewodu pokar-
mowego finansowane ze $rod-
kéw publicznych,

c) medycyny nuklearnej finanso-
wane ze srodkoéw publicznych
oraz ze $srodkow innych niz $rod-
ki publiczne,

d) rezonansu magnetycznego finan-
sowane ze Srodkoéw publicznych,

e) tomografii komputerowej finan-
sowane ze $srodkow publicznych
oraz ze $srodkow innych niz Srod-
ki publiczne;

szczepienia i po jego wyptacie nie
mozna ubiegac sie o dofinansowa-
nie kolejnych dawek tego samego
szczepienia. Osobie uprawnionej
moze by¢ wyptacone dofinansowanie
w kwocie nie wyzszej niz faktycznie
poniesiony koszt szczepionki.

Opisane wyzej szczepienia dofi-
nansowywane sa z budzetu Komisji
Bytowej do tacznej kwoty piecdzie-
sieciu tysiecy ztotych w roku kalen-
darzowym. O przyznaniu dofinanso-
wania decyduje kolejno$¢ sktadania
whnioskow. Podstawg jego wyptaty
jest: imienny dowdd zakupu szcze-
pionki oraz zaswiadczenie o zaszcze-
pieniu osoby, ktérej swiadczenie
przystuguje. Na wyzej opisanych
zasadach dofinansowane s3 szcze-
pienia po 1 stycznia 2019 r.

(opr. NS)

Z Regulaminem Komisji Bytowej OIL
w todzi mozna sie zapoznac na stro-
nie: http://www.oil.lodz.pl/komisja-by-
towa. Tam réwnie dostepne sq wnio-
ski o dofinansowanie szczepionek dla
dzieci z rodzin lekarskich oraz dla le-
karzy i lekarzy dentystéw - senioréw.

3) leczenie szpitalne w szpitalu,
ktéry zawart umowe o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej.

18 kwietnia 2019 r. weszto w zy-
cie rozporzadzenie Ministra Zdro-
wia z 17 kwietnia 2019 r. zmienia-
jace rozporzadzenie w sprawie re-
cept (DzU 2019 r., poz. 718). Zmiana
dopuszcza stosowanie drukéw re-
cept zgodnych ze wzorem obowia-
zujacym przed 18 kwietnia 2018 r.,
jednak nie dtuzej niz przez 24 mie-
sigce od tego dnia.

19 kwietnia 2019 r. w Dzienniku
Ustaw pod poz. 736 ogtoszono jed-
nolity tekst rozporzadzenia Mini-
stra Zdrowia w sprawie Swiadczen
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Zmiany dotyczgce kas fiskalnych

Od 1 maja 2019 r. obowigzuje nowe
rozporzadzenie Ministra Finansow
z 29 kwietnia 2019 r. w sprawie kas
rejestrujacych (DzU 2019 r., poz. 816).
Rozporzadzenie wprowadza kilka
istotnych zmian, ktére dotykajg row-
niez lekarzy i lekarzy dentystéw, uzy-
wajacych urzadzen fiskalnych.

Ponizej przedstawiamy najpil-
niejsze i najwazniejsze zmiany do-
tyczace wszystkich podatnikéw
od 1 maja 2019 r. (w tym lekarzy i le-
karzy dentystow), ktére polegaja
na wprowadzeniu:

1) obowiagzku przeszkolenia kazdej
osoby obstugujacej urzadzenie fiskal-
ne z zasadami prowadzenia ewiden-
cji i wystawiania paragonodw, a tak-
ze ze skutkami nieprzestrzegania
tych zasad;

Przeszkolenie musi by¢ potwier-
dzone pisemnym os$wiadczeniem
osoby przeszkolonej (jego wzor
jest zatacznikiem do rozporzadze-
nia), podpisywanym w dwéch eg-
zemplarzach - jeden dla lekarza
i jeden dla osoby przeszkolonej.
Osoba przeszkolona sktada je przed
rozpoczeciem pracy na kasie fiskal-
nej, a w przypadku oséb pracuja-
cych na kasie przed 1 maja 2019 r.
- o$wiadczenia powinny by¢ uzu-
petnione do 31 maja 2019 r.

gwarantowanych z zakresu podsta-
wowej opieki zdrowotnej.

1 maja 2019 r. weszto w zycie
rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z 17 kwietnia 2019 r. w sprawie szko-
lenia w dziedzinie uzaleznien (DzU
2019 r., poz. 766). Rozporzadzenie
okresla:

1) wymagania, jakie powinny spet-
nia¢ podmioty prowadzace szkolenia
w dziedzinie uzaleznien,

2) ramowe programy szkolen w dzie-
dzinie uzaleznien,

3) tryb i sposdb przeprowadzania
egzaminu koncowego,

4) sktad komisji egzaminacyjnej
przeprowadzajacej egzamin koncowy,

2) obowiazku przeprogramowania
stawek VAT w kazdym uzytkowa-
nym urzadzeniu fiskalnym wedtug
nowych zasad;

Zgodnie z rozporzadzeniem (art. 6,
ust.1, pkt 5), wszyscy podatnicy, pro-
wadzacy ewidencje, majg obowiazek
»przypisywac oznaczenia literowe
od ,A’ do G’ do stawek podatku lub
zwolnienia od podatku” do konkret-
nych stawek VAT. Wczeéniej uzyt-
kownik kasy decydowat, jaka staw-
ke przypisze do jakiej litery, teraz
w rozporzadzeniu okresla sie, ze do ,A’
przypisana jest stawka 22% albo
23%, do ,B’ - 7% albo 8% itd. Jesli
uzytkownik kasy inaczej przypisy-
wat stawki do poszczegdlnych liter,
to bedzie musiat przeprogramowac
kase najpdzniej do 31 lipca 2019 1.

3) kary pienieznej w wysokosci
300 zt, naktadanej przez urzedy
skarbowe na podatnikéw za brak
przegladu technicznego kasy fi-
skalnej wykonanego w obowigzu-
jacym terminie.

Poza uiszczeniem kary pieniez-
nej, uzytkownik kasy fiskalnej be-
dzie musiat dokona¢ zwrotu ulgi,
otrzymanej w zwiagzku z zakupem
urzadzenia fiskalnego - jesli prze-
glad nie zostanie przeprowadzony
W ciggu trzech lat od rozpoczecia

5) wzory certyfikatéw: instruktora
terapii uzaleznien i specjalisty psy-
choterapii uzaleznien.

1maja 2019 r. weszto w Zycie rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z 17 kwiet-
nia 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie okreslenia trybu sktadania
ofert, kryteriow ich oceny oraz ter-
minéw postepowania konkursowego
W sprawie wyboru programu specja-
listycznego szkolenia w dziedzinie
uzaleznienia od $srodkéw odurzaja-
cych lub substancji psychotropowych
(DzU 2019 r., poz. 767). Zmiany doty-
cza tytutu rozporzadzenia, sposobu
sktadania ofert, terminéw postepo-
wania i sposobu ogtaszania o nim.

ewidencjonowania za pomoca kasy.
Celem weryfikacji faktu wykona-
nia przegladu technicznego wszyst-
kie serwisy urzadzen fiskalnych zo-
staty zobowiagzane od 1 maja 2019 r.
do przesytania wykazu wykonanych
przegladéw technicznych do urzedéw
skarbowych wtasciwych dla danego
podatnika.

Informujemy réwniez, ze od po-
czatku 2021 r. lekarze i lekarze den-
tysci beda zobowiazani do uzywania
wytacznie kas online, ktére na biezaco
przesytac¢ beda informacje o zareje-
strowanych za pomocga kasy opera-
cjach do systemu teleinformatyczne-
go prowadzonego przez szefa Krajo-
wej Administracji Skarbowej. System
ten bedzie odbierat i gromadzit dane
z kas w celach analitycznych i kon-
trolnych, a z czasem wyeliminuje cat-
kowicie kasy fiskalne z elektronicz-
nym lub papierowym zapisem kopii.

(Wiecej na ten temat - w jednym
z kolejnych numeréw ,Panaceum”.)

mec. Jarostaw Klimek

radca prawny OIL w todzi

(opr. NS)

26 kwietnia 2019 r. w Dzienniku
Ustaw pod poz. 784 ogtoszono jedno-
lity tekst ustawy o refundacji lekow,
srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobow medycznych.

26 kwietnia 2019 r. w Dzienni-
ku Ustaw pod poz. 786 ogtoszono
jednolity tekst ustawy o uzyskiwa-
niu tytutu specjalisty w dziedzinach
majacych zastosowanie w ochronie
zdrowia.

mec. Jarostaw Klimek

radca prawny OIL w todzi
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Krag lekarzy objetych ochrong
zostat rozszerzony

W zwiagzku z wejsciem w Zzycie -
24 sierpnia 2018 r. - ustawy z 5 lip-
ca 2018 r. 0 zmianie ustawy o $wiad-
czeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze $rodkéw publicznych
oraz niektérych innych ustaw (DzU
poz. 1532), czyli tzw. ,ustawy pod-
wyzkowej”, czy ,ustawy 6%", zmienit
sie krag lekarzy, ktérym w zwigzku
z wykonywaniem zawodu przystu-
guje ochrona prawna, nalezna funk-
cjonariuszom publicznym. Na mocy
przywotanej ustawy (art. 2, ust. 3)
znowelizowany zostat bowiem art. 44
ustawy o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty z 5 grudnia 1996 r., ktory
okresla zakres tego przywileju.
Taka ochrona do 24 sierpnia 2018 r.
przystugiwata i nadal przystuguje le-
karzom, ktérzy wykonuja czynnosci
zawodowe w ramach $wiadczenh po-
mocy doraznej lub w przypadkach,
o ktérych mowa w art. 30 ustawy
o zawodzie lekarza i lekarza dentysty

Opieka zdrowotna wraca do

Ustawe o opiece zdrowotnej nad
uczniami Sejm uchwalit 12 kwiet-
nia, a Senat popart jg bez poprawek
9 maja 2019 r. Teraz ustawa czeka
tylko na podpis prezydenta. Opieka
zdrowotna w szkole ma obja¢ profilak-
tyke, promocje zdrowia oraz opieke
stomatologiczng dzieci i mtodziezy.

Ustawa zaktada zapewnienie do-
stepu do opieki zdrowotnej w szko-
le, z wyjatkiem stuchaczy szkét dla
dorostych, branzowych szkét drugie-
go stopnia i szkét policealnych oraz
uczniow szkét artystycznych, ktére
realizuja wytacznie ksztatcenie w tym
kierunku. Opieke zdrowotng maja
sprawowac: pielegniarka srodowiska
nauczania i wychowania albo higie-
nistka szkolna oraz lekarz dentysta.

Miejscem realizacji $wiadczen przez
pielegniarke albo higienistke szkolna

(tj. gdy zwtoka w udzieleniu pomo-
cy lekarskiej mogtaby spowodowac
niebezpieczenstwo utraty zycia, ciez-
kiego uszkodzenia ciata lub ciezkie-
go rozstroju zdrowia oraz w innych
przypadkach niecierpigcych zwto-
ki). Od 24 sierpnia 2018 r. ochro-
na objeto takze lekarzy w zwiazku
z udzielaniem $wiadczen zdrowot-
nych w podmiotach wykonujacych
dziatalnos¢ lecznicza, ktére zawar-
ty umowe o udzielanie $wiadczen
opieki zdrowotnej finansowanych
ze $Srodkéw publicznych.
Rozszerzona ochrona obejmuje za-
tem lekarzy, ktérzy wykonuja zawéd
w podmiotach, ktére majg umowy
na udzielanie swiadczen z Narodo-
wym Funduszem Zdrowia, bez wzgle-
du na rodzaj umowy, jaka wigze leka-
rza z tym podmiotem (tj. niezaleznie
od tego, czy majag umowe o prace,
umowe cywilnoprawng, czy o wolon-
tariat). Przystuguje ona jednak tylko

bedzie szkolny gabinet profilaktyki
zdrowotnej. Natomiast w przypadku
Swiadczen stomatologicznych beda
one mogty by¢ wykonywane przez
lekarza dentyste w gabinecie stoma-
tologicznym w szkole, zlokalizowanym
poza szkotg lub w tzw. dentobusie.
Rodzice beda mieli prawo wybo-
ru innego miejsca udzielania $wiad-
czen stomatologicznych przez leka-
rza dentyste. W ustawie okreslono
tez zakres wspoétpracy miedzy ro-
dzicami a osobami upowaznionymi
do sprawowania opieki zdrowotnej
nad uczniami (pielegniarka lub higie-
nistka szkolna, lekarz dentysta) oraz
podmiotami zapewniajacymi warun-
ki organizacyjne tej opieki (dyrektor
szkoty, organ prowadzacy szkote).
Okreslono takze organizacje opieki
nad uczniami przewlekle chorymi lub

i wytacznie w sytuacjach zwigzanych
z udzielaniem przez lekarza Swiadczen
zdrowotnych. Jest to istotne, bo art. 2
ust. 3 ustawy o zawodach lekarza
i lekarza dentysty rozszerza katalog
aktywnosci uznawanych za wykony-
wanie zawodu lekarza, np. o prowa-
dzenie prac badawczych dziedzinie
nauk medycznych lub promocji zdro-
wia, nauczanie zawodu lekarza czy
kierowanie podmiotem leczniczym,
ale woéwczas ochrona prawna nalez-
na funkcjonariuszom publicznym juz
takich lekarzy nie obejmuje.
Poniewaz omawiana nowela do-
tyczy art. 44 ustawy o zawodzie le-
karza i lekarza dentysty z 5 grudnia
1996 r., nie ma watpliwosci, ze na tych
samych zasadach traktuje sie zaréwno
lekarzy, jak i lekarzy dentystow.

mec. Jarostaw Klimek

radca prawny OIL w todzi

niepetnosprawnymi w szkole, ktére
to dziatania maja realnie wesprzec ro-
dzicow w tym zakresie. Wspotpraca
ma obejmowac wspdlne okreslenie
sposobu tej opieki, dostosowane-
go do stanu zdrowia takiego ucznia,
zwtaszcza w sytuacji koniecznosci
podawania lekéw oraz wykonywania
innych czynnosci podczas jego po-
bytu w szkole. W ustawie zapisano
ponadto, ze minister zdrowia moze
ogtosi¢, w drodze obwieszczenia,
zalecenia postepowania dotyczace
opieki nad uczniami przewlekle cho-
rymi lub niepetnosprawnymi w szkole,
opracowane przez odpowiednie to-
warzystwa, zrzeszajace specjalistow
w danej dziedzinie medycyny.

(opr. NS)

Zrédto: www.portalsamorzadowy.pl
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Karol Koszada

Wielkich medykoéw i spotecznikéw
w matych, prowincjonalnych mia-
steczkach nazywa sie czesto Judy-
mami. Z pewnoscia pokonywac mu-
szg wiecej przeszkdd i rozwigzywacd
wiecej probleméw niz lekarze w du-
zych osrodkach uniwersyteckich.

Kutno byto osrodkiem prowincjo-
nalnym, ale z ambicjami, a z czasem
i niekwestionowanymi osiggniecia-
mi. To nie przypadek, ze wtasnie
w tym miescie, na poczatku XX w.,
pracowat zawodowo i spotecznie
medyk wielkiego formatu - doktor
Antoni F. Troczewski, a Stanistaw
A. Pokrzywnicki, wspottworca pol-
skiej szkoty anestezjologii, dokonat
pierwszego w Europie znieczulenia
ogdlnego z uzyciem srodka zwiot-
czajacego - kurary.

Doktor A. Troczewski znajdo-
wat czas na dziatalno$¢ spoteczng,
co w tak matym $rodowisku miato
olbrzymie znaczenie (pisali$my o nim
na tamach ,Panaceum” dwukrotnie,
w nr 4/2009 i nr 11/2018). W jego
$lady szty potem kolejne pokolenia
medykow, takze nam wspotczesnych,
jak chocby Karol Koszada, ktéry nie
ogranicza sie do pracy zawodowej,
lecz od kilkudziesieciu lat wspiera
Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Kut-
nowskiej, od pewnego czasu jako
wiceprezes tej cenionej nie tylko
w tym miescie organizacji.

Co sprawia, ze prowincjonalni me-
dycy staja sie spotecznikami wielkie-
go formatu, co mozna zaobserwowacé
nie tylko w Kutnie, ale i Piotrkowie
Trybunalskim, Przedborzu, Radomsku,
Sieradzu, Tomaszowie Mazowiec-
kim czy Wieluniu? Czy ma to zwia-
zek z zawodem, ktéry utozsamiany
jest z misja spoteczng, a moze spra-
wia to wyjatkowy kontakt i blisko$¢
z ludzmi? A moze o tym spotecznym
zaangazowaniu decyduje nietuzinko-
wa wrazliwosé, ktérej czasami bra-
kuje innym grupom zawodowym?

Dr n. med. K. Koszada twierdzi,
Ze jego ,o0d zawsze” interesowata
historia lokalna i problemy matych

miasteczek, w przeciwienstwie
do zony - Aleksandry, doktor nauk
technicznych, ktéra zajmowata sie
problemami ogélnokrajowymi i stara-
ta sie ,naprawiac Polske”. Ta dziatal-
nos¢ K. Koszady na forum lokalnym
nigdy nie przynosita spektakularnych
sukceséw i profitdw, za to dostar-
czata satysfakcji, ktéra sobie ceni
najbardziej.

Zapewne w mtodosci K. Koszada
nie przypuszczat, ze przyjdzie mu
zwigzac swdj los z Kutnem. Urodzo-
ny w todzi (rocznik 1946), w rodzi-
nie Heleny i Zdzistawa - prawnika
i uczestnika bitwy nad Bzurg, studiu-
je medycyne w Wojskowej Akademii
Medycznej. To wtedy poznaje przy-
szta matzonke, rodowita kutnianke.
| choé po studiach (1970) przychodzi
mu pracowac w wojsku, w garnizo-
nach rozrzuconych po kraju, osta-
tecznie laduje wraz z zong w Kutnie.

Jako anestezjolog pracuje jeszcze
w starym, kutnowskim szpitalu, a po-
tem przenosi sie do nowego (1982).
Zdobywa kolejne stopnie specjaliza-
cji, szkoli mtodych medykéw i na réz-
nych kierowniczych stanowiskach
usprawnia funkcjonowanie lecznicy.
W Kutnie pracuje do 2005 r., potem
przenosi sie do Poddebic, gdzie znow
przychodzi mu funkcjonowac w nie-
doinwestowanym szpitalu. A Ze czas
biegnie w zawrotnym tempie, kilka
lat p6zniej przechodzi na emeryture.
Jednak nie wyobraza sobie zycia bez
ludzi, szpitala i pracy, wiec wigze sie
z kolejnymi placowkami medyczny-
mi. Od kilku lat spotka¢ go mozna
w szpitalu w Gtownie.

Praca anestezjologa to jakby jeden
fragment zyciorysu Doktora. Jest
i drugi. Zalicza dodatkowo studia
prawnicze i pedagogiczne. Pasjonu-
je sie historig lokalna. Kilkadziesiat
lat temu zostaje cztonkiem Towa-
rzystwa Przyjaciét Ziemi Kutnow-
skiej, liczac zapewne na spoteczna
dziatalnos$¢ na tym forum. Gdy jed-
nak orientuje sie, ze Towarzystwo
zbyt wiele uwagi poswieca polityce,
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rezygnuje z przynaleznosci. Po la-
tach, za sprawa jednego z dziataczy,
powraca jednak do TPZK i poSwieca
sie badaniom dziejow stuzby zdrowia
w Kutnie i okolicy.

Dlaczego wtasnie historia stuzby
zdrowia? - Bo wczesniej - jak opo-
wiada Doktor - nikt tym sie tu nie
zajmowat. A przeciez trzysta lat temu
Kutno byto znanym i cenionym osrod-
kiem medycznym w kraju, w ktérym
nawet szkolono fachowcéw z tej dzie-
dziny. Pierwszy z prawdziwego zda-
rzenia szpital powstat tu juz w 1845r.
Wiedzy na temat dziejéw lecznictwa
w tym miescie wciaz jest niewiele.
Doktor prowadzi badania od pod-
staw, dociera do zyjacych jeszcze
medykéw i ich rodzin, z pojedynczych
faktéw, dokumentéw, wspomnien
i relacji odtwarza to, co wtasciwie
nie istnieje juz w zbiorowej pamieci.

K. Koszada, wraz z m.in. doktor Elz-
bieta Swiatkowska, publikuje sporo

35



Z HISTORII MEDYCYNY

36

PANACEUM nr 6 (241) czerwiec 2019

oo U ZPOA Y lekarskiej
odpowiedzialnosci
(odc. 3 - ostatni)

historii rozwoju szpitalnictwa w Kut-
nie, a takze wielu znanym medykom.
Jeden z artykutow opisuje dokonania
wspomnianego juz prof. S. Pokrzyw-
nickiego (1909-1993), ktéry w kut-
nowskim szpitalu 1 grudnia 1947 r.
wykonuje pionierskie znieczulenie
z zastosowaniem Srodkéw zwiot-
czajacych. W czterdziesta rocznice
tego wydarzenia, z udziatem same-
go Profesora, K. Koszada organizuje
w Kutnie ogélnopolska konferencje
naukowa.

We wspomnianym Towarzystwie
regionalnym, juz jako wiceprezes,
inicjuje wiele akcji wydawniczych,
propagujacych dzieje Kutna. Robi
to z powodzeniem od ponad dwu-
dziestu lat. Wznowiona w ubiegtym
roku ksiazka o kutnowskich Zydach
(wyd. 2, poprawione i uzupetnio-
ne) jest sze$c¢dziesiata piata pozycja
wydang przez TMZK. ,Ztoty Exli-
bris” - prestizowa nagroda przyznana
w 2017 r. autorom albumu fotograficz-
nego ,Kutno - miejsca i ludzie”, stat
sie dodatkowg zachetg do pracy dla
wszystkich mitosnikéw tego miasta,
ktérzy - podobnie jak Doktor - nie
robia tego wszystkiego dla pieniedzy
czy splendoru. A nad czym obecnie
pracuje K. Koszada? Nad kolejnymi
ksigzkami i nastepnym tomem ,Kut-
nowskich Zeszytow Regionalnych”.

Dr n. med. Karol Koszada ma sa-
tysfakcje jeszcze z jednego powodu;
W czasie swojej pracy zawodowej,
pod jego kierownictwem specjali-
zacje z anestezjologii i intensywnej
terapii uzyskato dwudziestu lekarzy.
Czy tak zapracowanemu cztowieko-
wi starcza czasu na inne przyjemno-
$ci i pasje? Tak, w wolnych chwilach
pasjonuje sie muzyka powazna, in-
formatyka, filozofig i etyka.

| jeszcze jedno: Doktor dochowat
sie dwadjki dzieci - cérki i syna, obo-
je poszli w Slady ojca i sa takze leka-
rzami, jednak zajeci sprawami zawo-
dowymi nie maja juz czasu na prace
spoteczna.

Utworzono wéwczas Naczelng Izba
Lekarska oraz okregowe izby lekar-
skie: dla miasta stotecznego Warszawy,
warszawsko-biatostocka, t6dzka, kra-
kowska, poznansko-pomorska, lwow-
ska oraz lubelska. Poniewaz do zadan
samorzadu lekarskiego zaliczono m.in.
krzewienie zasad etyki, godnosci i su-
miennosci zawodowej oraz sadow-
nictwo dyscyplinarne i polubowne,
w strukturach izb powstaty tez sady
dyscyplinarne, ktérych kompetencje
do sprawowania sgdownictwa z za-
kresu odpowiedzialnosci zawodowej

okreslono w art. 28 ustawy z 1921r.

Powstato siedem sadéw okrego-
wych izb lekarskich i sagd odwotawczy
Naczelnej Izby Lekarskiej. Lekarzy
orzekajacych w sadach izb lekarskich
wybierano wiekszoscig gtoséw przez
rade izby lekarskiej na rok, przy czym
na nastepny rok wybierano tylko po-
towe sktadu wyznaczonego w drodze
losowania. Nastepnie cztonkowie
sadu lekarskiego wybierali sposrod
siebie przewodniczacego i tylu jego
zastepcow, ile planowano powotac
kompletéw orzekajacych oraz tzw.
pisarza jeneralnego.

Sady lekarskie na szczeblu okre-
gu orzekaty w sktadzie wszystkich
cztonkéw w sprawach o zawiesze-
nie i pozbawienie prawa wykony-
wania zawodu (wiekszoscig dwdch
trzecich gtoséw) albo w kompletach
od czterech od szesciu cztonkdow,
wraz z przewodniczacym lub jego
zastepca, w pozostatych sprawach.
Przewidziano mozliwo$¢ wytaczenia

sedziego wedtug zasad okreslonych
w kodeksie postepowania karnego.

Katalog kar byt nastepujacy:
ostrze-zenie, napomnienie, nagana,
zawieszenie prawa wykonywania za-
wodu, wykreslenie z listy cztonkéw
samorzadu zawodowego. Istniata tez
mozliwo$¢ zaostrzenia kar poprzez
ogtoszenie wyroku w Dzienniku Urze-
dowym Izb Lekarskich, z podaniem
imienia i nazwiska ukaranego leka-
rza, odebranie czynnego i biernego
prawa wyborczego do organdéw izb
oraz natozenie grzywny do 50 tys.
marek polskich.

Oczywiscie, przewidziano tez in-
stytucje rzecznika dyscyplinarne-
go, ktéorym byt jeden z cztonkéw
sadu, oraz zagwarantowano prawo
do obrony obwinionego, realizowa-
ne poprzez mozliwos¢ powotania
obronicy sposréod cztonkdw izby le-
karskiej. Rozstrzyganie o winie ob-
winionego lekarza mogto nastgpi¢
tylko po przeprowadzeniu rozprawy,
ktéra byta zasadniczo tajna. Od de-
cyzji pierwszej instancji przystugiwa-
to stronom, a wiec tylko rzecznikowi
i obwinionemu, odwotanie do Sadu
Naczelnej Izby Lekarskie;j.

Tyle prawo, praktyka byta niekie-
dy inna. Wiele probleméw sprawito
juz samo powotanie sadow lekar-
skich. W 1925 r. ,Nowiny Lekarskie”
w alarmistycznym tonie donosity,
ze nadal nie ukonstytuowat sie Sad
Naczelnej Izby Lekarskiej. Stad tez
sprawy rozstrzygniete w pierwszej

instancji przez sady okregowych izb
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lekarskich nie mogty doczekac sie
ostatecznego zakonczenia.

Taka zwtoka wynikata z watpliwo-
$ci interpretacyjnych art. 38 ustawy
z 2 grudnia 1921 r., a mianowicie, kto
ma prawo wydania ostatecznego orze-
czenia. Projekt nowelizacji zaktadat,
aby umozliwi¢ odwotanie od decyzji
Sadu NIL do Sadu Najwyzszego. Pro-
ces legislacyjny jednak przeciagat sie,
co skutkowato zwtoka w powotaniu
sadu drugiej instancji. Dyskutowano tez
nad trescia przysiegi sktadanej przez
Swiadkoéw przed sadami izb lekarskich.
Postulowano, aby z tresci przyrzecze-
nia wyeliminowac odwotania religijne.

Dziatalno$¢ sadow byta takze ostro
krytykowana w prasie. Prof. dr Jan
Szymanski na poczatku lat trzydzie-
stych XX w., na tamach czasopisma
,Lekarz Polski” przyznawat: ,Rzeczy-
wiscie, pewna ilos¢ wyrokéw tak nie
odpowiada poczuciu zwyktej spra-
wiedliwosci, a nawet praworzadnosci,
ze byta skasowana przez czynniki mia-
rodajne, wyzsze i wiecej zrbwnowa-
zone. Bywaty przypadki, ze sady Izb
wydawaty wyroki sprzeczne z obowia-
zujacym prawem Rzeczypospolitej, al-
bowiem naruszaty prawa innych insty-
tucji, upowaznionych do korzystania
Z nich ustawami Panstwa Polskiego”.

Przez pierwsze kilka lat brakowato
takze regulacji organizujacych prace
sgdow lekarskich. Dopiero w 1929 .
przyjeto projekt regulaminu Sadu Na-
czelnej Izby Lekarskiej zatwierdzony

Poszukujemy ,biatych

Od czterech lat, przy Naczelnej Izbie
Lekarskiej, funkcjonuje Osrodek Hi-
storyczny, powotany uchwatg NRL
z 4 wrzesnia 2015 r. Funkcje jego kie-
rownika, w ésmej kadencji samorza-
du, powierzono Markowi Stankiewi-
czowi, cztonkami zas$ Rady Osrodka
zostali: Jan Cieckiewicz, Krzysztof
Makuch, Ewa Szczutowska, Halina
Ey-Chmielewska, a takze Bogumita
Kempinska-Mirostawska, przewodni-
czaca Sekcji Historyczno-Medycznej
Komisji Informacyjno-Wydawniczej
ORL w todzi.

przez Ministra Zdrowia. Wedtug te-
goz regulaminu do zadan przewodni-
czacego, oprocz sprawowania funk-
cji organizatorskiej, reprezentacyjnej
i administracyjnej, nalezat takze obo-
wigzek wyznaczania sktadu orzeka-
jacego w Sadzie NIL.

W 1930 r. zaczat sie ukazywacd
Dziennik Urzedowy lzb Lekarskich,
bedacy organem promulgacyjnym
samorzadu. W Dzienniku zamiesz-
czano m.in. sprawozdania roczne
z dziatalnosci izb, oficjalne wyniki
i komunikaty z wyboréw nowych
wtadz korporacji, ale takze regula-
miny dziatania poszczegdlnych sa-
doéw dyscyplinarnych oraz niektoére
ich wyroki. Poszczegélne izby wy-
dawaty tez biuletyny.

Dla zobrazowania sagdownictwa
lekarskiego przyjrzyjmy sie przykta-
dowemu sprawozdaniu z dziatalnosci
sadu lekarskiego Izby Lekarskiej £6dz-
kiej za 1929 r. Sedziéw byto wéwczas
siedemnastu, w tym m.in. w sktadzie
sedziowskim byli tacy znani lekarze,
jak Seweryn Sterling, Stanistaw Skal-
ski czy Jozef Marzynski. Sedziowie
mieli takze swoich siedemnastu za-
stepcédw i tu wsrdd nich pojawiaja sie
dwie kobiety lekarki: Anna Margo-
lisowa i Matylda Tomaszewska. Ge-
neralnie wszystkie sprawy kwalifiko-
wano wéwczas do trzech grup: jako
wykroczenia przeciw etyce, przeciw

krukow”

W roku jubileuszu trzydziestolecia
reaktywaciji izb lekarskich i w przeded-
niu stulecia ich powotania w Polsce,
Osrodek Historyczny NIL ma szcze-
golne zadania do wykonania. Jego
celem jest pozostawienie kolejnym
pokoleniom lekarzy i lekarzy den-
tystow uporzadkowanego dorobku,
dotyczacego historii samorzadu le-
karskiego, zapisanego w ksigzkach,
albumach, cyklicznych wydawnic-
twach i dziesigtkach tysiecy zdje¢.

Taki wrecz unikatowy dorobek
zgromadzity poszczegdlne izby
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ustawie i przeciw prawnym zarza-
dzeniom izby.

Do sadu lekarskiego w todzi
w 1929 r. wptyneto dziewietnascie
spraw, z roku poprzedniego spraw
pozostato osiem. Z tych dwudzie-
stu siedmiu spraw rozpatrzono dwa-
dziescia dwie i tylko jedna wymagata
petnego sktadu sedziowskiego, czyli
chodzito o wykroczenie zagrozone
nawet pozbawianiem prawa wyko-
nywania zawodu, pozostate sagdzono
w kompletach.

Wiegkszos$¢ zasadzonych w oma-
wianym roku kar byty to kary najniz-
sze, czyli ostrzezenia. | dla przykta-
du jeden z lekarzy dostat taka kare
za niestosowanie sie do okdlnika
Izby w przedmiocie liczby wizyt le-
karskich, co - jak uzasadniono w wy-
roku - ,ujemnie wptywa na opinie
ubezpieczonych o wartoéci pracy
lekarskiej lekarzy kasowych”. Inne-
go ukarano za uzycie wobec kolegi
lekarza stéw uwtaczajacych, jeszcze
innego - za zaniedbanie obowigzkéw
i lekcewazenie chorych.

W tak nakreslonej formie polskie
sadownictwo lekarskie przetrwato
do wybuchu drugiej wojny swiatowej,
a potem jeszcze (z pewnymi modyfi-
kacjami) do 1950 r., kiedy to w ogdle
zniesiono w Polsce samorzad lekarski.
Ale to juz zupetnie inna historia.

lekarskie, ale wiele jeszcze archi-
walnych pamiatek znajduje sie w re-
kach indywidualnych lekarzy i lekarzy
dentystéw. Kolega Marek Stankie-
wicz zwraca sie zatem do wszystkich
z pro$ba o wskazanie wiarygodnych
zrédet dokumentéw, fotografii lub
czegokolwiek, co kojarzy sie z histo-
rig Odrodzonego Samorzadu Lekar-
skiego w Polsce. Kazda fotografia,
dokument moze stac sie po latach
,biatym krukiem”.
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W dniu 5 maja 2019 r.,
w wieku 94 lat

zmart

prof. Leszek Wozniak
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eszek Wtodzimierz Wozniak uro-
LdzH sie w todzi, 30 stycznia 1925 r.
Nauke pobierat w Miejskiej Szkole
Doswiadczalnej, zwanej Szkota Pracy
i w Miejskim Gimnazjum im. J. Pitsud-
skiego, a po wybuchu drugiej wojny
Swiatowej kontynuowat jg na tajnych
kompletach w Warszawie. W 1945 r.
powrocit do rodzinnego miasta i roz-
poczat studia medyczne na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu tédzkiego,
ktore ukonczyt w 1951 r., uzyskujac
dyplom lekarza w Akademii Medycz-
nej w todzi.

Po studiach podjat prace w macie-
rzystej uczelni najpierw w ramach
wolontariatu na Oddziale Choréb
Wewnetrznych u dr. n. med. Jana
Chrzanowskiego, a potem w Klinice
Chirurgicznej prof. Mariana Stefanow-
skiego. Pod dwdch latach zostat asy-
stentem w Katedrze i Zaktadzie Ana-
tomii Patologicznej, kierowanej przez
wybitnego patologa - prof. A. Prusz-
czynskiego, rozpoczynajac swa dzia-
talno$¢ naukowo-dydaktyczna. Pro-
fesor byt promotorem jego rozprawy
doktorskiej, ktérg obronit w 1956 r.
Dermatopatologia i onkologia staty
sie dziedzinami, ktérym poswiecit
najwiecej uwagi w swoich badaniach,
stajac sie w nich autorytetem. Ha-
bilitacje uzyskat w 1964 r., profeso-
rem nadzwyczajnym zostat w 1972 r.,

a zwyczajnym - w 1979 r. Specjaliza-
cje pierwszego stopnia z dermatologii
zdobyt w 1953 r., w 1958 r. - drugie-
go stopnia z anatomii patologicznej,
aw 1983 r. - drugiego stopnia z pa-
tologii onkologicznej. Swoja wiedze
uzupetniat, ksztatcac sie w Szwajcarii
(1962) i Holandii (1965-1966).

W latach 1967-1978 zorganizowat
i byt kierownikiem Miedzywydzia-
towego Osrodka Naukowo-Badaw-
czego Akademii Medycznej w to-
dzi, a potem (w latach 1978-1995) -
twoérca i kierownikiem najwiekszej
woéwczas w Polsce Katedry Onko-
logii, w sktad ktérej weszty dwie
kliniki i dwa zaktady diagnostyczne,
co umozliwiato kompleksowe lecze-
nie pacjentow, a takze prowadzenie
wieloprofilowych badan w tej dzie-
dzinie. Stworzyt w tym czasie pro-
gram przeddyplomowego nauczania
onkologii oraz zainicjowat zorgani-
zowanie w todzi opieki paliatywnej
i hospicyjnej. Zatozyt i zostat pre-
zesem Stowarzyszenia Hospicjum
tddzkie, petnit tez funkcje prezesa
Regionalnego Spotecznego Komitetu
Walki z Rakiem w todzi. Przez kilka
lat prowadzit w t6dzkiej telewizji cy-
kliczne programy popularyzatorskie
z zakresu onkologii

W Akademii Medycznej w todzi,
prof. L. WozZniak petnit najpierw
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obowiazki prodziekana Wydziatu
Lekarskiego i prorektora, a w 1981 r.
zostat pierwszym demokratycznie
wybranym rektorem tej uczelni, zaj-
mujac to stanowisko do 1987 r. Pro-
fesor byt promotorem czternastu
doktoratow i opiekunem dziewie-
ciu habilitacji, a takze kierownikiem
specjalizacji wielu lekarzy. Jest auto-
rem i wspotautorem ponad dwustu
prac naukowych i szesciu podreczni-
kéw lub rozdziatéw w podrecznikach,
a takze gtéwnym autorem cenionych
w $rodowisku patologéw diagnostycz-
nych atlaséw dermatopatologicznych.

W pazdzierniku 1995 r. prof. Leszek
Wozniak przeszedt na emeryture,
ale nadal pracowat w macierzystej
uczelni w niepetnym wymiarze go-
dzin, stuzac swoja wiedza i doswiad-
czeniem studentom oraz mtodziezy
lekarskiej, a takze pacjentom.

W 1996 r. t6dzka Akademia Me-
dyczna nadata Mu tytut doctora ho-
noris causa. Dwa lata pdzniej zo-
stat odznaczony Krzyzem Koman-
dorskim Orderu Odrodzenia Polski,
a wczesniej innymi odznaczeniami
panstwowymi i resortowymi. Byt
takze posiadaczem Odznaki Hono-
rowej Miasta todzi.

(opr. AP i NS)

Z wielkim smutkiem zawiadamiamy, ze 5 maja 2019 r. zmart w wieku 94 lat

prof. dr hab. n. med. Leszek Wozniak

Zegnamy wybitnego lekarza,

specjaliste anatomii patologicznej i patologii onkologicznej,
rektora tédzkiej Akademii Medycznej w latach 1981-1987,
naukowca i nauczyciela akademickiego, wychowawce wielu pokolen lekarzy.
Zegnamy wielkiego t6dzkiego spotecznika,
wspdttworce ruchu hospicyjnego, oddanego walce z rakiem.
Zegnamy Cztowieka niezwykle madrego i dobrego,

wyjatkowa osobowosé.

Pamie¢ o Nim pozostanie w naszych sercach na zawsze.

W imieniu catej spotecznosci lekarzy i lekarzy dentystéw,
skupionych w szeregach t6dzkiej Okregowej Izby Lekarskiej:

dr n. med. Pawet Czekalski, prezes Okregowej Rady Lekarskiej w todzi
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Prof. Leszek Wozniak: na czym polegat Jego fenomen?

Odszedt od nas Cztowiek, ktérego
zastugi i dokonania sg niezwykte.
Pozegnaliémy wybitnego Profesora
i Rektora naszej Uczelni. Pozegnali-
$my Cztowieka o niezwyktej osobo-
wosci, madrego i dobrego. Naszego
Nauczyciela i Przyjaciela, Profesora
Leszka WozZniaka.

Zycie miat niezwykle bogate, opo-
wiadat mi o nim czesto. Pamigetam
Jego wspomnienia o Mamie, o pracy
w czasie okupacji, stuzbie wojsko-
wej, powojennych trudnych czasach.
Skonczyt studia lekarskie w todzi,
w pierwszym roczniku, gdzie nieliczni,
wybitni lekarze ksztafcili setki mto-
dych adeptéow medycyny. Pojawiali
sie w tych wspomnieniach m.in.: Ma-
rian Stefanowski, Jan Chrzanowski,
Eufemiusz Herman i inni. Legendar-
ne nazwiska z ,Barlickiego”.

Uwiédt Go do patomorfologii réw-
nie niezwykty profesor - Aleksander
Pruszczynski. Zainteresowat sie tez
onkologia, troche za sprawa fascynacji
niezwyktym cztowiekiem - profeso-
rem Jozefem Laskowskim, legendar-
nym patomorfologiem, twdérca pol-
skiej szkoty patologii onkologicznej.
Te nazwiska przytaczam nie bez po-
wodu. Ci wielcy nauczyciele ksztat-
towali Profesora. Tak jak On potem
ksztattowat nas wszystkich.

Profesor Leszek Wozniak zostat
rektorem w 1981 roku. Poszedtem

wowczas na drugi rok studiow.
To byty naprawde ciezkie czasy i Pro-
fesor musiat nieraz dokonywac trud-
nych rozstrzygnie¢. Wspierat strajk
studencki. Bronit studentéw tapa-
nych na manifestacjach, przyjmowat
do pracy ludzi po aresztach i wiezie-
niach. Dzisiaj tatwo o tym sie opo-
wiada, ale wymagato to wiele odwagi.
Miat na szczescie wsparcie w innych
odwaznych ludziach naszej Uczelni.

Nasze losy potaczyta fascynacja
Profesorem. Nigdy nie chciatem by¢
patomorfologiem, ale chciatem pra-
cowac u Leszka Wozniaka. Podobnie
byto z wieloma kolezankami i kole-
gami. Na czym polegat ten Jego fe-
nomen? Wszak byto i bedzie wielu
profesorow, wybitnych naukowcow,
rektoréw... Wszyscy jednak wiemy
i czujemy, ze to nie jest sedno na-
szych uczuc i wspomnien.

W nim byta prawdziwa wielkos¢,
jakis ciag tych legendarnych profe-
soréw, o ktérych opowiadat. Poczu-
cie wartosci potaczone z niezwyktym
poszanowaniem kazdego cztowieka.
Nie wyuczona grzeczno$¢, tylko au-
tentyczny szacunek. Czy to byli tzw.
zwykli ludzie, pracownicy, pacjen-
ci, studenci, czy tez wielkie gwiaz-
dy - z kazdym rozmawiat tak samo.
Z zyczliwoscia i akceptacja godno-
$ci. Przy czym odnositem wrazenie,
ze Profesor kazde takie zdarzenie

Leszek Wozniak - karykaturzysta

Prof. Leszek WozZniak byt utalentowa-
nym karykaturzystom. Wsréd patolo-
gow krazy Jego powiedzenie, ze ,no-
wotwor jest karykaturg prawidtowych
tkanek”. Sam twierdzit, ze wtasnie obser-
wacje mikroskopowych obrazéw atypo-
wych narzadéw inspiruja go do ukazy-
wania postaci w ,krzywym zwierciadle”.

Jego hobby pojawito sie juz w cza-
sach mtodzienczych, a w czasie stu-
diow rozwineto sie. Rozpoczat wow-
czas wspotprace z ,Dziennikiem £odz-
kim” i publikowat na jego tamach
karykatury znanych todzian: gtow-
nie sportowcow, ale tez ludzi nauki

i kultury. Pézniej - konczac studia
na Wydziale Lekarskim AM w to-
dzi - narysowat barwne karykatury
swoich profesoréw i wyktadowcéw,
ktére ukazaty sie w albumie pt. ,Gau-
deamus”. Kiedy intensywnie zajat sie
praca naukowa, ograniczyt na troche
swoja tworczosc graficzna, ale o swo-
im hobby nie zapomniat. Gdy do niego
powrdcit, z zapatem rysowat swoich
kolegdéw z pracy - lekarzy, gtéwnie
patomorfologdw, ale tez lekarzy den-
tystow, wyktadowcodw akademickich.

Leszek Wozniak wykonat grubo po-
nad dwa tysigce karykatur. Niestety,

traktowat tez jako cel, owoc swoich
przemyslen i doswiadczen. Chciat
by¢ otwarty na drugiego cztowieka.
To byto niezwykte.

Apogeum tego humanizmu byto
zaangazowanie Profesora w two-
rzenie ruchu hospicyjnego. Bedac
w centrum powaznych wydarzen,
decyzji i odpowiedzialnosci, Profesor
walczyt o godnosc i brak cierpienia
nieznanych mu ludzi.

Pozostawit po sobie tyle dobra,
7e wydaje sie to az niemozliwe. Ze-
gnamy Go dzisiaj z nieuniknionym
zalem, petni tysiecy wspomnien. Ale
z drugiej strony, to cieszmy sie, ze Go
mieli$my, ze spotkaliSmy Go na na-
szej drodze, ze zmienit nasze zycie.

prof. Radzistaw Kordek
rektor UM w todzi

czes¢ tych wczesniejszych, zostato
w 1950 r. skonfiskowanych przez jakas
tajemnicza komisje partyjna pod pre-
tekstem ,niedopuszczalnego naigra-
wania sie z autorytetéw w panstwie
socjalistycznym”. Zdecydowana wiek-
szo$¢ udato sie jednak wydaé w for-
mie ksigzkowej. W sumie ukazato sie
chyba siedem albuméw z Jego kary-
katurami. Byty one tez prezentowane
na licznych wystawach w todzi oraz
w innych miastach Polski.

(opr. NS)

Znalaztem nasze
wspolne zdjecie z NRD,
z listopada 1989 r.

Tego dnia

zaczeli rozbieraé

mur w Berlinie...
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Krynica Zdrdj - po latach

Oddziat tédzki Polskiego Zwiazku
Emerytéw i Rencistéw zorganizo-
wat dla swoich cztonkéw dziesiecio-
dniowy, okotowielkanocny wyjazd
do Krynicy Goérskiej. Skorzystatam.
Z dowozem autokarem. Z kilkoma
przerwami w podrézy, w trakcie
ktérych na stacjach benzynowych
ustawiaty sie nieskonczone ,ogonki”
do damskich toalet (bo sposrod po-
nad piecdziesieciu uczestnikéw tur-
nusu, czterdziesci stanowity damy).

Pogoda tuz przed $wietami, w cza-
sie $wiat i tuz po swietach - nie-
zta. Zakwaterowanie i wyzywienie
- takoz. Wedrowalismy po Krynicy
wzdtuz réznych, wspinajacych sie
do gory ulic, ktére w koncowych
odcinkach ptynnie przechodzity
w oznakowane gorskie szlaki. Tam
z jednej strony $ciezki, w wawozach,
szumiaty wartko gorskie strumyczki,
a z drugiej, na stromych zboczach,
rosty sobie $wierki i ,inna gérska
drzewina”, tuz za$ prawie pod no-
gami - dywaniki wiosennego kwie-
cia. Oczywiscie, ciagnat stamtad
chtod i dobrze byto po kilkunastu
minutach zawrdci¢, schodzac bystro
w dét do zabudowan, gdzie czuto
sie zdecydowane wiosenne stonko.

Poprzednio odwiedzitam Krynice
dwadziescia lat temu. Obecnie - jak
wowczas - w kazdej czesci uzdro-
wiska zabudowania gesto (pew-
nie zresztg teraz gesciej) pokryte
informacjami: wolne pokoje numer
telefonu, wynajem mieszkan numer
telefonu, narty i snowboard, cena za
dobe numer telefonu, tanie sniadania,
obiady, kolacje numer telefonu. Wille,
od czasu do czasu drewniane, budo-
wane niemal przed stu laty, domy
wczasowe, sanatoria, hotele - opa-
trzone widocznymi z bardzo daleka
przytulnymi nazwami. Setki restau-
racji, kawiarni, pizzerii. Liczne, w fa-
zie spoczynkowej gotowosci, wy-
ciagi narciarskie, tory saneczkowe.
Wszedzie wypasione auta.

Na postoju dorozek konnych dwie
dyzurne bryczki, zaprzezone w pary

wystrojonych i raczej zmeczonych
koni, ktorych wtasciciele wotali za-
checajaco: sto pieédziesigt ztotych
za godzine. Dwa biura turystycz-
ne, PTTK i ,Jaworzyna”, z bogata
oferta (gtéwnie miedzypositkows)
wypraw blizszych i dalszych, na-
wet do Zakopanego i Budapesztu.
Wspomne, ze w ramach tych wy-
praw odwiedzitam potozony o rzut
beretem uroczy stowacki Bardejov,
z przepieknym rynkiem, ktérego nie-
powtarzalna nawierzchnia wytozo-
na jest réznoksztattnymi, ptaskimi
kamieniami rzecznymi, a $wiatynia
pod wezwaniem $wietego Idziego
zawiera rzezby prawdopodobnie
autorstwa Wita Stwosza.

Przed dwudziestu laty nie byto
ogromnej, przeszklonej gtéwnej pi-
jani zdrojowej, oddanej do uzytku
w 2013 r. Wykorzystano tam w cza-
sie remontu 28 milionéw ztotych,
z tego 10 miliondw z funduszy Unii
Europejskiej. Tam i w trzech innych
pomniejszych pijalniach pobiera sie
od kuracjuszy po 1,45 zt za napet-
nienie szklanki wodg - czy to Jan,
czy to Jozef, czy to Zuber, czy Kry-
niczanka. Pamietam, ze ongis wode
kazdy pobierat sobie za darmo.

Przybyty w Krynicy takze trzy
naprawde piekne pomniki. Od po-
czatku dwudziestego wieku stat tyl-
ko Adam Mickiewicz z Zosia z ,Pana
Tadeusza” (lub wedtug innych ba-
daczy, z Marylg Wereszczakéwng)
u stép. Od 2004 r. w ruchliwej ulicy,
tuz przy przystanku autobusowym,
$piewa nieustannie, w tanecznej, en-
tuzjastycznej pozie i w rozwianym
ptaszczu, Jan Kiepura. Od 2005 r.
w poblizu stynnego deptaku sie-
dzi w kapeluszu, z pedzlem w dtoni
Nikifor. A $cislej, zmarty w 1968 r.,
pochodzacy z temkdw, kryniczanin
Epifaniusz Drowniak, jeden z najwy-
bitniejszych $wiatowych tworcéw
sztuki naiwnej. Ma nieproporcjonal-
nie potezng posture, cho¢ byt w realu
szczupty i niewysoki. Zbigniew Her-
bert, opisujac w 1957 r. jego obrazy,

uzyt okreslenia: ,mozaika ziemi: ka-
watek burzy, kawatek liscia, kawatek
wody”. W roku ubiegtym odstonieto
rowniez pomnik genialnego muzy-
kologa, prowadzacego przez wiele
lat krynickie festiwale Kiepurowskie,
Bogustawa Kaczynskiego.

Dowiedzielismy sie od jednego
z przewodnikéw wycieczek, ze w po-
blizu Krynicy nabyt ziemie, wypa-
sa na halach owce i stworzyt firme
produkujaca sery, znany biznesman
- Roman Kluska. Dtugo (na szczescie
skutecznie) szukali$my miejsca, gdzie
mozna byto naby¢ porcyjke tego
wykwintnego, czysto ekologiczne-
go, dojrzewajacego przez okoto rok,
owczego przysmaku, ktérym, jedzac
go codziennie, wtasciciel wyleczyt
sie pono¢ z wysokiego poziomu cho-
lesterolu, bez farmakoterapii. Serek
ma cene niebagatelna, ale popyt
ze strony turystow jest ogromny.

Woracalismy z wczasoéw tuz przed
dtugim weekendem majowym, ktéry
miat trwac¢ od wtorku do niedzieli.
W wielu miejscowosciach, mijanych
po drodze, powiewaty juz dos¢ licz-
ne, przygotowane do swietowania
biato-czerwone flagi. Na przyktad
w miejscowosci Morawica, wzdtuz
ruchliwej trasy naliczytam szeregowo
ponad siedemdziesiat flag. Zastana-
wiatam sie, czy tylko maja czci¢ wy-
tacznie polskie majowe Swieta, czy
tez moze réwniez pietnastg rocznice
przystapienia Polski do Unii Euro-
pejskiej. Ale dlaczego w takim razie
nie byto wsrdd nich choéby poje-
dynczych flag unijnych?

Wkrotce zaczelismy mijaé fur-
koczace na wietrze przedwybor-
cze portrety ,numer 1 na liscie PiS
z okregu matopolsko-swietokrzyskiego”
- Beaty Szydto. | juz nie myslatam
wtedy o wspomnianym braku flag
unijnych.

Krystyna Borysewicz-Charzynska
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Jestem na ,nie”

Podczas pobytu w Ustce, zastana-
wiatem sie nad kondycja senioréw.
Mysle, Ze moje przemyslenia dotycza
wiekszosci z nas - lekarzy, po prze-
kroczeniu pewnego wieku.

Zaczne od tego, co samo przyszto:
,hie moge”.

Nie moge tego co dawniej i to nor-
malna kolej rzeczy. Im wiecej lat na ple-
cach, tym wieksza niemoc. Nie moge
juz chodzi¢ po gérach, co bardzo lu-
bitem i na szczes$cie w odpowiednim
czasie ,zaliczytem” prawie cate Tatry
i Karkonosze. Nadal jednak jezdze
w gory i spacerujac po poziomych
drogach, podziwiam piekne widoki,
moge tez ogladac filmy krajoznawcze
i przyrodnicze, uzupetniajac wiedze
o znanych uprzednio obiektach.

Nie moge ogladac¢ ,na zywo” kil-
kugodzinnych spektakli teatralnych
i operowych, poniewaz zbyt dtugie
siedzenie powoduje dolegliwosci
ze strony kregostupa i innych stawéw.
Rekompensuje to oglagdaniem nagran
dostepnych w Internecie, bo moge
to robi¢ ,na raty”, bez uszczerbku dla
zdrowia. Trace niewiele, bo insceni-
zacje wszedzie takie same, a piekno
gtoséw, przy obecnej technice, nie-
wiele gorsze niz w oryginale.

ktadam serdeczne podziekowa-
S nia dr. n. med. Maciejowi Naze
z Zespotu Breast Cancer Unit Od-
dziatu Chirurgii Onkologicznej Wo-
jewodzkiego Wielospecjalistyczne-
go Centrum Onkologii i Traumato-
logii im. M. Kopernika w todzi - za
opieke i wsparcie od pierwszego dnia
diagnozy, profesjonalnie wykonana
operacje, okazang zyczliwos¢, tro-
ske i wielkie serce w trudnej do za-
akceptowania przeze mnie chorobie.
Za dotychczasowa pomoc i dalsze
leczenie goraco dziekuje.
Wdzieczna pacjentka Halina Urbaniak

Pragne wyrazi¢ stowa uznania
i serdeczne podziekowania dla

Nie moge poruszac sie zbyt szybko
i sprawnie, ale z checia robie to wol-
niej, dtuzej i ostrozniej, korzystam
tez coraz czesciej z oferty oséb za-
przyjaznionych i jezdze (tzn. jestem
wozony) samochodem, szczegélnie
w dalekie trasy. Nie moge pomagac
innym w pracach fizycznych, nad
czym boleje, bo mam takie osoby
w otoczeniu, ktdre tej pomocy po-
trzebuja, a zdane sa tylko na siebie.

Z wyboru: ,nie musze”.

Jezeli czego$ nie musze robi¢, mimo
ze robitem to dotychczas, to jest
to mniej dokuczliwe niz niemoc fi-
zyczna. Przede wszystkim nie musze
pracowac zawodowo (przestatem
to robi¢ z chwilg przejscia na emery-
ture i dziwie sie tym, ktérzy po czter-
dziestu latach ,tyrania”, nadal pracuja).
Zamiast ,uprawiania” dalej zawodu,
mogliby wreszcie realizowaé swo-
je pasje (oczywiscie, w miare checi
i mozliwosci), na ktore dotad nie byto
czasu. Lubitem bardzo swoja prace,
ale zycia ,repetowac” nie bedziemy.

nx

»,Pomaszkie¢my”* sobie w odpowied-
niej chwili tym, co najbardziej lubimy.

Moge odpoczywac tyle, ile chce
i jak chce. Nie musze trzymac sie

$cisle wskazéwek zegara. Moge

doktor Magdaleny Klimczak, kierow-
nik Oddziatu Rehabilitacji Pulmono-
logicznej w Centrum Leczenia Cho-
réb Ptuc i Rehabilitacji w todzi - za
profesjonalne, wnikliwe i skuteczne
badania, przeprowadzone z wyjatko-
w3 troska i dbatoscig o pacjentow.
Sktadam takze podziekowania dla
pozostatych lekarzy oraz dla catego
personelu rehabilitacyjnego i medycz-
nego - za skuteczng pomoc medycz-
na i rehabilitacyjna. Catemu zespoto-
wi Oddziatu dziekuje za stworzenie
przyjaznej i serdecznej atmosfery
pobytu dla pacjentéw wymagaja-
cych rehabilitacji pulmonologicznej.

Wdzieczna pacjentka

Gabriela Wozniewska

LEKARZE PO GODZINACH

wybieraé, nie musze robi¢ tego,
co inni narzucaja. Nie musze cho-
dzi¢ tam, gdzie trzeba i wypada. Czy-
tam to, co chce i lubie i ogladam to,
co sprawia mi przyjemnos¢. Nie mu-
sze pogtebiac catej wiedzy medycznej,
wybieram to, co mnie teraz szczegol-
nie interesuje [...]

Teraz kolej na: ,nie chce”

Kiedys byto tak, ze ,chciat nie chciat,
ale z réznych powoddw trzeba byto”.
Teraz nie chce spedzad $wiat i czasu
wolnego, jak kiedys. Wybieram miejsce,
otoczenie i towarzystwo, jakie w danej
chwili mi odpowiada. Nie chce swoja
osob3 (by¢ moze jestem postrzegany
jako przystowiowy ,straszny dziadu-
nio”) absorbowaé mtodszych, ktérzy
maja przeciez swoje obowiazki ro-
dzinne i zawodowe.

Nie chce robi¢ czegos$ ,na site”. Nie
chce uczestniczy¢ w dtugich impre-
zach, gdyz meczy mnie to fizycznie
i coraz czesciej psychicznie. Dtugich
spotkan towarzyskich nie chce dez-
organizowac¢ wychodzeniem w poto-
wie i koniecznos$cig zajmowania sie
mna w tym czasie. Wymawiam sie
grzecznie i na szczesScie spotykam
sie ze zrozumieniem. Ostateczny

cd.nas. 42

estem tuz po wszczepieniu en-
doprotezy stawu biodrowego,
dokonanym przez ordynatora Od-
dziatu Chirurgii Urazowo-Ortope-
dycznej w Szpitalu Wojewddzkim
im. Jana Pawta Il w Betfchatowie.
Dr. n. med. Wtodzimierzowi Niemyj-
skiemu chciatbym t3g droga wyrazic¢
swa ogromnga wdziecznos$¢ i uzna-
nie za bardzo profesjonalne, spraw-
ne i - z punktu widzenia pacjenta -
komfortowe przeprowadzenie tak
skomplikowanej operacji. Catemu Ze-
spotowi ortopedii bardzo serdecznie

dziekuje za troskliwa opieke.
Z wyrazami szacunku,

Andrzej Hochman
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»,as w rekawie” w takiej sytuacji to...
moja osiemdziesigtka.

| na koniec: ,nie przestaje”.

Nadal mam duzo planoéw, gtéwnie
poznawczych. W domu ksiazki i In-
ternet, gdzie znajduje ciekawe trasy
i miejsca pobytu w korzystnej ofercie
finansowej, a dostep do samochodu
pozwala mi na wybieranie $mielszych
celdw. Nie zaprzestaje kontaktéw
z cztonkami Kota Lekarzy Senio-
row. Zachecam ich podczas spotkan
do aktywnosci i poznawania $wiata.
Wrecz namawiam do kroczenia moja
droga, opowiadajac o obiektach, kto-
re niedawno zwiedzatem. tatwiej
przejs¢ przetartym szlakiem. Nie
zaprzestaje wspierania moich bli-
skich, gtéwnie mentalnie, doswiad-
czenie bowiem zwigzane z wiekiem
ma swoje znaczenie.

Stowo ,nie”, jak wida¢ z powyzsze-
g0, nie zawsze musi mie¢ wydzwiek
negatywny, o czym zapewnia swoich
rowiesnikow...

Krzysztof Papuzinski

senior optymista (80 +)
Ustka, 18 kwietnia 2019 r.

* Maszkieci¢ (w gwarze slgskiej) - kosz-

towaé, smakowad, tasuchowac.

o redakcji ,Panaceum” przeka-
Dzana zostata kopia listu, adreso-
wanego do kierownictwa Centrum
Medycznego ,todzianin” przy ul. Piw-
nej w todzi, ktéry - po niewielkich
skrétach - publikujemy:

»,Szanowni Panstwo,

Chciatabym przekazaé¢ wyrazy
uznania dla pracy pediatry, zatrud-
nionego w Panstwa przychodni -
dr n. med. Doroty Lewartowskiej-
-Nysga [...] Uwazam, ze taki pracownik,
jak Pani Doktor, jest na wage ztota
i uprzejmie prosze o zadbanie, aby
mogta pracowac z naszymi dziec-
mi jak najdtuzej. Wysoce doceniam
zaangazowanie Pani Doktor, kté-
ra uwaznie czyta historie kazdego

PANACEUM nr 6 (241) czerwiec 2019

Chociaz ten jeden raz,

ten list...

Szanowna Pani Redakcjo.
Szanowne Czytelniki.
W pierwszych stowach mego listu
pragne pozdrowi¢ i poprosi¢ Panig
Redakcje, zeby wydrukowata mdj list,
bo chodzi mnie o to, zem sie zatozyt
z Pania Zofija ze sklepu przy krzy-
zowce, gdzie czesto kupuje to i owo,
i tamto tez. Pani Zofija ma tam wspa-
niaty towar na ladzie, jak patrze na ten
towar, to mi czasem piwenko stanie
w gardle, wiec zeSmy sie zatozyli,
ze jak bede stawny, to ona mi ten
towar przeda po taniosci. Piniedzy
mato, a po Shylockach chodzi¢ nie
bede (to mie wojt poradzit te zdanie,
wojt polityczny jest i co$ tam lizat
ponod). A jak Pani Redakcja maj list
wydrukuje, to stawa mnie nie ominie.
Za Pania Zofija to sie wszystkie chto-
py ogladajom, i Barttomiej tez. | wta-
$nie chodzi o Barttomieja, bo on juz
jest stawny, i Zofija cieplejszym okiem
spoglada na niego. Bo on sie zgtosit
do telewizji i zrobili z niem film, jak
szuka zony. Chodzito o to, ze on bied-
ny jest, ma tylko jedna krowe i jedng
Swinie, a te obiecane sze$éset ztotych,
no nawet na piwenko ledwo co ledwo.

pacjenta i potrafi zapytac o wszyst-
kie watpliwe kwestie, odnotowane
wczeséniej w dokumentacji, nawet je-
$li podczas wizyty nie jest poruszany
dany problem zdrowotny. Ponadto
bardzo cieszy mnie, kiedy Pani Doktor
poswieca mi duzo uwagi, aby wyja-
$nic¢, jakie objawy u dziecka powin-
ny mnie zaniepokoic¢ i w razie mojej
niewiedzy - pokazuje przyktadowe
zdjecia z Internetu dla zobrazowania,
czego mam szukac. To bardzo poma-
ga niedo$wiadczonemu rodzicowi.
Dodatkowo wyjatkowo doceniam,
ze Pani Doktor zadbata o wyposaze-
nie gabinetu i nie waha sie korzystac
z otoskopu lub termometru (a musze
z przykroscia przyzna¢, ze wczesniej

Barttomiej co prawda prébowat roz-
kreci¢ interes - zamknat w oborze
te krowe z ta $winia, zeby moze sie
rozmnozyty, ale nie udato sie. Bog wie,
dlaczego, moze zarcia im pozatowat,
czy co? Po mojemu, to one sie nie
mogty dogadad, jak sie kasa podzie-
lié. No to pokombinowat, ze jeszcze
za dzieciokdw mozna troche gotéwki
dostac, i poszedt szukaé zony. Oglad-
natem zem ten program z bélem [...]

A potem byt inny film, o jakims$
nieduzym chtopcu, co sie urodzit
na takiej francuskiej wyspie, chyba
Korsaryce. Miat na imie Leon, ale
kiedy poszedt do szkoty wojskowej,
musiat pali¢ w kominku w dormito-
rium (skad mi takie stowo sie wzieto,
to ja nie wim, na wszelki wypadek
przepraszam), a inni wotali do niego:
»,Napol, Leon”. | tak juz zostato - Na-
poleon. On sie zakochat w kims, nie
zrozumiatem za bardzo w kim. Pisat,
ze catuje ustaioczy, iinne to i owo,
a to byt J6zef-ino, ale co tam. | ten
pyta sie Jego, co on taki naparty,
a On moéwi: ,A bo tak, bo naparty”.
| tak zostato - Napoleon Bonapar-
ty. Ale tak to jest, kiedy mali chtopcy

nie spotkatam pediatry, ktéry zrobit-
by wstepne badanie uszu u moich
dzieci). Na koniec warto tez zazna-
czy¢, ze Pani Doktor jest po prostu
uprzejma i pomocna nawet w sytu-
acjach, gdy nie nalezy to do jej obo-
wigzkow (np. proponowata mi pomoc
w przeniesieniu fotelika dla malucha).
Wszystkie te cechy Swiadcza bardzo
pozytywnie o wysokiej jakosci pracy
Pani Doktor i ciesze sie, ze wtasnie
taki Cztowiek pracuje teraz w naszej
przychodni.
Z powazaniem
Marcelina Niewiadomska,

mama Emilki i Wiktora
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wychowuja sie pod przemoznym
wptywem dominujacej matki. | ten
Napoleon stat sie bardzo stawny,
bo zabijat mnéstwo ludzi, i swoich,
i obcych, ale obcych wiecej, i dlate-
go ludzie go szanowali. Generalnie
zrobit taka rozpierduche po swiecie,
ze Kaziuk z siekierka na zabawie to
przy niem jest wycieczka starszakow
na lody do proboszcza [...].

Ale ja nie o tem. Bo po tych réz-
nych filmach, to tak se popatrzy-
tem wstecz, a tam co? Jak sie inteli-
gient Robespierre z mottochem po-
kumat albo Uljanow takoz, to co sie
dziato? Wiadomo, dziato sie, krwia
pola nawozili [...] Ale nie zawsze tak
byto, bo przecie w osiemdziesigtym
dziewigtym u nas sie tez pokumali,
podobno pili przy stole na okragto,
i sie krew nie polata, i jakos sie teraz
rzezbi, nawet na pare piw dziennie
wystarcza. A Zze ludziom ze sobg nie
po drodze, i zawsze sie jaki$§ wywyz-
sza niestusznie, to juz takilos, i czego
nie popsowat barbarzynica, to znisz-
czyt Barberini (zem se odnotowat,
jak pierwszy sekretarz gardtowat
w biblotece).

Ale nie trza jednych na drugich
napuszczaé, bo nic dobrego z tego
nie bedzie, tak jak Barttomiej krowe
na $winie napuszczat, i co mu wy-
szto? Jajo. A chocby i wielkanocne,

arece Prezesa ORL w todzi -
Ndr. n. med. Pawta Czekalskiego,
wptynat kolejny list z podziekowaniami
dla lekarzy, w ktérym zona pacjenta
- Edwarda Skretowskiego dziekuje za
leczenie jej meza. W pierwszym pisa-
ta o udanej operacji wykonanej przez
dr. n. med. Mariusza tochowskiego
z Oddziatu Chirurgii Klatki Piersiowej,
Nowotworéw i Rehabilitacji Oddecho-
wej Wojewddzkiego Szpitala Specjali-
stycznego im. M. Kopernika, w drugim
- wraca ,do korzeni” choroby swego
meza, ktérej poczatki siegajg 2004 .,
kiedy na swojej drodze spotkali, pra-
cujacego réwniez we wspomnianym
Szpitalu, doktora Piotra Oczkowskie-
go. A oto fragmenty listu:

to co to zmienia? To ja bym prosit
Panig Redakcje, zeby list sie ukazat,
bo jak pomysle o Zofiji, jak ptastwo
karmi w ogrodzie, to od razu musze
biega¢ do biurka, gdzie Soplica stoi,
na zalanie Robaka najlepsza. Cho-
ciaz ten jeden raz, ten list. Jak by
sie nie podobat, to juz nic wiecej,
przysiegam [...]

W ostatnich stowach mego listu
pozdrawiam wiec i czekam na pozy-
tywne zatatwienie sprawy.

Marcjan W.

(imie i nazwisko dla Pani Redakcji,

i adres tez)

Od redakcji: List Marcjana W. publiku-
jemy po koniecznych skrétach, z uwagi
na ograniczone tamy ,Panaceum”. Za-
mieszczamy go nie dlatego, Ze sie Pani
Redakcji specjalnie podoba, ale dla
zapewnienia wymarzonej stawy state-

mu ,korespondentowi” naszego pisma.

Czytelnikom zas proponujemy maty
konkursik. Pierwszy, ktéry odgadnie,
kto kryje sie pod tajemniczym Mar-
cjanem W., moze liczy¢ na symbo-
liczng nagrode osobiscie ufundowa-
nq przez Paniqg Redakcje. Odpowie-
dzi prosimy nadsytac na adres e-mail:
ninasm@poczta.fm.

»Pan Doktor zdiagnozowat u mojego
meza ciezka chorobe nowotworowa,
co byto dla nas ogromnym szokiem.
Ale byto tez naszym ogromnym szcze-
$ciem, ze trafilismy na takiego leka-
rza, jak Piotr Oczkowski, gdyz moge
$miato powiedzie¢, iz przez wydanie
trafnej diagnozy i wdrozenie wta-
$ciwego leczenia, Doktor wydtuzyt
znaczenie mezowi zycie. Od tam-
tego czasu mineto czternascie lat
i - niestety - w kolejnym badaniu
okazato sie, ze nastapit nawrét cho-
roby (i stad operacja przeprowadzo-
na przez doktora M. tochowskiego),
a maz ponownie trafit pod opieke
dr. n. med. Jacka Oczkowskiego, kto-
ry pracuje teraz w Szpitalu MSWiA

OPINIE, LISTY, POLEMIKI

Wzruszajaca
przesytka...

Do redakcji dotarta przesytka, a w niej
niewielki tomik zatytutowany ,Mo-
zaika ze wspomnien tkana. Na stule-
cie Niepodlegtosci”. Na te ksigzeczke,
wydanag staraniem Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Miechowie, ztozyty sie
wiersze pani Janiny Bergander, rodo-
witej miechowianki, dentystki, wiel-
ce zastuzonej dla tego grodu. Pani
Janina, ktora jest nie tylko poetka,
ale i malarka, w tym roku skonczy
dziewiecdziesiat osiem lat. Jej twor-
czo$¢ czesto goscita na naszych ta-
mach, zwtaszcza w postaci poetyc-
ko-malarskich kalendarzy, ktérymi
obdarowywata redakcje rokrocznie.

W tomiku wierszy, przekazanym
na moje rece, zamieszczone zostaty
refleksyjne wspomnienia Pani Janiny
o Miechowie i miechowianach, w kto-
rych przeszto$¢ miesza sie z terazniej-
szoscia. A na wolnej stronie przedty-
tutowej, obok skierowanej do mnie
dedykaciji, znalazt sie uroczy obrazek
z motywem kwiatowym, osobiscie na-
malowany przez Autorke. Bardzo Jej
dziekuje za ten wzruszajacy podarek
i Zycze, zeby Jej wena nie opuszczata,
a takze wielu jeszcze lat w zdrowiu.

Nina Smolen

w todzi, w Samodzielnym Podod-
dziale Chemioterapii Oddziatu Chi-
rurgii Onkologicznej i Rekonstruk-
cyjnej. Wierze, ze tak jak przed laty,
maz powrdci jeszcze do normalnego
zycia na dtugo. A ja, opisujac choro-
be meza, chce podkresli¢, ze Doktor
to wspaniaty, taktowny lekarz, kté-
rego cechuje wysoki profesjonalizm
oraz olbrzymi szacunek i zyczliwosé
dla pacjenta, zawsze przy tym potrafi
cierpliwie i po ludzku wyttumaczy¢
choremu, a takze jego rodzinie, dal-
szy tok postepowania w leczeniu. | za
to wszystko Panu Doktorowi bardzo
dziekuje, pozostajac z szacunkiem”

Anna Skretowska
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Piekno tworczej réoznorodnosci

Az sto dwadziescia obrazow, od nie wiekszych niz kartka formatu As,

po szeroko$¢ rozstawu rak, wykonanych z wykorzystaniem dziesieciu technik
przez szescdziesieciu czterech lekarzy i lekarzy dentystow, dwudziestu réznych
specjalnosci i pochodzacych z pieciu duzych miast i dwudziestu o$miu mniejszych
miejscowosci, od morza po Tatry - to tylko liczby, ale jakze wymowne.

Wszystko to Swiadczy o niegasnacej
popularnosci Ogélnopolskiej Wystawy
Lekarzy Malarzy, ktérej otwarcie odby-
to sie w tym roku 26 maja, w niedziele,
juz po raz siedemnasty. Dzieki temu
po raz kolejny piekne sale naszej Izby
przy Czerwonej zapetnity sie morza-
mi, gérami, lasami, portretami znanych
i nieznanych postaci, $wietymi ikonami
i mniej $wietymi, ale jakze pieknymi

modelkami, tariczacymi Harnasiami,
wiolonczelistkami i skrzypaczkami.
Byty tez kwiaty, owoce, drzewa, ta-
jemnicze zautki, a takze senne wizje,
basniowe $wiaty i zupetnie abstrak-
cyjne konstrukcje. | oczywiscie feeria
barw, ksztattéw, gra swiatta i cieni.
Byty mocne i wyraziste pociagnie-
cia pedzla i dla kontrastu - subtelne,
zwiewne plamy koloru.

Po prostu niezwykta réznorodnos¢
ekspresji, co pewnie sprawia, ze le-
karze wciagz tak chetnie biorg udziat
w tej kulturalnej i majacej juz swoja
renome imprezie. Jej znaczenie wy-
raznie podkreslit otwierajacy wystawe
prezes Okregowej Rady Lekarskiej
w todzi - dr n. med. Pawet Czekal-
ski, ktéry dodat, ze odbywata sie ona
pod honorowym patronatem preze-
sa Naczelnej Rady Lekarskiej - prof.
Andrzeja Matyi. Ale o tym, ze wysta-
wa cieszy sie powodzeniem nie tylko
wsréd todzkich lekarzy, Swiadcza tez

goscie, ktérzy bardzo licznie przybyli
z catej Polski na wernisaz, by nacie-
szy¢ oczy i wybra¢ mistrza lub mi-
strzynie pedzla.

A niewatpliwie byto z czego wy-
bieraé, o czym przekonato sie sza-
nowne jury, w sktad ktérego weszli
znajacy sie na sztuce artysci plastycy
z Akademii Sztuk Pieknych w todzi:
prof. Andrzej Gieraga (przewodnicza-
cy) oraz cztonkowie, profesorowie:
Bogumit tukaszewski i Henryk Hof-
fman. Ich wyboér byt - jak stwierdzi-
li - niezwykle trudny, a poziom wy-
stawy jeszcze wyzszy niz rok temu.

Ostatecznie jury ogtosito (fot. 1),
ze przyznato trzy nagrody gtéwne:

Nagroda | - Ztota Paleta (fot. 2)
- Tadeusz Wolski (za zestaw prac),

Nagroda Il - Srebrna Paleta (fot. 3)
- Tomasz Lesiak (za zestaw prac),

Nagroda Ill - Brazowa Pale-
ta - Anna Grzybowska (za obraz
»2Konstrukcja”).
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Grzegorz Andryskowski (lekarz internista - £6dz)
Regina Antczak-Rutkowska (lekarz dentysta - Warszawa)
Zofia Bachowska-Musiat (lekarz dentysta - Warszawa)
Romuald Bladowski (lekarz medycyny rodzinnej - Tuszyn)
Jadwiga Borysiewicz (lekarz dentysta - £6dz)
Anna Boszko (lekarz internista - Warszawa/Otwock)
Barbara Brendel-Kwiatkowska

(lekarz pediatra - Ztotoria k. Torunia)
Agnieszka Brociek (lekarz - Warszawa)
Ewa Brodziak (lekarz dentysta - Poznan)
Anna Bronowicz (lekarz nefrolog - tomza)
Wrtodzimierz Ceranski (lekarz chirurg - Warszawa)
Katarzyna Chojnacka-Pniewska (lekarz dentysta - Warszawa)
Piotr Chojnacki (lekarz pediatra - Kalisz)
Matgorzata Czupryniak-Stawinska

(lekarz chirurgii dzieciecej - £6dz)
Krystyna Dowgier-Malinowska (lekarz internista - Warszawa)
Andrzej Fras (lekarz chirurg - Sroda Wielkopolska)

Monika Galek (lekarz radiolog - Polichna Pierwsza)

Janusz Gilski (lekarz chirurg - Pasym)
Barbara Gotebicka (lekarz chirurgii stomatologicznej - Koszalin)
Ewa Grabowska-Andryskowska (lekarz dermatolog - £6dz)
Ewa Zofia Grzesiak (lekarz choréb wewnetrznych - Krakéw)
Anna Grzybowska (lekarz dentysta - Warszawa)
Anna Hogendorf (lekarz pediatra, diabetolog - £6dz)
Magda Hryniuk-Pukacka (lekarz dentysta protetyk - Poznan)
Katarzyna Janiczek (lekarz stazysta - Czestochowa)
Andrzej Jarzebinski (lekarz chorob wewnetrznych - Krakow)
Anna Kawinska-Hamala (lekarz rezydent kardiolog - £6dz)
Bogdan Kadziela

(lekarz choréb zakaznych - Nowy Dwér Mazowiecki)
Bogumita Kempinska-Mirostawska (lekarz internista - £6dz)
Tobiasz Kenio (Pawet Pecuszok)

(lekarz medycyny rodzinnej i geriatrii - Warszawa)
Krystyna Kepinska (lekarz anestezjolog - Pabianice)
Jerzy Konstantynowicz (lekarz pediatra - Biatystok)
Danuta Korytowska-Mikusinska

(lekarz internista, analityk - Poznan)

Fot. S. Grzanek



Fot. S. Grzanek

Fot. R. Poradowski
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Z kolei wyroéznienia jury zdobyli:

- Andrzej Fra$ (za obraz ,Pierwszy
dzien jesieni”),

- Anna Hogendorf (za zestaw prac),

- Hanna Rzepa (za obraz ,Podwie-
czorek”),

- Waldemar Wiecha (za zestaw
prac).

Zdobywcy Ztotej i Srebrnej Palety
oraz wyrdznien odebrali swoje na-
grody z rak prezesa P. Czekalskiego.
Brazowa Paleta trafi do rak jej zdo-
bywczyni pézniej, gdyz na uroczy-
sto$¢ nie przybyta.

Niekwestionowanym mistrzem
pedzlai palety zostat doktor Tadeusz
Wolski, ktéry nie tylko zdobyt uzna-
nie jury, ale takze publicznosci i wy-
grat w jej plebiscycie. Zwyciezcom

gratulujemy i cieszymy sie, ze wszy-
scy autorzy prac maja czas nie tylko
na ostuchiwanie stetoskopem i ope-
rowanie skalpelem, ale tez na odma-
lowywanie $wiata pedzlem. Takze ku
naszej przyjemnosci.

Tym razem goscie wystawy mieli
jeszcze dodatkows atrakcje. W ka-
wiarence Klubu Lekarza mozna byto
podziwia¢ miniwystawe obrazéow
wielokrotnego zwyciezcy poprzed-
nich wystaw - doktora Mieczystawa
Chrusciela ze Szczecina (fot. 4). Byty
to tradycyjne dla tego artysty petne
pieknego $wiatta, klimatyczne por-
trety oséb bliskich, ale gtéwnie kole-
gbéw lekarzy (w tym jeden grupowy).

Dziato sie wiec w Izbie, oj dziato.
Byto wiele interesujacego dla oka,

LEKARZE PO GODZINACH

ale takze dla ucha. Impreze uswietnit
bowiem lekarski chér todzkiej 1zby,
ktory - jak powiedziat doktor Andrzej
Swies, przewodniczacy Komisji Kul-
tury - udato sie wreszcie reaktywo-
wac. A na koniec wszyscy nasyceni
kulturalnie mogli takze nasyci¢ sie
kulinarnie, korzystajac ze skromne-
go poczestunku.

Za przygotowanie wystawy szcze-
gblnie serdecznie podziekowania na-
leza sie niezastapionej pani Iwonie
Szelewie z Biura OIL w todzi, a takze
pozostatym pracownikom Izby.

Bogumita Kempinska-Mirostawska

Komisarz Wystawy

Matgorzata Kowalczyk (lekarz dentysta - £6dz)
Ineza Koztowska-Rogalska
(lekarz internista, lekarz dentysta - £6dz)
Danuta Krawczuk (lekarz - £6dz)
Wactaw Krukowski (lekarz psychiatra - Olsztyn)
Kazimierz Kubiszyn (lekarz radiolog - Miedzyrzec Podlaski)
Jolanta Kuszynska-Szmuda (lekarz dentysta - Gdansk)
Nina Lachiewicz (lekarz dentysta - £6dz)
Tomasz Lesiak (lekarz chirurgii ogolnej - £6dz)
Matgorzata Majewska-Kawiriska
(lekarz ginekolog-potoznik - £6dz)
Ewa Makuch
(lekarz chirurgii dzieciecej i rehabilitacji - Chechto Drugie)
Roberta Marcinkowska (lekarz dentysta - Gniezno)
Halina Makowska (lekarz dentysta - Mielec)
Wiktoria Mikulska (lekarz laryngolog - Warszawa)
Elzbieta Napieralska-Krzysiek
(lekarz dermatolog - Aleksandréw t6dzki)

Alicja Naruszewicz-Petrenko (lekarz dentysta - £6dz)

Grazyna Omylak (lekarz dentysta ortodonta - Poznan)
Iwo Panasewicz (lekarz anestezjolog - Wyszkéw
Hanna Rzepa (lekarz internista, kardiolog - Gdansk)
Jolanta Silska-Hatupka (lekarz alergolog - Poznan)
Krystyna Skupien (lekarz dentysta - Rybnik)
Irena Stanczak (lekarz psychiatra - Ostréw Wielkopolski)
Barbara Szeffer-Marcinkowska

(lekarz chirurg dentysta, ortopeda traumatolog - £6dz)
Marta Szrajber (lekarz radiolog - Bydgoszcz)
Grazyna Szukalska (lekarz dentysta - Poznan)
Pawet Symonowicz (lekarz urolog - Warszawa)
Eugenia Trzcifnska

(lekarz choréb wewnetrznych - Zduniska Wola)
Barbara Uznanska-Loch (lekarz kardiolog - £6dz)
Waldemar Wiecha (lekarz dentysta - Krakow)
Janusz Wisniewski (lekarz pulmonolog, laryngolog - Kielce)
Tadeusz Wolski (lekarz anestezjolog, internista - Warszawa)
Hanna Teresa WozZniak-Kwiatkowska

(lekarz dentysta - Ptock)

45



46

LEKARZE PO GODZINACH

PANACEUM nr 6 (241) czerwiec 2019

~Czerwone maki” wybrzmiaty
na... Czerwonej

W piatkowy wieczér 17 maja 2019 .
Klub Lekarza przy ul. Czerwonej
goscit znany duet muzyczno-gawe-
dziarski w osobach Krzysztofa Ja-
kubca - Mistrza Mowy Polskiej VOX
POPULI 2009, popularyzatora wie-
dzy o historii oraz Zbigniewa J. Pia-
seckiego - muzyka i kompozytora.
Panowie zaprezentowali przybytym
swaj autorski projekt pt. ,Spotkanie
Zz majowga gaweda i piosenka”. Spo-
tkanie miato wymiar patriotyczny.
Pan Krzysztof nawigzat na wste-
pie do setnej rocznicy odzyskania
przez Polske niepodlegtosci, pod-
kreslajac wage tego wydarzenia dla
Polakéw. W programie jego wyste-
pu znalazto sie wiele znanych i mniej
znanych piosenek patriotycznych,
do $piewania ktorych artysta za-
checat przybytych, w czym poma-
gaty wyswietlane na ekranie teksty
piosenek. Kazda byta poprzedzona
gaweda, dotyczaca nie tylko genezy
utworu, ale i faktéw historycznych
z okresu jego powstania. Uczestnicy

wieczoru dowiedzieli sie wielu ,cie-
kawostek”, ktére powszechnie nie
s znane.
W salach Klubu Lekarza rozbrzmie-
waty piesni z okresu polskich powstan
- listopadowego i styczniowego, a tak-
ze utwory ze ,Spiewnika domowego”
Stanistawa Moniuszki, ktore w czasie
zaboréw miaty stuzy¢ , ku pokrzepieniu
serc strapionych”. Nie zabrakto piesni
i piosenek z okresu pierwszej i drugiej
wojny $wiatowej, a zwtaszcza piesni le-
gionowych oraz z okupowanej Warsza-
wy. Zebrani ustyszeli i wspdlnie zaspie-
wali takze wiele powszechnie znanych
piosenek harcerskich, jako ze Krzysztof
Jakubiec jest nie tylko harcmistrzem,
ale tez popularyzatorem wiedzy o hi-
storii harcerstwa oraz propagatorem
piesni i piosenek harcerskich.
Podniostym momentem, koficzacym
ten patriotyczny wieczor, byto wspdlne
odspiewanie utworu ,Czerwone maki
na Monte Cassino” dla uczczenia sie-
demdziesiatej pigtej rocznicy zdobycia
tego wzgorza przez zotnierzy polskich

z Il Korpusu Gen. Wtadystawa Ander-
sa, przypadajacej w dniu nastepnym,
18 maja. Na zakonczenie obaj Panowie
zostali uhonorowani przez prowadza-
cego wieczor, autora tej relacji, listem
gratulacyjnym oraz drobnymi upo-
minkami w postaci ksigzek ,Historia
i wspdtczesne oblicze OIL w todzi".

Wtodzimierz Kardas

wiceprezes ORL

Komisja Kultury Okregowej Rady Lekarskiej w todzi zaprasza
do Klubu Lekarza przy ul. Czerwonej na najblizsze imprezy:

WYSTEP KABARETU OIL ,BAK”
IMPREZA ODBEDZIE SIE 18 CZERWCA
(WTOREK), POCZATEK GODZ. 19:00.

Spektakl nosi tytut ,Pozory myla, czyli
strzat w 10", gdyz przygotowany zo-
stat z okazji dziesieciolecia powota-
nia Kabaretu do Zycia. Bedzie to po-
wtorzenie wystepu, ktory odbyt sie
po marcowej ,Biesiadzie literackiej”.

Zapraszamy wszystkich fanow do-
brej zabawy!

SPOTKANIE AUTORSKIE PROF. MARKA PAWLIKOWSKIEGO
IMPREZA ODBEDZIE SIE 23 CZERWCA (NIEDZIELA), POCZATEK GODZ. 17:00.

Marka Pawlikowskiego nie trzeba
przedstawiaé, znaja go wszyscy mi-
tosnicy ,zywego stowa”, gdyz jego
wiersze oraz fragmenty prozy cze-
sto goscity na tamach ,Panaceum”.
Profesor, specjalista endokrynolo-
gii, wspottworca neuroendokry-
nologii, jest jednak przede wszyst-
kim humanista. Sam pisze wiersze
i krétkie opowiadania, przez kilka
lat przewodniczyt Unii Polskich Pi-
sarzy Lekarzy.

Podczas spotkania Profesor od-
czyta fragmenty swoich nowelek
z ostatnio wydanych ksigzek: ,Rozmo-
wy z Baltazarem” oraz ,Zamiec i inne

opowiadania”, a takze utworéw po-
etyckich z tomiku ,Wiersze wybrane”.

Wszystkich wielbicieli poezji i prozy
Marka Pawlikowskiego - serdecznie
zapraszamy!
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Dwadziescia lat mineto...

Dwadziescia dwa lata temu, pod-
czas rodzinnego rejsu po Mazurach,
w czasie postoju i zakupéw w Miko-
tajkach, zobaczytem na nabrzezu po-
dium i logo Okregowej Izby Lekarskiej
w Warszawie. Zaintrygowany podsze-
dtem blizej i zapytatem, co to za wy-
darzenie. Okazato sie, ze na podium
stoja zwyciezcy regat Klubu Zeglar-
skiego ,Bocianie Gniazdo” przy OIL
w Warszawie.

Po powrocie do todzi, rozpoczatem
rozmowy o péjéciu w $lady warszaw-
skich kolegéw i zatozeniu ,izbowego”
klubu Zeglarskiego. Udato mi sie na-
méwic Pawta Sustowskiego, aby zajat
sie organizacja tego przedsiewziecia.
Znany z rzetelnosci i pracowitosci kole-
ga, znakomicie wywiazat sie z zadania
i w maju 2000 r. odbyt sie na Wielkich
Jeziorach Mazurskich Pierwszy Rajd
Zeglarski OIL w todzi. Pawet przez
osiemnascie lat sprawowat funkcje
komandora naszego klubu. W roku
jubileuszu, tédzcy lekarze - Zegla-
rze $lg Mu serdeczne podziekowania.

Byta po temu okazja w dniach 23-26
maja, kiedy to na jeziorach Swiecaj-
ty i Mamry odbyty sie jubileuszowe,
dwudzieste regaty Klubu Zeglarskie-
go ,Szkwat”. Naszg bazg (po raz dru-
gi) byta marina ,Piekny Brzeg” nad
Swiecajtami, ktéra zapewnia dobre
warunki dla dwudziestu jachtéw i ich
zatég. Zaleta osrodka jest to, ze oso-
by towarzyszace zeglarzom, gtéwnie
zony, moga mieszka¢ w domkach kem-
pingowych. Ten wariant uczestnictwa
w zeglarskich zmaganiach i ,szantu-
jacych” wieczorach przyjety takze
dzieci lekarzy - Zzeglarzy wraz zich
wnukami. Tegoroczne spotkanie miato
zatem prawdziwie rodzinny charakter.

Pogoda byta przez kilka dni iscie
zeglarska: stonce i wiatr. Tradycyjnie
nie dotyczyto to piatku, czyli dnia re-
gat. Wiatr byt staby albo nie byto go
wecale. Taka sytuacja spowodowata,
ze odbyt sie tylko wyscig dtugody-
stansowy po Swiecajtach i Mam-
rach, nie przystapiliémy natomiast
do planowanych klasycznych biegéow

po trojkacie. Nie umniejsza to sukce-
su zwycieskiej zatogi, ktéra perfek-
cyjnie wykorzystata trudne warunki
i solidnie zdystansowata konkuren-
tow. Dos¢ powiedzied, ze réznica
,na mecie” miedzy pierwsza a dzie-
sigtg zatogg wyniosta dwie godziny.

Zwyciezyta zatoga z Wielunia pod
komenda kardiologa Pawta Kuznia-
ka (nota bene komandora zaprzyjaz-
nionego z nami Klubu Zeglarskiego
»Szanta”). W wyscigu dzielnie mu po-
magali brat Rafat Kuzniak oraz Wiktor
Matuszczyk i Wtodzimierz Kasterka.

Wieczorami, przy ognisku, $pie-
wano szanty, liderem byt Irek Juzala,
a pomagata mu zona Lidia oraz bra-
cia Kuzniakowie i reszta towarzystwa.
Po wieczorze ,kapitanskim”, podczas
ktérego rozdawano nagrody, $piewy
trwaty do czwartej rano. Co roku na-
groda dla zwycieskiej zatogi jest Puchar
Prezesa OIL w todzi, ktéry - jak kaze
tradycja - wreczyt osobiscie aktual-
nie nam ,prezesujacy” doktor Pawet
Czekalski, ktéry specjalnie przyjechat
na te nasza zeglarska, jubileuszowa,
uroczystosé. Pamigtkowe statuetki
przekazat tez Pawtowi Sustowskiemu

Klasyfikacja sternikow

Pawet Kuzniak - Puchar Prezesa OIL
w todzi

Wojciech Retkiewicz

Andrzej Staszewski

Tadeusz Tranda

Piotr Tume

Edward Januszkiewicz

Pawet Sustowski

Andrzej Mantusz

i Romualdowi Gorniakowi z Czestocho-
wy, ktérzy brali udziat we wszystkich
dwudziestu edycjach regat. W imieniu
uczestnikéw i zwyciezcéw dziekuje
Panu Prezesowi.

Dziekuje tez wszystkim uczest-
nikom tego rejsu, szczegdélnie zas
Pawtowi Sustowskiemu i Michatowi
Bobrskiemu, ktérzy pomagali w or-
ganizacji rajdu. Stowa podziekowania
kieruje pod adresem ,komisji regato-
wej”, ktéra dysponujac jachtem mo-
torowym, pomogta nam w sprawnej
organizacji wyscigu. W sktad ,komi-
sji” wchodzili: doktor Zbigniew Kulak
- sternik, Bozena Hoffman oraz An-
drzej i Marek Hantzowie. Z powodu
stabego wiatru, nie wszystkim zato-
gom udato sie na zaglach doptyna¢
do mety. Za rok bedzie lepiej!

Jubileusz dwudziestolecia Klu-
bu Zeglarskiego ,Szkwat” bedzie
miat jeszcze jeden mocny akcent:
27 wrzesnia, w ramach tradycyjne-
go ,Wieczoru z szantami”, wystapi
w Klubie Lekarza w todzi zespot
,Cztery Refy”.

Tekst i zdjecie: Ryszard Golanski

Marek Jarzebski

Michat Bobrski

Karol Koneczny

Maciej Kosylak

Jan Raczkowski

Wiestaw Swietostawski
Marek Gajdowicz

tukasz Zgoda - tradycyjna
nagroda specjalna: lornetka

47



LEKARZE PO GODZINACH

48

PANACEUM nr 6 (241) czerwiec 2019

tyk kieleckiej historii,
legend i... smakow

To byto juz czternaste Otwarcie Se-
zonu ,DoctoRRiders”. Tym razem
w dniach 9-12 maja br. goscilismy
na przepieknej Ziemi Kieleckiej. Go-
spodarzem zlotu byt Oleg Magdziarz,
a patronat honorowy objat prezydent
Kielc - Bogdan Wenta, ktéry w dru-
gim dniu naszego spotkania powi-
tat nas na kieleckim Rynku i goscit

w Ratuszu. Wyjatkowa pogode za-
pewnit przeor Klasztoru Misjonarzy
Oblatéw na Swietym Krzyzu.

Nasza ,met3” byt hotel ,Teczowy
Mtyn” w Kielcach, a celem motocy-
klowych wypadéw zamek w Che-
cinach, skansen w Tokarni (gdzie
spréobowalismy tamtejszej kuchni
w ,Kuzni Smakow”), no i - co zrozu-
miate - Sanktuarium Relikwii Drzewa
Krzyza Swietego. Byt oczywiscie tyk
historii i legend, a takze informacji
o wspoétczesnym rozwoju regionu.
Ale nie mniejsza atrakcja byliémy
my sami w czasie parad gtéwnymi
deptakami Kielc i Checin oraz pre-
zentacji naszych ,maszyn” na kie-
leckim Rynku.

Przyjechato prawie dwustu ,raj-
derséw” na okoto stu osiemdziesie-
ciu motocyklach. Po zimowej prze-
rwie stesknionych, petnych planéw
na kolejny sezon. Tak wiec opowie-
$ciom nie byto konca. Jak zwykle

organizacja perfekcyjna, a atmosfe-
ra wspaniata. Policjanci, ktérzy nas
,obstawiali”, stwierdzili, ze tak wspa-
niale zorganizowanej grupy motocy-
klistow, z kornerami na czele, jeszcze
nie widzieli.

OLO - wielki szacun, a uczestni-
kom serdeczne dzieki.

Grzegorz Krzyzanowski

W dniach 22-25 sierpnia 2019 r. w O$rodku ,WODNIK” (www.hotel-wodnik.com.pl) w Stoku k. Betchatowa

odbedzie sie

JUBILEUSZOWY XV OGOLNOPOLSKI MOTOCYKLOWY ZLOT LEKARZY ,,DOCTORRIDERS” 2019

Kontakt: Klub Motocyklowy ,DoctoRRiders”, tel. 42 683 17 27 (Elzbieta Sadura).

Prezydent Klubu ,DR” - Grzegorz ,Prezes” Krzyzanowski
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Jubileuszowy V Nocny Pétmaraton Piotrkowski zaprasza lekarzy

Bieg rozpocznie sie 21 czerwca br.,
o godz. 21. Start na ul. Stowackiego,
meta na Rynku Trybunalskim. Pétma-
raton bedzie jednoczesnie kolejny-
mi Mistrzostwami OIL w todzi w tej
dyscyplinie biegowej, o czym przy-
pomina lek. Przemystaw Winiarski,

MPL w Tenisie na Trawie - po raz pierwszy

Mamy przyjemnos¢ ogtosié, ze w ka-
lendarium imprez sportowych Okre-
gowej Izby Lekarskiej w £odzi poja-
wita sie w tym roku kolejna, nowa
pozycja, a mianowicie: | Mistrzostwa
Polski Lekarzy w Tenisie na Trawie.

Zawody odbeda sie 12-14 lipca 2019 .
w Michatéwku w gminie Nieboréw.

Szczegotowych informacji udziela
oraz zapisy przyjmuje (do dnia

30 czerwca 2019 r.) organizator:

pomystodawca i wspotorganizator
Pétmaratonu Piotrkowskiego.
Zapisy online na stronie http://
www.polmaratonpiotrkowski.pl beda
przyjmowane do 17 czerwca br. Szcze-
gbétowe informacje w regulaminie do-
stepnym pod powyzszym adresem.

Wojciech Pietrzak, tel. 604 262 193,

e-mail: wosio@poczta.onet.pl

Mistrzostwa Polski Lekarzy w Biegu Alpejskim

Komisja Sportu, Kultury i Turysty-
ki Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej

zaprasza wszystkich sympatykéw
sportu do wziecia aktywnego udzia-
tu w Mistrzostwach Polski Lekarzy
w Biegu Alpejskim, ktére odbeda
sie 11 sierpnia 2019 r. (niedziela)
w Ludwikowicach Ktodzkich, w ra-
mach 10. Biegu na Wielkg Sowe.
Dystans - 9,6 km, suma przewyz-
szeh - 600 m.

Zapisy: https://online.datasport.pl/
zapisy/portal/zawody.php?zawo-
dy=4624 (w formularzu zgtoszenio-
wym zaznaczy¢: Mistrzostwa Polski
Lekarzy).

Kontakt do koordynatora:
Jerzy Stobodzian, tel. 602 486 406,

e-mail: jerzyslobodzian@gmail.com.

XIV Rajd Rowerowy po Puszczy Bolimowskiej

Delegatura Skierniewicka OIL w todzi
zaprasza na XIV Rajd Rowerowy Le-
karzy i Lekarzy Dentystow po Pusz-
czy Bolimowskiej, ktory odbedzie sie
7 wrzesnia 2019 r. (sobota), w okoli-
cach Nieborowa. Do udziatu zache-
camy wszystkich lekarzy wraz z ro-
dzinami z terenu naszej Izby. Chet-
ni, w celu uzyskania szczegdétowych

informacji, proszeni sg o kontakt
z organizatorami:

Matgorzata Lindorf - tel. 606 837 827
lub Ewa Wnuk - tel. 609 842 700.

Informacji udziela réwniez Biuro
Delegatury OIL w Skierniewicach,

ul. Rybickiego 8, tel. 46 832 31 47.

Komisja Sportu i Rekreacji ORL w todzi
planuje zorganizowac¢ kurs samoobrony dla lekarek i lekarzy -
cztonkéw tédzkiej Okregowej Izby Lekarskiej.

Osoby zainteresowane
proszone s3 o kontakt z dr. Kamilem Koszel3a:
kamil.aikido@interia.pl
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Poziomo
A1 wybitny chirurg

i generat, patron jednego

z tédzkich szpitali

A10 objaw alergii

B8 szary skandowiec

C1 obecnosc¢ we krwi

jadéw bakteryjnych
C10 prenumerator

D8 torba na rowerowy bagaznik

E1 ktusownik zastawiajacy petle

F8 badacz rozwoju zarodkéw

IO M| O O >

G1 linia na mapie synoptyka

G11 stoik na przetwory

H8 rezydencja arystokraty

11 wymioty

-

112 wiad rdzenia kregowego

J6 wokalista z ,Led Zeppelin”
K1 rodzaj dyfuzji
K10 przeciwnik homeopaty

Pionowo

1A ogot srodkdw i metod
leczniczych stosowanych przy

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Rozwigzanie krzyzowki w postaci hasta prosimy przestac¢ na nasz adres zagrozeniu zycia ludzkiego

pocztowy lub e-mailowy z dopiskiem: KRzyZOWKA NR 6/2019 3A odcisk palca na papierze

do 30.06.2019 r. Prosimy o podawanie swoich adreséw pocztowych. 5A dawniej posag panny mtodej
6G roslinny symbol zdrowia

Sposrod rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska oséb  8A typ wybrzeza

nagrodzonych podamy w ,Panaceum” nr 9-10/2019. Nagrodami beda 8H kleszczyki chirurgiczne

ksigzki - niespodzianki. ) 9D zespdt rockowy Brylewskiego
Zyczymy mitej zabawy!

BIURO OIL ,,PANACEUM” i Budzynskiego
UL. CZERWONA 3 ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z NR 4/2019: TULIPANY SYMBOLEM NASZEJ NADZIEI 10A zatopiony okret
93-005 t6DZ Z grona Czytelnikéw, ktérzy nadestali prawidtowe rozwiazania, wylosowa- 10H linijka geodety

ni zostali: Dorota Garnys-Kalisiak, Mateusz Palusinski i Andrzej Pieninnski  11F bdl w okolicy ledZzwiowe;j
E-MAIL: - wszyscy z todzi. Wylosowanym lekarzom serdecznie gratulujemy wygra- 12A wada rozwojowa ujscia
PANACEUM@OIL.LODZ.PL nej! Nagrode ksigzkowa wyslemy poczta.. cewki moczowej

13F krotko ,dobrze”

14A stony obwarzanek

14H stynny szwedzki kwartet

16A powstawanie przeciwciat
skierowanych przeciw
wiasnym tkankom

HUMOR MEDYCZNY

Sanitariusze wiozq karetkq
pacjenta.

- Dokqd jedziemy? - pyta
pacjent.

- Do kostnicy - odpowiada
sanitariusz.

- Ale... ja jeszcze nie umartem.

- A my jeszcze nie dojechalismy...

S0
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Okregowa Izba Lekarska w todzi po raz kolejny organizuje,
tym razem jubileuszowg, konferencje doskonalaca pt.

DZIESIATE tODZKIE SPOTKANIA
STOMATOLOGICZNE

Termin: 27-29 wrzesnia 2019 r.
Miejsce: Hotel ,Wodnik”, Stok k. Betchatowa
(http://www.hotel-wodnik.com.pl)
Rejestracja uczestnikéw: 27 wrzesnia br., w godz. 11:00-13:00.

Za udziat w konferencji uczestnik otrzyma 25 punktéw edukacyjnych.

Tematy wyktadow

1. Rozlegte rekonstrukcje protetyczne z podniesieniem zwarcia 7. Zaburzenia okluzji - pierwsza pomoc - dr n. med. Jacek
- czynniki ryzyka, mozliwosci i ograniczenia - dr n. med. Aneta Koztowski,
Doliwa-Augustowska, 8. Leczenie periodontologiczne jako sktadowa interdyscyplinarne-
2. Czy witamina D wptywa na leczenie stomatologiczne? go leczenia ortodontycznego, implantologicznego i protetycznego
- prof. dr hab. n. med. Marzena Dominiak, - dr hab. n. med. Natalia Lewkowicz, dr n. med. Angelika
3. Bezdech podczas snu - patomechanizm, znaczenie kliniczne Wojcicka,
- prof. dr hab. n. med. Pawet Gérski, 9. Trudnosci w ocenie nastepstw stosowania sit ortodontycznych
4. Moje drugie spotkanie z naukg - prof. dr hab. n. med. - prof. dr n. med. Grazyna Smiech-Stomkowska, dr n. med. Jacek
Bogdan Katuzewski, Pype¢,
5. Niechirurgiczne leczenie choréb przyzebia - dr hab. n. med. 10. Licéwki ceramiczne bez tajemnic - prof. dr hab. n. med.
Jan Kowalski, Jerzy Sokotowski,
6. Jak skrécic do szesciu miesiecy leczenie ortodontyczno-chirur- 11. Stomatologia heroiczna. Trudne i bardzo trudne przypadki
giczne pacjentéw z klasami lll stopnia - prof. dr hab. n. med. endodontyczne - dr n. med. Piotr Wujec.

Marcin Kozakiewicz,
Za ewentualne drobne korekty w programie z gory przepraszamy!

KOSZT UDZIAtU W KONFERENCJI
Istniejg dwie opcje uczestnictwa dla cztonkéw samorzadu lekarskiego: tylko w wyktadach lub w catej konferencji, z wyktadami,

noclegami i imprezami towarzyszacymi.

Uwaga! Wyktady w obu opcjach sa bezptatne!

1. Koszt uczestnictwa tylko w wyktadach konferencji, z obiadem, przerwa kawowa, materiatami dydaktycznymi, w pigtek, sobote
i niedziele - 400 zt;

2. Koszt uczestnictwa w catej konferencji: wszystkie positki ($niadania, obiady, kolacje, przerwy kawowe), noclegi w pokojach dwu-
osobowych, materiaty dydaktyczne, imprezy towarzyszace plus 1 godz. basenu gratis, w piatek, sobote i niedziele:

- dla cztonkéw Okregowej Izby Lekarskiej w £odzi oraz Wojskowej Izby Lekarskiej — 850 zt,

- dla cztonkdéw innych izb - 900 zt,

3. Koszt uczestnictwa w catej konferencji dla osoby towarzyszacej lekarzowi, a niebedacej lekarzem - 1107 zt.

Doptata do samodzielnego pobytu w pokoju wynosi - 240 zt.

WARUNEK PRZYJECIA NA KONFERENCJE

Wypetni¢ formularz zgtoszenia, zatagczony na stronie internetowej t6dzkiej OIL (www.oil.lodz.pl/Iss) i wysta¢ online
na adres e-mail: szafraniecw@gmail.com.

Nastepnie dokonaé wptaty na konto PKO BP SA | Oddziat w todzi:

98 10203352 0000160200100362

(tytut wptaty: ,Konferencja X £55-2019”).

Rezerwacja miejsca na konferencje nastepuje po wystaniu formularza rejestracyjnego oraz dokonaniu wptaty!

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA, DECYDUJE DATA DOKONANIA WPLATY!
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’.
2. ©

* Stomatologia biologiczna
® Stomatologia estetyczna - cyfrowa
® Periodontologia
¢ Chirurgia
* Resuscytacja
¢ Onkologia
* Medycyna estetyczna
dla lekarzy dentystow

Kongres Uni

i
Stomatologii

Polskiej

Poznan,19-21.09.2019

e Wyklady, warsztaty
panele dyskusyjne

Zapraszamy!

www.cede.pl | www.cedenews.pl

KOMUNIKAT
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X I
todzki
WEELGlale
Gastroenterologiczny

todz, 27-28 wrzesnia 2019
hotel Andel's

www.gastroweekend.pl

WYSOKOSC SKEADKI
CZLONKOWSKIEJ
OD 1 STYCZNIA 2015 R.

Przypominamy, ze uchwata Naczelnej Rady Lekarskiej
nr 27/14/VIl z 5 wrzesénia 2014 r. w sprawie wysokosci
sktadki cztonkowskiej ustalono, ze od 1 stycznia 2015 r.:

- sktadka obowiazujaca lekarza i lekarza dentyste, czton-
ka izby lekarskiej, wynosi 60 zt miesiecznie;

- lekarz posiadajacy ograniczone prawo wykonywania
zawodu, tj. lekarz stazysta, optaca sktadke w wysokosci
10 zt miesiecznie.

Obowiazek optacania sktadki powstaje od pierwszego
dnia miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktérym le-
karz, lekarz stazysta:

1) zostat wpisany do rejestru cztonkéw okregowej izby
lekarskiej,

2) utracit prawo do zwolnienia z obowigzku optacania
sktadki.

Sktadke za dany miesigc optaca sie do konca tego mie-
sigca lub z dowolnym wyprzedzeniem, osobiscie lub za po-
$rednictwem pracodawcy: 1) na konto bankowe okregowej
izby lekarskiej lub 2) na indywidualny numer subkonta ban-
kowego nadany i przekazany przez okregows izbe lekarska,
lub 3) w kasie okregowej izby lekarskiej. Od zalegtych skfa-
dek nalicza sie odsetki ustawowe.

Z obowiazku optacania sktadki cztonkowskiej zwolnio-
ny jest lekarz, ktory:

1) ukonczyt 75 lat,

2) zostat skreslony z rejestru cztonkéw okregowej lub

wojskowej izby lekarskiej,

3) ztozyt stosowne o$wiadczenie*, ze nie osiagga przycho-
dow z tytutu wykonywania zawodu oraz ze zrédet przycho-
déw wymienionych w przepisach o podatku dochodowym
od 0s6b fizycznych, z wytaczeniem renty lub emerytury.

Zwolnienie z obowigzku optacania sktadek ma charak-
ter czasowy i przystuguje tylko na okres nieosiagania wy-
zej wymienionych przychodéw. Lekarz ma obowiazek nie-
zwtocznie powiadomic¢ okregowa rade lekarska o ponownym
osiagnieciu przychodéw i ztozy¢ stosowne oswiadczenie*.
Prawo do zwolnienia z obowigzku optacania sktadki traci
z pierwszym dniem miesigca, nastepujacego po miesia-
cu, w ktérym osiggnie okreslony w przepisach przychéd.

Okregowa rada lekarska moze zazada¢ od lekarza do-
kumentéw podatkowych w celu weryfikacji prawdziwo-
sci ztozonego w tej sprawie oswiadczenia. W przypadku
ustalenia, ze o$wiadczenie o nieosigganiu przychodu zo-
stato ztozone niezgodnie z prawda lub w przypadku nie-
przedstawienia przez lekarza dokumentéw podatkowych,
okregowa rada lekarska podejmuje uchwate stwierdzajaca
brak podstaw do zwolnienia lekarza z obowiazku optaca-
nia sktadki w okresie, w ktorym lekarz faktycznie korzystat
ze zwolnienia i wzywa go do zaptaty zalegtych sktadek wraz

z odsetkami ustawowymi.

*Wzory o$wiadczen o nieosigganiu przychodéw oraz o osiaggnieciu
przychodéw stanowig zataczniki nr1i nr 2 do wymienionej na wste-
pie uchwaty i sg dostepne na stronie internetowej tédzkiej OIL lub

w siedzibie jej biura w todzi oraz w biurach delegatur.
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Medycyna Grabieniec Sp. z o.0.
£6dz, ul. Grabieniec 13
£6dz, ul. Zachodnia 12A/12C

Zatrudnimy

specjalistdow w ramach umowy z NFZ:
. Centrum Medyczne Szpital $w. Rodziny pilnie zatrudni:
neurologa lub anestezjologa

do poradni leczenia bélu i e lekarzy rodzinnych
S lekarzy internistéw (choroby wewnetrzne)
o |ekarzy pediatrow
o |lekarzy z zaswiadczeniem z OIL o lekarzu POZ
P w ramach kontraktu z NFZ
psychiatre lub w trakcie specjalizacji z psychiatrii i e pielegniarki do opieki dtugoterminowej
do zespotu leczenia srodowiskowego E {

laryngologa

psychiatre lub w trakcie specjalizacji z psychiatrii
do poradni zdrowia psychicznego

neurologa Poszukujemy réwniez lekarzy o specjalizacji z:
pulmonologa alergologii, diabetologii, dermatologii,
alergologa kardiologii, neurologii, okulistyki,

otolaryngologii (do realizacji Swiadczen

dermatologa
w ramach Medycyny Pracy oraz NFZ),

ginekologa . psychiatrii, reumatologii, gastroenterologii,
kardiologa rehabilitacji medycznej, absolwentéw Wydziatu
nefrologa dzieciecego Nauk o Zdrowiu UM, kierunek Zdrowie Publiczne.

specjaliste rehabilitacji . .
Proponujemy bardzo korzystne warunki pracy.

Proponujemy korzystne warunki pracy

3 Kontakt
Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl TEL. 691 221 200, E-MAIL: SEKRETARIAT@SWIETARODZINA.COM.PL

PILNIE
ZATRUDNI

- lekarzy specjalistow lub specjalizujgcych sie (powyzej 2 lat specjalizacji)
z zakresu ratownictwa medycznego,

- lekarzy specjalistow lub specjalizujgcych sie (powyzej 2 lat specjalizacji)
z zakresu choréb wewnetrznych do pracy w oddziale oraz SOR,

- lekarzy specjalistow lub specjalizujgcych sie (powyzej 2 lat specjalizacji)
z zakresu chirurgii ogélnej do pracy w SOR,

- lekarzy specjalistéw lub specjalizujgcych sie (powyzej 2 lat specjalizacji)
z zakresu nefrologii do pracy w Oddziale Nefrologii i Stacji Dializ,

- lekarzy specjalistéw lub specjalizujacych sie (powyzej 2 lat specjalizacji)
z zakresu choréb zakaznych do pracy w oddziale,

- lekarzy specjalistow lub specjalizujgcych sie (powyzej 2 lat specjalizacji)
z zakresu pediatrii do pracy w oddziale,

- lekarzy specjalistéw lub w trakcie specjalizacji do pracy (dyzury) w NPL.

Warunki zatrudnienia i wynagrodzenia do uzgodnienia z Dyrektorem
Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego im. St. Rybickiego,
96-100 Skierniewice, ul. St. Rybickiego 1,

TEL. 46 834 07 50, E-MAIL: SEKRETARIAT@WSZ-SKIER.PL
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Miejskie Centrum Medyczne ,POLESIE” w todzi
zatrudni
lekarzy specjalistéw w ramach umowy z NFZ w zakresie:
¢ laryngologii e ortopedii
¢ ginekologii o chirurgii

W sprawie zatrudnienia prosimy kontaktowac
sie z Dyrektorem MCM ,Polesie” w todzi:

TEL. 513 818 335, E-MAIL: DYREKTOR@MCMPOLESIE.PL

Medycyna Grabieniec Sp. z o.0.
t6dz, ul. Grabieniec 13

Pilnie zatrudnimy:
pediatre lub lekarza w trakcje specjalizacji z pediatrii lub lekarza
rodzinnego lub lekarza z zaswiadczeniem z OIL o lekarzu POZ
w ramach kontraktu z NFZ do pracy w poradni pediatrycznej.
Praca po potudniu: godzina rozpoczecia pracy do uzgodnienia,
w czwartki - szczepienia.

oraz interniste lub lekarza rodzinnego lub lekarza z zaswiadczeniem
z OIL o lekarzu POZ do poradni dla dorostych

w ramach kontraktu z NFZ

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

Praca

Lekarz - po doktoracie,

przed egzaminem z choréb
wewnetrznych, poszukuje
pracy na terenie todzi,

TEL. 507 107 252

Lekarz medycyny estetycznej
podejmie wspodtprace,
posiadam laser diodowy
LightSheer Desire do depilacji,
TEL. 509 454 024

Poszukuje do pracy w SPZOZ
Aleksandréw todzki lekarza
dermatologa, laryngologa,
ginekologa,

TEL. 42 712 00 26

Miejskie Centrum

Medyczne ,Batuty” w todzi,
ul. Bydgoska 17/21, 91-036 £6dz,
nawiaze wspotprace z lekarzem
posiadajacym tytut specjalisty
lub specjalizacje Il stopnia

w dziedzinie STOMATOLOGII
ZACHOWAWCZE)

Z ENDODONCJA w ramach
kontraktu NFZ,

tel. 42 655 32 18

Prywatny gabinet
stomatologiczny w Tuszynie
poszukuje do wspétpracy
lekarzy dentystow ogdlnie
praktykujacych oraz specjalisty
endodongji i specjalisty
stomatologii dzieciecej.

Duze mozliwosci rozwoju, praca
W zgranym zespole. Zapraszamy
do kontaktu,

TEL. 692 440 680

Gminna Przychodnia Zdrowia
w Rzgowie zatrudni lekarza
pediatre lub lekarza rodzinnego,
TEL. 42 280 75 50,
ADMINISTRACJA@GPZ.RZGOW.PL
Prywatna Klinika w centrum
todzi nawiagze wspotprace

z lekarzem periodontologiem
(takze w trakcie specjalizacji),
TEL. 730 610 515,
BIUROSNKM@GMAIL.COM
Zatrudnie specjaliste
psychiatrii do PZP w okolicy
todzi,

TEL. 503 169 912
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Prywatna Klinika w centrum
todzi nawigze wspotprace

z lekarzem dentysta, takze

w trakcie specjalizacji.
Dziatalnos¢ gospodarcza,

TEL. 730 610 515,
BIUROSNKM@GMAIL.COM
Poradnia POZ przy Szpitalu
Zakonu Bonifratréow w todzi
zatrudni lekarza rodzinnego/
interniste - na caty etat.
Dobre warunki pracy,

TEL. 517 157 526

Gabinet stomatologiczny

w Pabianicach nawiaze
wspotprace z lekarzem
dentysta,

TEL. 601 386 333

Zatrudnie ortodonte,
dentystow oraz stazystow,
TEL. 501 683 404

Podejme wspotprace

z lekarzem dentysta. Pacjenci
prywatni i NFZ. Praca 2-5

dni w tygodniu. Okolica todzi
i Piotrkowa. Korzystne warunki
wspotpracy,

TEL. 516 321 520

Praca dla lekarza dentysty,
t6dz-Batuty. NFZ i komercja,
TEL. 501 383 634

Zatrudnie pediatre (mile
widziana dodatkowo medycyna
rodzinna) do POZ w okolicy
todzi,

TEL. 503 169 912

Poradnia ,NOWA"

zatrudni dermatologa
(kriochirurgia, dermatoskopia,
elektrokoagulacja) oraz okuliste
(OCT, ONH, GDX, laser YAG

i fotokoagulacyjny),

TEL. 797 600 516, 530 950 668
POZ zatrudni lekarza interniste
lub lekarza rodzinnego

na petny etat, w todzi. Warunki
do uzgodnienia,

TEL. 791 007 999

Lekarza dentyste pilnie
zatrudnie. Dobre warunki.
Ozorkodw,

TEL. 600 326 159
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NZOZ Eskulap - Pabianice,
Konstantynow todzki -
zatrudni lekarza medycyny
rodzinnej, pediatre,
ginekologa, neurologa (NFZ),
TEL. 605 525 015

Podejme wspotprace

z endodontg lub

dentysta z zamitowaniem
do endodoncji w dobrze
prosperujacym od 25 lat
gabinecie stomatologicznym
w CENTRUM Piotrkowa
Trybunalskiego,

TEL. 601 984 800

Miejskie Centrum
Medyczne ,Batuty” w todzi,
ul. Bydgoska 17/21 zatrudni
LEKARZA RODZINNEGO

i LEKARZA INTERNISTE.
Szczego6towe informacje

na miejscu,

TEL. 42 657 69 83

Zatrudnie lekarza dentyste
w prywatnym gabinecie

w Tomaszowie Mazowieckim;
CBCT, mikroskopy, asysta,
TEL. 601 285 828,
TOMADENT@WP.PL

Zatrudnie lekarza dentyste
do dobrze prosperujacego
gabinetu w Betchatowie.
Duza baza pacjentow.

Dni do ustalenia,

TEL. 605 585 654

Prywatna poradnia
»,Multimedyk” zatrudni lekarzy
wszystkich specjalizacji

(lub w trakcie jej realizacji),

TEL. 690 972 505

Klinika stomatologiczna

w todzi nawigze wspotprace
ze specjalista ortodoncji,
TEL. 692 440 680

Samodzielny Szpital
Wojewddzki im. M. Kopernika
w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni lekarza specjaliste
w dziedzinie chirurgii
naczyniowej jako konsultanta
Pododdziatu Udarowego

w Oddziale Neurologicznym,
TEL. 44 648 03 00

(SEKRETARIAT SZPITALA)

NZOZ zatrudni lekarza
dentyste, oferujemy korzystne
warunki. Informacje,

TEL. 609 197 090

NZOZ w todzi, dziatajacy
od 25 lat, zatrudni lekarza
dentyste. Praca na NFZ

i prywatnie,

TEL. 600 750 976

Zatrudnie lekarza dentyste

w NZOZ na Gérnej (£6dz).
Praca w ramach NFZ

i prywatnie. Gabinet dobrze
wyposazony endodontycznie:
endopilot, mikroskop i RVG.
Wymagana wtasna dziatalnos¢,
TEL. 602 273 391,
IWONASZYM@GAZETA.PL

Gabinet stomatologiczny
JTrident +” zatrudni
rejestratorke. Dobre warunki
pracy, mozliwos¢ rozwoju.
Doswiadczenie niewymagane.
CV prosze przestac na adres:
A.ZECIN@GMAIL.COM,

TEL. 600 913 852

OGLOSZENIA

Miejskie Centrum Medyczne ,POLESIE” w todzi
zatrudni

do pracy w Przychodniach POZ lekarzy
o specjalnosci:
internista, medycyna rodzinna, pediatra.

W sprawie zatrudnienia prosimy kontaktowac
sie z Dyrektorem MCM ,Polesie” w todzi:

TEL. 513 818 335, E-MAIL: DYREKTOR@MCMPOLESIE.PL

Stomatologiczna Pomoc Dorazna
w ramach umowy z NFZ w Piotrkowie Trybunalskim.
Nawigzemy wspoétprace z LEKARZEM DENTYSTA po stazu.
Mita atmosfera, elastyczny czas pracy
(juz od jednego dyzuru na miesiac).
Wiecej informacji TEL. 600 730 612

Prywatna Klinika Psychiatryczna Inventiva
w Tuszynie nawiagze wspodtprace

z lekarzami spec. psychiatrii lub innych specjalnosci

SEKRETARIAT@KLINIKA-INVENTIVA.PL, TEL. 602 305 132

NZOZ ESKULAP Pabianice, Konstantynow todzki
zatrudni lekarza medycyny rodzinnej, pediatre,
ginekologa, neurologa (NFZ) tel. 605-525-015

Dynamicznie rozwijajacy sie gabinet stomatologiczno-
-ortodontyczny w Koninie poszukuje ambitnego
LEKARZA DENTYSTY
Zapewniamy atrakcyjne wynagrodzenie.

TEL. 512 550 358, E-MAIL: RECEPCJA@SEKORTODENT.PL
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NZOZ zatrudni
LEKARZA DENTYSTE
Praca na NFZ i prywatnie

TEL. 502 411 415

Centrum Rehabilitacji KRASZEWSKIEGO w todzi

nawiaze wspotprace z lekarzem
SPECJALISTA REHABILITACJI MEDYCZNEJ lub ORTOPEDII.

Zapraszamy do kontaktu:
PIOTR.SLEZAK@KAMIENMILOWY.ORG.PL |ub TEL. 531 310 390

Samorzadowa Przychodnia Zdrowia w Tuszynie
zatrudni na etat

LEKARZA RODZINNEGO lub INTERNISTE do poradni POZ
oraz podejmie wspotprace ze specjalista GINEKOLOGIEM.

Kontakt - dziat Kadr:
KADRY@SPZTUSZYN.PL, TEL. 42 614 34 00, WWW.SPZTUSZYN.PL

NZOZ w £ODZI zatrudni
LEKARZA
LARYNGOLOGA (NFZ
i $wiadczenia prywatne),

TEL. 609 093 949

NZOZ w Ozorkowie
zatrudni lekarza
DENTYSTE.
Dobre warunki,
tel. 600 326 159

Poszukuje do NZOZ £6dz-Gérna
lekarza lub rezydenta choréb wewnetrznych
albo lekarza, lub rezydenta medycyny rodzinnej
na umowe o prace lub inng forme.

TEL. 697 970 621

Prywatna klinika
stomatologiczna poszukuje
anestezjologa do zabiegéw

u dzieci w znieczuleniu
ogblnym i implantologa.
Wymagane doswiadczenie. Dobre

warunki i sprzet. Warta k. Sieradza.

TEL. 697 921 632

UStUGI KSIEGOWE
mgr Beata Roznowska
dojazd do klienta (£6dz)
TEL. 604 876 675
ROZNOWSKA.BEATA@WP.PL

Centrum Medyczne Renoma z todzi
sprzeda kompletny sprzet kardiologiczny:

- Bieznie do prob wysitkowych BTL Treadmil
- EKG BTL 08SD z systemem do préb wysitkowych ERGOE300
- HOLTER EKG BTL R-3 z systemem

- HOLTER ci$nienia BTL ABPM I
- Defibrylator DEFI-N

Sprzet catkowicie sprawny, serwisowany na biezaco,
praktycznie nieuzywany.

Cena zestawu: 39 000,00 zt

E-MAIL: AMODRZEJEWSKA@RENOMA-MED.PL, TEL. 539 089 399

Wszystkie sprzety mozna obejrzec
w Centrum Medycznym Renoma, £6dz ul. Sterlinga 16/18.

Zatrudnimy lekarza okuliste
do wykonywania konsultacji
w zakresie medycyny pracy,
pediatre oraz specjaliste
medycyny rodzinnej

lub specjaliste choréb
wewnetrznych do pracy

w POZ,

TEL. 44 634 11 20,

SPZOZ _ ZELOW@INTERIA.PL

Zatrudnie lekarza dentyste
do gabinetu w Zgierzu,
TEL. 693 908 008

Zatrudnie lekarza rodzinnego,
interniste,
TEL. 604 531985

Poszukujemy lekarza do pracy
w POZ na Retkini. Lekarz

ze specjalizacja z medycyny
rodzinnej lub choréb
wewnetrznych, ale takze
rezydent w trakcie specjalizacji
lub emeryt. Kazda forma
zatrudnienia mozliwa - etat,
zlecenie, kontrakt i wymiar
czasu pracy (caty etat lub
czesc). Stawka w zaleznosci
od formy zatrudnienia od 80
do 110 zt za godzine,
1438H@GAZETA.PL,

TEL. 501 046 480

Centrum medyczne w Otwocku
nawiaze wspotprace z lekarzem
pediatra oraz z lekarzem
rodzinnym.

TEL. 572 603 695

Klinika Stomatologiczna
nawiaze wspotprace z lekarzem
endodont3 (doswiadczenie

w pracy pod mikroskopem)
na 2 dni w miesigcu.
Nowoczesny sprzet, praca

na 4 rece. Pacjenci tylko
prywatni. Zainteresowanych
prosimy o przestanie swojego
CV na adres:
KLINIKANOWAK@GMAIL.COM

lub TEL. 512 330 105
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Nowoczesny gabinet
stomatologiczny

w Aleksandrowie £6dzkim
podejmie wspdtprace

z lekarzem dentysta,

TEL. 501 431 020

Przyzaktadowa Przychodnia
przy Narodowym Centrum
Badan Jadrowych w Swierku
zatrudni lekarza medycyny
pracy.

TEL. 602 571 909 LUB 22 273 10 40

Sprzedam

Lezanki lekarskie i stot
chirurgiczny,
SLIWCZYNSKI@TERVENT.COM.PL

Narzedzia dentystyczne -
nowe,
TEL. 42 63 64 958

Petne wyposazenie gabinetu
stomatologicznego (bardzo
mato uzywane) z Makromedu,
TEL. 601 760 304

Lokale

LOKAL 103 m? (po aptece)
do wynajecia na gabinety
lekarskie, £6dz-Batuty,
TEL. 608 357 237

Do wynajecia 2-stanowiskowy,
wyposazony gabinet
stomatologiczny. Dziatajacy

w tej lokalizacji od 15 lat; £6dz-
Batuty, ul. Mackiewicza,

TEL. 501 229 559

Wynajme lub sprzedam
nowoczesne mieszkanie pod
gabinet w Uniejowie. Trzy
pokoje z aneksem kuchennym,
pow. 50 m kw, osobno WC

i tazienka, | pietro, dwa
balkony.

TEL. 600 830 570

WYNAJEM lub ODSTEPNE
pomieszczen na dziatalnos¢ medyczng - 80 m2.
Gotowe gabinety i rejestracja, po remoncie.

Sciste centrum todzi, okolice Dworca Fabrycznego. Parking!

TEL. 739 305 700
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Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

/ posiedzen Rady
14 maja 2019.

Posiedzenie prowadzit prezes ORL w Lodzi
Pawet Czekalski.

Na wstepie prezes P. Czekalski podzie-
kowat cztonkom Rady za udzial w XXXVII
Okregowym Zjezdzie Lekarzy. Nastepnie przy-
jeto protokot z posiedzenia ORL nr 8/VIII/2019
i program Rady po wprowadzeniu autopo-
prawki w pkt. 5, a sekretarz Mateusz Kowalczyk
przedstawil sprawozdanie z prac ostatniego
posiedzenia Prezydium ORL w dniu 16 kwiet-
nia br. Grzegorz Krzyzanowski poinformowat,
w nawigzaniu do tematu, podjetego podczas
Prezydium, ze po dofinansowanie do szcze-
pien ochronnych zgtaszaja si¢ lekarze, ktorzy
od wielu lat zalegaja ze skladkami. Zgodnie
z regulaminem programu, otrzymuja odmowe.

Nastepnie prezes Pawel Czekalski zdat
relacje z ostatniego posiedzenia NRL w dniu
2 kwietnia br. Podczas posiedzenia prezes
Andrzej Matyja wreczyt nagrody lekarzom
ilekarzom dentystom, ktérzy najlepiej zdali
LEK i LDEK w kraju. Taka nagroda uhono-
rowana zostala lek. dent. Alicja Musierowicz
z16dzkiej Izby. Prezes A. Matyja ztozyl réwniez
podziekowania dla Ryszarda Golanskiego,
ktéry pelnit stanowisko redaktora naczelnego
»Gazety Lekarskiej” w okresie dwoch minio-
nych kadencji (VIi VII).

Z wazniejszych wiadomosci, jakie byly
przekazane w czasie omawianego posiedzenia
NRL, wymieni¢ nalezy informacje o:

1) powotaniu w Ministerstwie Zdrowia,

w Departamencie Kwalifikacji Medycznych
i Nauki, samodzielnego stanowiska pelnomoc-
nika ds. ksztalcenia stomatologicznego,

2) finansowaniu przez Rzad pdtrocznych
stypendiéw dla mtodych zdolnych lekarzy
w Stanach Zjednoczonych,

3) liczbie wnioskéw, jakie otrzymata
Komisja Stypendialna NRL, na dofinansowanie
szkolen w pierwszej turze ich sktadnia,

Do Komisji Stypendialnej wplynelo pig¢-
dziesiat sze§¢ wnioskow. Kwoty wnioskowanego
dofinansowania wahaja si¢ od 3 do 10 tys. zl,
najwyzsze pochodzg od lekarzy stomatologow
ze wzgledu na ceny kurséw. Otwarta jest juz
nowa tura sktadania wnioskow.

4) problemie, jaki dotyczy udzielania zgod/
odmow przez okregowe rady lekarskie na udziat
lekarzy spoza Unii Europejskiej w konsyliach
lekarskich.

Przepisy w tym zakresie sa dzis niejasne
i okregowe rady lekarskie poszczegélnych izb
wydaja réznie opinie w tej sprawie. Przepisy
te wymagajg doprecyzowania, w celu ujednoli-
cenia decyzji w catym kraju.

Cztonkowie NRL przyjeli ponadto:

- uchwale o zwolaniu Nadzwyczajnego
Krajowego Zjazdu Lekarzy 22 maja 2020 r.,

nr5 (88)/2019

- stanowisko odnoszgce si¢ do zmian
w projekcie ustawy o zmianie ustawy — Kodeks
postepowania karnego.

Rada zaakceptowata w stanowisku wpro-
wadzenie obowiazku zawiadamiania o zakon-
czeniu postepowania toczacego si¢ z urzedu
przeciwko lekarzowi w sprawie o czyn zwigzany
z wykonywaniem obowiazkéw zawodowych.
Zwrécono jednak uwage, Ze organy samorzadu
powinny by¢ zawiadamiane réwniez o wszcze-
ciu postepowania w takich sprawach.

Nastepnie prezes P. Czekalski przedstawil
sprawozdanie z odbytych spotkan i udziatu
w roznych wydarzeniach, ktére odbyty sie
w ostatnim czasie. Do najwazniejszych
nalezaty:

- spotkanie z rektorem Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi;

Tematem spotkania byla kwestia dotyczaca
wspdlpracy w organizowaniu szkolen podyplo-
mowych dla lekarzy i lekarzy dentystéw — czlon-
kéw OIL w Lodzi. Spisano w tej sprawie specjalng
umowe intencyjna, podpisang przez rektora UM
- prof. Radzistawa Kordka i prezesa ORL - dr.

n. med. Pawta Czekalskiego. Omawiane byty
ponadto zalozenia dotyczace wspdlnej akgji szcze-
pien mlodziezy tdzkiej przeciwko HPV.

- udzial w konferencji prasowej w siedzibie
OIL w Lodzi w sprawie organizowane] przez
samorzad lekarski akcji pn. ,,SOR(ry), tu ratuje
sie zycie”, ktéra ma uséwiadomi¢ spoleczenstwu,
z jakimi sprawami pacjenci powinni sie zgla-
sza¢ na SOR, a z jakimi udac¢ si¢ do lekarza POZ
czy NPL.

W czasie dalszej czeéci posiedzenia ORL,
Izabela Banas, przewodniczaca Okregowej
Komisji Rewizyjnej, zdala relacj¢ z udziatu
w konferencji ,Prawo i medycyna” w charakte-
rze lekarza medycyny rodzinnej. Na konferencji
wystapila jako referent w panelu dotyczacym
szczepien ochronnych i przedstawita aspekty
prawne odmowy szczepien (wigcej na ten temat
- na tamach ,,Panaceum”).

Prezes P. Czekalski poinformowat przy
okazji, ze Rada Miasta Lodzi zapowiedziala
przyjecie uchwaty w sprawie wprowadzenia
punktowanego kryterium, ktore w przyjeciach
dzieci do przedszkoli i ztobkéw miejskich pre-
ferowaloby dzieci zaszczepione. W tym punkcie
rozgorzala dyskusja, czy Komitetowi Inicjatywy
Obywatelskiej ,,Szczepimy, bo my$limy” udato
sie zebra¢ wymagane sto tysiecy podpisow,
ktére pozwolityby na procedowanie przygoto-
wanego projektu ustawy. Z medialnych donie-
sient wynikato, ze Komitet 6 maja br. ztozyt
do Marszatka Sejmu odpowiednie dokumenty,
z zalgczonymi listami podpisow, ale nie udato
sie jednak zebra¢ zapasowych glosow, dlatego
teraz trzeba zaczeka¢ dwa tygodnie na spraw-
dzenie i ogloszenie waznosci gtosow (wiecej
na ten temat — na famach ,,Panaceum”).

Pawet Czekalski oméwil przebieg i usta-
lenia, jakie zapadty na wspélnym spotkaniu
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wktadka do,Panaceum”nr 6/2019
nakfad: 12 580 egz.

Apel ORL w Lodzi
nr 9/VIII/ 2019-05-29
z 4 maja 2019 r.

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
apeluje do 0sdb zarzadzajacych podmio-
tami prowadzacymi szkolenie specjali-
zacyjne lekarzy w formie rezydentury
o to, by korzystajac z pracy lekarzy rezy-
dentéw, w szczegdlnosci wyznaczajac
ich do petnienia dyzuréw medycznych,
zwlaszcza w Szpitalnych Oddziatach
Ratunkowych, brali przede wszystkim
pod uwage koniecznos$¢ zapewnienia
prawidtowego przebiegu szkolenia
specjalizacyjnego. Przypadki, w ktérych
lekarze rezydenci dyzuruja w SOR nie-
zgodnie z zapisami programu specjaliza-
cji, jest naruszeniem zasad prowadzenia
szkolenia specjalizacyjnego, wymagaja-
cym interwencji Ministerstwa Zdrowia,
jako powierzajacego prowadzenie tego
szkolenia. Jednoczesénie przypominamy;,
ze ewentualne dyzury w obrebie SOR
po uzyskaniu zgody przez kierownika
specjalizacji, dotycza rezydentow
realizujacych program specjalizacji z:
medycyny ratunkowej, modulu specja-
listycznego chirurgii ogélnej, modutu
specjalistycznego choréb wewnetrznych
i pediatrii.

Prezydium ORL w Lodzi i Zarzadu Regionu
tédzkiego OZZL w dniu 23 kwietnia br.

W czasie spotkaniu zdecydowano o organizacji
i przeprowadzaniu wspélnych akgji protesta-
cyjnych, a takze medialnych. Potwierdzono
potrzebe lepszej komunikacji miedzy stomato-
logami dziatajacymi w OZZL i w samorzadzie
lekarskim, zZeby wspodlnie podejmowac decyzje
na tym polu. Rozmawiano o organizacji mani-
festacji 1 czerwca br. w Warszawie, na ktdrg
wybieraja si¢ zaréwno przedstawiciele t6dz-
kiego samorzadu, jak i cztonkowie OZZL.
Lekarze z Porozumienia Rezydentéw — Jan
Czarnecki i Filip Pluzanski przedstawili szcze-
g6ty planu organizacyjnego.

Sekretarz M. Kowalczyk oméwil spotka-
nie przedstawicieli E6dzkiego Porozumienia
Samorzadéw Zawodéw Zaufania Publicznego
i poinformowal, ze zaproponowal podjecie
wspolnego stanowiska popierajgcego protest
lekarzy i warszawska manifestacje 1 czerwca br.
Cztonkowie ORL poprosili o przygotowanie
propozycji treéci tego stanowiska, ktéra ma by¢
dyskutowana na kolejnym spotkaniu (wiecej
na ten temat i ostateczny tekst przyjetego przez
LPSZZP - na famach ,Panaceum”.

Na koniec tej czesci posiedzenia, prezes
P. Czekalski poinformowat o organizo-
wanym w siedzibie naszej OIL, w dniach
11-12 czerwca br., II Kongresie Komunikacji
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w Ochronie Zdrowia. Organizatorem Kongresu
jest Fundacja ,Misja Medyczna”, ktéra
wspolpracuje z naszg Izbg przy organizacji
cyklicznych spotkan pn. ,Czwartki ze zdro-
wiem i medycyng” (wiecej o tych spotkaniach

- na famach ,,Panaceum”).

W kolejnej cze$ci posiedzenia ORL, Pawet
Czekalski omowil uchwatly podjete podczas
XXXVII OZL w Stoku k. Belchatowa, ktore
Rada ma obowigzek zrealizowac. Sg to:

- uchwala w sprawie skladania
Przyrzeczenia Lekarskiego w czasie wreczania
prawa wykonywania zawodu;

Czlonkowie Rady dyskutowali nad koniecz-
noscig zlozenia formalnego podpisu pod trescia
takiego przyrzeczenia i formie, z jakiej powinno
by¢ one skadane. Glos w dyskusji zabrali:
Pawel Czekalski, Grzegorz Krzyzanowski,
Grzegorz Mazur, Ewa Denys-Ptaszyniska.
Ostatecznie nie zdecydowano o konieczno$ci
zlozenia podpisu.

- uchwala w sprawie zorganizowania kon-
ferencji po$wieconej udzialowi lekarzy i lekarzy
dentystéw w zarzadzaniu ochrong zdrowia
(chodzi o dyskusje w gronie lekarzy, ktérzy pet-
nig w ochronie zdrowia funkcje kierownicze);

Pawel Czekalski poprosit autora projektu
uchwaty w tej sprawie — Fabiana Obzejte
o przygotowanie propozycji programu takiej
konferencji.

— apel o wziecie udziatu w czerwcowej
manifestacji organizowanej przez OZZL
i Porozumienie Rezydentow, a takze akcji ogra-
niczania, w ramach protestu, czasu pracy przez
lekarzy i wypowiadania uméw opt-out.

Cztonkowie Rady wystuchali informacji
przedstawicieli OZZL na temat organizowanego
przez zwigzek protestu. Glos zabierali:

1. Malgorzata Zatke-Witkowska, ktéra
przedstawila harmonogram dziatan podjetych
w tej kwestii i poinformowata, ze:

- w marcu 2019 r. na terenie duzych miast
w catym kraju pojawily sie billboardy z hastami
»Pacjenci w kolejkach, lekarze na dyzurach
umierajg”. Impulsem do akgji billboardowej byt
m.in. zgon lekarza z Lodzi podczas dyzuru;

- ZG OZZL zlecil przeprowadzenie bada-
nia opinii publicznej, w ktérym zapytano,
co powinno by¢ sfinansowane przez Rzad
w pierwszej kolejnosci, a ankietowani wskazali
w pierwszym rzedzie na likwidacje kolejek
w ochronie zdrowia, stawiajac te kwestie wyzej
niz kazda sprawe z tzw. ,,piatki Morawieckiego”
i ,pigtki Kaczynskiego”;

- na 9 maja br. przedstawiciel ZG OZZL
zostal zaproszony przez ministra zdrowia na pre-
zentacje projektu nowej ustawy o zawodzie leka-
rza ilekarza dentysty, z udziatem dziennikarzy;

Do tej pory OZZL nie otrzymal projektu
ustawy przygotowanej przez zespot pod prze-
wodnictwem J. Bilinskiego, po wprowadzeniu
do niej poprawek ,ministerialnych”, a jedynie
zostal zapoznany z jej zalozeniami, przedsta-
wionymi podczas prezentacji. Zgodnie z tymi
zalozeniami, w projekcie ustawy ma znalez¢ sie
wiele zapisow, o ktére zabiegali rezydenci, ale
wiele zostalo pominietych lub zmienionych,

w stosunku do projektu, ktory przygotowat
wspomniany zespol. Projekt ustawy ma zosta¢
skierowany teraz do konsultacji spotecznych.
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- na 1 czerwca br. zostala zaplanowana
ogolnopolska manifestacja w Warszawie.

2. Jan Czarnecki z Porozumienia
Rezydentéw OZZL, ktéry byt gosciem Rady
zaprosit cztonkéw ORL do udzialu w manife-
stacji, przestawit takze jej planowany przemarsz
ulicami Warszawy oraz miejsca postoju.
Poprosit ponadto o powiadomienie cztonkéw
Izby o wyjezdzie na manifestacje poprzez sys-
tem SMS.

Prezes P. Czekalski poinformowat czton-
kéw Rady o tym, ze Prezydium NRL, obradu-
jace 10 maja br., wystosowalo apel do lekarzy
ilekarzy dentystow w sprawie udzialu w mani-
festacji organizowanej przez OZZL.

W czesci dotyczacej spraw biezacych dele-
gatur, glos zabierali ich przewodniczacy:

- Lukasz Jasek (Delegatura Lodzka),
ktéry poinformowal, ze najblizsze spotkanie
Delegatury zaplanowane jest na 10 czerwca;

- Grzegorz Mazur (Delegatura Piotrkowska),
ktory zaprosit zainteresowanych do udziatu
w Mistrzostwach OIL w Pétmaratonie, w ramach
Nocnego Pélmaratonu Piotrkowskiego Czterech
Kultur 21 czerwca br., a takze poinformowal,
ze 18 czerwca odbedzie sie tradycyjny mecz
siatkéwki ,,O Puchar Nocy Swietojaniskiej” mie-
dzy reprezentacjami Piotrkowa Trybunalskiego
i Belchatowa;

- Wlodzimierz Kardas (Delegatura
Sieradzka), ktéry poinformowal o dziataniach,
jakie w ostatnim czasie podjeta Delegatura
(sprawozdanie na ten temat zamieszczone
zostalo na tamach ,,Panaceum”);

- Robert Filipczak (Delegatura
Skierniewicka), ktory poinformowal o ostatnim
posiedzeniu Delegatury 7 maja br., z udziatem
prezesa ORL - P. Czekalskiego (sprawozdanie
z jego przebiegu zamieszczone zostato na tamach
»Panaceum”), a takze powiadomil, ze w tym
roku w czerwcu nie odbedzie sie tradycyjny
»Splyw kajakowy rzeka Pilicg”, natomiast ,,Rajd
Rowerowy po Puszczy Bolimowskiej” wyzna-
czony zostal na 7 wrzesnia br.

W czesci dotyczacej spraw komisji pro-
blemowych, oméwiono nastepujace kwestie,
przekazane przez przewodniczacych poszcze-
golnych komisji:

1. O$rodek Ksztalcenia Medycznego;

Rada podjeta uchwate w sprawie upowaz-
nienia lek. dent. Malgorzaty Lindorf do zlo-
zenia wniosku o dotacje NIL na konferencje
»Dziesigte Lodzkie Spotkania Stomatologiczne”.

2. Kolo Mlodych Lekarzy i lekarzy
Dentystow;

Jakub Spatka przedstawit:

a) projekt apelu ORL do 0s6b zarzadzaja-
cych podmiotami leczniczymi, prowadzacymi
szkolenie specjalizacyjne lekarzy w formie
rezydentury;

Czlonkowie Rady dyskutowali nad bezpie-
czenstwem pracy rezydentow, ktorzy niekiedy
samodzielnie musza wykonywac¢ trudne dla nich
procedury lub podejmowa¢ decyzje podczas
dyzuréw na SOR-ze, ktére naleza do jednych
z najtrudniejszych. Taka sytuacja stanowi dla
nich zagrozenie. Marek Nadolski opowiedziat
o sprawie rezydentek, ktére samodzielnie
wykonywaly operacje, czego nie powinny robic,
narazajqc sie na zarzuty. Glos w dyskusji zabrali:

Lukasz Jasek, Malgorzata Zatke-Witkowska,
Pawet Czekalski, Elzbieta Jaszczuk, Ewa
Kralkowska, Jan Czarnecki i Robert Sujka.

Apel zostal podjety (jego tekst — obok).

b) informacj¢ o uczestniczeniu cztonkéw
KMLiLD w spotkaniu z przedstawicielami
Centrum Informatyzacji Ochrony Zdrowia,

w czasie ktorego rozmawiano o problemach
z obstuga tego systemu.

3. Komisja Bytowa;

Zbigniew Kijas poinformowal, ze na zapo-
mogi z tytulu dofinansowania szczepien
dla cztonkéw OIL, przekazano z tym roku
z budzetu Komisji 17 tys. zt.

4. Komisja Finansowo-Budzetowa;

Zbigniew Kijas poinformowal, ze najblizsze
spotkanie Komisji odbedzie si¢ 11 czerwca br.,
na ktérym omawiana bedzie aktualna sytuacja
finansowa Izby oraz kwestia racjonalizacji kosz-
téw. W tym punkcie przedstawiony zostat pro-
jekt uchwaly ORL, upowazniajacej prezesa ORL
— P. Czekalskiego do samodzielnego wydatko-
wania z budzetu Izby kwoty 10 tys. zf w miesigcu
na pilne cele biezace. Uchwala zostala podjeta.

5. Komisja Informacyjno-Wydawnicza;

Grzegorz Krzyzanowski poinformowal,
ze spotkanie Komisji odbedzie si¢ 15 maja br.,
po ktérym mozna sie spodziewaé przekazania
waznej informacji.

6. Komisja Kultury;

Mateusz Kowalczyk (w zastepstwie
Andrzeja Swiesa) poinformowal o planowa-
nych w najblizszym czasie imprezach w Klubie
Lekarza. Do najwazniejszych nalezy wernisaz
Ogoélnopolskiej Wystawy Malarstwa Lekarzy,
w dniu 26 maja br., na ktory zaprosit wszystkich
cztonkéw Rady.

7. Komisja Sportu i Rekreacji;

Ryszard Golanski poinformowal o najbliz-
szych imprezach sportowych, organizowanych
w ramach t6dzkiej OIL, w tym m.in. jubile-
uszowych XX Regatach Zeglarskich Klubu
»Szkwal” o Puchar Prezesa OIL (23-26 maja,
Kraina Wielkich Jezior), I Mistrzostwach Polski
Lekarzy w Koszykowce (31 maja - 1 czerwca,
16dz) oraz innych.

8. Komisja Etyki;

Prof. Janusz Wasiak poinformowat,
ze na skutek mediacji prowadzonych przez
Komisje miedzy dwoma skonfliktowa-
nymi ze sobg lekarzami - czlonkami OIL
w Lodzi, jedna ze stron zostata zobowigzana
do zamieszczenia przeprosin na famach pisma
»Panaceum”. Przeprosiny juz sie ukazatly, a tym
samym spor doczekat si¢ pozytywnego finatu.

9. Komisja Rzecznika Praw Lekarzy

Marek Nadolski poinformowat, Ze ostatnie
posiedzenie Komisji poswiecono pewnym prak-
tykom, ktore sa do$¢ czesto stosowane przez
pracodawcow wobec lekarzy. W przypadkach,
gdy lekarzowi grozi wypowiedzenie dyscypli-
narne, proponuje si¢ mu — w ramach ugody -
podpisanie wypowiedzenia za porozumieniem
stron. Takie rozwigzanie, niby korzystne dla
lekarza, zamyka mu mozliwo$¢ dochodzenia
swoich praw przed sadem pracy.

W kolejnym punkcie prezes P. Czekalski
omowit aktualng sytuacje w ochronie zdrowia,
zZwracajgc szczegolng uwage na nastepujaca
kwestie, dotyczaca wystawiania zaswiadczen
o czasowej niezdolnosci do pracy obowigzkowo
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w wersji elektronicznej od 1 grudnia 2019 r.,

co budzi sprzeciw lekarzy i lekarzy dentystow,
ktérzy maja utrudniony dostep do sieci elektro-
nicznej. Czlonkowie Rady otrzymali w tej spra-
wie e-mailem dwa pisma, z ktérymi powinni
sie zapozna¢: z ZUS (przypominajace aktualne
przepisy dotyczace zwolnien lekarskich) oraz

z NRL, podpisane przez prezesa, omawiajace
przypadki postepowan ZUS w sprawie lekarzy
wystawiajacych zwolnienia lekarskie w wersji
papierowe;j. Prezes poinformowat tez cztonkow
Rady, Ze e-mailem przekazal drugie pismo
prezesa NRL, prezentujace rzadowy projekt
rozwigzan legislacyjnych, upraszczajacych
zasady wystawiania recept lekarskich.

Nastepnie prezes przekazat jeszcze kilka
informacji z NIL, dotyczacych:

— tresci porozumienia podpisanego miedzy
rezydentami i ministrem zdrowia w lutym
2018 r., w temacie wzrostu naktadéw na ochrong
zdrowia w latach 2019-2024 i wskaznikéw przy-
jetych do obliczenia tego wzrostu;

- glosu przedstawicieli NRL na posiedzeniu
sejmowej Komisji Zdrowia w sprawie sposobu
wyliczania minimalnych wydatkéw na ochrone
zdrowia na podstawie odsetek PKB.

Omawiajac korespondencje biezaca,
jaka wplyneta do Biura OIL w Lodzi, prezes
P. Czekalski zapoznat czlonkéw Rady z m.in.:

- pismem prezesa NRL w sprawie prac nad
nowelizacjg Kodeksu Etyki Lekarskiej (temat
ten zostanie podjety podczas najblizszego
Krajowego Zjazdu Lekarzy),

- informacja Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi o powolaniu do sktadu Rady UM
dr. n. med. Grzegorza Mazura, wiceprezesa
ORL w Lodzi, skarbnika NRL,

- opinig mec. Amadeusza Malolepszego
nt. definicji lekarza POZ, zawartej w ustawie
o podstawowej opiece zdrowotnej,

— apelami, stanowiskami i uchwalami,
podjetymi na ostatnich zjazdach okrego-
wych innych izb, w tym lubelskiej, beskidz-
kiej, kujawsko-pomorskiej, szczecinskiej
i krakowskiej,

- zawiadomieniem OROZ w Lodzi o skie-
rowaniu do OSL wnioskéw o ukaranie trzech
lekarzy - cztonkow 16dzkiej OIL.

Ponadto prezes P. Czekalski poinformowat
cztonkow Rady, ze przestat do nich e-mailem
swoje kalendarium za ostatni okres.

W czeéci dotyczacej spraw réznych
cztonkowie ORL rozwazali powolanie komisji
specjalnej orzekajacej w sprawie stanu zdro-
wia jednego z lekarzy dentystow, na ktérego
wplyneta skarga, ze wykonuje zawod, majac
orzeczenie o niepetnosprawnosci w stopniu

umiarkowanym. Pawel Lenartowicz, radca
prawny OIL wskazal, ze w obecnej sytuacji brak
jest przestanki o tym, ze lekarz jest niezdolny
do wykonywania zawodu. Glos w dyskusji,
dotyczacej tej sprawy, udzial wzieli: Malgorzata
Lindorfi Jan Czarnecki. ORL podjela decyzje
o odmowie powotania komisji orzekajacej.

Nastepnie prezes P. Czekalski omowit
m.in. wniosek prezesa Sadu Okregowego
w Sieradzu o przekazanie listy kandydatow
na lekarzy sadowych wraz z rekomendacjami.
Poinformowal, Zze ORL nie ma uprawnien, zeby
taka liste stworzy¢ i przekazaé. Informacja
o poszukiwaniu bieglych sagdowych w Sieradzu
zostanie zatem podana cztonkom Delegatury
Sieradzkiej.

Ponadto P. Czekalski poinformowal, ze:

- Izba ma elektroniczng skrzynke podaw-
czg na platformie ePUAP,

- ruszyly zapisy na obiady w Klubie
Lekarza OIL za pomocg formularza przez
strong internetows.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Termin kolejnego posiedzenia ORL - 25
czerwca 2019 roku, godz. 10:00.

Apele i Uchwaty XXXVII Okregowego Zjazdu Lekarzy OIL w todzi

Apel nr 1

do Ministra Zdrowia w sprawie rownoleglego
utrzymania recept, rowniez w formie papierowej

XXXVII OZL apeluje, aby przy wprowadze-
niu e-recept zostata utrzymana mozliwo$¢ wysta-
wiania przez lekarzy i lekarzy dentystéw recept
réwniez w formie papierowe;j.

Nalezy zwroci¢ uwage, iz nie wszyscy leka-
rze posiadaja odpowiedni sprzet i wystarczajace
umiejetnosci, aby sprosta¢ wymogom wystawia-
nia e-recept. Pozostawienie w obrocie prawnym
jedynie elektronicznej formy wystawiania recept
wyklucza tych lekarzy z mozliwosci wykony-
wania zawodu, a tym samym utrudnia dostep
pacjentéw do uzyskania pomocy lekarskiej.
Biorgc pod uwage istniejace braki kadrowe
wirod lekarzy, jest to dziatanie mogace zagro-
zi¢ bezpieczenstwu zdrowotnemu pacjentéw
poprzez wydluzenie kolejek i czasu uzyskania
przez pacjenta $wiadczen zdrowotnych, w efekcie
moze to zagrozi¢ wydolnosci calego systemu
ochrony zdrowia.

APEL nr2

do Ministra Zdrowia i Ministra Finansow
w sprawie refundacji kosztéw zakupu
komputeréw

XXXVII OZL domaga sie wprowadzenia
mechanizméw pelnej refundacji kosztow zakupu
sprzetu komputerowego oraz oprogramowa-
nia niezbednego do wystawiania e-recept dla
wszystkich pomiotéw wykonujacych dziatalnos¢
leczniczg.

Wprowadzenie wylacznie elektronicz-
nej formy wystawiania recept zmusi lekarzy
do zakupu na wiasny koszt odpowiedniego,
czesto drogiego sprzetu. Biorac pod uwage fakt,
ze lekarze réwniez w ramach indywidualnych
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praktyk lekarskich biorg istotny udzial w reali-
zacji polityki bezpieczenstwa zdrowotnego
Panstwa, miedzy innymi poprzez zaopatrywanie
pacjentow w leki, niezbedna jest pomoc finansowa
ze strony Ministerstwa Zdrowia. Brak mozliwosci
zakupu przez lekarzy niezbednego oprzyrzado-
wania zmniejszy dostep pacjentéw do $wiadczen
zdrowotnych.

APEL nr 3

do Ministra Zdrowia w sprawie okre$lania przez
lekarzy poziomu refundacji na receptach

XXXVII OZL domaga si¢ od Ministra
Zdrowia likwidacji zapiséw prawa, ktére natozyty
na lekarzy i lekarzy dentystéw obowiazek kaz-
dorazowego wskazywania na receptach poziomu
odplatnosci lekéw refundowanych.

Obowiazkiem lekarza jest udzielanie $wiad-
czen zdrowotnych zgodnych z aktualng wiedza
medyczng, w tym ordynowanie lekéw. Wiedza
medyczna obejmuje wiedze o mechanizmach
dziatania lekéw, w tym o ich dziatania ubocznych
i interakcjach, wskazaniach do ich ordynacji.
Znajomo$¢ pozioméw refundacji pacjentowi kosz-
tow lekow przez NFZ nie jest wiedzg medyczng.
Refundacja jest to sui generis umowy miedzy NFZ
i pacjentem ptacagcym skladke ubezpieczeniowa
a posrednikiem w wykonaniu tej umowy jest
apteka. Lekarz, ktory leczy pacjenta, nie powinien
by¢ uczestnikiem wykonania tej umowy.

Zapisanie w ustawie z dnia 12 maja 2011 r.

o refundacji lekéw, srodkéw spozywcezych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych mozliwosci karania lekarza
za wpisanie na recepcie niewlaciwego poziomu
refundacji budzi zdecydowany sprzeciw srodowi-
ska lekarskiego. Przypominamy, ze zagadnienie
to wielokrotnie byto przedmiotem wystgpien
samorzadu lekarskiego.

APEL nr 4

do Naczelnej Rady Lekarskiej w sprawie nad-
zoru ordynatora nad praca oddzialu szpitalnego

XXXVII OZL zwraca si¢ do NRL o wysta-
pienie do Ministra Zdrowia o podjecie pilnych
prac w celu zapewnienia wlasciwych warunkow
pacjentom, ktdrzy wymagaja ciaglej calodobowej
opieki i leczenia. Cel ten mozna osiggna¢ poprzez
zmiany legislacyjne, ktorych rezultatem bedzie
przywrocenie jednolitych ram organizacyjnych
pracy oddzialéw szpitalnych oraz wlasciwej
pozycji ordynatora oddziatu przy uwzglednieniu
ponizszych postulatow.

Pracg oddziatéw szpitalnych powinien kiero-
wa¢ wylacznie ordynator - w rozumieniu art. 49
i nastepnych ustaw o dziatalnosci leczniczej z dnia
15 kwietnia 2011 r., ktory w czasie hospitalizacji
pacjentéw powinien ponosi¢ odpowiedzial-
no$¢ i mie¢ nadzor merytoryczny nad jakoscig
udzielanych §wiadczen medycznych. Lekarz
sprawujacy opieke nad pacjentem musi mie¢
mozliwo$¢ skorzystania w kazdym czasie z rady
i pomocy do$wiadczonego ordynatora. Szkolenie
lekarzy powinno odbywac sie nie tylko poprzez
nabywanie wiedzy teoretycznej, ale réwniez
na zasadzie przekazywania wiedzy i do$wiad-
czenia praktycznego, zgodnie z zasadg ,,mistrz—
uczen”. Ordynator w poczuciu odpowiedzialnosci
za mlodszych lekarzy, przekazujac swoja wiedze
i doswiadczenie, powinien zwraca¢ szczegdlng
uwage na przestrzeganie przez wszystkich lekarzy
zasad etyki zawodowej. Stanowisko funkcyjne
ordynatora powinno by¢ kadencyjne i obsadzane
wylacznie w drodze konkurséw, a przepisy winny
gwarantowa¢ ordynatorom stabilno$¢ i nieza-
lezno$¢ merytoryczng stanowiska w stosunku
do dyrektora szpitala.

W ocenie delegatow XXXVII OZL, takie
uksztattowanie funkcji ordynatora pozwoli

BIULETYN ORL W kODZI | m



osiggnac znacznie lepszy poziom jakosci
$wiadczen zdrowotnych udzielanych pacjentom
hospitalizowanym.

APEL nr 5

do Ministra Zdrowia w sprawie zmiany skladu
komisji konkursowych na stanowisko ordyna-
tora oddzialu szpitalnego

XXXVII OZL wzywa Ministra Zdrowia
do wzmocnienia udziatu podmiotéw meryto-
rycznych, w tym przedstawicieli samorzadu
lekarskiego, w postepowaniach konkursowych
wskazujacych kandydatéw na stanowiska ordyna-
toréw oddzialéw szpitalnych.

Domagamy sig, aby przepisy dotyczace
zasad wyboru ordynatora oddziatu szpitalnego
uwzglednialy szerszy wymiar oceny mery-
torycznej kandydatéw. Obecny sktad komisji
konkursowych daje zdecydowang przewage
przedstawicielom dyrekcji szpitali. Powoduje
to uzaleznienie rozstrzygniecia konkursu od woli
dyrektoréw. Sktad komisji powinien gwarantowaé
przewage os6b mogacych merytorycznie oceni¢
kandydata. Ten warunek spetniaja przedstawiciele
izb lekarskich, towarzystw naukowych, konsul-
tantow wojewddzkich lub krajowych.

Wigksza role winni odgrywa¢ w komisjach
konkursowych przedstawiciele wtasnie tych pod-
miotéw. Taki sktad bylby gwarancja, ze wskazany
na ordynatora kandydat spetnia najwyzsze stan-
dardy etyczne oraz posiada odpowiednia wiedze
fachowa, co wplynie bezposrednio na jako$¢
$wiadczen medycznych udzielanych pacjentom.

APELnr6

do Ministra Zdrowia w sprawie systemu pracy
zmianowej i rownowaznej lekarzy w oddzialach
szpitalnych

XXXVII OZL domaga si¢ od Ministra
Zdrowia pilnej zmiany przepiséw prawnych
poprzez wyeliminowanie mozliwosci §wiadczenia
przez lekarzy pracy w oddziatach szpitalnych
w systemach zmianowym lub réwnowaznym,

z wylaczeniem szpitalnych oddzialéw ratunko-
wych (SOR).

W oddziatach szpitalnych powinien zostaé
wprowadzony zakaz pracy lekarzy w systemie
zmianowym i réwnowaznym, poniewaz sys-
tem ten wyraZznie dziata na szkode pacjentow.
Codzienna obecno$¢ przy 16zku chorego, przez
caty czas hospitalizacji, stalego lekarza prowa-
dzacego gwarantuje najwyzszy standard opieki
nad pacjentem i doktadng wiedze tego lekarza
na temat pacjenta. Taka sytuacja buduje zaufanie
pacjenta do lekarza i daje pacjentowi poczucie
bezpieczenstwa.

Pacjenci hospitalizowani to na ogoét chorzy
w stanie ciezkim, wymagajacy czesto skompliko-
wanej diagnostyki réznicowej i trudnej terapii.
Zmiana lekarza sprawujacego bezposredni nadzor
nad chorym co 6, 8, 12 godzin generuje tatwo$¢
pomytki lub przeoczenie waznych informacji
o chorym i jego stanie zdrowia.

APELnr7

do Ministra Zdrowia w sprawie zatrudnienia
asystentow medycznych

XXXVII OZL w Lodzi domaga sie
od Ministra Zdrowia pilnego ustawowego uregu-
lowania statusu i kompetencji zawodu asystenta
medycznego.
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Jak wynika z zapisow porozumienia zawar-
tego przez Ministra Zdrowia z Porozumieniem
Rezydentéw OZZL w dniu 8 lutego 2018 r.,

w paragrafie 11 pkt 1 Minister Zdrowia zobo-
wigzal sie do przedstawienia Radzie Ministréw
do konca 2018 r. przepiséw ,,majacych na celu
przejecie (przez sekretarki — asystentéw medycz-
nych) biurokratycznych obowiazkéw lekarzy

i pielegniarek” wraz z ustaleniem ,wymogoéw

i norm zatrudnienia sekretarek medycznych”.
Utworzenie w dniu 23 pazdziernika 2018 r.
Rejestru Asystentéw Medycznych w bardzo
niewielkim stopniu zblizyto nas do rozwia-
zania problemu i w dalszym ciaggu konieczne
sg pilne dzialania, ktére spowodujg odcigzenie
lekarzy ze stale narastajacych obowiazkow
biurokratycznych.

XXXVII OZL domaga sig, aby w trybie pil-
nym zostaly przygotowane przepisy okreslajace
W sposob szczegélowy uprawnienia i obowiazki
asystentow medycznych, a ze wzgledu na cha-
rakter ich pracy, w tym dostep do danych wrazli-
wych, sprawa wymaga szczeg6élowych uregulowan
prawnych. Wypelnienie przez Ministra Zdrowia
zobowigzan zapisanych w cytowanym wyzej
porozumieniu pozwoli lekarzom poswieci¢ wigcej
czasu pacjentom, pracowa¢ zgodnie ze swoim
wyksztalceniem i nie marnowac¢ czasu na czynno-
$ci niewymagajace kwalifikacji medycznych.

APEL nr 8

do Naczelnej Rady Lekarskiej w sprawie liczenia
kosztéw procedur medycznych

XXXVII OZL zwraca si¢ do NRL, aby wysta-
pita do Ministra Zdrowia o podjecie dziatan,
dotyczacych zmiany przepisow prawa tak, aby
zapewni¢ mozliwie szeroki udzial przedstawicieli
Samorzadu Lekarskiego w pracach Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji, zwigza-
nych z rzeczywista wyceng kosztow wszystkich
procedur medycznych w poszczegélnych dziedzi-
nach medycyny.

Istniejace od wielu lat klopoty ekonomiczne
w ochronie zdrowia, szczegélnie dotkliwie wyste-
pujace w lecznictwie zamknietym, sa w duzej mie-
rze spowodowane brakiem prawidlowej wyceny
procedur medycznych w wielu dziedzinach
medycyny. Wycena oparta na rzetelnej wiedzy
medycznej i doswiadczeniu lekarzy wykonujacych
te procedury pozwoli w przysztosci na prawidtowe
izgodne z rzeczywisto$cia finansowanie leczenia
pacjentéw przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
Stanowczo sprzeciwiamy sie wycenie, ktéra nie
jest oparta na katalogu rzeczywistych kosztéw,
ktéra nie wlicza kosztu pracy personelu medycz-
nego i w efekcie pozwala dzieli¢ pacjentéw wedtug
procedur na ,bardziej i mniej optacalnych”,
zamiast uzalezni¢ finansowanie od ciezko$ci
schorzenia i rzeczywiscie ponoszonych kosztow.

APELnr9

do Ministra Zdrowia w sprawie wykonania
porozumienia z lekarzami rezydentami
zawartego 8 lutego 2018 r.

XXXVII OZL domaga si¢ od Ministra
Zdrowia niezwlocznego podjecia dziatan, ktdre
doprowadzg do realizacji zapiséw porozumienia
zawartego z lekarzami rezydentami 8 lutego
2018 r., w szczegolnosci:

1) faktycznego objecia lekarzy dentystow,
odbywajacych specjalizacje w trybie rezyden-
tury, uprawnieniami przewidzianymi w art. 16j

ust. 2b-2s ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty,

2) objecia podwyzkami wynagrodzen lekarzy
specjalistow ambulatoryjnej opieki specjalistycz-
nej i podstawowej opieki zdrowotnej,

3) uaktualnienia koszyka $wiadczen,

4) skierowania do Sejmu RP nowelizacji
ustawy o zawodzie lekarza zgodnie z projektem
zespolu powolanego przez Ministra Zdrowia
do spraw opracowania propozycji nowelizacji
ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty,

5) egzekwowania od podmiotéw prowadza-
cych szkolenia specjalizacyjne $cistego stosowania
przepisow regulujacych realizowanie programéw
specjalizacji i odbywanie dyzuréw medycznych
przez specjalizujacych sie lekarzy,

6) wykonania postanowien porozumienia
dotyczacych poziomu $rodkéw finansowych prze-
znaczonych na finansowanie ochrony zdrowia.

APEL nr 10

XXXVII OZL ponownie stanowczo domaga
sie zmiany art. 43a ustawy o $wiadczeniach zdro-
wotnych finansowanych ze §rodkéw publicznych
w taki sposéb, aby lekarze dentysci, ktérzy ukon-
czyli 75. rok zycia, mogli wystawi¢ dla siebie albo
dla matzonka, wstepnych lub zstepnych w linii
prostej oraz rodzenstwa recepte na bezplatne
leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyroby medyczne okreslone
w wykazie lekéw bezplatnych, tak by systemowo
we wszystkich przepisach — w §lad za zapisami
ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty
— przez lekarza rozumiano lekarza i lekarza
dentyste.

APELnr 11

do lekarzy i lekarzy dentystow cztonkow
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi

XXXVII OZL, w zwigzku z niedotrzymaniem
przez Ministra Zdrowia warunkéw porozumienia
zawartego z lekarzami rezydentami 8 lutego
2018 r., zwlaszcza dotyczacych naktadéw finan-
sowych na ochrong zdrowia, wzywa wszystkich
cztonkow Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
do ograniczania czasu pracy, w tym ponownego
wypowiadania klauzuli opt-out, a takze wziecia
udziatu w czerwcowej manifestacji organizowanej
przez OZZL i Porozumienie Rezydentow.

UCHWALA nr 8

XXXVII OZL zobowiazuje Okregowa Rade
Lekarska w Lodzi do tego, by uroczyste wreczenie
prawa wykonywania zawodu obejmowato zfoze-
nie Przyrzeczenia Lekarskiego.

UCHWALA nr9

XXXVII OZL zobowiazuje Okregowa Rade
Lekarska w Lodzi do zorganizowania w trybie
pilnym konferencji po§wieconej udziatowi lekarzy
ilekarzy dentystow w zarzadzaniu ochrong zdro-
wia w celu oceny mozliwo$ci zwigkszenia wptywu
$rodowiska lekarskiego na poprawe funkcjonowa-
nia systemu ochrony zdrowia.
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OKREGOWA I1ZBA LEKARSKA W t0ODZI
BYZURVI

Prezes ORL
Pawet R. Czekalski codziennie, po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 01

Wiceprezesi ORL
Matgorzata Lindorf wtorki po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 14

delegatura t6dzka
tukasz Jasek czwartki w godz. 13 - 14 po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 10

delegatura Piotrkowska
Grzegorz Mazur wtorki w godz. 129 - 13° po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 44 649 17 34

delegatura Sieradzka
Wtodzimierz Kardas wtorki i czwartki w godz. 11°°-12% po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 43 827 57 23

delegatura Skierniewicka
Robert Filipczak srody w godz. 83°-10° po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 46 832 31 47

Sekretarz ORL Mateusz Kowalczyk po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 01
Zastepca Sekretarza ORL Zbigniew Kijas po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 01
Skarbnik ORL Grzegorz Krzyzanowski

Cztonkowie Prezydium ORL
Ryszard Golanski po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 09
Lestaw Jacek Pypec po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 14

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej Januariusz Kaczmarek, sroda 12°0-14°°

Przewodniczacy OSL Janusz Prochaska $roda 10°°-12°°

Rzecznik Praw Lekarzy Marek Nadolski po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 664 413 077

Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy Emilia Kotodziej-Kowalska po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 668 005 348
BIVRE EREBECEWEJ 128V LERARSRKRIGI

Dyrektor Biura OIL Halina Kotus Gtéwna Ksiegowa Matgorzata Lewandowska

biuro czynne wtorek 9°°-18°, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°0-16°°, 93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, biuro@oil.lodz.pl
WYRAZ TELEFONOW BEZPOSRERNIGH

Sekretariat OIL/Sekretariat Prezesa Iwona Szelewa tel. 42 683 17 01, biuro@oil.lodz.pl lub lodz@hipokrates.org

takze sprawy Komisji Kultury i Klubu Lekarza

Kancelaria OIL
Alina Paradowska tel. 42 683 17 10, alina.paradowska@hipokrates.org lub panaceum@oil.lodz.pl
sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej - ogtoszenia; zmiany adreséw do korespondencji
Magdalena Rydz tel. 42 683 17 09 sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji
Kasa, ksiegowosé, sktadki, ubezpieczenia
Wiestawa Legiedz tel. 42 683 17 33, takze sprawy Komisji Bytowej
Joanna Wencel tel. 42 683 17 35
Ewa Arlt tel. 42 683 17 32
llona Wantkiewicz tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94, takze sprawy Kota Lekarzy Seniorow
Rejestr lekarzy i lekarzy dentystow. Rejestr podmiotéw wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza
Wojciech tukomski koorodynator dziatu, tel. 42 683 17 15, w.lukomski@hipokrates.org
Rejestr lekarzy i lekarzy dentystéow, staze podyplomowe
Ewa Lenartowicz tel. 42 683 17 17 (takze SMK),
Agnieszka Tokarska tel. 42 683 17 14
RPWDL - Rejestr praktyk zawodowych Beata Krawiec tel. 42 683 17 42, b.krawiec@hipokrates.org

Rejestr podmiotéw ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders
Elzbieta Sadura tel. 42 683 17 27, ela.sadura@hipokrates.org

Ewidencja punktéw edukacyjnych Katarzyna Krupska tel. 42 683 17 60, k.krupska@hipokrates.org

Szkolenia - Osrodek Ksztatcenia, konkursy na stanowiska kierownicze
Urszula Pruszynska tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org

Legitymacje lekarskie Bartfomiej Nowak tel. 42 683 17 21
Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego
czynna: wtorek 9°0-17°, $roda 10°°-18%, pozostate dni 8°°-16%, tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74
Joanna Romanowska-Krawentek kierownik kancelarii
Anna Korpacka-Mikulska Maja Burkot, Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymariska, Agnieszka Zych
Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL Anna Marciniak tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy Elzbieta Sadura tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow Wojciech tukomski tel. 42 683 17 15
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL
Joanna Barczykowska tel. 696 095 580, joanna.barczykowska@oil.lodz.pl
Bufet w Klubie Lekarza tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa tel. 42 682 57 28
Centrala ogélna tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
BALGY PRAWN0
Amadeusz Matolepszy poniedziatek 14°°-16°°
Jarostaw Klimek wtorek 14°0-153°,
Aleksandra Granosik-Kaczanowska czwartek 133°-153°
Pawet Lenartowicz pigtek 11°0-13% tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51, tylko w godzinach dyzurow
FIGIE BIVRA W RERLEEATVRASH
Piotrkéw Trybunalski

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel. 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek-pigtek 8°°-153°, wtorek 9°°-16°°

Sieradz

98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org

poniedziatek-piatek 7°°-14° wtorek bez interesantow
Skierniewice

96-100 Skierniewice, ul. Rybickiego 8, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org

poniedziatek-piatek 8°°-16°, wtorek 9°°-17°, przyjmowanie interesantow: 10°°-15, wtorek 10°°-17°°

BAGHRVNRI BANROWE

Okregowa lIzba Lekarska w todzi PKO BP SA | Oddziat w todzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362

na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw.

Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195

Pismo Okregowej Izby Lekarskiej w todzi
nr 6 (241) - czerwiec 2019
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panaceum.lodz.pl
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www.oil.lodz.pl/kontakt - wykaz telefonow
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