





Reklamacje

Ostatnio po Internecie krazy graficz-
ny zart dotyczacy reklamacji, jakie
sktadajg turysci po powrocie z wcza-
séw. Jedna z pan napisata: ,Po hote-
lu chodzity kobiety w strojach bikini,
co zle wptywato na morale mojego
meza”, inna, ze ,gotebie rano grucha-
ty zbyt gto$no”. Reklamacje dotyczy-
ty réwniez samego hotelu: ,pokdj miat
mieé 25 metréw, maz zmierzyt i miat
tylko 23,5 metra” lub ,pokdj miat bal-
kon, a ja chciatam taras, taki jak mamy
w domu”. Utyskiwania odnosity sie tez
do positkéw: ,kolacje byty zbyt ubo-
gie, sktadaty sie tylko z 3 dan gtow-
nych, deseru, zimnych przekasek
i deski seréw do wyboru”, a nawet
temperatury na poktadzie samolotu,
przez ktére turystka ,zmarzta”. Pre-
tensje kierowane byty réwniez do tu-
bylcow, ktorzy ,moéwili po angielsku
i po niemiecku, a po polsku nie umie-
li” lub ,na targu sprzedawali podrobio-
ne okulary przeciwstoneczne”. Same
tereny odwiedzane tez nie spetnia-
ty poktadanych w nich nadziei, gdyz:
»,CO prawda na plaze byto z gérki, ale
juz do hotelu pod gérke”, ,kamienie
byty zbyt kanciaste”, a ,na wyciecz-
ce sie kurzyto”. Osobiscie przychyli-
tabym sie tylko do jednej reklamacji,

mianowicie, ze ,ratownik byt oty-
ty”. Rozumiem rozczarowanie w tym
przypadku.

Czytajac teksty, naszty mnie rowniez
dwie refleksje. Pierwsza to taka, ze jak
ktos sie uprze, to zawsze moze popsuc
sobie wakacje, bez wzgledu na to, ile
na nie wydat. Druga, ze przypomina
mi to niektére uwagi Czytelnikéw, ja-
kie czasami do nas przesytaja. Najcze-
$ciej zaczyna sie niewinnie, ze w su-
mie to nas nie czytajg, bo pracuja i nie
maja czasu. Potem juz ostrzej, ze nie
podoba sie jakie$ zdanie lub caty arty-
kut, i na koniec pytanie: ,co samorzad
robi za moje sktadki?”. Odpowiada-
jac na ostatnie zagadnienie - polecam
serdecznie cykl wywiadéw z lekarza-
mi, ktorzy od lat dziatajg na rzecz sa-
morzadu lekarskiego. W aktualnym
numerze jest to doktor Zbigniew Kijas,
ktéry opowiada o dziataniach Komisji
Bytowej (s. 18).

W tym numerze ,Panaceum” podej-
mujemy ponownie temat hejtu, jaki
od dtuzszego czasu wylewa sie na le-
karzy i wszystkie osoby promujace
szczepienia (s. 7). Opér znacznej czesci
spoteczenstwa jest z punktu widzenia
medycznego kompletnie niezrozumiaty.
Mato tego, osoby te zdaja sie by¢ coraz

Zgtaszanie kandydatow -
do 15 wrzesnia 2021 r.

Zgto$ kandydata na delegata na Okregowy Zjazd Lekarzy
na IX kadencje! Mozesz zgtosi¢ rowniez wtasng kandydature!

Zgtaszanie kandydatéw na delegatéw zostato przedtuzone - ostateczny termin
przypada na 15 wrzesénia 2021 r., do godz. 16:00.
Prosimy osoby zainteresowane zgtoszeniem wtasnej kandydatury lub innej

osoby o wypetnienie Karty zgtoszenia kandydata na delegata na okregowy zjazd
lekarzy oraz zwrécenie szczegdlnej uwagi na obowigzkowy podpis kandydata

i zgtaszajacego.

Wiecej informacji - czytaj s. 17 ,Panaceum”

bardziej przekonane o swojej racji i za-
ciekle walcza z kazdym, kto prébuje im
pokazad, jak bardzo sie myla.

Wszyscy natomiast czekamy na czwar-
tg fale epidemii, ze stabnaca nadzieja,
ze jednak do niej nie dojdzie. O przygo-
towaniach na kolejne uderzenie korona-
wirusa oraz inwestycjach toczacych sie
w CKD, najwiekszym obecnie konglo-
meracie szpitali w £odzi, opowiada jego
dyrektor ds. medyczno-organizacyjnych
prof. Pawet Ptaszynski (s. 8). Panstwa
uwadze polecam réwniez trzecia, bar-
dzo ciekawa rozmowe w tym numerze.
O innowacjach w medycynie operacyj-
nej rozmawiamy z profesorami: Adamem
Durczynskim oraz Piotrem Hogendor-
fem z Kliniki Chirurgii Ogélnej, Transplan-
tacyjnej, Gastroenterologicznej i Onkolo-
gicznej w szpitalu im. N. Barlickiego, UM
w todzi (s. 12).

Na koniec uwadze Czytelnikéw po-
lecam webinarium, dostepne na witry-
nie NIL, o koniecznoéci wdrazania elek-
tronicznej dokumentacji medycznej
w podmiotach medycznych (s. 14).

Patrycja Proc
przewodniczaca Kolegium
Redakcyjnego ,Panaceum”

panaceum@oil.lodz.pl
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DzieA - wspomnienie lata

Pawet Czekalski, prezes ORL w todzi

,Dzien - wspomnienie lata”, tak za-
czyna i koniczy sie przebdj Anny Jan-
tar z 1974 r. Wielu cztonkdéw naszej Izby
nie byto wéwczas nawet w planach.
Dla przypomnienia: lata siedemdziesia-
te to miedzy innymi protesty spotecz-
ne, propaganda sukcesu i tow. Edward
Gierek ze stynnym ,Pomozecie?”, jesz-
cze raz propaganda i ,Polska na kre-
dyt”, powstaje zespdl ABBA, kardynat
Karol Wojtyta zostaje papiezem, pre-
miera filmu ,Barwy ochronne” Krzysz-
tofa Zanussiego, Zwigzek Radziecki in-
terweniuje w Afganistanie, rewolucja
islamska w Iranie. To tylko wybrane wy-

darzenia z tego okresu, ale kil-
ka z nich jako zywo korespon- ’%
duje z naszg wspotczesnoscia.

Na poczatek wspomnienie lata. Wy-
$miewany ,parawaning” udato sie wy-
eksportowac. W kazdym razie moge
zaswiadczyé, ze jest popularny wsrod
Witochéw i Niemcéw odwiedzaja-
cych Chorwacje. Przy okazji - zanim
tam dotarlismy, przejechaliémy przez
cztery granice prawie bez zatrzyma-
nia, nikogo paszport covidowy nie in-
teresowat. Na miejscu takze masecz-
kowe oszczednosci, jedynie w przy
tzw. ,szwedzkim bufecie” towarzy-
stwo ostaniato twarze. Troche to dziw-
ne, bo przeciez nie ma stu procent za-
szczepionych, a sa nowe mutacje wi-
rusa. Mozemy obudzi¢ sie jako Europa
z przystowiowa ,reka w nocniku”, gdy
nadejdzie jesienig sezon grypowy. Brak
przezornosci i razacy spadek chetnych
do szczepienh - to nie wrdzy nic dobre-
go. Do tego dochodzi pseudonaukowa
negacja potrzeby szczepien, ataki an-
tyszczepionkowcdw, brak stanowczej
reakcji rzadzacych, brak ochrony i za-
pewnienia bezpieczenstwa lekarzom
i pracownikom ochrony zdrowia. Nie
jest to optymistyczna wizja.

Aktualne warunki ekonomiczne, oba-
wy wzrostu cen i niskie wynagrodzenia
to powracajace tematy. S3 od pokolen
przyczynami protestu. Tak byto w latach

siedemdziesiatych, tak jest i teraz. R6z-
nica polega jednak na tym, ze poprawi-
ty sie wynagrodzenia grup zawodowych,
ktére niegdys$ byty gtéwna sitg napedo-
wa protestéw. Problem wynagrodzen
lekarzy w okresie powojennym pokutu-
je stale i jest obecnie kontynuacjg regu-
lacji wprowadzanych juz po wojnie przez
,S0juszniczego” okupanta i kontynuowa-
nych przez wtadze komunistyczne PRL
w mysl twierdzenia, ze lekarz sobie do-
robi. Spotecznos¢ lekarska nie godzi sie
na takie traktowanie, ma dos¢ pracy po-
nad sity, na dodatek w warunkach zZle
zorganizowanego i niedofinasowanego

Znane powiedzenie,

ze ,,smaruje sie tylko te drzwi,
ktore skrzypig”, winno
przypominac o koniecznosci
dziatan protestacyjnych.

systemu ochrony zdrowia. Obecne wy-
korzystywanie ekonomii do celéw po-
litycznych jako zywo przypomina epo-
ke ,propagandy sukcesu”. Moje pokole-
nie dobrze pamieta, jak to sie skonczyto.
Dziwi jednak dzisiejszy brak zaangazo-
wania Srodowiska w protesty. Zapewne
doswiadczenie z lat ubiegtych nauczyto
nas, ze wychodzenie na ulice na niewie-
le sie w naszym przypadku zdaje. Jed-
nak jest konieczne, bo daje spoteczen-
stwu znak, ze nadal lekarze i ochrona
zdrowia w tym kraju sa traktowani jak
przystowiowe ,pigte koto u wozu”. Zna-
ne powiedzenie, ze ,smaruje sie tylko
te drzwi, ktdre skrzypia”, winno przypo-
minac¢ o koniecznosci dziatan protesta-
cyjnych. Inaczej wszystko bedzie toczy-
to sie trybem jak dotychczas. Nowe po-
mysty wtodarzy - sugerujace dziatania
naprawcze wziete zresztg z kosmosu -
nie sa niczym innym jak przystowiowym
mydleniem oczu.

Zmiany w naszej Okregowej Izbie Le-
karskiej trwaja, wszystko w kierunku
poprawy wizerunku i skuteczno$ci dzia-
tania. Przy tej okazji ujawniaja sie osoby,

ktérym nie zalezy na samorzadzie i za-
ufaniu kolegdéw, maja wtasne partyku-
larne interesy, niekoniecznie tozsame
z interesem $rodowiska. Trudno to zro-
zumieé, a tym bardziej przejs¢ nad tym
do porzadku dziennego, bo jesli jaki$
fragment nie dziata wtasciwie, to cata
struktura szwankuje. Ten pojedynek
postaw - idealistycznej i cynicznej jako
zywo odpowiada fabule wspomnianego
wyzej filmu ,Barwy ochronne”, z ta roz-
nica, ze mimo idealizmu dostrzegamy
patologie i skutecznie z nimi walczymy.

Brak wzorca, brak postaci jednocza-
cej wszystkich, brak przywaddcy, brak
wspdlnej idei i kierunku to przeciwien-
stwo lat siedemdziesigtych. Woéweczas
to solidarno$¢ spoteczna pozwolita
na skuteczne doprowadzenie do zmian.
Nie tylko tego w lekarskim srodowisku
brakuje, niestety widoczny jest tez brak
solidarnosci zaangazowania, wspoélnego
dziatania i wzajemnego poparcia.

Nadzieja napawa jednak odzew
w przypadku potrzeby pomocy. Tak
stato sie, gdy pomocy potrzebowali
Afganczycy. Tu solidarno$¢ nie zawio-
dta. Smutkiem jednak napawa fakt,
ze od wspominanych lat siedemdzisig-
tych Afganistan stale jest miejscem in-
terwencji z ré6znych stron.

Wrzesien to wspomnienie lata, moze
by¢ jeszcze pogodny, stoneczny i niosa-
cy nadzieje, bo przeciez jesienia zbiera-
my plony, jeszcze dni stoneczne, ai wy-
poczynek wtasnie jesienig po okresie
letniego zgietku jakby petniejszy. Suk-
ces zespotu ABBA polegat miedzy inny-
mi na tym, ze przekazywali przestanie
dobra, np. ,Przysztosc jest twoja, nawet
jesli ci sie nie powiedzie, Wierze w anio-
ty, Co$ dobrego we wszystkim, co wi-
dze...". Takiej wizji sukcesu petnego do-
bra i rados$ci wszystkim nam zycze.

Wasz prezes
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237 stron. Ani stowa o stomatologii.
»T0 grozi zapascia”
Rzad przedstawit projekt strategii
w ochronie zdrowia na lata 2021-2027.
- W tym 237-stronicowym dokumen-
cie nie poswiecono stomatologii ani
jednego zdania - zauwaza dr Andrzej
Cisto, przewodniczacy Komisji Stoma-
tologicznej Naczelnej Rady Lekarskiej.
- Naczelna Rada Lekarska jest zo-
bowigzana upomniec sie o polskg sto-
matologie. W ciggu 13 lat nie byto ani
jednego roku, w ktérym udziat sto-
matologii w ogbélnym budzecie NFZ
bytby wyzszy niz w roku poprzed-
nim. W 2008 r. byto to 4%, w tej chwi-
li to 2%. To jest brak wizji. Problemy
sq tez w ksztatceniu specjalizacyjnym.
Stomatolodzy w naszej korporacji lekar-
skiej stanowig 23% ogobtu, ale otrzymu-
ja tylko 2% miejsc rezydenckich. To gro-
zi zapascia. Ratujmy polskg stomato-
logie - apelowat dr A. Cisto podczas
niedawnej konferencji w todzi.
30 czerwca 2021
ZRODLO: DENTONET

Toksykologia przeniesiona do CSK.
Jednak pracuje tu tylko dwéch
lekarzy toksykologéw z Instytutu
Medycyny Pracy
Od 1 lipca t6dzka toksykologia zostata
przeniesiona z Instytutu Medycyny Pra-
cy do Centralnego Szpitala Klinicznego.
Pacjenci trafiajg do nowego szpitala, ale
wiekszos$¢ lekarzy juz tam nie pracuje.

W CSK na pacjentéw czeka 13 t6-
zek w Klinice Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii, ktéra ma zapewnic¢
teraz 24-godzinng pomoc toksykolo-
giczna. Ale wiekszos$¢ lekarzy toksy-
kologéw z wieloletnim doswiadcze-
niem nie zdecydowata sie przenies¢
do CSK. Z 10 toksykologéw, w CSK
pracuje dwoje. Siedmiu lekarzy beda-
cych na kontraktach nie zdecydowato
sie na przenosiny, jeden lekarz odby-
wa staz poza todzig. Dwoje lekarzy ma
dyzurowac na zmiane pod telefonem
i zapewnia¢ wsparcie merytoryczne.
Z powodu braku kadr w CSK nie udato
sie otworzyc¢ pododdziatu toksykologii.

6 lipca 2021

ZRODLO: ,DZIENNIK tODZKI”

Szpital im. K. Jonschera w todzi
zaczat wykonywac przeszczepy
rogowki
W szpitalu im. K. Jonschera w todzi
wprowadzono operacje przeszczepu
rogéwki oka. Jest to juz drugi w regio-
nie o$rodek wykonujacy takie zabiegi.
Od 19 czerwca wykonano trzy takie
zbiegi u pacjentéw po 60 roku zycia
z todzi i regionu.

7 lipca 2021

ZRODLO: ,,DZIENNIK £ODZKI"

Afera respiratorowa - Ministerstwo
Zdrowia o srodkach finansowych
odzyskanych z nieudanej transakgji
Prokuratura Okregowa w Warszawie
umorzyta sledztwo w sprawie prze-
kroczenia uprawnien i niedopetnie-
nia obowigzkéw przez funkcjonariu-
szy publicznych ministra zdrowia tu-
kasza Szumowskiego i jego zastepcy,
chodzi o zakup respiratoréw w klu-
czowym momencie zesztorocznej
pandemii.

Jak informuje prokuratura, zakup od-
byt sie zgodnie z procedurg z rozpo-
rzadzenia ministra zdrowia z 20 marca
2020 r., jak i ustawy o przeciwdziata-
niu COVID-19. Zaproponowana oferta
byta najkorzystniejsza pod wzgledem
finansowym, negocjacje z oferentem
dodatkowo obnizyty cene. W momen-
cie zawierania umowy nieznane byty
przestanki, ktére podwazatyby zaufa-
nie do kontrahenta lub mogtyby wska-
zywad, ze moze nie dojs¢ do spetnienia
umowy w catosci.

7 lipca 2021

ZRODLO: ,,RZECZPOSPOLITA”

Przy CKD ma powsta¢ budynek
radiologii. To czes¢ wiekszego planu
rozbudowy i zagospodarowania
kompleksu przy ul. Pomorskiej
w todzi
Uniwersytet Medyczny w todzi wy-
brat ostatecznie oferte wykonawcy
nowego budynku radioterapii dla Cen-
trum Kliniczno-Dydaktycznego przy
ul. Pomorskiej. To cze$¢ projektu roz-
budowy kompleksu, czyli CKD 2.

W ramach zamoéwienia powstanie bu-
dynek radioterapii wraz z instalacjami
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sanitarnymi, medycznymi, systemem
kolejkowym, poczta pneumatyczna,
ma tez by¢ zagospodarowany teren wo-
ko6t radioterapii. Planuje sie, ze budowa
potrwa dwa lata od podpisania umowy
(do 2023).

Umowe na realizacje projektu CKD 2
(bez budynku radiologii) podpisano we
wrzesniu. Budzet projektu to 576 min zi,
z czego ponad 450 tys. zt pochodzi
z budzetu Ministerstwa Zdrowia, reszta
ze Srodkéw wiasnych uczelni i szpitala.

11 lipca 2021

ZRODLO: ,DZIENNIK tODZKI”

Lekarze zadaja publicznych
przeprosin
- Okreslenie nas jako ,pozal sie Boze le-
karzy, z pozal sie Boze kliniki” jest nie-
uzasadnionym kwestionowaniem na-
szego profesjonalizmu oraz rzetelnosci.
Odbieramy je jako zniewage, w zwigz-
ku z tym zagdamy od Pana Marszatka
przeprosin zamieszczonych na tamach
trzech dziennikéw regionalnych: ,Su-
per Nowosci”, ,Nowin” i ,Gazety Wy-
borczej” wydanie rzeszowskie - pisza
w liscie.

Medycy w ten sposéb odniesli sie
do stow, ktére padty podczas sro-
dowej konferencji (7 lipca), zwotanej
przez Wtadystawa Ortyla po ich po-
niedziatkowym (5 lipca), pisemnym
apelu o pomoc do samego prezyden-
ta RP, Andrzeja Dudy, o przywrécenie
ich do pracy.

W zwiazku z Pana oburzajaca wypo-
wiedzig [...], Konwent Prezeséw Okre-
gowych Rad Lekarskich kategorycznie
zada wycofania sie z wypowiedzianych
przez Pana stéw oraz ztozenia oficjal-
nych przeprosin w stosunku do leka-
rzy, ktérych te stowa dotyczyty” - pi-
szg w liscie do marszatka, dodajac,
ze chodzi o jego konkretna, powyzsza
wypowiedz.

W podobnym tonie napisat Rzecz-
nik Praw Lekarza, dr n. med. Grze-
gorz Krzyzanowski: ,Pana wypo-
wiedZ odbieram jako skandaliczna
i obrazliwg wobec srodowiska lekar-
skiego, w szczegdlnosci ze tak de-
precjonujace i lekcewazace stowa
padty pod adresem lekarzy, ktorzy



Fot. materiaty prasowe Salve Medica

PANACEUM nr 9 (262) wrzesien 2021

od lat z oddaniem pracuja [...] i wal-
cz3 o jej utrzymanie. [...] spodziewam
sie przeproszenia lekarzy, ktérzy zo-
stali pokrzywdzeni tg emocjonalna
wypowiedzig”.

12 lipca 2021

ZRODLO: ,,SUPER NOWOSCI 24"

Bedzie zasada no fault dla personelu
medycznego
Projekt ustawy o jakosci w opiece
zdrowotnej i bezpieczenstwie pacjen-
ta zostat przekazany do konsultacji
publicznych. Wprowadzone rozwig-
zania majg umozliwi¢ m.in. utworzenie
rejestru zdarzen niepozadanych oraz
wprowadzenie zasady no fault, czy-
li braku sankcji wobec personelu me-
dycznego w zwiazku ze zgtoszeniem
zdarzenia niepozadanego.

26 lipca 2021

ZRODEO: DENTONET

7 proc. PKB na ochrone zdrowia.

Rzad przyjat projekt ustawy

Rada Ministréw przyjeta projekt usta-
wy podnoszacy naktady na ochrone
zdrowia do 7 proc. PKB. Dzieki niej
do systemu ochrony zdrowia w la-
tach 2022-2027 trafi dodatkowo oko-
to 83 mld zt - poinformowato w pigtek
Ministerstwo Zdrowia. Projekt trafi te-
raz do Sejmu.

Rada Ministréw na pigtkowym po-
siedzeniu przyjeta projekt nowelizacji
ustawy o Swiadczeniach opieki zdro-
wotnej finansowanych ze $rodkéw
publicznych oraz niektérych innych
ustaw.

Celem regulacji jest przyspiesze-
nie osiagniecia dotychczas okreslo-
nego poziomu naktadéw na ochrone
zdrowia w wysokosci 6 proc. produk-
tu krajowego brutto (PKB) w 2023 r.
i okreslenie Sciezki dalszego wzrostu
minimalnych wartosci przedmioto-
wych naktadéw do osiggniecia pozio-
mu 7 proc. PKB w 2027 .

Obecnie minimalny poziom naktadéw
na ochrone zdrowia zaktada wzrost
do wysokosci 6 proc. PKB do 2024 r.
i w latach kolejnych.

30 lipca 2021

ZRODLO: ,,DZIENNIK GAZETA PRAWNA”

Lekarz nie zaptaci

za badania diagnostyczne pacjenta.
Jest wyrok WSA

Niezgodne z prawem s3a klauzule
w umowach z medykami, przewidu-
jace pomniejszenie wynagrodzenia
o wartos¢ zleconych pacjentowi ba-
dan. Ekonomiczna presja to zta meto-
da zachecania do oszczednosci.

Tak uznat w jednym z najnowszych
wyrokéw Wojewddzki Sad Administra-
cyjny w Warszawie.

12 sierpnia 2021

ZRODLO: ,,RZECZPOSPOLITA”

Projekt rozporzadzenia: Szczepionka
przeciw grypie w rezerwach
strategicznych

Szczepionka przeciw grypie ma wejs¢
w sktad rezerw strategicznych - wy-
nika z projektu nowelizacji rozporza-
dzenia ministra zdrowia przekazanego
do konsultacji publicznych.

Chodzi o projekt nowelizacji roz-
porzadzenia ministra zdrowia w spra-
wie rezerwy szczepionek oraz innych
immunologicznych produktéw lecz-
niczych, stosowanych w razie wystga-
pienia zagrozenia epidemicznego lub
epidemii. Projekt skierowano do kon-
sultacji publicznych.

15 sierpnia 2021

ZRODLO: ,DZIENNIK GAZETA PRAWNA”

Rada Biznesu przy Agencji Badan
Medycznych juz powotana

Prezes Agencji Badan Medycznych,
dr hab. n. med. Radostaw Sierpinski
powotat Rade Biznesu funkcjonujaca
przy Polskiej Sieci Badan Klinicznych.
W Radzie znalezli sie zgtoszeni przed-
stawiciele firm farmaceutycznych i or-
ganizacji zwigzanych z badaniami kli-
nicznymi, ale nabdr caty czas jest
otwarty.

W sktad Rady wchodzg przedstawi-
ciele najwazniejszych firm farmaceu-
tycznych dziatajacych na terenie RP
oraz organizacji zwigzanych z bada-
niami klinicznymi.

16 sierpnia 2021

ZRODLO: ,,POLITYKA ZDROWOTNA”

SPISANE NA GORACO

43 pozwy o dodatki covidowe.
Lekarze walczj o zalegte pieniadze
Jak informuje Zarzad Krajowy OZZL,
spora czes$¢ lekarzy do dzi$ nie otrzy-
mata dodatkéw covidowych za prace
w czasie pandemii. W zwiazku z tym
o zalegte pieniadze walcza w sadach. -
Prawnicy ztozyli juz 43 pozwy o wy-
ptate naleznego dodatku - informuja
zwiazkowcy.

17 sierpnia 2021

ZRODLO: ,,RYNEK ZDROWIA”"

Nowy robot w CM Salve Medica
Salve Medica, jako pierwszy osrodek
w Polsce, podpisato umowe z firma
dziatajaca w branzy robotyki chirur-
gicznej CMR Surgical na zakup robota
chirurgicznego nowej generacji Ver-
sius. - W tej chwili takich robotéw jest
na $Swiecie dwadziesécia: m.in. we Wto-
szech, Francji, w Indiach i w Niem-
czech, a takze w Australii - wymieniat
Mark Slack, wiceprezes ds. medycz-
nych CMR Surgical. Robot Versius mi-
nimalizuje ryzyko infekcji i umozliwia
szybki powrét zoperowanego czto-
wieka do aktywnosci. Supernowocze-
sny robot medyczny jest juz w todzi
w szpitalu Salve Medica.

24 sierpnia 2021

ZRODLO: ,,GAZETA WYBORCZA”

Justyna Kowalewska

rzecznik prasowy OIL w todzi

Informacje zebrane:

24 sierpnia 2021r.



SPISANE NA GORACO

Z sekretarzem
Mateuszem
Kowalczykiem
mozna
skontaktowac sie

za posrednictwem
redakcji:
panaceum@oil.lodz.pl

Nie badz obojetny

Mateusz Kowalczyk, sekretarz ORL w todzi

Wakacje powoli dobiegaja korica, wra-
camy do naszej lekarskiej rzeczywisto-
$ci. Jaka bedzie i co przyniosg kolejne
miesigce? To po czesci zalezy od nas.
Wszystko za sprawa wyboréw w samo-
rzadzie, ktére wchodza w kolejna de-
cydujaca faze. Kiedy pisze ten felieton,
trwa zgtaszanie chetnych na delegatéw
w rejonach wyborczych. Dlaczego jest
to wazne? Wybrani w rejonach delegaci
tworzg Okregowy Zjazd Lekarski, ktéry
bedzie decydowat o wyborze zaréwno
prezesa, jak i nowych cztonkéw Okre-
gowe] Rady Lekarskiej, ktorzy nastep-
nie sposrdd siebie wybiorg nowe Pre-
zydium. Na co dzien to wtasnie osoby
z ORL i Prezydium beda decydowad,
jak wyglada nasza Izba, jakie projekty
i akcje realizuje.

Rozumiem, Ze nie kazdy ma ochote
czy potrzebe angazowania sie w wiek-
szym stopniu w codzienne zycie izbowe
i przez to nie chce by¢, np. delegatem.
Warto jednak wykaza¢ minimum za-
angazowania i poznac swoj wtasny re-
jon wyborczy (nadal wielu z nas nie wie
w ogole, do jakiego rejonu zostali przy-
pisani, mozna to sprawdzi¢ na stronie
internetowej OIL w zaktadce: wybory)
i nastepnie wzig¢ czynny udziat w sa-
mym gtosowaniu i poprze¢ kandydatow
na delegatéw, ktérych znacie, ktérzy
sg aktywni i bedg Was reprezentowac
na zjezdzie. Jako sekretarz ORL jestem
wspotodpowiedzialny za przebieg obec-
nej kadencji i uwazam, ze udato nam sie
zrobi¢ duzo dobrego, wprowadzi¢ nowe
rozwigzania, zawsze jednak mozna zro-
bi¢ wiecej, lepiej. Za kazda, nawet naj-
mniejszg inicjatywa stoja ludzie, ktérzy
gotowi sg poswiecic¢ swéj czas na jej re-
alizacje. Bez zaangazowanych ludzi nie
ma Izby. Mam nadzieje, ze takich oséb
bedzie coraz wiecej i nasza lzba bedzie
ewoluowaé w dobrg strone, tym bar-
dziej ze wyzwan nam przybywa.

Powszechnie prébuje sie nas i na-
sz prace deprecjonowacd. Pracujemy
w systemie, w ktérym niejednokrotnie

sami nie do korica wiemy, jak sie po-
rusza¢, bo ten jest tak zagmatwany.
W systemie, ktéry przypomina sito,
przez ktére mozna przepusci¢ kazde
pieniadze, w systemie, gdzie pacjent
nie jest w centrum, gdzie na pierw-
szym planie jest biurokracja i rozlicze-
nia z NFZ, gdzie lekarz nie czuje sie bez-
piecznie, wykonujac swoj zawdd. | setki
innych probleméw, o ktérych wie kaz-
dy z nas. Czy samorzad jest w stanie je
poprawic¢? Niestety, w zdecydowanej
wiekszosci nie. Nie mamy takich kom-
petencji, nie mamy realnego przetoze-
nia na proces legislacyjny. Nasze listy
czy apele, niektdore nawet z ,wyraze-
niem gtebokiego zaniepokojenia” cze-
sto ladujg w szufladzie decydentéw
i sg powodem do drwin wsrdd szerego-

Réznice w pogladach

sg rzeczg naturalng

w kazdej duzej spotecznosci,
jednak powinny byc¢

pewne wartosci, sprawy,
ideaty trwate i niezmienne
taczgce kazdego lekarza

od lewa do prawa.

wych cztonkéw samorzadu. Zdaje sobie
z tego sprawe. Jednak jak mawiat kla-
syk, gra sie tak, jak przeciwnik pozwala,
a to jest jedyne, co mozemy wielokrot-
nie zrobi¢ wraz z medialnym nagtosnie-
niem problemu. Czy minister przywro-
citby PES, gdyby nie szybka interwencja
samorzadu w pandemii? Czasami te na-
sze gtebokie zaniepokojenie przynosi
jednak wymierne rezultaty.

Zaréwno nasza lzba, jak i inne w kra-
ju, wielokrotnie wychodza poza swo-
je ustawowe obowiazki, prowadzac
chociazby réznego rodzaju akcje me-
dialne skierowane do pacjentéw. Nasi
cztonkowie aktywnie uczestnicza w zy-
ciu publicznym, wypowiadaja sie w roli
ekspertow, promuja program szczepien.
Za to wszystko coraz czesciej spoty-
ka ich hejt. | tu na pewno Izba musi
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zrobi¢ wszystko, aby chroni¢ swoich
cztonkdw, ktdrzy staraja sie szerzy¢
aktualng wiedze medyczna. Na pewno
musimy walczy¢ z zabobonami, kon-
sekwentnie reagowa¢ na propagowa-
nie tresci watpliwych, takich jak teorie
antyszczepionkowe.

Im bardziej bedziemy skonsolido-
wani, tym mocniej mozemy naciskac
na rzadzacych w kwestiach dotycza-
cych naszej pracy, np. jej bezpieczen-
stwa. Razem z rodzinami, stanowi-
my niematy procent potencjalnego
elektoratu.

Naszym problemem jest po prostu
rozbicie i wewnetrzne podziaty. R6z-
nice w pogladach s3 rzecza naturalng
w kazdej duzej spotecznosci, jednak
powinny by¢ pewne wartosci, spra-

4%

wypracowywania takich wspélnych

wy, ideaty trwate i niezmien-
ne taczace kazdego lekarza
od lewa do prawa. Miejscem

mianownikéw na pewno jest, moze
by¢, powinien by¢ samorzad. Plaga,
ktora znaczaco hamuje wszelki pro-
gres naszego $rodowiska, jest tez bier-
nos¢ i bycie obojetnym. Cytat z filmu
,Bogowie” tez pasuje do nas doskona-
le: ,starzy sie boja, mtodzi nie moga".
Sa jednak dni, kiedy mozemy chociaz
na chwile sprébowaé o tym zapomniec
i pokazac swoja solidarnos¢, brak réz-
ni¢ pokoleniowych i zamanifestowac
to co nas taczy.

Taki dzien to 11 wrzesnia, czyli dzieh
Ogdlnopolskiego Protestu Pracow-
nikéw Ochrony Zdrowia pod hastem
,Nie mozemy juz tak dalej leczyc”,
w trakcie ktérego chcemy zwrécic
uwage na trzy gtéwne problemy: sza-
cunek, bezpieczenstwo, dostepnosé
do swiadczen.

Na naszej stronie internetowej
znajda Panstwo formularz do zapisu
na transport do Warszawy w zwigzku
Z protestem.

BadZzmy w ten dzien razem, nie badz-
my obojetni.



PANACEUM nr 9 (262) wrzesien 2021

Hejt antyszczepionkowcdw nasila sie

PUBLICYSTYKA, REPORTAZ

Lekarze aktywni w sieci:
,Bedziemy dalej edukowaé”

Cho¢ mogtoby sie wydawaé, ze nienawistne komentarze w kierunku lekarzy, dotyczace najpierw
samej pandemii COVID-19, a pdzZniej szczepionek, osiggnety apogeum, to niestety okazuje sie,
ze nie do$¢, ze hejt nie stabnie, to jeszcze sie nasila. Jednak lekarze, ktérych dotyka nienawisc.
w Internecie, sg zgodni: Nie przestaniemy edukowac i przekonywac Polakéw do szczepien.

Agnieszka Danowska-Tomczyk

W wakacyjnym numerze ,Panaceum”
szeroko opisywalismy sprawe tédzkie-
go lekarza dr. Tomasza Karaudy, kté-
ry od poczatku pandemii aktywnie ko-
mentuje wydarzenia wokot COVID-19.
Najpierw zachecat Polakéw do pozo-
stania w domach, nastepnie - do stoso-
wania zasady DDM, teraz - do szcze-
pien. Od samego poczatku towarzysza
mu takze hejterskie komentarze.

Doniesienie do prokuratury

Przed wakacjami po tym, gdy jemu
i jego rodzinie grozono $miercia, zde-
cydowat sie ztozy¢ zawiadomienie
do prokuratury, a ta kilka tygodni temu
wszczeta $ledztwo w sprawie grozb ka-
ralnych, jakie antyszczepionkowcy kie-
rujg pod jego adresem. Mimo to hejt sie
nie zmniejszyt, wrecz przeciwnie - pod
koniec sierpnia t6dzki lekarz otrzymat
ochrone policji. - Oczywiscie nie chce
moéwi¢ o formie tej ochrony, to tez nie
jest tak, ze ide i jestem otoczony kor-
donem ochroniarzy. Jest pewien sys-
tem reagowania, ktéry sprawia, ze ja
sie czuje bezpieczny. Wystarczajaco
odstrasza osoby, ktére chciatyby mi
zrobi¢ krzywde - méwit pod koniec
sierpnia na antenie TOK FM dr T. Ka-
rauda. - Wiem, ze 99 proc. tych grézb
jest niespetnialnych, ludzie, ktérzy wy-
lewaja swoja nienawis¢ w Internecie,
ale niech sie znajdzie 1 proc., ktéry ze-
chce zosta¢ bohaterem tej grupy i zrobi
mnie czy innemu medykowi krzywde -
dodat. Prowadzaca audycje red. Karo-
lina Lewicka zapytata, czy w zwigzku

Z tg powaznga sytuacja, zamierza zaprze-
stac¢ aktywnosci edukacyjnej, stanow-
czo zaprzeczyt. - Na pewno nie. Mu-
simy razem gtosi¢ prawde i edukowac
o koniecznosci szczepien, ktére uchro-
nig nas przed kolejnymi falami zacho-
rowan na COVID-19. Wspdlnie zto do-
brem zwyciezajmy - podsumowat.

Naszym zadaniem jest rozwiewa¢
watpliwosci

Podobne stanowisko reprezentuje
dr Bartosz Fiatek, ktéry rowniez mie-
rzy sie z falg hejtu w Internecie. Jego
dziatalno$¢ na Facebooku obserwuje
coraz wiecej oséb - na koniec sierpnia
byto to blisko 70 tys. oséb. Bydgoski
reumatolog kazdego dnia edukuje Po-
lakéw, powotujac sie na pewne zrédta,
m.in. magazyn ,Nature” i badania na-
ukowe z catego Swiata. Aktualnie kon-
centruje sie na tematyce szczepien
przeciw COVID-19: - Spoteczenstwo,
te jego watpiaca czes$¢, warto eduko-
waé, azeby zdecydowali sie zaszcze-
pi¢ - przyznaje. | jest daleki od gene-
ralizowania i nazywania wszystkich
niezaszczepionych ,oszotomami”, ,an-
tyszczepami” czy ,foliarzami”. Ci naj-
bardziej ,na nie” sg najbardziej widocz-
ni, bo aktywnie udzielajg sie w sieci,
ale nie brakuje oséb, ktére sg otwarte
na merytoryczng dyskusje lub po pro-
stu maja watpliwosci: - Czesto te wat-
pliwosci sa tatwe do zbicia. Widze to,
kiedy odpowiadam na tysigce juz zada-
nych indywidualnie pytan dotyczacych
szczepien przeciw COVID-19 od ludzi,

ktérzy po mojej odpowiedzi wielokrot-
nie wysytaja mi kartki potwierdzajace
przyjecie pierwszej dawki szczepion-
ki. To z jednej strony ogromny suk-
ces, a z drugiej - wskazanie drogi, kto-
ra powinno podazac cate sSrodowisko
medyczne, czyli edukacja - przyznaje
dr B. Fiatek.

To juz nie ,eksperyment medyczny”
Woykorzystanie medycznego autoryte-
tu wydaje sie by¢ zatem dobrg droga
do popularyzacji szczepien. By¢ moze
dodatkowym argumentem dla nie-
zdecydowanych bedzie réwniez za-
twierdzenie przez amerykaniska Agen-
cje ds. Zywnosci i Lekéw (Food and
Drug Administration, FDA) w proce-
durze petnego dopuszczenia do obro-
tu (full approval) szczepionki Comirnaty
(Pfizer-BioNTech). To pierwsza szcze-
pionka mRNA, ktéra przeszta proce-
dure petnego dopuszczenia do obrotu.
Badacze s3 zgodni, ze to milowy krok
w historii wakcynologii. Jak ten fakt
wptynie na statystyki szczepien? Do-
wiemy sie w najblizszych tygodniach.

Jak skutecznie broni¢ sie przed nie-
nawiscig w Internecie? Pisze o tym
r.pr. Amadeusz Matolepszy na s. 22-23.
Ponadto przypominamy, ze lekarze
tédzkiej OIL moga liczy¢ na wsparcie
Dziatu Prawnego, rowniez w aspek-
cie ochrony przed hejtem. Z izbo-
wymi prawnikami mozna skontak-
towac sie, piszac na adres e-mail:
dzial.prawny@oil.lodz.pl
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Chcemy byé gotowi
na czwartg fale

,Panaceum” rozmawia z dr. hab. med. prof. UM Pawtem Ptaszynskim, kardiologiem, zastepca dyrektora
ds. medyczno-organizacyjnych Centrum Kliniczno-Dydaktycznego Uniwersytetu Medycznego w todzi.

»PANACEUM”: - Jakie s3g zadania dyrek-
tora ds. medyczno-organizacyjnych
CKD?

PROF. PAWEL PTASZYNsKI: — Ta funkcja
jest oczywiscie duzym wyzwaniem.
Mozna powiedzied, ze jestem ,prawa
reka” naczelnej dyrektor Moniki Do-
mareckiej do spraw lecznictwa, jak
i spraw organizacyjnych zapewniaja-
cych ciggtos¢ pracy gtéwnego szpita-
la uniwersyteckiego. Dotyczy to spraw
leczniczych, procedur medycznych,
ale takze tych spraw, ktore dzieja sie
wokot, czyli np. koordynacji medycz-
nej w trakcie drugiego etapu budowy
Centrum Kliniczno-Dydaktycznego.

- Wystarczy przejechad przez okoli-
ce, w ktoérej znajduje sie Centrum, by
zauwazy¢, ze duzo sie dzieje. Co sie
teraz buduje?

- Aktualnie duze inwestycje prowa-
dzone s3 w catym kampusie uniwer-
syteckim, ktéry zajmuje kilkadziesiat
hektarow. Wazna czescig CKD jest
wykanczany obecnie szpital w bu-
dynku wysokim A1, ktéry docelowo
powinien dysponowac 1045 tézkami.
Natomiast od ulicy Pomorskiej wi-
dzimy budowe bloku operacyjnego
i najwiekszego w wojewdédztwie aka-
demickiego oddziatu ratunkowego.
Oprécz tego w kampusie powstaja
dwie nowe wazne inwestycje nauko-
wo-dydaktyczne: BRain oraz MOLe-
coLAB. Niedawno oddali$my najwiek-
szy W rejonie zesp6t poradni specjali-
stycznych, w ktérych obstuga jest juz
w petni cyfrowa. Nad tymi poradnia-
mi budowane jest Centrum Wsparcia
Badan Klinicznych, w ktérym planu-
jemy prowadzi¢ badania kliniczne we
wszystkich fazach. Za chwile rozpocz-
niemy budowe duzego budynku prze-
znaczonego na os$rodek radioterapii
i nowoczesnej diagnostyki obrazowe;j.

Bedzie ona uzupetnieniem oferty on-
kologicznej dla chorych z regionu
i catej Polski. Kampus ma by¢ miej-
scem aktywnego i wielokierunkowe-
go rozwoju akademickiego. Zapew-
niam, ze po ponad czterdziestoletniej
historii budowy CKD nastgpito teraz
ogromne przys$pieszenie prac i znacz-
ne poszerzenie pierwotnego planu
medycznego.

- Wiadome jest, ze polityka uczelni
prowadzi do centralizacji kierownic-
twa szpitali. Jaki cel ma taka strategia?

- Wszystkie szpitale kliniczne znajdu-
ja sie aktualnie pod jednym zarzadem
w unii personalnej, ktérej dyrektorem
jest dr n. med. Monika Domarecka.
Celem tej integracji jest usprawnienie
dziatania szpitali, jak rowniez wpro-
wadzenie jednolitego standardu lecz-
niczo-organizacyjnego. Chcemy zu-
nifikowac¢ wszystkie procedury i wy-
korzystac¢ w petni nasz potencjat. Nie
jestedmy w tym procesie ewenemen-
tem, podobnie dzieje sie w innych du-
zych miastach akademickich. Uczelnia
w ten sposéb optymalizuje prace szpi-
tali klinicznych, tak aby uzyska¢ naj-
lepsze efekty lecznicze, dydaktyczne
i badawcze. Naszym celem jest row-
niez jak najszybsze ucyfrowienie kam-
pusu i wszystkich szpitali klinicznych,
co réwniez pozwoli na uzyskanie do-
stepu do duzych baz danych, ktére
moga postuzy¢ chociazby do analizy
epidemiologicznej. Uczelnia jest prze-
ciez waznym miejscem prowadzenia
badan naukowych.

- Ostatnim obiektem, ktéry dotaczyt
do tej sieci, jest szpital im. N. Barlickie-
go. Czego moga sie spodziewac pra-
cownicy tej jednostki?

- Mysle, ze pracownicy s3 juz z na-
szg koncepcja zaznajomieni. Naszym
zadaniem nie jest przeprowadzenie
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rewolucji, bardziej chodzi o unifikacje
zasad, chociazby w zakresie informa-
tyzacji, zakupéw czy wykorzystania
sprzetu. Szpital CKD - jako, ze ,mtod-
szy” - jest bardziej zaawansowany
w procesach cyfrowych i chcieliby-
smy, zeby wszystkie szpitale dziata-
ty na tych samych zasadach. Wielka
inwestycja zakonczona niedawno,
czyli Zintegrowane Centrum Zabie-
gowe w Szpitalu im. WAM, stanowi
takze bardzo nowoczesng czes$¢ szpi-
talna. To wpisuje sie w naszg koncep-
cje osi dwoch nowoczesnych kampu-
sOw - przy ul. Pomorskiej i przy placu
Hallera. W ostatnim czasie ze szpitala
na placu Hallera oddziaty zabiegowe
zostaty przeniesione do szpitala przy
ul. Zeromskiego. Te dziatania maja
na celu stworzenie w tym pierwszym
os$rodku duzego centrum rehabilita-
cyjnego, stanowigcego réwniez baze
dydaktyczng dla studentéw kierunku
rehabilitacji. Centralny Szpital Klinicz-
ny przejat rowniez Osrodek Potozni-
czo-Ginekologiczny im. L. Rydygiera
przy ul. Sterlinga, ktéry jest planowany
do przeniesienia do kampusu CKD. Ten
niewielki szpital nadal jest bardzo po-
pularny i ceniony przez pacjentki z £o-
dzi i regionu. Nie zapominajmy réwniez
o duzych inwestycjach remontowych
w Uniwersyteckim Centrum Pediatrii
przy ulicy Spornej. To wazny i rozwi-
jajacy sie osrodek pediatrii i onkologii
dzieciecej.

- Czy praca szpitali akademickich
ulegta duzej reorganizacji na skutek
epidemii SARS-CoV-2?

- Oczywiscie nastgpita ogromna re-
organizacja, podobnie jak we wszyst-
kich szpitalach. Epidemia bardzo utrud-
nita nam prace, ponadto szpital im.
WAM przekazat dwa swoje obiekty
[na Stokach i przy pl. Hallera - przyp.
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red.] na szpitale jednoimienne. W CSK
przy ul. Pomorskiej uruchomiliémy na-
tomiast 5-stanowiskowy osrodek in-
tensywnej terapii ECMO, polegajacej
na pozaustrojowym utlenowaniu krwi
u pacjentéw chorujacych na COVID-19.
Réwniez w szpitalu im. N. Barlickiego
dziatat oddziat przeznaczony dla cho-
rych z COVID 19, a wiele innych od-
dziatéw ograniczyto przyjecia. Stara-
my sie obecnie przywrécié¢ w szpita-
lu normalng prace i peten profil ustug
medycznych. Kazdy z nas przezyt bar-
dzo trudny okres, ale wspdlnie z catym
zaangazowanym personelem starali-
$my sie nawet w tych najgorszych mo-
mentach epidemii nie ogranicza¢ dra-
matycznie przyjeé tak, by chorzy znaj-
dowali potrzebng im pomoc.

- Co okazato sie najwiekszym wy-
zwaniem w czasie epidemii?

- W pierwszym etapie na pewno byt
to przejsciowo ograniczony dostep
do srodkéw ochrony osobistej i wzrost
cen tych produktéw. Drugim wyzwa-
niem byto wprowadzenie w zycie no-
wych procedur sanitarnych. Kolej-
nym - organizacja pracy szpitala, aby byt
on miejscem bezpiecznym dla wszyst-
kich. Pandemia pewne kwestie tez
usprawnita, jak choc¢by w zakresie tele-
porad czy wystawiania e-recept i e-skie-
rowan. Uwazam, ze nawet juz po okre-
sie epidemii, w wielu sytuacjach leczni-
czych teleporada bedzie bardzo dobrym
rozwigzaniem.

- Na drzwiach do szpitala CSK moz-
na przeczytac informacje o zakazie
odwiedzin. Czy nadal on obowigzuje?

- Tak, we wszystkich szpitalach aka-
demickich zakaz odwiedzin jest utrzy-
many, taka jest rekomendacja Pan-
stwowego Zaktadu Higieny, natomiast
decyzje podejmuje dyrekcja szpitala
na podstawie oceny sytuacji epidemio-
logicznej. Jeste$smy ogromnym szpita-
lem, dlatego musimy zapobiega¢ sze-
rzeniu sie zakazen. Jesli do nich dojdzie,
to musimy niekiedy zamykac¢ caty od-
dziat i straty z tego tytutu - zdrowotne
dla pacjentéw i finansowe dla jednost-
ki - sg bardzo duze. Wprowadzilismy
regulacje polegajaca na tym, ze kie-
rownicy klinik moga indywidualnie

wyrazac zgode na wpuszczenie rodzi-
ny, oczywiscie przy zachowaniu zasad
bezpieczenstwa i ochrony indywidu-
alnej. Dotyczy to gtéwnie pacjentdw,
ktérzy sg dtugo hospitalizowani lub
w stanie zagrozenia zycia. Nadal nie
ma odwiedzin codziennych i na razie
nie rozpatrujemy zmian w tym zakresie.
Ograniczeniu szerzenia sie zakazen ma
tez stuzy¢ sie¢ kancelarii czy punktéw
odbioru dokumentéw, tak aby pacjen-
ci czy osoby postronne ,nie wedrowa-
ty” po oddziatach szpitalnych. Rowniez
nadal prowadzimy wymazy u wszyst-
kich pacjentéw przy przyjeciu. Wpusz-
czenie rodzin pacjentéw bytoby zatem
nielogicznym dziataniem. Nalezy pa-
mietac, ze nawet osoby zaszczepione
sg nadal wektorem przenoszenia wi-
rusa. Szczepionka przeciez nie chroni
w petni przed zakazeniem, ale przed
ciezkim przebiegiem choroby. My ro-
zumiemy potrzebe kontaktu i kiedy
to mozliwe, na taki kontakt zezwalamy.
Miejmy nadzieje, ze kolejna, zblizajaca
sie fala zakazen bedzie charakteryzo-
wac sie tagodnym przebiegiem.

- Czy duzo jeszcze zostato
do zrobienia w zakresie reorganizacji
wewnatrzszpitalnych?

- Wszedzie jest nadal duzo do zro-
bienia. Medycyna jest procesem
dynamicznym, pojawiaja sie cig-
gte zmiany w procesie leczniczym
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i organizacyjnym. Pewne braki, kto-
re nadal istnieja, wynikaja tez z przy-
zwyczajen, nabytych zachowan czy
dojrzatosci organizacyjnej. Chociazby
w takim podstawowym zakresie, jak
dezynfekcja rak. Jesli mtodzi lekarze
beda widzieli, ze ich mistrzowie zawo-
du wtasciwie wykonuja ten podstawo-
wy proces sanitarny, to autorytet tego
procesu bedzie rést.

- Czekamy na czwarta falg zakazen
koronawirusem, czy w szpitalach trwa-
ja szczegdlne przygotowania do tej
sytuacji?

- Nie, mysle, ze jesteSmy gotowi na ko-
lejg fale i pozostaje tylko kwestia skali,
jaka przyjmie to zjawisko. Nie spodzie-
wam sie jednak, aby byta on tak dra-
matyczna jak poprzednie trzy. Ta fala
na pewno nadejdzie, ale chodzi o to, aby
zapobiec jej rozprzestrzenieniu, tak aby
rzad nie byt zmuszony do ogtoszenia
kolejnego lockdownu. Organizacyjnie
jestesmy gotowi, nabyliSmy wiele do-
Swiadczen, ale oczywiscie jesteSmy
zmeczeni przedtuzonym trwaniem epi-
demii, jak i oczekiwaniem na kolejne
fale. Chcieliby$my wréci¢ do normal-
nej pracy. Pamietajmy, ze caty perso-
nel szpitala, wszyscy jego pracownicy,
wtozyli wiele wysitku w dotychczaso-
wej walce z pandemia.

Rozmawiata Patrycja Proc

Jedna z inwestycji
naukowo-
-dydaktycznych
powstajacych w CKD
jest MOLecoLAB.
Umowe z inwestorem
podpisano w sierpniu
2020 i przystapiono
do prac.
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Medycyna - tylko nauka,

czy takze

sztuka?

Moéwimy czesto, ze medycyna jest nie tylko nauka, lecz takze sztuka.
Co to jednak oznacza? tatwiej uzasadnic pierwszg czesc tego stwierdzenia.
Medycyna jest nie tyle sama nauka, co jest ,naukowa”.

Marek Pawlikowski

Po pierwsze dlatego, ze podobnie jak

wiele innych technologii, medycy-
na korzysta z osiagnie¢ nauk $cistych

- szczegollnie z osiggnied biologii, ale

takze fizyki i chemii. Po wtére dlatego,
ze stosuje metody naukowe do wery-
fikacji swojego dziatania. Jakkolwiek
znaczenie nauk podstawowych jako

zrédta medycyny jest oczywiste i nie

do przecenienia, to przeniesienie ich

odkry¢ na obszar medycyny praktycz-
nej jest - wbrew obiegowym opiniom

- procesem zmudnym i nierzadko roz-
czarowujacym. Przyczyng takiego sta-
nu rzeczy jest zawodnosc¢ bezposred-
niego dedukowania mozliwosci za-
stosowan praktycznych z przestanek
dostarczanych przez badania podsta-
wowe, a to ze wzgledu na niezwykle

skomplikowany charakter uktadéw
biologicznych. Pomostem miedzy ba-
daniami podstawowymi a badania-
mi klinicznymi sa tzw. badania przed-
kliniczne. Sa to badania, ktére maja
udzieli¢ wstepnej odpowiedzi na py-
tanie, czy hipotezy dedukowane z ba-
dan podstawowych maja na tyle duze

prawdopodobienstwo, by mogty sta-
nowi¢ bez nadmiernego ryzyka pod-
stawe do badan klinicznych. W od-
réznieniu od badan klinicznych, bada-
nia przedkliniczne - czesto okreslane
obecnie jako ,medycyna translacyjna”
(translational medicine) - sa prowadzo-
ne w warunkach in vitro z uzyciem ko-
morek lub tkanek ludzkich badz zwie-
rzecych, a takze in vivo na zwierzetach

doswiadczalnych. Aktualnie takze
sg coraz czesciej prowadzone na mo-
delach informatycznych (co okresla
sie mianem in silico). W odrdéznieniu
od badan podstawowych, badania

przedkliniczne maja mniejsze znacze-
nie poznawcze, natomiast sg nasta-
wione na potencjalne zastosowania
praktyczne.

Pozytywny wynik badan przedkli-
nicznych nie jest jednak wystarczaja-
ca podstawa do zastosowania w ruty-
nowej praktyce medycznej, a jedynie
- przy spetnieniu szeregu warunkow
- do podjecia badan klinicznych. Inspi-
racjg do badan klinicznych sa nie tylko
wyniki badan przedklinicznych, lecz
takze obserwacje ptynace ,zwrotnie”
z rutynowej praktyki lekarskiej; tak
wiec powigzania miedzy badaniami
klinicznymi a praktyka lekarska maja

charakter dwukierunkowy. Sg to mie-
dzy inymi jednostkowe obserwacje kli-
nicystow, okreslane czesto terminem
»danych anegdotycznych”. Jakkolwiek
ich warto$¢ naukowa jest negowa-
na, ich znaczenie inspirujace jest nie
do przecenienia.

EBM czy POWAP?

Poza eksperymentami medyczny-
mi, czes$¢ badan klinicznych stanowi
analiza dokumentacji medycznej, po-
wstatej w trakcie rutynowego dziata-
nia lekarskiego. W ostatnich latach
wprowadzono pojecie Evidence Ba-
sed Medicine (EBM). Termin ten jest

Powiazania miedzy cztonami badan naukowych w medycynie

a praktyka lekarska (EBM -

Badania
podstawowe

Evidence Based Medicine).

Badania przedkliniczne
(medycyna translacyjna)

Badania
kliniczne

Praktyka
EBM

Zalecenia, standardy
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najczesciej ttumaczony na jezyk polski
jako ,medycyna oparta na dowodach”.
Roman Jaeschke i wsp. zaproponowa-
li jako polski odpowiednik tego termi-
nu sformutowanie: ,praktyka medycz-
na oparta na wiarygodnych i aktual-
nych publikacjach - POWAP”. Rzecz
oczywista, potozenie nacisku na to,
aby procedury medyczne byty sta-
le sprawdzane z zastosowaniem me-
tod naukowych, trzeba uznac za rzecz
jak najbardziej pozytywna. Nie ozna-
cza to jednak, ze EBM nie ma zadnych
stabych stron, do czego przejdziemy
pézniej.

Obraz wspétczesnej medycyny na-
ukowej bytby niepetny, gdyby nie
wspomniec o coraz liczniejszych za-
leceniach i wytycznych
(guidelines), opracowywa- ?
nych przez rozmaite zespoty
ekspertéw, powotywane najczesciej
przez towarzystwa naukowe. Zrédtem
tych zalecen s3 z jednej strony wyniki
badan klinicznych, a z drugiej osobiste
doswiadczenie ekspertéw. Zalecenia
te czesto przeradzaja sie w obowigzu-
jace procedury, nierzadko realizowane
w sposob dos¢ niewolniczy. Mozemy
uzna¢ EBM jako synonim ,medycyny
naukowej”. Czy i jakie ,stabe punk-
ty” mozna w niej dostrzec? Gtéwne
ograniczenia ,medycyny naukowe;j”
wyptywaja - moim zdaniem - z faktu,
ze na wszystkich etapach naukowych
badan medycznych podstawowg me-
toda wnioskowania jest wnioskowanie
statystyczne, tym samym ich wyniki
dotycza raczej pewnych populacji niz
indywidualnych pacjentéw. Stwier-
dzenie, ze jaka$ metoda leczenia jest
skuteczna u 80 procent chorych, upo-
waznia nas - przy odpowiedniej li-
czebnosci proby - do wnioskowania
o jej skutecznosci, ale jest to niewiel-
ka pociecha dla pozostatych 20 pro-
cent pacjentéw i ich lekarzy.

Inne ograniczenia EBM wiaz3 sie
Z nieréwna wartoscig badan klinicz-
nych, a nierzadko w ogéle ich bra-
ku. Badania kliniczne na dostatecz-
nie szerokim materiale dotycza albo
choréb o wielkim znaczeniu spotecz-
nym, jak np. choroby uktadu krazenia,

albo - w przypadku badan sponso-
rowanych przez koncerny farmaceu-
tyczne - tych, ktére stwarzajg nadzie-
je na duze zyski (co sie zreszta czesto
ze soba pokrywa). Zalecenia i stan-
dardy wspodtczesnej ,medycyny na-
ukowej” na ogdt pomijaja dobrze zna-
ny fakt, ze pacjenci, zwtaszcza star-
si, z reguty cierpia na kilka réznych
choréb.

Kazdy przypadek jest inny

Nie sposob nie zauwazyé, ze niekto-
re zalecenia, pozornie ,oparte na na-
ukowych dowodach”, s3 w istocie cat-
kowicie arbitralne. Przyktadowo zale-
cenie, aby jaki$ rodzaj terapii nie byt
stosowany u chorych powyzej okre-

Gtéwne ograniczenia
»medycyny naukowej”
wyptywaja - moim zdaniem
- z faktu, Ze na wszystkich
etapach naukowych badan
medycznych podstawowag
metodg wnioskowania
jest wnioskowanie
statystyczne, tym samym
ich wyniki dotyczg raczej
pewnych populacji niz
indywidualnych pacjentow.

$lonej granicy wiekowej, powiedzmy
w 65 czy 75 roku zycia, w gruncie rze-
czy jest pozbawiony wartos$ci meryto-
rycznej. Jest to oczywiste dla kazdego,
kto jest Swiadomy znacznych rozbiez-
nosci miedzy wiekiem chronologicz-
nym a stanem biologicznym organizmu
u starszych ludzi. Nie najlepiej takze
»,medycyna naukowa” radzi sobie z pro-
blemem indywidualizacji dawkowania
lekéw. Pewne nadzieje niesie ze soba
koncepcja tzw. ,medycyny personali-
zowanej” (personalized medicine), kto-
ra (w pewnym uproszczeniu) ma pole-
gac¢ na doborze leczenia w zaleznosci
od genomu konkretnego pacjenta. Jest
to jednak na razie gtéwnie wizja przy-
sztosci. Nie oznacza to, ze wspbtcze-
$ni lekarze, podobnie jak to czynili ich
najlepsi poprzednicy, nie moga juz dzi$
,personalizowac¢” swojej zawodowej
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dziatalnosci. Tyle w ogromnym uprosz-
czeniu o ,medycynie naukowej”.

Lekarz jak powiernik?

A co mozemy powiedzie¢ o ,sztuce le-
karskiej”? Jednym ze znaczen tego sto-
wa jest po prostu rzemiosto medycz-
ne - biegte stosowanie powszechnie
akceptowanych procedur diagnostycz-
nych i leczniczych. W tym sensie uzy-
wamy np. okreslenia ,btad sztuki le-
karskiej”. W tych rozwazaniach nie
o to jednak nam chodzi. Chodzi nam
tu o trudny do zdefiniowania aspekt
dziatalnosci lekarza, wykraczajacy
poza mechaniczne stosowanie zalecen
EBM i angazujacy indywidualne cechy
jego osobowosci. Dziatanie to obejmu-
je takie elementy, jak:

1) umiejetnos$é pozyskiwania zaufa-
nia pacjenta, polegajacego nie tylko
na uznaniu przez pacjenta profesjo-
nalizmu lekarza, lecz takze na prze-
konaniu o gtebokim zaangazowaniu
lekarza w problemy zdrowotne cho-
rego. Ta wtasnie cecha charaktery-
zuje w najwiekszym stopniu lekarzy
,charyzmatycznych”;

2) indywidualne podejscie do pro-
blemoéw chorego, uwzgledniajace je
W sposob catosciowy, tak w aspekcie
somatycznym, jak i psychicznym. Mé-
wiac zwiezle: leczenie cztowieka, a nie
tylko chorego narzadu lub uktadu;

3) umiejetnos$é wtasciwego wyko-
rzystania w diagnozie i monitorowa-
niu efektéw leczenia nie tylko wyni-
kéw badan dodatkowych, lecz takze
wywiadu i badania przedmiotowego;

4) wywazone informowanie pa-
cjenta o stanie jego zdrowia, rokowa-
niu i planowanym leczeniu (odsytam
tu do szerokiego omdwienia tego pro-
blemu w ksiazce Ryszarda Fenigsena
,Przysiega Hipokratesa”, Swiat Ksiaz-
ki 2010). Lista ta jest z pewnoscig nie-
petna i wymaga uzupetnien.

Tak rozumiana ,sztuka lekarska” nie
jest alternatywa dla medycyny ,na-
ukowej”, lecz jej dopetnieniem. Jak
kazda sztuka, takze ,sztuka lekarska”
wymaga trudu, ale takze talentu. Pro-
by jego zdefiniowania przekraczatyby
jednak ramy tego krétkiego tekstu.

1
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Mozemy tylko obserwowac
albo uczestniczy¢ w zmianach,
ktore zachodzg w medycynie

,Panaceum” rozmawia z dr. hab. n. med., prof. UM w todzi Adamem Durczynskim, kierownikiem Oddziatu
Klinicznego Chirurgii Ogdlnej, Transplantacyjnej, Gastroenterologicznej i Onkologicznej i dr. hab. n. med.
prof. UM w todzi Piotrem Hogendorfem zastepca kierownika Oddziatu Klinicznego Chirurgii Ogolnej,
Transplantacyjnej, Gastroenterologicznej i Onkologicznej Szpitala im. N. Barlickiego w todzi.

- Coraz czesciej styszymy o przetomo-
wych operacjach wykonanych przez
Panéw profesorow w Szpitalu im. N.
Barlickiego. To przede wszystkim ope-
racje laparoskopowe, czy mozna po-
wiedzie¢, ze ta metoda to juz standard?

P.H.: - Operacje matoinwazyjne
sa niewatpliwie korzystne dla chore-
g0. Zwigzane s z szybszym powrotem
do zdrowia i przede wszystkim mniej-
szym bdlem pooperacyjnym u pacjen-
ta. W zwiagzku z tym liczba powiktan
jest znacznie mniejsza. Jesli wiec cho-
dzi o leczenie onkologiczne, pozwala-
ja nam one na szybsze wprowadzenie
leczenia skojarzonego. Wiemy o tym,
ze leczenie skojarzone to jedyna dro-
ga w chirurgii onkologicznej. Tutaj na-
wet najlepszy chirurg nie wygra z bio-
logia nowotworu. Musimy wspélnie
walczy¢ z tym nowotworem, stosujac
chemioterapie i radioterapie. Dlatego
operacje laparoskopowe umozliwiaja

nam szybsze wprowadzenie leczenia.
Z tego punktu widzenia, leczenie lapa-
roskopowe to same korzysci.

Wykonujemy bardzo duzo tych za-
biegdéw, ale chcieliby$my robi¢ ich
jeszcze wiecej. Nie zawsze sie to uda-
je, bo sg réznego rodzaju nowotwory,
gdzie wielko$¢ guza czy warunki ana-
tomiczne, ograniczaja zastosowanie tej
metody.

A.D.: - Trzeba pamieta¢, ze chirurgie
laparoskopowa powinien wykonywac
chirurg zaznajomiony i ,wyoperowany”
rowniez ,na otwarto”. Nie mozna za-
czynac nauki chirurgii od nauki chirur-
gii laparoskopowej, gdyz jesli pojawia
sie problemy $rédoperacyjne, a chi-
rurg jest zaznajomiony tylko z meto-
da laparoskopowsg, moze miec proble-
my decyzyjne. Takze prace naukowe
publikowane na swiecie podkreslaja,
ze bezcelowe jest tworzenie os$rod-
kéw tylko o profilu laparoskopowym.

Trudno wiec moéwié o standardzie w da-
nej metodzie. Obie metody powinny
by¢ stosowane paralelnie.

- Wspomnieli Panowie profesorowie
o trudnosciach zwigzanych z umiej-
scowieniem i wielko$cia guza, a takze
o warunkach anatomicznych, ktére
uniemozliwiajg zastosowanie meto-
dy laparoskopowej, tymczasem prasa
donosi o wycietym przez Pandéw guzie
watroby o $rednicy 5,5 cm.

P.H.: - To nie byt jaki$ szczegdlnie
duzy guz, zdarzato nam sie operowacé
wieksze. Tutaj zasadnicze znaczenie
miato usytuowanie, poniewaz guz znaj-
dowat sie w pierwszym segmencie wa-
troby. To jeden z najtrudniejszych seg-
mentéw do operowania, poniewaz lezy
na zyle gtéwnej-dolnej i niejako za wa-
troba. | to wtasnie ten guz udato nam
sie wycig¢ laparoskopowo u bardzo
mtodej chorej, ktdéra po trzech dniach
wyszta do domu. Paradoksalnie, przy
lokalizacji guza w pierwszym segmen-
cie, operacja laparoskopowa zapew-
nia lepszy dostep, co sie rzadko zdarza
w chirurgii watroby.

- Watroba w ogdle jest trudna do ope-
rowania, chociazby ze wzgledu na jej
ukrwienie.

A.D.: - To prawda, o nowej erze chi-
rurgii watroby méwimy od odkrycia
Claude’a Couinauda, ktéry podzie-
lit watrobe anatomicznie, czyli nie
na podstawie tego, co widzimy na ze-
wnatrz, ale na podstawie systemu na-
czyn i przewoddw, ktore idg wewnatrz.
Wiemy wiec, ze watroba dzieli sie
na segmenty, a wiedzac, jak one prze-
biegajg, znamy réwniez ptaszczyzny,
w ktérych mozna cigé, minimalizujac

Fot. archiwum prywatne
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ryzyko spotkania na tej linii ciecia du-
zych naczyn czy tez struktur, ktére
moga nam sprawic¢ problem. Bardzo
waznym elementem chirurgii watro-
by jest USG srédoperacyjne, o ktére
zabiegamy, poniewaz to znacznie uta-
twia nawigacje podczas zabiegu opera-
cyjnego. Jest to bardzo stresujacy dla
operatora rodzaj chirurgii, dlatego tak
wazne jest, zeby tego typu operacje
wykonywato dwéch doswiadczonych
chirurgéw.

- Stanowiag Panowie taki wtasnie
zgrany duet?

P.H.: - Rzeczywiscie tutaj potrzeba
czterech doswiadczonych rak i dwdch
doswiadczonych gtéw, ktoére moga
tymi rekoma sterowac.

- Przydatyby sie jeszcze narzedzia.
Na przyktad robot, ktéry przeciez na chwi-
le pojawit sie w Szpitalu im. N. Barlickiego.

A.D.: - Chirurgia robotowa istnie-
je juz od blisko dwudziestu lat. Ro-
boty sg wykorzystywane na Swiecie
w wielu réznych dziedzinach. Przewa-
ga robota, w mojej ocenie, jest wielo-
ptaszczyznowa. Po pierwsze, to ergo-
nomia ruchéw chirurga. W chirurgii la-
paroskopowej operowanie odbywa sie
w okreslonej pozycji, w chirurgii z uzy-
ciem robota, to my ustalamy pozycje,

siedzac przy konsoli. Po drugie, to dla
chirurga pewien rodzaj wolnosci, gdyz
chirurgia robotowa oddaje peten za-
kres ruchéw nadgarstka. Badania na-
ukowe udowadniaja, ze krzywe ucze-
nia w przypadku chirurgii robotowej,
sg znacznie kroétsze niz w przypadku
chirurgii laparoskopowej. Kolejna za-
leta to tor wizyjny i widzenie, ktére
jest widzeniem przestrzennym. Zalet
jest wiec wiele.

- | tylko jedna wada - cena? Robot
chirurgiczny, ktéry moégtby poméc w le-
czeniu nowotwordéw kosztuje 12 milio-
now ztotych.

A.D.: - Szacowana liczba robotéw
w naszym kraju powinna oscylowac
miedzy 25 a 40, jesli wziag¢ pod uwage
przeliczniki w innych krajach. Na razie
w Polsce jest ich kilka, ale mamy nadzie-
je, ze ten rynek bedzie sie rozwijat. | nie
chodzi tylko o liczbe robotéw, ale tez
rozwigzan systemowych, ktérych cig-
gle przybywa. Na szczescie ceny pod-
legaja prawom rynku. Im wiecej bedzie
robotéw, tym ceny oprzyrzagdowania
i serwisu beda nizsze.

Mozemy wiec albo obserwowac to,
co dzieje sie na Swiecie, albo bra¢ w tym
czynny udziat. Musimy zacza¢ groma-
dzi¢ wtasne doswiadczenia.

PUBLICYSTYKA, REPORTAZ

- Doszlismy do sedna tej rozmowy.
Medycyna wymaga ciggtego uczenia
sie, a dziedzina, ktorg Panowie repre-
zentuja, rozwija sie wyjatkowo dy-
namicznie. To swego rodzaju wyscig
z nowymi metodami i technologiami.
Czy bierzecie Panowie w nim udziat?

A.D.: — W chirurgii gérnego pietra
jamy brzusznej rzeczywiscie wszystko
bardzo szybko sie zmienia - zaczyna-
jac od metod leczenia, zakreséw ope-
racyjnych, rodzajéw zabiegdéw, lep-
szej opieki pooperacyjnej, lepszego
oprzyrzadowania, ale réwniez arma-
mentarium chirurgicznego, z ktérego
korzystamy podczas zabiegu. Méwi-
my tu takze o wykorzystaniu takich
metod, jak laparoskopia w przypadku
chirurgii watroby, i jak chirurgia z wy-
korzystaniem robotéw. Trzeba jednak
pamietad, ze to nie robot wykonu-
je operacje, tylko chirurg ,w asyscie
robota”.

P.H.: - Chirurgia gérnego pietra jamy
brzusznej rozwija sie bardzo dynamicz-
nie, pojawiaja sie w niej coraz nowsze
rozwigzania, ktére prébujemy imple-
mentowac do naszej Kliniki.

Rozmawiata Justyna Kowalewska

Szacowana liczba
robotéw w naszym
kraju powinna
oscylowac¢ miedzy

25 a 40, jesli wziagc
pod uwage przeliczniki
w innych krajach.

Na razie w Polsce
jestich kilka. Cho¢

na $wiecie jest

juz blisko 5 tys.
robotéw da Vinci
wykorzystywanych

w zabiegach,

a mimo to nadal

69% Amerykanow
deklaruje brak zaufania
do robot-chirurgéw.
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Webinar mozna obej-
rzec¢ pod adresem:
https://izba-lekarska.pl/
aktualnosci-stoma-
tologiczne/wyczer-
pujace-informacje-
-dot-edm-webinar/
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Kolejne etapy wdrazania Elektronicznej
Dokumentacji Medycznej

Patrycja Proc

Na stronie Naczelnej Izby Lekarskiej
mozna znalez¢ link do webinaru po-
Swieconego sprawom Elektronicznej
Dokumentacji Medycznej. Dr Andrzej
Cisto, szef Komisji Stomatologicznej
NRL opowiada w nim o dalszych eta-
pach toczacego sie procesu ucyfrowie-
nia dokumentacji medycznej pacjen-
téw. Ponizej mogg Panstwo znalez¢
opis gtéwnych watkéw poruszonych
w trakcie prezentacji.

Na wstepie KS NRL rekomenduje
gtebokie przemyslenie, jaki produkt
zakupi¢ do obstugi EDM, gdyz jak
stwierdzit dr A. Cisto, ,horyzont cza-
sowy” zakupu jest niezbadany (wyma-
gania co do produktu zostaty omoéwio-
ne w trakcie prezentacji).

Wieksze podmioty medyczne moga
zleci¢ firmom produkt stworzony pod
wtasne potrzeby, jednak mniejsze ska-
zane sa na produkty gotowe. Pierwsze
rozporzadzenie o koniecznosci wdra-
zania EDM zostato wydane w 2018 r.
i od tego czasu termin wdrazania do-
kumentacji elektronicznej byt kilka-
krotnie przesuwany. Samorzadowi le-
karskiemu udato sie w tym okresie
uzyskaé od ministerstwa: dane o mini-
malnych wymogach dotyczacych sys-
teméw informatycznych, stworzenie
aplikacji gabinet.gov.pl, opis mode-
lu zrzutu danych. Nadal trwaja jednak
dyskusje nad dostepem do publicz-
nych repozytoridw. W tej chwili kazde-
go ustugodawce (podmiot medyczny)
obowigzuje prowadzenie elektronicz-
nej dokumentacji medycznej, ale tylko
w zakresie dokumentdéw zaliczonych
do tego rodzaju dokumentacji.

W tej chwili mamy dwie odrebne
$ciezki prawne dokumentacji medycz-
nej: pierwsza dokumentacja prowa-
dzona na podstawie ustawy o prawach
pacjenta (prowadzona tak jak dotych-
czas), druga natomiast na podstawie

ustawy o systemie informacji w sys-
temie zdrowia. Na dzien 1 lipca 2021r.
w sktad dokumentéow EDM wchodzity:
e-recepty, e-skierowania, zlecenia wy-
robéw medycznych oraz informacja
o odmowie przyjecia pacjenta do szpi-
tala, karta leczenia szpitalnego, infor-
macja lekarza specjalisty do lekarza
kierujacego na konsultacje, opis bada-
nia diagnostycznego oraz wyniki badan
laboratoryjnych. Jesli zatem wykonu-
jemy w gabinecie stomatologicznym
zdjecie radiologiczne zeba i sporzadza-
my jego opis, to powinien on by¢ do-
stepny w formie elektronicznej. Oczy-
wiscie dokumentacja w formie papie-
rowej prowadzona dotychczas jest
legalna. Jednak podmiot zobowigzany
jest nie tylko do przechowywania do-
kumentaciji, ale tez do jej udostepnia-
nia pacjentowi.

Pacjent nie moze nie zgodzi¢ sie
na przesytanie danych do repozyto-
rium, ale moze nie zgodzi¢ sie naich
udostepnianie (z pewnymi wyjatka-
mi). Automatyczny dostep do informa-
cji maja docelowo mie¢ m.in.: pacjent
po zalogowaniu sie do Elektronicznego
Konta Pacjenta, pracownik medyczny,
ktéry stworzyt te dokumentacje, pra-
cownik udzielajacy $wiadczenia z za-
kresu podstawowej opieki medycznej
oraz kazdy pracownik medyczny w sy-
tuacji zagrozenia zycia pacjenta.

Jak obliczyt dr A. Cisto, z jednego
zabiegu stomatologicznego moze po-
wstaé nawet kilka raportéw zdarzen
(w formie kodéw) wysytanych do sys-
temu SIM (P1), ktére musza by¢ dostar-
czone w ciggu dwodch dni, e-recepta,
ktéra musi by¢ dostarczona tam w cza-
sie rzeczywistym oraz kilka dokumen-
téw EDM wystanych do repozytorium
(np. opisy zdje¢ zebowych). Programy
informatyczne do obstugi tego moga
pracowac w trybie off- lub on-line.

Sama karta pacjenta pozostaje w sys-
temie wewnetrznym gabinetu.

Uwaza sie, ze na polskim rynku jest
prawie 200 tys. placéwek, ktére po-
trzebuja oprogramowania, a urucho-
mienie obstugi informatycznej ma od-
by¢ sie w bardzo krotkim czasie. Ce-
lami dziatania KS NRL s3: redukacja
kosztéw wprowadzenia EDM, posze-
rzanie wielko$¢ rynku informatyczne-
go, wolnos$¢ wyboru oprogramowania
utrzymana w czasie.

Dobor odpowiedniego programu be-
dzie bowiem wptywat na stopien auto-
matyzacji procesu oraz szybkos¢ prze-
ptywu informacji. W obiegu informacji
mamy do czynienia z nastepujgcymi
punktami odbioru: gabinet 1, system
SIM (P1), repozytorium (do gromadze-
nia dokumentéw EDM) oraz gabinet 2.
Pytanie z gabinetu 2 wptywa do sys-
temu P1, ktéry potwierdza zgode pa-
cjenta na wglad do jego dokumentacji
wysytajac do gabinetu 2 klucz zgody
wraz z adresem repozytorium. Wte-
dy raporty z gabinetu 1 moga by¢ $cia-
gniete do gabinetu 2. Oczywiscie licz-
ba gromadzonych dokumentéw bedzie
rosta w czasie, zatem do rozpatrzenia
pozostaje wybdér miejsca przechowy-
wania tych dokumentéw (repozyto-
rium). KS NRL dazy do tego, aby kazdy
podmiot mégt te dokumenty przecho-
wywac w bazie platform publicznych
(wtedy koszt jest mniejszy, a zabezpie-
czenia lepsze). Nadal jednak nie ma ta-
kiego centralnego repozytorium.

Dziatania rekomendowane przez
KS NRL na obecnym etapie to oprécz
wyboru programu i weryfikacji jego
aktualnosci: opanowanie umiejetno-
$ci raportowania zdarzen medycznych
i wytwarzanie dokumentéw EDM oraz
wybér rodzaju repozytorium opartego
na gwarancji przewidywalnosci kosz-
téw z tym zwigzanych.
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Protest

Fabian Obzejta

Protest w formie manifestacji jest wy-
nikiem niewydolnosci i braku spraw-
nosci mechanizmoéw dialogu spotecz-
nego w panstwie. Kazde demokra-
tyczne panstwo tworzy mechanizmy,
w ramach ktoérych jego obywatele
majg mozliwos¢ wymiany mysli i pomy-
stéw na jego urzadzenie, a konkretnie
- usprawnienie.

W tym celu wybieraja emisariuszy
badZ czynig to osobiscie, jako postowie,
delegaci itp. Instytucje takie, jak Sejm
czy Senat - powotane wolg wyborcow
do sprawnego i dajacego satysfakcje
funkcjonowania panstwa - nie powin-
ny wchodzi¢ w role teatru politycznego,
grajgcego pod stupki poparcia w ran-
kingach, ale $cigac sie w kreowaniu jak
najlepszych rozwigzan w urzadzaniu
panstwa ku zadowoleniu jego obywa-
teli. Ptacacy podatki od uczciwie zaro-
bionych pieniedzy (a takich jest wiek-
sz0$¢ ) oczekujg, ze dziatania rzadzacych
usprawnia funkcjonowanie instytucji
i organizacji ku ich zadowoleniu. Ocze-
kiwanie takie dotyczy réwniez ochrony
zdrowia, ktére w ocenie spoteczneji jej
pracownikéw funkcjonuje coraz gorzej.

W zwigzku z powyzszym planowany
jest wielki protest pracownikéw ochro-
ny zdrowia w dniu 11 wrzes$nia w War-
szawie. Decyzje o zorganizowaniu go
podjeli przedstawiciele samorzadéw
zawodowych zawodéw medycznych
oraz zwigzkéw zawodowych z branzy
ochrony zdrowia na poczatku sierpnia
br. w siedzibie Naczelnej Rady Lekar-
skiej. Zorganizowanie manifestacji jest
$Swiadectwem indolencji wtadz w kwe-
stii prowadzenia dialogu spoteczne-
go w przedmiocie poprawy ochrony
zdrowia. Protesty uliczne pracownikéw
ochrony zdrowia w Europie s3 raczej
wydarzeniami sporadycznymi. Dla przy-
pomnienia w ostatnich latach w Europie
miaty miejsce ogdlnokrajowe protesty
w Niemczech w styczniu 2006 r. Nie-
mieccy lekarze, prowadzacy prywat-
ne gabinety, protestowali w Berlinie

przeciwko nadmiernej biurokracji, ni-
skim wynagrodzeniom i domagali sie
poprawy ramowych warunkéw pra-
cy. W zwiazku z manifestacjg zamknie-
to na jeden dzien ponad potowe ze stu
tysiecy prywatnych gabinetow. We
wrzesniu 2020 r. protestowali lekarze
w Barcelonie, rozktadajac koce na Pla-
za de Espaifa pod hastem ,nie spatem
od 24 godzin, udajac, ze $pie.” W czerw-
cu 2021r. lekarze stazys$ci manifestowa-
li w Paryzu zadajac ograniczenia czasu
pracy do 48 godzin.

O sporadycznosci protestow $wiad-
czy to, ze hiszpanscy lekarze strajko-
wali po raz pierwszy od 25 lat z powo-
du niekonsultowania decyzji przez rzad
w stanie wyjatkowym. Decyzje te doty-
czyty regulacji tagodzacych uprawnie-
nia medyczne oraz korzystania przez
rzad z prawa do relokowania lekarzy.

Przypomnieé nalezy w tym miejscu
stanowisko bytego prezesa NRL i aktu-
alnego wojewody na Mazowszu w spra-
wie relokacji lekarzy. W przytaczanym
protescie wzieto udziat 85 proc. hiszpan-
skich medykdw, a hiszpanska Centrala
Medycznych Zwiagzkéw Zawodowych za-
powiadata protesty raz w miesigcu, o ile
nie dojdzie do kontaktu z rzadem. Jak wi-
daé, trudnosci w kontaktach z wtadzg nie
sg jedynie polska specjalnoscia. Nie moz-
na przez to sugerowac tworzenia centra-
li zwigzkéw zawodowych pracownikéw
ochrony zdrowia, bedacych powieleniem
hiszpanskiego modelu.

W polskich warunkach mogtoby
dojs¢ do konotacji z CRZZ, ale z jakim$
pomystem na zmuszenie rzadzacych
do dialogu, tj. gorzej moze by¢ z usta-
leniem jednolitego stanowiska. Pta-
ce w ochronie zdrowia nie od dzisiaj
budza rézne kontrowersje. Powinny
- co mozna ustali¢ w drodze autopsji -
spetnia¢ co najmniej kilka podstawo-
wych warunkéw. Akceptowanym ich
poziomem jest trzykrotnos¢, dwukrot-
nos¢ i jednokrotnosé sredniej krajowej,
dla w kolejnosci wyzszego, sredniego
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i nizszego personelu medycznego. Do-
brze zorganizowana praca powinna
umozliwia¢ sprzedanie jej za godziwe
wynagrodzenie na jednym etacie. Po-
winna generowac sktonnos$¢ do pracy
zespotowej, wypetnionej empatia dla
pacjenta ku jego najwiekszemu zado-
woleniu. W odbiorze spotecznym oraz
personelu medycznego wynagrodze-
nia za prace nie s adekwatne do jej
wartosci od wielu lat.

Zdanie naten temat nie zmienito
sie, mimo sporadycznych doniesien
o tapéwkach czy darach dla lekarzy,
wsréd ktérych najczestszym dowodem
wdziecznosci byty kwiaty, alkohol i sto-
dycze. Ocene pracy i zaangazowania
personelu ochrony zdrowia wystawiaja
zaopiekowani pacjenci.

Sporadyczno$¢ masowych prote-
stow lekarzy jest prawdopodobnie po-
chodng ich wysokiej pozycji spotecznej,
a co za tym idzie - liczenie sie z gtosem
korporacji lekarskich, przez rzadzacych.
Jezeli sktonne do omnipotencji wiadze
Rzeczypospolitej nie zauwaza, mimo
manifestacji, pozycji lekarzy, grozi nam
dalszy demontaz budzacego coraz wie-
cej kontrowersji systemu. Jak chodzi
o pomysty na zarzadzanie i urzadzanie
systemu ochrony zdrowia, na kilka dni
przed manifestacjag wypada sobie zy-
czy¢, by jej skutkiem byto nawigzanie
rzeczowego dialogu z przedstawiciela-
mi zawodow medycznych. Takie srodki
sktaniania do rozméw, jak manifestacja,
strajk gtodowy, odejscie od t6zka cho-
rego, pojscie na chorobowe, ztozenie
wymowienia nie powinny mie¢ miejsca
w warunkach spetnienia wszystkich
formalnych wymogéw do podjecia
rozmoéw.

Skala tematéw do oméwienia jest
ogromna, wiele rozwigzan podsuwa
samo zycie. Niekorzystanie z zyciowych
obserwaciji, ktére najlepiej odnotowu-
je personel medyczny, jest - delikatnie
rzecz nazywajac - niedbalstwem.

Stawiajmy na konstruktywny dialog!
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,Bedziemy protestowaé do skutku”

W sobote, 11 wrzesnia, w Warszawie zaplanowano ogdlnopolski strajk lekarzy i personelu
medycznego. Protest nie skoficzy sie na manifestacji, powstanie takze tzw. biate miasteczko,
na wzor tego, w ktorym czternascie lat temu o podwyzki walczyty pielegniarki.

Agnieszka Danowska-Tomczyk

Tym razem lekarze nie pdjda sami - w sobo- znacznie szybszy niz planowany i zwiekszania sie zapotrzebowania
te, 11 wrzesnia, w samo potudnie, spotka- wzrost naktadéw na system opie- na $wiadczenia opieki zdrowotne;j.
ja sie pod gmachem Ministerstwa Zdrowia, ki zdrowotnej do wysokosci nie 7%, Protest nie zakonczy sie wytacznie
a dotacza do nich przedstawiciele jedena- ale 8% PKB (jak w krajach sgsied- na manifestacji. Po przemarszu zosta-
stu samorzaddéw zawoddédw medycznych nich, srednia OECD na rok 2018 wy- nie rozstawione tzw. biate miasteczko
oraz przedstawicieli zwigzkéw zawodo- nosi 8,8% PKB), - przestrzen, w ktérej medycy i pozo-
wych zrzeszonych w branzy ochrony zdro- zwiekszenie wynagrodzen pracowni- stali pracownicy ochrony zdrowia beda
wia. W sumie kilkanascie tysiecy oséb kow ochrony zdrowia do pozioméw komunikowac swoje postulaty. Tu za-
przejdzie razem pod Sejm. srednich w OECD i UE wzgledem planowano m.in. codzienne konferen-
Protest ma na celu poprawe warun- Sredniej krajowej, w celu zahamowa- cje prasowe, ale nie tylko. - Pozostata
kéw pracy i wynagrodzen pracowni- nia emigracji zewnetrznej (zagranicz- cze$¢ dnia wypetnig warsztaty i panele
kéw systemu ochrony zdrowia oraz nej) i wewnetrznej (do sektora prywat- edukacyjne, a takze szereg innych atrak-
konieczno$¢ uswiadomienia spote- nego) pracownikdw opieki zdrowotnej,  cji dla sympatykéw naszej sprawy. Poru-
czenstwa o ztej sytuacji, w jakiej znaj- zwiekszenie liczby finansowanych sza¢ bedziemy problematyczne obszary
duje sie polska ochrona zdrowia i kto $Swiadczen dla pacjentéw oraz popra- obecnego systemu z podziatem na dzie-
za ten stan faktycznie odpowiada. wa dostepnosci pacjenta do $wiadczen,, dziny - w kolejnosci od najbardziej po-
Powotano Komitet Protestacyjno- podwyzszenie jakosci $wiadczen wszechnych probleméw. Do udziatu
-Strajkowy Pracownikéw Ochrony dla pacjentéw - jesteSmy krajem w dyskusji zachecamy przedstawicieli
Zdrowia. - Chcemy pokazaé¢, ze $ro- UE a nie WNP, potrzebna jest opie- wszystkich oséb tworzacych ochrone
dowisko nie zgadza sie na sytuacje ka lekarska, pielegniarska, ale tez zdrowia oraz samych pacjentéw - mo-
w ochronie zdrowia w sposéb, ktérego fizjoterapeutyczna, rehabilitacyj- Zemy naprawic to razem! - méwit w wy-
nie da sie zanegowac. Bedziemy pro- na i farmaceutyczna oraz dostep wiadach Piotr Pisula.
testowad dopoty, dopdki nasz gtos nie do nowoczesnych form diagnostyki WAZNE! W przypadku os6b chet-
zostanie ustyszany - moéwit ,Rzeczpo- laboratoryjnej i obrazowe], nych Izba deklaruje gotowos¢ zorgani-
spolitej” przewodniczacy Porozumie- zwiekszenie liczby pracownikéw pra- zowania dla nich transportu. By zgtosic¢
nia Rezydentéw Piotr Pisula w poto- cujacych w systemie ochrony zdro- chec udziatu, nalezy wypetni¢ formularz
wie sierpnia. wia do poziomoéw $rednich w kra- dostepny na stronie oil.lodz.pl/formula-
Oprécz pilnego spotkania z Premie- jach OECD i UE, szczegdlnie w sy- rze/wielki-protest-pracownikow-ochrony-
rem RP Komitet postuluje o: tuacji starzenia sie spoteczenstwa zdrowia lub klikajac w kod QR.

Fot. A. Danowska-Tomczyk
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WYBORY DO SAMORZADU
LEKARSKIEGO

ZGLASZANIE KANDYDATOW
NA DELEGATOW TRWA!

Termin przyjmowania zgtoszen zostat przedtuzony do 15 wrzesnia 2021 r. do godziny 16:00
liczba kandydatow jest nieograniczona,

zgtaszajacy moze zgtosié jedynie cztonka wtasnego rejonu wyborczego,

cztonek rejonu moze zgtosi¢ rowniez swojg osobe.

Formularz zgtoszenia kandydata dostepny na stronie: oil.lodz.pl/wybory

Woypetnione zgtoszenia nalezy przekaza¢ do Okregowej Komisji Wyborczej w todzi:
osobiscie do biura OIL w todzi, p. Il, pok. nr 21 lub w delegaturach,

pocztg na adres Okregowej Izby Lekarskiej w todzi, ul. Czerwona 3, 93-005 t6dZ, z dopiskiem
,Okregowa Komisja Wyborcza”.

Kolejnym etapem wyboréw bedzie zamkniecie i zatwierdzenie listy kandydatéw, a nastepnie przepro-
wadzenie wyboréw korespondencyjnych w rejonach wyborczych, w ktérych kandydaci zostali zgtoszeni.

Lidia Klichowicz ~ : Karta zgtoszenia
przewodniczagca OKW OIL w todzi i kandydata na
delegata na
okregowy zjazd
lekarzy:
Szczegétowe informacje na temat wyborow na stronie OIL Dla Lekarza/Wybory oraz w siedzibie OIL
i delegaturach:

todz:
ela.sadura@hipokrates.org,
k.krupska@hipokrates.org,
TEL. 42 683 17 27, 42 683 17 60

Piotrkéw Trybunalski:
piotrkow@hipokrates.org, Wykaz liczby

TEL. 44 649 17 34 i mandatéw dla
delegatow w kazdym
Sieradz: i rejonie wyborczym:
sieradz@hipokrates.org,
TEL. 43 827 57 23

Skierniewice:
skierniewice@hipokrates.org,
TEL. 46 832 3147
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Chcemy wiecej pomagacd

,Panaceum” rozmawia z lek. med. Zbigniewem Kijasem, ortopeda, zastepca sekretarza
oraz przewodniczagcym Komisji Bytowej i Finansowo-Budzetowej ORL w todzi.

»PANACEUM”: - Jakie sg zadania Komisji
Bytowej dziatajacej w ramach tédzkie-
go samorzadu lekarskiego?

ZBIGNIEW KIJAS: - Rolg Komisji Byto-
wej jest udzielanie wsparcia lekarzom
i lekarzom dentystom zrzeszonym
w Okregowej lIzbie Lekarskiej w to-
dzi. Pomagamy wszystkim tym, ktérzy
tego potrzebuja i zwrdca sie do nas
o pomoc - czy to w przypadku zda-
rzen losowych, czy problemoéw zdro-
wotnych. Komisja dziata nieprzerwa-
nie od reaktywacji samorzadu lekar-
skiego na podstawie uchwaty z 1989 r.,
ostatnie zmiany w regulaminie zo-
staty wprowadzone w kwietniu 2021
r. Pierwsza przewodniczaca Komisji
byta doktor Danuta Lewoc, nastepnie
doktor Matgorzata Petka, potem Ko-
misji przewodniczyta dr Kalina Jaskuta
(Pokuszynska). Ja jestem nastepca
i kontynuatorem ich dziatalnosci, sta-
rajac sie ciagle rozwija¢ zakres pomocy
udzielanej lekarzom. Pracujemy w je-
denastoosobowym sktadzie, wtasci-
wie statym od przynajmniej czterech
kadencji. Oczywiscie wspomagajg nas
pracownicy biura OIL.

- Komu udzielana jest pomoc?

- Wszystkim cztonkom tédzkiej OIL,
ktorzy tej pomocy potrzebuja i ztoza
odpowiedni wniosek do naszej Komi-
sji. Uwazam, ze jednym z wazniejszych
aspektéw naszego dziatania jest pomoc
sierotom po lekarzach. Jako przyktad
moge podad przypadek z zesztego roku,
kiedy w wypadku samochodowym zgi-
neta lekarka z mezem, osierocajac rocz-
ne dziecko. Dla tego dziecka stworzyli-
$my stypendium.

- Jakim budzetem dysponuje Komi-
sja Bytowa?

- Komisja otrzymuje 15% sumy
wszystkich sktadek, jakie wptywaja
do Okregowej Izby Lekarskiej w to-
dzi. Od poczatku tego roku potrzebu-
jacym lekarzom przekazali$my juz 748
530 zt, w tym na zapomogi losowe

przeznaczyliSmy 318 443 z1, na zapo-
mogi z tytutu zgonu - 171 500 zt, be-
cikowe to kolejne 188 000 zt. Chce za-
znaczyé, ze szczegblng opiekg staramy
sie otaczac¢ naszych senioréw, zwtasz-
cza powyzej 70 roku zycia - dla nich
przeznaczyliSmy 10 000 zt na tzw.
bony rehabilitacyjne. Chce podkre-
$li¢, ze w tym roku 10 lekarzy senio-
réw skorzystato z bonu rehabilita-
cyjnego, a od 2018 r. byto to 59 osdb.
Naszym wsparciem chcemy objac jak
najwiekszg grupe potrzebujacych,
dlatego w marcu 2020 r. obnizylismy
wiek uprawniajacy do korzystania
z tego dofinansowania z 75 na 70 lat,
a od wrzesénia 2020 r. podwyzszyliSmy
kwote dofinansowania bonu rehabili-
tacyjnego z 600 na 1000 zt.

997 000 zt - tyle wydata
Komisja Bytowa OIL w todzi
z tytutu tzw. becikowego.

- Czy Komisja udziela pomocy tylko
w formie finansowe;j?

- Nie, ale gtéwna forma naszej po-
mocy jest wtasnie pomoc finanso-
wa. Zinnych form pomocy nale-
zy wspomnieé o organizacji paczek
Swiatecznych przygotowywanych
przez Koto Lekarzy Senioréw. W ra-
mach takiej pomocy jest tez finaso-
wanie jedenastu codziennych obia-
déw dla senioréw, ktére sg im do-
wozone do domu. Pomoc, o ktérej
jeszcze nie wspomnielismy, obejmuje
nieoprocentowane pozyczki celowe,
np. na specjalistyczne leczenie oraz
zapomoge celowa na pokrycie skta-
dek cztonkowskich.

- Czy te inicjatywy s3 nowe, czy pro-
wadzone przez samorzad caty czas?

- S3 one oczywiscie prowadzo-
ne systematycznie od wielu kadencji.
Kwoty za ostatnie cztery lata obec-
nej kadencji sg odpowiednio wyz-
sze niz te, o ktorych wspominalismy

za ostatni rok. Na zapomogi losowe
w latach 2018-2021 przeznaczyli$my
1840 317, 38 zt, na zapomogi z tytu-
tu zgonu byto to 809 480 zt, na beci-
kowe - 997 000 zt, bony rehabilita-
cyjne to kolejne 38 243,10 zt. Ponadto
na bony edukacyjne, ktére sa przyzna-
wane przez Komisje Ksztatcenia, Izba
wydata 629 471,28 zt, a na dofinasowa-
nie szczepien - 172 037,78 zt.

- Refundacja szczepien to chyba jed-
na z nowszych inicjatyw samorzadu
todzkiego. Jakie sg to szczepienia i kto
moze je otrzymac?

- Tak, fundusz ten powstat w 2019 r.
Na szczepienia w obecnym roku wy-
dali$my juz kwote 60 587 zt. Dla le-
karzy w wieku ponad 65 lat dofinan-
sowujemy do 250 zt za szczepienie

na pneumokoki oraz dla dzie-
% ci lekarskich do 18 roku zy-

cia dofinansowujemy do 250
zt za szczepienie na pneumokoki oraz
do 300 zt za szczepienie na meningo-
koki. Do sierpnia 2021 r. zrefundowano
ogoétem 535 dawek szczepionek prze-
ciw meningokokom i pneumokokom.
Ponadto od 2020 r. dwudziestu lekarzy
senioréw po 65 roku zycia skorzystato
z refundacji na szczepienia przeciwko
pneumokokom. Systematycznie zwiek-
szamy fundusz na refundacje szczepien.
W 2019 r. byt on w wysokosci 50 000 zt,
W 2020 1. - 60 000 zt, a w 2021r. dys-
ponujemy kwota 80 000 zt.

- Czy Komisja napotyka na jakie$ pro-
blemy w trakcie swojej dziatalnosci?

Bolaczka naszej Komis;ji jest to, ze nie
mozemy dotrze¢ do wszystkich lekarzy
potrzebujacych naszej pomocy, czesc
0s6b po prostu wstydzi sie o nig po-
prosic. Stad moj apel do wszystkich le-
karzy, a zwtaszcza delegatéw, aby zgta-
szali do nas takie przypadki, ustnie lub
pisemnie. Informacje o udzielanej po-
mocy s3 poufne.

Rozmawiata Patrycja Proc
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Czynny zal?

Sprawa z tej ,lekarskiej wokandy” zaczeta swoj bieg nietypowo. W przewazajacej liczbie przypadkow,
czynnosci rzecznika odpowiedzialnosci lekarskiej rozpoczyna skarga pacjenta. Tym razem zawiadomienie
o zdarzeniu naruszajagcym zasade zawartg w art. 8 Kodeksu Etyki Lekarskiej (lekarz powinien
przeprowadzaé wszelkie postepowanie diagnostyczne, lecznicze i zapobiegawcze z nalezytg starannoscia,
poswiecajac im niezbedny czas) ztozyt podmiot leczniczy reprezentowany przez dyrektora szpitala.

Jerzy Ciesielski, adwokat

Zawiadomienie to warto zacytowac
in corpore. W zwiazku z hospitalizacja
oraz zastosowanym leczeniem w na-
szym szpitalu Marii Cieslinskiej (imie
i nazwisko zmienione) i powzietej wia-
domosci o ponownej hospitalizacji
ww. osoby w innym os$rodku medycz-
nym, ktdra pozostaje prawdopodobnie
w zwigzku z wczesniejszym leczeniem
w naszym szpitalu, dyrekcja zwraca sie
z whnioskiem o zbadanie i ocene prawi-
dtowosci postepowania pracownikéw
wykonujgcych $wiadczenia medyczne
w stosunku do pacjentki. W zataczeniu
przesytamy kserokopie historii w od-
dziale urologicznym od 28 pazdzierni-
ka do 3 listopada 2016 r.

Maria Cieslinska (jej PESEL zaczy-
na sie od cyfr 6 i 9) zostata skiero-
wana na oddziat urologiczny z dole-
gliwosciami bélowymi lewej okolicy
ledzwiowej promieniujacych do le-
wej pachwiny potaczonych z parciem
(kolka nerkowa lewostronna). W od-
dziale 31 pazdziernika ordynator uro-
logii w czasie od 9:50 do 10:05 prze-
prowadzit operacje endoskopowa
i tak jg opisat: ,Do lewego moczowo-
du wprowadzono instrument po pro-
wadnicy. W przypecherzowym od-
cinku odnaleziono nieregularny ztég.
Wykonano jego skruszenie laserowe.
Powstate odtamy usunieto kleszczy-
kami do pecherza - do samodzielne-
go wydalenia”. Nastepnego dnia wy-
konano badania USG uktadu moczo-
wego z opisem ,obie nerki bez cech
kamicy”. Tymczasem chora bolato.
Na jej skargi ordynator odpowiedziat,
ze tak sie zdarza, jak kamien jest usu-
niety i trzeba czeka¢ na poprawe.
Sugerowat tez niska tolerancje pa-
cjentki na bél. W epikryzie historii

choroby sporzadzonej z 3 listopada
2016 r. napisano: ,Przebieg poopera-
cyjny typowy, niepowiktany. Pacjent-
ka w ogdlnym stanie dobrym wypisa-
na do domu’”.

Ale w domu dalej bolato. Maria 4 li-
stopada zgtosita sie do innego szpita-
la. Tam na podstawie wykonanego ba-
dania obrazowego z wykorzystaniem
$rodka kontrastowego i stwierdzono,
ze zabieg byt powiktany pod postacia
zacieku moczowego po stronie lewej,
co wydaje sie - w potocznym jezyku
- rownac perforacji przewodu moczo-
wego. Trzydniowe leczenie okazato sie
skuteczne.

Powotany przez rzecznika dyscy-
plinarnego biegty specjalista urolog
stwierdzit, Zze jednorazowe badanie
obrazowe po zabiegu byto niewystar-
czajace i konieczne byto badanie kon-
trolne przed dniem wypisu.

W tej sytuacji ordynator uzyskat
niechciany status obwinionego o de-
likt z Kodeksu Etyki Lekarskiej. Pod-
jat obrone i chcac wykazaé, ze bada-
nie USG z 1 listopada 2017 r. nie dawa-
to podstaw do podejrzenia powiktan,
ztozyt wniosek o powotanie biegte-
go lekarza z zakresu radiodiagnosty-
ki. Opinia byta druzgocaca: Badanie
urograficzne jednoznacznie wskazuje
zaciek moczu cieniujacego w miedni-
cy matej po stronie lewej z punktem
wyjscia z dystalnego [potozenie ana-
tomiczne skierowane ku koncowi kon-
czyny] odcinka przewodu moczowego
lewego.

W tej sytuacji ordynator przyznat
sie do winy, przeprosit poszkodowa-
na za dolegliwosci, zapewnit, ze za-
wsze stara sie wykonywac zawdd jak
najlepiej, mimo sytuacji jego oddziatu

- przeprowadzka i symboliczna obsada
lekarska w postaci ordynatora i leka-
rza w trakcie specjalizacji. Sad lekarski
wymierzyt najtagodniejszg kare dyscy-
plinarng - upomnienie i obcigzyt leka-
rza kosztami postepowania w wysoko-
$ci 2140 ztotych.

Powiedzmy sobie wprost - btad le-
karski oczywisty, przypadek banalny.
Mnie zaciekawity w wiekszym stopniu
przestanki dziatania dyrektora, auto-
ra ,donosu”. Jego zawiadomienie nie
godzito wprawdzie wprost w autora,
nota bene tez bedacego lekarzem, ale
skierowane byto pod adresem pro-
wadzonej przez niego placéwki me-
dycznej. Doszto zatem z pewnoscia
do samodenuncjacji pojmowanej jako
wskazanie wtasnej osoby jako winnej,
organowi dysponujgcemu stosownymi
sankcjami - wszak do btedu lekarskie-
go doszto tez w wyniku niedostatecz-
nej organizacji pracy na oddziale uro-
logicznym, co lezy juz w kompetencji
zarzadzajacego. Odpowiedz na py-
tanie o motywy dyrektora moze by¢
tylko czysto hipotetyczna. | te po-
zostawiam pod rozwage pleno titulo
czytelnikéw.

Od siebie wspomne, ze w prawie po-
datkowym funkcjonuje pojecie ,czyn-
nego zalu”. Obowigzany do $wiadcze-
nia daniny publicznej, ktéry zaniechat
swojego obowigzku, moze unikna¢ od-
powiedzialnosci wobec Skarbu Pan-
stwa lub jg zredukowag, jezeli zawia-
domi organ podatkowy o swoim wy-
stepku z jednoczesnym wykonaniem
swojego obowigzku. Czy mozna doszu-
kiwac sie tu paraleli z opisang sytuacjg?
Takie poréwnanie zdaje sie by¢ mocno
naciggane, ale podsumujmy, ze cos jej
narzeczy.

BLIZEJ PRAWA
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Zapobieganie oraz zwalczanie

zakazen i chorob zakaznych u ludzi

9 czerwca 2021r. weszto w zycie rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z 1 czerw-
ca 2021 r. zmieniajace rozporzadze-
nie w sprawie metody zapobiegania
COVID-19 (DzU 2021 r., poz. 1034).
Zmiana umozliwia wykonywanie szcze-
pien ochronnych przeciwko COVID-19
w aptekach ogélnodostepnych.

8 czerwca 2021 r. weszto w zy-
cie rozporzadzenie Ministra Zdrowia
Z 1. czerwca 2021 r. zmieniajace rozpo-
rzadzenie w sprawie metody zapobie-
gania COVID-19 (DzU 2021 ., poz. 1034).
Zmiana umozliwia wykonywanie szcze-
pien ochronnych oséb, ktére najpdz-
niej w dniu przeprowadzenia szczepie-
nia ukonczyty 12 rok zycia.

14 lipca 2021 r. weszto w zZycie roz-
porzadzenie Ministra Zdrowia z 12 lip-
ca 2021 r. zmieniajgce rozporza-
dzenie w sprawie kwalifikacji oséb
przeprowadzajacych badania kwalifika-
cyjne i szczepienia ochronne przeciw-
ko COVID-19 (DzU 2021 r., poz. 1273).
Zmieniono krag oséb uprawnionych
do przeprowadzenia badan kwalifiku-
jacych do szczepienia rozszerzajac go o:

osoby ksztatcace sie na pigtym
roku studiow na kierunku lekarsko-
-dentystycznym,
osoby, ktére ukonczyty studia
na wskazanych w rozporzadzeniu
kierunkach, w okresie 6 miesiecy
od dnia ukoriczenia studiow i uzyska-
ty dokument potwierdzajacy posia-
danie umiejetnosci kwalifikowania
do szczepien, wydany przez uczel-
nie prowadzaca to ksztatcenie (prze-
prowadzajgce badanie kwalifikacyj-
ne pod nadzorem).

Swiadczenia opieki zdrowotnej
finansowane ze srodkéw publicznych
1 lipca 2021 r. weszto w zycie rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z 21 czerw-
ca 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie okreslenia wykazu swiad-
czen opieki zdrowotnej wymagajacych
ustalenia odrebnego sposobu finanso-
wania (DzU 2021r., poz. 1121).

1 lipca 2021 r. weszto w zycie roz-
porzadzenie Ministra Zdrowia z 1

lipca 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie kosztow, ktérych wysokos¢
nie jest zalezna od parametréw wskaza-
nych w art. 118 ust. 3 ustawy z 27 sierp-
nia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdro-
wotnej finansowanych ze srodkéw pu-
blicznych (DzU 2021 r., poz. 1198).

8 lipca 2021 r., z moca obowigzujaca
od 1 lipca 2021 r., weszto w zycie roz-
porzadzenie Ministra Zdrowia z 5 lip-
ca 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie ogolnych warunkéw uméw
o udzielanie $wiadczen opieki zdrowot-
nej (DzU 2021 ., poz. 1235).

14 lipca 2021 r. ogtoszono jednolity
tekst ustawy o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych (DzU 2021 r., poz. 1285).

21 lipca 2021 r. weszto w zycie roz-
porzadzenie Ministra Zdrowia z 19 lipca
2021r. W sprawie zmiany rozporzadzenia
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie
ogdlnych warunkéw umow o udzielanie
$wiadczen opieki zdrowotnej (DzU 2021
., poz. 1327). Zmiany dotyczg zaliczania
kwoty naleznosci wynikajacych z przed-
stawionej do rozliczenia wiekszej liczby
jednostek rozliczeniowych w danym
okresie sprawozdawczym niz okreslona
w planie rzeczowo-finansowym.

Dokumentacja medyczna

28 czerwca 2021 r. w Dzienniku Ustaw
pod poz. 1153 ogtoszono jednolity
tekst rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie rodzajéw elektronicznej do-
kumentacji medycznej.

Wynagrodzenie pracownikow
podmiotéw leczniczych

22 czerwca 2021r. weszta w zycie usta-
wa z 28 maja 2021 r. 0 zmianie ustawy
o sposobie ustalania najnizszego wy-
nagrodzenia zasadniczego niektérych
pracownikéw zatrudnionych w podmio-
tach leczniczych oraz niektérych innych
ustaw (DzU 2021 r., poz. 1104). Ustawa
wprowadza zasady ustalania w pod-
miotach leczniczych - od 1 lipca 2021r.
- wynagrodzen zasadniczych pracow-
nikéw wykonujacych zawéd medyczny
oraz pracownikow dziatalnosci podsta-
wowej, innego niz pracownik wykonu-
jacy zawdd medyczny okreslajgc nowe
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wspoétczynniki pracy dla poszczegél-
nych grup pracownikéw.

Rezydenci

6 lipca 2021 r., z mocg od 1 lipca 2021,
weszto w zycie rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z 2 lipca 2021 r. w sprawie wyso-
kosci zasadniczego wynagrodzenia mie-
siecznego lekarzy ilekarzy dentystow
odbywajacych specjalizacje w ramach
rezydentury (DzU 2021 r., poz. 1218).

POZ

10 czerwca 2021 r. w Dzienniku Ustaw
pod poz. 1050 ogtoszono jednolity
tekst ustawy o podstawowej opiece
zdrowotnej.

21 lipca 2021 r. weszto w zycie roz-
porzadzenie Ministra Zdrowia z 19 lip-
ca 2021 r. w sprawie programu pilota-
zowego w zakresie wykorzystania opa-
sek telemedycznych w podstawowej
opiece zdrowotnej (DzU 2021 r., poz.
1328). Opaski telemedyczne sg narze-
dziem stuzacym do statego pomiaru pa-
rametréw zyciowych pacjenta oraz za-
pewniajagcym mozliwos¢ zdalnego ich
monitorowania.

SOR

1 lipca 2021 r. weszto w zycie rozporza-
dzenie Ministra Zdrowia z 30 czerwca
2021 r. w sprawie systemu zarzadzaja-
cego trybami obstugi pacjenta w szpital-
nym oddziale ratunkowym (DzU 2021r.,
poz. 1182). Rozporzadzenie okresla:

1) minimalnga funkcjonalno$¢ oraz mi-
nimalne wymagania techniczne, a takze
administrowanie systemem zarzadzaja-
cym trybami obstugi pacjenta w szpital-
nym oddziale ratunkowym (TOPSOR),

2) warunki organizacyjno-techniczne
gromadzenia, przetwarzania i pobiera-
nia danych zgromadzonych w TOPSOR.

Promieniowanie jonizujace

29 czerwca 2021 r. weszto w zycie roz-
porzadzenie Rady Ministrow z 25 maja
2021r. W sprawie zakresu analizy zagro-
zen wynikajacych z dziatalnosci zwia-
zanej z narazeniem na promieniowa-
nie jonizujace oraz formy przedstawia-
nia wnioskéw z analizy zagrozen (DzU
2021r., poz. 1059).
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Recepty

1 lipca 2021 r. weszto w Zycie rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z 17 czerw-
ca 2021 r. zmieniajace rozporzadze-
nie w sprawie recept (DzU 2021 ., poz.
1114). Zmiany dotycza m.in.: okreslenia
sposobu dawkowania, przez ktéry ro-
zumie sie informacje o liczbie jednostek
dawkowania i czestotliwosci ich stoso-
wania. Recepty wystawione i niezreali-
zowane przed dniem wejscia w zycie
niniejszego rozporzadzenia realizuje sie
na zasadach dotychczasowych.

Inne
6 lipca 2021 r. w Dzienniku Ustaw pod
poz. 1225 ogtoszono jednolity tekst roz-
porzadzenia Ministra Zdrowia w spra-
wie trybu przeprowadzania kontroli
w podmiotach wykonujgcych czynnosci
zwigzane z pobieraniem, przechowywa-
niem i przeszczepianiem komorek, tka-
nek i narzadéw (DzU 2021 r., poz. 1225).
15 lipca 2021r. weszto w zycie:
rozporzadzenie Rady Ministrow
Z 23 czerwca 2021 r. zmieniajace

Pracodawcy chca wiedzieé, kto jest
zaszczepiony

Ministerstwo Zdrowia pracuje nad
przepisami, ktére umozliwig praco-
dawcom dostep do informacji, ktérzy
pracownicy sg zaszczepieni. Przedsie-
biorcom zalezy na zapewnieniu bez-
piecznych warunkéw funkcjonowa-
nia, zatrudnienia, a do tego niezbedne
sg im informacje, kto jest juz zaszcze-
piony, a kto nie - podkresla Konfede-
racja Lewiatan.

Z badania Konfederacji Lewiatan,
ktére zostato przeprowadzone na po-
czatku sierpnia, wynika ze 80 proc.
pracodawcéw jest przekonanych,
ze powinni mie¢ dostep do informacji,
ilu pracownikéw w ich firmie zosta-
to zaszczepionych przeciw COVID-19,
a takze wiedzie¢, ktérzy konkretnie
pracownicy zostali zaszczepieni. ,Za-
pewnienie bezpieczenstwa w miejscu
pracy staje sie priorytetem. Na przed-
siebiorcach cigzy odpowiedzial-
nos$¢ za zdrowie i bezpieczenstwo

rozporzadzenie w sprawie chordb

zawodowych (DzU 2021 ., poz. 1287),

rozporzadzenie Ministra Zdrowia

Z 24 czerwca 2021 r. zmieniajace roz-

porzadzenie w sprawie sposobu do-

kumentowania choréb zawodowych

i skutkow tych choréb (DzU 2021 .,

poz. 1288),

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 24

czerwca 2021 t. zmieniajgce rozporza-

dzenie w sprawie specjalizacji lekar-
skich niezbednych do wykonywania
orzecznictwa w zakresie chordéb za-

wodowych (DzU 2021 r., poz. 1289)

- zgodnie ze zmianami orzecznictwo

lekarskie w zakresie choréb zawo-
dowych zakaznych i pasozytniczych
wykonuje lekarz specjalista choréb
zakaznych, lekarz specjalista medy-
cyny pracy lub lekarz specjalista me-
dycyny przemystowe;.

15 lipca 2021 r. w Dzienniku Ustaw
pod poz. 1297 ogtoszono jednolity tekst
ustawy o uzyskiwaniu tytutu specjalisty
w dziedzinach majacych zastosowanie
w ochronie zdrowia.

pracownikow, klientéw oraz spraw-
ne funkcjonowanie firmy” - podkresla
Konfederacja Lewiatan.

ZRODLO: ISB ZDROWIE

Obowiazek szczepien nie jest
tamaniem praw cztowieka

Europejski Trybunat Praw Cztowieka
w Strasburgu wydat pierwszy wyrok
w sprawie obowigzkowych szczepien
dzieci. Sedziowie uznali, ze czeskie
przepisy nie tamig prawa do posza-
nowania zycia prywatnego, a kwe-
stionowane 3$rodki mozna uzna¢
za konieczne w spoteczenstwie
demokratycznym.

W latach 2013-2015 do Europejskie-
go Trybunatu Praw Cztowieka wpty-
neto szes¢ skarg przeciw Republi-
ce Czeskiej o naruszenie Europejskiej
Konwencji Praw Cztowieka, w szcze-
gbélnosci artykutu 8, dajacego prawo
do poszanowania zycia prywatnego.
Skarzacy wskazywali, ze ustawowy
obowigzek szczepien narusza réwniez

22 lipca 2021 r. w Dzienniku Ustaw
pod poz. 1342 ogtoszono jednolity tekst
o izbach lekarskich.

24 lipca 2021 r. weszto w Zycie rozpo-
rzadzeniem Ministra Zdrowia z 22 lip-
ca 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie warunkow pobierania krwi
od kandydatéw na dawcéw krwi i daw-
céw krwi (DzU 2021 r., poz. 1351). Do-
tyczy ono pobierania krwi od oséb za-
szczepionych oraz pobierania osocza
metoda plazmaferezy.

1 stycznia 2022 r. wejdzie w zycie roz-

porzadzenie Ministra Zdrowia z 22 lipca
2021r. w sprawie okreslenia wysokosci
optat za krew i jej sktadniki w 2022 r.
(DzU 2021 ., poz. 1353).
27 lipca 2021 r. weszto w zycie rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z 22 lip-
ca 2021 r. w sprawie limitu przyje¢
na studia na kierunkach lekarskim i le-
karsko-dentystycznym (DzU 2021 r.,
poz. 1359).

Jarostaw Klimek

radca prawny

wolnos$¢ mysli i sumienia oraz prawo
do nauki.

Wszystkie skargi zostaty odrzucone
stosunkiem gtoséw 16 do 1. Paul Lem-
mens z Belgii wyrazit cze$ciowo zgod-
ne, a czesciowo odrebne zdanie. Jedy-
ny gtos przeciwko nalezat do polskiego
sedziego Krzysztofa Wojtyczka. Trybu-
nat orzekt, ze cho¢ obowigzkowe szcze-
pienia sg ingerencjg w prawo do posza-
nowania zycia prywatnego, zapisane
w art. 8 Europejskiej Konwencji Praw
Cztowieka, to w rozstrzyganej sprawie nie
doszto do jego naruszenia, gdyz celem kwe-
stionowanych prze-
piséw jest ochrona
przed chorobami, kté-
re moga stanowi¢ po-
wazne zagrozenie dla
zdrowia.

ZRODLO: MEDEXPRESS
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nie musi by¢ bezradny

Pojawiajace sie w ostatnich miesigcach informacje o atakach na punkty szczepien, grozbach pozbawienia
zycia i zdrowia oraz publikowanych w Internecie obrazliwych komentarzach kierowanych do lekarzy,
stanowig dobre tto do przedstawienia pozycji lekarza w postepowaniu karnym z niecodziennej strony.

dr r. pr. Amadeusz Matolepszy

W procesie karnym wielu lekarzy wy-
stepowato w charakterze $wiadka
lub biegtego. Niektdrzy musieli takze
zmierzy¢ sie z rolg podejrzanego lub
oskarzonego. Pewnym zaskoczeniem
jest natomiast lekarz bedacy pokrzyw-
dzonym. Nie chodzi tu jednak o sytu-
acje, w ktérych - tak jak kazda inna
osoba - moze by¢ ofiarg, np. oszustwa,
pobicia, kradziezy, rozboju lub wypad-
ku samochodowego. Nieoczywistos¢
pojawia sie, gdy méwimy o lekarzu
jako pokrzywdzonym przestepstwem
wynikajacym z relacji lekarz-pacjent
lub lekarz-spoteczenstwo.

Odczuwalne jest nasilenie czynéw
godzacych w dobra osobiste lekarzy,
posiadane przez nich mienie, a nawet
godzacych w najwyzsze wartosci, ja-
kimi sg zycie i zdrowie. W mediach
od pewnego czasu pojawiaja sie infor-
macje o uwagach, grozbach czy obraz-
liwych komentarzach. Dochodzi takze
do aktéw wandalizmu skierowanych
wobec mienia nalezgcego do przed-
stawicieli zawodéw medycznych, jak
tez wobec placowek, w ktérych udzie-
lane s3 Swiadczenia zdrowotne. Coraz
czesciej w przestrzeni publicznej spo-
tykane sg okreslenia, takie jak: ,kono-
wat”, ,lekarzyna”, ,nieuk”, ,morderca”,
»,Mengele”. Przybywa réwniez katego-
ryzowania lekarzy jako nazistéw, ludo-
bdéjcow, tapdéwkarzy.

Tego rodzaju inwektywy najczesciej
sg rozpowszechniane w sieci przez bez-
imiennych sprawcéw w komentarzach
lub opiniach. Podpisujg sie oni alisami,
pseudonimami, korzystaja z fatszywych
tozsamosci. Dziatajag w warunkach za-
pewniajacych im anonimowos¢ wyko-
rzystujac do tego Internet lub kartki

papieru rozwieszane w widocznych
miejscach, wktadane za wycieraczki po-
jazddw, skrzynek pocztowych.

Kluczowe materiaty dowodowe
Anonimowos¢ nie oznacza bezkarno-
$ci. Trudnosci w ustaleniu sprawcy lub
sprawcow nie powinny przestonié naj-
wazniejszego - ochrony zycia i zdrowia
swojego oraz swoich najblizszych, jak
réowniez ochrony dobrego imienia tak
potrzebnego do wykonywania zawodu
zaufania publicznego. Zebranie materia-
tu dowodowego nie jest tatwe, ale nie
jest niemozliwe. W przypadku aktow
wandalizmu pomocny moze by¢ moni-
toring miejski, zamontowany w klatce
schodowej, na parkingu, w zaparkowa-
nym pojezdzie. Swiadkowie moga od-
powiedzie¢ na apel, np. zamieszczony
w mediach spotecznosciowych. W mia-
re mozliwos$ci mozna tez zarejestrowac
za pomoca telefonu komérkowego,
np. rozmowe telefoniczng, skopiowac
wiadomosci tekstowe zawierajgce groz-
by lub obelzywe stowa, wykonaé zrzuty
ekranu

stron, gdzie zamieszczone zostaty ob-
razliwe komentarze. Istotne do zidenty-
fikowania sprawcy lub sprawcow s nu-
mery telefondw, uzywane aliasy inter-
netowe, adresy mailowe, godzina, data
i miejsce, w ktérym zamieszczono wpis.
W przypadku bezposredniego kontak-
tu warto tez niezwtocznie zawiadomic
organy Scigania, aby utatwic¢ zatrzyma-
nie sprawcy.

Biernos¢ pokrzywdzonych buduje
poczucie bezkarnosci
Sciganie czynéw zabronionych wia-
z3cych sie ze zjawiskiem tzw. hejtu,
tj. stalking (art. 190a k.k.), grozby ka-
ralne (art. 190 k.k.), zniewaga (art. 212
k.k.) i zniestawienie (art. 216 k.k.) po-
wierzone jest (prywatny akt oskarze-
nia) lub uzaleznione od woli pokrzyw-
dzonego (wniosek o $ciganie). Ten nie
powinien natomiast z przyznanych
mu uprawnien rezygnowac. Brak bo-
wiem stosownej reakcji ze strony
organéw panstwa prowadzi do eska-
lacji tego rodzaju zachowan i budu-
je poczucie bezkarnosci. Powodu-
je, ze agresja przenoszona
jest



PANACEUM nr 9 (262) wrzesien 2021

z Internetu do miejsc pracy (porad-
ni, szpitali) oraz miejsc zamieszkania.
W niedalekiej przesztosci doswiad-
czylismy tragedii, ktére dotknety
osoby publiczne (atak na prezyden-
ta Gdanska, atak na biuro poselskie
w todzi). Te wydarzenia ukazuja,
ze zachowania oparte na zniestawia-
niu, zniewazaniu i grozeniu pozbawie-
niem zycia i zdrowia nie mogga by¢ ba-
gatelizowane, lecz powinny by¢ Sciga-
ne z petna determinacja.

Pozycja pokrzywdzonego w proce-
sie karym daje wiele mozliwosci czyn-
nego udziatu w postepowaniu karnym.
Lekarz moze korzysta¢ z uprawnien
procesowych, takich jak: zaskarzanie
postanowienn o odmowie wszczecia
lub o0 umorzeniu postepowania, skta-
danie wnioskéw dowodowych, udziat
w czynnosciach procesowych, np. przy
przestuchaniu swiadkéw. Bedac oskar-
zycielem prywatnym, lekarz ,wciela si¢”
w role oskarzyciela, natomiast w spra-
wach Sciganych z urzedu moze dziatac¢
jako oskarzyciel positkowy (po ztoze-
niu stosownego o$wiadczenia). Dzieki
temu zyskuje mozliwos$¢ udziatu w roz-
prawach przed sagdem, ma prawo skta-
da¢ wnioski dowodowe i wypowia-
dac sie odnosnie do kazdego dowodu,
jak tez ma prawo zaskarzenia wyroku.
Przystugujace mu uprawnienia zacho-
wuje takze przed sadem odwotaw-
czym. Innymi stowy, pokrzywdzony
ma kontrole nad toczacym sie proce-
sem karnym, w ktérym - obok skaza-
nia winnych - mozliwe jest uzyskanie
zadosdéuczynienia za doznane krzywdy
lub odszkodowania.

Ponizej skrotowa charakterystyka
przestepstw zniestawienia, zniewagi
oraz grézb karalnych*.

Zniewaga i zniestawienie
Przedmiotem ochrony przy przestep-
stwie zniestawienia jest czes¢ i god-
nos$¢ osoby pomawianej o postepowa-
nie lub wtasciwosci, ktére sg sprzeczne
z prawem, z zasadami etyki, w tym ety-
ki zawodowej oraz np. o brak kompe-
tencji lub zdolnosci do wykonywania
danego zawodu. Pomdéwienie moze by¢
zrealizowane nie tylko ustnie, lecz tak-
ze pisemnie oraz m.in. za pomoc3a dru-
ku, rysunku, przy uzyciu technicznych
$rodkéw przekazu informaciji (np. te-
lefon, Internet). Pomodwienie musi od-
nosic¢ sie do postepowania (np. popet-
nienie przestepstwa) lub wtasciwosci
(np. alkoholizm, narkomania, choroba
psychiczna), ktére moga ponizy¢ dang
osobe w opinii publicznej lub narazi¢
na utrate zaufania potrzebnego dla da-
nego stanowiska, zawodu lub rodzaju
dziatalnosci.

Przedmiotem ochrony przy prze-
stepstwie zniewagi jest cze$¢ we-
whnetrzna (podmiotowa), czyli godnosé.
Chroniona jest godno$¢ kazdej osoby
fizycznej, bez wzgledu na jej ptec, wiek,
status spoteczny czy pochodzenie.
Zniewage stanowig wypowiedzi godza-
ce w godno$¢ danej osoby, obelzywe
lub o$mieszajace, niedajace sie zracjo-
nalizowa¢. Ze wzgledu na to, ze znie-
waga godzi w poczucie wtasnej war-
tosci danej osoby, zniewazenie - ina-
czej niz zniestawienie - moze nastgpic
takze wtedy, gdy odbiorca wypowiedzi

o tresci naruszajacej czes$¢ jest wytacz-
nie ta osoba.

Sciganie nastepuje na podstawie
prywatnego aktu oskarzenia, czyli
skargi wnoszonej do sadu lub do Po-
licji przez pokrzywdzonego. Nie jest
wszczynane $ledztwo lub dochodzenie,
choc¢ Policja na zlecenie sagdu dokonuje
okreslonych czynnosci dowodowych,
np. ustalenie adreséw IP. Prokurator
moze z uwagi na wazny interes spo-
teczny obja¢ Sciganiem lub przytaczy¢
sie do toczacego sie postepowania.

Grozby karalne

Trescig grozby karalnej jest zapowied?z
popetnienia przestepstwa na szko-
de zagrozonego lub jego osoby naj-
blizszej i musi oddziatywaé na psy-
chike zagrozonego w taki sposdb, aby
mogt on obawiac sie, ze grozba bedzie
spetniona. Forma groZzby nie ma zna-
czenia. Grozba moze by¢ wyrazna lub
dorozumiana. Grozi¢ mozna stowem,
gestem lub innym zachowaniem sie,
ktére w zamiarze grozacego ma byc¢
zrozumiane jako grozba popetnienia
przestepstwa i w rzeczywistosci moze
by¢ tak zrozumiana.

Przestepstwo to jest $cigane na wnio-
sek. Pokrzywdzony musi zatem - skta-
dajac zawiadomienie o mozliwosci po-
petnienia przestepstwa - ztozy¢ takze
whiosek o $ciganie sprawcy.

*W tym celu wykorzystano tezy do art.
190, 190a. 212, 216 zawarte w M. Bu-
dyn-Kulik, P. Koztowska-Kalisz, M. Kulik,
M. Mozgawa (red.), Kodeks karny. Ko-
mentarz aktualizowany, LEX/el. 2021.

Zmiany w zwolnieniach lekarskich

91 dni - o tyle skrdci sie czas pobiera-
nia zasitku chorobowego po utracie za-
trudnienia. Dotychczas jest to 182.
Zmiany w systemie zwolnien lekar-
skich wprowadzone bedg od 2022 r.
wraz z nowelizacjg ustawy o systemie
ubezpieczen spotecznych oraz niekté-
rych innych ustaw, ktéra w sierpniu
podpisat prezydent Andrzej Duda.

,Puls Medycyny” podaje, ze bez
zmian pozostanie natomiast czas nie-
zdolnosci do pracy w czasie cigzy
i w przypadku gruZlicy - 270 dni.

Nowe przepisy bedg réwniez wyma-
gac przynajmniej 60-dniowego okresu
przerwy w zwolnieniu lekarskim, aby
odnowic sobie prawo do kolejnego pét
roku ptatnej absencji od pracy.

Zmiany sg odpowiedzig na postu-
lat srodowiska pracodawcéw, ktérzy
wskazywali, ze cze$é¢ pracownikow
naduzywata zwolnien - chocby po to,
aby na ,chorobowym” podejmowac
inna dziatalno$¢ zarobkowa.
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Bezgotéwkowo za granica
nie musi oznaczac¢ drogo

Jeszcze catkiem niedawno, zanim wyjechaliSmy na zagraniczne wakacje, doktadnie sprawdzalismy
w okolicznych kantorach kurs waluty kraju, do ktérego sie wybieraliSmy. Dzi$ juz nie potrzebujemy
wymieniac¢ wszystkich naszych pieniedzy w kantorze, mamy spory wyboér, jesli chodzi o mozliwosci
ptacenia za granica bez horrendalnych prowizji za przewalutowanie. Ale na co sie zdecydowac?

Katarzyna Rulkiewicz

Podrézowanie z grubymi zwitkami
banknotéw czy w petni wypchanym
portfelem jest niekomfortowe. Jako
turysci odwiedzamy wiele zattoczo-
nych miejsc i jestesmy tatwym celem
dla ztodziejaszkow. Co chwila wiec
nerwowo sprawdzamy, czy nasz port-
fel jest na pewno na miejscu. Taki
stres w podrézy wakacyjnej jest jed-
nak niepotrzebny. Zamiast zabiera¢
pienigdze na caty wyjazd, mozemy
wymieni¢ tylko niewielka kwote po-
trzebnag na zakupy na lokalnych ba-
zarkach czy napiwki, a w sklepach czy
w restauracjach mozemy ptaci¢ kar-
ta. Jeszcze do niedawna byto to kosz-
towne rozwiazanie, ze wzgledu na wy-
sokie prowizje przy przewalutowaniu.
Teraz jest to duzo prostsze. Przejrzyj-
my, co mamy do dyspozycji

Karta bankowa, ktéra dobrze znasz
Zdecydowana wiekszos¢ kart, ktore
wydaja polskie banki, umozliwia ptat-
nosci zagraniczne, nawet jesli otrzy-
malismy jg jako karte do rachunku pro-
wadzonego w ztotych. Jednak ptace-
nie tradycyjng kartg w innej walucie
do dzi$ wiaze sie z dos¢ wysokim kosz-
tem. Gdy poza granicami kraju uzywa-
my karty debetowej lub kredytowe;j
wydanej przez polski bank i ,podpie-
tej” pod nasze konto w ztotéwkach, or-
ganizacja ptatnicza (Visa lub Master-
Card) przeliczy transakcje na walute
karty po swoim kursie. Niektére ban-
ki przeliczaja jednak transakcje we-
dtug wtasnego kursu sprzedazy, ktéry
zazwyczaj jest wyzszy niz kurs organi-
zacji ptatniczej. Warto réwniez zauwa-
zy¢, ze nie wszystkie karty maja za wa-
lute rozliczeniowg ztotowki, lecz euro.
Jak wtedy wyglada nasza przyktadowa
transakcja? Z czeskich koron organiza-
cja przelicza operacje najpierw na euro,
a dopiero potem bank przeliczy
po swoim kursie euro na ztotéwki.
To tzw. podwdjne przewalutowa-
nie. Warto na nie zwréci¢ uwage,

bo zwieksza to nasze koszty.
Dodatkowo, bank obcigzy nasz
rachunek wskazang kwotg i po-
bierze swoja prowizje.

Revolutowa rewolucja

Sytuacja jednak zmienita sie, gdy
W 2015 r. na rynku pojawit sie Revolut,
dajacy mozliwos¢ taniej wymiany wa-
lut, a pézniej takze wydajgcy karty
ptatnicze. Revolut poczatkowo ofe-
rowat wirtualng karte wielowaluto-
w3 do ptacenia w zagranicznych skle-
pach internetowych oraz aplikacje mo-
bilna, pozwalajaca wymienia¢ waluty
po atrakcyjnych kursach. PézZniej
w jego ofercie pojawita sie tez ,fizyczna'
karta. Fizyczna karta dziata na zasa-
dzie karty przedptaconej - zasila sie
ja odpowiednig kwota w aplikacji mo-
bilnej. Wygodne i tansze niz ptacenie
kartg ztotowa. Ale i Revolut ma swo-
je ograniczenia, ktore warto znac. Jesli
korzystamy z darmowego konta i kar-
ty, bez optat w zagranicznych banko-
matach wyptacimy ok. 800 zt (réwno-
wartos$¢ ok. 200 euro), natomiast bez-

1

ptatnie waluty wymienimy do kwoty
5 tys. zt. Jesli wiec planujemy wieksze
wydatki, warto wzig¢ pod uwage albo
inne rozwiazanie, albo ktérys$ z ptat-
nych planéw Revoluta.

Warto tez wspomniec o jednej, cze-
sto pomijanej wadzie Revoluta, a mia-
nowicie tym, ze pienigdze, jakie trzy-
mamy na ich koncie, nie sg objete Ban-
kowym Funduszem Gwarancyjnym.
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Banki podjety rekawice

Od chwili, gdy Revolut uzyskat ogrom-
ng popularnos$é, banki zaczety przesci-
gac sie w wymyslaniu rozwigzan dla
podrézujacych. Najprostszym rozwig-
zaniem jest konto walutowe podpie-
te pod nasz rachunek ztotowy. Do ta-
kich rachunkéw banki wydaja tez karty
ptatnicze, ktére sg w walucie rachunku,
a za ptacenie nimi za granica, nie po-
bieraja juz optat za przewalutowanie.
Zasada jest prosta: jedno konto walu-
towe = jedna karta w danej walucie.

Liczba walut, w jakich banki prowa-

dza konta, jest ograniczo-
na do najpopularniejszych: ;
EUR, USD, GBP, CHF, DKK,
SEK, CZK. To oczywiscie nie problem,
jesli wiemy, ze na wakacje wybiera-
my sie np. wytacznie do strefy euro
i nie bedziemy wyjezdza¢ dalej, tym
niemniej podczas wycieczek objazdo-
wych to rozwigzanie oznacza koniecz-
nos$¢ wyrobienia wielu kart lub ptace-
nie gotowka.

Pozostaje jeszcze kwestia zasile-
nia rachunkéw walutowych, czyli wy-
miany walut. Tu z pomoca przycho-
dza serwisy typu Cinkciarz.pl, ktory
oferuje atrakcyjne ceny i daje moz-
liwos$¢ korzystania z ok. 150 walut.
Wystarczy na konto w tym serwisie
przela¢ ztotéwki, a potem zamienic je
na wybrang walute i przela¢ na konto
w banku.

Wiekszos$¢ bankéw prowadzi takze
wtasne kantory internetowe. | tu jest
juz prosto - bank sam pobiera pie-
nigdze z naszego konta i sam przele-
wa walute na konto walutowe. Czesto
jednak kurs proponowany w interne-
towym kantorze bankowym rézni sie
od cen z Revoluta czy Cinkciarza. Jest
za to szybciej i wygodniej.

Karty i ustugi wielowalutowe

Poniewaz konto i karta prowadzone
w jednej wybranej walucie nie spet-
niato do konca oczekiwan klientéw,
banki zaczety proponowac tzw. karty
wielowalutowe. Do jednej karty ,pod-
piete” jest kilka lub kilkanascie kont
walutowych. Liczba dostepnych walut
rézni sie w zaleznosci od banku i waha

od czterech do nawet kilkudziesieciu.
W odréznieniu od zwyktej karty walu-
towej, mozemy miec tylko jedng karte,
a ptaci¢ w réznych walutach. System
bankowy sam rozpoznaje walute, w ja-
kiej ptacimy i $cigga naleznos¢ z wia-
$ciwego konta.

Niektore banki oferuja tez tzw. ustu-
gi wielowalutowe, ktdre dziataja na tej
samej zasadzie z tym, ze konta waluto-
we podpiete s3 pod naszg zwyktg karte
debetowa, nie ma wiec potrzeby wy-
dawac kolejnych plastikéw. W tym roz-
wigzaniu warto pamietac o tym, zeby

Zawsze wybierajmy
rozliczenie w walucie.
Dlaczego? Bo jesli zgodzimy
sie na ztotéwki, operator
bankomatu lub terminala
ptatniczego przeliczy

sobie te kwote sam.

zasila¢ konta walutowe odpowiednig
kwota. Zeby nie ponies¢ kosztéw prze-
walutowania, musimy po prostu miec
na koncie pienigdze.

Na rynku istniejg tez rozwigzania
dogodne dla podrézujacych czesto
i do réznych krajéw, o mniej popular-
nych walutach. To karty podpiete pod
rachunek ztotowy, dajace mozliwos$¢
ptacenia nawet w 150 walutach na ca-
tym Swiecie. System bankowy rozpo-
znaje walute sam, przelicza ja po kur-
sie organizacji ptatniczej, a z naszego
konta $cigga naleznos¢ bez dodatko-
wych prowizji i optat. To rozwigzanie
na pewno nie dla kazdego, bo potrafi
kosztowag, ale jesli duzo podrdézuje-
my i nie chcemy zawracac sobie gtowy
tym, czy zasililiSmy odpowiednie konto,
to rozwigzanie w sam raz dla nas.

Putapki podczas podrézy

W tym miejscu warto wspomniec o kil-
ku istotnych sprawach, jesli wybiera-
my sie na zagraniczne wakacje z karta.
Czasem moga one oznaczaé niedogod-
nosci, czasem wysoki koszt.

Po pierwsze, tzw. DCC. Czesto gdy
za granica ptacimy karta lub wypta-
camy pieniagdze z bankomatu, dosta-
jemy pytanie, czy chcemy rozliczy¢
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te transakcje w walucie kraju, w ktoé-
rym jestesmy czy od razu w ztotéw-
kach? Zawsze wybierajmy rozliczenie
w walucie. Dlaczego? Bo jesli zgodzi-
my sie na ztotoéwki, operator bankoma-
tu lub terminala ptatniczego przeliczy
sobie te kwote sam, po wtasnych kur-
sach, ktérych czesto nie sposéb usta-
lié. Wtedy do naszego banku owszem,
przyjdzie rozliczenie w ztotéwkach, ale
bedzie ono nas stono kosztowac.

Po drugie, tzw. surcharge. Bardzo
czesto gdy chcemy wyptaci¢ z ban-
komatu gotéwke, operator bankoma-
tu bedzie chciat pobraé od nas dodat-
kowa optate, czyli wtasnie surcharge.
Banki najczesciej nie maja na to wpty-
wu. Zdarzaja sie tez sytuacje, ze my
sami jesteSmy zdziwieni ta dodatkowa
optata, bo nas o niej nie informowa-
no. Dlatego tez nalezy bardzo uwaznie
czytac wszystkie komunikaty na mo-
nitorze bankomatu i w razie potrzeby
poszukac innego, ktory takiej optaty
na nas nie natozy.

| wreszcie ostatni przypadek, cho¢
nieczesty, to jednak mozemy sie z nim
zetknaé. Bywaja miejsca, w ktorych
wydawane przez nasze banki karty
MasterCard czy Visa nie bedg honoro-
wane. | nie chodzi tu o gteboka egzoty-
ke czy kraje o niskim stopniu cyfryza-
cji, bo takim przyktadem jest Holandia,
w ktoérej zamiast systemu MasterCard
popularniejszy jest blizniaczy system
(tej samej zreszta organizacji ptat-
niczej) Maestro. Podczas gdy karty
Maestro sg akceptowane w systemie
MasterCard, to karty MasterCard nie
sg akceptowane w systemie Maestro.
Zalezy to od terminala, w jaki jest wy-
posazony sklep/restauracja. Jesli jest
to terminal przyjmujacy tylko Maestro,
moze sie okazaéd, ze czeka nas wyciecz-
ka do bankomatu.

Dlatego przed kazdym wyjazdem
warto jest poczytad o lokalnym syste-
mie ptatnosci, zeby nie by¢ zaskoczo-
nym. Dodatkowo, zawsze warto miec
przy sobie chociaz troche gotéwki. Nie
tylko na nieprzewidziane sytuacje, ale
takze na napiwki czy zakupy w miej-
scach, do ktérych nie dotarty jeszcze
terminale ptatnicze.
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Tomasz Bteszynski
Certyfikowany dorad-
ca rynku nierucho-
mosci. Licencjonowa-
ny posrednik w obro-
cie nieruchomosciami
oraz certyfikowany za-
rzqdca nieruchomo-
sci. Audytor energe-
tyczny, uprawniony
do sporzgdzenia swia-
dectw charakterystyki
energetycznej.
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Jak znalez¢ i przygotowac
lokal do prowadzenia
dziatalnosci medycznej

- Wyszukanie odpowiedniego loka-
lu pod ustugi medyczne z pozoru tyl-
ko wydaje sie by¢ prosta czynnoscia
dostepng dla kazdego - méwi Tomasz
Bteszynski, doradca rynku nierucho-
mosci. - Niestety, praktyka rynku po-
kazuje, ze nie jest to takie oczywiste.
tatwo mozna popetni¢ btad, ktéry
spowoduje nie tylko uszczuplenie za-
inwestowanych przez nas pieniedzy,
ale moze przyczyni¢ sie do spadku ren-
townosci czy tez nawet fiaska prowa-
dzonej dziatalnosci medycznej.

Wedtug T. Bteszynskiego przy pla-
nowaniu uruchomienia wtasnej dziatal-
nosci zawodowej w zakresie ustug me-
dycznych powinnismy zwréci¢ uwage
na ponizsze zagadnienia.

GDZIE SZUKAC ODPOWIEDNIEGO
LOKALU?

Rynek pierwotny

Wsréd ofert dostepnych na pierwot-
nym rynku nieruchomosci najtatwiej
zrobi¢ to, odwiedzajac strony interne-
towe i biura firm deweloperskich.

Niestety, podaz lokali uzytkowych
w projektach deweloperskich jest nie-
wielka. W efekcie te najlepsze dos$¢
szybko znikaja z rynku. Nie bez zna-
czenia jest réwniez fakt, ze zwykle
utrzymuja sie na nie wysokie ceny.

Ze wzgledu na fakt, ze zalezy nam
bardziej - oczywiscie w zaleznosci
od branzy i specjalnosci - na dobrym
dostepie do klienta indywidualnego
niz korporacyjnego, bedziemy szukali
lokalu potozonego raczej w inwesty-
cjach mieszkaniowych niz w projek-
tach komercyjnych.

Pamietajmy tez, ze lokale dewe-
loperskie oddawane sg w podsta-
wowym standardzie wykonczenia.
Oznacza to, ze wymagajg zainwesto-
wania sporych srodkéw w celu ich

przygotowania pod ustugi medyczne.
Jezeli podejmiemy taka decyzje, musi-
my doliczy¢ ten wydatek do planowa-
nego budzetu.

Rynek wtérny
Poszukujac lokalu na wtérnym rynku
nieruchomosci, korzystamy z ofert do-
stepnych na portalach ogtoszeniowych
i w biurach obrotu nieruchomosciami.
Podaz lokali na rynku wtérnym jest
duza. Sg one réznorodne zaréwno pod
wzgledem powierzchni, jak i funkcjo-
nalnosci oraz standardu wykonczenia.
Czasem trafiajg sie na rynku oferty
lokali, w ktorych wczesniej juz funk-
cjonowaty gabinety czy poradnie.
Wymagajg one wowczas tylko drob-
nego remontu czy modernizacji, aby
przystosowac je do przysztej dziatal-
nosci. Inne lokale beda potrzebowa-
ty bardziej kompleksowego dostoso-
wania ich do potrzeb planowanych
ustug medycznych. Tym samym nale-
zy liczy¢ sie z wiekszym budzetem re-
montowym i pracami wykornczeniowy-
mi ,pod klucz”.

ZAKUPIC LOKAL NA WEASNOSC,
CZY ZDECYDOWAC SIE

NA WYNAJEM?

Oba rozwigzania sg dobre.

Zakup

Jezeli kupimy lokal na wtasnosé, to nie
tylko bedziemy mie¢ nizsze koszty jego
eksploatacji, ale i mozemy bez pro-
blemu przeprowadzi¢ remont zgod-
ny z wiasnymi potrzebami i bez obaw
o to, przez jak dtugo bedziemy go
uzytkowac.

Co najwazniejsze, jezeli zdecyduje-
my sie kiedy$ zakonczyé prowadze-
nie wtasnej dziatalnosci gospodarczej,
to zawsze mozemy tak profesjonalnie
przygotowany lokal sprzeda¢ lub go

wynajmowac. W ten sposéb nie tylko
odzyskamy zainwestowane pieniadze,
ale mozemy osiggac dochdod pasywny.

Wynajem

Jezeli natomiast zdecydujemy sie
na najem lokalu, to musimy pamietac,
zeby sporzadzi¢ dobrg i bezpieczna dla
nas umowe najmu. Zawrze¢ w niej na-
lezy wszystkie niezbedne zapisy do-
tyczace stawki czynszu, jego ewen-
tualnej rewaloryzacji, miesiecznych
kosztow eksploatacyjnych i - najwaz-
niejsze! - uzgodni¢ zakres remontu
i jego kosztorys oraz wysokosc i okres
jego amortyzacji.

Opcja z najmem lokalu jest bezpiecz-
niejsza w przypadku, gdyby nasz biz-
nes sie nie powiddt, ale i ryzykow-
na ze wzgledu ponoszenie naktadow
zwigzanych z remontem i przygoto-
waniem tak naprawde obcego lokalu.

JAKA LOKALIZACJA JEST
WEASCIWA NA USLUGI
MEDYCZNE?

Wybdr miejsca, w ktérym bedziemy
prowadzi¢ dziatalno$¢ medyczng, po-
winien zaleze¢ od rodzaju dziatalnosci -
gabinet lekarski, stomatologia czy ana-
lizy medyczne.

Zanim podejmiemy decyzje o da-
nej lokalizacji, nalezy przeprowadzi¢
analize rynku ustug medycznych
w najblizszej okolicy wraz z analiza
konkurencji. Pozwoli to ocenié, jaki
jest poziom ustug i Swiadczen ofero-
wanych w sasiedztwie oraz w jakim
standardzie. Taka analiza da nam od-
powiedz, jakie sektory ustug medycz-
nych sa juz reprezentowane i w jakich
lokalizacjach.

Wyszukujac lokalizacje pod nowy
gabinet czy tez poradnie, powinnismy
zwrdci¢ uwage na to, jak jest on usytu-
owany wzgledem ulic, czy jest dobrze
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Mieszkania coraz drozsze,
a sprzedajg sie... coraz wieksze

Ceny mieszkan na tédzkim wtérnym rynku nieruchomosci wzrosty o okoto 27 proc. w stosunku do ubiegtego
roku. Nastapito réwniez przeniesienie popytu - z mieszkan o powierzchni 50-60 metréw kwadratowych
todzianie przerzucili sie na wieksze lokale: trzy- i czteropokojowe lokale z balkonami i tarasami.

- Wzrost cen mieszkan i domoéw w to-
dzi oraz najblizszej jej okolicy wynika
roéwniez z faktu, ze £6dz jako miasto
byta niedoszacowana - uwaza tukasz
Sadowski. - Dwa lata temu dewelope-
rzy sprzedawali mieszkania w stanie
surowym po 4 tys. zt za metr kwadra-
towy. Teraz szacuja, ze niedtugo beda
je wycenia¢ powyzej 7 tys. zt za metr
kwadratowy powierzchni.

Czas pandemii spowodowat, ze Pola-
cy zorientowali sie, iz doskonale mogg
pracowac zdalnie poza siedzibg firmy.
| zaczeli kupowaé domy poza miastem.
Wazna stata sie mozliwos$¢ wyjscia
na Swieze powietrze. W popularnych
miejscowosciach wokét todzi, jak Je-
dlicze, Stowiki, czy Sokolniki domy
kosztuja okoto 700 tys. ztotych. W ce-
nionych dzielnicach todzi mieszkanie
o powierzchni o potowe mniejszej
od wspomnianego domu potrafi by¢
wycenione na 500 tys. zt.

Tomasz Bteszynski twierdzi, ze ceny
mieszkan w Polsce rosng bez zwigzku
ze wzrostem sity nabywczej - wciaz
idg w goére i wciaz znajduja sie na nie
kupcy. Na ceny wptywa popyt, a nie
srednie wynagrodzenie. Skoro lu-
dziom nie optaca sie trzymac pienie-
dzy na lokacie i wolg kupi¢ mieszkanie,
to dla dewelopera czy sprzedajacego

widoczny oraz czy bez problemu moz-
na do niego dojs$¢ droga bez barier ar-
chitektonicznych. Ma to kluczowe
znaczenie dla oséb starszych i niepet-
nosprawnych. Wazne jest, aby moz-
na byto dojecha¢ do nas komunikacja
miejska czy tez samochodem, ktéry
w poblizu mozna bedzie bez problemu
zaparkowac.

jest to wystarczajacy pretekst, by pod-
nie$¢ cene.

Droga Polska

Polskie miasta dominujg w czotéwce
Swiatowego rankingu pod wzgledem
najwiekszego wzrostu cen mieszkan
i czynszéw w relacji do pensji.

Mieszkania w Polsce sg coraz bar-
dziej niedostepne dla kupujacych
i wynajmujacych, bioragc pod uwa-
ge relacje ich cen do dochodéw. Por-
tal Online Mortgage Advisor wyliczyt,
ze W przeciggu ostatnich pieciu lat zad-
ne z analizowanych polskich miast nie
stato sie bardziej przystepne ceno-
wo. We wszystkich cena nieruchomo-
$ci wzrosta bardziej niz $Srednie wyna-
grodzenie. Za lokalne $rednie wyna-
grodzenie netto w 2020 r. mozna byto
w niektérych duzych miastach kupi¢
o ponad potowe mniejsza powierzch-
nie mieszkania niz w 2016 r.

Réwniez czynsze za wynajem nieru-
chomosci w Polsce rosng szybciej niz
wynagrodzenia. Analiza sporzadzona
na podstawie danych z portalu Num-
beo wykazata, ze sposréd 212 miast
badanych w analizie dotyczacej kup-
na nieruchomosci i 352 miast, w kto6-
rych analizowano wynajem, pie¢ pol-
skich miast znalazto sie w czotéwce

Nie zawsze wyszukanie niedrogie-
go lokalu do kupna czy najmu bedzie
dobrym rozwigzaniem. Taka oszczed-
no$¢ moze okazac sie tylko pozorna,
a w konsekwencji zgubna dla rozwo-
ju naszego biznesu. Odpowiednio
wybrany lokal pod dobrym adresem,
wtasciwie skomunikowany z otocze-
niem bedzie cennym argumentem

rankingu na najszybciej rosngce ceny
kupna, a sze$¢ w czotéwce rankingu
na najbardziej drozejacy wynajem.

Zdaniem ekspertéw wptyw na to ma
popyt na lokale, ceny gruntow, staba
oferta lokat bankowych, tanie kredyty
oraz dysproporcje miedzy poziomem
inflacji a nominalng stopg procentowa.
Na popyt wptyw maja gtéwnie obawy
przed wzrostem cen w zwigzku z pla-
nami wprowadzenia deweloperskiego
funduszu gwarancyjnego.

Marzena Korostenska

Czynsze za wynajem nieruchomosci rosng szybciej niz wynagrodzenia

w dziataniach marketingowych pro-
wadzonej w nim dziatalnosci me-
dycznej. Ma to ogromne znacze-
nie - dodaje prestizu prowadzonej
dziatalnosci i oszczedza wydatkéw
na reklame.

Tomasza Bteszynskiego

wystuchata Marzena Korostenska
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Z HISTORII MEDYCYNY

Alfred Augspach

W prowincjonalnych osrodkach Kré-
lestwa Polskiego, szczegdlnie w takich
miasteczkach, jak task czy Tomaszéw,
stuzba zdrowia wedtug dzisiejszych
standardéw wtasciwie nie istniata. Tak
byto réwniez w Tomaszowie, gdzie do-
piero w 1891 r. za sprawg zastuzonego
medyka i spotecznika doktora Jana Ro-
dego otwarto niewielki czterdziesto-
t6zkowy szpitalik.

Wspomniang inwestycje niemal
w catosci sfinansowali miejscowi prze-
mystowcy, co najlepiej $wiadczy o po-
trzebie uruchomienia takiej placéwki,
ale i chwalebnej raczej roli przedsta-
wianych nierzadko w historiografii
jako krwiozerczych i okrutnych fa-
brykantéw. Mimo uruchomienia szpi-
tala, jeszcze przez wiele lat bedzie sie
on borykac z problemami finansowy-
mi. Brakowato tez medykéw - po za-
konczeniu pierwszej wojny swiatowe;j
w Tomaszowie pracowato tylko pieciu
lekarzy. Sytuacja odmieni sie radykal-
nie, gdy w 1919 r. dyrektorem szpitala
zostaje tomaszowianin doktor Alfred
Augspach. W potowie 1930 r. w mie-
$cie jest juz czternastu lekarzy, dzie-
wieciu dentystow, osmiu felczeréow
i czternascie akuszerek. Doktor kie-
ruje szpitalem do wybuchu drugiej
wojny $wiatowej, a i pézniej odgry-
wa znaczaca role w tym nadpilicz-
nym miescie, zyskujac nie tylko sta-
we jako znakomity chirurg, ale i czto-
wiek wrazliwy na problemy spoteczne.
Kim byt doktor A. Augspach, czym za-
skarbit sobie uznanie i wdziecznos$¢
mieszkancow?

Alfred Wilhelm Edward Augspach
przyszedt na swiat 7 lipca 1879 r. w To-
maszowie w rodzinie miejscowego
przemystowca i cztonka Podatkowe-
go Kolegium Rawsko-Brzeziinskie-
go. Dziadek przysztego medyka przy-
byt do Tomaszowa w 1827 r. z Zielonej
Gory (Grinbergu). Jest wysmienitym
fachowcem, o czym $wiadczy m.in.
srebrny medal przyznany na wystawie

w towiczu ,za wzorowo wykonana
kufe zlewna”.

Whnuk pierwsze wyksztatcenie zdo-
bywa w domu, potem wyjezdza do gim-
nazjum w Kielcach, a nastepnie na stu-
dia na Wydziale Lekarskim Uniwersyte-
tu Moskiewskiego. W 1903 r. otrzymuje
dyplom lekarski i przez dwa lata pracu-
je w szpitalu $w. Katarzyny w Moskwie,
poznajac w praktyce funkcjonowanie
carskiej stuzby zdrowia. Owczesnym
zwyczajem wyjezdza w celach nauko-
wych do Berlina, Paryza i Wiednia, by
odby¢ staz w renomowanych klinikach.
To nie tylko otarcie sie o wielki swiat,
ale i poznanie wielu znakomitych euro-
pejskich medykéw. Po powrocie do To-
maszowa Augspach pracuje jako chirurg
w Ubezpieczalni Spotecznej.

Gdy wybucha pierwsza wojna swia-
towa, jako poddany cara wcielony zo-
staje do jego armii. Petni obowigzki
wojskowego medyka do 1918 r. Po po-
wrocie do odrodzonej juz Polski (1919)
trafia do Wojska Polskiego. W 1920 r.
kapitan A. Augspach jest ordynato-
rem w wojskowych szpitalach w to-
wiczu, Wtoctawku i Skierniewicach.
Po zwycieskiej wojnie polsko-sowiec-
kiej przechodzi do rezerwy. W 1920 .
zawiera zwigzek matzenski z tomaszo-
wianka Martg Kramm. W roku nastep-
nym na $wiat przychodzi syn Aleksan-
der, a dwa lata pdzniej - cérka Felicja,
nazywana Litka, péZniejsza zona Oska-
ra Langego.

Powrét do szpitala w Tomaszowie
wigze sie z wieloma dodatkowymi
obowigzkami. W szpitalu nie ma pra-
du, telefonu, brakuje sprzetu medycz-
nego. Doktor energicznie zabiera sie
do unowoczesnienia i rozbudowy pla-
céwki. Jednoczesnie przygotowuje
liczne publikacje naukowe dotyczace
chirurgii grubych jelit i drukuje je w fa-
chowej prasie nie tylko krajowej, ale
i niemieckiej oraz rosyjskiej. Dziata tez
spotecznie jako cztonek Naczelnej Izby
Lekarskiej RP i prezes tomaszowskiego
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oddziatu Zwiazku Lekarzy Polskich.
Wspiera tez wiele inicjatyw spotecz-
nych zaréwno krajowych, jak i lokal-
nych, m.in. przesytajac srodki na budo-
we Muzeum Narodowego w Krakowie.
Znany jest takze z tego, ze pomaga na-
jubozszym tomaszowianom, udziela-
jac im bezptatnej pomocy lekarskie;j.
Szczegélnie wiele zawdziecza mu bie-
dota zydowska.

Wybuch wojny to dla medyka ko-
lejny wielki zyciowy egzamin. Miasto
jest bombardowane przez niemieckie
lotnictwo, przez Tomaszow przetacza-
ja sie olbrzymie grupy wojska, ucieki-
nierow. Okazuje sie, ze we wrzesniu
1939 r. Doktor jest jedynym medykiem
w miescie. Do pomocy angazuje per-
sonel szpitala, PCK i harcerzy, by nies¢
pomoc ofiarom bombardowania i ran-
nym zotnierzom. Potem ratuje ludnos¢
zydowska umieszczong w getcie, ubo-
lewajac z powodu bezradnosci i bez-
silnosci. Pomaga tez podziemiu, m.in.
tworzac szpital polowy, przekazujac
leki i leczac rannych partyzantéw. Jego
syn Aleksander, pdZniejszy szef Woj-
skowego Osrodka Farmacji i Techniki
Medycznej w Celestynowie i dowddca
Centralnej Sktadnicy Medycznej LWP,
w trudnych wojennych czasach tez
wspiera hubalczykéw, walczy w sze-
regach ZWZ-AK.

Po zakonczeniu wojny A. Augspach
nadal leczy tomaszowian, co jest wy-
razem szacunku i zaufania do me-
dyka. W 1952 r. zostaje uhonorowa-
ny Srebrnym Krzyzem Zastugi. Pra-
cuje do ostatnich chwil zycia. Umiera
w 1955 r. Jak przystato na medyka
z prawdziwego zdarzenia, w testa-
mencie swoje ciato przekazuje Akade-
mii Medycznej, by stuzyto nauce.

Mieszkancy rodzinnego miasta pa-
mietaja o zastugach Doktora. W 2018 r.
w stulecie odzyskania przez Polske
niepodlegtosci jednemu z zasadzonych
stu pamigtkowych debéw nadano jego
imie.
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Wspomnienie o profesorze dr. hab. n. med. Wojciechu Krajewskim

Pan Profesor Wojciech Krajewski byt
absolwentem Akademii Medycznej
w todzi, specjalista z zakresu anestezjo-
logii i intensywnej terapii, medycyny
ratunkowej, wyktadowca akademic-
kim AM, naukowcem - autorem ponad
60 publikacji, wieloletnim zastepca or-
dynatora Oddziatu Intensywnej Terapii
Szpitala Klinicznego nr | im. N. Barlickie-
go w todzi, biegtym sagdowym. Szefem
naszego zespotu zostat w 2001 r., kiedy
jako jeszcze doktor nauk medycznych,
zostat kierownikiem éwczesnego Zakta-
du Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Medycznej Instytutu Centrum Zdrowia
Matki Polki. Tu uzyskat tytut doktora
habilitowanego i tu zostat profesorem
Zwyczajnym.

Nowy Szef szybko zyskat sympatie
i szacunek zespotu. Okazato sie, ze jest
Swietnym lekarzem, o wszechstron-
nej wiedzy medycznej, olbrzymim do-
Swiadczeniu i znakomitych umiejet-
nosSciach praktycznych. Nauczyt nas
interdyscyplinarnego podejscia do pa-
cjenta. Jednoczes$nie - co byto wy-
jatkowe - byt elastyczny i otwarty
na dyskusje kliniczna. Umiat organizo-
wac prace, rozdziela¢ obowiazki. Byt

Szefem, odwaznie podejmujacym de-
cyzje, bioracym za nie odpowiedzial-
nos$¢. Byt dostepny przez catg dobe,
siedem dni w tygodniu, zawsze goto-
wy wesprzeé¢ nas w trudnych decy-
zjach dyzurowych. To On prowadzit
najtrudniejsze rozmowy z rodzicami
pacjentéw. Z takim Szefem czulismy
sie bezpiecznie. Za jego czaséw wy-
ksztatcito sie i dotgczyto do zespotu
os$miu mtodych lekarzy.

Ale najbardziej kochaliémy naszego
Szefa za to, kim byt na co dzien, bo byt
po prostu dobrym cztowiekiem. Nie
byto chyba osoby w naszym zespole,
ktéra nie skorzystataby kiedys z Jego
pomocy. Pan Profesor zawsze chet-
nie pomagat, bezinteresownie, cieszyt
sie i chwalit, kiedy mogt cos dla kogo$
zrobié. Lubilismy Go za to, ze byt tez
cztowiekiem bezposrednim, szczerym,
kolorowym i nietuzinkowym. Umiat
cieszy¢ sie zyciem, zartowac, podré-
zowad, lubit dobre jedzenie i dobre
towarzystwo. Pan Profesor byt ini-
cjatorem naszych zespotowych spo-
tkan. Przy dobrym jedzeniu raczyt nas
wspomnieniami, anegdotami, ktérych
byt niewyczerpanym zZrédtem. Lubit

prowokowac burzliwe dyskusje, sta-
wiat kontrowersyjne tezy, czesto ro-
bigc to z przekory, dla ozywienia at-
mosfery. Prawdziwa dusza towarzy-
stwa - $mialiSmy sie razem z nim,
czuliémy sie beztrosko. Jednoczesnie
nalezy podkresli¢, ze umiat i nie wsty-
dzit sie publicznie przyznaé komus ra-
cji. Taki po prostu byt.

Zesp6t Kliniki rozpadt sie, rozeszli-
$my sie w rézne strony, Pan Profesor
odszedt na emeryture, ale pozosta-
lisSmy w serdecznych, przyjacielskich
kontaktach. Ostatnio pandemia ogra-
niczyta nasze bezposrednie relacje,
ale numer Szefa pozostat telefonem
do przyjaciela, pod ktéry zawsze moz-
na byto zadzwoni¢ po rade. W ostat-
nich rozmowach cieszyt sie ze zniesie-
nie restrykcji i zapraszat caty zespdl
na imieninowa kolacje.

Szefie, nie takie spotkanie nam obie-
cywates. Zegna Cie Twoj zespot lekarski
z dawnej Kliniki Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii. Pozostaniesz w naszej
pamieci i naszych sercach jako nieoce-
niony Szef, Swietny lekarz, wspaniaty
kompan i nasz niezawodny Przyjaciel.

Spoczywaj w pokoju.

Wspomnienie o Tadeuszu

Tadeusz Stanczyk urodzit sie w Brzezi-
nach 18 lutego 1945 r. i do konica zycia
byt zwigzany z tym miastem. Po ukoni-
czeniu liceum wybierat sie do szkoty
oficerskiej, jak wielu jego kolegéw, ale
dziadek odwiddt go od tego pomystu.
Poszedt zatem w $lady starszego bra-
ta Zenona i rozpoczat studia na Aka-
demii Medycznej w todzi. Najpierw
ukonczyt Wydziat Stomatologii (1968),
a nastepnie Wydziat Lekarski (1972).
W 1976 r. uzyskat pierwszy stopien
specjalizacji z zakresu chirurgii ogdlnej.
Od zakonczenia studiéw az do eme-
rytury, czyli ponad 35 lat pracowat
na oddziale chirurgii w szpitalu w Brze-
zinach, jednoczesnie prowadzac samo-
dzielng praktyke stomatologiczna.

Stanczyku - chirurgu i stomatologu

Po przejsciu na emeryture zaczety
sie jego powazne problemy zdrowotne.
W grudniu 2020 r. po raz kolejny zna-
lazt sie w szpitalu, by podratowac swo-
je zdrowie. Niestety, staby organizm
zostat zaatakowany przez COVID-19
i 23 grudnia 2020 r. zmart.

Byt cztowiekiem bardzo pracowi-
tym, cenionym chirurgiem i stomato-
logiem, lubianym przez wspétpracow-
nikéw i pacjentéw. Miat dwoje dzieci,
Magdalene i Macieja. Cérka mieszka
i pracuje w Niemczech. Syn kontynu-
uje tradycje rodzinne i jest stomatolo-
giem. Byt tez dziadkiem czwérki uko-
chanych wnuczat.

Bardzo lubit wspdélne wyjazdy, jak
réwniez spotkania towarzyskie. Byt

dusza towarzystwa, a opowiada-
ne przez niego dowcipy wspominane
sg do dzis. Regularnie grywat w brydza,
a inna jego pasja byta produkcja domo-
wych win. Do dzi$ domowa piwniczka
petna jest gasiorow z winem, a czte-
ry z nich wyprodukowane w roku na-
rodzin kolejnych wnuczat czekaja
na osiggniecie przez nich petnoletno-
$ci. On niestety tego juz nie doczekat.

Czasu spedzonego z tymi, kto-
rych kochamy nigdy nie jest za duzo.
Odszedt za wczes$nie, zostawiajac
po sobie smutek, zal i pustke.

Na zawsze pozostanie w naszych
sercach i w naszej pamieci.

Najblizsi
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Uniejéow
Z unijnym

Krystyna Borysewicz-Charzynska

W przerwie miedzy trzecig a czwartg
falg epidemii wiekszos¢ z nas z wielkim
entuzjazmem proébuje wréci¢ do po-
drdézniczej normalnosci. No, moze
(i stusznie) raczej do zwiedzania roz-
nych zakatkéw Polski niz do dalekich
ziem na krancu $wiata, ale jednak...

Moja otoczona lasami dziateczka
znajduje sie sze$cdziesiat kilometrow
od todzi, a dwanascie od Uniejo-
wa, miasteczka z wieloletniag ciekawa
historia.

Civitas Unyeow uzyskat prawa miej-
skie w roku 1290. W XIV w. wiek-
szo$¢ zabudowan sptoneta zniszczona
przez Krzyzakéw. W XVII w. najecha-
li je Szwedzi, potem rokoszanie Lubo-
mirskiego, w 1704 r. za$ wojska Augu-
sta Drugiego. W roku 1775 odnotowa-
no w Uniejowie sto dziesie¢ ,dymow”.
Za czynny udziat mieszkancow w po-
wstaniach - listopadowym i stycznio-
wym - wtadze carskie w roku 1870
zdegradowaty Uniejow do rangi wsi.
Prawa miejskie przywrécono dopiero
w niepodlegtej Polsce w 1919 r. Druga
wojna swiatowa przyniosta miasteczku
kolejne zniszczenia, PRL za$ - kolejne
trudy odbudowy.
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wsparciem

Na przetomie XX i XXI w. znale-
ziono (rewelacyjny!) sposéb na roz-
woéj Uniejowa - po odnalezieniu
i zbadaniu w 1979 r. wéd geotermal-
nych. Wybudowane w szybkim tem-
pie (i wcigz rozbudowywane wzdtuz
i wszerz) baseny Termy Uniejow przy-
ciggajg przede wszystkim mndéstwo
0sOb z matymi i wiekszymi dzieémi,
a takze wielu catkiem starszych doro-
stych, ktérzy naprawde bardzo lubig
troche ,niby ptywac” i korzystaé z cie-
ptych wodnych masazy. Przed pande-
mig dos$¢ czesto korzystatam z rodzing
z kapieliska, byliSmy tam tez dwukrot-
nie z wycieczka cztonkéw Kota Leka-
rzy Senioréw.

Obecnie Uniejéw zaskakuje ska-
I3 kolejnego rozkwitu. Przed wej-
sciem na Termy zawieszono jede-
nascie plansz z wyszczegdlnionymi
(realizowanymi juz) planami. Sg tam
m.in.:

budowa tezni solankowej wraz z pi-

jalniag wody termalnej,

zagospodarowanie bulwaréw nad

Warta (wygladaja w istocie pieknie)

wraz ze $ciezka spacerowo-tema-

tyczna ,Bose stopy”,

budowa przedszkola integracyjnego,

rekonstrukcja kaplicy $w. Bogumita

w kolegiacie,

budowa parku tematycznego ,Farma

Alka” (z wyjasnieniem procesu po-

wstawania artykutéw spozywczych:

jajek, mleka, chleba, warzyw i owo-
céw - na szczescie bez produktéw
miesnych!),

warsztaty uktadania wzoréw kwia-

towych - jak na swieto Bozego Cia-

ta w nieodlegtym Spycimierzu itd.,
itd., itd.

Z mniejszym entuzjazmem przeczy-
tatam o budowie dwoch pieciokondy-
gnacyjnych budynkéw zawierajgcych
172 (!) apartamenty. Wrecz za$ z bra-
kiem entuzjazmu przesztam catkowi-
cie przebudowanga ktadke nad War-
t3. Ongis$ byta romantyczna i urokliwa
z mnéstwem skrzynek zawieszonych
na barierkach obustronnie, zawie-
rajacych kwitnace pelargonie. Teraz
super nowoczesna z grubymi szkla-
nymi $ciankami po bokach sprawia,
ze przechodzacy nig ,prawie ptynie
z pradem rzeki”. Ale zadnego kwiatka
ani, ani...

Termy Uniejow to przyktad tego, jak jedna inwestycja moze nie tylko rozwijac sie sama, ale wptywa takze na otoczenie
- w kilka lat wokét obiektu powstato wiele miejsc dla turystéw. Niestety niekiedy ze szkoda dla terenu

Fot. materiaty prasowe Term Uniejow



Fot. J. Kierc
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Historie Ziemi Obiecanej

»,Mijaja lata. Firma, ktérej wspotwtasci-
cielem jest Szymon Leder, dziata dosko-
nale, a rodzina Lederéw prowadzi do-
statnie zycie. Wakacje spedzajg w mod-
nych kurortach za granica. Obracajg sie
wsréd rdzennych Polakéw i, takich jak
oni, spolszczonych Zydéw. Swoje dzie-
ci wychowuja wytacznie w jezyku pol-
skim. Ich zwiazki z religia ojcéw stajg sie
coraz stabsze i coraz bardziej powierz-
chowne. Raz w roku, w Jom Kippur,
po Szymona Ledera i jego rodzine przy-
jezdza czarna limuzyna z kierowca i za-
biera ich do Wielkiej Synagogi przy uli-
cy Spacerowej, zbudowanej ze sktadek
zydowskich fabrykantéw, a przeznaczo-
nej dla zydowskiej burzuazji zasymilo-
wane;j z polska kultura. Po odzyskaniu
niepodlegtosci kazania w Wielkiej Sy-
nagodze beda wygtaszane w jezyku
polskim, a w narodowe $wieta polskie
odbywac sie w niej beda patriotyczne
uroczystosci.

Zawierucha pierwszej swiatowej
wojny nie dotyka rodziny Lederdéw.
Przeciwnie. W roku wybuchu wojny
firma ,S. Leder i M. Heyman” urucha-
mia przy ulicy Katnej 12/18 ,bielarnie,
merceryzarnie, farbiarnie i wykon-
czalnie towaréw bawetnianych, wet-
nianych i jedwabnych”. Farbiarnia przy
Katnej pracuje na petnych obrotach,
zapewniajac staty doptyw strumienia
pieniedzy do rodzinnej kasy. W 1920
roku osiemnastoletnia Gustawa Elzbie-
ta, nazywana w rodzinie ,Dziutg”, po-
znaje niezwykle przystojnego i ener-
gicznego mtodzienca, Ignacego Hey-
mana, i zakochuje sie w nim z petna
wzajemnoscia. Slub nastepuje po kilku
miesiacach, 1 maja 1921 roku.

Ignacy [..] jest z Dziutg odlegle spo-
krewniony: jej pradziadek ijego dzia-
dek byli braémi. Mtodzieniec jest bar-
dzo uzdolniony. Koriczy z wyrdznieniem
i srebrnym medalem $rednia szkote han-
dlowa w Brzesciu nad Bugiem, po czym
rozpoczyna studia inzynierskie na po-
litechnice w Brnie na Morawach. Stu-
dia te wkrétce przerywa wojna. Pod-
czas wojny Ignacy wstepuje do Polskiej

Organizacji Wojskowej i w 1918 roku
bierze udziat w akcji rozbrajania Niem-
cow w Warszawie. Dwa lata pdzniej
uczestniczy jako ochotnik w obronie
stolicy przed najazdem bolszewickim,
po czym kontynuuje studia na Wydzia-
le Budowy Maszyn Politechniki War-
szawskiej. Zycie nauczyto Ignacego sa-
modzielnosci i przedsiebiorczosci. Majac
zaledwie czternascie lat, musiat zarabiaé
na zycie i nauke udzielajac prywatnych
korepetycji. [...] Teraz, zostawszy zie-
ciem tédzkiego fabrykanta, Ignacy sam
rozpoczyna dziatalnos¢ gospodarcza.
Zaktada firme-corke ,Fabryka Wyrobéw
Wi1dkienniczych Ignacy Heyman i S-ka”
i w poblizu farbiarni tescia przy ulicy
Katnej uruchamia mechaniczng prze-
dzalnie i tkalnie materiatéw wetnianych
i potwetnianych.

Wkrétce po $lubie Dziuty i Ignace-
go Lederowie postanawiajg dac¢ wy-
raz swojemu spotecznemu i material-
nemu statusowi. Na rogu Czerwonej

i Wolczanskiej buduja kamienice, za$
od innego tédzkiego fabrykanta, Lu-
dwika Geyera, kupujg na rodzinna re-
zydencje neorenesansowy patacyk-
-wille przy ulicy Czerwonej 3. Pata-
cyk stoi na placu o powierzchni blisko
hektara, z parkiem, sadem owocowym
i kortem tenisowym. W rezydencji
przy Czerwonej rodzg sie dzieci Dziu-
ty i lgnacego - Seweryn i Irena - moj
ojciec i jego siostra. Spedza w niej kilka
niezapomnianych, beztroskich lat. [...]

W roku tysigc dziewieéset dwudzie-
stym 6smym Szymon wraz z Maury-
cym postanawiajg rozszerzy¢ i zmo-
dernizowac zaktady na Katnej. Koszt
inwestycji to okoto cztery miliony zto-
tych. W jej wyniku firma osigga we-
dtug tédzkich gazet bardzo wysoki po-
ziom techniczny. Rysuja sie wiec do-
skonate perspektywy na najblizsze
lata, ale wowczas szczescie odwraca
sie od Lederéw.

cd.nas. 32
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cd. zes. 31

Nadchodzi ,czarny czwartek”, 24 paz-
dziernika 1929 roku. Na nowojorskiej
gietdzie wybucha gigantyczna pani-
ka, ktéra powoduje gwattowny spa-
dek wartosci akcji. Pocigga to taricuch
zadtuzen i bankructw ogromnej liczby
przedsiebiorstw, ktéry z Ameryki roz-
przestrzenia sie na caty $wiat. Po kilku
zaledwie tygodniach fala kryzysu docie-
ra do Polski, do todzi, do firm Szymona,
Maurycego i Ilgnacego. W magazynach
obu spétek zalegaja dziesiatki ton nie-
sprzedanych materiatéw i brak jest do-
ptywu gotéwki na sptacanie zaciggnie-
tych kredytow.

tédzkie gazety z poczatku lat trzy-
dziestych pozwalajg przesledzi¢ walke
Lederow i Heymandw o przetrwanie,
o unikniecie bankructwa. Walke, kté-
ra nie mogta zakonczyc sie powodze-
niem. [...]

Klamka zapada w sierpniu 1931 roku,
gdy wyrokiem Sadu Okregowe-
go w todzi zostaje ogtoszona upa-
dtos¢ ,Farbiarni i Wykanczalni S. Le-
der i M. Heyman”. Caty majatek spotki
kupuje w drodze licytacji inny tédz-
ki fabrykant, Anszel vel Adolf Ham-
burger. Ostatni akt dramatu doty-
czy patacyku przy ulicy Czerwonej 3.
,L£0dzki Dziennik Wojewoédzki”, numer
12 z 15 czerwca 1932 roku:

Komornik Sqdu Grodzkiego w todzi
do spraw nieruchomosci, rewiru I-go,

urzedujgcy w m. todzi, przy ul. 11-go
Listopada Nr. 37-a, obwieszcza, ze w dniu
16 wrzesnia 1932 roku, od godz. 10 rano,
odbedzie sie w sali posiedzen Sqdu Okre-
gowego w todzi, przy Pl. Dgbrowskiego
Nr. 5, na zqdanie Anszla vel Adolfa Ham-
burgera, sprzedaz z publicznej, licyta-
¢ji nieruchomego majqtku, potozonego
w m. todzi przy zbiegu ulic Czerwonej Nr.
pol. 3i Wdlczanskiej, hip. Nr. 654, rep. hip.
Nr. 5840, stanowigcego wtasnosc Sze-
wacha Ledera, Elki z Heymanéw Ledero-
wej, Artura-Mieczystawa Ledera, Adol-
fa-Stanistawa Ledera i Gustawy-Elzbiety
z Lederéw Heymanowej. Nieruchomos¢
ta sktada sie z placu o powierzchni 7793
mtr. kw., oraz nastepujgcych budynkow:
1) domu mieszkalnego (patacu), murowa-
nego, jednopietrowego z tremplem i piw-
nicami, z tarasem i gankiem murowane-
mi, z zewnetrznemi schodami murowa-
nemi, 2) portjerni parterowej, murowane;j,
3) budynku parterowego (przystawki) dla
motoru, murowanego, 4) budynku muro-
wanego, parterowego, czesciowo miesz-
kalnego, czesciowo gospodarczego, 5) bu-
dynku murowanego, jednopietrowego, 6)
budynku parterowego, murowanego, go-
spodarczego, (7) ustepu murowanego, 8)
kurnikéw drewnianych, 9) budy dla psa
drewnianej, 10) szopy drewnianej dla po-
mieszczenia motoru elektrycznego, 11)
szopy drewnianej na stupach drewnia-
nych. Na placu tym znajduje sie takze
studnia-pompa z motorem elektrycznym
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oraz zatozony jest park z drzewami
ozdobnemi i owocowemi, a takze miesci
sie plac tenisowy, okolony siatkq drucia-
nq. Nieruchomos¢ ta zostanie sprzedana
w catosci.

Taki oto byt koniec marzen o Ziemi
Obiecanej. Méj dziadek, Ignacy Hey-
man, otrzymat od Anszla Hambur-
gera propozycje wejscia do zarzadu
spotki akcyjnej ,Polesie” - tej, ktéra
przejeta majatek jego i Lederéw. Pro-
pozycje te zaakceptowat. Nie byt juz
wiec fabrykantem, lecz dyrektorem
swojej bytej wtasnosci. Mdégt nadal
mieszkac z zong i dzie¢mi w patacyku
przy Czerwonej, dobra za$ manager-
ska pensja pozwalata mu utrzymywac
wtasng rodzine oraz catkowicie po-
zbawionych dochodow tesciow. Nie-
stety, dla Maurycego Heymana utra-
ta majatku, na ktéry pracowat przez
blisko czterdziesci lat, okazata sie nie
do zniesienia. Podupadt psychicznie
na zdrowiu i w 1934 roku dotaczyt
do licznych ofiar Wielkiego Kryzysu -
odebrat sobie zycie”.

Fragment pierwszego rozdziatu
powstajacej ksigzki Andrzeja Stan-
kiewicza o historii rodziny Lederéow
i Heymanow

Wybér tekstu: MK

Podyskutowac
o literaturze

Literacka Grupa Nieformalna po wielu miesigcach wznowita swoja
dziatalnos¢. Tres¢ i forma nie ulegty zasadniczym zmianom. Dys-

kutujemy o réznych aspektach kultury (twérczos¢ wtasna, udziat
w réznych wydarzeniach, tacznosé z innymi $rodowiskami, kul-

tura bycia, wyrazania sie itp.). Zapraszamy do udziatu nie tylko
medykéw. Pierwsze organizacyjne spotkanie odbyto sie 30 lip-

ca br., nastepne planowane sg w ostatnie piatki kazdego miesiaca
0 godz. 18:30 w siedzibie OIL.

Pytania i propozycje tematéw do dyskusji mozna kierowac
na adres biuro@oil.lodz.pl lub telefonicznie na numer 42 683 17 10

do p. Iwony Szelewy.

Jerzy Andrzejczak

Fot. archiwum OIL w todzi



Fot. materiaty prasowe fundacji Lux Pro Monumentis
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Niech stanie sie swiattos¢

Od piatku 24 wrzesnia do niedzieli 26 wrzeénia budynki, parki i place £odzi zostang rozswietlone przez
projekcje i iluminacje tworzone przez miedzynarodowych artystéw. Ze wzgledu na wymogi sanitarne,
teren festiwalowych pokazéw jest bardziej rozlegty niz w poprzednich latach. Pokazy 11. Festiwalu
Sztuki Kinetycznej Swiatta tradycyjnie rozéwietla kamienice i skwery ulicy Piotrkowskiej, ale beda
odbywac sie rowniez w Nowym Centrum todzi, Parku im. Sienkiewicza i Parku im. Staszica.

Marzena Korostenska

- W tym roku gosci¢ bedziemy w nie-
zwykle ciekawej, nowej lokalizacji fe-
stiwalowej - méwi Beata Koniecz-
niak, dyrektor artystyczna Light.
Move.Festival. - To Rondo Solidarno-
$ci i okolice monumentalnego kosciota
Sw. Teresy. Zaplanowalismy niesamo-
wite widowisko t3czace $wiatto, kolor,
muzyke i taniec. Mapping na fasadzie
kosciota zostat stworzony przez fran-
cuskie artystki i dodatkowo wzbogaco-
ny o spektakl taneczny na zywo.
Temat przewodni tegorocznej edy-
cji LMF to ,Potaczenia” rozumiane
jako miejsce cztowieka w nowocze-
snym $wiecie oraz wiezi i relacje, ktére
tworzy z innymi ludZzmi, Srodowiskiem,
przestrzenig i Swiatem cyfrowym.
W tym roku pojawia sie nowe katego-
rie festiwalu: LMF EDU, podczas kto-
rych uczestnicy beda mogli spotkac sie
z inspirujgcymi méwcami i specjalista-
mi z zakresu architektury, urbanistyki,
nowych technologii i designu oraz LMF
FILM z kinem festiwalowym, prezentu-
jacym filmy dokumentalne wyselekcjo-
nowane przy wspotpracy z Docs Aga-
inst Gravity. Sekcje LMF EDU oraz LMF
FILM beda gosci¢ w zabytkowej Hali
Maszyn EC-1. Czes$¢ atrakcji programo-
wych bedzie relacjonowana online.

WYBRANE PROJEKTY LMF 2021:
Rondo Solidarnosci

Camille Gross & Leslie Epsztein
,Connect: Arte Naturae”

Arte Naturae sktada hotd Naturze. Po-
kaz ma podkresli¢ jej piekno, czystosc
i kolory. Widz obejrzy siedem ustawien:
Przebudzenie swiatta, Fluorescencyj-
ne dno morskie, Kolorowe dno mor-
skie, Idealne piekno, Eksplozja koloréw,
Przejrzystos$¢, Nowoczesna przyroda.

Dworzec £6dz Fabryczna

STUDIO JOHN FISH ,SPECULARITY”
Instalacja ,Specularity” oferuje widzo-
wi wyjatkowe wrazenia wizualne, ba-
wigc sie poczuciem przestrzeni i cza-
su. Rzezba sktada sie z 24 lustrzanych
filarow w okragtej konfiguracji symbo-
lizujacych godziny dnia. Na zewnatrz
otacza je kolejnych dwanascie filaréw,
reprezentujacych miesigce roku. Cen-
tralny punkt skupienia stanowi sze-
$cian, petniacy role stonca.

Nowe Centrum todzi

L.U.C & Rebel Babel Ensamble &
solistki (Paulina Przybysz, Bovska)

W ramach festiwalu zagra tukasz
L.U.C. Rostkowski ze swoim projektem
Rebel Babel i goscinnym wystepem za-
proszonych solistek. Rebel Babel, tgczy
muzyke wspoétczesng z lokalng muzyka
tradycyjna oraz muzykoéw, wokalistow
i kompozytoréw z réznych regiondw.

Park Staszica

LNLO ,TALK TO ME”

Instalacja interaktywna, za pomoca
ktorej odwiedzajacy moga ze sobg roz-
mawiaé. Gtosy zamieniaja sie w $wia-
tto przemieszczajace sie z boku na bok,
stowa s3 znieksztatcone. Kazda wiado-
mo$¢ staje sie enigmatyczng mieszan-
ka swiatet i dZwiekdw. Ich znaczenie
zaciera sie po drodze.

BEATA KONIECZNIAK
Pomystodawczyni, organizatorka i dy-
rektor artystyczna Festiwalu Kinetycz-
nej Sztuki Swiatta Light.Move.Festival.
Absolwentka Wydziatu Architektury
Politechniki Slaskiej i Politechniki War-
szawskiej. Przez ponad dwadziescia
lat zwigzana z dziataniami planowania

przestrzennego i projektowania urba-
nistycznego. Wspoétzatozycielka Fun-
dacji ,Lux Pro Monumentis”. Jako urba-
nistka zajmuje sie zagadnieniami wpty-
wu os$wietlenia na przestrzenie miejskie
i zycie mieszkancow metropolii. Pomy-
stodawczyni i organizatorka konferen-
¢ji naukowych o $wiadomym kreowaniu
wizerunku miasta, wystaw i warsztatow
tematycznych. Kurator wystawy , Light.
Move. Photograph.” Laureatka nagrody
todzianina Roku 2014, Wiosta Biznesu
regionu tédzkiego 2018 w kategorii ,Ko-
biety Sukcesu” oraz specjalnego Wiosta
Kultury 2020.

Instalacje Swietlne co roku przyciagaja tysigce todzianiturystow
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Wyspa na krancu swiata

W kwietniowym numerze ,Panaceum” podzielitam sie z Panstwem swoimi przezyciami
z niezwykle bogatej we wrazenia podrézy na tajemnicze Wyspy Wielkanocne.
Te eskapade po Swiecie zakoriczyta wyprawa do Papui-Nowej Gwinei.

Urszula Neskoromna

Tam, gdzie konczy sie $wiat...
...a przynajmniej jeden z jego koncoéw
umiejscowiono na pétnoc od Austra-
lii: w czesci Oceanii-Melanezji. Nowa
Gwinea - indonezyjski Irian - to nie-
dostepna, pozostajgca na uboczu cy-
wilizacji, druga po Grenlandii najwiek-
sza wyspa Swiata. Jej zachodnia czes¢
wchodzi w sktad Indonezji, wschodnia
to Papua, zamieszkana przez ponad
7 milionéw ludzi. Papua-Nowa Gwinea
obejmuje ponad 160 mniejszych wysp.
W 1527 r. na wyspe dotart pierwszy
Europejczyk - portugalski zeglarz Jor-
ge de Meneses i nazwat jg llhas dos
Papuas. W nastepnym roku te ziemie
odkryt hiszpanski podréznik Alvaro
de Saavedra Ceron, a w 1545 Hiszpan
Inigo Ortiz de Retes zatknat na wyspie
flage. Historycy do dzi$ spieraja sie
o pochodzenie nazwy tego ladu. Przy-
jeto, ze okreslenie papua zaczerpnieto
z jezyka malajskiego od stowa pua-pua,
przedstawiajgcego osobe posiadajaca
geste loki.

Monety z muszli
Przez trzysta lat nic sie na tych terenach
nie dziato. W 1884 r. Niemcy zajeli p6t-
nocno-wschodnig czes¢ ladu ze wzgle-
du na zapotrzebowanie na olej kokoso-
wy i kopre. Po przegranej w pierwszej
wojnie $wiatowe]j Niemcy oddaty swo-
je kolonie. Teren ten zostat przekazany
w 1920 r. pod administracje Australii,
aw 1975 r. Papua-Nowa Gwinea uzy-
skata niepodlegtosc i stata sie czton-
kiem Forum Potudniowego Pacyfiku.
Zasiedlenie wyspy przez Papuasow
trwato od IV tysigclecia p.n.e. W 500 .
p.n.e. przywieziono tu nieznane wcze-
$niej Swinie. Dotarty réwniez nowe
techniki potowu ryb oraz wyroby ce-
ramiczne. Papuasi stanowia 84 procent
ludnosci, reszta to Melanezyjczycy.

Przewazaja chrzescijanie (95%), gtéw-
nie protestanci i katolicy, pozostali wy-
spiarze wyznaja tradycyjne tu wierze-
nia (animizm, kult przodkéw, magia to-
temizm). Gtowg panstwa jest krélowa
brytyjska. Ustréj to monarchia kon-
stytucyjna, a jezyk urzedowy - angiel-
ski. Ludno$¢ postuguje sie 742 jezyka-
mi - wszystkie bez pisma. Inne staty-
styki podaja, iz sklasyfikowano tu 851
catkowicie réznych jezykéw. Nigdzie
indziej na $wiecie nie wystepuje takie
zjawisko.

Dolar australijski zostat na wyspie
zastgpiony wtasng monetg. Nazwa
waluty - kina - oznacza muszle, kto-
ra zwyczajowo byta uzywana do roz-
liczen miedzy ludzmi. Kina wykonywa-
no z muszli pertoptawdw, z ich ciem-
niejszej odmiany, zwanej ztotoustna.
Muszli nadawano ksztatt potksiezyca
i polerowano. W przeciwlegtych ro-
gach wiercono dwa otwory, dodawano
pleciony sznurek z trawy bambusowej,
co stanowito piekng ozdobe szyi. Kina
dzieli sie na sto toea.

To nie jest kraj dla kobiet
Papua-Nowa Gwinea jest uwazana
za kraj o najwiekszym stopniu prze-
mocy wobec kobiet. Wedtug staty-
styk 70 procent z nich dos$wiadcza
przemocy, ponad jedna trzecia kobiet
byta zgwatcona, a 17 procent 12-13-let-
nich dziewczat jest molestowana
seksualnie.

Kobiety mieszkajg razem z dzie¢-
mi i Swiniami w oddzielnych domach,
niejednokrotnie oddalonych o kilka-
set metréw od miejsc zamieszkanych
przez mezéw. Mezczyzni mieszka-
ja razem w tzw. dtugich domach. Ko-
biety zajmuja sie gospodarstwem i ho-
dowlg $win. Mezczyzna, chcac pojaé
nowa zone, musi zaptacic za nig czesto

kilkudziesiecioma $winiami. Gdy ma-
ciora nie moze wykarmic¢ swoich pro-
siagt, kobiety przyktadajg je do wta-
snych piersi, co zostato przedstawio-
ne w filmie ,Mondo Cane” (1962).

Papuasi mieszkaja na wsiach, zwykle
liczacych po 150 0séb i tworzg egali-
tarne spotecznosci. Najwiekszym au-
torytetem cieszg sie bikimani - spra-
wujacy opieke nad zyciem obrzedo-
wym i ceremoniami.

Najwazniejsza uzywka w Papui jest
roslina zwana pieprzem zuwnym lub
pieprzem betelowym. W wiekszosci
Azji zuje sie gtéwnie liscie. W Papui-
--Nowej Gwinei do delektowania sie
betelem stuzy orzech palmy arekowej,
zwany betelowa. To zupetnie inna ro-
$lina, ale posiada podobne wtasciwo-
$ci psychoaktywne - zawiera arekoline
(barwi $line na czerwono), muskaryne
i pilokarpine. Daje odprezenie, niwe-
luje uczucie gtodu, wyostrza postrze-
ganie i pamiec. Najwazniejszy sktadnik
zmniejsza cis$nienie wewnatrzgatkowe
i jest pomocny w leczeniu jaskry.

Tubylcy czesto zagryzaja orzech pe-
dem pieprzowca, zwanym olaka, aby
zwiekszy¢ jego dziatanie. Dodatkiem
wspomagajgcym narkotyczne dziata-
nie uzywki jest sproszkowany wapn
pozyskiwany z rafy koralowej, ale jest
on kosztowny, wiec rytuat ten sto-
suje sie od Swieta. Aby go pozyskadé,
podczas potowodw tartowych po dnie
morskim ciggnie sie za statkiem sie¢,
w efekcie czego doszczetnie niszczy
sie rafe koralowa.

Maczeta jak rewolwer

Plemiona papuaskie naleza do naj-
bardziej bezwzglednych na swie-
cie. To urodzeni wojownicy, a walka
na smierc i zycie od zawsze przenika-
taich codziennos$¢. Zadaniem kazdego



Fot. U. Neskoromna
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wojownika jest obrona terytorium.
Posiadanie maczety daje im poczucie
pewnosci. Na prowingji nikt sie z nig
nie rozstaje. Petni ona podobng role,
jak niegdy$ rewolwer na Dzikim Za-
chodzie. Na trasach i drogach grasuja
uzbrojeni bandyci, zwani raskols, kto-
rzy dokonuja brutalnych napadéw, po-
taczonych z rabunkami i gwattami.

Krwawe konflikty i akty zemsty opi-
suje amerykanski misjonarz Tom Boze-
man. Towarzyszaca dzika agresja wscie-
ktych ludzi manifestuje sie ,w $lepej fu-
rii - kobiety zaczety skaka¢ po trupie,
dzgajac go kopaczkami, depczac za-
ciekle przez godzine, a nawet i dtuzej”.
Kobiety konczyty swaj taniec, wykrzy-
kujac obelgi w kierunku zgtadzonego
wroga. Z kolei w 2012 r. Simon Child
opisuje podtoze masowego mordu.
Wyznawcy ,kultu cargo” wierza, ze za-
bijajac ludzi, zdobywajg moc ze stopio-
nego ttuszczu wyptywajacego z ugo-
towanych ciat. Sg przekonani, ze zy-
skuja nadzwyczajne zdolnosci dzieki
zjedzeniu cztowieka. Na przyktad kie-
dy zjedza jego nerki lub serce, staja sie
niewidzialni.

W 2004 r Economist Intelligence Unit
ogtosit stolice Papui - Port Moresby naj-
gorszym miastem na $wiecie ze wzgledu
na powszechng przestepczosé.

Ladem, woda, w powietrzu
Niezwykle intrygujaco przedstawia
sie na wyspie transport publiczny.
Kursujace autobusy obstuguje dwéch
mezczyzn: kierowca i jego pomocnik,
ktéory otwiera drzwi, wpuszcza pa-
sazerow, pobiera optaty za bagaz, li-
czac zaleznie od liczby zajmowanych
siedzen, zabawia pasazeréw, a cza-
sem $piewa. Zanim autobus wyruszy
we wtasciwg trase, kierowca krazy
po miescie czasem kilka godzin, do-
poki nie zostanie zajete ostatnie miej-
sce. Czesto kierowca musi sie zmie-
ni¢, bo jego poprzednik jest juz zme-
czony tym kilkugodzinnym krazeniem.
Wreszcie autobus rusza, ale to wcale
nie oznacza, ze uda sie bezposrednio
do celu podrézy; czasem zbacza z tra-
sy, bo kto$ czego$ zapomniat, podwo-
zi jakas paczke itd.

W trakcie podrézy mijamy przydrozne
stragany, na ktérych piecze sie ryby, taro
(kolokazja jadalna), stodkie ziemniaki
- bataty, zwane tutaj kaukau, stano-
wigce najpopularniejsze pozywienie.
Mozna je byto dosta¢ na wyspie pod
kazda postacig - réznorodnos¢ przy-
gotowania mogtaby zawstydzi¢ nie-
jednego kucharza. Po kilku godzinach
jazdy zatrzymaliSmy sie na postdj
przy jednym ze straganéw. Usmiech-
nieta starsza kobieta podata mi zawi-
niety w li$¢ banana smakotyk - pach-
nacy $wiezym ogniskiem ziemniak.
Byt to poczestunek, zdecydowanie
nie chciata przyja¢ zaptaty, mowiac:
,chyba jeszcze nie jadtas kaukau”. Byt
wspaniaty.

Sie¢ drog w Papui-Nowej Gwinei
jest niezwykle skromna. Fatalny ich
stan sprawia, ze sg czasami nieprze-
jezdne. Poruszajgce sie samochody
to busy, ciezaréwki, terenowe samo-
chody ochrony réznych firm, gtéwnie
toyoty. Wszystkie samochody maja
zabezpieczone okna gesty, metalo-
wa siatka, chroniaca je przed kamie-
niami lecacymi spod kot innych uzyt-
kownikow drég. Kazdy kierowca wozi
ze sobg maczety lub bron palna.

Do wiekszosci miejsc mozna dotrzec
droga powietrzna - na opisywanym
obszarze funkcjonuje ponad 380 lot-
nisk, cho¢ to okreslenie na wyrost:
prymitywne pasy na polanie, czasem
ladowiska na tagodnym stoku gory,
gdzie laduja mate awionetki i helikop-
tery. Piecze nad nimi sprawuje MAF,
czyli Misyjna Wspélnota Lotnicza.

Najdtuzsza rzeka - i pod wielo-
ma wzgledami niezwykta - jest Sepik
(1126 km). Dorzecze Sepiku charaktery-
zuje olbrzymia réznorodnos¢ i jest jed-
nym z najbardziej zaludnionych obsza-
row w kraju. Wystepuje tu wiele en-
demicznych gatunkéw, zaréwno roslin,
jak i zwierzat. Na razie jest to jeszcze
nieskazony ekologicznie teren.

Do rejsu po Sepiku przygotowatam
sie w szczegdlny sposéb. Przed wyjaz-
dem kupitam w sklepie pszczelarskim
kombinezon, kapelusz z siatkg zakry-
wajgca gorng czesé ciata i rekawi-
ce. Ten nietypowy stréj miat stanowic

LEKARZE PO GODZINACH

ochrone przed inwazjg komarow.
W czasie rejsu po rzece, a szczegdlnie
ptynac odnogami Sepiku, mozna na-
trafi¢ na ogromna ,mgte”, sktadajaca
sie z miliardéw komaréw. Caty dzien
ptynelismy kilkuosobowymi todziami,
zachwycajac sie przepieknym krajobra-
zem, odwiedzajgc domostwa tubylcow,
podziwiajac ich stroje i rados¢ ze spo-
tkania z nami, uwiennczong wspaniaty-
mi petnymi ekspres;ji tancami i obopdl-
nymi podarkami.

Tego dnia zblizaliémy sie do konca
podrézy, powoli ptynac jedng z od-
nég Sepiku. Nagle zrobito sie ciem-
no, trudno byto dostrzec pasazeréow
siedzacych obok siebie. Niesamo-
wite zjawisko - ta ,czarna chmura”
to niewyobrazalna liczba komaréow
(co 700-setny komar przenosi mala-
rie). Nie byliSmy w stanie wymowicé
ani jednego stowa, kazdy z nas w pet-
nym skupieniu i napieciu marzyt, aby
ta ,ciemnos¢” jak najszybciej sie skon-
czyta. Trwato to kilka-kilkanascie mi-
nut, ale dla nas to byta nieskoficzonos¢.
Po powrocie do hotelu bardzo doktad-
nie dokonali$my ogledzin naszych ciat.
Bliskie spotkanie z komarami pozosta-
wito na nich slady.

Najlepsza forma spedzenia urlopu
to turystyka - prawdziwy reset dla
umystu, ukojenia duszy, mozliwos$¢ wy-
ciszenia. Ekscytacja ktéra przezywamy,
uwalnia szereg substancji chemicznych
od adrenaliny az po endorfiny. Te po-
dréze to potrzeba wyzszego rzedu,
nieodtacznie zwiazana z checia posze-
rzania wiedzy i doswiadczenia.

Srédtytuty pochodzq
od redakcji
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,BAK” po raz dwunasty

Czasy mamy niewatpliwie ciekawe, ale zarazem trudne, biorgc pod uwage pandemie.
Niewatpliwie szczegdlnie trudne okazato sie ostatnie péttora roku dla Srodowiska

medycznego, w tym dla lekarzy, w zwigzku z czym moze jeszcze bardziej potrzebuja
oni odwrdcenia cho¢ na krétko uwagi od zawodowych powinnosci.

W funkcje za$ relaksowo-rozrywko-
wa doskonale wpisuje sie dziatajgca
juz kilkanascie lat ich wtasna formacja
estradowa, czyli Kabaret Okregowej
Izby Lekarskiej ,BAK”. Zaprosit on pod
koniec czerwca do swojej siedziby
na dwunasta premiere, cho¢ obecna
na spektaklu twérczyni zespotu Bar-
bara Szeffer-Marcinkowska sugerowa-
ta, ze tych premier mogto by¢ wcze-
$niej ciut wiecej nizli jedenascie. lle?
To zadanie dla dociekliwego historyka
kultury...

W kazdym razie na wspomniang pre-
miere zatytutowana ,Tylko dla doro-
stych” przybyta do patacyku przy ulicy
Czerwonej pokazna rzesza (dorostych,
faktycznie) sympatykow zespotu, zna-
lazto sie zreszta na widowni miejsce
takze i dla oséb ,z zewnatrz”, czyli
spoza srodowiska, czego przyktadem
nizej podpisany. Ale zeby by¢ doktad-
nym: lekarzem nie jest takze sprawu-
jacy nad ,BAKIEM” opieke artystyczng
Janusz Wisnioch, ktéry witajac gosci,
przypomniat, Ze drugiego kabaretu le-
karskiego w Polsce nie ma, mato tego,
formuta ,BAKA’, niekopiujgcego nicze-
g0, pracujacego na wtasnych tekstach
i wiasnej muzyce, poszerza nieco ka-
baretowy kanon ze wzgledu na wta-
czane do programéw popisy tanecz-
ne. Doda¢ by tu mozna, ze todzianie
po prostu konsekwentnie tworzg wta-
sng tradycje.

Tylko dla dorostych... Kino przy-
zwyczaito do tego, ze film dozwolony
od lat osiemnastu zawiera sceny ,roz-
bierane”. Lekarze, majacy prawdopo-
dobnie az nadto widoku ludzkich ciat,
darowali sobie tego typu dostowno-
$ci i np. w skeczu ,Dym” traktujacym
0 naszym sejmie nie zostato zademon-
strowane, jak doszto do tego, ze... jed-
na z postanek zaszta w cigze. Nato-
miast z lekarskiego punktu widzenia

catkiem roztropna okazata sie uwaga,
ze w nocnych pracach parlamentu pani
,Przy nadziei” nie powinna bra¢ udziatu.

Nawiazujac do powyzszego, moz-
na stwierdzié, ze premiera, do ktérej
wszystkie teksty napisat Jerzy An-
drzejczak (zarazem jeden z aktoréw)
dotyczyta zycia w catej jego rozcia-
gtosci - od poczecia do $mierci, nieko-
niecznie zreszta naturalnej, by wspo-
mniec o scence z lekarzem medycyny
sgdowej. Skadinad poczecie tez nie za-
wsze musi by¢ ,chciane”, bo i o gwatcie
byta w jednym ze skeczéw mowa.

W ten sposob tytut premiery zo-
stat chyba wyttumaczony. Cho¢ do-
dac¢ jeszcze mozna, ze niepetnolet-
ni niekoniecznie interesuja sie polity-
ka, a ten watek obecny byt rowniez
w skeczach. Opozycja (z troche eu-
femistycznym jej autokomentarzem:
a moze my lubimy piszczeé?) oraz Dru-
ga kadencja o Prezydencie RP i Pierw-
szej Damie, ktéra... zapewne cieszy sie,
ze nie musi poprawia¢ klaséwek. Zar-
ciki ogdlnie byty niewymuszone i dos¢
,hiewinne”. Atoli humor przedstawienia
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nie wykluczyt przekazania, na przyktad
w piosenkach, tzw. prawd zyciowych,
w rodzaju: bedqgc wsrdd ludzi, czujesz sie
samotny albo tez - chociaz wokét ktam-
stwo, zdrada, tylko stado nie wyda wil-
ka, tylko wilk nie zdradzi stada. Piosenki,
ze sprawnym akompaniamentem duetu
albo tria instrumentalnego, $piewata
m.in. niezawodna Justyna Dtubek.

Nie zabrakto, jak zwykle, stepowa-
nia (Teresa Sadtecka), natomiast an-
sambl tancerek (z koryfejka Matgo-
rzata Wilczynska) wystapit tym razem
W rozmiarze powiekszonym z tercetu
do kwartetu - przezabawna byta nota
bene pani wcielajaca sie troche w role
»gapcia”. Na miano energetycznej kul-
minacji wieczoru zastuzyto Flamenco.

Jako osoba spoza swiata medycz-
nego, dziekuje Lekarzom zaréwno
za ich prace zawodow3 (tych podzie-
kowan nigdy nie za duzo, a do pande-
mii takze byto w programie nawigza-
nie), jak i za uroczy wieczér spedzony
w Okregowej Izbie Lekarskiej.

Janusz Janyst

Kulminacyjnym punktem dwunastego programu artystycznego
kabaretu BAK byt widowiskowy pokaz flamenco

Fot. J. Janyst
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Miedzynarodowa Wystawa Fotograficzna Lekarzy pod hastem

,Powroty...”

Tradycyjnie jak co roku, w Klubie Leka- Do udziatu w wystawie i konkur- 24 pazdziernika 2021 roku (niedziela)
rza w todzi przy ul. Czerwonej 3 odbe- sie fotograficznym zapraszamy Ko- o godz. 17.

dzie sie w pazdzierniku, kolejna - o za- lezanki i Kolegéw nie tylko z okrego- Wystawa potrwa do 29 paZdziernika.
siegu miedzynarodowym - powaka- wych izb lekarskich w Polsce, a takze

cyjna Wystawa Fotograficzna Lekarzy, z zagranicy. Prosimy o zapoznanie sie z regulami-
tym razem pod hastem ,Powroty...” - Zapraszamy do przesytania fotografii  nem, ktéry okresla warunki przysta-
realizacje tego tematu pozostawiamy droga elektroniczng lub na nosnikach  pienia do konkursu fotograficznego.
inwencji oraz wyobrazni lekarzy i leka- danych. Regulamin dostepny jest na stronie
rzy dentystéw, chcacych wzigé udziat Termin dostarczania fotografii upty- www.oil.lodz.pl
w Wystawie. wa 8 pazdziernika br.

Tegorocznej edycji Wystawy, po- Kontakt: Iwona Szelewa

dobnie jak poprzednim, bedzie to- Wernisaz Wystawy, podczas ktére- Kierownik Sekretariatu
warzyszyt konkurs, w ktérym prace go zostang ogtoszone wyniki kon- Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,
oceni jury ztozone z profesjonalistow. kursu fotograficznego, odbedzie sie tel. 42 68317 01

Mariaz poezji i malarstwa

Zapraszamy na wieczor z poezjg i foto- Klub Lekarza juz po raz drugi gosci
grafia ,Z gtowa w chmurach” z udzia- poetke dr Mirostawe Kuchciak-Bran-
tem dr Mirostawy Kuchciak-Brance- cewicz i artyste fotografika Janusza
wicz (wiersze) oraz Janusza Smiatow- S'miaiowskiego. W styczniu 2020 r.
skiego (zdjecia). bywalcy Klubu mieli okazje uczestni-

Spotkanie odbedzie sie 26 wrzesnia czy¢é w wydarzeniu ,Obrazy na wo-
2021r. (niedziela) o0 17:00 w Klubie Le- dzie malowane i wierszem opisane”,
karza w siedzibie OIL przy ul.Czerwo- na ktérym to spotkaniu zapoznali sie
nej 3 w todzi. z ich twérczoscia.

Fot. archiwum J. Smiatowskiego

Klub Lekarza Okregowej Izby Lekarskiej w todzi
oraz Klub Zeglarski ,,Szkwat”
zapraszaja na

Wieczér z szantami

ktéry odbedzie sie 8 pazdziernika 2021 r. (pigtek) o godz. 19:00
w Klubie Lekarza w todzi przy ulicy Czerwonej 3

Zapraszamy
Kolezanki i Kolegéw lekarzy zeglarzy
oraz sympatykéw zeglarstwa wraz z rodzinami.
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Porady na czasie

Akcja #ZapytajlLekarza to cykl filméw
edukacyjnych adresowanych do pa-
cjentow i lekarzy. £6dzcy medycy, eks-
perci w swoich dziedzinach, odpowia-
daja w nich na najczesciej zadawane
pytania - nie tylko w tematyce doty-
czacej COVID-19. Wywiady sa publiko-
wane na izbowym Facebooku oraz ka-
nale YouTube.

Kazdy film przekazuje pacjentom
istotne informacje nie tylko dotycza-

ce diagnostyki i leczenia, ale przede
wszystkim profilaktyki w czasach epi-
demiologicznych. A z ta profilakty-
ka niestety bywa rdéznie, co mocno

38

Powakacyjne spotkania w Klubie

Cho¢ wrzesien z pewnoscia dla wielu
0s06b uptynie jeszcze pod znakiem wy-
jazdow, Klub Lekarza Okregowej Izby
Lekarskiej w todzi wznawia swoje
dziatania, ktére beda dostepne dwuto-
rowo. Wydarzenia, wystawy i koncer-
ty beda odbywac sie w siedzibie Izby,
a jednoczesnie beda nagrywane i rela-
cjonowane online na izbowym kanale
YouTube, ktéry mozna znalezé pod na-
zwa: Okregowa Izba Lekarska w todzi.

Juz we wrzes$niu i pazdzierniku od-
bedzie sie:

e Wieczér z Szantami, ktory jak
co roku na poczatku pazdziernika gro-
madzi w siedzibie Izby lekarzy wraz
z rodzinami oraz sympatykéw spe-
dzenia wolnego czasu na wodzie. Fani

odczuwaja pacjenci poradni neurolo-
gicznych, onkologicznych czy psychia-
trycznych. Materiaty wideo - autor-
ski pomyst tédzkiej OIL - sg szczegol-
nie wazne w kontekscie zblizajacej sie
czwartej fali koronawirusa.

W jednej z ostatnich przedwakacyj-
nych produkgcji, tédzcy lekarze przy-
pominaja, jak istotne jest zdrowie
neurologiczne i psychiczne, zwtasz-
cza w dobie pandemii. Cho¢ filmy o tej
tematyce zostaty zrealizowane pod-
czas trzeciej fali koronawirusa w Pol-
sce, to niestety okazuje sie... ze ma-
teriat ma nadal charakter uniwersal-
ny. To znaczy? Zagadnienia poruszone
przez neurologa dr. n. med. tukasza
Jaska oraz lekarza rezydenta psychia-
trii dorostych - Mateusza Kowalczyka
moga pomoc wielu pacjentom w pore
reagowac na symptomy, ktére powinny
ich zaniepokoic.

Okazuje sie jednak, ze pacjenci -
dbajac o powrdét do zdrowia po prze-
bytej infekcji koronawirusa - zanie-
dbujg inne obszary, w ktérych pro-
filaktyka odgrywa kluczowsa role.
Dlatego najnowsza produkcja dostepna

zeglugi spotkaja sie wyjatkowo w dru-
gi, a nie pierwszy pigtek miesigca (jak
bywato do tej pory). Muzyka na zywo,
poczestunek i rozmowy o zeglarskich
przygodach - to wszystko odbedzie sie
w murach Izby (ul. Czerwona 3, w todzi)
juz 8 pazdziernika 2021 r. 0 godz. 19:00;

e Powakacyjna Wystawa Fotogra-
ficzna Lekarzy - tym razem pod ha-
stem ,Powroty...". Wystawa bedzie
miata charakter miedzynarodowy. Re-
alizacje tematu Klub Lekarza pozosta-
wia inwencji oraz wyobrazni lekarzy
i lekarzy dentystéw, chcacych wzigé
udziat w wystawie. Tegorocznej edycji
towarzyszy¢ bedzie konkurs, w kto-
rym prace oceni jury ztozone z pro-
fesjonalistéw. Do udziatu w wystawie
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na izbowym kanale YouTube dotyczy
meskiego zdrowia.

Lekarz urolog, dr n. med. Grzegorz
Krzyzanowski méwi w filmie miedzy
innymi o tym, jak czesto mezczyz-
ni powinni sie bada¢ oraz wspomi-
na, jak wazna role odrywaja kobiety
w dbaniu o profilaktyke najblizszych
im mezczyzn.

Poza tematyka urologiczna na kana-
le mozna takze dowiedzie¢ sie o dia-
gnostyce i profilaktyce onkologicznej.
Chirurg onkolog i transplantolog prof.
nadzw. dr hab. n. med. Piotr Hogen-
dorf oraz chirurg onkolog prof. nadzw.
dr hab. n. med. Adam Durczynski od-
powiadajg w filmie, m.in. na pytanie -
jaki wptyw na pacjentow onkologicz-
nych moze mie¢ ograniczona diagno-
styka i profilaktyka.

Serdecznie zapraszamy do zapozna-
nia sie z serig #zapytajlekarza i udo-
stepniania filmow dale;j.

Odpowiedzi specjalistéw dostepne
sg na kanale YouTube o nazwie - Okre-
gowa lzba Lekarska w todzi.

Marta Chruscinska

Lekarza

i konkursie fotograficznym lzba za-
prasza Kolezanki i Kolegéw nie tylko
z okregowych izb lekarskich w Polsce,
ale takze z zagranicy. Termin dostar-
czania fotografii uptywa 8 pazdzierni-
ka, a wernisaz wystawy, podczas kto-
rego zostang ogtoszone wyniki kon-
kursu fotograficznego, odbedzie sie
24 pazdziernika (w niedziele) o godz.
17:00. Wystawa bedzie mozna podzi-
wiac do 29 pazdziernika 2021r.

e Wieczor poetycki dr M. Kuchciak-
-Brancewicz oraz Janusza Smiatow-
skiego (zdjecia) - spotkanie odbe-
dzie sie 26 wrzesnia 2021 r. (niedzie-
la) o godz. 17:00 w Klubie Lekarza
w siedzibie OIL przy ul. Czerwonej 3
w todzi.



Fot. H. Sliwinska

Fot. A. Danowska-Tomczyk

Fot. H. Sliwinska
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DoctorRiders znéw spotkali sie
po covidowej przerwie

To kolejny, XVII Zlot, a 6smy w Stoku. Wazny, bo wyborczy - wybraliémy nowe wtadze Klubu na kolejne piec lat.

Grzegorz Krzyzanowski - prezydent OKML ,DoctorRiders”

Czas pandemii bardzo ograniczyt na-
sze spotkania. Tym radosniej byto zo-
baczy¢ sie w dobrej formie. Cho¢ z re-
guty troski zawodowe pozostawiamy
w domu, tym razem przewazaty one
w naszych rozmowach. Przez ostat-
ni rok byto mniej wyjazdéw, a wiecej
pracy w bardzo trudnych warunkach.
Wszyscy uczestnicy Zlotu byli zaszcze-
pieni. Brawo!

Pogoda byta rézna, wiec najwiek-
sze obawy towarzyszyty nam w zwigz-
ku z uroczystym przejazdem w kolum-
nie - to bardzo wazny punkt programu

kazdego Zlotu. Na szczescie w sobo-
te cata trase do Zeromina (ok. 170 km)
przejechalismy w przebijajacym sie
stoncu i bez deszczu. Zauwazalne byty
pewne braki w wyszkoleniu policji ob-
stawiajacej przejazd naszej kolumny
motocykli (mtodzi ludzie, przez pande-
mie pozbawieni szkolen) ale nasza, klu-
bowa ,policja” - cornerzy, spisali sie
jak zwykle wys$mienicie. Dodatkowa
atrakcje stanowity indywidualne trasy
po okolicy. Wszystko odbyto sie szcze-
$liwie i bez deszczu.

W hotelu przebywali na kwarantan-
nie zupetnie odizolowani potrzebuja-
cy z Afganistanu, w tym pietnascioro
dzieci. Bez butow, cieptych ubran, bez
czegokolwiek (wiekszo$¢ z nich to wy-
ksztatceni ludzie, znajacy angielski).
Na nasza reakcje nie trzeba byto dtugo
czekac: szybko zorganizowali$my dwa
samochody petne ubran, butéw, zaba-
wek. A z zebranych do kasku kilku ty-
siecy zt, dwie najmtodsze uczestnicz-
ki Zlotu, zakupity to, co poprzez oso-
be kontaktowsg ,zamoéwili” Afganczycy:
$rodki higieniczne i podstawowe leki.

Tak oto kolejny XVII sezon naszych
spotkan mija. Sezon trudny, covidowy,

ale z nowymi sitami i zapatem ruszamy
dalej. Wszystkim uczestnikom serdecz-
nie dziekuje i do rychtego zobaczenia.
Pierwsze posty uczestnikéw: ,Dzie-
kuje za kolejne wspaniate spotkanie
w gronie motocyklowych przyjaciot,
wspaniate gdyz atmosfere tworzymy
MY, a pogoda niespodziewanie dopi-
sata. Przyjezdzamy i spotykamy sie,
by odpocza¢ od codziennej pracy oraz
pielegnowac nasze hobby i zaintere-
sowania”. ,Jestem z Wami do konca
Swiata i jeden dzien dtuzej”.
Serdecznie dziekuje za zaufanie.

Obszerng fotorelacje
ze spotkania
prezentujemy

na wewnetrznej
oktadce tego
wydania ,Panaceum”
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W zwigzku z obchodami jubileuszu stulecia samorzadu lekarskiego, Komisja Kultury przy Okregowej Izbie
Lekarskiej w £odzi zorganizowata koncert oratoryjno-organowy, ktéry sie odbyt 27 czerwca 2021 r.

| pie$ni sakralne,
i operetkowe szlagiery

Dzieki uprzejmosci proboszcza parafii
ewangelicko-augsburskiej Sw. Mate-
usza w todzi mogliémy nie tylko sko-
rzysta¢ z wnetrz kosSciota odznaczaja-
cego sie wyjatkowsa akustyka, ale tak-
ze ustyszec jedne z najlepszych w kraju
organy. To wtasnie dzieki tej akustycz-
nej wyjatkowosci odbywaja sie tu re-
gularnie koncerty, gtéwnie organowe,
ale nie tylko, przez wiele bowiem lat
koncertowata tu orkiestra Filharmonii
todzkiej.

Czerwcowy koncert zaczat sie od po-
witania na widowni prezesa Okregowej
Izby Lekarskiej w todzi - Pawta Cze-
kalskiego, przewodniczacej Kota Leka-
rzy Senioréw - Krystyny Borysewicz-
-Charzynskiej oraz przewodniczacego
Komisji Kultury, Lestawa Jacka Pyp-
cia, a takze zgromadzonych na widow-
ni lekarzy i ich rodzin. Koncert skiero-
wany byt przede wszystkim do lekarzy
senioréw, a takze lekarzy poswiecaja-
cych swdj czas na prace na rzecz samo-
rzadu lekarskiego. Nie zabrakto tez po-
dziekowan dla pracownikéw biur i se-
kretariatu, a takze oséb spoza kregu
lekarskiego, sympatyzujacych z Izba

i poswiecajacych swoj czas przy orga-
nizacji roznych imprez i szkolen.

W czesci pierwszej koncertu wysta-
pit ponad stuletni Chér Towarzystwa
Spiewaczego ze Zgierza pod dyrekcja
Mariusza Lewego i przy akompania-
mencie Anny Chowaniec. Chor dziata
nieprzerwanie od roku 1907, a czton-
kami chéru sg osoby w réznym wie-
ku i pochodzacy z réznych srodowisk,
ktérych taczy zamitowanie do muzyki
i Spiewu. Jego niezwykle bogaty reper-
tuar obejmuje zaréwno piesni polskich
kompozytoréw, piesni sakralne, Swiec-
kie, rozrywkowe, ludowe, jak i frag-
menty oper, operetek oraz musicali.
Chor brat udziat w wielu festiwalach,
konkursach i turniejach $piewaczych,
zdobywaijac liczne nagrody i wyréznie-
nia. Od o$miu lat chér prowadzi wspo-
mniany juz Mariusz Lewy, absolwent
tédzkiej Akademii Muzycznej, aktyw-
nie dziatajacy dyrygent i aranzer pro-
wadzacy takie zespoty, jak ,Singing He-
ads” czy ,Chor dla nieopornych” w Fil-
harmonii todzkiej.

W pierwszej czesci wystepu chér
wykonat utwory religijne: ,Jesu, Rex
admirabilis” G.P. da Palestriny, ,Ave
Verum Corpus” W.A. Mozarta, ,Deep
river” - tradycyjna pie$n nurtu negro
spirituals oraz ,Agnus Dei” - czes¢
mszy napisanej specjalnie dla ché-
ru przez dyrygenta zespotu Mariusza
Lewego.

W czesci drugiej chér zaprezentowat
utwory o bardziej lekkim charakterze:
»W mojem ogréodecku” - do melodii
ludowej, ,Dziecie tkaczy” - piosenka
z Kabaretu Starszych Panéw i ,Pragng
ocki” - piosenka ludowa.

W czeéci organowej wystapit Ra-
dostaw Kuliberda, mtody artysta, kto-
ry w 2017 r. ukonczyt z wyréznieniem
Akademie im. Grazyny i Kiejstuta

Bacewiczéw w todzi w klasie prof. Ire-
ny Wisetki-Cieslar i dr. hab. Krzysztofa
Urbaniaka. Swoje umiejetnosci dosko-
nalit na licznych kursach i seminariach
pod okiem najznamienitszych peda-
gogéw w Europie. Aktualnie pracu-
je na stanowisku mtodszego asysten-
ta w Katedrze Organéw Muzyki Ko-
scielnej Klawesynu i Muzyki Dawnej
w Akademii Muzycznej w todzi oraz
jest pierwszym organistg kosciota
ewangelicko-augsburskiego sw. Mate-
usza w todzi, jednoczes$nie koncertuje
w kraju i za granica.

W programie ustyszeliSmy utwo-
ry: J.S. Bacha - Toccate i fuge d-moll
i opracowanie choratowe ,,Schmiicke
dich, o liebe Seele”; M.-A. Charpentie-
ra ,Te Deum” (fragment preludium tego
utworu stat sie oficjalnym sygnatem Eu-
ropejskiej Unii Nadawcéw); D. Buxtehu-
dego ,Passacaglia”; E. Morricone ,Obdj
Gabriela” (z filmu ,Misja”) oraz Ch.-M.
Widora Toccate z V Symfonii organo-
wej F-dur op.

Brawurowe wykonanie tych znako-
mitych utwordéw epoki baroku i wspot-
czesnych wywotato olbrzymi aplauz
zgromadzonej publicznosci, ktéra dtu-
go oklaskiwata wystep Radostawa
Kuliberdy.

Pomystodawczynia i wspdtorgani-
zatorka koncertu byta lek. dentysta
Anna Kosmowska, a druga wspodtorga-
nizatorka i prowadzaca koncert to pi-
szaca te relacje. Ponadto goscie mogli
sie zapozna¢ z historig kosciota, syl-
wetkami wystepujacych w nim arty-
stow i kompozytorow wykonywanych
utwordéw. Po koncercie wszyscy uda-
li sie do pobliskiej siedziby Okregowej
Izby Lekarskiej w todzi na dalsze atrak-
cje wieczoru.

Anna Bednarek-Drath

Fot. archiwum prywatne autorki



PANACEUM nr 9 (262) wrzesien 2021

LEKARZE PO GODZINACH

Dom rodzinny szkotg mitosci

Czasami zastanawiamy sie, skad sie biora ludzie ofiarni, gotowi przyj$¢ z pomoca kazdemu, kto jest
w potrzebie, jak mozliwe jest zostanie wolontariuszem, gotowym do postugi dla bliznich.

Tadeusz Gerstenkorn

Z rozmow z tymi ludZzmi mozna sie do-
wiedzieé, ze Zrédtem inspiracji ich sa-
marytanskich poczynan byto wycho-
wanie w domu rodzinnym, z ktérego
brali przyktad szlachetnych czynéw.

Przypuszczam, ze niewiele oséb za-
uwazyto, iz 1 czerwca byt Miedzynaro-
dowym Dniem Rodziny. U nas, w Pol-
sce, przyjeto sie, ze dzien ten, tak jak
byto za czaséw PRL-u, obchodzony jest
jako Dzien Dziecka. Nie zauwazytem
szczegblnego zainteresowania mediow
tym dniem. Szkoda, bo dziecko obec-
nie jest czesto bez opieki rodziny, po-
zbawione ojca lub matki na skutek pa-
nujgcej mody na rozwody.

W domu rodzinnym zdobywamy
(a przynajmniej powinnismy) zdobywac
przyktad szacunku dla drugiego czto-
wieka, zrozumienia, ze istnieje rozma-
itos¢ pogladdéw w réznych sprawach.
Bywa czasem tak, ze okazana troska
o los drugiego cztowieka ,rozmiekcza”
serce nawet osoby oddanej formal-
nie nieludzkiej idei i powoduje pewne
ulzenie doli osoby maltretowane;j.

Przypominam sobie taki dos¢ osobli-
wy przypadek z mego zycia. Jako mto-
dy cztowiek (miatem woéwczas siedem-
nascie lat) bytem odestany z miejsca
pracy na roboty przymusowe przy ko-
paniu rowéw przeciwczotgowych, kté-
re Niemcy pod koniec wojny, w drugiej
potowie 1944 r., tworzyli na trasie wielu
setek kilometréw na ziemiach polskich
(wowczas pod okupacja). Byty one tak
pomyslane, by jaki$ czotg (w tym przy-
padku radziecki), gdy chciat pokonac¢
te przeszkode, a w nig wjechat, to nie-
stety mogto to okazac sie bardzo trud-
ne lub nawet niemozliwe, gdyz réw byt
dos¢ gteboki i szeroki. Kopanie rowu
byto éwczesdnie reczne i musieli to wy-
konywac polscy ,zestancy”. Rekruto-
wali sie oni czesto z likwidowanych
w tym czasie przez Niemcéw zaktadow

pracy ze wzgledu na zblizajacy sie front
i mozliwos¢ pojawienia sie armii ra-
dzieckiej. W tej grupie znalaztem sie
rowniez ja na odcinku znajdujacym
sie w Grabowie, w niewielkiej odle-
gtosci od teczycy (w czasie okupacji
niemieckiej miejscowos$¢ ta nazywata
sie Grabenteich). Najpierw przebywa-
tem w obozie przejsciowym, znajduja-
cym sie w todzi w pomieszczeniu daw-
nej fabryki przy ulicy takowej (w cza-
sie okupacji ulica ta miata inng nazwe).
Nocleg spedzato sie na kamiennej po-
sadzce. Kazdy radzit sobie, jak mégt
i potrafit. Rano prowadzono nas wsréd
deszczu na Dworzec Kaliski (byt w nie-
duzej odlegtosci), skad pociagiem prze-
wieziono do teczycy. W teczycy za-
wieziono nas $ciagnietymi wiejskimi
furmankami na miejsce pracy, umiesz-
czajac w jakiej$ oborze. Rano byta se-
gregacja do pracy. My¢ sie mozna byto
na dworze pod wiejska studnia. Ja mia-
tem to szczescie, ze zechciat mnie przy-
ja¢ na nocleg do swej kuchni tamtejszy
fryzjer. Miat piecioro dzieci. Spatem
na podtodze szczesliwy, ze nie w obo-
rze. Do dzi$ mam kontakt z jego cdérka.
Mieszka obecnie w Ozorkowie.

Po kilku tygodniach tej udreki ma-
mie mojej udato sie dotrze¢ do mego
miejsca pracy i pobytu. Nie byto to ta-
twe, bo wymagato zgody wtadz nie-
mieckich na przemieszczenie sie z miej-
sca zamieszkania (byto to nowe lokum
po przesiedleniu), w tym przypadku
z todzi. Jak tego dokonata - nie wiem.
Sama byta osobg schorowang (widocz-
ny parkinsonizm), wycieniczona, z rzu-
cajacymi sie w oczy objawami cho-
roby. Przypuszczam, ze stan ten oraz
poswiecenie, wywart wptyw na nie-
mieckim komendancie. Przypuszczam,
ze dat do zrozumienia polskiemu leka-
rzowi petnigcemu niby medyczng opie-
ke nad polskimi pracownikami, a ten dat

mi orzeczenie, ze méj stan fizyczny nie
kwalifikuje sie do przebywania w pracy
przymusowej. Zostatem zatem zwol-
niony i mogtem powrdci¢ do dawnego
miejsca pracy w niemieckim browarze.
Gdy dzisiaj odtwarzam sobie te ubie-
gte okropne fakty, to widze w tym
wptyw jakiej$ niespodziewanej empa-
tii (wspdtczucia) u niemieckiego urzed-
nika wywotanej ofiarnym czynem mej
chorej mamy. Uogdlniajac to wydarze-
nie sprzed prawie osiemdziesieciu lat,
wyciagam taki wniosek, ze szlachet-
ny czyn oddziatuje swym przyktadem
na otoczenie i sprawia, ze nawet tak
zwane zatwardziate serca miekng i sta-
ja sie nawet okresowo lepsze.

Tytut artykutu zawiera pewng teze
moralng. Moze powstac pytanie, czy
zycie potwierdza te teze, czy daje jakis
spektakularny (rzucajacy sie w oczy)
przyktad. Otéz 14 sierpnia 2021 r. przy-
padta osiemdziesigta rocznica boha-
terskiej, meczenskiej Smierci Swietego
(obecnie) franciszkanina ojca Maksy-
miliana Kolbego. Nalezy, cho¢ w skro-
cie, przypomniec te postaé. Pézniej-
szy franciszkanin Maksymilian Kolbe
urodzit sie 8 stycznia 1894 r. w Zdun-
skiej Woli pod todzia. Rodzice jego
Juliusz i Marianna nadali mu imie Raj-
mund. Rodzina Kolbéw przeniosta sie
w 1897 r. do Pabianic (jeszcze blizej
todzi). Rajmund zyt w domu rodzin-
nym atmosferg mitosci do cztowie-
ka (blizniego). To znalazto swdj petny
wyraz w jego pozniejszym dorostym
zyciu. Juz jako mtody cztowiek wsta-
pit do zakonu franciszkanéw i tam, we
Lwowie, przyjat imie zakonne Maksy-
milian. Nie znam powodéw wybrania
tego imienia, ale imie to ma dla mnie
ciekawe skojarzenia. Pierwsza czes¢
imienia (maks) daje apel do maksymal-
nie mozliwie najwiekszych osiagniec

cd. nas. 42
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Z zycia wziete, czyli wieczor w izbie
przyjec¢ szpitala powiatowego

Zgtasza sie pacjent, ktéry posliznat sie
na schodach w swoim domu i upadajac
doznat urazu okolicy ledzwiowej. Wta-
$nie dyzurny chirurg zbadat pacjenta,
skierowat do pracowni rentgenow-
skiej, nie dopatrzyt sie koniecznosci le-
czenia w oddziale zabiegowym. Gdzie
trafia cierpigcy pacjent? Pod skrzydta
krélowej medycyny, czyli na interne.
Na co sie uskarza? Problemy z odda-
waniem gazéw i stolca.

W oddziale choréb wewnetrznych
po badaniu per rectum ,gazy poszty”,
ze stolcem tez po laxantiach nie byto
problemu. Ale pacjent byt blady, osta-
biony iz bélem brzucha, bez obja-
woéw otrzewnowych. Dyzurny lekarz
oddziatu choréb wewnetrznych za-
niepokojony dolegliwosciami pacjen-
ta zlecit wykonanie (w porze nocnej)
badania tomograficzno-komputero-
wego jamy brzusznej i miednicy ma-
tej. Trafiony zatopiony: radiolog opisat
rozlegty krwiak przestrzeni zaotrzew-
nowej, ktérego zrédtem byt pekniety

cd.zes. 41

w Zyciu, a druga cze$¢ (milia) nasu-
wa mi tacinskie stowo militia (milicja),
co oznacza stuzbe, obowigzek, a w ro-
zumieniu zakonnym walke o dobro.
By¢ moze (?) to znalazto swéj wyraz
w zyciu Maksymiliana, a gdy w 1912
r. zostat skierowany do Rzymu (wi-
docznie byt zdolnym zakonnikiem)
i po obejrzeniu bluznierczego marszu
masonerii przyjat drugie imie zakonne
Maria, a w 1918 r. zatozyt Rycerstwo
Niepokalanej. W tymze 1918 r. przy-
jat $wiecenia kaptanskie i 28 kwietnia
1919 r. wrécit do Krakowa i tam w 1922
r. wydat pierwszy numer ,Rycerza Nie-
pokalanej”. W 1927 r. powierzono mu
misje zatozenia klasztoru pod Warsza-
wa. To miejsce nazwat Niepokalanéw.
W 1930 r. wyjechat do Japonii i tam,
w Nagasaki, zatozyt klasztor francisz-
kandw (oraz utworzyt seminarium

tetniak(o Srednicy 4-4,5 cm) tetnicy
biodrowej wspdlnej. Pacjent w trakcie
pobytu w oddziale choréb wewnetrz-
nych zanemizowat sie z 12 do 8 g% he-
moglobiny. W godzinach porannych
po dyzurze, w trakcie ktéorego zdia-
gnozowano ostry zespét naczyniowy,
ustalono z najblizszym miescie woje-
wodzkim przyjecie pacjenta do oddzia-
tu chirurgii naczyniowej. Do tej pory
wszystko cacy.

Karetka systemowa z lekarzem (je-
dyna w wojewddztwie) pojechata z pa-
cjentem do sasiedniego wojewddztwa,
moze by¢ dostepna za okoto 3 godzi-
ny, karetka S z zespotem ratownictwa
medycznego po transporcie pacjenta
covido dodatniego jest w trakcie de-
zynfekcji - minimum 2 godziny do cza-
su uzywalnoséci. W oddziale nerwowe
oczekiwanie, szczesliwie jest w sasied-
nim oddziale zabiegowym 1j KKCz gru-
py jednoimiennej z pacjentem interny.
Szybka decyzja o skrzyzowaniu i prze-
toczenie tejze jednostki koncentratu

duchowne), ktéry ocalat mimo ataku
atomowego 9 sierpnia 1945 r. W 1936 r.
0. Maksymilian Kolbe wrécit do Nie-
pokalanowa. Niestety 11 lutego 1941 r.
zostat aresztowany przez gestapo
i po pobycie na Pawiaku wywieziony
do obozu koncentracyjnego w Oswie-
cimiu, gdzie otrzymat numer 16670.
Dnia 29 lipca 1941 r, na apelu obozo-
wym zarzadzonym przez niemieckiego
oficera Heinricha Krotta zaofiarowat
sie sam péjsc do celi Smierci gtodowej
za skazanego uprzednio wspétwiezZnia,
zonatego i posiadajacego rodzine czto-
wieka - Franciszka Gajowniczka i 14
sierpnia 1941 r. poniost Smieré meczen-
ska, tj. osiemdziesiat lat temu, dobity
zastrzykiem z fenolu. W uznaniu jego
heroicznego czynu i zycia papiez Jan
Pawet Il 10 pazdziernika 1982 r. uznat
go jako swietego Kosciota katolickiego,
czyli go kanonizowat. O. Maksymilian

krwinek czerwonych. | nadal oczeki-
wanie na transport sanitarny. Firma,
z ktéra szpital powiatowy ma umo-
we na transport miedzyszpitalny, od-
mawia przyjecia zlecenia na transport
pacjenta, motywujac to tym, Ze nie ma
zespotéw transportowych z lekarzem.
Ostatecznie pacjent pojechat na od-
dziat angiochirurgii po 6 godzinach
oczekiwania na karetke (we wzglednie
dobrym stanie). Tylko czy tak by¢ po-
winno? A gdyby podkrwawiat z aorty
brzusznej? Albo miatby ostry zespot
wiencowy? Czy kto$ z decydentow
chciatby, aby taka sytuacja dotyczyta
kogo$ z jego bliskich?

System ratownictwa medycznego
w tym kraju i obecnym ksztatcie to jed-
no wielkie nieporozumienie, do na-
tychmiastowej naprawy z udziatem
ludzi w nim pracujacych, a nie tylko
urzedasow z Ministerstwa Zdrowia.

Leszek K.

lekarz

Kolbe najpierw byt beatyfikowany
17 pazdziernika 1971 r. przez papieza
Pawta VI.

Sadze, ze warto zapoznac sie z afo-
ryzmami znanych ludzi (aforyzm
to krétka wypowiedz wyrazajaca jakas
mys$l moralng lub filozoficzna):

Mitos¢ prawdziwa zaczyna sie wtedy,
gdy niczego w zamian nie oczekuje.

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY

Szczesciem jednego cztowieka jest dru-
gi cztowiek.

JEAN PAUL SATRE

Jedno jest tylko w Zyciu szczescie: ko-
chac i by¢ kochanym.

GEORGE SAND

Niech kazdy cztowiek, z ktérym sie
spotykasz, odejdzie od ciebie lepszy
i szczesliwszy.

OD JADWIGI BEDY PRZEZ INTERNET

Cztowiek doskonali sie w spotecz-
nosci, najlepiej w gronie rodzinnym.
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Szanowna Pani Redaktor Patrycja Proc

Dlaczego zwracam sie bezposrednio
do Pani? Otéz czytajac Pani ,wste-
py” do ,Panaceum”, ciesze sie cieka-
wostkami, ktére w nich sg umieszczo-
ne. Mnie tez sie taka w ostatnim cza-
sie zdarzyta. Hoduje dla przyjemnosci
i wypetnienia czasu rézne kwitnace

ktadamy wielkie podziekowania

dla Pana Profesora Kryspina Nie-
dzielskiego, ordynatora Kliniki Ortope-
dii Instytutu Centrum Zdrowia Matki
Polki w todzi, oraz dla lekarzy: dokto-
ra Norberta Guzikiewicza oraz dokto-
ra Jakuba Jeza za profesjonalnie prze-
prowadzong operacje naszego syna
Jana Pawlaka. Dziekujemy réwniez
na cierpliwos¢ i atmosfere zyczliwosci,
ktérej doswiadczyliSmy.

Bardzo doceniamy réwniez prace
pan pielegniarek, pracujacych w Kili-
nice Ortopedii oraz w Poradni Orto-
pedycznej ICZMP, a takze dziekujemy
przyjmujacemu nas w Poradni dokto-
rowi Jackowi Beczkowskiemu.

Anetta i Witold, rodzice Janka

dresatkami moich podziekowan
sg panie: dr Hanna Niewierow-
ska i dr Ewa Borkowska-Garganisz,
ktorym jestem gteboko wdzieczna za
to, ze wybraty zawdd lekarza i ze spo-
tkatam je na drodze mojego leczenia

rosliny, wtasciwie od dziesigtego roku
Zycia, to ponad siedemdziesiat lat (sic!).
Od kilku lat brak sit fizycznych pozba-
wit mnie tej przyjemnosci na dziatce,
ale pozostat mi latem balkon, a zima
parapety w mieszkaniu. Jedng z bar-
dziej wdziecznych roslin do zimowej
uprawy s bardzo podobne amarylis
i zwartnica. Odpowiednio ,pedzone”
kwitng od listopada do marca, cieszac
oko swymi pieknymi kwiatostanami
i roznorodnymi kolorami. Poprzed-
niej zimy miatem pietnascie takich ro-
$lin. Warunkiem prawidtowego kwit-
nienia jest odpowiednie postepowa-
nie w ich hodowli. Sciéle przestrzegam
zasad i mam wtasciwe efekty od kilku
lat. Jakiez byto jednak moje zdziwienie,
gdy szykujac kwiaty do odpoczynku
przed zimowa hodowla, zauwazytem,
ze jedna z cebul - oprécz prawidtowo
istniejgcych lisci - wypuszcza w $rod-
ku lata pak kwiatowy. Zajgtem sie nig

oraz Pani Dorota Mozer, ktorej dzie-
kuje za ciepto i zyczliwos$¢ wspomaga-
jace diagnostyke.

Dziekuje za poswiecony mi czas
i okazane serce,

Anna Marciniak

ktadam serdeczne podziekowania
SPanu prof. dr. hab. n. med. Lecho-
wi Pomorskiemu, kierownikowi Kliniki
Chirurgii Ogdlnej i Onkologicznej UM
w todzi i Panu prof. dr. hab. n. med
Waldemarowi Machale, kierownikowi
Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Te-
rapii UM w todzi za perfekcyjne prze-
prowadzenie trudnego zabiegu chi-
rurgicznego i troskliwg opieke przed
i po zabiegu. Dziekuje takze catemu
zespotowi Kliniki za opieke.

Wdzieczna pacjentka,

Jadwiga Kalinowska

a rece Pana Ordynatora Oddziatu
Otolaryngologii Wojewédzkiego
Szpitala Specjalistycznego w Zgierzu

troskliwie (zabratem nawet ze sobg
na wyjazdowy wypoczynek) i rozkwi-
tta przepieknie. Zatagczam zdjecie ro-
$liny, zeby pokazac¢ jej wdziek i urok.
Jest takie powiedzenie, ze dobremu
hodowcy to i byk sie ocieli, a ja doda-
je, ze mito$nikowi roslin zakwitna one
nawet w nietypowej porze roku, zeby
odwdzieczy¢ sie mu za mitosc¢ i troske.

Przyroda jest nieprzewidywalna,
bardzo czesto zadziwia w dobrym
stylu, tylko trzeba ja kocha¢ i sza-
nowa¢. Pozwolitem sobie przeka-
zac¢ te ciekawostke, jakiej jeszcze nie
spotkatem.

Z pozdrowieniami,

Krzysztof Papuzinski

t6dz ,Limanka”, 8 sierpnia 2021.

PS: Kwiat umiescitem na balkonie
na tle sezonowych roslin, zeby nie byto
watpliwosci, jakg mamy pore roku.

dr. n. med. Jerzego Kopczynskiego,
pragne ztozyc¢ serdeczne podziekowa-
nia dla catego zespotu tego oddziatu za
profesjonalizm, bardzo mitg atmosfere,
opiekunczos¢ i zainteresowanie cier-
piacym pacjentem, empatie i wszelka
okazang, nie tylko mnie, ale i innym
pacjentom, pomoc.

W takiej atmosferze, doczekatam sie
po wielu latach, przywrdécenia mi od-
dychania wtasciwym torem.

Dziekuje,

Jolanta Januszkiewicz

erdecznie dziekuje Panu doktoro-
wi Danielowi Steterowi, anestezjo-
logom i catemu zespotowi z Oddziatu
Kardiochirurgicznego Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego im dr. WHt.
Bieganskiego w todzi za opieke i tro-
skliwo$¢, a zwtaszcza za perfekcyjnie
wykonang operacje pomostowania
aortalno-wiencowego .
Z wyrazami szacunku,

Henryk Kalinowski

Z redakcja mozna
skontaktowac sie
droga e-mailowa:
panaceum@oil.lodz.pl
lub listownie:
,Panaceum’,

ul. Czerwona 3,
93-005 £6dz.
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Poziomo

A1 produkuje adrenaline
A11 wymioty

B9 kulszowa dolegliwos¢

C1 probdwka

C11 recydywa choroby

OO0 | ® | >

D9 zespot rockowy z Piekarczykiem

E1 Bolt, najszybszy cztowiek $wiata

m

E7 ponizej biodra

-n

E11 rower na pare

F5 czes$¢ dramatu

F10 narzad wechu

I o

G1 odkaza wode

G8 w konskiej podkowie
G13 brydzowa zmytka

H5 margaryna

H9 latajacy talerz

11 noworodkowa cieplarka

111 Tomasz, zuzlowiec

J9 unijny system wymiany informacji

w zakresie odpowiedzialno-

$ci zawodowej lekarzy

14 15 16 17 18 19 20

K1 reakcja obronna organizmu
Rozwigzanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przestaé na nasz adres poczto- na bodziec uszkadzajacy
wy lub e-mailowy z dopiskiem: KRzYZOWKA NR 9/2021 K11 niezdolno$¢ mowienia
do 30 sierpnia 2021 r. Prosimy o podawanie swoich adreséw pocztowych.

Pionowo
Sposéréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska 1A przeprowadzit pierwszy
0s6b nagrodzonych podamy w ,Panaceum” nr 11/2021. Nagrodami beda w Polsce przeszczep nerki
ksigzki - niespodzianki. 3A przyrzad do badania skéry

Zyczymy mitej zabawy!

BIURO OIL ,,PANACEUM” w powiekszeniu

UL. CZERWONA 3 ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z NR 6/2021: LATEM PRZEMINIE CZAS TELESPOTKANIA 5A Rys-Ferens, tyzwiarka

93-005 £6DZ Z grona Czytelnikéw, ktorzy nadestali prawidtowe rozwigzania, wylosowani  5H moneta dla Charona
zostali: Paulina Mizera z Malanowa, Anna Nowaczewska-Kuchta z Kutnai Ewa 6F $piaczka

E-MAIL: Zybowska-tebkowska z Brzezin. Wylosowanym lekarzom serdecznie gratulu- 7A rodzaj wchtanialnych

PANACEUM@oIL.LODZ.PL  jemy wygranej! Nagrode ksigzkowa wyslemy poczta. nici chirurgicznych

,,,,,,,,,,,,, 7H mityczna tarcza stoneczna

9A muza poezji mitosnej
9G maz Marii Sktodowskiej
10F dawny statek zaglowy
11A nauka o $mierci cztowieka
12E w rekawie
13G guz jak ziemniak
14A lek uspokajajacy
Zasady gry Sudoku sa niezwykle 16A lek przed owadami
proste. Kwadratowa plansza jest
podzielona na dziewiec identycznych
kwadratéw 3 x 3 - w kazdym z nich
znajduje sie dziewie¢ komédrek.
Zadaniem jest wypetnienie
wszystkich komérek planszy cyframi
od 1do 9. W kazdym wierszu
i kazdej kolumnie dana cyfra
moze wystepowac jedynie raz.
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Biuletyn Okregowej Rady Lekarskiej w todzi nr 7(109)/2021

Z posiedzen Rady
29 czerwca 2021 r.

Posiedzenie stacjonarne prowadzit prezes ORL Pawet Czekalski.

Jeszcze przed rozpoczeciem obrad Piotr Matecki, dyrektor regional-
ny ds. ubezpieczen grupowych Grupy Aviva przedstawit zgromadzonym
oferte dotyczaca ubezpieczen grupowych dla lekarzy.

W pierwszym punkcie posiedzenia przyjeto porzadek obrad. Kolejno
zgromadzeni przyjeli protokot z posiedzenia nr 22/VIII/2021 Okregowej
Rady Lekarskiej w todzi, ktéry wczesniej otrzymali e-mailem.

W nastepnym punkcie przyjeto protokoty z posiedzen Prezydium ORL
w todzi. W tym punkcie prezes P. Czekalski poinformowat takze o telefo-
nicznym odbyciu prezydium, ktére zostato zwotane w trybie pilnym (05.05)
w zwiazku z grozbami, jakie otrzymuje jeden z tédzkich lekarzy. Sprawa
trafita do Prokuratury, a Prezydium ORL podjeto stanowisko w tej sprawie.
Pilnie (w trybie telefonicznym) podjeto takze decyzje w sprawie remontu
budynku Izby (oderwany gzyms, uszkodzona instalacja elektryczna). Zde-
cydowano takze o zawieszaniu z urzedu wszystkich wnioskéw dotycza-
cych warunkowego wydawania prawa wykonywania zawodu, w zwigzku
ze skierowaniem uchwaty przez Ministra Zdrowia do Sadu Najwyzszego.

W kolejnym punkcie obrad prezes P. Czekalski przedstawit sprawoz-
danie z odbytych spotkan:
® posiedzenia Konwentu Prezesow i NRL, na ktérym przedstawiono mie-

dzy innymi sprawe tédzkiego lekarza, ktéremu groza antyszczepion-

kowcy. NRL podjeta stanowisko w tej sprawie skierowane do Ministra

Sprawiedliwosci i Spraw Wewnetrznych. NRL podjeta réwniez stano-

wisko, w ktérym negatywnie ocenia dotychczasowe dziatania ministra

zdrowia, Adama Niedzielskiego;

® spotkania z parlamentarzystami Ziemi £édzkiej w sprawie projektu
ustawy o zmianie ustawy o sposobie ustalania minimalnych gwaranto-
wanych wynagrodzen zasadniczych dla lekarzy specjalistéw w placéw-
kach ochrony zdrowia. Do spotkan doszto 13 i 17 maja br.;

® wspdlnego Stanowiska Prezydium ORL w todzi i Zarzadu Regionu £6dz-
kiego OZZL. Spotkanie odbyto sie w siedzibie OIL 13 maja. Zaproszono

32 postéw Ziemi tédzkiej, na zaproszenie odpowiedziato czworo: Ani-

ta Sowinska (Koalicyjny Klub Parlamentarny Lewicy), Tomasz Zimoch

(Koto Parlamentarne Polska 2050), Krzysztof Pigtkowski (Koalicja Oby-

watelska) i Dariusz Jonski (Koalicja Obywatelska). W trakcie spotkania

zdecydowano o konieczno$ci zorganizowania posiedzenie t6dzkiego

Zespotu Parlamentarnego i kontynuowanie dyskusji. Posiedzenie od-

byto sie 17 maja, poza przedstawicielami Prezydium ORL i OZZL wzieli

w nim udziat: poset Matgorzata Niemczyk (KO), poset Anita Sowinska

(KKPL), poset Katarzyna Lubnauer (Nowoczesna), poset Dariusz Jonski

(KO), Tomasz Zimoch (Koto Parlamentarne Polska 2050), poset Cezary

Grabarczyk (KO), poset Krzysztof Pigtkowski (KO), a takze senatorowie:

Krzysztof Kwiatkowski (senator niezalezny) i Artur Dunin (KO). Mate-

usz Kowalczyk, sekretarz ORL, przypomniat zebranym o istniejagcym juz

obywatelskim projekcie o wynagrodzeniach minimalnych w ochronie

zdrowia, ztozonym przez Porozumienie Zawodéw Medycznych w 2017

r: Krzysztof Kwiatkowski, przewodniczacy senackiej komisji ustawo-

dawczej zobowigzat sie do wnikliwej analizy projektu obywatelskiego

i ponownej proby jego procedowania legislacyjnego, przy aprobacie

pozostatych parlamentarzystéw uczestniczacych w spotkaniu. Par-

lamentarzysci poparli wspolne stanowisko Prezydium ORL i OZZL.

W stanowisku czytamy: ,domagamy sie utrzymania regulacji ptaco-

wej w zakresie minimalnego wynagrodzenia dla lekarzy specjalistow

zatrudnionych w podmiotach publicznej ochrony zdrowia na poziomie

1,6 przecietnego wynagrodzenia w gospodarce za rok poprzedni. Nadto

oczekujemy procentowego podwyzszenia tego wynagrodzenia na takim

samym poziomie, jak dla pozostatych pracownikéw ochrony zdrowia;
® spotkania z dyrektorami szpitali wojewddztwa tédzkiego w sprawie fi-
nansowania placéwek ochrony zdrowia. Spotkanie odbyto sie 17 czerwca,
wzieli w nim udziat przedstawiciele Prezydium ORL, OZZL i dyrektorzy
trzech szpitali wojewo6dztwa tédzkiego. Dyskutowano o tym, Ze zgodnie

Z nowymi przepisami samorzady nie maja obowigzku pokrywac strat

szpitali zwigzanych z niewykonaniami kontraktéw. Kolejne spotkanie

z tej sprawie zaplanowano na 8 lipca br.;
® spotkania prezesa ORL P. Czekalskiego z prezesem Sadu Okregowego

w todzi w sprawie biegtych z zakresu medycyny wszystkich specjalnosci:

- pismo prezesa Sadu Okregowego w todzi z propozycja spotkania
przedstawicieli sedziéow z lekarzami zainteresowanymi wspétpraca
w charakterze biegtych sadowych;

® spotkania prezesa ORL P. Czekalskiego z Przewodniczacym Rady

Miejskiej prof. Marcinem Gotaszewskim, ktére odbyto sie 12 maja br.

w sprawie wprowadzenia programu dobrowolnych bezptatnych szcze-

pien dziewczynek powyzej 10 roku zycia, bedacych mieszkankami to-

dzi, przeciwko ludzkiemu wirusowi brodawczaka (HPV):

- Apel Prezydium ORL w todzi z 18 maja 2021 r., w ktérym Prezydium
ORL zwraca sie do Prezydent Miasta Hanny Zdanowskiej oraz Prze-
wodniczacego Rady Miejskiej prof. Marcina Gotaszewskiego o prze-
prowadzanie akcji szczepiennej.

- Pismo z Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta todzi
w odpowiedzi na apel - to odpowiedz, z ktérej wynika, Ze miasto nie
dysponuje wystarczajacymi srodkami finansowymi, aby samodzielnie
przeprowadzic¢ akcje szczepienng (800 zt kosztuje zaszczepienie jed-
nego dziecka), prowadzone s3 jednak rozmowy z ewentualnymi part-
nerami przedsiewziecia.

® |nformacje z prac OZZL - przewodniczaca Regionu £6dzkiego OZZL
zrelacjonowata wydarzenia zwigzane z wyrokiem Trybunatu Konsty-
tucyjnego, a takze spotkanie z parlamentarzystami regionu tédzkie-
go w sprawie ptacy minimalnej dla lekarzy. Z kolei 23 czerwca br. do-
szto w NIL do spotkania z pielegniarkami i lekarzami, podczas ktérego
dyskutowano na temat zwrécenia sie do Prezydenta RP i Premiera RP

w sprawie wotum nieufnosci wobec ministra zdrowia.

W kolejnym punkcie obrad zgromadzeni oméwili sprawy Komisji Sto-
matologicznej i delegatur:
® Komisja Stomatologiczna - przewodniczaca Matgorzata Lindorf opo-

wiedziata o konferencji, ktéra w todzi organizowata Komisja Stomato-

logiczna NRL pod hastem ,Zdrowe zeby ratuja zycie”. Materiat filmowy

z konferencji mozna ogladac na stronie internetowej NIL, konferencja

zaowocowata kilkunastoma publikacjami prasowymi na temat sytuacji

w polskiej stomatologii.

Komisja Stomatologiczna zajmowata sie réwniez sprawg raportowania
zdarzen medycznych, ktére ma wejs¢ w zycie od 1 lipca br., ale platforma
jest jeszcze niegotowa. Stacjonarne spotkanie Komisji Stomatologicznej
zaplanowano na 29 czerwca br.
® Delegatura Piotrkowska - przewodniczacy Grzegorz Mazur poinformo-

wat, ze odbyto sie stacjonarne spotkanie cztonkéw Delegatury, podczas

45



46

ktorego omawiano przede wszystkim sprawy zwigzane z wyborami.

Mowiono réwniez o bulwersujacych dziataniach Stowarzyszenia Nie-

zaleznych Lekarzy, ktérego cztonkowie gtosza, ze szczepienia przeciw

COVID-19 s3 eksperymentem na ludziach.
® Delegatura Sieradzka - przewodniczacy Wtodzimierz Kardas poinfor-

mowat, ze szpitale na terenie Delegatury powrécity juz do normalnej

pracy. Trwaja tez konkursy na dyrektoréw w szpitalach, miedzy inny-

mi na zastepce dyrektora ds. medycznych w Szpitalu Wojewddzkim

w Sieradzu, a takze w Szpitalu w Pajecznie. Prace Delegatury sa skon-

centrowane przede wszystkim na dziataniach zwigzanych z wyborami.
® Delegatura Skierniewicka - przewodniczacy Robert Filipczak poinfor-

mowat o sptywie kajakowym, w ktérym wzieto udziat 26 zatég.

W kolejnym punkcie obrad sekretarz ORL, Mateusz Kowalczyk przed-
stawit projekty uchwat merytorycznych wynikajacych z zadan ustawo-
wych, a takze przedstawit informacje Komisji ds. Ksztatcenia i Funduszu
Ksztatcenia Podyplomowego, Komisji ds. Praktyk oraz informacje Komi-
sji ds. Konkursow:

Desygnowanie przedstawicieli ORL do komisji konkursowych:
® Samodzielny Szpital Wojewddzki im. M. Kopernika w Piotrkowie Try-

bunalskim - konkurs na stanowisko pielegniarki oddziatowej Oddzia-

tu Neurologii z Pododdziatem Udarowym. Desygnowano Elzbiete Pry-
czak (Piotrkow).

® Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy Centrum Profilaktyczno-Lecz-
nicze w todzi - konkurs na stanowisko naczelnej pielegniarki. Desy-
gnowano Pawta Sustowskiego (£6dz). Po gtosowaniu uchwaty podjeto.
Projekty Uchwat ORL w todzi:

- w sprawie odwotania i wyznaczenia Inspektora Ochrony Danych: ko-
respondencja wyjasniajagca koniecznos¢ podjecia uchwaty. Dotyczy zmia-
ny osobowej na stanowisku.

Po gtosowaniu uchwate podjeto.

W kolejnym punkcie obrad, zgromadzeni przeszli do omawiania spraw
komisji problemowych:
® Komisja Bytowa - przewodniczaca Irena Elerowska poinformowata

o zasitkach dla lekarzy. Prezes P. Czekalski przedstawit podziekowa-

nie od jednego z lekarzy objetych pomoca, ktére wptyneto do OIL.

e Komisja Etyki Lekarskiej - przewodniczacy prof. Jerzy Wasiak poin-
formowat, ze Komisja obradowata w sprawie skargi lekarki na dziata-
nie Komisji.

W tym punkcie wiceprezes Grzegorz Mazur zaproponowat tez stwo-
rzenie funduszu pomocowego dla rodzin lekarzy, ktérzy zmarli w zwigz-
ku z pandemiag COVID-19. Whniosek zostanie rozpatrzony przez Komisje.
® Komisja Informacyjno-Wydawnicza - przewodniczacy Grzegorz Krzy-

zanowski poinformowat, ze odbyto sie spotkanie Komisji, poSwiecone

sprawom zwigzanym z wydawaniem ,Panaceum”.

e Komisja ds. Legislacji, Uchwat i Wnioskéw - przewodniczaca Komi-
sji byta nieobecna, ale prezes P. Czekalski poinformowat o wielosci
spraw, ktére trafiaja do Komisji, a ktérych opiniowanie bywa niemoz-
liwe ze wzgledu na bardzo krotkie terminy.

® Komisja Rzecznika Praw Lekarzy - przewodniczacy Marek Nadolski
poinformowat o skardze lekarki na prace Okregowego Rzecznika Od-
powiedzialnosci Zawodowej. Przedstawit takze sprawe, w ktérej pa-
cjent skarzy sie na biegta z zakresu okulistyki oraz sprawe lekarza, kto-
ry zostat skierowany do psychologa i jest oburzony, poniewaz zostat

skierowany przez osobe, ktorg zna.
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® Komisja Kultury - przewodniczacy Jacek Pype¢ poinformowat o wyda-
rzeniach, ktére odbyty sie w ostatnim czasie w Klubie Lekarza, a byty
to: Dzien Dziecka, XVIIlI Ogélnopolska i | Miedzynarodowa Wystawa

Malarstwa Lekarzy, Ogélnopolski Konkurs Literacki.

W najblizszym czasie odbedzie sie koncert w kosciele ewangelickim
pw. Sw. Mateusza i wystep kabaretu OIL.

W dalszych planach s3 kolejne nagrania z cyklu ,Lekarze z pasj3”, wy-
stawa fotograficzna, koncert zaduszkowy, konkurs nalepek i Mikotajki.
® Komisja Sportu i Rekreacji - przewodniczacy Ryszard Golanski byt

nieobecny. Prezes P. Czekalski opowiedziat o sukcesie akcji ,Badz ak-

tywny nawet w przerwach”.

® Koto Lekarzy Senioréow - przewodniczaca Krystyna Borysewicz-Cha-
rzynska poinformowata o spotkaniu w Ogrodzie Botanicznym, w ktérym
wzieto udziat okoto 30 os6b. Odbyto sie réwniez spotkanie w siedzibie

OIL, w ktorym wzieto udziat okoto 40 osob. W planach jest zorganizo-

wanie turnusu rehabilitacyjnego.
® Okregowa Komisja Rewizyjna - przewodniczaca lzabela Banas poin-

formowata o spotkaniu 14 maja br., poswieconemu ocenie budzetu OIL

w todzi za pierwszy kwartat.
® Okregowa Komisja Wyborcza - przewodniczaca Lidia Klichowicz

przedstawita:

- wniosek Okregowej Komisji Wyborczej o podjecie uchwaty w sprawie
ustalenia liczby mandatow dla delegatow na OZL na okres IX kadenciji,

- projekt Uchwaty ORL w todzi w sprawie ustalenia liczby mandatéw
na OZL IX kadencji (359 mandatéw). Po gtosowaniu uchwate podjeto.

Poinformowata réwniez, ze informacje wyborcze udato sie rozestac
do wszystkich lekarzy nalezacych do tédzkiej OIL. Nie odebrato przesy-
tek 120 lekarzy (czyli mniej niz 1%). Pojawita sie wiec prosba do Dziatu
Rejestru o probe zweryfikowania adreséw tych oséb. Ponadto 35 oséb
ztozyto wniosek o zmiane rejonu wyborczego. Kolejne spotkanie Komisji
zaplanowano na 14 wrzesnia br., czyli juz po zakoriczeniu przyjmowania
zgtoszen kandydatow.
® Zespot IT i Dziat Medialny - Mateusz Kowalczyk przedstawit liczby do-

tyczace publikacji prasowych, publikacji na stronie internetowej, a tak-

ze w mediach spotecznosciowych OIL. Poinformowat réwniez o akcji

#ZapytajlLekarza, podczas ktérej powstaja filmy edukacyjne z udzia-

tem ekspertéw poszczegdlnych dziedzin medycyny. Akcja cieszy sie

ogromnym zainteresowaniem medidw.

W kolejnym punkcie spotkania zgromadzeni omoéwili sprawy komisji
specjalnych:

- Odpowied? £édzkiego Oddziatu Wojewddzkiego Kolegium Lekarzy
Rodzinnych w Polsce na pismo dotyczace skierowania na uzupetniaja-
ce przeszkolenie. Z odpowiedzi wynika, ze tOWKLR nie jest organiza-
torem szkolen.

- Uchwata nr 14/21/VIIl Prezydium NRL z 14 maja 2021 r. dotyczaca
utrzymania w mocy Uchwaty nr 1871/VIIl/2021 ORL w todzi z 9 marca
2021 r. w sprawie powotania komisji orzekajacej w przedmiocie niezdol-
nosci lekarza do wykonywania zawodu albo ograniczenia w wykonywaniu
$cisle okreslonych czynnosci medycznych. Uchwata zostata utrzymana.

W kolejnym punkcie obrad oméwiono aktualng sytuacje w ochronie
zdrowia:

- projekt zmian w PWZ - prezes P. Czekalski poinformowat, ze usta-
wodawca chce zmieni¢ miejsce druku ksigzeczek PWZ i w ten sposéb

wptynac¢ na dziatania samorzadu.
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- korespondencja z Naczelng Izba Lekarska w sprawie ustalania mini-
malnych gwarantowanych wynagrodzen zasadniczych dla lekarzy spe-
cjalistéw w placowkach ochrony zdrowia.

Prezydium NRL wyrazito oburzenie ,podwyzka” wynagrodzen, a pre-
zes NRL Andrzej Matyja wystapit o poparcie do konsultantéw krajowych.
Stanowisko lekarzy poparto zaledwie czterech konsultantow.

Nastepny punkt obrad dotyczyt korespondencji biezace;j:
® Stanowiska Prezydium NRL:

- w sprawie finansowania ze srodkéw publicznych instytucji rozpo-
wszechniajacych nieprawdziwe i nierzetelne informacje dotyczace pan-
demii. Chodzi o dziatalnos¢ Centrum Rozwoju Obywatelskiego przy Naro-
dowym Instytucie Wolnosci. Instytut podaje w watpliwos¢ istnienie pan-
demii, a takze wspiera portal internetowy z nurtu antyszczepionkowego.

- w sprawie projektu rozporzadzenia ministra zdrowia w przedmiocie
wysokosci zasadniczego wynagrodzenia miesiecznego lekarzy i lekarzy
dentystéw odbywajacych specjalizacje w ramach rezydentur,

- odpis orzeczenia Sadu Najwyzszego z 23 marca 2021 r. wraz z uza-
sadnieniem w sprawie dotyczacej skargi ministra zdrowia na uchwate
ORL w Szczecinie z 20 maja 2020 r. w przedmiocie zarzadzenia podjecia
uchwat przez OZL OIL w Szczecinie w trybie obiegowym. Zgodnie z wy-
rokiem Sadu tryb obiegowy jest dopuszczalny.

- zawiadomienie od Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Za-
wodowej w Gdansku oraz postanowienie Naczelnego Sadu Lekarskiego
w sprawie ukarania cztonka Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,

- zawiadomienia OROZ w todzi o skierowaniu do OSL w todzi wnio-
skow o ukaranie lekarzy i lekarzy dentystow cztonkéw OIL w todzi -
wptyneto siedem wnioskow.
® Stanowisko ORL w Gdansku w przedmiocie przekazywania danych

zdarzen Medycznych do SIM:

Pismo w sprawie posiedzenia senackiej Komisji Zdrowia, ktérego te-
matem byta strategia systemu ochrony zdrowia oraz zdrowia publiczne-
go. Prof. Tomasz Grodzki chce powotaé¢ parlamentarny zespét do spraw
reformy ochrony zdrowia.

e Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku - ankieta dotyczaca opinii na te-
mat wykorzystania testéw farmakogenomicznych w terapii.

W ostatnim punkcie obrad oméwiono sprawy rézne i wolne wnioski:

- Deklaracja o woli powotania Ogélnopolskiego Porozumienia Samo-
rzadéw Zaufania Publicznego.

- Prosba VanityStyle o udostepnienie logotypu OIL w todzi. Firma prosi
o udostepnienie logo OIL. Nalezy wystosowac prosbe o doprecyzowanie,
gdzie i w jakim celu logo ma by¢ wykorzystywane.

- Dziatania podjete w kierunku nabycia nieruchomosci mieszczacej sie
w todzi przy ul. Wréblewskiego. Prezydium ORL podjeto decyzje (22.06)
o przystapieniu do przetargu.

- Naprawa przestarzatej i niebezpiecznej sieci elektrycznej w budynku OIL
w todzi. Wojciech tukomski zreferowat sprawe wymiany instalacji elek-
trycznej, ktéra ze wzgledu na swéj stan zagrazata bezpieczenstwu oséb
przebywajacych w siedzibie OIL, a takze samemu zabytkowemu budynkowi.
Przedstawit tez ORL szczegdty dotyczace wycinki starego kasztanowca,
ktory rowniez zagrazat bezpieczenstwu oséb przebywajacych na parkingu
przy ulicy Czerwonej. Méwiono réwniez o gzymsie od strony ulicy Czer-

wonej, ktérego stan techniczny moze by¢ niebezpieczny dla przechodniow.

Justyna Kowalewska

Z prac Prezydium
20 lipca 2021 r.

Posiedzenie prowadzit prezes ORL Pawet Czekalski, ktéry w pierwszym

punkcie obrad omoéwit korespondencje biezaca:

® Informacja o przekazaniu Apelu Naczelnej Rady Lekarskiej w spra-
wie hejtu wobec lekarzy i lekarzy dentystéw do Prokuratury Krajo-
wej. Prezydium ORL w todzi podjeto apel w sprawie hejtu, ktéry za
posrednictwem Konwentu Prezesow zostat przekazany do Naczelnej

Rady Lekarskiej. NRL podjeta apel w podobnym brzmieniu, dodatkowo

prezes NRL Andrzej Matyja wystosowat pismo w tej sprawie do Mini-

stra Sprawiedliwosci. Wszystkie pisma trafity do Prokuratury Krajowej.
e Stanowiska podjete przez Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej:

- w sprawie projektu zarzadzenia Prezesa NFZ:

e 0 zabezpieczeniu dostepnosci do $wiadczen opieki zdrowotnej (POZ
w zakresie nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej),

e 0 zabezpieczeniu $wiadczeniodawcéw (umowy w rodzaju leczenie
szpitalne: Swiadczenia w szpitalnym oddziale ratunkowym, $wiad-
czenia w izbie przyjed).

Zarzadzenie jest kuriozalne, bo izby przyjec¢ i SOR-y nie s3g przystoso-
wane do $wiadczenia tego typu pomocy, a dodatkowo w czasie pandemii
taka organizacja moze je catkowicie sparalizowac.

- w sprawie projektu uchwaty Rady Ministrow o ustanowieniu polityki
publicznej pt. ,Zdrowa przysztosé. Ramy strategiczne rozwoju systemu
ochrony zdrowia na lata 2021-2027, z perspektywa do 2030 r.".

Prezes Pawet Czekalski zwrécit uwage, ze na 250 stronach dokumentu
nie ma ani stowa o stomatologii. W dokumencie nie ma tez informacji na te-
mat proponowanych zmian w systemie, a jedynie opis aktualnej sytuaciji.
® Stanowiska i uchwata podjete przez Naczelng Rade Lekarska:

- stanowisko w sprawie nowych obowigzkéw zwigzanych z elektronicz-
ng dokumentacja medyczna. NRL wystosowata stanowisko w tej sprawie:
Od 1 lipca br. lekarze s3 zobowigzani prowadzi¢ elektroniczng dokumen-
tacje medyczng, tymczasem system nie jest jeszcze gotowy, a placowki
nie otrzymaty zadnego wsparcia.

- stanowisko w sprawie projektu ustawy o zmianie ustawy o Agencji
Badan Medycznych oraz niektérych innych ustaw. Wprowadzono prze-
pis, ktéry moéwi, ze dokument PWZ ma by¢ uwspoétczesniony, co za tym
idzie ma by¢ przygotowywany przez inny podmiot niz dotychczas. Istnie-
je niebezpieczenstwo, ze minister zdrowia bedzie decydowat, czy okre-
gowe rady beda wydawac te dokumenty, a takze gdzie beda drukowane.

- uchwata w sprawie utworzenia Ogélnopolskiego Porozumienia
Samorzadow Zawodéw Zaufania Publicznego.

NRL wyraza zgode na podpisanie porozumienia i upowaznia prezesa
Andrzeja Matyje do ustalania szczegétéw porozumienia. Prezes przypo-
mniat zebranym, ze w latach 2007-2009 powstato aktywne do dzisiaj
tddzkie Porozumienie Samorzadéw Zawoddw Zaufania Publicznego, kto-
re byto owocem dziatan podjetych przez éwczesnego przewodniczacego
ORL w todzi Grzegorza Krzyzanowskiego oraz dziekana Okregowej Rady
Adwokackiej - Andrzeja Pelca.
® Projekt rozporzadzenia ministra zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie

w sprawie rodzajow, zakresu i wzoréw dokumentacji medycznej oraz

sposobu jej przetwarzania.

W pismie pojawit sie zapis, ze projekt byt konsultowany z samorzadem

lekarskim i ze nie zgtoszono uwag. Jest to nieprawda.

47



48

® Pismo konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie pediatrii dla woj. tédz-
kiego w sprawie wprowadzenia zmian osobowych w wykazie ,Przed-
stawicie Naczelnej Rady Lekarskiej” jako Cztonkowie do Komisji Eg-
zaminacyjnej na egzamin specjalizacyjny z pediatrii.

Konsultant krajowy domaga sie zmiany oséb delegowanych przez ORL,
na osoby wskazane przez niego. Prezydium po dyskusji nie wyrazito zgo-
dy na zaproponowana zmiane.

W kolejnym punkcie obrad sekretarz ORL Mateusz Kowalczyk przed-
stawit projekty uchwat merytorycznych wynikajacych z zadan ustawo-
wych, a takze przekazat informacje Komisji ds. Praktyk Lekarskich oraz
informacje Komisji Ksztatcenia i Funduszu Ksztatcenia Podyplomowego.

Nastepnie cztonkowie Prezydium omoéwili aktualng sytuacje w ochro-
nie zdrowia:
® pismo do Marszatka Wojewddztwa Podkarpackiego Wtadystawa Ortyla

w sprawie jego skandalicznej wypowiedzi o lekarzach z 7 lipca 2021 r.

podczas konferencji prasowej. Sprawe relacjonowat Grzegorz Krzyza-

nowski, Rzecznik Praw Lekarzy, ktéry byt zaangazowany w te sprawe,
miedzy innymi kierujac pismo do marszatka, ktéry dopuscit sie skan-
dalicznej wypowiedzi.

Chodzi o wypowiedzZ z 7 lipca 2021 r. podczas konferencji prasowej do-
tyczacej likwidacji Kliniki Neurologii Klinicznego Szpitala Wojewddzkiego
nr 1w Rzeszowie. Marszatek, méwigc o zwalnianych lekarzach, stwierdzit:
,Pozal sie Boze lekarze z pozal sie Boze kliniki”. Po reakcji rzeszowskich
neurologéw i Rzecznika Praw Lekarzy, marszatek przeprosit za swoje sto-
wa, ale NRL domaga sie publicznych przeprosin.
® projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie limitu przyjec

na studia na kierunkach lekarskim i lekarsko-dentystycznym.

Ministerstwo Zdrowia przedstawito projektowane limity przyjec na kie-
runek lekarski i lekarsko-dentystyczny w roku akademickim 2021/2022.
W poréwnaniu z ubiegtym rokiem przybyty tacznie 654 miejsca dla stu-
dentéw medycyny. Zgodnie z projektem rozporzadzenia Ministra Zdrowia,
tacznie na uczelniach medycznych przygotowano 10 371 miejsc. W todzi
ma to by¢ 810 miejsc na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych oraz
104 miejsca z jezykiem wyktadowym innym niz polski.
® odpowiedZ Ministerstwa Zdrowia na Stanowisko Naczelnej Rady Le-

karskiej w sprawie sytuacji samodzielnych publicznych zaktadéw opieki

zdrowotnej po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego.

Prezes P. Czekalski przypomniat, ze OIL zorganizowata spotkanie z dy-
rektorami szpitali w tej sprawie, ale zainteresowanie byto niewielkie.
® propozycja wspoétpracy w dziedzinie informowania i szkolenia lekarzy

Do OIL zgtosita sie z propozycja wspoétpracy firma zatozona przez le-
karzy, zajmujaca sie szkoleniami. Zaplanowano rozmowy w tej sprawie.

Nastepnie oméwiono sprawy delegatur i Komisji Stomatologicznej:
® Delegatura todzka - przewodniczacy tukasz Jasek poinformowat

o zmianach na stanowiskach dyrektoréw w szpitalach im. N. Barlic-

kiego i Wt. Bieganskiego i o zapowiadanych zamianach w organizacji
w szpitalu im. N. Barlickiego - czes¢ zadan pielegniarek majg przejac
opiekunowie medyczni.
® Delegatura Sieradzka - przewodniczacy Wtodzimierz Kardas przed-
stawit zgromadzonym sytuacje szpitala w tasku.

® Delegatura Skierniewicka - przewodniczacy Robert Filipczak poin-
formowat, ze w okresie wakacyjnym w Delegaturze nie byto zadnych
wydarzen.

W kolejnym punkcie obrad oméwiono sprawy rézne:

Biuletyn Okregowej Rady Lekarskiej w todzi nr 7(109)/2021

® pismo od OROZ dr Januariusza Kaczmarka

Okregowy Rzecznik poinformowat w pismie, Ze zrzeka sie petnienia
funkcji ze wzgledu na niewtasciwe relacje z prezesem ORL w todzi. Pre-
zes P. Czekalski poinformowat, Ze organ bedzie pracowat bez zaktécen,
bo Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnos$ci Zawodowej wyznaczy osobe
na to stanowisko w ciaggu dwéch dni.
® sprawy administracyjne siedziby Okregowej Izby Lekarskiej w todzi

Kierownik Biura OIL, Iwona Szelewa, przekazata zgromadzonym in-
formacje o awariach bedacych poktosiem nawatnicy, ktora przeszta
nad todzig 14 lipca i o zwigzanych z nimi kosztach. Podczas nawatnicy
ztamane konary drzew zwality sie na teren ogrodu przy Czerwonej 3,
uszkadzajac ogrodzenie. Ze wzgledoéw bezpieczenstwa trzeba byto nie-
zwtocznie je usunac. Zajeta sie tym firma specjalizujagca sie w usuwa-
niu wiatrotomow, koszt ustugi wyniést 800 zt. Doszto réwniez do prze-
cigzenia instalacji elektrycznej powodujacej utrudnienia w pracy OIL.
Ta awaria rowniez zostata juz usunieta przez firme, ktéra wspdtpracuje
z OIL w tym zakresie.

W kolejnym punkcie obrad oméwiono wolne wnioski:
® Zmiana cen ogtoszen

Wiceprezes tukasz Jasek poinformowat, ze zgtosita sie Politechnika
tédzka w sprawie cyklu ogtoszen. Konieczne jest jednak prowadzenie
negocjacji i obnizenie cen za zamieszczenie ogtoszen. Cztonkowie Pre-
zydium wyrazili zgode.
® Wspdtpraca z Agencja Badan Medycznych

Wiceprezes tukasz Jasek poinformowat o mozliwosci wspétpracy
z agencja rzadowa organizujaca kurs dla lekarzy POZ. Agencja nie ma
srodkow na promocje wydarzenia, padta wiec propozycja, by ogtosze-
nie zamiesci¢ na stronie internetowej OIL bezkosztowo. Cztonkowie
Prezydium poparli te propozycje.
® Akty powotania przedstawicieli ORL do Komisji Egzaminacyjnych

Lekarskiego Egzaminu Weryfikacyjnego i Lekarsko-Dentystycznego

Egzaminu Weryfikacyjnego Delegowani zostali: Mateusz Kowalczyk,

tukasz Jasek i Rafat Jackowski. Pojawita sie propozycja, aby cztonka-

mi komisji egzaminacyjnych mogli zosta¢ pracownicy administracyjni

OIL. Takie rozwiazania sg wprowadzone w innych izbach lekarskich.
® Propozycja zmiany terminu posiedzenia Prezydium ORL w todzi

z uwagi na okres urlopowy z 10 sierpnia br. na 24 sierpnia br.

Prezydium wyrazito zgode na zaproponowang zmiane.

W ostatnim punkcie obrad Ryszard Golanski przekazat informacje
z Komisji Sportu.

Na odbywajacych sie 20 czerwca br. w Zamosciu | Druzynowych
Mistrzostwach Polski Okregowych Izb Lekarskich w tenisie stotowym,
Mistrzami Polski zostali: cztonek tédzkiej I1zby Lekarskiej internista
z Wielunia Andrzej Kacata i cztonek Slaskiej Izby Lekarskiej kardiolog
Andrzej Wnek - obaj okazali sie najlepsi, zdobywajac ztoty medal. Dr
Andrzej Kacata wreczyt pamigtkowa statuetke Mistrzostw prezesowi

Pawtowi Czekalskiemu.
Justyna Kowalewska

Najblizsze osiedzenie ORL - 7 wrzesnia 2021 r. o godz. 10:00.
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Publikacja ogtoszer na tamach pisma ,,P. » o
ubli aCja 0g1oszen na ramach pisma ,Fanaceum Medycyna Grabieniec Sp 7 0.0.

i portalu internetowego oil.lodz.pl E £6d7, ul. Grabieniec 13

OGtOSZENIA BEZPEATNE

Zlecaja wytacznie cztonkowie OIL w todzi; jako drobne
w dziatach: szukam pracy/rézne (np. sprzet odstapie Szansa dla Iekarzy w trakcie Specjalizacji z
bezptatnie), maksymalna liczba stéw do 150 znakéw kardiologii

ze spacjami. Ogtoszenia mozna przesytac na adres e-mail otolaryngologii
PANACEUM@o0IL.LODZ.PL bezposrednio w teks$cie e-maila, podajac e e
psychiatrii

wymagane informacje, takie jak:

1) rodzaj publikacji: papierowa w pi$mie ,Panaceum” - oraz praca dla specjalistow:
wskazujac liczbe edycji (maks. 3), numer/numery pisma

ginekologii
(obowigzuje harmonogram wydawniczy),
2) dziat, jakiego dotyczy ogtoszenie: praca/rézne, kardIOIOg"
3) tre$¢ do publikacji z kontaktem, neurologii
4) dane zlecajacego ogtoszenie: imie i nazwisko, numer otolaryngologii

PW?Z, kontakt bezposredni: telefon, e-mail, adres . .
Proponujemy prace w poradniach w ramach umowy z NFZ:

do korespondencji. e harmonogram pracy do uzgodnienia
e korzystne warunki finansowe
OGLOSZENIA PEATNE e zapewniamy $rodki ochrony osobistej
informacje na stronie www.oil.lodz.pl * prowadzimy e-dokumentacje.
Publikowane sg w pismie ,Panaceum’: jako drobne Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

(WythSZCZOne) w dZiafaCh: PRACA DAM/LOKAL/ ..................................................................................................................................
SPRZEDAM/ROZNE - koszt 1 edycji 30,00 zt netto, e e .
maksymalna liczba znakéw do 200 ze spacjami lub { .
w modutach ramkowych o wymiarach:

® 1/16 [95,5 x 28,5 mm] - cena 60-100 zt netto (zalezy

od stopnia wyrdznienia);

¢ 1/8 [95,5 x 61 mm] - cena 130-220 zt netto (zalezy od stopnia
wyroznienia);

® 1/4 [95,5 X 126 mm)] - cena 250-450 zt netto (zalezy

od stopnia wyrdznienia);

e 1/2 [195 x 126 mm] - cena 500-1000 zt netto (zalezy

od stopnia wyrdznienia lub miejsca publikacji);

¢ 1/1 (cata strona) - cena 1000-2400 zt netto (zalezy

od stopnia wyrdznienia lub miejsca publikacji).

Do podanych cen nalezy doliczy¢ VAT 23%.

Cennik oraz szczegoéty i formularze zlecen dostepne
sg na stronie:

HTTP://OIL.LODZ.PL/OGLOSZENIA/
OGLOSZENIA-PAPIEROWE-WYDANIE-PANACEUM

lub kontaktujac sie z redakcja pisma: PANACEUM@OIL.LODZ.PL

Ogtoszenia na stronie internetowej OIL

zlecane s3 wytacznie online

pod adresem: HTTP://0OIL.LODZ.PL/OGLOSZENIA/DODAJ-OGLOSZENIE
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OGtOSZENIA

Klinika Okulistyczna Jasne Btonia w todzi
zatrudni

lekarza okuliste do pracy w poradni.

Wymiar czasu wg preferencji.
Duze mozliwosci rozwoju zawodowego i naukowego.

TEL. 693 636 358, E-MAIL: JASNEBLONIA@INTERIA.PL

Praca

Lekarz po doktoracie, tuz przed
egzaminem z choréb wewnetrznych
poszukuje pracy na terenie miasta
todzi,

TEL. 507 107 252

Pediatra podejmie prace w todzi lub
wojewddztwie tédzkim, 1 lub 2 dni
w tygodniu na umowe o prace,
TEL. 535 171 810

NZOZ Kalmia w todzi zatrudni
lekarza rodzinnego lub interniste
Z uprawnieniami POZ.

Zakres zatrudnienia oraz forma
do uzgodnienia.

Oczekiwania: zaangazowanie,
medycyna oparta na faktach,
znajomos¢ wytycznych,

TEL. 502 143 308 (SEKRETARIAT)
NZOZ w todzi zatrudni lekarza
dentyste (NFZ i Swiadczenia
prywatne),

TEL. 502 411 415

Stomatolog dzieciecy.

W zwiazku z rozwojem naszego
gabinetu, poszukujemy

do wspotpracy lekarza dentyste
specjaliste pedodoncji.

Praca w wielospecjalistycznym
zespole, nowoczesny, Swietnie
wyposazony gabinet (sedacja,
znieczulenie komputerowe).

Duza baza pacjentow.
Zapraszamy do kontaktu,

TEL. 692 440 680

PANACEUM nr 9 (262) wrzesien 2021

Gabinet Dentestica w Koluszkach
nawiagze wspotprace z dentysta.
Nowoczesny sprzet, praca na 4 rece.
Pacjenci prywatni. Zainteresowanych
prosimy o CV na adres:

E-MAIL: ANETKA82@ONET.EU,

TEL 501 381 888

Miejskie Centrum Medyczne
,Batuty” w todzi, ul. Bydgoska 17/21,
91-036 £6dz, nawiagze wspotprace

z lekarzem specjalista ginekologii.
Szczegbdtowe informacje na miejscu,
TEL. 42 657 69 83

Miejskie Centrum Medyczne
,Batuty” w todzi, ul.Bydgoska 17/21,
91-036 £6dZ nawiaze wspotprace

z lekarzem specjalista choréb
wewnetrznych i/lub lekarzem
rodzinnym.Szczegétowe informacje
na miejscu,

TEL. 42 657 69 83

MCM Widzew zatrudni specjaliste
medycyny rodzinnej w dowolnym
wymiarze i formie zatrudnienia.
Praca Pitsudskiego 157, Elsnera 19.
Bardzo dobre warunki,

TEL. 42 674 86 36,

E-MAIL: SEKRETARIAT@MCMWIDZEW.PL
Zatrudnimy lekarza dentyste.
Klinika stomatologiczna ,Dentysta”
na Janowie w todzi nawiagze
wspotprace z stomatologiem. Mile
widziane doswiadczenie w zawodzie
i whasna dziatalnos¢ gospodarcza,
WWW.YDENTYSTA.PL,

EMAIL: MARIA.LUCZAK@VP.PL

Centrum Stomatologii PERFECT-DENT w Betchatowie poszukuje:
LEKARZA DENTYSTE
Dogodne godziny pracy, duza baza pacjentéw. Posiadamy wtasna
pracownie radiologiczng z TK, nowoczesny sprzet: mikroskopy, systemy
ciektej gutaperki, mikrosilniki endodontyczne, skaner. Praca z asysta.

TEL. 605 546 458, E-MAIL: PERFECTDENT@OP.PL

Zatrudnig lekarzy specjalistow z zakresu:
neurologii, ginekologii i potoznictwa, otolaryngologii, ortopedii,
okulistyki, choréb metabolicznych, pulmonologii i rehabilitacji.

Lekarza w podstawowej opiece zdrowotnej oraz pediatre,
Lekarzy na dyzury w nocnej opiece medyczne;j.
Zainteresowanych prosimy o kontakt:

SEKRETARIAT@MEDYCEUSZ.COM
TEL. 509 656 732
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NZOZ MED-DENT w Rawie
Mazowieckiej zatrudni lekarza
dentyste do pracy w ramach umowy
z NFZ i prywatnie,

TEL. 607 793 477

Przychodnia w Zdunskiej Woli

z duza baza pacjentéw prywatnych
podjemie wspotprace z lekarzem
dentysta,

TEL. 535 989 383

Przychodnia w Zdunskiej Woli
podejmie wspodtprace z lekarzem
okulista i laryngologiem w ramach
NFZ i komercyjnie,

TEL. 535 989 383

Zatrudnie lekarza dentyste

do gabinetu w Betchatowie, 11 lat
doswiadczenia, tylko prywatni
pacjenci,

TEL. 601 338 646

NZOZ zatrudni lekarzy dentystow,
TEL. 609 197 090

Centrum lekarzy specjalistow

w Ozorkowie poszukuje

lekarzy: dermatologa, radiologa
do wykonywania USG
wielonarzadowego. 1-2 razy

W miesiacu,

TEL. 501 070 788 (sMs)

Przychodnia w todzi zatrudni
lekarza ginekologa (NFZ +
prywatnie) min. 3 lata doswiadczenia.
Kontrakt/umowa zlecenie,

TEL. 509 030 408

Bil-Med £6dz zatrudni lekarza
ortopede ze znajomoscig USG

do pracy. NFZ/prywatnie w kazym
wymiarze czasu pracy etat/
kontrakt/zlecenie,

TEL. 501 070 788 (sms)

Przychodnia lekarska nawigze
wspotprace z lekarzem rodzinnym,
lekarzem internista, pediatra.

TEL. 730 958 191

Zatrudnie lekarza kardiologa

do NZOZ KARDIO-MED

w Piotrkowie Trybunalskim,

na 1 dzien w tygodniu, umowa
zNFZ,

TEL. 601 332 230

Sprzedam

2 cycloergometry rowerowe

z modutem EKG CRG 200 ASPEL,
TEL. 601 332 230

Oddam bezptatnie w petni sprawny
elektryczny fotel stomatologiczny
Beskid-2,

TEL. 508 139 744

Kupie NZOZ z kontraktem NFZ.
Spotka medyczna odkupi na terenie
todzi dziatajagcy NZOZ z kontraktem
z NFZ i kadra pracownicza,

TEL. 508 215 323,

E-MAIL: ESCULAPSNAKE@GMAIL.COM

MEDICUS A.T. Sp. zo.o.
nawigze wspotprace z lekarzem psychiatra.
Wizyty komercyjne.

TEL. 601 324 222

OGtOSZENIA

Medycyna Grabieniec Sp. z 0.0. w todzi
91-140 £06dz, ul. Grabieniec 13

Zatrudni lekarza pediatre
lub lekarza w trakcie specjalizacji z pediatrii.

Praca w zespole z doswiadczonymi lekarzami POZ,
stuzagcymi wsparciem zawodowym.
Czas pracy gtéwnie w godzinach popotudniowych.
Mile widziany kurs dotyczacy szczepien.

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

SPZOZ MSWiA w todzi
zatrudni lekarzy w ponizszych specjalnosciach:

Gastroenterologia
Okulistyka
Laryngologia
Ginekologia
Kardiologia
Pulmonologia
Medycyna rodzinna

Oferujemy bardzo dobre warunki zatrudnienia i ptacy
(mozliwe wszystkie formy zatrudnienia).
CV prosze przekaza¢ na mail: SEKRETARIAT@ZOZ-MSWIA-LODZ.PL
od dnia ukazania sie ogtoszenia.

SPZOZ MSWiA w todzi
zatrudni

Kierownika Izby Przyjec¢
(lekarza o specjalnosci ratownictwo medyczne
lub choroby wewnetrzne)

Oferujemy prace w nowoczesnie wyposazonym oddziale oraz
negocjowalne warunki zatrudnienia i ptacy.

CV prosze przekaza¢ na mail: SEKRETARIAT@ZOZ-MSWIA-LODZ.PL
od dnia ukazania sie ogtoszenia.

Klinika Stomatologiczna nawiaze wspodtprace
z lekarzami specjalizujgcymi sie w zakresie

stomatologii ogélnej, protetyki oraz chirurgii.

Nowoczesny sprzet, praca na 4 rece.

Pacjenci tylko prywatni. Mile widziane doswiadczenie.

Zainteresowanych prosimy o przestanie swojego CV na adres

KLINIKANOWAK@GMAIL.COM, TEL. 512 330 105

Sprzedam bezposrednio
GABINET STOMATOLOGICZNY

Lokal uzytkowy po gruntownym remoncie,

Z w petni nowym wyposazeniem z odbiorami sanepidu,
os. £édz-Widzew, czynsz 350 zt/mies.
Gotowy do pracy od zaraz.

Gabinet jest idealnym miejscem,
zeby zacza¢ samodzielng przygode ze stomatologia.

TEL. 570 560 560
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OKREGOWA I1ZBA LEKARSKA W tOD2ZI

93-005 t6dz, ul. Czerwona 3, biuro@oil.lodz.pl, www.oil.lodz.pl
Centrala: 42 683 17 91, faks 42 683 13 78

Biuro OIL czynne: wtorek 9°°-18°, pigtek 8°°-15°, pozostate dni 8°°-16°°
Informacje - sekretariat: 42 683 17 09, 42 683 17 10

Prezes ORL
Pawet R. Czekalski codziennie, po uzgodnieniu w sekretariacie prezesa

Wiceprezesi ORL
Matgorzata Lindorf (Komisja Stomatologiczna, Przewodniczaca Komisji ds. Praktyk Lekarskich ORL)
wtorki po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 14 (biuro OIL w todzi)

Delegatura to6dzka: £ukasz Jasek (koordynator Osrodka Ksztatcenia Medycznego)
czwartki w godz. 13°°-14° po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 10 (biuro OIL w todzi)

Delegatura Piotrkowska: Grzegorz Mazur wtorki w godz. 12°0-13°°
po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 44 649 17 34 (biuro 97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16,
tel. 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org poniedziatek-piagtek 8°°-153°, wtorek 9°°-17°0)

Delegatura Sieradzka: Wtodzimierz Kardas wtorki i czwartki w godz. 11°°-12°°
po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 43 827 57 23 (biuro 98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7,
tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org poniedziatek-pigtek 8°°-15°, wtorek bez interesantéw)

Delegatura Skierniewicka: Robert Filipczak srody w godz. 82°-10° po uzgodnieniu telefonicznym,
tel. 46 832 31 47 (biuro 96-100 Skierniewice, ul. Rybickiego 8, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
wtorek 8°°-17°, pigtek 8°°-15°%, pozostate dni 8°°-16°°, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15°, wtorek 10°°-17°°)

Sekretarz ORL Mateusz Kowalczyk po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 09 (biuro OIL w todzi)

Zastepca Sekretarza ORL Zbigniew Kijas (Komisja Bytowa, Komisja Finansowo-Budzetowa)
po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 10 (biuro OIL w todzi)

Skarbnik ORL Grzegorz Krzyzanowski (Komisja Informacyjno-Wydawnicza)
po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 10 (biuro OIL w todzi)

Cztonkowie Prezydium ORL
Ryszard Golanski (Komisja Sportu) po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 09
Lestaw Jacek Pypec (Komisja Kultury) po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 42 683 17 14

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej Jacek Opinc, $Sroda 12°°-14°°

Przewodniczacy OSL Janusz Prochaska $rody 10°0-12°°

Rzecznik Praw Lekarzy Marek Nadolski po uzgodnieniu telefonicznym, tel. 664 413 077 (biuro OIL w todzi)
Petnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy Emilia Kotodziej-Kowalska po uzgodnieniu

telefonicznym, tel. 668 005 348 (biuro OIL w todzi)
..................................................................... WYRARZ TELEFONOW BERROSREEMNIGH
Sekretariat OIL i Sekretariat Prezesa

Kierownik lwona Szelewa - tel. 42 683 17 01, biuro@oil.lodz.pl lub lodz@hipokrates.org
(koordynator Klubu Lekarza, Sekcja Organizacyjna, Komisja Kultury)

Barbara Czyzo tel. 42 683 17 09, barbara.czyzo@oil.lodz.pl,
Kinga Karbowska tel. 42 683 17 10, kinga.karbowska@oil.lodz.pl (Komisja Sportu i Rekreacji)

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Dziat ksiegowosci, kasa, sktadki, ubezpieczenia oraz Komisja Bytowa, Koto Lekarzy Senioréw - faks 42 684 98 94,
Kierownik Gtéwna Ksiegowa OIL Matgorzata Lewandowska

Wiestawa Legiedz tel. 42 683 17 33 (takze sprawy Komisji Bytowej); Olga Burdon tel. 42 683 17 32
Ewa Arlt tel. 42 683 17 35; llona Wantkiewicz tel. 42 683 17 34 (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw)

Dziat rejestru - Rejestr lekarzy i lekarzy dentystow. Rejestr podmiotéw wykonujacych dziatalnos$é lecznicza,
Koto Mtodych Lekarzy, legitymacje lekarskie

Kierownik administracyjny OIL i koordynator dziatu Wojciech tukomski,
tel. 42 683 17 15, w.lukomski@hipokrates.org

SMKii rejestry Ewa Lenartowicz tel. 42 683 17 17, Agnieszka Tokarska, I1zabela Fornalska tel. 42 683 17 14

RPWDL - Rejestr praktyk zawodowych
Beata Krawiec tel. 42 683 17 42, b.krawiec@hipokrates.org,
Joanna Wencel tel. 42 683 17 29

Rejestr podmiotéw ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoctoRRiders, Rzecznik Praw Lekarzy
Elzbieta Sadura tel. 42 683 17 27, ela.sadura@hipokrates.org

Ewidencja punktow edukacyjnych Katarzyna Krupska tel. 42 683 17 60, k.krupska@hipokrates.org

Szkolenia - Osrodek Ksztatcenia, konkursy na stanowiska kierownicze
Urszula Pruszynska tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org

Informatycy Barttomiej Nowak (takze legitymacje lekarskie), Andrzej Wojda tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej w todzi lodz.rzecznik@hipokrates.org
poniedziatek, czwartek 8°°-16°°, wtorek 8°°-17°, sroda 10°°-18°°, pigtek 8°°-15°, tel. 42 682 11 62, 666 393 812
Emilia Antczak kierownik kancelarii, Agnieszka Gasparowicz, Agnieszka Zych-Grzelak

Kancelaria Okregowego Sadu Lekarskiego w todzi lodz.sad@hipokrates.org
poniedziatek, sroda, czwartek 8°°-16°°, wtorek 8°°-17°, pigtek 8°°-15%, tel. 42 682 11 74
Anna Mikulska-Korpacka kierownik kancelarii, Maja Burkot, Bozena Szymarnska

Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL

Justyna Kowalewska tel. 503 025 415, j.kowalewska@oil.lodz.pl
Bufet w Klubie Lekarza tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa tel. 42 682 57 28

Dziat Prawny - sekretariat Marta Kowalczyk
tel. 42 683 17 23 (takze Komisja ds. Legislacji, Uchwat i Wnioskéw), dzial.prawny@oil.lodz.pl

Dyzury prawnikéw (pod tel. 42 683 17 36 lub osobiscie) w godzinach:

Kierownik r.pr. Jarostaw Klimek wtorki 14°°-153%°, adw. dr Amadeusz Matolepszy poniedziatki 14°°-16°

r.pr. Aleksandra Granosik-Kaczanowska czwartki 133°-153°, r.pr. Pawet Lenartowicz piagtki 11°°-13°°
...................................................................................... RAGHVNRI BANROWE

Okregowa lIzba Lekarska w todzi PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 1020 3352 0000 1602 0010 0362
Na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw. Indywidualnie sktadki lekarskie
cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych (informacja w dziale ksiegowosci).

Lekarska Kasa Pozyczkowa PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195



Fot. A. Danowska-Tomczyk

XVIl Zlot DoctorRiders

Cztery dni petne emocji, Smiechu, anegdot, zabawy, a wreszcie - wspdlnej
jazdy... Koniec sierpnia to coroczny czas spotkan lekarzy-motocyklistéw.






