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NASZA OKEADKA

Trudno nie odczytac graficznej wizji naszej
oktadki. Czy taka wiasnie przysztos¢ czeka
szpitale powiatowe w Polsce?

proj. Joanna Apanowicz

OD REDAKCUI

Jaka jest wizja ochrony zdrowia
w Polsce?

Na 2 pazdziernika br., w warszawskim ,,Sheratonie”, zapowie-
dziana zostata druga juz edycja konferencji ,Wizja zdrowia - dia-
gnoza i przyszlo$¢”. Jej organizatorzy postanowili poszukaé w czasie
toczacych sie sesji odpowiedzi na takie m.in. przykladowe pytania:
»Co ma by¢ celem systemu ochrony zdrowia i czy przypadkiem
nie mamy jego nadmiernego upolitycznienia?”, ,Czy mamy szanse
na wyjécie z kryzysu, spowodowanego deficytem kadr?”, ,,Jak powi-
nien dziata¢ POZ, jako podstawa systemu?”, ,,Czy jeste$my gotowi
na innowacyjne podejécie do funkcjonowania systemu ochrony zdro-
wia?” - i inne, nie mniej interesujace.

Jej organizatorzy zaprosili do udziatu w spotkaniu pacjentdw,
pracodawcéw, lekarzy i przedstawicieli innych zawodéw medycz-
nych, a takze ekonomistéw oraz reprezentantéw Ministerstwa
Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. Swoja sesje mial mie¢
na konferencji réwniez minister zdrowia, prof. Lukasz Szumowski
- na jakie jednak pytanie (a moze pytania) zechce odpowiedzie,
organizatorzy nie podali.

Pisze¢ ten tekst w tygodniu poprzedzajacym wspomniang konfe-
rencje, a dotrze on do rak Czytelnikow juz wowczas, gdy beda znane
jej rezultaty - stad problem ze stosowaniem w nim czasu przyszltego
czy moze przeszlego? Tytul konferencji ,Wizja Zdrowia” wydal mi
si¢ jednak na tyle interesujacy, Ze poczutam potrzebe przyblizenia
tematu, bo czy w ogdle ktos w Polsce ma wizje, jak ten system zdro-
wia ma wyglada¢? Watpliwosci nabralam, gromadzac materiaty
i piszac artykul do tego numeru ,,Panaceum” zatytulowany nieco
prowokacyjnie ,,Szpitale powiatowe szykuja sie na wojne” (s. 8),
ktdry wspdtgra z kolejnym tekstem zamieszczonym w tym wydaniu
pisma pt. ,Lawina wnioskéw o »lojalki« i »bony patriotyczne«” (s. 11).
Zapraszam do lektury...

Tymczasem, w ostatniej chwili przed oddaniem pazdzierniko-
wego ,Panaceum” do drukarni, wpadl mi w oko (bo zamieszczony
zostal w Internecie), krétki komentarz Andrzeja Madrali, wicepre-
zydenta Pracodawcow RP i moderatora jednej z konferencji ,Wizji
Zdrowia”, ktéra to sesja ma odpowiedzie¢ na pytanie: ,Czy da sie
zwiekszy¢ efektywnos¢ systemu?”. Autor w koficowce tego tekstu
pisze i nalezy si¢ zastanowi¢, czy aby nie ma racji:

»System ochrony zdrowia staje si¢ bankrutem. »Wizja zdrowia«
bedzie okazja, aby powiedzie¢ to wprost. Nie ma sensu go ratowaé
[...] Potrzebna jest rewolucja, bo ewolucja bedzie powolng agonia
tego systemu. Mam nadzieje, ze nasze spotkanie bedzie okazja
do rozmowy z zaproszonymi ekspertami o tym, jak ten system zbu-
dowac¢ od nowa, jak prawidlowo i efektywnie zorganizowa¢ system
leczenia szpitalnego z udzialem prywatnego sektora, jak okresli¢
prawidlowo role lekarza rodzinnego i specjalisty w systemie ochrony
zdrowia! Mamy przeciez bardzo efektywne systemy, budowane
i sprawdzone przez wiele lat w wybranych krajach Unii Europejskiej.
Skorzystajmy z tych doswiadczen!”

Nina Smoleti
ninasm@poczta.fm
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O goracych kartoflach, wyborach, pseudologii
... jesiennej zadumie

Roczny cykl zmian pér roku nieuchronnie Zegna lato i nakazuje
nadejscie jesieni. Na naszej, péInocnej potkuli, przyjmujac wszech-
$wiat jako odniesienie, bedzie trwala od 21 wrze$nia do 20 grudnia.
W innej plaszczyznie odniesienia, np. bioragc po uwage meteo-
rologie, rozpoczeta sie juz 1 wrzeénia, a potrwa do 30 listopada.

Jakby nie patrze¢, to gdy ten numer ,Panaceum” dotrze do rak
Czytelnikow, lato zakonczy swe panowanie i bedziemy mieli jesien.

Wracajac na chwile do lata, bylo ono w tym roku bardzo gorace,
mozna rzec, ze w naszym lekarskim $wiecie wrecz... gotowalo sie.
Atmosfere podgrzewal projekt ,,6,0% PKB na zdrowie”. Bo to i nie-
jasne przepisy, i opieszalo$¢ w realizacji, wreszcie istotne roznice
w zapisach. Co innego ustalono, a nieco inaczej zapisano. W tym
ostatnim aspekcie, pokolenie kolegéw opetanych moca komputeréw,
raczej nie powinno si¢ dziwi¢, bo lutowe ustalenia to jakby wersja
demo, a ,na rynek” opracowano wersje ostateczng. Co prawda niekto-
rzy z nas uprzedzali o takiej mozliwo$ci (pamietajac newsy tzw. radia
Erewan w stylu ,w Moskwie rozdaja samochody”, gdy tak naprawde
to w Leningradzie kradli rowery), jednak to byta nieliczna grupa.

Tak czy owak, ustawe klepnieto, prezydent ja podpisat (wreszcie!)
i nastgpila faza jej realizacji. Problem w tym, Ze we wspomnianym
»6,0% PKB” nie ma stowa o wyodrebnionych pienigdzach na poszcze-
golne cele, np. na pensje lekarskie, o sprzecie medycznym czy rozwoju
juz nie wspomne. Jest jedynie podana globalna, wyrazona w procen-
tach, wielko$¢ PKB przeznaczona na ochrone zdrowia, czyli na taki
enigmatyczny twor-potwor pozerajacy kase. Przy czym wielkos$¢
ta nadal przypomina stan wod w niektérych rzekach (w ,dolne;j strefie
stanéw niskich”), ale c6z - sorry, taki mamy klimat, susza i tyle.

Jesienig, w porze wykopkéw (nota bene, kto pamieta wyjazdy
na wykopki?), popularne byly ogniska i pieczenie ziemniakéw. Zawsze
woéwczas pozostawal problem wyciagnigcia goracego kartofla z zaru.
Co sprytniejsi stosowali metode wygarniania kijem, ale byli i tacy,
ktérzy korzystali z pomocy innych - tak by raczek nie poparzy¢,

a upieczony ziemniaczek zje$¢. Dzisiaj co prawda bardziej popularne
jest grillowanie, ale technika wyciggania goracego kartofla z ogniska
jest stosowana w innych sferach codzienno$ci, zwlaszcza w okresie
wyboréw. Daje si¢ zauwazy¢ wzmozong aktywno$¢ spryciarzy,

co to zawsze gdzie§ kandyduja, bo moze jakis frajer na nich zagtosuje.

Kolesie (i kolezanki) stosuja technike korzystania z czyichs raczek
do wyciagania goracych kartofli. A ognisk w ,,branzy” nie brakuje,
bo to réznice placowe i obcigzenie pracg nieréwnomierne, ponadto
wiele innych, spornych kwestii. Nowy pomyst ministerstwa w sprawie
ostrych dyzuréw w szpitalach (ktére - jak pamietamy - dziataty
na zasadzie: nie przyja¢ pacjenta, przetrwac z nim do rana i odesta¢
do obejmujacej dyzur placowki), to kolejny powrét do przesztodci.
Mamy juz wszak opieke koordynowang (na wzér dawnych zintegro-
wanych ZOZ-6w), a mozemy jeszcze powrdci¢ — co podpowiadamy
ministerstwu - do rejonizacji i statych dyzuréw szpitali ,,na rejonie”.

Do odkrywania tego, co juz dawno odkryte, jesteSmy przyzwy-
czajeni, cho¢ do tej pory byto to domeng mtodych. Teraz lekiem
»ha cate zto” maja by¢ szpitalne dyzury, pozostaje tylko drobnostka:
Co z chorymi bez skierowan, zglaszajacymi sie do izb przyjec, zeby
oming¢ kolejki w opiece ambulatoryjnej? A co z tymi pacjentami,
co to kolega lekarz lekka raczka kieruje do szpitala koledze lekarzowi,
a ten z powrotem odbija ich do przychodni? Mysle, ze potrzeba nam
wiecej empatii, nie zeby zaraz by¢ WWO czy HSP (polecam lekture
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podrecznika psychologii), za to moze troche mniej asertywnosci?
Asertywnos¢ jest naszym prawem, ale nie moralnym obowigzkiem

i warto uszanowac prawa innych, zwlaszcza ze posrod nich jest wiele
highly sensitive people (czyli wysoko wrazliwych oséb). To na nich
wszystkich zerujg rdzne ,energetyczne wampiry”. Wydaje sie, Ze na tej
zasadzie dzialaja m.in. organizatorzy naszej pracy, a niekiedy takze...
nasi pacjenci. I jak tu nie by¢ asertywnym?

A jedli juz dotykamy sfer psychologicznych, to warto wspomnie¢
o pseudologii - schorzeniu wystepujacym ostatnio w szeroko pojetej
propagandzie, ktora sama w sobie - o ile jest etyczna i niektamliwa
- moze nam stuzy¢ z pozytkiem, chyba ze staje si¢ patologiczna
sktonnoscig do konfabulowania (jak w przypadku uznania za sukces
pilotazu e-recept, z ktérego mialy okazj¢ skorzysta¢ trzymiesigczne
oseski oraz dziewiecdziesigciodwuletnie babunie). Pomine milcze-
niem telewizje, bo tam — w niektérych kanalach - wszyscy trafiaja
w samo sedno (a juz Wojciech Mtynarski pisal: ,,Czy ci ludzie w jednej
chwili tacy madrzy si¢ zrobili, czy to sedno sie zrobito takie duze”),
ale nie dajmy sobie wmowid, Ze ,,czarne jest czarne, a biale jest biate”
(czy jako$ tak!).

Uczmy si¢ propagandy, bo nie ma co marzy¢ o tzw. samonakry-
wajacym sie stoliczku. Samo sie nie zrobi, nawet cudzymi rekoma.
Jak chcemy, zeby ,,Pan B6g” nam pomdgl, to najpierw trzeba sobie
pomoc samemu. Propaganda, zgodnie z jej naukowym aspektem,
ma wowczas szanse oddzialywania, gdy jest popierana przez tzw.
wyksztalcone klasy. Na inne (wladze¢ czy media) mamy mniejsze
mozliwo$ci wptywu lub zadne. Zatem i my stwérzmy nasza wlasna
propagande, np. w stylu: ,,szanuj lekarza swego, bo mozesz nie miec¢
zadnego”, albo... ,lekarz lekarzowi cztowiekiem” (w mysl facinskiego
— lupus lupum homo est, czy jakos tak).

Powrdémy jednak do... jesieni, czasu zbioréw i robienia zapasow
na zime. Jesienig mozna pojecha¢ na wykopki ziemniakéw (,,gdy si¢
w zacierze wonnym dusi bulwa na $§wiezy spirytusik” - Janusz Kofta),
mozna tez na grzyby lub na ryby (jak w Kabarecie Starszych Panéw).
Mozna réwniez zachwyca¢ si¢ kasztanami (Natasza Zylska, cover
Edyty Goérniak), czy wreszcie przypomnie¢ sobie o ukochanej osobie
(,Mimozami jesien sie zaczyna” — wiersz Juliana Tuwima, muzyka
Marek Sart, wykonanie Czestaw Niemen).

A tak przy okazji, to warto jest wspomniec tej jedynej o bynaj-
mniej nie jesiennym uczuciu, bo tylko Ona moze tak czule wskaza¢,
ze ten siwy wlos na Twojej skroni, to nie babie lato (,,Pierwszy siwy
wlos” - Marta Mirska). Mlodo$¢ przemija, zostaje jesien pelna uczu-
cia, wspaniata jak w piosence ,,Indianskie lato” (Joe Dassin):

»Wiesz, nie bylem nigdy tak szczesliwy jak tamtego ranka [...]

Byla jesien, pogodna jesien

[...] nazywa sie te pore babim latem [...]

Cale zycie bedzie podobne do tamtego ranka”.

Jesiennej zadumy, uczucia dobrego dla wszystkich. Pogodnej,
obfitej w dobra, wspoélnej z najblizsza osobg jesieni - zycze nam
wszystkim.

Pawet Czekalski

Prezes ORL w Lodzi
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Prokurator uznal, ze ,,Kopernik”

nie popelnil przestepstwa

Prokuratura Rejonowa w Lodzi umorzyta
$ledztwo, dotyczace wynagrodzen leka-
rzy rezydentéw pracujacych w Szpitalu
im. Kopernika w Lodzi. Zawiadomienie,
zlozone do prokuratury przez rezydentéw,
robigcych w ,,Koperniku” specjalizacje¢
(jest ich tam okoto dwustu), dotyczyto
podejrzenia przywlaszczania przez szpi-
tal czedci pieniedzy, przekazywanych

na finansowanie ich wynagrodzen przez
Ministerstwo Zdrowia, co odbywa sie

na podstawie $ciéle okreslonych warun-
kéw umowy. Lekarze zarzucili dyrekcji,
ze ta potraca im cze¢$¢ naleznej pensji

za kazde tzw. zejécie po dyzurze, czyli
dzien wolny, nie pozwalajac jednocze-
$nie odpracowac tych godzin w innym
terminie, aby mogli otrzymac cale wyna-
grodzenie przekazane przez resort. Taka
»dnidwka” rezydenta to okoto 160-180 zl.
Sledztwo zostato umorzone, gdyz pro-
kurator nie dopatrzyl sie przestepstwa

w dziataniach wtadz szpitala. W uza-
sadnieniu przywotal uchwate siedmiu
sedziow Sadu Najwyzszego z 2014 r.,

w ktérej stwierdzono, ze godzinami
dyzuru medycznego mozna dopetnic¢
ustawowy czas pracy lekarza do obowig-
zujacej go przecigtnej tygodniowej normy,
co oznacza, ze szpital moze rozliczaé
tacznie czas pracy lekarza, niezaleznie

od tego, czy jest to praca na dyzurze,

czy w normalnych godzinach. Prokurator
przywotuje takze fakt, Ze Ministerstwo
Zdrowia, mimo ze bylo wielokrotnie
informowane przez lekarzy o tych podej-
rzeniach, nie zazadalo od szpitala zwrotu
$rodkéw. Zwigzek zawodowy lekarzy

ze szpitala ,Kopernika” ztozyl zazalenie
na to postanowienie. Posiedzenie w tej
sprawie zaplanowano na 20 wrze$nia br.
Zrédto: ,,Dziennik Lédzki”

Dodatkowe miejsca studiowania

dla przyszlych lekarzy

Przybedzie prawie sto czterdziesci
miejsc do studiowania dla przysztych
medykow. Wieksze limity przyjec

na studia uzyskaja: jeden uniwersytet
na wydziale lekarskim oraz jedna nowa
uczelnia z takim kierunkiem. To ma by¢
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efekt projektu zmian do rozporzadze-
nia ministra zdrowia z 16 lipca 2018 r.

w sprawie limitu przyje¢ na kierunki
lekarski i lekarsko-dentystyczny w roku
akademickim 2018/2019, ktdry trafit

do konsultacji. W nowelizowanym roz-
porzadzeniu limity wynosily w sumie
7846 miejsc na kierunku lekarskim i 1395
na kierunku lekarsko-dentystycznym.
Rok wczesniej byto ich mniej o okoto 300.
Powodem zmian wprowadzanych

do rozporzadzenia s3 wnioski dwéch
uczelni, ktére wplynely juz po tym, jak
weszlo ono w zycie. Collegium Medicum
im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, jednostka
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika

w Toruniu (CM UMK), wystapilo o zwiek-
szenie limitu przyje¢ o czterdziesci osiem
miejsc dla przysztych lekarzy. Natomiast
Wyzsza Szkota Techniczna w Katowicach
(WST), ktora decyzja ministra nauki

i szkolnictwa wyzszego z konca lipca br.
uzyskala uprawnienia do prowadzenia
jednolitych studiéw na kierunku lekar-
skim, wystapita o przyznanie limitu przy-
je¢ na tym kierunku siegajacego w sumie
stu siedemdziesieciu miejsc (w formie
stacjonarnej — sto pig¢dziesiat, a niestacjo-
narnej — dwadzie$cia). Resort przychylit
sie do wniosku CM UMK w calosci,

a WST przyznal limit przyje¢ w wysokosci
dziewiecdziesieciu miejsc: osiemdziesigciu
na studia w formie stacjonarnej oraz dzie-
sigciu - na studia niestacjonarne.

Zrédto: ,,Dziennik Gazeta Prawna”

Pilotaz e-skierowan

od polowy pazdziernika

- Pilotaz elektronicznych skierowan
ruszy w polowie pazdziernika - zapo-
wiedzial w §rode 12 wrze$nia br.

na konferencji prasowej wiceminister
zdrowia Janusz Cieszynski, odpowie-
dzialny w resorcie za informatyzacje

i doprecyzowal: - Prawdopodobnie
bedzie on realizowany w Warszawie

w dziedzinie medycyny sportowej oraz
szerzej w jakim$ jednym $redniej wiel-
kosci miescie. Pierwsze e-skierowania

w placéwkach pilotazowych powinny
by¢ wystawione w grudniu tego roku lub
w styczniu roku przysztego. Wiceminister
tlumaczyt dziennikarzom, ze podobnie

- jak to byto w przypadku e-recept -
pilotaz e-skierowan wymaga integracji
bioracych w nim udziat placéwek z sys-
temem, co wymaga czasu. Wyjasnit tez,
ze ich ,podiaczenie do tzw. Platformy

P1 nastapi w przysztym roku w ramach
realizacji programu dotyczacego e-re-
cepty”. Wiadomo bowiem, ze - jak
ocenil - ,,jest bardzo niewiele placéwek,
ktore nie wystawiaja recept, a wystawiaja
skierowania”. Obowigzkowe wystawia-
nie skierowan droga elektroniczna, jak
wynika z zapiséw ustawowych, ma zaczgé
obowigzywac od stycznia 2021 r.

Zrédto: PAP

Do sadu trafil akt oskarzenia

wobec falszywego dentysty

Do torunskiego sadu rejonowego trafit akt
oskarzenia wobec Mariusza B., ktéry uda-
wal stomatologa i mimo ze nie mial prawa
wykonywania zawodu lekarza dentysty,
$wiadczyt ustugi z zakresu dentystyki —
poinformowata Prokuratura Krajowa.
Mezczyznie zarzucono popelnienie dwéch
przestepstw — oszustwa i udzielania $wiad-
czen zdrowotnych bez uprawnien w celu
osiggniecia korzysci majatkowych oraz
wprowadzania w btad co do posiadania
takich uprawnien. Przestepstwo oszustwa
zagrozone jest karg do oémiu lat pozba-
wienia wolnosci. Natomiast za popelnie-
nie przestgpstwa z ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty grozi do roku
pozbawienia wolnosci.

Jak ustalono w §ledztwie, 16 marca br.
jedna z mieszkanek gminy Ztawies
Wielka, z powodu bolu zeba, udata sie

do gabinetu dentystycznego znajduja-
cego si¢ przy jednej z ulic na Bielanach

w Toruniu. Mariusz B. udzielil pacjentce
$wiadczen zdrowotnych polegajacych

na leczeniu dwoch zebéw oraz usitowaniu,
po uprzednim podaniu znieczulenia,
ekstrakcji kolejnego z¢ba. Po uiszczeniu
zaplaty w kwocie 200 zt kobieta opuscita
gabinet, jednak jeszcze tego samego dnia
udata si¢ do innego stomatologa. Tam
uzyskala fachowa pomoc, w szczegdl-
nosci usunieto jej pozostawiony przez
Mariusza B. korzen zeba. W sledztwie
ustalono, ze podajacy sie¢ za stomatologa
mezczyzna nie byt czlonkiem Kujawsko-
-Pomorskiej Izby Lekarskiej w Toruniu

i nie mial prawa wykonywania zawodu
dentysty.

Zrédto: Polsat News

nr 10 (234) - pazdziernik 2018



Polacy o stuzbie zdrowia

i kompetencjach lekarzy

Jak wynika z badania ,,Opinie na temat
funkcjonowania opieki zdrowotnej”,
przeprowadzonego przez CBOS, aktual-
nie trzech na dziesieciu ankietowanych
(30%) pozytywnie ocenia funkcjono-
wanie stuzby zdrowia w Polsce, a dwie
trzecie negatywnie (66%), w tym 27% —
zdecydowanie negatywnie. Zdecydowana
wigkszo$¢ ankietowanych docenia
natomiast kompetencje polskich lekarzy
(70%) i uwaza, ze lekarze angazuja sie

W swoja prace (65%).

Kto jest zadowolony z polskiej stuzby
zdrowia, a kto wrecz przeciwnie?
Niezadowolenie z systemu opieki zdro-
wotnej najczesciej wyrazaja badani

w wieku 25-34 lata (76% niezadowo-
lonych), absolwenci wyzszych uczelni
(74%), ankietowani z gospodarstw
domowych o dochodach per capita
wynoszacych 2500 zt i wiecej (64%) oraz
mieszkancy miast od 20 tys. do 500 tys.
mieszkancow (71-73%). W grupach
spoteczno-zawodowych krytyczne oceny
ponadprzecietne czesto formutuja: pra-
cujacy na wlasny rachunek (80%), kadra
kierownicza i specjalisci z wyzszym
wyksztalceniem (76%) oraz pracownicy
administracyjno-biurowi (77%).

Z kolei zadowolenie z opieki zdrowotnej
czesdciej niz pozostali wyrazajg starsi
respondenci. Krytycyzm w postrzeganiu
opieki zdrowotnej spada po pieédzie-
sigtym piatym roku zycia, a najbardziej
zadowoleni sg najstarsi ankietowani

w wieku sze§¢dziesieciu pieciu lat i wie-
cej (45%). Cze$ciej niz inni pozytywnie
na temat opieki zdrowotnej wypowia-
daja si¢ rowniez mieszkancy wsi (35%),
respondenci z wyksztalceniem zasadni-
czym zawodowym (36%), a w grupach
spoteczno-zawodowych - rolnicy (44%)
oraz rencisci (43%). Zaznaczy¢ jednak
nalezy, ze nawet w tych grupach wiecej
jest niezadowolonych niz zadowolonych.
Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych
Polakéw docenia natomiast kompe-
tencje naszych lekarzy (70%) i uwaza,

Ze angazuja sie oni w swoja prace (65%).
Pozytywne oceny dotycza zwlaszcza
dostepnosci ustug lekarzy podstawowej
opieki zdrowotnej (68%).

Zrédto: DentoNet
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Szczepienia przeciwko grypie

w aptekach?

Marszalek Senatu - Stanistaw Karczewski
przyznal, ze chociaz jest lekarzem, to nie
jest przeciwny pomystowi, by szczepienia
przeciwko grypie byly wykonywane

w aptekach. Uwaza bowiem, Ze to inny
rodzaj szczepienia niz podanie szcze-
pionki noworodkowi. Z pomystem reali-
zacji szczepien przeciw grypie w aptekach
- w specjalnie przygotowanych do tego
pomieszczeniach i przez przeszkolony
personel (pielegniarki lub aptekarzy),
wystapil ostatnio wiceminister zdrowia
Marcin Czech. Takie rozwigzanie - ttu-
maczyl - wprowadzito juz kilka krajow

w Europie, co przyniosto wymierne korzy-
$ci. Wiceminister poinformowal ponadto,
ze w resorcie brane sg takze pod uwage
korzysci ptynace z rozszerzenia upraw-
nien pielegniarek do wypisywania recept
na szczepionki przeciw grypie oraz
przeprowadzania przez nie badan kwali-
fikujacych do takich szczepien. Powotujac
sie na do§wiadczenia innych krajéw Unii
Europejskiej, wszystkie te propozycje
pochwala marszalek Karczewski i pod-
kreéla, ze ,poprawa wyszczepialnosci jest
mozliwa tylko przy aktywnym udziale
wszystkich interesariuszy systemu
ochrony zdrowia oraz poprzez stopniowe
wprowadzenie zmian systemowych”.
Zrédto: ,Rynek Aptek”

Rosnie odsetek samobojstw w angielskiej
sluzbie zdrowia

Wsrdd angielskich lekarzy ro$nie liczba
samobdjstw — alarmuja eksperci i ostrze-
gaja, Ze sytuacja staje si¢ coraz bardziej
powazna. Zwracaja przy tym uwage,

ze w grupie najwickszego ryzyka znajduja
sie wykonujace ten zawdd kobiety, ktére
sa podatne az czterokrotnie bardziej

na odebranie sobie zZycia niz reszta
lekarskiej populacji. W sumie, w latach
2011-2015, w samej Anglii, samobdjstwo
popetnilo czterystu trzydziestu medykow.
Dane Krajowego Biura Statystycznego
(ONS) przytoczyta w BBC Two doktor
Clare Gerada, dyrektor dzialajacego

w NHS serwisu pn. Practitioner Health
Programme (PHP). Specjalistka okre-
$lita problem jako ,,ostatnie tabu NHS”,

a za jego najczestsza przyczyne uwaza
»skargi pacjentow”.

Uruchomiony przez angielski NHS ser-
wis PHP, jest jedyna w Anglii i pierwsza
na §wiecie panstwowa instytucja, ktora
anonimowo wspiera mentalnie lekarzy
pierwszego kontaktu, oferujac im badania,
diagnozowanie i leczenie zawodowych
probleméw psychicznych. W ciggu dekady
serwis pomogt ponad pigciu tysigcom
lekarzy, z ktorych dwie trzecie stanowity

kobiety. Do PHP zglaszaja si¢ coraz miodsi
medycy, redni wiek korzystajacych z tego
serwisu spadl w czasie jego funkcjono-
wania z 51,6 do 38,9 lat. Samodzielnie
moga si¢ zgtasza¢ do PHP jednak tylko
mieszkancy Londynu i tylko oni korzy-
staja z poufnosci serwisu, reszta wymaga
skierowania, tracgc anonimowo$¢.

Zrédto: londynek.net

Polowa okulistycznych 16zek

do likwidacji

— Nawet piecdziesiat procent 16zek

na oddziatach okulistycznych mozna
zlikwidowac bez straty dla pacjentow.

Od kilku lat nie sg uzytkowane, a generuja
koszty — uwaza prof. Marek Rekas, krajowy
konsultant z dziedziny okulistyki i w audy-
cji RMF FM argumentuje: - Uwalniajac
16zka i organizujac odpowiednio sie¢
os$rodkéw, zaoszczedzone pienigdze mozna
przesuna¢ na leczenie np. za¢my.

Taka redukcje zrobiono juz w lubelskiej
Klinice Okulistyki Szpitala Klinicznego
nr 1 w Lublinie. Prof. Robert Rejdak,

szef kliniki, zlikwidowat wigkszo$¢ 16zek
na oddziale, w zamian tworzac miejsca

do oczekiwania dla pacjentéw i ambu-
latoria. Jak moéwi, to przede wszystkim
zastuga nowoczesnych metod operacyj-
nych, ktére gwarantuja znacznie mniejszy
zakres ingerencji.

- Pacjent ma zakladany opatrunek i moze
wyj$¢ do domu. Zglasza si¢ za dzien czy
dwa na kontrole. Nie ma potrzeby trzyma-
nia go w szpitalu, czuje si¢ przez to bar-
dziej komfortowo — méwi prof. R. Rejdak
i thumaczy: - W Stanach Zjednoczonych
tylko pie¢dziesiat procent pacjentow
okulistycznych korzysta z hospitalizacji,
w Polsce znacznie wigcej. Liczba tozek

na cze$ci oddziatéw okulistycznych jest
doktadnie taka sama jak dwadziescia lat
temu. Z ta rdznicg, ze wtedy byly rze-
czywiscie potrzebne, teraz w wiekszo$ci
przypadkow stoja puste.

Zrédto: www.termedia.pl

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
rzecznik prasowy OIL w Lodzi

Informacje zebrane 16 wrzeénia 2018 r.
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W zyciu nie nalezy
by¢ radykatem

,Panaceum”rozmawia z prof. dr. hab. n. med. Radzistawem
Kordkiem, rektorem Uniwersytetu Medycznego w todzi,

na temat nowej ustawy — prawo o szkolnictwie wyzszym

i nauce, wprowadzajacej rewolucyjne zmiany na uczelniach

medycznych w Polsce

sPanaceum”: Panie Profesorze, zbliza
sie nowy rok akademicki, a wraz z nim
moment wprowadzenia w Zycie nowej
ustawy o szkolnictwie wyzszym. Ustawa
ta zostala nazwana Konstytucja dla Nauki.
Czy Pan Profesor uwaza, ze rzeczywiscie
ta ustawa wprowadza az tak wielkie
zmiany, Ze zastuguje na to miano?

Prof. Radzistaw Kordek: Do nazwy
ustawy nie przywiazywalbym duzej wagi.
Myéle, ze nazwano jg tak dlatego, ze zawiera

| PANACEUM

w jednym akcie prawnym zapisy, ktore
zazZwyczaj sg rozproszone w roznych doku-
mentach. Jednak zmiany, ktore zostaly

w niej ujete, s faktycznie bardzo duze,
mysle, ze wielu ludzi nawet nie zdaje sobie
sprawy, jak duze. W dyskusjach nad ustawg
skupiano si¢ gtéwnie na roli nowo powoty-
wanej rady uczelni, ktéra w poczatkowych
zamyslach miala by¢ elementem zewnetrz-
nym, ksztaltujacym cala polityke uczelni.
Ostatecznie jednak, w wyniku negocjacji,

rada ta bedzie pelni¢ tylko funkcje dodat-
kowego ciala wewnetrznego, wybieranego
przez senat.

»P”: Czyli nadal cialami gléwnymi
bedzie rektor i senat?

Prof. R.K.: Rektor, senat i rada uczelni.
Ale nie to jest podstawg tej reformy, tylko
zmiana struktury uczelni, ktéra do tej pory
byla federacjg wydzialdw, na ktore byly
kierowane bezpoérednio zaréwno oceny
naukowe, jak i fundusze. Teraz w zasadzie
uczelnia moze mie¢ strukture, jaka chce
i sama stworzy, a bedzie oceniana w ramach
dyscyplin naukowych. Kazdy pracownik
bedzie musial si¢ zatem zdeklarowad,

w jakich dwoch gléwnych dyscyplinach
chce si¢ rozwija¢ naukowo. Na wszystkich
uczelniach w Polsce prowadzimy teraz
gigantyczne prace bibliograficzne, zeby
zobaczy¢, kto do jakiej dyscypliny méglby
optymalnie nalezec.

»P”: Czy to oznacza, Ze uczelnie
zyskuja wieksza niezalezno$c¢?

Prof. R.K.: Teraz uczelnia ma by¢
jednym wielkim cialem. Nie bedzie wydzia-
téw, w tradycyjnym tego stowa znaczeniu,
zatem potrzebny bedzie inny, niz byt do tej
pory system zarzadczy. W skrécie mozna
powiedziel, ze cala wladza bedzie spoczy-
waé w reku rektora, ktory wlasciwie bedzie
mogt wszystko. W ustawie jest zapisane,
ze uczelnig zarzadza rektor, to on likwiduje
i tworzy jednostki, zatrudnia pracownikéw
i pisze regulamin organizacyjny uczelni,
czyli okredla jej strukture. Senat bedzie
wybierany w catkowicie wolnych wyborach,
cztonkowie zarzadu uczelni, jak prorekto-
rzy czy dziekani, bedg zasiada¢ w senacie
w zaleznosci od wyniku tych wybordw.

To senat bedzie tworzyl statut, ale nie moze
on mie¢ oczywiscie zapiséw konfliktowych
Z ustawy.

»P”: Czy bedzie Pan Rektor chcial
z tych ustawowych mozliwoéci korzysta¢
i zmienia¢ strukture uczelni?

Prof. R.K.: Na razie wiem, ze 1 paz-
dziernika 2019 r. uzyskam te uprawnienia
i wspdlnie z zarzadem naszej uczelni bede
musial skonstruowac jej nowa strukture.
Ustalili$émy, ze na tym etapie pozostawimy
co sie da ,,po staremu”. Zostang wydziaty
jako jednostki dydaktyczne, zajmujace
sie ksztalceniem na tych kierunkach.
Ewentualne zmiany bedziemy wprowadzaé
na biezgco, zgodnie z pojawiajacymi sie
rozporzadzeniami. Wiadomo juz, ze wszy-
scy studenci wydziatu lekarskiego beda
studiowa¢ na jednym kierunku, co oznacza,
ze wydzial wojsko-lekarski zostanie pola-
czony z wydzialem lekarskim. Oczywiscie,
miejsca nalezne Ministerstwu Obrony
Narodowej zachowane. Czekamy jeszcze
na rozporzadzenia w tym zakresie i zgodnie
z nimi bedziemy postepowac.

»P”: Pierwszych wigkszych zmian
mozna si¢ spodziewal dopiero w pazdzier-
niku 2019 r.?
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Prof. R.K.: W przysztym roku nastapia
zmiany najbardziej dramatyczne. Znikna
wydzialy, przestana istnie¢ ich rady, zmie-
nig sie tryby doktorskie i habilitacyjne,

a zatem rzeczywisto$¢, w ktorej do tej pory
funkcjonowalismy. Powolamy tez rady
naukowe.

»P”: A czego mozemy sie spodziewal
od pazdziernika 2018 r.?

Prof. R.K.: Musimy przede wszyst-
kim przygotowa¢, o czym juz mowilem,
deklaracje pracownikéw co do dyscyplin,
w ktorych chea rozwija¢ si¢ naukowo.

W tej chwili mamy w tym zakresie wigcej
pytan niz odpowiedzi, rozporzadzenia
dotyczace tych zagadnien sa w fazie pro-
jektow. Powolaliémy zespdl, ktory zajmuje
sie przygotowaniem klasyfikacji naukow-
cOw i zaproponowaniem im konkretnych
dyscyplin.

»P”: W ocenie osiagnie¢ naukowych
pracownikow ustawa kladzie wiekszy niz
dotychczas nacisk na jako$¢ publikacji.
Usilne gromadzenie liczby punktow
naukowych minister Jarostaw Gowin
nazwal wrecz ,,punktoza”. Jak zmiana
ta wplynie na dzialalnos¢ naukowa
uczelni?

Prof. R.K.: Ludzie przystosowuja si¢
do warunkdw, jakie sie dla nich tworzy.
Kiedy$ dotacje na dziatalno$¢ naukows,
tzw. dotacje statutowe, byly zwigzane
z bardzo ogélng oceng uczelni. Nastepnie
wprowadzono dokfadng parametryza-
cje wydzialéw, poprzez migdzy innymi
okreslenie listy punktowanych czasopism,
zasad uzyskiwania punktow w zaleznosci
od miejsca naukowca na liScie autoréw
itd. To spowodowalo, ze nauka poszia
w strone ,,nadpublikowania”. Wielu ludzi
pisze, malo ludzi to czyta. Powstaly nowe
czasopisma, ktdre walczg o coraz wyzsza
liczbe punktow. Wydawcy tych czasopism
zarabiajg z kolei na dostepie do tych badan.
Prébujemy wybrnad z tej sytuacji w ten spo-
soOb, zeby podczas oceny dorobku nauko-
wego, naukowiec podawat tylko najlepsze
ze swoich prac. Lepiej przygotowac jedna
warto$ciowa publikacje niz kilka o matym
znaczeniu.

»P”: Czytajac zapisy ustawy, mozna
doj$¢ do wniosku, Ze zmieni si¢ ranga uzy-
skania stopnia doktora habilitowanego.
Jej przepisy dopuszczaja powolanie tzw.
profesora dydaktycznego, ktdry to stopien
beda mogly uzyskac rowniez osoby bez
habilitacji.

Prof. R.K.: Uczelnia nie ma obowigzku
takich profesoréw powotywaé. Ponadto
w ustawie jest zapisane, ze uczelnia ma
prawo tworzy¢ réwniez swoje stanowi-
ska. Nie chcemy wszystkiego drastycznie
zmienia¢. Chcemy skupi¢ si¢ na kluczowej
zmianie, czyli jak najlepiej przygotowac sie
do parametryzacji. To od niej zalezg uzy-
skiwane subwencje. Dzi$ nasza uczelnia jest
na bardzo wysokim poziomie naukowym,
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poniewaz wszystkie wydziaty posiadajg
przynajmniej kategorie A, a wydzial
lekarski ma kategoria A+, wiec mozemy
liczy¢ na wyzsza subwencje. Uniwersytet
Medyczny w Lodzi jest jedyna taka uczelnia
medyczng w Polsce. Przy kazdej zmianie
istnieje ryzyko spadku w rankingach,
mam nadzieje, Ze tego unikniemy, czyniac
odpowiednie przygotowania. Osobiscie
jestem zwolennikiem dlugiego wypracowy-
wania decyzji, poprzedzajac je dyskusjami
i konsultacjami, zeby na koniec podjaé

te najwlasciwsze. Razem ze wspotpracow-
nikami szukam argumentdéw za i przeciw,
zdajac sobie sprawe, ze wszystkie moje
decyzje licza si¢ dla uczelni w dziesigtkach
milionéw ztotych i dotyczg wielu osob.
Uniwersytet Medyczny, wraz ze szpitalami
klinicznymi, ma miliard zlotych rocznego
obrotu i jest najwieksza instytucja w Lodzi,
zatrudniajacg ponad dziesie¢ tysiecy
pracownikow.

»P”: A jedli juz o szpitalach klinicz-
nych mowa, to czy ustawa zmieni w jakis
sposdb ich funkcjonowanie?

Prof. R.K.: Nie, bo nie zawiera zapisow
w tym obszarze. W oczywisty sposob jeste-
$my polaczeni ze szpitalami klinicznymi
na ,$mier¢ i zycie”, i znaczna cz¢$¢ pro-
bleméw uczelni wigze sie z ich klopotami.
Takich probleméw nie majg inne uniwersy-
tety niemedyczne, politechniki czy uczelnie
artystyczne. Potrzeby zdrowotne spote-
czenstwa niewatpliwie bedg sie zwiekszac,
a to bedzie generowa¢ problemy szpitali,
chociazby zwigzanych z brakami finanso-
wymi czy kadrowymi.

»P”: Wiemy juz, zZe bardzo duzo
zmieni sie w strukturze uczelni, co nie-
watpliwie wplynie bezpoérednio na jej
pracownikow. A jakie zmiany czekaja
studentow?

Prof. R.K.: Zmiany chyba najmniej ich
dotkng. Ustawa zawiera, co prawda, zapisy
dotyczace szczegolow ewaluacji studentow,
ale w programie studiéw, zadnej rewolucji
nie wprowadza. Organizacje studenckie
negocjowaly z resortem nauki rézne przy-
wileje w zakresie spraw socjalnych, ktére
zostaly uwzglednione. Na pewno nie bedzie
w tym zakresie Zadnych negatywnych
zmian.

»P”: W ustawie jest mowa o powolaniu
tzw. szkol doktorskich, czy zmieni to tryb
zdobywania doktoratow?

Prof. R.K.: ,,Szkoty doktorskie” s3g nowa
nazwg dotychczasowych studiow dokto-
ranckich. W nowym trybie bedzie trudniej
uzyskac ocene $rodokresowa z udziatem
0s0b spoza uczelni. Ustawa pozostawia
jednak mozliwos¢ trybu eksternistycznego.

»P”: Konczac nasza rozmowe, chcia-
lyby$my zapyta¢ Pana Profesora o zdanie,
czy zapisy nowej ustawy pozostaja kom-
patybilne do ustroju uczelni i ksztalcenia
w innych krajach, czy moze jest to twor
typowo polski?

Prof. R.K.: Nie ma jednego modelu
ksztalcenia i jednego modelu struktury
uczelni wyzszych. W zasadzie w kazdym
panstwie ten system jest nieco inny i do tego
zréznicowany wewnetrznie. Uczelnie w kra-
jach zachodnich sg zarzadzane w sposob
korporacyjny, z wiekszym lub mniejszym
wplywem wladz regionalnych. Niekiedy ich
autonomia jest do$¢ ograniczona, a zarzad
w calosci pochodzi z nominacji zewnetrz-
nej. U nas przetrwal tradycyjny model,
oparty na wydzialach, tak jak tworzylo si¢
je w pierwszych uniwersytetach w Padwie
czy Bolonii. Taki model z pelng autonomia
uczelni jest tez nadal spotykany w innych
krajach, szczegdlnie w uczelniach o duzych
tradycjach. Zalezy to tez od systemu dota-
cji, o ktérych my musimy mysle¢, a czym
nie muszg przejmowac sie np. wladze
Harvardu, ktéry utrzymuje sie ze $wiadczo-
nych ustug. Poza tym na wydziale lekarskim
na Harvardzie studiuje zdecydowanie mniej
studentéw niz u nas. Szukamy w Polsce
optymalnego rozwigzania laczacego
demokracje, autonomie, efektywno$¢ nauki
i ksztalcenia oraz sprawnos$¢ w zarzadzaniu.

»P”: A Pan Profesor jest zwolennikiem
tradycyjnego modelu uczelni, czy raczej
zarzadzanego jak przedsiebiorstwo?

Prof. R.K.: Mysle, ze mozna taczyé
jedno z drugim. Nie trzeba by¢ radykatem.
W ogdle w zyciu nie nalezy by¢ radykalem.

»P”: Dzigekujemy za ciekawa rozmowe,
a jednocze$nie wyrazamy nadzieje,

Ze temat zmian, jakie wprowadza

w uczelni ustawa o szkolnictwie wyz-
szym i nauce, jeszcze wielokrotnie stanie
sie tematem naszych rozmow z Panem
Profesorem.

Rozmawialy:
Patrycja Proc,
Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Ustawa - prawo o szkolnictwie wyz-
szym i nauce zostata uchwalona przez
Sejm 20 lipca 2018 r., a opublikowana
w DzU z 30 sierpnia 2018 r., poz. 1668.
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Szpitale powiatowe

szykujg sie na wojne

Chociaz nie ma jeszcze oficjalnych danych, juz wiadomo, ze z tzw. lojalek, czyli
podwyzek dla specjalistéw zatrudnionych w szpitalach, w zamian za zobowiazanie
sie do niewykonywania tozsamych swiadczen w innej placéwce, skorzystato znacznie
wiecej lekarzy, niz szacowato to Ministerstwo Zdrowia, wprowadzajac takie rozwigzanie
do ,ustawy 6% PKB" (piszemy o tym na s. 11). W wiekszosci placéwek, wnioski o podwyzki
do 7 wrzesnia, ktdry to termin gwarantowat ich wypfaty od lipca br., ztozyto okoto szes¢-
dziesigt procent specjalistow, ale byty i takie, gdzie ten odsetek siegat nawet osiemdzie-
sieciu procent. Jednak te wskazniki moga sie zmieni¢, poniewaz wniosek mozna ztozy¢
w kazdej chwili, tyle ze podwyzszona wyptata nastapi od kolejnego miesigca. Tymczasem
wiecej lekarzy z ,lojalkami” oznacza, ze koszty tych podwyzek beda wyzsze, niz pierwot-
nie wyliczono, a poniesie je nie tylko Narodowy Fundusz Zdrowia, ale réwniez szpitale

bezposrednio z wtasnych budzetéw.

Kto straci na ,lojalkach”
- i to podwadjnie?

Na ,lojalkach” straca gtéwnie szpi-
tale regionalne, zwlaszcza powiatowe
i to podwojnie. Nie tylko muszg wyplacaé
je wlasnym etatowym pracownikom,
ktdrzy ztoza odpowiednie wnioski, ale
moga tez straci¢ lekarzy kontraktowych,
ktérzy dotychczas — wobec wystepujacych
tu brakéw kadrowych - zabezpieczali
obsade dyzurowa, czy pelnili rol¢ kon-
sultantéw. ,,Kontraktowcy” to gtéwnie
lekarze z duzych lecznic w Lodzi: Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polki, szpitali
klinicznych Uniwersytetu Medycznego
czy tzw. marszatkowskich, takich jak np.
»Kopernik” czy ,,Bieganiski”.

Dziatalo to tak, ze specjalista po zakon-
czonej pracy na etacie w Lodzi, jechal
do innego szpitala w regionie, gdzie mogt
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dorobi¢, a placéwka mial zapewniong
obsade. Teraz, jesli specjalista podpisze
lojalke, nie bedzie mégt w ten sposéb
pracowag, a szpital w regionie straci deficy-
towego medyka i nie bedzie w stanie ,,spia¢”
grafikow. Problemy z obsadzeniem dyzuréw
moga mie¢ wszystkie powiatowe szpitale,
dlatego tez zamierzajg (lub juz to zrobily)
zlozy¢ wnioski do Lodzkiego Oddziatu
Wojewoddzkiego NFZ w sprawie wpisania
ich na liste szpitali tzw. zagrozonych utratg
ciaglosci pracy, w ktorych lekarze z ,,lojal-
kami” beda mogli podja¢ prace.

- Koszty wynagrodzen sa dla szpitali
coraz wiekszym obcigzeniem. Z jednej
strony resort zawiera porozumienia ptacowe
z poszczeg6lnymi grupami pracownikéw
medycznych, ktére gwarantujg im pod-
wyzki, z drugiej - nie daje pieniedzy na ich
realizacje - mowi Janusz Atlachowicz,
dyrektor SPZOZ w Wieluniu i dodaje: - Tak

jest wlaénie z podwyzkami dla specjali-
stow, poniewaz $rodki, jakie otrzymywaé
bedziemy na ten cel z NFZ, pokrywa¢é beda
jedynie réznice pomiedzy dotychczasowym
wynagrodzeniem zasadniczym gwaranto-
wang po podpisaniu ,,lojalki” kwotg 6 750
z1 plus réznice powstala w zwigzku z tym

w wysokosci dodatku stazowego. Natomiast
réznice w wysokosci pozostatych skfadni-
kéw pensji (dodatek funkeyjny, dyzury),

a takze sktadki na ZUS i zdrowotnej - beda
musieli ponies¢ pracodawcy.

»Lojalki” to kolejna sprawa, ktéra zwro-
cila uwage na problemy finansowe, z kt6-
rymi muszg si¢ boryka¢ szpitale powiatowe.
Bo podwyzki dla lekarzy to nie wszystko.
Szpitale muszg tez ponie$¢ koszty wlaczenia
do podstawy wynagrodzenia pielegniarek
tzw. dodatku zembalowego (i réwniez
sfinansowa¢ pochodne), ponadto uwzgled-
ni¢ koszty, jakie niesie za sobg decyzja
o podniesieniu najnizszych wynagrodzen
pracowniczych, co dotyczy¢ bedzie sporej
grupy zatrudnionych na stanowiskach
pomocniczych. Do tego na pewno podniosa
swoje stawki firmy outsourcingowe, wynaj-
mowane do sprzatania, prania, wyzywienia,
ochrony, a takze $wiadczace inne ustugi.

Powiatowe szpitale zgtaszaja
konkretne postulaty

Szpitalom powiatowym w takiej sytu-
acji bedzie coraz trudniej funkcjonowac.
Wiasciwie wszystkie dziataja trzysta
sze$¢dziesigt dni w roku i majg staty ostry
dyzur, dwadziescia cztery godziny na dobe.
To do nich wprowadzono nocna i §wigteczng
pomoc, to one wykonuja wiele procedur,
ktdre sa najnizej ptatne. Wobec stale pogar-
szajacej sie sytuacji finansowe i kadrowej,
oczekujg od ministra zdrowia i prezesa decy-
zji, ktére pozwolg na poprawe warunkéw ich
finansowania. Zglaszaja konkretne postulaty.

nr 10 (234) - pazdziernik 2018



- Zalezy nam przede wszystkim
na zwigkszeniu warto$ci umow we wszyst-
kich rodzajach $wiadczen opieki zdrowotnej
wymagajacych zaangazowania personelu
medycznego o pietnascie procent. To fun-
damentalne, bo obecna wycena §wiadczen
jest po prostu za mata - méwi wspomniany
juz dyrektor J. Attachowicz i dodaje: -
Nie widzimy przy tym takze mozliwosci
wprowadzenia w szpitalach takich norm
zatrudnienia pielegniarek, jakie wynikaja
z porozumienia, ktére zawarty one z mini-
strem Szumowskim. W Polsce po prostu
nie ma takiej liczby pan wykonujacych
ten zawdd, jest ich o duzo za mato. Tych
norm wprowadzi¢ po prostu nie sposéb bez
wyksztalcenia odpowiedniej liczby piele-
gniarek. Zalezy nam zatem na odroczeniu
przepisu o normach do czasu, gdy sytuacja
na rynku pracy si¢ nie zmieni. Wreszcie
zwracamy uwage na to, Ze szpitale powia-
towe nie korzystaja w odpowiedni sposéb
z pracy rezydent6w. Jest ich wielu w szpi-
talach wigkszych, do nas trafiajg rzadko.
I chcemy to zmieni¢.

- Mamy czterech rezydentdw, ale
z checig by$my przyjeli co najmniej drugie
tyle, bo to dla szpitala czysty zysk — dodaje
Andrzej Kowalski, dyrektor ds. medycz-
nych szpitala w Wieluniu. - Ale uwazam,
ze to réwniez zysk dla samych rezydentéw,
ktérzy tu moga sie nauczy¢ wiecej niz w kli-
nice czy wielkim szpitalu wojewddzkim.
W szpitalach powiatowych zespoty oddzia-
fowe sa male, ale z reguly zgrane i kazdy
mlody lekarz od razu ma mozliwo$¢ bezpo-
$redniego leczenia czy operowania pacjen-
tow. W przypadkach watpliwych, moze
zawsze porozmawia¢ lub skonsultowaé co$
ze starszymi kolegami i kolezankami. To tu,
w takich szpitalach jak nasz, funkcjonuje
wcigz stary uklad mistrz—uczen.

Bunt powiatowych dyrektorow

Maciej Biardzki, menedzer ochrony
zdrowia, ekspert w dziedzinie jej orga-
nizacji i finansowania, publicysta, pisze
w artykule opublikowanym na famach
medexpres.pl: ,Wyglada na to, ze docho-
dzimy do przesilenia w systemie opieki
zdrowotnej. Chroniczne braki finansowe,
na ktore natozyly sie narastajace braki
kadrowe, powoduja coraz wigksze napiecia.
Polityka prowadzona przez obecny resort
zdrowia, z podpisywaniem odrebnych poro-
zumien z kolejnymi grupami zawodowymi,
okazuje sie katalizatorem prowadzacym
do wybuchu. Od lipca do grona protestuja-
cych dolaczyly szpitale powiatowe. Protest
szpitali powiatowych jest o tyle specyficzny,
ze protestuja nie ich pracownicy, a zarza-
dzajacy tymi jednostkami, wspierani
przez ich organy tworzace - samorzady
powiatowe”.

- Nasz szpital jest coraz bardziej zadlu-
zony. Na koniec roku moze to by¢ w skraj-
nym przypadku nawet trzy miliony zfotych,
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gdy tymczasem zaplanowaliémy wczesniej,
ze nie przekroczy ono miliona ztotych
strat. Do podwyzkowego biznesu bedziemy
musieli dotozy¢ z wlasnego budzetu, gdy
tymczasem nasz kontrakt z NFZ si¢ nie
zmienit - méwi dyrektor J. Attachowicz
i dodaje: — Podczas sesji powiatu, na ktorej
informowalem o pesymistycznym warian-
cie dotyczgcym zadluzenia, méwitem,
ze kto$ bedzie musial pokry¢ ten ujemny
wynik. Kto? W przypadku szpitali powia-
towych, czy to bedacych SPZOZ-ami, czy
tez spotkami samorzadowymi, to bedzie
starostwo, jesli oczywiécie nie dojdzie
do likwidacji lecznicy.

Taki scenariusz rysuje w rozmowie
z dziennikarzem TOK FM byly wicemini-
ster zdrowia Jakub Szulc, ktéry przyznaje,
ze dla kierownictwa szpitali ,,lojalki”
to powdd do zmartwien, ale jest to rowniez
wielkie zmartwienie ministra zdrowia.
Jezeli bedzie tak, ze jeden lekarz pracuje
na jednym etacie, to juz dzisiaj mozna
moéwi¢ o zamknigciu okoto dwudziestu pie-
ciu procent szpitali, gtéwnie powiatowych.
Do tego umowa o prace to dla budzetu
kazdego szpitala wigksze obcigzenie niz
kontrakt. Dodatkowo, lekarz zatrudniony
na umowie ma wyznaczong okreslong
z gbry liczbe godzin pracy, wiec skoficzyé
trzeba bedzie z trwajacymi kilkadziesigt
godzin dyzurami. Lekarzy bedzie coraz
bardziej brakowac...

Dla politykdéw nie ma okresu
przejsciowego

Najgorsze jest to, ze wszelkimi zmia-
nami dyrektorzy szpitali powiatowych
sg zaskakiwani, o niektérych dowiaduja
si¢ z mediow. Problem w tym, ze zbliza
sie koncdwka wrzesnia, a nie wiedza,
jak zaplanowa¢ dyzury na pazdziernik,
bo dopiero na koniec wrzesnia, a nawet
pdzniej zostanie dokonany wstepny bilans,
ilu lekarzy zlozoto wnioski o podwyzki
w zamian za podpisanie ,,lojalek” oraz ktére

szpitale zostang wpisane przez NFZ na liste
»zagrozonych”.

- Dla politykéw nie ma okresu przej-
$ciowego, odnosimy wrazenie, ze dla nich
wszystko da si¢ zrobi¢ z dnia na dzien.
Wiadomo, ze zmian w ochronie zdrowia
nie zalatwi sie w tydzien ani w miesiac, ani
w kwartal, to sa dtugofalowe procesy, ktére
wymagaja podejmowania decyzji organi-
zacyjnych, kadrowych, finansowych, przy
zachowaniu bezpieczenstwa dla pacjentéw
- podsumowuje nasza rozmowe dyrektor
wieluniskiego SPZOZ.

Szpitale powiatowe szykuja si¢ na wojne,
za sojusznikéw maja starostwa powiatowe.
Postulaty, o ktérych byla mowa wyzej, sfor-
mulowane zostaly we wspolnym stanowi-
sku podjetym na spotkaniu przedstawicieli
Ogdlnopolskiego Zwigzku Pracodawcodw
Szpitali Powiatowych oraz Zwigzku
Powiatéw Polskich w dniu 18 sierpnia
br. Podobne postulaty, a nawet bardziej
»roszczeniowe” wobec decydentéw ochrony
zdrowia, podjeta Polska Federacja Szpitali.

W obronie szpitali powiatowych stanelo
tez Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej,
ktére w swoim stanowisku, podjetym 20
lipca br. zwrdcito uwage, ze ryczattowy
system finansowania szpitali w obecnym
ksztalcie prowadzi nieuchronnie do ich
dalszego zadluzenia sie. Obowiazujacy
system ustalania ryczattu skutkuje bowiem
brakiem jakiegokolwiek wplywu szpitali
na wielko$¢ ich budzetu, ktéry bazuje
na poziomie wykonania $wiadczen w 2015
r. Prezydium NRL wysuwa tez argument,
ze istniejace mozliwosci zwigkszenia przy-
chodéw szpitali, np. poprzez wykonywanie
zwigkszonej iloéci nielimitowanych $wiad-
czen, s3 zdecydowanie niewystarczajace
z punktu widzenia mozliwoéci prowadzenia
gospodarki finansowej tych placowek.

Nina Smole#
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Potrzeby pacjenta —
na drugim planie

Czy szpitale stracg niezaleznos¢
w metodach leczenia pacjentéw? Wedlug
Pracodawcéw RP taka grozbe niesie projekt
zarzadzenia prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia, okreslajacego warunki zawierania
i realizacji ,uméw w rodzaju leczenie szpi-
talne w zakresie programy lekowe”.

Konsultacje spofeczne dotyczace
zarzadzenia wlasnie si¢ zakonczyly -
wnioski sa niepokojace. Projekt to kolejny
krok na drodze oslabiania roli szpitali
w procesie leczenia. Dotychczas o tym,
jakie wyroby medyczne i leki s3 uzywane
w terapii, decydowat szpitalny dziat zamo-
wien publicznych wspolpracujacy z leka-
rzami, korzystajac z katalogu produktow
refundowanych przez ministra zdrowia.
Przygotowane przez NFZ zarzadzenie
to jednak zmieni. Wedlug projektu tegoz
zarzadzenia Fundusz zyska mozliwos¢
wplywania na proces dokonywania zaku-
péw wyrobéw medycznych i lekow.

W opinii Pracodawcéw RP taka zmiana
zmusza do zadania pytania, czy szpital
w Polsce jeszcze leczy i zajmuje sie pacjen-
tem, czy tez jest jedynie wykonawca polecen
NFZ? Uprawnienie, jakie zyska NFZ, moze
istotnie wptyna¢ na proces zakupdéw wyro-
béw medycznych i lekéw dla szpitali, a tym
samym uniemozliwi¢ lekarzom optymalne
i efektywne leczenie. Ponadto w projekcie
zarzadzenia rozszerzono stosowanie wskaz-
nikéw korygujacych o nowe jednostki cho-
robowe. Wskaznik korygujacy to dodatkowe
i zupelnie uznaniowe podwyzszenie finan-
sowania diagnostyki przed podaniem leku
oraz wzrost finansowania samego podania
leku - dla wybranych arbitralnie przez NFZ
lekéw. Fundusz planuje na to przeznaczy¢
nie mniej niz dziesi¢¢ milionéw ztotych.

Co to oznacza dla pacjenta? Szpitale zache-
cone premig, beda kupowaty produkty
wskazane przez NFZ, a potrzeby terapeu-
tyczne pacjenta przejda na drugi plan.

W opinii Pracodawcéw RP wskazniki
korygujace, ktére coraz czedciej i $mielej
stosuje NFZ, sg niezgodne z prawem, gdyz
ich zastosowanie nie jest zgodne z delegacja
ustawowg upowazniajaca Fundusz do ich
zastosowania. Dlatego zawnioskowali oni
o odrzucenie wszystkich zmian zawartych
w nowelizacji zarzadzenia oprdcz tych,
ktdre dotyczg uregulowania wyptaty
wyzszych wynagrodzen dla pracownikéw
medycznych oraz uelastycznienia wymogow
kadrowych w programach lekowych.

(Opr. NS)

Zrédto: www.mp.pl/kurier/
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Ptoty

Jak Polska dtuga i szeroka, cata podzie-
lona jest ptotami - sq drewniane, z siatki
i betonowe, zaleznie od inwencji i zamoznosci
naszych rodakéw, ktéra nie ma sobie réwnych.
Spiewang u schytku poprzedniego systemu
ustrojowego piosenke Jacka Kaczmarskiego:
»A mury rung, rung, rung’, mozna by dzis
zakoriczy metaforg: ,i odkryjg nowy swiat”.
Nie znajduje to jednak odbicia w naszej
rzeczywistosci — ogrodzeri przybywa, a im
bogatszy obywatel, tym wymyslniejszy jego
plot. Na pocieszenie pozostaje pierwiastek
ekologiczny; wszak coraz czesciej ogrodzenia
pokrywa zielony bluszcz.

»Sami swoi” i Pawlak, zapraszajgcy
Kargula ,do plota” ze stowami: ,,podchodz,
jako i ja podchodzg”, pozostaje nadal prawdo-
podobnym symbolem stanu gotowosci naszych
rodakéw do prowadzenia dialogu. Niestety,
porozumiewanie si¢ przez ptot od lat charak-
teryzuje rozmowy migdzy wladzami izb lekar-
skich i wladzami paristwowymi, co w efekcie
nie przynosi spodziewanego
rezultatu. Domniemywaé
nalezy, Ze wyscig w grodzeniu
kazdego kawatka ,,ziemi”, prze-
obrazajgcy sie w wielu momen-
tach w ,konkurs pieknosci”, kto
tadniejszy, bogatszy, silniejszy
itd., oddaje stan naszej gotowosci do obywa-
telskiego dialogu, a uzewnetrznieniem tejze
sq wolajgce zewszqd banery wyborcze.

W okresach przedwyborczych, a wigc
wtedy, kiedy decydujemy o wyborze naszych
reprezentantéw do samorzqgdu terytorialnego
(skala lokalna), Sejmu (skala paristwowa)

i Parlamentu Europejskiego (skala europejska),
dyskusja obywatelska winna si¢ zapewne
aktywizowaé, ale tez charakteryzowa( toleran-
cjg, kulturg i merytorycznoscig. Tymczasem
strony, Scierajqgce si¢ obecnie w walce o pozycje
w samorzgdach gminnych, miejskich, powia-
towych i wojewddzkich, coraz dalej brng

w obrzucaniu sig inwektywami, opowiadaniu
»bajek” o dokonaniach z przesztosci i czynieniu
absurdalnych wrecz obietnic na przysztos¢.

Nie da sie ukryc, ze sprawy ochrony zdro-
wia obywateli sq niezwykle wazne i mogg mie¢
réwniez duze znaczenie dla wynikow wyboréw,
dlatego w ostatnim czasie wzrosta — jak sig
wydaje — aktywno$¢ Ministerstwa Zdrowia.
Minister prof. Lukasz Szumowski, starajqgc sig
burzy¢ wystepujgce w ochronie zdrowia ploty,
zapewnia, ze do najbardziej palgcych wyzwan
w tej dziedzinie, ktdre juz obecnie podlegajg
»dobrej zmianie”, ale nadal pozostang w cen-
trum uwagi aktualnie rzgdzgcych, nalezg:
likwidacja kolejek do specjalistow oraz pod-
niesienie pensji pracownikom placéwek zdro-
wotnych. Mowienie na fali przedwyborczych

obietnic, ze w tych obszarach ,bedzie lepiej”,
budzi niepokdj lekarzy, ktorzy w ochronie
zdrowia w Polsce funkcjonujg prawie tyle lat,
ile sobie liczy obecny minister. Sprawia bowiem
wrazenie, iz - niestety - mentalnie nie docenia
on probleméw, z jakimi przyszto mu sig zmie-
rzyé, w tym zwlaszcza jesli chodzi o problem
wynagrodzeti w ochronie zdrowia, ktory jest
bardziej skomplikowany, niz to sie z pozoru
wydaje.

Prowadzona w przedmiocie plac, przez
kolejne ekipy rzqdzqgce, gra grupami zawodo-
wymi, biorgcymi udziat w procesie Swiadczen
zdrowotnych, a zwlaszcza reprezentujgcymi
ich zwigzkami, doprowadzita w konsekwencji
do powstania kominéw placowych, podziatow
personalnych i ogromnych niedoboréw kadro-
wych. Wzrost naktadow na ochrong zdrowia
nie zniweluje jednak idiotyzméw, polegajgcych
na nielogicznej wycenie pracy neurochirurga,
torakochirurga, ortopedy i innych chirurgow,
o anestezjologu i instrumentariuszce nie

mowigc, stojgcych przy tym
samym stole operacyjnym.
W uczestniczgcym w zabiegu
zespole, réznice w zarobkach,
osigganych przez poszczegélnych
jego cztonkow dochodzg niekiedy
do dziesieciokrotnosci Sredniego
wynagrodzenia.

Nie budzi chyba watpliwosci, ze dwiescie
piecdziesigt tysigcy 0s6b wykonujgcych zawéd
pielegniarki w Polsce, czy kolejne tysigce
ratownikow, laborantow, fizjoterapeutow,
sekretarek i innych zawodéw medycznych,
wspomagajgcych lekarzy, majg petne prawo
do tego, by wykonujgc w sposob nalezyty swoje
zawodowe obowigzki, otrzymywac godng
ptace [czytaj: sprawiedliwg]. Kazdy obywatel
w patistwie, sprzedajgc swojqg prace, bedzie
sig bowiem czut dobrze tylko wtedy, jesli jego
ptaca swojg wysokoscig bedzie odpowiadata
poczuciu sprawiedliwosci. Kazde inne roz-
wigzanie budzi sprzeciw, a przypomnijmy,
ze historycznie niesprawiedliwe wynagro-
dzenia za prace najemng, réznie ttumaczone
przez rzqdzgcych parnstwem decydentow,
potrafito nawet doprowadzic¢ do zmian
ustrojowych.

Nie budujmy zatem rozlicznych ptotow
- ani tych ubogich zardzewialg siatkg, ani
~wypasionych” klinkierowg ceglg, bo nie-
watpliwie ich zburzenie nie bedzie tatwym
przedsigwzigciem. W pierwszej kolejnosci
skupmy sie przy tym na ,,rozbrajaniu” ptotow
mentalnych i ideologicznych, zaczynajgc cho-
ciazby od rozebrania tego, ktéry dzieli poglgdy
na szczepienia ochronne.

Fabian Obzejta
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Lawina wnioskow o, lojalki”
| ,bony patriotyczne”

~Bony patriotyczne” - to potoczna nazwa zwiekszenia o 600 lub 700 ztotych mie-
siecznie kwoty wynagrodzen dla rezydentéw, ktérzy zobowiaza sie do odpracowania
w kraju, dwéch sposréd pieciu lat bezposrednio po uzyskaniu specjalizacji. Z kolei
umowy na podwyzki do 6750 ztotych podstawy pensji dla specjalistow, ktérzy zdecyduja
sie na prace w jednym szpitalu, nazywane sa ,lojalkami”. Podane wartosci to miesieczne
kwoty brutto. W obu przypadkach termin na ztozenie wnioskéw dla lekarzy, ktérzy
chcieli uzyska¢ zwiekszenie swoich ptac z wyréwnaniem od 1 lipca, minat 7 wrzesnia.
Wprawdzie nadal moga takie deklaracje sktada¢, ale podwyzki zostang im przyznane

od kolejnego miesiaca.

Pelne dane na temat zainteresowania
tzw. lojalkami w poszczegdlnych szpitalach
nie s3 jeszcze znane. Zebrane od lekarzy
specjalistow wnioski o wyplate wyzszych
wynagrodzen, jakie wplynety do 7 wrze-
$nia, dyrektorzy szpitali przekazali
do oddzialéw wojewoddzkich Narodowego
Funduszu Zdrowia, ktdry je weryfikuje.

Do NFZ wplywaja takze pierwsze wnioski
od dyrektoréw szpitali o wpis na liste pla-
cowek tzw. zagrozonych, ktore w zwiagzku

z deklaracjami o niepodejmowaniu pracy
konkurencyjnej przez specjalistow, nie beda
w stanie obsadzi¢ dyzurdw, a tym samym
zapewni¢ cigglosci pracy na oddziatach.
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Whpis na te liste oznacza, ze w placéwce
moga pracowac wszyscy lekarze — takze ci,
ktdrzy zdecydowali si¢ na podpisanie ,,loja-
lek”. Jak si¢ okazuje, najwi¢ksze problemy
z brakiem kadry lekarskiej po wprowadze-
niu nowych przepisdéw moga mie¢ szpitale
powiatowe, o czym szerzej piszemy w arty-
kule na ten temat, zamieszczonym nas. 8.

Zainteresowanie ,lojalkami” -
najwieksze w todzi

Dane o liczbie ,,lojalek”, podpisanych
do 7 wrzeénia br. przez specjalistow
w naszym regionie, bedg ujawnione przez
Lodzki Oddziat Wojewddzki NFZ w Lodzi

na przetomie wrzeénia i pazdziernika.
Czastkowe informacje na ten temat prze-
kazujg juz jednak mediom dyrektorzy

z poszczegdlnych szpitali, a z informacji
tych wynika, ze deklaracje do nieudzielania
takich samych $wiadczen w innych placéw-
kach, finansowanych z pieni¢dzy publicz-
nych, skladaja gléwnie lekarze zatrudnieni
w duzych szpitalach w samej Lodzi.

W Instytucie Centrum Zdrowia
Matki Polki prace wylacznie w swoim
macierzystym szpitalu zadeklarowato
siedemdziesiat pie¢ procent lekarzy
zatrudnionych na etacie. W Wojewddzkim
Wielospecjalistycznym Szpitalu
im. Bieganskiego takie deklaracje podpisato
stu ze stu siedemnastu specjalistow. Prawie
wszyscy. W Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym im. Barlickiego o§wiadczenia
o niepodejmowaniu pracy konkurencyjnej
zlozylo siedemdziesieciu trzech specjali-
stow ze stu siedemdziesieciu dziewieciu.

Z kolei w USK im. WAM - Centralnym
Szpitalu Weterandw - stu trzydziestu o$miu
z dwustu siedemdziesigciu pracujgcych tam
lekarzy. A zatem prawie polowa, podobnie
jak w Miejskim Centrum Medycznym

im. Jonschera.

W najwiekszym tédzkim szpitalu tzw.
marszatkowskim - Wojewédzkim Wielo-
specjalistycznym Centrum Onkologii
i Traumatologii im. Kopernika, na dwustu
osiemdziesieciu siedmiu zatrudnionych
medykow ,,lojalki” podpisato dziewiecdzie-
sieciu czterech. To nie oznacza, ze pozostali
w ogdle nie sg zainteresowani podwyzkami,
ale albo nie zdazyli zlozy¢ stosownych
deklaracji do 7 wrzesénia, albo jeszcze zasta-
nawiaja si¢ nad decyzja.

W szpitalach beda problemy -
albo kadrowe, albo finansowe

W wigkszo$ci wojewoddztw Polski jest
podobnie, jak w Lédzkiem. Najwigksze
zainteresowanie ,lojalkami” wykazuja
lekarze zatrudnieni w szpitalach w duzych
miastach. Dotyczy to takze Warszawy,
gdzie pensje s3 wyzsze niz w innych rejo-
nach kraju. Jak podaja warszawskie media,
w Szpitalu Bielaniskim im. ks. J. Popietuszki,
jednym z najwiekszych w stolicy, takie
deklaracje podpisato osiemdziesiat trzy
procent specjalistow, czyli stu piet-
nastu. Z kolei w Szpitalu Klinicznym
im. prof. W. Ortowskiego ,,lojalki” podpi-
salo pie¢dziesiat procent specjalistow.

Minister zdrowia — Lukasz Szumowski
potwierdza, ze na zlozenie deklaracji pracy
w jednej placowce zdecydowanie wigcej
lekarzy decyduje si¢ w duzych, wielospe-
cjalistycznych szpitalach niz w mniejszych
- powiatowych, gdzie ,,lojalki” spowoduja
klopoty z obsadg lekarzy na dyzurach.
Jednak réwniez te pierwsze, w ktérych
z wypelnieniem grafikéw dyzurowych
nie bedzie ktopotéw, boryka¢ si¢ beda
z problemami, tyle ze nie kadrowymi, >
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ale... finansowymi. Ministerstwo Zdrowia
przekaze bowiem pracodawcom pienigdze
na podwyzki wynagrodzen dla lekarzy,
koszty za$ ich pochodnych, takich jak
zwigkszone sktadki na ZUS czy dodatki
funkcyjne, beda musieli pokry¢ sami.

W duzych placéwkach to kwoty siegajace...
kilkudziesieciu tysiecy ztotych miesiecznie,
ich dyrektorzy juz dzi$ zastanawiajg sie,
gdzie szukac tych pieniedzy w sytuacji,

gdy na wszystko brakuje srodkéw w szpital-
nym budzecie.

,Bon patriotyczny” jako kredyt
dla rezydentéw

Zgodnie z ostatnim rozporzadzeniem
ministra zdrowia, rezydenci otrzymuja
od trzeciego roku specjalizacji — w zalezno-
$ci, czy chodzi o specjalizacje deficytowa,
czy tez nie — 4 500 lub 5 300 zlotych za mie-
sigc (w drugim i trzecim roku, odpowiednio
400014 700 z}). Ci, ktérzy zdecyduja sie
po specjalizacji na prace w Polsce, otrzy-
majg dodatkowo ,,.bon patriotyczny”, czyli
700 lub 600 ztotych do pensji. Chodzi jed-
nak tylko o prace w placéwkach, ktore maja
podpisany kontrakt z NFZ. Czy rezydenci
sg zainteresowani takim rozwigzaniem?

Informacji z wojewédztwa tédzkiego
na temat podpisanych przez rezydentéw
zobowigzan o pozostaniu w Polsce po uzy-
skaniu specjalizacji, na razie nie znamy.
Maja zosta¢ podane pod koniec wrzeénia.
Przyktad duzych warszawskich szpitali,
ktdre ujawnily te dane, pokazuje jednak,
ze nie wszyscy mlodzi lekarze wiaza swoja
przyszto$¢ zawodowa z naszym krajem.
W Szpitalu Bielanskim z ,bonéw patrio-
tycznych” skorzystalo siedemdziesiat pro-
cent rezydentdw, ale w Szpitalu Klinicznym
im. prof. Orlowskiego juz tylko piecdziesiat
pie¢ procent.

Inna rzecz, ze chociaz wigkszo§¢ rezy-
dentéw decyduje si¢ na ztozenie wniosku
o podwyzke swego wynagrodzenia, to nie
jest to wcale réwnoznaczne, ze w przyszlo-
$ci zamierzaja ja ,odpracowaé w kraju”.
W mediach pojawilo sie wiele wypowiedzi
$wiadczacych o tym, Ze... wrecz przeciwnie,
bo co si¢ stanie, jesli po zdaniu egzaminu
specjalizacyjnego lekarz zmieni zdanie
i zdecyduje si¢ na wyjazd do pracy za gra-
nicg? Wowczas musi zwrdci¢ siedemdziesiat
pie¢ procent pobranego z tytutu podwyzki
wynagrodzenia, co — biorac pod uwage
apanaze, ktdre jako specjalista moze uzy-
ska¢ w krajach Unii Europejskiej — wcale
nie jest wielkim obcigzeniem. Dlatego cze$é
lekarzy traktuje ,,bon patriotyczny” jako
nieoprocentowany kredyt, ktory beda mogli
poiniej fatwo splaci¢ z kilku zaledwie pensji
otrzymywanych w obcej walucie.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

12 | PANACEUM

Realizacja porozumien

Krok naprzod.

Porozumienie sygnowane 8 lutego
2018 r. przez urzgdujacego ministra
zdrowia - prof. Lukasza Szumowskiego
i przedstawicieli Porozumienia Rezydentow
OZZL byto dlugo wyczekiwanym kom-
promisem po serii — bardziej lub mniej
zdecydowanie prowadzonych - dziatan
calego srodowiska medycznego. Ponad dwa
lata wspolnej ,,pracy u podstaw” lekarzy
zrzeszonych w PR, dzialajacych z poparciem
przedstawicieli samorzadu lekarskiego
i Ogdlnopolskiego Zwigzku Zawodowego
Lekarzy, a takze zwigzkdw zawodowych
innych zawodéw medycznych, podsycito
uzasadnione nadzieje na rozwigzanie
kardynalnych bledéw systemu opieki
zdrowotnej.

Sama tre$¢ porozumienia pozostawila
niedosyt czesci rodowiska, a proponowany
termin wprowadzenia rozwigzan legislacyj-
nych oczekiwany byt z takg samg niecier-
pliwoscia, co ze zwatpieniem w dobra wole
rzadzacych. Do tego realizacje postanowien,
zawartych w porozumieniu, rozciggnieto
w czasie. Pomimo wczeéniejszych ustalen,
ustawe zwigkszajacg m.in. wzrost wydatkow
na opieke zdrowotng do szesciu procent
PKB (wprowadzajacg wynegocjowane
wczesniej podwyzki dla lekarzy specjali-
stow, w zamian za podpisanie tzw. umowy
lojalno$ciowej oraz ,,bon patriotyczny”
dla lekarzy rezydentéw, deklarujacych prace
w Polsce po uzyskaniu specjalizacji), Sejm
uchwalit 5 lipca br., a ogloszono ja dopiero
9 sierpnia. Rozporzadzenie zwigkszajace
uposazenia lekarzy rezydentéw minister
zdrowia podpisal jeszcze miesigc pézniej
- 6 wrze$nia.

Pomimo kanonu prawnego lex retro
non agit, obydwa akty prawne zatozyty
wprowadzenie zmian wstecznie, bo juz
od 1 lipca br. Batagan organizacyjny, spo-
wodowany takim procedowaniem spadt
w tym wypadku na administracje¢ podmio-
tow zatrudniajacych lekarzy. Ciezko uciec
od wrazenia, ze kalendarz zmian legi-
slacyjnych podporzadkowano kampanii
wyborczej przed zblizajacymi si¢ wyborami
samorzadowymi. Z wyzej wymienionych

wzgledow, do chwili obecnej (a pisze

te stowa 20 wrzes$nia br.) ani lekarze spe-
cjalici, ani lekarze rezydenci nie uzyskali
zwigkszenia uposazen, pomimo szeroko
odtrabionego sukcesu strony rzadowe;.

Tymczasem zainteresowanie pod-
wyzkami jest ogromne. W szpitalach
klinicznych w wojewodztwie 16dzkim
od pigédziesigciu do ponad dziewiecdziesie-
ciu procent lekarzy specjalistow, zatrudnio-
nych na etatach, zdecydowalo si¢ podpisaé
umowy lojalnosciowe. Wsréd lekarzy rezy-
dentdw, che¢ pracowania w Polsce, po uzy-
skaniu tytutu specjalisty, deklaruje nawet
siedemdziesiat pie¢ procent zatrudnionych
w takich szpitalach. Powyzsze wartosci
majg charakter szacunkowy, a realng skale
zainteresowania podwyzkami poznamy
pewnie pod koniec roku.

Tak duze zainteresowanie ,umowami
lojalno$ciowymi” podpisywanymi przez
specjalistow oraz deklaracjami ,patrioty-
zmu medycznego” ze strony rezydentéw,
moze by¢ zaskakujace przede wszystkim
dla opinii publicznej, gdyz nie idzie w parze
z prze$wiadczeniem o niebotycznych zarob-
kach wéréd medykéw. Dobitnie przy tym
pokazuje, w jakich warunkach finansowych
pracowala do tej pory wigkszo$¢ lekarzy.

Przed nami lekarzami, cztonkami
samorzadu lekarskiego, stoi teraz do roz-
wigzania problem reformy systemu ubezpie-
czeft medycznych. Finansowanie centralne,
pomimo swoich zalet (gtéwnie dla rza-
dzacych), nie wystarcza na zaspokojenie
potrzeb naszych pacjentdw, a btyskawiczny
rozw6j medycyny pozwala nam patrze¢
szerzej i siega¢ dalej w poszukiwaniu sku-
tecznych metod leczenia.

Porozumienie migedzy ministrem
L. Szumowskim i przedstawicielami
PR OZZL jest realizowane. To oczywisty
krok naprzéd, ale jednocze$nie tylko
kropla w morzu potrzeb systemu opieki
zdrowotnej, a przede wszystkim - naszych
pacjentow.

Filip Pluzaniski
Porozumienie Rezydentéw OZZL

Filip Pluzanski, lekarz rezydent
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
im. WAM w Lodzi, specjalizujacy sie
w ortopedii i traumatologii, jest delega-
tem Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
na Krajowy Zjazd Lekarzy, sekretarzem
Naczelnej Komisji Rewizyjnej Naczelnej
Rady Lekarskie;j.
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_ekarz ma prawo
oyC lekarzem

,Panaceum”rozmawia z dr. n. med. Grzegorzem
Krzyzanowskim, Naczelnym Rzecznikiem Praw Lekarzy,
cztonkiem Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej

»Panaceum”: Kiedy w grudniu 2001 r.
kandydowal Pan Doktor na przewod-
niczacego Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi w czwartej kadencji samorzadu,
w swoim programie wyborczym zawarl
Pan m.in. punkt dotyczacy koniecz-
nosci powolania w naszej Izbie funkcji
Rzecznika Praw Lekarzy oraz utworzenia
Karty Praw Lekarza, opierajac si¢ na obo-
wiazujacych w Polsce przepisach. Chyba
wowczas nie przypuszczal Pan, ze kil-
kanascie lat pdZniej zostanie powolany
na Naczelnego Rzecznika Praw Lekarzy?

Grzegorz Krzyzanowski: Takiej funk-
cji wowczas w ogole nie bylo, a sktadajac
deklaracj¢ powotania izbowego Rzecznika
Praw Lekarzy nie sadzilem, ze nastapi
to juz za dwa miesigce. Jak pamig¢tamy,

w styczniu 2002 r. wybuchta tzw. afera
fowcow skor i nastgpila potezna nagonka
medialna oraz prokuratorska na lekarzy,
facznie z zarzucaniem im udzielania
pomocy w u$miercaniu pacjentéw. Ta cala
sprawa bardzo mng wstrzasneta i szybko
wowczas zdecydowatam o zrealizowa-

niu swoich wczesniejszych zamierzen.
Pierwszym Rzecznikiem Praw Lekarzy

w Lodzi i w ogdle w kraju, zostal niezyjacy
juz dzi$ prof. Andrzej Zebrowski. Idea
tworzenia takich funkgcji zostata przejeta
przez inne izby lekarskie w Polsce, wkrotce
zaczeli dziata¢ w kazdej, a w 2010 r. powo-
fano Naczelnego Rzecznika Praw Lekarzy.

»P”: Kiedy powolywal Pan 16dz-
kiego Rzecznika, jakie przypisywal mu
zadania?

G.K.: GlI6wnym obszarem jego dzia-
fania miafa by¢ obrona godnosci zawodu
lekarza oraz niesienie lekarzom wszelkiej
pomocy prawnej, zwiazanej z niestusz-
nym oskarzaniem. Chciatem zbudowa¢
taki organ, ktory korzystajac z pomocy
kancelarii adwokackich i innych instytucji
prawnych, moglby podjaé sie obrony leka-
rza przed prokuratorem i sadem. Dzialato
juz wéwczas Stowarzyszenie Pacjentow
»Primum non nocere” Adama Sandauera
i pacjenci, niezaleznie od tego, czy mieli
racje, czy nie, oskarzajac lekarza o popel-
nienie btedu medycznego, szybko znajdo-
wali petnomocnikéw, ktérzy specjalizowali
sie w takich sprawach.
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»P”: Podstawowe zadania Naczelnego
Rzecznika Praw Lekarzy, jakie wymie-
nione s3 dzisiaj w regulaminie jego dzia-
lania, to nadal wystepowanie w obronie
godnosci zawodu lekarza, poza tym
obrona zbiorowych intereséw lekarzy. Jak
Pan zamierza wypelnia¢ te obowigzki?

G.K.: Funkcje t¢ mozna sprawowac
w dwojaki sposéb: albo wyczekujacy,
albo wyprzedzajacy. Ten pierwszy polega
na monitorowaniu, co si¢ w Polsce dzieje,
jesli chodzi o tamanie praw lekarza i podej-
mowaniu interwencji, gdy dane wydarzenie
osiggnie szczebel ogélnokrajowy. W tym
drugim przypadku, niezaleznie zreszta
od pierwszego, nalezy dazy¢ do zbudo-
wania takiego systemu, ktory pozwolitby
niejako wyprzedzajaco zapobiegaé wyste-
powaniu pewnych sytuacji, niekorzystnych
dla lekarzy. Jest on o tyle trudny do reali-
zacji, poniewaz samo podejmowanie
np. apeli, stanowisk czy uchwal w danej
sprawie, chociazby na szczeblu Krajowego
Zjazdu Lekarzy, ma niewielkie znaczenie,
musi znalez¢ oparcie w krajowym systemie
prawnym.

»P”: Niestety, wiele ostatnio wpro-
wadzanych zmian legislacyjnych dziala
przeciwko lekarzom, psuje ich wizerunek,
utrudnia kontakt z pacjentem, a nawet
komplikuje proces leczenia.

G.K.: To prawda. Tymczasem lekarz
ma prawo by¢ lekarzem. Nie biurokrata,
nie administratorem, nie informatykiem,
nie finansistg czy ksiegowym, nie urzeda-
sem, nie chlopcem do bicia - dostownie
(agresywny pacjent) i w przenoéni (media,
prokuratura i nieudolne kolejne rzady).
Ma $wiete prawo leczy¢ ludzi chorych,
za godne pienigdze i w rozsagdnym wymia-
rze godzin pracy i dlatego kazda wladza
powinna mu to ulatwiaé, a nie mnozy¢
przeszkody. Prestiz zawodu lekarza jest
nieodlacznym warunkiem skutecznego
leczenia.

»P”: Walka z tymi przypadlosciami
systemu ochrony zdrowia moze by¢
trudna i dluga. A co mozna zrobi¢ juz
teraz, bez zmian legislacyjnych?

G.K.: Na pewno bedzie mozna stwo-
rzy¢ i bedzie to miato znaczenie, prawni-
czg baze, gtéwnie zlozong z adwokatéw

i radcow, ktorzy w sposdb wysoce profesjo-
nalny potrafiliby broni¢ lekarzy wszedzie
tam, gdzie ich wizerunek jest naruszany,
zwlaszcza w spos6b nieuprawniony. Wigze
sie to niewatpliwie ze sporymi nakladami
finansowym, bo pozyskanie mecenasoéw
potrafigcych stosowa¢ przepisy, dotyczace
ochrony godnosci i dobr osobistych czy
wysokiej klasy specjalistow od prawa pra-
sowego, znajacych jego niuanse, na pewno
kosztuje.

»P”: Powrd¢my na chwile do ,,afery
Towcow skor”, bo jest to przyklad, jak
trudno walczy¢ ze szkalowaniem lekarzy
w mediach.

G.K.: Przypomneg, ze artykuly doty-
czace tej sprawy, zaskarzytem do Komisji
Etyki Medi6éw. I o dziwo, komisja zgodzita
sie ze mng i uznala, ze wydzwigk tych arty-
kutéw jest nieproporcjonalny do udziatu
lekarzy w tej sprawie. Nakazano ich prze-
prosi¢, do czego nigdy nie doszlo, a orze-
czenie komisji ukazalo si¢ chyba tylko
w dwdch tytutach prasowych. Niestety, nie
ma czego$ takiego, jak kodeks etyki zawodu
dziennikarza, bo chociaz zostal zredago-
wany przez Stowarzyszenie Dziennikarzy
Polskich, to na jego podstawie nie mozna
dziennikarza pociggna¢ do odpowiedzial-
noéci. Dziennikarze, w przeciwienstwie
do lekarzy, nie majg swojego rzecznika
odpowiedzialnosci zawodowej ani sadu,
ba nie musza konczy¢ dziennikarskich
studiow, zeby uprawia¢ ten zawod. Kodeks
istnieje w §wiadomosci starych dzienni-
karzy, ale mtodzi nie kieruja si¢ zadnymi
etycznymi zasadami.

»P”: Sojusznikami w pracy
Naczelnego Rzecznika Praw Lekarza
beda zapewne rzecznicy izb okregowych.
To oni zwykle jako pierwsi wystepuja
w sprawach indywidualnych lekarzy,
co wynika z regulaminow ich pracy. Nie
zawsze jednak udaje si¢ im doprowadzic¢ >
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do ich rozwigzania. Czy Pan Doktor
bedzie wlaczal si¢ w takie sprawy?

G.K.: Oczywiscie, w uzasadnionych
przypadkach nie tylko bede chcial, ale
mam prawo podejmowac¢ interwencje
na rzecz kazdego lekarza, zwlaszcza
jesli bede o to poproszony, a szczegélnie
w takich przypadkach, gdy naruszenie
jego praw moze mie¢ konsekwencje dla
calego srodowiska. Chce jednak podkresli¢,
ze rzecznicy okregowi dzialajg niezaleznie,
kazdy na swoim terenie i naczelny rzecznik
nie moze wkracza¢ w ich kompetencje.
Zreszta, w wielu izbach bardzo sprawnie
zostala zorganizowana obrona prawna
na rzecz lekarzy, ktorym przyszto stanaé
przed wymiarem sprawiedliwoéci, i bede
chcial korzysta¢ z ich do§wiadczen.

»P”: Zglasza sie do Pana lekarz, ktéry
uwaza, ze zostal niestusznie oskarzony
czy pomowiony i prosi o wystapienie
w jego obronie. Czy rzecznik niezaleznie
czy okregowy, czy naczelny moze w kaz-
dym momencie podja¢ interwencje w jego
sprawie, np. zlozy¢ skarge do mediow
w zwigzku z ukazaniem si¢ szkalujacego
lekarza tekstu, czy doniesienie do proku-
ratury, Ze zostal pobity przez pacjenta?

G.K.: We wszystkich tych sprawach,
zgodnie z obowigzujacym prawem,
potrzebna jest rzecz jasna — zgoda bezpo-
$rednio zainteresowanego lekarza. Jedli
on sam nie podejmie zadnych krokéw
W swojej sprawie, to nikt za niego tego zrobi¢
nie moze. Chce to z calag mocg podkresli¢,
poniewaz czesto spotykam sie z takimi
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zadaniami. Owszem, rzecznik moze wyra-
zi¢ swojg opinie na temat jakiej$ sprawy,
ale bezposrednie dzialania moze podja¢
tylko wowczas, gdy uzyska pelnomocnic-
two lekarza. Bez tego jako instytucja, nie
mozemy nic zrobi¢. A w moim izbowym
zyciu zdarzalo si¢ juz tak, ze w pierwszej
fazie sprawy, lekarz poprosit zeby$my go
reprezentowali, a poZniej si¢ wycofal. Byla
to sprawa z pierwszej strony pisma, z uka-
zaniem si¢ wizerunku lekarza na oklfadce,
ewidentnie do wygrania. Po rozmowach,
lekarz i naczelny pisma doszli do porozu-
mienia i musieliSmy sie wycofa¢ z calego
postepowania.

»P”: Jakie jeszcze cele stawia Pan sobie
jako Naczelny Rzecznik Praw Lekarzy,
do realizacji w najblizszym czasie?

G.K.: Chciatbym na przyklad nawigza¢
$cidlejsza wspotprace z pelnomocni-
kami do spraw zdrowia lekarzy i lekarzy
dentystéw w okregowych izbach, w celu
stworzenie mechanizméw przeciwdzialania
pogtebiajacemu si¢ zjawisku wypalenia
zawodowego. To bardzo powazny problem.
Komfort pracy w zawodach medycznych
ulegt znacznemu pogorszeniu w ciggu
ostatnich dziesi¢ciu-dwudziestu lat.

Od kilkunastu lat politycy ksztaltuja
w Polakach obraz ztego lekarza, pozba-
wionego empatii i umiejetnosci oraz
nastawionego na zysk. Boli mnie to, a juz
sprawg wrecz dziwng wydaje mi si¢ powo-
tanie w prokuraturach okregowych, a takze
na szczeblu krajowym, samodzielnych spe-
cwydzialéw, majacych nadzorowad sprawy
dotyczace popelnianych
przez lekarzy bledow
medycznych.

»P”: Poprzez takie
dzialania, lekarze
sa przez spoleczenstwo
postrzegani coraz
bardziej negatywnie,
spada do nich zaufanie,
aro$nie agresja wobec
nich.

G.K.: Obrona leka-
rzy przed coraz wieksza
agresja pacjentow, jak
réwniez przed hejtem,
jaki spotyka ich w tzw.
sieci, to kolejna sprawa,
ktéra mnie interesuje.
Zwykle lekarze odpusz-
czaja takie zdarzenia,
chociaz nie powinni,
tymczasem problem
narasta. Z uwaga bede
$ledzil przebieg sprawy
jednego z lekarzy
ze Slaska, ktéry wysta-
pil do sadu przeciwko
szkalujacym go prze-
ciwnikom szczepien
obowiagzkowych dzieci.
Uzyskat konkretne

wsparcie ze strony swojej Izby, inne poparty
go apelami lub stanowiskami. Uwazam,

ze w takich sprawach kazdy lekarz powi-
nien liczy¢ na pomoc samorzadu. Niestety,
ataki ze strony pacjentéw to coraz powaz-
niejszy problem, dotyczacy nas wszystkich.

»P”: Odnosze wrazenie, Ze ten nega-
tywny obraz srodowiska lekarskiego jest
sztucznie podtrzymywany, tymczasem
wiecej wérod lekarzy mozna znalezé tych,
ktorzy swoim pacjentom poswigcaja caly
swoj czas, a takze wiedze¢ i umiejetno-
$ci, ktore nieustannie doskonala. Moze
nalezy wiecej uwagi po$wiecic pijarowi
lekarskiemu?

G.K.: Uwazam, ze co$ w tym jest i beda
staral si¢ nie tylko wystepowac w obronie
godnosci naszego zawodu, ale réwniez
dziala¢ na rzecz budowy pozytywnego
wizerunku lekarzy, poprzez propagowanie
wspanialych przyktadéw ich dzialalno-
$ci zawodowej i spolecznej, a mamy ich
niezliczong ilo$¢. Zwykle jednak takie
pozytywne postawy naszych kolezanek
i kolegdéw zdaja sie by¢ mniej medialne
niz jednostkowe ich wybryki, w postaci
naduzywania alkoholu, brania fapéwek, czy
niewlasciwego podejscia do pacjenta.

»P”: Kilka lat wstecz, byl Pan inicjato-
rem nawigzania przez samorzad lekarski
wspolpracy z profesjonalna firma pija-
rowska, ktdra zajelaby sie budowaniem
pozytywnego wizerunku srodowiska
lekarzy w spoleczenstwie.

G.K.: Tak, to prawda i moja propozycja
wzbudzita zainteresowanie, a nawet aplauz
wielu przewodniczacych okregowych izb.
Co wiecej, padla nawet propozycja, aby
co miesigc kazdy ze stu pigédziesieciu
tysiecy polskich lekarzy wplacat jedna
zlotéwke na to, aby wynajaé firme, ktéra
bedzie organizowala specjalne konfe-
rencje prasowe, kampanie informacyjne
czy reklamowe.

»P”: Wowczas ten pomyst upadl,

a nawet zostal skrytykowany w mediach...

G.K.: Mysle jednak, Ze nalezaloby
wréci¢ do tego pomystu, poniewaz coraz
trudniej nam - lekarzom, nadmiernie
obcigzonym swoimi zawodowymi obo-
wigzkami, radzi¢ sobie w medialnym
$wiecie. Pomoc firmy, ktéra specjalizuje
sie w budowaniu pozytywnego wizerunku
instytucji czy jednostek, zapewne bylaby
cenna. Izba sitami wlasnymi tego zadania
nie udzwignie, to moga zrobi¢ fachowcy.
Ale jest to temat juz na zupelnie inna
roZmowe. ..

»P”: Dzigkujemy za przekazanie cen-
nych dla naszych Czytelnikéw informacji
i refleksji, a jednoczesnie Zyczymy, zZeby
Pan Doktor zrealizowal swoje zamie-
rzenia i spetnil sie w roli Naczelnego
Rzecznika Praw Lekarzy.

Rozmawiata
Nina Smolen
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lzaura, Herkules, Batman — na liscie do lekarza

Przewodnik

RODO w stuzbie zdrowia”

Pod koniec wrzesnia internetowe media
obiegta informacja o kolejnych absurdal-
nych skutkach RODO, ktérg mozna by
uznac za zart, gdyby nie fakt, ze opatrzona
zostala fotografiami. Uzytkownik Twittera,
podpisany ,,Dyrektor Krzaskoski”, opu-
blikowal zdjecia list pacjentéw, majacych
zostac tego dnia przyjetych w gabinecie
lekarskim w przychodni w miejscowos$ci
Wohyn na Podlasiu. Interpretujac unijng
regulacje o ochronie danych osobowych,
zakazujaca podawanie do publicznej wiado-
moéci imion i nazwisk, obok uméwionych
godzin, znalazly sie... ksywki pacjentow,
ktérymi sa wywolywani do lekarza.
Przyklady? Gargamel, Batman, Izaura,
Artemida, Herkules itp., itd.

Odpowiedzia na liczne przyklady
blednego zrozumienia przepiséw unijnych
0 RODO lub ich nadinterpretacje (przyktad
powyzej), Ministerstwo Zdrowia, wspolnie
z Ministerstwem Cyfryzacji, wydalo prze-
wodnik zatytulowany ,,RODO w stuzbie
zdrowia”. Przewodnik zostal zaprezento-
wany przez prof. Lukasza Szumowskiego
na konferencji prasowej, ktéra odbyla sie
w poniedziatek 24 wrzeénia br. Dokument
ma stuzy¢ pracownikom placéwek zdro-
wotnych, ale tez pacjentom, w rozwiklaniu
watpliwosci dotyczacych stosowania
przepiséw o ochronie danych osobowych
w stuzbie zdrowia.

- Stosujac rozporzadzenie o RODO
w stuzbie zdrowia, trzeba zachowa¢ zdrowy
rozsadek. Jego przepisy nigdy nie beda
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pierwsze przed ratowaniem zdrowia
izycia. Zawsze ten obowigzek jest
najwazniejszy — podkresélal podczas
konferencji prof. L. Szumowski

i dodal: - Ratowanie zycia i zdrowia
jest zawsze priorytetowe. Jezeli
informacja miataby pomdc pacjen-
towi, to jest to zawsze wazniejsze
niz ochrona danych osobowych.

We wstepie do przewodnika,
autorzy zaznaczyli, ze do wszystkich
opisanych w poradniku przypad-
kow zastosowanie znajduja prze-
pisy rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679

z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie

ochrony os6b fizycznych w zwiazku z prze-
twarzaniem danych osobowych oraz uchy-
lenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO).
Podkreslaja przy tym, ze: ,Przesadzié
nalezy, ze przepisy regulujace kwestie
ochrony danych osobowych, do ktdrych
stosowania zobligowane sa podmioty
lecznicze, nie moga dezorganizowa¢ badz
ograniczac procesu udzielania §wiadczen
zdrowotnych. Nie ujmujac znaczenia

i doniostosci przepiséw RODO, personel
medyczny powinien mie¢ przede wszystkim
na wzgledzie obowigzek ratowania zdrowia
i zycia ludzkiego, poswigcajac dobro, jakim
jest ochrona danych osobowych. Nalezy
podkresli¢, ze niezaleznie od przepiséw
zwigzanych z ochrong tych danych, wyko-
rzystywanie danych pacjenta powinno
nastepowac zawsze z poszanowaniem
prywatnoéci, intymnosci oraz godnosci
pacjenta, w tym z zachowaniem tajemnicy
informacji z nim zwigzanych.

W poradniku znalez¢ mozna odpowie-
dzi na pytania:

- W jaki sposéb zapewnic¢ anonimo-
wo$¢ pacjentow w trakcie rejestracji przed
wizytg lekarska?

- W jaki sposob w czasie wzywania
pacjentéw do gabinetéw lekarskich mozna
zapewni¢ im anonimowos¢, gdy placéwka
nie ma §rodkéw na wdrozenie elektro-
nicznego systemu identyfikacji (numerki
wyswietlane nad gabinetami), a na kory-
tarzu przebywa czasami ogromna liczba
pacjentow?

- Czy placéwka zdrowia moze
na drzwiach gabinetéw lekarskich zamiesz-
czaé nazwiska oraz specjalizacje lekarzy
przyjmujacych pacjentow?

- Czy lekarz moze na sali chorych
rozmawiaé z pacjentem o jego chorobie, gdy

nie ma gwarangcji, czy nie sltyszy tego inny
pacjent, a stan zdrowia pacjenta pozwala
na przeprowadzenie takiej rozmowy poza
salg chorych?

- Czy RODO znajduje zastosowanie
do wszelkich przypadkéw rozméw prowa-
dzonych z pacjentem zaréwno przez perso-
nel medyczny, jak i administracje szpitali?

- Czy lekarz i personel medyczny na sali
chorych moze zwracac¢ si¢ do pacjentow
po imieniu i nazwisku?

- Czy mozliwe jest oznaczenie produk-
téw leczniczych imieniem i nazwiskiem
pacjenta?

- Czy podmiot leczniczy moze uza-
lezni¢ wglad do dokumentacji medycznej
osobie trzeciej od posiadania upowaznienia
udzielonego przez pacjenta, ktérego dotyczy
dokumentacja, opatrzonego wlasnym pod-
pisem albo ztozonym w postaci elektronicz-
nej, opatrzonej kwalifikowanym podpisem
elektronicznym albo podpisem potwierdzo-
nym profilem zaufanym?

- Czy podmiot leczniczy moze wyko-
rzysta¢ utrwalong juz metode¢ ujawniania
informacji o stanie zdrowia w zakresie
temperatury pacjenta na tzw. kartach
przytézkowych (kartach zamieszczonych
na l6zkach pacjentow)?

- Czy szpital podmiot leczniczy moze
udostepnia¢ informacje o fakcie hospi-
talizacji pacjentéw o wskazanej przez
rozmoéwce tozsamosci, gdy nie ma pewnosci
co do tozsamoéci rozméwcy, ale udzielenie
takiej informacji moze mie¢ wplyw na stan
zdrowia badz zycie pacjenta?

(opr. NS)

Zrédto: www.mz.gov.pl, www.termedia.pl
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ZGEEBNIK STOMATOLOGICZNY

W kazdym gabinecie stomatologicz-
nym kontrole przedstawicieli sanepidu
wzbudzaja wiele emocji. Z ust do ust
przekazywane sg informacje, ,,co tym
razem okazalo si¢ zle i co trzeba jeszcze
zrobi¢”. Bezposrednie potyczki pojedyn-
czych lekarzy dentystow z urzednikami
przeniosty si¢ ostatnio na nowg ptaszczy-
zng - korespondencji miedzy Naczelng
Izbg Lekarskg a Gtéwnym Inspektorem
Sanitarnym. Wymiana pism wywigzala si¢
jeszcze za czasow, gdy prezesem Naczelnej
Rady Lekarskiej byl dr n. med. Maciej
Hamankiewicz, na skutek skierowane;
do niego prosby o interwencje w sprawie
nakazu wydanego przez Pafistwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Brzegu. Nakaz dotyczyl zwiekszenia cze-
stoéci wykonywania testéw biologicznych
procesu sterylizacji w autoklawie z ,,raz
na trzy miesigce” do ,,raz na tydzien”.

Przypomnijmy, ze najczesciej stoso-
wanym testem biologicznym w gabinetach
lekarskich jest Sporal A, biologiczny
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wskaznik kontroli procesu sterylizacji para
wodna w autoklawie. Ma on forme matego
paska bibuty nasyconego zawiesing spor
szczepu Geobacillus stearothermophilus

o zdolnosci do przejscia w formy wegeta-
tywne. Po umieszczeniu paska w autoklawie
przeprowadza si¢ cykl sterylizacji, a nastep-
nie test dostarcza si¢ do najblizszej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, gdzie prowa-
dzana jest hodowla. Test jest inkubowany

w temperaturze 56 st. C przez 7 dni; w przy-
padku, gdy sterylizacja jest skuteczna,
bulion pozostaje klarowny.

W odpowiedzi na pismo prezesa NRL,
Gléwny Inspektor Sanitarny (GIS) - Marek
Posobkiewicz, przychylil si¢ do opinii
powiatowego inspektora z Brzegu, powo-
tujac sie na wydane w 2017 r. ,,0g6lne
wytyczne dla wszystkich podmiotéw wyko-
nujacych procesy dekontaminacji [...]”.

W tym miejscu warto wyjasni¢, ze zgodnie
z tymi wytycznymi, czestoé¢ wykonywania
testow biologicznych, w przypadku steryli-
zacji w procesach z automatyczna rejestracja

Nowe wytyczne Gtownego
nspektora Sanitarnego

parametrdw, zalecana jest ,raz na tydzien”.
Natomiast stare wytyczne GIS z 2011 r.
zalecaly wykonywanie takich testow ,raz
na kwartal” (dodajmy, ze w Lodzkiem
do 2017 r. sanepid wymagal wykonania
takiego testu raz na miesiac). Z kolei
zalecana czesto$¢ wykonywania testow
w przypadku sterylizacji w procesach bez
automatycznej rejestracji parametréw pozo-
staje bez zmian, mianowicie - test nalezy
umiesci¢ ,do kazdego wsadu”.

Kontynuujac sprawe, w lipcu 2018 r.,
GIS rozestal pisma zawierajace nowe
wytyczne, do wszystkich Panistwowych
Wojewodzkich Inspektoréw Sanitarnych.
Koniecznos¢ zwigkszenia czestoéci wyko-
nywanych testow, umotywowat zalaczong
pisemng opinig dr. n. med. Grzegorza
Juszczyka, dyrektora Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego — Panistwowego
Zakladu Higieny.

W odpowiedzi na dzialania GIS,
w sierpniu 2018 r., lek. dent. Andrzej Cisto,
nowy wiceprezes NRL i przewodniczacy
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Komisji Stomatologicznej NIL, wystosowal
do niego oficjalne pismo, w ktérym zato-
zenia zawarte w ,,Ogolnych Wytycznych”

z 2017 r., nazwal ,miejscami zbyt daleko
idace i nie zawierajace uzasadnienia”.
Podkreélit w nim, ze:

- nie ma danych epidemiologicznych,
wskazujacych na konieczno$¢ az tak dra-
stycznego zwiekszania kontroli procesu
sterylizacji w autoklawach w gabinetach
dentystycznych;

- decyzja inspektora nie zostata skon-
sultowana z innymi srodowiskami w kraju,
zajmujgcymi si¢ problemami dekontamina-
cji w placéwkach stuzby zdrowia;

- wykonanie testu wiaze si¢ z oczeki-
waniem na wzrost drobnoustrojow przez
siedem dni, w zwigzku z tym cotygodniowy
wymog wykonania takiego testu jest co naj-
mniej kontrowersyjny i mocno dezorgani-
zujacy funkcjonowanie placowki;

- autoklaw jako wyréb medyczny
posiada odpowiednie certyfikaty bezpie-
czenistwa i nie jest chyba rolg lekarza kon-
trolowanie jakosci pracy urzagdzenia;

- wszystkie wyniki badan sa ujete
w raporcie wewnetrznym placéwki, a ewen-
tualny wynik negatywny jest odnotowany
w dokumentacji laboratorium.

Zwrocil ponadto uwage na sprzecz-
nos$¢ wytycznych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego, dotyczacych przechowywania
dokumentacji proceséw dekontaminacji,

z og6lnymi zasadami okres§lonymi w roz-
porzadzeniu ministra zdrowia z listopada
2015 r. Zaznaczyl réwniez, ze wprowa-
dzone przez niego zmiany nie zostaly jak
dotad uwzglednione w nowelizacji ustawy
z 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen chordb zakaznych

u ludzi.

Trudno odpowiedzie¢, gdzie jest gra-
nica, ktora pozwalataby na catkowite wyeli-
minowanie ryzyka zakazenia. Niewatpliwie
»troska” urzednikow o zdrowie pacjenta
zawsze bedzie padata na podatny grunt.
Jednak dla lekarzy dentystéw nowe pomysty
wiaza si¢ nie tylko z dezorganizacja pracy,
ale i dotkliwymi kosztami.

Patrycja Proc

dr n. med., specjalista
stomatologii dziecigcej

PS. ,Ogolne wytyczne dla wszystkich
podmiotéw wykonujacych procesy dekon-
taminacji, w tym sterylizacji wyrobow
medycznych i innych przedmiotéw wielo-
razowego uzytku, wykorzystywanych przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz
innych czynnoéci, podczas ktérych moze
doj$¢ do przeniesienia choroby zakaznej
lub zakazenia”, sg dostepne pod adresem:
https://bit.ly/2pxvd0]

Zrédto: https://bit.ly/209BptD
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Rezydentury dla dentystow

Na najblizsze, jesienne postepowanie
kwalifikacyjne na specjalizacje lekarskie
minister zdrowia przyznal cztery tysigce
pie¢ miejsc rezydenckich, z czego lekarzom
dentystom przypadnie w udziale sto jede-
nascie (2,7% wszystkich), a jesli liczy¢ wraz
z chirurgia szczekowo-twarzows - to sto
dwadziescia.

W poszczegolnych specjalizacjach sto-
matologicznych przyznano:

Stomatologia zachowawcza z endodoncjg - 24
Protetyka stomatologiczna — 23

Ortodongja - 21

Chirurgia stomatologiczna - 19
Periodontologia - 14

Stomatologia dziecigca - 10

Chirurgia szczekowo-twarzowa — 9

Razem - 120

Najwigcej rezydentur dla lekarzy
stomatologéw przyznano, co moze cie-
szy¢, w wojewodztwie 16dzkim - razem
dziewietnascie miejsc (facznie z chirurgia
szczgkowo-twarzowy), przy ogdlnej liczbie
trzystu siedemdziesieciu dwéch rezydentur
dla naszego wojewodztwa

A oto podzial tych miejsc zgodnie
ze specjalizacjami:
Chirurgia szczgkowo-twarzowa - 3

Chirurgia stomatologiczna - 6
Ortodoncja - 5

Periodontologia - 1

Protetyka stomatologiczna - 2

Stomatologia dziecigca - 2

Stomatologia zachowawcza z endodoncjg - 0

Razem - 19

Na kolejnych miejscach, jesli chodzi
o przyznane miejsca specjalizacyjne,
znalazly si¢ wojewddztwa: mazowieckie
- czternascie miejsc (w tym jedno na chi-
rurgii szczgkowo-twarzowej), malopolskie
- trzyna$cie miejsc, podlaskie — dwanas$cie
miejsc, lubelskie - jedenascie miejsc i dol-
noélaskie — dziesig¢ miejsc (w tym jedno
na chirurgii szczekowej-twarzowej).

Wojewddztwa pomorskie i $laskie uzy-
skaly po osiem miejsc (z tym, ze §laskie dwa
miejsca na chirurgii szczekowo-twarzo-
wej), kujawsko-pomorskie - sze$¢ miejsc,
zachodniopomorskie i warminsko-mazur-
skie - po cztery miejsca (z tym, ze warmin-
sko-mazurskie jedno miejsce na chirurgii
szczekowo-twarzowej), wielkopolskie - trzy
miejsca (w tym jedno na chirurgii szczeko-
wo-twarzowej), a podkarpackie i lubuskie
- po dwa miejsca.

Zadnego miejsca rezydenckiego nie uzy-
skali natomiast lekarze dentysci z woje-
wodztw opolskiego i §wigtokrzyskiego.

(opr. NS)

Zrédto: Infodent24

W sobote 22 wrzesnia br. w Poznaniu zakonczyta sie trzydniowa, dwudziesta siddma juz edycja
Srodkowoeuropejskiej Wystawy Produktéw Stomatologicznych CEDE 2018, Z oferty 200 wystawcdw
oraz ponad 200 wydarzen edukacyjnych skorzystato blisko 10 tysiecy uczestnikow z 71 parstw.

Na CEDE mielisSmy swojego przedstawiciela — dtuzsza relacje z tego wydarzenia zamiescimy w kolejnym

numerze ,Panaceum”.
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t 6dzkie Forum dla Zdrowia

Problemy rezydentow —
temat wcigz zywy

Po dluzszej przerwie, 19 wrzeénia br.,
w siedzibie Urzgdu Wojewodzkiego
w Lodzi, obradowalo Lédzkie Forum dla
Zdrowia, bedace ciatem doradczym woje-
wody tédzkiego w sprawach dotyczacych
ochrony zdrowia w regionie. Posiedzenie
zespotu, ktdry zostal powotany wiosng
2016 r., prowadzit zwyczajowo wicewoje-
woda t6dzki - Karol Mtynarczyk, ktérego
wspieral w moderowaniu dyskusji prezes
Okregowej Rady Lekarskiej — dr n. med.
Pawet Czekalski.

Spotkanie odbylo sie z inicjatywy Kola
Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystéw ORL
w Lodzi i bylo poswiecone problemom,

z jakimi przychodzi sie wciaz borykaé
lekarzom specjalizujacym si¢ w systemie
rezydentury. Z jednej bowiem strony sg oni
zobowigzani do realizacji oficjalnego,
ustalonego przez Centrum Medycznego
Ksztalcenia Podyplomowego programu spe-
cjalizacji, w tym odbycia stazy czastkowych
- tak, Zzeby mogli na koniec pomyslnie zda¢
egzamin specjalizacyjny. Natomiast z dru-
giej sa pracownikami konkretnego szpitala,
gdzie traktuje sie rezydent6éw jak najtanisza
site robocza, wynagradzang ze srodkow
Ministerstwa Zdrowia, wykorzystujac ich
zwlaszcza do pelnienia dyzuréw medycz-
nych, czesto niezwigzanych z programem
specjalizacji, a zwlaszcza w newralgicznych
miejscach tej placowki (np. na Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym), co pozwala dyrek-
cjom tych placowek ,,tata¢” braki kadrowe.

O swoich problemach méwili gtéwnie
sami zainteresowani, przedstawiciele

Porozumienia Rezydentéw OZZL: Tomasz
Karauda z USK im. N. Barlickiego i Filip
Phuzanski z USK im. WAM-CSW, a takze
Mateusz Kowalczyk, doktorant w Klinice
Psychiatrii Dorostych Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, reprezentujacy
jednoczesnie, jako sekretarz ORL,

t6dzki samorzad lekarski. Mlodych
lekarzy, poza wspomnianym prezesem
ORL - P. Czekalskim, wspieral swoim
doswiadczeniem jej wiceprezes — dr n. med.
Lukasz Jasek (obaj sg réwnoczesnie pra-
cownikami oddziatéw klinicznych USK
im. N. Barlickiego).

Na spotkaniu byli tez obecni przed-
stawiciele 6dzkich szpitali, w ktorych
specjalizuje si¢ w trybie rezydentury naj-
wiecej mlodych lekarzy: dr hab. n. med.
Przemystaw Biliniski — zastepca dyrek-
tora ds. lecznictwa w Wojewddzkim
Wielospecjalistycznym Centrum Onkologii
i Traumatologii im. M. Kopernika w Lodzi
oraz Konrad Walczak - zastepca dyrektora
USK im. WAM-CSW. Wicewojewodzie
K. Mtynarczykowi towarzyszyt kierownik
Wydzialu Bezpieczenstwa i Zarzadzania
Kryzysowego t6dzkiego UW - Krzysztof
Janecki, a prawne aspekty wystepujacych
problemoéw komentowal mec. Amadeusz
Malolepszy, adwokat wspolpracujacy
z16dzka Okregowa Izba Lekarska.

Jednym z powaznych probleméw
zaréwno dla samych rezydentdéw,
jak i zatrudniajacych ich pracodawcéow,
jest konieczno$¢ odbywania przez spe-
cjalizantéw dtuzszych stazy czastkowych

poza miejscem swojego podstawowego
zatrudnienia, a niekiedy i zamieszkania.
Jest to przede wszystkim klopot finansowy
dla mtodych lekarzy, wigzacy sie zwlaszcza
z kosztami wyjazdu, nie wspominajgc

o rozlace z najblizszg rodzing. Jednoczesnie
klopot organizacyjny dla szpitali macie-
rzystych, ktére na ten czas sg praktycznie
pozbawione pracownikéw, w tym réwniez
do pelnienia dyzuréw. W trakcie spotkania
zastanawiano sig, czy wystepujace problemy
wymagaja zmian legislacyjnych na szczeblu
ministerstwa (rozporzadzenia), a moze
nawet parlamentu (ustawy), czy jednak
istnieje mozliwos¢ ich rozwigzywania inng
droga, np. poprzez zawieranie nieformal-
nych porozumien miedzy placéwkami,

w ktorych rezydenci realizujg program
specjalizacji.

To tylko jeden z licznych probleméw
wystepujacych w procesie odbywania spe-
cjalizacji w trybie rezydenckim, bedacych
przedmiotem ponad trzy godziny trwajacej
dyskusji w czasie omawianego posiedzenia
Lédzkiego Forum dla Zdrowia. Wsrod
innych wymieni¢ mozna zagadnienia doty-
czace przykladowo: niskich stawek wynagro-
dzen za dyzury tzw. towarzyszace, odbywane
w poczatkowym okresie specjalizacji, pelnie-
nie przez rezydentéw dyzuréw jednoczeénie
na kilku oddzialach oraz SOR, czy obcigza-
nie rezydentéw obowigzkami de facto sekre-
tarek medycznych, czyli wykraczajacymi
poza zakres programu specjalizacji. Niejako
przy okazji méwiono tez o katastrofalnym
niedoborze w 16dzkich szpitalach specja-
listow i rezydentdw anestezjologii, skut-
kujacych brakiem zabezpieczenia potrzeb
dyzurowych oddzialéw zabiegowych, a takze
dramatycznym braku 16zek w oddziatach
urazowych, zwlaszcza wysokospecjalistycz-
nych (np. chirurgii reki).

Nina Smole#

Mtodzi odkrywcy na... todzkim UM-edzie

Uniwersytet Medyczny w Lodzi, w ramach swojej dzialalnosci
promocyjnej, organizuje szereg inicjatyw dla dzieci i mlodziezy,
ktdre maja na celu rozwijanie ich kompetencji przyrodniczo-mate-
matycznych, kreatywnego myslenia oraz pracy zespolowej. Wlaénie
rusza projekt: Akademia Mtodego Odkrywcy, wspdtfinansowany
w ramach programu operacyjnego ,Wiedza, Edukacja, Rozwdj
2014-2020”. Zajecia sa skierowane do dzieci w wieku 7-14 lat oraz
do ich rodzicéw i opiekunéw. Gléwnym celem jest stworzenie
dzieciom mozliwosci zdobywania wiedzy, poszerzania horyzontéw
intelektualnych, rozwijania swoich zainteresowan oraz pasji, a takze
zapoznanie z modelem nauki obowigzujacym na wyzszej uczelni.

W projekcie Akademia Mlodego Odkrywcy dzieci beda
pracowaly w ramach trzech moduléw: pierwszy — warsztaty
»Laparospoko”, ,,Mlody ratownik”, ,Inteligencja emocjonalna”
drugi — warsztaty ,,Jak szy¢?”, ,Chemia - to proste!” oraz
»Anatomia na poczatek” i trzeci - zajecia w Planetarium, Centrum
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Nauki EC1, rozstrzygniecie konkursu ,Wejdz do $wiata nauki”.
Dla rodzicéw przygotowano wyklady oraz indywidualne konsulta-
cje stuzace rozwojowi kompetencji wychowawczych i spolecznych.
W projekcie wezmie udzial siedem szkdt podstawowych z Lodzi

i powiatu 16dzkiego wschodniego.

Spotkanie inaugurujace projekt, odbylo sie 24 wrzesnia,
gospodarzem spotkania byt prof. Tomasz Kostka — prorektor ds.
ksztatcenia UM. Uroczystos¢ poprowadzita Joanna Milczarek -
dyrektor Biura Promocji UM, ktdra opowiedziala o zatozeniach
projektu. W spotkaniu uczestniczyli tez: burmistrz gminy Rzgéw -
Mateusz Kaminski, wéjt gminy Brojce - Radostaw Agaciak, a takze
dyrektorzy szkot bioracych udzial w projekcie oraz wykladowcy
Uniwersytetu Medycznego, ktérzy poprowadza zajecia.

(Opr. NS)
Zrédto: www.umed.lodz.pl
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Miato by¢ elektronicznie, a skonczyto sie na wydrukach

E-recepta testowana w pilotazu

Sze$¢ przychodni i szpitali, w tym skier-
niewicki Wojewodzki Szpital Zespolony
im. S. Rybickiego oraz pig¢dziesiat dziewie¢
aptek - tak wygladat pilotaz e-recepty
w Siedlcach i Skierniewicach, ktéry wtasnie
zostal podsumowany. W czasie pilotazu
lekarze z dwéch wymienionych miast
wystawili ponad dwadziescia trzy tysiace
e-recept dla pieciu tysiecy dwustu pigédzie-
sieciu pacjentéw, od noworodkéw po stu-
latki. Przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia
ocenili, Ze pilotaz okazat si¢ sukcesem
i na specjalnie zorganizowanej z tej okazji
konferencji prasowej w Skierniewicach,
wymieniali korzyéci, jakie z e-recepty
odczujg lekarze, farmaceuci i pacjenci.

- Ograniczymy ilo$¢ btedéw na recep-
tach, lekarze i aptekarze oszczedza czas,
poniewaz e-recepte wypisuje si¢ i realizuje
szybciej, a pacjent bedzie mial mozliwo$¢
wykupienia zapisanych lekéw w kilku
aptekach, bez konieczno$ci tworzenia odpi-
séw — méwil dyrektor Centrum Systemoéw
Informatycznych Ochrony Zdrowia,
Bartlomiej Wnuk, dodajac: - Dzieki
e-recepcie, informacje o przepisanych
pacjentowi medykamentach, przez wszyst-
kich leczgcych go lekarzy, beda widoczne
na Internetowym Koncie Pacjenta, lekarz
bedzie tez mdgl sprawdzié, czy pacjent
w ogdle leki wykupit.

Pilotazowi towarzyszyl konkurs dla
lekarzy. Wyrdzniono tych, ktérzy wystawili
najwigcej e-recept. Rekordzistka okazata

sie doktor Agata Wawrzynczak z NZOZ
JUDYTA w Skierniewicach, ktora wystawila
trzy tysigce dziewieéset sze$¢dziesigt osiem
e-recept. Lekarka przyznala, ze wyrdznienie
jest poniekad efektem... przypadku. Jako
lekarz POZ, w okresie wakacyjnym, kiedy
zastepowala cze$¢ lekarzy przebywaja-

cych na urlopach, wystawila szczegolnie
duzo tych dokumentdéw. Czy miala z tym
klopoty?

- Recept wypisywanych tradycyjnie nie
wystawiam juz od lat, poniewaz przychod-
nia, w ktorej pracuje, przeszta informatyza-
cje w 2012 r. Zawsze zatem wypetniam druk
recepty w komputerze, a pézniej drukuje.
To tak samo, jakbym wystawiala e-recepte
- ttumaczy A. Wawrzynczak i dodaje. -
Niestety, tylko trzy z prawie czterech tysiecy
wystawionych e-recept, mogtam wysta¢
drogg elektroniczng. Pow6d? Pozostali
pacjenci nie mieli tzw. profilu zaufanego.
Musiatam je zatem wydrukowac i wreczy¢
pacjentom w formie papierowej, by mogli
je zrealizowad w aptece. Nie sadze, zeby
zwlaszcza starsi pacjenci poradzili sobie
z systemem e-recept, skoro wielu z nich
nie ma wlasnego komputera ani nawet
telefonu komdrkowego, a zatem dostepu
do Internetu i poczty elektroniczne;j.

E-recepty, podobnie jak e-skierowania
i e-zwolnienia, wywoluja sporo emocji
w $rodowisku lekarskim. Cho¢ nikt nie ma
watpliwosci, ze ich wprowadzenie jest nie-
uniknione w przyszlosci, to na rezygnacje

z tradycyjnych, papierowych jest jeszcze
za wczesnie. Do ,nowego” dostosowaé
musze sie nie tylko lekarze, przychodnie

i szpitale czy farmaceuci i ich apteki, ale
przede wszystkim pacjenci. Znikomy
procent chorych posiada tymczasem
profil zaufany, ktoéry umozliwia lekarzowi
przestanie e-recepty do pacjenta i apteki.
Na dwadziescia trzy tysiace wystawionych
e-recept, tyko kilka zostalo wyslanych
droga elektroniczna.

Recepty elektroniczne wprowadzane
sa w calej Europie, to jeden z celow
strategicznych Unii Europejskiej.

W Polsce, pilotaz e-recepty bedzie od paz-
dziernika kontynuowany w Siedlcach

i Skierniewicach, a dodatkowo wprowa-
dzony w kolejnych miastach. Zgodnie

z zapowiedziami resortu zdrowia, e-recepta
bedzie obowigzywaé w calym kraju juz

od 1 stycznia 2020 r.

Tekst i zdjecie
Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Jak co roku, na famach pisma ,Panaceum”, propagujemy ciekawa inicjatywe, jaka jest z pewnoscia kulinarna uczta pn.

Impreza jest jedng z form dziatania t6dzkiego
Stowarzyszenia ,Przyjaciele Swiata”, stworzonego przez grupe
przedsiebiorczych kobiet, ktére taczac sukces biznesowy
z dziatalnoscig dobroczynna, od lat pomagaja chorym dzie-
ciom. Podczas kolacji dla trzystu-czterystu oséb, dania serwuje
gosciom znany i lubiany szef kuchni, a niejako przy okazji

Kolacja Charytatywna Przyjaciele Gotujq

Tegoroczna, jedenasta edycja Kolacji, z udziatem Magdy Gessler — mistrzyni kuchni, jurorki programéw kulinarnych,
odbedzie sie w todzi 20 pazdziernika 2018 r., 0 godz. 19:00, w hotelu Vienna House Andel’s Lodz (ul. Ogrodowa 17).

todzkie.

prowadzona jest aukcja charytatywna, z ktérej dochéd (takze
ze sprzedazy biletéw) przeznaczany jest w catosci na pomoc

i ratowanie zycia ludzkiego.

Podczas tegorocznej edycji Kolacji beda zbierane srodki

na pomoc dla:

- Stowarzyszenia t6dzkie Hospicjum dla Dzieci przy

ul. tupkowej 1,

— Kliniki Ginekologii, Rozrodczosci i Terapii Ptodu ICZMP

(prof. Krzysztofa Szaflika),

— Kliniki Pediatrii, Immunologii i Nefrologii ICZMP
(prof. Krzysztofa Zemana i prof. Marcina Tkaczyka),
— Zaktadu Kardiologii Prenatalnej ICZMP

(prof. Marii Respondek-Liberskiej),
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Zdjecie M. Gessler udo-
stepnito Stowarzyszenie
,Przyjaciele Swiata”.

Opr. A. Paradowska

- Hospicjum Domowego przy Stowarzyszeniu Hospicjum

Organizatorki jak zwykle zadbaty takze o dodatkowe atrak-
cje i goraco zachecaja do wziecia udziatu w Kolacji. Zapraszamy!

W sprawie uczestnictwa w Kolacji prosimy o kontakt e-mail:
biuro@przyjacieleswiata.pl.

Wiecej informacji:
www.przyjacieleswiata.pl,
www.facebook.com/Przyjaciele.Swiata
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Rekordowa liczba mtodych lekarzy z PWZ

Lekarska gala

w sali todzkiej Filharmonii

Czterystu o$émiu absolwentéw medycyny
odebralo we wtorek, 18 wrzesnia br., w sali
Lédzkiej Filharmonii im. A. Rubinsteina,
swoje prawo wykonywania zawodu. To dla
nich licencja na zawodowa wolnos¢.

Po otrzymaniu PWZ Lekarza, czy PWZ
Lekarza Dentysty, rozpoczng roczne staze

i prace w szpitalach oraz przychodniach

w naszym regionie. Tam tez zajma sie lecze-
niem i pomocg pacjentom. Ich szkolenie
zajmie jeszcze wiele lat, ale juz dzi$ stanowig
nadzieje na uzupelnienie brakéw kadrowych,
ktdre w naszym wojewddztwie widoczne

sa praktycznie we wszystkich dziedzinach.

Leczenie jest najpiekniejsza sztuka

- Cieszymy sie z kazdego nowego lekarza
ilekarza dentysty, ktory zasila szeregi czton-
kéw naszej Okregowej Izby Lekarskiej, ale
musimy sobie zdawac¢ sprawe, ze to kropla
w morzu potrzeb - méwil w czasie uroczy-
stoéci dr n. med. Pawel Czekalski, prezes
t6dzkiej Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi,
a gratulujac wszystkim nowo ,,pasowanym”
lekarzom i lekarzom dentystom, dodat:
- Leczenie jest sztukg, a cho¢ bardzo trudna,
to najpiekniejszg. Tej sztuki uczymy sie przez
cale nasze lekarskie zycie.

Podczas uroczystoséci nie bylo mowy
o problemach kadrowych, o niedofinanso-
waniu systemu czy biurokracji, ktora zbyt
mocno obcigza lekarzy, zabierajac im czas
dla pacjentéw. Byta tylko rados¢ i tzy wzru-
szenia, poniewaz uzyskanie prawa wyko-
nywania zawodu dla kazdego absolwenta
medycyny jest spelnieniem marzen i uko-
ronowaniem wieloletniej nauki podczas
bardzo trudnych studiéw. Dla samorzadu
lekarskiego to jedno z najwazniejszych
wydarzen w kalendarzu.

- Od dzi$ bedziemy si¢ do Was zwraca¢
»pani doktor”, ,,panie doktorze” i prosimy

Was, zebyscie tak samo zwracali si¢ do sie-
bie. To wyraz szacunku, jaki powinni$my
okazywac sobie wzajemnie - zwrdcit sie
do absolwentow Mateusz Kowalczyk, sekre-
tarz Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi,
ktdry poprowadzit uroczysto$¢.

W czasie swojego wystgpienia
M. Kowalczyk podkreslil, ze Izba
Lekarska jest domem wszystkich lekarzy.
Zapraszajac do odwiedzania jej siedziby
przy ul. Czerwonej 3 jak najczesciej i uczest-
niczenia w pracach samorzadu lekarskiego,
moéwil: — To my tworzymy te Izbe. Ona nie
jest instytucja daleka od lekarzy, tylko miej-
scem, ktdre razem kreujemy. Tu kazdy moze
znalez¢ miejsce dla swojej aktywnosci i uzy-
ska¢ pomoc. Staramy si¢ réwniez by¢ jak
najblizej Was przez komunikaty zamiesz-
czane na stronie internetowej i Facebooku.

Wielu sukcesow i satysfakcji z pracy

Realizacji zawodowych plandw, satys-
fakeji z pracy i wielu sukceséw, zyczyli
mlodym lekarzom nie tylko przedstawiciele
wladz t6dzkiego samorzadu lekarskiego:
wspomniany juz prezes Pawel Czekalski
i sekretarz Mateusz Kowalczyk, a takze
wiceprezesi: Malgorzata Lindorf (ds. sto-
matologii) i Lukasz Jasek (przewodni-
czacy Delegatury Lodzkiej). Natomiast
wiceprezes Wlodzimierz Kardas pelnit
role chorazego w poczcie sztandarowym.
Przybyli réwniez: Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialno$ci Zawodowej - Janusz
Prochaska i Przewodniczacy Okregowego
Sadu Lekarskiego - Januariusz Kaczmarek.

Glos zabierali réwniez zaproszeni goscie,
wsrod ktorych nie zabrakto przedstawicieli
wladz Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
oraz wojewddztwa i miasta Lodzi, ktorzy
razem z mlodymi lekarzami celebrowali ten
wazny dzien. Na uroczysto$¢ przybyli m.in.
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wicewojewoda tddzki - Karol Mlynarczyk,
wicemarszalkowie wojewddztwa t6dzkiego:
Joanna Skrzydlewska i Dariusz Klimczak,
wiceprezydent miasta Lodzi - Krzysztof
Piatkowski oraz rzecznik prasowy tédzkiego
oddzialu NFZ - Anna Leder.

- Dzisiejsza uroczystos¢ jest wspania-
tym zwieficzeniem pewnego etapu trudnej
drogi zawodowej. Za Wami lata nauki,
przed Wami nienapisany jeszcze rozdziat
w waszej karierze zawodowej. Wierze,
ze zapisujac go, bedziecie wierni swoim
idealom i etyce lekarskiej. Ale tez, Ze prace
bedziecie wykonywali w bardzo dobrych
warunkach i za godna place - powiedzial
wicewojewoda t6dzki Karol Miynarczyk.

- Méwi sig, ze medycyny mozna sie
nauczy¢, ale lekarzem trzeba si¢ urodzic.
Wierzg, ze na tej sali sg tylko Ci, ktorzy
mimo trudnych szesciu lat studiow,
nadal czujg to powotanie - powiedziala
J. Skrzydlewska, a D. Klimczak, ktéry bedac
w skladzie zarzadu wojewddztwa 16dz-
kiego, odpowiada za polityke zdrowotna
w regionie, podziekowal mtodym lekarzom,
ze wybrali ten trudny zawéd. Wyrazit tez
nadzieje, Ze mimo licznych probleméw
polskiej ochrony zdrowia, beda chcieli pra-
cowac ileczy¢ w kraju.

- Nasze wojewddztwo sig starzeje, a jego
mieszkancy potrzebuja w zwigzku z tym
dobrej opieki zdrowotnej - méwit marszalek
D. Klimczak, zapraszajac zgromadzonych
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lekarzy do wspotpracy ze szpitalami i przy-
chodniami tzw. marszalkowskimi w regio-
nie, w ktorych leczy si¢ ponad czterdziesci
procent mieszkancow wojewodztwa.

Rekordowa liczba mtodych lekarzy

Prawa wykonywania zawodu Okregowa
Izba Lekarska w Lodzi przyznata w tym
roku - o czym juz bylo na wstepie - czterystu
o$miu absolwentom medycyny, w tym trzy-
stu dwudziestu jeden z kierunku lekarskiego
oraz osiemdziesieciu siedmiu z kierunku
lekarsko-dentystycznego. To rekordowa
liczba lekarzy, ktérzy wchodza do zawodu.
W 2017 r. prawo wykonywania zawodu
otrzymalo trzystu czterdziestu, w 2016 r.

— trzystu szeéciu, a w 2015 r. — dwustu dzie-
wieédziesieciu czterech mlodych medykow.

Wraz z Prawem Wykonywania Zawodu,
zgromadzona w Lddzkiej Filharmonii mio-
dziez lekarska otrzymata wazne ksigzeczKki:
»Kodeks Etyki Lekarskiej” oraz ,,Karte Praw
Lekarza”, ktore majg by¢ przewodnikami
dla nich w tych trudnych czasach. Po czg$ci
oficjalnej, na kazdego uczestnika uroczy-
stosci czekata w kuluarach symboliczna
lampka szampana, a po przerwie odbyt si¢
koncert zespolu ,Walking Jazz Band” pod
dyrekcja Stawomira Badowskiego.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
fot. S. Grzanek
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Co stychac¢ w delegaturach

Sieradz:

Wokot przepisow ,ustawy

podwyzkowej"

W dniu 4 wrze$nia br. - tradycyj-
nie we wtorek, jak wszystkie zebrania
w Delegaturze Sieradzkiej OIL w Lodzi —
odbylo sig¢, zgodnie z ustalonym wczeéniej
harmonogramem, pierwsze w VIII kadencji
posiedzenie przewodniczacych Zespotéw
Delegatéw Delegatury Sieradzkiej. Na spo-
tkanie przybyla dokladnie potowa sposrod
zaproszonych. Pozostali zglosili wczeéniej
swoja nieobecno$é¢, spowodowang urlo-
pami lub obowigzkami zawodowymi.

Gosciem posiedzenia, ktére odbyto sie
w siedzibie sieradzkiej filii Biura OIL, byt
prezes Okregowej Rady Lekarskiej — Pawet
Czekalski.

Tematem przewodnim spotkania
byla tzw. ustawa podwyzkowa (dotyczaca
podwyzek wynagrodzen dla lekarzy specja-
listow i rezydentéw), budzaca nadal wiele
watpliwosci i kontrowersji, nie tylko wsrod
kolezanek i kolegdw, ale takze wérod pra-
codawcow i prawnikow. Obecnos¢ prezesa

ijego merytoryczne wyjasnienia oraz
informacje, poparte przekazem z ostatniego
posiedzenia Naczelnej Rady Lekarskiej
(30 sierpnia br.), pozwolily nieco przyblizyé
zgromadzonym zawile problemy tego trud-
nego tematu.

Z informacji zaréwno medialnych,
jak i kolegi prezesa wynika, ze nawet inter-
pretacje samego Ministerstwa Zdrowia
na pytania i watpliwoéci, zglaszane w spra-
wie ,ustawy podwyzkowe;j”, nie rozwiaty
wszystkich problematycznych zagadnien
w sposob jednoznaczny. Temat ten powroci
z cala pewnoscig podczas kolejnego posie-
dzenia Delegatury Sieradzkiej, ktory zapla-
nowano na 25 wrzesnia 2018 r.

Wtodzimierz Kardas
wiceprezes ORL w Lodzi,
szef Delegatury Sieradzkiej

todz:

O problemach ,Kopernika”

i nie tylko

Przewodniczacy Delegatury Lodzkiej
OIL - wiceprezes Lukasz Jasek, rozpo-
czynajac spotkanie delegatéw w dniu
10 wrzesnia br., powitat zebranych
w Klubie Lekarza i przypomnial, iz jest
to trzecie posiedzenie w tej kadencji.

Na wstepie pogratulowal nowemu
Naczelnemu Rzecznikowi Praw Lekarza,
ktérym zostal wybrany dr n. med.
Grzegorz Krzyzanowski oraz kolezan-
kom i kolegom tédzkiej OIL, powotanym
do czlonkostwa w komisjach i zespotach
Naczelnej Rady Lekarskiej. S to: Pawet
Czekalski - Komisja Organizacyijna,
Ryszard Golanski i Zbigniew Kijas -
Komisja Finansowo-Budzetowa i Komisja
ds. Sportu, Mateusz Kowalczyk — Komisja
ds. Mlodych Lekarzy, Ewa Kralkowska
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- Komisja Legislacyjna, Malgorzata Lindorf
(Delegatura Skierniewicka) — Zesp6t

ds. Praktyk Lekarskich, Filip Ptuzanski —
Zespol ds. Reformy Systemu Zglaszania

i Rejestrowania Zdarzen Niepozadanych

i Szkdd w Ochronie Zdrowia, Maria
Klosinska - Zespot Roboczy ds. Polityki
Medialnej NIL.

W kolejnym punkcie posiedzenia,
Lukasz Jasek przedstawit aktualny stan
realizacji przepisow ustawy zwiekszajacej
naktady na ochrone¢ zdrowia do szeéciu
procent PKB, ktéra ma m.in. doprowadzi¢
do wykonania postulatéw zawartych
w porozumieniu migdzy ministrem zdro-
wia i rezydentami. W sprawie podwyzek
wynagrodzen dla specjalistow pracuja-
cych na etacie w szpitalach, w zamian

za podpisanie zobowigzania do niepodej-
mowania pracy w innej placéwce, pojawito
sie wiele niewiadomych i niejasnosci, ktore
majg wyjasnia¢ oficjalne interpretacje
ministerstwa. Cala idea zatrudnienia leka-
rzy w jednym miejscu moze doprowadzi¢
do powaznych probleméw kadrowych

w ochronie zdrowia, z negatywnym skut-
kiem dla pacjentéw. Uczestnicy zebrania
przytoczyli pewne przyktady takich dziatan
w swoich placéwkach, a wiceprezes poin-
formowat o planowanym na 19 wrzesnia br.
posiedzeniu Lédzkiego Forum dla Zdrowia,
dzialajacego z udzialem wicewojewody
tédzkiego — Karola Mlynarczyka, ktére
pos$wiecone bedzie problemom miodych
lekarzy i w czasie ktorego poruszone beda
réwniez wskazane wyzej problemy (relacja
z Forum - s. 18).

W kolejnym punkcie spotkania,
delegaci omawiali problemy kadrowo-pla-
cowe, jakie wystepuja w Wojewddzkim
Wielospecjalistycznym Centrum Onkologii
i Traumatologii im. M. Kopernika w Lodzi,
w tym m.in. w Oddziale Intensywnej
Terapii i Anestezjologii (zatrudnieni tam
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anestezjolodzy poprosili o interwencje
wladz t6dzkiej OIL). W czasie dyskusji
odwotano sie tez do publikacji zamiesz-
czonej w ,Panaceum” nr 9/2018 r., w ktdrej
poruszono problem tzw. kominéw ptaco-
wych, wystepujacych w tym szpitalu, beda-
cych skutkiem podwyzek, jakie dyrekcja
przyznaje roznym grupom pracownikow
medycznych, w tym lekarzom specjalistom,
co budzi niezadowolenie zatogi i sprzeciw
zwiazkéw zawodowych. Szczegotowych
wyjasnienn w dyskutowanych sprawach
dostarczyt obecny na zebraniu kol. Jacek
Wilkosz, przewodniczacy Kota Terenowego
OZZL w szpitalu ,,Kopernika”, udzielajacy
»Panaceum” wywiadu na omawiany temat.

Lukasz Jasek przedstawil zebranym
wykaz szkolen dla lekarzy i lekarzy
dentystéw, prowadzonych w tym roku
przez Osrodek Ksztalcenia t6dzkiej OIL,
m.in. na temat ochrony radiologicznej
oraz resuscytacji w gabinecie lekarskim
i dentystycznym, a takze prawa medycznego
i RODO. Nastepnie oméwil zagadnienia
poruszone na posiedzeniu Okregowej
Rady Lekarskiej w dniu 19 czerwca br.,
a takze posiedzeniach Prezydium ORL
w dniach 17 lipca i 30 sierpnia br., prezen-
tujac podjete podczas tych obrad apele,
stanowiska i uchwaty (wigcej na ten temat
- na famach Biuletynu ORL, zalgczonego
do ,,Panaceum” nr 9/2018). Poinformowat
m.in., ze decyzjg przy OIL powolany zostat
Zespot IT (Information Technology) w celu
opracowania zasad i sposobu obecno$ci
t6dzkiej Izby na portalach spotecznoscio-
wych i w Internecie, w sktad ktérego powo-
fano kolegéw: Lukasza Jaska, Mateusza
Kowalczyka i Przemyslawa Karpinskiego.

W ostatnim punkcie zebrania, przed-
stawiono stanowiska podjete przez NRL
w dniu 31 sierpnia 2018 r., w sprawach
dotyczacych: bezpieczefistwa dokumentacji
medycznej, projektowanych zmian w e-skie-
rowaniach i listach oczekujacych na udzie-
lenie $wiadczenia opieki zdrowotnej, a takze
propozycji wprowadzenia elektronicznego
dowodu osobistego. Ten ostatni - jak
zaklada projekt ustawy — mialby pelni¢
réwniez role elektronicznego prawa wyko-
nywania zawodu lekarza i lekarza dentysty,
co krytycznie zostalo ocenione przez wia-
dze samorzadu.

Kolejne posiedzenie Delegatury
Lédzkiej odbedzie si¢ w Klubie Lekarza
w Lodzi 12 listopada br. (poniedziatek),
0 godz. 18:00.

Lukasz Jasek

wiceprezes ORL w Lodzi,
przewodniczacy Delegatury Lodzkiej

(opr. AP)
fot. A. Paradowska
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Podsumowanie minionego roku i plany na kolejny

Powakacyjne spotkanie mtodych

W salach Klubu Lekarza w Lodzi,
11 wrze$nia br., odbyto sie pierwsze
po wakacjach spotkanie Kota Mlodych
Lekarzy i Lekarzy Dentystow, dzialajacego
w t6dzkiej Okregowej Izbie Lekarskie;.
Podsumowali$my poprzedni bardzo
aktywny dla naszego Kota rok, powspomi-
nali$my naszg dziatalno$¢ dla Izby m.in.:
grudniowg impreze mikotajkowa, bal
karnawalowy, pierwszy grill w ogrodzie
OIL oraz wyjazd zeglarski. Nie moglismy
réwniez zapomnie¢ o naszym wkladzie
w edukacje mlodych lekarzy, jakim byty
m.in. konferencja ,,Kiedy medycyna spo-
tyka si¢ z prawem”, czy spotkanie ,,Studia
i co dalej?”. Ostatni rok byt réwniez pelen
aktywno$ci wykraczajacej poza mury
naszego ,lekarskiego domu”, zwigzanej
gléwnie z protestami organizowanymi
przez Porozumienie Rezydentéw OZZL.

Podsumowanie minionego roku naszej
dzialalnosci zmotywowalo nas do dal-
szego zaangazowania w zycie Okregowej
Izby Lekarskiej, dlatego przygotowalismy
harmonogram naszej dziatalnoéci na rok
najblizszy. W planie znalazly sie:

2018

- 20 pazdziernika - konferencja ,,Kiedy
medycyna spotyka si¢ z prawem”,

- listopad - wyjazd patriotyczny
na Litwe,

- 1 grudnia — Mikolajki w Izbie
Lekarskiej,

- 21 grudnia 2018 - wigilia Kota
Miodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow.

2019

- 23 lutego - bal karnawalowy,

- 13 kwietnia - konferencja ,,Mtody
Lekarz na SOR-ze”,

- 8 czerwca — grill w OIL,

- 20-23 czerwca — wyjazd zeglarski,

- 27 czerwca - spotkanie ,,Studia
i co dalej?”,

- 4 wrzeénia - spotkanie ,,Staz
ico dalej?”.

Wszystkich zainteresowanych zaanga-
zowaniem si¢ w dziatalno$¢ Kota Mlodych
Lekarzy i Lekarzy Dentystéw zapraszamy
na spotkania, ktére odbywaja si¢ w kazdy
pierwszy wtorek miesigca.

Tekst i zdjecie Kaja Winczyk

Komisja Ksztatcenia

I Funduszu Ksztatcenia Podyplomowego
zaprasza do wspotpracy

Zapraszam Kolezanki i Kolegdw - lekarzy i lekarzy dentystéw do czynnego udziatu
w pracach Komisji Ksztalcenia i Funduszu Ksztalcenia Podyplomowego Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi. Czlonkowie Komisji spotykaja si¢ raz w miesigcu, w siedzibie
OIL w Lodzi przy ul. Czerwonej 3. Zgloszenia prosimy kierowa¢ do Biura OIL,

tel. 42 683 17 25 (Urszula Pruszynska).

dr n. med. Elzbieta Jaszczuk

przewodniczaca Komisji Ksztalcenia i Funduszu
Ksztalcenia Podyplomowego ORL w Lodzi
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Portret Grzegorza Mazura
dotaczyt do,galerii prezesow”

Wrzeé$niowe posiedzenie Okregowej
Rady Lekarskiej w zabytkowym ,,palacyku”
naszej Izby przy ul. Czerwonej mialo
wyjatkowy charakter. Zanim rozpoczely sie
jego obrady, wszyscy uczestnicy spotkania
przeszli do ,,Ztotej Sali” Klubu Lekarza,
gdzie nastapilo uroczyste odslonigcie por-
tretu Grzegorza Mazura, prezesa tédzkiej
ORL w VII i VIIT kadencji samorzadu (lata
2010-2018), ktory uzupetnit ,,galeri¢ preze-
sow” pelnigcych te funkcje w OIL w Lodzi
po jej reaktywacji w 1989 r. Przypomnijmy,
byli to: Wanda Terlecka, Ryszard Golanski
i Grzegorz Krzyzanowski. Wizerunek
G. Mazura po mistrzowsku wykonat znako-
mity portrecista, lekarz ginekolog-potoznik
ze Szczecina — Mieczystaw Chrusciel.

Zwracajac sie do swego poprzednika,
obecny prezes ORL - Pawet Czekalski

podziekowal mu za jego wklad w budowa-
nie wizerunku tédzkiej Izby w spoteczen-
stwie oraz wéréd samych lekarzy, ktérych
$rodowisko na rézne sposoby prébowat
(i nadal prébuje) integrowad, a takze
w walce o ich godne warunki pracy i ptacy,
adekwatne do odpowiedzialnej pracy.
Przypomnijmy, ze byly prezes G. Mazur
pelni obecnie obowigzki wiceprezesa
ORL, szefa Delegatury Piotrkowskiej
OIL w Lodzi, zostal réwniez wybrany
na cztonka Prezydium Naczelnej Rady
Lekarskiej w VIII kadencji i sprawuje sta-
nowisko skarbnika NRL.

G. Mazur podzigkowal wszystkim,
z ktérymi przez lata wspotpracowat dla
dobra lekarzy i ich samorzadu. Swojemu
nastepcy, a takze wszystkim obecnym
cztonkom Okregowej Rady Lekarskiej

zyczyt powodzenia i sukceséw w dalszej
pracy samorzadowej.

Nina Smole#
fot. B. Nowak

Komunikat Naczelnej Rady Lekarskiej

W zwiazku z pojawiajacymi si¢ w Internecie informacjami,
jakoby Naczelna Izba Lekarska oraz Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) ,,obwinialy” uchodzcéw za rozprzestrzenianie
sie chorob zakaznych w Europie wyjas$niamy, Ze insynuacje
te sg nieprawdziwe, w szczeg6lno$ci nie znajduja oparcia
w treéci stanowiska NRL nr 6/18/VIII z dnia 31 sierpnia 2018 r.
w sprawie obywatelskiego projektu ustawy o zmianie ustawy
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi.

W przytoczonym stanowisku NRL nie szuka oséb win-
nych rozprzestrzeniania sie chordéb zakaznych, lecz wskazuje,
ze zniesienie szczepien obowigzkowych w Polsce, w sytuacji
gdy w Europie sa aktywne ogniska choréb zakaznych, byloby
wysoce nieodpowiedzialne i niebezpieczne. NRL, wskazu-
jac na to, ze w Europie wystepuja duze migracje ludnosci
z obszar6w, na ktdrych nie sa prowadzone masowe szczepienia
ochronne i gdzie wystepuja choroby zakazne, ktére dzigki szcze-
pieniom ochronnym udalo si¢ w Polsce wyeliminowa¢, przy-
pomniala oczywista zaleznos¢ rozprzestrzeniania sie choréb
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zakaznych od szybkosci, swobody i skali podrézowania ludzi.
NRL podkresla, ze dla rozprzestrzeniania sie chordb zakaz-
nych nie ma zadnego znaczenia, jakie s3 powody pobytu oséb
niezaszczepionych na terenie Polski czy Europy, nie jest wiec
istotne, czy osoby te przebywaja w celach turystycznych, tran-
zytowych, zarobkowych, azylowych. Obecnoé¢ oséb przybytych
z panstw, gdzie nie przeprowadza sie szczepien profilaktycznych
albo 0sdb, ktore nie poddaly sie szczepieniom, zawsze zwigksza
ryzyko zachorowan na choroby zakazne, a osoby niezaszcze-
pione sg pierwszymi ofiarami choroby i nastepnie mogg zarazacd
inne osoby. Zaprzeczanie tym faktom byloby dowodem braku
podstawowej wiedzy z zakresu zapobiegania i leczenia choréb
zakaznych.

W $wietle powyzszego rozpowszechnianie insynu-
acji, jakoby Naczelna Izba Lekarska ,,winila” imigrantow
za wzrost zachorowan na choroby zakazne jest nieuprawniona
manipulacja.

Warszawa, 20 wrze$nia 2018 r.
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Spotkanie Klubu Lekarzy Senioréw

Mamy nowy zarzad i kolejna
,dziewiecdziesigtke”

W piekny sfoneczny wrzesniowy dzien,
po dwumiesiecznej przerwie, spotkalo si¢
liczne grono lekarek i lekarzy, czlonkéw

Kota Lekarzy Senioréw toédzkiej OIL (fot. 1).

Podczas tegoz zebrania, 18 wrzeénia br.,
odbyly si¢ wybory Zarzadu KLS, aby ten
wspolnie z przewodniczaca Kola [wybrana
uchwatlg nr 100/VIII/2018 ORL z dnia

19 czerwca br. - przyp. red.], nizej pod-
pisanag, realizowal postulaty Kolezanek

i Kolegow seniordow.

W sktlad zarzadu ponownie zostaty
wybrane: Maria Domanska, Anna
Ganczarczyk, Wenanta Nadziakiewicz,
Alicja Naruszewicz-Petrenko, Stanistawa

Orlowska i Alina Augustynowicz-
-Radomska. Dodatkowo do sktadu dotg-
czyly Barbara Zytkiewicz-Zimny i Eulalia
Boberek (aktywnie pracujace juz poprzed-
nio) oraz Krystyna Siczynska. Nowo
wybranemu Zarzadowi w pelnym sktadzie,
»ztapanemu” - tylko czg¢$ciowo — obiekty-
wem fotografa (fot. 2), serdecznie gratulu-
jemy i zyczymy owocnej pracy oraz duzo
cierpliwo$ci i wytrwalosci.

Podczas wrze$niowego spotkania KLS,
do naszego Klubu ,,Pod Dziewigtkami”
przyjeliémy uroczyscie Danute
Romanowicz-Zalewska, ktora ,,nabrala
uprawnien” w dniu 13 wrzeénia br. Jubilatce
gratulujemy (fot. 3).

Krystyna Borysewicz-Charzytiska
fot. A. Wojda

/ zycia piotrkowskich senioréw

Spacerkiem po Kazimierzu

W sobote 11 sierpnia br. czlonkowie
Kota Lekarzy Senioréw przy Delegaturze
Piotrkowskiej OIL w Lodzi wybrali sie
na wycieczke do Kazimierza Dolnego.
Wryjazd zorganizowalis$my dzieki uprzej-
moéci prezydenta miasta Piotrkowa
Trybunalskiego, ktéry nieodplatnie
udostepnil nam autokar, za co serdecznie
dziekujemy. W drodze do Kazimierza
Dolnego zatrzymali$émy sie w Pulawach,
ktére styna gtéwnie z dawnej rezydencji
rodu Czartoryskich - ogromnego rokoko-
wo-klasycystycznego palacu, otoczonego
trzydziestohektarowym ogrodem urzadzo-
nym w stylu angielskim.

Po dotarciu do Kazimierza, czes¢
uczestnikéw wycieczki skorzystala z tzw.
ekobusikow, ktdére powiozly nas po okolicy.
Z audioprzewodnika uslyszelismy historie
miasteczka oraz zwigzane z nim legendy
i anegdoty. Zobaczyli$my najciekawsze
miejsca w Kazimierzu, miedzy innymi:
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spichlerze, cmentarz zZydowski (z potrza-
skanych macew wzniesiono tu w polowie
lat osiemdziesiatych pomnik, nawiazujacy
do jerozolimskiej Sciany Placzu), Wawoz
Korzeniowy, zesp6t zamkowy, ktory two-
rzg kamienna wieza obronna oraz zamek,
a takze Gore Trzech Krzyzy.

Po smakowitym obiadku, przeszliémy
na Rynek, podziwiajac zabytkowe kamie-
nice pod $w. Krzysztofem i §w. Mikotajem,
wstapilismy tez do kosciota farnego, ktory
stynie z najstarszych organéw w Polsce.
Zatrzymali$my sie przy zabytkowej studni,
jednego z najwazniejszych symboli rene-
sansowego miasteczka. Legenda glosi,
ze kto napije si¢ wody ze studni przykrytej
daszkiem z gontu, bedzie stale wracat
do Kazimierza Dolnego.

Spacerkiem po Bulwarze

Nadwislanskim zmierzalismy do autokaru.

Zaopatrzeni w tradycyjne kazimierskie
koguty - smaczne symbole miasta, a takze

inne pamiatki, zmeczeni, ale szczesliwi,
bezpiecznie wrdcilismy do domow.

W imieniu przewodniczacej Kota
Lekarzy Senioréw Delegatury OIL
w Piotrkowie — Elzbiety Wojciechowskiej,
relacje spisata i opatrzyla fotografia...

Henryka Poprawska
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Z lekarskiej wokandy

Prawo i medycyna
w duecie

Sprawa, ktdra ponizej opisuje, ilustruje
problem odpowiedzialnosci zawodowej
(deontologicznej) za btad lekarski, w kon-
tek$cie mozliwoéci odmiennej interpretacji
norm prawnych, odpowiedzialnos¢ te regu-
lujacych, na poziomie orzekania od sadu
lekarskiego pierwszej instancji az po Sad
Najwyzszy.

Wiktorek urodzit si¢ 15 stycznia 2012 r.,
ajuz osiem dni pdzniej musiat by¢ hospita-
lizowany na Oddziale Intensywnej Opieki
Noworodka. Powodem byla biataczka wro-
dzona - choroba hematologiczna o podlozu
immunologicznym. Mimo leczenie, stan
zdrowia niemowlaka byt wybitnie cigzki.
W dniu 20 marca 2012 r. zaplanowano
i wpisano do indywidualnej karty zlecen
pobranie u Wiktorka szpiku kostnego
punkcja ledzwiowa, w celu uzyskania
plynu rdzeniowego, ponadto podanie droga
dozylna leku o nazwie Wincrystyna oraz
dokanalowo (do przestrzeni podpajeczy-
néwkowej w obrebie kregostupa) dwoch
innych lekow.

W zakresie podania Wincrystyny,
Polska Grupa Pediatryczna ds. Leczenia
Biataczki i Chloniakéw wydata odpo-
wiednie zalecenia, zgodne z protokolem

Interfant 99/06, ktore zawiera opis leku,
wskazanie dawek i sposobu podania, a takze
ostrzezenie o jego toksycznosci w wypadku
nieprawidlowego podania i koniecznosci
zachowania §rodkéw ostroznodci w zakresie
jego przechowywania. Lekarz, wyznaczony
przez ordynatora, lek ten podawal pierwszy
raz w swojej praktyce i wstrzyknat go,
podobnie jak pozostale, do przestrzeni
podpajeczynéwkowej droga dokanalowa.
Niemal natychmiast po wykonanej iniekcji
spostrzegl swoj biad i przystapil do poste-
powania ratunkowego, ktére jednak nie
przyniosto rezultatow. Wiktorek zmart
z powodu niewydolno$ci wielonarzadowej,
w tym uszkodzenia osrodkowego ukladu
nerwowego.

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej, do ktérego wplyneta skarga
na lekarza, przeprowadzil stosowne poste-
powanie i 6 listopada 2013 r. skierowat
wniosek o jego ukaranie do wlasciwego
Okregowego Sadu Lekarskiego, za nie-
zgodne ze wskazaniami wiedzy medycznej
podanie leku Wincrystyna. Okregowy Sad
Lekarski uwzglednit 10 czerwca 2014 r.
wniosek obroncy lekarza i wydal postano-
wienie o zawieszeniu swojego postepowania

do czasu prawomocnego zakoniczenia
sprawy toczacej sie w sadzie karnym, ktorej
przebieg moze mie¢ wplyw na postepo-
wanie w przedmiocie odpowiedzialnoéci
zawodowej. Analogiczny wniosek zlozyl
pelnomocnik rodzicow Wiktorka, ktory
jednoczeénie domagat si¢ zawieszenia obwi-
nionemu lekarzowi prawa wykonywania
zawodu, co jednak nie zostalo uwzgled-
nione. OSL stwierdzil bowiem brak formal-
nych podstaw do takiego zawieszenia wobec
zlozenia wniosku przez podmiot nieupraw-
niony (wniosek taki mégl pochodzi¢ tylko
od OROZ).

Pelnomocnik rodzicéw zmartego
dziecka zlozyl na to postanowienie zaza-
lenie do Naczelnego Sadu Lekarskiego,
powolujac si¢ na definicj¢ zawarta w usta-
wie o izbach lekarskich, ze ,,przewinieniem
zawodowym jest naruszenie zasad etyki
lekarskiej oraz przepiséw zwigzanych
z wykonywaniem zawodu lekarza”. Z defi-
nicji tej mozna wysnu¢ wniosek, ze zakres
odpowiedzialnosci zawodowej wykracza
poza ramy odpowiedzialno$ci karnej,

a zatem wynik tego drugiego postepowania
nie ma wplywu na postepowanie dyscy-
plinarne. Naczelny Sad Lekarski utrzymat
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6 sierpnia 2018 r. w Dzienniku Ustaw pod poz. 1492 oglo-
szono tekst jednolity ustawy o zdrowiu publicznym.

8 sierpnia 2018 r. w Dzienniku Ustaw pod poz. 1510 oglo-
szono tekst jednolity ustawy o $§wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych.

21 sierpnia 2018 r. weszly w zycie trzy rozporzadzenia mini-
stra zdrowia:

— dwa z 16 sierpnia 2018 r., w tym:

1) zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie sposobu ustalania
ryczaltu systemu podstawowego szpitalnego zabezpieczenia
$wiadczen opieki zdrowotnej (DzU 2018r., poz. 1587). Zmiany
dotycza ustalania warto$ci wspdtczynnikéw korygujacych;

2) w sprawie Rejestru Medycznie Wspomaganej Prokreacji
(DzU 2018 r., poz. 1598). Rozporzadzenie okresla: - podmiot pro-
wadzacy rejestr oraz sposob jego prowadzenia, — ustugodawcow
obowiazanych do przekazywania danych do rejestru, — sposéb
i termin przekazywania danych przez ustugodawcéw do rejestru,
— zakres i rodzaj danych przetwarzanych w rejestrze, - rodzaje
identyfikatoréw przetwarzanych w rejestrze.

- jedno z 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji
psychotropowych, $rodkéw odurzajacych oraz nowych substancji
psychoaktywnych (DzU 2018 r., poz. 1591). Rozporzadzenie
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okresla wykazy: — substancji psychotropowych z podzialem

na grupy, o ktérych mowa w ustawie o przeciwdziataniu narko-
manii, stanowiacy zalacznik nr 1 do rozporzadzenia, — srodkéw
odurzajacych z podzialem na grupy, o ktérych mowa w ustawie
o przeciwdzialaniu narkomanii oraz ze wskazaniem $rodkéw
odurzajacych grupy IV-N dopuszczonych do stosowania w lecz-
nictwie zwierzat zgodnie z ta ustawa, stanowiacy zalacznik nr 2
do rozporzadzenia, - nowych substancji psychoaktywnych, sta-
nowigcy zalacznik nr 3 do rozporzadzenia.

23 sierpnia 2018 r. (w przewazajacym zakresie) weszla
w zycie ustawa z 20 lipca 2018 r. o zmianie ustawy o systemie
informacji w ochronie zdrowia oraz niektérych innych ustaw
(DzU 2018 1., poz. 1515). Ustawa ma na celu:

1) wprowadzenie przepiséw dotyczacych tzw. Internetowego
Konta Pacjenta,

2) umozliwienie pacjentowi dostepu do czesci ustug oferowa-
nych w ramach ZIP udostepnionego przez NFZ, rdwniez za posred-
nictwem Internetowego Konta Pacjenta (integracje IKP i ZIP),

3) modyfikacje przepiséw dotyczacych identyfikatoréw uzy-
wanych w systemie informacji w ochronie zdrowia,

4) wprowadzenie mechanizmu okreslania minimalnych
wymagan technicznych i funkcjonalnych dla systeméw
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w mocy postanowienie sagdu lekarskiego
pierwszej instancji, argumentujgc w uzasad-
nieniu swojego orzeczenia, ze cho¢ faktycz-
nie jedng z naczelnych zasad postepowania
w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodo-
wej jest zasada niezaleznosci tego postepo-
wania od innych postepowan, dotyczacych
tego samego czynu, to jednak nie jest ona
zasadg absolutng. Zebrany w sprawie karnej
material dowodowy i opinie bieglych moga
mie¢ istotne znacznie dla kwestii odpowie-
dzialnosci zawodowe;j.

Sad karny, w wyroku wydanym
11 stycznia 2017 r., skazat lekarza na kare
pozbawienia wolnoéci na jeden rok,
zawieszajac jej wykonanie i orzekt éro-
dek karny w postaci zawieszenia prawa
wykonywania zawodu lekarza na ten sam
okres. W uzasadnieniu wyroku podkreslit,
ze: ,realizujac zlecenie leczenia onkohe-
matologicznego niemowlaka, lekarz nie
zachowat regut ostroznosci zgodnych z pro-
tokolem Interfamt 99/06 i podal mu lek
Wincrystyna do ptynu mézgowo-rdzenio-
wego, w nastepstwie czego nastapity utrata
przytomnoéci, niedowlad wiotki czterokon-
czynowy, postepujace wodoglowie i zaniki
korowe, co doprowadzito do powstania
postepujacego procesu degradacyjnego
w osrodkowym ukladzie nerwowym, unie-
mozliwiajace dalsze leczenie, a w konse-
kwencji spowodowato §mier¢ dziecka”.

Po uprawomocnieniu si¢ wyroku
sadu karnego, zostala wznowiona
sprawa na wokandzie Okregowego Sadu
Lekarskiego, ktory w dniu 12 kwietnia
2017 r. umorzyt dalsze postepowanie, powo-
tujac si¢ na przepis ustawy o izbach lekar-
skich, ktory pozwala sadowi na odstgpienie
od wymierzenia kary, gdy jej orzeczenie

byloby oczywiscie niecelowe, a jednoczesnie
nie pozostawalo w sprzeczno$ci z interesem
pokrzywdzonego. W tym wypadku niece-
lowo$¢ te OSL upatrywat w prawomocnym
orzeczeniu przez sad powszechny kary
dostatecznie dolegliwej, a takze wziat pod
uwage traumatyczne przezycia lekarza
zwigzane ze $miercig pacjenta i wyrazona
przez niego skruche, a takze graniczace

z pewnoscig prawdo-

podobienstwo,

ze nie

popetni

on podobnego
wykroczenia zawodowego.

Pelnomocnik rodzicéw dziecka zlozyl
odwotanie od wyroku OSL, a po jego
utrzymaniu przez Naczelny Sad Lekarski,
skierowal kasacje do Sadu Najwyzszego,
podwazajac zasadnos¢ stanowiska sedziow
- lekarzy i wywodzac, Ze na gruncie
przepiséw o odpowiedzialno$ci zawo-
dowej nieprawidlowe jest utozsamianie
odpowiedzialnosci karnej i dyscyplinarne;.
Sprawa trafila do Izby Karnej SN, ktdra
zajela stanowisko (w sumie zbiezne z pogla-
dem pelnomocnika rodzicéw dziecka),

Ze pordwnanie opiséw czynéw w postepo-
waniu dyscyplinarnym i karnym wskazuje,
iz nie s one tozsame. Nieumy$lne spowo-
dowanie $émierci niemowlaka nie bylo celem

zamierzonym dzialania
lekarza, natomiast
delikt dyscyplinarny
polegal w tym
wypadku
na nie-
zgod- nym
ze wskaza-
niami wiedzy
medycznej podaniu leku,
czyli na niedotrzymaniu nale-
Zytej staranno$ci w postepowaniu
lekarskim.
Sad Najwyzszy zaznaczyl jednocze-
$nie, Ze oba postgpowania jurysdykcyjne
byly - w ujeciu historycznym - samo-
dzielne i odrebne, a konsekwencja takiego
pogladu bylo przyjecie, zZe dnia 20 marca
2017 r. nastapito piecioletnie przedawnienie
deliktu dyscyplinarnego, a zatem po tej
dacie sady lekarskie nie mogly juz orzeka¢
w sprawie. Nieuzasadnione byltoby zasto-
sowanie dluzszego okres przedawnienia
(powyzej dziesigcioletniego), ktdry przyj-
muje si¢ wowczas, gdy czyn lekarza stanowi
zarazem przewinienie zawodowe i prze-
stepstwo zagrozone kara wolnoéci prze-
kraczajacg trzy lata. Wobec uptywu okresu
przedawnienia, postepowanie na wokandzie
sadu lekarskiego zostalo umorzone.
Oceniajgc to rozstrzygniecie powotam
sie na paremie prawnicza wywiedziong
jeszcze w czasach rzymskich: Lex iubet ea,
quae facienda sunt, prohibetque contraria
(prawo nakazuje to, co nalezy czyni¢ i zaka-
zuje rzeczy przeciwnych).

Jerzy Ciesielski

adwokat
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teleinformatycznych ustugodawcéw oraz podmiotéw prowadza-
cych rejestry medyczne.

28 sierpnia 2018 r. weszto w zycie rozporzadzenie mini-
stra zdrowia z 16 sierpnia 2018 r. w sprawie badan lekarskich
0s6b ujetych przez funkcjonariuszy Strazy Marszatkowskiej
(DzU 2018 r., poz. 1643). Rozporzadzenie okreéla:

1) tryb i przypadki przeprowadzania badan lekarskich osoby
ujetej przez funkcjonariuszy Strazy Marszatkowskiej oraz sposéb
ich dokumentowania,

2) podmioty wlasciwe do przeprowadzenia badan lekarskich,
o ktérych mowa w pkt 1,

3) przypadki uzycia specjalnego srodka transportu,

4) spos6b dokumentowania przypadkéw uniemozliwienia
przeprowadzania badania lekarskiego, o ktorym mowa w pkt 1.

29 sierpnia 2018 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 16 sierpnia 2018 r. w sprawie szczegélowego zakresu
zadan wojewodzkiego koordynatora ratownictwa medycznego
(DzU 2018 r., poz. 1655).

1 wrzeénia 2018 r. weszly w zycie dwa rozporzadzenie mini-
stra zdrowia, oba z 29 sierpnia 2018 r., w tym:

1) zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ogélnych warunkéw
umow o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej (DzU 2018 r.,
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poz. 1682). Zmienione zostaly zasady rozliczania §wiadczen
w zwiazku z wprowadzeniem podwyzek wynagrodzen pielegnia-
rek i poloznych.

2) w sprawie zmiany rozporzadzenia zmieniajacego rozpo-
rzadzenie w sprawie ogdélnych warunkéw umoéw o udzielanie
$wiadczen opieki zdrowotnej (DzU 2018 r., poz. 1681). Zmiany
zwigzane sa z wprowadzeniem podwyzek wynagrodzen piele-
gniarek i potoznych.

13 wrze$nia 2018 r. weszlo w zycie rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z 16 sierpnia 2018 r.

w sprawie trybu przeprowadzania badan lekarskich oséb ujetych
przez funkcjonariuszy Stuzby Ochrony Panstwa (DzU 2018 .,
poz. 1664). Rozporzadzenie okresla: - tryb przeprowadzania
badan lekarskich osoby ujetej przez funkcjonariuszy Stuzby
Ochrony Panstwa w spos6b zapewniajacy ochrone jej zdrowia, —
osoby wlasciwe do przeprowadzenia badan, — przypadki uzycia
specjalnego srodka transportu, - sposéb dokumentowania przy-
padkow uniemozliwienia przeprowadzenia badania.

Jarostaw Klimek
radca prawny OIL w Lodzi
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Lekarz pyta, prawnik odpowiada

,Lojalki” dla lekarzy dentystow

Czy lekarzy dentystow dotycza
przepisy o podwyzkach wynagrodzen
lekarzy rezydentéw oraz lekarzy specja-
listéw, wprowadzone w ostatnim czasie
do porzadku prawnego? - z tym pytaniem
zwraca sie do redakcji wielu naszych
czytelnikéw ze srodowiska stomatologéw.
Na ten bowiem temat, od poczatku obo-
wigzywania wspomnianych przepisow,
pojawia si¢ wiele sprzecznych infor-
macji nie tylko prasowych, ale réwniez
zamieszczanych na oficjalnych stronach
Ministerstwa Zdrowia czy kancelarii
prawniczych, specjalizujacych si¢ w pra-
wie medycznym. Ponizej zamieszczamy
odpowiedz na to pytanie, udzielong nam
przez prawnika Okregowej Izby Lekarskiej

- Pawla Lenartowicza.
Jednoczesénie publi-
kujemy obok

stanowisko Naczelnej Rady Lekarskiej

z 14 wrzesnia br. w sprawie uprawnien
lekarzy dentystéw do zwiekszonego wyna-
grodzenia, ktéra wyraza swoja odrebna
opini¢ na temat interpretacji omawianych
przepisow.

Zagadnienia dotyczace ostatnio wpro-
wadzonych podwyzek wynagrodzen dla
lekarzy reguluje ustawa o zmianie ustawy
o $wiadczeniach zdrowotnych ze srodkow
publicznych oraz innych ustaw z 5 lipca
2018 r. (DzU 2018, poz. 1532). Jej zapisy:

1) w zakresie podwyzek dla lekarzy
rezydentéw — nowelizuja w art. 2 ustawe
o zawodach lekarza i lekarza dentysty
z 5 grudnia 1996 r. (art. 16j ust 2);

W tym miejscu nie ma watpliwosci,
iz ta podwyzka dotyczy wylacznie lekarzy,

a nie lekarzy dentystéw. Wynika
to z literalnego brzmienia
artykulu 2 ww. ustawy
zmieniajacej, ktory
expressis verbis odnosi
sie do zawodu lekarza, tym
bardziej iz ustawa o zawodach
lekarza i lekarza dentysty — wpro-
wadza rozrdznienie terminolo-

giczne obydwu zawodoéw lekarskich.

Zakladajac postulat racjonalnego
prawodawcy, jesli ustawodawca chciatby
objac ta podwyzka réwniez dentystow —
stylizacja artykulu powinna zawiera¢ sfor-
multowanie ,lekarzy i lekarzy dentystow”.

2) w zakresie podwyzek dla lekarzy
specjalistow — wprowadzaja w art. 4-10
przepisy, na podstawie ktorych te podwyzki
majg by¢ realizowane.

W tym przypadku - w ocenie opiniuja-
cego — podwyzka dotyczy zaréwno lekarzy,
jak ilekarzy dentystow, co wynika z brzmie-
nia artykulu 4 ww. ustawy zmieniajacej,
ktéry jako uprawnionych do wzrostu wyna-
grodzen wymienienia zaréwno lekarzy,
jak i lekarzy posiadajacych specjalizacje.
Taka interpretacje podaje réwniez samo
Ministerstwo Zdrowia, publikujace w dniu
17 sierpnia 2018 r., na swojej stronie inter-
netowej, specjalny ,,Komunikat”, ktérego
tre$¢ ma stanowi¢ kompendium odpowiedzi
na pytanie lekarzy zwigzane ze stosowa-
niem ,ustawy podwyzkowe;j”. Ponizej link
do dokumentu wedtug stanu na dzien
19 wrzesnia 2018 r.:

https://www.gov.pl/zdrowie/komunikat
-ws-ustawy-o-zmianie-ustawy
-o-swiadczeniach-opieki-zdrowotnej
-finansowanych-ze-srodkow-publicznych
-oraz-niektorych-innych-ustawl

Na pytanie dotyczace zobowigzania
w kwocie 6750 zt miesigcznie, o ktérym
mowa w art. 4 ust. 3 pkt 2 ustawy zmienia-
jacej, autor komunikatu odpowiada, iz ww.
zobowigzanie polega na tym, by lekarz
(lekarz dentysta) posiadajacy specjalizacje¢
(zwany dalej ,,lekarzem”), nie uczestniczyt
odplatnie u §wiadczeniodawcy innego niz
pracodawca, ktéremu zlozyl to zobowigza-
nie, nie uczestniczyl w udzielaniu §wiad-
czen opieki zdrowotnej wykonywanych
w warunkach calodobowych lub catodzien-
nych. W praktycznym aspekcie wydaje sie,
iz niewielu dentystéw moze spelni¢ wyma-
gania dotyczace tej podwyzki, poniewaz:

Wyjasnienia Ministerstwa Zdrowia

Prawo specjalisty do podwyzszonego wynagrodzenia

Minister zdrowia wydal specjalny komunikat w sprawie pytan,
jakie pojawily si¢ w zwigzku z niektérymi przepisami ustawy
z 5 lipca 2018 r. 0 zmianie ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowot-
nej finansowanych ze srodkéw publicznych oraz niektérych innych
ustaw (DzU poz. 1532), potocznie nazywang ,,ustawa 6% PKB” lub
~ustawa podwyzkowa”. Watpliwosci dotycza gléwnie zobowiazania,
jakie musi spelni¢ lekarz specjalista, ktéry wnioskuje o przyznanie
wynagrodzenia w podwyzszonej wysokosci do kwoty 6750 zt (art. 4,
ust. 3, pkt 2 ww. ustawy). A oto niektdre pytania zainteresowanych
i ministerialne odpowiedzi.

- Jakie $wiadczenia dodatkowe moze wykonywac lekarz
specjalista, ktory jest zatrudniony przez pracodawce, maja-
cego umowe z NFZ na udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej
w warunkach calodobowych lub calodziennych, by nie narazié
sie na zarzut pracy konkurencyjnej i utrate podwyzszonego
wynagrodzenia?

- Lekarz moze dodatkowo wykonywac¢ nastepujace
$wiadczenia:

a) w podmiotach leczniczych udzielajacych swiadczen opieki
zdrowotnej komercyjnie - bez ograniczen;
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b) z zakreséw: ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (AOS),
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), rehabilitacji leczniczej
i programéw zdrowotnych, udzielanych w warunkach ambulatoryj-
nych - u innego $wiadczeniodawcy, ktéry ma umowe z NFZ - bez
ograniczen;

¢) z zakresu rehabilitacji leczniczej i programéw zdrowotnych,
udzielanych w warunkach calodobowych lub calodziennych -

w przypadku, gdy $wiadczeniodawca nie zawarl z NFZ uméw
cho¢by z jednego z zakresow, o ktorych mowa w art. 15 ust. 2 pkt 3,
4,6-12, 151 16 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finanso-
wanych ze $rodkéw publicznych;

d) nieodplatnie - w ramach wolontariatu;

e) w hospicjach, zaktadach opiekunczo-leczniczych, zaktadach
pielegnacyjno-opiekunczych, zakladach rehabilitacji leczniczej
i zakladach opieki dlugoterminowej;

f) u tego samego $wiadczeniodawcy - bez ograniczen;

g) u $wiadczeniodawcy, ktory zostal wymieniony w opubliko-
wanym przez dyrektora OW NFZ wykazie podmiotéw leczniczych,
w ktérych moze wystapi¢ zagrozenie braku dostgpu do swiadczen
opieki zdrowotnej lub cigglosci ich udzielania, jezeli lekarz bedzie
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- muszg pracowaé na podstawie umowy
o prace u $wiadczeniodawcy, ktdry posiada
umowe z NFZ obejmujaca udzielanie
$wiadczen opieki zdrowotnej w warunkach
calodobowych lub catodziennych,

- musz3 — co wiecej — uczestniczy¢
w udzielaniu tych §wiadczen.

Pojecia warunki calodobowe i calo-
dzienne nalezy odnies¢ do §wiadczen
zdrowotnych zdefiniowanych w tzw.
koszyku $wiadczen gwarantowanych.
Wydaje sie, iz ustawodawcy nie chodzilo
o samo podkreélenie czasu udzielania tych
$wiadczen, ale ich charakteru. Analiza
zarzadzenia Prezesa NFZ nr 23/2017/DS
z 24 marca 2017 r., w sprawie okreslenia
warunkow zawierania i realizacji umow
o udzielanie $wiadczen opieki zdrowot-
nej w rodzaju leczenie stomatologiczne,
nie przewiduje co do zasady udzielania
$wiadczen w warunkach calodobowych
lub catodziennych. Wyjatkiem mozna by
tutaj uzna¢ $wiadczenia opieki zdrowot-
nej w zakresie stomatologicznej pomocy
doraznej, udzielane w dni powszednie
od godz. 19:00 do godz. 7:00 dnia nastep-
nego, w soboty za$, niedziele oraz dni
wolne od pracy - calodobowo. Jak wida¢
z powyzszej analizy, charakter cytowanych,
koniecznych do spetnienia warunkéw,
tj. udzielania w ramach umowy z NFZ
$wiadczen calodobowych lub catodzien-
nych, eliminuje w praktycznym aspekcie
mozliwo$¢ uzyskania podwyzki przez wigk-
sz0$¢ dentystow.

mec. Pawel Lenartowicz
radca prawny OIL w Lodzi

(opr. NS)

Stanowisko Prezydium NRL

Podwyzki takze dla rezydentow

stomatologii

W swoim stanowisku z 14 wrze-
$nia br., cztonkowie Prezydium Naczelnej
Rady Lekarskiej wyrazili przekonanie,
ze ustawa z 5 lipca 2018 r., nowelizujaca
ustawe o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkéw publicznych,
przyznala prawo do zwigkszonego o 600 lub
700 zt wynagrodzenia nie tylko specjalizu-
jacym si¢ w trybie rezydentury lekarzom,
ale roéwniez lekarzom dentystom. W ich
ocenie, nadane t3 nowelg brzmienie art. 16j
ust. 2b ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty nie pozbawia lekarzy dentystéw,
bedacych rezydentami, prawa do podwyzKki,
w przypadku zlozenia przez nich deklaracji
przepracowania na terytorium RP dwéch
z pigciu lat po zakonczeniu szkolenia
specjalizacyjnego.

Wprawdzie w stanowisku przyznano,
ze w przywolanym przepisie znajduje sie
tylko okreélenie ,lekarz”, ale - zdaniem
Prezydium NRL - nie jest to wystarcza-
jaca przestanka do odmowy lekarzom
dentystom przyznania wyzszych kwot
wynagrodzen rezydenckich, jesli tylko zloza
odpowiednie deklaracje. Z tresci wspo-
mnianego przepisu nie wynika bowiem
w zaden sposob wyrazna wola ustawodawcy
zrdznicowania sytuacji prawnej lekarzy
ilekarzy dentystéw, wobec czego nalezy
przyjaé, ze tu rowniez obowigzuje wyra-
zona w art. 3 ust. 1 ustawy o zawodach

lekarza i lekarza dentysty regula, iz ilekro¢
jest w niej mowa o ,,lekarzu” bez blizszego
okreslenia, rozumie si¢ przez to rdwniez
lekarza dentyste. Dlatego tez ewentualne
pozbawienie lekarzy dentystéw odbywa-
jacych szkolenie specjalizacyjne w trybie
rezydentury prawa do zwigkszonego wyna-
grodzenia musialoby wynika¢ z wyraznej
woli ustawodawcy wyrazonej w jednoznacz-
nie sformutowanym zapisie ustawowym,

a tego nie uczyniono.

»Intencji zréznicowania sytuacji praw-
nej lekarzy i lekarzy dentystow w zakresie
dostepu do zwigkszonego o 600 lub 700 zt
wynagrodzenia prozno tez szuka¢ w uza-
sadnieniu do projektu ustawy, jak réwniez
w zapisach z przebiegu prac legislacyjnych”
- czytamy dalej w stanowisku Prezydium
NRL. Jednoczesnie stanowisko to przypo-
mina, ze omawiana nowelizacja jest efektem
umowy spolecznej, zawartej 8 lutego mie-
dzy ministrem zdrowia a Porozumieniem
Rezydentéw OZZL, a sens zawartych tam
ustalen, majacych na celu zachecenie medy-
kéw do pozostania w kraju po uzyskaniu
specjalizacji, w Zaden sposob nie réznicowal
lekarzy i lekarzy dentystow.

(opr. NS)

Zrédlo: NIL

udzielal $wiadczen w ramach profili lub komérek organizacyjnych

podmiotu leczniczego wymienionych w ww. wykazie (art. 8 ustawy).
- Czy dyzurowanie w stacji dializ w podmiocie leczniczym

innym niz pracodawca, wobec ktorego lekarz zlozyl zobowigza-

nie, stanowi zlamanie tego zobowigzania?

- Odpowiedz na to pytanie zalezy od tego, jak dializy sa kon-

zakazem konkurencji, czy sa traktowane jako rehabilitacja
i sa wylaczone z zakazu?

- Zakaz konkurencji nie dotyczy zatrudnienia w podmio-
cie leczniczym, ktéry posiada umowe na udzielanie $wiadczen

z zakresu rehabilitacji leczniczej, udzielanej w warunkach cato-

dobowych lub calodziennych (stacjonarnych), ktéry nie zawart

traktowane przez NFZ. Generalnie dializy jako §wiadczenia
oddzielnie kontraktowane i finansowane przez NFZ sg §wiad-
czeniami ambulatoryjnymi i znajdujg si¢ w koszyku AOS. Zatem

w tym zakresie nie obowigzuje zakaz konkurencji okre§lony ustawg.
Ale w leczeniu szpitalnym przy niektérych umowach z NFZ,

np. w zakresie nefrologii, jest wymog posiadania lub dostepu do sta-
¢ji dializ i wtedy dializy wykonywane s3 w ramach umowy na lecze-
nie szpitalne. W takim przypadku zakaz konkurencji obowiazuje.

- Czy chirurg/gastrolog, ktory w ramach pracy w oddziale
macierzystej placowki wykonuje endoskopi¢, moze ja wykonywac
rowniez poza szpitalem, czy jest to ztamanie zakazu?

- Jezeli lekarz zatrudniony u $wiadczeniodawcy, ktory zawart
umowe z NFZ na udzielanie §wiadczen w warunkach calodobo-
wych lub calodziennych, wykonuje endoskopi¢ w warunkach AOS
(tj. na rzecz pacjentoéw przyjetych w trybie ambulatoryjnym/rozlicza-
nych w ramach umowy na AOS) albo u $wiadczeniodawcy udzielaja-
cego tych $wiadczen komercyjnie, to zakazu konkurencji nie famie.

- Czy $wiadczenia udzielane w szpitalnych oddzialach
rehabilitacji sa traktowane jako $wiadczenia szpitalne i objete
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umowy z NFZ na udzielanie §wiadczen chocby z jednego z zakre-
sOw, o ktérych mowa w art. 15 ust. 2 pkt 3, 4, 6-12, 15 i 16 ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych. Jezeli zatem mamy do czynienia z oddzialem rehabi-
litacji w szpitalu, ktéry ma réwniez kontrakt na $wiadczenia szpi-
talne, to zakaz konkurencji obowiazuje.

Poza tym lekarz moze udziela¢ (bez ograniczen) $wiadczen
opieki zdrowotnej w hospicjach, zaktadach opiekunczo-leczniczych,
zakladach pielegnacyjno-opiekunczych, zaktadach rehabilitacji
leczniczej i zakladach opieki dlugoterminowe;.

- Czy udzielenie konsultacji lekarskiej w podmiocie lecz-
niczym innym niz pracodawca, u ktorego lekarz zlozyl zobo-
wiazanie do niepodejmowania pracy konkurencyjnej, stanowi
zlamanie tego zobowiazania?

- Zakaz konkurencji nie dotyczy sytuacji, gdy lekarz udzielajacy
konsultacji na rzecz danego $§wiadczeniodawcy nie jest wykazany
w ,Harmonogramie - zasoby”, stanowigcym zatacznik do umowy
z NFZ, zawartej przez tego $wiadczeniodawce na zakres swiadczen,
w ramach ktorego odbywa si¢ taka konsultacja. (opr. NS)
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ANADAQEN [I4OLSIH Z

PORTRETY NIEPOSPOLITYCH MEDYKOW

Stanistaw Stanistawski

Moégl by¢ aktywnym lekarzem i zara-
bia¢ wielkie pienigdze w prowincjonalnym
Lowiczu, wybrat jednak zupelnie inng
droge, ktora bliska byta jego pogladom
i potrzebom ojczyzny. Brzmi to nieco
patetycznie, ale pokolenia tamtych czaséw
autentycznie wierzyly w odzyskanie przez
Polske niepodlegtosci i wszelkimi sposo-
bami stuzyty tej sprawie. Doktor Stanistaw
Stanistawski, ktory na cale zycie zwigzat
sie z Lowiczem, rozumial doskonale,
ze nie tylko w stolicy i wielkich miastach
toczy si¢ walka o Polske, ale i na prowin-
¢ji, gdzie niezbedna byla jednak bardziej
wymagajaca praca, praca od podstaw.
Dlatego $wiadomie zgodzil si¢ przeory-
wacé prowincjonalng §wiadomo$¢ i stuzy¢
na co dzien lowiczanom.

Stanistaw Stanistawski nie pochodzi
z tej miejscowosci. Na §wiat przychodzi
w 1872 r. w Kaliszu, tam tez koniczy
szkole $rednig. Potem studiuje medycyne
na Uniwersytecie Warszawskim. Juz w trak-
cie studiéw wyraznie sympatyzuje z Polska
Partig Socjalistyczng. Po otrzymaniu
dyplomu lekarskiego (1896), przez kilka
lat praktykuje w warszawskich szpitalach,
by w trafi¢ do Lowicza, gdzie zostaje
ordynatorem Szpitala §w. Tadeusza (1900).
W Lowiczu przychodzg na $§wiat jego trzej
synowie z pierwszego malzenistwa z Marig
Olszewska: Stanistaw, Wojciech i Zbigniew.

Lowicz w tamtych latach jest znaczacym
os$rodkiem zycia spolecznego i politycznego.
Widac¢ to szczegdlnie w okresie wrzenia
rewolucyjnego lat 1905-1907, gdy odbywaja
sie wiece i manifestacje, a nawet akcje
zbrojne. Szczegdlnie aktywna jest miejscowa
mlodziez walczaca m.in. o jezyk polski
w szkotach. Carat, cho¢ mocno ostabiony
wojnami i erozjg polityczng, nie rezygnuje
jednak z przes§ladowan Polakdéw, a nawet
represji. W styczniu 1907 r. w podtowickim
lesie dochodzi do rozstrzelania trzech
bojownikéw PPS Frakceji Rewolucyjnej,

co wywoluje szok nie tylko w tym mie-
$cie. Doktor aktywnie wspiera patriotow
i udziela pomocy ofiarom caratu.

Jeszcze przed wybuchem pierwszej wojny
$wiatowej Doktor jest wérdd tych, ktorzy
podejmuja liczne dziatania dla ozywienia
zycia spotecznego i kulturalnego. Tworzy
Towarzystwo Higieniczne, ktore m.in.
doprowadza do rozbudowy i unowoczesnie-
nia Zaktadu Kapielowego (1912). W sytuacji
fatalnego stanu sanitarnego miasta, taznia
publiczna odgrywa bardzo wazna role, stuzac
przede wszystkim higienie i zdrowiu miesz-
kancow. Doktor nalezy tez do Towarzystwa
Spiewaczego ,,Lutnia”, dziala w zarzadzie
Towarzystwa Kultury Polskiej i Polskiego
Towarzystwa Esperantystow, prezesuje
zarzadowi Ochotniczej Strazy Ogniowej.
Pisze rowniez liczne artykuly o tematyce
lekarskiej. Jest bibliotekarzem prywatnej
ksigznicy, stworzonej przez miejscowa inteli-
gencje. Znany jest rowniez z tego, ze bezinte-
resownie spieszy z pomocg lekarska ludziom
potrzebujacym. Cata ta dzialalnos¢ Doktora,
szczegOlnie praca w organizacjach i stowa-
rzyszeniach, akcentuje jego polskoé¢ i stuzy
idei niepodlegto$ciowej, ktéra za kilka lat
zaowocuje powrotem Polski na mape Europy.

Po $mierci pierwszej zony
S. Stanistawski Zeni sie powtdrnie z Wanda
Bulkowska i z tego zwigzku w 1913 r. przy-
chodzi na $wiat syn Jerzy (w przysztosci
takze medyk, pozniejszy zastuzony dziatacz
spoleczny oraz organizator i dyrektor szpi-
tala w Glownie). Gdy wybucha pierwsza
wojna §wiatowa, Doktor wyjezdza do Rosji
i w dalekim Stawropolu na Kaukazie kieruje
szpitalem, zyskujac sobie wdzigczno$¢ nie
tylko kolonii polskiej, ale i miejscowej lud-
noéci. W ten sposob polski medyk wpisuje
sie znakomicie do grona naszych rodakéw,
dzialajacych aktywnie na obczyzZnie.

Na poczatku 1918 r. S. Stanistawski
powraca do Lowicza i zostaje tu lekarzem
miejskim. Jest §wiadkiem odzyskiwania

Dawna taznia miejska w towiczu — widok wspotczesny
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przez Polske niepodlegto$ci, a w roku
nastepnym — glosami radnych PPS i Zydéw
- zostaje burmistrzem. Miasto jest w fatal-
nej kondycji, gtéd i inflacja pogarszaja sytu-
acje mieszkancow, niezbedne sg inwestycje
komunalne, pomoc bezrobotnym. Cho¢
musi stawia¢ czolo prawicowej opozycji
w Radzie Miejskiej, udaje mu si¢ przepro-
wadzi¢ pomiary geodezyjne miasta, co ma
fundamentalne znaczenie dla rozwoju
Lowicza, wspiera tez rozwoj rzemiosta i kul-
tury, proponuje budowe nowej elektrowni.
W 1922 r. wydaje drukiem broszure
pt. »Projekt ustawy o Samorzadzie
Miejskim opracowany przez Zarzad Miasta
Lowicza na podstawie opinii zjazdu burmi-
strzow bytego zaboru rosyjskiego”. Doktor
jest autorem tego opracowania, a pomagaja
mu Maurycy Klimecki i Abram Wartski.
Klimeckiego, aktywnego dziatacza spotecz-
nego, Stanistawski poznaje na wspomnia-
nym zjezdzie w Biatej Podlaskiej w 1921 r.
i $cigga go do Lowicza. We wspomnianym
opracowaniu Doktor akcentuje to, co i dzi$
nie stracilo na aktualno$ci: potrzebe decen-
tralizacji i wzmacnianie samorzadu lokal-
nego. Niestety, cho¢ propozycje fowickiego
medyka i samorzadowca wzbudzily duze
zainteresowanie w kraju, nie zostaly nigdy
wprowadzone w zycie, co wynikalo m.in.
ze stabo$ci odrodzonej Polski i rozdrobnie-
nia politycznego. Zapoczatkowany przez
S. Stanistawskiego proces przemian zostaje
zatrzymany, gdy w kolejnych wyborach
przewage w samorzadzie zyskuje prawica.
Ma zaledwie pigédziesiat dwa lata,
gdy pada ofiarg epidemii duru plamistego
w Lowiczu. Umiera 27 lutego 1924 r.
Jak w przypadku wielu medykéw spotecz-
nikéw, na miejsce wiecznego spoczynku
na cmentarzu katedralnym odprowadzajg
go tlumy mieszkancow. Pie¢ lat pdzniej
w sali obrad pojawia si¢ portret Doktora,
a cze$¢ ulicy Piotrkowskiej w Lowiczu
otrzymuje imi¢ Stanistawa Stanistawskiego.

Ryszard Poradowski
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Pies Pawtowa

i duch Stalina w Tworkach

»Przestalo bi¢ serce wodza ludzkosci
- wielkiego Stalina” - krzyczal réwnie
wielkimi literami napis nad zdjeciem tegoz.
Zdjeciem umieszczonym w czarnej ramce
i opublikowanym na tamach (a jakze!)
»Neurologii, Neurochirurgii i Psychiatrii
Polskiej” - czasopisma naukowego lekarzy
od ,mézgu i psyche”.

A dalej byto juz tylko gorzej. Odezwa
samego Komitetu Centralnego KPZR
do czlonkéw partii i ludzi pracy Zwigzku
Radzieckiego (jak wida¢, pod polskie strze-
chy tez trafita) oraz odezwa KC PZPR oraz
wladz panistwowych PRL do robotnikéw,
chlopéw i inteligencji pracujacej (lekarze
pewnie w tej grupie sie zatapali). Tresci tych
odezw, ktore byly pelne bolu, cierpienia,
zalu, rozpaczy, uwielbienia i wdzigcznosci
oraz zapewnien o dozgonnej pamieci dla
wielkiego wodza do korica $wiata (a nawet
jeden dzien dluzej), przytaczaé w catosci
nie trzeba. Bo i tak mozna si¢ domyslac,
ze ,nie$miertelne imie Stalina zy¢ bedzie
zawsze w sercach narodu radzieckiego
i calej postepowej ludzkosci”, ktora ,,z naj-
wyzszym bolem przyjeta tragiczng wies¢
o zgonie najwigkszego cztowieka naszych
czasow” (,cztowieka” bylo napisane wielka
litera, ale sorry, u mnie ten numer przez
klawiature nie przejdzie)...

W sumie to rzeczywiscie czasopismo
neuropsychiatryczne bylo jak najbardziej
wlaéciwe, by opublikowac¢ te bzdury.
Przeciez pisano w nim o réznych zabu-
rzeniach psychicznych i nie bylo ryzyka,
ze lekarze psychiatrzy, znajacy si¢ na rzeczy,
potraktuja te lamenty powaznie lub inaczej
niz w kategoriach symptomoéw ciezkich
zaburzen poznawczych. A jednak niektorzy
z nich nie tylko potraktowali to po$miertne
uwielbienie dla ,,wielkiego wodza” jako
»najnormalniejszg normalno$¢” i ,,oczy-
wista oczywisto$¢”, ale z jeszcze wigkszym
zapalem przystapili do wdrazania najwigk-
szych osiaggniec psychiatrii radzieckie;.

Oczywiscie, ideologizacja psychiatrii
nie zaczeta si¢ dopiero po $mierci Stalina,
ale kilka lat wczesniej. Wprzegnieto do niej
nauke o warunkowych odruchach nerwo-
wych, skadinad zastugujacego na chwale
uczonego rosyjskiego, samego Iwana
Pawlowa (1849-1936). Dlaczego jego nauke?
Bo, méwigc najkrocej, badata ona warun-
kowanie zachowania za pomoca bodZcéw
zewnetrznych, co doskonale wpisywato
sie w cel sowieckiej ideologii - stworzenie
»howego czlowieka”. Rola polityczno-
-ideologicznego opanowania psychiatrii
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polskiej przypadla utworzonemu w 1951 r.
Instytutowi Psychoneurologicznemu, a nie-
jako ,,krajowym konsultantem” w tej dzie-
dzinie stal sie¢ A.V. Sniezniewski, czolowy
psychiatra sowiecki, ktory kilka razy byt

w Polsce, by swym czujnym okiem przypil-
nowacé, aby prowadzona przez psychiatréw
polskich ,walka ideologiczna” szta we wia-
$ciwym kierunku.

Zadania, jakie stanely przed nauka
polska poczatku lat pie¢dziesigtych XX w.,
zreszta nie tylko na polu psychiatrii,
to ostentacyjne odrzucenie nauki zachod-
niej jako kojarzacej sie z idealizmem i impe-
rializmem, a zarazem przyjmowanie gdzie
si¢ da pseudonaukowych pogladéw nauki
sowieckiej w wydaniu Miczurina, Lysenki,
Lepieszynskiej, wypaczenie i niestety zwul-
garyzowane wykorzystanie nauki Pawlowa.
W calej PRL-owskiej psychiatrii szczegélne
nasilenie ideologizacji, czyli nasycanie tresci
naukowych tre§ciami politycznymi w duchu
ideologii marksistowsko-leninowskiej,
mialo miejsce w latach 1950-1955.

Ale co ciekawe, prace Pawlowa, ktore
tak promowano po 1950 r., droge do tytutu
»jedynej stusznej nauki” utorowaty
sobie w Rosji juz w latach dwudziestych
XX wieku, gdyz doskonale wpisywaly si¢
w materialng koncepcje $wiata bolszewic-
kich ideolog6w. Jego teoria na temat zacho-
wan czlowieka, opartych na odruchowym
warunkowaniu, byla dla nich potwierdze-
niem prostego mechanizmu bodziec-reak-
cja, majacego zastosowanie takze w zyciu
spolecznym. Dla sowieckiego systemu
idea pawlowskiej fizjologii zawierata si¢
w tym, ze nalezy cztowieka badac tak, jakby
$wiadomosci i mysli u niego nie bylo. Cho¢
teoria Pawlowa o wyzszych czynno$ciach
nerwowych dotarfa do polskich psychiatrow
przed druga
wojng Swia-
tows, to wow-
czas nie byta
to jeszcze
»fizjologia
zideologizo-
wana’”, lecz
stanowila
tylko jedna
z mozliwych
droég tlu-
maczenia
zjawisk
psychicznych.

Wersja zide-
ologizowana

weszta na psychiatryczne salony z poczat-
kiem lat pie¢dziesiatych XX wieku.

Waznym wydarzeniem, ktére miato
utrwali¢ w §wiadomosci psychiatrow
zsowietyzowang nauke Pawlowa, byta zor-
ganizowana we wrzesniu 1952 r. Krajowa
Narada Psychiatréw Polskich w Tworkach,
ktéra zakonczyla sie przyjeciem przez
zgromadzonych obszernej rezolucji bedacej
apologia postepowej psychiatrii sowieckiej.
Woéwczas tez, w tejze rezolucji zostal wywo-
tany jeszcze za zycia duch Stalina, a w zasa-
dzie przywotano jego mys$l, iz: zadna
nauka nie moze rozwijac sig i prosperowaé
bez walki poglagdow, bez wolnosci krytyki.
No céz, w kontekscie jego dziatan ,,prowol-
noéciowych” mysél ta byta iscie tworkowsko
przewrotna.

I wreszcie nadszedt rok 1953. Najpierw
w marcu nastepuje $mier¢ Stalina (na szczg-
$cie nie wszyscy byli nienormalni i pta-
kali), a w maju odbywa si¢ XXIV Zjazd
Psychiatréw Polskich w Branicach, ktory
stanowi swojego rodzaju apogeum sowiety-
zacji polskiej psychiatrii i w caloéci zostaje
poswiecony nauce Pawlowa oraz postepom
jej wdrazania od czasu tworkowskiego
spotkania w 1952 r. Rok pézniej jednak
Franciszka Zakrzewska, dzielna i zawsze
na posterunku psychiatryczka tamtej doby
[...] popelnia tekst, ktory takze zostaje
opublikowany na tamach ,,NNiPP”. Tekst
pelen atakéw na Polskie Towarzystwo
Psychiatryczne, ze nie do$¢ skrupulatnie
wdraza nauke Pawtowa wsréd lekarzy,
a jednocze$nie wyrazajacy plonnag - jak
sie wkrodtce okaze - nadzieje, ze to kwestia
czasu, gdy wszyscy beda my$lec tak samo.

Wiatr jednak zawial inaczej i nadeszta
odwilz pazdziernikowa’56. Na szcze$cie
niektérym psychiatrom takze mézg odtajat
i krytycznie zaczeli podchodzi¢ do ideolo-
gicznego gorsetu, a nawet go zrzucac.

Bogumita Kempitiska-Mirostawska
przewodniczaca Sekeji
Historyczno-Medycznej OIL w Lodzi
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Jak zapewne Panstwo pamietaja, rubryka ,Opinie, listy, polemiki” (noszaca niegdys tytut ,Nasze Sprawy”), opatrzona byta zawsze
tekstem tzw. czotéwkowym, czyli wprowadzajacym w klimat dyskursu z Czytelnikami. Jego autorka przez wiele, wiele lat byta
inicjatorka tej rubryki, nasza redakcyjna kolezanka — doktor Barbara Szeffer-Marcinkowska, animatorka kultury lekarskiej, wieloletnia
prezes Unii Polskich Pisarzy Lekarzy, zwigzana z pismem ,Panaceum” od pierwszych lat jego istnienia.

Na poczatku tego roku, Basia postanowita jednak odejs¢ od dotychczasowej tematyki swoich - jak je nazywata zartobliwie
- ,pisatek”, poruszajacych tematyke etyczno-obyczajowo-spoteczna. Dlaczego? — nie bedziemy tu wyjasnia¢, poniewaz Autorka
uzasadnita to stanowisko w swoim ostatnim eseju, zamieszczonym w ,Panaceum” nr 1-2/2018. Zamiast tego, postanowita stworzy¢
w naszym pismie nowa rubryke, majaca charakter ,lekarskiego kacika literaturowego”, co sie Jej udato, o czym mozna sie przekonac
zagladajac na kolejne strony ,Panaceum” (w tym numerze - s. 36).

Brak tekstu ,czotéwkowego” w rubryce ,Opinie, listy, polemiki” uznaliSmy jednak za pewien niedostatek, dlatego
zaproponowalismy, by jego redakcjg zajat sie ktos inny, na state zwigzany z naszym pismem, kto dzielgc sie swoimi doswiadczeniami
i przemysleniami, zacheci naszych Czytelnikéw do rozwazan i dyskusji na temat probleméw, jakich dostarcza nam otaczajacy nas
Swiat, zwtaszcza lekarski. Po wielu namowach, na nasza propozycje podjecia sie tego ,zadania” przystata doktor Krystyna Borysewicz-
-Charzynska, znana w srodowisku lekarskim poetka, rowniez cztonkini UPPL, aktywna uczestniczka zycia izbowego. Jej pierwszy tekst

z cyklu ,Drobne przyjemnosci”, publikujemy ponizej, liczac na stata wspotprace i ciepte przyjecie przez Czytelnikéw.

Drobne przyjemnosci

Nina Smolen

Niedzielne rozmowy
z Wiktorem Osiatynskim

Ktéregos (jeszcze przedupalnego) dnia
czerwcowego umoéwilam sie na pilng kon-
sultacje ze stomatologiem. Niestety, moje
poprzedzajace wizyte zajecia przeciagnety
sie nieco i stwierdzitam, ze nijak nie zdaze
terminowo tramwajami z ul. Roosevelta
na ul. Szwajcera w Lodzi. Zadzwonilam
wiec po taksowke. Mita pani powiedziata
réwnie mitym glosem: — Czas oczekiwa-
nia okoto pét godziny. Wielce zdziwiona
dziwaczng (zwykle to bywa kilka minut)
informacja, zadzwonitam do innej firmy
taxi. Toz samo. I jeszcze raz, i jeszcze raz...
Toz samo.

Odwotalam wiec wizyte i nagle po puk-
nigciu sie¢ w bezmy$lna (a co najmniej
malomysélng) glowe, zaswitala mi sentencja,
ze przeciez wlaénie cata Polska $ledzi mecz
Polska-Senegal, a wérdd tych, co §ledza,
jest réwniez sto procent takséwkarzy.
Wstyd by mi bylo wtedy spojrze¢ w lustro
jako osobie niezorientowanej w pilce, nie
tyle w kotko golonej, co w kétko kopane;.

A przeciez wynik meczu byl jakby w koétko
golony. Nazajutrz w jakims$ (bardzo na bie-
23co0) programie radiowym uporczywie

szla piosenka z refrenem: Mundialeiro,
mundialeiro, jak mozna bylo przegra( cztery
do zejro...

A Mundial tymczasem trwatl.
Najblizszej niedzieli, tuz po godzinie
dwudziestej drugiej, wlaczylam ulubiony
program w Radio TOK FM, gdzie o tej
porze - niezyjacy juz fizycznie od ponad
roku, ale superobecny duchowo, intelektu-
alnie i glosowo - Wiktor Osiatynski, zwykle
toczyl genialne w stylu dyskursy ze swoimi
niezwykle interesujagcymi rozméwcami
w ramach cyklu: ,,Zrozumie¢ Swiat”. I ot6z
c622! O dwudziestej drugiej zero pigé
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zamiast urzekajacego glosu Wiktora, dzien-
nikarz sportowy zaskrzeczal... sprawozda-
nie z dzisiejszych wydarzen Mundialu.

Nastepne niedzielne wieczory byly
juz, na szczgécie, normalne. Osiatyniski
z za$§wiatow znéw odwiedzat stesknionych
stuchaczy. W lipcu szczegélnie zacieka-
wily mnie dwie jego audycje, powtarzane
chyba sprzed dwdch lat. W jednej z nich
prof. Janusz Hryniewicz, wybitny socjolog
z dziedziny m.in. polityki, historii i gospo-
darki, okreslit Polske jako bezprzyktadnego
europejskiego lidera w tzw. nieklinicznej
lekkiej paranoi, opisywanej pozytywna
odpowiedzig na pytanie: - Czy uwazasz,
ze ludzie cheg cig wykorzystad, czy wystepujg
oni w stosunku do ciebie nie fair?

Prof. Hryniewicz zwrdcil uwage na rela-
cje wlascicieli dawnych polskich folwarkow
i chlopéw, pracujgcych tam w niewol-
niczych warunkach od rana do nocy,
czeste negatywne reakcje tych ostatnich,

towarzyszace propozycji ich uwlaszczenia,
oceniajac jako ucieczke w komfort psy-
chiczny poddatistwa. Rozméwcy analizowali
hipoteze¢ odniesienia tych relacji do wspol-
czesnej sytuacji politycznej w Polsce,
podkreslajac przy tym, ze przeciwnym bie-
gunem sg tu kraje skandynawskie, ktérych
mieszkancy deklaruja wzajemne zaufanie

w relacjach miedzyosobowych.

W innej niedzielnej rozmowie
Osiatyniskiego, tym razem z prof. Andrzejem
Bliklem, mistrzem wiedzy matematycznej,
fizycznej i socjologicznej, réwniez zwracano
uwage na stosunki miedzy pracodawca
a pracownikiem. Prof. Blikle prezentowat
swoje badania, z ktorych wynikalo, ze pro-
blem wyzej wymienionych stosunkéw
najpierw trzeba zdiagnozowac przy uzyciu
ankiet: - Co najbardziej utrudnia nasze
relacje, w skali od 1 do 10? Nastepnie za$
nalezy probowac naprawic to, co pracownicy
oceniajg w skali najnizej jako zadanie najta-
twiejsze, zatem przynoszace szybki sukces.
Delikatnos¢ ocen i dzialan prof. Bliklego by¢
moze wigze si¢ z tym, Ze jest powszechnie
znany jako guru cukiernictwa.

Sadze (prosz¢ wybaczy¢ truizm),
ze najtatwiej wprowadzi¢ w relacje mie-
dzyosobowe wzajemne ciut, ciut wiecej
serdecznosci. Dedykuje to powakacyjnie
czlonkini Kota Lekarzy Senioréw - pani
Jadzi, ktéra zwykle, patrzac z zalem na catu-
jace sie powitalnie kolezanki, podchodzi
ze stowami: - A ja? A ja? Ja tez chce by¢
przytulona...

Krystyna Borysewicz-Charzytiska

L6dz, 27 sierpnia 2018 r.
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Z drugiej strony lustra

Pisac kazdy moze...

Nawiazujgac do stéw piosenki ,,Spiewaé
kazdy moze” (tekst Janusza Kofty, wykona-
nie Jerzy Stuhr, Festiwal Opolski 1977 r.),
na poczatku tego roku uruchomili$my
w ,Panaceum” rubryke — swego rodzaju
Hyde Park, a wla$ciwie Speakers’ Corner,
gdzie kazdy moze powiedzie¢ wszystko
na dowolny temat (byle nie obrazat
Kroélowej). Rubryka nosi tytul ,Z drugiej
strony lustra” i opatrzona jest swoim logo
(patrz wyzej).

Jest to na tamach naszego pisma swojego
rodzaju forum do swobodnego wypowiada-
nia przez naszych Czytelnikéw wszelkich
opinii i pogladéw, w imi¢ wolnosci stowa.
Rubryka po$wigcona jest krytyce, gléwnie
dzialtan Izby Lekarskiej, ale nie tylko.
Czasem dobrze jest bowiem przejrzed si¢
w krzywym zwierciadle lub zobaczy¢ co$
oczami innych, by nie popas¢ w samouwiel-
bienie. Nikt nie ma monopolu na nieomyl-
noé¢, a pycha idzie przed upadkiem.

Po wakacyjnej przerwie do Redakcji
wplynety dwa listy adresowane to tej
rubryki. Oba zamieszczamy obok.

Przy okazji przypominamy - warunkiem
publikacji teksu na naszych tamach jest,

ze nie bedzie on zawierat tresci szkalujacych
lub pomawiajacych kogos imiennie, danych
wrazliwych w rozumieniu ustawy lub infor-
macji sprzecznych z prawem, zwlaszcza

o zabarwieniu politycznym.

Ograniczenie dotyczy tez objetosci
tekstow, ktore w wydruku komputerowym
nie moga przekroczy¢ czterech tysiecy zna-
kéw wraz ze spacjami. Publikacja, na zycze-
nie Autora, moze by¢ podpisana na famach
»Panaceum” jego pelnym imieniem i nazwi-
skiem, inicjatami lub pod pseudonimem
(dane osobowe, przekazane do wiadomosci
redakcji, bede chronione prawem dzienni-
karskim). Wyjatkowo do publikacji dopusz-
czone bedg takze anonimy.

Kolegium Redakcyjne zastrzega sobie
prawo do podjecia decyzji o niepublikowa-
niu nadestanych prac lub ich skracaniu, jesli
nie spelniaja ustalonych wyzej wymagan.

Redakcja
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RODO: do czego to doprowadzi?

Droga Redakgjo,

Pisze do gazety, bo nie potrafie juz mil-
cze¢. Szokujg mnie coraz to nowe pomysty
tegich glow urzedniczych - juz nie tylko
polskich, ale i unijnych. Jako lekarzowi,
coraz trudniej jest mi nadazy¢ za wymaga-
niami: Ministerstwa Zdrowia, Narodowego
Funduszu Zdrowia, Sanepidu czy unijnej
Komisji Zdrowia. Przepisy coraz bardziej
szczegolowe, majace coraz ,lepiej” przeciw-
dziala¢ wymyslanym przy biurkach ,,0szu-
stwom” i ,przekretom” lekarzy.

Z mojego punktu widzenia wyglada
to troche jak bieg przez plotki. Ttum
urzednikow podnosi wysoko$é poprzeczek
i czeka, kto z nas pierwszy si¢ wywali.

A lekarze coraz szybciej biegna i coraz
wyzej skacza.

Czare goryczy dopetnita ustawa RODO.
Przecieram oczy ze zdumienia, gdy czytam
o kolejnych kursach kosztujgcych niemate
pieniadze, na ktdrych lekarze pouczani sa,
w jaki sposob zakodowa¢ swojego pacjenta
ijakie papiery z pacjentem podpisa¢,
aby nie narazi¢ si¢ kontroli urzednikow.
Rozumiem, Ze sa choroby, ktérymi raczej
nikt nie chcialby sie chwali¢ przed zna-
jomymi, ale na Boga, do czego to nas

doprowadzi? Do dramatycznych pomytek?
Co innego jest zaordynowanie lekéw star-
szemu panu Kowalskiemu, ktéry miesigc
temu przebyl zawal, a co innego... nume-
rowi 15015.

Poza tym, czy wolanie pacjenta
po numerze nie narusza w prosty sposéb
godnosci osoby chorej? Pomijajac, Ze nada-
wanie numeréw ludziom w Polsce kojarzy
si¢ jednoznacznie zle. Jaki bedzie kolejny
krok? Zakladanie papierowych toreb
na glowy pacjentow, aby pozostali nieroz-
poznawani w poczekalni? Wystukiwanie
numeru alfabetem morse’a?

Czy nie powinni$my zaprotestowac
w sposob jawny przeciw dzialaniom pro-
wadzacym w prosty sposob do odhumani-
zowania naszego zawodu? Czy nie nalezy
glo$no przeciwstawic si¢ niszczeniu relacji
miedzy lekarzem a osobg chorg, powierzona
jego opiece? Nikt z nas nie jest lekarzem,
po to, aby sprosta¢ wymaganiom urzed-
niczym. Salus aegroti suprema lex esto!!!
(zdrowie chorego najwyzszym prawem).

(dane osobowe do wiadomosci redakcji)

Lodz, 14 wrze$nia 2018 1.

Smier¢ frajerom!

Z zainteresowaniem przeczytalem
komentarz Krzysztofa Bukiela, zamiesz-
czony pod datg 31 sierpnia br. na stronie
internetowej OZZL, w ktérym przewod-
niczacy tej organizacji zwraca uwage,
ze wprowadzana ostatnio w zycie ,,ustawa
Szumowskiego” to kolejna odslona jednej
z podstawowych regut funkcjonujacych
w publicznej ochronie zdrowia w Polsce
od czasu wprowadzenia tzw. powszech-
nego ubezpieczenia zdrowotnego. Zasadg
te mozna by nazwac ,,$émier¢ frajerom”,
ktdre to okreslenie wskazuje, ze my - czyli
wszyscy uczestnicy procesu leczenia, czyli
lekarze, inni pracownicy medyczni i dyrek-
torzy placowek zdrowotnych, a takze sami
pacjenci — dajemy sie nabra¢ na reforma-
torskie dziatania kolejnych rzadéw, ktdre
majg zapewni¢ wlasciwe funkcjonowanie
systemu ochrony zdrowia w naszym kraju.
K. Bukiel podaje na to konkretne przyklady
z lat od 1999 r. po dzien dzisiejszy, koncen-
trujac sie — oczywiscie — na wspomnianej
wyZej ustawie, majacej pono¢ zapewnic
lekarzom godne wynagrodzenia.

Kto pragnie poznac szczegdly, moze
zajrze¢ na strone www.ozzl.org.pl, ja chce
sie tylko odnies¢ do malego koncowego
fragmentu tego tekstu, ktory zacytuje: ,Takze
po stronie pacjentéw — ubezpieczonych
mozna znalez¢ niemalo »frajeréw«. To ci,

ktérzy odprowadzajg sktadke na ubezpie-
czenie zdrowotne w petnej kwocie, propor-
cjonalnie do swoich zarobkéw. W praktyce
sa to ci, ktérzy pracuja na podstawie umowy
o0 prace oraz emeryci i rencisci. Pozostali
placa proporcjonalnie duzo nizsza sktadke
albo nie placg jej weale (przedsiebiorcy, praw-
dziwie i falszywie ubezpieczeni w KRUS,
prawdziwi i rzekomi bezrobotni itp.)”.

I to jest wlasnie podstawa wszystkich
problemoéw, z jakimi boryka si¢ polska
stuzba zdrowia. Osoby wymienione
w nawiasie jako pierwsze, ptaca sktadke
tzw. deklarowang, a wigc nie od osigganych
dochodoéw, niekiedy astronomicznych, ale
od zadeklarowanych do podstawy wymiaru
skiadki. W praktyce jest to najnizsza z moz-
liwych sktadek, ktorg dopuszczaja przepisy,
obecnie to... okoto 319,94 zt. Samorzad
lekarski walczy o zapewnienie wyzszych
wplywoéw do budzetu ochrony zdrowia
(w praktyce - kasy NFZ), tymczasem bez
zmruzenia oka toleruje fakt, ze cztonkowie
tej korporacji wykonuja swoj zawod jako
przedsiebiorcy, dokladajac si¢ do tego sys-
temu w sposob czesto symboliczny...

Marek S.
menedzer zdrowia

16dz, 15 wrze$nia 2018 1.
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Tchorzostwo nie wrézy

sukcesow. ..

Przeszczesliwa Redakejo,

Wryleknione Kolezanki i Koledzy

Niniejszym nadszedt czas, kiedy mimo
straszliwej niecheci i Zywego obrzydzenia,
poczulem koniecznos¢ zajgcia si¢ proza
o problematyce spoteczno-politycznej,
jak niegdy$ Stefan Z. Jesli dobrze znam
Redakcje Droga, bedzie Ona przeszcze-
$liwa, a do tego bedzie mogta ingerowa¢
w tre$¢ jak, wypisz — wymaluj, Prezydent
Pan. Nie bedzie jednak tak dobrze, gdyz
postaram si¢ przemyci¢ nieco mecha-
niki kwantowej, a moze i pofilozuje (nie
zmieniad!), jak to bywato drzewiej. Gdyby
Redakgja chciata co$§ wyrzucaé z druku,
moze si¢ tymczasem zaja¢ partytura pro-
fesora Krzysztofa Pendereckiego (bo tak
mi si¢ zdaje, Ze tam jest cale mnostwo
niepotrzebnych i niezrozumiatych nutek),
w charakterze eksperta muzycznego biorac
do pomocy Pana Martyniuka Zenona,
bedzie git. Kto jeszcze pamigta, co to jest
»git”? Zakladam, ze Pana Martyniuka
ZNaj3 WSZYyscy.

Po wielu glebokich namystach zaczy-
nam rozumie¢, co peta nézki naszemu
nad-narodowi. Ot6z, byloby przeswiet-
nie, gdyby nie dwaj starzy bracia, Fobos
i Dejmos. Chcialoby sie pomesjanizowad,
a tu gacie, Panie, pelne i podejrzany
zapach przenika eter. Z takim bagazem
ciezko rusza¢ do boju, bo $mieszno,

a jak sie jeszcze przyoblecze czarno-biate
odzienie, to nawyzywaja od skunkséw
albo i gorzej. A nie kto inny, jak sam
Dzon Pol De Sekend méwit katolickiemu
narodowi, zeby si¢ nie lekal! I nie dotarlo!
Po co mysle¢, Bog wszystko wybaczy.
Jednak tchérzostwo nie wrozy sukceséw.
Co innego pohamletyzowac¢ zdziebko,

ale tu tez trzeba zna¢ granice, bo silni ina-
czej zechca poprowadzi¢ hordy na wprost.

Czas na przyktady, bo bez tego ani rusz.
Oczywiscie Ze interpretacja rzeczywistosci
jest moja, bo czyja ma by¢, i wiadomo,
ze tak zwana zastona interpretacji nie
pozwala na pelne porozumienie w zadnej
kwestii. Nie mozna tez grzeba¢ gteboko
w szambie, chyba nie musze ttumaczy¢,
dlaczego, i ,musiem”, nolens volens, zebra¢
tylko po wierzchu. Ze wzgledu na t¢ intelek-
tualng ptycizne, nie licze wigc na poparcie,
anajwyzej na krzywy uémieszek i honora-
rium autorskie.

Kiedy czasem chce co$ ogladna¢ w tele-
wizorze, natykam si¢ nieodmiennie na blok
reklamowy. W mojej pobieznej ocenie
programy te s3 wyswietlane w technice 3D.
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Jednak nie chodzi mi tym razem o three
dimensions, tylko o przasne, nasze, polskie:
Debile Dla Debili. Niestety, wigkszo$¢ doty-
czy lekow, lekarzy i roznych przedstawicieli
ochrony zdrowia lub Zycia. Technika 3D ma
sie $wietnie dzigki irracjonalnemu i catko-
wicie nieuzasadnionemu, zwlaszcza w kraju
bogobojnym, lekowi przed §miercig, staro-
$cig lub zmarszczkami na twarzy i chrzast-
kom stawowym. Uzasadnienie powyzszych
twierdzen przekracza ramy ,,Panaceum”

o jakies 1234 strony, wiec konczymy powoli
watek.

Na koniec takiej reklamowej dykteryjki
prawie zawsze pojawia si¢ wezwanie do kon-
sultacji z lekarzem lub farmaceuts, bo -
wiadomo - mozesz wyjs¢ z domu do apteki
i nie wrdci¢, cho¢ apteka co sto metrow.
Nawet monopolowe juz dzieli wigksza odle-
glos¢, ale nie wiem, czy to zmiana na lepsze,
czy tylko na inne. Czyli, jak sprzeda¢ kupe
czego$, a najczesciej tylko kupe, obarczajac

praca i konsekwencjami kogo$ innego.
Widze tu role NIL! Mogtaby sfinansowa¢
kontrreklame, na przyktad: Jesli potkniesz
1000 mg witaminy C i popijesz woda, zaraz
wysikasz wigkszos¢, wigc niepotrzebnie
zaplacisz za dwie trzecie leku i odprowa-
dzenie $ciekéw (tu sie nawet rymuje, mozna
zanuci¢, pod muzyke do Zenka), a zaoszcze-
dzone pienigdze moglbys wplaci¢ do fun-
dacji ochrony nienawisci (emocjonalisci)
lub redemptorozauréw (paleoekologowie).
O, taki przyklad, mozna? Mozna! Przy
okazji bardzo blagam kolegéw, zeby nie
brali udziatu w tym reklamowym przedsie-
wzigciu, bo straszny wstyd.

Cof$ z innej beki. Przychodzi Baba
do Lekarza i méwi: Panie Doktorze, sto-
matolog nie chce mi wyrwac zgba, bo mam
dwa stenty i bior¢ kwas (mniam!), albo
klopidegrol (nie zmienia¢!), jak mowil jeden
profesor na wykladzie. I NIC nie pomoze!
Doktor ma szes¢ literek i dwie kropki

przed nazwiskiem, §wiadczace o gotowosci
do odbycia intelektualnej przygody z medy-
cyna. Na nic konsensusy ekspertéw, EBM-y,
logika. Jesli chcesz pomdc, musisz sam
podjaé ryzyko. A zab boli. Kolega Doktor
pisze kartke do ciebie, ze zgda odpowied-
niego przygotowania. Dla jasno$ci nie pisze,
co przez to rozumie, jednak Babie powie-
dzial, ze ma odstawi¢ tabletki, a dostaé
zastrzyki. Dlaczego On - Doktor stawia
uktad plytkowy nad uktad osoczowy, zapo-
minajgc (chyba niemozliwe!) o dziataniu
heparyny drobnoczasteczkowej na ptytki,
albo o zakrzepicy w stencie? W razie czego
powie, Ze on tylko rwie, cho¢by nawet i nie
rwal, nie jego problem. Nie b¢j si¢, Doktor,
Baba nie wykrwawi sie na aspirynie od jed-
nego z¢ba, jednym stowem - ekstrahuj,
Doktor, i nie pozwdl, zeby strach wyzerat Ci
substancje szarg [...]

A korzystajac z okazji przypomne,
ze wakacyjna przerwa w konfrontacji
nardd-lekarze jest tylko chwilowa. Skoncza
jedno, wezma si¢ za drugie, wcze$niej byty
przedbiegi i rozgrzewka. Wierzcie mi,
bo bywam w takich miejscach, gdzie nie
mowi si¢ o niczym i jest mozliwos¢ spokoj-
nego zastanowienia si¢ nad koleja rzeczy.
Tam to dopiero jest strach!

Ale, radze, nie ba¢ si¢! Argumenty,
ze korporacje nie mogg same siebie wybie-

ra¢, ocenia¢ i dyscyplinowac jest w dtuz-
szej dyskusji nie do utrzymania. Bo kto
ma ocenia¢ ginekologa lub urologa
- hydraulik? A dermatologa walny zjazd
cechu rymarzy i kaletnikéw? W sadow-
nictwie wiadomo, mozna skorzysta¢
z opinii sedziéw FIFA albo lepiej tych
od zuzla, tez czarny sport. Ale u nas -
nieee, tylko wybrancy, zwykle ci najbar-
dziej przestraszeni. Uwaga stomatolodzy
— ostatnio spece od koni s bezrobotni,
moga namiesza¢ w uzebieniu.
Czy ja sie nie boje? No, miewam
napady, zanim umyst zapanuje nad
fizjologia. Zawsze wtedy ttumacze sobie,
ze w ostatecznosci pojde tam, gdzie wszyscy
inni si¢ boja, i odpoczne w stodkiej samot-
nosci, nie patrzac w wykrzywione lgkiem
i nienawiscig mordy. I wtedy przechodzi.
Jakby kto nie wierzyt, nazwisko ponizej.
Ale kto by tam chcial zawracac sobie glowe
jakims btaznem?

To, zem si¢ rozpisal dzis, pewnie réw-
niez przekraczam jakie$ ramy, cho¢ staram
sie pisa¢ w skrotach. Jesli mimo to za duzo
albo za glupio, to trudno, skreslajcie. Mam
szans¢ by¢ w dobrym towarzystwie, czy tak,
czy tak. A poza tym, nikt przy zdrowych
zmyslach nie buduje imperium w oparciu
o Inteligencje. Chyba ze o te wystraszona...

Marcin Wojtczuk
lekarz fatalista

L6dz, 9 wrzesnia 2018 r.
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Upat, sinice i meduzy...

Wakacje i urlopy w czasie lata, wyma-
rzone przez caly rok, nie zawsze spelniaja
oczekiwania. Ten rok byt tego przykladem.
Wysyp urlopowiczéw nad Baltykiem byt
nieoczekiwany i tacznie z warunkami
wyliczonymi w tytule, spowodowal ich
gehenne, a nie przyjemny relaks.

Mozna byto tego unikna¢, wykorzy-
stujac wlasne i cudze wieloletnie do§wiad-
czenia. Najlepszym okresem dla pobytu
nad naszym morzem jest przelom sierpnia
i wrzeénia, kiedy to slonice jeszcze grzeje,
a woda najcieplejsza. Mlodziez szkolna juz
nie zakldca wypoczynku, dyskoteki, kramy
i okoliczno$ciowe place zabaw, przezna-
czone gtéwnie do drenowania kieszeni
urlopowiczéw, pozamykane. Osrodki
wczasowe w polowie puste i ceny pobytu
znacznie obnizone. Taki stan obserwuje
od wielu lat i dlatego wybieram ten termin
na rekreacje.

Co rok zaskakuje mnie co$ pozytyw-
nego. Stary personel hotelowo-gastro-
nomiczny wykrusza sie, zatrudnia sie
wiec mtodych, sporo 0s6b pochodzenia
ukrainskiego. Ci s3 uprzejmi i pracuja

bardzo sumiennie, co odbija si¢ pozy-
tywnie na jako$ci ustug, ktére wykonuja.
Zaobserwowatem juz takie dzialanie tych
ludzi takze w Szpitalu Leczenia Choréb
Pluc w Lodzi, gdzie przebywalem na wio-
sn¢. Tam obowigzki dawnych salowych
wykonuja firmy sprzatajace, gtéwnie
zatrudniajgce do pracy wlaénie osoby

z Ukrainy.

Zachg¢cam kolezanki i kolegéw do prze-
gladania propozycji pobytow wczasowych
w Internecie. Mozna tam znalez¢ bardzo
korzystne oferty. Robmy to sami, gdyz
nadal seniorzy zostawieni sg bez jakiej-
kolwiek pomocy ze strony oséb do tego
zobowigzanych. Z zamiardw i obietnic
poprawy bytowania my mamy tylko ,+”
albo nawet dwa plusy, bez zadnej kwoty
je poprzedzajacej. Nawet propozycja uwol-
nienia emerytur od podatku, ktéry kiedy$
juz od zarobkdéw zaptacili$my, nie ma szans
na realizacj¢. Wyjazdy do sanatorium raz
na dwa i pét roku do trzech lat tez wyma-
gaja doplat, a nie zawsze sa wtedy, kiedy
mozemy jecha¢. Sami zatem wybierzmy
lepsze terminy wypoczynku.

PODZIEKOWANIA

Skladam podziekowania dla pracownikéw Oddziatu

Zbliza si¢ czas wigkszego ,zasiedzenia”
senioréw w domu. To zly okres dla nas,
gdyz ograniczenie ruchu sprzyja nie tylko
pogorszeniu sprawnosci fizycznej, ale i epi-
zodom depresyjnym. S rézne propozycje
przeciwdzialania temu, np. programy
sprawnosciowo-treningowe organizowane
przez rozne towarzystwa z mysla o uak-
tywnieniu os6b starszych. W bogatej ofer-
cie, réwniez dost¢pnej na internetowych
stronach, na pewno kazdy znajdzie co$ dla
siebie.

Na szcze$cie my - lekarze mozemy
dodatkowo korzysta¢ z naszych comie-
sigcznych spotkan integracyjnych w sie-
dzibie OIL, ktére przynoszg nam duzo
radosci. A moze bedzie jeszcze jakis$
wspolny, jesienny wyjazd poza miasto,
po ktérym pozostanie dtugo smak bycia
seniorem.

Ruszajmy sie czesto, byle ostroznie,
mierzgc zamiary na swoje sily, co ja takze
staram si¢ stale czynic...

Krzysztof Papuzitiski
senior optymista

Lo6dz, 31 sierpnia 2018 r.

Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej Miejskiego Centrum
Medycznego im. K. Jonschera w Lodzi, kierowanego przez
dr. n. med. Stawomira Wierzbickiego, za leczenie mojej Mamy.
Szczegblne wyrazy wdziecznoéci przesylam dla Pana doktora
Henryka Skowronskiego oraz Pani pielegniarki Malwiny
Podolskiej za profesjonalizm, zaangazowanie i zyczliwy stosunek
do chorego.

Dziekuje — Anna Szczepaniak-Kubat

lekarz pediatra

Ponizej zamieszczone podzigkowanie, jakie przekazane zostato
redakcji ,,Panaceum” - pisma OIL w Lodzi, rozni si¢ od innych.
Nie dotyczy bowiem cztonkéw tédzkiej Izby, tylko lekarzy
zatrudnionych w szpitalu w Zakopanem. Tam bowiem leczona
byta w czerwcu tego roku mieszkanka Lodzi, ktéra za naszym
posrednictwem pragnie wyrazic swojg wdziecznos¢ tamtejszym
medykom. A oto tres¢ podzigkowania:

Mimo ze jestem osobg bardo mloda, musiatam poddaé
sie skomplikowanej operacji kregostupa, ktérej wykonania
podjeli sie lekarze z Klinicznego Oddziatu Ortopedycznego
Uniwersyteckiego Szpitala Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego
w Zakopanem (pozostajacego w strukturze Kliniki Ortopedii
i Rehabilitacji Collegium Medicum U]J). Zaréwno kierujacemu
Oddzialem - prof. dr. hab. n. med. Maciejowi Tesiorowskiemu,
jak i lek. Przemystawowi Koszykowi, ktory byt moim lekarzem
prowadzacym, chce serdecznie podziekowaé za empatyczne
podejscie, profesjonalne wykonanie operacji i uwolnienie mnie
od ciaglego bolu. Dzigkuje réwniez za opieke pozostalemu perso-
nelowi lekarsko-pielegniarskiemu tego Oddziatu.

Wdzieczna pacjentka — Ewelina Szymatiska z Lodzi
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Jestem chory kardiologicznie od 1985 r. (zawaly) i juz kilka-
krotnie przebywatem w réznych szpitalach, ale to, co spotkato
mnie podczas leczenia dwa miesigce temu, pragne opisac.
Zaktad Kardiologii Nieinwazyjnej Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, przy ul. Zeromskiego 113, kierowany przez prof.
dr hab. n. med. Malgorzate Lelonek powinien by¢ przykladem
dla innych placéwek, jak leczy¢ i dba¢ o chorego. W trosce
o swoich podopiecznych, Pani Profesor zorganizowala spotka-
nie dla pacjentéw i ich bliskich na temat zycia z niewydolnoscia
serca. Trwalo trzy godziny, po ktérych poczuli$émy si¢ zdrowsi
i odpowiednio poinformowani, za co serdecznie podziekowa-
liémy Pani Profesor. Szczegdlnie zwrdcil nasza uwage lekarz
rezydent Kamil Janikowski, prawa reka prof. M. Lelonek;
mysle, ze w przyszlosci stanie sie ,znanym nazwiskiem” w dzie-
dzinie kardiologii.

Bardzo wdzigczny pacjent — Zbigniew Milczak

Skladamy serdeczne podzigkowania lekarzom Oddziatu
Chirurgii Naczyniowej, Ogolnej i Onkologicznej Wojewodzkiego
Wielospecjalistycznego Centrum Onkologii i Traumatologii
im. M. Kopernika w Lodzi, a szczegdlnie dr. n. med. Michalowi
Pajakowi, za walke o zdrowie i Zycie naszej Mamy $p. Barbary
Fijatkowskiej.

Monika Poradecka i Grzegorz Fijatkowski
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Literatura i kultura — nieco inaczej

Okaleczone ,Przedwiosnie”, czyli
,dzieto” godne zdumienia

Zanim niniejszy numer naszego pisma
dotrze do rak Szanownych Czytelnikéw,
emocje zwigzane z Narodowym Czytaniem
»Przedwio$nia” Stefana Zeromskiego
zapewne zdazg juz ostabna¢, jednak warto
powrdci¢ do tematu, bo to wazna sprawa.
Dotychczas nie bylo jeszcze takich zawi-
rowan i sporéw przy tej ,narodowej akcji”,
lecz nagle okazalo sig, ze wszystko jest moz-
liwe i niczego nie da si¢ przewidziec.

Czytelnictwo w Polsce upada, wiec
wszelka dziatalno$¢, majgca na celu
powstrzymanie tego procesu, powinna
by¢ wspierana przez nas wszystkich jako
szczegolnie cenna. Ttumaczy¢ tego nie
trzeba, bo wiadomo, Ze ta spoleczna akgja,
zapoczatkowana we wrzeéniu 2012 r.
przez prezydenta Polski — Bronistawa
Komorowskiego, stala si¢ juz dobra trady-
Cja, propagujaca znajomo$¢ dziet rodzi-
mej klasyki, ktérej obszerne fragmenty
sg odczytywane publicznie, réwniez w §rod-
kach masowego przekazu; i bardzo dobrze,
naszego jezyka bowiem oraz kultury powin-
nismy broni¢ wprost pazurami.

W ubieglych latach zostaly wybrane
do kolejnych prezentacji nast¢pujace
pozycje: w 2012 r. — Pan Tadeusz Adama
Mickiewicza, w 2015 r. — Lalka Bolestawa
Prusa, w 2016 r. - Quo vadis Henryka
Sienkiewicza i w 2017 r. — Wesele Stanislawa
Wyspianskiego, a w biezagcym roku wybdr
padl na Przedwiosnie Stefana Zeromskiego.
Wkroétce jednak okazalo sig, ze to byt blad,
poniewaz stwierdzono, iz tekst jest zbyt
archaiczny i za trudny do zrozumienia
przez wiekszos¢ Polakow. Sic! Szkoda wiec,

ze wowczas nie skorzystano z innych lektur,
proponowanych do publicznego czytania,
chociaz bylo ich sporo.

Pan Prezydent Andrzej Duda musial
mie¢ swoje racje, wiec zlecil ,,przystoso-
wanie” wybranego dzieta do aktualnych
potrzeb. Dokonal tego literacki krytyk
i felietonista — Andrzej Dobosz, ktéry - jak
opowiada w nagraniu opublikowanym
na stronie Kancelarii Prezydenta - usunat
wszystkie powtarzajace si¢ przymiotniki
bliskoznaczne oraz obecnie dla wiekszo-
$ci Polakéw ponod niezrozumiale stowa,
np. owo juz doé¢ ostawione tudziez. Ponadto
korygujacy omawiane dzieto krytyk, wyka-
zal si¢ wyjatkowa inicjatywa w tworzeniu
dodatkowych tytuléw, ktérych nie cytuje,
bo szkoda miejsca w pismie, gdy wszystko
mozna tatwo znalez¢ w Internecie. To byta
robota godna zdumienia, cho¢ przez
niektdrych przeciwnie - wrecz uznania.
Wiadomo, Ze poglady moga by¢ rézne,

a zalezg od gustu i miejsca siedzenia.

Tymczasem zawrzalo w prasie i w tzw.
sieci, gdy okazalo sig, ze oprocz wyelimino-
wania tych niby ,,zbyt trudnych” czy zapo-
mnianych wyrazéw i zwrotéw, wycieto tez
ponad trzydziesci procent autorskiego tek-
stu. Taka bezpardonowa ingerencja w naro-
dowa klasyke natychmiast spowodowata
silng reakcje ogdlng, poniewaz stwierdzono,
iz dzieto Zeromskiego ostatecznie stalo sie
jakby wytacznie ,dzielem” Dobosza. Coraz
czgsciej pojawialy sie ostre oceny i protesty,
a wérdd komentarzy internautéw znalazty
sie takze dociekliwe pytania oraz glosy
potepiajace az tak radykalng przerdbke

ksiazki, ktora ostatecznie stala si¢ jakby
brykiem. W literackich i dziennikarskich
publikacjach pisano tez, ze czegos takiego
nie bylo nawet za komuny, ale kto to wie

i pamigta? A zreszta, jesli nawet wtedy nie
bylo, to dlaczego teraz nie mogto ,,zaist-
nie¢”? Oto jest pytanie... — oczywiscie
retoryczne.

Jednoczesénie, wraz z Czytelnikami
zastanawialam sie, dlaczego w swej pracy
nad ,,doskonaleniem” ksigzki, pan krytyk
Dobosz, zamiast gruntownie czy$ci¢ lub
zmienia¢ tekst, nie zechciat skorzysta¢
z wielce przydatnych odnosnikéw, aby
»hierozumiejacym” przyblizy¢ niektore,
zbyt trudne lub nieznane stowa? Wszak
to by mogto by¢ jeszcze dodatkows, peda-
gogiczng korzyscig oraz pewng asekuracja,
gdy w prasie pojawily sie takie tytuty,
jakie tu przyktadowo cytuje: ,Narodowe
czytanie okaleczonego Przedwio$nia”, czy
»Koszmarny gwalt dokonany na pisarstwie
Zeromskiego” z objasniajgcymi lidami typu:
»~Wyrzucone przymiotniki i niepotrzebne
stlowa, zmieniona sktadnia zdan - i tak
zreformowane Przedwiosnie promuje prezy-
dent Andrzej Duda”.

Od siebie jeszcze dodam, ze biedna
i calkiem bezradna jest ta nasza literacka
spuscizna. Mozna tylko jej i nam serdecznie
wspolczud.

Barbara Szeffer-Marcinkowska
tel. 42 686 28 10, e-mail: bsm3@tlen.pl

1.6dz, 17 wrzed$nia 2018 1.

Zapraszam na spotkanie!

Juz w poprzednim numerze ,,Panaceum” informowali$my

Szanowni Panstwo,

Pragne przypomnie¢, ze Poczta Czytelnikéw naszej rubryki
literacko-kulturalnej juz od trzech miesi¢cy dziata. Na portalu
naszego pisma (panaceum.lodz.pl) ukazaly si¢ pierwsze wpisy,

a jeden z listow, zatytutowany ,,Stow kilka o kulturze stuchania”,
publikujemy w tym numerze ,,Panaceum” (s. obok).

Wszyscy jestesmy radzi z tej korespondencji, bo zywimy
nadzieje na jej dalszy rozwéj. Bede wcigz namawiala Panistwa
do publikowania swych przemyslen, uwag oraz propozycji, zwlasz-
cza dotyczacych probleméw zwigzanych z codzienng polska kulturg
oraz literaturg — widziang ,nieco inaczej”. Wszystko, co jest godne
krytyki lub uznania, co nas drazni lub cieszy, moze by¢ ekspono-
wane i dyskutowane wlasnie tutaj. Jesli kto$ nie zechce ujawniaé
swego nazwiska w korespondencji, to moze uzywa¢ pseudonimu,
a w razie potrzeby skontaktujemy si¢ przez adres e-mailowy.
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o tym, ze planowane jest spotkanie 0sob zainteresowanych wspolng
debatg nad tym, jak mozna dziata¢ w interesie szeroko pojmowane;j
polszczyzny. Wiadomo, jak trudno jest dobra¢ taki termin spotka-
nia, aby wszystkim pasowal, wigc zaproponowalismy do wyboru
dwie daty: 26 pazdziernika lub 9 listopada br. (np. od godz. 18)
Spotkanie odbedzie si¢ w siedzibie OIL przy ul. Czerwonej 3.

Wystarczy zadzwoni¢ do OIL pod numer 42 683 17 01 i u pani
Iwony Szelewy zaaprobowa¢ jedna z tych dat. Zgloszenia mozna
przekazywaé do polowy pazdziernika, termin wybrany przez
wiekszos$¢ zostanie opublikowany na portalu ,,Panaceum™ naszych
Czytelnikéw, poinformujemy rowniez za jego posrednictwem.

Na spotkaniu beda mile widziane takze osoby towarzyszace
lekarzom i lekarzom dentystom, cztonkowie rodziny lub przyja-
ciele. Najpigkniej, najserdeczniej zachgcam Panstwa do uczestnicze-
nia w tej wspolnej waznej debacie.

Barbara Szeffer-Marcinkowska et comp.
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Stow kilka o kulturze stuchania

Dochodzita czternasta. Do gabinetu
wszedl trzydziesty tego dnia pacjent. Kobieta,
lat okolo szes¢dziesieciu, nieco przygarbiona,
patrzyta lekliwie to na siedzgcego za biur-
kiem lekarza, to stojaca pod $ciang lezanke.
- Prosze, niech pani usigdzie - lekarz skinat
glowa w kierunku krzesta, ledwie omiata-
jac wzrokiem kobiete. Siegnat po historie
choroby - pusta, poza danymi niezbednymi
do identyfikacji chorej, zadnych wpiséw.
Nowa pacjentka — pomyslal i ledwie zauwa-
zalny grymas niezadowolenia przemknat mu
przez twarz. Byt juz zmeczony, a tu bedzie
musiat zebra¢ doktadnie caty wywiad, zba-
da¢, a za drzwiami czeka jeszcze z dziesieciu
chorych. Westchnal.

- Co pani dolega? - padlo rutynowe
pytanie. W gabinecie nastata cisza. Chora
niespokojnie poruszyla si¢ na krzesle
i znowu spojrzata na lezanke. - Stucham,
co pani dolega? - lekarz powtdrzyl pytanie
z naciskiem na ,,stucham”, pochylajac si¢
nieco w kierunku pacjentki, by zachecic ja
do méwienia. Czas uciekal. - Panie doktorze
mnie tak boli, o tu, w brzuchu, tu na dole
- zaczeta wreszcie kobieta, ktadac prawg
dlon na wyraznie rysujacej sie pod swetrem
wypuklosci i przeciaggneta po niej to w prawo,
to w lewo, wykrzywiajac przy tym usta
w grymasie bolu i zmeczenia. Lekarz zaczat
pytaé, a od kiedy jest ten bdl, czy jest stale,
czy okresowo, czy ma nudnosci, az doszed}
do konica ,,matego Orlowskiego”.

— Proszg si¢ potozy¢ i odkry¢ brzuch -
poprosit lekarz. Kobieta usiadla na brzegu
lezanki, spojrzala blagalnie: - Panie dokto-
rze, ale... — wyszeptala, trzymajac sie kur-
czowo brzegu swetra, jakby w obawie, ze gdy
go pusdci, to zatonie, zaczela juz gloéniej opo-
wiadac o swoim zyciu. O matce, ktéra juz nie
zyje, a ktdra byta stale chora, o mezu, ktéry
zapil sie na $mier¢, o corce, ktdra dobra jest,
ale daleko, bo robi zagraniczng kariere. A ona

tu teraz sama zostala. I lekarz juz wiedzial,
ze ta opowies¢ to nie tylko historia zycia
pacjentki, ale i jej choroby. I zaczal stuchac.
I ustyszat jej bol.

Pacjenci méwia do nas codziennie o tym,
co im dolega. Méwia na rézne sposoby, ale
zawsze chcg, bysmy ich ustyszeli. My zwykle
chcemy, by po prostu odpowiadali na nasze
pytania, tak jest szybciej i prosciej. Dygresje
nas irytuja. Szczegdlnie gdy czas goni,

a kolejka za drzwiami si¢ wydtuza. A potem
pacjenci wychodzg z gabinetu i maja poczu-
cie, ze wcale nie powiedzieli tego, co chcieli.
Wecale nie wyjasnili, co im dolega, z czym
maja problem. Cho¢ recepty dostali, skiero-
wania na badania tez, to wracajg, by dopo-
wiedzie¢ swojg historia, ktéra w nich siedzi,
a ktdrej nie da sie stresci¢ w odpowiedziach
na rutynowe pytania. A my znowu je zada-
jemy jak na egzaminie i wystawiamy kolejne
skierowania na kolejne badania, tymczasem
pacjent jest coraz bardziej niezadowolony.
Jak przerwac¢ to bledne koto?

Recepta na t¢ komunikacyjng bolaczke
»kultury niestuchania” moze by¢ medycyna
narracyjna. Mozna ja okresli¢ jako medycyne
uprawiang z ,wykorzystaniem zdolno$ci
narracyjnych pomocnych w rozpoznawaniu,
przyswajaniu, interpretowaniu oraz przezy-
waniu historii choroby pacjenta” lub prosciej
jako ,,praktyke medyczna, ktdra wie, co zro-
bi¢ z opowiesciami pacjenta”. A co z nimi
robic? Przede wszystkim uwaznie stucha¢,
by zrozumie¢ ich znaczenie dla ustalenia
rozpoznania i leczenia chorego, szczegdlnie
w przypadku choréb przewlektych. Ale nie
tylko. W medycynie narracyjnej niezwykle
wazne jest tez budowanie wiezi miedzy leka-
rzem a pacjentem opartej na kulturze sthucha-
nia. Ale to wymaga czasu. Czy go mamy? Czy
mamy czas na opowiesci naszych pacjentéw?

Bogumita Kempirska-Mirostawska

Prostota
a prostactwo

Mam szacunek dla rodzicow,
za to, co wpajali mi od dziecka. Jednym
z pierwszych, czesto uzywanych przez nich
stow, byto stowo prostota i jego pochodne.
Sami dawali przyktad prostym postepo-
waniem. To, co méwili do mnie, znaczyto
to, co znaczylo, bez zadnych podtekstow.
Moje postepowanie w stosunku do nich,
jak i otoczenia, musiato by¢ takze prosto-
linijne. Ja réwniez staratem si¢ wymaga¢
takiego postepowania od innych osdb, co nie
zawsze znajdowalo u nich zrozumienie [...]
Tymczasem prostota procentuje w kazdej
sytuacji: w architekturze, wystroju wnetrz,
modzie, makijazu. Prosto nalezy tez prze-
kazywac swoje myéli innym. ,Owijanie” ich
ozdobnikami jest dobre moze w poezji, ale nie
w codziennych, bezposrednich kontaktach.

Niedaleko od prostoty ,,lezy” stowo
prostactwo. Hotduje mu wiele osob, traktujac
jako normalny sposéb bytowania. Jest to,
niestety, duza ucigzliwos¢ dla otoczenia,
gdyz prostak czy prostaczka sami dla siebie
sg priorytetami. S najwazniejsi, gdziekol-
wiek sie zjawig, robig, co chcg, nie baczac,
ze przeszkadza to otoczeniu. S3 wrogo nasta-
wieni do jakiejkolwiek ,,inno$ci”, wrecz jej
nie tolerujg. Zachowuja sie glosno, wulgarnie,
porozumiewajg si¢ krzykiem, maja ubogie
stownictwo (ktérego tu nie przytocze), czgsto
- niestety — naduzywaja alkoholu i po jego
przedawkowaniu prowokuja bojki oraz
kiétnie.

Dlaczego wokoé! jest wigkszos¢ prosta-
kow, przeciez tatwiej jest zy¢ w sposéb pro-
sty? Moze kto$ madrzejszy bedzie wiedziat
i nam to wyjasni. Zachecam, bo Polacy prze-
ciez nie gesi i swoj jezyk maja.

K.J.P. (nazwisko znane redakcji)

Sprostowanie

Do relacji Magdaleny Czlapinskiej
z Pleneru Literackiego w Migdzywodziu,
zamieszczonej w ,,Panaceum” nr 9/2010,
zakrad! si¢ blad. Renacie Palidze, laure-
atce plebiscytu publiczno$ci w konkursie
na wiersz, ktorego haslem bylo stowo
»bryza”, zmienilismy wykonywang spe-
cjalizacje. Informujemy zatem, ze Pani
Doktor jest chirurgiem dzieciecym,
pediatrg i specjalista medycyny rodzinnej,
doktorem nauk medycznych. Zaréwno
Autorke wiersza, jak i Autorke relacji
serdecznie przepraszamy.

Redakcja
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Noc z poezjg w Ludzmierzu

Ponad dwustu siedemdziesieciu autoréw nadestalo pigéset dwadziescia wierszy na XXVI
Konkurs Poezji Religijnej im. ks. prof. Jézefa Tischnera, ktorego rozstrzygniecie nastgpito
w polowie sierpnia br. Konkurs odbywa sie w dwoch kategoriach: gwarowej i literackiej, w kaz-
dej przyznawane sg trzy nagrody i dwa wyrdznienia. Milo nam poinformowac, iz jedno z wyrdz-
nien w tej drugiej kategorii przypadio w udziale Marii Magdalenie Cztapinskiej ze Zdunskiej
Woli, lekarce bedgcej czlonkinig naszej 16dzkiej Izby oraz Unii Polskich Pisarzy Lekarzy.

Laureatce gratulujemy!

Final konkursu odbywal si¢ w niecodziennej scenerii, przed Pasterka Maryjna
w LudZmierzu, w nocy z 14 na 15 sierpnia br. Spotkanie z laureatami, ktorzy recytowali swoje
wiersze, mialo miejsce przed ottarzem polowym, na bloniach przed ko$ciolem, gdzie zgro-
madzona byla liczna publiczno$é. Gtéwnym organizatorem konkursu jest Zwigzek Podhalan,

dlatego calej gali towarzyszyta géralska oprawa.

Ludzmierz - najstarsza wie$ na Podhalu - znana jest z Sanktuarium Maryjnego, ktorego
poczatki siggaja poczatkéw XIII w., a ktdre z czasem stalo si¢ miejscem licznych pielgrzymek
gorali. Pielgrzymow przycigga drewniana figura Matki Boskiej - Gazdziny Podhala, stynaca
z cudow, ktéra pochodzi ponoé z XV w. W LudZmierzu - co warto réwniez przypomniec — uro-

dzit si¢ poeta Kazimierz Przerwa-Tetmajer.
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Pierwsze powakacyjne spotkanie na Czerwonej

Dwa artystyczne oblicza
lekarza z Tuszyna

Po wakacyjnej przerwie, w niedziele
23 wrzesnia br., ozyly sale 16dzkiego Klubu
Lekarza, po raz kolejny za sprawg artystycz-
nych zamilowan cztonkéw naszej 16dzkiej
Izby Lekarskiej. Tym razem bohaterem
spotkania z cyklu ,Lekarze z pasja” byt
Romuald Bladowski, internista i lekarz
rodzinny z Tuszyna, ktdéry zaprezentowat
sie — mozna rzec - w dwoch artystycznych
odslonach: jako malarz, a takze muzyk.
Goscie mogli nie tylko podziwiaé jego
przyciagajace barwami obrazy, ale tez
postucha¢ rytmicznych utworéw, wykony-
wanych przez stworzong przez niego grupe
muzyczng. Jej czonkéw oraz zgromadzong
publicznosci powitata, w imieniu prezesa
ORL - Pawtla Czekalskiego, Kaja Winczyk
z Komisji Kultury ORL.

Swoje malarskie powolanie R. Bladowski
odkryt catkiem niedawno, a pierwsze swoje
obrazy zaprezentowal w Klubie Lekarza
na tegorocznej Ogolnopolskiej Wystawie

Malarstwa Lekarzy, zdobywajac od razu
uznanie jury, ktére przyznalo mu wyrdz-
nienie za zestaw prac olejnych: ,,Falszywe
odbicie” i ,Kwiaty”. Natomiast rok wcze-
$niej otworzyl w centrum Tuszyna galeri¢
obrazéw z wlasna tworczoscia, ktorej nadat
nazwe ,,Zdrowe Ptétno”. Nic dziwnego
— wszak jest lekarzem, a - jak wiadomo
- realizujac swoje pasje, nie ma si¢ po prostu
czasu na chorowanie.

Inna byta historia z powolaniem
muzycznym, ktére ,,objawito si¢”
u R. Bladowskiego juz w czasach stu-
denckich, kiedy to w polowie lat sie-
demdziesigtych minionego wieku stat
sie wspotzalozycielem grupy pod nazwa
»NIJAK” (bo nijak si¢ nie nazywa), ktéra
zaczela sie zbiera¢ laury na festiwalach
i przegladach piosenki turystycznej.
Czlonkowie tamtego zespotu wykony-
wali rozne zawody, faczyla ich natomiast
potrzeba §piewania przy ognisku lub

podczas turystycznej biesiady, a z czasem
réwniez na estradzie, z towarzyszeniem
wlasnego zespolu. Pdzniej repertuar grupy
sie poszerzyt o piosenki kabaretowe oraz
inne, wpadajgce ,w ucho”; obecnie ma

w repertuarze ponad sto pieédziesiat piose-
nek, a na koncie - kilkana$cie ptyt.

Czlonkowie zespotu ,NIJAK” niechet-
nie - jak twierdzg - wystepuja na oficjal-
nych koncertach, $piewaja bowiem gléwnie
dla przyjemnosci wlasnej (co znalazlo
potwierdzenia w czasie izbowego koncertu),
a takze ku uciesze stuchaczy, ktérzy lubig
rytmiczne piosenki. Na koncercie w Kubie
Lekarza bylo zaréwno ,,$émieszno”, jak
i pieprznie lub sentymentalnie, bo tez
zespol zaprezentowat caly wachlarz wla-
snych tekstow z nieco ironicznymi, ale tez
refleksyjnymi tekstami, ktore spotkaly sie
zywiolowg reakcja publicznosci. Szkoda,

Ze na tej pierwszej w tym sezonie imprezie,
frekwencja nie dopisata. Kto nie byl, niech
jednak zaluje...

Zespot ,NIJAK?”, ktéry obchodzit
niedawno swoje czterdziestolecie, wystapit
w Klubie Lekarza w skladzie: Romuald
Bladowski ($piew, przeszkadzajki) oraz
bracia Jacek i Tomasz Liszewski (obaj $piew
i gitara), zwiazani z grupg od poczatku jej
istnienia, poza tym: Tomasz Wilinski (bass)
i Marcin Bloczyk (perkusja). W gronie
zalozycieli grupy byli réwniez niezyjacy juz
Marek Bladowski i Eugeniusz Waszkiewicz,
ktérym czlonkowie zespolu poswigcili kon-
czacy wystep piosenke.

Nina Smole#
fot. R. Poradowski

Szukamy
klawiszowca
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»Druga Klinika” to zespét muzyczny,
w ktorego sktad wchodzi aktualnie trzech
lekarzy i jeden chemik (pracownik firmy
farmaceutycznej). Naszg dziatalno$é
muzyczng prowadzimy przy II Klinice
Urologii Uniwersytetu Medycznego w Lodzi,
dziatajacej w WWCOIT im. M. Kopernika.
Wspotpracujemy blisko z OIL w Lodzi.

Wykonujemy wlasne utwory z gatunku
piosenka autorska/soft rock, w kierunku
rock. Poszukujemy kreatywnego pianisty/
klawiszowca, ktéry uzupelni nasz sktad
(gitary elektryczne, gitara basowa, per-
kusja). Dysponujemy wiasna salg prob,

przygotowujemy material na pierwsza plyte,
planujemy wystepy, koncerty, generalnie —
wielka kariere!

Wigcej informacji o zespole mozna zna-
lez¢ na stronie internetowej www.drugakli-
nika.pl oraz na naszym profilu na FB.

Kontakt: Adam Madej, tel. 501 021 897
e-mail: adam_madej@yahoo.com
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W Klubie Lekarza w Lodzi
przy ul. Czerwonej 3 odbedzie
sie w pazdzierniku, tradycyjnie

jak co roku, powakacyjna

Ogolnopolska
Wystawa Fotograficzna Lekarzy
tym razem pod haslem

Swiatto, barwa, cisza

Realizacje tego tematu pozo-
stawiamy inwencji oraz wyobrazni
lekarzy i lekarzy dentystéw, chcacych
wzig¢ udzial w ekspozycji. Do udziatu
w wystawie zapraszamy Kolezanki
i Koleg6w nie tylko z t6dzkiej OIL,
ale ze wszystkich okregowych izb
w Polsce.

Tegorocznej edycji wystawy,
podobnie jak w roku poprzednim,
towarzyszy¢ bedzie konkurs foto-
graficzny, w ktérym prace oceni jury
zlozone z profesjonalistow. Wernisaz
wystawy, podczas ktérego zostang
ogloszone wyniki konkursu odbedzie
si¢ 21 pazdziernika 2018 roku (nie-
dziela), o godz. 17. Wystawa potrwa
do 26 pazdziernika br.

Zapraszamy do przesylania foto-
grafii droga elektroniczna lub na no$ni-
kach danych. Pozostawiamy tez
mozliwo$¢ przekazania zdje¢ w wersji
papierowej. Termin dostarczania foto-
grafii uptywa 8 pazdziernika br.

Prosimy o zapoznanie si¢ z regu-
laminem, ktéry okre$la warunki
przystapienia do konkursu fotograficz-
nego (jego pelny tekst zamieszczamy
na famach Biuletynu ORL, zataczonego
do biezacego numeru ,,Panaceum”
(szara wkladka).

Informacji udziela

Iwona Szelewa

— sekretariat

Okregowej Izby Lekarskiej,
tel. 42 683 17 01
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Na piotrkowskich kortach

Duch walki w... rodzinnej

atmosferze

W dniu 9 wrzesénia br. na piotrkowskich
kortach OSiR miata miejsce dwunasta juz
edycja turnieju tenisa ziemnego ,,Piotrkow
Family Cup”. Milosnikom bialtego sportu
tym razem towarzyszyla sloneczna aura,
ktdra oblicza uczestnikéw przyozdobita
letnim u$miechem, przesigknietym rado-
$cig rodzinnego spotkania i nieskrywanym
zapalem do gry.

Tradycyjnie juz tenisowe zmagania
na piotrkowskiej maczce odbywaly sie
w grze podwdjnej, z udziatem zaréwno
kobiet, jak i mezczyzn. Mimo, jak zawsze,
rekreacyjno-przyjacielskiej atmosfery,
uczestnikom rywalizacji nie zabraklo ducha
walki i sportowych emocji do ostatniej
pitki. Niezwykle pasjonujacy final turnieju

rozstrzygnal sie w super tie-breaku wyni-
kiem 11-9, dajac zwycigstwo Romanowi
Kimelskiemu z synem Mateuszem,
nad Andrzejem Bialaczewskim i partneru-
jacym mu Arkadiuszem Pawlikiem.

Po sportowych emocjach byt czas
na dyplomy dla wszystkich uczestnikéw
i nagrody dla zwyciezcow, a takze wspolny
positek oraz przemite dyskusje o zabar-
wieniu nie tylko tenisowym. Cieszy fakt,
ze do grona turniejowych zawodnikéw
dolaczaja nowe osoby, co daje nadzieje,
ze za rok bedzie nas wiecej.

Serdecznie zapraszamy!

Grzegorz Mazur

SSNI!'Szachy s3 najwazniejsze!

A zatem wazny jest takze komunikat
o imprezie szachowe;j.

Dlatego powaznie informuje,
ze nastepny turniej szachowy dla lekarzy
iich rodzin odbedzie si¢ w dniu 17 listo-
pada 2018 r. tradycyjnie w patacyku OIL
w Lodzi przy ul. Czerwonej 3. Poczatek
o godzinie 10:00, wskazane jest nieco
wczesniejsze przybycie w celu zalatwienia
spraw formalnych (organizacyjnych).
Gwoli przypomnienia podaje, ze bedzie
to juz XVII z kolei turniej o Puchar
Prezesa ORL w Lodzi tym razem
dr. Pawta Czekalskiego.

Dodatkowo po zakonczeniu tego spo-
tkania szachowego odbedzie si¢ turniej

memorialowy w formie btyskawicznego
ku czci znakomitych zmartych szachistow
lekarzy o puchar przechodni organizo-
wany w cyklu dwuletnim.

Apeluje po raz kolejny do silnych
o$rodkow szachowych (Skierniewice,
Piotrkéw) o przybycie na impreze, a zyja-
cych w uspieniu lekarzy z Lodzi tudziez.

Organizator
Jerzy Rzetica, Sieradz
tel. 603 338 823

PS. Kiedy zostanie w szkotach
obowigzkowa obiecana juz przez MEN
w roku 2015 nauka gry w szachy?
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Druzyna koszykéwki — Seniorzy

Druzyna koszykéwki —+6dz 1

XVIIgrzyska Lekarskie

w Zakopanem

Wrzeéniowe spotkanie w Zakopanem
lekarzy i ich rodzin to prawdziwe sportowe
$wieto, sympatyczne spotkania towarzyskie
i $wietna zabawa. Nie znaczy to, Ze rywa-
lizacja jest na zarty. Gdybym tak napisal,

z pewnoécig poczuliby si¢ urazeni uczest-
nicy igrzysk, zwlaszcza ci najmlodsi, dla
ktdrych start jest prawdziwym przezyciem.

Zawody s traktowane powaznie, ale
odbywaja si¢ w niezwykle kolezenskiej
atmosferze. Przez kilkana$cie lat sporto-
wych zmagan utworzyly sie grupy lekarzy-
-zawodnikow, skupionych wokot konkretnej
dyscypliny. Swietnie zorganizowana jest
Lekarska Grupa Kolarska, podobnie jest
z tenisistami, lekkoatletami, ptywakami czy
siatkarzami. Ciesze sig, ze t6dzka Izba przy-
czynia sie do zintegrowania kolejnej grupy.
Podczas igrzysk, Andrzej Zwierzchowski
iinni koledzy z naszej druzyny koszykar-
skiej zapraszali na mistrzostwa Polski leka-
rzy w tej dyscyplinie, ktére mamy zamiar
zorganizowa¢ w grudniu tego roku.

A propos koszykéwki, to w tej
dyscyplinie I6dzka OIL wystawila trzy
druzyny, z ktérych dwie zdobyly brazowe
medale, a mianowicie: £6dz1 oraz druzyna
senioréw. Brazowe medale zawisty takze
na piersiach druzyny seniorskiej siatkarzy,
w ktorej to dyscyplinie reprezentowaly nas
réwniez trzy zespoty. W grach zespolowych

Od lewej: J. Lesman, M. Druch, A. Kacata

najwiegkszy sukces odniesli pitkarze wyste-
pujacy pod nazwg STL, ktorzy zdobyli
srebrne medale, po przegranej w finale

z Biatymstokiem. Jeden z zawodnikéw tego
ostatniego zespotu — Bartosz Kaldonski

z Lodzi, nie ograniczal sie do grania

w pilke; zdobyt dwa zlote medale w tenisie
isquash-u [pelne sklady wszystkich wymie-
nionych medalowych druzyn zamieszczamy
obok - przyp. red.].

Niekwestionowang liderka indywi-
dualnej klasyfikacji medalowej, nie tylko
t6dzkiej reprezentaciji, byla tradycyjnie Ewa
Zimna-Walendzik. Jej tegoroczne trofea
to siedem ztotych medali w plywaniu.
Medale na basenie zdobywali takze Bartosz
Boroniski, ktéry w tym roku ,,upodobat
sobie” srebro oraz Olga Szulczyniska (braz).
Zlote medale wywalczyli: Magdalena
Sobecka w kolarstwie gérskim MTB, a takze
Rafal Drygalski i Joanna Urbaniak - oboje
w squash-u. Ostatnio wymieniona zawod-
niczka okazala sie by¢ ,,srebrng dziewczyng”
w innej dyscyplinie ,rakietowej” - badmin-
tonie, ktory przyniost jej trzy medale tego
koloru.

Tradycyjnie multimedalista byl Andrzej
Kacala, zdobywajac miedzy innymi zloty
i srebrny medal w badmintonie, po dwa
srebrne i brazowe - w tenisie stolowym
oraz trzy w lekkoatletyce: ztoty (z nowym

A. Kacata z nowym rekordem Igrzysk

rekordem igrzysk) w skoku wzwyz, srebrny
w skoku w dal i brazowy na 100 m. Liczne
medale o réznych ,,barwach”, w wielu dys-
cyplinach (badmintonie, squash-u, tenisie
oraz lekkoatletyce: sztafecie 4 x 100 i rzu-
tach) zdobywali, jak zwykle, Wlodzimierz
Dluzynski, Marek Druch i Jarostaw Lesman
[ich pelny dorobek prezentujemy obok -
przyp. red.]. Jarkowi dzielnie sekundowat
syn Juliusz, zdobywca kilku medali w kate-
gorii 'osoby towarzyszace'.

Dobrzy ludzie s, wedlug porzekadia,
nagradzani podczas urlopu dobra pogoda.
Pod Giewontem, w dniach 5-9 wrze-
$nia br., znalazlo si¢ ich z pewno$cia
wielu, bo pogoda byla doskonata: ciepta
i stoneczna. Mysle, ze nikt z uczestnikow
igrzysk nie zatowat udzialu w tym sporto-
wym, kolezeriskim i rodzinnym spotkaniu,
nawet je$li nie udato mu si¢ zdoby¢ medalu.

Ryszard Golanski,
przewodniczgcy Komisji Sportu
i Rekreacji ORL w Lodzi

fot. R. Golatiski, M. Parzyszek

PS. W uzupetnieniu tej relacji, zamiesz-
czamy informacje Marcina Parzyszka,
czlonka ,,srebrnej” druzyny pitkarzy,
ktéry w komentarzu do przestanego nam
zdjecia tego zespotu napisal: ,Chcialbym
zaznaczy¢, iz w trakcie turnieju wygralismy
wszystkie mecze, przegrali$my jedynie
po »wielkiej bitwie« ten ostatni - o ztoto
i to znéw w karnych. Byliémy najliczniejsza
grupa zawodnikéw pod batutg trenera
dawnego pitkarza Korony Kielce, a mojego
ojca — Marka Parzyszka”.

Uczestnikami Igrzysk byty rowniez dzieci lekarzy
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Druzyna pitki noznej

WYNIKIIGRZYSK

Bartosz Boronski

Srebro - ptywanie: 50 m styl dowolny,

50 m styl grzbietowy, 50 m styl klasyczny,
50 m styl motylkowy, 100 m styl dowolny,
100 m styl zmienny, 400 m styl dowolny

Dtuzynski Wlodzimierz
Srebro - pchniecie kulg, rzut ciezarkiem
Braz - rzut dyskiem, rzut oszczepem

Marek Druch

Ztoto - sztafeta 4 x 100 m

Srebro - badminton debel

Braz - badminton, skok w dal, tenis
ziemny, tenis ziemny gra podwdjna
Rafat Drygalski

Ztoto - squash

Andrzej Kacata

Ztoto - skok wzwyz — z nowym rekordem
igrzysk, badminton debel

Srebro - badminton, skok w dal, tenis
stotowy, tenis stotowy gra podwdjna
mieszana

Braz - lekkoatletyka 100 m, tenis stotowy
gra podwadjna, tenis stotowy gra podwojna
- Turniej open

Bartosz Katdonski

Ztoto - tenis ziemny

Maria Konarska-Kroél
Braz - lekkoatletyka 3 km

Aleksander Krél
Srebro - kolarstwo gérskie

Oskar Kublin

Ztoto - kolarstwo — wyscig szosowy
Srebro - kolarstwo — jazda na czas
Braz - cross country

Jarostaw Lesman

Srebro - badminton debel, tenis ziemny
Braz - tenis stotowy gra podwdjna, tenis
ziemny gra podwdjna

Piotr Skrzypek

Ztoto - ptywanie 50 m styl klasyczny

Magdalena Sobecka
Ztoto - kolarstwo gérskie
Braz - pistolet sportowy

Olga Szulczynska
Braz — ptywanie 100 m styl dowolny

Joanna Urbaniak

Ztoto - squash

Srebro - badminton, badminton debel,
badminton mix

Ewa Zimna-Walendzik

Ztoto - ptywanie: 50 m styl dowolny, 50 m
styl grzbietowy, 50 m styl klasyczny, 50 m
styl motylkowy, 100 m styl dowolny, 100 m
styl zmienny, 400 m styl dowolny

Braz - sztafeta lekarska

Druzyna koszykoéwki - £odz 1

Braz

Sktad: Radostaw Kubiak, Pawet Kubinski,
Piotr Skrzypek, Jakub Zabierek, Marcin
Domzalski, Piotr Wierzbinski, Sebastian
Zabierek, Jacek Chwiatkowski i Piotr
Pietryka - z Grodziska Mazowieckiego

Druzyna koszykéwki - Seniorzy

Braz

Sktad: Marcin Domzalski, Radostaw Kubiak,
Pawet Kubinski, Piotr Wierzbinski, Marcin
Mazerant, Marcin Ciesielski

Druzyna pitki noznej STL

Srebro

Sktad: Andrzej J6zwiak, Pawet Hylewski,
Marcin Strumitto, Michat Groblewski,
tukasz Rajchert, Grzegorz Golanski, tukasz
Cybulski, Piotr Cybulski, Marcin Parzyszek
i Bartosz Katdonski - z odzi, a takze Piotr
Parzyszek, Wojciech Dziurski, Pawet Flis,
Jarostaw Jezierski, Piotr Machaj, Wojciech
Gadowski i Barttomiej Suchorski — spoza
t6dzkiej OIL

Druzyna siatkéwki — Seniorzy

Braz

Sktad: Mirostaw Kanicki, Piotr Stachlewski,
Maciej Kuzan, Tomasz Chejchman, tukasz
Gwozdzinski, Konrad Jankowski

Wyniki spisane ze strony Igrzysk Lekarskich.
Brak wynikéw w dyscyplinach:

siatkéwka plazowa oraz ptywanie 100 m
stylem klasycznym w kategorii kobiet
imezczyzn.

Opr. Magdalena Rydz

Komisja Sportu
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi
zaprasza na

| Mistrzostwa OIL w todzi
w Bowlingu

Zawody odbeda sie 13 paz-
dziernika 2018 r. (sobota). Uroczyste
rozpoczecie - godz. 14:45, poczatek
gry - godz. 15:00.

Miejscem spotkania bedzie
Centrum Handlowe ,Sukcesja”

w todzi, al. Politechniki 1, poziom 4,
kregielnia ,Krél Kul”. Wstep wolny.

Limit uczestnikdw - czterdziesci
0s6b. Mozliwos¢ uczestnictwa
w zawodach oséb towarzyszacych
cztonkom tédzkiej OIL.

Szczegdtowe informacje:
lek. Maciej Pawtowski,
tel. 607 300 239,

e-mail: macpaw3@wp.pl
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Okregowa Izba Lekarska w todzi,
przy wspétudziale Naczelnej
Izby Lekarskiej oraz Polskiego

Stowarzyszenia Tenisowego Lekarzy,
organizuje doroczne

XXI Halowe Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Tenisie Halowym

Memoriat
Andrzeja Jasinskiego

Zawody odbeda sie w dniach
8-11 listopada 2018 .
w Pabianicach k. todzi,
na kortach Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji,
ul. Grota Roweckiego 3.

Wszystkich zainteresowanych
serdecznie zapraszamy do udziatu
w turnieju, a mitosnikéw tenisa —
do kibicowania w rozgrywkach kole-
zankom i kolegom z catej Polski.

Szczegdty oraz zapisy
na stronie http://tenis.oil.lodz.pl/
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Rowerem po Puszczy Bolimowskiej

Trzynasty, a zatem... szczesliwy

Wrzeéniowy, trzynasty juz Rajd
Rowerowy Lekarzy i Lekarzy Dentystow
po Puszczy Bolimowskiej, zorganizo-
wany przez Delegature Skierniewicka
OIL w Lodzi, stal si¢ juz mila tradycja.
Dzigki staraniom organizatorek — siéstr
Malgorzaty Lindorf i Ewy Wnuk, ran-
kiem 8 wrze$nia br. wszystko bylo zapiete
na ostatni guzik. Z lekkim niepokojem
spogladano w niebo, bo prognozy meteo-
rologiczne nie byly faskawe, ale obie panie
poinformowaty, ze dobra pogode tez
zapewniono.

Obdarowani rézowymi parasolami,
zestawami kosmetykow oraz okolicznoscio-
wymi znaczkami, stangliémy do pamiatko-
wego zdjecia (fot. 1). Okolo sze§édziesigciu
uczestnikéow w réznym wieku, jak co roku
do wyboru mialo trzy trasy: pigtnasto-,
dwudziestopigcio- lub piecdziesiecio-
kilometrowa. Najmilszym uczestni-
kiem i oczywiscie ,,oczkiem w glowie”
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pozostaltych rowerzystow byt piecioletni
Olus Szymanski, synek malzenstwa lekar-
skiego z Lowicza (fot. 2).

Chlopczyk urodzit si¢ przedwczesnie,
co spowodowalo u niego czterokonczynowe
dzieciece porazenie mozgowe. Dzieki
intensywnej rehabilitacji oraz operacji,
ktdrg przeszedl rok temu w Stanach
Zjednoczonych, Olek zaczyna samodzielnie
siada¢ i chodzi¢ z pomoca rehabilitanta.
Mieszkancy Lowicza, cztonkowie naszej
OIL oraz inni darczynicy, bardzo wspierajg
leczenie Olusia, jednak niespodzianka
dla wszystkich byl Bieg po Puszczy
Bolimowskiej, zorganizowany z my$la
o nim tego samego dnia, co nasz rajd.

W czasie odpoczynku Olek z radoscia
zwiedzil wéz strazacki, ktory zabezpieczal
impreze.

Malg przygoda na trasie jednej z grup
rowerzystow byto spotkanie z - jak sie
poczatkowo wydawalo — niegroznym

zaskroncem, ktéry jednak okazal sie...
zmijg. Nasz czujny przewodnik nie pozwolil
nikomu si¢ do niej zbliza¢, ale udato si¢ ja
uwieczni¢ na fotografii (fot. 3). Warto réw-
niez wspomnie¢, ze tegoroczne lato, upalne
i suche, dato sie troche we znaki uczest-
nikom rajdu, poniewaz niektére leéne,
zazwyczaj twarde drogi staly si¢ piaszczyste
i nieprzejezdne dla roweréw. Na szcze-

$cie wspomniany przewodnik zarzadzit
trase na ,,skroty”, co zaowocowalo...
catkiem pokaznym zbiorem prawdziwkéw

i podgrzybkow.

Trzynastka okazala sie dla uczestnikow
rowerowej przygody szczesliwa, bo w ostat-
niej chwili, tuz przed ulewnym deszczem,
zdazyli si¢ schroni¢ w pobliskim zajezdzie,
gdzie czekal na nich goracy zurek i flaczki
oraz satatki i inne pysznoéci. Tradycyjnie
byly tez $piewy, tance i obietnice spotkania
za rok, rowniez we wrzeéniu, w Puszczy
Bolimowskiej.

Tekst i zdjecia
Malgorzata Rejment
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Deszcz, deszcz w. .. Stoku, ale atmosfera wspaniata

XV Zlot ,DoctoRRiders”

Zloty konczace sezon Ogolnopolskiego
Klubu Motocyklowego Lekarzy
»DoctoRRiders” — zawsze w ostatni week-
end sierpnia — maja swoja specyfike. Sa zlo-
tami ,techniczno-uroczystymi”.

Kilka elementéw jest stalych: spotkanie
Zarzadu i Komisji Rewizyjnej, Walne
Zgromadzenie ze sprawozdaniami i udzie-
leniem absolutorium, szkolenia i Parada.
W tym roku doszedl jeszcze jeden -
»Slajdowisko”, czyli konkursowy (o Puchar
Prezesa) pokaz filméw, zdje¢ i wspomnien
z odbytych podrozy oraz wszelakich
imprez. Mysle, ze bedzie to rowniez staty
punkt naszych jesiennych spotkan.

Zloty te sg najliczniejsze; dwiescie pigc-
dziesigt-trzysta pie¢dziesiat uczestnikow,
niekoniecznie w czasie calego, czterodnio-
wego pobytu. Podobnie bylto i w tym roku.
Przez goscinny Stok i hotel ,Wodnik?,

w dniach 23-26 sierpnia br., przewinelo

sie okoto dwustu osiemdziesigciu osob,

w tym nasi go$cie z prezesem OIL w Lodzi
- Pawlem Czekalskim na czele. Najmlodszy
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uczestnik Zlotu miat cztery miesiace, a naj-
starszy - blisko osiemdziesiat lat.

Po dojazdowym, powitalnym czwartku,
w piatek rano pierwsze ,,Slajdowisko”.
Cieszylo si¢ ono ogromnym zaintereso-
waniem, a filmy i zdjgcia byly wspaniale.
Jury (,Niebieska” i ,Bober”) jednomyslnie
»Puchar Prezesa” przyznato autorowi
reportazu z wyprawy naszych ,Rajderséw”
do Stanéw Zjednoczonych, oczywiscie
z ,Droga 66” — ,Michowi”. Na szczegolne
wyrdznienie zastuzyt tez film i zdjecia -
»10 lat u 'Jelonka' i 'Maruchy/, czyli Poraj
we wspominkach”.

Po potudniu, na ,walnym” przyje-
lismy nowych cztonkéw i kandydatow
OKML, wreczyli$émy zlote i srebrne
odznaczenia oraz puchary, a takze —
po raz pierwszy — tabliczki nagrobne
dla zastuzonych ,,Rajdersow”, ktérzy
przesiedli sie do ,Niebieskich Rydwanéw” -
NON OMNIS MORIAR.

Wieczorng zabawe z ,,Tipsy Drivers”,
»Drutami” i DJ-em rozpoczela Ania
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Cholewinska, wykonujac fenomenalnie,
brawurowo hymn ,DoctoRRiders” -
musiala bisowac.

Caly czas przygladali$émy sie progno-
zom pogody, a byly one niepokojace dla
majacej si¢ odby¢ w sobote Parady. Widok
kolumny stu pie¢dziesigciu motocykli,

z obstawa policji i naszych kornerdéw, suna-
cych po asfaltowej drodze w strugach desz-
czu, mozna poréwnac do widoku ,,Fregat
pod Pelnymi Zaglami” i ,Koni w Galopie”,
ale jest to jazda bardzo trudna, wrecz
niebezpieczna.

I... stalo sie. Od wczesnego rana,
kapitan drogi ,,Margol” i ja nerwowo
spogladali$my w niebo, caly czas pada.
Czekali$my na policj¢. Pojawit si¢ kapitan
drogdéwki, ktory wezeéniej przejechat
wyznaczona tras¢; wszedzie na drogach,
po nocnej nawalnicy, piach i maz poéli-
zgowa. Oznajmil, ze jest wraz z kolegami
gotowy do jazdy, skrzyzowania obstawione,
prezydent Belchatowa czeka, ale... bedzie
to bardzo ryzykowny przejazd. Decyzja -
rezygnujemy z Parady.

Nikt nie protestowal, wszak bezpie-
czenstwo najwazniejsze. I tak to pogoda,
zmusila nas po raz pierwszy do odwotania
jazdy w kolumnie. Rekompensata - kolejna
beczka piwa, pogaduchy, basen, relaks
do uroczystej kolacji. Wieczorem w galo-
wych strojach czekali$my na wystep-nie-
spodzianke. , Trzeci Oddech Kaczuchy”
wprowadzil nas w wspanialy nastro;.

Dla wigkszosci z nas ich piosenki to nasza
mlodos¢, $piewaliémy razem z nimi.

Rano w niedziel¢ — rozstania przy
sigpigcym deszczu. Na szcze$cie wszyscy
szcze$liwie dotarli do doméw.

WIELKIE, WIELKIE DZIEKI.

Grzegorz ,,Prezes” Krzyzanowski
- ,Prezydent”

PS. Szczegélne podzigkowania dla prze-
wodniczacych Komisji Sportu i Rekreacji:
NIL - Jacka Tetnowskiego i OIL w Lodzi -
Ryska Golanskiego.
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Jezioro Ros i Wrota Mazur

Lekarskie zeglowanie

Ponad stu zapalonych zeglarzy wzieto
w tym roku udzial w XX VIII Zeglarskich
Mistrzostwach Polski Lekarzy, ktore odbyly
sie w dniach 7-9 wrze$nia (pigtek-niedziela)
w Osrodku ,Wrota Mazur” w Imionku koto
Pisza. Wérdd startujacych zalég nie moglo
zabraknaé reprezentacji Klubu Zeglarskiego
»Szkwal” tédzkiej OIL, ktora wystapila
w skladzie: Dominik Sambor, Szymon
Prusaczyk, Jakub Wysocki oraz nizej
podpisany - autor tej relacji, pelniacy role
sternika. Regaty odbywaly sie na jeziorze
Ro$ - tam, gdzie rozpoczyna si¢ kraina
Wielkich Jezior Mazurskich.

We weczesnych godzinach porannych
pierwszego dnia regat (7 wrzeénia), jachty
wystartowaly w pierwszej turze biegdw,

a w godzinach popotudniowych miata
miejsce druga tura. Konkurencja byta spora,
bo z dwudziestu dziewieciu zaldg az jedena-
$cie to reprezentanci Warminsko-
-Mazurskiej Izby Lekarskiej, dla ktérych
plywanie to chleb powszedni. Pogoda
sprzyjala, jednak wyscigi bylty na tyle
wyczerpujace i emocjonujace, Zze WSZyscy

uczestnicy z milg checia spotkali sie

na wieczornej kolacji. Biesiada zeglarska
pn. ,Kuzyni Neptuna”, ktéra zakonczyta si¢
nad ranem wspdlnym $piewaniem, z sukce-
sem sprzyjala integracji zalég, przybytych

z r6znych zakatkéw Polski.

W kolejnym dniu odbyly si¢ jeszcze dwa
wyscigi, po ktorych nastapilo podsumowa-
nie tegorocznych Mistrzostw. Zaloga naszej
Izby zajeta dwukrotnie dwudzieste miejsce.
W ostatnim dniu pobytu (9 wrze$nia) miat
jeszcze miejsce wyscig dlugodystansowy —
Memorial Doktora Wiadystawa Lipeckiego
(pierwszego komandora ZMPL, zmarlego
w 2007 r.), w ktérym udalo sie nam zajaé
zaszczytne 6sme miejsce.

I tak w godzinach popotudniowych,
wraz z nieoczekiwanym deszczem, wszyscy
uczestnicy regat rozjechali si¢ w rozne kie-
runki Polski z nadziejg zobaczenia sie¢ za rok
w tym samym badz wigkszym sktadzie.

Ahoj!

Tekst i zdjecia
Michat Bobrski
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KULTURALNA EODZ ZAPRASZA

TEATR WIELKI W LODZI

Zemsta Nietoperza

- ,Zemsta Nietoperza” nie jest operetka najlepsza. Jest ona arcydzietem tego gatunku - tymi stowami Felix
Weingartner, austriacki dyrygent, kompozytor i pianista z przetomu XIX i XX wieku oraz wielki znawca operetki,
okreslit dzieto Johanna Straussa Il. Jesli dodac do tych stow autorytet Gustava Mahlera, ktéry osobiscie dyrygo-
wat premiera ,Zemsty”, dajac tym samym niesmiertelny wzor dla wszystkich przysztych jej interpretacji, trudno

o lepsze rekomendacje. Inscenizacja Teatru Wielkiego w todzi ma jeszcze co najmniej dwa dodatkowe atuty:
mistrza Juliana Tuwima, autora polskiego przektadu libretta oraz realizatora produkcji Giorgia Madie - $wiatowe;j
renomy artyste, autora znakomitych scenicznych wizji. Sam Johann Strauss, mistrz walca wiedenskiego, pokazat
w ,Zemscie” swoje wielkie poczucie humoru i umiejetno$¢ budowania postaci bohateréw, ktérzy w tej arcyzabaw-
nej, ale wcale nie nonsensownej uktadance zdarzen i charakteréw, dwoja sie i troja, by wprowadzi¢ widza w jak
najlepszy nastréj. Jest wreszcie barwna ,lista przebojow”, z ktorych kazdy jest muzycznga i wokalng peretka, okazja
do popiséw wykonawcéw. A jesli za mistrzowskie dzieto biora sie mistrzowie, w tym znany z maestrii dyrygenckiej
i poczucia humoru Tadeusz Koztowski, to wyjscie jest jedno: koniecznie trzeba by¢ swiadkiem tego wydarzenia!

Terminy: 14, 16, 17 pazdziernika

Konkurs: Mamy dla Czytelnikow dwa podwdjne zaproszenia na ,Zemste Nietoperza”: 16 pazdziernika,
0godz.18:30, ktére mozna wygrac, przysytajac prawidtowa odpowiedz na pytanie: ,W ktdrym roku powstata scena
Teatru Wielkiego?” do 10 wrzesnia br., na adres: bilety@oil.lodz.pl.

WYTWORNIA

»Raz Dwa Trzy”

Ten koncert to muzyczna podréz po swiecie zespotu. Adam Nowak na tle waznych piosenek snuje opowies¢

0 zyciu, mitosci, zakamarkach ludzkiej duszy, przyglada sie naszym przywarom, zadaje pytania o sens zycia.
»Raz Dwa Trzy" to zespét, ktéry od lat udowadnia, ze mozna podazac wiasng droga, a przy tym osiagnaé popu-
larnos¢, cieszyc sie ogromna atencja fandéw i nieustajaca zyczliwoscia krytykow.

Termin: 12 pazdziernika godz. 20:00

Fdbia Reborddo

To byt zachwyt na progu histerii. Pierwsze w Polsce koncerty Fabii Rebordao na gdanskim Siesta Festivalu (kwiecier 2018)
przejda do legendy jako noce wrzacych emocji. Zapewne wystarczytyby do tego tradycyjne piesni fado i autorskie utwory chary-
zmatycznej artystki. Ale stato sie co$ wiecej. Fabia w pewnym momencie zaspiewata portugalska wersje stynnej polskiej piosenki
,Pod Papugami” z repertuaru Czestawa Niemena. Fabia wraca do Polski na serie koncertéw w pazdzierniku, a klasyke polskiej
piosenki nagrata juz w studiu i jesienia bedzie dostepna na ptycie.

Termin: 14 pazdziernika, godz. 18:00

Krol

W czerwcu 2015 r. wystapit w Wytwérni w ramach Made in Polska. Teraz powraca na naszg scene za sprawg wydanej wiosng
ptyty ,Przewijanie na podgladzie”. Btazej Krél to jeden z najbardziej utytutowanych muzykdéw i teksciarzy mtodego pokole-
nia, ktdry od lat toruje sobie droge z niezaleznego swiatka na sceny najwiekszych festiwali i na tamy opiniotworczej prasy
muzycznej.

Termin: 14 pazdziernika, godz. 21:00

Kurt Elling

Zwyciezca Grammy 2009, amerykanski wokalista jazzowy, okrzykniety jednym z najwybitniejszych wokalistow
naszych czaséw. Kurt Elling zawita do Wytwarni, by zaprezentowac utwory ze swojego ostatniego albumu ,The
Questions”, ubarwione oczywiscie mistrzowskimi improwizacjami. Tym razem artysta kieruje swa uwage w strone
coverow takich znakomitych twércow, jak Bob Dylan, Leonard Bernstein, Peter Gabiela, Paul Simon i innych.

Termin: 19 pazdziernika, godz. 19:00

Fisz Emade Tworzywo

Fisz Emade Tworzywo - od 2010 r. zespdt wydat dziesie¢ ptyt utrzymanych w stylistyce hiphopowej lub okoto hiphopowo-
-eklektycznej. Jako pierwsi wprowadzili w polskim hip-hopie miekkie brzmienia i teksty, nawigzujac do klimatéw Native
Tongues. Od tamtego momentu bracia Waglewscy stale eksperymentuja, starajac sie jednak, by wszystkie ich wynalazki
taczyta wysoka jakos¢ i zaangazowanie. W wersji koncertowej wystepuja w mocno poszerzonym sktadzie, wsparci znakomi-
tymi muzykami.

Termin: 31 pazdziernika godz. 20:00

Konkurs: Mamy dla Czytelnikow po jednym podwdjnym zaproszeniu na kazdy z zapowiedzianych koncertéw w Wytwoérni, ktére mozna wygrag, przy-
sytajac prawidtowa odpowiedz na pytanie: ,W ktérym roku powstat Klub Wytwérnia” do 10 pazdziernika 2018 r., na adres bilety@oil.lodz.pl (wskazujac
w tytule e-maila tytut koncertu).
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Krzyzdwka 10/2018
A
POZIOMO
A1 - najskuteczniejsze narzedzie B
w zwalczaniu choréb zakaznych
A13 - system wartosci C
C1 - wrodzone przemieszczenie narzagdéw
w organizmie D
C11 - urzadzenie do refowania foka
D8 - wie$¢ gminna E
E1 - fazienkowy osprzet
E12 - wypiera skalpel F
F10 - na przyktad logo
G1 - sprzatanie staroci G
G12 - uprzywilejowana grupa spoteczna
11 - materiat na opatrunki, implanty H
i soczewki kontaktowe
19 - ktopoty, opresje |
K1 - lek zmniejszajacy czestotliwos¢ rytmu
serca stosowany w dtawicy piersiowej ]
K12 - tango Grechuty
PIONOWO K

1A - wybitny chirurg, rektor Akademii
Medycznej w todzi w latach 1955-1968

3A - choroba zakazna noworodkéw

5A - zrozumienie, utozsamianie sie

6G - podopieczna lekarza

7A - kuzynka rokity

8D - Ewa z bumerangiem

9A - zgorzel wargi, rak wodny

91 - odmiana koloru

10D - dramat Stowackiego
11A - miasto z Taj Mahal

12E - enzym trawienny jelita cienkiego
13E - wiecznie zielone drzewo afrykanskie
14A - brzuszny albo plamisty

14G - diateza
16A - choroba zakazna wieku dzieciecego,
ptonica

Rozwigzanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przestac na adres pocztowy lub e-mailowy:
Biuro OIL ,Panaceum”, 93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl

z dopiskiem na kopercie lub w temacie e-maila: ,Krzyzéwka nr 10/2018".

Termin nadsytania rozwiazan - 31 pazdziernika 2018 r. (prosimy o podawanie adreséw).

Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy
w ,Panaceum” nr 12/2018. Nagrodami bedg ksiazki - niespodzianki.

Zyczymy mitej zabawy!

Rozwiazanie krzyzéwki z ,Panaceum” nr 7-8/2018: URLOPOWE SZLAKI JAK PANACEUM

Z grona Czytelnikéw, ktérzy nadestali prawidtowe rozwiazania, wylosowane zostaty: Agnieszka Gtadysz, Zaneta Gérecka i Maria Kolos-Pelska —
wszystkie panie z todzi. Wylosowanym lekarkom - serdecznie gratulujemy wygranej! Nagrode ksigzkowa przeslemy poczta.

Humor medyczny

Lekarz przeglada rentgenowskie zdjecie i ogromnie si¢ dziwi.

- Panie, masz pan zegarek w zotadku. To nie sprawia panu zadnych
probleméw?

- Jasne, ze tak. Zwlaszcza przy nakrecaniu...

- Panie doktorze, codziennie rano oddaje mocz o piatej rano.
- W pana wieku to bardzo dobrze.
— Ale ja si¢ budze o siddme;j!

Przychodzi facet do seksuologa i méowi:

- Panie doktorze, nie wiem, co si¢ dzieje. Gdy si¢ tak kocham
ze swoja zona, to widze przed oczami takie czerwone $wiatelko.
Co to jest?

- Panie, jedziesz juz pan na rezerwie!

Przychodzi facet do lekarza i chce dosta¢ zwolnienie z pracy. Lekarz
mu na to, ze nie moze mu da¢ zwolnienia, bo nie ma ku temu zad-
nego powodu. Pacjent jest zdrowy i koniec. No wiec facet wyszedt

z gabinetu i jak si¢ w poczekalni zatoczyt, tak runal na podloge

i umarl na miejscu. Lekarz wychodzi, patrzy co si¢ stalo i méwi

do pacjentow:

- No widzicie?! Mialem racje... tak mu si¢ pracowac nie chciato,

ze wolal umrze¢, niz i$¢ do roboty!
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- Dzien dobry, panie doktorze, jestem Napoleon Bonaparte.

- T uwaza pan, ze cos$ jest z panem nie w porzadku?

- Alez ze mna jest wszystko w porzadku, gorzej z moja zong. Ona
twierdzi, ze nazywa si¢ Kowalska...

Przychodzi facet do lekarza, a lekarz jak to lekarz, bada go przez
godzine, po czym rzuca jakis fachowy termin.

Gosciu niepewnie pyta:

- Panie doktorze, to przejdzie?

- Tak, na zong i dzieci.

Lekarz do pacjenta:

- Jesli idzie o panski czerwony nos, to jedyna rada jest rzucenie
picia wodki. Niech pan sprébuje przez rok pi¢ tylko mleko.

- Prébowatem panie doktorze, to nie pomaga.

- A kiedy pan prébowal?

- No, zaraz po urodzeniu.

Pacjent radzi si¢ lekarza co zrobi¢, aby pozby¢ sie¢ tasiemca.

- Prosze przez tydzien jes¢ ciastka i popijac je mlekiem.

Po tygodniu pacjent wraca.

- Panie doktorze, nie pomogto.

- Niech pan pije samo mleko!

Chory zrobil, jak mu radzit lekarz, a tu na drugi dzien tasiemiec
wychodzi i pyta:

- A ciacho gdzie?

nr 10 (234) - pazdziernik 2018



0Osrodek Ksztatcenia Medycznego Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,
we wspdtpracy z Krajowym Centrum Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdrowia,
organizuje kurs pt.

OCHRONA RADIOLOGICZNA PACJENTA

Kurs przeznaczony jest dla lekarzy dentystow — cztonkéw todzkiej OIL
Termin: 8 listopada 2018 . (czwartek), od godz. 8:00

Miejsce: Klub Lekarza w todzi, ul. Czerwona 3

Za udziat w kursie uczestnik otrzyma 6 punktow edukacyjnych.
Zgtoszenia na kurs beda przyjmowane wytacznie od 13 pazdziernika 2018 r.
Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Obowiazuje dwustopniowy sposéb rejestracji, jak ponizej:

1.WOIL w todzi

— Wypetni¢ i wystac formularz zgtoszenia (zamieszczony w tresci ogtoszenia na naszej stro-
nie internetowej www.oil.lodz.pl — KURSY, KONFERENCJE, SZKOLENIA). Czekac na potwier-
dzenie przyjecia zgtoszenia.

— Po potwierdzeniu przyjecia zgtoszenia, dokonac w ciagu dwdch dni wptaty 25,00 PLN

na konto OIL w todzi w PKO BP SA | Oddziat £6dz, na rachunek bankowy numer:

981020 3352 0000 1602 0010 0362 (tytut wptaty:,Kurs ORP 08.11.2018")

Rezerwacja miejsca na kurs nastepuje po dokonaniu wptaty!

2. W KCORwOZ

Potwierdzeniem przyjecia zgtoszenia na szkolenie przez OIL w todzi, bedzie przesta-

nie do uczestnika linka, w ktérym znajdowac sie bedzie specjalny formularz do wypet-
nienia, w celu rejestracji w Krajowym Centrum Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdro-
wia. Po prawidtowej rejestracji (wszystkie pola z * musza by¢ wypetnione) kazdy uczestnik
otrzyma tzw. zwrotke na e-mail podany w trakcie rejestracji z informacja o jej pomysinym
przebiegu i danymi, jakie zawart w formularzu.

Opfate za egzamin uczestnik wnosi do podmiotu prowadzacego szkolenie — Krajowe Cen-
trum Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdrowia, ul. Smugowa 6, 91-433 £6dz, w wyso-
kosci 140,00 PLN na rachunek bankowy numer:

541010 13710015 1522 3100 0000 (tytut wpfaty: egzamin ORP 08.11.2018 (imie nazwisko)
Termin wpfaty — najpdzniej do 2 listopada 2018 . (piatek).

Okregowa Izba Lekarska w todzi Uczestnikéw kursu prosimy o zabranie ze soba kserokopii obu stron dowodu osobistego
oraz Centrum Diagnostyki i Terapii Laserowej Fundacji Politechniki tddzkiej (zgodnie 2§ 10 ust. 10 pkt 1 rozporzadzenia ministra zdrowia z 18 lutego 2011 r.) oraz ory-
zapraszaja na bezpfatng konferencje pt. ginatu do wgladu.
. Uwaga! W szkoleniach organizowanych przez OIL w todzi mogg bra¢ udziat wytacznie leka-
Powstrzymaj raka rze, ktérzy maja na biezaco opfacone sktadki cztonkowskie.

Termin: 25 pazdziernika 2018 r., od godz. 10:00

Miejsce: Zatoka Sportu (sala konferencyjna), teren kampusu Politechniki £ddzkiej,
al. Politechniki 10, £6dz

Tematyka: epidemiologia raka piersi w Polsce, typy nowotworéw, diagnostyka,
badania patomorfologiczne, leczenie i rekonstrukcja piersi.

Wyktadowcy: prof. dr hab n. med. Marek Zadrozny, dr n. med. Matgorzata
Wilczyriska, dr n. med. Maciej Naze, lek. Wojciech Kuncman.

Za udziat w kursie uczestnik otrzyma 6 punktéw edukacyjnych

Zgtoszenia prosimy kierowac na adres e-mailowy: u.pruszynska@hipokrates.org.
W zgtoszeniu nalezy podac:
imie i nazwisko, numer prawa wykonywania zawodu, numer telefonu.

Lgtoszenia przyjmowane beda do 21 pazdziernika 2018 .
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Medycyna Grabieniec Sp. z o.0.

t6dz, ul. Grabieniec 13
t6dz, ul. Zachodnia 12A/12C
+6dz, ul. Brzozowskiego 2

Zatrudnimy
specjalistow w ramach umowy z NFZ:

medycyna rodzinna
interniste
kardiologa
laryngologa
psychiatre
alergologa
diabetologa
dermatologa
ginekologa
nefrologa
nefrologa dzieciecego
neurologa
pulmonologa
reumatologa
neurologa lub anestezjologa
do poradni leczenia bélu
oraz
rezydentéw medycyny rodzinnej

Proponujemy korzystne warunki pracy

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

Centrum Medyczne Szpital §w. Rodziny zaprasza do wspolpracy:

« lekarzy specjalistow: alergologii, diabetologii, dermatologii,
kardiologii, neurologii, okulistyki, otolaryngologii (do realizacji
$wiadczen w ramach Medycyny Pracy oraz NFZ), psychiatrii,
reumatologii, gastroenterologii i rehabilitacji medycznej;

« lekarzy z pierwszym stopniem specjalizacji: neurologii, okuli-
styki, otolaryngologii,

« higienistke stomatologiczna,

« pielegniarki: endoskopowe,

« pielegniarki do realizacji zadan z zakresu Pielegniarskiej Opieki
Dtugoterminowej ze skonczonymi kursami:

- kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa opieki dtugo-
terminowej lub

- kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego lub

- kurs kwalifikacyjny w zakresie opieki paliatywnej lub

- kurs kwalifikacyjny w zakresie pielegniarstwa: srodowiskowego,
zachowawczego, internistycznego, kardiologicznego, chirurgicz-
nego, neurologicznego,

« dietetykow,

« absolwentéw Wydzialu Nauk o Zdrowiu UM, kierunek Zdrowie

Publiczne.

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt:
tel. 691 221 200
e-mail: sekretariat@swietarodzina.com.pl

Praca

Internista podejmie prace w POZ,
woj. tédzkie; w $rody i piatki od 8 do 18,
tel. 606 490 965

Pediatra poszukuje pracy w POZ-cie,
w todzi lub w okolicach,

tel. 535171810

Preznie rozwijajaca sie przychodnia sto-
matologiczna PERFECT SMILE w Betcha-
towie zatrudni LEKARZA DENTYSTE,
ENDODONTE, PERIODONTOLOGA. Duza
baza pacjentéw; CBCT, mikroskop,

tel. 727 535 444,
e-mail: praca@perfect-smile.info

Gabinet stomatologiczny w Pabianicach
zatrudni lekarza dentyste, NFZi prywat-
nie. Duza baza pacjentdw, atrakcyjne wy-
nagrodzenie,

tel. 601386 333

NZOZ na terenie dzielnicy £6dz-Chojny po-
dejmie wspétprace z lekarzami réznych
specjalnosci. Przyjazne warunki wspét-
pracy ustalane indywidualnie,

tel. 603 223 535

Gabinet stomatologiczny , Dentico” w todzi
podejmie wspdtprace z lekarzami orto-
donta, endodontq i protetykiem,

tel. 664 045 370

Zatrudnie w ramach kontraktu lub umowy
zlecenia lekarzy specjalistow w Centrum
Lekarzy Specjalistéw w Ozorkowie. Tylko
pacjenci prywatni,

tel. 501070 788 (kontakt SMS — oddzwonie)

Zatrudnie asystentke/higienistke do ga-
binetu stomatologicznego t6dz-Batuty,

tel. 507 012 043

Prywatny gabinet stomatologiczny w to-
dzi (Retkinia) nawiaze wspétprace z leka-
rzem dentysta. Wymagany minimum rok
doswiadczenia,

tel. 697 905 668,
e-mail: dorotakacprzak@onet.pl

Zatrudnie w ramach kontraktu lekarza
dentyste w Centrum Lekarzy Specjalistéw
w Ozorkowie. Tylko pacjenci prywatni,

tel. 501070 788
(kontakt SMS — oddzwonig)

Poradnia POZ przy Szpitalu Zakonu Boni-
fratréw w todzi zatrudni lekarza rodzin-
nego/interniste. Dobre warunki pracy,

tel. 517 157 526, 515 093 797

NZOZ w Zgierzu poszukuje do pracy asy-
stentke stomatologiczna. Mile widziane
doswiadczenie,

tel. 518 956 772

NZOZ ZAMED w Zapolicach zatrudni leka-
rza dentyste,

tel. 502 165 024 lub 43 823 19 95

Prywatna Poradnia Multimedyk, znajduja-
ca sie w todzi, zatrudni lekarzy specjali-
stow (lub w trakcie specjalizacji),

tel. 690 972 505

Prywatny gabinet ortodontyczny przyjmie
do wspdtpracy lekarza dentyste,

tel. 505 852 001

NZOZ w todzi zatrudni
lekarza ORTOPEDE
(Swiadczenia
prywatne)

tel. 601 324 222

Samorzadowa
Przychodnia Zdrowia w Tuszynie
zatrudni na etat LEKARZA RODZINNEGO
lub INTERNISTE do Poradni POZ.
Kontakt z Dziatem Kadr:
kadry@spztuszyn.pl
tel. 426143400 www.spztuszyn.pl

NZOZ w todzi zatrudni
lekarza dentyste
(NFZ i Swiadczenia

prywatne)

tel. 502 411 415

Klinika medyczna w Ptocku
nawigze wspotprace
z dobrymi lekarzami ré6znych specjalnosci,
w tym lekarzami dentystami.
Pacjenci tylko komercyjni.

tel. 530 191 158

Miejskie Centrum Medyczne ,GORNA” w Lodzi, ul. Feliiskiego 7

zatrudni lekarza pediatre i lekarza medycyny rodzinnej
w petnym wymiarze godzin.
Forma zatrudnienia (umowa o prace lub umowa cywilnoprawna)
oraz warunki pracy i ptacy do uzgodnienia.

e-mail: sekretariat@mcmgorna.pl - tel. 42 689 20 81

PANACEUM
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NZOZ w todzi zatrudni lekarza pediatre,
tel. 608 202 034

Zatrudnie lekarza dentyste w prywat-
nym gabinecie w Tomaszowie Mazowiec-
kim. CBCT, mikroskopy, RVG, RECIPROC,
e-mail: tomadent@wp.pl,

tel. 601 285 828

Denta Plus Klinika Stomatologiczna w Pod-
debicach zatrudni lekarza dentyste, pet-
ne wyposazenie, RVG, CBCT, mikroskop,
praca na cztery rece. Dogodne warunki,

tel. 662 159 959

Miejskie Centrum Medyczne , Batuty”
w todzi, ul. Bydgoska 17/21, 91-036
tédz, zatrudni LEKARZA PEDIATRE

i LEKARZA INTERNISTE. Szczegdtowe
informacje na miejscu,

tel. 42 657 69 83

Zatrudnie lekarzy dentystow, ortodon-
te i stazystow,
tel. 501 683 404

NZ0Z zatrudni dentystow do gabinetow
w Zelowie, Szadku i tasku,

tel. 512 431226

MEDICUS-DENT Konstantyndw t6dzki za-
prasza do wspdtpracy lekarza endodon-
te, lekarza protetyka w gabinecie pry-
watnym,

tel. 602 100 246, 792 358 632

Zatrudnie lekarza dentyste, prywatna
praktyka £6dz-Batuty,

tel. 510 188 200 po godz. 19.

ZATRUDNIMY DENTYSTE; praca na 4 re-
ce, petny grafik pagjentéw, do dyspozy-
¢ji migdzy innymi mikroskop, aparaty
RTG i CBCT, sedacja wziewna; wspotpra-
caw oparciu o kontrakt gospodarczy,
wysokie wynagrodzenie,

e-mail: grzywna.arek@gmail.com,
tel. 604 751 697

Przychodnia Stomatologiczna OPTIDENT
w Sieradzu zatrudni LEKARZA DENTYSTE,

tel. 600 358 530

DENTYSTE zatrudnie,
tel. 601324 222

SPECJALISTE STOMATOLOGA zatrudnie,
tel. 601324222

Zatrudnie lekarza ginekologa do Porad-
ninaNFZ,

tel. 608 202 034,
e-mail: mokena900@gmail.com

OFERTA DLA LEKARZY PO STAZU

Medycyna Grabieniec Sp. z o.0.
91-140 £6dZ, ul. Grabieniec 13

Ukonczytes lub konczysz staz -
oczekujesz na rezydenture.

Zapraszamy do pracy w POZ
(na dowolny okres pracy).

Bardzo atrakcyjna oferta wspotpracy

Kontakt: tel. 600 012 351, 698 250 987
e-mail: iwona@grabieniec.pl

Poszukuje do pracy w SPZ0Z Aleksandréw
tddzki lekarza specjaliste chorob we-
whnetrznych lub medycyny rodzinnej
na stanowisko Kierownika Przychodni,

tel. 42712 00 26

Przychodnia Stomatologiczna w Befcha-
towie zatrudni lekarza dentyste, mozli-
wos¢ pracy z uzyciem mikroskopu, mikro-
silniki endod. RTG, indywidualne ustalenie
godzin pracy,

tel. 605 546 458

NZO0Z poszukuje lekarza GASTROLOGA
i KARDIOLOGA ($wiadczenia prywatne),

tel. 601324 222

Centra Medyczne Medyceusz Sp. z 0.0.

zatrudnig:

o lekarza w podstawowej opiece zdrowotnej
INTERNISTA, LEKARZ RODZINNY
— pelen etat oraz na godziny
o lekarzy specjalistow w zakresie poradni:
ginekologicznej, metabolicznej, neurologicznej
oraz wykonujacego badania Usg-Doppler

« lekarzy na dyzury w nocnej opiece medyczne;j.

Centra Medyczne Medyceusz Sp. z o.0.
91-053 £.4d7Z, ul. Bazarowa 9, tel. 42 613 69 80

Prywatna przychodnia w Piotrkowie Try-
bunalskim poszukuje lekarza dentyste.
Oferujemy nowoczesny sprzet, rtg, tomo-
graf 3D, mikroskop,

e-mail: recepcja@alexdental.pl,
tel. 602 131309

Mazowiecki Szpital Wojewddzki Drewnica Sp. z 0.0. w Zabkach
(10 km od centrum Warszawy)
od pazdziernika 2018 r. bedzie funkcjonowat w nowym, nowoczesnym kompleksie.

W zwiazku z dynamicznym rozwojem poszukujemy:
LEKARZY PSYCHIATROW
do pracy w Oddziale Psychiatrycznym oraz do petnienia dyzuréw lekarskich.
Wymagana specjalizacja z psychiatrii lub w jej trakcie.

Warunki zatrudnienia do negocjacji — umowa o prace lub umowa kontraktowa.
Wynagrodzenie 7200 zt miesiecznie za etat plus wystuga lat.
Oferujemy takze 14 dni pfatnego urlopu szkoleniowego.
Mozliwosci rozwoju zawodowego dzieki wspétpracy Szpitala
z wydziatami lekarskimi.

Kontakt: andrzej.skrzypek@drewnica.pl; a.plewka@drewnica.pl
tel. 22390 08 65

Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy
Centrum Profilaktyczno-Lecznicze w Lodzi ul. Aleksandrowska 61/63

ZATRUDNI:
- specjaliste OKULISTE, - specjaliste medycyny pracy,
- specjaliste NEUROLOGA, - lekarza dentyste,

- specjaliste KARDIOLOGA, - lekarza POZ.
Informacje tel. 42 272 19 00

Nowoczesne przychodnie stomatologiczne
nawigza wspotprace z lekarzami dentystami

e-mail: arek.ch@interia.eu,
tel. 533 534 161
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Wydziat Zarzadzania
i Inzynierii Produkgji
Politechniki Lédzkiej
zaprasza na XVIl edycje
STUDIOW PODYPLOMOWYCH

ZARZADZANIE StUZBA ZDROWIA
| ELEMENTY TECHNIKI MEDYCZNEJ

Jako nieliczni posiadamy certyfikat akredytacji programu
nauczania studiow podyplomowych w dziedzinie
zarzadzania opieka zdrowotna nadawany przez STOMOZ!!!

Adresaci studiéw: Kierownicy jednostek stuzby zdrowia i kierownicy
przedsiebiorstw dziatajgcych na rzecz stuzby zdrowia oraz osoby
przygotowujace sie do petnienia funkgji kierowniczych w stuzbie zdrowia.

Celem studiow jest przekazanie wiedzy z zakresu: zarzadzania
i organizacji, restrukturyzacji jednostek ochrony zdrowia, finanséw,
marketingu, ZZL, negocjacji, elementéw prawa stuzby zdrowia oraz
elementéw techniki medycznej, a takze ksztattowanie umiejetnosci
ich praktycznego wykorzystania w kierowaniu placéwkami stuzby
zdrowia.
Zajecia sa prowadzone przez praktykéw menedzeréw oraz
doswiadczonych pracownikéw Politechniki todzkiej.
Rekrutacja na studia jest otwarta. O przyjeciu decyduje kolejnos¢
zgtoszen. Liczba miejsc jest ograniczona.

Uwaga!!! Nowy program odpowiadajqcy potrzebom rynku!!!
Informacje i zapisy:
Instytut Nauk Spotecznych i Zarzadzania Technologiami,
t6dz, ul. Piotrkowska 266, tel. 604 891 291,

e-mail: anna.walecka@p.lodz.pl, ryszard.gradzki@p.lodz.pl
www.spzdrowie.pl

Lokale

SPRZEDAM SEGMENT skrajny z dobudo-
wanym gabinetem stomatologicznym
(petne wyposazenie z RTG) oraz gabine-
tem lekarskim, Skierniewice,

tel. 609 837 010

GABINET LEKARSKI (centrum todzi,
aranzacja wnetrza, media) —
DO WYNAJECIA,

e-mail: witajw2013@gmail.com

Wynajme pomieszczenie na dziatalnos¢
medyczna uzupetniajaca oferte Centrum
Lekarzy Specjalistéw w Ozorkowie,

tel. 501 070 788 (kontakt SMS — oddzwonie)

1) kamere zewnatrzustng DP10 (+monitor);
2) lampe polimeryzacyjng,,xLite"z akumula-
torem; 3) autoklaw Melag Euroklave 23V-S;
4) zgrzewarke do folii,Melaseal 100" econo-
mig; 5) destylatorke ,Meladest-65"; 6) auto-
matyczng wywotywarke do filméw RTG, Durr
XR-24 easy”; 7) aparat Rtg zewnatrzustny ze-
bowy — klisze, Preva Plus DC’;

tel. 510 070 666

Dom 160 m? (wykoriczony z tarasem i ga-
razem) na dziatce lesnej w poblizu trasy
Aleksandréw — Poddebice,

tel. 692702 217

Diaderme EMED 350 Argon oraz destylarke,
tel. 605 075 991

Wynajme pomieszczenie na gabinet sto-
matologiczny w Centrum Lekarzy Specjali-
stéw w Ozorkowie,

tel. 501 070 788 (kontakt SMS — oddzwonie)

Odstapie POZ w miejscowosci Bolestawiec
woj. tddzkie, pow. Wieruszowski. Szczegoty
do uzgodnienia,

tel. 603 878 919, e-mail: bolsmed3@02.pl

Wynajme gabinet dla psychoterapeuty,
psychologa,

tel. 601324222

LOKAL UZYTKOWY — do wynajecia. Pow.
82 m?, lokalizacja Lodz-osiedle Teofilow,
ul. Lipiec Reymontowskich 7 (obok
ZUS-u), z mozliwoscia wykorzystania
na: biuro, gabinety, inna dziatalnos¢,
parter przystosowany do funkgji ban-
ku. Czynsz 1800 zt (mozliwo$¢ negocja-
¢ji) oraz optata za Swiadczenia 1600 zt
(co, woda, $mieci, fundusz remontowy),
optata za prad — wg zuzycia,

tel. 503 064 526, 609 571 261

Sprzedam

Dobrze wyposazony i prosperujacy

od 23 lat gabinet stomatologiczny i RTG ze-
bow (£6dZ — Retkinia) o dobrej lokalizagji,
atrakcyjnym czynszu,

tel. 510 070 666

Atrakcyjny, prywatny NZOZ stomatologicz-
ny na duzym osiedlu w Pabianicach, lokal
wiasnosciowy (95 m?), w petni wyposazo-
ny, RTG oraz duza baza pacjentéw.

Cena — 6500 PLN/m?,

tel. 607 747 070

NZOZ w todzi, dziatajacy od 2004 roku,

z powodu przejécia na emeryture. Lokal
wiasnosciowy o pow. 96 m?, w ciagu han-
dlowym na osiedlu. Miejsca parkingowe.
Trzy wyposazone gabinety stomatologicz-
ne, pracownia RTG. Peten zakres ustug, or-
todongja. Niskie koszty utrzymania. Gabi-
net spetnia wymogi NFZ,

e-mail: mdent1114@gmail.com

R”

Poszukuje wspdlnika do prowadzenia ist-
niejacej dziatalnosci medycznej.
tel. 601 798 625

PROWADZENIE KSIAG USLUG MEDY(Z-
NYCH. Licencjonowane Biuro Rachun-
kowe podejmie sie prowadzenia ksiag
ustug medycznych,

tel. 503 197 176
Kupie NZOZ, POZ, ZOL lub inny podmiot
medyczny na terenie catej Polski,

tel. 510011117,
e-mail: milosz.klinger@interia.pl

ze spacjami.

3) tres¢ do publikacji z kontaktem,

Publikacja ogtoszen na tamach pisma ,Panaceum”
i portalu internetowego panaceum.lodz.pl

OGLOSZENIA BEZPLATNE

zlecaja wytacznie cztonkowie OIL w £odzi; jako drobne w dziatach:
praca/lokal/sprzedam/rézne, maksymalna liczba stéw do 150 znakéw

Ogtoszenia mozna przesyta¢ na adres e-mail panaceum@oil.lodz.pl:

- z zatacznikiem w postaci wypetnionego formularza, pobranego

ze strony: http://panaceum.lodz.pl/zamieszczanie-ogloszen

- bezposrednio w tekécie e-maila, podajac wymagane informacje, takie jak:
1) rodzaj publikacji: papierowa, elektroniczna;

w przypadku pisma ,Panaceum” — wskazujac liczbe edycji (maks. 3),
numer/numery pisma (obowigzuje harmonogram wydawniczy),

2) dziat, jakiego dotyczy ogtoszenie: praca/lokal/sprzedam/rézne,

4) dane zlecajacego ogtoszenie (do wiadomosci redakgji): imie i nazwisko,
numer PWZ, kontakt bezposredni: telefon, e-mail, adres do korespondencji.

PANACEUM
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Odstapimy/Odsprzedamy
czterostanowiskowa (cztery gabinety)
przychodnie stomatologiczna w Betchatowie,
PO generalnym remoncie w 2015 roku.

Wydzielony gabinet RTG
z mozliwoscig instalacji CBCT.
Lokal 180 m? powierzchni
z ceng najmu okoto 3000 zt plus media.
Mozliwos¢ wykupu lokalu.
Dobra lokalizacja (ul. Energetykow 10),
na przeciwko jednej z dwoch poczt
w Betchatowie.
Duza baza pacjentow, ponad 9000 kart.
Grafiki wypetnione.
Druga nasza lokalizacja znajduje sie
w Piotrkowie Trybunalskim. Rowniez cztery
stanowiska. Chcemy skupic sie na jedne;.
Jest tego po prostu za duzo.

Zainteresowanych
prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy:

tel. 502 217 403
e-mail: p.bartczak@aestheticdental.pl

Wiecej o0 nas www.aestheticdental.pl
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Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomosé¢,
ze 26 sierpnia 2018 r. odeszta z naszego grona

prof. dr hab. n. med. Wiestawa Torzecka

wyrézniona odznaczeniem Zastuzony Nauczyciel Lekarzy
na XXXIV Okregowym Zjezdzie Lekarzy
tédzkiej Okregowej Izby Lekarskiej w 2016 r.

Pani Profesor byta wybitna specjalistka diabetologii i gastro-
logii, wieloletnig kierownik Kliniki Choréb Przewodu
Pokarmowego i Przemiany Materii Akademii Medycznej
w Lodzi, oddang swoim pacjentom lekarka i mistrzynia
w zawodzie dla wielu pokolent medykéw, cieszaca si¢ ogrom-
nym autorytetem naukowym i moralnym, wieloletnia
prezes Stowarzyszenia Absolwentéw Akademii Medycznej
i Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Rodzinie oraz Bliskim Pani Profesor
wyrazy glebokiego wspolczucia
sktada, w imieniu Okregowej Rady Lekarskiej, jej prezes
- dr n. med. Pawet Czekalski

Z gtebokim zalem zegnamy naszego Kolege,
Delegata na Okregowe Zjazdy
tédzkiej Okregowej Izby Lekarskiej drugiej kadencji,
zmartego 11 wrzesnia 2018 r.

dr. n. med. Andrzeja Kaluznego

specjaliste ortopedii i traumatologii,
absolwenta Wydzialu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Lodzi, rocznik 1979,
bylego ordynatora Oddziatu Ortopedii
Szpitala w Pabianicach,

Rodzinie i Najblizszym
skladamy wyrazy glebokiego wspolczucia

W imieniu Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi,
Grzegorz Krzyzanowski,
skarbnik ORL 6smej kadencji,
przewodniczacy Delegatury Lodzkiej OIL
drugiej kadencji

Wiestawa Torzecka uro-
dzita sie w 1926 r. Dyplom
lekarza na Akademii Medycznej
w Lodzi odebrata w 1951 r.
Specjalizowata si¢ w chorobach
wewnetrznych: pierwszy sto-
pien uzyskata w 1952 r., drugi
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- w 1958 r., by pdzniej zdoby¢
kolejne specjalizacje: z diabe-
tologii — w 1997 r. i z gastro-
enterologii — w 1997 r. Stopieni
dr n. med. obronita w 1962 r.,
cztery lata pdzniej uzyskala sto-
pient dr hab. n. med. w zakresie
choréb wewnetrznych, a tytut
naukowy prof. nauk med. zostat
jej nadany w 1989 r.

Jeszcze przed ukonczeniem
studiow, w 1950 r. podjeta
prace w I Klinice Choréb
Wewnetrznych macierzystej
uczelni, kierowanej przez prof.
Jozefa W. Grotta. Od 1970 r.
kierowata 6wczesng Klinika
Diabetologiczng, do ktdrej
po pewnym czasie przyla-
czono druga specjalnosé
- gastroenterologie. W latach
1983-1996, az do przejécia
na emeryture, byta kierowni-
kiem Kliniki Choréb Przewodu

Pokarmowego i Przemiany
Materii 16dzkiej AM. Jeszcze
przez wiele lat po uzyska-

niu emerytury pozostawata
czynna zawodowo i naukowo.
Do 1997 r. przez cztery kadencje
pelnita obowiazki konsultanta
dla wojewddztwa 16dzkiego

w dziedzinach gastroenterologia
i diabetologia, byla zalozy-
cielkg i przez wiele lat pierwsza
prezes Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego.

Prof. W. Torzecka jako
nauczyciel akademicki byta
promotorem osiemnastu
doktoratow oraz trzech prac
habilitacyjnych. Pod jej kie-
runkiem wyspecjalizowato sie
w zakresie choréb wewnetrznych
i diabetologii dwudziestu trzech
lekarzy. Kilkadziesiat razy byla
powolywana na recenzenta dok-
toratdw, habilitacji i przewodow

profesorskich w tych dziedzi-
nach. Byta autorka lub wspotau-
torka okoto stu prac naukowych.
Jako naukowiec potrafila zain-
teresowac swoich pracownikow
tematyka diabetologii i choréb
trzustki, kierujgc pracami
naukowymi na ten temat.
Wzruszajaca laudacje swojej
Pani Profesor przygotowaly Jej
uczennice i wspolpracownice
podczas uroczystoéci wrecza-
nia odznaczenia Zastuzony
Nauczyciel Lekarzy na XXXIV
Okregowym Zjezdzie Lekarzy
w Nieborowie k. Lowicza
w 2016 r. Nastepnie za$ zainto-
nowaly lacinska piesn ,,Plurimos
Annos”, a wszyscy delegaci t6dz-
kiej Okregowej Izby Lekarskiej
powstali z miejsc i chérem
odspiewali te melodie.

(opr. NS)
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BIULETYN

Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

/ prac Prezydium
28 sierpnia 2018 r.

(telefoniczne, podstawa prawna — uchwata nr 8
XXXIV OZL z dnia 9 kwietnia 2016 r.)

Posiedzenie zwolat prezes ORL w Lodzi
- Pawel Czekalski. Przedmiotem posiedzenia
byly uchwaly merytoryczne, wynikajace z zadan
ustawowych, podjeto jednogtosnie, a dotyczace:

1) przyznania lekarzom praw wykonywania
zawodu w celu odbycia stazu podyplomowego
- 34 osoby,

2) przyznanie lekarzom dentystom praw
wykonywania zawodu w celu odbycia stazu
podyplomowego - 18 0s6b,

3) przyznanie cudzoziemcowi prawa
wykonywania zawodu lekarza dentysty w celu
odbycia stazu podyplomowego - 1 osoba.

Z prac Prezydium
30 sierpnia 2018 r.

Posiedzenie prowadzil Prezes ORL w Lodzi
— Pawet Czekalski.

W pierwszym punkcie programu omo-
wil biezaca korespondencje, ktora wplyneta
do Biura OIL, w tym m.in.:

1) list w sprawie wydania ksiazki pt. ,Doktor
Judym sto lat pdzniej”. Prezydium ORL nie zde-
cydowalo si¢ na zamoéwienie publikacji,

2) pismo prezesa NRL, ktory zwrocil sie
z pro$bg o zgloszenie kandydatéw do Nagrody
Gospodarczej Prezydenta RP,

Prezydium ORL nie zgtasza kandydata.

3) apel Prezydium ORL w Krakowie w spra-
wie ruchéw antyszczepionkowych, Do OIL
w Lodzi majg trafi¢ plakaty edukacyjne w spra-
wie wartosci szczepien ochronnych opracowane
przez OIL w Warszawie.

4) oferta firmy Wolters Kluwer, dotyczaca
wspOlpracy w zakresie informacji prawnej oraz
dostepu do bazy aktow prawnych dla lekarzy,
czlonkéw OIL w Lodzi, o wartosci 27 tys. zt/
miesigcznie,

Prezydium ORL nie zdecydowalo sie
na podjecie wspotpracy.

5) pismo prezesa NRL, ktore informuje
o zwréceniu si¢ przez niego do Ministerstwa
Zdrowia z prosba o interpretacje przepiséw
ustawy ,6% PKB” w zwigzku z istniejacymi
watpliwos$ciami dotyczacymi tzw. lojalek dla
lekarzy specjalistow, w tym zwlaszcza lekarzy,
ktérzy maja dwie specjalizacje.

Grzegorz Mazur zwrécil uwage na zawilosci
iniejasnosci przepisow tej ustawy oraz wyda-
nego do niej rozporzadzenia. Prawnicy wciaz
maja problem z jednoznaczng ich interpretacja.

nr8(81)/2018

Podkreslit, ze podwyzki nie dotyczg wszystkich
lekarzy, czego nie komunikowano od samego
poczatku. Watpliwosci dotycza m.in. lekarzy

z pierwszym stopniem specjalizacji. Pod zna-
kiem zapytania sa rowniez podwyzki dla lekarzy,
ktérzy pracujg wylacznie w szpitalnym AOS.
Wiadomo juz, ze podwyzki nie obejma lekarzy
POZ. Prezes P. Czekalski oznajmit, ze rekomen-
dowanym wzorem wnioskéw, jakie powinni
sktadac pracodawcy lekarze specjalisci i rezy-
denci s te, opracowane przez NIL.

W kolejnym punkcie cztonkowie
Prezydium oméwili aktualng sytuacje w ochro-
nie zdrowia.

Tematem dyskusji byt projekt rozporza-
dzenia ministra zdrowia w sprawie wdrozenia
programu pilotazowego, dotyczacego leczenia
ostrej fazy udaru niedokrwiennego za pomoca
przezcewnikowej trombektomii i mechanicz-
nego usunigcie skrzepliny. Wiceprezes ORL
Lukasz Jasek wyjasnil, ze celem pilotazu jest
ocena praktycznej skutecznosci oraz wypraco-
wanie optymalnego modelu organizacji udzie-
lania tego typu $wiadczen.

W projekcie nie uwzgledniono, ze w woje-
wodztwie 16dzkim udary sg drugg pod wzgle-
dem liczby przyczyna $mierci i nie wigczono
do pilotazu Regionalnego Centrum Profilaktyki
i Leczenia Udaréw Mézgu (RCPiLUM), dziata-
jacego w Wojewddzkim Wielospecjalistycznym
Centrum Onkologii i Traumatologii
im. M. Kopernika. Centrum spelnia wszelkie
warunki do przeprowadzenia tego pilotazu.
Prezydium ORL wydato w tej sprawie stanowi-
sko, popierajace dziatania podjete przez konsul-
tanta wojewodzkiego w dziedzinie neurologii
dla wojewo6dztwa todzkiego dr n. med. Bozene
Adamkiewicz.

Cztonkowie Prezydium ORL w czasie
dyskusji przyznali, ze w wojewddztwie tédzkim
permanentnie brakuje w szpitalach ,,t6zek uda-
rowych i neurologicznych”. Prezes P. Czekalski
poinformowat o planach zorganizowania
w Izbie spotkania na temat ,,opieki udarowej”

z udzialem konsultanta wojewddzkiego ds. neu-
rologii oraz radiologii oraz wojewodg f6dzkim.
W czesci poswieconej sprawom komisji
problemowych, cztonkowie Prezydium ORL

wysluchali:

1) relacji zastepcy sekretarza ORL, prze-
wodniczacego Komisji Bytowej — Zbigniewa
Kijasa z posiedzenia tej Komisji odbytego
28 sierpnia br.;

2) informacji wiceprezes ORL, przewodni-
czacej Komisji Stomatologicznej — Malgorzaty
Lindorf o przygotowaniach do tegorocznych
Spotkan Stomatologicznych w Stoku, ktdre
odbedg sie pod koniec wrzeénia.
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wkitadka do,Panaceum”nr 10/2018
nakfad: 12 820 egz.

Stanowisko Prezydium ORL
nr 1/P-VIII/2018
z 30 sierpnia 2018 r.

W zwigzku z otrzymaniem infor-
magcji o planie wdrozenia pilotazowego
programu leczenia ostrej fazy udaru
niedokrwiennego, Prezydium Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi popiera dazenie
konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie
neurologii dla wojewddztwa I6dzkiego
dr n. med. Bozeny Adamkiewicz do wia-
czenia do tego programu Regionalnego
Centrum Profilaktyki i Leczenia Udaréw
Moézgu (RCPILUM) w WWCOIT
im. M. Kopernika w Lodzi). Centrum spel-
nia wszelkie wymogi do przeprowadzenia
pilotazu, posiada wielodyscyplinarny
zespot neurologéw, kardiologéw, neuro-
chirurgdéw, neuroradiologéw i anestezjolo-
gow. Posiada rowniez wszystkie potrzebne
oddziaty (oddziat udarowy, OIT, kardio-
logiczny, neurochirurgiczny, chirurgii
naczyniowej), pracowni¢ hemodynamiczna
kardiologiczng oraz neuroradiologiczna,

a takze aparature, ktora jest wymagana
do wykonywania zabiegéw trombekto-
mii wg Rozporzadzenia. Wigczenie tej
placéwki do pilotazu poprawi dostepno$é
do tej formy nowoczesnej terapii w woje-
wodztwie 16dzkim, liczacym dwa i pét
miliona mieszkancow.

M. Lindorf poruszyta réwniez sprawe przy-
padku ukarania lekarza dentysty przez Sanepid
za brak uzycia testu do autoklawu przy kazdej
sterylizacji. Malgorzata Lindorf zwrdcita uwage
na wysokie koszty, jakie niesie za soba spelnienie
tego wymogu, wprowadzonego przez Krajowego
Inspektora Sanitarnego (szerzej piszemy o tym
problemie na stronach ,,Panaceum”).

W czesci dotyczacej spraw réznych:

1) Prezydium ORL w Lodzi podjeto
uchwatle w sprawie ustalenia wysokosci
rekompensaty za utracone zarobki dla czlon-
kéw komisji problemowych Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi;

2) prezes P. Czekalski omoéwit zatozenia
do zmian w ustawie o zawodach lekarza i lekarza
dentysty, a takze rozporzadzeniach ministra
zdrowia w sprawie stazu podyplomowego leka-
rza ilekarza dentysty oraz w sprawie specjalizacji
lekarzy ilekarzy dentystow, dotyczace schematu
i przebiegu procesu stazu podyplomowego oraz
procesu specjalizacji. Wiceprezes L. Jasek zwro-
cit uwage, Ze w programie stazowym brakuje
pracy z ,pacjentami udarowymi”. Jego zdaniem,
podstawowe przeszkolenie w tym zakresie
powinno sie znalez¢ w bloku internistycznym.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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/ posiedzen Rady

11 wrzesnia 2018 r.

Posiedzenie prowadzit prezes ORL w Lodzi
— Pawel Czekalski.

Przed rozpoczeciem obrad odbyla sie uroczy-
sto$¢ odstoniecia portretu dr. n. med. Grzegorza
Mazura, prezesa Okregowej Rady Lekarskiej
VIi VII kadencji. Prezes G. Mazur jeszcze raz
podziekowat czlonkom Rady i Prezydium VIi VII
kadencji za wspdlprace i wsparcie (relacja z tego
wydarzenia - na stronach ,,Panaceum”).

Po przyjeciu porzadku obrad oraz pro-
tokotu z posiedzenia nr 3/VIII/2018 ORL
w Lodzi, Zbigniew Kijas, zastepca sekreta-
rza ORL, przedstawil sprawozdanie z prac
Prezydium t6dzkiej ORL.

Nastepnie prezes P. Czekalski przedstawit
swoje kalendarium, omawiajac najwazniejsze
spotkania i wydarzenia, w ktérych uczestniczyl,
w tym m.in.:

- konferencji na temat czeskiego systemu
ochrony zdrowia;

W Czechach lekarz zatrudniony w szpitalu
nie moze pracowa¢ prywatnie. Do 2015 r. istniata
tu zasada wspolplacenia pacjentéw za kazda
wizyte lekarska - 5 zt. Po dojsciu do wladzy
nowej partii, doplaty dla pacjentéw zniesiono.

- spotkaniu przedstawicieli najwigkszych
organizacji lekarskich w Polsce, zrzeszajacych
i reprezentujacych lekarzy i lekarzy dentystow,
ktdérego tematem byly aktualne warunki pracy
i ksztalcenia lekarzy.

Spotkanie odbylo si¢ 1 sierpnia 2018 r.

w siedzibie NIL w Warszawie, z udziatem przed-
stawicieli Naczelnej Rady Lekarskiej, Konwentu
Prezesow Okregowych Rad Lekarskich,
Zarzadu Krajowego Ogoélnopolskiego

Zwigzku Zawodowego Lekarzy, Porozumienia
Rezydentéw OZZL, Federacji Porozumienie
Zielonogorskie i Porozumienia Pracodawcow
Ochrony Zdrowia. Na spotkanie przybyt
minister zdrowia — prof. Lukasz Szumowski.
Tematem rozméw byla: — ocena porozumienia
ministra zdrowia z Porozumieniem Rezydentéw
OZZL z dnia 8 lutego 2018 r., — zwigkszenie
finansowania publicznego systemu ochrony
zdrowia, — stworzenie planu dziatan na lata
2018-2020, majacych na celu reforme sytemu
ochrony zdrowia uwzgledniajacego warunki
placy i pracy kadry lekarskiej, — stworzenie
planu dzialania zwigkszajacego liczebnos¢
kadry lekarskiej oraz planu postepowania nad
poprawg wizerunku lekarza. Spotkanie zakon-
czylo sie wydaniem wspolnego stanowiska,
odnoszacego si¢ do poruszanych tematow,

w ktérym jego uczestnicy zadeklarowali pod-
jecie wspolnych, niezbednych dziatan prowa-
dzacych do realnych zmian w ochronie zdrowia
[szczegotowe sprawozdanie z tego spotkania
oraz tekst stanowiska na stronie:
https://www.nil.org.pl/aktualnosci/srodowisko-
-lekarskie-wspolnie-o-przyszlosci-polskiego-
-zdrowia (przyp. red.)].
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Nastepnie prezes P. Czekalski:

1) ztozyl sprawozdanie z ostatnich posie-
dzen Naczelnej Rady Lekarskiej i Konwentu
Prezeséw ORL,

2) przedstawil uchwate w sprawie powo-
tania Rzecznika Praw Lekarzy. Nowym
Rzecznikiem Praw Lekarza NRL zostat
Grzegorz Krzyzanowski, skarbnik OIL w Lodzi.

3) przedstawil sktady komisji i zespotow
NRL, do ktérych powotano cztonkéw OIL
w Lodzi:

- Komisja Finansowo-Budzetowa NRL —
Zbigniew Kijas oraz Ryszard Golanski,

- Komisja Sportu - Zbigniew Kijas oraz
Ryszard Golanski,

- Komisja Legislacyjna - Ewa Kralkowska,

— Zespot ds. Praktyk Lekarskich -
Malgorzata Lindorf,

— Zespol ds. Reformy systemu zglasza-
nia i rejestrowania zdarzen niepozadanych
— Filip Pluzanski,

- Komisja Organizacyjna
— Pawel Czekalski,

- Komisja ds. Mlodych Lekarzy
- Mateusz Kowalczyk,

- Zespot roboczy ds. polityki medialnej
NIL - Maria Klosiniska.

Prezes P. Czekalski poinformowat réwniez,
ze zostal wybrany sekretarzem Konwentu
Prezeséw ORL. Ponadto wyjasnil, ze nie prze-
glosowano sktadu Komisji ds. Wspétpracy
z Zagranica NRL, poniewaz nie podjeto
jeszcze decyzji, czy formalnie powstanie taka
komisja, czy raczej zespot zajmujacy sie tymi
zagadnieniami.

4) oméwil stanowiska, apele i uchwaty
podjete przez NRL, w tym:

- stanowisko w sprawie projektu ustawy
o dowodach osobistych oraz niektérych innych
ustaw;

Prace nad elektronicznym prawem wyko-
nywania zawodu zostaly wstrzymane, poniewaz
elektroniczne PWZ zastapi¢ ma elektroniczny
dowdd osobisty. NRL negatywnie wypowie-
dzialo si¢ na temat tego pomystu, poniewaz
prawo wykonywania zawodu jest przyznawane
przez samorzad lekarski, ktory nie bedzie mogh
bezposrednio kontrolowa¢ wpiséw do dowoddow
osobistych.

— apel do ministra zdrowia oraz ministra
$rodowiska w sprawie sfinansowania kosztéw
dostosowania gabinetéw stomatologicznych
do wymogdéw wynikajacych z Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie rteci
(samorzad podnosi, Ze zakup i montaz separa-
tora amalgamatu, ktéry jest wymagany przepi-
sami tego rozporzadzenia, wigze si¢ z kosztem
nieporéwnywalnym do osigganych efektow);

- uchwale w sprawie delegowania przedsta-
wiciela NRL do udzialu w posiedzeniach Rady
Narodowego Funduszu Zdrowia (przedstawi-
cielem NRL w tym gremium zostal Grzegorz
Mazur);

- uchwale w sprawie przystapienia NIL
w charakterze podmiotu wspierajacego do prac
nad powstaniem i aktualizowaniem kodeksu

branzowego dla sektora medycznego, dotycza-
cego RODO;

- stanowisko dotyczace rozporzadzenia
w sprawie wysoko$ci zasadniczego wynagro-
dzenia miesiecznego lekarzy i lekarzy denty-
stow odbywajacych specjalizacje w ramach
rezydentury (przypomniano apel NRL z 2016 r.
oraz uzgodnienia lekarzy rezydentéw z mini-
strem zdrowia z lutego 2018 r.);

- stanowisko dotyczace projektu rozpo-
rzagdzenia MZ w sprawie programu pilotazo-
wego dotyczacego leczenia ostrej fazy udaru
niedokrwiennego za pomoca przezcewnikowej
trombektomii mechanicznej;

NRL wsparta stanowisko Prezydium ORL
w Lodzi w tej sprawie, wydane na posiedzeniu
30 sierpnia 2018 r.

Lukasz Jasek wyjasnil, ze chodzi o leczenie
udaréw niedokrwiennych za pomocg przez-
cewnikowej trombektomii i mechanicznego
usuniecie skrzepliny. W pilotazu nie uwzgled-
niono, Ze w wojewddztwie t6dzkim udary
s3 druga, pod wzgledem liczby, przyczyna zgo-
néw. Samorzad lekarski uwaza, ze do pilotazu
powinno zosta¢ wlaczone Regionalne Centrum
Profilaktyki i Leczenia Udaréw Mézgu, dziata-
jace w WWCOIT im. M. Kopernika.

- uchwate w sprawie powolania redaktora
naczelnego Biuletynu NRL (zostal nim Artur
Drobniak, czlonek Prezydium NRL).

ORL w Lodzi podjeta uchwaly mery-
toryczne, rekomendowane przez Komisje
ds. Rejestru i Praw Wykonywania Zawodu,

W sprawie przyznania prawa wykonywania
zawodu lekarzom i lekarzom dentystom, w celu
odbycia stazu podyplomowego, ponadto przy-
jecia nowych lekarzy w poczet cztonkéw OIL

w Lodzi.

Zdecydowata o nieprzyznaniu prawa
wykonywania zawodu lekarzowi, ktéry juz
wczesniej wystepowat do tédzkiej OIL w tej
sprawie i jego wniosek zostat odrzucony. Przed
glosowaniem mec. Pawel Lenartowicz, radca
prawny OIL, przedstawil dtugg historig tej
sprawy oraz jej prawne aspekty. Po wystucha-
niu tego wystapienia oraz obszernej dyskusji,
w ktorej glos zabierali: Elzbieta Jaszczuk,
Jolanta Sadurska, Ewa Kralkowska, Grzegorz
Mazur, Pawetl Sustowski, Michal Bobrski,
prof. Janusz Wasiak oraz Marek Nadolski -
Rzecznik Praw Lekarzy t6dzkiej OIL, prezes
P. Czekalski zarzadzil gtosowanie. Siedem
glosow bylo za przyznaniem lekarzowi prawa
wykonywaniu zawodu, osiem gloséw - prze-
ciw, a dziewigé 0s6b wstrzymalo sie od glo-
sowania. Tym samym ORL w Lodzi podj¢la
decyzje odmownga. Decyzje t¢ uzasadniono
koniecznoscia spojrzenia na postawe etyczng
lekarza nie tylko w ostatnim okresie, ale sze-
rzej, na przestrzeni lat, kiedy jego dziatania
byly przez wlasciwe organy kraju, w ktérym
zamieszkiwal, oceniane negatywnie.

W kolejnym punkcie czlonkowie Rady
omowili tematy dotyczace aktualnej sytuacji
w ochronie zdrowia, w tym zwigzane z:
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1) wejsciem w zycie ustawy o zmianie
ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotne;j
finansowanych ze $rodkéw publicznych oraz
niektdrych innych ustaw, okreslanej w skrocie
»ustawa 6% PKB”;

Prezes P. Czekalski przedstawil pismo pre-
zesa NRL z dnia 29 czerwca 2018 r., dotyczace
ww. nowelizacji (wowczas jeszcze jej projektu),
wraz z podsumowaniem najwazniejszych uwag
Prezydium NRL, zgtaszanych do przepiséw
tej ustawy. Zastrzezenia dotyczyly gtéwnie
tego, ze przepisy te nie w pelni realizujg zapisy
porozumienia lekarzy rezydentéw z ministrem
zdrowia z 8 lutego 2018 r. Mimo uwag, ustawa
zostala przyjeta przez parlament i podpisana
przez prezydenta. Prezes NRL - Andrzej
Matyja, pismem z 30 sierpnia br. zwrdcil si¢
do Ministerstwa Zdrowia w sprawie watpli-
wosci interpretacyjnych dotyczacych zapiséw
ustawy. MZ przestato odpowiedz 7 wrzesnia br.,
ale w tym czasie pojawily sie nowe watpliwo-
$ci, ktore prezes NRL przedstawil w piémie
z 4 wrzeénia br.

W dyskusji na ten temat, jaka toczyla
sie na posiedzeniu ORL w Lodzi, G. Mazur
powiedzial, ze ustawa niesie ogromny problem
dla dyrektoréw szpitali. Nowe prawo zostalo
zle napisane, przez co pozostawia wiele nieja-
snosci i niedoméwien. Prawnicy majg problem
z jednoznaczng interpretacja jej przepisow.

Nie wiadomo dokladnie, kto ma prawo do pod-
wyzek. Nie przewidziano bowiem wielu sytuacji
prawnych lekarzy, zatrudnionych w szpitalach,
ktdrzy np. posiadaja pierwszy stopien spe-
cjalizacji, czy pracujacych na tzw. dzielonych
etatach, réwniez w przyszpitalnych poradniach.
Na te pytania ministerstwo zdrowia musi jesz-
cze odpowiedzie¢.

Zgodnie z przepisami, lekarze rezydenci
oraz specjalisci, ktorzy chcieli uzyska¢ pod-
wyzki z wyréwnaniem od lipca, musieli ztozy¢
do 7 wrzeénia br. odpowiednie o§wiadczenia
do dyrektoréw szpitali. Mialy by¢ one przestane
do 14 wrzesnia br. do oddziatéw NFZ, ktory
sa uprawnione do ich weryfikacji. W Funduszu
powstanie tez lista placowek tzw. deficytowych.
Deklaracje lekarzy specjalistow zatrudnionych
w szpitalu na etacie, co do zobowigzania si¢
do niepodejmowania pracy w placowce konku-
rencyjnej, moga bowiem zaburzy¢ funkcjono-
wanie szpitali, gtéwnie powiatowych, ktére bez
lekarzy zatrudnionych na kontraktach, nie beda
mogly obsadzi¢ dyzuréw (wigcej na ten temat —
na tamach ,,Panaceum”).

2) ruchami antyszczepionkowymi;

Prezes P. Czekalski odczytal odpowiedz
MZ na apel Prezydium ORL w Lodzi w zwigzku
z nasileniem si¢ dziatan antyszczepion-
kowych. Ministerstwo wsparlo w pismie
konieczno$¢ szczepien oraz szkolenia lekarzy
w tym zakresie. Przyblizyl tez sprawe jednego
z przedstawicieli ruchu antyszczepionkowego,
ktdry kilkukrotnie przestat do OIL w Lodzi
liste kilkudziesigciu pytan na temat zalecen
dotyczacych szczepien ochronnych. Prawnicy
OIL w Lodzi w przekazanym mu pi$mie poparli
konieczno$¢ szczepien ochronnych, jednak
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wskazali, ze organem wlasciwym do udzielenia
odpowiedzi jest Ministerstwo Zdrowia.

Prezes P. Czekalski odczytal tez pismo
prezesa NRL do MZ, dotyczace projektu nowe-
lizacji o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choroéb zakaznych u ludzi, w ktérym apeluje
o podjecie pilnych i zdecydowanych dziatan
w tej sprawie.

W czeéci dotyczacej spraw biezacych komi-
sji problemowych ORL, uczestnicy posiedzenia
wystuchali informacji dotyczacych pracy:

1) Komisji Sportu

Ryszard Golanski, przewodniczacy Komisji:

- poinformowatl, ze dotychczasowe roz-
mowy z firmg Vanity Style nie przyniosty
oczekiwanej obnizki cen karnetéw, omawiana
bedzie jeszcze mozliwo$¢ dofinansowania kart
przez t6dzka OIL,

- poruszyl sprawe refundacji wpisowego
za udzial w zagranicznych imprezach sporto-
wych o randze mistrzostw $§wiata.

Whiosek o dofinansowanie pobytu
na Medigames 2018 zglosit Wlodzimierz
Dtuzynski. Obecnie OIL w Lodzi refunduje
udzial w zagranicznych imprezach sporto-
wych do kwoty 100 euro (uchwata OIL w tej
sprawie pochodzi z 2010 r.), podczas gdy
wpisowe np. na Medigames wynosi 400 euro.
R. Golanski dodal, ze OIL w Warszawie
w budzecie przeznaczylo 10 tys. zt rocznie
do podziatu dla cztonkdw tej Izby, ktérzy star-
tuja w zagranicznych imprezach.

W dyskusji na ten temat gtosy byty bardzo
podzielone. Jako wazny argument podano,
ze podczas Medigames zawodnik reprezen-
tuje Polske, a nie izbe okregowa, wigc start
powinna wspomaga¢ finansowo rada naczelna.
R. Golanski taki postulat zglosit podczas
posiedzenie Komisji Sportu NRL kilka lat temu.
Trzeba na tym forum powrdci¢ do sprawy.
Kontrowersyjny okazal sie rowniez wniosek,
aby szczegélnie gratyfikowaé medalistow.
Konkluzja jest taka, ze swoja opinie w tej spra-
wie powinna przedstawic takze, obok Komisji
Sportu, Komisja Finansowa. Prezes P. Czekalski
poprosit R. Golanskiego o przygotowanie
stosownej uchwaty na kolejne posiedzenie ORL
w Lodzi.

- poinformowat, ze OIL w Poznaniu
otworzyla w swojej siedzibie hotel z siedmioma
pokojami, w ktorych moga zatrzymac si¢ leka-
rze i ich rodziny.

Grzegorz Krzyzanowski zdal relacje
ze Zlotu DoctoRRiders w Stoku k. Befchatowa,
ktéry odbyl sie tradycyjnie w ostatni weekend
sierpnia [fotorelacja z tego wydarzenia znajduje
sie na famach ,,Panaceum”].

2) Osrodka Ksztalcenia Medycznego OIL
w Lodzi

ORL w Lodzi podjeta uchwate w sprawie
zmiany regulaminu Osrodka, ktéra umozliwia
przeprowadzanie szkolen dla lekarzy bez obcia-
zania ich konieczno$cig wystawiania PIT-8C.
Pierwszy wyrok NSA dotyczacy tej mozliwosci
uzyskal samorzad pielegniarek i potoz-
nych. Lukasz Jasek, przewodniczagcy OKM,

Uchwala ORL
nr 536/VIII/2018
z 11 wrzeénia 2018 r.

w sprawie zmiany regulaminu
Osrodka Ksztalcenia Medycznego
Okregowej I1zby Lekarskiej w Lodzi

Na podstawie art. 5 pkt 7), 25 pkt. 4), 10)
ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708 z pdzniej-
szymi zmianami) uchwala si¢, co nastepuje:

§S1

Zmienia si¢ Regulamin O$rodka
Ksztalcenia Medycznego Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi stanowigcy zalacznik
numer 1 do uchwaty nr 1575/V1/2011
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
z 6 wrze$nia 2011 r. w ten sposoéb, ze § 7
ust. 7 otrzymuje brzmienie: ,,7. Na orga-
nizatora szkolenia, ktéremu przyznano
dofinansowanie, mogg zosta¢ natozone
dodatkowe obowigzki warunkujace przy-
znanie dofinansowania, w szczegélnosci
przeprowadzenie szkolenia dla cztonkow
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi, ktérzy
nie zalegaja z zaplatg skladek cztonkow-
skich, bez odptatnosci lub za obnizong
odptatnoscig”.

§2

1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

2. Wnioski, ktdre zostaty zfozone i nie
zostaly rozpatrzone przed dniem wejscia
w Zycie niniejszej uchwaly, rozpatruje
sie¢ wedlug zasad ustalonych niniejsza
uchwala.

poinformowat o szkoleniach organizowanych
przez osrodek m.in. na temat ochrony radiolo-
gicznej pacjenta, prawo medycznego, resuscyta-
cji w gabinecie lekarskim, a takze RODO.

3) Komisji Bytowej

Zbigniew Kijas, przewodniczacy Komisji
poinformowatl, ze do komisji dotarly infor-
macje na temat niezadowolenia czesci lekarzy
z przyznawanych dofinansowan na §wiadcze-
nia rehabilitacyjne. Komisja uprasza zatem
o wskazanie kwoty na leczenie rehabilitacyjne
we wniosku, poniewaz ceny tego rodzaju ustug
sa rézne w wojewddztwie todzkim, zaleznosci
od osrodka, miasta czy powiatu.

4) Komisji Etyki Lekarskiej

Prof. Janusz Wasiak, przewodniczacy komi-
sji poinformowal, ze lekarze zgtaszajg coraz
wiecej spraw skierowanych przeciw innym
lekarzom.

5) Komisji Informacyjno-Wydawniczej

G. Krzyzanowski, przewodniczacy Komisji
poinformowat o:

- powolaniu uchwata Prezydium ORL
w Lodzi Zespotu ds. IT, ktéry wypracuje model
komunikacji izbowej w Internecie,

- przywrdceniu Sekcji Historycznej,
ktérej przewodniczy Bogumita
Kempinska-Mirostawska,

- o dofagczeniu do zespotu redakeyj-
nego ,,Panaceum” nowej graficzki — Joanny
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Apanowicz, ktéra bedzie wykonywata projekty
okladek pisma. Pierwszy numer z jej oktadka
pojawil sie wiasnie w domach lekarzy i zostat
pozytywnie oceniony. J. Apanowicz ma takze
przygotowac projekt graficzny wewnetrznych
stron ,,Panaceum”.

6) Komisja Kultury

Iwona Szelewa, w zastepstwie przewodni-
czacego komisji — Andrzeja Swiesa, zaprosita
cztonkéw Rady na najblizsze spotkania
w Klubie Lekarza.

7) Komisji ds. Legislacji, Uchwat
i Wnioskéw

Ewa Kralkowska, przewodniczgca Komisji
poinformowala, zZe komisja ukonstytuowata sie
w czerwcu. Ustalono spotkania w kazdy trzeci
czwartek miesigca. Zaapelowala takze o zgla-
szanie si¢ lekarzy do pracy w komisji.

8) Komisji ds. Ksztalcenia i Funduszu
Ksztalcenia Podyplomowego

Elzbieta Jaszczuk, przewodniczaca Komisji
poinformowata, ze wystapita do dyrektorow
szpitali o zwiekszenie miejsc stazowych.

Na staz podyplomowy od 1 pazdziernika br.
skierowano 321 lekarzy i 87 dentystow.

E. Jaszczuk zaapelowata tez do czlonkéw Rady
o pomoc w dotarciu do lekarzy, ktérzy beda
chcieli pracowa¢ w komisji. Poinformowata,
ze specjalny komunikat w tej sprawie
przekazala do publikacji na tamach pisma
»Panaceum”.

9) Komisji Stomatologicznej

Jacek Pype¢ poinformowal, ze trwaja
przygotowania do tegorocznych Spotkan
Stomatologicznych w Stoku k. Belchatowa,
ktdre odbeda sie w ostatni weekend wrzeénia.
Ponadto odbyty sie dwa szkolenia na temat
RODO. Komisja przekazala uwagi do ustawy
o zawodzie lekarza i lekarza dentysty.

10) Komisji Rzecznika Praw Lekarzy

Marek Nadolski, przewodniczacy komisji
poinformowal, Ze Komisja zbiera si¢ przed
posiedzeniem delegatury oraz w wybranych
terminach, w czwartek. W wakacje wptyneto
pie¢ nowych spraw. Wszystkie to sprawy indy-
widualne. Komisja udziela pomocy prawne;.

10) Kota Lekarzy Senioréw

Krystyna Borysewicz-Charzynska,
przewodniczgca komisji poinformowata,
ze 18 wrzeénia odbeda sie wybory do Zarzadu
Kota Lekarzy Senioréw [sktad Zarzadu prezen-
tujemy na famach ,,Panaceum”.].

11) Kota Mlodych Lekarzy

Jakub Spalka, przewodniczacy komisji
zdat relacje z imprezy grillowej, jaka odbyta
sie w czerwcu w Izbie. Poinformowal réwniez,
ze przygotowany zostal wstepny raport na temat
probleméw lekarzy stazystow i rezydentow
w wojewodztwie Lodzkiem, o ktdrego sporza-
dzenie poprosit sekretarz ORL w Lodzi.

W czeéci dotyczacej spraw biezacych
delegatur, ich szefowie, wiceprezesi ORL, infor-
mowali o odbytych posiedzeniach i imprezach
w delegaturach:

1) Delegatura £.6dzka — Lukasz Jasek
poinformowat, ze podczas posiedzenia 10
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wrzesnia br., dyskutowano nt. sytuacji anestezjo-
logéw w Szpitalu im. Kopernika i poruszono
temat kominéw ptacowych w stuzbie zdrowia
[szersza relacja — na tamach ,,Panaceum”].

2) Delegatura Piotrkowska — Grzegorz
Mazur powiedzial, Ze pierwsze posiedzenie
delegatury po wakacjach dopiero si¢ odbedzie.
Zdal réwniez relacje z wydarzen sportowych,
ktdre odbyly sie na jej terenie: Nocnego
PéImaratonu Piotrkowskiego i wycieczki Kota
Lekarzy Senioréw. Poinformowal réwniez,
ze oferta w ramach kart Fit Profit na terenie
Delegatury Piotrkowskiej jest za waska, zeby
mogta by¢ konkurencyjna wobec dofinansowa-
nia basenu. W tym przypadku lekarze ponosza
znacznie nizsze koszty.

3) Delegatura Sieradzka - Wiodzimierz
Kardas poinformowal, Ze na ostatnim przed
wakacjami posiedzeniu wybrano przewod-
niczacych zespotéw delegatow. Delegatura
jest podzielona na dziesi¢c¢ zespolow zgodnie
z podziatem na okregi wyborcze.

4) Delegatura Skierniewicka — Robert
Filipczak zdat relacje z imprez, jakie odbyly si¢
na terenie delegatury w czerwcu i we wrzesniu:
sptywu kajakowego rzeka Pilicg oraz raz rajdu
rowerowego po Puszczy Bolimowskiej.

Prezes P. Czekalski zapoznat cztonkow
ORL z pismami prezesa NRL w sprawie:

- ustawy o Centrum Medycznym
Ksztalcenia Podyplomowego,

- nowej wyceny procedur medycznych,

Polskie Towarzystwo Chirurgii
Naczyniowej zabiega o zmiane wyceny pro-
cedur medycznych, wykonywanych w swojej
dziedzinie oraz stworzenie Centralnego
Rejestru Chirurgii Naczyniowej. O wyceng
procedur powinny wystapi¢ rowniez pozostate
towarzystwa naukowe.

- tworzenia ,,Banku pytan” do testowych
egzaminow specjalizacyjnych (wyodrebniono
dziesig¢¢ specjalizacji do stworzenia takiego
banku).

Ponadto P. Czekalski poinformowal o pozo-
statej korespondencji biezacej, jaka nadeszia
do Biura OIL. S3 to m.in.:

- pisma dotyczace sytuacji kadrowe;j
w Oddziale Intensywnej Terapii i Anestezjologii
Wojewddzkiego Wielospecjalistycznego
Centrum Onkologii i Traumatologii
im. Kopernika,

Glos zabrata Elzbieta Jaszczuk, wieloletnia
anestezjolog w tym szpitalu, ktéra ttumaczyla,
ze sytuacje spowodowalo zatrudnienie dwéch
firm oraz lekarzy etatowych. Wszyscy maja
rozne warunki pracy i placy. To powoduje nie-
ched i odejécia z pracy.

— opinia radcy prawnego w zwigzku
z listem lekarzy rezydentéw Oddziatu
Okulistyki Miejskiego Centrum Medycznego
im. Jonschera w Lodzi.

Lekarze rezydenci zwrdcili si¢ do Izby
o pomoc informujac, ze s3 przecigzeni pracg
w trakcie ostrych dyzuréw. Podczas dyzuréw
nie wychodza z izby przyje¢, gdyz szpital
nie moze odmoéwi¢ wykonania konsultacji.

- pismo w sprawie zarzadzenia dyrektora
Szpitala Powiatowego w Radomsku w spra-
wie zasad zlecania i realizacji transportu
sanitarnego,

Grzegorz Mazur, szef Delegatury
Piotrkowskiej wyjasnil, ze lekarze z SOR odde-
legowani sg do przewozenia pacjentéw, opusz-
czajgc tym samym oddzial. Na SOR pozostaje
wowczas jeden lekarz, ktory nie jest w stanie
zabezpieczy¢ oddzialu. G. Mazur zapowiedziat
przygotowanie projektu stanowiska w tej
sprawie.

— apele i stanowiska Prezydium ORL
w Krakowie, dotyczace biegtych sadowych,
co zwigzane jest ze zmiane przepisow w tej
sprawie,

- informacja prasowa dotyczaca Szpitala
$w. Ducha w Rawie Mazowieckiej, zgodnie
z ktéra, po przejeciu szpitala przez starostwo,
pojawil si¢ problem z wystawaniem recept
refundowanych,

— list lekarza w sprawie odstapienia
od leczenia pacjentki,

Powodem bylo wulgarne zachowanie sie
pacjentki. Lekarz zrobit to w sposéb jak naj-
bardziej zgodny z prawem. Wskazal w pismie
liste innych lekarzy/placéwek, w ktérych
pacjent moze by¢ leczony. Prezes P. Czekalski
podkreslil, ze jest to jedyna wlasciwa forma
odstgpienia od leczenia pacjenta. Poinformowat
tez, ze opinia prawna w tej sprawie zostala
zamieszczona w ,,Panaceum”.

- zawiadomienie OROZ w Lodzi o skie-
rowaniu do OSL w Lodzi wniosku o ukaranie
trzech lekarzy, dwoch z Delegatury Lodzkiej
ijednego z Delegatury Piotrkowskiej,

- zawiadomienie o prawomocnych wyro-
kach OSL w Lodzi dotyczacych dwoch lekarzy
z OIL w Lodzi,

- zawiadomienie o orzeczeniu Zespotu
Orzekajacego NSL w sprawie jednego lekarza
z OIL w Lodzi.

Prezes P. Czekalski poinformowat czion-
kéw Rady, ze:

- Zarzad Drég i Transportu w Lodzi,
na prosbe t6dzkiej OIL o udostepnienie terenu
nieczynnego torowiska na ul. Czerwone;j
do zagospodarowania na cele parkingowe odpo-
wiedzial, ze planowana jest przebudowa ulicy,
wraz z budowg torowiska po jej lewej stronie.
OIL w Lodzi wystosowato pismo do ZDiT,

w ktérym oprotestowata koncepcje przywroce-
nia komunikacji tramwajowej na ul. Czerwone;j.
Protest ten poparla Parafia Ewangelicko-
-Augsburskiej $w. Mateusza w Lodzi.

- Urzad Miasta Lodzi, na prosbe przeka-
zania nieruchomosci na potrzeby OIL w Lodzi,
wskazal kilka lokalizacji. Niestety, zaden
z lokali nie spelnia na razie wymaganych przez
Izbe¢ kryteriow. Poszukiwania zostaly rozsze-
rzone o niezabudowang dzialtke.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Termin kolejnego posiedzenia ORL - 23
pazdziernika 2018 roku, o godz. 10:00.
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI
Dyzury
Prezes ORL - PAWEL R. CZEKALSKI - codziennie, po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 01)
Wiceprezesi ORL
Matgorzata Lindorf — wtorki po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 14)

Delegatura todzka - tukasz Jasek — czwartki w godz. 13°°-14% po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 10)
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Mazur — wtorki w godz. 12°°-13% po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 44 649 17 34)
Delegatura Sieradzka — Wtodzimierz Kardas — wtorki i czwartki w godz. 11%°-12° po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 43 827 57 23)
Delegatura Skierniewicka — Robert Filipczak — Srody w godz. 8°°-10% po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 46 832 31 47)
Sekretarz ORL - Mateusz Kowalczyk — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 01)

Zastepca Sekretarza ORL - Zbigniew Kijas - po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 01)

Skarbnik ORL - Grzegorz Krzyzanowski

Czlonkowie Prezydium ORL
Ryszard Golanski — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 09), Lestaw Jacek Pypec - po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 14)

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Januariusz Kaczmarek - $roda 12%0-14%

Przewodniczacy OSL - Janusz Prochaska - sroda 10%0-12%
Rzecznik Praw Lekarzy - Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 664 413 077)
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy — Emilia Kotodziej-Kowalska — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 668 005 348)
Dyzury w dniach: 26 czerwca, 17 lipca br. — wtorek — godz. 14%°-15%

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus Gtéwna Ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8°°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16°
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH

Sekretariat OlL/Sekretariat Prezesa: lwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury i Klubu Lekarza) - tel. 42 683 17 01
e-mail: biuro@oil.lodz.pl lub lodz@hipokrates.org

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia;
zmiany adreséw do korespondencji) - tel. 42 683 17 10, e-mail: alina.paradowska@hipokrates.org lub panaceum@oil.lodz.pl
Magdalena Rydz (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji) - tel. 42 683 17 09

Kasa, ksiegowos¢, sktadki, ubezpieczenia: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) - tel. 42 683 17 33
Joanna Wencel - tel. 42 683 17 35, Ewa Arlt - tel. 42 683 17 32,
llona Wantkiewicz (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich: Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 17 29, Beata Krawiec - tel. 42 683 17 42

Ewidencja punktéw edukacyjnych: Katarzyna Krupska - tel. 42 683 17 60, e-mail: k.krupska@hipokrates.org
Szkolenia - Osrodek Ksztatcenia, konkursy: Urszula Pruszyriska - tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org
Rejestr podmiotow ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders:

Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27, e-mail: ela.sadura@hipokrates.org

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe: Barbara Kamieniak-Szafranska - kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17, Agnieszka Tokarska - tel. 42 683 17 14

Legitymacje lekarskie: Barttomiej Nowak - tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9%°-17%, sroda 10°°-18%, pozostate dni 8°°-16%
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek; Anna Korpacka-Mikulska
Maja Burkot, Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymanska, Agnieszka Zych - centrala: tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 15
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Joanna Barczykowska - tel. 696 095 580, e-mail: joanna.barczykowska@oil.lodz.pl
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
Centrala ogdlna - tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
RADCY PRAWNI
Amadeusz Matolepszy - poniedziatek 14°°-16%, Jarostaw Klimek — wtorek 14%°-15%,
Aleksandra Granosik-Kaczanowska - czwartek 14°°-16%, Pawet Lenartowicz — pigtek 11°0-13%
tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)
FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel. 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-15%°, wtorek 9%°-16°
98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 7°°-14°, wtorek bez interesantéw
96-100 Skierniewice, ul. Rybickiego 8, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-16%, wtorek 9°°-17%, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°°-17%

RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w todzi: PKO BP SA | Oddziat w todzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195






