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NASZA OKEADKA

Szczepienia ochronne i ruchy
antyszczepionkowe, to wiodacy temat
naszego numeru. A obok tego RODO, ktére
spedza sen z oczu lekarzom — wiascicielom
gabinetéw i NZOZ-6w.

Polityka bezpieczenstwa - informacja na temat przetwarzania
danych osobowych przez OIL w todzi znajduje sie na s. VIII
Biuletynu ORL nr 5 (szara wktadka) oraz na stronie internetowej:
www.oil.lodz.pl

OD REDAKCUI

Nic nie stoi w miejscu

Heraklit z Efezu, ktéry swoje filozoficzne poglady przedstawial
w aforyzmach, twierdzil: panta rei kai ouden menei (wszystko plynie,
nic nie stoi w miejscu). W tym krétkim zdaniu zawarl calg teorie
zmienno$ci, zgodnie z ktéra przemijanie jest najwazniejsza cecha
bytu.

Nowa, 6sma juz kadencja samorzadu lekarskiego przyniosta wiele
przemian w izbach lekarskich: okregowych i naczelnej, w ktérych
stery przejety nowe wladze. XIV Krajowy Zjazd Lekarzy, ktory
na nowego prezesa NRL wybrat prof. Andrzeja Matyje z Krakowa,
zakonczyl si¢ zalewie cztery dni temu (w sobote, 24 maja). Z ogromna
satysfakcja odnotowujemy, ze w sktad Rady Naczelnej weszlo sied-
mioro przedstawicieli tédzkiej OIL. To najwiecej w poréwnaniu
z poprzednimi kadencjami. Obszerna relacj¢ z tego zgromadzenia,
na ktére przybylo ponad czterystu delegatéw z calego kraju, zamiesz-
czamy nas. 4 ,Panaceum”.

Przemiany nie pominety réwniez pisma 16dzkiej Izby. Doktor
Pawel Czekalski, ktéry zostal wybrany prezesem ORL, musial zrezy-
gnowac¢ z funkcji przewodniczacego Kolegium Redakcyjnego. Cztery
lata, jakie spedzil z nami, kierujac Kolegium, a wcze$niej przez osiem
lat pozostajac w skladzie tego gremium, to szmat czasu i - co wazne
- naprawde dobre lata, pelne korzystnych zmian dla ,,Panaceum”.
Mamy nadzieje, ze zauwazajg je nasi Czytelnicy. A my - czyli caly
zespol od lat wspétpracujacy przy redagowaniu pisma - doceniamy
wklad Pawta w te przemiany, za co Mu serdecznie dzigkujemy!

Jego obowiazki przejela obecnie doktor Patrycja Proc, dotych-
czas bedaca wiceprzewodniczacg Kolegium, z czego sie naprawde
cieszymy. I zyczymy Jej (i sobie takze), zeby ,,Panaceum” rozwijalo sie
nadal tak, jak dotychczas.

Nina Smoler
ninasm@poczta.fm

Koto Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow wraz z Komisjg
Kultury ORL w todzi zapraszaja wszystkich na

Grill w ogrodzie Izby Lekarskiej

Grill odbedzie sie w sobote, 30 czerwca 2018 r., w siedzibie
tédzkiej OIL przy ul. Czerwonej. Startujemy o godz. 16:00.
Serwujemy pyszne jedzenie i Swietng zabawe. Wsréd atrakgji
odbedzie sie konkurs kulinarny. Dla zwyciezcy bedzie nagroda
ufundowana przez Firme Renault Jaszpol.

Zapisy na Grill (30 zt od osoby) pod tel. 42 683 17 01 (Biuro OIL).
UWAGA: Prosimy o zgtaszanie udziatu w konkursie kulinarnym.
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SEOWO PREZESA

/ bliska catosci ujac sie nie da,
potrzebna perspektywa

Jednym z najwigkszych probleméw dnia codziennego jest
permanentny brak czasu. Doby nie da si¢ wydluzy¢, wstajac nawet
o godzine wcze$niej. To tak jakby liczac na szybkie wzbogacenie sig,
stosowaé metode cienkiego smarowania mastem kromki chleba.
To, co nas lekarzy ogranicza w dzialaniach przy tej permanentnej
»gonitwie”, to wyznaczanie sobie réznych priorytetow. Jedni (nie
tylko ,,starzy”) staraja si¢ zarobi¢ jak najwiecej, czgsto poganiani
przez kredytujace ich zycie banki, inni zas$ (a sg tacy) po$wiecaja sie
pacjentom - bo to przeciez istota naszego zawodu, a niektorzy, cho¢
nieliczni, prébuja wygospodarowa¢é chwile dla siebie, dla rodziny
czy ukochanego hobby. Tych, co angazuja si¢ w dzialalnoé¢ samo-
rzadu lekarskiego, jest niewielu, i to nie zawsze dlatego, ze nie chca,
ale z powodu wspomnianego ,,braku czasu”, bo przeciez praca,
kredyty, rodzina, hobby itd. I nie ma w tym nic zdroznego, gdyz
to tylko kwestia priorytetéw, jakie sobie stawiamy.

W kampanii wyborczej powodem do dumy jest by¢ wybranym.
Pytanie, tylko po co? Dla zaszczytu, dla pieniedzy, dla checi bycia
waznym? Jezeli dla pieniedzy, to w przypadku naszego samorzadu
argument chybiony, pozostajg zatem zaszczyty. A gdzie gtoszone
przed wyborami cele, gdzie praca na rzecz samorzadu? Samorzad
to nie samograj - jakby wydawalo sie, obserwujac z zewnatrz.

To praca codzienna bez fajerwerkow, bez czasu na inne sprawy.

To po$wiecenie dla ogétu. Kto tego $wiadom, ten tworzy samorzad,
kto zas$ glosi jedynie populistyczne hasta (czg¢sto w kuluarach),

ten znajduje co prawda poklask, ale nie buduje wspdlnego dobra.
Ignacy Krasicki trafnie stwierdzit: ,Wiesz, dlaczego dzwon gloény?
Bo wewnatrz jest prozny”.

Gdy pisze te stowa (a jest $roda, 23 maja br.), okres wyborczy
w samorzadzie lekarskim nie zostal jeszcze zakoniczony. Wprawdzie
w izbach okregowych dokonalismy juz wyboru sktadéw ORL, ich
prezydiow oraz przewodniczacych komisji problemowych, ale nie
znali$my jeszcze wynikéw wyboréw na prezesa NRL i do organéw
Izby Naczelnej. Gdy bedg one znane, zacznie si¢ okres wywigzy-
wania sie z przedwyborczych zobowigzan. Oby tylko wéwczas
starczylo czasu i nie okazaly si¢ wazniejsze inne priorytety. W per-
spektywie czeka na nas praca (a nie walka) nad realizacja poro-
zumien rezydentéw z ministrem zdrowia. Cho¢ przestrzegali$my,
ze rzadzacy beda - jak poprzednicy - robi¢ rézne wolty, to musimy
znalez¢ droge do rozwigzania tego problemu. Szkoda bytoby
zaprzepascic taka szanse.

Na wigkszo$¢ spraw, jakie nas dotycza, w tym samorzadowo-le-
karskie, nalezy spojrze¢ z perspektywy, bo z bliska calo$ci ujaé sie
nie da. Widziane z pozycji jednostki wydaja si¢ proste i oczywiste,
ale w ujeciu szerszym juz takie oczywiste nie sg. Czesto to pojecie
jednostkowe jest wylacznie subiektywnym zdaniem, czasem wyni-
kajacym z braku wiedzy, a niekiedy z czysto egoistycznych pobudek
(»takie widzi $wiata koto...” itd. — pisal wieszcz Adam Mickiewicz).
To troche tak, jak z widnokregiem lub szerzej — horyzontem. Im
wyzszy ,punkt widzenia”, tym szerszy widnokrag, ale tez gorzej
widaé podstawe. Z kolei horyzont (np. astronomiczny) moze mieé
nieograniczony zasieg, wazne jednak, by nie zgubi¢ podstawy,
bo mozna wéwczas straci¢ réwnowage.

Pojecie widnokregu, ktore okresla granice widocznoéci w plasz-
czyznie horyzontu, jest $ciéle zwigzane z obserwatorem. Nad
morzem odleglos¢ do tej linii pozornego zetknigcia si¢ niebosktonu
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z powierzchnig Ziemi, sigga do dwunastu kilometréw, w zaleznosci
od wzrostu obserwujacego horyzont. M6j wspanialy, czworonogi
futrzak - Urwis (o ktérym wspominalem w czasie swojej prezenta-
¢ji przy wyborach na prezesa ORL w Lodzi) ma trzydziesci cztery
centymetry wzrostu, a zatem widzi na odleglo$¢ zaledwie dwdch
kilometréw i trzystu metréw. Poza wieloma wspaniatymi zaletami
(wierny kochajacy, szczery), Urwis ma jeszcze jedna ceche. Gdy
ktokolwiek z domownikéw cokolwiek je, on staje na dwdch tapkach
izaczepia, a oczy i cala drobna sylwetka zdaje si¢ méwic: ,,Czlowiek,
daj mi, ja tez, ja tez”, chociaz za chwile porzuci kasek i domaga si¢
innego. To taka personifikacja, czy tez antropomorfizacja niektd-
rych naszych wytrawnych, do§wiadczonych... pseudodziataczy.

Odwiedzajac po wyborach na prezesa ORL delegatury naszej
Izby w terenie (serdecznie dzigkuje za przyjecie!), zetknatem sie
z réznymi problemami, a chociaz wigkszo$¢ z nich jest znana
od dawna, to zaskoczyly mnie niektore propozycje réznych spo-
sobow ich rozwigzania. Mam nadzieje, ze koledzy wiceprezesi,
szefowie delegatur, opisza nam przebieg tych spotkan (réwniez
na famach ,Panaceum”), kladac wlasnie nacisk na poruszane przez
kolegéw problemy, bo to nasza wspolna sprawa i wszyscy powin-
ny$my o nich wiedzie¢ (ja juz wiem!). Czasem wystarczy dobra
komunikacja i wspdtpraca, aby istniejace problemy rozwiazac.

Jak obiecalem, bede systematycznie odwiedzal siedziby delegatur
(odwiedzal, nie wizytowal), a takze poszczegolne placowki na tere-
nie wojewddztwa, gdzie ,,co$ si¢ dzieje”, bo dla mnie to podstawa.
Wszystkiego od reki nie da si¢ naprawié, ale bede si¢ starat szcze-
golnie ucigzliwe kwestie (dotyczace zaréwno warunkéw pracy, np.
dyzurdw, jak i spraw samorzadowych) zalatwi¢ po mysli kolezanek
i kolegow.

Czasem zastanawiam sie, czego zazdroszcze i komu. Kazdy
komus czegos zazdrosci, tylko wiekszo$¢ sie nie przyznaje (tak jak
z chorobg hemoroidalng - przepraszam, jam chirurg). Ja zazdrosz-
cz¢ mlodym mtodosci, bo ta mija i to szybko, jak w wierszyku
z pamietnika: ,DZwigk ucieka w lot sokota, czas goni co sit; Nikt
mlodosci nie odwota, choéby sto lat zyl” (czy kto$ zna autora
tego cytatu?). Mlodo$¢ to radosé, to perspektywy, to mozliwosci,
to brak barier, to slonice... ,,Tyle storica w calym miescie...” (Anna
Jantar, 1974 - polecam, pigkne stowa), ale i ksigzyc ma swoje zalety,
ze wspomneg ,,Sonate ksi¢zycows” (Ludwig van Beethoven, ok.

1801 r.)

Tymczasem mamy wiosne, a chwilami nawet... lato. Pogoda
jest kaprysna, duzo slorica, ale i burze, a nawet gradobicia, raz upat,
innym razem chlodniej i wietrznie. To taki stan pogody, obrazu-
jacy nasze nastroje. ,Stonice to my, ciemne chmury to my; Nagte
sztormy, letnie burze [...]; Taki deszcz, ze ulewa az §piewa” (Anna
Jurksztowicz, 1986).

Stonca, wiecznej mlodosci, radosci i zadowolenia wszystkim
nam zycze.

Z kolezenskim pozdrowieniem,

Pawet Czekalski

Prezes ORL w Lodzi
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,Jodziana" XIV Krajowego Zjazdu Lekarzy

Dobra zmiana!

Obradujacy w dniach 25-26 maja 2018 r. (pigtek—sobota),

w Hotelu Novotel Airport w Warszawie, XIV Krajowy Zjazd Lekarzy,
zgromadzit ponad czterystu delegatéw samorzadu lekarskiego,
ktorzy reprezentowali srodowisko liczace ponad sto osiemdziesiagt
tysiecy polskich lekarzy. Zjazd jest z mocy ustawy najwyzsza wtadza
samorzadu lekarskiego i to na nim wyznaczane sa dalsze kierunki,
ktére miedzy zjazdami realizuje Naczelna Rada Lekarska.

Walka o fotel prezesa i NORZ

Mandatami dwustu siedemnastu dele-
gatow, Zjazd wybral prof. Andrzeja Matyje
z Krakowa na prezesa Naczelnej Rady
Lekarskiej. Zastapil on na tym stanowisku
dr. n. med. Macieja Hamankiewicza, ktéry
prezesowal NRL przez dwie kadencje, czyli
w sumie osiem lat. Prof. A. Matyja poko-
nal w tajnym glosowaniu prof. Romualda
Krajewskiego z Warszawy (129 gloséw) oraz
dr. n. med. Krzysztofa Kordela z Poznania
(49 gtosow). Wybrany na Naczelnego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
— lek. Grzegorz Wrona z Poznania, ktéry
otrzymal dwiescie dziewig¢ glosow, sta-
nowisko to bedzie pelnil druga kadencje.
W tajnym glosowaniu G. Wrona pokonat
niewielkg réznicg mandatéw lek. Wojciecha
Drozda z Katowic (186).

Oficjalne wyniki wyboréw na te dwie
najwazniejsze funkcje w najwyzszych

| PANACEUM

organach samorzadu lekarskiego Polsce
ogloszone zostaly z méwnicy o godz. 3:10.
Dodajmy - 3:10 w... nocy. Pomimo p6z-
nej (a moze wczesnej?) pory, nikogo nie
zabraklo na sali, wszyscy delegaci czekali
zwlaszcza na rozstrzygniecie, kto zasiadzie
w fotelu prezesa, poniewaz — jak si¢ poczat-
kowo wydawalo - nie bylo ,,pewniaka”, wigc
przewidywano, ze moze by¢ dogrywka.
Wielu jednak delegatow z izb tzw. wielkiej
czworki (katowickiej, $laskiej, dolnoslaskiej
itodzkiej) w kuluarach wieszczylto zwy-
ciestwo swojego kandydata. No i... stalo
sie! Byta wielka rados¢, gratulacje, usciski,
wspdlne fotografie...

W ,,potyczce” o stanowisko Naczelnego
Rzecznika Odpowiedzialnoéci Zawodowej
wprawdzie nie bylo zaskoczenia, ze ponow-
nie objal je dotychczasowy NROZ, zdziwie-
nie mogta jednak budzi¢ niewielka réznica
gloséw miedzy kandydatami. Dwadzie$cia
trzy mandaty na korzys¢ zwyciezcy, ktéry

reprezentowal powage i do$wiadczenie spra-
wowanego dotychczas ,,urzedu”, to naprawde
niewiele. Wida¢ przeciwnik, pasjonat prawa
medycznego, pelnigcy do tej pory stanowisko
Rzecznika w okregowej izbie lekarskiej, zain-
teresowal delegatow swoimi nowatorskimi
rozwigzaniami w zakresie odpowiedzialno-
$ci zawodowej lekarzy.

To byly najwazniejsze rozstrzygniecia,
jakie zapadly w czasie obrad XIV KZL, ale
nie jedyne wazne czy zaskakujace. Wré¢émy
zatem do poczatku obrad...

A tak to sie zaczeto...

Tegoroczny Krajowy Zjazd Lekarzy,
otwierajacy 6sma kadencje samorzadu,
rozpoczal si¢ 25 maja br. (w piatek), kilka
minut po godz.16, wprowadzeniem sztan-
daru NRL oraz od$piewaniem dwdch
hymnoéw: Mazurka Dabrowskiego oraz
»Hymnu Lekarzy - Floreat Res Medica”.

Te ostatnia pie$n skomponowat i podarowat
samorzgdowi lekarskiemu sam prof. Jerzy
Woy-Wojciechowski, nestor polskiej medy-
cyny i pianista, wieloletni prezes Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego (mysle, ze nie
trzeba Go wigcej przedstawiad). Liczacy
blisko dziewie¢dziesiat lat Profesor, zaszczy-
cil Zjazd swa obecnoscia, zasiadajac w gro-
nie tak znamienitych lekarzy, jak tworcy
Kodeksu Etyki Lekarskiej: Wanda Terlecka
i Stanistaw Wencelis.

W pierwszych rzedach na zjazdowej sali
zasiedli natomiast lekarze znani z pierwszych
stron gazet, obecnie (lub w przeszto$ci)
sprawujacy wysokie ,urzedy”, w tym m.in.
marszalek Senatu — Stanistaw Karczewski,
minister zdrowia - prof. Lukasz Szumowski,
byly szef MZ, a jednoczesnie dziatacz samo-
rzadowy, przez dwie kadencje prezes NRL —
Konstanty Radziwilt (chwala mu za to, ze nie
opuscil tej uroczystosci!), cztonek Narodowej
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Rady Rozwoju przy Prezydencie RP - prof.
Piotr Radziszewski. Obecni byli: dyrektor
CMKP - prof. Ryszard Gellert, dyrektor
CEM - prof. Mariusz Klencki, aktualny
prezes PTL - prof. Waldemar Kostkiewicz,
Gléwny Inspektor Sanitarny - Marek
Posobkiewicz, prezesi Federacji Polonijnych
Organizacji Medycznych: aktualny - Janusz
Kasina oraz byly - Marek Rudnicki, a takze
wielu innych goéci, bedacych i niebedacych
lekarzami. Poniewaz kazdy z ,,oficjeli”
zabieral glos, ta oficjalna cze$¢ Zjazdu trwata
prawie dwie godziny, co opdznilo jego czes¢
roboczg, ktdrg rozpoczeto dopiero tuz przed
godz. 19 (ale o tym za chwile).

Grzegorz Mazur
z Meritus pro Medicis

Zanim powitano zjazdowych
gosci, uczestnicy Zjazdu oddali hotd
pamieci zmartym lekarzom i lekarzom
dentystom - zastuzonym dziataczom
samorzadu lekarskiego, ktorzy odeszli
na wieczny dyzur w czasie koniczacej si¢
kadencji, wéréd ktdrych znalazlo sie trzech
przedstawicieli t6dzkiej OIL: Malgorzata
Kaczmarska-Banasiak, Stanistaw
Ciechowicz i Przemystaw Knast.

Nastepnie odbyla si¢ mita ceremonia
uhonorowania zastuzonych dziataczy
samorzadu odznaczeniami panstwo-
wymi i medalami resortowymi, a takze
najwyzszymi odznaczeniami ustano-
wionymi przez NRL — Hominem Inventi
im. W1 Bieganskiego oraz Meritus pro
Medicis. Te ostatnia ceremonie poprowadzit
prof. Romuald Krajewski, kanclerz kapituly,
a ,Meritusa” z jego rak odebral m.in. byty
prezes przez dwie ostatnie kadencje ORL
w Lodzi, aktualny wiceprezes 16dzkiego
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samorzadu, szef Delegatury Piotrkowskiej,
tédzkiego samorzadu, Grzegorz Mazur.
Odznaczenie przyznawane jest w uznaniu
zastug dla $rodowiska lekarskiego.
Prezesowi Grzegorzowi Mazurowi ser-
decznie gratulujemy!
Uhonorowano réwniez najlepszych
w 2017 r. sportowcdw — lekarki i lekarzy
ktorzy stawali na najwyzszych podiach
jako zwyciezcy najwazniejszych zawodow
sportowych w Polsce i na §wiecie z udziatem
medykow, a takze druzyne pilkarska OIL
w Gdansku, zdobywce zlotego medalu
na 38. World Medical. Wéréd odznaczonych
sportowcow zabraklo tym razem lekarzy
z Lodzi.

Gtosowania z... przeszkodami

Czeéé roboczg XIV OZL, Maciej
Hamankiewicz — prezes NRL siodmej
kadencji, rozpoczal dopiero tuz przed
godz. 19, w piatek. Na wstepie delegaci
dokonali wyboru przewodniczacego obrad,
ktérym zostal Grzegorz Krzyzanowski
- skarbnik ORL. Z kolei przystapiono
do wyboru trzech wiceprzewodniczacych
oraz pigciu sekretarzy Zjazdu. Glosowania
miaty zosta¢ przyspieszone dzigki zastoso-
waniu elektronicznego zliczania gloséw, ale
z powodu wystapienia bledu w systemie,
trzeba bylo zarzadzi¢ ich reasumpcje,
co spowodowalo, ze opdznienie w realizacji
programu Zjazdu powigkszylo si¢ znacznie.

Jednocze$nie przewodniczacy obrad -
G. Krzyzanowski poddat pod gtosowanie
swoj wniosek, aby ,,dzisiejszy dzied” zakon-
czy¢ wyborami na prezesa NRL i Naczelnego
Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej.
Whiosek zostal przyjety, podobnie jak caty
porzadek obrad Zjazdu, z poprawkami.

,Nasi”
we witadzach NIL

Naczelna Rada Lekarska
Pawel Czekalski

Ryszard Golanski
Lukasz Jasek

Grzegorz Krzyzanowski
Matgorzata Lindorf
Grzegorz Mazur

Damian Patecki

Zastepcy OROZ
Ireneusz Juzala
Pawel Matysiak

Naczelna Komisja Rewizyjna
Filip Pluzanski

Krajowa Komisja Wyborcza
Pawel Sustowski
Wtodzimierz Kardas

Nastepnie przystapiono do wyboru skladu
komisji zjazdowych, w ktorych z grona dele-
gatow OIL w Lodzi pracowali:

« Komisja Mandatowa — Pawet
Czarnecki,

« Komisja Regulaminowa -
Wtodzimierz Kardas i Lukasz Jasek,

« Komisja Uchwat i Wnioskéw -
Ryszard Golanski i Dariusz Timler.

W Komisji Skrutacyjnej do wyboru
prezesa ORL i OROZ nie bylo naszych
przedstawicieli. Natomiast do powo-
fanej w drugim w dniu obrad Komisji
Skrutacyjnej do wyboru cztonkéw >
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Naczelnej Rady Lekarskiej, Naczelnej
Komisji Rewizyjnej oraz Krajowej Komisji
Wyborczej wybrano Irene Elerowska

i Piotra Wisniewskiego.

Przewodniczacy Krajowej Komisji
Wyborczej siddmej kadencji oglosit sktad
Komisji Wyborczej XIV KZL, w ktorej
pracowali ,nasi” delegaci - Malogorzata
Filipowska, Lidia Klichowicz i Pawet
Sustowski.

Z kolei przewodniczacy zjazdowej
Komisji Mandatowej - Marek Stankiewicz
poinformowat, ze sposrdd 464 uprawnio-
nych do glosowania delegatéw, obecnych
na Zjezdzie jest 410 (88,36%), w zwigzku
z czym Komisja stwierdzila, ze zostal spel-
niony warunek kworum Zjazdu, a zgroma-
dzenie jest uprawnione do podejmowania
wszelkich decyzji i uchwal.

Zeglowalismy po wzburzonych
wodach

Cze$¢ proceduralna zakonczyta sie
o0 godz. 20:30, a po péigodzinnej przewie
obrady zostaty wznowione. W nieco przy-
spieszonym tempie przebiegalo skladanie
sprawozdan z dziaalno$ci organéw naczel-
nych samorzadu w okresie siédmej kadencji,
ktére kolejno sktadali: prezes Naczelnej
Rady Lekarskiej i skarbnik NRL oraz prze-
wodniczacy Naczelnej Komisji Rewizyjnej.
Wrystapienia te zwienczylo glosowanie
nad ich przyjeciem oraz nad udzieleniem
ustepujacej Naczelnej Radzie Lekarskiej
absolutorium, za okres kadencji 2014-2018.
Glosowania tym razem przebiegaly bez tech-
niczny zakldcen, a pilotami do glosowania
delegaci postugiwali si¢ coraz sprawniej.

Uchwate w sprawie udzielenia absolu-
torium NRL przyjeto, za co odchodzacy
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prezes podzigkowal, a my przypomnijmy
w tym miejscu stowa, jakie wypowiedzial
wczesniej, konczac swoja kadencyjng pre-
zentacje morskim pejzazem i zyczeniami:
,,Zyczg, aby nowo wybrane wladze samo-
rzagdu mogly ptynaé po spokojnym morzu.
My zeglowali$my po wzburzonych wodach”.
Zeby sprawozdawczg czeéé Zjazdu
mozna bylo uzna¢ za zakorficzong, swoje
podsumowania siddmej kadencji musieli
przedstawi¢ delegatom Naczelny Rzecznik
Odpowiedzialno$ci Zawodowej oraz prze-
wodniczgcy Naczelnego Sadu Lekarskiego,
a takze przewodniczacy Krajowej Komisji
Wyborczej. Po ich wystuchaniu, Zjazd je
przyjal stosowanymi uchwatami i mozna
juz bylo przejs¢ do czedci wyborczej. Byla
godz. 23:30, kiedy przystapiono do zglasza-
nia kandydatéw na stanowiska prezesa NRL
i OROZ w 6smej kadencji, ktérzy nastepnie
przedstawiali zebranym swoje wyborcze
prezentacje. Jacy kandydaci zyskali poparcie
delegatow? O tym bylo juz na wstepie...

Siedmiu ,naszych” w NRL

Drugi dzien obrad Zjazdu rozpoczal sie
od informacji Komisji Uchwat i Wnioskéw,
ktérej przewodnictwo - po ukonstytuowa-
niu si¢ — objat Ryszard Golanski, ze wply-
nelo do niej ponad osiemdziesigt wnioskéw
z propozycjami uchwal, stanowisk i apeli.
A chociaz jeszcze kilkakrotnie podczas
obrad Zjazdu przewodniczacy Komisji
prezentowal te dokumenty, to jednak nie
wszystkie udato si¢ omowié i przegltosowac.
Dlaczego? - o tym za chwile.

Pierwsze wystapienie R. Golanskiego
przerwalo zarzagdzenie kolejnych wyboréw,
tym razem do Naczelnej Rady Lekarskiej.
Spoéréd osiemdziesigciu pigciu zgloszonych

kandydatur, delegaci musieli wybra¢ pig¢-
dziesiagt 0s6b. Pozostaly sklad siedemdzie-
sieciu pigciu czlonkéw NRL, uzupelniajg
»Z automatu” prezesi poszczegolnych okre-
gowych rad lekarskich oraz prezes naczelny.

Przewodniczacy zjazdowej Komisji
Mandatowej - Marek Stankiewicz poin-
formowal, ze spo$rdd 464 uprawnionych
do glosowania delegatow, obecnych
na Zjezdzie jest 382 (82,33%), w zwiazku
z czym Komisja stwierdzila, ze zostal spel-
niony warunek kworum Zjazdu, a zgroma-
dzenie jest uprawnione do podejmowania
wszelkich decyzji i uchwal.

Do NRL zgtoszono dziesie¢ kandydatur
z grona 16dzkich delegatéw, nie wszystkie
osoby otrzymaly wystarczajaca liczbe glo-
sow, zeby uzyskaé miejsce w tym zaszczyt-
nym gremium. Ostatecznie w Naczelnej
Radzie Lekarskiej 6smej kadencji bedziemy
mieli siedmiu przedstawicieli. Obok prezesa
Pawta Czekalskiego, ktory staje si¢ czton-
kiem NRL z racji pelnionej funkcji, w jej
sktad weszlo pieciu lekarzy i jeden lekarz
dentysta (nazwiska wszystkich prezentujemy
w ramce powyzej). To najwiecej w poréwna-
niu z minionymi kadencjami. Mozna zatem
powiedzie¢, ze dla 16dzkiej Okregowej Izby
Lekarskiej bedzie to... dobra zmiana.

Zabrakto kworum

Nastepnie kolejno odbywaly sie wybory
na zastepcow Naczelnego Rzecznika
Odpowiedzialnoéci Zawodowej oraz
do Naczelnego Sadu Lekarskiego, poZniej
za$ do Naczelnej Komisji Rewizyjnej
i Krajowej Komisji Wyborczej.

Po zakonczeniu glosowan i ogloszeniu
ich wynikdw, a takze wczesniej, w prze-
rwach miedzy glosowaniami, procedowano
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zgloszone projekty uchwal, stanowisk

i apeli. Niestety, dyskusje nad tymi doku-
mentami i ich przyjmowanie, przerwat
wniosek o ponowne sprawdzenie frekwencji
na Zjezdzie. Po przeliczeniu liczby delega-
téw okazalo sie, ze na sali nie ma kworum
(na 464 uprawnionych do glosowania,
obecnych bylo 175 0s6b). Wobec niespelnie-
nia warunkéw do dalszego podejmowania
decyzji, Zjazd musiat zosta¢ zakonczony.
Projekty uchwal, stanowisk i apeli, ktérymi
nie zdotano zajg¢ si¢ w czasie Zjazdu,
zostaly przekazane do rozpatrzenia nowej
Naczelnej Radzie Lekarskiej.

- Serdecznie dzigkuje za sprawne
poprowadzenie Zjazdu. Dzigkuje i zapra-
szam wszystkich do wspdtpracy - tymi sto-
wami nowo wybrany prezes NRL Andrzej
Matyja zakonczyt obrady XIV Krajowego
Zjazdu Lekarzy, zapewniajac jeszcze wszyst-
kich, ze... nie zamierza przenosi¢ Naczelnej
Izby Lekarskiej do Krakowa.

Na koniec jeszcze kilka stéw o tym,
ze delegaci na Zjazd z t6dzkiej Izby nie
tylko glosowali w zjazdowych wyborach,
czy kandydowali do organéw NIL i zostali
do nich wybrani. Brali réwniez aktywny
udzial w toczacych si¢ tam dyskusjach,
zwlaszcza przy wyborze prezesa NRL.

Damian Patecki pytat o to, w jaki
sposob kandydaci jako prezesi, beda
wspierac rezydentéw w egzekwowaniu
porozumien z ministrem Lukaszem
Szumowskim, ktdre zostaly podpisane
w lutym przez Porozumienie Rezydentow
OZZL. Malgorzata Zatke-Witkowska
chciata pozna¢ zdanie przysztego prezesa -
A. Matyi na temat pelnienia dyzuréw przez
lekarzy réwnolegle w dwoch komoérkach
organizacyjnych szpitali, jak zapisano
w rozporzadzeniu Ministerstwa Zdrowia.

Z kolei Filip Ptuzanski pytat o mozliwoé¢

i pomysty na wspolprace samorzadu lekar-
skiego z OZZL, poniewaz obecnie te dwie
organizacje si¢ antagonizujg.

W dalszej czesci obrad, w czasie dysku-
sji nad projektami uchwal, stanowisk i apeli,
udzial brali takze Pawel Czekalski, Lukasz
Jasek i Januariusz Kaczmarek (jesli kto$ nie
zostal wymieniony - przepraszamy).

Nina Smolen,

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

fot. J. Barczykowska-Tchorzewska,
M. Jakubiak, D. Timler
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Deklaracje wyborcze prof. Andrzeja Matyi

Prezesem sie bywa, lekarzem
bede przez cate zycie

Dziekujac za zaufanie, jakim $rodo-
wisko lekarskie go obdarzylo, wybierajac
na prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej,
prof. Andrzej Matyja przyznal jednocze-
$nie, ze ma $wiadomo$¢ ogromnej odpowie-
dzialnosci spoczywajacej na jego barkach.
Zapytany o wizje samorzadu, nowy prezes
podkreslil, ze samorzad lekarski to nie
tylko NRL, ale przede wszystkim okregowe
rady lekarskie. Dlatego chce oprze¢ swoj
program na nich wilaénie i na ich prezesach,
poniewaz to oni sg najblizej probleméw
lekarzy. Naczelng Rade Lekarska widzi jako
»spoiwo dla pomystéw pojawiajacych sie
w samorzadach lokalnych”.

- Bede dazyt do tego, by Izba Lekarska
byta miejscem, gdzie kazdy lekarz moze
zglosi¢ si¢ ze swoim problemem, a ten
bedzie w niej rozwiazywany - zadekla-
rowal §wiezo wybrany prezes i dodal:

- Chcialbym, by kazdy lekarz mégt trafi¢
do Izby z kazdg nurtujaca go sprawa,

by lekarze korzystali z opieki samorzadu
zawodowego.

Jednoczeénie wskazal, ze bedzie chciat
burzy¢ sztucznie stworzone bastiony
i podziaty $rodowiskowe na lekarzy POZ,
AOS oraz ,,szpitalnikoéw”. Obowigzkiem
samorzadu powinna by¢ integracja $rodo-
wiska, a nie podpalanie zarzewi kolejnych
konfliktéw i doprowadzanie do sytuacji,
ze ,kazda z grup ciagnie koldre w swoja
strong” — powiedzial i podkreslil, ze nie
chce, by samorzad zawodowy kojarzyl sie
lekarzom wylacznie z obowiazkiem uisz-
czania skladek czlonkowskich.

Andrzej Matyja zadeklarowal,
ze chcialby mozliwie szybko spotkac
si¢ z ministrem zdrowia Lukaszem
Szumowskim. Chce pilnowac¢ realizacji
postulatéw, jakie Porozumienie Rezydentéw
OZZL zawarlo z ministrem, poniewaz — jak
stwierdzil - ,problemy rezydentéw sa pro-
blemami calego samorzadu”.

- Chcialbym réwniez, by zdrowie byto
traktowane w kategorii inwestycji, a nie
przykrego kosztu. By¢ moze powinni$my
sie zastanowi¢ nad mozliwoscig skrdcenia

czasu dojscia do 6 proc. PKB na zdrowie,
gdyz obecnie zalozony w ustawie termin
jest zdecydowanie zbyt dlugi - zauwazyl
prezes NRL, dodajac, ze liczy na zaprosze-
nie do rady i grona ekspertéw narodowej
debaty ,,Wspdlnie dla zdrowia”.

A. Matyja dodal, ze bedzie si¢ starat
zmieni¢ wizerunek i postrzeganie zaréwno
lekarzy, jak i samego samorzadu. Martwi
go fakt, ze od kilkunastu lat entuzjazm
zwigzany z dzialalno$cia samorzadu zde-
cydowanie maleje, m.in. na skutek niskiej
efektywno$ci podejmowanych dziatan
na rzecz czlonkéw oraz zlej oceny jego
lideréw. Odniost si¢ tez do propozycji
autonomii lekarzy stomatologdw, ale jego
zdaniem to nie jest dobry pomyst, gdyz
»sila samorzadu lekarzy tkwi w jednosci”.
Zapewnit jednoczesnie, ze chce uszanowaé
postulaty lekarzy dentystow i reprezentowa¢
glos srodowiska stomatologow.

- Jestem chirurgiem i chciatbym moja
prace i zawod pogodzi¢ z funkcja prezesa.
Bo prezesem si¢ bywa, a lekarzem pozostaje
sie do konica zycia — podkresla prof. Andrzej
Matyja.

(JBT, NS)

Na famach ,Panaceum” nr 5/2018, na s. 8, wykorzystana zostala fotografia przed-
stawiajaca nowego prezesa ORL w Warszawie — lek. Lukasza Jankowskiego, bedaca
ilustracjg do artykutu pt. ,Rezydent — prezesem”. Autorka zdjecia jest Marta Jakubiak,
fotoreporter ,Gazety Lekarskiej”, ktorg serdecznie przepraszamy za wykorzystania
fotografii bez jej zgody i podania nazwiska autorki.

Nina Smolen, redaktor naczelna ,,Panaceum”
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Z NOTATNIKA
RZECZNIKA

W ,,Barlickim” wstrzymano wszystkie
operacje

Ponad sto dziesie¢ pielegniarek, spo-
$§r6d okoto czterystu zatrudnionych

w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym
im. N. Barlickiego w Lodzi, przebywa
na zwolnieniach lekarskich. Druki ZUS
ZLA przedstawily dyrekeji pielegniarki
anestezjologiczne (okoto sze$¢dziesieciu)
oraz z bloku operacyjnego (okoto pig¢-
dziesieciu). Centralny Blok Operacyjny
nie dziata. Szpital poinformowat Urzad
Wojewddzki o wstrzymaniu operacji.
Nie odbywaja sie zabiegi na chirurgii
ogolnej, gastrologicznej, plastycznej

i szczekowej oraz neurochirurgiczne
ilaryngologiczne. Pielegniarki walcza,
zeby dyrekcja szpitala dotozyta im

20 proc. do podstawy pensji, to jest
500-600 zt brutto. Z dyrekecja spotkat
sie radca prawny Tomasz Gasiorowski,
ktdry reprezentuje trzydziesci pie-
legniarek z bloku operacyjnego.

Do porozumienia nie doszto. Dyrekcja
probuje uzyskac wsparcie od rektora
Uniwersytetu Medycznego.

Zrédio: ,,Express Ilustrowany”

W ,,Matce Polce” kobieta w $piaczce
urodzila dziecko

To historia, ktéra ci$nie do oczu tzy
wzruszenia, a smutek miesza si¢ z rado-
$cig. Dwudziestopiecioletnia kobieta
po powaznym wypadku komunika-
cyjnym, w ktérym doznata powaznego
urazu mozgu i wcigz nie odzyskata
przytomnosci, zostata matka. Lekarze
z Instytutu Centrum Zdrowia Matki
Polki w Lodzi przez kilkanascie tygo-
dni po wypadku kobiety walczyli o jej
zycie i zycie dziecka. Cigze rozwigzali
przez cesarskie ciecie, a dziecko jest juz
w domu. Wypadek, ktéry na zawsze
odmienil zycie kobiety, bedacej wéwczas
w czternastym tygodniu cigzy, wydarzyt
sie w pazdzierniku ubiegtego roku.
Samochoéd, ktérym jechala, wypadt

z drogi i wbit sie w drzewo. Kobieta
doznata bardzo powaznych obrazen,
gdy trafita pod opieke specjalistow

z ICZMP, byla w stanie wegetatyw-
nym. Prof. Krzysztof Szaflik ttumaczy,
ze walka o Zycie matki wymagata wielu
powaznych zabiegéw i podawania

cigg dalszy nas. 21 >
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ALFABET FABIANA
Madrosc

Magdros¢ to umiejetnos¢ wykorzystania
wiedzy i doswiadczenia. Siggajgc do historii
starozytnej, mozna za Demostenesem
powiedzieé: ,Mgdrej glowie dos¢ po stowie”.
Indywidualna mqgdros¢ doprowadzita
z kolei Sokratesa do stwierdzenia, iz takie
czasy nastaty, ze jak chcesz z kims mgdrym
pogada’, musisz rozmawiac sam ze sobg.

Dyskusje o dzisiejszej sytuacji w sys-
temie ochronie zdrowia w Polsce tez
wyglgdajg tak, jakby nastat czas, ze... nie
ma z kim o niej pogadac. Wypada zatem
siegng¢ do historii, czyli do czasow, gdy
mozna bylo pogadac o tym, co w tym syste-
mie mozna zmienic na lepsze. Tymczasem
- jak wies¢ gminna niesie - czgs$¢ medycz-
nych osrodkéw akademickich wycofuje
sig z nauczania historii medycyny (czyzby
medycyna historii nie miata?). Absolwenci
tych uczelni bedg zatem opuszczaé ich mury
z przeswiadczeniem, ze wchodzg w system
ochrony zdrowia, ktéry od zawsze byt zaba-
taganiony. Co wiecej, ,wypie-
cie si¢” na historig, w ktdrg
wpisuje si¢ przeciez tzw.
sztafeta pokoleri, zaowocowac
moze odejsciem od etyki
lekarskiej. Prawdopodobne
jest, ze etyka stanie sig kolejng
ofiarg pogoni uczelni medycz-
nych za zyskiem.

Mozna domniemywaé bgdz nie podzie-
lac tej opinii, Ze jakie takie funkcjonowanie
polskiego systemu ochrony zdrowia,
obarczonego licznymi anomaliami, jest
mozliwe tylko i wylgcznie dzigki lekarzom
kochajgcym swojg prace. Kochajgcym i nie
majgcym przy tym swiadomosci, ze wpi-
sujg sie w mysl Konfucjusza, ktérg mozna
zinterpretowac nastepujgco: jesli nie chcesz
w zyciu pracowac, to wybierz prace,
ktérg bedziesz kochat i nie bedziesz czul,
ze pracujesz. Lekarze ci sg wyznawcami
medycyny holistycznej, bo tworzqg wlasciwg
relacje migedzy pacjentem — cierpigcym, czu-
jacym i poszukujgcym drugiego cztowieka
(lekarza), ktéry zrozumie chorego i pomoze
mu rozwiktac zagadke utraty dobrostanu.

System ochrony zdrowia powinien
wymuszac takie relacje pacjent-lekarz,
premiujgc odpowiednim ekwiwalentem
pienieznym tych, ktorzy nie poddajgc sie
zawirowaniom zwigzanym z dowolng inter-
pretacjq zasad Kodeksu Etyki Lekarskiej,
zgromadzili nie ulegajgcy dewaluacji kapi-
tat ludzkiej wdzigcznosci i zaufania. Nie ma
zadnego uzasadnienia, by utrzymywac
sytuacje, w ktérej wielu lekarzy odczuwa
gleboki dyskomfort z powodu przeswiadcze-
nia, ze sq wyzyskiwani. Wyzysk cztowieka

przez czlowieka jest naganny - przekony-
wat Karol Marks. Wypada o tym pamietac
nawet w takich sytuacjach, kiedy w dyskusje
uniwersyteckie, zwigzane z dwusetng rocz-
nicg jego urodzin, wkracza prokuratura,

co zadzialo sig ostatnio w Polsce.

Podkreslic¢ nalezy, ze odpowiedzialnos¢
za funkcjonowanie lekarzy w systemie
ochrony zdrowia lezy po stronie izb lekar-
skich, nie koresponduje to jednak z ich
wplywem na ksztalt tego systemu. Czy zbli-
zajqgcy sie Krajowy Zjazd Lekarzy — najwyz-
sze gremium zbiorowej mgdrosci, bedzie
w stanie sprzeciwic sig ostro temu dyso-
nansowi? Czy podejmie probe odpowiedzi
na pytanie: w czyim interesie jest utrzymy-
wanie niewydolnosci i absurdéw w ochronie
zdrowia oraz gdzie lezy ich Zrédlo? Pytania
te (i inne jeszcze) stawia sobie wielu z nas,
aczkolwiek rownie wielu pozostaje w poczu-
ciu beznadziejnosci i nie wykazuje zadnego
zainteresowania mozliwosciami wplywu

swoich kolegow delegatéw
na stan aktualny i przysztos¢
polskiej ochrony zdrowia.
Uwazajg oni, Ze izby lekarskie,
dziatajgc pod hastem apolitycz-
nosci, wylgczyly sie na wlasne
Zyczenie z ksztattowania
polityki zdrowotnej w Polsce,
stajgc si¢ miejscem wzajemnej
adoracji statych rezydentéw i kwiatkiem
do kozucha wladzy.

Polscy politycy, réznych zresztq opcji,
niespecjalnie przepadajg za mgdroscig
zbiorowg, zwang tez mgdroscig thumu -
to jest koncepcjg demarchii. W koncepcji
tej strategiczne decyzje podejmowane
sq nie przez homogeniczne partie, lecz
zréznicowang grupe eksperckg. Dobrym
przyktadem korzystania przez politykéw
z ,mgdrosci thumu” i korzysci z tego ply-
ngcych, moze by¢ Szwajcaria, gdzie wiele
dziedzin zycia obywateli funkcjonuje z pre-
cyzjg... szwajcarskiego zegarka.

Pojecie ,ttum lekarzy” miesci si¢ w defi-
nicji rozumianej jako dowolna zbiorowos¢,
w ktorg wpisuje si¢ réwniez korporacja.

By nie doszto do szkody jakiejs w izbach
naszych z powodu braku zbiorowej mgdro-
Sci, wypada ku przestrodze zacytowac Jana
Kochanowskiego:

Cieszy mie ten rym: ,,Polak mgdry po szkodzie’;
Lecz jesli prawda i z tego nas zbodzie,

Nowg przypowiesc Polak sobie kupi,
Ze i przed szkodg, i po szkodzie glupi.

Fabian Obzejta
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Lekarze walczg o prawde o szczepieniach

Po obu stronach

Joarykady’

/

W ciggu ostatniej dekady, liczba oséb w Polsce, uchylajacych sie
od obowigzku szczepien ochronnych u swoich dzieci, wzrosta
dziesieciokrotnie. To efekt aktywnosci i popularnosci ruchéow
antyszczepionkowych. Na ich czele stanat jeden z lekarzy, cztonek
tédzkiej Izby Lekarskiej. Czy odpowie za to przed lekarskim sgdem?

Szczepienia powodujg autyzm, zawierajg
trujgce metale, a na dodatek obnizajg 1Q -
to najczestsze ktamstwa powtarzane przez
antyszczepionkowcow, ktore maja przeko-
na¢ rodzicéw do rezygnacji ze szczepienia
dzieci. Zamiast do argumentéw medycz-
nych, chetniej odwoluja si¢ oni do emogji.
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I cho¢ odsetek szczepionych dzieci w Polsce
nadal jest wysoki, to drastycznie wzra-

sta liczba uchylajacych si¢ od szczepien.

Z danych Gléwnego Inspektora Sanitarnego
wynika, Zze w 2006 r. od szczepien dzieci
uchylalo si¢ 2,5 tys. 0séb. Dwa lata temu

ta liczba wyniosta 16 tys. i wcigZ roénie.

Z pewnoscig przyczynita sie do tego
medialna aktywno$¢ organizacji anty-
szczepionkowych, ktérych przedstawi-
ciele wypowiadajg si¢ w telewizji, radiu
i prasie, zakladajg strony internetowe
i organizuja pikiety. W zesztym roku przez
Warszawe przeszla najwieksza demonstra-
cja zorganizowana przez Ogolnopolskie
Stowarzyszenie Wiedzy o Szczepieniach
STOP NOP pod hastem ,,Jest ryzyko, musi
by¢ wybor”. Jej uczestnicy zadali zniesienia
obowiazku szczepient ochronnych i odsta-
pienia od karania rodzicow, ktorzy nie chca
zaszczepi¢ swoich dzieci. Podobne demon-
stracje odbyly si¢ jeszcze w kilku polskich
miastach.

Guru ruchu antyszczepionkowego

W Lodzi pikiete zorganizowano
pod siedzibg Okregowej Izby Lekarskiej
w imie obrony lekarza Huberta Czerniaka,
praktykujacego w wojewddztwie 16dzkim,
ktéry w zwiazku z kwestionowaniem
kalendarza szczepien obowiazkowych,
uslyszat zarzuty od Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialno$ci Zawodowej. Lekarz,
bedacy - jak sam podaje - specjalista
choréb wewnetrznych z ponad dwudzie-
stoletnim stazem w Podstawowej Opiece
Zdrowotnej, pozostaje czynny zawodowo,
mimo negowania zdobyczy nowoczesnej
medycyny. Pytany przez dziennikarza
TVN24, czy nie boi si¢ utraty prawa wyko-
nywania zawodu, odpowiedzial pytaniem:
,»Czy mam si¢ godzi¢ na ludobdjstwo,
faszyzm i mordowanie ludzi przy uzyciu
strzykawek, zamiast komor gazowych?”

Obok prof. Marii Doroty Majewskiej,
neurobiologa z Zaktadu Farmakologii
Instytutu Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie, Czerniak stat sie guru $ro-
dowisk antyszczepionkowych w Polsce.
Udziela wywiadéw, prowadzi liczne
wyklady, posiada konto na Facebooku i wia-
sny kanat na YouTube, gdzie prowadzi vliog
na temat szkodliwo$ci szczepionek i innych
form terapii, a takze wyglasza prelekcje,
podczas ktérych przedstawia zagrozenia
zwigzane ze szczepionkami. Najglo$niejszy
byt wyklad na Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim, podczas ktérego poinformo-
wal, ze szczepionki prowadzg do zatruc
niemowlat i autyzmu. Lekarze i eksperci
nie pozostawili suchej nitki na wiadzach tej
prestizowej uczelni za to, ze wyrazily zgode
na wyklad kwestionujacy zdobycze nauki.

Hubert Czerniak jest obiektem
zainteresowania mediéw i bohaterem
licznych reportazy. Stal sie popularny
przez swoje kontrowersyjne poglady, ktore
podkreéla przy kazdej okazji. W swoim
biogramie napisal: ,Przez wiele lat
tkwilem w btedzie, datem sie oszukiwaé
pseudoautorytetom i pseudowiedzy.
Wyrwatem si¢ jednak z tej matni... Poczatek
temu data ksigzka Edwarda Griffina
Swiat bez raka. Wiaczytem myslenie!” >
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W serwisie YouTube prowadzi cykl ,Hubert
Czerniak TV”. Reklamuje siebie jako dema-
skatora i zacheca uzytkownikéw: ,Na tym
kanale obnazamy fikcje, ktdra nas otacza

- kiedy idziecie do lekarza, kupujecie leki,
ogladacie telewizje, stuchacie politykow...
Wszystko to wielka mistyfikacja, ktéra ma
zaku¢ nas w kajdany. I'm not Slave - nie
jestem niewolnikiem. Wigczcie myélenie!
Subskrybujcie kanat Hubert Czerniak TV”.

Przekonania a etyka lekarska

Aktywnos$¢ w mediach i Internecie
$ciagneta na Huberta Czerniaka nie
tylko zainteresowanie kolejnych oséb,
podzielajacych jego poglady oraz licznych
dziennikarzy. Jego kontrowersyjne wypo-
wiedzi staly sie przyczyna zainteresowania
organéw odpowiedzialnosci zawodowej
todzkiej Okregowej Izby Lekarskiej.
Postepowanie w sprawie lekarza nalezy
do najgloéniejszych w Polsce. Ponad rok
temu wszczal ja ,z urzedu” Okregowy
Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej
w Lodzi - Januariusz Kaczmarek, ktérego
zaalarmowaly publiczne wypowiedzi
czlonka naszej Izby.

W grudniu 2017 r., po dwukrotnym
przestuchaniu Czerniaka w postepowaniu
sprawdzajacym i otrzymaniu dwoch opinii
bieglych: specjalisty z zakresu choréb
zakaznych oraz specjalisty z zakresu
pediatrii, J. Kaczmarek zdecydowal si¢
na postawienie lekarzowi zarzutéw. Na eta-
pie postepowania wyjasniajacego, prowa-
dzonego przez OROZ, s3 one niejawne.

Obwiniony zostal ponownie dwukrotnie
przestuchany, analizowany jest rowniez
obszerny material dowodowy, zgloszony
przez zainteresowanego, w ktorym znajduja
sie m.in. liczne opracowania i prace poswig-
cone szkodliwo$ci szczepionek.

Sprawa Huberta Czerniaka, ktory
publicznie podwaza kalendarz obo-
wigzkowych szczepien ochronnych,
rozbudzita w Polsce dyskusje na ich
temat. Pod kazdym filmikiem lekarza
na YouTubie pojawia sie kilkadziesigt
komentarzy. Przedstawiciele ruchu antysz-
czepionkowego opisujg historie powikian
poszczepiennych, przy czym po tej stronie
»barykady” wiele wpiséw przybiera bardzo
emocjonalne zabarwienie. Ich przeciwnicy
pisza z kolei, ze argumenty o szkodliwosci
szczepionek sg po prostu ktamstwem i pod-
kreslaja, ze bez szczepien wciaz dziesiatko-
walyby ludzkos¢ grozne choroby zakazne,
takie jak gruzlica, polio czy odra.

Prawda o szczepieniach

Zdecydowany glos w debacie na temat
szczepien ochronnych zajeta Naczelna
Rada Lekarska. W specjalnym stanowi-
sku, wydanym 20 kwietnia br. wskazano,
ze ,,szczepienia sg najlepsza znang metoda
profilaktyki choréb zakaznych dla wszyst-
kich osob, niezaleznie od wieku”, a same
szczepionki ,spelniaja obecnie najwyzsze
standardy bezpieczenstwa i ryzyko zwig-
zane z ich stosowaniem jest znikome”. Dalej
w stanowisku przeczyta¢ mozna, ze ,,zada-
niem lekarzy jest przekazywanie pacjentom

i spoteczenstwu rzetelnej wiedzy naukowej
na temat szczepionek i szczepien”, a propa-
gowanie ,,nieopartych na aktualnej wiedzy
medycznej informacji o szczepieniach

jest niezgodne z zasadami wykonywania
zawodu lekarza i lekarza dentysty”.

W tredci swojego stanowiska, NRL
powolala sie na raport zespotu ekspertéw,
przygotowany na zlecenie jej Prezydium
we wrze$niu minionego roku. Zespdt oce-
nilt aktualne dowody naukowe, dotyczace
szczepien ochronnych oraz zalecenia
ich stosowania w praktyce medyczne;j.
Zespotowi przewodniczyl Krajowy
Konsultant w dziedzinie epidemiologii,
dr n. med. Iwona Paradowska-Stankiewicz
(obszerne fragmenty Raportu - ponizej).

Stanowisko NRL, cho¢ najbardziej
dosadne i odnoszace si¢ bezposrednio
do argumentéw podnoszonych przez
$rodowiska antyszczepionkowe, nie jest
pierwszym, jakie samorzad lekarski pod-
jat w tej kwestii. W lipcu zeszlego roku,
Prezydium NRL zaapelowato do ministra
zdrowia o podjecie prac legislacyjnych
zmierzajacych do wprowadzenia obo-
wigzku przedstawienia przed przyjeciem
do ztobka, przedszkola oraz szkoty
za$wiadczania potwierdzajgcego wykona-
nie u dziecka szczepien obowigzkowych.
Podobne za$wiadczenia wymagane s3 m.in.
we Wtoszech, gdzie niezaszczepione dzieci
nie moga uczeszcza¢ do publicznych ztob-
kéw i przedszkoli.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Raport ekspertéw w sprawie stosowania szczepionek w praktyce medycznej

Szczepienia nalezg do najwazniejszych zdobyczy wspo6l-
czesnej medycyny, ratuja zycie i chronig przed powiktaniami
zwigzanymi z niebezpiecznymi chorobami zakaznymi. Sg naj-
skuteczniejszym i najbezpieczniejszym sposobem zapobiegania
chorobom zakaznym. Potwierdzajg ten fakt liczne i wiarygodne
wyniki badan naukowych wysokiej jakosci. Szczepienia chronig
przed 26 chorobami zakaznymi. Dzigki nim zlikwidowano jedng
z najgrozniejszych choréb zakaznych - ospe prawdziwa.

Wspolczesnie wiele chordb zostato znaczaco ograniczonych,
stopniowo postepuje proces eradykacji poliomyelitis w Regionie
Europejskim WHO oraz eliminacji odry, rézyczki i rézyczki wro-
dzonej. Eksperci oceniaja, Ze okolo 122 miliondéw osob zawdziecza
zycie szczepieniom, bez ktérych nie mialyby szansy przezycia
nawet okresu dziecinstwa. Zostaly uratowane dlatego, ze na prze-
strzeni ostatnich kilkudziesigciu lat zaszczepiono miliardy dzieci
przeciw chorobom takim jak odra, gruzlica, poliomyelitis, blonica,
tezec, krztusiec czy pneumokokowe zapalenie ptuc. Kazdego roku
na $wiecie podawanych jest okofo miliarda dawek szczepionek,
ktore ratuja przed $miercig okoto 2,5 miliona oséb. [...]

Ryzyko wystgpienia niepozadanych odczyndw poszczepien-
nych jest nieproporcjonalnie mate w poréwnaniu do uzyski-
wanych korzysci, co stanowi wazny argument potwierdzajacy
bezpieczenstwo szczepien. W Polsce niepozadane odczyny
poszczepienne (NOP) wystepuja §rednio raz na 10 000 poda-
nych dawek szczepionki. Natomiast cigzkie NOP wystepuja,
niezwykle rzadko. Wstrzgs anafilaktyczny pojawia si¢ u 1-3 oséb
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na 1000 000 podanych dawek szczepionki, a objawy uszkodze-
nia uktadu nerwowego wystepowaly w przeszlosci z czestoécia

1 na 1000 000 zastosowanych dawek doustnej szczepionki przeciw
poliomyelitis, obecnie zas sg jeszcze rzadsze. Zrédlem wiary-
godnych informacji na temat bezpieczenstwa szczepien i aktu-
alnego Programu Szczepien Ochronnych s3 strony Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego - PZH (www.szczepienia.info)
oraz Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego w portalu ,,zaszczep

w sobie che¢ szczepienia” (szczepienia.gis.gov.pl). [...]

Wszystkie zarzuty i zastrzezenia dotyczace szczepien byly
wielokrotnie omawiane i obalane w oparciu o wyniki badan
naukowych przez naukowcéw i lekarzy z Polskiego Towarzystwa
Wakcynologii (http://ptwakc.oro.plI), Polskiego Towarzystwa
Pediatrycznego (https://ptp.edu.pl), czy Ekspertéw Rady
Sanitarno-Epidemiologicznej (https://ais.aov.pI). Wiedza doty-
czgca szczepien pochodzi z prawidlowo metodologicznie prze-
prowadzanych badan i tylko na tej podstawie mozna formutowa¢
wiarygodne opinie o szczepionkach i szczepieniach. [...]

W obliczu zalewu dezinformacji dotyczacej szczepien
potrzebny jest jednoznaczny przekaz §rodowiska medycz-
nego, ze szczepienia sg bezpieczne i skuteczne. Podstawowsg
wskazéwka w doborze metody zapobiegania chorobom, jest
aktualny stan wiedzy medycznej i jednoznacznie wskazuje ona
na potrzebe i przydatnos¢ stosowania szczepien, przede wszyst-
kim dla kazdego czlowieka, ale takze i dla spoleczenstw oraz
calej ludzkosci. [...]
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,Panaceum”rozmawia z Anettg Bartczak, konsultantem
wojewodzkim w dziedzinie chordb zakaznych

oraz mikrobiologii lekarskiej na temat mitow

o szkodliwosci szczepionek i rosngcej popularnosci

ruchéw antyszczepionkowych.

»Panaceum”: Medialna aktywno$c¢ sro-
dowisk antyszczepionkowych przyczynila
sie do wzrostu liczby osob, ktore uchylaja
sie od obowigzkowych szczepien ochron-
nych. Z danych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego wynika, Ze w 2006 r. od szcze-
pien obowigzkowych uchylalo sie niewiele
ponad 2 500 os6b, a w 2015 r. ta liczba
wzrosta juz do ponad 16 000, czyli szescio-
krotnie. Co Pani odpowiada, gdy rodzice
pytaja: szczepié, czy nie szczepi¢ dziecko?

Anetta Bartczak: Oczywiscie - szcze-
pi¢. Wieloletnie badania i do§wiadczenia
pokazuja, ze dzigki obowigzkowym szcze-
pieniom udato si¢ wykluczy¢ wiele groznych
chorob, ktére kiedy$ byty §miertelne.

»P”: Te do$wiadczenia nie wszyst-
kich przekonuja. W debacie publicznej
na temat szczepionek, z jednej strony
wystepuja lekarze, ktérzy podaja racjo-
nalne argumenty, z drugiej sSrodowiska
antyszczepionkowe, ktore wskazuja
na zagrozenia, jakie niosa szczepienia.
Jednym z najczesciej powtarzanych przez
przeciwnikow szczepien jest sklad szcze-
pionek, w ktorych majg sie znajdowac
substancje trujace.

A.B.: To, oczywiscie, nie jest prawda.
Wszystkie szczepionki, ktore trafiaja
na rynek, sg szczegdtowo przebadane.
Wezeéniej sktad kazdej poddany byt
doktadnej analizie, dlatego mamy pewnos¢,
ze nie znajdziemy w nich zadnych szkodli-
wych substancji. W sktadzie szczepionek
nie moga znalez¢ si¢ tez zadne substancje,
ktérych nie wymieniono na ulotce. Te pro-
dukty podlegaja bardzo rygorystycznym
przepisom, od ktérych nie ma zadnych
odstepstw. Okreéla si¢ nie tylko sktad
szczepionek, ale takze warunki, w jakich
powinny by¢ przechowywane. Duzo
mowilo si¢ o tym kilka miesiecy temu,
kiedy na zachodzie Polski podano niewta-
$ciwie przechowywane szczepionki.

»P”: Srodowiska antyszczepion-
kowe strasza, ze w skladzie szczepionek
znajduje sie m.in. rteé, ktora uznaje sie
za substancje silnie trujaca. Czy jest w tym
ziarno prawdy?
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A.B.: Szczepionka musi by¢ zabezpie-
czona i stabilna, dlatego w jej skladzie moze,
jako stabilizator, znajdowac si¢ tiomersal,
metabolizowany do etylku rteci. Wiele nie-
porozumien wynika z tego, ze etylek rteci,
ze wzgledu na podobienstwo nazwy, mylony
jest z metylkiem rteci, ktory jest substancja
silnie trujaca. Na tym tle powstaje wiele
przeklaman, wykorzystywanych przez
przeciwnikow szczepien. Skutki dzialania
tych dwdch substancji s diametralnie
inne. Metylek rteci jest trujacy, a etylek
rteci, w dawce stosowanej w szczepionkach,
jest catkowicie bezpieczny dla czlowieka.
Dopuszczalna norma dla organizmu
to 25 ug. Skuteczne stezenie przeciwdrob-
noustrojowe tiomersalu to od 0,001
do 0,01 proc. Substancja ta jest pozZniej
wydalana z organizmu, nie jest kumulowana
przy okazji kolejnych szczepien.

»P”: Ruch antyszczepionkowy, wyko-
rzystujacy niewiedze¢ ludzi, rodzi okre-
$lone skutki, nie tylko indywidualne.

A.B.: To prawda, swoim dzialaniem
moze doprowadzi¢ nawet do zbiorowych
tragedii, dotyczacych wielu oséb, zwlaszcza
dzieci. Dzigki obowigzkowym szczepieniom
wytwarzamy tzw. odpornos¢ zbiorowi-
skowa. Szczepienie nie jest zatem tylko
naszg indywidualna decyzja. Osoby, ktdre
nie zaszczepig swoich dzieci, zwigkszaja
ryzyko zachorowania innych. Taki przyktad
mieli$my ostatnio w Polsce, w wojewddz-
twie tédzkim.

»P”: Czy zatem wystapienie fali zacho-
rowan na odr¢e w Wieruszowie jest konse-
kwencja popularnosci na nieszczepienie
dzieci?

A.B.: Oczywiscie. Pierwsze zachorowa-
nia na te chorobe najczeéciej zaczynaja sie
od dzieci, ktdre nie zostaty zaszczepione.
Dzigki szczepionkom zdazyli$my juz zapo-
mnie¢ o niebezpiecznych skutkach odry,
ktdra teraz wraca.

»P”: Kolejnym argumentem, a moze
mitem, podnoszonym przez srodowiska
antyszczepionkowe, sa powiklania i cho-
roby, jakie moga wystapic¢ po zaszcze-
pieniu. Najczesciej slyszy sie o autyzmie.

Czy istnieja jakie$ podstawy naukowe,
dowody na zwiazek szczepionki na odre
Z wystapieniem tego zaburzenia?

A.B.: Mit o wystapieniu autyzmu
po szczepionce na odre powstal w 1998 r.,
po opublikowaniu pracy z badaniami
na ten temat przez Andrew Walkefielda.

Te badania zostaly oczywiscie sfalszowane,
a lekarz pozbawiony prawa wykonywania
zawodu. Z konsekwencjami tego artykulu
borykamy si¢ od dwudziestu lat, cho¢ przez
ten czas naukowcy na calym $wiecie obalali
przedstawione w nim dowody wielokrotnie.
Niestety, informacja o zwigzku szczepien

z autyzmem poszta w $wiat, a sprostowanie
jej jest zdecydowanie trudniejsze niz pusz-
czenie w obieg. Przeciwnicy szczepionek
wcigz ten mit powtarzaja.

»P”: Takie mity powtarzaja nie tylko
rodzice, ale nawet lekarze - nie tylko
w Polsce, ale i na $wiecie. Srodowiska
antyszczepionkowe postuguja si¢ materia-
lami przez nich opracowywanymi.

A.B.: Lekarze sg szczeg6lna grupa
zawodowa, na ktorej ciazy odpowiedzial-
no$¢ za przedstawiane opinie. Jest to zawdd
zaufania publicznego, dlatego jego przed-
stawiciele nigdy nie powinni powtarzaé
niesprawdzonych lub nieprawdziwych
informacji. Niestety, zdarza si¢ jednak,
ze postuguja sie niemedycznymi argumen-
tami. Najczesciej sa to osoby pozostajace
na marginesie medycyny i balansujace
na granicy utraty prawa wykonywania
zawodu. Wiele ,,pseudonaukowych” opraco-
wan tego typu przygotowuja przedstawiciele
medycyny niekonwencjonalnej lub osoby
zajmujace si¢ biologig i neurobiologia.

»P”: Towarzystwa antyszczepionkowe
sa coraz bardziej aktywne w mediach
i mediach spolecznosciowych. Ich przed-
stawiciele jezdza po Polsce z wykladami,
rodzice im wierza. Z czego wynika
to coraz wigksze zaufanie?

A.B.: To gra na emocjach. W sytuacjach,
kiedy chodzi o zdrowie dzieci, emocje >
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s najwigksze. Rodzice chca dla dzieci jak
najlepiej i trudno mie¢ do nich o to pretensje.
Ich nieracjonalne podejécie wynika najcze-
$ciej z niewiedzy. Trend odejécia od szcze-
pient moga odwroécic tylko lekarze. Medycyna
to nie samo leczenie. Bardzo wazna jest
profilaktyka. Mowi sie, Ze nie ma pacjentow,
ktérzy nie cheg zgodzi¢ sie na badania, tylko
lekarze, ktérzy nie potrafig ich do tego prze-
kona¢. Tak samo jest w przypadku szcze-
pionek. Klucz do zatrzymania tego trendu
lezy u lekarzy rodzinnych. To oni leczg cale
rodziny i to oni powinni rozmawia¢ o tym

z pacjentami i przekonywac ich do szczepien.
Tego typu spotkan nie powinno si¢ jednak
organizowa¢ w duzych grupach, poniewaz
cigzko jest przekrzycze¢ ttum. Najlepiej
rozmawia¢ indywidualnie lub tylko z jedna
rodzing. Zaden bowiem rodzic nie bedzie
chcial zle dla swojego dziecka. Musi tylko
uslysze¢ argumenty, ktdre go przekonaja.

»P”: Ostatnim argumentem, przy-
taczanym przez antyszczepionkowcow,
jest taki, Ze w Polsce mamy najbardziej
pojemny kalendarz szczepien obowiaz-
kowych w Europie. Ma to pono¢ dziataé
na nasza niekorzysci, czy to prawda?

A.B.: Oczywiscie, Ze nie. Nasz kalen-
darz jest bardzo zblizony do obowiazuja-
cego w innych krajach Unii Europejskiej,
np. Niemczech czy Francji. Co wigcej,
mamy jeden z lepiej przygotowanych kalen-
darzy szczepien obowigzkowych, finanso-
wanych przez panstwo i jest to raczej powod
do dumy. Kolejne obozy rzadzace miaty
$wiadomo$¢ wartosci szczepien i podejmo-
waly decyzje o rozszerzaniu tego kalenda-
rza o najwazniejsze szczepionki. Ostatnio
wpisano na liste szczepien obowigzkowych
szczepionki przeciw pneumokokom, z czego
si¢ bardzo cieszymy. Czekamy jeszcze
na finansowanie szczepionki przeciw
meningokokom.

»P”: Czy tak aktywne ruchy antyszcze-
pionkowe, to tylko polski trend?

A.B.: Nie tylko polski, ale - para-
doksalnie - jest to znak naszej wolnosci.
Uwazamy, ze mozemy decydowac o wszyst-
kim, ale w tym wypadku wolno$¢ moze si¢
obroéci¢ przeciwko nam. Zanim podejmiemy
decyzje o rezygnacji ze szczepien, powinni-
$my si¢ zastanowic nad jej konsekwencjami.
Choc¢ kazdy z nas czuje si¢ lekarzem i praw-
nikiem - to mozliwos$¢ przeczytania infor-
macji w Internecie nie jest rOwnoznaczna
z mozliwoscia podjecia decyzji. Szczepienia
i regulacje z tym zwiazane s efektem
wielu lat badan i do§wiadczen naukowcéw
na calym $wiecie. Zamiast walczy¢ ze szcze-
pionkami, lepiej skoncentrowa¢ si¢ na prze-
ciwdziataniu zanieczyszczeniu $rodowiska
i ograniczeniu zywnosci przetworzonej,
ktére wyrzadzaja cztowiekowi najwigksza
szkode.

Rozmawiala

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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Wokot sprawy Dawida Ciemiegi

Wytoczyt wojne
internetowym hejterom

Lédzka Okregowa Rada Lekarska,
na swym posiedzeniu 8 maja br., pod-
jeta stanowisko w sprawie poparcia dla
doktora Dawida Ciemiegi - lekarza
z Tychéw, specjalizujacego sie w pediatrii
(petna tre$¢ stanowiska na stronie obok).
Przylaczyla sie tym samym do apelu ORL
Slaskiej Izby Lekarskiej, ktorej Doktor jest
czlonkiem, a takze gloséw wielu innych
instytucji, wspierajacych naszego Kolege.
Dawid Ciemigga postanowil broni¢
swojego dobrego imienia przed ludZmi,
ktérzy probowali je zszarga¢ w Internecie.
Warto przyblizy¢ te historie.

Wichura, ktéra wyzwolita emocje

Caly problem zaczat si¢ od wielkiej
wichury, ktéra powalita drzewa i linie
wysokiego napiecia w kilku wojewddztwach
zachodnich, co spowodowalo przerwy
w dostawach pradu. Pojawit sie problem
ze szczepionkami przechowywanymi
w lodéwkach, ktdre przez kilka godzin nie
dzialaly. Jak to zwykle si¢ dzieje w takich
przypadkach, doszlo do histerii i oskarzen
o to, ze lekarze podawali dzieciom uszko-
dzone, a zatem potencjalnie niebezpieczne
preparaty, mogace im zaszkodzic.

Chcac uspokoi¢ rodziny matych pacjen-
tow, Dawid Ciemigga postanowil sprawe
wyjasni¢, powolujac si¢ zreszta na zrédia
medyczne. Zamiescit na swoim lekarskim

profilu Facebook’owym informacje
moéwigce m.in. o tym, ze dopiero znaczne
podwyzszenie temperatury - do 30 st. C,
moze spowodowaé wadliwoé¢ szczepionek.
Jest to oczywiscie skrajnie nieprawdo-
podobne, by temperatura taka zostata
osiggnieta w sezonie jesiennym w Polsce,
w zamknietej lodéwce. Zwracal przy tym
uwage, ze szczepionki podawane sa réwniez
w Afryce, gdzie przechowywane sg w duzo
gorszych warunkach i zadne badania
nie wskazuja na ich szkodliwos¢.

Zabranie gtosu w dyskusji, toczacej
sie w mediach na temat ,,uszkodzonych
szczepionek”, spotkato si¢ z zywym
odzewem przedstawicieli ruchu anty-
szczepionkowego. Dawid Ciemiega byt
w Internecie szkalowany i oskarzany o wiele
niegodnych lekarza czynéw, w tym takze
o branie udziatu w ,,spiskach” producentéw
szczepionek i innych lekéw. Internetowi
hejterzy probowali zniszczy¢ jego reputacje
jako pediatry, obrzucajac go wyzwiskami
i negatywnie opiniujac jego prace zawodows
w sieci. Az trudno uwierzy¢, ze lubiany
i szanowany pediatra, a takze zaangazo-
wany w obrone przyrody jej mitoénik, mogt
pas¢ ofiarg niczym nieuzasadnionej agresji.

Walka o dobre imie lekarza

Jestem pod olbrzymim wrazeniem
odpornosci psychicznej naszego Kolegi,
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ktory nie tylko wytrzymal te wszystkie
ataki, ale tez postanowit sie broni¢. W poto-
wie lutego na You Tube zostal opublikowany
jego film pt. ,Moja walka o dobre imi¢”.
Pediatra z Tychéw, famigcym si¢ glosem
opowiadat o calej sytuacji, pokazujac wpisy
internautéw, w ktérych ewidentnie rozla-
dowuja oni swoje frustracje. Méwil m.in.

o matkach, ktdre szukaja u niego pomocy
dla swoich dzieci, a po wyjéciu z gabinetu
obrazajg go na forach internetowych,

a takze o obrazliwych wpisach rodzicéw
pacjentéw, ktoérych rzekomo miat leczy¢,

a w istocie nie figurowali w jego dokumen-
tacji medyczne;j.

Dawid Ciemigga obiecal wszystkim
krytykom, do ich ,,rak wlasnych” przekazaé
naukowe dowody na poparcie swoich tez
dotyczacych bezpieczenstwa szczepio-
nek. Merytoryczna dyskusja byla jednak
niemozliwa, gdyz hejterzy, dokonawszy
dziela zniszczenia, kasowali swoje wpisy,

a nawet konta internetowe. Dlatego teZ nasz
Kolega zaapelowal o pomoc w ujawnieniu
tozsamoéci pomawiajacych go oséb. Wraz

z uplywem czasu, jego problemem zaintere-
sowaly si¢ media, ktdre jednoznacznie opo-
wiedzialy sie po stronie Doktora. Wtadze
Slaskiej Izby Lekarskiej zaprosity go na spo-
tkania i poza wspomnianym juz na wstepie
apelem, postanowity udzieli¢ mu pomocy
prawnej i finansowej w jego walce z agresja
panoszacy si¢ w Internecie.

Sprawa dotyczaca pediatry z Tychow
zgloszona zostala do prokuratury, a jemu
samemu — pomimo wspomnianych wyzej
trudnosci - udalo si¢ jednak ustali¢ toz-
samos$¢ niektdrych hejteréw. Przeciwko
dziewieciu osobom wystosowal w kwietniu
prywatne akty oskarzenia o atakowanie go
i szkalowanie w Internecie. Sqdowa sprawa
z pewnoécig bedzie miala charakter prece-
densowy. Na swoim koncie na Facebooku
Dawid Ciemiega opublikowal o$wiadczenie,
w ktérym pisze miedzy:

»Pomimo ze przeciwko hejterom
jest tylko jedno — moje nazwisko, swoja
osobg reprezentuje wszystkich lekarzy,
ktdrzy czesto nawet nie wiedzg, ze stajg si¢
ofiarg pomoéwien i wyzwisk w Internecie.
Swoim nazwiskiem bede reprezentowad
tych, ktorzy stali si¢ celem takich atakow,
ale nie mieli sily i mozliwosci si¢ broni¢,

o nich bed¢ méwic. Hejterzy nie beda juz
mogli schowac sie za monitorami, beda
musieli odnie$¢ si¢ do swoich wypowiedzi
i dziatan w rzeczywistoéci. Mamy nadzieje,
ze od teraz kazdy lekarz bedzie stanowczo
wyciagaé konsekwencje wobec takich oséb
ize bedzie to rutynowym dzialaniem”.

Nie jesteSmy sami...

Z tego wszystkiego ptynie cenna lek-
cja. Nie jestesmy bezbronni, lecz naszym
problemem jest brak determinacji i wiary
w to, Ze mozna co$ zmienié¢. Samorzad
lekarski powinien podja¢ kampanie
uswiadamiajacg lekarzy co do ich praw,
stuzy¢ im prawniczym oraz - gdy jest taka
potrzeba - finansowym wsparciem, a takze
tlumaczy¢ spoleczenstwu, ze ataki na leka-
rzy nie powinny mie¢ miejsca. Przeczy
to tez pogloskom nihilistéw moéwiacych,
ze z mediami nie da si¢ wygrac i ze jeste§my
bezradni w kontekécie kreowania wize-
runku. Na nas wszystkich, jako na elicie
spoleczenstwa, spoczywa moralny obowia-
zek zabierania glosu w dyskursie publicz-
nym, nawet jesli wiaze sie to z potencjalnym
ryzykiem. Swiat zmieniajg jednostki, ktére
odwaznie walcza o swoje przekonania.
Doktor Dawid Ciemigga wytyczyl nam
wszystkim kierunek i za to nalezy mu sig¢
szacunek.

Cieszy fakt, ze Okregowa Rada
Lekarska w Lodzi udzielita wsparcia
Koledze - lekarzowi z Tychow, zachgcajac
gremia innych izby do podjgcia podobnych
stanowisk i apeli. Po raz kolejny nasza
t6dzka Izba pokazata, ze w waznych kwe-
stiach potrafi sta¢ w awangardzie i wytycza¢
kierunek dla innych samorzadéw. Cieszy
fakt przyjecia tego apelu réwniez dlatego,
ze odpowiada on na potrzeby srodowiska.
Lekarze oczekujg, ze samorzad lekarski
stanie si¢ opiniotworczg instytucja, ktora
bedzie wptywala na kreowanie powszechnej
$wiadomosci. Wszyscy chcemy mie¢ takze
poczucie, ze w razie problemu nie zosta-
niemy z nim sami. Przy$piewka stadionowa
kibicow klubu pitkarskiego Liverpool ,,You
will never walk alone” powinna stac sie
naszym mottem.

Damian Patecki

Stanowisko ORL w Lodzi
z 8 maja 2018 r.

w sprawie poparcia dla Kolegi Doktora Dawida Ciemiegi

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi wyraza wsparcie dla Kolegi Doktora Dawida
Ciemiegi w dziataniach zmierzajacych do ochrony jego dobrego imienia naruszo-
nego atakami tzw. ruchu antyszczepionkowego. Stoimy na stanowisku, ze wszelkie
podszyte nienawiscig i szkalujace lekarzy ataki powinny spotykac sie ze stanowcza
i solidarna reakcja $rodowiska lekarskiego. Takie bezpodstawne, niezastuzone i nie-
usprawiedliwione ataki podwazaja zaufanie do lekarzy. Przeciwdzialanie tym atakom

zastuguje na pelng aprobate.

nr6(231) — czerwiec 2018

Kto bedzie nowym
szefem NFZ?

Trwa postepowanie konkursowe
na stanowisko prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia. Nabor na nie ogto-
sito Ministerstwo Zdrowia 11 maja br.
Przypomnijmy, ze NFZ formalnie nie ma
prezesa od ponad dwdch lat, a konkretnie
od 14 marca 2016 r., kiedy to z tej funkcji
odwotano Tadeusza Jedrzejczyka. Od tego
momentu funkcje prezesa pelni nieprze-
rwanie Andrzej Jacyna, lekarz i menedzer
zdrowia z Gdanska, wczeéniej bedacy wice-
prezesem tej instytucji ds. medycznych.

Kandydat przystepujacy do naboru
na to stanowisko musi spetnia¢ okreslone
warunki, m.in. posiada¢ wyksztalcenie
wyzsze magisterskie lub réwnorzedne
z zakresu prawa, medycyny, ekonomii,
organizacji ochrony zdrowia lub zarzadza-
nia, by¢ obywatelem polskim i korzystaé
z pelni praw publicznych. Nie moze réwniez
by¢ skazany prawomocnym wyrokiem za
umyslne przestepstwo lub przestepstwo
skarbowe, musi posiada¢ kompetencje kie-
rownicze oraz minimum szeécioletni staz
pracy (z czego co najmniej trzyletni na sta-
nowisku kierowniczym). Dodatkowo kan-
dydat musi wykaza¢ si¢ wiedzg z zakresu
dzialalno$ci NFZ, a jednocze$nie nie moze
by¢ m.in. czlonkiem Rady jej centrali lub
oddzialu wojewddzkiego, a takze pra-
cownikiem tego ostatniego. Nie moze by¢
ponadto ubiegajacym si¢ o kontrakt z NFZ
$wiadczeniodawcg czy posiadaczem akcji
lub udziatéw w spotkach prowadzacych
podmioty bedace §wiadczeniodawcami,
ani tez wlascicielem lub pracownikiem
apteki, hurtowni farmaceutycznej lub pod-
miotu wytwarzajgcego produkty lecznicze
i wyroby medyczne.

Termin sktadania kandydatur uptynat
juz 25 maja 2018 r., ale do czasu oddania
tego numeru ,Panaceum” do druku, resort
zdrowia nie podat do publicznej wiadomo-
$ci, kto odpowiedzial na omawiang oferte
pracy. Mozna jednak przypuszczad, Ze nie
zabraklo wéréd kandydatéw dotychcza-
sowego p.o. prezesa — A. Jacyny i nalezy
przypuszczad, iz ma duze szanse na obje-
cie tego stanowiska. W tym roku zostat
bowiem uznany za numer jeden ,,Listy Stu”
najbardziej wpltywowych oséb w polskim
systemie ochrony zdrowia, sporzadzane;j
przez wydawnictwo ,,Puls Medycyny”.

(NS)
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Doroczne spotkanie redaktoréw pism izb lekarskich w Ptocku

Pisanie bierze sie z czytania

Tym razem w Ptocku, w dniach 13-15 kwietnia 2018 r., odbyto sie
tradycyjne juz, doroczne spotkanie redaktoréw pism i biuletynéow
izbowych. Gospodarzami spotkania byli Joanna Sokotowska

i Jarostaw Wanecki, redaktorzy ,Biuletynu” - kwartalnika ptockiej
OIL, jak réwniez,,Gazety Lekarskiej”. Wspierat ich organizacyjnie
Ryszard Golanski, redaktor naczelny tego ostatniego pisma.

W tym miejscu wypada wspomnie¢,
ze J. Wanecki, prezes Okregowej Rady
Lekarskiej w Plocku w okresie dwoch
ostatnich kadencji (szostej i siodmej), jest
znanym w samorzadzie animatorem Zycia
kulturalnego lekarzy. W latach 2014-2017
byl przewodniczagcym Komisji ds. Kultury
na szczeblu Naczelnej Izby Lekarskiej,

a takze przewodniczagcym Kolegium
Redakcyjnego ,,GL”.

Sobotnie obrady spotkania rozpo-

czely sie od glosowania w Ogdlnopolskim
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Konkursie Literackim im. prof.

A. Szczeklika ,,Przychodzi wena do leka-
rza”, w ktérego 6smej edycji — obok

poezji i prozy lekarskiej — po raz pierwszy
poddane zostaly ocenie felietony publi-
kowane w pismach izbowych. Konkurs
jest oglaszany corocznie od 2011 r., jego
za$ organizatorem jest wydawnictwo
»Medycyna Praktyczna”, a od trzech lat -
takze Naczelna Izba Lekarska. Wedlug stow
J. Waneckiego, pomystodawcy nowej kate-
gorii konkursu, dotyczacej tworczosci biu-
letynowych felietonistow, inicjatywa ta ma

stuzy¢ prezentowaniu dorobku izb lekar-
skich na niwie publicystyczno-literackiej.

Przedstawiciele biuletynéw samorza-
dowych, zebrani na spotkaniu w Plocku,
zostali poproszeni o wybranie pieciu
sposrod trzynastu nadestanych weze-
$niej na konkurs felietondw, ktérych
autorami sg piszacy lekarze i przydzie-
lenie im od dwoch do szesciu punktow.
Wyniki tych wyboréw, wraz z punktacja
poszczegdlnych utworéw, przekazane
zostaly w zaklejonych kopertach jury
konkursu ,,Przychodzi wena do lekarza”.
Upublicznienie nazwisk zwycigezcow
i prezentacja ich twérczo$ci ma nastgpié
podczas uroczystej gali finatowej w Teatrze
Stowackiego w Krakowie 17 maja br.,
organizowanej przez wydawnictwo ,,MP”.
(Wyniki konkursu - s. 33.)

Nastepnie zebrani wzieli udziat w ponad
dwugodzinnych warsztatach dzienni-
karskich prowadzonych przez Katarzyne
Kubisiowska z ,,Tygodnika Powszechnego”.
Pani Katarzyna okazala si¢ by¢ §wietng
rozmoéwczynig, zrédlem wiedzy nie tylko
czysto technicznej, ale i ogélnohumani-
stycznej. Jest bowiem nie tylko dzienni-
karkg, ale rowniez pisarka, autorka ksigzek.
Z prawdziwa przyjemnoécia stuchalo
sie jej wypowiedzi piekna polszczyzna,
podczas gdy dzielita si¢ z nami swoja pasja
do ojczystego jezyka i czytania ksigzek.
Opowiadata réwnie interesujgco o liczbie
znakéw, ktore nalezy zachowad w réznych
formach publicystycznych, nieodzownych
cechach ,rasowego” felietonu oraz zasadach
autoryzowania wywiadow, jak i o swojej
przyjazni z pisarkg Dorotg Mastowska.
Pani Katarzyna podkreslata role czytania
w rozwijaniu wlasnego jezyka i warsztatu
pisarskiego autora.

Drugg cze$¢ dnia wypelnialy sprawy
organizacyjne, dotyczace gtéwnie wspol-
pracy miedzy lokalnymi biuletynami
a ,Gazetg Lekarsky”. Jak zawsze nie
obylo sie bez dyskusji na temat kosztéw
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wydawniczych oraz sposobdéw na ich
ograniczanie. Jednak jak podkreslit Marek
Stankiewicz, redaktor naczelny ,,Medicusa”
- miesigcznika OIL w Lublinie, catkowity
koszt pojedynczego numeru lubelskiej
gazety nie przekracza obecnie 3 z1, co sta-
nowi niewielki procent sze$¢dziesieciozto-
towej skladki cztonkowskiej na samorzad
[warto w tym miejscu dodag, ze koszt
jednostkowy ,,Panaceum” 2017 r. zamknat
sie w kwocie 5 z - przyp. red.].

Powrdcil réwniez temat wersji elek-
tronicznej pism oraz stron internetowych
powigzanych z biuletynami, dyskutowano
ponadto nad poszukiwaniem jeszcze
innych no$nikéw samorzadowej informacji.
Podkreslano konieczno$¢ unowoczes$niania
form jej przekazu oraz mozliwo$¢ wyko-
rzystywania do tego celu portali spotecz-
noéciowych. W dyskusji, ktorag prowadzit
R. Golanski, aktywny udziat brali: Zyta
Kazmierczak-Zagoérska, wiceprezes oraz
Wojciech Marquardt, skarbnik Naczelnej
Izby Lekarskiej w VII kadencji. Ten ostatni
poinformowal, ze sg $rodki na rozwéj
mediéw samorzgdowych i zadeklarowat
swoja pomoc w tym zakresie.

Réwnie wazna i ciekawa jak sprawy
merytoryczne, byla czg¢é¢ towarzysko-
-integracyjna spotkania. Plock to miasto
potozone na nadwislanskiej skarpie, o wie-
lowiekowej tradycji, siegajacej poczatkow
XII wieku. Tutaj urodzil si¢ najwazniejszy
plocczanin wszech czaséw — Bolestaw 111
Krzywousty, ktdry jako ksiaze prowadzit
polityke podbojéw Ziem Pomorskich,
zawierajac liczne sojusze, w tym z Czechami
i Duniczykami. Przed swoja $miercia,

w 1138 r. oglosil statut, ktory stanowit
pierwsza prébe spisania polskiego prawa
panstwowego. Zostal pochowany w prze-
pieknej Kaplicy Krélewskiej, znajdujacej
sie w Bazylice Katedralnej w Ptocku, ktdra
jest obecnie jedna z gléwnych atrakeji tury-
stycznych miasta.

Kolejna atrakcja historyczna Plocka
jest najstarsza w Polsce szkota, zwana
»Matachowiankg”. Szkota powstata
w 1180 r. przy kosciele kolegiackim,
dzieki funduszom pozostawionym
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przez Dobiechne, wdowe po opiekunie
Krzywoustego. W latach 1611-1773 szkole
prowadzili jezuici, ktérzy rozbudowali jej
gmach. W pdzniejszych wiekach prowa-
dzono tu nauczanie gimnazjalne, a obecnie
miesci si¢ Liceum Ogolnoksztalcace

im. Marszalka Stanistawa Malachowskiego.
Szkota szczyci si¢ znakomitymi wychowan-
kami, takimi jak: Ignacy Mo$cicki, Tadeusz
Mazowiecki czy Toni Halik.

W 2012 r., dzieki dotacjom unijnym,
rozpoczeto w budynku ,,Matachowianki”
prace remontowe, podczas ktérych w Auli
im. Kajetana Morykoniego odkryto prak-
tycznie niezniszczone oryginalne freski
dawnej Kaplicy $w. Kazimierza. Jak opowia-
dala przewodniczka, a jednoczesnie nauczy-
cielka plockiego LO, freski te uchronita
od zniszczenia w ramach socjalistycznego
ujednolicania wygladu szkol, éwczesna
dyrektor Kazimiera Kawa. W latach siedem-
dziesigtych ubieglego wieku zarzadzila ona
zabezpieczenie malowidel w ten sposob,
ze na $ciany najpierw zalozono siatki,
na to potozono tynki i dopiero wtedy zama-
lowano je jednolita farbg. Zaskakujace byto,
ze wéréd odkrytych malunkéw o tematyce
typowo katolickiej, na §cianach kaplicy
zachowaly si¢ dawne poganskie symbole.
Podczas prowadzonych prac remontowych,
odkryto réwniez najstarsza cz¢$¢ budynku,
gdzie obecnie znajduje si¢ muzeum, zawie-
rajace okolo trzystu archeologicznych
eksponatdow.

W auli, ktéra znajduje sie obecnie
w miejscu kaplicy, wystuchalismy tez
koncertu chéru kameralnego ,,Medici
Pro Musica”, dzialajacego przy OIL
w Olsztynie. Artysci, ktorzy na co dzien
pracuja w szpitalach, przychodniach
i gabinetach lekarskich, zaprezentowali
swoje niesamowite wokalne umiejetno-
$ci w repertuarze ,,Kabaretu Starszych
Pan6éw”. Na scenie do chéru dotaczyli
R. Golanski i J. Wanecki, wzbudzajac
tym zazdroé¢ pozostatych. Niestety, tylko
na jedna piosenke...

Ostatnim punktem naszego ploc-
kiego spotkania byla niedzielna wizyta
w Muzeum Mazowieckim. Przed
budynkiem wita goéci postaé Miry

Ziminskiej-Sygietynskiej, ktora wraz
z mezem Tadeuszem zalozyla zespo6l
»Mazowsze”. W muzeum mogli$my podzi-
wia¢ eksponaty z kolekeji secesyjnej i art-
-deco, oraz pézniejszych, gtéwnie w formie
sztuki uzytkowej, czyli mebli i wyposazenia
wnetrz. Muzeum posiada réwniez w swo-
ich zbiorach kilkanascie bardzo cennych
obrazdw autorstwa m.in. Stanistawa
Wyspianskiego czy Tamary Lempickiej.
Zwiedzali$my tez najwigksza sportowa
dume Plocka - hale sportowo-widowiskowa
Orlen Arena i odnowiony pigknie budynek
Okregowej Izby Lekarskiej.

Redakgje ,,Panaceum” - pisma OIL
w Lodzi reprezentowaly na spotkaniu:
Patrycja Proc - dwczesna wiceprzewodni-
czaca (obecnie przewodniczaca) Kolegium
Redakcyjnego oraz Alina Paradowska —
sekretarz redakcji. Za spedzony ciekawie
czas, dobrg, merytoryczng dyskusje i ser-
deczne przyjecie bardzo dzigkujemy obec-
nemu prezesowi plockiej ORL - Ryszardowi
Mondzieli oraz wszystkim Kolezankom
i Kolegom z OIL w Plocku.

Patrycja Proc

fot. A. Paradowska, M. Jakubiak
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Sejmowa Komisja Zdrowia,
na swym posiedzeniu 10 maja
2018 r., zajeta sie sprawami
dotyczacymi opieki stomato-
logicznej w systemie ochrony
zdrowia w Polsce, w tym
szczegdlnie potrzeb stomato-
logicznych dzieci. Ostatni raz
debata na ten temat odbyta
sie na forum tej Komisji pie¢ lat
temu, 28 sierpnia 2013 r.

ZGEEBNIK STOMATOLOGICZNY

O stomatologii dzieciece]

W Sejmie

Tegoroczne, majowe spotkanie Sejmowej
Komisji Zdrowia prowadzil jej przewod-
niczacy - Bartosz Arlukowicz. Oprécz
cztonkéw Komisji, udzial w nim wzieli:
Jozefa Szczurek-Zelazko, sekretarz stanu
w Ministerstwie Zdrowia, wraz z ministe-
rialnymi urzednikami, a takze przedstawi-
ciele wladz samorzadu lekarskiego, na czele
z lekarzem dentystg Leszkiem Dudzinskim,
przewodniczacym Komisji Stomatologicznej,
a jednocze$nie wiceprezesem Naczelnej
Rady Lekarskiej VII kadencji. Towarzyszyli
mu czlonkowie tej Komisji, reprezentu-
jacy okregowej izby lekarskie: Malgorzata
Lindorf (OIL w Lodzi, wiceprezes Okregowej
Rady Lekarskiej VIII kadencji), Rafal
Kietkowski (Slgska IL w Katowicach), Marta
Klimkowska-Misiak (OIL w Warszawie),
Anita Pacholec (Kujawsko-Pomorska IL
w Toruniu), Agnieszka Ruchala-Tyszler
(OIL w Szczecinie) oraz Jacek Woszczyk
(Wojskowa IL).

Srodowisko dentystéw reprezentowat
tez wiceprezydent Polskiego Towarzystwa
Stomatologicznego - prof. Tomasz Konopka
z Lodzi. Ponadto w posiedzeniu uczestni-
czyli: dyrektor Mazowieckiego Oddziatu
Wojewddzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia - Filip Nowak oraz Marek Wojcik,
pelnomocnik Zarzadu Zwigzku Miast
Polskich.

Wstepem do dyskusji, jaka toczyla si¢
podczas spotkania, byto sprawozdanie
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wiceminister J. Szczurek-Zelazko z ostat-
nich dziatan rzadu i resortu zdrowia

w zakresie opieki stomatologicznej, ktora
poinformowata m.in., ze w planie finan-
sowym NFZ na 2018 r. na stomatologie
przeznaczono 1,92 mld zl, co stanowi okoto
2,5 proc. catego jego budzetu. Kontrakty

z Funduszem realizuje 7057 lekarzy denty-
stow, w tym 2196 $wiadczy ustugi dla dzieci
i mtodziezy. W 2017 r., w ramach powszech-
nego ubezpieczenia zdrowotnego, dentysci
wykonali u 895 tys. dzieci i mlodziezy okolo
2,5 mln $wiadczen (przy czym cala popula-
cja dzieci w Polsce liczy przeszto 7 mln).

W szkotach, w 2015 r. funkcjonowato
595 szkolnych gabinetéw stomatologicz-
nych, majacych kontrakt z NFZ, w 2017 r.
byto ich juz 631, a w maju 2018 r. - 720.
Kolejne 50 szkolnych gabinetéw, dziata-
jacych ,na fundusz”, ma by¢ otwartych
w przysztym roku. Ponadto wicemini-
ster zdrowia zapowiedziata wdrozenie
»programu dostepnosci do §wiadczen
stomatologicznych dla dzieci”, ktory bedzie
opieral si¢ na wykorzystaniu istniejacych
juz gabinetéw dentystycznych, dziatajacych
w najblizszym otoczeniu szkot.

Ostatnim z omawianym przez
J. Szczurek-Zelazko tematem, ktéry jedno-
cze$nie wzbudzit najwiecej emocji zebranych,
byta sprawa dentobuséw. Wedtug przekaza-
nych informacji, oddzialy NFZ podpisaty juz
umowy na mobilne ustugi stomatologiczne
w jedenastu wojewddztwach, a konkursy

w pigciu kolejnych maja by¢ rozstrzygniete
do konica maja. Zapewnila, Ze z rozpocze-
ciem nowego roku szkolnego we wszystkich
dentobusach na terenie catego kraju beda
udzielane $wiadczenia zdrowotne dla dzieci
i mlodziezy. Jednoczesnie poinformowata,
ze zastosowano mechanizm motywujacy,
jezeli chodzi o finansowanie przez NFZ
$wiadczen realizowanych w mobilnych gabi-
netach. Zostala tu ustalona dwupoziomowa
stawka, tzn. jest finansowanie ryczattowe
i za punkt, ktorego wartoé¢ rozliczeniowa
wynosi 1,3, czyli jest o 30 proc. wyzsza niz
$wiadczen ogélnostomatologicznych.

W kolejnym etapie debaty wiceminister
J. Szczurek-Zelazko zostata zarzucona
gradem pytan przez postow, zwlaszcza
z partii opozycyjnych. Najwiecej dotyczylo,
oczywiscie, dentobuséw. Pytano o problemy
zwigzane z praktycznym ich uzytkowaniem
(np. czy maja ogrzewanie postojowe i oka-
zuje si¢, ze maja), jak i o sprawy podstawo-
wej wagi, dotyczace zasad przeprowadzenia
wyboru producenta tych pojazdéw oraz ich
wyposazenia. Na ten temat obszerne wyja-
$nienia ztozyl dyrektor Zakladu Zamowien
Publicznych MZ - Zdzistaw Chmielewski.
Natomiast wiceminister na koniec podkre-
$lala, ze projekt zostal powotany do zycia
za pomoca specustawy, co taczy sie z jej
nadzorowaniem przez CBA.

Postowie podnosili réwniez problem
braku cigglosci leczenia w punktach
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mobilnych (ma by¢ ona zapewniona dzigki
zapisowi w ustawie o koniecznos$ci wskaza-
nia przez lekarza miejsca dalszego leczenia
w ramach NFZ). Zwracali tez uwage

na problem pozyskiwania zgod rodzicow
na leczenie dzieci w dentobusach (rodzice
powinni wyrazi¢ kazdorazowo zgode oraz
by¢ obecni podczas leczenia). Przytaczano
réwniez przyklad krajéw skandynawskich,
gdzie wiekszos¢ $rodkéw publicznych
kierowanych jest na profilaktyke stomatolo-
giczng, co przynosi spektakularne sukcesy
w walce z préchnicg.

Na koniec do glosu zostali dopuszczeni
niektérzy z przedstawicieli samorzadu
lekarskiego, ktorzy zarzucili Ministerstwu
Zdrowia przede wszystkim brak checi
do dialogu z nimi oraz niekonsultowanie
wprowadzanych zmian. Szczegdlnie duzo
emocji wzbudzal problem roli pielegniarek
szkolnych w procesie koordynowania dzia-
fan stomatologicznych. Ponownie zwracano
tez uwage na problemy zwigzane z pro-
wadzeniem leczenia w dentobusie: braku
dostosowania pojazdéw do potrzeb uczniow
niepelnosprawnych, malej powierzchni
mobilnych gabinetéw czy uciazliwosci pracy
w takich warunkach. W podsumowujacej
wypowiedzi wiceprezes NRL - Leszek
Dudzinski zwrdcil uwage, ze gtéwnym
zrédlem problemow jest niewystarczajace
finansowanie sektora publicznej opieki
stomatologicznej. Poréwnal on przezna-
czone 2 mln zt z budzetu do 13 mln zi,
ktore sg corocznie wydawane z kieszeni
pacjentéw na prywatna opieke stomatolo-
giczna. Problemem nadal jest dramatyczne
niedoszacowanie wyceny procedur sto-
matologicznych, zwlaszcza w stomatologii
dzieciecej. Podkreslil tez, ze wobec tak
wysokich wskaznikéw prochnicy, nalezy
wspiera¢ przede wszystkim programy zapo-
biegania tej chorobie.

Wnhiosek doktora popart Marek Wojcik,
reprezentant Zwigzku Miast Polskich,
ktéry podkreslil, ze 2,5 proc. budzetu
NFZ, to najnizszy odsetek przeznaczony
na stomatologie w ostatnich latach (naj-
wyzszy - 3,5 proc. byt w 2008 r.). Podkreslit
tez, ze rosnaca liczba szkolnych gabinetéw
dentystycznych jest nadal niewystarczajaca
w stosunku do zapotrzebowania na lecze-
nie stomatologiczne u dzieci i mlodziezy.
Obecnie taki gabinet dziala zaledwie
w co trzydziestej szostej polskiej szkole.
Zaproponowal tez rozwigzanie polegajace
na laczeniu srodkéw samorzadowych
ze $rodkami, jakimi dysponuje NFZ, w celu
realizacji profilaktycznych programow
zdrowotnych.

Patrycja Proc

dr n. med., specjalista
stomatologii dzieciecej
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Gtos lekarzy dentystow

O dyskusji w trakcie Sejmowej Komisji Zdrowia moéwi
lek. dent. Matgorzata Lindorf, wiceprezes ORL w todzi,

ktdra brafa udziat w spotkaniu

- Uczestniczyla Pani Doktor jako
go$¢, obok szesciu innych przedstawicieli
lekarzy dentystow, reprezentujacych
Naczelna Izbe Lekarska, w posiedzeniu
Sejmowej Komisji Zdrowia, ktora odbyla
si¢ 10 maja br. w budynku naszego parla-
mentu, a po$wiecona zostala stomatologii
dzieci i mlodziezy. Czy mozemy prosi¢
o krétki komentarz na temat tego spotka-
nia, wskazanie jego zaréwno dobrych, jak
i zlych stron?

- Pozytywnie mozna na pewno ocenic¢
fakt, ze Sejmowa Komisja Zdrowia tym pro-
blemem w ogole si¢ zajela, po raz pierwszy
od pieciu lat. Cieszy tez, ze — jak powiedzial
jej przewodniczacy, Bartosz Artukowicz
- zostaliSmy szczegolnie wyrdznieni,
gdyz wpuszczono nas do budynku. Dwa
poprzednie posiedzenia tej Komisji odbyty
sie bez gosci, z uwagi na protest osob niepet-
nosprawnych i ich rodzicéw. Niestety, byty
tez negatywy, a do najwazniejszych nalezalo
to, ze przedstawicielom naszego $rodowiska
pozostawiono bardzo mato czasu na przeka-
zanie swoich uwag i opinii. Najpierw bowiem
przewidziano wystapienie wiceminister
zdrowia - Jozefy Szczurek-Zelazko, ktéra
dlugo moéwila na temat biezacej sytuacji
opieki stomatologicznej w kraju w ogole,

a stomatologii wieku rozwojowego w szcze-
golnosci, pozniej natomiast glos zabierali
poslowie, zadajac wiele pytaniach, w tym
sporo nieistotnych lub powtarzajacych sie.

I gdyby te czes¢ podsumowad, to mozna

by odnieé¢ wrazenie, ze lekiem na cate zlo
w stomatologii dzieci i mlodziezy, ktérym
jest dramatyczny poziom préchnicy, ma

by¢ szesnascie dentobuséw oraz okoto
siedmiuset szkolnych gabinetéw dentystycz-
nych. Srodowisko specjalistéw doskonale
wie, ze tak sie nie da rozwigza¢ problemu,
co wyraznie wyartykulowato na Wiejskiej.
Sejm to polityka, wiec trudno dziwic sig reto-
ryce podczas obrad w Komisji, ale szkoda,
ze zapomniano o wielu istotnych kwestiach,
by¢ moze kluczowych dla sprawnie funkecjo-
nujacego systemu, takich jak odpowiednie
$rodki zagwarantowane z budzetu panstwa
na leczenie czy profilaktyke.

- Ale dentobusy sa, w niektorych woje-
wodztwach wyjechaly juz pono¢ w teren
i udzielaja $wiadczen, w innych maja
podjac prace do czasu rozpoczecia nowego
roku szkolnego... Czy te mobilne gabinety
stomatologiczne spelniaja oczekiwania
lekarzy stomatologow dzieciecych?

- W tym problem, ze przed zakupem
dentobusow nikt ich o to nie pytal, a teraz

moga tylko wyraza¢ swoje opinie na temat
tego, co juz stalo si¢ faktem. A niestety, den-
tobusy majg wiele mankamentow, zaréwno
jesli chodzi o ich wykorzystanie do celow
przeznaczenia, jak réwniez zadania, jakie
maja spetniaé. Po pierwsze, pojazd taki

ma bardzo malg powierzchnig, jesli cho-

dzi o sam gabinet, nie posiada tez toalety
czy poczekalni. Na pewno dentobusy nie

sg przystosowane do tego, zeby moglty w nich
przebywac nie tylko badane dzieci, ale
jednoczesnie ich rodzice, jako opiekunowie
prawni, nie méwigc juz o matych pacjentach
na wozkach inwalidzkich. Nie da si¢ w nich
réwniez prowadzi¢ resuscytacji krazenio-
wo-oddechowej, gdyby zaszla taka potrzeba.
Po drugie - o czym juz wiele dyskutowano

- jeden dentobus na wojewddztwo to sta-
nowczo za malo, zwlaszcza w tych rejonach,
ktdre majg wiele ,,biatych plam”, jesli

chodzi o stomatologie dziecigca. Na dobra
sprawe, taki gabinet na kotkach bedzie mogt
do danej miejscowosci zawita¢ nie czeéciej
niz raz na siedem lat, a co w tak zwanym
miedzyczasie? Jak bedzie wygladac ciag
dalszy opieki nad dzieckiem, ktére wymaga
dodatkowych badan, cho¢by rentgenowskich
oraz systematycznego leczenia? Dostanie
skierowanie do stomatologa z zaleceniem
wykonania odpowiednich §wiadczen, tym-
czasem najblizszy gabinet, majacy kontrakt
z NFZ, jest oddalony o kilka, a nawet kilka-
dziesiat kilometréw, a autobusem mozna tam
dojechac... raz dziennie. Trudno wyobrazi¢
sobie, zeby rodzic, ktéry dotychczas nie dbat
o zgby swego dziecka, nagle podjal wysilek
takich wojazy... Gdy za pewien czas dento-
bus znéw zawita do tej samej miejscowosci,
w jamie ustnej tego dziecka bedzie juz...
ruina. Jezeli wydaliémy na tych szesnascie
dentobuséw dwadziescia cztery miliony
zlotych, to za te pieniadze mozna bylo >
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- jak kto$ z obecnych wyliczyt - wyleczy¢
co najmniej dwanascie milionéw ubytkéw
u dzieci, a nawet wiecej.

- A jesli juz o pieniadzach mowa,
to ministerstwo chwali sie, Ze o 30 proc.
wzrosta wycena punktu kontraktowego
na leczenie w stomatologii dzieciecej. Czy
taka stawka moze by¢ satysfakcjonujaca?

- Stawka za punkt kontraktowy
w $wiadczeniach stomatologicznych udzie-
lanych dzieciom i mlodziezy zostala decyzjg
prezesa NFZ zwiekszona do wskaznika 1,3,
co daje kwotowo groszowa podwyzke. Nadal
nie ma wiec dentystow zainteresowanych
leczeniem dzieci, gdyz to bardzo trudni
i specyficzni pacjenci, a tymczasem trak-
tuje sie ich jak malych dorostych. Problem
przy tym tkwi w tym, Ze wraz ze wzrostem
wyceny $wiadczen w stomatologii dziecigcej,
ogolna pula srodkéw w planie finansowym
na 2018 r. na $wiadczenia stomatologiczne
nie zwigkszyla sie, a wrecz przeciwnie. Ten
zwigkszony przelicznik przy spadku nakfa-
déw zadziala zatem odwrotnie, liczba udzie-
lonych $wiadczen spadnie, a nie wzroénie,

o czym moéwiono na spotkaniu. Jest réwniez
kwestia dyskusyjna wysokos¢ ryczaltow

w ,dentobusach”, ktére wynosza niewiele
ponad 7 tys. z1 z groszami, w kazdym woje-
wodztwie podobnie - réznica 200-300 zt.
Prosze poréwna¢ male wojewddztwa

z duzymi, gdzie taki gabinet na kétkach ma
obstuzy¢ znacznie wigkszy teren, a dystans
do pokonania miedzy poszczegélnymi miej-
scowosciami, wyznaczonymi do wizytowa-
nia, jest zdecydowanie dluzszy, a co za tym
idzie - bardziej kosztowny.

- Problem préchnicy, ktora wystepuje
u 90 proc. dzieci i mlodziezy w Polsce
narasta od lat i nie moZemy sobie z nim
poradzi¢. Podobno ze Skandynawii przy-
jezdzaja do nas dentysci, zeby si¢ zapo-
zna¢ z ta chorobg, bo u nich ona w ogéle
nie wystepuje. Czy dentobusy i gabinety
stomatologiczne w kazdej szkole, ktore
maja teraz powstawad, sa dzialaniami
wystarczajacymi, aby sytuacja diametral-
nie zmienila sie?

- Na pewno nie i na ten problem zwro-
cili réwniez uwage przedstawiciele samo-
rzadu lekarskiego, bedacy go§¢mi Komisji
Stomatologicznej, ktorzy postulowali, by

skoncentrowac wysitki w batalii z préchnica

na profilaktyce edukacyjnej. Przy czym

nie tylko profilaktyce skierowanej do mlo-
dziezy i dzieci, takze tych najmtodszych,

ale tez do ich rodzicéw, w tym kobiet

w cigzy, jako ze w okresie plodowym...
wszystko sie zaczyna. To jest zatem problem
uswiadamiania matki, edukacji malego
dziecka, profilaktyki do trzeciego roku
zycia. Rozwigzanie w postaci opieki nad
uczniami, to jest juz medycyna naprawcza.
Zwrdce przy tym uwage jeszcze na jeden
problem, a mianowicie, ze w Polsce brak
jest ogdlnego, holistycznego spojrzenia

na problemy stomatologiczne. Wyja$nienie
tego problemu wymaga jednak powrotu

do kwestii dotyczacych systemu finansowa-
nia tej dziedziny medycyny, jaki obowiazuje
w naszym kraju...

- Zgodnie z powiedzeniem, ze jak
nie wiadomo, o co chodzi, to chodzi
o pieniadze...

- Panstwo na $wiadczenia stomatolo-
giczne wyda w tym roku 1 900 mln zt, czyli
2,5 proc. budzetu NFZ, co jest najnizszg
od lat warto$cig udzialu §rodkéw na sto-
matologie w catoéci kosztéw $wiadczen
medycznych. Tymczasem spoteczefistwo
naszego kraju, poza systemem publicznym,
wydaje na leczenie w prywatnych gabine-
tach dentystycznych prawie 13 000 mln zt.
Ta prywatna stomatologia zorganizowana
jest za pienigdze samych dentystow, ktdre
wykladane sg z ich wlasnych kieszeni
na zakup pomieszczen i wyposazenie
gabinetéw, nie mowiac o kosztach pracy.
Jednocze$nie, gdy NFZ kontraktuje z nimi
$wiadczenia, placi tylko za wykupione
procedury... I tego zdaje si¢ nie dostrzegaja
osoby, ktore sg odpowiedzialne za legisla-
cyjne rozwiazania w tej dziedzinie, ale tez
w Ministerstwie Zdrowia nie stworzono
dotad odrebnego departamentu do spraw
stomatologii. Jezeli wiec chcieliby$my
powaznie rozmawia¢ o problemach stoma-
tologicznych, to powinni$my dyskutowa¢
o zmianie wyceny tych $§wiadczen i o zmia-
nie koszyka $wiadczen gwarantowanych,
ktdry jest sprzed dwudziestu pigciu lat.

- Dzi¢kujemy za interesujaca
rozmowe.

Nina Smole#

t 6dzka stomatologia na czwartym miejscu

O wynikach badania, jakie przeprowadzita firma Larania Dentistry pt. ,Ranking
Uczelni Stomatologicznych 2018”, informuje na swojej stronie www.infodent24.pl. Mocne
i stabe punkty kazdego z wydzialéw lekarsko-dentystycznych wszystkich polskich uczelni
medycznych oceniali studenci i absolwenci stomatologii. Na podstawie zdobytych punk-
tow oceniono, ze najlepsze wydziaty stomatologiczne wsrod dziesigciu funkcjonujacych
w Polsce, majg obecnie Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku (76,87 pkt) oraz Warszawski
Uniwersytet Medyczny (76,84). Stomatologia 16dzkiego Uniwersytetu Medycznego uzyskata
67,83 pkt i zajeta czwarte miejsce, tuz za Gdanskim Uniwersytetem Medycznym (70,07),
a przed Uniwersytetem Jagielloniskim Collegium Medicum w Krakowie (63,7).
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Prof. Beata Dejak

ponownie prezesem
PTS o.+odz

W czwartek 17 maja br., w Centrum
Kliniczno-Dydaktycznym w Lodzi, odbylo
sie zebranie wyborcze 16dzkiego oddziatu
Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego.
Milo nam poinformowa¢, Ze na prezesa
w kolejnej kadencji, w latach 2018-2022, jedno-
glosnie ponownie wybrana zostata prof. dr hab.
n. med. Beata Dejak. Profesor B. Dejak, piastu-
jaca stanowisko kierownika Zakladu Protetyki
Katedry Stomatologii Odtworczej Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, jest osobg niezwykle
wszechstronng, promujgcg nowoczesne metody
leczenia stomatologicznego.

Do Zarzadu PTS Oddziat w Lodzi,
po burzliwym glosowaniu, weszli: prof.
Elzbieta Boltacz-Rzepkowska, dr Aneta
Doliwa-Augustowska, dr Krzysztof Drobnik,
dr Katarzyna Goéra, dr Marzena Kacprzak-
-Ogtuszka, dr Katarzyna Olczak, dr Patrycja
Proc, dr Lestaw J. Pype¢ i dr Piotr Slusarski.
Komisja Rewizyjna bedzie pracowa¢ w skta-
dzie: dr Piotr Fabjanski, dr Joanna Kunert
oraz dr Aleksandra Palatynska-Ulatowska.
W ramach Sadu Kolezenskiego podejma
prace: prof. Elzbieta Pawlowska, prof. Danuta
Pigtowska i prof. Joanna Szczeparniska.

(PP)

Prof. L. Markuszewski
na czele PTKD

Podczas VII Naukowego Zjazdu Polskiego
Towarzystwa Kardiodiabetologicznego (PTKD)
w Poznaniu, 12 maja br., ptk prof. nadzw.
dr hab. med. Leszek Markuszewski, czlonek
zarzadu PTKD, zostal wybrany na prezesa tej
organizacji. L. Markuszewski to wybitny kar-
diolog, diabetolog, specjalista z zakresu choréb
wewnetrznych, medycyny sportowej i reha-
bilitacji, ekspert organizacji ochrony zdrowia
i,todzianin Roku 2006”.

Nowy prezes to autor nowatorskich
rozwigzan w systemie ochrony zdrowia.

Przez wiele lat kierowal diagnostyka kardio-
logiczng Centrum Kliniczno-Dydaktycznego
Wojskowej Akademii Medycznej w Lodzi,
nastepnie stworzyt od podstaw i rowniez kie-
rowat Klinikg Kardiodiabetologii, Kardiologii
Interwencyjnej i Rehabilitacji Kardiologicznej
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Piastowal
stanowisko dyrektora Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego im. WAM w Lodzi

i na bazie tej placowki — uwzgledniajac
potrzeby zdrowotne §rodowiska polskich kom-
batantéw - utworzyl wedlug autorskiego pro-
jektu Centralny Szpital Weteranow, pierwsza
w Polsce i drugg w Europie tego typu placowke.

(NS)
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Co stychac¢ w delegaturach

Nowa kadencja, nowe wyzwania

Pod koniec kwietnia oraz w maju br.
odbywaly sie pierwsze w 6smej kadencji
spotkania delegatéw 16dzkiej Izby Lekarskiej,
po Okregowym Zjezdzie Lekarzy, na ktérym
dokonano wyboréw do organéw naszego
samorzadu. Jaki mialy porzadek, o czym
na nich dyskutowano, jakie decyzje podjeto?
Mozna o tym przeczyta¢ w relacjach ze spo-
tkan wiceprezeséw ORL w Lodzi: Lukasza
Jaska z Delegatury Lodzkiej i Roberta
Filipczaka z Delegatury Skierniewickiej.

Spotkanie Delegatury Lodzkiej, z udzia-
fem delegatow wybranych na 6sma kadencje,
odbylo sie 7 maja 2018 r. W zebraniu wziely
udzial czterdziesci trzy osoby. Posiedzenie
otworzyt Grzegorz Krzyzanowski, szef dele-
gatury w minionej kadencji, przedstawiajac
swojego nastepce, wybranego na nowego
wiceprezesa ORL w Lodzi, nizej podpisanego
Lukasza Jaska, ktory przejal przewodniczenie
obradom.

Spotkanie rozpoczeto sie smutnym
akcentem - informacjg o $mierci oraz
terminie pogrzebu lek. Jozefa Glosnego,
ktéry mandatem delegata legitymowat
sie od pierwszej kadencji t6dzkiej OIL.

Pan Doktor odszedl na wieczny dyzur 4 maja
2018 r. Pamig¢ zmarlego Kolegi uczczono
minutg ciszy.

W czeéci roboczej zebrania, delegaci
poinformowani zostali 0 mozliwo$ci dzia-
fania w powotanych przez Okregowa Rade
Lekarska komisjach problemowych, a takze
poproszeni o skladanie deklaracji do udziatu
w ich pracach, zgodnie z wlasnymi zaintere-
sowaniami lub predyspozycjami. W kolejnym
punkcie zapoznali si¢ z apelami uchwalonymi
na ostatnim posiedzeniu ORL w siédmej
kadencji (4 kwietnia br.), w sprawie: moz-
liwo$ci wystawiania zwolnien lekarskich
takze w formie papierowej oraz zmniejszenia
obowigzkéw biurokratycznych i administra-
cyjnych lekarzy. Poinformowano ich ponadto
o mozliwosci korzystania z pomocy pelno-
mocnika ds. zdrowia lekarzy (wiecej - s. 20)
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ilekarzy dentystow oraz mediatora, z prosba
o propagowanie tej wiedzy wsrod kolezanek
i kolegow.

Kolejng czgs¢ zebrania poswiecono
na szkolenie w zakresie RODO, czyli
zasad ochrony danych osobowych, zgod-
nych z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady UE nr 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r., ktére od 25 maja br.
dos¢ znacznie przemodeluje sposéb, w jaki
te dane byty wykorzystywane dotychczas.
Informacje na ten temat przyblizyl uczestni-
kom zebrania Administrator Bezpieczefistwa
Informacji OIL w Lodzi, izbowy informatyk
- Barttomiej Nowak. Podczas szkolenia
delegaci zadawali wiele pytania i wspolnie
wyjasniano niektore watpliwoéci (wigcej
na ten temat - s. 23).

Na koniec posiedzenia, delegatéw poinfor-
mowano o terminach zaplanowanych zebran
Delegatury Lodzkiej, w dniach: 10 wrzesnia
i 12 listopada br. Na prosbe Malgorzaty Zatke-
-Witkowskiej rozwazono jeszcze mozliwo$é
zorganizowania spotkania w czerwcu, aby
zdac¢ relacje z przebiegu XIV Krajowego ZL.
Na tym obrady zakonczono (terminy posie-
dzen Delegatury Lodzkiej w 2018 r. - s. 20).

Lukasz Jasek

(opr. Alina Paradowska)
fot. J. Barczykowska-Tchorzewska

Pierwsze posiedzenie Delegatury
Skierniewickiej w 6smej kadencji, a zarazem
pierwsze w nowej siedzibie Biura Delegatury
przy ul. Rybickiego 8 (budynek Business
Center), miato miejsce 15 maja 2018 r.

Na spotkaniu byta obecna potowa sposrod
dziewietnastu delegatéw. Swoja obecnoscia
zaszczycil nas nowy prezes ORL w Lodzi -
Pawet Czekalski, ktéry zapoznal si¢ z nowym
lokum, gwarantujacym lepsze warunki
pracownikom Biura, a takze wyzszy standard
spotkan delegatéw. W imieniu delegatéw,
nowemu prezesowi wreczono bukiet kwiatow,

T
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otrzymali je rowniez wybrani na wicepreze-
séw ORL w Lodzi 6smej kadencji: Malgorzata
Lindorfi nizej podpisany — Robert Filipczak,
szef skierniewickiej Delegatury. Przekazano
réwniez dyplomy nowo wybranym delega-
tom, ktérzy nie byli obecni na poprzednim
posiedzeniu, z gratulacjami uzyskania man-
datu na 6smga kadencje.

Dalsza czgs$¢ spotkania przebiegata
w kolezenskiej i mitej atmosferze. Delegaci,
zachegceni otwartg i empatyczng postawg
prezesa P. Czekalskiego, brali aktywny
udziat w dyskusjach, ktére koncentrowaty
sie na tym, jakie najistotniejsze kwestie
dla $rodowiska lekarskiego powinny by¢
poruszone na zblizajacym sie Krajowym
Zjezdzie Lekarzy w Warszawie. Najogdlniej
rzecz ujmujac, chodzi o doprowadzenie
do tego, by lekarze mogli wykonywa¢ zawod
godnie i bezpiecznie, w atmosferze szacunku
i zaufania. A takze o to, aby decydenci
poprzez uchwalane przez siebie akty prawne
nie narzucali im kolejnych obowigzkéw
biurokratycznych, ktére w zaden sposéb
nie przekladajg si¢ na rzecz dobra pacjenta,
a tym bardziej dobra lekarza.

Jako krotkie motto naszej dyskusji mata
rymowanka:

Lekarz winien by¢ od leczenia,

a urzednik od urzedniczenia.

Robert Filipczak

fot. E. Jankiewicz
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Z prac komisji problemowych

Zadania informacyjno-
-wydawnicze todzkiej Izby

Pierwsze w dsmej kadencji samorzadu
spotkanie czlonkéw Komisji Informacyjno-
-Wydawniczej ORL w Lodzi prowadzit
dr n. med. Grzegorz Krzyzanowski, ponownie
powolany na funkcje jej przewodniczacego
uchwalg Rady nr 4/VIII/2018 z 4 kwietnia br.
Zebranie rozpoczal od spraw organizacyjnych
Komisji, ktorej struktura i zadania zostaly
okreslone uchwata ORL nr 8/VI1/2013. Zakres
dzialania Komisji obejmuje wydawanie pisma
»Panaceum”, prowadzenie izbowego portalu
o tej samej nazwie, wydawanie drukiem
materialéw zjazdowych i innych okoliczno-
$ciowych publikacji, a takze propagowanie
dziejéw medycyny oraz lekarskiej samorzad-
nosci, zwlaszcza na terenie dzialania tédzkiej
OIL. Strukture Komisji tworzg przewodni-
czacy i wiceprzewodniczacy ds. poszczegol-
nych jej sekcji.

G. Krzyzanowski zaproponowal, w poro-
zumieniu z prezesem ORL - dr. n. med.
Pawlem Czekalskim, obsade funkcji wice-
przewodniczacych Komisji:

- ds. ,Panaceum” - dr n. med. Patrycja
Proc, ktora jednoczesénie pelnié bedzie funk-
cje przewodniczacej Kolegium Redakcyjnego
pisma;

- ds. mediéw elektronicznych, ktorej
dziatalnos¢ ma zostac poszerzona o pro-
wadzenie szkolen za posrednictwem tech-
nologii internetowych - lek. Przemystaw
Karpinski.

Powyzsze kandydatury wiceprzewod-
niczacych Komisji zostang przedstawione
do akceptacji ORL w Lodzi na najblizszym
jej posiedzeniu.

Dotychczasowa Sekcja Historyczno-
-Medyczna, ktéra w VII kadencji OIL
kierowata dr n. med. Bogumila Kempinska-
-Mirostawska, pozostaje formalnie bez
przewodniczacego, chociaz nadal dziala.

W siédmej kadencji funkcjonowata prak-
tycznie jednoosobowo (cho¢ - trzeba przy-
zna¢ - skutecznie), tymczasem zeby w petni
spetniala swoje zadania, potrzebny jest jed-
nak wiekszy liczebnie zespot. W tej sytuacji
przewodniczacy Komisji Informacyjno-
-Wydawniczej zwraca si¢ z apelem do kole-
zanek i kolegdéw lekarzy — pasjonatow historii
medycyny, by zgtaszali swoj akces do pracy
w tej Sekgji.

W dalszej czesci spotkania, przedsta-
wiono propozycj¢ wydania kalendarza
$ciennego OIL na 2019 r., na kartach ktérego
zostang opublikowane prace malarskie
lekarzy i lekarzy dentystow — uczestnikow
XVI Ogoélnopolskiej Wystawy Malarstwa
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Lekarzy. W zwiazku z wejsciem w zycie

25 maja br. przepiséw RODO (wiecej

nas. 24), do wszystkich autoréw prezentuja-

cych swoje prace, postanowiono wystosowa¢
pisma o wyrazenie zgody na ich nieodplatng
publikacje i ztozenie stosownych o$wiadczen
na pi$mie.

Nastepnie oméwiony zostal kolejny temat,
wigzacy si¢ z obowigzywaniem przepisow
RODO, ktére moga ograniczy¢ kolportaz ulo-
tek reklamowych wraz z ,Panaceum”, a takze
publikacje wykazéw nazwisk na famach tego
pisma. Nie ma jednoznacznej opinii radcéw
prawnych w tej sprawie. G. Krzyzanowski
poprosil przewodniczacg Kolegium
Redakcyjnego - P. Proc o ustalenie, jakie
obostrzenia obowigzuja w omawianym zakre-
sie, aby nie narazi¢ wydawcy ,,Panaceum”
(czyli tédzkiej OIL) na kary finansowe. Prezes
P. Czekalski zaproponowal zorganizowanie
konferencji na temat RODO dla redaktoréw
biuletyndw.

W kolejnym punkcie spotkania Patrycja
Proc przedstawita relacje ze spotkania
redaktoréw pism izbowych w Plocku, ktére
odbylo si¢ 13-15 kwietnia br. i na ktérym
reprezentowala ,Panaceum” razem z Aling
Paradowska, sekretarzem redakcji pisma.
Wryjasnita zasady i przebieg gtosowania
na najlepszy felieton, publikowany na famach
biuletynow okregowych izb lekarskich,
organizowany w ramach Ogdélnopolskiego
Konkursu Literackiego im. Profesora
Andrzeja Szczeklika ,,Przychodzi wena
do lekarza”.

Na zakonczenie posiedzenia przewod-
niczgcy Komisji poinformowal o zaplano-
wanych spotkaniach w 2018 r., ktére odbeda
si¢ w pelnym sktadzie 10 pazdziernika
i19 grudnia.

W dalszej czesci spotkania obradowato
Kolegium Redakcyjne ,,Panaceum”, zapo-
znajgac sie ze spisem tresci tekstow, zaplano-
wanych do publikacji w czerwcowym jego
wydaniu nr 6/2018. Spotkanie prowadzila
nowo wybrana przewodniczgca - P. Proc.
Dyskutowano nad projektem okladki tego
numeru pisma i zdecydowano o wyekspono-
waniu tematu szczepien, ktéry - obok relacji
z przebiegu Krajowego Zjazdu Lekarzy
w dniach 25-27 maja - jest wiodacy w tym
numerze ,Panaceum”. Nastepne posiedzenie
Kolegium Redakcyjnego ,,Panaceum” odbe-
dzie si¢ 6 czerwca br.

Alina Paradowska

Pelnomocnik
ds. zdrowia lekarzy
i lekarzy dentystow
VIII kadencji OIL w Lodzi

dr n. med.
Emilia Kolodziej-Kowalska

tel. 668 00 53 48

Terminarz najblizszych dyzuréw
w 2018 r.: 15 maja, 26 czerwca, 17 lipca
(zawsze we wtorek), w godz. 14:30-15:30.
Miejsce - siedziba OIL w Lodzi,
ul. Czerwona 3, pok. 21 (I p.).

Terminy spotkan
w delegaturach

Spotkania delegatow 16dzkiej
Okregowej Izby Lekarskiej w 2018 r. odby-
wac sie beda:

Delegatura todzka

W dniach 7 maja, 11 czerwca, 10 wrze-
$nia, 12 listopada (zawsze w poniedzialek)
- poczatek godz. 18:00.

Miejsce spotkania — siedziba OIL
w Lodzi, ul. Czerwona 3.

Szef Delegatury, wiceprezes 16dzkiej
ORL, zaprasza na indywidualne rozmowy,
po uzgodnieniu telefonicznym terminu:
tel. 42 683 17 10.

Delegatura Piotrkowska

W dniach 29 maja, 26 czerwca, 18 wrze-
$nia, 30 pazdziernika, 4 grudnia (zawsze
we wtorek) - poczatek godz. 12:30.

Miejsce spotkania — siedziba Delegatury
Lédzkiej OIL w Piotrkowie Trybunalskim,
ul. Sienkiewicza 16 (budynek ZNP).

Dyzury szefa Delegatury, wiceprezesa
ORL w Lodzi - dr. n. med. Grzegorza
Mazura we wtorki, w godz. 12:00-13:00,
po uzgodnieniu telefonicznym terminu:
tel. 44 649 17 34.
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lek6w, ktore nie zawsze byty korzystne

dla dziecka. Nikola, gdy przyszta na $wiat
w dwudziestym 6smym tygodniu cigzy,
byta skrajnie niedojrzatym wczeé$niakiem,
wazyla zaledwie osiemset pigcdziesiat gra-
mow. Natychmiast trafifa do inkubatora,
zespo6l neonatologow szpitala opiekowal
sie nig przez kolejne trzy miesigce. Po tym
czasie, juz silna i zdrowa, wypisana zostala
do domu. Prof. Ewa Gulczynska poinfor-
mowala, zZe dziewczynka wybronila si¢
przed powiklaniami, ktére najczeéciej
obserwuje sie u wczesniakow. Ze szpitala
wyszla z masg trzech kilograméw i dwustu
gramow.

Zrédto: ,Dziennik £édzki”

Matle szpitale kusza wysokimi pensjami
Od 6,5 do 8 tys. zl trzeba zaoferowac spe-
cjaliscie, zeby zechcial pracowaé w szpitalu
na tzw. prowingji. To o blisko 80 proc.
wiecej niz przecietne wynagrodzenie
lekarza ze specjalizacja z grudnia 2017 .
Na poczatku kwietnia br. podwyzke pod-
stawy do 7 tys. zt wynegocjowali z dyrek-
cja psychiatrzy ze szpitala w podlaskiej
Choroszczy, ktorzy zagrozili masowymi
zwolnieniami z pracy. Pod $ciang zostat
postawiony takze dyrektor szpitala

w Kluczborku w wojewoddztwie opolskim.
Zeby przywréci¢ dziatalnos¢ oddziatu
internistycznego, starosta powiatu gotow
jest zaplaci¢ lekarzom kilkanascie tysiecy
zlotych miesiecznie. Oferuje tez stuz-
bowe mieszkanie. Stawki takie wymusilo
porozumienie ministra z rezydentami,

w ktorym zapisano podwyzki dla lekarzy
po uzyskaniu specjalizacji, jesli pracowac
beda w jednym szpitalu. Te stawki maja
obowiagzywac od lipca 2018 r. Porozumienie
zaklada, ze etatowe wynagrodzenie spe-
cjalisty z ,lojalka“ wzro$nie do 6,75 tys. zt
brutto. Podwyzka kwoty bazowej zwiekszy
tez stawke za dyzury. Lekarze nie beda wigc
musieli dorabia¢ w innych miejscach.
Zrédlo: ,Rzeczpospolita“

Pracownia ESWL w sieradzkim szpitalu
Szpital Wojewddzki im. Prymasa Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Sieradzu
wzbogacit si¢ o pracowni¢ ESWL, czyli
pozaustrojowego kruszenia kamieni

w nerkach i moczowodach za pomoca fali
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uderzeniowej. Dr n. med. Marek Rozniecki,
ordynator Oddziatu Urologicznego, nie kryt
przed dziennikarzami zadowolenia z uru-
chomienia tej pracowni, podkreslajac jed-
noczes$nie, ze kamica moczowa jest wéréd
mieszkancow Sieradza i okolic choroba
wystepujaca bardzo czesto, wrecz ende-
micznie. Powstanie pracowni ESWL w spo-
sob zdecydowany ma zmieni¢ mozliwosci
postepowania u pacjentéw dotknietych

ta chorobg. Chodzi m.in. o to, Ze wychodza
oni po zabiegu jeszcze tego samego dnia

do domu. Aparatura, ktéra dysponuje obec-
nie sieradzki szpital, jest dostepna tylko

w wiekszych osrodkach, m.in. w t6dzkich
szpitalach: wojewodzkim im. Kopernika

i im. uniwersyteckim im. WAM.

Zrédlo: ,ITS Tygodnik Sieradzki”

W ,,Bieganskim” lekarze operowali

w okularach holograficznych

Okulary holograficzne z wbudowang
kamerg to nowoczesna technologia wyko-
rzystywana w medycynie do lepszego
zobrazowania pola operacyjnego. Testowali
ja kardiolodzy ze Specjalistycznego Szpitala
Wojewodzkiego im. Wt. Bieganskiego

w Lodzi. W trakcie dwdch operacji wad
serca specjalisci mieli na glowie okulary,
ktoére przetwarzaly obraz z tomografii

i echokardiografii wprost przed ich

oczy. Ogladali serce w tréjwymiarowej
przestrzeni, mogli jego obraz obracaé

i uzupelnia¢ w elementy potrzebne do pra-
widlowego odczytu. Pierwszy zabieg
polegal na zamknigciu potaczenia miedzy
aortg a tetnicg ptucna, drugi — na wal-
wuloplastyce zastawki mitralnej. Przy tym
drugim, po raz pierwszy na $wiecie, udato
sie na zZywo obserwowac przebieg operacji
w tréjwymiarze i w czasie rzeczywistym
odbiera¢ go w okularach. Dr hab. n. med.
Jan Zbigniew Peruga z Kliniki

Kardiologii UM w Lodzi, mieszczacej sie
w ,,Bieganskim”, powiedzial, ze dzigki tej
technologii lekarze mieli wigksza precyzje,
doktadnos¢ i wygode, jesli chodzi o obser-
wowanie tego, co robili u pacjenta, a jedno-
czesnie niezbednych danych, bez potrzeby
nieustannego obracania glowa na ekrany.
Takie okulary holograficzne to koszt okolo
11 tys. zk. Szpital mogt je przetestowac
dzigki wspolpracy z takimi firmami,

jak m.in. Med App, ktora jest partnerem
Microsoft.

Zrodlo: ,Dziennik £6dzki”

Blad medyczny - sledztwa liczone

w tysigcach

Suche liczby rzadko sa w stanie odda¢ praw-
dziwg skale problemu, ale opublikowane
niedawno robig druzgocace wrazenie nawet
na laiku; 5678 - tyle postepowan prowadzili
w zesztym roku prokuratorzy w zwigzku

z btedami medycznymi. Do tego dochodzg
afery kryminalne lub gospodarcze, ktérych
sprawcami sg rowniez lekarze. O ile dwa

lata temu prokuratorzy prowadzili nie-
spetna 5 tys. takich spraw, o tyle w 2017 r.
byto ich juz o 15 proc. wigcej. A konkretnie
- 5678 $ledztw, w ktérych podejrzanymi
byli przedstawiciele stuzby zdrowia. Nalezy
jeszcze raz podkresli¢ — chodzi o bledy
medyczne, a nie przestepstwa kryminalne
czy gospodarcze. ,,Sposrod tych wszystkich
postepowan az 60 proc. stanowily sprawy
ze skutkiem w postaci §mierci pokrzywdzo-
nego pacjenta (3374 postepowania)” — ujaw-
nita Prokuratura Krajowa.

Zrédlo: ,,Gazeta Polska Codziennie”

»Nie” samorzadu dla wiekszej liczby
studentow stomatologii

Samorzad lekarski nie chce zwiekszenia
limitéw przyjec na studia na kierunku
lekarsko-dentystycznym. Stanowisko
przeciwne tej inicjatywie podjeto wczoraj
po tym, jak na poczatku miesigca temat

ten pojawil sie w projekcie rozporzadzenia
ministra zdrowia. W swoim stanowisku
Prezydium NRL podkreséla, iz pomimo
wielokrotnego podnoszenia przez samorzad
lekarski postulatu zmniejszenia limitu
przyjec na kierunek lekarsko-dentystyczny
- przedmiotowy projekt rozporzadzenia
zaklada jego ponowne zwigkszenie. W roku
akademickim 2017/2018 limit miejsc na kie-
runku lekarsko-dentystycznym wynosit
ogdtem 1348 miejsc, a z kolei w projektowa-
nym rozporzadzeniu liczba przyje¢ wynosi
1395, tj. 0 47 miejsc wiecej w poréwnaniu
do roku ubieglego.

Zrédlo: Dentonet

Wloska Izba Lekarska walczy

z medycznymi fake newsami

Wiosi rozpoczeli wlagnie kampanie spo-
feczna, ktdrej celem jest walka z medycz-
nymi fake newsami. Kampania, za ktora
odpowiedzialna jest wloska Izba Lekarska
FNOMCeO, prowadzona jest pod hastem
»Bzdura wpedzi nas do grobu!” W ramach
kampanii powstaty billboardy, przedsta-
wiajgce nagrobki, na ktérych umieszczono
napisy: ,,Nie zaszczepili mnie ze strachu
przed autyzmem?”, ,,Kupilem cudowny

lek w sieci”, czy ,Leczylem raka soda
oczyszczong”. Obok nich znalazly sie apele:
»,Uwazaj na falszywe informacje w sieci.
Zawsze pytaj lekarza”. Nagrobki sg tez
udostepniane w mediach spotecznoscio-
wych. Celem kampanii jest uswiadomienie
spoleczenstwa, Ze nie wszystkie wiadomosci
na temat chordb i metod leczenia, znale-
zione w Internecie, s3 wiarygodne, a nie-
ktore zalecane tam terapie sg nieskuteczne,
czy nawet grozne dla zdrowia.

Zrédlo: wprost.pl

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
rzecznik prasowy OIL w Lodzi

Informacje zebrane 21 maja 2018 r.
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Zrodha bteddw medycznych z perspektywy sedziego Sadu Lekarskiego

By¢ madrym przed szkodg

Pacjent z bélami brzucha trafia w godzi-
nach dopotudniowych na SOR. Podejrzenie
- zapalenie otrzewnej. Po potudniu jest
na stole operacyjnym. Po otwarciu jamy
brzusznej okazuje sig, ze to tetniak aorty.
Chirurdzy przerywaja zabieg i przesylaja
chorego do placédwki specjalistycznej
na oddziat chirurgii naczyniowej. Tam
podczas ponownej operacji pacjent umiera.
Sprawa trafia do prokuratury. W prasie
ukazuje si¢ informacja, ze ustalenia
$ledczych wskazuja, ze przystapiono
do operacji, mimo Ze nie przeprowadzono
wszystkich potrzebnych badan (chodzi
0 CT i USG), co pozwolitoby na prawidlowa
diagnoze i wlasciwe postepowanie. A badan
nie wykonano, gdyz w szpitalu sprzet taki
byl, ale nie bylo radiologa. Pytanie: Kto
winien?

Drugi przypadek, w innym szpitalu, ale
nieco podobny. Pacjentka z bélami glowy,
nudnoéciami i zaburzeniami widzenia tra-
fia wieczorem na SOR. Lekarz podejrzewa
udar i prosi o konsultacje neurologiczng.
Do konsultacji schodzi dyzurujacy tego
dnia na neurologii rezydent na drugim roku
specjalizacji. Zleca wykonanie badania
CT, jednak z powodu braku w szpitalu
radiologa, sam musi dokona¢ oceny wyniku
badania. Poniewaz ma obawy, co do swoich
kompetencji (stusznie), probuje skontakto-
wac sie z radiologiem, ktéry powinien by¢
pod telefonem. Jest, ale nie ma on dostepu
do komputera i nie moze oceni¢ skandéw
z badan na monitorze. Rezydent wykonuje
telefonem komorkowym zdjecia z ekranu
monitora komputera szpitalnego i wysyta
je jako wiadomo$¢ MMS. Radiolog nie
dostrzega cech udaru. W takim razie rezy-
dent kieruje podejrzenia w strone zapalenia
opon moézgowo-rdzeniowych i zleca odesta-
nie pacjentki na oddzial choréb zakaznych.
Pacjentka umiera. W rozpoznaniu sekcyj-
nym okazuje si¢, ze przyczyng zgonu byla
nierozpoznana zakrzepica zatok zylnych
mozgu. Pytanie: Kto winien?

Winien lekarz czy system?

Co faczy te kazusy? ,,Lacznikow”
wymieni¢ mozna kilka: po pierwsze brak
nalezytej starannosci w postepowaniu
diagnostycznym, ale tez niemozno$¢
wykonania badan i brak
lekarzy specjalistow,
zla organizacja pracy
i... system ochrony
zdrowia, w kto-
rym te przy-
padki mialy
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miejsce. System, z ktérym musi mierzy¢ sie
nie tylko pacjent, ale i kazdy z nas, podej-
mujacy codziennie decyzje diagnostycz-
no-terapeutyczne. System, ktéry nie tylko
nakresla ramy dzialania, ale tez generuje
sytuacje, w ktérych tatwo o btad medyczny.
Jednym z nich jest tzw. btad organizacyjny.

Wspominam o nim, bo w omawianych
kazusach to niewlasciwa organizacja pracy
szpitali odegrala wazna role. Literatura
przedmiotu podaje, ze do tego rodzaju
bledow zalicza sie m.in. nieprawidlowa
obsade dyzuréw lekarskich poprzez
powierzenie samodzielnego pelnienia ich
osobie nieposiadajacej odpowiednich kwa-
lifikacji i do§wiadczenia (np. rezydentowi,
jak to mialo miejsce w kazusie drugim),
brak odpowiedniego sprzetu i aparatury
medycznej lub postugiwanie sie wadliwymi
urzadzeniami (w kazusie pierwszym sprzet
byl, ale nie mozna bylo z niego skorzysta¢),
brak odpowiedniej liczby doswiadczonych
lekarzy specjalistéw (w obu kazusach zabra-
klo na miejscu do§wiadczonego radiologa)
i wiele, wiele innych.

I znéw zadajmy sobie pytanie, czyja
jest wowczas wina, gdy tego wszystkiego
brakuje, a pacjent umiera? Lekarzy?

W takim razie, w jakim zakresie? Moze
w tym, ze zgodzili si¢ pracowa¢ w takich
warunkach? Ale czyz nie byloby tez ich
winy, gdyby w protescie odeszli od 16zek,
zostawiajac pacjentow? A moze to tylko
wina dyrekcji szpitali? W jakim zakresie?
I tu az chce si¢ krzykng¢ - to wina systemu!
Z tym, ze bezosobowy system nie stanie
w lawie oskarzonych, cho¢ obroncéw
bedzie mial wielu. Ale tez zty system,
ktéry by¢ moze mialby stac si¢ zastona,
zakrywajac inne
przyczyny,
w calej
Polsce

jest taki sam, a szpitale jednak réznia sie -
mowiac oglednie — ,,skfonnoscig do popel-
niania bledéw”. Do wplywu systemu

na btedne decyzje lekarzy jeszcze wrdce

w ktéryms z kolejnych tekstow.

Czekajac na poczatek tygodnia

Co jeszcze taczy te kazusy? Rzecz zwy-
kta i w jakims$ sensie niezwykta zarazem,

z ktérej warto wyciggna¢ wnioski dla naszej
pracy lekarskiej. Ci pacjenci trafili do szpi-
tali w pigtek, dodatkowo w pierwszym
kazusie byl to 2 maja i tzw. dlugi weekend,
a w kazusie drugim - 14 sierpnia, czyli
dzien przed podwdjnym $wigtem, przypa-
dajacym dzien pozniej. Z mojego do$wiad-
czenia, jako sedziego Sadu Lekarskiego,

ale tez jako osoby, ktéra dokonuje analizy
dokumentacji medycznej zdarzen niepoza-
danych, takich jak readmisje, reoperacje,
przediuzone hospitalizacje i zgony wynika,
ze szczegblnie wrazliwy na ich wystapienie
jest czas od pigtku do poniedziatku rano,
dlugie weekendy, a takze wszelkie okresy
okoloswiateczne i migdzy$wiateczne.
Wlaénie wowczas pojawia sie, czesto

ze zdwojong sila, problem z obsada dyzu-
rowg. Czes¢ szpitali — w ramach oszczed-
noéci - tak organizuje prace, Ze pewne
komorki swojej dziatalnosci ,,po cichu”
wylacza, a i proces diagnostyczny przebiega
jako$ wolniej, czekajac na poczatek tygo-
dnia itd.

Co lekarz moze zrobi¢ we wlasnym
zakresie, by — wsadzony w takie organiza-
cyjne ramy - wyj$¢ po dyzurze spokojny,
ze nie nawalil? Moim zdaniem powinien
zachowa¢ szczego6lng uwage wobec pacjenta
i zglaszanych przez niego objawéw i maksy-
malnie wykorzysta¢ wiedze¢ i umiejetnosci,
jakie sa mu dostepne poza technika. Tutaj
klania sie stara szkota nauczania lekar-

skiego, ktdrej zasada jest, ze najwazniej-
szym urzadzeniem diagnostycznym, jakie
lekarz ma mie¢ zawsze przy sobie, to rece,
oczy, uszy i to, co migdzy nimi - mézg
i my$lenie. Zawsze si¢ moze zepsu¢ CT,
radiologa — zabraknie z powodu epidemii
grypy, bo nie ma takiego systemu, w kto-
rym nigdy niczego nie brakuje.
Ale takze, opierajac sie
na doswiadczeniach sedziego Sadu
Lekarskiego, zaproponuje
jeszcze jeden wnio-
sek i pomyst. Tym
wnioskiem jest,
ze niektorych ble-
déw mozna
by unikna¢,
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gdyby uczy¢ si¢ na poprzednich. Moim
zdaniem w kazdym szpitalu, nie tylko
tym, ktére majg akredytacje, powinno sie
spotyka¢, analizowa¢ i wyciaga¢ wnioski
ze zdarzen, w ktérych ,,co$ byto nie tak”,
jesli chodzi o proces diagnostyczno-tera-
peutyczny. I to nie zawsze musi by¢ blad
w sensie prawnym. Nie chodzi tez tutaj
o polowanie na czarownice, ale o wyko-
rzystanie w praktyce koncepcji organizacji
uczacej si¢ w szpitalu, ktorego czescig my,
lekarze, jeste$my. Taka analiza i wnioski
z niej, bez napinania si¢, ze znowu kto$
nam, lekarzom, chce co$ zarzuci¢, powinna
by¢ elementem naszej cigglej edukacji.
Organizacyjnie mozna to rozwigzac na wiele
sposob, do czego tez jeszcze kiedys wroce.
Tak jak wrocg w ktéryms z kolejnych
tekstow do jeszcze innego aspektu, tym
razem naszej sedziowskiej dziatalnosci.
Moim zdaniem, nie tylko jeste$my od wyda-
wania sprawiedliwych orzeczen, uwzgled-
niajacych wszelkie okolicznosci, ale tez
od edukowania. Bo dla kolegi lekarza, ktory
trafia przed nasze oblicze, to jest trudna
sytuacja i dlatego, mimo czasem oczywistej
winy, przyjmuje on postawe obronng i nie
chce zrozumie¢, w czym tkwi problem
w jego dzialaniu. Naszg rola jest zatem nie

RODO na Czerwonej

Osrodek Ksztalcenia Medycznego
OIL w Lodzi informuje, ze cykl szkolen
na temat ,RODO - ochrona danych osobo-
wych”, zorganizowany w ramach dziatania
Osrodka, cieszyt si¢ ogromnym zaintereso-
waniem lekarzy i lekarzy dentystéw. Sposob

www.oil.lodz.pl, w zakladce KURSY,
KONFERENCJE, SZKOLENIA).

Dla wszystkich zainteresowanych
publikujemy wazne informacje na famach
pisma ,,Panaceum” oraz na portalu
www.panaceum.lodz.pl.

tylko karanie, ale tez takie przeprowadzenie
postepowania i uzasadnienie wyroku, ktdre
zadziala na postawe lekarza i skloni go
do refleksji. Z korzyscig na przyszto$¢.

To tez jest czeécig tego nieustajacego
procesu uczenia sig, do ktérego jesteSmy
zobowigzani przez caly okres naszej zawo-
dowej aktywnosci. A moze nawet do konica
zycia. Naszego. Nie pacjenta. Oby$my wiec
wszyscy zyli dlugo, szczgsliwie i w zdrowiu.
I zawsze byli madrzy przed szkoda.

Bogumita Kempitiska-Mirostawska
sedzia
Okregowego Sadu Lekarskiego w Lodzi

prowadzenia szkolen pozwalal uczestni-
kom na zadawanie pytan i wyjasnianie
watpliwosci. W kwietniu odbyty si¢ dwie
edycje RODO, a trzecia - 17 maja br. (patrz
zdjecia). Oddzielne szkolenie w zakresie
ochrony danych osobowych przepro-
wadzono w ramach zebrania delegatéw
Delegatury Lodzkiej OIL 7 maja br.
Izbowy Oérodek Ksztalcenia
Medycznego zaprasza jednoczesnie
na kolejne spotkanie z tego cyklu,
ktore odbedzie sie w siedzibie OIL przy
ul. Czerwonej w $rode 13 czerwca br.,
poczatek godz. 16 (szczegdly dotyczace
rejestracji na stronie internetowej Izby:

(apa)
fot. A. Paradowska

PRAWNICZY NEWSLETTER MEDYCZNY

17 kwietnia 2018 r., w Dzienniku Ustaw pod poz. 742,
opublikowano tekst jednolity rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki paliatyw-
nej i hospicyjne;j.

18 kwietnia 2018 r. weszla w zycie ustawa z 1 marca 2018 r.

o zmianie niektérych ustaw w zwigzku z wprowadzeniem e-re-
cepty (DzU 2018r., poz. 697). Ustawa zmienia:

1) ustawe o zawodach lekarza i lekarza dentysty (art. 42 ust. 2)
w taki sposob, aby zgodnie z intencjg ustawodawcy umozliwié
wystawianie recept niezbednych do kontynuacji leczenia bez
badania pacjenta, zaréwno je$li uprzednio pacjent byl badany
osobiscie przez lekarza, jak i za posrednictwem systemoéw telein-
formatycznych lub systeméw facznodci;

2) ustawe o systemie ubezpieczen spolecznych w zwigzku
z mozliwoscig podpisywania e-recept certyfikatem ZUS stuza-
cym do podpisywania e-ZLA;

3) ustawe Prawo farmaceutyczne:
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a) do tej ustawy przeniesiono wszystkie prawa i obowigzki
zwigzane z wystawianiem recept, ktére dotad znajdowaty
sie w rozporzadzeniach Ministra Zdrowia w sprawie recept
lekarskich (uznajac, ze regulowanie praw i obowiazkéw nalezy
do materii ustawowej),

b) uporzadkowano systematyke przepiséw, zeby nie powodo-
wa¢ klopotow interpretacyjnych,

¢) uregulowano zasady wystawiania i realizacji zapotrzebo-
wan na leki w celu ograniczenia nieprawidtowosci dotyczacych
wywozu z Polski lekéw deficytowych,

d) wskazano, jakie recepty beda mogly by¢ wystawiane
w formie papierowej (pro auctore, pro familiae, transgraniczne,
dla 0s6b NN, wystawiane przez lekarza z UE okazyjnie wyko-
nujacego zawdd w Polsce, na produkty nieposiadajace dopusz-
czenia do obrotu), przy czym recepty pro auctore i pro familiae
beda mogly by¢ wystawiane w formie papierowej do 31 grudnia
2025 .
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Ochrona danych osobowych
wedtug RODO (cz. )

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 2016/679 z 27 kwietnia 2016 .
w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/

WE (w skrocie RODO) - budzi ostatnio wiele emocji. Jego przepisy musza juz od 25 maja
2018 r. stosowac w praktyce firmy, ktére w jakikolwiek sposéb przetwarzaja dane oso-
bowe. Wszystkie, zatem takze podmioty swiadczace ustugi medyczne, w tym praktyki
lekarskie.

Tego dnia zakoriczyt sie bowiem okres, jaki Polska miata na dostosowanie prawa
krajowego do regulacji wspomnianego rozporzadzenia, ktére weszto w zycie juz dwa
lata temu - 17 maja 2016 r. Dla nikogo nie moze by¢ przy tym usprawiedliwieniem fakt,
ze dopiero 25 maja br. zaczety obowigzywac przepisy ustawy uchwalonej przez Sejm RP,
dostosowujacej polskie prawo do unijnych przepiséw RODO. Omawiane rozporzadze-
nie UE jest bowiem aktem prawa, ktére jest stosowane w panstwach unijnych, w tym
w Polsce, bezposrednio — nawet bez przepiséw krajowych.

Przed RODO nie ma ucieczki... Jak wiec przygotowac sie na te nowe przepisy, za nie-
dopetnienie ktérych groza gigantyczne kary? Ponizej pisze o tym Barttomiej Nowak,
izbowy informatyk. Jest to konspektowy zapis jego wyktadu, prezentowanego na szko-
leniach w siedzibie OIL w todzi. Poniewaz tekst jest bardzo dtugi, dzi$ publikujemy
natamach ,Panaceum” jego pierwszy odcinek. (ns)

Tytutem wstepu wlamania do systeméw informatycznych,
kradziezy danych mozna dokona¢ zdalnie,
na odleglo$¢ i na masows skale. Oczywiscie,
ataki hakerskie s3 najczesciej przytaczanym
zagrozeniem, ale jest ich duzo wiecej. Fakt,
ze wiele elementéw tych systeméw z zaloze-

To, czy dane osobowe trzeba chronic,
nie powinno by¢ juz tematem zadnych
dyskusji. Dzisiaj nikt nie ma watpliwosci,
ze nalezy je zabezpiecza¢, gdyz sg bar-
dzo, bardzo cenne. Statystyki pokazuja,

ze co piaty Polak do$wiadczyl negatywnych
konsekwencji braku nalezytej ochrony swo-
ich danych osobowych, w tym od 7 do 17%
wrecz padlo ofiarg kradziezy tozsamo$ci.

Z mojej praktyki zawodowej wynika,
ze najbardziej bagatelizowanym aspektem
ochrony danych jest wlasciwe zabezpiecze-
nie komputeréw, serwerdw i reszty infra-
struktury teleinformatycznej. Co tu duzo
kry¢ - cyfryzacja ochrony zdrowia ma
pewne korzysci, rowniez systemowe, ale
tez rodzi nowe zagrozenia. W przypadku

nia ma pracowa¢ przez 24 godziny na dobe,
moze np. powodowac przepiecia, a te skut-

kowa¢ pozarami. Przyklady mozna mnozy¢.

Nalezy rowniez zdaé sobie sprawe
z nastepstw, jakie plyna z niewlasciwego
zabezpieczenia danych, ktorych kradziez
moze powodowac utrate reputacji, nagonke
medialng, zmarnowanie czasu, czy straty
finansowe, wynikajace z kosztéw naprawie-
nia powstalych szkod oraz kar, jakie moga
zosta¢ na nas nalozone (a w przypadku
RODO s3 one gigantyczne). Jest tez druga

strona medalu, czyli konsekwencje, jakie
poniesie osoba, ktorej dane zostaly znisz-
czone lub wykradzione... W oczywisty
sposob liczba mozliwych zagrozen rosnie
w przypadku przetwarzania danych szcze-
golnie wrazliwych, do ktdrych zaliczaja si¢
informacje o zdrowiu pacjenta, co w przy-
padku ich ujawnienia niesie za sobg ryzyko
niedotrzymania tajemnicy zawodowej,
nie méwigc o innych konsekwencjach.

To tyle tytulem wstepu, przejdzmy teraz
do zasadniczego tematu.

Zabezpieczenie danych osobowych
po nowemu

Na poczatek nalezy zada¢ sobie pytanie,
po co w zasadzie wprowadzono RODO,
skoro mieli$émy juz przepisy unijne, ktdre
normowaly ochrone danych osobowych?
W 1997 r., a wigc dwadziescia jeden lat
temu, na podstawie unijnych przepisow,
uchwalono w Polsce ustawe o0 ODO, ktéra
wlasnie przestata obowigzywac. Ustawa
ta to idealny przyklad, kiedy prawo nie
nadazylo za zmieniajacym si¢ $wiatem.
Przez dwadziescia jeden lat nastapil bowiem
szalony rozwdj technologii cyfrowej, mamy
nowoczesne telefony, komputery, Internet,
poczte e-mail itp.

Jedna z podstawowych réznic migdzy
starg ustawg a RODO jest taka, ze ta wcze-
$niejsza w wielu aspektach prowadzila nas
za reke. Mieli$my dokladnie rozpisane,
jakie dokumenty musimy posiada¢ i jaka
ma by¢ ich struktura, czy nawet jak ma by¢
zbudowane hasto do naszego komputera.
Ta nowa natomiast pozostawia w tej kwestii
duzg swobodg¢ administratorowi danych,
uznaje bowiem, Ze on sam najlepiej wie,
jakie dane przetwarza, jaki jest kontekst
tego przetwarzania i jakie to za sobg niesie
ryzyko, wiec powinien réwniez wiedzie¢,
jak te dane skutecznie chronit.

To, co dostajemy na gruncie RODO,
to zbidr zasad, ktére musza by¢ spetnione

PRAWNICZY NEWSLETTER MEDYCZNY

e) zréwnano dopuszczalng ilo$¢ (wynikajacg z maksymalnego

2) budowe i sposéb nadawania unikatowego numeru identy-

fikujacego recepte, o ktéorym mowa w przepisach ustawy — Prawo
farmaceutyczne, oraz spos6b postepowania po nadaniu tego
numerus;

3) sposob przechowywania recept;

4) kody uprawnien dodatkowych pacjentéw i wykaz doku-
ment6éw potwierdzajacych te uprawnienia;

5) identyfikatory oddzialéw wojewoédzkich Narodowego
Funduszu Zdrowia;

6) wymiary i wzory recept wystawianych w postaci
papierowe;j.

20 kwietnia 2018 r., w Dzienniku Ustaw pod poz. 753,
opublikowano tekst jednolity rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie obowiazkowych szczepien ochronnych.

czasu stosowania) srodkéw antykoncepcyjnych i innych produk-
tow leczniczych mozliwych do przepisania na jednej recepcie,

f) jasno okre$lono, ze na recepcie musi si¢ znalez¢ kod upraw-
nien dodatkowych, jesli pacjent takie posiada,

g) wprowadzono zasady postepowania z drukami recept opa-
trzonymi unikatowymi numerami w razie zakonczenia okresu
zatrudnienia i §mierci lekarza, utraty, kradziezy, sfalszowania,
nieuprawnionego pozyskania drukéw recept,

h) okreslono zasady wystawiania, realizowania recept oraz
kontroli tych proceséw przez NFZ.

18 kwietnia 2018 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z 13 kwietnia 2018 r. w sprawie recept (DzU 2018 r.,
poz. 745). Rozporzadzenie okresla:

1) sposob wystawiania i realizacji recept, w tym zakres
danych niezbednych do ich realizacji i wymagania dotyczace
potwierdzania realizacji recept;

Jarostaw Klimek
radca prawny OIL w Lodzi
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aby mozna bylo méwi¢, ze dane osobowe
sa przez nas wladciwie przetwarzane.

Do ich katalogu nalezg zasady: legalno$ci,
celowoéci, merytorycznej poprawnosci,
adekwatnosci, ograniczenia czasowego,
przejrzystosci, integralnoéci i poufno-

$ci, rozliczalnosci. Wszystkie te zasady
omawiamy na marginesie tej strony,

tu zastanéwmy sie natomiast, jak je nalezy
wypelni¢? Zacznijmy od najlatwiejszej

do realizacji:

Zasada przejrzystosci

RODO naktada na nas obowigzek
informacyjny. Polega on na tym, ze przed
rozpoczeciem zbierania danych, musimy
poinformowac osobe, ktéra nam je ma prze-
kazaé, m.in. o:

- tozsamoséci i danych kontaktowych
Administratora,

- celu przetwarzania danych osobowych,

- podstawie prawnej przetwarzania,

- odbiorcach danych osobowych lub
o kategoriach tych odbiorcéw,

- okresie, przez ktory dane osobowe
beda przechowywane,

- prawach oséb, ktorych dane dotycza,
atakze

- czy podanie danych osobowych jest
wymogiem ustawowym albo warunkiem
zawarcia umowy.

Taka informacja nie musi mie¢ charak-
teru indywidualnego, wiec wystarczy, ze ja
umies$cimy na swojej stronie internetowej,
czy umie$cimy w ramce przy rejestracji,

a jezeli chcemy mie¢ to udokumentowane
w celach dowodowych — mozemy ja umie-
$ci¢ w naglowku formularza rejestracyjnego
lub formularza upowaznien.

Zasada integralnosci i poufnosci

RODO naklada na nas obowiazek
zapewnienia odpowiedniego poziomu bez-
pieczenstwa danych osobowych za pomoca
odpowiednich §rodkéw technicznych lub
organizacyjnych. Jak to zrobi¢? RODO nie
dostarcza nam gotowych rozwigzan. Sami
musimy o nie zadba¢. Prawda jest taka,
ze niezaleznie od tego, jakie zabezpieczenia
zastosujemy, nigdy nie wykluczymy mozli-
wosci wystgpienia incydentu. Jeden z moich
wykladowcdw, specjalista od zabezpieczen
zwykl mowic, ze bezpieczny komputer,
to wylaczony komputer, ale i to nie jest
prawda. To, co mozemy zrobi¢, to dgzy¢
do takiego poziomu bezpieczenstwa, aby$my
mogli powiedzie¢, ze dane zostaly zabezpie-
czone adekwatnie do poziomu ryzyka.

A skoro méwimy o ryzyku, to musimy
wiedzie¢, gdzie go szukaé. W tym celu naj-
logiczniej jest wykona¢ audyt wewnetrzny,
czyli - inaczej mowiac - zinwentaryzowa’
przetwarzane dane osobowe, posiadane
aktywa, ktore biorg udzial w tym prze-
twarzaniu oraz stosowane zabezpieczenia.
Do nich nalezg nie tylko zabezpieczenia
fizyczne czy informatyczne, ale réwniez
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wszelkiego rodzaju procedury i regulaminy,
czyli zabezpieczenia kadrowo-organiza-
cyjne. Majac taka liste (zbioréw danych,
aktywow i zabezpieczen) — nalezy wyobra-
zi¢ sobie, jakie zagrozenia mogg oddziaty-
wacé na poszczegdlne elementy i rowniez je
wypisaé. Taka inwentaryzacja powinna by¢
punktem wyjécia do projektowania systemu
ochrony danych osobowych.

Wspomniatem wcze$niej, ze zabezpie-
czenia majg by¢ adekwatne do poziomu
ryzyka. Tutaj rodzi si¢ pytanie, jak osza-
cowag, czy nasze zabezpieczenia spelniajg
ten warunek? Z pomoca przychodzi nam
narzedzie znane z encyklopedii zarzadza-
nia, a mianowicie analiza ryzyka. (Uwaga!
Metodologia procedury analizy ryzyka
zostala przedstawiona na tamach Biuletynu
ORL, czyli na szarej wkladce zalaczo-
nej do biezacego wydania ,,Panaceum”
nr 6/2018.) Nie jest to nic nowego, duze
firmy od lat z powodzeniem wykorzystuja
te metode w procesach zarzadczych,
nie tylko w odniesieniu do danych
osobowych. W uproszczeniu metoda
ta polega na wyznaczeniu poziomu ryzyka
a nastepnie, w przypadku ustalenia ryzyka
na wysokim poziomie, podjecie odpo-
wiednich dziatan korygujacych, majacych
na celu jego obnizenie. Krotko mowiac,
szukamy stabych punktow i staramy si¢ je
wyeliminowac.

To, co jest w tym miejscu istotne to fakt,
ze ryzyko jest kwantyfikowalne, mierzalne.
Mozna je wyliczy¢ ze wzoru, dzieki czemu
ryzyko przestaje by¢ pojeciem abstrak-
cyjnym. Analiza ryzyka daje nam peiny
obraz poziomu ochrony danych osobowych
we wszystkich jej aspektach. Dzieki temu
bedziemy mogli okresli¢, co dalej robimy
z danym ryzykiem. A mozemy:

1) zaakceptowa’ ryzyko (jezeli poziom
jest niski, a co za tym idzie zabezpieczenia
sg wlasciwe) lub

2) podja¢ dzialania obnizajace ryzyko,
polegajacych na jego:

- przeniesieniu - przerzuceniu ryzyka
(outsourcing, ubezpieczenie),

- unikaniu - eliminacji dzialan powo-
dujacych ryzyko (np. zakaz wynoszenia
komputeréw przenosnych poza obszar
organizacji),

- redukcja - zastosowaniu zabezpieczen
w celu obnizenia ryzyka.

Decydujac, jakie srodki bezpieczenstwa
chcemy wdrozy¢, powinnismy wziaé pod
uwage kilka rzeczy: aktualny stan wiedzy
technicznej, koszt wdrozenia oraz charak-
ter, zakres i cel przetwarzania danych.

Cztery zasady w jednym:
legalnosci, celowosci, adekwatnosci,
ograniczenia czasowego

Te cztery zasady RODO oméwimy
jednoczesnie, gdyz w przypadku podstawo-
wego zakresu wykonywania dzialalno$ci
leczniczej wykazanie stosowania tych >

ZBIOR ZASAD

Zasada legalnosci

Przetwarzanie danych osobowych
musi odbywac sie zgodnie z prawem, ina-
czej mowigc, musi by¢ podstawa prawna
przetwarzania.

Zasada celowosci

Dane osobowe zbieramy w kon-
kretnym, z gory okreslonym celu. Nie
mozna przetwarza¢ posiadanych danych
w innym celu, niz zostaly one zebrane.
Czyli np. jezeli poinformowalismy
pacjenta, ze jego dane zostaly zebrane
w celu wykonywania §wiadczen zdro-
wotnych, nie mozemy ich wykorzysta¢
do celéw marketingowych.

Zasada merytorycznej
poprawnosci

Dane osobowe muszg by¢ prawdziwe,
kompletne i aktualne. Nalezy podjac¢
wszelkie rozsadne dziatania, aby dane
osobowe, ktére sa nieprawidlowe, zostaty
niezwlocznie usuniete lub sprostowane.

Zasada adekwatnosci

Nie powinnismy zbiera¢ danych
namiarowych, na wszelki wypadek
bo moze si¢ kiedy$ przydadza. W przy-
padku pozyskania danych innych niz nie-
zbedne do osiagniecia zakladanego celu,
wyrazenie zgody tego nie zalegalizuje.

Zasada ograniczenia czasowego

Dane osobowe nie moga by¢ prze-
twarzanie dluzej niz to jest konieczne
do osiggnigcia celu, w ktérym zostaty
zebrane. W przypadku dokumentacji
medycznej jest to 20 lub w okreslonych
przypadkach 30 lat.

Zasada przejrzystosci

Jest to zasada, ktora naktada na nas
obowiazek poinformowania osoby, ktdrej
dane dotycza, o tym, jak przetwarzane
sg jego dane. Taka informacja musi by¢
dla niego zrozumiata. Musimy by¢ wobec
takiej osoby mozliwie transparentni.

Zasada integralnosci i poufnos¢

Za pomocg odpowiednich §rodkow
technicznych lub organizacyjnych nalezy
zapewni¢ odpowiednie bezpieczenstwo
danych osobowych.

Zasada rozliczalnosci

Administrator musi by¢ w stanie
wykazaé przestrzeganie powyzszych
zasad ochrony danych osobowych,

w tym:

« gromadzenia i przetwarzania
danych zgodnie z zasadami ogélnymi
wyrazonymi w RODO,

« stosowania odpowiednich $rod-
kéw technicznych i organizacyjnych
w celu zapewnienia wlasciwego stopnia
bezpieczenstwa.
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SEOWNICZEK

Dane osobowe - informacje o ziden-
tyfikowanej lub mozliwej do zidenty-
fikowania osobie fizycznej, ktérej dane
dotycza; osoba mozliwa do zidentyfiko-
wania to taka, ktérg mozna bezposrednio
lub posrednio zidentyfikowa¢ w szcze-
g6lnosci na podstawie takich identyfika-
toréw, jak imie i nazwisko, numer pesel
lub inne dane (takze internetowe), albo
jeden badz kilka szczegolnych czynnikéw
fizycznych, fizjologicznych, genetycznych,
psychicznych, ekonomicznych, kulturo-
wych lub spotecznych.

Szczegblna kategoria danych oso-
bowych - dane osobowe, ktorych prze-
twarzania zabraniajg przepisy, a ktore
ujawniajg m.in. pochodzenie rasowe
lub etniczne, przekonania religijne lub
$wiatopogladowe, dane genetyczne,
biometryczne lub dotyczace zdrowia, czy
orientacje seksualng osoby fizycznej.

Zbior danych osobowych - upo-
rzagdkowany zestaw danych osobowych
dostepnych wedtug okreslonych kry-
teriéw, niezaleznie od tego, czy zestaw
ten jest scentralizowany, zdecentrali-
zowany czy rozproszony funkcjonalnie
lub geograficznie.

Przetwarzanie danych osobowych —
operacja lub zestaw operacji wykonywa-
nych na danych osobowych lub zestawach
tych danych w sposéb zautomatyzowany
lub niezautomatyzowany, w tym ich
zbieranie, utrwalanie, organizowanie,
porzadkowanie, przechowywanie, ada-
ptowanie lub modyfikowanie, pobieranie,
przegladanie, wykorzystywanie, ujaw-
nianie poprzez przestanie, rozpowszech-
nianie lub innego rodzaju udostepnianie,
dopasowywanie lub taczenie, ogranicza-
nie, usuwanie lub niszczenie.

Pseudonimizacja danych osobowych
— przetworzenie danych osobowych w taki
sposob, by nie mozna ich byto juz przypi-
sa¢ konkretnej osobie, bez uzycia dodatko-
wych informacji, pod warunkiem ze takie
dodatkowe informacje sg przechowywane
osobno i s3 objete srodkami technicznymi
i organizacyjnymi uniemozliwiajacymi ich
przypisanie zidentyfikowanej lub mozliwej
do zidentyfikowania osobie fizycznej.

Administrator danych osobowych
- osoba fizyczna lub prawna, organ
publiczny, jednostka lub inny pod-
miot, ktéry samodzielnie lub wspolnie
z innymi ustala cele i sposoby przetwa-
rzania danych osobowych.

Naruszenie ochrony danych oso-
bowych - naruszenie bezpieczenstwa
danych osobowych, prowadzace do ich
przypadkowego lub niezgodnego
Z prawem zniszczenia, utracenia, zmo-
dyfikowania, czy tez nieuprawnionego
ujawnienia lub nieuprawnionego dostepu
do danych osobowych przesylanych,
przechowywanych lub w inny sposéb
przetwarzanych.
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zasad jest stosunkowo proste, bo wynika
z przepiséw prawa. Potrafimy wskaza¢
doktadng podstawe prawng przetwarzania,
wiemy, jaki jest cel przetwarzania danych,
przepisy mowia nam, jakie dane mozemy
pozyska¢ od pacjenta i jak dlugo mamy
obowiazek je przechowywaé. Aby méc

to udokumentowac¢, tworzymy dokument
nazwany rejestrem czynnos$ci przetwarza-
nia. Wyglada on jak na zalaczonej tabeli
(patrz ponizej).

Zasada rozliczalnosci

Jest to zasada RODO, ktéra zobowigzuje
nas do wykazania przestrzegania wszyst-
kich omawianych wcze$niej zasad. Tak
naprawde juz ja w wiekszo$ci wypelnilismy.
Dzigki obowigzkowi informacyjnemu spet-
nili$my zasade przejrzysto$ci. Przed chwilg
moéwitem o rejestrze czynno$ci przetwarza-
nia, ktérym to rejestrem udokumentowa-
liémy jednocze$nie cztery zasady. Zasade
integralnoéci i poufnosci czedciowo wypel-
nili$my dzigki analizie ryzyka, a dopetni¢
ja powinni$my tworzac réznego rodzaju
procedury nazwane w RODO politykami.
Przyktadem takiej polityki moze by¢ pro-
cedura utylizacji no$nikéw danych, pro-
cedura obstugi pacjenta przez pracownika
rejestracji lub zasady wspolpracy z firmami
zewnetrznymi.

LN ]

Chcialbym w tym miejscu odnotowaé
fakt istnienia jeszcze dwoch obowiazkow
narzuconych przez RODO. Nie sg one
do korica zwigzane z omawianymi
zasadami, ale sg obowiagzkiem kazdego
Administratora Danych. Pierwszym jest
obowiazek dodatkowego udokumentowa-
nia wspolpracy w zakresie przetwarzania
danych ze swoimi pracownikami oraz
wspolpracy z firmami zewnetrznymis jej
celu, zakresu, zasad i warunkoéw. Dla pra-
cownikéw bedzie to pisemne upowaznie-
nie do przetwarzania danych, a dla firm
zewnetrznych - stosowna umowa powierze-
nia. Drugim obowigzkiem jest wyznaczenie
Inspektora Ochrony Danych w firmach,
ktére przetwarzaja dane osobowe na duza
skale, zwlaszcza danych wrazliwych.

Do tego tematu jeszcze powrdce
na tamach ,,Panaceum” nr 7-8/2018.

Barttomiej Nowak

informatyk i Administrator
Bezpieczenstwa Informacji OIL w Lodzi,
organizator ochrony danych osobowych
w podmiotach leczniczych

i indywidualnych praktykach lekarskich

(opr. NS)

REJESTR CZYNNOSCI PRZETWARZANIA DANYCH

Opis kategorii 0s6b, ktorych dane dotycza
(nazwa zbioru)

Pacjenci

Nazwa oraz dane kontaktowe administratora

Z0Z, praktyka lekarska

Nazwa oraz dane kontaktowe Nie dotyczy
wspoétadministratoréw
Imie i nazwisko lub nazwa oraz dane kontak- | Nie dotyczy

towe przedstawiciela administratora

Dane kontaktowe inspektora ochrony danych

Cele przetwarzania

Swiadczenie ustug medycznych

Opis kategorii 0s6b

Pacjenci

Kategorie danych osobowych

Dane wrazliwe

Kategorie odbiorcéw, ktérym dane osobowe
zostaty lub zostang ujawnione

NFZ
Laboratoria analityczne

Kategorie odbiorcéw w panstwach trzecich Nie dotyczy
lub w organizacjach miedzynarodowych

Nazwa panstwa trzeciego lub organizacji Nie dotyczy
miedzynarodowej, gdy majg zastosowanie

tam przekazania danych osobowych

Planowane terminy usuniecia poszczegélnych | 20 lat

kategorii danych

0Ogdlny opis technicznych i organizacyjnych
Srodkéw bezpieczenstwa, o ktérych mowa
wart. 32 ust. 1.

- stosowana jest pseudonimizacja,

- stosowane jest szyfrowanie danych osobowych,
- stosowane sa $rodki techniczne i organizacyjne,
aby zapewni¢ poufnos¢, integralnos¢, dostepnosé
i odpornos¢ systemdw i ustug przetwarzania,

- wdrozono $rodki szybkiego przywrécenia
dostepnosci danych osobowych i dostepu do nich
w razie incydentu fizycznego lub technicznego,

- przeprowadzane sg regularne testy, mierzenie

i ocenianie skutecznosci srodkéw technicznych

i organizacyjnych majacych zapewnic bezpieczen-
stwo przetwarzania.
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PORTRETY NIEPOSPOLITYCH MEDYKOW

Feliks Oyrzanowski

Przez wieki porody wiazaly sie z wiel-
kim ryzykiem i niejednokrotnie konczyly
powaznymi powiklaniami, a nawet zgo-
nami. Cigzar przyjmowania na §wiat nowo-
rodkéw zdrowych braty na siebie tzw. babki
i tylko w przypadku ciaz trudnych siegano
po pomoc wykwalifikowanych medy-
kéw, ktérych byto bardzo mato. Dopiero
w XIX w., wraz z rozwojem szpitalnictwa
i doskonaleniem medycyny, pojawiaja si¢
zawodowe polozne po tzw. szkotach babie-
nia. W 1839 r. w powiecie orfowskim, z sie-
dzibg wladz w Kutnie, byly zaledwie trzy
potozne, a na poczatku XX w. - osiem.

Zbudowany w latach czterdzie-
stych XIX stulecia kutnowski Szpital
im. $w. Walentego przez p6t wieku nie
zajmuje si¢ kobietami ciezarnymi, glow-
nie z powodu braku wykwalifikowanych
medykow, a takze niedostatecznych
warunkéw do leczenia. Dopiero w koncu
tegoz stulecia, gléwnie za sprawa doktora
Antoniego Troczewskiego, dos§wiadczonego
chirurga, zaczeto w szpitalu wykonywac
operacje u kobiet w cigzy (pisaliémy o nim
w ,Panaceum” nr 4/2009).

Ten zastuzony medyk nie jest jednak
specjalista w zakresie potoznictwa - takim
lekarzem, pierwszym w dziejach Kutna,
byt doktor Feliks Piotr Oyrzanowski, ktéry
pojawia sie w tym miescie u progu XX w.
Przez blisko czterdziesci lat pracy, Doktor
zdobywa olbrzymi szacunek, jaki niecze¢sto
jest udzialem medykéw. A przeciez nie
pochodzi z tego miasta i caly jego autory-
tet oraz dorobek jest efektem - jak pisza
mu wspoélczesni - nieskazitelnej pracy
krystalicznego charakteru i spolecznego
zaangazowania

Feliks Piotr na §wiat przychodzi
15 czerwca 1872 r. w Stomkowie Mokrym,
wsi lezgcej dzis niedaleko Wréblewa
k. Sieradza, w rodzinie Feliksa Tymoteusza
Oyrzanowskiego i Konstancji Karonskie;.
Szkote srednig konczy w pobliskim
Kaliszu, a studia medyczne - na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Warszawskiego
(1897). Po studiach udaje si¢ na kilka
lat do czeskiej Pragi, gdzie praktykuje
w wiodacych w Europie klinikach pod
kierunkiem wysokiej klasy medykéw oraz
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uzyskuje specjalizacj¢ z zakresu potoznic-
twa i ginekologii.

Po powrocie do kraju trafia do Kutna,
gdzie osiada na stale. Poczatkowo w Szpitalu
$w. Walentego obejmuje stanowisko leka-
rza nadetatowego (bez wynagrodzenia)

i prowadzi Oddziat Choréb Wewnetrznych
dla kobiet, gdzie - zgodnie ze zdobytg spe-
cjalizacja - zajmuje si¢ rowniez chorobami
kobiecymi i porodami. Oczywiécie, niesie
pomoc tylko w najtrudniejszych przy-
padkach polozniczych, gdyz jeszcze przez
dziesieciolecia dzieci przychodzily na $wiat
gléwnie w warunkach domowych. W 1927 r.
w kutnowskim szpitalu przyjeto tylko dwa-
dziescia cztery porody, ale juz w 1931 r., gdy
z inicjatywy F. Oyrzanowskiego powstaje
Oddzial Potozniczy - odnotowano ich dzie-
wiecdziesiat dziewigc.

Prace¢ Doktora w kutnowskim szpitalu
przerywa kilka dramatycznych wydarzen.
W 1904 r. trafia on do carskiej armii i pra-
cuje jako lekarz w dalekiej Mandzurii,

a potem jako medyk wojskowy musi
przetrwa¢ dziewigciomiesigczne oblezenie
w Port Artur. W 1905 r. wraca do Kutna.

Z kolei w sierpniu 1914 r., gdy wybucha
pierwsza wojna §wiatowa, znéw zostaje
zmobilizowany i w twierdzy Modlin dostaje
sie do niewoli niemieckiej. Juz wowczas
musza go ceni¢ mieszkancy Kutna, bo inter-
weniujg skutecznie u wladz niemieckich

i Doktor zostaje zwolniony z obozu
jenieckiego. Jednak nie podejmuje pracy

w tym miescie, lecz trafia do pobliskiego
Gostynina, gdzie wladze wyznaczaja go

na zastepce lekarza powiatowego do walki

z epidemig tyfusu.

Dopiero po odzyskaniu przez Polske
niepodlegloéci, F. Oyrzanowski powraca
do Kutna, gdzie jest owacyjnie witany
przez mieszkancéw. Triumfalny pochéd
z orkiestra prowadzi medyka od dworca
kolejowego az do domu. Przez kolejne lata
Doktor pracuje w kutnowskim szpitalu,
leczac kobiety i odbierajac trudne porody.
Mimo jednak olbrzymich zastug, po ponad
trzydziestu latach pracy, w 1936 r. niespo-
dziewanie zostaje z tej lecznicy zwolniony.
Nie wiadomo, co jest przyczyna, ale mozna
sie domys$la¢, ze powodem jest ludzka
zawis¢...

Doktor zatamuje sie psychicznie, pod-
upada na zdrowiu. Wciaz jednak wierny
jest lekarskiej przysiedze i spieszy z pomoca
chorym. ,, Takim byl do ostatnich chwil,
kiedy juz chory na grype, majac 39 st. C cie-
ploty, pojechatl do chorego. Kiedy powrdcit
do Kutna, jeden z kolegéw i przyjaciét przy-
prowadzit go slaniajacego si¢ do domu...

7 kwietnia 1938 r., w wieku sze$¢dziesieciu

szeéciu lat umiera na zapalenie ptuc” - pisze
po $mierci medyka Witold Piasecki. Feliks
Oyrzanowski pochowany zostaje w rodzin-
nej kaplicy na miejscowym cmentarzu.

Zastugi Doktora dla Kutna nie
ograniczaja si¢ tylko do zorganizowania
i uruchomienia Oddzialu Potozniczego
w miejscowym szpitalu. Wraz z innym
lekarzem - Jozefem Uminskim tworzy
prywatng pracownie rentgenowska,
co wymaga zainwestowania sporo wia-
snych pieniedzy. Te urzadzenia stuza
mieszkaficom jeszcze po drugiej wojnie
$wiatowej. F. Oyrzanowski jest tez preze-
sem obwodu Kutnowsko-Gostyninskiego
Zwigzku Lekarzy RP, dziala spotecznie
w Kasie Chorych, nastepnie Ubezpieczalni
Spotecznej i Osrodku Zdrowia.

W pierwszg rocznice $mierci Doktora,
jego nastepca na stanowisku ordynatora
Oddzialu Polozniczo-Ginekologicznego -
Wactaw Talikowski pisze: ,,Ciezko pracowat
przez cale zycie, nikomu nie odmawiat swo-
jej pomocy i takim pozostal do konca zycia.
[...] Smier¢ Dr Oyrzanowskiego byla cigzka
stratg dla instytucji, w ktérych pracowat.
Odszedl bowiem ceniony i ofiarny pracow-
nik, wzor lekarza spotecznika, szanowany
kolega i towarzysz pracy”.

Dwukrotnie zonaty, ma trzech synéw:
Witolda Feliksa (1899), Andrzeja (1910)

i Bronistawa (1913) oraz cérke: Felicje
Marig (1900). Syn Bronistaw zaliczany jest
do grona wybitnych ekonomistéw. Doktor
do $mierci mieszka w dworku przy dawnej
ul. Senatorskiej, dzi$ ul. Barlickiego.

Ryszard Poradowski

PS. Przy pisaniu artykulu wykorzystano
opracowania Karola Koszady, Witolda
Malinowskiego i Elzbiety Swigtkowskiej
opublikowane m.in. w ,,Kutnowskim
Stowniku Biograficznym”, t. 1, a takze
w ,Kutnowskich Zeszytach Regionalnych”,
t. XI, 2007.
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MEDYCYNA W SEOWACH | OBRAZACH
Kociot garnkowi przygania,
a eliksir zdrowia wycieka

Rok 1925. W II Rzeczpospolitej Polskiej
gotuje sie politycznie — wszyscy wszystkim
zarzucajg faszyzm, bolszewizm, nacjona-
lizm, komunizm, nieudolnos$¢, nieodpowie-
dzialnos¢ i dzialanie na szkode interesow
RP. Politycy zawieraja bardziej, mniej
i zupelnie nietrwate kolacje, a ci, co popie-
raja rzad, staja si¢ opozycja i odwrotnie. Rok
pdzniej dojdzie zreszta do przewrotu majo-
wego i ograniczenia wladzy parlamentarne;.

W gospodarce trwa kryzys - ludzie
niezadowoleni sg z reform Wladystawa
Grabskiego, dochodzi do obnizki ptac
pracownikéw panstwowych i podwyzki
podatkéw posrednich. Robotnicy strajkuja.
Bezrobotni protestuja. Niemcy zarzucajg
Polsce, ze blizej jej jest do dyktatury, a - jak
donosi Londyn - tak potrzebng pozyczke
zewnetrzng Polska dostanie, jedli zgodzi
sie na wspolprace z zagranica. Oczywiscie,
na jej warunkach. Wazny pociag Berlin-
Tokio ominie Polske, o czym z nieukrywang
rados$cia informuje Moskwa. Z bardziej
przyziemnych spraw, zaledwie trzy lata
od powstania, Kasa Chorych jest w finanso-
wym dolku - grozi jej bankructwo, jedli nie
dostanie kredytu. Lekarze sg niezadowoleni
z warunkow pracy i plac. I sg przepraco-
wani. Ludzie chorujg na potege. Takze
w Lodzi.

Miastem rzadzi prezydent Marian
Cynarski, sedzia i polityk, ktéry dwa
lata p6Zniej zostanie zamordowany
na progu swojego mieszkania przy
Andrzeja 4 przez bezrobotnego bruka-
rza Adama Walaszczyka. Do tego czasu
zdazy jednak otworzy¢ w Lodzi Miejski
Kinematograf Oswiatowy i Miejska Galerie
Sztuki. Zdazy tez rozpoczaé budowe
Parku Ludowego na Zdrowiu, przejaé
na rzecz miasta Szpital Poznanskich przy
Drewnowskiej 75 oraz Dom Starcoéw
i Kalek przy Narutowicza, oraz wprowadzi¢
w pogotowiu ratunkowym samochodowe
karetki, cho¢ drogi sa wciaz fatalne.

Koncowka 1925 r. jest szczegdlnie
goraca. Robotnicy domagaja si¢ samoroz-
wigzania parlamentu. Partie na kongresach,
zjazdach i wiecach licytuja sig, ktdra lepsza.
Ale dzigki temu, pelne rece roboty maja
satyrycy. Jak cho¢by Wactaw Drozdowski
(1895-1951) - rysownik prasowy, ilustra-
tor i autor winiet gazetowych. Grafik,
ktdry od lat dwudziestych wspoélpracowat
z16dzkim ,,Expressem Ilustrowanym” oraz
wydawnictwem ,,Ilustrowana Republika”,
po drugiej wojnie $wiatowej stworzyt
m.in. serie komiksowa o Wicku i Wacku,
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wzorowang na popularnej wowczas
w Europie dunskiej historyjce obrazkowej
o Pacie i Patachonie.

Tak na marginesie, bo to tez jest ciekawa
historia. Patryk Zakrzewski w artykule
,»,Od Szalonego Grzesia po Bezrobotnego
Froncka. Pradzieje polskiego komiksu, cz. I”
(https://culture.pl/) pisze tak: ,Pewnego
razu do redakeji »Expressu Ilustrowanego«
nie dostarczono na czas matryc z Kopenhagi
i dalsze rysowanie serii zlecono grafikowi
Wactawowi Drozdowskiemu. Od tego czasu
[bohaterowie] nabrali lokalnego sznytu.
Mieszkali w miescie o wdzigcznej nazwie
Grajdotek (ze wszech miar przypominajg-
cego L6dz), a plansze zaroily si¢ od postaci,

ktére mozna byto spotka¢ na rogach pol-
skich ulic: woznicéw, stojkowych i podwor-
kowych rzezimieszkow”.

Ale W. Drozdowski w okresie mie-
dzywojnia byl gléwnie autorem szeregu
ilustracji satyrycznych, w ktérych - jak
widaé - nie obca mu byla tematyka zdro-
wotna, oczywiscie przedstawiana w poli-
tycznym kontekscie. Dzi$ spojrzmy na jeden
z jego rysunkow, ktéry opublikowany
zostal na tamach ,,Ilustrowanej Republiki”
20 grudnia 1925 r. Zatytulujmy go - zgod-
nie z etykieta widniejaca na butelce z wycie-
kajacym eliksirem zycia - ,,Balaganus
Socjalnus - i dobrze mu si¢ przyjrzyjmy,
jako ze doskonale oddaje ,satyryczna
istote rzeczy”. Jednak pozwolcie, Drodzy
Czytelnicy, ze grafike te zostawie bez
komentarza, wszak tto do niej opisalam
powyzej. Niech reszte figura satyry powie
sama za siebie, gdyz ,,kociot garnkowi przy-
gania, a eliksir zdrowia wycieka”.

Bogumita Kempitiska-Mirostawska
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Dwie zte strony medalu — posrednicy ustug
medycznych i ich uzytkownicy

Na podstawie: czterech wyrokéw, sygn.
akt - IT SA/Wa 1819/13; 1 OSK 1480/14;

II SA/Wa 1009/16; I SA/Wa 1261/16
(wyroki dostgpne po wpisaniu sygnatury

na stronie - ,Centralna baza orzeczen
sadow administracyjnych”); wydaw-

nictwa ,Ochrona Danych Osobowych.
Komentarz”, 2011 r., LEX a Wolters Kluwer
business, autorstwa J. Barta, P. Fajgielskiego,
R. Markiewicza oraz Kodeksu Etyki
Lekarskiej (KEL).

Istotg wystepowania patologii typu
»znanylekarz — halodoktorze - najlep-
szylekarz” jest wymuszanie anonimami
odptatnego posredniczenia w pracy lekarza.
Gdy lekarz protestuje, to musi zarejestro-
wacd sie na portalu. Warunkiem rejestracji
jest akceptacja regulaminu. A akceptacja
regulaminu jest réwnoznaczna z zawarciem
umowy cywilnoprawnej na ptatne dla
spotki posrednictwo w pracy lekarza oraz
z wyrazeniem zgody na przetwarzanie jego
danych osobowych.

Jako podstawe prawng przetwarzania
danych spolki deklarujg prawnie usprawie-
dliwiony cel (art. 23 ustep 1 pkt 5 ustawy
o ochronie danych osobowych, dalej:
u.0.d.0.), a nie zawarcie umowy z lekarzem
(art. 23 ustep 1 pkt 3 u.o.d.o.). Naczelny Sad
Administracyjny (sygn. akt I OSK 1480/14)
stwierdzil (cyt.): ,niewykonanie przestanek
z art. 23 ust. 1 pkt 5 ustawy o ochronie
danych osobowych”. W wyrokach (sygn.
akt: II SA/Wa 1009/16; I SA/Wa 1261/16)
podano szczegdtowe uzasadnienie — jest
nim naruszenie praw i wolnosci osoby,
ktérej dane dotyczg. Wedtug Komentarza
(s. 477), dotyczacego art. 23 ust. 1 pkt 3
u.o.d.o. (cyt.): ,Warunkiem zastosowania
omawianego przepisu jest istnienie umowy,
taczacej tego, czyje dane sg przetwarzane,

z tym, kto te dane przetwarza”. Zatem
przetwarzanie danych osobowych lekarza
przez spotki, przed zawarciem umowy,
odbywa si¢ bez jakiekolwiek podstawy
prawnej. Wedtug Komentarza (s. 692),
dotyczacego art. 49 ust.1, rozdz. 8 ,Przepisy
karne” u.o.d.o (cyt.): ,Do niedozwolonego
przetwarzania danych osobowych docho-
dzi zwlaszcza wéwczas, gdy nie wystepuje
zadna przeslanka legalizacyjna”.

Spotki wypelniajg obowigzek infor-
macyjny (art. 24 i art. 25 u.o.d.o.), jak
lekarz zaprotestuje, a nie niezwlocznie
po utrwaleniu danych. Wedlug Komentarza
(s. 507) (cyt.): ,, Innymi stowy, niespetnie-
nie administratora danych obowigzkow
informacyjnych przewidzianych w art. 24

nr6(231) — czerwiec 2018

u.o.d.o (podobnie - art. 25 u.0.d.o.) powo-
duje, iz przetwarzanie przez niego danych
jest sprzeczne z prawem (ma nielegalny
charakter); moze zatem rodzi¢ odpowie-
dzialno$¢ przewidziang ustawa (w tym
odpowiedzialnos¢ karng z art. 54 u.o.d.o.)

Druga strona medalu. Korzystanie
z oferowanych przez spotki algorytmoéw
matematycznych (,wysoka pozycja
w wyszukiwarce”), zwiekszajacych liczbe
rejestracji na wizyty lekarskie powoduje,
ze innemu lekarzowi ubywa tych wizyt
tylko dlatego, ze posrednikowi wniosto sie
oplate. Swiadczy to o nielojalnosci wobec
kolegéw i narusza art. 65 KEL. Korzystanie
z rozbudowanej autoprezentacji, oferowanej
przez spolki, narusza art. 62 i art. 63 KEL.
Po$rednicy ustug medycznych naruszajg
prawa i wolnosci lekarzy, proponuja
nieetyczne ustugi, zasmiecajg Internet
i utrudniajg pacjentowi bezposredni dostep
do lekarza. W dobie Internetu kazdy
podmiot leczniczy moze sie prezentowaé
w formie i zakresie, jaki uzna za stosowny
z zachowaniem zasad KEL.

Na mocy postanowienia Sadu
Rejonowego dla Warszawy Woli, pod
nadzorem Prokuratury Okregowej
w Warszawie prowadzone jest $ledztwo
wobec ZnanyLekarz Sp. z 0.0. za czyny
zart. 49 i art. 54 ustawy o ochronie
danych osobowych. Dziata w naszym
interesie Rzecznik Praw Obywatelskich

»

i Biuro Interwencyjnej Pomocy Prawnej
Kancelarii Prezydenta RP. Bardzo prosze
wszystkich o wyslanie pocztg listu na adres
Prokuratury Okregowej w Warszawie:
00-791 Warszawa, ul. Chocimska 28;
sygn. sprawy: PO III Ds. 45/2017, z tek-
stem: ,,Spotki ZnanyLekarz Sp. z o0.0.,
HaloDoktorze.pl S.A., portal najlepszyle-
karz.pl przetwarzaja moje dane osobowe,
bez powiadomienia, bez zgody, bez umowy
(przy sprzeciwie). Imie i nazwisko, adres,
pesel, pieczatka lekarska.

Zakonczmy te patologie!

dr n. med. Witold Pokojski

Od redakgiji: Do listu zalaczone zostalo
pismo wystosowane przez Prokurature
Okregowa w Warszawie, Wydzial 111
ds. Przestepczosci Gospodarczej, z datg
14 grudnia 2017 r., w ktérym Autora listu
poinformowano: ,,[...] Wszczecie i prze-
prowadzenie dochodzenia pod nadzorem
Prokuratury Okregowej w Warszawie,

w sprawie PO III Ds. 366.2017 o czyny z art.
49 ust. 1 iart. 54 ustawy z dnia 29 sierp-

nia 1997 r. o ochronie danych osobowych

na Pana szkode, polecono Komendzie
Rejonowej Policji Warszawa IV. W niniej-
szym postepowaniu posiada Pan status
pokrzywdzonego. W zalaczeniu przesytam
»Pouczenie o uprawnieniach i obowigzkach
pokrzywdzonego w postepowaniu karnym«”.
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| ja spotkatem szczesliwych Indian

Droga Redakgjo,
Szanowne Kolezanki i Koledzy

Budze si¢ i patrze. Wychodze¢ na bal-
kon, chlodny wiatr chlodzi, biekitne
niebo blekici, a ciepta kawa rozgrzewa
skrzypiace tetnice. Klon wyciaga do mnie
rece na przywitanie, wiec grzecznie odpo-
wiadam: ,Dziet Dobry, Panie Klonie”.
Nie bardzo mysle i jestem prawie szcze-
$liwy. Patrze i tak jakos$ daleko widze.
Opadl tuman wscieklosci, rozwiewa sie
mgtla nienawisci, widzg to, co chce widzied,
patrze tam, gdzie chce patrzed, ide, gdzie
mnie oczy niosg. Bedzie, co bedzie,

a bedzie dobrze.

Zwykle doprowadzam si¢ do osta-
teczno$ci. Wlaze na $ciang i wspinam sie,
drapiac tynk niedocietymi paznokciami,
nienawidzac samego siebie za to, co sobie
robie. Dotychczasowy problem lezat
w tym, Ze gdzie nie pdjde, zawsze stoja
jakie$ mury, a kiedy resztki ambicji dZgna
ostroga po pupie, zaczynam wspinaczke.
Debil. Ale wlazenie komus$ na plecy -
to nie dla mnie.

Poszedtem tuitam,i... ,spotkalem
szczedliwych Indian” (cyt. Arkady Fiedler
i wsp.). Wédz powiedzial, Ze jest szczesliwy
i zadowolony z tego, co robi. Wierze¢ mu,
bo przejawial oznaki rozleglej wiedzy,
inteligencji i polotu, rozpoznawat tropy
wszystkich zwierzat w okolicy. Cérka
wodza, Madro$¢ o Poranku, byla tak har-
monijna, ze zapaltatem uczuciem. Niestety,
réznica wieku i rasy (jestem zwyklym,
cuchnacym biatasem) nie pozwalala
na konsumpcje. Wziglem wiec udzial
w plemiennym $wigcie i obrzedowych tan-
cach. Tyle wdzieku wéréd Indianek to juz
dawno nie widzialem, ostatni raz chyba
na (sponsorowanych przez obywateli) stu-
diach antropologicznych. Nie wykluczam,
Ze przemawia przeze mnie caryca miaz-
dzyca, ale co wchlonglem, to moje. Sam
odstawilem Angusa Younga* do odpowied-
nich taktéw, nie budzac niczyjego obrzy-
dzenia, tak mi si¢ przynajmniej wydawato.
Nie brakowalo wody ognistej, jednak tylko
jeden wojownik pomylil Taniec Bizona
z Tanicem Umierajacego Weza, a i tak
zanim umarl, odpelzl, gdzie trzeba.

W przerwach miedzy zaspiewem
a tancem chlongtem kulture Indian, ich
wiedze i znajomos¢ §wiata. Kiedy pro-
bowatem dociec, co wiedzg o miejscu,
skad przybywam, zobaczylem ich mape
z zaznaczong malenka kropka, co ozna-
cza raczej ugor. Zawsze podejrzewalem,
ze ta ziemia jest przekleta. Kraina obludy,
hostel dla wedrujacych wszystkozercéw,
przystan dla geszefciarzy. Ale sam nosze
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pietno nuworysza, wiec mozliwe, ze bylem
ijestem skazany na te potke. To tutaj
spotkatem najgorszych ludzi, o jakich kie-
dy$ nawet nie myslatem. Z przerazeniem
uswiadamiam sobie, ze stali si¢ takze cze-
$cig mojego zycia, beda na zawsze moim
wspomnieniem, czasem przykrym snem
ze wzmozong potliwoécig. Tak, mozliwe,
ze spotkalbym takich gdziekolwiek, ale
jestem niemal przekonany, ze nie. Kiedy
oglada sie film albo co$ czyta, mozna
odnie$¢ wrazenie, ze wigkszo$¢ obrzy-
dliwosci dzieje si¢ tak daleko, ze pewnie
si¢ nie dzieje. C6z, pomytka. Trzeba mi
bylo zosta¢ w chlewiku, zamiast pcha¢ sie
ciemng doling.

Tymczasem witam si¢ z Panem
Klonem, dajemy sobie ,,cze$¢”, ja wycia-
gam tapke, On - galazke, i jest naprawde
cudownie. Przy okazji cykniemy mala
zyciowa rewolucje, moze juz ostatnia,

a moze trzecig od konca, kto tam wie.

W dziecinstwie czytalem dzienniki
Williama Dampiera** i teraz mysle, ze jed-
nak zestaw chlopiecych lektur moze mie¢
niebagatelne znaczenie. Ptywa¢ po wszyst-
kich morzach $wiata, przeskakujac

ze statku na statek, to wolno$¢, samodziel-
noé¢ i umiejetnosci, dowod inteligencji,
wiedzy i odwagi.

Mozna pozna¢ szcze$liwych Indian,
mozna uciec od cuchngcych zautkéw starej
cywilizacji, mozna pisa¢ dzienniki. Tylko
nie warto, a nawet nie wolno by¢ kapita-
nem, to sie nie da pogodzié. Pirat to wolny
zawod. Wiadomo, ze wszyscy pojdziemy
do Davy Jonesa***, ale wtadza przodem.
Co$ im sie w konicu nalezy.

Marcin Wojtczuk

lekarz fatalista

Od redakcji: Przypominamy postaci
przywolane w tekscie Autora listu: *Angus
Young (ur. 1955) - australijski gitarzysta
rockowy. Czlonek hardrockowej grupy
AC/DC; ** William Dampier (ur. 1652,
zm. 1715) - brytyjski zeglarz odkrywca
i zarazem korsarz. On i jego wspdttowa-
rzysze morskich podrdzy, byli pierwszymi
Europejczykami, ktdrzy postawili stopy
na kontynencie australijskim. W. Dampier
byl pierwszym, ktory trzykrotnie opty-
nal Ziemie; ***Davy Jones - legendarny
potwor — duch morski, wystepujacy
w anglosaskiej mitologii zeglarskiej.
Wspolczesnie postuzyl jako pierwowzor
postaci kapitana mitycznego statku, prze-
wozacego umarle dusze ze §wiata zywych
do $wiata martwych - czarnego charakteru
w filmach z serii ,,Piraci z Karaibéw”.

Gdzie tu sens
| logika?

Ze zdumieniem i jednoczeénie prze-
razeniem czytam ostatnio ,Panaceum”,

a takze ,,Gazete Lekarsky”. Obydwa pisma
przescigaja sie w podzeganiu lekarzy

do ograniczania czasu pracy. Zapomina

sie tylko o jednym - im wigcej lekarzy
ograniczy czas pracy, tym wigcej beda
musieli pracowa¢ pozostali koledzy, poczu-
wajacy si¢ do obowiazku zapewnienia
prawidlowego funkcjonowania szpitali.
Gdzie tu sens i logika?

Moze lepszym wyjsciem byloby przy-
wrdcenie normalnych etatéw lekarskich,
w wymiarze czterdziestu godzin tygo-
dniowo, z mozliwoscia (nie przymusem!)
podpisania odrebnej umowy na pelnienie
dyzuréw lekarskich w oddziatach szpi-
talnych lub SOR. Kluczem powodzenia
takiej zmiany bylyby starannie i logicznie
przemy$lne stawki godzinowe wynagro-
dzen (niekoniecznie ,wystrajkowane”

w poszczegdlnych szpitalach): godziwe
za ,normalng” prace, wysokie za dyzury
zwykle i bardzo wysokie za dyzury w dni
ustawowo wolne od pracy (na przyktad
150 procent stawki dyzuru za dzien
powszedni). Wysokos$¢ wynagrodzenia
powinna zaleze¢ od stopnia specjalizacji,
stanowiska i stazu pracy.

Nie bojmy sie tez nalozenia obowiazku
na lekarzy (z wyjatkiem studiujacych
na wlasny koszt) odpracowania szesciu
do dziesigciu lat w kraju, przed zamie-
rzong emigracjg za granice. To nie Zaden
powrdt do PRL! Pamietajmy, ze w wielu
tzw. cywilizowanych panstwach istnieje
zakaz emigrowania na stale do innego
kraju, dotyczacy emerytow, pod rygorem
utraty prawa do emerytury. A przeciez
ciludzie cale Zycie pracowali i odktadali
na swoje $wiadczenia i nikogo nie powinno
obchodzi¢, gdzie chcg zamieszka¢ na sta-
ro$¢. To jest po prostu dranstwo, ale tak
to wyglada w bardzo wielu krajach.

W.K. - lekarz

Skierniewice, 24 kwietnia 2018 r.
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Przystowiowy
,palec bozy”

Mimo ze my - lekarze seniorzy czesto jeszcze mierzymy ,,sity
na zamiary”, nie zawsze udaje si¢ nam zrealizowa¢ wszystkie zamie-
rzenia. Tak sie stalo ostatnio w moim zyciu, gdy nagta choroba
zmusita mnie do odlozenia planowanych zajec. Po przediuzajacym
sie leczeniu w domu, trafitem do szpitala...

Lecznica, w ktdrej przepracowalem ponad trzydziesci lat,
przywitala mnie bardzo taskawie. Budynek Szpitala Choréb Pluc
im. bt. Ojca Rafata Chylinskiego w 16dzkich Lagiewnikach okazal
sie by¢ po remoncie, szpitalne sale chorych sa obecnie mniejsze
i wygodniej urzadzone (gtéwnie chodzi o sanitariaty, ktore posiada
kazda z nich). Mlodsi ode mnie koledzy, z ktérymi kiedy$ wspot-
pracowalem, a dzi$ bedacy czesto w ,,stusznym wieku”, zajeli si¢
mna bardzo troskliwie. Pozostaly personel tez okazal si¢ zyczliwy,
chociaz nie spotkalem juz pielegniarek wczeéniej tu zatrudnionych,
po latach pracy bowiem odeszly na ,.zastuzony wypoczynek”.
Niestety, wérdd obecnie pracujacych brakuje mlodych twarzy, wiek-
sz0§¢ to kobiety w wieku przedemerytalnym...

Zresztg, brakuje rowniez ,mlodziezy” wsréd kadry lekarskiej,
nie widziatem lekarzy bedacych w trakcie specjalizacji z pneumo-
nologii (dawniej - ftyzjatrii), ktora to dziedzina nie cieszy si¢ obec-
nie popularnoécia. Tymczasem tacy specjalisci sa bardzo potrzebni,
wzrasta bowiem liczba przypadkéw choréb ukladu oddechowego,
takich jak POChP i nowotwory pluc, powraca réwniez gruzlica.
Wprawdzie chorzy majg w tym szpitalu od razu opieke lekarzy
z ,gornej potki”, ale co bedzie za kilka lat, gdy ,,stara kadra”

z powodu wieku wykruszy sig?

Trudne warunki, w jakich przyszto obecnie pracowac ,,biatemu
personelowi” szpitala, pogarsza koniecznos¢ prowadzenia specy-
ficznej dokumentacji medycznej, co pochfania okoto trzech czwar-
tych czasu pracy. Przy znacznym wysitku ze strony asystentow
i dobrej organizacji pracy, nie cierpia z tego powodu chorzy. Gorzej,
gdy kogos nagle ,,rozlozy” choroba, czy zdarzy si¢ inny wypadek
losowy. Mam wielki szacunek dla kolegéw - lekarzy, ktérzy mimo
tych klopotéw, wspaniale sobie dajg rade z trudnymi chorymi,
do ktérych ja réwniez naleze. Pomimo miesigcznego, prawidlowego
leczenia zapalenia pluc w domowych warunkach, nie dato ono
- niestety - pelnego wyzdrowienia. Dopiero wysilki szpitalnych
specjalistow spowodowaly przelom w terapii...

Z zadowoleniem stwierdzam, ze warunki hospitalizacji
w lagiewnickim szpitalu ulegly korzystnym zmianom, w stosunku
do tego, co bylo za czaséw, gdy ja w nim pracowalem. Po intensyw-
nym leczeniu ostrych stanéw chorobowych, mozliwe jest tu konty-
nuowanie procesu terapeutycznego w postaci wladciwej rehabilitacji
chorych, co umozliwia nowo otwarty Oddzial Rehabilitacji
Oddechowej. Oddzial przytulny, wyremontowany, warunki dobre,
personel profesjonalny. Wdraza nie tylko rehabilitacje ptuc, ale
i ukladu ruchu, co jest cenne szczegdlnie dla 0sob starszych. Mam
szczescie, rowniez bowiem z tych ,ustug” korzystam...

Przystowiowy ,,palec bozy” pokrzyzowal moje wczesniejsze
plany, narazit na dlugotrwale klopoty zdrowotne, ale jednoczesnie
pozwolil mi zapozna¢ si¢ z warunkami i mozliwosciami leczenia
chorych w mojej macierzystej placéwce. Wszystkim cierpigcym
pacjentom, ktérzy tu trafiaja, Zycze, zeby mieli podobnie pozytywne
odczucia z pobytu w tym szpitalu jak nizej podpisany. A sobie,
zebym... nie musial jednak w najblizszej przysztoéci korzystaé
z tych wszystkich udogodnien.

Krzysztof Papuziriski
senior - (mimo wszystko) optymista

Lodz, 29 kwietnia 2018 r.
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PODZIEKOWANIA

Nigdy nic nie jest dane na zawsze. Tym razem rozrusz-
nik serca po prostu ,,oszalal”, wtaczyt sie alarm, ogarneto
nas przerazenie. Wyladowalem w szpitalu. Udalo si¢ - zyje
i jest to zastuga zespolu lekarzy i pielegniarek Kliniki
Elektroradiologii Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Dlatego
chcialbym Panstwu serdecznie (cho¢ na wspomaganiu
elektronicznym serca) podziekowac¢ za udzielong pomoc.
W szczegoélnosci moja wdziecznosé kieruje do dr. hab.
n. med. prof. nadzw. Jerzego Wranicza - kierownika Kliniki,
a takze zatrudnionych w niej lekarzy: dr. n. med. Krzysztofa
Kaczmarka, dr. n. med. Andrzeja Oszczygla i dr n. med.
Moniki Rézyckiej-Kosmalskiej oraz doktoréw Aleksandra
Strzelca, Michala Kalowskiego i Irminy Urbanek. Dziekuje¢
réwniez pielegniarkom i pielegniarzom, ktérych opieke bardzo
sobie cenieg.

Jeszcze raz bardzo dziekuje i Zycze Panstwu samych zawo-
dowych sukceséw i pomyslnoséci w osobistym zyciu.

Marian Bik wraz z maltzonka

Serdeczne podzigkowania kieruj¢ do lekarzy i pozostalego
personelu medycznego Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii Pabianickiego Centrum Medycznego za opieke nad
ciezko chorym mezem. W trakcie codziennych wizyt spotka-
fam tu osoby bardzo zaangazowane i szczerze oddane swojej
pracy. Szczegélne wyrazy wdziecznosci skladam ordynatorowi
wspomnianego oddziatu - doktorowi Wlodzimierzowi
Abramowiczowi, za fachowos¢ i profesjonalizm. Jego cierpli-
wos¢, empatia, stowa otuchy, potaczone z wielka kultura osobi-
sta, pozwolity mi tatwiej przetrwa¢ trudne chwile.

7 wyrazami szacunku - Malgorzata Kabat

Na rece Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
— Pawla Czekalskiego, wplyneto nastepujace pismo z podzie-
kowaniami, adresowanymi do przewodniczacego Komisji
Rzecznika Praw Lekarzy tédzkiej ORL oraz jednego z mecena-
s6w, wspotpracujacych z Komisja. A oto jego tresé:

Prosze przyjac¢ najserdeczniejsze podzigkowanie za pomoc,
jaka otrzymaty$my ze strony Rzecznika Praw Lekarzy -
Pana Doktora Marka Nadolskiego, a takze Pana Mecenasa
Bartosza Zacharka, w sprawie przymusowego oddelegowania
z Wojewddzkiej Przychodni Rehabilitacyjnej, dziatajacej
w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym im. M. Kopernika
w Lodzi, do O$rodka Wczesnej Rehabilitacji Kardiologicznej.
Udzielona nam pomoc $wiadczy o ogromnym zaangazowaniu
w sprawy lekarzy, niezwyklym profesjonalizmie i zyczliwo$ci.
Otrzymaty$my od obu Panéw nieocenione wsparcie, dajace
poczucie bezpieczenstwa, dzigki ktéremu dzielnie moglysmy
stawi¢ skuteczny opdr dyrekcji szpitala.

Jeszcze raz serdecznie dzigkujemy.

Zesp6t Lekarek Wojewddzkiej Przychodni Rehabilitacyjnej
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Literatura i kultura — nieco inaczej

Trefnisiowi wiele moze ujsc¢
,nNa sucho”

Szanowni Panstwo!

Niestety, zgloszone i zaprezentowane
w poprzednim ,,Panaceum” projekty
nowego nagléwka dla rubryki tymczasowo
nazwanej ,,Kacik Literacki”, nie spetnity
oczekiwan. Po dyskusjach, dotychczasowy
nadtytul zostal wigc zmieniony na bardziej
uniwersalny i zdecydowanie pojemniejszy
»Literatura i kultura”, z matym dopiskiem:
»hieco inaczej”. Taka nazwa ma uzasadniaé
pewna swobode wypowiedzi oraz ewen-
tualng modyfikacje poje¢ czy odstepstw
od powagi tematow.

Pod tym nagtéwkiem moze sie znalez¢é
prawie wszystko, co jest zwigzane z szeroko
pojmowang POLSZCZYZNA i dotyczy
kultury stowa oraz kultury ,wszelakiej”

w przeroznych jej postaciach czy odmia-
nach. Pesymisci straszg, Ze ta tematyka

nie wzbudzi zainteresowania Czytelnikow
naszego pisma, poniewaz nie jest do$¢
atrakcyjna jak na obecne zapotrzebowania.
Mozliwe, lecz chyba warto zawalczy¢ o te,
cho¢by niewielka grupe osdb, swiadomych
wagi problemu.

Jesli odrzucimy troske o losy literatury
pieknej (w tym tez poezji), to kultura
stowa oraz obyczajow sama zaniknie —
te zagadnienia bowiem s3 ze sobg silnie
powiazane. Rzecz jasna — pozostang jeszcze
inne dziaty kulturowe. Nadal bedg istniaty
zabytki, muzea, dziela sztuki, przy czym
bedzie szczegolnie doceniana kultura
materialna, uzytkowa, zwlaszcza ta, ktora
sie oplaca. Nie ma sensu wyliczaé korzysci
wizerunkowych, doraznych, pozornych,
chociaz to wlasnie one zdaja sie obecnie
najwazniejsze; natomiast straty uznane
za ,enigmatyczne” raczej nie sg juz przed-
miotem obserwacji ani rzetelnych badan,
poniewaz rzadzacy nie sg tym zaintereso-
wani. Suweren moze sobie ubolewac, jednak
to nic nie da.

Tymczasem prawdziwy niepokdj
powinny budzi¢ zmiany, jakie zachodza
w naszym spoleczenstwie pod wptywem
mody na tak zwane ,,Zycie nowoczesne”,
ktore uplywa nam zbyt szybko w tym
ciggtym zabieganiu o dobrobyt i sukcesy.
Tryumfuje zasada, ze lepiej jest MIEC,
niz BYC, cho¢ oznacza to permanentne
przepracowanie i brak czasu dostownie
na wszystko. Cierpi na tym rodzina, jak tez
wlasne zdrowie. A przeciez nie zawsze tak
bylo. Ceniliémy bezposérednie, przyjaciel-
skie kontakty (nie tylko telefoniczne czy
wirtualne).
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Zapewne jeszcze sg tacy, ktorzy pamie-
taja, jak chetnie przed laty spotykalismy
sie w Klubie Lekarza tédzkiej OIL pod
znanym haslem ,Smiech to zdrowie”.
Opowiadali$my sobie wowczas przerdzne
dowcipy i dykteryjki, przypominalismy
dawne przystowia oraz porzekadta, wymy-
§lajac tez nowe, $piewalismy zartobliwe
piosenki, czesto przy tym wybuchajac
zbiorowym $miechem. Byto nam po prostu
fajnie. Niektorzy twierdza, ze po tych spo-
tkaniach czuli si¢ jakby zdrowsi, a w kaz-
dym razie pogodniejsi.

Teraz czasy sg inne, zapewne trudniej-
sze, wiec warto zadba¢ o cho¢ troche tego
usmiechu. Czy si¢ nam powiedzie - zalezy
wylacznie od nas samych. Ta rubryka
powinna stuzy¢ budowaniu dobrego lub
przynajmniej znosnego nastroju nawet
woéwczas, gdy wydaje si¢ to prawie nie-
mozliwe. Jednak literatura w swobodnym
ogladzie oraz kultura postrzegana jakby
z przymruzeniem oka, bywa pomocna

ktérym zalezy na kondycji rodzimej kul-
tury i polskiej mowy, aby wcigz z nami
wspoldzialali. Probleméw jest multum

i tematy az si¢ prosza o ich poruszenie.
Kazdy sygnal czy stowo w dyskusji moze
stanowi¢ istotng warto$¢. A jako logo
bedzie nam patronowata karykatura kré-
lewskiego btazna, co pewnie jako$ uspra-
wiedliwi wszelkie ryzykowne wypowiedzi
oraz prze$miewczo-szydercze podejscie
do niektdrych kwestii. Trefnisiowi wiele
moze uj$¢ ,na sucho”. Korzystajmy wiec
z tego!

W uzupelnieniu jeszcze kilka propozy-
cji planowanych tematdéw i dziatan, ktdre
moze uda sie realizowac przy wsparciu
Literackiej Grupy Nieformalnej oraz P.T.
Czytelnikow:

1. Problemy jezykowe, obyczajowe,
dyskusyjne, czyli to, co nas drazni ewentu-
alnie sprawia trudno$¢ w stosowaniu lub
interpretacji.

Jesli odrzucimy troske o losy literatury pieknej (w tym tez poez;ji),
to kultura stowa oraz obyczajéw sama zaniknie - te zagadnienia
bowiem s3 ze sobg silnie powigzane. Statystycy twierdza,

ze czytelnictwo w Polsce powoli, lecz skutecznie upada. Moze
warto zatem powalczy¢ o tych, ktérym nie jest obojetne, co sie
dzieje z naszym rodzimym jezykiem i kulturg powszechna.

w réznych sytuacjach. Przyklady pojawia
sie same. Natomiast krytyczne spojrzenie
na istniejaca rzeczywisto$¢ zapewni jakis
dystans do tego, czego nie da si¢ zmieni¢
- a przynajmniej nie od zaraz. Wszak pew-
nego rodzaju czasowa tolerancja nie musi
by¢ trwala rezygnacja.
Statystycy twierdzg, ze czytelnictwo
w Polsce powoli, lecz skutecznie upada
i chyba wiecej mamy dzi$ osob piszacych
niz czytajacych (zwlaszcza wiersze). Moze
to przesada, aczkolwiek mozliwe, ze tak
wladnie jest; zatem warto powalczy¢ o tych,
ktérym nie jest obojetne, co sie dzieje
z naszym rodzimym jezykiem i kulturg
powszechng. Gdyby przy tej rubryce udato
sie na przyklad utworzy¢ ekskluzywny
»Krag Adoracji Polszczyzny”, ktéry swymi
opiniami zechcialby wspomaga¢ nasze
wspdlne dzialania - to juz by byl dobry
poczatek. Reszta wyloni si¢ z czasem.
Dlatego zwracam si¢ z goraca prosba
do wszystkich Szanownych Czytelnikow,

2. Warsztaty poezji i prozy - zwlaszcza
form kroétkich. Prezentacje do kolezen-
skiego omawiania i zyczliwej krytyki (jak
to ma miejsce na spotkaniach LGN).

3. Projektowanie konkurséw i biesiad
zywego stlowa dotyczacych przystow, porze-
kadet, satyry, dowcipéw, fraszek itp.

4. Wiez z czytelnikami - na ich zyczenie
spotkania dyskusyjne dotyczace literatury
i kultury w réznych jej wymiarach czy
pojeciach.

Barbara Szeffer-Marcinkowska
tel. 42 686 28 10, e-mail: bsm3@tlen.pl

1.6dz, 14 maja 2018 1.
PS. Na stronie nast¢pnej, ciag dalszy
»Zyczliwych rozwazan”, zapoczatkowanych

w ,Panaceum” nr 5/2018, na temat przydat-
noéci znakow przestankowych.
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Znaki
przestankowe
(czesc )

Przecinek i sSrednik

Medrzec ozenit kropke z przecinkiem,
ustanawiajac w ten sposob $rednik, bedacy
widocznym dowodem na to, Ze rozumne
kompozycje da¢ moga efekt znakomity.

Z biegiem czasu znak ten stal si¢ arystokratg
o wyrafinowanym smaku, istotag wybredna,
faczaca w sobie zdecydowany charakter
trwalego punktu ze swoboda tukowatej
kreseczki, ujarzmionej w tym trudnym
zwigzku.

Pdzniej zauwazono, iz przecinek, jesli
wystepowal indywidualnie, to nieraz nawet
zmienial swa pozycje, aby (samowolnie?)
przystosowac sens wypowiedzi do aktual-
nych potrzeb lub domniemanych intencji.
Mozna w to wierzy¢ albo nie, ale zdarzato
sie, ze $rednik potrafil sprytnie okpi¢ tych,
ktorzy postugiwali sie nim bez zastanowie-
nia lub usifowali go catkiem ignorowac.
Tymczasem zawarta w nim réwnowaga obu
sit sktadowych pozwalata uzyska¢ takie
walory, ktérych umiejetne wykorzystanie
przydaje wypowiedzi glebi znaczeniowej,

a niektérym tekstom nawet wartosci
wizualnych.

Wykrzyknik

0O, jakze wysoko ceni¢ trzeba ten wesoty,
zadziorny, pewny siebie, a czasem jakby
wprost bezczelny znak! Ozdobiony nim,
nawet anemiczny tekst, moze naraz nabra¢
cech szczegdlnych i sta¢ si¢ apelem, ode-
zwg lub krzykiem. Nalezy jednak bardzo
uwazaé, gdyz zbyt swobodnie uzyty, potrafi
wywolaé nieche¢ adresata lub go nawet
obrazi¢ — zwlaszcza jesli ten jest osoba
»Zbyt serio”, czyli niezbyt tolerancyjna,
pozbawiong poczucia humoru, wyobrazni,
jak tez zdolnoéci interpretacyjnych. Poglad,
iz na przyklad w korespondencji nie nalezy
zbytnio uzewnetrznia¢ emocji, cho¢by pod
postacig wykrzyknika, a tym bardziej uzy-
wajac go w nagléwku czy w sporze, powstat
z zalozen calkiem umownych na temat sty-
listycznej wyzszosci umiarkowanego chiodu
czy dystansu nad spontaniczno$cia. I tak
oto nowatorska rezygnacja z dynamicznego
wykrzyknika pozbawita niektdre teksty
pewnych akcentow, ktérych brak niekiedy
daje sie wyraznie odczu; jest to bowiem
ta szczypta soli, bez ktorej potrawy die-
tetyczne bywaja zapewne zdrowsze, ale
i mniej smakowite, a niekiedy wrecz mdfe.

(B.Sz.-M.)
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Wena okazuje sie byc¢ kaprysna

~Przychodzi wena do lekarza” - to tytul
konkursu literackiego ogtaszanego corocznie
przez wydawnictwo ,Medycyna Praktyczna”
0d 2011 r., ktérego wspolorganizatorem
od trzech lat jest Komisja Kultury Naczelnej
Izby Lekarskiej. Konkursowi patronuje prof.
Andrzej Szczeklik, ktory byl jego inicjatorem
izmart nie doczekawszy finalu pierwszej jego
edycji. Tegoroczna gala, wienczaca siddma juz
edycje ,Weny”, odbyla si¢ 17 maja, jak zwykle
w Teatrze im. J. Sfowackiego w Krakowie.

Wena - niestety — okazuje si¢ by¢
kaprys$na. Wéréd finalistow tegorocznej
edycji konkursu zabraklo lekarzy - pisarzy,
cztonkéw OIL w Lodzi, a szkoda... Tak bylo
zaréwno w kategoriach tradycyjnych, czyli
poezji i prozy, jak réwniez w zupetnie nowej
— felietonu, w ktérej mogli startowa¢ lekarze,
publikujacy swoje utwory w biuletynach
okregowych izb lub w ,,Gazecie Lekarskiej”.
Dodajmy, ze felietony ,,naszych” autoréw nie
zostaly na konkurs zgloszone.

Mito nam poinformowad, ze w tej kate-
gorii kolejne miejsca przypadly w udziale
kolezankom i kolegom ,,po pidrze” (na zdje-
ciu ponizej):

I - Joannie Sokolowskiej (,Gazeta
Lekarska” / ,,Biuletyn Ptock”);

II - Agnieszce Kani (,,Biuletyn Opole”);

III - Beacie Januszko-Giergielewicz
(»Biuletyn Olsztyn”);

Wyréznienie. Wlodzimierz Kuzma
(,,Skalpel WIL”).

O przebiegu gali i wynikach rywali-
zacji poinformowal nas e-mailem doktor
Jarostaw Wanecki, szef wspomnianej
Komisji Kultury NIL, zasiadajacy w jury
konkursu. W jego sklad wchodzili réw-
niez: Anna Dymna, Waldemar Hladki,
Ewa Lipska, Maria Szczeklik i Marek
Pawlikowski (jako czlonek honorowy).
Caloé¢ uroczystosci prowadzili: Anna
Dymna i Piotr Gajewski, a w prezentacji
utwor6w lekarzy pisarzy wzieli udzial akto-
rzy, m.in. Jerzy Trela, Anna Polony, Radek
Krzyzowski, Anna Radwan, Ewa Kaim,
Malgorzata Gatkowska. ,MP” wydata
ksigzke z nagrodzonymi utworami, beda
one réwniez systematycznie drukowane
w »,Gazecie Lekarskiej”. Gale u$wietnita
bogata cze$¢ artystyczna.

Do zobaczenia w Krakowie za rok.

(NS)
fot. M. Sojka

PANACEUM | 33




Konkurs literacki LGN zakonczony

Barwy stow

W niedziele, 15 kwietnia br., o godz. 17,
w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi spotkali si¢ uczestnicy oraz
publicznos¢ kolejnej edycji konkursu
literackiego, tym razem opatrzonego
haslem ,,Barwy stéw”. Konkurs orga-
nizowany jest z inicjatywy Literackiej
Grupy Nieformalnej, dzialajacej przy
todzkiej OIL. Zebranych powitata Barbara

Szeffer-Marcinkowska, ktora przyblizyta
role i cele aktywnosci LGN na polu kul-
turalno-jezykowo-literackim, w ktdrej
to aktywno$ci sama ciagle nie ustaje.

Konkurs podsumowala przewodniczaca
jury - Jolanta Sowinska-Gogacz, z zalem
podkreslajac fakt skromnej liczby nadesta-
nych prac oraz ich nizszy od przecigtnego
poziom. A znaczenie wypowiedzi literac-
kiej, zwlaszcza poetyckiej, jest ogromne.
Na dowéd przytoczyla stowa Wojciecha
Kilara ,,zazdroszczacego” poetom mocy
metaforycznego opisu $wiata (wektor
mojej akurat ,zazdrosci” i podziwu ma
zwrot zgota przeciwny). Jak zaznaczyta
Przewodniczaca, ,,perelek” pisarstwa
wprawdzie nie bylo, ale i ze sztuczng bizute-
rig tez nie mieliSmy przeciez do czynienia,
bo nagrodzone wiersze byty prawdziwie
~przezyte” i autentyczne.

Protokoét jury, w skiad ktorego weszly
takze Mirostawa Kuchciak-Brancewicz
i Mieczystaw Zyner (pomystodawca kon-
kursu) obwiescit, ze:

W dziedzinie poezji pierwszej i trzeciej
nagrody nie przyznano, a druga otrzymata

Wanda Rybak z Lodzi za zestaw wierszy
opatrzonych godlem ,,Ewa Fis” (utrzymuje
wysoka forme z konkursu na konkurs, byla
przeciez laureatka nagrody publicznosci
ostatniej Biesiady Literackiej Unii Polskich
Pisarzy Lekarzy). Ponadto uznano za sto-
sowne wyroznic za zestaw wierszy Marie
Magdalene Czlapinska ze Zdunskiej Woli
(godlo ,,Anna”) oraz Stefana Trzosa z Lodzi
(godlo ,Tecza”) za wiersz pt. ,,Fotografia
Matki”). W dziedzinie prozy nagréd ani
wyroéznien nie przyznano.

Po wreczeniu nagrod, autorzy oso-
biscie zaprezentowali swoje utwory. Jako
ze materialu nie bylo wiele, réwnoprawnym
punktem scenariusza spotkania literackiego
stala sie cze$¢ muzyczna. Wystapit znany
z Kabaretu OIL ,,Bgk” i innych izbowych
uroczystoéci zesp6t , 11 Klinika” w sktadzie:
Adam Madej (gitara, $piew), Mateusz
Mroczek (gitara elektryczna) i Sebastian
Tomala (pierwszy raz na Czerwonej z pel-
nym zestawem perkusyjnym). Calos¢ kon-
certu adekwatnie do warunkéw nagtoénita
Anna Madej.

Na zakonczenie Barbara Szeffer-
-Marcinkowska, zegnajac przybytych,
zapraszala i zachecala wszystkich do uczest-
niczenia w zyciu kulturalnym 16dzkiej OIL.

Jerzy Andrzejczak
fot. M. Marcinkowski

Autorka,Chimery” prosi
o kontakt

Bardzo prosze o kontakt wszystkich, ktérzy uczest-
niczyli w wieczorze autorskim, poswigconym mojej
nowej ksigzce pt. ,,Chimera”. Chcialabym si¢ wywigzaé
ze zobowiazania wobec uczestnikow spotkania i przeka-
za¢ im - jak obiecatam - t¢ publikacje, a przy niektérych
nazwiskach z listy obecno$ci nie ma podanego kontaktu.
Prosze o kontakt na adres e-mail: narracja77@op.pl
i podanie, gdzie i kiedy moge wreczy¢ ksigzke.

Z powazaniem i pozdrowieniami,

Bogumita Kempitiska-Mirostawska
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Uwagal

Komisja Kultury ORL w todzi
zaprasza do wspotpracy osoby
majace stuch muzyczny i chetne
do $piewania. Jest to juz druga
préba utworzenia przy naszej
Izbie chéru ztozonego z lekarzy

i lekarzy dentystéw. Prosimy

o kontakt z Biurem OIL w todzi
(lwona Szelewa), tel. 42 683 17 01.
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»Antrakty” to zbidr felietonéw

Jarostawa Waneckiego, wydany w biezacym

roku przez Oficyne Plocka. J. Wanecki -
to lekarz, pediatra, pisarz, byty wieloletni
wiceprezes Unii Polskich Pisarzy Lekarzy,
dziatacz samorzadu lekarskiego, animator
izbowej kultury - liste te mozna by jeszcze
wydtuzy¢. A takze... mito$nik i znawca
teatru. Nic przeto dziwnego, 7e teatr
stanowi gtéwna, aczkolwiek nie jedyna,
tematyke zbioru jego felietonéw. Nie moge
oprze¢ sig, by nie zauwazy¢, ze Jarek nie
jest pierwszym w Polsce lekarzem, a nawet
dokladniej - pediatr, a zarazem pisarzem,
ktéry nawiazal ,,Flirt z Melpomeng”.
Przypuszczam, ze Czytelnicy z tatwoscia
odgadna, kogo miatem na mysli.

Teatr to miejsce magiczne. Laczy
w sobie - jak stusznie zauwaza Wanecki -
trzy rézne $wiaty: widownie, scene i kulisy.
Wszystkie te §wiaty sg ze sobg sprz¢zone
i we wszystkich (moze najmniej na scenie,
ale czasami takze!) napotkamy Autora
felietonéw. Pisze on o inscenizacjach glo-
$nych, jak i mato znanych, a zastugujacych
na nasza uwage. Pokazng cze$¢ stanowia
felietony po$wiecone inscenizacjom
szekspirowskim. Trudno si¢ temu dziwi¢,
bo nikt inny jak Szekspir nie zastuguje
na miano ojca europejskiego teatru.
Znajdziemy jednak wiele omoéwien insceni-
zacji sztuk calkowicie wspotczesnych.

Czgsto omawiajac inscenizacje
teatralne, Autor znajduje pretekst do zbo-
czenia na inne, wydawaloby sie niepo-
wigzane tematy. Tak np. piszac o sztuce
»Krolowa i Szekspir”, rozwaza kwestie
zwigzane nie z polityka, nie z wladza,
nie z historig, ale... ze sztukg lekarska.
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Nawigzania do medycyny s w felietonach
Waneckiego zresztg bardzo czeste i czgsto
niespodziewane. Wszak sztuka felietonu
to w znacznej mierze sztuka zaskakiwania
czytelnika!

Doskonatym pomystem bylo zilu-
strowanie ksigzki licznymi plakatami
teatralnymi oraz umieszczenie jako »prze-
rywnikéw” wierszy Autora. Zachecam wiec
Czytelnikéw ,Panaceum” do lektury tej
ksigzki - ma ona takze te zalete, ze mozna
ja czytac z przerwami i w dowolnym
porzadku, co w przypadku ludzi tak
zapracowanych jak lekarze, jest dodatkowsa
zaletg.

Marek Pawlikowski

Jarostaw Wanecki, ,,Antrakty”
- Oficyna Plocka, 2018.

Na prézno szuka¢ by w Stowniku Jezyka
Polskiego znaczenia stowa ,reflesenty”.
Stownik go jeszcze nie zna. Z naciskiem
na jeszcze. Natomiast Czytelnicy moga juz
zapoznac¢ si¢ z nowo wydang ksigzka pt.
»Reflesenty” bliskiego nam, cho¢by z Klubu
Lekarza, Mieczystawa Zynera, ktdry - jak
pisze o sobie - jest od zawsze todzianinem,
przedsiebiorca, podroznikiem i pasjona-
tem sztuki. My dodajmy, ze takze poeta
i prozaikiem.

Czym s3 ,Reflesenty” i coz znaczy
to tajemnicze stowo? Reflesenty - jak wyja-
$nia Autor we wprowadzeniu do swojej
ksiazki - ,,to moje osobiste poglady przed-
stawione w formie felietondw, a te dopusz-
czajg nie tylko swobode stylistyczna, ale
takze subiektywny dobdr tematéw, a w nie-
ktdérych przypadkach pozwalaja autorowi
potraktowac je z tak zwanym przymruze-
niem oka”. I dalej dodaje: ,Nie chcac jednak
deprecjonowac tego rodzaju publicystyki,
moje rozdzialy nazwalem reflesentami,

od potaczenia dwdch pojec zwiazanych
z zastanawianiem si¢ nad... Sg to refleksja
i sentencja”.

I tu warto przejs¢ do sedna sprawy.
Nawet, gdyby Autor nie uzyl, jak dla mnie
$wietnego, nowego stowa — reflesenty
(Word tego stowa tez nie zna, ale méj edytor
tekstow juz przyjal je we wszystkich odmia-
nach), by skromnie schowac¢ sie za nim,
to i tak do zZadnej deprecjacji formy felieto-
nowej by nie doszlo. Ksigzka jest bowiem
ze wszech miar warta uwagi i zastanowie-
nia si¢ nad np. lenistwem umystowym,

o ktérym Autor — w kontekscie znaczenia
stowa spolegliwy - pisze w pierwszym
tek$cie ,,Stowarzyszenie Podréznikow”,

czy dziwno$cia ludzi w ,,Jeste$ dziwny”,

w ktérym wspomina takze - a jakze! -
piosenke Czeslawa Niemena, czy wreszcie
klamstwem w ,,Twe usta ktamia”, w ktérym
przewijaja sie filozofowie, Szekspir i zwyktly
doktor.

I tak mogliby$my wymienia¢ jeszcze
kolejne interesujace, a czasem zaskakujgce
zestawienia mysli, dochodzgc az do piet-
nastu. Bo, jak wynika z podtytulu ksigzki,
tych reflesentéw jest caly mendel. Ale wiem
tez od samego Autora, Ze w niektdrych rejo-
nach Polski mendel to byta liczba szesna-
$cie, wiec do tej pietnastki mozna dotaczy¢
takze szesnasty reflesent - Wprowadzenie.
Ksiazka, cho¢ liczy zaledwie dziewigcdzie-
sigt trzy strony (a szkoda, bo chcialoby sie
wiecej), to jednak nie jest pozycja, ktora
czyta si¢ jednym tchem. Trzeba mie¢ chwile
czasu na wlasng refleksje nad reflesentami
Autora. I bardzo dobrze. Ta metareflek-
sja jest zdecydowanie wartoscig dodang
(i nieopodatkowana!) tej ksigzki. Padaja
w niej niby banalne pytania: Ilu ludzi czyta
poezje? Czym jest wdzieczno$é? Czy wiek
jest tylko liczba? Czym jest $mier¢?

By sie dowiedzie¢, jakich odpowiedzi
udziela na te pytania Autor, zachecam
Czytelnikéw do siegniecia po ,,Reflesenty”
- tym bardziej Ze bez szkody na ciele i umy-
$le, mozna trafi¢ przy jednym z nich do...
piekla, raczac sie opisem smakowania kawy.
Ta jest mi takze bliska, nie tylko z uwagi
na to, ze pije ja w ogromnych ilo$ciach, ale
tez dlatego, ze i jej poswigcitam kiedys swoj
utwor poetycki. Z moim wierszem jednak
mozna bylo trafi¢ zupetnie banalnie - zale-
dwie do Afryki i w czute ramiona kochanka.
Pieklo w reflesencie ,,Kawa” Mieczystawa
Zynera ma zupelnie inny wymiar. I cudow-
nie si¢ wraca z ,samoobstugowej utylizacji
grzechow” na powierzchnie porcelanowej
filizanki.

Bogumita Kempitiska-Mirostawska

Mieczystaw Zyner, ,,Reflesenty”
- Fundacja Duzy Format 2018.
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Muzogranie 2, czyli. ..

Kobosowe nuty

Pie¢ roznych gitar, w tym jedna przepigk-
nie czerwona i, co wazne, taka, na jakiej gra
Carlos Santana, dwa instrumenty klawiszowe
i (nie)jeden(?) mikser dzwiekdw, a wéréd
tych instrumentéw sam jeden lekarz, profe-
sor — Jozef Kobos, i to wcale niezagubiony.
Wrecz przeciwnie, doskonale panujacy
z mistrzowska gracjg nad calym muzycznym
instrumentarium, niczym doskonaty chirurg
podczas arcytrudnego i wymagajacego precy-
zji zabiegu. Oto scena, jakg mogliémy zoba-
czy¢ w pigtek wieczorem, 25 maja br., wlasnie
na scenie w Klubie Lekarza naszej Izby.

Ale nie o patrzenie tu tylko chodzito, nie
o sycenie oczu, a przede wszystkim o uczte
dla uszu - postuchanie §wietnej muzyki
w wykonaniu instrumentalisty, az chce
sie rzecz ,,cztowieka orkiestry”, i kompo-
zytora, ktéry miat swoj kolejny koncert
Muzogranie 2. Dobrze, ze dopisala frekwen-
cja, gdyz zaprezentowane utwory wprawialy
wszystkich w dobry nastréj, wnosily i rados¢,
i uspokojenie, przywolywaty wspomnie-
nia z niezwyktych wakacji lub przenosity
w marzenia o kosmicznych podrézach. I nie-
watpliwie stuchacze wyszli z koncertu nata-
dowani pozytywna energig Kobosowych nut
i zaniesli do swoich doméw. Az szkoda, ze nie
moga one stac si¢ zalgcznikiem do tegoz
tekstu, bys Ty, Drogi Czytelniku, cho¢ przez
chwile mégt sie nimi podelektowac.

Tak jak niezwykly byt koncert, tak
niezwykly jest sam mistrz naszej muzycz-
nej sceny — Jozef Kobos. Przewodniczacy
Komisji Kultury ORL w Lodzi - Andrzej
Swies, w imieniu swoim, jak i nieobecnego
(z powodu udziatu w Krajowym Zjezdzie
Lekarzy) prezesa tédzkiej OIL — Pawta
Czekalskiego, wital naszego artyste i pre-
zentujac jego osobe, dlugo wymienial
liczne aktywnosci na medycznej niwie.

Prof. J. Kobos to absolwent naszej AM,
stypendysta programu Fullbrighta, patomor-
folog, patolog onkolog, cztonek towarzystw
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naukowych, kierownik Zaktadu Diagnostyki
Patomorfologicznej Osrodka Pediatrycznego
CSK im. M. Konopnickiej w Lodzi, ekspert
ds. jakosci w ochronie zdrowia, byly prodzie-
kan ds. dydaktyki Wydziatu Pielegniarstwa
i Potoznictwa, autor ponad dwustu publikacji
naukowych i... wiele, wiele innych.
Gdzie jest jeszcze czas na muzyke,
i to w takim wydaniu, i komponowanie?
- pytali stuchacze, na co profesor odpowie-
dzial: ,,Po prostu, nie marnuje¢ czasu i nie
mam pustych przebiegéw”. A ze to prawda,
mozna si¢ bylo przekona¢ podczas koncertu,
ktéry ubarwiony zostal opowiesciami
J. Kobosa o swoich gitarach (nie zapomne tej
czerwonej, ktéra na tle grafitowego ubrania
artysty i w $wietle reflektoréw, az iskrzyta)
oraz utworach, a kazdy byl z jakas dedykacja.
Niewatpliwie, prof. J. Kobos
to lekarz z pasjg i to o podwojnym M:
medyczng i muzyczng. A my juz czekamy
na Muzogranie 3 i kolejne Kobosowe nuty.

Bogumita Kempinska-Mirostawska
fot. A. Paradowska

AUTORZY PRAC

- Regina Antczak-Rutkowska
(lekarz dentysta — Warszawa)
- Zofia Bachowska-Musiat
(lekarz dentysta — Warszawa)
- Katarzyna Bartz-Dylewicz
(lekarz dentysta — Poznan)
- Romuald Bladowski
(lekarz medycyny rodzinnej - Tuszyn)
- Anna Boszko
(lekarz internista - Warszawa/Otwock)
- Barbara Brendel-Kwiatkowska
(lekarz pediatra - Ztotoria k. Torunia)
- Ewa Brodziak
(lekarz dentysta — Poznan)
» Wtodzimierz Ceranski
(lekarz chirurg — Warszawa)
- Katarzyna Chojnacka-Pniewska
(lekarz dentysta — Warszawa)
- Mieczystaw Chrusciel
(lekarz ginekolog-potoznik — Szczecin)
- Matgorzata Czupryniak-Stawinska
(chirurg dzieciecy — £6d?)
- Krystyna Dowgier-Malinowska
(lekarz internista - Warszawa)
- Edward Dyrkacz
(lekarz radiolog - Swedéw)
+ Andrzej Fras
(lekarz chirurg - Sroda Wielkopolska)
- Monika Galek
(lekarz radiolog — Janéw Lubuski)
- Janusz Gilski
(lekarz chirurg — Pasym)
- Ewa Grabowska-Andryskowska
(lekarz dermatolog - £6dz)
- Anna Grzybowska
(lekarz dentysta — Warszawa)
+ Andrzej Jarzebinski
(lekarz internista — Krakéw)
- Anna Kawinska-Hamala
(lekarz rezydent kardiolog — £6dz)
- Bogumita Kempinska-Mirostawska
(lekarz internista - £6dz)
+ Krystyna Kepinska
(lekarz anestezjolog — Pabianice)
- Hanna Kochanowska-Salata
(lekarz okulista — £6dz)
- Danuta Korytowska-Mikusinska
(lekarz internista, analityk — Poznan)
- Matgorzata Kowalczyk
(lekarz dentysta - £6dz)
- Ineza Koztowska-Rogalska
(lekarz internista, lekarz dentysta
-£6d2)
- Wactaw Krukowski
(lekarz psychiatra — Olsztyn)

- Kazimierz Kubiszyn
(lekarz radiolog — Miedzyrzec Podlaski)
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XIV Ogolnopolska Wystawa Malarstwa Lekarzy

Pasjonaci pedzla i palety

Jeszcze wezoraj, w niedziele 20 maja br.,
w salach Klubu Lekarza klebit si¢ thum gosci
i panowal gwar, a juz w poniedziatek wiato
tu pustka i cisza. Po otwarciu drzwi do sali
kominkowej, spogladaja na mnie z naprze-
ciwka, zza okularéw, nieco zamglone oczy,
osadzone w twarzy pooranej zmarszcz-
kami i otoczonej posiwialym zarostem.
Odnosze wrazenie, ze ta twarz za chwile
ozyje, chociaz wiem, iz doktor Mieczystaw
Brekczynski, zastuzony lekarz ze Szczecina,
odszed! na zastuzony dyzur kilka miesiecy
temu. Jeszcze wieksze wrazenie robi na mnie
wrecz naturalistyczny wizerunek twarzy
starszej kobiety, znajdujacy si¢ na sztaludze
ponizej. Okazuje sie, ze to twarz matki
autora obu obrazéw - doktora Mieczystawa
Chrusciela, mistrza portretow.
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W niedzielne, pogodne popotudnie,
w Klubie Lekarza w Lodzi odbyl si¢ - jak
co roku wiosng — wernisaz Ogoélnopolskiej
Wystawy Malarstwa Lekarzy, zorganizowa-
nej juz po raz szesnasty. Wystawe otworzyl
Andrzej Swies, kierownik Klubu Lekarzy
i przewodniczacy Komisji Kultury ORL
w Lodzi, ktéry po powitaniu gosci, prze-
kazat im kilka statystycznych informacji,
dotyczacych autordw i ich prac, znajdu-
jacych sie na sztalugach ustawionych pod
$cianami klubowych sal, a takze w holu.
Nastepnie glos zabral Grzegorz Mazur,
wiceprezes ORL, ktdry z wielkim szacun-
kiem i podziwem odniost si¢ do dokonan
Kolezanek i Kolegéw, ktérych faczy milos¢
do sztuk plastycznych.

Tradycji stalo si¢ zado$¢ i obaj panowie
wreczyli wszystkim obecnym artystom
dyplomy uczestnictwa w wystawie, wraz
z herbacianymi r6zami. Po tej ceremonii
byt czas na obejrzenie obrazéw i oddanie
gloséw w Plebiscycie Publicznosci, po czym
nastapil szczegolnie oczekiwany moment
ogloszenia werdyktu jury, w znamienitym
skladzie trzech profesoréw Akademii Sztuk
Pieknych w Lodzi im. W1. Strzeminskiego.
Andrzej Gieraga - przewodniczacy tego
gremium (dodajmy, inicjator organizowania
wystaw malarskich w 16dzkich szpitalach)
nie kryt swojego podziwu dla amatorskich
przeciez prac lekarzy, ktérych nie powsty-
dziliby si¢ profesjonalisci. Jego zdanie
podzielali pozostali jurorzy: Bogumit
Lukaszewski i Henryk Hoffman, zaskoczeni
tym, ze ludzie na co dzien postugujacy sie
stetoskopem, skalpelem czy wiertlem denty-
stycznym, potrafig tak perfekcyjnie wladaé
pedzlem i paleta.

Jury przyznatlo trzy nagrody gtéwne,
ktére przypadly w udziale:

o Zlota Paleta, wraz z finansowg
gratyfikacja w kwocie tysigca zlotych -
Mieczystawowi Chruscielowi ze Szczecina
(fot. 1), za zestaw: ,,Portret Doktora
Mieczystaw Brykczynskiego” i ,,Portret
Matki” (oleje);

« Srebrna Paleta - Tadeuszowi
Wolskiemu z Marek k. Warszawy (fot. 2),
za zestaw: ,Amalfi” i ,Wlodzimierz
Ceranski lekarz-artysta” (oleje);

« Brazowa Paleta - Tomaszowi
Lesiakowi z Lodzi (fot. 3), za zestaw:
»Audiofil - portret Arka Lysienia” i ,,Rdza”
(oleje).

Z kolei cztery wyrdznienia, przyznane
przez jury, przekazane zostaty:

« Romualdowi Bladowskiemu
z Tuszyna, za zestaw: ,,Falszywe odbicie”

i ,Kwiaty” (oleje);

« Andrzejowi Frasiowi ze Srody
Wielkopolskiej, za obraz ,,Pierwszy dzien
lata” (olej); >

3
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« Annie Grzybowskiej z Warszawy,
za zestaw: ,,Na cokole” i ,Razem” (oleje);

« Krystynie Kepinskiej z Pabianic,
za zestaw: ,,Brzozy” i ,R6za” (akwarele).

Wigkszo$¢ nagrodzonych przez jury
prac (chociaz nie wszystkie) réwniez
mnie przypadlo do gustu, a zwlaszcza
»Falszywe odbicie” R. Bladowskiego,
»Pierwszy dzien lata” A. Frasia
i,,Na cokole” A. Grzybowskiej. Z kolei
sposréd innych obrazéw moja uwage zwro-
city: Katarzyny Chojnackiej-Pniewskiej
z Warszawy — ,,Czarny labedz” (olej),
Janusza Wisniewskiego z Kielc - ,,Kobieta
z dzbanem” i ,Dziewczyna na fodzi” (oleje),
Jolanty Kuszynskiej-Szmudy z Gdanska —
»Blekitna Madonna” (akryl), Wlodzimierza
Ceranskiego - ,Wschodzacy dzien” (akryl)
oraz Malgorzaty Czupryniak-Stawinskiej -
»Samotna staro$¢” (pastel).

Przybyli go$cie, w glosowaniu tajnym
nad wyborem najlepszej pracy, wydali wer-
dykt doé¢ zaskakujacy. Wskazali nie jeden
obraz czy autora, ale prace kilkunastooso-
bowej grupy malarskiej, skupionej wokdt
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej w Poznaniu,
ktora w tym roku zaprezentowata obrazy
poswiecone Fridzie Kahlo. I to oni zostali
zwyciezcami Plebiscytu Publicznoéci.

Po wzruszeniach, jakie towarzyszylo
ogladaniu prac lekarzy malarzy z catej Polski
i emocjach, zwigzanych z ogloszeniem
werdyktow konkursowych, wszyscy goscie,
a byla ich ponad setka, zaproszeni zostali
na poczestunek pod namiot do izbowego
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ogrodu. Stoneczna pogoda i sasiedztwo
rozkwitajacej roslinnosci sprzyjaly positkowi
na $wiezym powietrzu, ktéremu towarzy-
szyly dyskusje pasjonatéw malarstwa.

A na koniec troche statystyki.

Na tegorocznej Ogdlnopolskiej Wystawie
Malarstwa Lekarzy w Lodzi zgromadzono
prawie setke obrazéw, wykonanych w prze-
roznych technikach malarskich, a takze
komputerowych. Swoje prace nadestalo
piecdziesieciu czterech autoréw (41 kobiet,
13 mezczyzn), w tym trzydziestu pieciu
lekarzy roznych specjalnosci i dziewigtna-
stu lekarzy dentystow. Najliczniej reprezen-
towane byly Poznan i £L6dz (po 11 autoréw)
oraz Warszawa (8 autoréw), pozostali malu-
jacy lekarze pochodzili z przeréznych miej-
scowosci w Polsce, od Gdanska i Szczecina
po Krakéw i od Janowa Lubuskiego

po Miedzyrzec Podlaski.

Za perfekcyjna logistyke, towarzyszaca
organizacji wystawy, szczeg6lne podzie-
kowania nalezg sie Iwonie Szelewie z Biura
OIL, od lat spirytus movens tego wydarze-
nia, a takze jej komisarzowi — doktor Alicji
Naruszewicz-Petrenko, ktérej w aranzacji
ekspozycji pomocy udzielily tym razem
kolezanki ,,po pedzlu™ Agnieszka Skrzypek-
-Mikulska, Malgorzata Majewska-
-Kawinska, Anna Kawinska-Hamala
i Bogumita Kempinska-Mirostawska.

Nina Smolen

fot. S. Grzanek, R. Poradowski

« Jolanta Kuszynska-Szmuda
(lekarz dentysta — Gdarisk)

- Tomasz Lesiak

(lekarz chirurgii og6lnej — £6dz)
+ Milena Malec

(lekarz dentysta — Poznan)

- Matgorzata Majewska-Kawinska
(lekarz ginekolog-potoznik — £6dz)
- Roberta Marcinkowska
(lekarz dentysta — Gniezno)

» Wiktoria Mikulska
(lekarz laryngolog — Warszawa)

- Elzbieta Napieralska-Krzysiek
(lekarz dermatolog — Aleksandréw
tédzki)

« Alicja Naruszewicz-Petrenko
(lekarz dentysta — £6dz)

- Grazyna Omylak
(lekarz dentysta ortodonta - Poznar)

- Marta Pawlak
(lekarz — Krakow)

- Wiecestawa Poprawska
(lekarz medycyny pracy — Poznan)

- Jolanta Silska-Hatupka

(lekarz alergolog — Poznan)
+ Krystyna Skupien

(lekarz dentysta — Rybnik)
- Ewa Smogulecka

(lekarz okulista — Poznan

- Aleksandra Smogur
(lekarz internista — Poznan)

- Irena Stanczak
(lekarz psychiatra — Ostréw
Wielkopolski)

- Monika Stotyhwo-Gofron
(lekarz internista — Gdansk)

- Barbara Szeffer-Marcinkowska
(lekarz chirurg dentysta, ortopeda
traumatolog - £6d?)

- Grazyna Szukalska
(lekarz dentysta — Poznan)

- Ewa Szweda-Piczman
(lekarz dentysta — Puszczykowo
k. Poznania)

- Eugenia Trzcinska

(lekarz choréb wewnetrznych —
Zdunska Wola)
- Waldemar Wiecha
(lekarz dentysta — Krakow)
«Janusz Wisniewski
(lekarz pulmonolog, laryngolog
- Kielce)
- Tadeusz Wolski

(lekarz anestezjolog, internista
- Marki)

- Hanna Teresa Wozniak-
-Kwiatkowska
(lekarz dentysta — Ptock)

. Barbara Zyta
(lekarz pediatra - Poznan)
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Zeglarski Rajd Lekarzy todzkiej OIL

Tym razem nam powiato!

XIX Zeglarski Rajd Lekarzy, organi-
zowany przez Komisje Sportu i Rekreacji
OIL w Lodzi oraz Klub Zeglarski »Szkwal”
za nami. Zgodnie z wieloletnig tradycja,

w maju lekarze zeglarze, wraz z najbliz-
szymi (niekiedy ptynely czteroosobowe
rodziny), zeglowali w potnocnej czeéci
Krainy Wielkich Jezior Mazurskich.
Mimo Ze prognozy pogody nie zachecaty
do mazurskich wypraw, wszystkie zatogi
stawily sie do rywalizacji.

Pierwszy dzien rajdu poswiecony byt
jak zwykle na poznanie i przygotowanie
osprzetu jachtéw zgodnie z wizja i wyobraz-
nig sternikéw oraz ich zalég. Drugi dzien
- cze$¢ sportowa — to wyscig o Puchar
Prezesa OIL w Lodzi. Na starcie stanelo
w tym roku pigtnascie jachtow: dziesig¢
Antil 27 i pig¢ Antil 26cc. Sternicy losowali

W dniach 23-26 sierpnia 2018 .
w Osrodku ,WODNIK" w Stoku k. Betchatowa
(www.hotel-wodnik.com.pl) odbedzie sie

XIV Ogodlnopolski Motocyklowy Zlot Lekarzy

todki juz w lutym 2018 r. Pod wzgledem
zeglarskim sg to jachty o bardzo zblizonych
parametrach, czego najlepszym dowodem
jest to, ze rozne Antile przez wiele kilome-
trow plynety burta w burte.

Padajacy w poczatkowej fazie wyscigu
deszcz nikomu specjalnie nie przeszkadzal,
zwlaszcza ze towarzyszyl mu silny wiatr.
Wyrdéznialo to tegoroczne regaty od kilku
poprzednich, na ktérych walczyliémy z bez-
wietrzem. Emocje wynikajace ze sportowej
rywalizacji w calo$ci rekompensowaty
»mokra” pogode. Trasa regat wiodla
od Pieknego Brzegu nad Jeziorem Swiecajty,
na Jezioro Mamry pod Wegorzewo, dalej
wzdtuz zachodniego brzegu jeziora Mamry
iz powrotem do mety, znajdujacej sie
w punkecie startu. O sile wiatru §wiadczy
fakt, ze pierwsi na mecie trasy o dtugosci

dwudziestu pieciu kilometréw, zaplano-
wanej na calodniowg zegluge, zglosili sie
po trzech godzinach. Uczestnicy uznali,

ze trasa regat byla urozmaicona i trudna
technicznie, co bardzo ucieszylo orga-
nizatoréw. Puchar Prezesa OIL w Lodzi
zdobyta zatoga ze sternikiem Markiem
Gajdowiczem. Tuz za nimi na mecie poja-
wily sie zalogi prowadzone przez autora tej
relacji i Andrzeja Staszewskiego.

Po sportowych emocjach, wieczorem
przy ognisku $piewano wspolnie szanty,
omawiano indywidualne strategie sterni-
kéw, wspominano najbardziej emocjonujace
zdarzenia, planowano przyszle zeglarskie
wypady. Kolejne dwa dni uptynely przy
nadal wietrznej, ale stonecznej pogodzie
sprzyjajacej rekreacyjnemu zeglowaniu.

Za rok czeka nas jubileuszowy
XX Zeglarski Rajd Lekarzy, na ktéry zapra-
szamy wszystkich mito$nikéw zeglarstwa.

Pawet Sustowski

fot. A. Staszewski

Delegatura Skierniewicka Okregowej Izby Lekarskiej w todzi

informuje, ze doroczny

Xl Sptyw Kajakowy
dla lekarzy i ich rodzin rzekgq Pilicq

odbedzie sie 23 czerwca 2018 r. (sobota)

,DoctoRRiders” 2018

Szczegoty:

Zbidrka o godz. 10:00, Domaniewice 1
k. Nowego Miasta nad Pilica

Trasa sptywu: Inowtédz-Domaniewice (25 km z pradem rzeki)
Koszt: 80 zt — osoba dorosta, 40 zt - dzieci do lat 12

Kontakt w sprawie zapisow:

tel. 46 832 31 47 - Biuro Delegatury Skierniewickiej,

www.oil.lodz.pl > Klub Motocyklowy DOCTORRIDERS
lub tel. 42 683 17 27 (Elzbieta Sadura)

Prezydent Klubu

Grzegorz,,Prezes” Krzyzanowski
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Jwardziel’, czyli. ..

Kryzys wieku sredniego (cz. )

Na czterdzieste urodziny chcialem
skoczy¢ ze spadochronem, ale zona prze-
konata mnie, zebym wybral co§ mniej
ekstremalnego. Znajomi naméwili mnie
wiec na ,,setke” w Gérach Swietokrzyskich.
»Twardziel Swietokrzyski” to supermaraton
pieszy, ktdrego trasa prowadzi czerwo-
nym szlakiem przez Pasmo Jeleniowskie,
Lysogorskie, Mastowskie i Oblegorskie.
Wymyslono go w rocznice wejscia Polski
do UE i odbywa si¢ rokrocznie na dystansie
peinym (niecate 100 km) oraz jako Rajd
Unijny (okoto 50 km).

Pierwszym problemem okazaly sie
zapisy, gdyz limit miejsc zostal w ciggu kil-
kunastu minut wykorzystany. Udalo mi sie
wpisac na liste rezerwowg, ale na wszelki
wypadek zadzwonilem tez do organi-
zatora i zaoferowalem bezptatng pomoc
medyczng na nocnym odcinku trasy.
Komandor biegu - pan Ryszard ucieszyt
sie, bo zwlaszcza w Pagmie Jeleniowskim
trudno dojecha¢ do ewentualnych potrze-
bujacych pomocy.

Na trase ruszytem z kolezanka Jadzia,
ktora wlasnie przeszta na emeryture, wigc
miala czas na dtuzszy wypad. Ja pochodze
spod Chelmowej Gory (rezerwat modrzewia
polskiego i mréwek!), wiec wieksza czesé
drogi juz znalem. Za to Jadzia ma ogromne
doswiadczenie w biegach maratonskich
i zdziwilby sie ten, kto jej forme ocenialtby
tylko po wygladzie.

Wystartowaliémy o godz. 20 w oko-
licach Gotoszyc, wraz z grupg stu innych
wielbicieli bolu nég. Dos¢ szybko zrobilo sie
ciemno i fatwo bylo wypatrze¢ (w $wietle
czoléwki) mojg kamizelke odblaskowsa
z napisem ,,Lekarz Tomek”.

Niebawem wiec przylaczylo si¢ do nas
kilku ,,ostroznych” (m.in. siedemdziesie-
cioparolatek pot roku po bypassach!) i stu-
chajgc monologu Jadzi parlismy dzielnie
do przodu.
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Podczas wchodzenia na Lysa Gore
(Swiety Krzyz) poczutem kolano, ktore
odzywa sie po dtuzszym chodzeniu, wigc
zaproponowalem zeby$my troche potru-
chtali, na co kompania z checig przystata.
Po trzydziestu kilometrach w Kakoninie
byl pierwszy punkt odzywczy, gdzie poza
tradycyjnymi przysmakami biegaczy,
mozna tez bylo sprébowac¢ tradycyjnej
kuchni $wigtokrzyskiej. Potem szybkie
dojscie do Lysicy i zejécie po kamiennych
stopniach, ktére niejednemu ,,géralowi”
dalo w ko$¢ (a wlasciwie w mieénie czworo-
glowe ud). Ku ogélnej uciesze, tam wlasnie
kolega po bypass’ach zaprezentowal metode
zmniejszania obrzekéw konczyn dolnych
za pomocg stania na glowie!

Nastepna atrakcja byla blotnista
Radostowa, z ktdrej do Przetomu Lubrzanki
tatwiej byloby chyba zjecha¢ na sankach, niz
zej$¢. Polowe trasy wyznaczat ,Przepak”

w Amelidwce, gdzie skonczyta si¢ moja
rola obstawy medycznej, wiec zmienili$my
ciuchy na lzejsze, pozegnaliémy nocnych
towarzyszy i Zwawym truchtem ruszyliSmy
w strone Diabelskiego Kamienia oraz Pasma
Maslowskiego - jedynej czesci trasy, ktdrej
wczeéniej nie znalem. Mimo zdecydowanie
szybszego tempa, Jadzia nie stabta i zagady-
wata wszelkich napotkanych maratonczy-
kow, zwlaszcza ze od Ameliowki dotaczyli
startujacy w Rajdzie Unijnym.

W Tumlinie, na okoto siedemdziesia-
tym kilometrze, byt drugi oficjalny punkt
dozywiania, a moi rodzice wystawili tu wila-
sne stoisko z darmowymi nale$nikami,
ktérymi wzmacniali zaskoczonych piechu-
réw. Jakie$ dziesig¢ kilometréw dalej dopadt
mnie kryzys: dlugie fagodne podejscie pod
Pasmo Oblegorskie spowolnito moje tempo
do 3-4 km/h i po wejéciu na pierwszy
szczyt wcale nie chcialo wzrosna¢. Jadzia
wzmocnila mnie wpierw torebka suszonej
zurawiny, a nastepnie wyglosita mowe

motywacyjna, po ktorej ruszyliémy jak
szaleni i na ostatnich dziesieciu kilometrach
wyprzedzilismy kilkanascie oséb, pedzac
chwilami ponad 10 km/h!

Do Strawczynka wbiegli$my radosnie
przed godz. 17 i wcale nie czuli$émy potrzeby
»dokrecenia” tych paru kilometréw do pet-
nej ,,setki” (trasa miata naprawde 96 km).
Na mecie niespodzianka byly darmowe
bilety na basen, z ktérych zaraz skorzystali-
$my. Ja nawet zdrzemnalem si¢ nieco w bro-
dziku dziecigcym, zreszta sen byl moim
ulubionym zajeciem przez kolejne kilka dni.

Fizycznie czulem si¢ catkiem nieZle,
juz dwa dni po ,Twardzielu” wyszedlem
na kilkukilometrowe rozbieganie. Jadzia za$
tydzien pézniej poprowadzila znajomego
w maratonie na ztamanie czterech i pét
godziny!

Dzialo si¢ to A.D. 2016... i to wtedy
mialtem napisa¢ ten tekst. Niestety, los
chcial inaczej...

Tomasz Gula
(42 lata)
lekarz rodzinny z Lodzi

Cigg dalszy w ,Panaceum” nr 7-8/2018
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KULTURALNA EODZ ZAPRASZA

TEATR WIELKI W LODZI

~Rigoletto”

Juz na weneckiej prapremierze, publiczno$¢ pokochata ,Rigoletto” Giuseppe Verdiego. Wprawdzie zaskoczenie
nowym stylem kompozytora byto niemate, jednak ponure losy nadwornego btazna i jego cérki Gildy poruszyty serca
widzow i ich muzyczna wrazliwos¢. Tak jest do dzisiaj, mimo uptywu lat. Na t6dzka scene opera ta powraca po czter-
nastu latach. Jej poprzednie realizacje, a byto ich w sumie pie¢, zawsze cieszyly sie powodzeniem u publicznosci.

Nie inaczej bedzie zapewne i tym razem! A wiosko-polski zestaw swietnych artystéw szanse na spotkanie z praw-
dziwa sztuka jeszcze bardziej przybliza!

Termin: 9, 10, 12 czerwca 2018 r., godz. 19:00

Tomasz Konina in memoriam

To bedzie wyjatkowy muzyczny wieczér wspomnien. Teatr Wielki w ten szczegélny sposéb chce uhonorowac rezy-
sera i scenarzyste, ktéry swoja osobowoscia znaczaco wpisat sie w artystyczny wizerunek polskich scen operowych,
a juz go miedzy nami nie ma. Tomasz Konina do kazdej realizacji podchodzit bardzo osobiscie, w kazdej odnajdy-
wat to, co dla innych stawato sie oczywiste dopiero w jego wizji scenicznej. Nie starat sie niczego stawia¢ do gory
nogami, zawsze jednak zaskakiwat, pozostajac wiernym intencjom librecistéw i kompozytoréw.

Termin: 17 czerwca 2018 r., godz. 18:00

,Wesote kumoszki z Windsoru”

Z ta niezwykle zabawng i pogodna fabuta komedii Szekspira, na scenie Teatru Wielkiego w todzi spotkalismy sie juz dwukrotnie: w 2002 r. — gdy wysta-
wiono tu ,Falstafa” Giuseppe Verdiego z wielkim Renato Brusonem oraz prawie trzydziesci lat wczesniej - za sprawa spiewogry Otto Nicolaia, zatytu-
towanej tak jak szekspirowskie dzieto. Sposréd licznych operowych utworéw tego kompozytora, wtasnie ,Wesote kumoszki z Windsoru” s jedynym
dzietem, ktére az do dzisiaj nie tylko nie ulegto zapomnieniu, ale stato sie jedna z najpopularniejszych oper niemieckich, z uwagi na jej lekkos¢, humor
i zarazem romantyczny urok. Obecna realizacja tej $piewogry, realizowana wspoélnie z Akademia Muzyczna w Lodzi, bedzie wspaniata okazja do popi-
séw dyplomantéw Wydziatu Wokalno-Aktorskiego, ktérzy stang po raz pierwszy przed publicznosciag na profesjonalnej scenie.

Termin: premiera — 27 i 28 czerwca 2018 r., godz. 19:00

Konkurs: Mamy dla Czytelnikéw dwa podwdjne zaproszenia na premierowe przedstawienie ,Wesotych kumoszek z Windsoru” 28 czerwca br., ktére
mozna wygrac, przysytajac prawidtowg odpowiedz na pytanie: ,W ktérym roku powstata scena Teatru Wielkiego?” - do 10 czerwca 2018 r., na adres
bilety@oil.lodz.pl.

WYTWORNIA

Big Band ,Fabryka Wetny” i Krystyna Proriko

Big Band ,Fabryka Wetny” zostat powotany do zycia w 2016 r. z inicjatywy muzykéw

Filharmonii Lédzkiej, Teatru Wielkiego i Teatru Muzycznego w todzi oraz cztonkéw

wielu znanych polskich zespotéw jazzowych i rozrywkowych. Od tego czasu orkie-

stra pracuje pod patronatem hotelu ,Fabryka Wetny” w Pabianicach i fundacji ,My

Kochamy Pabianice”.

Repertuar zespotu to przede wszystkim muzyka swingowa ze ,zlotej ery jazzu”,

z potowy ubiegtego wieku, kiedy graty stynne orkiestry Glenna Millera, Benny

Goodmana czy Duka Ellingtona. W ich repertuarze nie brakuje réwniez klasycznej

muzyki tanecznej. Koncert sktadac sie bedzie z dwdch czesci. Gosciem jednej z nich bedzie polska wokalistka jazzowa
i estradowa, koncertujgca z powodzeniem zaréwno w kraju, jak i po catym $Swiecie — Krystyna Pronko.

Termin: 23 czerwca 2018 r., godz. 20:00

Konkurs: Mamy dla Czytelnikéw podwdjne zaproszenie na koncert w Wytworni, ktére mozna wygrac przysytajac prawidtowa
odpowiedz na pytanie ,W ktérym roku powstat Klub Wytwérnia?” — do 10 czerwca 2018 r., na adres bilety@oil.lodz.pl.

Jak co miesiac, jako koordynator projektu ,,Lekarze kulturalno-gastronomiczna wspotpracujacych z nami instytucji
po godzinach”, zachgcam Panstwa do skorzystania z mozliwo-  dostepna jest zawsze na wskazanym wyzej portalu ,,Panaceum”.
$ci, jakie on daje. Wszelkie niezbedne informacje o projekcie cee
i zasady korzystania z niego sa dost¢pne na portalu: Aktualny jest réwniez projekt, dotyczacy wspdtpracy

naszej Izby z firmg VanityStyle Sp. z o.0., ktéra oferuje

www.panaceum.lodz.pl/po-godzinach/oferta cztonkom 16dzkiej OIL (oraz im rodzinom: matzonkom

Podane propozycje sg kierowane do wszystkich czlon- i dzieciom) dwa rodzaje kart sportowych w obnizonych
kéw OIL w Lodzi, posiadajgcych Legitymacje Lekarska. cenach. Karta ,,FitProfit” uprawnia do nielimitowanych
Przypominam, ze wyrobienie tego dokumentu jest bezptatne, wizyt w obiektach sportowych, a karta ,,FitSport” umozliwia
a wszelkie niezbedne formularze sg dostepne na stronie inter- do o$miu wejé¢ w miesigcu. Szczegélowy proces rejestra-
netowej www.oil.lodz.pl, w zaktadce ,,Formalnosci”. cyjny do projektu sportowego dostepny jest na portalu:

Z naszym projektem wspotpracuja I6dzkie restauracje, www.panaceum.lodz.pl/po-godzinach/karty-sportowe.
a takze filharmonia, kina i teatry, wérdd tych ostatnich: Teatr Zapraszamy tez do odwiedzenia adresu:
im. Stefana Jaracza, Teatr Nowy im. Kazimierza Dejmbka, www.facebook.com/lekarzepogodzinach.
Teatr Pinokio oraz Teatr Wielki. W kasie kazdego z tych
przybytkéw kultury, po okazaniu Legitymacji Lekarskiej, . Mateusz Kovr/alczy) {c
mozna kupi¢ bilety na dowolnie wybrany spektakl lub koncert koordynator projektu ,Lekarze po godzinach’,

(w miare wolnych miejsc), w cenie ulgowej. Aktualna oferta sekretarz Okrggowej Rady Lekarskiej w Lodzi
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Krzyzowka 6/2018
A
POzZIOMO B
A1 - lekarz choréb senioralnych
A12 - niepospolity medyk ze szpitala C
w Betchatowie
B10 - kolezanka lumbago D
C1 - lesny drapieznik
C12 - papiez, nastepca sw. Piotra E
D7 - lustrzen lub sazan
E1 - francuski owczarek F
E10 - utrata powonienia
F7 - symbol sity G
G1 - $miercionosny grzyb pasozytujacy
w ciele owadoéw H
G12 - czeski dziwak, wariat
H7 - pierwiastek Sktodowskiej |
11 - lek stosowany w anestezjologii
do zwiotczenia miesni prazkowanych J
19 - zerwany z faiicucha
J7 - aluminiowy tacznik blach K
K1 - enzym rozktadajacy wielocukry

K11 - dawniej sypialnia

N

PIONOWO !

~
w
o
~
®©
©
o
o
w

1A - wybitny pediatra, inicjatorka budowy

Pomnika Powstancow Warszawskich 1 15 6

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

w todzi
3A - urzadzenia wspomagajace oddychanie
5A - adavin lub sermion
7F - indyjska brama sakralna
8A - chirurgiczna podwiagzka
9F - bal maskowy
10A - objawia sie goraczka, katarem i bélem
miesni
11H - $piewat o niej ,Perfect”
12A - najechat zamek Makbeta i zostat jego
nastepca
13G - autor liryk tatrzanskich
14A - mas¢ Jozefa Kubicza
16A - patacowa kuracja odmtadzajaca

Rozwiazanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przesta¢ na adres pocztowy lub e-mailowy:

Biuro OIL ,Panaceum”, 93-005 t6dz,
ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
z dopiskiem na kopercie lub w temacie e-maila: ,Krzyzéwka nr 6/2018".

Termin nadsytania rozwiazan - 15 lipca 2018 r. (prosimy o podawanie adreséw).
Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy
w ,Panaceum” nr 9/2018. Nagrodami beda ksiazki — niespodzianki.

Zyczymy mitej zabawy!

Rozwigzanie krzyzéwki z ,Panaceum” nr 4/2018: KULTURA | SPORT SMAKIEM WIOSNY.
Z grona Czytelnikéw, ktérzy nadestali prawidtowe rozwigzania, wylosowani zostali: Aneta Gruchata,

Stanistaw Ptaszek oraz Marta Rechenek-Biatkowska - wszyscy z todzi. Serdecznie gratulujemy
wygranej! Nagrody ksiazkowe przeslemy poczta.

Redakcja

Humor medyczny

- Szanowny panie, panfiska dolegliwo$¢ bedzie bardzo trudna

w leczeniu - powiada medyk. - Szkoda, Ze nie zgtosit si¢ pan

do mnie przed dwudziestoma laty.

- Nie pamigta mnie pan, panie doktorze, ale bylem u pana przed
dwudziestoma laty.

- Niemozliwe!

— Obaj jeszcze bylismy w wojsku. Powiedzial mi pan wtedy:
»Zmiatajcie wy symulancie, bo to si¢ zle dla was skonczy!”.

- Méwitem o smutnym koncu, wiec jak pan pamieta, nie lekcewa-
zylem choroby...

- W poczekalni oczekuje pacjent, ktdéry twierdzi, ze odwiedzil juz
wszystkich lekarzy w miescie - informuje siostra.

- A na co on sie uskarza?

- Na tych lekarzy!

- Pani Nowakowa — méwi ginekolog do swojej pacjentki — mam dla
pani dobra wiadomos¢.

- Ja nie nazywam si¢ Nowakowa tylko Nowakéwna.

— W takim razie mam dla pani zl3 wiadomo$¢.

42 | PANACEUM

W szpitalu dla psychicznie chorych lekarz robigcy obchéd spo-
strzega jednego z pacjentéw z wedka zanurzong w balii.

- Noico - pyta - duzo pan juz rybek ztowil?

- Zwariowal pan, panie doktorze, w balii?

Kto to jest ginekolog?
- To jest facet, ktory szuka probleméw tam, gdzie inni znajduja
rados¢.
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Okregowa Izba Lekarska w todzi organizuje konferencje doskonalaca pt.

DZIEWIATE tODZKIE
SPOTKANIA STOMATOLOGICZNE

Termin: 28-30 wrzesnia 2018 r.
Miejsce: Hotel Wodnik w Stoku k. Betchatowa
(mapka dojazdowa - www.hotel-wodnik.com.pl)
Rejestracja uczestnikéw: 28 wrzesnia br. (pigtek), w godz. 11:00-13:00.

TEMATY KONFERENCUJI

— Ksztatt, wielkos¢ i kolor — sktadowe sukcesu lub nie-
powodzenia w leczeniu protetycznym — pptk dr n. med. Remigiusz
Budzitto;

— Mikrochirurgiczne postepowanie w periodontologii i implan-
toprotetyce — mjr rez. lek.dent. Mariusz Cieciara;

—Jak osiqgnqc atrakcyjny usmiech — czyli estetyczne kryteria

oceny rekonstrukcji protetycznych w odcinku przednim - dr n. med.

Aneta Doliwa-Augustowska;

— Zastosowanie opatrunkdw Kinesiology Tape w medycynie
dla lekarzy stomatologdw jako pacjentéw — dr n. med. Zbigniew
Hamerlak;

— Fluor — zagrozenie czy niezbedny pierwiastek w stomatologii?
—dr hab. n. med. Ewa Iwanicka-Grzegorek;

— Skuteczne chemiczno-mechaniczne opracowanie systemu
kanatowego warunkiem powodzenia terapii endodontycznej —
dr n. med. Michat Jegier;

- Periodontologiczne aspekty leczenia ortodontycznego - zakres
wspotpracy porio-orto w leczeniu wad zgryzu - dr hab. n. med.
Natalia Lewkowicz-Wéjcicka, dr n. med. Angelika Wéjcicka-Rubin;

— Praktyczne zasady ergonomii w trakcie zabiegéw stomatolo-
gicznych w powiekszeniu - dr n. med. Maciej Mikotajczyk;

— Kontrola bélu w gabinecie stomatologicznym. Sposoby bez-
piecznej i bezbolesnej iniekcji — dr n. med. Agnieszka Pacyk;

— Cementowac, ale czym? Cementowacd, ale jak? — prof. dr hab.

n. med. Jerzy Sokotowski;

— Inlay, olany, overlay, licéwka okluzyjna, endokorona — prze-
widywalne rozwiqzania adhezyjnej odbudowy zebéw bocznych —
drn. med. Bartosz Suliborski;

- Zapobieganie uchybieniom w procedurach higienicznych stoso-
wanych w gabinetach stomatologicznych - mgr Beata Zalewska;

— Nadwrazliwos¢ zebiny - czesty problem w gabinecie stomatolo-
gicznym - dr n. med. Renata Zielinska.

KONFERENCJI TOWARZYSZYC BEDA WARSZTATY

| Estetyka porcelany uzyskana na jednej wizycie - czy to moZzliwe?
Innowacyjna technika warstwowa z uzyciem najnowszych technologii - IPS
Empress Direct (Marrodent — PH Ivoclar-Vivadent).

Liczba uczestnikow: 10 os6b

Termin: 29 wrzesnia br. (sobota), godz. 9:30-12:30

Prowadzacy: Marta Hajduga

II. Ewolucja niewidocznych wypetnieri — nanohybrydowych - Tetric
EvoCeram i Evetric (Marrodent - PH Ivoclar-Vivadent)

Liczba uczestnikow: 10 os6b

Termin: 29 wrzesnia br. (sobota), godz. 14:30-17:30

Prowadzacy: Marta Hajduga

(Uczestnicy warsztatow otrzymaja prébki materiatéw TetricEvoCeram,
Evetric i Evetric Bond).

Ill. Opracowanie mechaniczne systemu kanatowego za pomocq narzedzi
Endostar E3 oraz bezprzewodowej kqtnicy Endostar Proendo. Demonstracja
pasywnej aktywadji ultradzwiekowej ptynéw ptuczqcych za pomocq Endostar
Spreader Sonic Files.

Liczba uczestnikéw: 16 os6b

Termin: 29 wrzesnia br. (sobota)

Prowadzacy: dr n. med. Michat Jegier

V. Zaktadanie opatrunkéw Kinesiology Tape dla lekarzy stomatologéw
jako pacjentéw.

Liczba uczestnikéw: maks. 20 oséb w grupie (moga by¢ dwie grupy,
w zaleznosci od zainteresowania)

Termin: 29 i 30 wrze$nia br. (sobota i niedziela)

Prowadzacy: dr n. med . Zbigniew Hamerlak

Koszt uczestnictwa w kazdym z warsztatow — 150 zt.
Potwierdzenie udziatu w warsztatach na formularzu zgtoszenia (szczeg6ty ponizej). Liczba miejsc ograniczona, decyduje data dokonania wptaty!

KOSZT UDZIAEU W KONFERENCJI

Istniejg dwie opcje uczestnictwa w IX £SS: tylko w wyktadach lub w catej konferencji, z wyktadami, noclegami i imprezami towarzyszacymi.

1. Koszt uczestnictwa tylko w wyktadach konferencji, z obiadem, przerwg kawowa oraz materiatami dydaktycznymi, w piatek, sobote i niedziele — 400 z;

2. Koszt uczestnictwa w catej konferencji: noclegi w pokojach dwuosobowych, wszystkie positki (Sniadania, obiady, kolacje, przerwy kawowe),
materiaty dydaktyczne oraz imprezy towarzyszace plus 1 godz. basenu gratis, w pigtek, sobote i niedziele:

- dla cztonkéw Okregowej Izby Lekarskiej w £odzi oraz Wojskowej Izby Lekarskiej — 800 zt,

- dla cztonkéw innych izb — 850 zt.

Doptata do samodzielnego pobytu w pokoju za kazdy dzierh wynosi 120 zi!

Uwaga! Wyktady w obu opcjach sa bezptatne!

WARUNEK PRZYJECIA NA KONFERENCUJE

Nalezy wypetnic formularz zgtoszenia, znajdujacy sie na stronie internetowej Okregowej Izby Lekarskiej w todzi (www.oil.lodz.pl, zaktadka: KURSY,
KONFERENCIJE, SZKOLENIA), nastepnie wysta¢ go on-line na adres e-mail: szafraniecw@gmail.com oraz dokonac¢ wptaty na konto Izby:
PKO BP SA 1 Oddziat w todzi nr 98 1020 3352 0000 1602 0010 0362 (tytul wptaty: ,Konferencja IX£SS-2018").
Rezerwacja miejsca na konferencje nastepuje po wystaniu formularza rejestracyjnego oraz dokonaniu wptaty!

UWAGA! W TYM ROKU PRZYGOTOWALISMY DLA PAN UCZESTNICZACYCH W KONFERENCJI NIESPODZIANKE (A MOZE DWIE).

Za udziat w konferencji uczestnik otrzyma 25 punktéw edukacyjnych.
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Hospicjum dla Dzieci i Dorostych im. ks. Eugeniusza Dutkiewicza SAC w Gdarisku
oraz Fundacja Hospicyjna pn. ,Hospicjum to tez zycie” zapraszaja na tegoroczna,
czwartq juz konferencje poswiecona dobrym praktykom oraz problemom
opieki paliatywno-hospicyjnej, ktorej tematem przewodnim beda:

Interdyscyplinarne aspekty opieki u kresu zycia

Konferencja odbedzie sie w dniach 5—6 pazdziernika 2018 .,
w siedzibie Europejskiego Centrum Solidarnosci w Gdarisku.

Szczegdlnym pretekstem do naukowej refleksji, wymiany doswiadczen i debaty na temat
sytuacji i wyzwar wspotczesnej opieki u kresu zycia bedzie trzydziesta piata rocznica utwo-
rzenia w Gdarisku domowego zespotu hospicyjnego, dziatajacego dzi$ jako Hospicjum dla
Dzieci i Dorostych im. ks. E. Dutkiewicza. Catkowity dochdd z konferencji przeznaczony zo-
stanie na rzecz podopiecznych tej placéwki.

W ramach dwudniowego spotkania odbeda sie warsztaty oraz wyktady specjalistéw z ca-
tej Polski, poswiecone réznym aspektom codziennej opieki nad pacjentem z choroba prze-
wlekta, zagrazajaca zyciu. Wykfad inauguracyjny pt.,Opieka paliatywna wczoraj, dzis i ju-
tro” wygtosi pionier opieki hospicyjnej w Wielkiej Brytanii — dr Robert Twycross. W czasie
poszczegdlnych sesji konferencji bedzie m.in. mowa o opiece pielegniarskiej, psychologicz-
nej i fizjoterapeutycznej oséb przewlekle chorych, a takze zapewnieniu im medycznego
leczenia spejalistycznego (kardiologicznego, hematologicznego i anestezjologicznego),

w tym w zakresie usmierzania bolu.

Zapisy na konferencje i szczegétowy program spotkania:
www.konferencja-dutkiewicza.pl

Polskie Towarzystwo Stomatologiczne — Oddziat £6dZ zaprasza swoich cztonkéw
na tegoroczne zebrania naukowo-szkoleniowe.
Udziat w zebraniach dla cztonkéw PTS jest bezptatny.
Szkolenia odbywaja sie w budynku Instytutu Stomatologii
Uniwersytetu Medycznego w todzi przy ul. Pomorskiej 251, w terminach:

1.21 czerwca 2018 . (nr 613), godz. 11:30

Tematy:

1. Uzupetnienia posrednie cementowane adhezyjnie — poprawa estetyki czy jeden
zetapow w kompleksowym postepowaniu rehabilitacyjnym

— drn. med. Krzysztof Gronkiewicz,

tologicznej w Krakowie;

2. Diastema, reinkluzja — kiedy obserwowac a kiedy leczyc?

—drn. med. Agata Koztowska-Czekata, lek. stom. Majka Wozniak

i lek. stom. Agnieszka Cichosz, Zaktad Ortodongji UM w todzi.

Il. 18 pazdziernika 2018 r. (nr 616), godz. 11:30

Tematy:

1. Zastosowanie laserow w periodontologii

—drhab. n. med. Natalia Lewkowicz,

Zaktad Periodontologii i Chordb Btony Sluzowej Jamy Ustnej UM w kodzi;
2. Zebiniaki komory — dr n. med. Krystyna Pietrzycka,

Zakfad Stomatologii Zachowawczej i Endodongji UM w todzi.

I1I. 15 listopada 2018 r. (nr 617), godz. 11:30

Tematy:

1. Diagnostyka zmian przednowotworowych w jamie ustnej

— drn. med. Matgorzata Janowska-Bugaj,

Zaktad Periodontologii i Choréb Btony Sluzowej Jamy Ustnej UM w todzi,

2. Wybrane przypadki leczenia wad zgryzu

— dr hab. n. med., prof. nadzw. Elzbieta Pawtowska, Zaktad Ortodoncji UM w Lodzi.

Il KONFERENCJA HIPERTENSJOLOGICZNA
NADCISNIENIE TETNICZE 2018

+ODZ, 22 CZERWCA 2018 R.

WWW.NADCISNIENIE.UMED.PL

AULA ZACHODNIA cENTRUM KLINICZNO-DYDAKTYCZNE UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W £0DZI
t8dz, ul. Czechostowacka 8/10

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

um
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Praca

Lekarz dentysta, implantolog z doswiad-
czeniem (Fellowship PSI/ICOI/DGOI), po-
dejmie wspétprace w zakresie implan-
tologii z gabinetem stomatologicznym

w wojewddztwie fodzkim,

tel. 502 089 121,
e-mail: vario101@wp.pl

Lekarz specjalista rehabilitacji
medycznej poszukuje pracy na terenie
todzi lub okolic,

tel. 669 936 893,
e-mail: sslawinska@op.pl

Rezydent chirurgii podejmie dodatkowa
prace na oddziale z ostra chirurgia,

tel. 883 589 715

Internista podejmie prace w POZ,
woj.tddzkie; w $rody i piatki

w godz. 8:00-18:00,

tel. 606 490 965

Nawiaze wspétprace z lekarzem denty-
sta lub wynajme gabinet dentystyczny
w Betchatowie,

tel. 730 834 104, e-mail: radek@linux.pl

LEKARZA DENTYSTE zatrudnie; £6dZ
Nastrojowa 54,

tel. 501 568 444

NZ0Z Poradnia Stomatologiczna w todzi
(dzielnica todz-Polesie) zatrudni lekarza
dentyste. Umowa z NFZ,

tel. 601 262 495

Poszukujemy lekarza interniste/rodzin-
nego do pracy w POZ (kontrakt),
Wieruszow, Kopernika 4,

tel. 603 591735,
e-mail: bonusalis@gmail.com

Zatrudnie lekarzy: ginekologa, pediatre
i rodzinnego,

tel. 604 531 985

POZ w towiczu podejmie wspétprace
zlekarzem medycyny rodzinnej
lub lekarzem w trakcie specjalizacji.
Warunki do ustalenia,

tel. 505 099 355,
e-mail: mc@medicenter.com.pl

Zatrudnie lekarza na wakacyjne zastep-
stwo do poradni POZ dziatajacej na tere-
nie todzi, dzielnica Gorna,

e-mail: certican@gazeta.pl

Zatrudnie lekarza dentyste — specjaliste

endodonte, asystentke lub higienistke
stomatologiczna w prywatnym gabine-

cie w Rawie Mazowieckiej,

tel. 601 778 588

Szpital Zaktadu Karnego nr 2 w todzi
zatrudni lekarza dermatologa
(jedna osoba),

tel. 4267506 15
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AlmaDental.pl prywatny gabinet stomato-
logiczny zatrudni lekarza dentyste.
Prosimy przesyta¢ CV na adres

e-mail: praca@almadental.pl,
tel. 697 342 200

NZ0Z Panaceum s.c. w Kutnie zatrudni le-
karza do pracy w POZ (lekarz internista
lub lekarz rodzinny), na etat lub % etatu,

tel. 604 530 368

Denta Plus Klinika Stomatologii w Podde-
bicach zatrudni lekarza dentyste, petne
wyposazenie: RVG, (BCT, mikroskop. Praca
na cztery rece. Dogodne warunki,

tel. 662 159 959

W zwiazku z preznym rozwojem i rozbudo-
wa gabinetu o kolejny unit stomatologicz-
ny, poszukujemy do wspdtpracy lekarzy
dentystow, dobre warunki, wyposazenie,
zgrany zespét, wparcie merytoryczne leka-
rzy specjalistow,

tel. 692 440 680

Preznie rozwijajaca sie przychodnia sto-
matologiczna PERFECT SMILE w Betcha-
towie zatrudni LEKARZA DENTYSTE,
ENDODONTE, PERIODONTOLOGA. Duza
baza pacjentéw; CBCT, mikroskop,

tel. 727 535 444,
e-mail: praca@perfect-smile.info

Gabinet stomatologiczny w Pabianicach
zatrudni lekarza dentyste, NFZi prywat-
nie. Duza baza pacjentdw, atrakcyjne wy-
nagrodzenie,

tel. 601 386 333

Prywatny gabinet stomatologiczny w to-
dzi zatrudni lekarza dentyste. Prosimy
0 przestanie CV na adres:

e-mail: dentorama@dentorama.pl

Nowy gabinet na Olechowie w todzi
nawiaze wspdtprace z lekarzami den-
tystami,

tel. 790 828 666

Prywatny gabinet stomatologiczny ,Meri-
tum” zatrudni lekarza dentyste. Wskaza-
ny przynajmniej roczny staz pracy. CV pro-
sze przesyta¢ na adres internetowy,

e-mail: meritum@meritum.lodz.pl,

tel. 42632 87 59

,Przyjazna Stomatologia” (gabinety w to-
dzi i w Pabianicach) zatrudni lekarza den-
tyste. Dobre warunki pracy. Zgrany zespét.
Zapraszamy do kontaktu réwniez lekarzy
koficzacych staz,

tel. 530 339 977, e-mail: przyjaznasto-
matologia.recepcja@gmail.com

NZO0Z na terenie dzielnicy £6dz-Chojny
podejmie wspdtprace z lekarzami roz-
nych spegjalnosci. Przyjazne warunki
wspétpracy ustalane indywidualnie,

tel. 603 223 535,
e-mail: remak@poczta.onet.pl

Medycyna Grabieniec Sp. z o.0.

L£6dz, ul. Grabieniec 13
£6dz, ul. Zachodnia 12A/12C
£6dz, ul. Brzozowskiego 2

Zatrudnimy
specjalistéw w ramach umowy z NFZ:

kardiologa,
psychiatre,
lekarza w trakcie specjalizacji z psychiatrii
certyfikowanego terapeute srodowiskowego
alergologa,
diabetologa,
dermatologa,
ginekologa,
laryngologa,
nefrologa,
nefrologa dzieciecego,
neurologa,
pulmonologa,
rehabilitanta,
reumatologa,
neurologa lub anestezjologa
do poradni leczenia bélu
psychologa klinicznego

Proponujemy korzystne warunki pracy

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

Centrum Medyczne Szpital §w. Rodziny zaprasza do wspétpracy:

« lekarzy specjalistow: alergologii, diabetologii, dermatologii,
kardiologii, nefrologii, neurologii, okulistyki, onkologii, otola-
ryngologii (do realizacji §wiadczen w ramach Medycyny Pracy
oraz NFZ), psychiatrii, reumatologii i gastroenterologa,

« lekarzy z pierwszym stopniem specjalizacji: neurologii, okuli-
styki, otolaryngologii,

« higienistke stomatologiczng,

« pielegniarki: endoskopowe,

« pielegniarki do realizacji zadan z zakresu Pielegniarskiej Opieki
Dlugoterminowej ze skonczonymi kursami:

- kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa opieki dtugo-
terminowej lub

- kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego lub

- kurs kwalifikacyjny w zakresie opieki paliatywnej lub

- kurs kwalifikacyjny w zakresie pielegniarstwa: srodowiskowego,
zachowawczego, internistycznego, kardiologicznego, chirurgicz-
nego, neurologicznego,

« dietetykow,

« absolwentéw Wydzialu Nauk o Zdrowiu UM, kierunek Zdrowie

Publiczne.

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt:
tel. 42 254 96 81
e-mail: rekrutacja@swietarodzina.com.pl
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Medycyna Grabieniec Sp. z o0.0.
91-140 £6dz, ul. Grabieniec 13

pilnie zatrudni, w ramach kontraktu z NFZ:

interniste lub lekarza rodzinnego
lub lekarza z zaswiadczeniem z OIL o lekarzu POZ

Proponujemy bardzo korzystne warunki pracy.

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

Nowoczesne przychodnie stomatologiczne
nawigza wspotprace z lekarzami dentystami

e-mail: arek.ch@interia.eu,
tel. 533 534 161

Powiatowy Zespot Opieki Zdrowotnej w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
oraz lekarza pediatre w godzinach dopotudniowych
w Oddziale Dziecigcym
Atrakcyjne warunki zatrudnienia. Umowa o prace lub kontrakt.

tel. 44645 11 23

Prywatny gabinet stomatologiczny
(RVG, abrazja) nawiaze wspétprace
zlekarzem dentysta, z whasna dziatal-
noscia gospodarcza. Dni i godziny pracy
do uzgodnienia,

tel. 609 831615

(M Boruta w Zgierzu zatrudni lekarza

do pracy na Oddziale Wewnetrznym z Po-
doddziatem Geriatrii. Praca w petnym wy-
miarze godzin plus dyzury — wg ustalen.
Forma zatrudnienia do uzgodnienia (pre-
ferowany kontrakt). Kameralny osrodek,
spokojna atmosfera, dobre wyposazenie
diagnostyczne. Nie ma koniecznosci dyzu-
rowania w SOR/IP/NPL! Mozliwos¢ zrobie-
nia specjalizacji z geriatrii, w trybie poza
rezydenckim (z etatu! — osrodek akredyto-
wany), takze w ramach tzw. krétkiej Sciez-
ki. Kontakt bezposrednio z ordynatorem —
lek. med. Jackiem Koguckim,

tel. 601 941 561,
e-mail: interna.boruta@poczta.fm

Pilnie zatrudnie lekarza medycyny
rodzinnej lub lekarza choréb
wewnetrznych,

e-mail: agus66@02.pl

Gabinet Stomatologiczny w todzi podejmie
wspdtprace z lekarzem dentysta,

tel. 506 500 124

Sprzedam

Dom 200 m” — stan deweloperski.
Mozliwa dziatalnosc. Atrakcyjna lokalizacja
na granicy todzi i Zgierza/tagiewnik,

tel. 600 585 661, 696 480 092

Okazyjnie — nowa lampe szczelinowa
$S280S typ Zeiss ze stolikiem ET-1,

tel. 601 303 255

Atrakcyjna nieruchomos¢ — dziatka
budowlana, las sosnowy (razem 4,5 ha),
media. Okolice Kutna/keczycy,

tel. 600 585 661, 696 480 092

Przychodnia w centrum odzi zatrudni
lekarza POZ. Atrakcyjne wynagrodzenie,
dowolna forma zatrudnienia,

tel. 601360 175,
e-mail: m.grazyna@o2.pl

Dobrze wyposazony i prosperujacy

od 23 lat gabinet stomatologiczny i RTG ze-
béw na Retkini o dobrej lokalizaji, atrak-
cyjnym czynszu,

tel. 510 070 666

Duzy POZ w Brodnicy (kujawsko-pomor-
skie) zatrudni lekarza specjaliste medy-
cyny rodzinnej lub choréb wewnetrz-
nych. Komfortowe warunki pracy, bardzo
satysfakcjonujace wynagrodzenie.

Vide Internet: NOVAMED Brodnica.
Kontakt — lek. Radostaw Oziemski,

e-mail: oziemskir@gmail.com

Zatrudnig LEKARZA DENTYSTE
do gabinetu w Skierniewicach,

tel. 508 506 363

USB-01, uniwersalny stét do badar gineko-
logicznych i zabiegéw medycznych,
tel. 602 491 325

Kompletne wyposazenie gabinetu stoma-
tologicznego: unit Besmed 2000r, kompre-
sor, autoklaw Faro Moon, RTG Orix 70; Asy-
stor, fotelik; endometr, lampa, narzedzia,
kleszcze. Wszystko sprawne. Nie rozdzie-
lam. Mozliwos¢ obejrzenia. Cena 15 000 zt
do niewielkiej negocjacji,

tel. 601303525

Miejskie Centrum Medyczne ,Widzew"” w todzi
zatrudni LEKARZA POZ w petnym wymiarze godzin (lub na czes¢ etatu).
Poradnie POZ przy Al. Pitsudskiego 157 lub Elsnera 19.
Forma zatrudnienia: etat lub umowa cywilnoprawna.
Warunki pracy i ptacy do uzgodnienia, bardzo dobre,

tel. 42 674 86 36, e-mail: sekretariat@mcmwidzew.pl

- Lekarza POZ

Wojewédzki Osrodek Medycyny Pracy
Centrum Profilaktyczno-Lecznicze w Ltodzi
ul. Aleksandrowska 61/63 zatrudni:

- Specjaliste okuliste

- Lekarza medycyny pracy.

Informacje: tel. 42 272 19 00

Prywatne Centrum Medyczne
(brak wspotpracy z NFZ)
podejmie wspotprace z lekarzami specjalistami,
w szczegdlnosci z:

- dermatologiem,

- lekarzem medycyny
sportowej,

- neurochirurgiem,

- laryngologiem,

- pulmonologiem,

- lekarzem medycyny pracy,

- reumatologiem,

- endokrynologiem,

- internista,

- onkologiem,

- chirurgiem onkologiem,

- neurologiem,

- hematologiem,

- hepatologiem,

- lekarzem medycyny podrozy,
- diabetologiem,

- psychiatra.

Telefon 601 965 190 lub 42 631 95 09

Poszukuje lekarza dentyste.
Dobre warunki i sprzet
(CBCT, mikroskop, sedacja wziewna).
Warta — koto Sieradza.

tel. 728 386 829

Zatrudnimy
LEKARZY KARDIOLOGOW
do pracy w Oddziale Kardiologicznym,
z dyzurami,
w szpitalu w woj. tddzkim,

tel. 516 180 663

Dyrektor Z0Z w towiczu zatrudni lekarzy specjalistow
w dziedzinie choréb wewnetrznych i kardiologii
lub lekarzy chetnych specjalizowac sie w dziedzinie chordb wewnetrznych.
Posiadamy 5 miejsc rezydenckich.
Warunki ptacowe do uzgodnienia z dyrektorem szpitala: tel. 46 8375368.
Lekarz kierujacy oddziatem wewnetrznym (Andrzej Sobieraj):
tel. 46 8375611 (-12, -13) wewn. 211 lub 216.
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WYNAJME LOKAL 330 m?

(pie¢ gabinetow lekarskich, sala rehabilitacyjna)

pod dziatalnos¢ medyczna.
t6dz-Srodmiescie

tel. 502 369 203,
e-mail: malecka.fabis@gmail.com

WYNAJME GABINET STOMATOLOGICZNY
w przychodni w Skierniewicach,

tel. 508 506 363

Lokale

GABINET LEKARSKI (centrum todzi,
aranzacja wnetrza, media) —

DO WYNAJECIA,
e-mail: witajw2013@gmail.com

LOKAL 145 m* w centrum todzi, przy
al. Kosciuszki — WYNAJME lub SPRZE-
DAM. Budynek frontowy z wejsciem
od ulicy, po remoncie, przystosowany
na gabinety lekarskie, z recepcja,

tel. 501 040 960

Wynajme w centrum todzi samodzielne
stanowisko na dziatalnos¢ stomatologicz-
na. Warunki do oméwienia,

tel. 604 518 651

Publikacja ogtoszen na tamach pisma ,Panaceum”
i portalu internetowego panaceum.lodz.pl

OGLOSZENIA BEZPLATNE

zlecaja wytacznie cztonkowie OIL w todzi; jako drobne w dziatach:
praca/lokal/sprzedam/r6zne, maksymalna liczba stéw do 150 zna-
kow ze spacjami.

Ogtoszenia mozna przesytac na adres e-mail panaceum@oil.lodz.pl:

-z zalacznikiem w postaci wypetnionego formularza, pobranego
ze strony: http://panaceum.lodz.pl/zamieszczanie-ogloszen

— bezposrednio w tekscie maila, podajac wymagane informacje,
takie jak:

1) rodzaj publikacji: papierowa, elektroniczna;

W przypadku pisma ,Panaceum” — wskazujac liczbe edycji

(maks. 3), numer/numery pisma (obowigzuje harmonogram
wydawniczy).

2) dziat, jakiego dotyczy ogtoszenie: praca/lokal/sprzedam/rézne,
3) tres¢ do publikacji z kontaktem,

4) dane zlecajacego ogtoszenie (do wiadomosci redakgji):

imie i nazwisko, numer PWZ, kontakt bezposredni: telefon, e-mail,
adres do korespondencji.

OGLOSZENIA PLATNE

publikowane sg w modutach ramkowych, na tamach pisma
,Panaceum” i na portalu internetowym ,Panaceum”.
Szczegoty i formularze zlecen (nalezy wybrac wasciwy
druk) sg dostepne na: http://www.panaceum.lodz.pl/
zamieszczanie-ogloszen

TEUMACZ PRZYSIEGLY
JEZ. ANGIELSKIEGO

e ttumaczenia uwierzytelnione dokumentéw
e specjalistyczne ttumaczenia medyczne
pisemne i ustne

www.malgorzatamazik.pl tel. 42 633 46 80, 500 368 778
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Wysokosc¢ sktadki cztonkowskiej
od 1 stycznia 2015 .

Przypominamy, ze uchwala Naczelnej Rady Lekarskiej
nr 27/14/VII z 5 wrze$nia 2014 r. w sprawie wysoko$ci sktadki
cztonkowskiej ustalono, ze od 1 stycznia 2015 r.:

- sktadka obowigzujaca lekarza i lekarza dentyste, cztonka
izby lekarskiej, wynosi 60 zt miesiecznie;

— lekarz posiadajacy ograniczone prawo wykonywania
zawodu, tj. lekarz stazysta, optaca sktadke w wysokosci 10 zt
miesiecznie.

Obowigzek optacania sktadki powstaje od pierwszego dnia
miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktorym lekarz, lekarz
stazysta:

1) zostal wpisany do rejestru cztonkéw okregowej izby
lekarskiej;

2) utracit prawo do zwolnienia z obowigzku oplacania sktadki.

Skladke za dany miesigc oplaca sie¢ do konca tego miesigca
lub z dowolnym wyprzedzeniem, osobiscie lub za posrednictwem
pracodawcy: 1) na konto bankowe okregowej izby lekarskiej lub
2) na indywidualny numer subkonta bankowego nadany i przeka-
zany przez okregowy izbe lekarska, lub 3) w kasie okregowej izby
lekarskiej. Od zaleglych sktadek nalicza sie odsetki ustawowe.

Z obowigzku optacania skladki cztonkowskiej zwolniony jest
lekarz, ktory:

1) ukonczyl 75 lat,

2) zostal skreslony z rejestru cztonkéw okregowej lub wojsko-
wej izby lekarskiej,

3) zlozyt stosowne o$wiadczenie*, ze nie osigga przychodow
z tytulu wykonywania zawodu oraz ze zZrddet przychodéw wymie-
nionych w przepisach o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych,
z wylaczeniem renty lub emerytury.

Zwolnienie z obowigzku optacania sktadek ma charak-
ter czasowy i przystuguje tylko na okres nieosiggania wyzej
wymienionych przychodéw. Lekarz ma obowigzek niezwlocznie
powiadomi¢ okregowa rade lekarska o ponownym osiggnieciu
przychodéw i ztozy¢ stosowne o§wiadczenie*. Prawo do zwolnienia
z obowiazku optacania skiadki traci z pierwszym dniem miesigca,
nastepujacego po miesigcu, w ktérym osiggnie okreslony w przepi-
sach przychdd.

Okregowa rada lekarska moze zazada¢ od lekarza dokumen-
tow podatkowych w celu weryfikacji prawdziwosci ztozonego w tej
sprawie o$wiadczenia. W przypadku ustalenia, ze oswiadczenie
o nieosiaganiu przychodu zostalo ztozone niezgodnie z prawda lub
w przypadku nieprzedstawienia przez lekarza dokumentéw podat-
kowych, okregowa rada lekarska podejmuje uchwale stwierdzajaca
brak podstaw do zwolnienia lekarza z obowigzku optacania
sktadki w okresie, w ktérym lekarz faktycznie korzystat ze zwol-
nienia i wzywa go do zaplaty zaleglych skladek wraz z odsetkami
ustawowymi.

Lekarz, ktory przed wejsciem w zycie cytowanej uchwaly NRL:

1) mial ustalong miesieczng wysokos¢ skfadki w kwocie 10 z1,
oplaca ja w tej wysokosci do czasu uzyskania prawa do zwolnienia
z obowiagzku oplacania sktadki na podstawie przepiséw obowigzu-
jacych od 1 stycznia 2015 r. (np. ukonczy 75 lat);

2) uzyskal prawo do zwolnienia z obowigzku oplacania
sktadki, zachowuje to prawo do czasu zaistnienia zdarzenia skut-
kujacego powstaniem obowiazku oplacania sktadki na podstawie
przepiséw obowiazujacych od 1 stycznia 2015 r. (np. osiggnie okre-
$lone w przepisach przychody).

*Wzory o$wiadczen o nieosigganiu przychodéw oraz o osig-
gnieciu przychodow stanowig zalaczniki nr 1inr 2 do wymie-
nionej na wstepie uchwaty i sa dostepne na stronie internetowej
todzkiej OIL lub w siedzibie jej biura w Lodzi oraz w biurach
delegatur.
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Wspomnienie o Pani Profesor Marii Gotebiowskiej

Maria Lucyna Golebiowska
(z domu Michalska) urodzita
sie 10 sierpnia 1924 r. w Lodzi
i do wybuchu wojny uczyla si¢
w Paistwowym Gimnazjum
im. E. Sczanieckiej. W 1939 r.
zostalta wraz z rodzing prze-
siedlona do Warszawy, gdzie
kontynuowala nauke w szkole
$redniej, ale $wiadectwo doj-
rzalosci uzyskata na tajnych
kompletach Gimnazjum
im. Aleksandry Pitsudskiej
w 1943 r. W tym samym czasie
rozpoczeta studia medyczne
na Wydziale Lekarskim tajnego
Uniwersytetu Ziem Zachodnich
(Poznanskiego) w Warszawie
i w czasie wojny zaliczyta dwa
lata nauki na UZZ. Po zakon-
czeniu wojny powrdcila wraz
zrodzing do Lodzi i konty-
nuowala studia medyczne:
poczatkowo na Uniwersytecie
Poznanskim, a nastepnie
na Wydziale Lekarskim nowo
utworzonego Uniwersytetu
Loédzkiego, gdzie w 1947 1.
uzyskala absolutorium. Dyplom
lekarza odebrata w 1950 r. juz
na Wydziale Lekarskim samo-
dzielnej uczelni - Akademii
Medycznej w Lodzi, gdzie
w 1949 r. podjeta pierwsza
prace zawodowg jako asy-
stentka Zakladu Histologii
i Embriologii, kierowanego
przez prof. Stefana Babinskiego.
W 1950 r. M. Gotebiowska
zostala zatrudniona w I Klinice
Chordb Dzieci tédzkiej AM,
ktora kierowat prof. Stanistaw
Torokan-Popowski. Klinika
ta mieécila si¢ poczatkowo
w Szpitalu im. Anny Marii
(obecnie J. Korczaka),
aw 1958 r. zostala przenie-
siona do nowo wybudowanego
Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego przy ul. Spornej
o profilu pediatrycznym.
Po uzyskaniu drugiego stop-
nia specjalizacji z pediatrii
w 1955 r. (pierwszy stopien
zdobyla w 1951 r.), pelnita
w tym szpitalu obowigzki ordy-
natora oddziatéw klinicznych:
niemowlecego, wewnetrznego
i obserwacyjno-zakaZznego.
Interesowala si¢ wowczas pro-
blemem goraczki reumatycznej
i jej powiklaniami kardiolo-
gicznymi. Zainteresowania
te, poparte badaniami,
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zaowocowaly napisaniem pracy
doktorskiej pt. ,,Zagadnienie
usuwania migdatkéw podnie-
biennych u dzieci z chorobg reu-
matyczng na podstawie badan
klinicznych, biochemicznych
iimmunologicznych”, obro-
niong w 1963 r.

W szpitalu przy ul. Spornej
zostala utworzona takze Katedra
Choréb Dzieci Wojskowej
Akademii Medycznej, ktorej
szef prof. Franciszek Redlich
powierzyt dr n. med. Marii
Golebiowskiej zorganizowa-
nie Zaktadu Propedeutyki
Pediatrii WAM (1968). Zaréwno
program dydaktyczny, jak tez
badania naukowe prowadzone
w tym zakladzie dotyczyly
profilaktyki i promocji zdro-
wia, ktére zostaly uznane
za przyszioéciowe w medycynie
wieku rozwojowego. Jednym
z wazniejszych i nowator-
skich zagadnien byla ocena
wplywu aktywnosci ruchowej
na rozwdj i stan zdrowia dzieci
i mlodziezy, w tym uprawianie
sportu i zwigkszonej aktywnos$ci
ruchowej. Te wlasnie badania
stanowily przedmiot rozprawy
habilitacyjnej dr n. med. M.
Golebiowskiej, zatytulowane;j:
»Wplyw treningdw sportowych
na rozwoj somatyczny i wydol-
noé¢ wysitkowg chlopcow
w wieku 10-13 lat”; uzyskanie
stopnia dr hab. n. med. miato
miejsce w 1973.

W 1975 r. docent
M. Golebiowska zostata
powolana na stanowisko kie-
rownika Zaktadu Propedeutyki
Pediatrii w cywilnej Akademii
Medycznej w Lodzi, ktory
w 1994 r. zostal przeksztal-
cony w Klinike Propedeutyki
Pediatrii. Tytul profesora
nadzwyczajnego uzyskata
w 1982 r., a tytul profesora zwy-
czajnego - w 1992. W 1994 r.
przeszta na emeryture, ale
nie przestala pracowac zawo-
dowo - zajeta sie¢ w tym czasie
problemem szczepien ochron-
nych. Zorganizowala Poradnig
Szczepien Ochronnych, ktéra
nadal funkcjonuje pod nieco
inng nazwa w Szpitalu im.

J. Korczaka, a w 2003 r. zostalta
cztonkiem zalozycielem

i cztonkiem zarzadu Polskiego
Towarzystwa Wakcynologii.

Profesor Maria
Gotlebiowska
byta wybitnym
naukowcem, przede
wszystkim w zakresie
auksologii i szerokich
badan z zakresu
medycyny rozwojo-
wej, oglosita drukiem
ponad dwiescie prac
naukowych, w tym
trzydziesci po przej-
$ciu na emervyture,
byla promotorem
dwunastu prac dok-
torskich, opiekunem
jednej habilitacji.
Uczestniczyla jako wyktadowca
w wielu zjazdach naukowych
i konferencjach, a takze odbyta
staze szkoleniowe w osrodkach
pediatrycznych we Francji
i Czechostowacji. Byta utalento-
wanym dydaktykiem, kierujac
nauczaniem propedeutyki
pediatrii, w tym fizjologii roz-
wojowej i semiotyki studentéw
wojskowej i cywilnej Akademii
Medycznej; byla takze zastu-
zonym nauczycielem wielu
pokolen lekarzy, ksztalcac ich
na specjalistow pediatrii.

Profesor Maria Golebiowska
byta wspanialym lekarzem —
kompetentnym, rzetelnym,
odpowiedzialnym, bardzo
cenionym lekarzem pediatra.
Pelnym empatii, zrozumienia
i cierpliwoéci dla matych
pacjentéw i ich rodzin;
dobro dziecka byto dla Niej
najwazniejsze.

Pani Profesor pelnita wiele
odpowiedzialnych funkcji
naukowych i spolecznych, byta
m.in. czlonkiem Komitetu
Rozwoju Czlowieka PAN,
sekretarzem Wydziatu Nauk
Medycznych Lodzkiego
Towarzystwa Naukowego,
czlonkiem Wyzszej Komisji
Dyscyplinarnej dla Nauczycieli
Akademickich przy Ministrze
Nauki, Szkolnictwa Wyzszego
i Techniki. Zostala odzna-
czona Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski,
Zlotym Krzyzem Zastugi,
Medalem Komisji Edukacji
Narodowej, Honorowa
Odznaka Miasta Lodzi, Zlotym
Medalem im. H. Jordana,
Medalem Honorowym im.

J. Brudzinskiego (PTP),

Odznaczeniem Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego
»Gloria Medicinae” (2008) oraz
tytutem ,,Zastuzony Nauczyciel
Lekarzy” przyznanym przez
Okregowa Izbe Lekarska
w Lodzi (2014). Byta wspol-
inicjatorka utworzenia Skweru
oraz Pomnika Powstancow
Warszawskich w Lodzi.
Pani Profesor byla bar-
dzo serdeczna i opiekuncza
dla wszystkich, z ktérymi
pracowala, zawsze chetna
do pomocy, nie tylko w sprawach
zawodowych. Swoim uczniom
i wspolpracownikom stawiata
wysokie wymagania meryto-
ryczne i etyczne, co sprzyjato
dobrej atmosferze w Zespole
i wysokiemu poziomowi szko-
lenia naukowego i klinicznego.
Interesowala sie sprawami
Kliniki, takze po przejsciu
na emeryture; brata udziat we
wszystkich wydarzeniach, uro-
czystoéciach, w kazdej konferen-
cji organizowanej przez Klinike.
Profesor Maria Gotebiowska
byla osoba skromng, zyczliwa
ludziom, lubiang i szanowang,
stanowila wzér do naslado-
wania dla innych mlodszych
lekarzy. Zostanie na zawsze
w pamieci nie tylko swoich
ucznioéw i wspotpracownikow,
ale takze wielu ludzi, ktorzy Ja
znali i mieli z Nig kontakt.
Zmarta 27 marca 2018 r.
Ceremonia pogrzebowa odbyta
sie na Cmentarzu Ewangelickim
przy ul. Ogrodowej 43 w Lodzi.

prof. dr hab. n. med.
Danuta Chlebna-Sokét
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Wspomnienie o doktorze n. med. Piotrze Stefaniaku

Umrzemy i to czyni z nas szczesciarzy.
Wiekszos¢ ludzi nigdy nie umrze, poniewaz nigdy sie nie narodzi.

Piotr Stefaniak urodzit si¢
30 grudnia 1966 r. w Lodzi.
Zwigzany z Piotrkowem
Trybunalskim od czaséw
szkolnych, uczeszczal do Szkoty
Podstawowej nr 11, a nastepnie
do I Liceum Ogélnoksztalcacego
im. Bolestawa Chrobrego,
ktérego zostat absolwentem
w 1985 r. W latach 1985-1991 byt
studentem Wydzialu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Lodzi,
ktory ukonczyt jako jeden z naj-
lepszych studentéw na roku.

Po zakoniczeniu studiow,
rozpoczal na macierzystej uczelni
studia doktoranckie z dziedziny
onkologii pod kierunkiem prof.
Anny Pluzanskiej. W 1995 r.
zdal egzamin specjalizacyjny
z choréb wewnetrznych, rok poz-
niej uzyskat tytul doktora nauk
medycznych, a w 2005 r. uzyskat
specjalizacje z chemioterapii.

Po kilku latach pracy w Klinice
Onkologii Wojewodzkiego
Szpitala Specjalistycznego

im. M. Kopernika w Lodzi,
powrdcil do rodzinnego miasta,
gdzie rozpoczal prace w Poradni
Onkologicznej piotrkow-

skiego Samodzielnego Szpitala
Wojewodzkiego.

Richard Dawkins, ,Rozplatanie teczy”

0d 2001 r. na stale zwigzat
sie zawodowo z NZOZ-Instytut
Zdrowia ,,Medicall”, w ramach
ktdrego — wraz z zong Anng —
zatozyt Hospicjum Domowe dla
chorych onkologicznych. Przez
kilka lat byt jego kierownikiem
i mentorem. W 2005 r. stangl
na czele nowo powstalej w NZOZ
Poradni Onkologicznej, ktéra
w 2012 r. zostala poszerzona
o0 Oddzial Chemioterapii
Jednodniowe;j. Piotr prowadzit
go az do swojego naglego zacho-
rowania, ktére przedwcze$nie
przerwalo jego zycie.

Onkologia to niewatpliwie
trudna specjalizacja. Piotr
na co dzien stykal sie z rozpacza,
cierpieniem, czesto przed-
wczesng $miercig, co nie prze-
szkodzito mu jednak w walce
o kazdy dzien zycia chorego. Jego
optymizm udzielal si¢ innym,
co pozwalalo pacjentom bez leku
walczy¢ z choroba. Cieszyl go
kazdy wyleczony pacjent, cho¢
nie wszyscy te walke wygrali.
I to wladnie im pos$wigcal naj-
wiecej czasu i energii, walczac
z ich bélem i strachem. Byt do ich
nieustannej dyspozycji, stuzac
swa pomocg niezaleznie od pory.

Otaczal opiekg nie
tylko chorych, ale
réwniez ich rodziny;
szczegolnie tych jej
cztonkéw, ktédrzy nie
potrafili pogodzi¢ sie
z odej$ciem bliskiej
osoby.

Wielokrotnie
podkreslal, ze opieka
paliatywna nie jest
przedtuzeniem zycia
ciezko choremu, lecz
dbaniem o jego godne
umieranie — walkg
z bélem, wsparciem
psychicznym, wspo-
maganiem rodzin. Zawsze
uczynny, swa wiedzg i do$wiad-
czeniem wspieral takze innych
lekarzy. Niezmiennie skory
do pomocy, nigdy nie pozosta-
wial sprawy nierozwiazanej.

Majac na co dzien do czynie-
nia ze $miercig, ogromnie kochat
i szanowal zycie. Miat wiele
pasji, ktore realizowat wspdlnie
ze swoimi najblizszymi - Zona,
synem i corka. Od lat pochta-
niala go literatura, muzyka,
filozofia. Zapalony Zeglarz, ama-
tor wedréwek gorskich (szcze-
golnie po Tatrach), niesamowity
kucharz. Stale ciekawy $wiata
erudyta, jego towarzystwo i roz-
mowa z nim kazdemu sprawiala
przyjemno$¢. Wiele mozna sie

byto od niego nauczy¢. Zawsze
u$miechniety, pogodny, z niesa-
mowitym poczuciem humoru.

Zmarl 18 marca 2018 r.

Jego nagta, niespodziewana
$mier¢ to strata dla pacjentéw,
ogromna pustka oraz bdl dla
rodziny i przyjaciot. Mowi sie,
ze nie ma ludzi niezastgpionych,
ale z calg pewnoscia istnieja
ludzie, ktérzy pozostawiaja
trwaty §lad w zyciu innych.

I takim czlowiekiem byl wlasnie
Piotr, dlatego tak trudno pogo-
dzi¢ sie z myéla, ze juz go miedzy
nami nie ma. Jedynym, co nam
teraz pozostaje, s3 wspaniale
wspomnienia.

Beata Kowalska
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Jozef Marian Glo$ny urodzit
sie 8 wrzesnia 1945 r. w Przemyslu.
W 1971 r. ukonczyl Wydzial Lekarski
Akademii Medycznej w Lodzi,
uzyskujac tytut lekarza. Uzyskatl
specjalizacje z: choréb wewnetrznych
pierwszego stopnia (1977) oraz medy-
cyny pracy drugiego stopnia (1999).

Obowigzkowg praktyke
zawodowa odbyt w Szpitalu
im. E. Sonnenberga w Lodzi,
nastepnie pracowal przez wiele lat,
od wrzesnia 1972 r. w Wojewodzkim
Osrodku Medycyny Pracy w Lodzi.

Z gtebokim zalem przyjeliémy wiadomo$¢ o $mierci, dnia 4 maja 2018 r., naszego Kolegi

lek. Jozefa Glosnego

Delegata na okregowe zjazdy lekarzy w okresie o$émiu kadencji dzialania samorzadu lekar-
skiego w Lodzi, Zastepcy Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej oraz czlonka
Okregowej Komisji Wyborczej I kadencji, aktywnego czlonka komisji problemowych Okregowej
Rady Lekarskiej: Komisji Etyki Lekarskiej oraz Komisji ds. Legislacji — przez kilka kadencji.

Za swa prace na rzecz Srodowiska, podczas Jubileuszu XX V-lecia Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi w 2014 r. zostal uhonorowany srebrna odznakg ,,Zastuzony dla Samorzadu
Lekarskiego™.

Wyrazy szczerego wspolczucia Rodzinie, szczegdlnie Zonie —
Danucie Trebaczkiewicz-Glosnej oraz Synowi Andrzejowi Glo$nemu - cztonkom tédzkiej OIL

w imieniu 6dzkiej spoteczno$ci lekarskiej sktadaja: W 2009r.
uzyskat
Pawet Czekalski — prezes ORL | gwiadczenia
Grzegorz Krzyzanowski — wiceprezes ORL V1i VII kadencji emerytalne,
Lukasz Jasek — wiceprezes ORL VIII kadencji | ale nadal
Janusz Wasiak — przewodniczacy Komisji Etyki Lekarskiej | pracowat
Ewa Kralkowska - przewodniczaca Komisji ds. Legislacji, Wnioskéw i Uchwat | jako lekarz
oraz pracownicy Biura OIL w Lodzi | specjalista
- . : medycyny
Uroczystosci pogrzebowe odbyly sie 9 maja 2018 r. pracy.

na cmentarzu $w. Rocha na Radogoszczu w Lodzi
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Refleksje i wspomnienia z pozegnania Generata Profesora
Henryka Chmielewskiego

Gen. bryg. prof. zw. dr hab.
n. med. Henryk Mikolaj
Chmielewski zmar} 22 marca
2018 r. Uroczystosci pogrze-
bowe odbyty sie szes¢ dni
poiniej w Lodzi, z zachowaniem
ceremoniatu wojskowego.
Liturgii pogrzebowej w Kosciele
Garnizonowym Wojska
Polskiego przewodniczyt Jego
Ekscelencja ks. arcybiskup
senior dr Wiadystaw Zidtek,
byly metropolita t6dzki,
w asy$cie ks. dr. Piotra Turka,
z udziatem bardzo licznych
przedstawicieli duchowienstwa,
a takze Ordynariatu WP.

Wraz z Rodzing Zmarlego,
w uroczystosci pogrzebowe;j
uczestniczyli m.in. przed-
stawiciele obecnej, a takze
poprzednich kadencji
Parlamentu RP. Udzial w niej
wzigly bardzo liczne grona
przedstawicieli roznych $ro-
dowisk, uczelni wyzszych,
czlonkowie Senatu i kierow-
nicy klinik Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, delegacje
Zwigzku Zolnierzy Wojska
Polskiego ze sztandarami,
dyrektorzy todzkich szpitali,

wspoltpracownicy Generala
Profesora H. Chmielewskiego,
mlodziez akademicka oraz
wladze miasta Lodzi, na czele
z jej prezydent. Calej mszy
towarzyszyta Kompania
Honorowa WP, przedstawiciele
srodowisk tworczych z Lodzi
oraz innych miast, z udzialem
artystow opery. Oprawe liturgii
pogrzebowej dopetnit udziat
orkiestry reprezentacyjnej MPK
w Lodzi.

Podczas bardzo licz-
nych wystapien w czasie tej
uroczystoéci, sylwetke oso-
bowosci $p. gen. bryg. prof.
zw. dr. hab. n. med. Henryka
Chmielewskiego obszernie
omoéwit m.in. ks. abp dr
Wiadystaw Ziotek, przedsta-
wiajgc bardzo wiele Jego zastug,
w tym réwniez dla Ko$ciota,
a takze dla szeroko pojetej
spolecznosci. Przemawiali takze
liczni przedstawiciele réznych
$rodowisk, omawiajac droge
zyciowa Zmarlego jako wielce
cenionego lekarza, lubianego
przez przelozonych, wspdtpra-
cownikéw, kolegéw i chorych
powierzonych jego opiece.

Po uroczystej liturgii
pogrzebowej ciato Zmarlego
$p. Generala Profesora
odprowadzono na Cmentarz
Wojskowy w Lodzi
pw. Sw. Jerzego. Ostatniego
pozegnania nad otwartg mogila
dopelnil Jego Ekscelencja abp dr
Wiadystaw Ziotek, a Kompania
Honorowa WP oddata nalezne
Zmarltemu salwy!

W imieniu Stowarzyszenia
Absolwentéw Akademii
Medycznej i Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi oraz
kolegéw ze wspolnych stu-
diow na Wydziale Lekarskim
i Fakultecie Wojskowo-
-Medycznym z lat 1952-1958,
Drogiego Przyjaciela i Kolege
pozegnal starosta roku —
dr Tadeusz Lutostawski, ktory
zwracajac si¢ do bedacego
juz w innym wymiarze
$p. Zmartego mowil tak:

»Tam, gdzie tetnilo Twoje

zycie w domu rodzinnym

w Dobieszkowie, dzi$ olbrzymy
drzew kladg swoj cien na blade
plyty nieistniejacego chodnika.
Kto$ idzie — cisza, nie to cien,

z wolna wzdluz drogi przemyka.
Dziwnie i troche strasznie §wiat
caly dzi$ wyglada. Céz, dalej
spytasz moze: Zaduma? Co?
Tesknota? To §wiat »dumania
naszego«’.

Dalej starosta roku, zwraca-
jac sie juz do uczestnikéw cere-
monii pogrzebowej, powiedzial
najpierw tak: ,,Jakich mozna
uzy¢ stow nad otwarta mogila,
gdy opanowala nas zaduma?”
Nastepnie za$ przypomnial
okreslenia, ktorych w takich
chwilach zwykle sie uzywa: ,,nic
tak nie rani jak odlamki wspo-
mnien”, ,,nie odchodzi ten, kto
pozostaje w pamieci”, czy ,,zycia
ludzkiego nie mozna powtd-
rzy¢, mozna je jednak przezy¢
réznie”. Z przedstawionej
sylwetki $p. Generala Profesora
mozna $miato wysnué¢ wniosek,
ze On przezyl je pieknie!

Odszedt od nas Cztowiek
wielkiej uczciwosci i wrazli-
wosci serca, kochajacy ludzi,
swych bliskich, szanujacy
wspotpracownikow i nas,
kolegow. Byl wielka postacia
i osobowoscia, o otwartej
postawie wobec chorych. Dzigki
nieskazitelnemu charakterowi,
chetnie przekazywal innym
swoja wiedze. Stal si¢ naszym
przyjacielem oraz wzorem dla

22 marca 2018 r.,
w wieku 83 lat,
zmarl
gen. bryg. w st. spocz.
prof. zw. dr hab. n. med.

Henryk Chmielewski

Henryk Mikotaj
Chmielewski urodzit
si¢ 10 wrze$nia 1934 r.
w Myszyncu. Do szkoly pod-
stawowej i $redniej uczeszczat
we Wioctawku, a mature
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zdal w 1952 r. w Liceum
im. B. Chrobrego w GnieZnie.
W tym tez roku rozpoczal
studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Lodzi,
w ramach Fakultetu Wojskowo-
-Medycznego, ktore ukonczyt
w1958 r.

Po studiach i odbyciu
stazu, zostal skierowany jako
lekarz wojskowy do jednostki
w Mirostawcu, a potem
przeniesiony do Wojskowego
Instytutu Medycyny Lotniczej
w Warszawie. W 1964 r. roz-
poczal prace w Wojskowym
Zespole Sanatoryjnym w Ladku
Zdroju, gdzie zorganizowat
Kliniczny Osrodek Choréb
Ukladu Nerwowego i zostal
jego ordynatorem. Od 1970 r.
zwigzal si¢ z Wojskowa
Akademia Medyczng w Lodzi,
najpierw jako adiunkt w Klinice
Neurologii, a od 1973 1. - jej
wieloletni kierownik (réwniez
po polaczeniu w 2002 r. dwoch
tédzkich uczelni medycznych -
AM oraz WAM).

W 1962 r. uzyskat pierwszy
stopien specjalizacji z medycyny
lotniczej, rok pdzniej — pierwszy
stopien z neurologii, a w 1966
r. — drugi stopien w tej dziedzinie.
W tym samym roku uzyskat
stopient doktora nauk medycz-
nych na podstawie rozprawy
na temat pozytywnych skutkéw
leczenia wodami radoczynnymi
chorych z rwa kulszowa. Za
caloksztalt dorobku naukowego
i rozprawe habilitacyjna pt.
»Badania elektromiograficzne
odruchu dloniowo-brédkowego
Marinesco-Radowici” Rada
Wydzialu Lekarskiego WAM
przyznata Mu w 1974 r. stopien
doktora habilitowanego w dzie-
dzinie neurologii. W 1982 r. Rada
Panstwa nadata pik. doc. dr.

n. med. H. Chmielewskiemu
tytut profesora nadzwyczajnego,
aw 1990 r. z rgk Prezydenta

RP Lecha Walesy otrzymat
nominacje na stopieni profesora
zwyczajnego nauk medycznych.
W 1991 r. zostal mianowany
generalem brygady.

W latach 1977-1985 byl pro-
dziekanem ds. nauki Wydziatu
Lekarskiego WAM w Lodzi,

a nastepnie przez dwa lata
pelnit stanowisko prorektora
ds. szkolenia i ds. klinicznych
tej Uczelni. W 1987 r. zostal
komendantem Centralnego
Szpitala Klinicznego WAM

w Warszawie, z jednocze—
snym kierowaniem Kliniki
Neurologii 16dzkiej WAM.

W lutym 1991 r. powierzono
Mu stanowisko komendanta -
rektora Wojskowej Akademii
Medycznej w Lodzi, ktore
piastowal przez siedem lat.
Obowiazki te - ze wzgledu

na przej$cie w stan spoczynku
w stuzbie wojskowej z powodu
wieku - przekazal w styczniu
1998 r. swojemu nastepcy.

Po przejsciu do ,,cywila”, nadal
kierowat Klinikg Neurologii
tédzkiej WAM, a od 2002 .

- bedac na etacie nowo powota-
nego Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi - pelnil obowiazki jej
szefa, a nastepnie konsultanta.
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calego licznego zespotu ludzi.
Byt cztowiekiem skromnym,
cho¢ jak wiemy wysoce utytulo-
wanym: general brygady, pro-
fesor, komendant rektor WAM,
kierownik kliniki, wybitny
specjalista, posel na Sejm,
posiadajacy wiele odznaczen
panstwowych i resortowych
oraz to najwazniejsze dla oséb
$wieckich od Kosciota - ,,Pro
ecclesia et pontifice”. O jego
osobowosci mozna powiedzieé,
ze niewiele wymagal od zycia.
Pozostanie w naszej pamieci
jako Cztowiek ciepty, wyrozu-
mialy i dobroduszny.

Z ogromnym zalem
pozegnalismy wielkiego
Przyjaciela, wybitnego Lekarza
i specjaliste, bezgranicznie

oddanego chorym, Oficera
patriote. Odszed! od nas szybko
i cicho - jakby wpét stowa,
nie dokonczywszy organizo-
wania Jubileuszowego Zjazdu
Absolwentow z okazji szes¢dzie-
sieciolecia uzyskania dyplomu
lekarza. Odszedt tak, jak zyl.
Byl zawsze przy nas. Tworzyt
po cichu naszg codzienno$¢, nie
zabiegal o zaszczyty, uwielbie-
nie. Odszed! nasz Przyjaciel, ale
pamig¢ o Nim bedzie zawsze
Zywa.

Zachowajmy go w naszej
Pamigci!

Dzigkujemy Ci:

Tadeusz Lutostawski,
wraz z Gronem Przyjaciot!

Profesor H. Chmielewski
wyksztalcit kilka pokolen
lekarzy oraz pracownikow
nauki. Kierowat specjaliza-
cjami w dziedzinie neurologii
(na pierwszy i drugi stopien)
ponad trzydziestu pigciu leka-
rzy. Byt promotorem ponad
dwudziestu zakonczonych
przewodow doktorskich
i opiekunem kilku przewodéw
habilitacyjnych. Recenzowal
w postepowaniach o nadanie
tytulu profesora, a takze stopni
habilitacyjnych i doktorskich.
Wryszkolil w terapii manualnej
usprawniania kregostupa okoto
setki lekarzy. Jego dorobek
naukowy liczy ponad trzysta
réznego rodzaju publikacji
krajowych i zagranicznych,
wiekszo$¢ to prace oryginalne,
dotyczgce badan biochemii
i immunologii choréb uktadu
nerwowego, w tym stwardnie-
nia rozsianego.

Za caloksztalt swojej
dzialalnosci gen. bryg.
prof. zw. dr hab. med.
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Henryk Chmielewski zostat
wielokrotnie uhonoro-

wany, m.in. Komandorskim
Krzyzem Orderu Odrodzenia
Polski (1997), Krzyzem
Komandorskim z Gwiazda
Orderu Odrodzenia Polski
(2003), medalami ,,Za Zastugi
dla Obronnosci Kraju” i ,,Sity
Zbrojne w Stuzbie Ojczyzny”,
odznaczeniami PCK (m.in.
Krysztalowym Sercem), a takze
nadawanym przez dzieci
»Orderem Usmiechu” (1997)

i krzyzem watykanskim ,,Pro
Ecclesia et Pontifice”, przy-
znawanym osobom $wieckim
zastuzonym dla Kosciota.

Opracowano na podstawie
wspomnienia po$miertnego
zamieszczonego na stronie inter-
netowej: www.umed.lodz.pl. oraz
informacji zawartych w publikacji
autorstwa Czeslawa Jesmana pt.
»Profesorowie i Docenci WAM
w Lodzi im. gen. dyw. prof. B.
Szareckiego” (wyd. UM w Lodzi,
2008).

19 kwietnia 2018 r.
w wieku 74 lat zmarta
lek. Barbara Juzwicka-Wittych,
specjalista anestezjolog

Byta absolwentka Wydziatu
Lekarskiego Akademii
Medycznej w Lodzi - rocznik
1968. Uzyskala specjalizacje
z anestezjologii i reanimacji:

pierwszego stopnia - w 1974 r.
i drugiego stopnia - w 1978 r.

Prace zawodowg rozpoczeta
po stazu w Szpitalu Miejskim
w Wieluniu jako anestezjo-
log, a nastepnie przez wiele
lat pracowata na Oddziale
Intensywnej Opieki Medycznej
w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Zgierzu,
az do chwili przejécia na eme-
ryture. Pracujac, zmagala
sie — caly czas, az do $mierci
- z dolegliwos$ciami spowodo-
wanymi przewlekla choroba
stawow.

Jej prochy zlozono w dniu
25 kwietnia 2018 r. w czesci
katolickiej Starego Cmentarza
w Lodzi, na Dotach przy
ul. Smutne;j.

Pozostajacy w zalu —
magz Wojciech i cérka Joanna

im. E. Sonnenberga w Lodzi.

badan profilaktycznych.

Dnia 9 lutego 2018 r., w wieku 59 lat,
odszedl na ,wieczny dyzur”

lek. Andrzej Zbigniew Sliwinski

Specjalista choréb wewnetrznych I stopnia, wieloletni
pracownik Wojewddzkiego Oérodka Medycyny Pracy -
Centrum Profilaktyczno-Leczniczego w Lodzi.
Peten pasji, zyczliwos$ci i zaangazowania
w leczenie pacjentow.

Wspanialy Czlowiek i Kolega.

Zyjesz w naszych sercach!

lek. dent. Alicja Zalewska-Zysk
i pozostale kolezanki i koledzy
Poradni Stomatologicznej i POZ.

Uroczystosci pogrzebowe odbyly sie 14 lutego 2018 r.
na Cmentarzu Ewangelickim przy ul. Ogrodowej w Lodzi.

Andrzej Zbigniew Sliwinski urodzit sie 21 czerwca 1958 r.
w Tomaszowie Mazowieckim. Nie doczekawszy sze$édziesia-
tej rocznicy urodzin - odszedt.

Byl absolwentem Wydzialu Lekarskiego Lodzkiej
Akademii Medycznej, dyplom lekarza uzyskat 25 kwietnia
1985 r. Obowigzkowy staz podyplomowy odbyt w Szpitalu

W 1998 r., po odbyciu szkolenia
specjalizacyjnego pod kierunkiem
[$p.] dr. med. Stanistawa Ciechowicza
i zlozeniu egzaminu, zdobyl pierwszy
stopien specjalizacji z zakresu choréb
wewnetrznych. W 1996 r. uzyskal
uprawnienia do przeprowadzania
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI
Dyzury
Prezes ORL — PAWEL R. CZEKALSKI - codziennie, po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 01)
Wiceprezesi ORL
Matgorzata Lindorf — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 14)

Delegatura tddzka - tukasz Jasek — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 10)
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Mazur — wtorki w godz. 12°°-13% po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 44 649 17 34)
Delegatura Sieradzka — Wiodzimierz Kardas — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 43 827 57 23)
Delegatura Skierniewicka — Robert Filipczak — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 46 832 31 47)
Sekretarz ORL - Mateusz Kowalczyk - po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 01)
Zastepca Sekretarza ORL - Zbigniew Kijas — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 01)
Skarbnik ORL - Grzegorz Krzyzanowski

Cztonkowie Prezydium ORL
Ryszard Golanski - po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 09), Lestaw Jacek Pypec - po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 14)

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Januariusz Kaczmarek — $roda 12%0-14%

Przewodniczacy OSL - Janusz Prochaska — $roda 10%°-12%
Rzecznik Praw Lekarzy - Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 664 413 077)
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy - Emilia Kotodziej-Kowalska — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 668 005 348)
Dyzury w dniach: 26 czerwca, 17 lipca br. — wtorek — godz. 14°°-15%

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus Gtéwna Ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8°°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16%°
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH

Sekretariat OlL/Sekretariat Prezesa: lwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury i Klubu Lekarza) - tel. 42 683 17 01
e-mail: biuro@oil.lodz.pl lub lodz@hipokrates.org

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej - ogtoszenia;
zmiany adreséw do korespondencji) - tel. 42 683 17 10, e-mail: alina.paradowska@hipokrates.org lub panaceum@oil.lodz.pl
Magdalena Rydz (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji) - tel. 42 683 17 09

Kasa, ksiegowos¢, sktadki, ubezpieczenia: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) - tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak - tel. 42 683 17 32, Ewa Arlt — tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich: Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 17 29, Beata Krawiec - tel. 42 683 17 42

Ewidencja punktéw edukacyjnych: Katarzyna Krupska - tel. 42 683 17 60, e-mail: k.krupska@hipokrates.org
Szkolenia - Osrodek Ksztatcenia, konkursy: Urszula Pruszyniska - tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org
Rejestr podmiotow ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders:

Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27, e-mail: ela.sadura@hipokrates.org

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe: Barbara Kamieniak-Szafranska — kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz — tel. 42 683 17 17, Agnieszka Tokarska — tel. 42 683 17 14

Legitymacje lekarskie: Barttomiej Nowak - tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9%°-17%, sroda 10%°-18%, pozostate dni 8°°-16%°
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek; Anna Korpacka-Mikulska
Maja Burkot, Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymariska, Agnieszka Zych — centrala: tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 15
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Joanna Barczykowska - tel. 696 095 580, e-mail: joanna.barczykowska@oil.lodz.pl
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
Centrala ogdlna - tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
RADCY PRAWNI
Amadeusz Matolepszy — poniedziatek 14°°-16%, Jarostaw Klimek — wtorek 14°°-15%,
Aleksandra Granosik-Kaczanowska — czwartek 14%°-16%, Pawet Lenartowicz — pigtek 11°°-13%
tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)
FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel. 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-153°, wtorek 9%°-16%
98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org
poniedziatek—piatek 7°°-14%, wtorek bez interesantow
96-100 Skierniewice, ul. Rybickiego 8, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-16%, wtorek 9%°-17%, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10%°-17°°

RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w todzi: PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazujg sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195
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Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

/ posiedzen Rady
8 maja 2018 .

Posiedzenie prowadzit prezes ORL
w Lodzi Pawet Czekalski.

Na wstepie prezes P. Czekalski poin-
formowal o §mierci wieloletniego delegata
na Okregowy Zjazd Lekarzy tédzkiej OIL
oraz zastuzonego czlonka samorzadu lekar-
skiego Jozefa Glo$nego. Czlonkowie ORL
w Lodzi uczcili Jego pamieé minutg ciszy.

Nastepnie poinformowat cztonkéw Rady
o planach przygotowania spotkania, na kto-
rym zostanie przedstawiony raport na temat
nadmiernej biurokracji w pracy lekarzy.
Prezes oddat glos Joannie Barczykowskiej-
Tchorzewskiej, rzecznikowi prasowemu
OIL w Lodzi, ktéra przekazala zebranym,
ze raport zostanie przygotowany na podsta-
wie wynikéw badania, przeprowadzonego
wérdd lekarzy. Poprosila jednocze$nie czlon-
kow Rady o wypelnienie specjalnej ankiety,
w ktoérej wymienione sg czynno$ci wykony-
wane przez lekarza w gabinecie lekarskim
podczas wizyty pacjenta.

Po przyjeciu porzadku obrad oraz pro-
tokotu z posiedzenia nr 1/VIII/2018 ORL
w Lodzi, sekretarz t6dzkiej ORL - Mateusz
Kowalczyk przedstawil sprawozdanie z prac
Prezydium ORL w Lodzi, ktore obradowato
ostatnio 17 marca br., po raz pierwszy w VIII
kadencji.

Nastepnie Prezes poprosit o zdanie relacji
z odbytych ostatnio spotkan, na ktdre byli
delegowani przedstawiciele Rady, w tym
m.in.:

— Damian Patecki na konferencje
»Pierwsze kroki w zawodzie lekarza —
aspekty prawne” 15 kwietnia w Krakowie
(niestety, nie mdgt by¢ na niej obecny,

a zatem nie byl w stanie przedstawi¢ relacji
z tego wydarzenia);

- Mateusz Kowalczyk, reprezentujacy
Rade na I'V Konferencji Studentéw i Miodych
Lekarzy w Lodzi 26 kwietnia br.

- Marek Nadolski z dwudniowej kon-
ferencji Rzecznikéw Praw Lekarzy oraz
Petnomocnikéw ds. Zdrowia Lekarzy przy
okregowych izbach lekarskich.

Marek Nadolski podkreélil, Ze najpowaz-
niejszym problemem jest dzi§ wypalenie
zawodowe lekarzy i lekarzy dentystéw, ktére
dotyka nawet potowe aktywnych zawodowo
kolegéw i kolezanki. Brakuje jednak wyspe-
cjalizowanych osrodkéw, ktore powinny
dziala¢ przy izbach lekarskich i by¢ przez
nie finansowane, gwarantujac swoim czlon-
kom intymnos¢. Aktualnie istniejg tylko
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pelnoplatne prywatne o$rodki, ktére zajmuja
sie leczeniem takich probleméw.

Pawel Czekalski poinformowat ponadto,
ze OIL w Lodzi otrzymala dofinansowanie
z Naczelnej Izby Lekarskiej na doskonale-
nie zawodowe w 2018 r. w kwocie — ponad
7 tys. z1. To jedna z najwyzszych wartosci
dofinansowania na tle innych izb.

W kolejnym punkcie obrad Rady, prezes
P. Czekalski zdat sprawozdanie z posiedzen
w VII kadencji samorzadu Naczelnej Rady
Lekarskiej i Konwentu Prezeséw, ostatnich
w tej kadencji, ktore odbyly si¢ 20 kwiet-
nia br. Oméwil najwazniejsze zagadnienia,
poruszane na posiedzeniu NRL, w tym doty-
cz3ce m.in.:

1) projektu rozporzadzenia ministra
zdrowia w sprawie limitu przyje¢ na kierunki
lekarski i lekarsko-dentystyczny w uczel-
niach medycznych w roku akademickim
2018/2019;

Projekt tego rozporzadzenia opinio-
walo Prezydium NRL, obradujace réwniez
20 kwietnia (przed posiedzeniem Rady
Naczelnej). W wydanym przez Prezydium
stanowisku, w odniesieniu do limitu przyjeé
na kierunek lekarski, NRL poparta propo-
zycje podwyzszenie tego limitu w roku aka-
demickim 2018/2019, zwlaszcza w zakresie
studiéw prowadzonych w formie stacjonarnej
w jezyku polskim, ktéra powinna by¢ prefe-
rowana dla przysztych lekarzy. Jednocze$nie
zwrdcita uwage, ze pomimo zaproponowa-
nego w projekcie zwigkszenia limitu przyjec¢
na kierunek lekarski, jest on ciggle zbyt niski,
a tym samym powinien zosta¢ podwyzszony
z zalozeniem dalszego wzrostu w latach
nastepnych.

Natomiast w odniesieniu do limitu przyje¢
na kierunek lekarsko-dentystyczny, NRL
negatywnie oceniala propozycje zwigkszenia
tego limitu, wnoszac tym samym o jego
zmniejszenie w roku akademickim 2018/2019.
W stanowisku podkreglono, iz mimo wielo-
krotnego podnoszenia przez samorzad lekar-
ski postulatu zmniejszenia liczby studentéw
na kierunku lekarsko-dentystycznym, biorac
pod uwage ograniczone mozliwosci dydak-
tyczne uczelni oraz brak zapotrzebowania
na absolwentéw tego kierunku, to projekt
rozporzadzenia zaklada jego ponowne zwiek-
szenie. W uzasadnieniu tej decyzji wyjasniono
ogolnie, ze limit zostat ustalony ,,na podstawie
propozycji uczelni”, nie wskazujac na weze-
$niej przeprowadzone analizy dotyczacej
faktycznej liczby lekarzy dentystow, ktorzy
sg potrzebni do zabezpieczenia nalezy-
tego poziomu leczenia stomatologicznego.

W Polsce tymczasem nie wystepuje aktualnie
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wktadka do,Panaceum” nr 6/2018
nakfad: 12 460 egz.

Stanowisko ORL w Lodzi
nr 1/VIII/2018
z 8 maja 2018 r.

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
wyraza swoje glebokie zaniepokojenie
w zwigzku ze zlozeniem przez dyrekcje
Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w Lodzi zawiadomienia do prokuratury
w sprawie mozliwo$ci wystawienia nie-
uzasadnionych zwolnien lekarskich dla
lekarzy — pracownikéw ICZMP.

Postepowanie dyrekcji szpitala
ICZMP narusza wzajemne zaufanie
miedzy dyrekcja a lekarzami, ktore jest
niezbedne w procesie prawidlowej opieki
nad chorymi. Ponadto, w przekonaniu
Rady, takie dzialanie moze stanowi¢ szy-
kane w stosunku do lekarzy, prowadzaca
do powstrzymywania si¢ niezdolnych
do pracy pracownikéw od korzystania
ze zwolnien lekarskich.

ORL w Lodzi stoi na stanowisku,
iz w tak waznym szpitalu, jakim jest
ICZMP, dyrekcja powinna dolozy¢
wszelkich staran o to, aby szpital mogt
realizowa¢ swojg misje, gwarantujac
bezpieczenstwo pracujacych w nim
lekarzy, a co za tym idzie - bezpieczen-
stwo pacjentow.

Stanowisko ORL w Lodzi
nr 2/VIII/2018
z 8 maja 2018 r.

w sprawie poparcia dla Kolegi Doktora
Dawida Ciemiegi

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
wyraza wsparcie dla Kolegi Doktora
Dawida Ciemiegi w dziataniach zmie-
rzajacych do ochrony jego dobrego
imienia naruszonego atakami tzw. ruchu
antyszczepionkowego. Stoimy na stano-
wisku, ze wszelkie podszyte nienawiscig
i szkalujace lekarzy ataki powinny
spotykac sie ze stanowcza i solidarng
reakcja srodowiska lekarskiego. Takie
bezpodstawne, niezastuzone i nieuspra-
wiedliwione ataki podwazajg zaufanie
do lekarzy. Przeciwdziatanie tym ata-
kom zastuguje na pelng aprobate.

niedobdr lekarzy dentystéw, przeciwnie —
analizy wskazuja, ze w naszym kraju liczba
lekarzy dentystow przewyzsza $rednig unijna.
NRL podkreslila tez, ze zwiekszenie limitu
na studiach lekarsko-dentystycznych skut-
kowa¢ bedzie obnizeniem jako$ci ksztalcenia
zaréwno teoretycznego, jak i praktycznego

na tym kierunku.
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Uchwala ORL w Lodzi
nr 42/VIII/2018
z 8 maja 2018 r.

w sprawie powolania Zespolu
Pocztu Sztandarowego Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi na okres
VIII kadencji

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z 2 grudnia 2009 1. o izbach lekarskich
(DzU nr 219 poz. 1708 - tekst jednolity)
oraz uchwaty nr 1420/VII/2016 Okregowe;j
Rady Lekarskiej w Lodzi z 21 czerwca 2016 r.
uchwala sig, co nastepuje:

S1

1. Powotluje si¢ Zespot Pocztu
Sztandarowego OIL w Lodzi w skladzie
osobowym zgodnym z imienna lista,
stanowigcg zalacznik do niniejszej
uchwaly.

2. Sktad zespotu jest otwarty
i w sytuacjach szczegdlnych moze by¢
doraznie uzupelniany.

§2
Wyznacza si¢ lek. Wlodzimierza
Kardasa na koordynatora tego zespotu,
odpowiadajacego za wyznaczanie skladu
podstawowego i rezerwowego pocztu
sztandarowego do uczestnictwa w uro-
czysto$ciach z udziatem sztandaru.

$3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Zalacznik do uchwaty nr 42/VII1/2018
ORL w Lodzi z 8 maja 2018 r.

Sktad osobowy Zespotu Pocztu
Sztandarowego:

— Paula Mazan,

— Emilia Mazur,

- Diana Olczyk,

- Kaja Winczyk,

- Magdalena Opinc,

- Katarzyna Boguszewska,

- Mateusz Kowalczyk,

- Lukasz Kuncman,

- Filip Pawliczak,

— Lukasz Jasiak.

Uchwala ORL w Lodzi
nr 43/VIII/2018
z 8 maja 2018 1.

w sprawie zmiany uchwaly
nr 3/VIII/2018 Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi z 4 kwietnia 2018 r.
w sprawie okre§lenia trybu dzialania
komisji problemowych Okregowej
Rady Lekarskiej

ORL w Lodzi, dzialajac na podstawie
art. 25 ust. 1 pkt 10 ustawy z 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219
poz. 1708 - tekst jednolity) oraz § 6 ust. 4
Regulaminu Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi, stanowiacego zatacznik do uchwaty

I | BIULETYN ORL W £ODZI

2) stosowania szczepionek w praktyce
medycznej;

W tej sprawie NRL wydata specjalne
stanowisko, powolujac sie w nim na raport
zespotu ekspertéw ds. oceny aktualnych
dowodéw naukowych dotyczacych szcze-
pien ochronnych oraz zalecen dotyczacych
ich stosowania w praktyce medycznej,
powolanego uchwalg Prezydium NRL z 15
wrze$nia 2017 r. W zalagczonym do stano-
wiska raporcie mozna m.in. przeczytac, ze:
»Szczepienia naleza do najwazniejszych zdo-
byczy wspoélczesnej medycyny, ratuja zycie
i chronig przed powiklaniami zwigzanymi
z niebezpiecznymi chorobami zakaznymi.
Potwierdzaja ten fakt liczne i wiarygodne
wyniki badan naukowych wysokiej jako$ci.
Szczepienia chronig przed 26 chorobami
zakaznymi. Dzigki nim zlikwidowano jedna
z najgrozniejszych choréb zakaznych - ospe
prawdziwg. Wspolczesnie wiele choréb
zostalo znaczaco ograniczonych, stopniowo
postepuje proces eradykacji poliomyelitis
w Regionie Europejskim WHO oraz elimi-
nacji odry, rézyczki i r6zyczki wrodzone;j.
Eksperci oceniajg, ze okoto 122 milionéw
0s6b zawdziecza zycie szczepieniom, bez
ktdrych nie miatyby szansy przezycia nawet
okresu dziecinstwa” (wiecej na ten temat
na tamach ,Panaceum”).

W dyskusji, jaka sie toczyta na posiedze-
niu ORL w Lodzi, prezes P. Czekalski nawia-
zal do sprawy Huberta Czerniaka - lekarza
z t6dzkiej OIL, kwestionujacego kalendarz
szczepien, ktorg prowadzi Okregowy
Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
w Lodzi, a ktéra budzi duze kontrowersje
i zainteresowanie mediéw. Prezes poinfor-
mowal, ze rzecznik prasowy OIL - Joanna
Barczykowska-Tchorzewska na biezaco
udziela mediom informacji na temat tego
postepowania. Poprosit tez obecnego
na posiedzeniu OROZ - Januariusza
Kaczmarka o poinformowanie cztonkéw
Rady o przebiegu tego postepowania. Jak
wyjasnit J. Kaczmarek, lek. H. Czerniak,
po przedstawieniu mu zarzutéw byl juz dwu-
krotnie przestuchiwany i zlozyl podczas nich
materiaty dowodowe.

Na koniec tej czgsci posiedzenia Rady,
prezes poinformowat jej cztonkow, ze aktu-
alnie w NIL, przed zblizajacym si¢ XIV
Krajowym Zjazdem Lekarzy trwa przelicza-
nie parytetéw do organéw Izby Naczelnej.

W czesci dotyczacej aktualnej sytuacji
w ochronie zdrowia, prezes Pawel Czekalski
poruszyl dwa istotne konflikty, jakie w ostat-
nim czasie mialy miejsce w placéwkach
szpitalnych w Lodzi. Chodzi o:

1) ztozenie doniesienia do prokuratury
przez prof. Macieja Banacha, dyrektora
Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w zwigzku z podejrzeniem wyludzenia
zwolnien lekarskich przez pracujacych tam
lekarzy, ktore bylo szeroko komentowane
w mediach;

Prezes poprosit o przedstawienie
szczegotow tej sprawy Marka Nadolskiego,
delegata z ICZMP, ktory poinformowal,
ze dotyczy ona o$miu lekarzy ginekologdw-
-poloznikéw, ktérzy w styczniu br., w trakcie
trwajacego w calej Polsce protestu polega-
jacego na wypowiadaniu klauzul opt-out,
skorzystali z zaswiadczen o czasowej niezdol-
noéci do pracy z powodu choroby. Dyrektor
»Matki Polski” wystal bezposrednio do pro-
kuratury informacje o swoich podejrzeniach,
ze zwolnienia byty wyludzone. Swoich przy-
puszczen nie zweryfikowal wewnetrznym
sprawdzeniem, czy poinformowaniem ZUS-
u, ktory jest organem wiasciwym w takim
postepowaniu. M. Nadolski wyjasnit,
ze sprawa dotyczyla lekarzy, ktérzy otrzy-
mali wezesniej pisemne polecenia objecia
kolejnych dyzuréw. Dodal, ze w tym czasie
wszyscy lekarze byli wyjatkowo zestresowani
i przemeczeni praca, a zatem mieli prawo
skorzystac ze zwolnien lekarskich.

Glos w dyskusji zabral Januariusz
Kaczmarek, ktory podkreslit, ze opisane
dzialanie dyrektora ICZMP jest podwazeniem
zaufania do lekarzy. Stanowi ponadto forme
ich szykanowania i zastraszania. Czlonkowie
Rady proponowali zastosowanie wotum
nieufnosci wobec dyrekeji szpitala. Pawel
Czarnecki, podkreslil, ze dyrektor mial prawo
zawiadomic o sprawie organy $cigania, ale
w sytuacji, gdyby prokuratura uznala, ze nie
doszlo do przestepstwa, to lekarze majg prawo
wystapi¢ przeciwko dyrekcji o odszkodowanie
z powodztwa cywilnego.

Na koniec omawiania tej sprawy, czton-
kowie ORL podjeli stanowisko, w ktorym
wyrazili gtebokie zaniepokojenie sytuacja
w Instytucie Centrum Zdrowia Matki
Polki. Zdaniem Rady postepowanie dyrekcji
szpitala narusza wzajemne zaufanie mie-
dzy nig a lekarzami, niezbedne w procesie
prawidlowej opieki nad chorymi. Ponadto,

w przekonaniu Rady, takie dziatanie moze
stanowi¢ szykane w stosunku do lekarzy,
prowadzaca do powstrzymywania sie nie-
zdolnych do pracy pracownikéw od korzy-
stania ze zwolnien lekarskich (pelny tekst
stanowiska - s. I Biuletynu).

2) skracanie czasu odbywania specja-
lizacji przez rezydentéw w Wojew6dzkim
Szpitalu Specjalistycznym im. M. Kopernika,
ktérzy po dyzurze udajg si¢ do domu. Sprawe
zglosil jeden z pracujacych tam lekarzy
specjalistow.

Elzbieta Jaszczuk wyjasnita, ze lekarz
rezydent, idac po dyzurze do domu, nie
odbywa danego dnia godzin pracy, jakie
s3 wymagane w ramach programu specja-
lizacji. Glos w sprawie zabrata Malgorzata
Zatke-Witkowska, informujac dodatkowo,
ze za godziny po dyzurze, kiedy rezydenci
ida do domu, dyrektor szpitala - Wojciech
Szrajber nie wyplaca mtodym lekarzom
wynagrodzenia. Sprawa zostata skierowana
juz do prokuratury, poniewaz pensje leka-
rzom rezydentom wyplaca Ministerstwo
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Zdrowia i dyrekcja nie ma prawa przejmowac
przeznaczonych na ten cel srodkéw, ,tatajac”
finansowe dziury w systemie wynagrodzen.

Prezes P. Czekalski w tej cze$ci posiedze-
nia poinformowat ponadto, ze termin wpro-
wadzenia obowigzku wystawiania zwolnien
lekarskich wylacznie w formie elektronicznej
zostal przesuniety z 1 lipca na 1 grudnia
2018 r. P. Czarnecki, gtéwny lekarz orzecznik
ZUS - Oddzial I w Lodzi dodal, ze pra-
cownicy tej instytucji caty czas prowadza
szkolenia dla lekarzy, jak wystawiac e-ZLA
oraz pomagaja zalozy¢ im profil zaufany
na e-PUAP. Wyjasnit tez, ze jesli lekarz
bedzie chcial upowazni¢ swojego asystenta
czy sekretarke do wypelniania cze$ci danych
w e-ZLA, asystent bedzie musial posiadac
dostep do jego profilu na Elektronicznej
Platformie Ustug Administracji Publicznej.

W czesci dotyczacej spraw biezacych
komisji problemowych ORL w Lodzi, prezes
P. Czekalski rozdat czlonkom Rady karty
zgloszen do pracy w komisjach, zachecajac
do zapisywania sie do nich, zgodnie ze swo-
imi zainteresowanie. Nastepnie poprosit
przewodniczacych komisji o krétkie relacje
z pierwszych posiedzen tych gremiow. Glos
zabierali kolejno:

1) Zbigniew Kijas, przewodniczacy
Komisji Bytowej, poinformowal, ze juz
na swoim pierwszym posiedzeniu Komisja
rozpatrywala wnioski oraz przyznata zasitki
i zapomogi wnioskujacym o nie lekarzom
ilekarzom dentystom, ponadto ustalono
terminarz kolejnych spotkan;

2) prof. Janusz Wasiak, przewodniczacy
Komisja Etyki poinformowal, ze do starego
jej sktadu przybylo dwoch czlonkéw, ktérych
powital, w tym szczegdlnie lekarza dentyste —
dr. n. med. Jacka Pypcia, petnigcego funkcje
wiceprzewodniczgcego;

3) Zbigniew Kijas, przewodniczacy
Komisji Finansowo-Budzetowej, stwierdzit,
ze Komisja jest w trakcie kompletowania
sktadu i dodal, ze jej pierwsze posiedzenie
zaplanowano na 19 czerwca;

4) Andrzej Swies, przewodniczacy
Komisji Kultury, zaprosit wszystkich
na dwa najblizsze wydarzenia w Klubie
Lekarza: wernisaz Ogolnopolskiej Wystawy
Malarstwa Lekarzy — 20 maja (niedziela)
oraz koncert gitarowy prof. Jozefa Kobosa -
25 maja (piatek), a takze na impreze z okazji
Dnia Dziecka, organizowana z mysla o dzie-
ciach i wnukach lekarzy oraz lekarzy denty-
stow — 3 czerwca (niedziela);

5) Ewa Kralkowska, przewodniczaca
Komisji Legislacyjnej, Uchwal i Wnioskéw,
poinformowata, ze do Komisji wplyneto juz
osiemnascie aktow prawnych do zaopinio-
wania, a poniewaz spodziewa sie, ze liczba
dokumentoéw, jakie do niej sg kierowane,
bedzie w najblizszym czasie znaczna, zaape-
lowata, by zapisywali si¢ do tej Komisji
kolejni cztonkowie Rady i spoza niej, gdyz
potrzeba ,,rak do pracy”.
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6) Ryszard Golanski, przewodniczacy
Komisji Sportu i Rekreacji, poinformowal,
ze Komisja liczy juz kilkunastu cztonkéw,

a nastepnie poprosit o zabranie glosu jed-
nego z nich, w celu przedstawieniu projektu
korzystania z kart Fit Profit w podstawowym
pakiecie;

Michal Bobrski poinformowal, ze karta
Fit Profit kosztuje 59 zt i upowaznia do o$miu
wej$¢ do obiektow sportowych w miesigcu.
Tymczasem dotychczas praktykowane w todz-
kiej OIL dofinansowanie wej$¢ na baseny dla
swoich cztonkéw pochtania 35 tys. zt rocznie.
Komisja Sportu rekomenduje przeniesienie tej
kwoty na dofinansowanie kart sportowych Fit
Profit, tym bardziej, ze basen przy ul. Styrskiej
w Lodzi, z ktérego korzystajg lekarze
z Delegatury Lddzkiej, znajduje si¢ takze
w tym programie, podobnie jak wiele basenéw
w terenie, ktore odwiedzaja kolezanki i kole-
dzy z innych delegatur. Prezes P. Czekalski
poprosil o odroczenie decyzji do czasu wyda-
nia opinii w tej sprawie przez szeféw delegatur
piotrkowskiej, sieradzkiej i skierniewickiej,
po rozpatrzeniu sytuacji na swoim terenie.

7) Lukasz Jasek, kierownik Osrodka
Ksztalcenia Medycznego poinformowat,
ze do pracy w Komisji przystapilo duzo mtlo-
dych lekarzy, ktorzy sa zainteresowani pro-
pozycja, by przy wspoélpracy z Uniwersytetem
Medycznym, organizowaé w Lodzi kursy
specjalizacyjne, zeby rezydenci nie musieli
jezdzi¢ na nie do innych o$rodkéw aka-
demickich; w tej sprawie odbyly sie juz
pierwsze rozmowy, m.in. z prof. Adamem
Durczynskim, konsultantem ds. transplan-
tologii, ktéry proponuje wyktady specjaliza-
cyjne z tej dziedziny.

8) Jakub Spatka, przewodniczacy Kota
Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow
poinformowal, ze 11-13 maja we Wroclawiu,
odbyta si¢ XX VII Konferencja Mlodych
Lekarzy i Lekarzy Dentystow, na ktdrej
przyjeto osiem apeli, skierowanych gléwnie
do ministra zdrowia, a takze wltadz NRL siod-
mej oraz dsmej kadencji, a takze XIV KZL,
ponadto jedno stanowisko w sprawie podjecia
natychmiastowych zmian legislacyjnych
dotyczacych sposobu odbywania specjalizacji,
o ktérych poparcie przez zblizajacy sie Zjazd
Krajowy beda zabiegac jego mlodzi delegaci.

Z kolei swoje sprawozdania z pierwszych
w 6smej kadencji OIL w Lodzi spotkan
w delegaturach terenowych, ztozyli:

1) wiceprezes Lukasz Jasek, szef
Delegatury L6dzkiej, poinformowat,
ze tematem merytorycznym spotkania byt
wyktad na temat ochrony danych osobowych
po wprowadzeniu RODO (wigcej na ten
temat w ,,Panaceum”);

2) wiceprezes Grzegorz Mazur, szef
Delegatury Piotrkowskiej, wyjasnil, ze pod-
czas posiedzenia przedstawil cztonkom
»oferty pracy” w komisjach problemowych
i zaprosit do podpisywania deklaracji w tej
sprawie;

nr 8 XXXII Okregowego Zjazdu Lekarzy z 29
marca 2014 r., uchwala, co nastepuje:

§1

Punkt 4 paragrafu 1 otrzymuje
brzmienie:

»Komisje problemowe spotykaja si¢
na posiedzeniach w oparciu o ustalony
harmonogram. Posiedzenia komisji
odbywaja si¢ w zaleznosci od potrzeb nie
rzadziej niz dwa razy do roku.

O konkretnej liczbie spotkan decy-
duje przewodniczacy komisji”.

§$2
Uchwala wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwala ORL w Lodzi
nr 44/VII1/2018
z 8 maja 2018 roku

w sprawie zmiany uchwaly nr 4677/
IV/2003 ORL w Lodzi z 24 kwietnia
2003 r. w sprawie udzielania pomocy
socjalnej czlonkom Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi oraz ich rodzinom

Dzialajac na podstawie art. 25 pkt

8) oraz art. 5 pkt 19), w zwiagzku z art. 25
pkt 4) ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich oraz w wykonaniu Uchwaly nr
20 XXXVI Okregowego Zjazdu Lekarzy
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi z 17
marca 2018 r., Okregowa Rada Lekarska
w Lodzi postanawia:

S1

Zmieni¢ Uchwale nr 4677/IV/2003
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi z 24
kwietnia 2003 r. w ten sposob, ze w § 6
dodaje si¢ ust. 5 w brzmieniu:

5. Wsparcie dla lekarzy senioréw.

1. Lekarz lub lekarz dentysta, bedacy
czlonkiem Okregowej Izby Lekarskiej
w po ukonczeniu 75 roku zycia moze
uzyska¢ wsparcie finansowe jesli korzy-
sta z odplatnych swiadczen:

- pomocy pielegniarskiej,

- pomocy w biezacych sprawach
zycia codziennego,

- rehabilitacyjnych,

- opiekunczych majacych na celu
stymulowanie i poprawianie sprawnosci
psychicznej i motorycznej,

- sanatoryjnych.

2. Wsparcie przyznawane jest leka-
rzowi, o ktérym mowa w ust. 1, jesli
poniost on koszty przeznaczone bezpo-
$rednio na $wiadczenia opisane w ust. 1.

3. Wsparcie nie moze by¢ przy-
znane, jesli $wiadczenia opisane w ust.

1 s3 organizowane lub dofinansowane
przez Okregowa Izbe Lekarska w Lodzi.

4. Wysoko$¢ wsparcia przyznanego
lekarzowi o ktérym mowa w ust. 1 nie
moze przekroczy¢ kwoty 600 zlotych
w ciggu 2 lat kalendarzowych.

5. Wsparcie przyznawane jest
na podstawie wniosku spetniajacego
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wymogi okreslone uchwata. Wzér wnio-
sku stanowi zalgcznik do uchwaty.

6. Do wniosku muszg zosta¢ zala-
czone dokumenty potwierdzajace ponie-
sienie przez lekarza, o ktérym mowa
w ust. 1, kosztow $wiadczen opisanych
w tym ustepie.

7. Wnioski rozpoznawane sa w kolej-
noéci ich ztozenia. Wnioski niespelnia-
jace wymogo6w okreslonych w niniejszej
uchwale rozpatrywane s3 po ich
uzupelnieniu.

8. Wsparcie przyznawane jest
do wyczerpania $rodkéw przewi-
dzianych w budzecie Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi na dany rok kalenda-
rzowy. Wnioski, na ktére nie przyznano
dofinansowania w danym roku kalen-
darzowym w zwiazku z wyczerpaniem
$rodkéw na ten cel, rozpatrywane
sa w kolejnym roku kalendarzowym.

$2
Uchwala wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

3) wiceprezes Wtodzimierz Kardas, szef
Delegatury Sieradzkiej, podobnie jak jego
poprzednik omawiat z czlonkami delegatury
sprawy organizacyjne i proponowat im
podjecie pracy w komisjach problemowych,
zgodnie 7 zainteresowaniami;

4) wiceprezes Robert Filipczak, szef
Delegatury Skierniewickiej, poinformowat,
ze jej posiedzenie réwniez po$wigcone bylo
gléwnie sprawom organizacyjnym;

8) wiceprezes Malgorzata Lindorf, prze-
wodniczgca Komisji Stomatologicznej, poin-
formowata, ze 10 maja odbedzie si¢ Sejmowa
Komisja Zdrowia, w calo$ci poswigcona
sprawom stomatologii, w tym szczegdlnie
stomatologii dzieci i mlodziezy; w jej obra-
dach uczestniczy¢ bedzie jako zaproszony
go$¢, wraz z innymi czlonkami Naczelnej
Komisji Stomatologicznej NIL.

W nastepnych punkcie posiedzenia Rady,
prezes P. Czekalski zapoznat jej cztonkow
z biezgcg korespondencja, wérdd ktorej
przestane zostaty do OIL w Lodzi dokumenty
podjete na ostatnich okregowych zjazdach
lekarzy, a takze przez okregowe Rady
Lekarskiej innych samorzadéw, w tym m.in.:

- Stanowisko OZL w Gdansku w sprawie
koniecznosci dalszych dziatan zwigzanych
z zawarciem porozumienia miedzy mini-
strem zdrowia i lekarzami rezydentami
w lutym tego roku; P. Czekalski podkreslit,
ze stanowisko to jest zbiezne z apelami
XXXVI OZL naszej Izby.

- Apel OZL w Katowicach, zawierajacy
propozycje, zeby do ustawy o udzielaniu
$wiadczen poza kolejno$cia — dopisac row-
niez lekarzy i lekarzy dentystow.

- Stanowisko ORL w Opolu w sprawie
propozycji zmian w ustawie o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym; P. Czekalski
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podkreslil, ze stanowisko to jest zbiezne
z naszymi uchwalami.

Nastepnie prezes omoéwit krotko najwaz-
niejsze projekty aktéw prawnych dotyczacych
ochrony zdrowia, jakie wplynely do zaopinio-
wania przez t6dzka OIL, w tym projekty:

- ustawy o opiece zdrowotnej nad
uczniami;

- ustawy o zmianie ustawy Kodeks
cywilny, Kodeks rodzinny i opiekunczy,
Kodeks postepowania cywilnego oraz
o zmianie innych ustaw;

- ustawy o zmianie ustawy o §wiadcze-
niach pienieznych z ubezpieczenia spolecz-
nego w razie choroby i macierzynstwa oraz
niektdrych innych;

- rozporzadzenia MZ zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie szczegélowych
kryteriow wyboru ofert w postepowaniu
w sprawie zawarcia uméw o udzielanie
$wiadczen opieki zdrowotnej;

- rozporzadzenia MZ zmieniajacego
rozporzadzenie dotyczace sposobu ogta-
szania o postepowaniu w sprawie zawarcia
umowy o udzielanie §wiadczen opieki
zdrowotnej, sktadania ofert, powotywania
i odwolywania komisji konkursowej, jej
zadan oraz trybu prac.

Prezes P. Czekalski poinformowat
ponadto, ze otrzymat:

- odpowiedz z Ministerstwa Zdrowia
na apel ORL w Lodzi w sprawie zmniejszenia
biurokratycznych i administracyjnych obo-
wiazkow lekarzy, w ktorej poinformowano,
ze material jest analizowany pod katem
wykorzystania zawartych w nim uwag
w materiatach informacyjnych dla organéw
Sejmu;

- informacje z Biura Prezesa Rady
Ministréw o przekazaniu apelu ORL w Lodzi
w sprawie mozliwoéci wystawiania zwol-
nien lekarskich takze w formie papierowej
do dyrektora biura ministra zdrowia oraz
dyrektora biura ministra i komunikacji
spolecznej w Ministerstwie Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej;

- pismo z L.édzkiego Oddziatu
Okregowego Polskiego Czerwonego Krzyza
z prosba o wsparcie akeji pod hastem
»Z pomaganiem kazdemu do twarzy”.

Czlonkowie Rady zostali ponadto
poinformowani o prawomocnym wyroku
Wojewoédzkiego Sadu Administracyjnego
w Warszawie w sprawie skargi lekarza —
czlonka OIL w Lodzi na uchwale Prezydium
NRL, ktora to skarge WSA oddalit.

W czeéci posiedzenia po§wigconej spra-
wom réznym, ORL w Lodzi podjeta trzy
uchwaly w sprawie:

1) powolania Zespotu Pocztu
Sztandarowego Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi na okres VIII kadencji;

Poczet zostal powolany w skladzie
dziesiecioosobowym. Na koordynatora tego
zespolu wyznaczono lek. Wiodzimierza
Kardasa, ktéry odpowiada za wyznaczanie

z jego skladu poszczegolnych oséb do uczest-
nictwa w uroczysto$ciach z udziatem sztan-
daru (pelny tekst uchwaty - s. II);

2) udzielenia pomocy socjalnej czlon-
kom Okregowej Izby Lekarskiej oraz ich
rodzinom;

Na mocy uchwaty ustanowiono dla leka-
rzy senioréw wsparcie finansowe w kwocie
600 zl, w postaci bonu rehabilitacyjnego,
przystugujacego raz na dwa lata. Z pomocy
moze skorzystac lekarz lub lekarz dentysta
bedacy cztonkiem naszej OIL po ukonczeniu
75 lat, jesli korzysta z ptatnej pomocy piele-
gniarskiej, rehabilitacji, sanatorium lub ustug
opiekunczych.

Czlonkowie Rady dyskutowali nad
wysoko$cia bonu rehabilitacyjnego uznajac,
ze 600 zt jest kwota zbyt niskg. Glos w spra-
wie zabraly Malgorzata Zatke-Witkowska
oraz Izabela Bana$. Grzegorz Krzyzanowski,
skarbnik ORL w Lodzi wyjaénil, ze ksiego-
wos¢ naszej OIL przeprowadzita symulacje
finansows, ktéra pozwala na dofinansowanie
na takim poziomie. Je$li finanse izbowe
pozwola, to w przyszlosci ta kwota bedzie
mogla zosta¢ zwigkszona.

Uchwala zostala przyjeta trzynastoma
glosami za, szescioma - przeciw, a osiem
0s6b wstrzymalo si¢ od glosu (petny jej tekst
_s. TI0);

3) zmiany uchwaly nr 3/VIII/2018 ORL
w Lodzi z 4 kwietnia 2018 r., dotyczacej trybu
dzialania komisji problemowych.

Zgodnie z uchwatg, komisje problemowe
maja spotykac sie nie rzadziej niz dwa razy
do roku zgodnie z ustalonym harmonogra-
mem (pelny jej tekst — s. II).

ORL w Lodzi przyjeta ponadto stano-
wisko, w ktorym wyrazita poparcie dla lek.
Dawida Ciemiegi z Tychéw w dzialaniach
zmierzajacych do ochrony jego dobrego imie-
nia naruszonego atakami osob, aktywnych
w tzw. ruchu antyszczepionkowym. Rada stoi
na stanowisku, ze wszelkie podszyte nienawi-
$cig i szkalujace lekarzy ataki powinny spoty-
ka¢ sie ze stanowcza i solidarng reakeja calego
$rodowiska lekarskiego (pelny tekst stano-
wiska - s. I). Damian Patecki zglosil projekt
stanowiska dotyczacy pracy w Polsce lekarzy
innych narodowosci, spoza Unii Europejskiej.
Projekt skierowano do Komisji Legislacyjnej,
Uchwat i Wnioskéw, w celu opracowania
i przedstawienia na XIV KZL w Warszawie,
ktdry obraduje w dniach 25-27 maja.

Czlonkowie ORL podjeli ponadto pie¢
uchwat dotyczacych specjalnych komisji
orzekajacych w sprawie lekarzy: jedng -
dotyczacg powolania nowych sktadow tych
komisji, cztery — dotyczgce zmiany ich
dotychczasowych sktadéw, ktérym przewod-
niczyl w poprzedniej kadencji P. Czekalski,
aktualnie powolany na prezesa ORL w Lodzi.
Objecie funkeji przewodniczacego tych
komisji powierzono obecnemu sekretarzowi
ORL - Mateuszowi Kowalczykowi, ktory
odbywa specjalizacje z zakresu psychiatrii.
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ORL w Lodzi odestata do ponownego
rozpatrzenia sprawe wydania prawa wykony-
wania zawodu lekarza i wpisu na liste czton-
kéw OIL w Lodzi lekarzowi, ktéremu juz raz
odméwila przyznania tego prawa, a on zlozyl
ponowny wniosek w tej sprawie. Mec. Pawet
Lenartowicz, radca prawny OIL w Lodzi,

w skrdcie przypomnial cztonkom Rady sytu-
acje lekarza, ktory zostal pozbawiony prawa
wykonywania zawodu na terenie Austrii

i Szwajcarii, gdzie praktykowal przez wigksza
cze$¢ zycia, emigrujac z Polski zaraz po uzy-
skaniu dyplomu lekarza na AM w Szczecinie.
Utrata prawa wykonywania zawodu zwigzana
byta, jak ustalono, z wielokrotnym tamaniem
zasad higienicznych i sanitarnych. Lekarz
temu zaprzeczal, jednak na swoja obrone nie
przedstawit zadnych dokumentéw. Po powro-
cie do kraju okoto 2010 r., kilka razy ubiegat
sie w okregowych izbach lekarskich, nie tylko
t6dzkiej, o przyznanie mu polskiego prawa
wykonywania zawodu. W 2018 r. ponownie
zlozyl wniosek w tej sprawie w OIL w Lodzi,
przedstawiajgc te same dokumenty co wcze-
$niej, czyli dyplom ukonczenia studiow

i sktadajgc o$wiadczenie, ze jako lekarz spet-
nia wymogi co do postawy etycznej. W dniu
posiedzenia Rady dostarczyl kolejne doku-
menty, z ktérymi Komisja ds. Rejestru i Prawa
Wykonywania Zawodu nie miata mozliwos$ci
sie zapoznad, stad decyzja jak na wstepie.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska,
Nina Smolen

/ prac Prezydium
22 maja 2018 .

Posiedzenie prowadzil Prezes ORL
w Lodzi Pawet Czekalski.

W pierwszym punkcie spotkania prezes
P. Czekalski oméwil biezaca korespondencje,
w tym:

1) odczytal cztery pisma sekretarza NRL
z pro$ba o wskazanie kandydatéw na kon-
sultantéw krajowych w dziedzinach: choréb
pluc dzieci, gastroenterologii dziecigcej,
nefrologii dziecigcej, pediatrii metabolicznej
oraz endokrynologii i diabetologii dzieciecej;

Prezydium ORL w Lodzi zaproponowalo
kandydature Elzbiety Czkwianianc na sta-
nowisko konsultanta krajowego w dziedzinie
gastroenterologii dziecigcej, ktora zglosit
do NRL po uzyskaniu zgody Pani Profesor.
Omawiano réwniez mozliwo$¢ wskazania
kandydata na stanowisko konsultanta krajo-
wego w dziedzinie pediatrii metaboliczne;.

2) zapoznal cztonkéw Prezydium ze sta-
nowiskiem Ministerstwa Zdrowia w sprawie
zasad pobierania oplat za wpis do rejestru
podmiotéw uprawnionych do prowadzenia
ksztalcenia podyplomowego lekarzy i lekarzy
dentystow;

W stanowisku okreslono zasady pobie-
rania optat w przypadku rozszerzenia przez
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organizatora ksztalcenia przedmiotu pro-
wadzonego szkolenia, np. o inng dziedzine
medycyny lub inng forme ksztalcenia, ktéra
nie zostala wyszczegdlniona we wczesniej-
szym wniosku;

3) przekazatl informacje prawna
dotyczaca kwestii uzupelnienia wpisu
do Centralnej Ewidencji i Informacji
o Dzialalnoéci Gospodarczej (CEIED)

o numer PESEL.

Termin zgtaszania uzupelnienia dotycza-
cego numeru PESEL do CEIDG uptynat 19
maja br. i zgodnie z prawem przedsiebiorcy -
lekarze i lekarze dentysci, ktérzy nie dopelnili
tego obowigzku, maja by¢ z urzedu usunieci
z rejestru. PESEL wszyscy przedsigbiorcy wpi-
sywali do wniosku od 2002 r. i ci nie musza
sie obawia¢ zadnych tego typu konsekwencji.
Problem moze dotyczy¢ zatem podmiotéw
rejestrowanych wezesniej, jesli od tego czasu
nie dokonywali zadnych zmian w rejestrze.

4) przekazal cztonkom Prezydium
zaproszenie na kolejne posiedzenie Rady
Lodzkiego Oddzialu Wojewddzkiego NFZ,
ktére odbedzie si¢ 24 maja (na posiedzenie
delegowany zostat skarbnik 16dzkiej ORL —
Grzegorz Krzyzanowski);

5) odczytal zawiadomienie Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
w Lodzi o skierowaniu do Okregowego Sadu
Lekarskiego w Lodzi wniosku o ukaranie
jednego lekarza z Delegatura L.odzkiej OIL.

6) omoéwil list nadestany przez doktora
Witolda Pokojskiego dotyczacy posrednikow
ustug medycznych i ich uzytkownikéw.

Zdaniem autora, to posredniczenie
w pracy lekarza nastepuje czesto w sposob
nielegalny poprzez akceptacje regulaminu
serwisu (list ten publikujemy w cato$ci
na tamach ,,Panaceum);

7) przekazal cztonkom Prezydium
zaproszenie na Ogoélnopolskie Spotkanie
Organizacji Samorzadéw Zawodéw Zaufania
Publicznego.

L6dzki samorzad lekarski otrzymat
czternascie zaproszen na to wydarzenie.
Podczas spotkania wyklad wygtosi red.
Marek Zajac, a wieczor zakonczy koncert
zespolu muzycznego w wykonaniu czlonkéw
samorzgdu architektow.

8) omoéwil materiaty z XXVII
Ogolnopolskiej Konferencji Mlodych
Lekarzy i Lekarzy Dentystéw, ktéra odbyla
sie we Wroclawiu, w dniach 11-13 maja br.;

Do najwazniejszych dokumentéw tego
zgromadzenia naleza m.in.:

- stanowisko dotyczace sposobu odby-
wania specjalizacji, w ktérym mlodzi m.in.
uwazaja, ze nadzor nad jakoscia ksztalcenia
w poszczeg6lnych osrodkach powinny petnié
izby lekarskie

— apel do Naczelnej Rady Lekarskiej
o0 zagwarantowanie miejsc mfodym lekarzom
w organach i komisjach NRL, m.in. w samej
NRL oraz jej Prezydium; - apel do XIV KZL
w sprawie sposobu wybierania delegatéw
réwniez w glosowaniu internetowym;

— cztery apele do ministra zdrowia,
w tym:

« pozostawienie weryfikacji przebiegu
szkolen specjalizacyjnych u konsultantéw
wojewddzkich, zamiast krajowych;

« w sprawie realizacji porozumien
zawartych przez ministra zdrowia
z Porozumieniem Rezydentéw OZZL z 8
lutego 2018 r.

W sprawie usprawnienia dziatania plat-
formy SMK,

W sprawie ustanowienia wynagrodzenia
dla kierownikow specjalizacji ze srodkow
publicznych.

W czesci dotyczacej aktualnej sytuacji
w ochronie zdrowia, prezes P. Czekalski
poruszyl temat wstrzymania operacji
w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym im.
N. Barlickiego w Lodzi, ze wzgledu na protest
pielegniarek. Podobne protesty rozpoczynaja
sie tez w kilku innych szpitalach w Polsce.

Nastepnie czlonkowie Prezydium wystu-
chali informacji dotyczacych spraw komisji
problemowych ORL:

1) Lukasz Jasek, kierownik O$rodka
Ksztalcenia Medycznego:

- przedstawil projekt uchwaty w sprawie
upowaznienia wiceprezes ORL, przewodni-
czacej Komisji Stomatologicznej — lek. dent.
Malgorzaty Lindorf do zlozenia wnioskéw
o dotacje NIL na tegoroczne, dziewigte
juz spotkanie szkoleniowo-integracyjne
pn. ,Lddzkie Spotkania Stomatologiczne”
(uchwata zostala podjeta).

- poinformowal o planowanym cyklu
spotkan na temat transplantologii w szpita-
lach w calym regionie.

2) prezes ORL Pawel Czekalski nodczy-
tat sprawozdanie przewodniczacego
nowo powotanej Komisji ds. Wspdtpracy
Zagranicznej — Dariusza Timlera z pierw-
szego posiedzenia komisji, a takze omowit
proponowany regulamin tej Komisji, ktory
bedzie przedmiotem obrad Rady w dniu 19
czerwca br.

3) Ryszard Golanski, przewodniczacy
Komisji Sportu i Rekreacji, poinformowat
o przebiegu rozmoéw na temat rozszerzeniu
wspolpracy z firmg VanityStyle (oprocz
oferty sportowej, ma sie pojawic oferta
kulturalna).

W czesci dotyczacej spraw biezacych
delegatur, jej przewodniczacy — wiceprezesi
ORL w Lodzi, omawiali przebieg odbytych
spotkan:

- Lukasz Jasek, szef Delegatury Lodzkiej
przypomnial, ze podczas jej pierwszego
posiedzenia odbyl sie wyktad na temat
RODO (kolejne spotkanie planowane jest
W CczZerwcu);

- Grzegorz Mazur, szef Delegatury
Piotrkowskiej poinformowal, Ze 29 maja
br. odbedzie sie spotkanie jej delegatow,
na ktérym podsumowane zostang wybory
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dokonane na Krajowym Zjezdzie Lekarzy,
a ponadto przekazane zostang podstawowe
informacje o RODO;

- Wlodzimierz Kardas, szef Delegatury
Sieradzkiej poinformowal, ze go$ciem
na jej pierwszym posiedzeniu 15 maja br.
byt prezes ORL - Pawel Czekalski; delegaci
moéwili o koniecznosci poprawy wizerunku
lekarza (kolejne spotkanie planowane jest
W czerwcu).

- Malgorzata Lindorf, przewodniczaca
Komisji Stomatologicznej poinformowata,
ze 28 maja br. zaplanowane jest szkolenie
lekarzy dentystéw z praktycznego stosowania
przepisow RODO w gabinetach stomatolo-
gicznych, ponadto trwajg juz przygotowania
do dziewiatej edycji Lodzkich Spotkan
Stomatologicznych.

Sporo miejsca w trakcie posiedzenia
Prezydium ORL, poswigcono przygotowa-
niom do XIV Krajowego Zjazdu Lekarzy,

w dniach 25-27 maja. Skoncentrowano si¢
gtéwnie nad omoéwieniem projektéw uchwat,
stanowisk i apeli, z jakimi na KZL pojada
delegaci tédzkiej OIL.

Zgtoszono nastepujace projekty:

— apelu do prezeséw rad lekarskich
o zawieszenie aktywnosci w organizacjach
politycznych (Grzegorz Mazur);

— uchwaty zobowiazujacy NRL do pod-
jecia prac nad zmiang zasad podawania
do publicznej wiadomo$ci informacji
o udzielaniu przez lekarzy i lekarzy denty-
stow §wiadczen zdrowotnych; chodzi o zréw-
nanie mozliwoéci reklamowania lekarzy
prowadzacych praktyki lekarskie z pozosta-
tymi podmiotami wykonujacymi dziatalno$é
leczniczg (Pawet Czekalski, na wniosek dele-
gatow z Sieradza);

— uchwaly w sprawie powolania Rejestru
Bledow Medycznych NIL; propozycja oparta
jest na systemie szwedzkim (Pawet Czekalski,
w imieniu autora Filipa Pluzanskiego);

Izabela Bana$, przewodniczaca Okregowej
Komisji Rewizyjnej wspomniala, zZe podobny
rejestr, tylko anonimowy, chcieli stworzy¢
lekarze rodzinni, ale projekt nie cieszyl sie
popularnoscig. Czlonkowie Prezydium wska-
zali na trudno$¢ ujednolicenia spraw w zakre-
sie odpowiedzialnosci zawodowej, przez
co stworzenie jednolitego rejestru bytoby
niemozliwe. Zdecydowano o skierowaniu
projektu do ORL, a nastepnie do NRL.

— stanowiska w sprawie zapowiedzi
zmiany przepisow umozliwiajacych wyko-
nywanie zawodu lekarza i lekarza dentysty
lekarzom spoza Unii Europejskiej (Pawel
Czekalski, w imieniu autora Damiana
Pateckiego);

— apelu w sprawie rozporzadzenia z dnia
22 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia szpi-
talnego z pézniejszymi zmianami, ktére
dopuszcza taczenie dyzuréw w dwéch
i wiecej komorkach organizacyjnych pla-
cowki (Pawel Czekalski, na wniosek Komisji
Legislacyjnej ORL).

Nastepnie Pawet Czekalski zapoznat
zebranych z uchwalg Krajowej Komisji
Wyborczej, dotyczaca liczby czlonkéw orga-
néw NIL na VIII kadencje, ktora przewiduje:

— 75 cztonkéw NRL,

— 15 cztonkéw Naczelnej Komisji
Rewizyjnej,

- 20 cztonkéw Komisji Wyborczej,

- 60 sedziow Naczelnego Sadu Lekarskiego.

Prezes przedstawit tez opinie w sprawie
wprowadzenia zmian w regulaminie wybor-
czym, ktore dotycza:

- mozliwosci odwolania czlonkéw
organow samorzadu lekarskiego (wniosek
zlozony przez lek. dent. Anite Pacholec);

- uprawomocnienia glosowania lekarzy
na lekarzy, a lekarzy dentystéw na lekarzy
dentystéw zgodnie z parytetami (wniosek

zlozony przez lek. dent. Lecha Kucharskiego).

KOLEZANKO, KOLEGO!

W czeéci dotyczacej spraw roznych,
cztonkowie Prezydium ORL podjeli dwie
uchwaly w sprawie:

- zgody na skreélenie z ewidencji i zto-
mowanie §rodka trwatego;

- wymiany o$wietlenia podstawowego
i ewakuacyjnego na drugim pietrze siedziby
OIL w Lodzi (koszt to okolo 13 tys. zt.)

Zbigniew Kijas, przewodniczacy
Komisji Bytowej, przedstawil prosbe lekarza
o przywrocenie terminu i mozliwos¢ zto-
zenia wniosku o wyplate tzw. becikowego.
Prezydium, uwzgledniajac szczegoélne oko-
liczno$ci, wyrazilo na to zgode.

Wiodzimierz Kardas, czlonek Krajowej
Komisji Wyborczej, zdat relacje z przebiegu
Nadzwyczajnego OZL w Warszawie, pod-
czas ktérego dokonano ponownego wyboru
warszawskiej Okregowej Rady Lekarskie;.
Pierwsze posiedzenie OZL w Warszawie,

w czeéci dotyczacej wyboru sktadu ORL,
zostalo uniewaznione ze wzgledu na blad

w ustaleniu parytetu dla lekarzy dentystow
w tym organie. W. Kardas poinformo-

wal, ze 60 proc. cztonkéw nowej ORL

w Warszawie to lekarze rezydenci. Stanowig
oni rowniez wiekszo$¢ wéréd warszawskich
delegatow na KZL; na 78 delegatow, 56

to rezydenci.

Grzegorz Mazur zdat relacje z wernisazu
Ogolnopolskiej Wystawy Malarstwa Lekarzy,
ktéry odbyt sie w Klubie Lekarza OIL
w Lodzi w niedziele, 20 maja. Zdaniem pro-
fesjonalnego jury, ktore oceniato wystawione
prace lekarzy, prezentowaly one bardzo
wysoki poziom, chociaz wykonane zostaty
przez artystow amatoréw.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska,

Terminy kolejnych posiedzen:

— Prezydium ORL - 5 czerwca 2018 r.,
godz. 12.00

- ORL - 19 czerwca 2018 r., godz. 10.00.

Komisja Informacyjno-Wydawnicza ORL w todzi zaprasza:

ODWIEDZ STRONY TWORZONE DLA CIEBIE
www.oil.lodz.pl

www.panaceum.lodz.pl

BADZ NA BIEZACO! - INFORMUJ KOLEGOW! KORZYSTAJ!

W trosce o nasze izbowe finanse i ochrone srodowiska ponownie apelujemy
o podjecie decyzji w sprawie kolportazu pisma ,Panaceum”.

Mozesz wybrac:

— wersje papierowg ,Panaceum” (jak dotychczas - nie musisz tego zgtaszac);

— jeden egzemplarz ,papierowy” pisma dla matzenstwa lekarskiego (zgto$ do redakcji i podaj adres pocztowy
do korespondencji oraz dane obojga matzonkéw: nazwisko, imie, numer PWZ lub PESEL);

- wersje elektroniczng ,Panaceum” zamiast papierowej (zgto$ do redakcji i podaj adres poczty elektronicznej
oraz swoje dane: nazwisko, imie, numer PWZ lub PESEL i dotychczasowy adres do korespondencji).
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Procedura analizy ryzyka (metodologia):

1. Identyfikacja mozliwych zagrozen
Majac wykonang inwentaryzacje aktywoéw, nalezy okresli¢, na jakie zagrozenia sa one podatne.

2. Szacowanie prawdopodobienstwa wystapienia ryzyka

Na podstawie zastosowanych zabezpieczen, atrakcyjnosci posiadanych zasobdw czy statystyk wystepowania danego zagrozenia szacuje si¢

prawdopodobienstwo jego wystapienia. Szacowanie prawdopodobienstwa dokonuje si¢ na skali od 1 do 5, zgodnie z ponizsza tabela:

Prawdopodobienstwo | Poziom Opis

Bardzo niskie 1 Nie ma realnej szansy wystapienia ryzyka.

Niskie 2 Zagrozenie jest mato realne i nigdy nie wystapito.

Umiarkowane 3 Zagrozenie jest mato realne, podobne incydenty miaty juz miejsce.

Wysokie 4 Zagrozenie jest bardzo realne, zagrozenie wystapito w okresie ostatnich 12 miesiecy.

Bardzo wysokie 5 Zagrozenie jest bardzo realne. Podatno$¢ na zagrozenie wystepuje przynajmniej raz w miesigcu.

3. Okreslenie skutkow wystapienia danego zagrozenia
Oceniajac skutki wystgpienia zagrozenia nalezy bra¢ pod uwage zaréwno aspekt materialny, jak i pozamaterialny (np. reputacje). Przy
wykonywaniu tego kroku mozna wykorzysta¢ ponizszg tabele.

Skutek Poziom | Skutek materialny Skutek niematerialny
Bardzo niski 1 do 1000 PLN Bez utraty reputadji,
Niski 2 do 5000 PLN Negatywne opinie niewielkiej grupy oséb, bez udziatu mediéw.
Umiarkowany 3 do 10000 PLN Negatywne opinie duzej grupy 0s6b, bez udziatu mediéw.
Wysoki 4 do 50 000 PLN Naruszenie przepisdw prawa z wytaczenie przepisow karnych, negatywne opinie duzej grupy osob,
réwniez w mediach lokalnych i spotecznosciowych.
Bardzo wysoki 5 100 000 PLN Naruszenie przepisdw karnych i negatywne opinie w mediach krajowych.

4. Wyliczenie warto$ci ryzyka zwiazanego z danym zagrozeniem
Ryzyko jest iloczynem prawdopodobienistwa i skutku wystapienia zagrozenia (tabelka do wypelnienia).

Aktywa lub grupa aktyw

Zagrozenie Zastosowane zabezpieczenia Prawdopodobienstwo Skutek Ryzyko

5. Poréwnanie wyliczonych ryzyk ze skala

Wartosc ryzyka | Poziom ryzyka Opis

1-3 Niski Poziom akceptowalny.

4-6 Sredni Poziom akceptowalny, ale jezeli jest to mozliwe, nalezy obnizy¢ ryzyko.
7-12 Wysoki Poziom nieakceptowalny, ale dziatania mozna przesuna¢ w czasie.
13-25 Krytyczny Wymaga podjecia natychmiastowych dziatan.

6. Okreslenie dalszego postepowania z ryzykiem

W zaleznosci od poziomu ryzyka mozna:

— zaakceptowac ryzyko (jezeli poziom jest niski, a co za tym idzie, zabezpieczenia sg wlasciwe),

- podja¢ dzialania obnizajace ryzyko, w postaci:

« przeniesienia — przerzucenie ryzyka (outsourcing, ubezpieczenie),

« unikania - eliminacja dziatan powodujacych ryzyko (np. zakaz wynoszenia komputeréw przenos$nych poza obszar organizacji),
« redukcji - zastosowanie zabezpieczen w celu obnizenia ryzyka.

7. Ponowna

analiza ryzyka

Ponowng analize ryzyka przeprowadza sie w nastepujacych sytuacjach:

- wprowadzono znaczgce zmiany w przetwarzaniu danych (zmiany w prawie, zmiany procedur przetwarzania, rozpoczecie przetwarzania

nowych zbioréw danych),
- po podjeciu dziatan majacych na celu obnizenie poziomu ryzyka,
— jezeli nie nastgpila zadna z wyzej wymienionych przestanek, analize ryzyka przeprowadza si¢ cyklicznie w wyznaczonych odstepach

czasu.

Uwaga: Istnieje male prawdopodobienstwo, Ze wymagane bedzie przeprowadzenie oceny skutkow, ryzyka, gdy dane osobowe pacjen-
tow sa przetwarzane przez pojedynczego lekarza.
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Komunikat Komisji ds. Rejestru i Praw Wykonywania Zawodu
Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

Obowigzek informowania

O zmianach

W imieniu Komisji ds. Rejestru i Praw
Wykonywania Zawodu ORL w Lodzi,
przypominam o obowigzku dostarczania
dokumentacji potwierdzajacej zmiany
danych osobowych i kontaktowych, a takze
dotyczace uzyskiwanych kwalifikacji oraz
wykonywania zawodu lekarza lub lekarza
dentysty, zgodnie z art. 49 pkt 6 i 7 ustawy
z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU z 2011 r., nr 219, poz. 1708).

Obowiazek informowania i przekazywa-
nia danych (potwierdzonych odpowiednimi
dokumentami), ktérych Izba nie uzyskuje
z innych zrédet, w szczegdlnosci dotyczy:

1) zmiany imion i nazwiska (zmiana jest
wpisywana w prawo wykonywania zawodu),

2) uzyskania stopnia naukowego (zmiana
jest wpisywana w prawo wykonywania
zawodu),

3) uzyskania specjalizacji (zmiana jest
wpisywana w prawo wykonywania zawodu),

4) uzyskania tytulu naukowego (zmiana
jest wpisywana w prawo wykonywania
zawodu),

5) zmiany adresu zamieszkania, numeru
telefonu, adresu poczty elektronicznej,

6) zmiany adresu do korespondencji,

7) podjecia wykonywania zawodu,

8) zaprzestania wykonywania zawodu
na terenie RP,

9) przejscia na emeryture lub rente.

Na lekarzu/lekarzu dentyscie cigzy
takze obowiazek przekazania dokumentacji
potwierdzajacej wykonywanie zawodu

lekarza/lekarza dentysty — kazdorazowo
przy zmianie miejsca zatrudnienia lub - jesli
zatrudnienie jest dlugotrwale — przynajmniej
raz na pie¢ lat.

Stanowisko nr 82/05/IV Naczelnej Rady
Lekarskiej z 4 listopada 2005 r. okresla doku-
menty potwierdzajace wykonywanie zawodu
lekarza lub lekarza dentysty:

a) w przypadku stosunku pracy - $wia-
dectwo pracy lub zaswiadczenie od praco-
dawcy o pozostawaniu w stosunku pracy,

b) w przypadku umowy cywilnopraw-
nej dotyczacej zatrudnienia - umowa oraz
za$wiadczenie wydane przez podmiot,

z ktérym jest zawarta umowa, o realizowaniu
(wykonaniu) tej umowy oraz wymiarze czasu
pracy (dotyczy umowy zlecenie, umowy

o dzieto, umowy o szkolenie lekarza, nie
dotyczy natomiast kontraktu),

¢) w przypadku odbywania stacjonarnych
studiow doktoranckich - zaswiadczenie
wydane przez uczelni¢ medyczna o realizo-
waniu studiow,

d) w przypadku umowy o porozumieniu
z podmiotem leczniczym, zawartej przez
wolontariusza - umowa okreslajaca okres,
na jaki zostala zawarta i miejsce udzielania
$wiadczen oraz za§wiadczenie wydane przez
podmiot, z ktérym jest zawarta umowa,

o realizowaniu (wykonaniu) tej umowy oraz
wymiarze czasu pracy,

e) w przypadku wykonywania zawodu
wylacznie w ramach indywidualnej prak-
tyki lekarskiej/lekarsko-dentystycznej

- o$wiadczenie (formularz do pobrania
na stronie internetowej www.oil.lodz.pl
w zakladce ,,Formalnosci > Prawo wyko-
nywania zawodu i uznanie kwalifikacji >
Obowigzki lekarza”.

Dokumenty mozna dostarczy¢ droga
elektroniczng na e-mail: basia.s@oil.lodz.pl
lub e.lenartowicz@hipokrates.org, faksem
pod numer 42 683 13 78, poczta tradycyjna
lub osobiscie w Biurze Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi, ul. Czerwona 3, pok. 9.

W przypadku pytan lub watpliwosci
prosze o kontakt z Dzialem Rejestru Lekarzy
pod numerem telefonu 42 683 17 14 lub
42 683 17 15 albo powyzszymi adresami
e-mail.

Irena Elerowska
przewodniczaca Komisji ds. Rejestru
i Praw Wykonywania Zawodu

RODO - polityka bezpieczenstwa

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady UE 2016/679 w sprawie ochrony danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODO) z dnia 27 kwietnia 2016 r. (DzUrz
UE L 119 z 04 maja 2016) informujemy, Ze:

1) administratorem Pani/Pana danych osobowych jest
Okregowa Izba Lekarska w Lodzi z siedzibg w Lodzi przy
ul. Czerwonej 3,

2) kontakt z Inspektorem Ochrony Danych — Barttomiej
Nowak, e-mail: bartek@oil.lodz.pl

3) Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu realiza-
cji zadan wynikajacych z ustawy o izbach lekarskich - art.6 ust.1,
lit. ¢) RODO,

4) odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda wylacznie
podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podsta-
wie przepiséw prawa,

5) okres przechowywania Pani/Pana danych osobowych zawar-
tych w rejestrze lekarzy - tak dlugo jak osoba, ktérej dane dotycza,

bedzie czlonkiem OIL w Lodzi, a po tym czasie, wylacznie, jezeli jest
to dozwolone lub wymagane w $wietle obowiazujacego prawa, np.
przetwarzanie w celach statystycznych lub archiwalnych,

6) posiada Pani/Pan prawo do zgdania od administratora
dostepu do danych osobowych, ich sprostowania lub ograniczenia
przetwarzania,

7) ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego,

8) podanie danych osobowych na potrzeby prowadzenia reje-
stru lekarzy jest wymogiem ustawowym i wynika z art. 49 ust. 6
ustawy o izbach lekarskich,

9) podanie danych dodatkowych, wynikajacych z regulaminéw
komisji Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi, jest dobrowolne,
jednak niepodanie danych uniemozliwi korzystanie z przystuguja-
cych cztonkom OIL w Lodzi §wiadczen.

Szczegbtowa informacja na temat przetwarzania danych oso-
bowych przez OIL w Lodzi znajduje si¢ na stronie internetowej
www.oil.lodz.pl.
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