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" System OpelOnStar wymaga aktywacji konta OnStar Europe Ltd. Po darmowym okresie prébnym naliczane bedq optaty. Dostepnosc¢ ustug uzalezniona od dostepu do sieci komérkowe;j.
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W raty wliczona jest rejestracja pojazdu, serwis mechaniczny gwarancyjny i pogwarancyjny w ramach tgcznego limitu kilometréw 40 000 km wraz z gwarancjq mobilnosci Opel. Powyzsza
informacja ma charakter przyktadowy i nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 i nast. Kodeksu cywilnego. Zawarcie umowy leasingu i jej warunki kazdorazowo uzaleznione sq od wyniku
badania zdolnosci leasingowej Klienta i ostatecznych warunkéw umowy dotyczgcych w szczegdlnosci dtugosci okresu jej trwania, wysokosci optaty wstepnej. Oferta dotyczy wytqcznie
przedsiebiorcéw. Zaprezentowany model samochodu jest jedynie ilustracjq i moze zawieraé¢ dodatkowe, ptatne wyposazenie. Szczegdty programu Opel Drive Plan oraz ostateczne warunki
finansowania sq dostepne u Autoryzowanych Dealeréw Opla.

Zuzycie paliwa i emisja CO,: Opel Insignia: 8,7-4,01/100 km, 199-105 g/km; wg Rozporzqdzenia WE 715/2007, w cyklu mieszanym, na podstawie oficjalnych testéw w warunkach laboratoryjnych.
Rzeczywiste wartosci mogq réznic sie od podanych w zaleznosci od wyposazenia pojazdu, zachowania kierowcy, warunkéw atmosferycznych, nawierzchni, jak i innych czynnikéw natury
nietechnicznej. Informacje na temat ztomowania samochodu, przydatnosci do odzysku oraz recyklingu sq dostepne na opel.pl
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NASZA OKEADKA

Coraz wiecej lekarzy pracuje w zawodzie
w wieku emerytalnym.
Jakie sg tego przyczyny? — czytajnas. 12.

proj. L. Bartoszko

OD REDAKCUI

Termin e-ZLA — przesuniety

Okregowe izby lekarskie, a takze Izba Naczelna alarmowaly,
ze termin wprowadzenia obowiazku elektronicznego wystawiania
za$wiadczen o czasowej niezdolno$ci do pracy od 1 lipca br. nie jest
realny. O jego przesuniecie apelowano m.in. do ministra zdrowia,
minister rodziny, pracy i polityki spotecznej, prezes ZUS, a takze
do prezesa Rady Ministrow. Wyglada na to, Ze ich sprzeciw poskut-
kowal. Jak podaty media, minister Elzbieta Rafalska, wspdlnie z pre-
mierem Mateuszem Morawieckim, podjeli decyzje o przesunigciu
tego terminu na 1 stycznia 2019 r. Ustalenie to jest pono¢ efektem
interwencji ministra zdrowia. Do tego czasu beda obowigzywaé réw-
nolegle - jak obecnie - forma papierowa i elektroniczna zwolnien.

Przypomnijmy: samorzad lekarski, a takze przedstawiciele
innych organizacji lekarskich (m.in. Federacji ,Porozumienie
Zielonogorskie”) wskazywali na niebezpieczenstwa, jakie niesie
za sobg system wystawiania zwolnien lekarskich wytacznie w for-
mie elektronicznej, a takze na jego liczne uchybienia. Czy uda si¢
je zlikwidowac zaledwie w po6t roku? Nie sadze... Jednak dobrze,
ze zapadta chociaz taka decyzja, gdyz przesuniecie terminu uspokoi
nastroje; pozwoli na spokojna, rzeczowa dyskusje i podjecie sensow-
nych decyzji.

Tekst ,,Od redakeji”, ktéry zwykle poswiecony jest przegladowi
zawartosci naszego pisma, dzi$ z konieczno$ci zawiera informacje
z tzw. ostatniej chwili, jako ze pozostale arkusze zostaly juz ztozone
i powedrowaty do drukarni. O tym, Ze ,,Panaceum” zawiera znéw
wiele ciekawych informacji i komentarzy, Czytelnicy przekonaja sig,
wertujac jego dalsze strony. Mitej lektury...

Nina Smole#n
ninasm@poczta.fm

W siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,
przy ul. Czerwonej 3, odbedzie sie z okazji Dnia Dziecka

SUPER IMPREZA! - dla matych i duzych

W niedziele, 3 czerwca, w godz. 11-15,
zapraszamy do wspdlnej zabawy
dzieci oraz wnuki lekarzy i lekarzy dentystéw,
a takze ich opiekunow.

Ci, ktdrzy juz uczestniczyli w izbowych Dniach Dziecka,
wiedzg, ze w trakcie spotkania gwarantujemy naszym
milusinskim cafg mase atrakcji i nagréd, a takze wiele nie-
spodzianek i radosci. Ci, ktdrzy jeszcze nigdy nie skorzystali
Z naszego zaproszenia - moga sie o tym przekonad, skta-
dajac wizyte w naszym patacyku i ogrodach. Zapewniamy,
Ze na czas imprezy juz teraz zostata zamodwiona rodzinna
atmosfera, a takze stoneczna (miejmy nadzieje) pogoda.

Zatem do zobaczenia!
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SEOWO PREZESA

Sita rzeczy do zrobienia

Za nami sprawozdawczo-wyborczy
Okregowy Zjazd Lekarski, ktory wprowadzit
nas w kolejna, 6sma kadencje t6dzkiego
samorzadu. Problemy, z jakimi przyjdzie si¢
nam zmierzy¢ w najblizszym czasie, zloka-
lizowane sg na wielu plaszczyznach. Obszar
tematyczny, w jakim si¢ poruszamy, okresla
wykonywany przez nas zawdd lekarza lub
lekarza dentysty. Tym obszarem jest ochrona
zdrowia, nazywana tez stuzbg zdrowia
czy systemem opieki zdrowotne;j.

Przytoczone wyzej okreslenia brzmia
na pozér podobnie i mozna by sie spodzie-
wad, ze opisujg to samo, ale w rzeczywistosci
jest odmiennie. Jak zwykle, istotne sg szcze-
goty... Stuzba zdrowia to struktura panstwo-
wych agend i instytucji odpowiedzialnych
za opieke zdrowotng nad obywatelami,
ochrona zdrowia to z kolei system dziatan
obejmujacych wszystkie poczynania w zakre-
sie ich zdrowia (a zatem medycyna napraw-
cza, profilaktyka, ratownictwo, o$wiata
zdrowotna i kadry wraz z ich ksztalceniem),
natomiast system opieki zdrowotnej to zespo6t
instytucji oraz os6b, majacych za zadanie
zapewnienie obywatelom zdrowotnego
bezpieczenstwa.

W naszym kraju mamy tymczasem zbi6r
niespdjnych ze sobg regulacji prawnych,
warunkujacych dzialania w obszarze zdrowia,
ktory tylko z nazwy jest systemem. Jednym
z ostatnich przykladéw tej niespdjnosci moze
by¢ nastepujacy dualizm: jeden minister glosi
konieczno$¢ ,,odbiurokratyzowania” pracy
lekarzy (poprzez zatrudnienie sekretarek
medycznych), drugi za$ nakazuje im interne-
towe wypelnianie formularzy za§wiadczen
o niezdolnosci do pracy (co jest nie tylko cza-
sochlonne, ale tez kosztochlonne).

Zakladanie, ze nasza lekarska spotecz-
nos$¢ moze oczekiwac¢ wyjatkowego trakto-
wania przez decydentow, lezy wiec raczej
w sferze marzen. Wprowadzanie nowych
technologii do ochrony zdrowia, takich
jak informatyka, czy coraz to odmiennych
przepisow dotyczacych zasad korzystania
z opieki zdrowotnej, nie ma bowiem stuzy¢
bezposrednio lekarzom czy pacjentom,
ale przynies$¢ korzysci - gléwnie ekono-
miczne - spoleczenstwu w ujeciu global-
nym. E-zwolnienia majg spowodowaé
uszczelnienie wydatkéw na $wiadczenia
wyplacane przez ZUS, a z kolei e-recepty
- zmniejszenie doptat NFZ do lekéw refun-
dowanych (poprzez ograniczenie dowolnosci

nr5(230) - maj 2018

wypisywania recept przez lekarzy, a moze
nawet - przy odpowiednim zastosowaniu
narzedzi informatycznych - umozliwienie
ingerencji w ordynacje niektorych lekow).

Zadaniem izb lekarskich jest sprawo-
wanie pieczy nad wykonywaniem zawodu.
Wychodzac z tego ustawowego uprawnienia
samorzadu, zasadne jest interweniowanie
tam, gdzie wykonywanie naszego zawodu
moze by¢ zagrozone wadliwo$ciag wynika-
jaca z przyczyn od lekarzy niezaleznych.
Informatyzacja — chociaz wydaje si¢ nieunik-
niona — nie moze wykluczac z grona jej bene-
ficjentow przedstawicieli naszego zawodu.

Z jednej strony nie mozna zaprzeczyc jej
wartosci, z drugiej jednak, w aktualnej sytu-
acji, stanowi ona powazne dla nas zagrozenie.

Czes¢ lekarzy z réznych przyczyn,
zaréwno ,softwarowych” jak i ,hardwa-
rowych”, nie jest w stanie sprosta¢ sta-
wianym przez informatyzacje wymogom.

To, co udzwigng (tez z trudem) duze i $rednie
placéwki, dla mniejszych moze by¢ nieosig-
galne. A stad tylko krok do wykluczenia
poszczegdlnych lekarzy z zawodu - nieko-
niecznie tych najstarszych, ale takze tych
mniej ,cyfrowych” lub zwyczajnie mniej
zamoznych. Nikt do tej pory nie zwrécit
uwagi na koszty, jakimi zostaniemy obcigzeni.
Obawiam sie, by nie bylo tak, jak ma to miej-
sce z tzw. ustawicznym ksztalceniem lekarzy.
Jest ustawowy obowigzek szkolenia, ale nie ma
mozliwosci rozliczenia jego kosztow.

Najblizszy okres to przygotowania
do Zjazdu Krajowego Lekarzy, ktéry odbedzie
sie pod koniec maja. Przyszlos¢ samorzadu
lekarskiego zalezy od podjecia spéjnych
dziatan i przedlozenia prywaty nad dobrem
$rodowiska — takiego solidaryzmu lekarskiego
w dobrej, wspolnej wierze. Naczelna Rada
Lekarska, z jej prezesem, to nasza sita wplywa-
nia na rzadzacych. To mozliwo$¢ wspoéldzia-
tania i skutecznego wspotkierowania naszym
lekarskim losem. To takze uprawnienie izb
lekarskich, wynikajace z regulacji prawnych,
w tym z ustawy zasadniczej.

Przy wyborze cztonkéw wiadz naczel-
nych naszego samorzadu nie moze by¢
przypadku, tu musi zafunkcjonowa¢ pragma-
tyzm. W jednosci sita, gdyz ,,sita rzeczy jest
do zrobienia”.

Z kolezeniskim pozdrowieniem,

Pawet R. Czekalski
prezes ORL w Lodzi

Z NOTATNIKA
RZECZNIKA

Coraz wiecej spraw przeciwko
lekarzom

Rosnie liczba aktéw oskarzenia prze-
ciwko lekarzom. W 2017 r. prokuratury
w calym kraju prowadzity pie¢ tysigcy
sze$¢set siedemdziesigt osiem postepo-
wan dotyczacych btedéw medycznych.
To o 15 proc. wigcej niz w 2016 r. (4963).
Wsréd nich az 60 proc. to sprawy

ze skutkiem $miertelnym (3374) —
informuje ,,Rzeczpospolita“. Wedtug
gazety, przyczynami wzrostu liczby
postepowan sg: skuteczniejsi prokura-
torzy, bardziej $wiadome spoleczenstwo
i coraz hojniejsze dla pokrzywdzonych
sady. To m.in. efekt utworzenia specjal-
nych wydziatéw w prokuraturach regio-
nalnych oraz przejecia do prowadzenia
cze$ci takich spraw przez prokuratury
okregowe. Najwiecej spraw, dotyczacych
bledéw medycznych, prowadza proku-
ratury w okregach z siedzibg w Gdanisku
(771), we Wroctawiu (651), Katowicach
(648), Lodzi (633) i Krakowie (574) —
podaje ,,Rz” za Dzialem ds. Bledow
Medycznych w Departamencie
Postepowania Przygotowawczego
Prokuratury Krajowe;j.

Zrédto: ,Rzeczpospolita”

Nie bedzie oplat od rodzicow

w szpitalach

Lukasz Szumowski zapowiedzial,

ze w Ministerstwie Zdrowia pracujg nad
nowelizacjg ustawy o prawach pacjen-
tach tak, by ,,ucywilizowa¢ warunki
przebywania rodzica z dzieckiem

w szpitalu i zlikwidowa¢ oplaty pobie-
rane za jego pobyt”. Problem pobierania
takich oplat przez szpitale poruszyl
Rzecznik Praw Dziecka w pi$mie
skierowanym do prezydenta Andrzeja
Dudy. RPD zwrdcil si¢ o rozwazenie
inicjatywy ustawodawczej w tej sprawie.
Zdaniem szefa resortu, optaty moga by¢
przez szpital pobierane od rodzicow, gdy
w gre wchodzi dodatkowy pokdj, 16zko,
czy obiad, ale wtedy, gdy tylko pozostaje
przy dziecku, zeby si¢ nim opiekowa¢,
jest to niedopuszczalne. Zgodnie z wie-
dza medyczna, obecno$¢ rodzica przy
dziecku poprawia jego stan zdrowia

i wyniki leczenia.

Zrédlo: ,,ABC Zdrowia”

cigg dalszy na's. 16 >
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Zeby lekarz nie dorabiat, a zarabiat i zeby leczyt, a nie liczyt

Marzenia do spetnienia. ..

,Panaceum”rozmawia z dr. n. med. Pawtem Czekalskim,
nowo wybranym prezesem Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

»Panaceum” - Gratulujgc wyboru
na prezesa lodzkiej Okregowej Rady
Lekarskiej, chcieliby$my odnies¢ sie
do treéci Pana prezentacji programowej,
przedstawionej na Zjezdzie sprawozdaw-
czo-wyborczym 17 marca tego roku. Swoje
wystapienie rozpoczal Pan od podkresle-
nia sily samorzadu lekarskiego, bedacego
czescia rodziny samorzadow zawodow
zaufania publicznego, do ktdrej zalicza si¢
tez np. adwokatow, radcow prawnych,
architektow, aptekarzy. Dlaczego?

Pawel Czekalski - Poniewaz zawody
zaufania publicznego stanowia podstawe
panstwa obywatelskiego, ktore polega
na tym, ze rzadzacy dzielg si¢ wladza
z samorzadami, w tym m.in. zawodo-
wymi. Wiadomo, ze wladza tego nie lubi
robi¢ i o ile po przemianach ustrojowych,
dla ich legitymizacji, chetnie przystala
na dzialalnos¢ reaktywowanego samorzadu
lekarskiego, o tyle z czasem stal si¢ on dla
niej ciezarem, gdyz zaczal patrzec jej na rece
i wysuwac liczne zadania, zaréwno w inte-
resie lekarzy, jak i ich pacjentéw. Dlatego
najchetniej wladza widziataby samorzad
w roli nie partnera, a petenta — co zresztg
coraz bardziej jest obecnie widoczne.

»P” — Méwiac o obszarach dzialania
samorzadu lekarskiego, ktorymi chcialby
sie Pan zaja¢, gdyz wymagaja szczegdlnej
troski, w pierwszej kolejnosci wymienilt
Pan odbudowe prestizu zawodu lekarza
ijego wizerunku w spoleczenstwie.

To trudne zagadnienie...

P.Cz. - Faktycznie - trudne, jako
ze w tym obszarze zaniedbania sg wielo-
letnie. Co wigcej, sa to zaniedbania, wyni-
kajace z celowych dziatan podejmowanych
przez wladze naszego kraju w czasach stusz-
nie minionych, aby obnizy¢ prestiz inteli-
gencji w ogole, a w szczegolnosci wlasnie
zawodoéw zaufania publicznego, bo wéwczas
ta wladza czula si¢ mniej zagrozona.

Ale wladza si¢ zmienila, a problem utraty
prestizu zawodu lekarskiego oraz szacunku
dla lekarzy pozostal, a nawet - moge
powiedzie¢ - poglebit sie. Nie mozemy sie
na to godzié.

»P” - Jakie zamierza Pan Prezes pod-
ja¢ dzialania naprawcze i od czego rozpo-
cza¢ te odbudowe?

P.Cz. - Tak jak kazdg budowe, od...
fundamentéw. To znaczy od odbudowy
szacunku lekarza dla lekarza, zwlaszcza
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dla lekarzy starszych wiekiem, nie tylko
tych utytutowanych, ale poprzednikéw,
czesto naszych nauczycieli. Przytocze

w tym miejscu zapomniane strofy wiersza
Adama Asnyka, skierowanego do mlodych
»Ale nie depczcie przesztoéci oltarzy, Cho¢
macie sami doskonalsze wznie$é; Na nich
sie jeszcze $wiety ogien Zarzy I miloé¢
ludzka stoi tam na strazy, I wy winniscie
im cze$¢!”. Bez wzajemnego okazywania
sobie szacunku, nie mozemy oczekiwac,

ze inni bedg nas szanowacd, a nasz prestiz
w spoleczenstwie wzrosnie. Myéle réwniez,
ze wszyscy lekarze, niezaleznie od wieku,
powinni z szacunkiem podchodzi¢

do medycyny jako takiej, opartej na podsta-
wach wspdlczesnej nauki, ale tez odnoszac
sie z poszanowaniem do tych do$wiadczen,
ktére zdobywata ludzko$¢ od pokolen.

»P” - A czy medycyna - Pana zdaniem
- jest nauka, czy moze bardziej sztuka?

P.Cz. - Oczywis$cie nauka, ktéra ma
glebokie podstawy w zasobach skodyfiko-
wanej wiedzy, ale juz uprawianie tej wiedzy
w praktyce jest sztuka. I na tym polega
wspanialo$¢ naszego zawodu, ze umozliwia
nam czerpanie radosci z tej sztuki przyno-
szenia choremu zdrowia i ulgi w cierpie-
niu. Bycie lekarzem to jest leczenie ludzi
iz tego, ze lekarz czyni dobro, wynikaja
najrozniejsze profity zwigzanie z wykony-
waniem tego zawodu, a takze powazanie
w spoleczenstwie.

»P” - Patrzac na mlodziez lekarska,
mozna odnie$¢ wraZenie, Ze ona tego,
co Pan Prezes glosi, juz nie rozumie...

P.Cz. - Cz¢$¢ na pewno tak, ale jest
naprawde duza grupa mlodych lekarzy,
ktérzy uwazajg, ze zmuszeni do walki
o wyzsze finansowanie ochrony zdrowia,
czy godziwe warunki pracy i placy, zapo-
mnieli$my o kwintesencji naszego zawodu,
czyli etosie lekarskim. To pojecie niektorzy
koledzy odbierajg jako — delikatnie méwigc
- wyswiechtane...

»P” - Nasza rozmowa zboczyla na tory
etyczno-filozoficzne, tymczasem mialo
by¢ o odbudowywaniu prestizu zawodu
lekarskiego. Bylo juz o koniecznosci
odbudowy szacunku lekarzy dla lekarzy,
co dalej?

P. Cz. - Oczywiscie, dalej trzeba zadbac
o odbudowe wzajemnego szacunku lekarza
dla pacjenta i pacjenta dla lekarza, co nie
bedzie wcale tatwe, jako ze medycyna

zmienia si¢ coraz bardziej z takiej — mozna
rzec — paternalistycznej na partnerska
wobec pacjentéw. Pacjenci sg obecnie zdecy-
dowanie lepiej wyedukowani. Nie przyjmuja
juz zalecen lekarzy ,,na wiare”, tylko pytaja,
po co, dlaczego?

»P” - Méwimy o tym, jakie cele
w omawianym obszarze nalezy osiagna¢,
nie odnosimy si¢ do tego, jakimi sposo-
bami do tych celow dochodzic...

P.Cz. - Po pierwsze poprzez podejmo-
wanie przez Izbe Lekarskg dzialan prospo-
tecznych w obszarze zdrowia, takich jak
cykliczne spotkania pn. ,Lekarze swojemu
miastu”. Pierwsze takie spotkanie na temat
profilaktyki i leczenia raka piersi u kobiet
zorganizowaliémy w naszej siedzibie
w poprzedniej kadencji, teraz planujemy
spotkanie z mezczyznami, ktérego tematem
bedzie rak prostaty. Wprawdzie dziatania
prozdrowotne nie sa wpisane w katalog
ustawowych zadan, jakie ma do spetnienia
samorzad lekarski, ale - moim zdaniem
— jest to jego obowigzkiem w stosunku
do lokalnych spotecznoéci. Dlatego myslimy
tez o podejmowaniu innych tego typu
inicjatyw, ale o ich szczegolach jeszcze
za wcze$nie mowic. Podejmiemy takze szer-
szg dziatalnos$¢ edukacyjng wsrdd pacjen-
téw na temat zagrozen, jakie wystepujg
w stuzbie zdrowia, bo jako ze pracujemy
na tzw. pierwszej linii frontu tej stuzby,
to na nas w pierwszej kolejnosci spada
odium ich niezadowolenia. Dobrg robote
zrobili mlodzi lekarze z Porozumienia
Rezydentdw, pozyskujac w spoleczenstwie
sojusznika w czasie swoich protestow.

No i chcemy nawigza¢ bliskie kontakty
z mediami, by na biezaco o tych wszystkich
izbowych dziataniach informowac...

»P” - Czy jednak nie uwaza Pan
Prezes za stuszne, by w celu kreacji pozy-
tywnego wizerunku zawodu lekarskiego
w mediach, nie nalezaloby wynaja¢ specja-
listycznej firmy public relations?

P.Cz. - Nalezy rozwazy¢ ten kieru-
nek i takie proby byty juz podejmowane
na szczeblu Izby Naczelnej kilka lat
temu, ale wowczas uznano, ze nie jest
to konieczne, a ustugi firm PR sg bardzo
kosztowe. Moim zdaniem, wspétprace
z takg firmg mozna podja¢é, gdy samorzad
chce zorganizowa¢ kampanie informacyjna
na jaki$ konkretny temat, ktory pragnalby
nagltoéni¢, a sam nie ma na taka pomystu.
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Przy czym tak naprawde nie ma wcale gwa-
rancji, ze przyniesie ona pozadane efekty.

»P” - Z tematem wizerunkowym
wigZe sie inny problem, a mianowicie,

Ze - czego nie da si¢ ukry¢ — wsrod leka-
rzy znajduja sie jednostki, ktore swoimi
zachowaniami rzucaja cien na cale
$rodowisko, co media skrzetnie wykorzy-
stuja. Jak si¢ Pan Prezes odnosi do tego
zjawiska?

P.Cz. - No cdz, sensacja jest medialna
i tego pewnie nie zmienimy. Jak jednak uczy
doswiadczenie, cilekarze, ktorzy nie wpi-
suja si¢ w etos zawodu, to - mozna rzec —
margines. Jednak z powodu mechanizméw,
jakie rzadzg prasa, radiem, telewizja, wresz-
cie Internetem, to one budza najwigksze
zainteresowanie dziennikarzy, gdyz opisy-
wanie takich spraw nakreca naklady, ogla-
dalno$¢ czy klikalno$¢. Czytelnicy to lubia.
Tym niemniej nie mozna zapominad, Ze jed-
nym z najwazniejszych, ustawowych zadan
samorzadu jest sprawowanie pieczy nad
wykonywaniem zawodu, ktdry to obowig-
zek spada gléwnie na organy odpowiedzial-
nosci zawodowej rzecznika i sad. Niestety,
przewinienia lekarzy, zwlaszcza jesli wyni-
kaja z braku wiedzy, zaniedbania czy zanie-
chania, organy te musza pietnowac. Skarza
sie na to nasze kolezanki i koledzy, co nie
znaczy, ze organy odpowiedzialnoci
zawodowej s3 wrogami lekarzy, a z drugiej
strony nie jest prawda, ze staraja si¢ one
zamiatac sprawy lekarskie pod dywan.
Inna jest rzecz, ze przyczyna wielu prze-
winien lekarzy s3 obecnie braki kadrowe,

a co za tym idzie, ich przepracowanie, zta
organizacja pracy w placéwkach leczniczych
i ich niedofinansowanie, czy obarczanie
lekarzy obowigzkami biurokratycznymi itp.
A to wszystko w $wietle przepiséw prawa.
Lekarz w swojej pracy musi kierowac si¢
wzgledami medycznymi, a nie ekonomicz-
nymi, nie moga by¢ mu narzucane zZadne
normy urzednicze. I tédzki samorzad
bedzie z takimi sytuacjami bezwzglednie
walczy¢, wspolnie z naszymi miodymi kole-
gami z Porozumienia Rezydentéw OPZZ,
ktérzy aktywnie wlaczajg sie w dzialalnos¢
izb lekarskich. To doprawdy dobry progno-
styk na przyszlog¢...

»P” — Mowi Pan Prezes, ze lekarz musi
sie w swojej pracy kierowa¢ wzgledami
medycznymi, a nie ekonomicznymi, ale...
jest do tego czesto przymuszany.

P.Cz. - Niestety, nie wykonujemy
wolnego zawodu, tylko najczesciej jestesmy
pracownikami najemnymi, ktérzy jednak
w kwestiach stosowania wiedzy medycznej
powinni posiadaé niezaleznos¢. Mozna sie
zgodzi¢ z twierdzeniem, ze praca etatowa
daje bezpieczenstwo, ale nie daje swobody
dziatania. Dlatego trzeba dokladnie rozwa-
zy¢, w jakim stopniu korzystniejsze okaza-
tyby si¢ formy zatrudnienia na umowach
cywilnoprawnych, ktoére sa negocjowane
i przy wsparciu dobrych prawnikéw, daloby
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sie w nich zawrze¢ takie warunki, ktore
to bezpieczenstwo zagwarantujg, nie odbie-
rajac wolnosci.

»P” - Jeden z obszaréw dzialania
samorzadu, jakie Pan wymienil w swoim
programie wyborczym, dotyczyl zapew-
nienia godziwych warunkéw pracy i placy
lekarzom. To jest domena zwigzkow
zawodowych, czy nie bedzie to zatem dzia-
lalno$¢ wobec nich konkurencyjna?

P.Cz. - Nie, wrecz przeciwnie.
Samorzad nie moze by¢ zwigzkiem zawo-
dowym ani odwrotnie, ale musza tworzy¢
jeden front i ze sobg wspotpracowaé. Z tym,
ze teraz mamy w placéwkach zdrowotnych
taki catkowity miks r6znego rodzaju uméw
o wykonywanie zawodu lekarza, Ze trudno
to wszystko ogarna¢. Nad czeécia z nich
zwigzki zawodowe nie majg zadnej kon-
troli, z kolei inne sprawy wykraczajg poza
ustawowe zadania samorzadu. Niezaleznie
jednak od wszystkich przeszkod, cel wspol-
nie podejmowanych przez te organizacje
dziatan powinien by¢ jeden. Lekarze,
na ktérych barkach opiera si¢ dziatalno$¢
kazdej placéwki medycznej, musza mie¢
odpowiednio wysokie ptace oraz dobre
warunki pracy, aby leczac ludzi, robili to,
jak najlepiej potrafia, a jednoczesnie mogli
wypetnia¢ swoje role wobec rodziny, znaj-
dujac czas na wypoczynek i doksztalcanie
sie. Przypomne, Ze nasza Izba od zawsze
wlaczata si¢ we wszystkie akcje inicjowane
przez OZZL i jego agendy - zaréwno finan-
sowo, jak i organizacyjnie oraz logistycznie,
a takze swym autorytetem...

»P” - Kolejnym waznym obszarem
dzialania samorzadu lekarskiego, jest
- Pana zdaniem - stanie na strazy prze-
strzegania przez rzadzacych porzadku
prawnego w ochronie zdrowia. Z pozycji
Rady Okregowej nie da si¢ chyba tego
robi¢, wszak kluczowe decyzje w tym
obszarze zapadajg na szczeblu centralnym
rzadu i Sejmu.

P.Cz. - Sadzg, ze jednak da si¢.

To wymaga gléwnie podejmowania dziatan

w pionie, poprzez wspdlprace izb okre-
gowych z naczelng, ktéra ma przelozenie
na najwyzsze organy wladzy ustawodawczej
i wykonawczej. Ale tez w poziomie, czyli
poprzez kontakty izby okregowej z postami
i senatorami z regionu, czy urzedami
wojewodzkimi oraz oddziatami NFZ.
Ale to wymaga utrzymywania systema-
tycznych kontaktow, nawet swego rodzaju
lobbowania, co - mam nadziej¢ — predzej
czy pdzniej — pozwoli osiggnaé wybrany cel,
ktérym jest stworzenie warunkéw do tego,
by ,,lekarz nie dorabial, a zarabial i leczyt,
a nie liczyl”. Nie jestem autorem tego
zwrotu, powtarzam go tylko za Jackiem
Kozakiewiczem, bylym juz prezesem
Slaskiej Izby Lekarskiej, ktory byl gosciem
na naszym ostatnim Zjezdzie. Oczywiscie,
osiggniecie tego celu moze trwaé dluzej
niz zycie jednego pokolenia lekarzy, ale
jesli tej pracy nie rozpoczniemy teraz,
to dochodzenie do efektow jeszcze bardziej
przesunie si¢ w czasie albo w ogole stang si¢
one nieosiagalne.

»P” - Méwiac o porzadku prawnym
w ochronie zdrowia, jak Pan Prezes
ocenia ostatnio wprowadzane zamiany
legislacyjne?

P.Cz. - Oceniam je jako chaotyczne,
bo aktualnie trudno powiedzie¢, zeby
zbidr ustaw i rozporzadzen, jakie obowig-
zuja w szeroko pojetym zdrowiu, mogty
zbudowac spojny system jego ochrony.
Jesli ktos liczyl, ze takie fragmentaryczne
uzdrawianie systemu zadziala, to si¢ mylil.
Nie zadziata! Musza by¢ stworzone pod-
stawy do budowania systemu, ktéry bedzie
konsekwentnie zdgzal w jednym kierunku,
a nie wciaz oscylowal miedzy skrajnymi
rozwigzaniami. Przykladem na to, ze takie
lawirowanie nie jest korzystne, mogg by¢
efekty wprowadzenia przepiséw o sieci
szpitali, ktére moga wyeliminowa¢ z rynku
placowki male, powiatowe, w duzej czesci
dzialajace obecnie jako sp6tki samorzadowe
albo dzierzawione przez firmy prywatne.
To pozbawi miejsc pracy wielu naszych >
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koleg6w i catkowicie zburzy bezpieczenistwo
zdrowotne pacjentow w terenie, gdzie moze
zabrakna¢ opieki szpitalnej nawet na pod-
stawowym poziomie interny, pediatrii,
poloznictwa i ginekologii oraz chirurgii.

»P” - A pacjent w tym wszystkim
czuje sie zagubiony, podobnie jak wielu
lekarzy...

P.Cz. - Niestety, lekarz przestal by¢
lekarzem, pacjent - pacjentem, staliémy si¢
$wiadczeniodawcami i §wiadczeniobior-
cami, a proces leczenia - $wiadczeniem
ustug medycznych. Pozwolili§my na to,
zeby przylozono do placéwek leczniczych,
w tym réwniez prywatnych gabinetéw,
miarke przedsigbiorstwa, co dotyka zwtasz-
cza lekarzy dentystow. Rozlicza si¢ naszg
prace za pomoca punktéw i grup JPG,

w tym wszystkim zatraca si¢ ludzka twarz
medycyny...

P.Cz. - To zalezy od tego, jak ci kole-
dzy pojmuja swoje obowiazki prezeséw,
jako szeféw naszej korporacji, zrzeszajacej
zaréwno lekarzy dentystow, jak i lekarzy,
ktérych w kazdej izbie okregowe;j jest zde-
cydowana wiekszos¢. Bo ja jestem lekarzem,
ale uwazam si¢ za prezesa zaréwno lekarzy,
jakilekarzy dentystow, chociaz o proble-
mach, jakie wyst¢puja w ich pracy wiem
raczej niewiele. Jednak w skladzie naszej
Rady i Prezydium jest na tyle wielu lekarzy
dentystow, ze beda mieli dostateczny glos
w sprawach dotyczacych tego srodowiska.
Natomiast jesli chodzi o tych dentystow,
ktérzy staneli na czele izb, to - przynaj-
mniej ja tak sadze — w swoich programach
zawarli na tyle atrakcyjne i wiarygodne
propozycje dla lekarzy i lekarzy dentystéw,
ze wygrali. Po prostu okazali sie by¢ najlepsi
z kandydatow i jesli czujg sie na sitach,

Czas szybko ptynie. Mtody lekarz tez stanie sie niezadtugo...
starym lekarzem. A do wielkich czynéw potrzeba sity mtodych rak

i madrosci siwych gtéw.

»P” - Wspomnial Pan Prezes o leka-
rzach dentystach, bo to oni prowadza
swoja dzialalno$¢ w przewazajacej mierze
w formie prywatnych gabinetéw. Ich
sytuacja - wiadomo - jest zdecydowania
odmienna od sytuacji lekarzy zatrudnio-
nych w szpitalach. Czy separatystyczne
»podchody” lekarzy dentystéow, wzgledem
samorzadu lekarskiego, nie znajduja
zatem uzasadnienia?

P.Cz. - Powiem tak, powtarzajac to,
co juz zawarlem w swoim wystapieniu
na Zjezdzie. Jestem przekonany, ze lekarze
ilekarze dentysci muszg stanowic jeden
samorzad, bo po prostu jedni i drudzy
sg lekarzami. Przychylam si¢ jednak do dzia-
tan stomatologéw, domagajacych si¢ pewnej
autonomii, bo specyfika pracy lekarzy denty-
stow jest inna. Oni juz s3 wolnym zawodem,
z calym - jak to si¢ mowi — dobrodziejstwem
inwentarza, czyli godnymi apanazami,
ale tez ogromnym bagazem obowiazkéw
i odpowiedzialnosci. O ile jednak w naszym
samorzadzie glos lekarzy dentystow nie jest
pomijany, cho¢ nie zawsze brzmi donos$nie,
to np. w Ministerstwie Zdrowia w ogdle
go nie stycha¢. Nie ma tam nawet depar-
tamentu, ktéry decydowalby w sprawach
stomatologii, nie méwiac o podsekretarzu
stanu. W kadrze kierowniczej resortu,

w randze wiceministra, jest natomiast pie-
legniarka. Oczywiscie, nie jestem wladny
rozwigzaé tego problemu jedng swoja decy-
zj3, ale zrobi¢ wszystko, zeby ten temat stale
byt nagtasniany.

»P” - A swoja droga, w wyborach
samorzadowych na szczeblu okregow,
az w szesciu izbach prezesami ORL zostali
lekarze dentysci. Czy to jest dobry trend,
CZy Wrecz przeciwnie?
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niech czynia dobro dla samorzadéw...
Sprawg istotng jest tylko, zeby dbajac
o interesy swoich kolegéw dentystow,
nie zaniedbywali potrzeb lekarzy, posiada-
jacych rézne specjalnoéci i tytuly naukowe,
pracujacych na podstawie réznych uméw
o praceg itd., itp. Ale to chyba samo przez si¢
jest zrozumiate. ..
»P” - Zawod lekarza staje sie
coraz bardziej zbiurokratyzowany.
»Papierkologia” w jego pracy dominuje,
ale obok pojawia si¢ jeszcze jeden pro-
blem, zwigzany z prowadzong ostatnio
w stuzbie zdrowia, na roznych jej szcze-
blach, blyskawiczng informatyzacja...
P.Cz. - Pisz¢ o tym w biezacym
»Panaceum”, w felietonie prezesa, zwracajac
uwage na to, ze ta informatyzacja nie ma
stuzy¢ ani pacjentowi, ani lekarzowi, podyk-
towana jest bowiem gltéwnie wzgledami
ekonomicznymi, nie méwiac juz o tym,
ze czyni z nas lekarzy - urzgdnikéw. W tym
miejscu cheg jeszcze dodaé, ze musimy by¢
bardzo zamoznym krajem, skoro sta¢ nas
na to, zeby do$wiadczony lekarz z wielolet-
nim stazem, specjalista, czgsto z tytulem
naukowym, zamiast poswiecaé swoj czas
pacjentom, tracil go na wypisywanie formu-
larzy zwolnien lekarskich, czy numerowanie
kartek historii choroby, ktére to czynnosci
z powodzeniem moze robi¢ absolwent
liceum, po ewentualnym krétkim przeszko-
leniu w zakresie dokumentacji medyczne;j.
Wiadomo, informatyzacji nie da si¢ zatrzy-
mad, jest bowiem efektem postepu, ale ona
musi nam stuzy¢, a nie dezorganizowa¢
prace. Do tego naklada na nas obowiazki,
ktérych zaniedbanie grozi wysokimi karami,
ponadto zwigzana jest z ponoszeniem nie-
malych wydatkéw na zakup komputera czy

podlaczenie do Internetu. Niestety, ze strony
panstwa, lekarz i lekarz dentysta nie otrzy-
muja z tego tytulu Zadnego wsparcia, nie
zostalo to uregulowane zadnymi przepisami,
np. podatkowymi, zeby mogli sobie odliczy¢
poniesione wydatki od dochodu, a nie obcig-
za¢ nimi rodzinnego budzetu.

»P” - Co raczej nie powinno dziwi¢,
skoro od lat lekarze bezskutecznie walcza,
zeby od dochodu mogli sobie odliczy¢
koszty obowigzkowego ksztalcenia...

P.Cz. - Ale trzeba czyni¢ starania,
bo zgodnie ze starym powiedzeniem, jak
drzwi nie skrzypia, to si¢ ich nie nasmaruje.

»P” - Lédzka Izba stynie wérod innych
w kraju z podejmowania na rzecz swoich
czlonkdw takich inicjatyw, jak np. pomoc
socjalna, edukacyjno-szkoleniowa czy
prawna, a takze o charakterze integra-
cyjnym oraz kulturalno-sportowym.

W wielu byliémy prekursorami, nie sposob
tu wszystkich wymieni¢. Zapewnil Pan
Prezes w swojej prezentacji, ze wszystkie

w 6smej kadencji beda kontynuowane,

a nawet ich katalog zostanie poszerzony.
Moze Pan uchyli¢ rabka tajemnicy...

P.Cz. - Nie jest to juz tajemnica, gdyz
propozycja zgloszona zostala bezposrednio
na Zjezdzie. Obok bonu szkoleniowego,
przystugujacego kazdemu lekarzowi,
czy tzw. pampersowego dla rodzin lekar-
skich, ktérym urodzilo si¢ dziecko, chcemy
wprowadzi¢ bon rehabilitacyjny dla senio-
réw, w celu podreperowania ich zdrowia
i kondycji. Rada bedzie sie starala jak naj-
szybciej doprecyzowac zasady jego wyplaty
i podja¢ stosowna uchwale.

»P” - Wiemy, Ze sa rowniez przygoto-
wywane inne, ciekawe projekty, zwlaszcza
dotyczace organizowania szkolen, prowa-
dzonych przy wspolpracy z Uniwersytetem
Medycznym w Lodzi.

P.Cz. - Tak, prowadzili$my juz na ten
temat wstepne rozmowy z jego magnificen-
cja rektorem UM, w sprawie organizacji
szkolen do specjalizacji, certyfikowanych
przez CMKP, ktére bedg przez nas orga-
nizowane, z wykorzystaniem bazy i kadry
uczelni. Chodzi o to, aby naszym rezyden-
tom ulatwi¢ zycie, Zeby nie musieli jezdzi¢
na takie szkolenia do o$rodkéw zlokalizo-
wanych poza wojewodztwem todzkim.

»P” - To wszystko, o czym Pan Prezes
mowi, kosztuje... A chociaz finanse OIL,
o czym zapewnil odchodzacy skarbnik
Zbigniew Kijas, sa w bardzo dobrej
kondycji, to przeciez izbowy budzet nie
jest nieograniczony i nie da sie¢ spelni¢
wszystkich oczekiwan, aby kazdy z prawie
trzynastu tysiecy czlonkow czul si¢ jed-
nakowo usatysfakcjonowany. Natomiast
wszyscy z pewnoscia z zadowoleniem
przyjeliby... obnizenie wysokosci sktadki.
Czy jest to mozliwe?

P.Cz. - Obnizenie skladki po pierwsze
nie lezy w kompetencjach Rady Okregowej
ani nawet zjazdu okregowego, tylko...

nr5(230) - maj 2018



Naczelnej Rady Lekarskiej — przypomi-
nam to tak dla zasady. Zresztg - moim
zdaniem - nie byloby to zasadne. Uwazam,
ze pienigdze wptacane do kasy izbowej

w formie sktadek powinny w jak najszer-
szym zakresie wraca¢ do lekarzy i lekarzy
dentystow. I w 16dzkiej Izbie wracaja, przy
czym wracaja z uwzglednieniem naszego
$rodowiskowego solidaryzmu, nie wszyscy
bowiem w réwnym stopniu potrzebuja
naszej pomocy, chociaz jednocze$nie nikt
nie powinien czuc¢ si¢ wykluczony Dlatego
myslimy jeszcze o stworzeniu jakiej$ formy
ubezpieczenia na zycie, ktdre da zabezpie-
czenie finansowe w trudnych zyciowych
sytuacjach, np. w momencie utraty pracy
lub odejécia od czynnego wykonywania
zawodu z racji inwalidztwa lub osiagnigcia
wieku emerytalnego.

»P” — Powré¢my jednak do sprawy
obnizenia skladki...

P.Cz. - Jeszcze raz powtarzam, Ze nie
byloby to zasadne. Pamigta¢ bowiem trzeba,
ze Izba to jest jednak instytucja, ktéra musi
mie¢ plynnos¢ finansows, gdyz zatrudnia
pracownikow i realizuje rozne ustawowe
obowiazki, dotyczace m.in. prowadzenia
réznych rejestrow lekarskich, czy dziatalno-
§ci organéw odpowiedzialnosci zawodowej.
A chociaz sg to obowiazki przejete od admi-
nistracji panstwowej i wydatki z nimi
zwiazane powinny by¢ refundowane przez
budzet Ministerstwa Zdrowia, to ta refun-
dacja nie przekracza obecnie trzydziestu
procent poniesionych kosztéw, a wczesniej
byta jeszcze nizsza. Musimy je zatem pokry-
wa¢ z wlasnych $rodkéw. Ponosimy réwniez
niemale koszty prowadzenia wewnetrznej
komunikacji z naszymi lekarzami, w postaci
np. strony internetowej OIL oraz Biuletynu
ORL, co jest naszym ustawowym obowigz-
kiem, a takze wydawania ,,Panaceum” oraz
utrzymania jego portalu internetowego.

Nie uwazam, ze sg to koszty nieuzasad-
nione, poniewaz w ten sposob informu-
jemy naszych lekarzy i lekarzy dentystow
na biezgco o podejmowanych przez nas
dzialaniach, a takze sprawach istotnych dla
$rodowiska, o ktérych nie donosza media
powszechne, ale pisza o nich lub pokazuja
je z innej niz lekarska perspektywy. Jestem
zdania, ze Izba musi tez posiada¢ $rodki

na rozwoj, bo spadaja na nas coraz to nowe
zadania, Ze wspomne o konieczno$ci zapew-
nienia archiwizacji dokumentacji medycz-
nej po zmarlych lekarzach prowadzacych
gabinety, a przeciez chcemy tez realizowa¢
wiele wlasnych zamierzen. Do takich nalezy
utworzenie siedzib z prawdziwego zdarze-
nia dla poszczegolnych delegatur, gdzie
mogloby toczy¢ sie izbowe Zycie integra-
cyjne, jak to ma obecnie miejsce w naszym
budynku w Lodzi, ktory - jak wiadomo

- jest naszg wlasno$cia notarialna. Nie chce
przy tym, zeby nasza Izba postrzegana byla
jako... ,patac przy Czerwonej”, ktory jest
dostepny tylko dla wybranych. O naszych
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perspektywicznych zamierzeniach mozna
by dlugo jeszcze opowiadac, ale poKki co,

s to marzenia. Mam nadzieje, ze marzenia
do spelnienia...

»P” - Wré¢my zatem do terazniejszo-
$ci... Wspomnial Pan Prezes o sytuacji
w delegaturach, to moze wato poruszy¢
temat, ktory wybrzmial chyba w wystapie-
niach wszystkich kandydatéw na prezesa,
takze Pana konkurentéw. Chodzi o blizszy
kontakt wladz Izby z terenem, zwlasz-
cza w sytuacjach, gdy wystepuja tam
problemy...

P.Cz. - Moim zamiarem jest organizo-
wanie cyklicznych, wyjazdowych posiedzen
Prezydium w poszczegdlnych delegatu-
rach, z udziatem miejscowych delegatow,
ktdrych chciatbym koniecznie uaktywnicé.
Nie méwie o posiedzeniach Rady, bo to zbyt
liczne grono, ale jesli bedzie taka potrzeba
i wola jej cztonkdw, to czemu ,,nie”. Chetnie
tez przyjme zaproszenie do odwiedzenia
kazdej wigkszej placéwki leczniczej na tere-
nie wojewddztwa, zwlaszcza jesli znajduje
sie w kryzysie.

»P” - Analizujac obszary dzialania,
zakre$lone w wystapieniu programowym
Pana Prezesa na Zjezdzie, odnie$¢ mozna
wrazenie, ze w zasadzie 6sma kadencja
l6dzkiej Izby bedzie kontynuacja siodmej
i weze$niejszych, z rozwini¢ciem dotych-
czasowych dzialan. Tymczasem mlodzi
chca zmian, i to zmian nie tylko ewolucyj-
nych, ale czesto rewolucyjnych...

P.Cz. - O tym, jakie bywaja skutki
rewolucji, méwil juz znany trybun rewolucji
francuskiej — Georges Danton, a miano-
wicie, ze ,,pozera wlasne dzieci”. Chce
mlodziezy lekarskiej u§wiadomi¢, ze mtody
lekarz tez stanie si¢ niezadlugo... starym
lekarzem, o czym sam sie przekonatem.
Czas szybko plynie. No i przypomnie¢
im starg sentencje, ze do wielkich czynow
potrzeba sity mtodych rak i madrosci
siwych gtéw. Oczywiscie, jestem peten
uznania dla tych mlodych lekarzy
z Porozumienia Rezydentdw, ktdrzy przede
wszystkim zyskali poparcie spoteczenstwa,
co nie bylo latwe, a takze potrafili doprowa-
dzi¢ do tego, ze wtadza wystuchata wreszcie
ich postulatéw i wiele z nich zobowigzala
sie spetni¢, chociaz nie w cato$ci. Jednak
na razie nie spelnita ani jednego i teraz
trzeba przypilnowad, zeby wywigzala sie
z tego zobowigzania.

»P” - Czy ma Pan jaka$ specjalng
oferte dla mlodziezy lekarskiej?

P.Cz. - Powtdrze zapewnienie naszego
bytego skarbnika, ze izbowa kasa otwarta
jest na uzasadnione potrzeby mlodych
lekarzy i nie zamierzamy przykreca¢ kurka
do niej, wrecz przeciwnie. Istnieje jednak
Koto Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow
ito od madrych inicjatyw podejmowanych
przez to Koto zalezy, ile cztonkowie Rady,
w ktérych nie brak przeciez reprezentantéw
mlodziezy, przeznacza na wspomniane

potrzeby. Dodam jednoczesnie, ze bedac
przedstawicielem raczej tej starszej genera-
cji dziataczy, oczekuje, Ze nasi debiutanci
samorzadowi wlaczg si¢ aktywnie w ogdlng
dzialalno$¢ Izby na rzecz calego srodowi-
ska, majac na uwadze potrzeby wszystkich,
nie tylko wlasne. Nikt bowiem w naszym
samorzgdzie nie dziata w prozni...

»P” — Przedstawil Pana Prezes bar-
dzo bogaty program dzialan na ésma
kadencje, ktéry wymaga wspoldzialania
wszystkich, ktérzy wlaczyli si¢ w dzialal-
nos¢ samorzadowa - nie tylko wybranych
do Rady i jej Prezydium, czy cztonkow
komisji problemowych, ale tez delegatow
z Lodzi i terenu. Takie wspéldzialanie
moze by¢ w niektorych przypadkach
trudne, gdyz w naszym $rodowisku
- jak w kazdym - sa ludzie, ktorzy réznia
si¢ miedzy soba nie tylko specjalizacjami,
stanowiskami, tytulami itp., ale tez pogla-
dami, a miedzy nimi wystepuja zaréwno
sympatie, jak i animozje. Czy uda si¢ je
przezwyciezy¢, aby dla wspolnego dobra
wykorzysta¢ mozliwos$ci wszystkich dzia-
laczy, a jednocze$nie zmobilizowa¢ innych
czlonkow Izby do wlaczenia sie w dziala-
nia samorzadu?

P. Cz. - Jestem otwarty na wspotprace
ze wszystkimi, ktorzy podejmujg si¢ trudu
dzialalno$ci samorzadowej i z uporem bede
powtarzal, ze jesli kto$ startuje w wyborach
na delegata, to wrecz ma obowiazek pracy
na rzecz Izby, na kazdym szczeblu jej funk-
cjonowania. Zdaje¢ sobie jednak sprawe,
ze niekiedy bywaja animozje, ktére moga
by¢ trudne do przezwyci¢zenia i s3 — co gor-
sza — celowo podsycane, a w zwigzku z tym
staja sie Zrédlem konfliktéw, niekorzystnie
wplywajacych na wspolprace. Od lat jestem
zwigzany z naszym samorzadem i orien-
tuje si¢, gdzie mogg przebiega¢ podziaty
i kto moze sypac piasek w tryby, ale beda
sie staral, Zeby nasz samorzad utrzymac
na wlasciwym kursie. Ale, jak méwi stare
przystowie, jeszcze sie taki nie urodzit,
ktéry wszystkim dogodzil... - i to zapewne
odnosi sie tez do mojej osoby jako prezesa
tédzkiej Izby. Ja ze swej strony moge tylko
zapewni¢ zaréwno tych, ktérzy na mnie
glosowali, jak i tych, ktérzy byli w opozycji,
ze nie odpuszcze realizacji zadnego punktu
programu wyborczego, jaki prezentowalem
na Zjezdzie...

»P” - Dzigkujemy za rozmowe,
chociaz ostatnie refleksje troche smutno
wybrzmialy. Tym niemniej Zyczymy, zeby
Pana zamierzenia, nadzieje i postulaty,
dotyczace obecnej kadencji samorzadu,
spelnily sie.

Nina Smolen, Patrycja Proc
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Rezydent — prezesem

Zwyciestwo w wyborach na prezesa warszawskiej Izby Lekarskiej
lek. Lukasza Jankowskiego, ktéry dopiero robi specjalizacje, mogto
wydawac sie dla wielu oséb zaskoczeniem. Jest ono jednak efektem
ciezkiej i przemyslanej pracy, trwajacej prawie trzy lata.

Decyzj¢ o zwigkszeniu aktywnosci
mlodych lekarzy w samorzadzie podjeli-
$my w Porozumieniu Rezydentéw bardzo
wczesnie, bo ponad rok temu, ze wzgledu
na kalendarz wyborczy. Wybory w izbach
lekarskich to prawdziwy maraton, wyma-
gajacy pokonania wielu szczebli. Niestety,
ordynacja wyborcza sprawia, ze trudno jest
nowym osobom rozpoczaé prace samorza-
dowa. Podobnie jednak wyglada sytuacja
w wielu organizacjach, czy tez polityce,
co pozwala mysle¢, ze jest to uniwersalny
mechanizm, w wyniku ktérego tatwiej jest
rzadzacym utrzymac wladze, niz przejac ja
przez pretendentow.

Zaskakuje biernos¢ srodowiska

W miare rozwoju Porozumienia
Rezydentow i przeprowadzania kolejnych
akcji protestacyjnych, zdali$my sobie
sprawe z tego, ze aby zwiekszy¢ mozliwo$ci
dziatania, musimy zaczg¢ bra¢ udzial w pra-
cach powaznych i szanowanych struktur.
Réwnolegle z akcja wyborcza w samorzg-
dzie lekarskim, doszto do ,,przejmowania”
jednostek terenowych Ogolnopolskiego
Zwiazku Zawodowego Lekarzy i zaklada-
nia nowych. Z duzg nadziejg spogladamy
réwniez na tegoroczne wybory do Zarzadu
Krajowego OZZL.

Najwigkszym problemem, z jakim si¢
zmierzyli$my, jest biernos¢ §rodowiska.
Lekarze lubig narzeka¢ na izby lekarskie
i nie darza zbytnim szacunkiem ich
dzialaczy. Jest to bardzo niesprawiedliwe,
poniewaz w ten sposdb coraz mniej 0s6b

| PANACEUM

jest gotowych poswiecacé swoj wolny czas
dla dobra wspoélnego. Szczegdlnym przy-
padkiem jest tutaj t6dzka Izba Lekarska,

w ktoérej wynagrodzenia oséb tzw. funkcyj-
nych sg naprawde symboliczne lub funkcje
te petnione sg catkowicie spotecznie.
Potwierdza to starg prawde o tym, ze wszy-
scy cheg krytykowad, lecz niewiele osob jest
gotowych do prawdziwej pracy.

Udziat mtodych mégt by¢ wiekszy

Gl6wnym problemem angazowania
sie lekarzy w prace spoteczng jest, oczywi-
$cie, brak czasu, dlatego tez trudno byto
nam znalez¢ reprezentantéw srodowiska
sposréd najmlodszego pokolenia. Trudno
jest si¢ temu dziwié, wiekszo$¢ z rezy-
dentéw pracuje ponad dwiescie godzin
w miesigcu, zaklada rodziny i rozwija si¢
naukowo. W skali kraju mamy do czynienia
z bardzo nieréwnomiernym rozlozeniem
0s6b aktywnych spotecznie. W todzkiej
Izbie mtodych lekarzy, chetnych do pracy
w samorzadzie, znalazto si¢ niewiele ponad
dwadziescia, ale w Izbie warszawskiej
- juz ponad siedemdziesiat.

Nie bez znaczenia dla sukcesu Lukasza
Jankowskiego bylo to, ze najwigcej dziataczy
Porozumienia Rezydentéw nalezy wiaénie
do warszawskiej Izby Lekarskiej. O wygra-
nej zadecydowata réwniez jego ciezka
praca, jaka si¢ wykazal podczas ostatnich
protestow. Wiceprzewodniczacy naszego
Porozumienia dal si¢ pozna¢ jako osoba
niezwykle sumienna, inteligentna i ideali-
styczna. Wytrwale negocjowal zaré6wno

z kolejnymi ministrami zdrowia - zaréwno
Konstantym Radziwiltem, jak i Lukaszem
Szumowskim. Udalo mu si¢ zdoby¢ zaufa-
nie roéwniez starszych lekarzy, przedstawia-
jac wizje niezbednych zmian.

Postronni obserwatorzy byli pod wra-
zeniem niezwyklej organizacji ,,mtodych
delegatow” podczas zjazdu wyborczego
warszawskiej Izby. Dla nas jest to jednak
co$ zupelnie normalnego, w toku bowiem
podejmowanych wczesniej dziatan udato
nam si¢ wykazywac olbrzymia skuteczno$¢.

Wizja zmian

Problemem samorzadu lekarskiego
sa ramy prawne, w ktérych musi sie
poruszaé. Nadmiar obowigzkdéw biuro-
kratycznych, narzuconych ustawg o izbach
lekarskich, pochlania czas i energie reprezen-
tantéw naszego Srodowiska. Niemniej jednak
wierzymy, ze w ramach ustalonego porzadku
prawnego mozna zrobi¢ troche wiecej.

Lekarze oczekuja, ze ich samorzad
bedzie silng korporacja, taka ktora bedzie
w stanie skutecznie broni¢ intereséw srodo-
wiska, dbajac przy tym o dobro pacjentow.
Chcag blyskotliwych kampanii medialnych,
poprawy wizerunku, walki z hejtem w sieci
i edukacji spoleczenstwa. Akcje prowa-
dzone przez Porozumienie Rezydentow
pokazaly, jak olbrzymi potencjal jest ukryty
w naszym $rodowisku. Udato nam si¢ prze-
tama¢ pewien imposybilizm i przywréci¢
nadzieje¢ na przyszlosc.

Odczarujmy stowo rezydent

Dla wielu 0s6b pewnym problemem
jest to, ze prezesem Izby warszawskiej
zostal lekarz rezydent. Tymczasem Lukasz
Jankowski ma trzydzieéci jeden lat i gdyby
wybral specjalizacje trwajaca krécej,
jak cho¢by medycyne rodzing, bylby juz
lekarzem z tytulem specjalisty. W rze-
czywistosci przed naszym kolega zostalo
postawione bardzo trudne zadanie pola-
czenia zycia zawodowego z dziatalnoscia
samorzadowa. Trzymajmy kciuki za to,
ze temu sprosta.

Tak naprawde, to wiek nie ma tutaj
duzego znaczenia, wazny jest zapal,
pewna idea i posiadanie wizji. Oczywiscie,
zazdroszcze Lukaszowi sukcesu, ale zapew-
niam, Ze pomimo porazki w wyborach
w 16dzkiej Izbie Lekarskiej, bede dalej
aktywnie dzialal na rzecz srodowiska.
Jestem przekonany, ze Pawet Czekalski,
ktéry objat obecnie funkcje prezesa ORL
w Lodzi, sprawdzi sie w dzialaniu, korzy-
stajac z dotychczasowego do$wiadczenia.
Wezeéniej dat si¢ nam pozna¢ jako jedna
z 0s6b, ktéra wspierala nas i pomagata nam
podczas naszych protestow, za co zyskat
moj olbrzymi szacunek.

Co dalej?
Mogli$my - jako przedstawiciele
mlodych lekarzy - osiagna¢ wiecej, gdyby
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nastgpila wieksza mobilizacja srodowiska,
ale przyszto$¢ ciagle pozostaje otwarta
kartg. Przed nami jeszcze Krajowy Zjazd
Lekarzy i wybory do Naczelnej Rady
Lekarskiej. Wszystko wskazuje na to,
ze na Zjezdzie delegatow z calej Polski,
ktdrego obrady rozpoczna sie 25 maja br.,
mlodzi lekarze odegraja znaczaca role.
Wazne jest to, zeby samorzad lekarski
zyskal §wieze spojrzenie na pewne sprawy.
Wszyscy zdajemy sobie sprawe,
jak bardzo meczaca jest praca dla dobra
wspoélnego, jak bardzo wypalajaca jest
walka o pewne idee. Swiadomi tego,
kontynuujemy eksperymentalng formule
zarzadzania Porozumieniem Rezydentéw
i dlatego wytoniliSmy juz czwartego prze-
wodniczacego w ciagu trzech lat. Krzysztofa
Hatabuza, zastgpil obecnie na tym stanowi-
sku Jakub Kosikowski z Lublina.

Damian Patecki

wiceprzewodniczacy
Porozumienia Rezydentéw OZZL

Yukasz Jankowski z Porozumienia
Rezydentéw OZZL wybrany zostal
na prezesa Okregowej Rady Lekarskiej
w Warszawie. Wyboru dokonali delegaci
uczestniczacy w XXXVIII Okregowym
Sprawozdawczo-Wyborczym Zjezdzie
Lekarzy w Warszawie. Zastapil na tym
stanowisku Andrzeja Sawoniego (obaj
na zdjeciu powyzej).

Aktywnie uczestniczyt w negocja-
cjach, jakie toczyly si¢ miedzy resortem
zdrowia a PR OZZL, ktérego ostatnio
byt wiceprzewodniczgcym. Mial swéj
niemaly udziat w tym, ze miedzy stro-
nami doszto do popisania porozumienia.
Jego zwycigstwo nie przeszlo bez echa,
w ocenie zwlaszcza lekarzy mtodych,
ta wygrana to ,,symbol, ze srodowisko
lekarskie nie uznaje, by walka o lep-
sz ochrone zdrowia w Polsce byta
zakonczona”.

Nowy prezes warszawskiej Izby
ma trzydzieéci jeden lat, specjalizuje
sie z nefrologii w trybie rezydentury.
Cztery lata temu zostal wybrany w sklad
Okregowej Rady Lekarskiej w Warszawie,
uczestniczyt m.in. w pracach jej komisji
do spraw: warunkow zatrudnienia, stazu
podyplomowego, mlodego lekarza oraz
doskonalenia zawodowego lekarzy.
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ALFABET FABIANA

tgarstwo

Egarstwo to stowo posiadajgce w jezyku
polskim trzysta trzydziesci dziewigé syno-
niméw. Synonimy te sq dos¢ powszechnie
uzywane w obrocie medialnym, poczynajgc
od tagodnych, takich jak ktamstwo czy
nieszczero$¢, poprzez mocniejsze, takie
jak oszukatistwo, matactwo, kanciarstwo,

a na szalbierstwie, szachrajstwie, fatszer-
stwo, kanciarstwie... nie koﬁczqc.

Jestesmy w samorzgdzie lekarskim
na przetomie siédmej i 6smej kadencji samo-
rzqdu lekarskiego, a zatem w czasie, kiedy
odchodzq starzy i przychodzq nowi prezesi
izb oraz ich organy zarzgdcze. Niezaleznie
od wyborczych bojéw i podchodéw lokal-
nych, trwajg - jak zaktadamy - przygo-
towania do Krajowego Zjazdu Lekarzy,
zaplanowanego na 25-26 maja. Ostrzg sig
szable do starcia o naczelng prezesure, nie-
stety - na plan dalszy schodzi niekiedy cel,
jaki ta prezesura, przy wsparciu korporacji,
ma realizowac w kolejnej kadencji.

W organie prasowym
NIL - ,Gazecie Lekarskiej” -
czytamy, ze jednym z gtownych
celéw samorzgdu jest pilnowa-
nie wykonania zapisow porozu-
mienia z 8 lutego br. zawartego
miedzy ministrem zdrowia
a Porozumieniem Rezydentow
OZZL. Trudno nie zauwazy¢,
zZe pilnowanie porozumienia z Porozumieniem
mozna odbierac dwuznacznie, co moze
zaowocowad poszukiwaniem jednego z licz-
nych, o czym bylo na wstepie, synoniméw
tgarstwa. Jest to tym bardziej prawdopodobne,
Ze to pilnowanie w kwestii wzrostu wydatkow
na ochrong zdrowia, wychodzi poza kadencje
aktualnie rzgdzgcych.

Najprawdopodobniej glownym celem
samorzqgdu lekarskiego jest doprowadzenie
do stanu, w ktérym lekarze leczg, a cate ich
otoczenie (w tym zwlaszcza personel pomoc-
niczy, ktére to pojecie - nie wiadomo czemu
- co poniektorzy odbierajg opacznie) tworzy
klimat dla jak najlepszego ich funkcjonowa-
nia. Nie trzeba duzej wyobrazni, by w Swie-
tle tego celu spojrzec inaczej na korzystanie
z doswiadczenia idgcych w lata lekarzy,
tworzgc tak zwang sztafete pokoleniowq.
Do stworzenia takiej sztafety zacheca
ustawowo zapisana poki co obligatoryjnos¢
przynaleznosci do naszej korporacji.

Lekarzy obowigzuje, zgodnie
z wytycznymi Kodeksu Etyki Lekarskiej,
praktykowanie pozostajgce w zgodzie
z najnowszymi osiggnieciami nauki. O tym,
ze badati naukowych nie mozna mieszaé
ze Swiatopoglgdem, swiadczy chociazby
sprawa Bydgoskich Dni Bioetycznych

zaplanowanych w tym roku na 14 kwietnia.
Kontrowersje wokét tego, co jest naukg
o0 zdrowiu, a co religig, doprowadzily
do wycofania sig Collegium Medicum
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu z patronatu nad kolejnym
wydarzeniem z tego cyklu. Wiladze uczelni
stwierdzity, ze w zaplanowanych wyktadach
pomylono te dwa pojecia, co doprowadzito
do przeniesienia ich z torutiskiej uczelni
do sali Auditorium Maximum Kujawsko-
-Pomorskiej Szkoty Wyzszej w Bydgoszczy.
Stanowisko wladz UMK nie powstrzymato
jednak prezesa Bydgoskiej Izby Lekarskiej
do utrzymania patronatu nad imprezg...
Nalezy zdecydowanie podkresli¢,
ze w dziataniach sensu stricto medycznych,
nauka winna by¢ ich podstawg. I nauka -
co nalezy wyjasnic - nie kwestionuje faktu,
ze poczgtkiem zycia cztowieka jest zaptod-
nienie jajeczka przez plemnik, nie nazywa
jednak tego zjawiska dzieckiem poczetym.
Ale to tylko jeden z problemow,
jakie rodzg sig na gruncie
Swiatopoglgdowo-naukowych
»przepychanek”, co przy biernej
postawie lekarzy powoduje kre-
owanie niezgodnych z aktualnie
obowigzujgcqg wiedzg medyczng
dziatan. Te dziatania nazywa
sig roznie — okotomedycznymi,
paramedycznymi, bioenergoterapeutycznymi
itp., powodujgc - poprzez tgarstwo — szko-
dliwe spustoszenie w glowach odbiorcéw,
»podlewane” dodatkowo szkodliwymi rekla-
mami, zajmujgcymi cate szpalty kolorowych
pisemek, czy emitowanymi w najlepszym
czasie antenowym w TV.
Brak reakcji ze strony Izby Lekarskiej
na sugestie, ze dziatania takie majg
jakiekolwiek podstawy naukowe, stwarza
warunki do szerzenia ciemnoty i zacofania.
Najwyzszy czas, by w sposéb stanowczy
i zdecydowany oprotestowata ona tego typu
dziatania, propagujgc wszelkimi mozliwymi
sposobami - nie wstydzmy sig tego stowa
- o$wiate zdrowotng. Ruchy antyszczepion-
kowe, czy ruchy anty-in vitro, bgdZ dziatania
zmierzajgce do negacji zdobyczy naukowych
pozwalajgcych powotywac do zycia zdrowe
potomstwo, nie przystajg do XXI w.
Nalezy miec nadzieje, ze kolejne zgro-
madzenie krajowe lekarzy zdecydowanie
i bezwzglednie potepi wszelkie antynaukowe
i nieetyczne dziatania, funkcjonujgce
w ochronie zdrowia, a aktu tego nie przystoni
batalia o fotel prezesa i miejsca w naczelnych
organach naszej korporacji.

Fabian Obzejta
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Przyczynek do dyskusji na temat odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy i lekarzy dentystow

Lekarze przed sgdem korporacyjnym
| sgdami powszechnymi

Na wstepie pragne zaznaczy¢, ze kwestie
poruszane w tym artykule sa jedynie zasy-
gnalizowane i stanowig zaledwie czubek
gory lodowej w morzu zagadnien etycznych
i prawnych, ktérych dotycza. Moze jednak,
w $wietle rosnacej z roku na rok liczby
spraw wplywajacych do sadéw lekarskich,
warto rozpoczaé szerszg dyskusje, doty-
czaca trybu orzekania w sprawach odpo-
wiedzialnosci zawodowej lekarzy i lekarzy
dentystow.

Art. 17.1. Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej stanowi, ze:

W drodze ustawy mozna tworzyé
samorzgdy zawodowe, reprezentujgce osoby
wykonujgce zawody zaufania publicznego
i sprawujgce piecze nad nalezytym wykony-
waniem tych zawodow w granicach interesu
publicznego i dla jego ochrony.

Zawdd lekarza i lekarza dentysty jest
wlasnie zawodem zaufania publicznego,
dlatego tez w 1989 r. zostal reaktywowany
samorzad lekarski. Pociagnelo to za sobg
kolejne umocowania prawne, dotyczace
odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy
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ilekarzy dentystow, ktdre zapisane zostaly
w rozdziale 5 ustawy z 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich.

Samorzad lekarski powinien przede
wszystkim skutecznie dba¢ o gtéwny cel
jego powolania, opisany w cytowanej wyzej
tredci art. 17.1. Konstytucji RP, czyli ustawy
zasadniczej, okreslajacej ogdlne zasady
ustroju panstwa. Zadania samorzadu lekar-
skiego w tym zakresie rozwinigto w roz-
dziale 2 przywolanej juz ustawy o izbach
lekarskich. Jego dziatania dotycza nie
tylko samych lekarzy i lekarzy dentystow
oraz jakosci ich przygotowania do pracy
czy wykonywania powierzonych im obo-
wigzkow, ale réwniez organizacji ochrony
zdrowia w panstwie i dbalosci o szeroko
rozumiane dobro pacjenta.

Zawdd lekarza i lekarza dentysty jest
zawodem szczegolnie wyrdzniajacym sie
na tle innych zawodéw zaufania publicz-
nego. Jego wykonywanie, poprzez czynienie
dobra, jakim jest leczenie ludzi, jest bez-
pos$rednio zwigzane z poprawg kondycji

calego spoleczenistwa. Jest to rOwnoczesnie
zawod niosgcy najwigksze chyba obcigzenia
zdrowotne dla 0séb go wykonujacych -

nie tylko fizyczne, ale przede wszystkim
psychiczne. Zwigzany jest przeciez z wply-
waniem na zdrowie innych ludzi, a przez

to przyczyniajacy sie do zmiany jakosci ich
zycia. Z tego tez powodu budzi szczegdlne
zainteresowanie oraz wymagania ze strony
spoleczenstwa, a wszelkie uchybienia wobec
przepiséw, zwigzanych z jego wykonywa-
niem, powoduja krytyke.

Zgodnie z art. 53 ustawy o izbach
lekarskich:

Czlonkowie izb lekarskich [a sg nimi
lekarze i lekarze dentysci - przyp. aut.]
podlegajg odpowiedzialnosci zawodowej
za naruszenie zasad etyki lekarskiej oraz
przepisow zwigzanych z wykonywaniem
zawodu lekarza.

Postepowanie w przedmiocie odpo-
wiedzialnosci zawodowej lekarzy i lekarzy
dentystéw jest obwarowane wieloma prze-
pisami, dotyczacymi zaréwno jego orga-
nizacji, jak i przebiegu. Nad zgodnoscia
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procedur z obowigzujacym prawem
czuwajg zatrudnieni u rzecznikéw

i w sagdach lekarskich prawnicy. Pozwole
sobie w skrocie przypomnieé przebieg tego
postepowania.

Skarga pacjenta jest najpierw rozpatry-
wana przez rzecznika odpowiedzialnoéci
zawodowej, ktéry - po przeprowadzeniu
czynnoéci sprawdzajacych - decyduje,
czy wobec lekarza (piszac tu, a takze dalej
w swoim tekicie, o ,,lekarzu”, mam na mysli
takze ,lekarza dentyste”) nalezy wszczac¢
postepowanie, czy tez nie. Jesli decyduje
sie wszczgé postepowanie, prowadzi
dalej postepowanie dowodowe, ktére ma
wyjasni¢, czy doszto do popelnienia prze-
winienia zawodowego. Nastepnie decyduje,
czy postepowanie umorzy¢, czy tez postawic
lekarzowi zarzuty. W momencie postawie-
nia zarzutu, status lekarza w postepowaniu
sie zmienia i staje sie on strong postepowa-
nia. Przystuguje mu prawo do: ustanowie-
nia nie wigcej niz dwoch obroncéw (sposrod
lekarzy, adwokatow lub radcéw prawnych),
przegladania akt postepowania, zglaszania
wnioskéw dowodowych.

Jesli zebrany materiat dowodowy
wskazuje, ze doszlo do popelnienia prze-
winienia zawodowego, rzecznik kieruje
wniosek do okregowego sadu lekarskiego,
wnoszac o ukaranie lekarza. Sad lekarski
orzeka w skladzie trzyosobowym. W czasie
rozprawy, poza zapoznaniem si¢ z materia-
fem zgromadzonym przez rzecznika, sad
wystuchuje wyjasnien obwinionego lekarza,
przestuchuje swiadkéw, w tym pokrzyw-
dzonego. Coraz czeéciej w naszym sadzie
zdarza sig, ze sad w trakcie rozprawy prze-
stuchuje tez bieglego powotanego w sprawie.
Od orzeczenia okregowego sadu lekarskiego
przystuguje odwolanie do Naczelnego Sadu
Lekarskiego, natomiast od orzeczenia sagdu
drugiej instancji - przystuguje kasacja
do Sadu Najwyzszego.

Zgodnie z art. 83.1. ustawy o izbach
lekarskich:

Sqd lekarski, moze orzeka¢ nastepujgce
kary:

1) upomnienie,

2) nagana,

3) kara pienigzna,

4) zakaz petnienia funkcji kierowniczych
w jednostkach organizacyjnych ochrony
zdrowia na okres od roku do pigciu lat,

5) ograniczenie zakresu czynnosci
w wykonywaniu zawodu lekarza na okres
od szesciu miesigcy do dwdch lat,

6) zawieszenie prawa wykonywania
zawodu na okres od roku do pieciu lat,

7) pozbawienie prawa wykonywania
zawodu.

Rodzaje kar, jakie na lekarza moze
nalozy¢ sad lekarski, sg wystarczajace, aby
orzeczenia sgdu spelnily swoje cele wycho-
wawczo-prewencyjne. Sg to bowiem kary
od najtagodniejszej - kary upomnienia,
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ktdra jest zwrdceniem lekarzowi uwagi
na niewla$ciwos$¢ postepowanie, poprzez
kary surowsze, odsuniecie go na pewien
czas od wykonywania zawodu, az po ode-
branie mu prawa wykonywania zawodu.

Lekarz, ktory zostal ukarany pra-
womocnym orzeczeniem kary przez sad
lekarski, moze ponadto ponosi¢ odpowie-
dzialno$¢ karng, cywilng i administra-
cyjna. Wszystkie te postepowania moga
toczy¢ sie w niezaleznym od siebie trybie
i czasie.

Procesy karne w sprawach dotyczacych
odpowiedzialnosci lekarzy za zaniedbania
czy bledy w sztuce sa bardzo zmudne, pro-
kurator bowiem czy sedziowie, aby oceni¢
postepowanie lekarza i jego skutki, musza
oprze¢ si¢ na opiniach biegtych, ktérymi
sg — co zrozumiale - lekarze. Takie poste-
powanie silg rzeczy znaczaco wydtuza
czas trwania procesu, ktory w zaleznosci
od stopnia skomplikowania, trwaé¢ moze
nawet wiele lat. Ponadto w polskim prawie
karnym nie okreslono zadnego odrebnego
przestepstwa, ktére wprost dotyczyloby
odpowiedzialnosci lekarza za uchybienia
w wykonywaniu zawodu. Wyroki zapadaja
wiec na podstawie przepiséw ogélnych,
m.in. z art. 160 §1 lub § 2 Kodeksu karnego,
dotyczace przestepstw przeciwko zyciu
i zdrowiu*.

W tej sytuacji, moze nalezaltoby roz-
wazy¢, czy zawsze jest konieczne i mozliwe
prowadzenie postepowania karnego w przy-
padkach zwigzanych z postgpowaniem
lekarskim? Dlaczego uznajemy, ze o odpo-
wiedzialnosci lekarza (odpowiedzialnosci,
a nie karze za przestepstwo, wynikajacej
z przepisow k.k.) moga decydowac jedynie
sedziowie sagdéw powszechnych, ktérzy
nie posiadajg przeciez wystarczajacej
specjalistycznej wiedzy medycznej i w osta-
tecznym rachunku zmuszeni sa do oparcia
sie na opinii biegtych, ktérymi s wtasnie
lekarze. Wydaje si¢, ze w wielu sprawach
wystarczy postepowanie, ktdre toczy sie
przed organami samorzadu lekarskiego.
Przejscie lekarza przez to postepowanie jest
bowiem na tyle traumatycznym przezyciem
dla cztowieka powaznie traktujacego swoj
zawod i utozsamiajgcego go z misja, ze sta-
nowi ono juz samo w sobie dotkliwg kare.
Nie wszyscy jednak zdajemy sobie z tego
sprawe.

Oczywiscie, za $wiadome postepowa-
nie, w wyniku ktérego narazone zostalo
zycie lub zdrowie pacjenta, lekarz musi
bezwzglednie podlega¢ odpowiedzialnosci
karnej i orzeczeniom sadéw powszechnych.
Jednak w innych przypadkach, moim zda-
niem, po procesie przed sagdem lekarskim,
powinien mdc on wykonywac swoj zawod
w atmosferze spokoju i zaufania ze strony
pacjentow (o ile, oczywiscie, nie zostanie
przez sad lekarski orzeczona wobec niego
kara zawieszenia lub pozbawienia prawa

wykonywania zawodu). Zgodnie bowiem

z zapisem art. 5 § 1 Kodeksu postepowania
karnego: ,,Oskarzonego uwaza si¢ za nie-
winnego, dopoki wina jego nie zostanie
udowodniona i stwierdzona prawomoc-
nym wyrokiem”. Tymczasem taki lekarz
czesto latami oczekuje na wyrok sadu
karnego, podlegajac w tym czasie stygma-
tyzacji zaré6wno przez wlasne srodowisko,
jak i pacjentéw, jako osoba winna lub w naj-
lepszym przypadku zamieszana w sprawe.
Jest to na tyle dotkliwe, Ze czesto nie udaje
sie mu kontynuowac¢ praktyki lekarskiej,
mimo ze wydany po latach wyrok sadu
powszechnego oddala oskarzenie.

Niewatpliwie takie ograniczenie
postepowania karnego moze by¢ kry-
tykowane i zapewne podniosg si¢ zaraz
glosy na temat rzekomego ,,kolesiostwa”
oraz solidarnoéci zawodowej lekarzy.
Tymczasem analiza sprawozdan z dzia-
talno$ci sagdow lekarskich dowodzi,
ze twierdzenia te nie znajdujg potwier-
dzenia w rzeczywisto$ci (w VII kaden-
cji Okregowy Sad Lekarski w Lodzi
na 116 rozpoznanych spraw, zaledwie
w 13 wydal wyrok uniewinniajacy).

Zmiana nastawienia spolecznego
do naszego samorzadowego postgpowania
to zatem kolejne, wazne zadanie dla lekar-
skiej korporacji. Zacznijmy jednak od tego,
abysmy my - lekarze inaczej spojrzeli
na role rzecznikéw odpowiedzialnosci
zawodowej i sedziow lekarskich. Wydaje
sie, ze wlasnie m.in. dlatego powotano
izby lekarskie, ktore poprzez swoje organy
z mocy ustawy zasadniczej majg czuwaé
nad prawidlowym i rzetelnym wykonywa-
niem zawodu lekarza.

Wieloletnia praca w sadzie lekarskim
oraz rozmowy z lekarzami spowodowaly,
ze poruszylem ten dyskusyjny temat.
Zdaje sobie sprawe, ze nie jest to latwe
zagadnienie, w dodatku wymagajace zmian
systemowych, obejmujacych takze prawo
karne. W tej dyskusji powinni zatem zabra¢
glos nie tylko lekarze, ale tez prawnicy,
etycy i pacjenci.

lek. dent. Janusz Prochaska,
mgr Anna Mikulska-Korpacka

*Ustawa z 6 czerwca 1997 Kodeks karny
(na podst. DzU z 2017 r., poz. 2204 oraz
z 2018 r., poz. 20, 305.), art. 160:

§ 1. Kto naraza czlowieka na bezpo-
$rednie niebezpieczenstwo utraty zycia
albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, pod-
lega karze pozbawienia wolnoéci do lat 3;

§ 2. Jezeli na sprawcy ciazy obowiazek
opieki nad osobg narazona na niebezpie-
czenstwo, podlega karze pozbawienia wol-
noéci od 3 miesigcy do lat 5.
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do konca zycia

Alla Illyinichna Levushkina, rosyjska
chirurg, skoficzyla dziewigédziesiat lat,
anadal operuje cztery razy w tygodniu
w lokalnym szpitalu. Doktor Walter Watson
z USA w wieku stu lat pracuje jako gineko-
log potoznik. Wielokrotnie nazywany naj-
starszym lekarzem na §wiecie — Japonczyk
Shigeaki Hinohara, pracowal w szpitalu
do stu czwartych urodzin. Historii o legen-
darnych lekarzach, ktorzy pracujg mimo
sedziwego wieku, nie brakuje tez w Polsce.
Weterani potrafig pracowaé - jak to sie
mo6wi — do konca zycia, a mato ktéry lekarz
odchodzi z zawodu po osiggnieciu wieku
emerytalnego. Czy informatyzacja, czyli
wprowadzenie m.in. elektronicznych recept
oraz zwolnien lekarskich, wykluczy ich
przedwczesnie z zawodu?

Lekarze zyja krécej

Cho¢ w Polsce media co pewien czas
donoszg o przedwczesnych zgonach
lekarzy z przepracowania, to coraz wigcej
0s6b wykonujacych te profesje pozostaje
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w zawodzie po osiggnieciu wieku emery-
talnego. Tymczasem, zaréwno z zagranicz-
nych, jak i polskich raportéw statystycznych
wynika, ze lekarze nie nalezg do grup zawo-
dowych, ktére moga si¢ pochwali¢ najdtuz-
sza $rednig Zycia. Wrecz przeciwnie.

Z badan diugowiecznosci lekarzy,
przeprowadzonych przez Slaska Izbe
Lekarska, wynika, iz lekarze zyja prze-
cietnie do 68,1 roku (przy $redniej dla
statystycznego obywatela polskiego pici
meskiej wynoszacej 70,5 lat), a lekarki zyja
przecietnie nawet krocej, bo do 67,3 roku
(przy $redniej krajowej dla kobiet 78,9 lat).
To znaczy, ze lekarze zyja 0 2,4 lata krocej
niz inni mezczyZzni w Polsce, a lekarki -
ponad 11 lat krécej niz statystyczne Polki.

Mimo, iz lekarze zyjg krocej niz rodacy
wykonujacy inne zawody, coraz wigksza
ich liczba decyduje si¢ na prace na eme-
ryturze. Niekt6rzy nawet do konca zycia.
Dlaczego? Jedni - jak méwia - nie potrafia
opusci¢ swoich pacjentow, inni chcg si¢ czué
potrzebni, jeszcze inni chcg nadal zarabiad.

Sedziwi medycy

Wrystarczy przywota¢ histori¢ dzie-
wiecdziesiecioczteroletniego Wtadystawa
Przybyla, lekarza ze Stupska, ktéry mimo
sedziwego wieku nadal dwa razy w tygodniu
jezdzi w karetce do chorych. Okrzyknieto
go tym samym najstarszym aktywnym
zawodowo lekarzem w Polsce, a by¢ moze
nawet w Europie. Lekarz ze Stupska ttuma-
czyl w wywiadach, ze jest przyzwyczajony
do ciezkiej pracy, a poza tym sprawia mu
ona przyjemno$¢. Dyzurowat juz w czasach
wojny, a zdrowie pozwala mu na to do dzis.
Dyrektor stacji pogotowia zapewnial
w wywiadach, ze emerytowany lekarz
jest w pelni sit umystowych i fizycznych,

i ze spetnia wszystkie wymagania NFZ
i Ministerstwa Zdrowia. Z takiego rozwig-
zania cieszg sie: lekarz i pacjenci.

Wspomniana juz dziewigédziesigcio-
letnia Alla Levushkina z Riazania uznana
zostala za najstarsza w Rosji kobiete chi-
rurga. Jej sprawno$¢ zawodowa to dowod
na to, ze dla lekarza wiek nie stanowi dzi$
zadnego ograniczenia. Alla operuje jeszcze
kilka razy w tygodniu. W ciagu sze$édzie-
sieciu lat pracy zawodowej przeprowadzila
ponad dziesie¢ tysiecy operacji i zabiegéw.
W jednym z wywiadéw méwila, ze sile
do pracy daje jej Bog. Kocha to, co robi,

a w wykonywaniu zawodu nie przeszkodzit
jej nawet niski wzrost. Alla liczy sobie zale-
dwie sto pig¢dziesiat centymetréw wzrostu
i operuje stojac na specjalnym postumencie.
Pytana, dlaczego nie chce przej$¢ na emery-
ture, odpowiedziala, ze nie bedzie miat kto
operowac pacjentow.

Swoich pacjentéw nie potrafil zosta-
wi¢ tez stynny japonski lekarz Shigeaki
Hinohara. Hinohara pracowat w szpi-
talu do ukonczenia sto czwartego roku
zycia, a dodatkowo zarzadzal piecioma
placowkami, w tym Miedzynarodowym
Szpitalem $w. Lukasza w Tokio. Praktycznie
do $mierci doradzat swoim pacjentom,
jak prowadzi¢ zdrowy tryb zycia. Tym
samym oficjalnie okrzyknigto go najstar-
szym aktywnym zawodowo lekarzem
$wiata, a on chetnie promowal swoj zawdd,
jako profesje, ktéra mozna wykonywa¢
do pdznej starosci. Od ukonczenia sze$é-
dziesigtego piatego roku zycia Japonczyk
pracowal jako wolontariusz. Czasem nawet
po kilkana$cie godzin dziennie. Hinohara
uwazal bowiem, ze przez pierwsze sze§¢-
dziesiat lat pracuje si¢ na rodzing i dla
siebie, a przez kolejne nalezy oddac cos
spoleczenstwu.

Pracuja po sze$¢dziesiagtce

W Okregowej Izbie Lekarskiej w Lodzi
zarejestrowanych jest 10 645 aktywnych
zawodowo lekarzy. Okazuje sie, Ze najlicz-
niejsza grupa wiekowa to lekarze powyzej
sze$¢dziesiatego roku zycia. W Lodzi pra-
cuje ich 3404, podczas gdy mtodych lekarzy
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ponizej trzydziestego roku Zycia jest zaled-
wie 1291, a w wieku od 30 do 40 lat - 1825.
Wérdd lekarzy po sze$édziesigtym roku
zycia, siedemdziesiat lat ukonczyto 897,

a osiemdziesigt — 589 lekarzy. Jednak tylko
niektdre specjalnosci dajg tak na prawde
mozliwos¢ pracy do konca zycia. Wéréd
nich wymienia sie m.in. interne czy pedia-
trie. Duzo trudniej jest pracowac specjali-
stom zabiegowym, to jest chirurgom.

Jak wyglada sytuacja w kluczowych
specjalnosciach w naszym regionie? Wéréd
2124 internistow, 34 proc. ukonczylo
sze$¢dziesiat lat, a 10 proc. przekroczyto
siedemdziesiaty rok zycia. Lekarze przed
czterdziestka w tej specjalnosci stanowia
zaledwie 10 proc. wszystkich. W przypadku
pediatréw sytuacja jest jeszcze trudniejsza.
Wirod 1086 osob, szesédziesigt lat ukon-
czylo ponad 40 proc. specjalistow, przy
czym powyzej siedemdziesigtego roku Zycia
jestaz 12 proc., podczas gdy pediatréw
przed czterdziestkg w naszym wojewddz-
twie przyjmuje zaledwie 8 proc.

A jak sytuacja wyglada w przypadku
specjalnosci zabiegowych? Spoéréd
646 chirurgéw ogolnych 43 proc. ukon-
czylo sze§édziesiat lat, 13 proc. jest juz
po siedemdziesiatce, podczas gdy chirur-
gow przed czterdziestym rokiem zycia
pracuje w Lodzkiem 58, czyli zaledwie
9 proc. Podobnie jest wéréd ginekolo-
gow i potoznikéw. Najliczniejszg grupe,
bo az 30 proc. stanowig lekarze migdzy
sze$¢dziesigtym a siedemdziesigtym rokiem
zycia, 15 proc. ukonczylo juz siedemdziesiat
lat, podczas gdy przed czterdziestka jest
tylko 8 proc. specjalistow w tej dziedzinie.
Optymistycznie nie wyglada tez sytuacja
w przypadku anestezjologii i intensywnej
terapii. Powyzej sze$¢dziesigtego roku zycia
jest 39 proc. z 472 pracujacych w tej dziedzi-
nie lekarzy, a siedemdziesigt lat ukonczylo
prawie 10 proc. Czy majg mlodych nastep-
c6w? Niekoniecznie. Przed czterdziestka
jest 71 anestezjologéw, czyli 15 proc.

A jak struktura wiekowa wyglada
w przypadku lekarzy dentystow, zrzeszo-
nych w OIL w Lodzi? Wréd 3117 stoma-
tologow, 918 ukonczylo szes¢dziesiat lat,
natomiast przed trzydziestka jest zaledwie
409, czyli dwa razy mniej, a przed czter-
dziestka 1093. Natomiast ponad 16 proc.
lekarzy dentystéw w Lodzkiem przekro-
czylo juz siedemdziesigty rok zycia. Cho¢
dentysci, ze wzgledu na specyfike zawodu,
nie pracujg tak dlugo jak lekarze niekto-
rych specjalnosci, coraz wigksza grupa
nie rezygnuje z pracy po osiaggnieciu wieku
emerytalnego.

Papierowa alternatywa

Che¢ do pracy polskich lekarzy moga
ukroci¢ zmiany w stuzbie zdrowia, ktdra
w btyskawicznym tempie prébuja wpro-
wadzi¢ Ministerstwo Zdrowia i Rada
Ministréw. Chodzi gléwnie o kompleksowa
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informatyzacje¢, do ktdrej nie sg przy-
gotowane zaréwno placowki medyczne,
jak i sami medycy. Cze$¢, zwlaszcza star-
szych lekarzy, nie wyposazyla dotychczas
swoich gabinetéw w komputery, drukarki

i Internet. Nie wszyscy tez swobodnie poru-
szaja sie po platformach cyfrowych, stuza-
cych do obstugi elektronicznych zwolnien
lekarskich czy recept elektronicznych.

Na ten problem juz w lutym tego roku
zwrdcita uwage Naczelna Rada Lekarska,
ktora zaapelowata do ministra zdrowia
oraz ministra rodziny, pracy i polityki
spolecznej o niewprowadzanie obowigzku
wystawiania zaswiadczen ZUS ZLA w for-
mie elektronicznej. Zgodnie z nowymi
przepisami, po 1 lipca 2018 r. lekarze beda
mogli wypisywa¢ zwolnienia tylko w formie
elektroniczne;j.

Problem z tym moga miec¢ starsi lekarze,
ktérych w zawodzie — o czym bylo powyzej
- nie brakuje. Maciej Hamankiewicz, prezes
NRL alarmuje, ze nowe przepisy doprowadza
starszych lekarzy do wykluczenia zawodo-
wego. W wielu miejscach Polski znajduja sie
bowiem gabinety lekarskie, ktore nie maja
dostepu do Internetu. Starsi lekarze maja
tez klopot z biegla obstuga komputeréw,

a to bedzie oznaczato powolne wycofywanie
sie z zawodu. W obliczu dramatycznego
braku lekarzy w Polsce, utrata kazdego
medyka, jest ogromna stratg dla systemu.

Samorzad lekarski, a takze
Porozumienie Pracodawcéw w Ochronie
Zdrowia oraz Federacja ,,Porozumienie
Zielonogoérskie” apeluja o to, zeby nie likwi-
dowac¢ papierowych, tradycyjnych drukéw
ZUS ZLA iaby po 1 lipca br. lekarze nadal
mieli wybdr, jaka forme zwolnienia wysta-
wig pacjentowi. Taki apel do szefa Rady
Ministréw na pierwszym posiedzeniu
VIII kadencji przyjela tez Okregowa Rada
Lekarska w Lodzi. ORL apeluje w nim, by
pozostawi¢ lekarzom mozliwo$¢ wypisy-
wania zwolnien lekarskich w formie papie-
rowej. To znacznie ulatwi prace lekarzom
ze starszego pokolenia.

Jak wida¢, na catym $wiecie ceni si¢
prace i do$wiadczenie emerytowanych
lekarzy i bez problemu znajduja oni miejsce
w systemach opieki zdrowotnej. Na swoich
zasadach i w swoim rytmie. Czy tak bedzie
tez w Polsce? Na pewno przeszkoda jest
dzi$ znaczne przepracowanie lekarzy, ktére
skutkuje wypaleniem zawodowym i przed-
weczesnymi problemami zdrowotnymi.
Kolejna bariera okazuje si¢ coraz wigksza
biurokratyzacja zawodu, ktéra zmusza
lekarzy do pracy administracyjnej, zamiast
diagnostyczno-leczniczej. Pomocg dla
starszych lekarzy byloby z pewno$cia wpro-
wadzenie sekretarek medycznych, ktére
stanowityby wsparcie administracyjne.

A lekarze mogliby po prostu leczy¢.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Ankieta NIL dla lekarzy
i lekarzy dentystow

Co sadzimy o naszej
pracy i wydarzeniach
w ochronie zdrowia?

Prof. Romuald Krajewski, wiceprezes
Naczelnej Rady Lekarskiej zwrdcit si¢
do wszystkich lekarzy i lekarzy dentystow
o wzigcie udzialu w nowym badaniu
Osrodka Studiéw, Analiz i Informacji NIL.
Do wszystkich wystosowal apel nastepujacej
tresci:

Szanowne Kolezanki i Koledzy,

W naszej pracy i w polityce zdrowotnej
duzo si¢ dzialo i dzieje. Co dzis sqdzimy
o warunkach naszej pracy w nieustannie
reformowanej ochronie zdrowia? Co sqdzimy
o glosnych wydarzeniach? O nadchodzgcych
zmianach w wystawianiu zwolnieri i recept?

Rozpoczynamy badanie opinii o tych
problemach i gorgco prosimy o wzigcie w nim
udziatu. Zajmie to okoto dziesigciu minut.
Za kazdg wypetniong ankiete przekazemy
Fundacji Lekarze Lekarzom symboliczng
zlotowke. Mamy wiec nadzieje, ze bedzie ich
bardzo duzo.

Nasze oczekiwania i propozycje zmian
w ochronie zdrowia powinnismy opiera
na dobrej znajomosci opinii naszego bardzo
zréznicowanego srodowiska. Bardzo dzig-
kujemy ponad 2500 Kolezankom i Kolegom
biorgcym udzial w niezwykle trudnym,
zlozonym i czasochtonnym badaniu doty-
czgcym szczegotow naszej pracy zawodowej.
Zadbamy o to, by aktualne i kolejne badania
byly krétkie i tatwe, a jednoczesnie zapew-
nily nam solidng wiedze o problemach
i oczekiwaniach naszego srodowiska. Teraz
planujemy kilka krétkich bada# i liczymy
na Patistwa aktywno$¢ i udziat.

Szczegblowe informacje na stronie
Osrodka Studiéw, Analiz i Informacji NIL
(www.nil.org.pl/dzialalnosc/
osrodki-naczelnej-izby-lekarskiej/
orodek-studiow,-analiz-i-inform)
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ZGEEBNIK STOMATOLOGICZNY

korzeni zebowych

W dniach 7-8 kwietnia br. (pig-
tek-sobota) w hotelu Andel’s w Lodzi
odbyly si¢ wyklady piatej juz edycji ogol-
nopolskiej konferencji endodontycznej
pt. ,Endomeeting”, organizowanej przez
firme ,,Dental Class”. Zapewne miejsce
tego cyklicznego juz spotkania nie jest
przypadkowe, gdyz ,t6dzka szkota denty-
styczna” jest jedna z najbardziej preznych,
dzialajacych w zakresie nauczania leczenia
kanatéw korzeniowych. Jako jedyna dys-
ponuje réwniez samodzielnym Zaktadem
Endodongji, ktéry szesnascie lat temu zostat
wyodrebniony z Zakladu Stomatologii
Zachowawczej Instytutu Stomatologii
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

W sktad Rady Naukowej konferencji
weszly dwie kierowniczki wspomnianego
Zaktadu Endodoncji: byta - prof. dr hab.

Halina Pawlicka oraz aktualna - dr n. med.

Aleksandra Palatynska-Ulatowska.
Ponadto do Rady weszli: prof. dr hab. Jerzy
Krupiiski, emerytowany profesor Slaskiej
Akademii Medycznej i byty kierownik
Zakladu Propedeutyki Stomatologii
Zachowawczej krakowskiego Collegium
Medicum UJ oraz dr n. med. Krzysztof
Gonczowski, specjalista stomatologii
zachowawczej i endodoncji, byly asystent
i wykladowca Instytutu Stomatologii
CMUJ, a obecnie kierownik medyczny
Centrum Stomatologii Magnadent

w Krakowie.

14 | PANACEUM

Program konferencji byl niezwykle
bogaty, chociaz jej przedmiot stanowily
zagadnienia z zakresu do$¢ waskiej
specjalizacji. Jednak - jak podkreslata
prof. H. Pawlicka - ,,endodoncja jest ta dzie-
dzing stomatologii, ktéra rozwija sie bardzo
agresywnie i charakteryzuja ja nattok
nowosci”, a to ,sklania lekarzy, aby podno-
sili swoje umiejetnoéci w tym zakresie”.

Wryklady konferencyjne poprze-
dzilo czwartkowe seminarium, ktorego
tematem bytla ,Nowoczesna endodoncja
vs. biomechanika zeba”. Prezentacje
poprowadzilo dwéch lekarzy dentystow
praktykéw: Arkadiusz Hejn (absolwent AM
w Lublinie) i Artur Sienkiewicz (absolwent
AM we Wroclawiu), wspdtpracujacych
z firmami szkoleniowymi na terenie calego
kraju. Gléwnym zalozeniem seminarium,
polaczonego z warsztatami, bylo omdéwienie
wplywu preparacji systemu kanatowego
na rokowanie biomechaniczne z¢ba oraz
przedstawienie wlasciwosci i zastosowania
nowego systemu pilnikéw V-Taper2H firmy
SSWhite.

Podczas kolejnych dwéch dni konferen-
cji wyklady przedstawilo siedmiu wybit-
nych specjalistow z zakresu endodoncji
z réznych krajow Europy. Jako pierwszy
wystapil Antonis Chaniotis, absolwent
University of Athens School of Dentistry
(1998), specjalista endodoncji, asystent

rudna sztuka leczenia

kliniczny na University of Warwick

w Wielkiej Brytanii. Przedstawil wyktad
pt. »Zachowanie tzw. zgbow nierokujacych
(hopeless teeth) dzigki endodontycznym
procedurom regeneracyjnym”. Kolejnym
wyktadowca byl Oscar von Stetten, ktory
studiowat stomatologie w latach 1996-2001
na Freie Universitat w Berlinie. Aktualnie
uwazany jest za opinion leader’a réznych
firm stomatologicznych na calym $wie-

cie z zakresu ergonomii i dokumentacji

z wykorzystaniem mikroskopu, CBCT oraz
endodongji. Prelegent przedstawil wyktad
pt. »Niezbiezny ksztalt preparacji - nowe
podejscie? Zalety i wady”, w ktérym poréw-
nal dwa rézne systemy pilnikéw endodon-
tycznych (XP Shaper firmy Fug i V-Taper2H
firmy SSWhite) oraz ich zastosowan

w praktyce klinicznej.

Wielu stuchaczy czekato na prezen-
tacje Stéphane Simona, wykladowcy
akademickiego na Uniwersytecie Diderot
w Paryzu, i nie zawiodlo si¢. Prelegent
w swoim wykladzie pt. ,Biozgodno$¢ - by¢
albo nie by¢. Czy mozna uniknac¢ leczenia
kanatowego? Materialy bioceramiczne
jako nowe mozliwosci, standardy i trendy
w codziennej endodoncji” - scharakte-
ryzowal i oméwil zastosowanie dwéch
najnowszych materiatow z tej grupy:
BioRoot RCS i Biodentine, firmy Septodont.
Pierwszy dzien konferencji zakonczyl
wyklad lek. stom. Rafata Medzina,
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stomatologa ogolnie praktykujacego, absol-
wenta Wydzialu Stomatologii Pomorskiej
Akademii Medycznej w Szczecinie, ktory
przedstawit referat pt. ,,Kompendium endo-
dontyczne w praktyce lekarza protetyka”.

R. Medzin poprowadzil réwniez niedzielny
kurs praktyczny w zakresie zastosowania
réznego rodzaju licowek, ktéry odbyl sie

w tédzkim Instytucie Stomatologii.

W drugim dniu konferencji uczestnicy
wystuchali trzech wyktadéw. Fascynujacy
okazal si¢ by¢ pierwszy z nich pt. ,Ponowne
leczenie kanalowe - od podstaw naukowych
do postgpowania klinicznego”, przed-
stawiony przez Roberta Cristescu, ktory
w 2004 r. ukonczyt Faculty of Dentistry
and Pharmacy Carol Davila w Bukareszcie,
w Rumunii, a obecnie praktykuje
w Holandii i jest uznanym specjalista
z zakresu endodoncji (cztonkiem dun-
skiego, europejskiego i amerykanskiego
towarzystwa endodontycznego oraz auto-
rem artykutéw w renomowanych czasopi-
smach specjalistycznych). Najwiecej emocji
wzbudzil chyba jednak kolejny wyktad
pt. »Leczenie zobliterowanych kanaléw
korzeniowych: wyzwanie endodontyczne”,
ktérego autorem byt Hugo Sousa Dias
z Portugalii. Prelegent w 2008 r. otrzymat
tytut lekarza dentysty, a w 2015 r. ukon-
czyl program specjalizacji z endodoncji
na Uniwersytecie w Lizbonie i aktualnie
pracuje w prywatnej praktyce endodontycz-
nej w Porto i uwazany jest za jeden z naj-
wiekszych autorytetow w tej dziedzinie.

Drugi dzien konferencji zakonczyt
mocnym akcentem polski wykladowca
dr n. med. Leszek Sawicki, byly wyktadowca
Katedry i Zakladu Stomatologii Wieku
Rozwojowego Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego, specjalista pedodoncji, zajmu-
jacy sie leczeniem urazdw zebdw i terapii
endodontycznej w uzebieniu mlecznym
i stalym z niezakoniczonym rozwojem
korzeni. Referent przedstawil wyktad
pt. »Dental Trauma & Endo - jak duzo
zalezy od wiedzy endodonty?”.

Niewatpliwie wszystkie wyklady
wniosty duzo najnowszej wiedzy z zakresu
endodongiji (i nie tylko). Wystapienia prele-
gentéw wzbogacone byly licznymi filmami
z codziennej pracy lekarzy, podczas ktérych
mozna bylo uslysze¢ wiele cennych uwag
i porad praktycznych. Niestety, na sali byto
tylko niewielu lekarzy dentystow starszej
generacji, dominowatla dentystyczna
»mlodziez”, zaznajomiona juz w trakcie
studiéw z nowszymi metodami leczenia
endodontycznego. A szkoda, bo konferencja
skierowana byla do wszystkich ogdlnie
praktykujacych lekarzy dentystow.

Patrycja Proc

dr n. med., specjalista
stomatologii dzieciecej
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Apel profesor Marzeny Dominiak do premiera RP Mateusza

Morawieckiego

Jama ustna jako zwierciadto

organizmu

Od 20 lutego 2018 r., przez kolejne
cztery tygodnie, z inicjatywy Polskiego
Towarzystwa Stomatologicznego prowa-
dzona byta w Polsce kampania ,,Polska
mowi #aaa”. Haslo to bezposrednio nawig-
zywalo do tegorocznego: ,,Say Ahh. Think
mouth, think health”, ustanowionego
przez Swiatowg Federacje Dentystyczna
FDI w ramach obchodéw Swiatowego
Dnia Zdrowia Jamy Ustnej. Dzien ten
przypada obecnie na 20 marca, wczeéniej,
czyli w latach 2008-2013, obchodzony byt
12 wrzesnia.

Kampania pod auspicjami PTS obejmo-
wala szereg inicjatyw upowszechniajacych
profilaktyke choréb jamy ustnej. Dziatania
te polegaly na szeroko rozumianej edukacji
w tym zakresie, nie tylko za pos$rednictwem
mediow, ale i bezposrednio w gabinetach
chetnych do wspoétpracy lekarzy dentystow.
Oddzielna grupe stanowily badania prze-
siewowe w kierunku nowotworéw jamy
ustnej, ktore sg coraz czestszym problemem
w Polsce.

Nalezy nadmieni¢, ze skala probleméw
ze zdrowiem jamy ustnej jest ogromna
i transgraniczna. Wedlug danych FDI
choroby jamy ustnej dotykajg prawie
cztery miliardy ludzi na $wiecie. W Polsce
na prochnice cierpi 99,9 proc. 0s6b w wieku
35-44 lata i 95 proc. nastolatkéw. Co gorsza,
zaledwie 10 proc. Polakéw - wedtug danych

Ministerstwa Zdrowia — myje z¢by czesciej
niz dwa razy na dzien.

W zwigzku z tymi danymi, prezydent
PTS - prof. Marzena Dominiak zwré-
cila si¢ z apelem do premiera Mateusza
Morawieckiego o podjecie dziatan, ktérych
celem bedzie ,,ustanowienie zdrowia jamy
ustnej jako priorytetu dla projektujacych
system opieki zdrowotnej oraz zainicjowa-
nie narodowej debaty po§wigconej poprawie
stanu zdrowia jamy ustnej Polakow”.
Profesor zaznaczyla ,Ze ,,nie brakuje
dowodéw na to, ze zdrowie jamy ustnej
jest niezbedne dla zachowania dobrego
zdrowia ogolnego i dobrego samopoczu-
cia”. Wskazala tez, iz ,,poprzez skuteczne
strategie oraz programy profilaktyczne
mozna poprawic stan zdrowia jamy ustnej
wérdd spoleczenstwa, przyczyniajac sie tym
samym do zapobiegania gléwnym choro-
bom niezakaznym”. Pokreslita ponadto,
ze ,zdrowie jamy ustnej nadal nie jest
traktowane jako priorytet i jest marginali-
zowane w programach zdrowotnych”.

Na koniec prof. Marzena Dominiak,
w imieniu Zarzadu Gléwnego Oddziatu
PTS, zlozyta deklaracje checi wspdtpracy
w zakresie realizacji proponowanych dzia-
fan, w celu poprawy zdrowia jamy ustnej
Polakéw.

(PP)

Separatory amalgamatu — obowigzkowe

W dniu 29 marca 2018 r., na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia (https://
www.gov.pl/zdrowie/wiadomosci) podano informacje, ze od 1 stycznia 2019 r. gabinety
dentystyczne, w ktérych stosowany jest amalgamat srebra oraz usuwane sg wypelnienia
amalgamatu srebra lub z¢by zawierajgce takie wypelnienia, beda musiaty by¢ wyposa-
zone w separatory amalgamatu. Obowigzek stosowania separatoréw nakltada na Polske
art. 10 ust. 4 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/852 z dnia
17 maja 2017 r. w sprawie rteci oraz uchylajacego rozporzadzenie (WE) nr 1102/2008.

W praktyce obowiazek posiadania takiego urzadzenia obejmuje wszystkie gabi-
nety dentystyczne, oprocz wysoce specjalistycznych, np. gabinetéw ortodontycznych
czy protetycznych. W duzych wielostanowiskowych placowkach wystarczy, ze w urza-
dzenie bedzie wyposazony co najmniej jeden unit dentystyczny.

Separatory amalgamatu, o ktorych pisaliSmy w ,Panaceum” nr 4(211) z 2016 r.,
to urzadzenia stuzace do zatrzymywania i zbierania czastek amalgamatu, w tym
réwniez czastek znajdujacych sie w zuzytej wodzie. Konieczno$¢ ich stosowania
w gabinetach dentystycznych popiera Polskie Towarzystwo Stomatologiczne, ktorego
przedstawiciele ttumacza swoje stanowisko tym, ze rte¢ uwalniana do srodowiska
wplywa na nie wybitnie szkodliwie.

Zatem z koncem tego roku, a najpézniej na poczatku przyszlego, wigkszos$¢ wtasci-
cieli gabinetéw dentystycznych, nawet tych malych, czeka nowy, powazny wydatek.

(PP)
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> dokoriczenie ze s. 3

W szpitalu WAM w Lodzi brakuje
personelu

Sytuacja w polskich szpitalach jest coraz
trudniejsza. Brakuje lekarzy, pielegniarek,
a nawet salowych. W Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym im. WAM w Lodzi

z tego powodu pacjenci majg nawet
kilkakrotnie przektadane operacje.
Chorzy z hemoroidami, a nawet z rakiem,
po dlugich miesigcach czekania w kolejce
na zabieg, z dnia na dzien dowiadujg

sie, ze nie odbedzie si¢ on w ustalonym
weczeséniej terminie. Prof. Adam Dziki, szef
Kliniki Chirurgii Ogélnej i Kolorektalnej
przyznal, ze powodem utrudnien jest brak
anestezjologow, ale po wyjasnienia odestat
do dyrekgji szpitala. Minety dwa miesiace
od zawarcia porozumienia z ministrem
zdrowia, m.in. o zwigkszeniu naktadéw
na ochrong zdrowia i podwyzkach dla
personelu, réwniez niemedycznego, w pla-
cowkach leczniczych. Problem w tym,

ze sytuacja w szpitalach jest tak krytyczna,
ze zmiany juz dawno powinny obowia-
zywac, a nie wiadomo, czy w ogole wejda
w zycie. W Polsce jest najmniej lekarzy

w calej Unii Europejskiej, liczac na sto
tysiecy obywateli. ,DE” dowiedzial sie
nieoficjalnie, ze braki kadrowe w WAM
moga mie¢ swoje zrodlo w niskich pen-
sjach, przez co ze szpitala odchodza nawet
salowe. — Tak zle jeszcze nie bylo - méwi
anonimowo w rozmowie z dziennikarzem
jeden z pracownikow szpitala i dodaje:

- Od dwdch tygodni zamkniety jest
Oddziat Gastrologiczny, bo nie ma kto go
posprzatac.

Zrédlo: ,Dziennik £édzki”

Zupelnie nowa kardiologia

- Polowa z nas umrze na serce, a prawie
wszyscy bedziemy sie na nie leczy¢ po sie-
demdziesiatce — ostrzega dr hab. n. med.
Grzegorz Piotrowski, ordynator
Oddziatu Kardiologii Interwencyjnej

w Wojewddzkim Wielospecjalistycznym
Centrum Onkologii i Traumatologii

im. M. Kopernika w Lodzi. Cho¢by dla-
tego warto zainwestowac w leczenie serca
i to sie wlasnie dzieje w ,,Koperniku”.
Kilka dni temu rozpoczal sie tu remont
wspomnianego oddziatu, a w sierpniu
pacjenci wprowadzg si¢ do zupelnie
nowych pomieszczen. Pacjenci beda
mieli do dyspozycji dwadzieécia pie¢
16zek w 2-4-osobowych pokojach, kazdy
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z fazienka. W konferencji prasowej, zorga-
nizowane;j z tej okazji, uczestniczyl mar-
szatek wojewodztwa fodzkiego — Witold
Stepien. Samorzad wojewodztwa zainwe-
stowal w modernizacj¢ oddziatu prawie

4 mln z}. Z tego ponad milion bedzie kosz-
towac jego wyposazenie, czyli m.in. aparaty
EKG, kardiomonitory oraz stymulatory
zewnetrzne serca. Inwestycja jest czescia
planowanej modernizacji czterech oddzia-
téw szpitalnych, wraz z ich wyposazeniem:
kardiologicznego, neurologicznego, udaro-
wego z wczesng rehabilitacja neurologiczng
i choréb wewnetrznych. Calos¢ prac
remontowych bedzie kosztowa¢ 11 mln z1,
a wartos$¢ zakupow sprzetu medycznego

i wyposazenia to 5 mln zl.

Zrédto: www.lodzkie.pl

Uznanie dyplomu bez nostryfikacji

- w planach

Panujacy w Polsce deficyt kadr w stuz-
bie zdrowia wymusza niejako korzy-
stanie z pomocy lekarzy z zagranicy.

Je$li medycy pochodzg spoza Unii
Europejskiej, konieczna jest nostryfikacja
dyplomu. Ministerstwo Zdrowia pracuje
jednak nad zmiang przepiséw. Chce, aby
lekarze z dyplomem, pochodzacy zza
naszej wschodniej granicy, mogli szybciej
leczy¢ polskich chorych. Dotyczy to gtéw-
nie medykow z Ukrainy. Dzialajac w tej
sprawie, wystapilo na poczatku marca
2018 r. do ministra nauki i szkolnictwa
wyzszego z wnioskiem o zmiany w roz-
dziale drugim rozporzadzenia z 22 grud-
nia 2015 r. w sprawie nostryfikacji
dyploméw ukonczenia studiéw za granica.
Problem polega na tym, ze na wzajemne
uznawanie kwalifikacji zawodowych

u lekarzy, ktorzy zdobyli je na Ukrainie,
moze nie zgodzi¢ si¢ Unia Europejska,
gdyz oznaczaloby to, iz dyplomy takie
beda uznawane we wszystkich krajach
Wspolnoty. Pomystem uznawania

w Polsce kwalifikacji u ukrainskich leka-
rzy nie jest ponadto zachwycony samorzad
lekarski.

Zrédto: www.portaldentystyczny.pl

Prywatne praktyki lekarskie bez dlugow
Whprawdzie polskie publiczne i pry-

watne wydatki na stuzbe zdrowia naleza
do najnizszych w Europie (wg OECD jest
to 6200 zt per capita rocznie), to najwyraz-
niej jednak nie odbija si¢ na kondycji finan-
sowej praktyk lekarskich. Z danych BIG
InfoMonitor oraz BIK wynika, ze problemy
z terminowym regulowaniem nalezno$ci
przez pacjentéw dotycza niewielu pry-
watnych gabinetéw. Okazuje si¢ rowniez,
ze lekarze prowadzacy wlasng dziatalnos¢
sg nieztymi kredytobiorcami — problemy
ze splatg kredytow branych na prywatne
potrzeby ma jedynie co dwudziesty piaty

z nich. Podane firmy potwierdzaja, ze firm

lekarskich op6zniajacych platno$¢ rat
kredytéw oraz faktur (min. 500 zI przez

co najmniej 30 dni) jest niewiele ponad

1,2 tys. Oznacza to, ze mniej niz 0,9 proc.
firm lekarskich ma problemy z terminowa
obstuga zobowigzan wobec bankéw i pozo-
statych partneréw biznesowych, podczas
gdy wéréd ogotu przedsiebiorstw ten
odsetek jest szesciokrotnie wyzszy i wynosi
5,4 proc. Srednia warto$¢ przeterminowa-
nego zobowigzania firmy zarejestrowanej
jako praktyka lekarska to 175,2 tys. zl.
Zrédlo: egospodarka.pl

Bitwa o pieniadze na leczenia
nieplodnosci

Dyrektor Instytutu Centrum Zdrowia
Matki Polki w Lodzi - prof. Maciej Banach
zlozyt wladnie protest do ministra zdrowia
i prezesa NFZ. Chodzi o spér o pienia-
dze na leczenie pacjentéw w Klinice
Diagnostyki i Leczenia Nieptodnosci. Jak
tlumaczy dyrektor Instytutu, w tym roku
klinika dostanie okolo 300 tys. zI na ten
cel, co nie pozwoli na wlasciwe jej funk-
cjonowanie. Wedlug wyliczen dyrektora,
placéwka powinna otrzymac 1,2 mln zt.
Klinika powstata w 2016 r. jako jedna

z kilkunastu rzadowych placowek i pierw-
sza tego typu w Polsce, ktora otworzyl
6wezesny minister zdrowia — Konstanty
Radziwill. Zamiast sukcesow s3 jednak
problemy. Lekarze zaczeli przyjmo-

wac pierwszych pacjentéw na wiosne

2017 r., kiedy nie byly jeszcze ustalone
kwestie finansowania. W rzadzie wciaz
trwala wtedy dyskusja, kto ma rozlicza¢

i finansowa¢ placowki rzadowe. Mimo
przepychanek, tédzka Klinika rozpoczeta
dziatalno$¢ nie tylko w ramach poradni, ale
réwniez w ramach szpitalnego oddziatu.
Przez to Instytut popadl w dlugi na ponad
250 tys. zt. Na takg wiasnie kwote szpital
wystawil teraz MZ fakture do zapfaty.
Zrédlo: , Dziennik £6dzki”

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
rzecznik prasowy OIL w Lodzi

Informacje zebrane 13 kwietnia 2018 r.
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Uczmy sie na btedach... innych

O btedach w praktyce lekarskiej
i prawie medycznym dyskutowali stu-
denci medycyny i prawa podczas VI
Edycji Konferencji ,,Bledy Medyczne”.
Konferencja, ktora odbyta si¢ w sobote
7 kwietnia br. w Centrum Kliniczno-
Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, zorganizowana zostala przez
Oddzial £.6dz Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Studentéw Medycyny
IFMSA-Poland w ramach dziatalno$ci
Programu Statego ds. Edukacji Medycznej
(SCOME). Wzbudzita ona duze zaintereso-
wanie, ale tez do udzialu w niej zachecal cie-
kawy program oraz coraz powszechniejsza
$wiadomos¢, Ze nieznajomo$¢ prawa szko-
dzi, a prawa medycznego w szczegolnosci.

Spotkanie zainaugurowat wyktad
znanego specjalisty od prawa medycz-
nego — dr. hab. n. prawn. Rafata Kubiaka,
profesora UL i UM w Lodzi, zatytulowany
»Odpowiedzialno$¢ karna za skutki bledu
medycznego popelnionego w zespotowym
dzialaniu w praktyce lekarza ginekologa™.
Referat spotkat sie z bardzo dobrym
przyjeciem wérdd uczestnikéw nie tylko
ze wzgledu na merytoryczne, oparte
na przykladach ujecie tematu, ale takze
dlatego, ze sam temat byl niezwykle wazki,
gdyz bledy w ginekologii s3 jednymi z cze-
$ciej wystepujacych.

Podczas spotkania poruszano takze kwe-
stie dotyczace bledéw medycznych w nefro-
logii, hipertensjologii i transplantologii

(prof. dr hab. n. med. Michat Nowicki),
poloznictwie (dr n. med. Iwona Strzelecka)
oraz chirurgii ogélnej (dr n. med. Piotr
Kazmierski). Omawiano takze problemy

z opiniowaniem spraw sagdowo-lekarskich
(lek. Piotr Labetowicz) oraz zasady poste-
powania w przypadku zarzutu popelnienia
bledu medycznego przez lekarza (radca
prawny Maciej Domarecki).

Nie zabraklo wystapien przedstawi-
cieli Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.
Doktor Januariusz Kaczmarek, Okregowy
Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej
przedstawit dane statystyczne dotyczace
liczby spraw rozpatrywanych przez swoj
organ oraz przyblizyl kwestie proceduralne
z tym zwigzane. Glos w dyskusji na temat
spraw rozpatrywanych przez Okregowy
Sad Lekarski w Lodzi zabrat jego pre-
zes — doktor Janusz Prochaska, a swoimi
przemysleniami podzielila si¢ tez nizej
podpisana, autorka tej relacji, ktéra wysta-
pila niczym ,,dwa w jednym” - jako sedzia
OSL oraz nauczyciel akademicki 16dzkiego
UM, prezentujac wyklad pt. ,Wina lekarza,
czy wina systemu? — analiza zrédet btedow
medycznych z perspektywy sedziego sadu
lekarskiego”. Temat ten dobrze wspotgrat
z bardzo ciekawym wystgpieniem studentki
drugiego roku medycyny Kai Kendys, ktéra
reprezentowala Studenckie Koto Naukowe
Prawa Medycznego UM.

Ciekawy dobor tematow i spraw-
nie przeprowadzona konferencja

to niewatpliwie sukces jej organizatorow. —
Moim zdaniem spotkanie byto udane, takze
dlatego, ze na nasze zaproszenie przybyli
przedstawiciele Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi - podsumowal konferencje student
medycyny Jedrzej Chrzanowski, jeden
ze wspotprowadzacych. Warto dodaé,
ze pomystodawczynia i organizatorka
pierwszej edycji konferencji byla Patrycja
Wolny, wowczas jeszcze studentka medy-
cyny, teraz juz stazystka.

Niech znajomo$é¢ prawa medycznego
przynosi wszystkim dobre owoce.

dr n. med. Bogumita
Kempitiska-Mirostawska

Od redakcji: Mito nam poinformowac,
ze Autorka tekstu, bedaca jednoczesnie jednym
z wykladowcéw konferenciji, obiecala przy-
gotowac dla potrzeb ,,Panaceum” oméwienie
swojego referatu. Tekst zamie$cimy w jednym
z kolejnych numerdw naszego pisma.

Proc - pelnigca obowiazki przewodniczacej Kolegium
Redakcyjnego oraz Alina Paradowska - sekretarz
redakcji.

Spotkanie - jak zwykle — gtéwnie poswiecone bylo
doskonaleniu warsztatu redaktorskiego dziennikarzy
izbowych, a jeden z punktéw programu przewidy-
wal spotkanie z redaktor Katarzyna Kubisiowska.
Krakowska dziennikarka, zwigzana z ,,Tygodnikiem
Powszechnym”, przekazala informacje o réznych
formach tworczoéci dziennikarskiej, w tym zwlaszcza
felietonie, wywiadzie i reportazu, dzielac sie swoimi
doswiadczeniami podczas wspdlnej debaty.

W rekreacyjnej czesci spotkania, przewidziano
m.in. zwiedzanie Plocka i jego zabytkéw, a takze
koncert chéru kameralnego ,, MEDICI PRO MUSICA”,
dzialajacego przy Okregowej Izbie Lekarskiej
w Olsztynie. Jego trzon stanowia olsztynscy lekarze
réznych specjalnoéci, ktorych laczy zamitowanie
do muzyki i $piewu. W czasie plockiego wystepu
do zespotu dotaczyli niespodziewanie... organizatorzy.
J. Wanecki i R. Golanski wykonali z towarzyszeniem

chérzystow jeden z przebojow Kabaretu Starszych Panéw, wzbu-
dzajac swoim wystepem aplauz widowni. Wystep uwiecznil na foto-
grafii redaktor naczelny ,,Medicusa”, biuletynu OIL w Lublinie

W dniach 13-15 kwietnia br. (pigtek-niedziela) w Ptocku
odbylo si¢ doroczne spotkanie redaktoréw pism okregowych izb
lekarskich oraz ,,Gazety Lekarskiej”. Do tego pigknie potozonego

na nadwislanskiej skarpie grodu, zaprosili wszystkich doktor - Marek Stankiewicz.
Jarostaw Wanecki, przewodniczacy Kolegium Redakcyjnego Szersza relacje ze spotkania zamie$cimy w kolejnym wydaniu
»GL” oraz doktor Ryszard Golanski, redaktor naczelny tej gazety. »Panaceum”.

Redakcje ,Panaceum” tym razem reprezentowaly: doktor Patrycja (NS)
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Jubileusz ksiedza kanonika
Pawta Sudowskiego

Jubileusz czterdziestolecia swiecen
kaplanskich obchodzi ksigdz kanonik
Pawet Sudowski - dobrze znany fodzianom,
a obecnie i poddebiczanom, kaptan, ktory
w 1988 r., na mocy decyzji déwczesnego
biskupa Wiadystawa Ziétka, nominowany
zostal na duszpasterza stuzby zdrowia
Archidiecezji E6dzkiej i sprawowal t¢ funk-
cje dwadzie$cia siedem lat.

Pawet Sudowski urodzit sie
w Koluszkach. Uczeszczal tam do szkoly
podstawowej, a nastepnie liceum. Studia
seminaryjne odbyt w Lodzi w latach
1972-1978. Po $wieceniach kaplanskich
(21 maja 1978 r.) zostal skierowany
do kosciota Najswietszego Serca Pana Jezusa
w Zdunskiej Woli Karsznicach. Nastepnie,
0d 1980 r., studiowal teologi¢ moralna
na Wydziale Teologicznym Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego.

Studia te przyczynily si¢ zapewne
do powierzenia mu wspomnianej funk-
cji archidiecezjalnego duszpasterza
stuzby zdrowia. Zaproszono go réwniez
do udziatu w posiedzeniach i pracach
Zespotu Konferencji Episkopatu Polski
ds. Stuzby Zdrowia - uczestniczy! w tych
pracach wiele lat. Przez cztery i pot roku
byt kapelanem 16dzkiego Centrum Zdrowia
Matki Polki, pozostawal tez w kontakcie
z Uniwersytetem Medycznym.

Ks. Pawel Sudowski byt zawsze bli-
sko z lekarzami i lekarzami dentystami
- czlonkami Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi, od poczatku jej reaktywowa-
nia. W charakterze go$cia brat udziat
w okregowych zjazdach lekarzy naszej
Izby, izbowych spotkaniach wigilijnych
i wielkanocnych. Od pietnastu lat jest
czlonkiem Komisji Bioetyki przy toédzkiej
OIL. Podjal ponadto prace m.in. na rzecz
Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy
Polskich i Katolickiego Stowarzyszenia
Pielegniarek i Poloznych Polskich. Urzadzat
$rodowiskowe spotkania, organizowat
liczne krajowe i zagraniczne pielgrzymki
pracownikéw stuzby zdrowia.

Cala ta dzialalno$¢ na rzecz srodowisk
stuzby zdrowia uhonorowana zostala
m.in. odznaczeniami: ,,Zastuzony dla
samorzadu lekarskiego” i ,Zastuzony
dla Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy
Polskich”, Honorowa Odznaka Miasta
Lodzi oraz wieloma innymi.

0d 1983 r. ks. Pawet Sudowski zwia-
zany byl zarazem z Parafia Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny, gdzie [...] zostal
duszpasterzem akademickim (funkcje
te sprawowal i w latach nastepnych) i gdzie
pdzniej powstal niezwykly teatr ,,Logos”.
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Na jego dalszej drodze duszpasterskiej,
w latach 1991-1996, znalazlo si¢ jeszcze
kilka todzkich parafii, ale szczeg6lng
okazala si¢ by¢ Parafia Zestania Ducha
Swietego.

W kosciele na Placu Wolnosci od 1997 r.
byt wikariuszem, a po czterech latach
zostal proboszczem [...], przyczyniajac sie
walnie do zbudowania plebani i rozpo-
czgcia kompleksowego remontu ko$ciota,
wlacznie z renowacjg organéw - jednych
z najlepszych w Lodzi. Tu warto dodac,
ze juz od czaséw nauki w Koluszkach byt
pasjonatem organdw, w Seminarium dziatal
jako organista, a jego umitowanie muzyki
owocuje wspotorganizowaniem koncertéw
sakralnych w §wiatyniach.

W 2015 r. ks. Pawet Sudowski zostat
proboszczem w Parafii $w. Katarzyny
Aleksandryjskiej Dziewicy i Mgczennicy
w Poddebicach, gdzie jako duszpasterz
odznaczajacy sie¢ zaangazowaniem, empatia
i dobrocig, szybko zdobyt uznanie i sympa-
tie parafian [...]

Tekst i zdjecie

Janusz Janyst

Od redakgji: Jubilatowi zyczymy duzo
zdrowia, dalszej satysfakcji z petnienia
postugi duszpasterskiej, a takze realizacji
kolejnych swoich zamierzen. A naszym
Czytelnikom przypominamy, ze w 2006 r.,
kiedy Jan Pawet II zostal oficjalnie uznany
za blogostawionego, na famach czerwco-
wego wydania ,Panaceum” (nr 6) ukazatl
sie wywiad z ks. kan. Pawtem Sudowskim,
ktéry stal si¢ okazja do zwrdcenia uwagi
i podkreélenia szczegdlnych zwigzkow, jakie
taczyly Papieza — Polaka ze $wiatem medy-
cyny. Zwigzkow zaréwno osobistych, jak tez
natury filozoficzno-teologiczne;.

Dziennikarze z wizytg
u... Geyera

Siedziba Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi byla pierwszym przystankiem
na trasie spaceru z cyklu ,,Tajemnice t6dz-
kich willi i patacéw”, przygotowanego przez
Urzad Miasta Lodzi. Z tej okazji 10 kwiet-
nia br. wnetrza zabytkowej willi Ryszarda
Geyera zwiedzali dziennikarze ,Dziennika
Lodzkiego”, ,,Expressu Ilustrowanego”,

TVP L6dz, a takze branzowego portalu
»Property Design”.

Rezydencja R. Geyera pochodzi z konca
XIX wieku. Willa utrzymana jest w stylu
renesansu wloskiego. Dziennikarze nie kryli
zachwytu.

»W jej wnetrzach mozna podziwiaé
bogate neobarokowe i neorokokowe sztuka-
terie na sufitach, stylowe tapety z materiatu
na $cianach i lambrekiny w oknach. Do tego
dochodzg kominki, plafony i drewniane
balustrady z rzezbionymi glowami Iwow
w klatce schodowej oraz weranda zamieniona
w oranzerie. Na pietrze znajduje sie wyjat-
kowy, pod$wietlany witraz z wizerunkiem
rogéw obfitoéci i kwiatéw. Na zewnatrz warto
tez zobaczy¢ hermy z glowami kobiet nad
wej$ciem oraz aedicule, czyli okna obramo-
wane kolumnami z glowicami i zwienczone
tréjkatnym frontonem od strony ogrodu” —
napisal ,,Dziennik £6dzki”.

Dziennikarzom towarzyszyt
prof. Krzysztof Stefanski, kierownik katedry
Historii Sztuki Uniwersytetu Lodzkiego.
Profesor z podziwem wypowiadat sie o odre-
staurowanych wnetrzach i architekturze
willi.

Pawel Czekalski, prezes Okregowej Rady
Lekarskiej podkreélit z kolei, ze willa zostata
wyremontowana ze srodkéw wiasnych,
czyli funduszy pochodzacych ze sktadek
czlonkowskich. Lekarze sami wykupili tez
nieruchomos$¢ w 1997 r. od spadkobiercow
pierwszych wlascicieli. Nieruchomo$¢ kosz-
towala wowczas milion zlotych, a remont
prowadzony pod okiem konserwatora zabyt-
kéw - okoto trzech milionéw zlotych.

Willa Geyera byta pierwsza, ktora
zaprezentowano dziennikarzom na trasie
zwiedzania t6dzkich rezydencji pofabry-
kanckich. Podczas kolejnych spaceréw media
beda mogly jeszcze obejrzed i zaprezentowaé
czytelnikom trzydziesci takich obiektow.

(JBT)
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Jak rozmawiac
Z pacjentem

»Jak rozmawia¢ z pacjentami” - to nazwa
nietypowych warsztatéw z komunikacji
interpersonalnej. Warsztaty odbyly si¢ w sie-
dzibie Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
(14 kwietnia br.), a w role pacjentéw wecielili
sie aktorzy z 16dzkiego Teatru Nowego, ktd-
rzy odgrywali trudne scenki z pracy w szpita-
lach i poradniach. Skad ten pomyst?

- Postanowitem zorganizowac takie
warsztaty, bazujac na wlasnych doswiad-
czeniach z okresu studiéw oraz poczatkow
pracy zawodowej. Aby odda¢ jak najbardziej
realizm tego, z czym na co dzien si¢ mierzymy;,
zaprosilem do wspolpracy aktoréow - thumaczy
Mateusz Kowalczyk, sekretarz Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi i dodaje: - Lekarze,
zwlaszcza mlodzi, potrzebujg nauczy¢ sie, jak
rozmawiac z pacjentami — nawet w najbardziej
ekstremalnych sytuacjach, kiedy pojawia sie
z10$¢, agresja, czy bezsilnos$¢. Zresztg starszym
tez przydaje si¢ takie od$wiezenie zapomnia-
nej sztuki komunikowania sie.

Spotkanie sktadato si¢ z dwoch czesci:
wyktadowej (teoretycznej) oraz warsztato-
wej, gdzie kazdy z uczestnikow, wystepujac
w roli lekarza lub lekarza dentysty, probowat
swoich sil w zainscenizowanej scenie, ,zagra-
nej” przez stojacych naprzeciwko aktoréw.
Uczestnicy uczyli si¢ zaréwno przekazywania
chorym trudnych wiadomos$ci, jak i radze-
nia sobie z agresywnymi pacjentami. Calej
sytuacji przygladali si¢ czlonkowie specjalnie
powotanej komisji, sktadajacej si¢ z doswiad-
czonych lekarzy oraz psychologa. Dzieki
temu, kazdy z uczestnikéw mogt na biezaco,
po zakonczeniu scenki, zapoznac sie z ocena
swojego postepowania i omowic bledy, ktére
popetnil w danej sytuacji.

- Mysle, ze tego typu trening pozwoli nam
lepiej przygotowac si¢ do codziennej pracy
- méwi M. Kowalczyk. - Z jednej strony pod-
niesie jakos$¢ naszych kontaktow z pacjentami,
a z drugiej - moze by¢ waznym elementem
zapobiegania zawodowemu wypaleniu.

(JB-T)

Biuro w Skierniewicach
w nowej siedzibie

Delegatura Skierniewicka Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi informuje,
ze z dniem 1 maja 2018 r. nastapi zmiana jej
siedziby. Nowy adres to:

Skierniewice, ul. Rybickiego 8, pok. 327
(budynek Business Center).

Jednoczesénie informujemy,
ze w zwiazku z przeprowadzka, Biuro OIL
w Skierniewicach bedzie w dniach
23-27 kwietnia br. nieczynne.

Za utrudnienia przepraszamy.
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Spotkanie (po)wielkanocne

seniorow

W czasie wtorkowego spotkania
w Klubie Lekarza, w dniu 10 kwietnia br.,
ktére mozna nazwac (po)wielkanocnym,
cztonkowie Kota Lekarzy Senioréw OIL
w Lodzi przywitali bardzo ciepto nowego
prezesa Okregowej Rady Lekarskiej — Pawta
Czekalskiego. Ten w krétkim, okoliczno-
$ciowym przemoéwieniu zawarl najpierw
najlepsze zyczenia (po)$wiateczne, a nastep-
nie zapowiedzial kontynuacje dziatan swego
poprzednika — Grzegorza Mazura, na rzecz
poprawy — szeroko rozumianej — sytuacji
senioréw. Podkreélil m.in. swoje popar-
cie dla inicjatyw Kota Mlodych Lekarzy
i Lekarzy Dentystow, ktérzy np. zgtosili
propozycje zapewnienia starszym kolegom
tzw. bondéw rehabilitacyjnych, wygtadza-
jacych wyboiste $ciezki do odzyskania
utraconych sprawnoéci. Podang informacje
zgromadzeni przyjeli z wielkim aplauzem.

W czasie (po)wielkanocnego ,jajeczka”,
w sali kominkowej Klubu Lekarza, wérod
przewazajacej mtodziezy siedemdziesigcio-
i osiemdziesiecioletniej, brylowato piecioro
cztonkéw Klubu pod Dziewigtkami.

Klubowiczka Danusia konwersowala zywo
ze Stanistawg - czlonkinig in spe tegoz
Klubu, ktéra ukonczy kolejny dziesigtek

lat dopiero w maju, ale nawet mlodsze
kolezanki zadziwiala Zzywos$cig usposobie-
nia oraz gtadka (jak u niemowlgcia) cera

na u$miechnietej twarzy. Wlodzimierz - jak
zwykle - pod oknem zaciekle dyskutowat

z kolega, Alinka za$ (wzdr elegancji),
czlonkini zarzadu, siedzac przy tzw. stole
prezydialnym, zasypywata gradem dociekli-
wych pytan nowego prezesa, ktory zapewne
mocno musial sie napracowa¢, udzielajac
wyczerpujacych odpowiedzi. ..

Dodam, ze rozmowy kuluarowe doty-
czyly m.in. kolejnych kurséw komputero-
wych oraz planowanej na dzien 24 maja br.
wycieczki do arboretum w Rogowie
oraz Parku Krajobrazowego Wzniesien
Lédzkich, a takze tematyki kolejnego spo-
tkania KLS. A zatem... do zobaczenia.

Krystyna Borysewicz-Charzytiska
fot. A. Paradowska
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Prezydium ORL w todzi na VIl kadencje

Na swym pierwszym w VIII kadencji posiedzeniu, Okregowa
Rada Lekarska w Lodzi, wybrana na XXXVI OZL, spotkata si¢

bylto uprawnione do podejmowania decyzji w kwestii wyboréw
cztonkéw nowego Prezydium (jego skiad — ponizej).

IOSONTIVNLAMY IMOGZI

T

4 kwietnia br. Na posiedzeniu tym w pierwszej kolej-
nosci dokonano wyboru cztonkéw Prezydium ORL.
Swoich kandydatéw na poszczegolne stanowiska
zaproponowal nowy jej prezes — Pawel Czekalski,
wybrany na te funkcje na Zjezdzie, a cztonkowie
ORL zglaszali dodatkowo wlasnych. Wybory prze-
prowadzita Komisja Wyborcza, wyloniona spo$réd
cztonkéw Okregowej Komisji Wyborczej, w sktadzie:
Lidia Klichowicz - przewodniczaca, Malgorzata
Filipowska - sekretarz i Piotr Ziotkowski.

Pawel Czarnecki, jako przewodniczacy Komisji
Mandatowej poinformowal o prawomocnosci
zebrania wyborczego. Na posiedzeniu obecnych bylo
czterdziestu czlonkdéw, na czterdziestu trzech wybra-
nych w sktad ORL przez delegatéw na Zjezdzie,
stanowito to 93 proc. wszystkich, zatem zebranie

prezes —
Pawet Czekalski

W czasie omawianego posiedzenia, podjeto row-
niez uchwatle o powotaniu pi¢tnastu komisji proble-
mowych tédzkiej Okregowej Rady Lekarskiej oraz
dwdch kot dzialajacych na prawach komisji: lekarzy
senioréw i mlodych lekarzy i lekarzy dentystow.
Rada dokonata réwniez wyboru przewodniczacych
komisji (kota ukonstytuowaty sie same) oraz petno-
mocnika ds. zdrowia ORL i mediatora OIL w Lodzi
(piszemy o tym na s. 22).

Wigcej o przebiegu wspomnianych wyboréw
mozna si¢ dowiedzie¢ z relacji z posiedzenia ORL
w dniu 4 kwietnia, zamieszczonej na famach
Biuletynu ORL, stanowiacego wkladke do biezacego
numeru ,,Panaceum”.

(ns)

wiceprezes, wiceprezes, wiceprezes, wiceprezes, szef Delegatury  wiceprezes,

szef Delegatury £odzkiej - szef Delegatury Piotrkowskiej — szef Delegatury Sieradzkiej —  Skierniewickiej - lekarz dentysta —
tukasz Jasek Grzegorz Mazur Wiodzimierz Kardas Robert Filipczak Malgorzata Lindorf
sekretarz ORL - zastepca sekretarza ORL — skarbnik - cztonek - cztonek -

Mateusz Kowalczyk Zbigniew Kijas Grzegorz Krzyzanowski Ryszard Golanski Lestaw Pype¢
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Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej

Pierwsze w VIII kadencji Zgromadzenie Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej w Lodzi i jego
Zastepcow odbylo sie 9 kwietnia br. w salach Klubu Lekarza
toédzkiej OIL. Frekwencja dopisala, albowiem na liczgcy trzy-
dziesci pie¢ 0séb organ (Okregowy Rzecznik Odpowiedzialno$ci
Zawodowej w Lodzi i trzydziestu czterech jego Zastepcéw),

w zgromadzeniu wzieto udzial dwadziescia sze$¢ osob. Podczas
zgromadzenia dokonano, przy udziale Komisji Wyborczej,
wylonionej z cztonkéw Okregowej Komisji Wyborczej w Lodzi,

OROZ w todzi -
Januariusz Kaczmarek

Zastepcy OROZ w todzi:
pierwszy — lek. Maria
Koztowska-Kijewska
drugi - lek. dent.
Jolanta Hancka

w skladzie: Jolanta Pajak i Wiodzimierz Kardas, wyboru
pierwszego i drugiego Zastepcy Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialno$ci Zawodowej w Lodzi (wyniki wyboréw poni-
zej). Po cze$ci wyborczej zgromadzenia, Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnoéci Zawodowej, wybrany na XXXVI Okregowym
Zjezdzie Lekarzy - lek Januariusz Kaczmarek, przeprowadzit
szkolenie 0sob, ktdre po raz pierwszy zostaly wybrane do pelnie-
nia funkcji Zastepcy Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci
Zawodowe;j.

Okregowy Sad Lekarski w todzi

W dniu 11 kwietnia br. w Klubie Lekarza t6dzkiej OIL odbyto

sie zgromadzenie wyborcze Okregowego Sadu Lekarskiego w Lodzi.

Bylo to pierwsze spotkanie nowo wybranych s¢dziéw, na czas trwa-
nia VIII kadencji OIL, zwolane przez nowego prezesa ORL - Pawla
Czekalskiego, w porozumieniu z lek. dent. Januszem Prochaska,
ustepujacym przewodniczacym Okregowego Sadu Lekarskiego
minionej kadencji. Wybierano przewodniczacego Sadu oraz jego
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dwoch zastepcédw. W spotkaniu wzielo udziat trzydziestu dwoch
sedziow (spoérod trzydziestu siedmiu wybranych na XXXVI OZL).
Wybory przeprowadzone bylty przez Komisje Wyborcza, wybrang
sposrod cztonkéw Okregowej Komisji Wyborczej, w skfadzie: Anna
Bednarek-Drath i Wlodzimierz Kardas (wyniki wyboréw — poni-
z¢j). Nastepnie odbylo sie krotkie szkolenie dla sedziow, ktorzy

po raz pierwszy pelnia t¢ funkgje.

przewodniczacy OSL w todzi -
Janusz Prochaska

zastepcy przewodniczacego —
lek. Tadeusz Wéjcik
lek. dent. Anna Lis-Owczarek
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Okregowa Komisja
Rewizyjna

wiceprzewodniczace
Marzena Babinska-Zygmunt
Maria Kruglak

sekretarz

Piotr Trzeciak

cztonkowie

Aleksandra Duchowska
Wlodzimierz Stolarczyk
Krzysztof Zochniak

przewodniczaca —
Izabela Banas

Okregowa Komisja
Wyborcza

wiceprzewodniczacy cztonkowie

Wlodzimierz Kardas Anna Bednarek-Drath

sekretarz Andrzej Bialaczewski

Malgorzata Filipowska Jolanta Pajak

. Beata Politylo-
Prezydium
e -Lewandowska
Wojciech Kuncman SD s
. Andrzej Pyziak

Rafal Jackowski i
przewodniczaca — Agata Wawrzynczak
Lidia Klichowicz Piotr Ziotkowski

Komisje problemowe ORL
w todzi na VIl kadencje

« Komisja Bytowa — Zbigniew Kijas

« Komisja Etyki Lekarskiej - Janusz Wasiak (zastepca — Lestaw Jacek Pype¢)
« Komisja Finansowo-Budzetowa - Zbigniew Kijas

« Komisja Informacyjno-Wydawnicza - Grzegorz Krzyzanowski

« Komisja ds. Konkurséw - Grzegorz Mazur

« Komisja ds. Ksztalcenia i Funduszu Ksztalcenia Podyplomowego — Elzbieta Jaszczuk
« Komisja Kultury — Andrzej Swies (zastepca — Mateusz Kowalczyk)

« Komisja ds. Legislacji, Uchwatl i Wnioskéw — Ewa Kralkowska

« Komisja ds. Praktyk — Malgorzata Lindorf

« Komisja ds. Rejestru i Praw Wykonywania Zawodu - Irena Elerowska

« Komisja Sportu i Rekreacji - Ryszard Golanski

« Komisja Stomatologiczna - Malgorzata Lindorf

« Komisja Rzecznika Praw Lekarzy - Marek Nadolski

« Oérodek Ksztalcenia Medycznego — Lukasz Jasek

» Komisja ds. Wspotpracy z Zagranica - Dariusz Timler

« Kolo Lekarzy Senioréw

« Koto Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow

Pelnomocnik ds. zdrowia lekarzy i lekarzy dentystéw ORL w Lodzi -
Emilia Kolodziej-Kowalska

Mediator ORL - Ryszard Markert
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Wybory
w KMLILD

Pierwsze zebranie Kota Mtodych
Lekarzy i Lekarzy Dentystow 16dzkiej
ORL w VIII kadencji odbyto si¢ 9 kwiet-
nia br., zwolane przez jej prezesa — Pawla
Czekalskiego. Dzigkujac mlodym lekarzom
za zaangazowanie i ,wskrzeszenie” dzia-
talnosci Kota, zyczyl wszystkim madrego
wyboru przewodniczacego. Dalszg czg§é
zebrania wyborczego poprowadzit dotych-
czasowy przewodniczacy Kota - Wojciech
Kuncman.

O fotel przewodniczacego todzkiego
KMLILD walczyta dwdjka lekarzy rezyden-
tow z Lodzi, ktdrzy juz wezesniej dziatali
w Kole: Jakub Spatka i Kaja Winczyk. Przed
glosowaniem oboje przedstawili swoje
plany dzialalnoéci i dalszego rozwoju. Ich
autoprezentacji stuchalo prawie trzydziestu
mlodych lekarzy. Znaczna cze$¢ z nich
brata udzial w manifestacjach i ostatnim
protescie rezydentéw, a nawet nalezy
do Porozumienia Rezydentow OZZL.

W glosowaniu zdecydowang przewage zdo-
byt Jakub Spatka (na zdjeciu obok), uzysku-
jac dwadzie$cia dwa sposrod dwudziestu
szedciu waz-

nych gloséw.

Jakub
Spatka juz
w poprzedniej
kadencji
aktywnie
dzialal
w KMLiLD
oraz Komisji
Sportu
i Rekreacji
ORL, byt
inicjatorem Jakub Spatka
przedsiewzieé
sportowych,
takich jak rajdy zeglarskie, czy karty spor-
towe po preferencyjnych cenach dla lekarzy
z OIL w Lodzi. Jakie ma plany na przy-
sz1o§¢? Chce kontynuowac dotychczasowa
dziatalno$¢, ale tez walczy¢ o organizo-
wanie przez OIL wiekszej liczby szkolen,

w tym do specjalizacji, a ponadto pracowa’
nad poprawg wizerunku lekarzy w spo-
teczenstwie, co zapoczatkowali wezeéniej
koledzy z PR OZZL Ma zamiar rozwing¢
formy komunikacji z mtodymi lekarzami
ilekarzami dentystami za pomocg SMS-6w,
zeby informowac¢ ich o tym, co dzieje si¢

w Izbie.

Wybér przewodniczacego KMLiLD
w Lodzi - Jakuba Spalki zostanie przed-
stawiony na najblizszej Okregowej Radzie
Lekarskiej 8 maja br., ktéra musi zatwier-
dzi¢ jego osobe stosowna uchwala.

(JBT)
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Z lekarskiej wokandy

Prewencja generalna

»1dZ do gabinetu na Smutng, tam
swobodnie dostaniesz zaswiadczenie
lekarskie o zdolnosci do pracy”. Taki oto
szeptany marketing ,,reklamowal” lekarza,
ktéry wprawdzie nie posiadal uprawnien
do wystawiania za$wiadczen w ramach tak
zwanej medycyny pracy, ale od ktdrego takie
za$wiadczenia mozna bylo dostaé za oplata
stu ztotych. Co przesadzalo o powodzeniu
falszywego specjalisty? Zaswiadczenia
wystawial od reki, nawet nie badajac
delikwentéw. Nie domagat si¢ tez od nich
wynikéw niezbednych badan dodatkowych,
np. okulistycznych - dla oséb pracujacych
przed ekranem monitora, czy elektrokar-
diograficznych - przy ustalaniu zdolno$ci
do pracy fizycznej, ani nawet konsultacji
neurologicznych i otolaryngologicznych
- bezwzglednie wymaganych, kiedy kto$
podejmuje prace na wysokosci.

Koszty dzialalno$ci naszego doktora
byly minimalne, gdyz musiat tylko zaplaci¢
za wyrobienie sobie pieczatki lekarza prze-
prowadzajacego badania profilaktyczne pra-
cownikéw, wedle wzoru okre$lanego przez
ministra zdrowia. Nie prowadzit jednak
zadnej dokumentacji medycznej dotyczacej
»badanych” oséb, za to w swoim prywatnym
gabinecie prowadzil normalng praktyke
ginekologiczng, wystawiajac pacjentkom
szczodrze zwolnienia lekarskie od pracy,
chociaz z medycznego punktu widzenia nie
byly one uzasadnione. Wida¢ zatem, ze mial
we krwi sklonno$¢ do ,,cyganstwa”.

W tym miejscu warto pokrétce odnie$é
sie do regulacji prawnych, dotyczacych
profilaktycznych badan pracowniczych,
zapisanych w ustawie kodeksu pracy oraz
rozporzadzeniu ministra zdrowia, na ktdre
sktadaja si¢ badania wstepne, okresowe
oraz kontrolne (w przypadku niezdol-
noéci do pracy z powodu choroby
trwajacej ponad trzydziesci dni).

Zgodnie z nimi, nie wolno
dopusci¢ pracownika do pracy
bez aktualnego orzeczenia
lekarskiego, stwierdzaja-

cego brak przeciwwskazan

do zatrudnienia na okreslo-

nym stanowisku, co ma go
chroni¢ m.in. przed ryzykiem
wystapienia wypadku przy pracy
czy choroby zawodowe;j.

Pracownicze badania profilak-
tyczne moga wykonywac tylko
ci lekarze, ktorzy spelniaja
dodatkowe wymagania okre-
$lone przez ministra zdrowia.
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A zatem posiadaja specjalizacje w dziedzinie:
medycyny pracy, medycyny przemyslowej,
medycyny morskiej i tropikalnej, medycyny
kolejowej, medycyny transportu, czy medy-
cyny lotniczej lub higieny pracy, albo odpo-
wiedni staz pracy w innych dziedzinach,
jesli ukoncza kurs doskonalacy w dziedzinie
medycyny pracy. Muszg ponadto posiada¢
odpowiednig pieczatke o wzorze okreslonym
przepisami i legitymuja si¢ wpisem do reje-
stru lekarzy przeprowadzajacych badania
profilaktyczne, prowadzonego przez woje-
wodzkie o$rodki medycyny pracy (WOMP).
W opisanej sprawie wspomniany rejestr
potwierdzil swoja przydatnos¢, albowiem
siegneta do niego pracownica jednej z firm
budowlanych, nazywana popularnie (cho¢
niezbyt elegancko) ,kadréwka” i zdemasko-
wata pracownika - cwaniaczka, ktéry postu-
2yl sie zas§wiadczeniem lekarza — falszywki.
Sprawa tegoz doktora trafita do Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej,
a za jego posrednictwem - do Okregowego
Sadu Lekarskiego. Sad ten w oczywistym
stanie faktycznym uznatl go za winnego
popelnienia wykroczenia zawodowego
zart. 40 i art. 41 Kodeksu Etyki Lekarskiej,
polegajacego na wystawianiu bez posiada-
nych uprawnien i przeprowadzania wymaga-
nych badan, zaswiadczen lekarskich o braku
przeciwwskazan do pracy, z uzyciem sfal-
szowanej do tego celu pieczatki. Efektem tej
dzialalnosci bylo nie tylko narazenie

zycia i zdrowia pracownikéw,
ktérzy takie
za$wiadcze-

nia otrzy-

mywali,

ale takze wprowadzanie w blad pracodaw-
cow ich zatrudniajacych, co moglo skutko-
wa¢ dla nich przykrymi konsekwencjami
prawnymi i finansowymi. OSL wymierzyt
naszemu doktorowi kare nagany i obcigzyt
go kosztami postepowania w sprawie.

Cala sprawa bylaby dosy¢ banalna, gdyby
OROZ (co w praktyce zdarza si¢ bardzo
rzadko) nie zaskarzyl wydanego przez OSL
orzeczenia do Naczelnego Sadu Lekarskiego.
Wnioskowal o jego zmiane, domagajac
sie wymierzenia lekarzowi kary jednego
roku zawieszenia prawa wykonywania
zawodu oraz zarzadzenia opublikowania
orzeczenia w pismie lekarskim. Jego zda-
niem, kara nagany byla bowiem ,razaco
niewspoimierna w stosunku do znacznego
stopnia spolecznej szkodliwosci czynu
przypisanego lekarzowi, a takze ze wzgledu
na [...] konieczno$¢ ksztattowania, poprzez
orzecznictwo sadow lekarskich, $wiadomo$ci
prawnej spolecznosci lekarskie;j”.

Jak wida¢, OROZ potozyt akcent na trzy
réwnie wazne, przyjmowane w orzecznic-
twie sadow karnych (art. 53 § 1 Kodeksu
karnego, stosowany rowniez w orzecznictwie
sgdowo-lekarskim) kwestie: adekwatnosci
kary do czynu, prewencji indywidualnej
oraz prewencji generalnej (ogolnej), skiero-
wanej do calego $rodowiska zawodowego.
Szczegdlnie ciekawa wydaje sie by¢ przy
tym ta ostatnia przestanka zadania przez
Rzecznika zaostrzenia kary za delikt zawo-
dowy, ktéra — o czym ponizej - uwzglednit
réwniez Naczelny Sad Lekarski w wydanym
przez siebie wyroku.

NSL odwotanie OROZ uznal za
zasadne i zarzucit Sadowi I instan-
cji, ze wybratl §rodek nie-
adekwatny do wagi
zachowania sie

>
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obwinionego, ktéry swoim zachowaniem
zaprzeczyl podstawowym normom etycz-
no-prawnym, regulujgcym wykonywanie
zawodu lekarza. W uzasadnieniu wyroku
napisal, ze OSL nie wziat pod uwage dyrek-
tyw, zawartych w odpowiednio stosowanym
art. 53 § 1 Kodeksu karnego, a w szczegol-
nosci nie uwzglednit celéw wychowawczych
i zapobiegawczych kary, w tym potrzeby

w zakresie ksztaltowania §wiadomosci
prawnej spoleczenstwa (w tym przypadku

- lekarzy i pacjentéw). Wskazal ponadto

na duze nasilenie ztej woli obwinionego

i nierespektowanie przez niego szczegdlnie
waznych przepiséw, ustanowionych po to,
aby zapewni¢ pracownikom bezpieczne
warunki pracy.

W konkluzji sad odwotawczy orzekt,
ze wlasciwg karg dla naszego doktora,
uwzgledniajacg znaczny stopien szko-
dliwosci spotecznej oraz wysoki stopien
zawinienia sprawcy, jest proponowana przez
OROZ kara zawieszenia prawa wykonywa-
nia zawodu na okres jednego roku, a takze
podanie wyroku do publicznej wiadomo$ci.
Kara ta jest surowa, ale - moim zdaniem
— adekwatna do wagi przypisanego obwinio-
nemu czynu, sprawiedliwa i zastuzona. Czas
jej trwania jest najkrotszy, jaki przewiduje
ustawa o izbach lekarskich.

Uwazam tez, ze w takim wlasnie wymia-
rze orzeczona kara byla niezbedna, z uwagi
na koniecznos¢ zapewnienia prewencyjnego
oddzialywania na obwinionego i na cale
$rodowisko lekarskie. Samorzad lekarski,
stojac na strazy prawidlowego wykonywania
zawodu, winien pietnowa¢ nieetyczne zacho-
wania swych cztonkéw, réwniez poprzez
wlasciwe orzecznictwo swojego organu
sagdowego. Dodatkowym i stusznym pregie-
rzem jest takze podawanie tre$ci wydanego
orzeczenie do publicznej wiadomosci, w imie
dobrze rozumianej polityki karalnosci.

Jerzy Ciesielski

adwokat

Nowe unijne przepisy zaczng obowigzywac juz 25 maja 2018 r.

RODO - rewolucja

W ochronie

danych osobowych

W ostatnim czasie coraz gtosniej mowi sie o Rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 2016/679 z dnia

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(w skrécie RODO). Nie dzieje sie to bez przyczyny, poniewaz
poczawszy od 25 maja 2018 r. RODO dos$¢ znacznie przemodeluje
sposob, w jaki wykorzystujemy dane osobowe.

O tym, iz istnieje polska ustawa
o ochronie danych osobowych, wie prawie
kazdy i prawdopodobnie kazdy tez ma
$wiadomosé¢, jak do tej pory byla przestrze-
gana przez rozne podmioty. Mozna wiec
przyja¢ z duza dozg prawdopodobienstwa,
ze powszechnie nie zwr6cono by wiek-
szej uwagi na kolejne ,Rozporzadzenie
unijne” w tym zakresie, gdyby nie to, ze:
po pierwsze - RODO naktada drakonskie
kary za nieprzestrzeganie zasad w nich
okreslonych, a po drugie - wprowadza
obowiazki, ktére dla zwyklego czlowieka
moga sie wydawac podobnie absurdalne, jak
odrebnie regulowana... krzywizna ogérka
polnego.

Co si¢ wigc zmienia w dniu 25 maja
2018 r. i ile mamy nastepnie czasu na przy-
gotowania do tych zmian?

Pierwsza zta wiadomos¢ jest taka,
ze przepisy Rozporzadzenia juz weszty
w zycie, co mialo miejsce 17 maja 2016 r.
i obecnie konczy sie nam wlaénie czas
na dostosowanie sie do nowych regulacji
- data 25 maja 2018 r. jest data graniczna.
Drugg informacja jest ta, ze nasz parlament
- oczywiscie — na ostatnig chwile stara si¢
uchwali¢ nowa ustawe o ochronie danych
osobowych, ktora bedzie uwzgledniata
wszystkie regulacje zawarte w RODO oraz
przygotowa¢ przepisy wykonawcze do tej
ustawy. Nie jest to jednak wiadomo$¢ dobra
- $wiadczgca o tym, ze mamy wiecej czasu
na dostosowanie si¢ do nowych przepisow.
RODO jest bowiem tego typu aktem prawa
UE, ktdre jest stosowane w krajach unij-
nych, w tym w Polsce bezposrednio - nawet
bez przepiséw polskich i pomimo iz prze-
pisy polskiego prawa beda z nim sprzeczne.

PRAWNICZY NEWSLETTER MEDYCZNY

2 marca 2018 r., w Dzienniku Ustaw pod poz. 465, opubliko-
wano jednolity tekst rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej.

3 marca 2018 r. weszlo w zycie rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z 27 lutego 2018 r. w sprawie priorytetéw zdrowotnych
(DzU 2018 r., poz. 469). Rozporzadzenie ustala nastepujace prio-

rytety zdrowotne:

1) zmniejszenie zapadalnosci i przedwczesnej umieralnosci

z powodu:

a) choréb ukltadu sercowo-naczyniowego, w tym zawalow
serca, niewydolnosci serca i udaréw mozgu,

b) nowotworéw ztosliwych,

c) przewleklych chordéb ukladu oddechowego,

d) cukrzycy,
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2) rehabilitacje,

od tych substancji;

psychicznych;

3) przeciwdzialanie wystepowaniu otylosci;
4) ograniczanie nastepstw zdrowotnych spowodowanych
stosowaniem substancji psychoaktywnych lub uzaleznieniem

5) zapobieganie, leczenie i rehabilitacja zaburzen

6) zwigkszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaz-

nym i zakazeniom, w tym przeciwdzialanie skutkom nieprawi-

dlowej antybiotykoterapii;

7) tworzenie warunkéw sprzyjajacych utrzymaniu i poprawie
zdrowia w §rodowisku nauki, pracy i zamieszkania;

8) poprawa jakosci skuteczno$ci opieki okoloporodowej oraz

opieki zdrowotnej nad matka, noworodkiem i dzieckiem do lat 3;

nr5(230) - maj 2018



Jak si¢ zatem najlepiej przygotowa¢
do nieuchronnie nadchodzgcych zmian?

Z pewnoécig - moim zdaniem - nie-
zbedny okaze si¢ audyt prawnika lub
co najmniej firmy wyspecjalizowanej
we wdrozeniach zasad ochrony danych
osobowych. Nie sposéb bowiem na tamach
krotkiego artykultu w calosci i szczegdtowo
opisa¢ szeregu zmian, jakie sa zobowiazane
wdrozy¢ wszystkie podmioty medyczne.

A iwdrozenie poszczegélnych rozwigzan
jest kwestia zbyt indywidualnych potrzeb
takich podmiotow, aby mozliwe i prawi-
dlowe bylo ich jedynie ogélne opisanie.

Dlatego tez chce w tym artykule przede
wszystkim zwroci¢ uwage na fakt, ze kazdy
podmiot $wiadczacy ustugi medyczne prze-
twarza najbardziej wrazliwe i najbardziej
chronione dane osobowe. To za$ bezwzgled-
nie wigzZe si¢ z koniecznoscig przestrzegania
przepiséw Rozporzadzenia UE ws. RODO
i przystosowania swoich placéwek nie tylko
do nowych obowigzkéw biurokratycznych,
ale réwniez do przeorganizowania sposobu
ich funkcjonowania.

W ramach obowiazkéw biurokratycz-
nych, cigzacych na podmiotach udziela-
jacych $wiadczen zdrowotnych, mozna
wymieni¢ chociazby obowiazek prowa-
dzenia rejestru przetwarzania czynnosci
danych osobowych. Wspomniany rejestr
powinien zawieraé szczeg6lowe zapisy doty-
czace (art. 30 RODO):

« danych kontaktowych administratora
danych,

« celu przetwarzania danych
osobowych,

« opisu kategorii 0sdb, ktorych dane
dotyczg oraz zakresu danych,

« kategorii odbiorcéw, ktérym dane
zostaly lub zostang udostepnione,

« informacji o przekazywaniu danych
do panstwa trzeciego wraz z dokumentacjg
opisujacg zastosowane zabezpieczenia
w tym procesie,

« planowanego terminu usuniecia
danych osobowych,

« ogélnego opisu zastosowanych zabez-
pieczen technicznych i organizacyjnych.

Innym obowigzkiem, natozonym
na placéwki medyczne (art. 28 ust. 3
RODO), jest obowigzek podpisania uméw
na przetwarzanie danych osobowych
ze wszystkimi podmiotami wspdtpracuja-
cymi (np. laboratoriami - jesli przekazane
probki identyfikowane sg np. po numerze
PESEL, a nie np. po kodzie kreskowym),
ktérym powierza si¢ przetwarzanie danych
osobowych pacjentéw.

Dodatkowo kazdy podmiot medyczny
bedzie zobowiazany do kierowania klau-
zul informacyjnych do pacjentéw (art. 13
RODO). Treé¢ takich klauzul, zgodnie
z przepisami, musi obejmowac:

« tozsamos§¢ przetwarzajacego dane
ijego dane kontaktowe, dane kontaktowe
inspektora ochrony danych (jesli zostat
powolany);

« cele przetwarzania danych osobowych
i podstawe prawng ich przetwarzania;

« prawnie uzasadnione interesy realizo-
wane przez administratora lub przez strone
trzecia;

« informacje o odbiorcach danych oso-
bowych lub o kategoriach odbiorcéw, jezeli
istnieja;

« informacje o zamiarze przekazania
danych osobowych do panstwa trzeciego
lub organizacji migdzynarodowej oraz
o stwierdzeniu lub braku stwierdzenia przez
Komisj¢ odpowiedniego stopnia ochrony,
czy wzmianke o odpowiednich lub wtasci-
wych zabezpieczeniach oraz o mozliwo-
$ciach uzyskania kopii danych lub o miejscu
udostepnienia danych.

Co prawda ustawodawca unijny nie
okreslit formy przekazywania opisanych
wyzej informacji, jednak zaleca si¢, aby byty
one przekazywane pisemnie, cho¢ praktyka
moze dopusci¢ do sytuacji, w ktdrej wystar-
czajace bedzie wywieszenie stosownych
informacji w widocznym miejscu placowki
(np. przy rejestracji). Podmioty udzielajace
$wiadczen zdrowotnych powinny ode-
bra¢ klauzule informacyjne co najmniej

od biezgcych pacjentow (brak jest

na te chwile konieczno$ci poinformowania
pacjentéw, ktérzy majg zalozone karty, lecz
nie kontynuujg leczenia).

Jesli chodzi o nowe obowigzki zwigzane
ze zmiang funkcjonowania sposobu udzie-
lania ustug medycznych, to mozna do nich
zaliczy¢ takie, jak:

« konieczno$¢ powierzenia konkretnej
osobie obowiazkow Inspektora Ochrony
Danych,

« realne wprowadzenie zasady tzw. czy-
stego biurka (na biurku pracownika/lekarza
nie powinny znajdowa¢ si¢ dokumenty
wiecej niz jednego aktualnie obstugiwanego
pacjenta),

« prowadzenie rejestru incydentéw,

w ktorych mogto badz doszto do ujawnienia
przetwarzanych danych osobowych,

« przygotowanie i wdrozenie polityki bez-
pieczenstwa i ochrony danych (w tym miedzy
innymi zabezpieczenie komputeréw przed
nieuprawnionym uzyciem, zapewnienie kaz-
demu pracownikowi korzystajgcemu z kom-
putera osobnego konta uzytkownika, tak aby
mozliwe bylo ustalenie, ktéry z nich miat
dostep do przetwarzanych danych, jakich
danych i kiedy, na szczegolng uwage zastuguje
zasadno$¢ wdrozenia normy ISO 27001),

« przeprowadzenie analizy ryzyka lub
oceny skutkéw dla ochrony danych, szkole-
nia pracownikow.

W gaszczu przepisow oraz niejasnosci
moze pracownikom ochrony zdrowia
poméc Kodeks Dobrych Praktyk Dla
Ochrony Zdrowia, ktdry chociaz jest ini-
cjatywa oddolna, to jest przygotowywany
przez ekspertéw z dziedziny prawa i medy-
cyny i ktéry po ostatnich konsultacjach ma
zosta¢ niebawem upowszechniony i oddany
do uzytku dla wszystkich zainteresowa-
nych podmiotéw. Polecam zapoznanie sie
z tg publikacja.

Aleksandra Granosik-Kaczanowska
radca prawny OIL w Lodzi

PRAWNICZY NEWSLETTER MEDYCZNY

9) poprawa jakosci leczenia bdlu oraz monitorowania sku-

tecznosci tego leczenia;

10) zwiekszenie koordynacji opieki nad pacjentami starszymi,
niepetnosprawnymi oraz niesamodzielnymi.

6 marca 2018 r., w Dzienniku Ustaw pod poz. 481, opubliko-
wano jednolity tekst ustawy o komisjach lekarskich podlegtych
ministrowi wlasciwemu do spraw wewnetrznych.

7 marca 2018 r., w Dzienniku Ustaw pod poz. 496, opubliko-
wano jednolity tekst rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
okreslenia wymagan, jakim powinny odpowiada¢ zaklady i urza-

dzenia lecznictwa uzdrowiskowego.

16 marca 2018 r., w Dzienniku Ustaw pod poz. 558, opubli-

26 marca 2018 r., w Dzienniku Ustaw pod poz. 617, opu-

blikowano jednolity tekst ustawy o zawodach lekarza i lekarza

dentysty.

1 kwietnia 2018 r. weszlo w zycie rozporzadzenie Ministra

Zdrowia z 28 marca 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie $wiadczen gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej (DzU 2018 r., poz. 657). Zmianie ulegty:

- zalacznik nr 2 w zakresie badan genetycznych i $wiadczen
medycyny nuklearnej,

- zalgcznik nr 5 w zakresie wyposazenia w sprzet i apara-

ture medyczng (zmieniono dotychczasowa tre$¢ i dodano nowe

pozycje).

kowano jednolity tekst rozporzadzenia Ministra Zdrowia w spra-

wie centrum urazowego dla dzieci.

nr5(230) - maj 2018

Jarostaw Klimek
radca prawny OIL w Lodzi
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BIULETYN

Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

/ posiedzen Rady
4 kwietnia 2018 r.

Posiedzenie prowadzit prezes ORL
w Lodzi Pawet Czekalski.

Prezes na wstepie pogratulowal nowo
wybranym cztonkom Okregowej Rady
Lekarskiej. Podkreslit odpowiedzialno$¢, jaka
spoczywa na ORL, a takze zaufanie i szacu-
nek, jakim to gremium obdarzyli wyborcy.

P. Czekalski przypomnial, Ze jako nowy
prezes ztozyl szereg zobowiazan i zapewnit,
ze wszystkie wypelni. Podkreélit tez, ze do ich
spelnienia potrzebuje wsparcia, pomocy

i kreatywnosci czlonkéw Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi.

Przed rozpoczeciem posiedzenia prezes
przypomnial najwazniejsze plany, jakie
chcialby realizowa¢ w tej kadencji. Jednym
z fundamentalnych jest przywrécenie sza-
cunku do zawodu. Prezes poinformowat,
ze juz podjal w tej mierze pewne kroki;
Okregowa Izba Lekarska, razem z £6dzkim
Porozumieniem Zawodéw Zaufania
Publicznego, podjeta decyzje o przygotowa-
niu filmu promujacego wolne zawody. W tym
roku kontynuowany bedzie tez cykl eduka-
cyjny dla pacjentéw pn. ,Lekarze swojemu
miastu”, gdzie zostang podjete wazne tematy,
tj. profilaktyka prostaty i czerniaka.

P. Czekalski przypomnial tez, ze w medy-
cynie nie mogg panowac¢ zasady podobne
do tych, ktérymi rzgdzi si¢ przemyst.
Podkreslit, ze lekarze wykonujac wolny
zawdd, obarczony duza odpowiedzialnoscia,
nie moga by¢ w zaden sposéb ubezwtasno-
wolnieni. Procedury nie moga ograniczaé
wolnosci diagnostycznej. Nowy prezes zapo-
wiedzial tez kategoryczny sprzeciw wobec
rozszerzajacej si¢ biurokracji. Zapowiedzial
tez, ze samorzad lekarski bedzie pilnowat
solidarnosci zawodowej, podkreslajac
konieczno$¢ integracji wewnetrznej srodowi-
ska lekarskiego, a takze integracji z innymi
zawodami, tzw. regulowanymi.

Przed rozpoczgciem obrad, ORL przeglo-
sowala zmiane¢ porzadku obrad. Nastepnie
prezes Pawel Czekalski odczytal nazwiska
nowo wybranych czlonkéw Okregowej Rady

Lekarskiej w Lodzi i poprosit kazdego z nich
o krotkie przedstawienie sie.

W pierwszym punkcie Rada przyjela
protokot z posiedzenia nr 32/VII/2018
Okregowej Rady Lekarskiej, a Lukasz Jasek,
sekretarz ORL w VII kadencji odczytat
protoko! z ostatniego, przed XXX VI OZL,
Prezydium i odbytych spotkan.

Glos zabrata Lidia Klichowicz, szefowa
Okregowej Komisji Wyborczej i poinformo-
wala, ze dzisiejsze posiedzenie poswiecone
bedzie wyborom czlonkéw Prezydium ORL
i przewodniczacych komisji problemowych.
Rada wybierze pieciu wiceprezeséw ORL
w Lodzi, sekretarza i jego zastepce, skarb-
nika oraz dwoch dodatkowych cztonkow
Prezydium. Wybory przeprowadzi Komisja
Wyborcza, wyloniona z Okregowej Komisji
Wyborczej, w skladzie: Lidia Klichowicz
- przewodniczaca, Malgorzata Filipowska —
sekretarz i Piotr Ziétkowski.

ORL w Lodzi powotala sktady osobowe
Komisji Mandatowej, a takze Komisji
Skrutacyjnej do gtosowan tajnych, ktdre si¢
ukonstytuowaly w sposéb nastepujacy:

Komisja Mandatowa: Pawet Czarnecki -
przewodniczacy, Dorota Kawnik — sekretarz
i Krzysztof Walczykowski — cztonek;

Komisja Skrutacyjna: Pawel Sustowski -
przewodniczacy, Agnieszka Tarka — sekretarz
i Paula Mazan, Edyta Szubert-Nowosielecka,
Dariusz Timler - czlonkowie.

P. Czarnecki, jako przewodniczacy
Komisji Mandatowej, poinformowat z kolei
o prawomocnosci zebrania wyborczego.

Na posiedzeniu ORL w Lodzi obecnych jest
40 delegatow, na wybranych na XXXVI OZL
43 cztonkow (93%). Komisja stwierdzita
ponadto, ze czlonkowie zostali prawidlowo
powiadomieni o terminie posiedzenia.
Czarnecki potwierdzit kworum wyborcze.

ORL w Lodzi podjela uchwale o liczeb-
noéci Prezydium ORL na 10 osé6b (nie liczac
prezesa) w tym: 5 wiceprezeséw, w tym jeden
lekarz dentysta, sekretarz, zastepca sekreta-
rza, skarbnik, 2 czlonkéw Prezydium (pelny
tekst uchwaty - obok)

Wybory wiceprezeséw ORL

Na wstepie czesci wyborczej obrad Rady,
prezes P. Czekalski zglosit propozycje kan-
dydatéw na wiceprezeséw ORL: Delegatura

Walne Zgromadzenie Cztonkéw LKP

Zarzad Lekarskiej Kasy Pozyczkowej przy Okregowej Izbie Lekarskiej w todzi zawiadamia, ze Walne Zgromadzenie cztonkéw LKP
odbedzie sie 12 czerwca 2018 r. — 0 godz.15:00 (I termin), o godz.15:15 (Il termin). Miejscem zgromadzenia bedzie siedziba OIL w todzi

przy ulicy Czerwone;j 3.

nr4(77)/2018

nr4 (77)/2018

wktadka do,Panaceum”nr 5/2018
nakfad: 12 470 egz.

Apel ORL w Lodzi
nr 1/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 r.

w sprawie mozliwo$ci wystawiania
zwolnien lekarskich takze w formie
papierowej

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
zwraca si¢ z apelem do Prezesa Rady
Ministréw oraz Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej o pilne podjecie dzia-
tan majacych na celu réwnolegte utrzy-
manie mozliwo$ci wystawiania zwolnien
lekarskich réwniez w formie papierowej
po 1 lipca 2018 r.

Apel ORL w Lodzi
nr 2/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 r.

do Sejmu RP, Prezesa Rady Ministrow
i Ministra Zdrowia

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
domaga si¢ zmniejszenia biurokratycznych
i administracyjnych obowigzkdow lekarzy.
Duza ilo$¢ obowiazkéw biurokratycznych
nalozonych na lekarzy, dezorganizuje
system ochrony zdrowia, stwarzajac realne
zagrozenie dla bezpieczenstwa pacjentow.
W sytuacji alarmujaco niskiej liczby
lekarzy w przeliczeniu na liczbe mieszkan-
cow, ORL wzywa osoby odpowiedzialne
za ksztaltowanie polityki zdrowotnej
w naszym kraju do natychmiastowego
podjecia dialogu z przedstawicielami
samorzadu lekarskiego w celu ogranicze-
nia negatywnych skutkéw zmian legisla-
cyjnych w opiece zdrowotne;j.

Uchwata ORL w Lodzi
nr 1/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 r.

w sprawie okre$lenia liczby czlonkéw
Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi i okre$lenia uprawnien
Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi

Dziatajac na podstawie art. 25 pkt. 9
iart. 26 ust. 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708
- tekst jednolity), Okregowa Rada Lekarska
w Lodzi postanawia:
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§1

Ustala sie na dziesie¢ liczbe 0sdb, ktdre
oprocz Prezesa ORL stanowig Prezydium
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi,
w tym:

- pieciu wiceprezeséw, w tym jeden
lekarz dentysta,

— skarbnik,

— sekretarz,

- zastepca sekretarza,

- dwoch cztonkow Prezydium.

§2

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi wykonuje wszelkie uprawnienia
Okregowej Rady Lekarskiej w okresach
miedzy jej posiedzeniami, z wytaczeniem
zadan okreslonych w art. 5 pkt 4i 6
oraz w art. 25 pkt 6 i 9 ustawy o izbach
lekarskich.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata ORL w Lodzi
nr 2/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 .

w sprawie upowaznienia czlonkéw
Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi do dysponowania §rodkami
finansowymi na rachunkach bankowych

Dzialajac na podstawie art. 25 pkt 10
oraz art. 25 pkt 4 w zwigzku z art. 5 pkt 23
ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708 - tekst
jednolity), Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
postanawia:

§1

Upowazni¢ do dysponowania srod-
kami na rachunkach bankowych nastepu-
jacych cztonkéw Prezydium Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi:

— prezesa Okregowej Rady Lekarskiej —
Pawta Czekalskiego,

- wiceprezesa ORL z Delegatury
Lodzkiej - Lukasza Jaska,

— skarbnika - Grzegorza
Krzyzanowskiego,

- sekretarza — Mateusza Kowalczyka,

oraz dyrektor Biura Okregowej Izby
Lekarskiej — Haline Kotus.

§S2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata ORL w Lodzi
nr 3/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 r.

w sprawie okreslenia trybu dzialania
komisji problemowych
Okregowej Rady Lekarskiej

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi dzia-
fajac na podstawie art. 25 ust. 1 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU nr 219, poz. 1708 - tekst jednolity)
oraz § 6 ust. 4 Regulaminu Okregowej Rady
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Skierniewicka — Robert Filipczak, Delegatura
Piotrkowska — Grzegorz Mazur, Delegatura
Sieradzka — Wtodzimierz Kardas, Delegatura
L.édzka - Lukasz Jasek (dotychczasowy
zastepca sekretarza, prezes podkreslil jego
zastugi dla Osrodka Ksztalcenia i zaangazo-
wanie w pracy samorzadowej), lekarz dentysta
- Malgorzata Lindorf (dotychczas cztonek
Prezydium, wspdlnie z poprzednim wiceprze-
wodniczacym - lek. dent. Jackiem Pypciem
organizowata szkolenia dla stomatologéw).

Po przedstawieniu swoich kandydatéw,
P. Czekalski zapytal cztonkéw Rady, czy
maj3 inne propozycje na wiceprezesow
ORL w Lodzi. Zgloszono na t¢ funkcje
kandydatur¢ Marka Nadolskiego, jako szefa
Delegatury Lédzkiej. Kandydaci zostali
oficjalnie zgloszeni poprzez wypelnienie kart
zgloszeniowych, a nastepnie Rada przegtoso-
wala zamkniecie list.

L. Klichowicz poinformowala przed
glosowaniem, Ze w wyborach na wicepre-
zeso6w ORL w Lodzi musi by¢ wiekszo$¢é
bezwzgledna, tzn. 50% gloséw plus jeden
glos. Kazdy z czlonkéw Prezydium musi by¢
wybrany w oddzielnym gltosowaniu.

Ogtoszenia wynikéw wyboréw doko-
nal Pawel Sustowski, przewodniczacy
Komisji Skrutacyjnej, ktéry poinformowal,
ze wydano 40 kart do glosowania i oddano
39 gloséw waznych. Kandydaci otrzymali
nastepujaca liczbe gloséw: Robert Filipczak
- 36, Lukasz Jasek — 23, Wlodzimierz Kardas
- 35, Malgorzata Lindorf - 32, Grzegorz
Mazur - 37, Marek Nadolski - 16.

L. Klichowicz, przewodniczaca Komisji
Wyborczej przedstawita pigciu wybranych
w glosowaniu wiceprezeséw ORL: Lukasza
Jaska, Wlodzimierza Kardasa, Roberta
Filipczaka, Grzegorza Mazura, Malgorzate
Lindorf.

Wybory sekretarza ORL i jego
zastepcy

W kolejnym punkcie odbyty si¢
wybory na sekretarza ORL w Lodzi. Prezes
P. Czekalski zarekomendowal na to stanowi-
sko Mateusza Kowalczyka (lekarza rezydenta,
ktdry dziatal do tej pory m.in. w Komisji
Kultury oraz Komisji Informacyjno-
-Wydawniczej). Nie zgltoszono innych kan-
dydatéw. Komisja Wyborcza zamkneta liste
kandydatow.

Oglaszajac wyniki wyboréw, P. Sustowski
poinformowal, ze wydano 38 kart do glo-
sowania, a Mateusz Kowalczyk otrzymal
31 glosow.

L. Klichowicz oglosita, ze na funkcje
sekretarza ORL w Lodzi wybrany zostal
Mateusz Kowalczyk.

Nastepnie zgtaszano kandydatéw i doko-
nywano wyboru zastepcy sekretarza ORL.
Prezes P. Czekalski zarekomendowal na to sta-
nowisko Zbigniewa Kijasa (ktory do tej pory
pelnil funkcje skarbnika ORL w Lodzi).

Nie zgtoszono innych kandydatéw. Komisja
Wyborcza zamkneta liste kandydatow.

P. Sustowski, przewodniczacy Komisji
Skrutacyjnej poinformowal, ze w wybo-
rach na stanowisko zastepcy sekretarza
ORL pobrano 38 kart do glosowania,

a na Zbigniewa Kijasa oddano 34 gtosy.

L. Klichowicz oglosila, ze tym samym
wybory na zastepce sekretarza wygrat
Zbigniew Kijas.

Wybory skarbnika ORL i cztonkéw
Prezydium

Z kolei odbyly sie wybory na stanowisko
skarbnika ORL w Lodzi. Prezes P. Czekalski
zarekomendowal na to stanowisko Grzegorza
Krzyzanowskiego (ktory do tej pory petnit
funkcje wiceprezesa ORL w Lodzi. Jako
prezes ORL wyprowadzil Izbe z dtugdéw).

Do Komisji Wyborczej zgloszono jeszcze
kandydature Malgorzaty Zatke-Witkowskiej.

Oglaszajac wyniki wyboréw, P. Sustowski
poinformowal, ze w glosowaniu na stanowi-
sko skarbnika ORL w Lodzi pobrano 38 kart
do glosowania, a kandydaci otrzymali naste-
pujaca liczbe glosow: Grzegorz Krzyzanowski
- 22, Malgorzata Zatke-Witkowska — 13.

L. Klichowicz oglosita, ze wybory na sta-
nowisko skarbnika ORL wygrat Grzegorz
Krzyzanowski.

W czesci dotyczacej wyboréw na czton-
kéw Prezydium ORL, prezes P. Czekalski
zarekomendowal Jacka Pypcia (wiceprezesa
ORL w Lodzi w poprzedniej kadencji) oraz
Ryszarda Golanskiego (bytego prezesa ORL
w Lodzi). Do Komisji Wyborczej zgltoszono
jeszcze kandydature: Michala Bobrskiego,
Marka Nadolskiego oraz Malgorzaty Zatke-
-Witkowskiej. Po tym Rada przeglosowata
zamkniecie list.

Po przeprowadzeniu gtosowania,

P. Sustowski poinformowal, ze w glosowaniu
na czlonkéw Prezydium pobrano 38 kart

i tylez samo oddano gloséw. Na poszcze-
g6lnych kandydatéw oddano gltosow: Jacka
Pypcia - 26, Ryszarda Golanskiego — 14,
Malgorzate Zatke-Witkowska - 11, Michata
Bobrskiego - 8, Marka Nadolskiego - 6.

L. Klichowicz oglosila, ze pierwszym
czlonkiem Prezydium zostat Jacek Pype¢,

a drugi zostanie wybrany w drugiej turze
glosowania, jako Ze zaden z pozostatych kan-
dydatéw nie uzyskat bezwzglednej wiekszo-
$ci glosow. Do drugiej tury dostalo si¢ dwoch
kandydatow: Ryszard Golanski i Malgorzata
Zatke-Witkowska.

Oglaszajac wyniki wybordéw,

P. Sustowski poinformowal, ze w drugiej
turze pobrano 37 kart i oddano 37 gloséw,
w tym na Ryszarda Golanskiego - 20,

a na Malgorzate Zatke-Witkowska — 16.

Lidia Klichowicz poinformowatla,
ze drugim cztonkiem Prezydium ORL zostal
Ryszard Golanski.

W kolejnym punkcie posiedzenia, Rada
podjeta uchwate o upowaznieniu do dyspo-
nowania srodkami na rachunkach banko-
wych nastepujacych czlonkéw ORL w Lodzi:
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prezesa — Pawla Czekalskiego, wiceprezesa
z Delegatury Lodzkiej — Lukasza Jaska,
skarbnika - Grzegorza Krzyzanowskiego,
sekretarza — Mateusza Kowalczyka oraz
dyrektor Biura Okregowej Izby Lekarskiej —
Haline Kotus.

Uchwaty dotyczace komisji
problemowych

Nastepnie ORL podjeta uchwaty, doty-
czacego komisji problemowych:

- w sprawie okreslenia trybu dzialania
komisji problemowych ORL, w ktdrej wska-
zano m.in., ze przewodniczacy komisji moze
pelni¢ t¢ funkcje nieprzerwanie nie dtuzej
niz trzy kadencje oraz ze cztonkiem komisji
moze by¢ kazdy lekarz i lekarz dentysta,
czlonek OIL w Lodzi;

— uchwaty o powotaniu komisji proble-
mowych i ich przewodniczacych.

Prezes P. Czekalski zaproponowat
w VIII kadencji kontynuowanie pracy
w dotychczasowych czternastu komisjach
oraz dwoch kolach: mlodych lekarzy i lekarzy
seniorow.

Dariusz Timler zglosil propozycje powo-
tania jeszcze jednej Komisji ds. Wspétpracy
z Zagranicg. Przypomnial, ze podobna komi-
sja dzialala juz w minionych kadencjach.
Zajmowala si¢ m.in. kontaktami z lekarzami
pracujacymi za granica, a takze organi-
zacja konferencji. Glos w dyskusji zabrali
P. Czekalski i G. Krzyzanowski, wskazujac,
iz te zadania realizowane sg juz w innych
komisjach.

Whiosek zostat poddany pod gltosowanie.
W pierwszym glosowaniu 11 cztonkéw ORL
opowiedziato si¢ za powotaniem komisji,

11 przeciw, a 7 wstrzymato si¢ od glosu.

D. Timler poprosit o reasumpcje gloso-
wania. W drugim glosowaniu 18 gloséw
byto za powotaniem komisji, 2 — przeciw,

6 0s6b wstrzymalo sie od glosu. Do uchwaly
o powotaniu komisji problemowych dodano
zatem Komisje ds. Wspdlpracy z Zagranica.

Prezes P. Czekalski przedstawit swoje
propozycje kandydatéw na przewodnicza-
cych komisji problemowych: Komisja Bytowa
- Zbigniew Kijas, Komisja Etyki Lekarskiej
- Janusz Wasiak, zastepca przewodniczacego
— Lestaw Jacek Pype¢, Komisja Finansowo-
-Budzetowa — Zbigniew Kijas, Komisja
Informacyjno-Wydawnicza — Grzegorz
Krzyzanowski, Komisja ds. Konkurséw —
Grzegorz Mazur, Komisja ds. Ksztalcenia
i Funduszu Ksztalcenia Podyplomowego —
Elzbieta Jaszczuk, Komisja Kultury - Andrzej
Swies, zastepca przewodniczacego - Mateusz
Kowalczyk, Komisja ds. Legislacji, Uchwat
i Wnioskéw — Ryszard Golanski, Komisja
ds. Praktyk Lekarskich — Malgorzata Lindorf,
Komisja ds. Rejestru i Praw Wykonywania
Zawodu - Irena Elerowska, Komisja Sportu
i Rekreacji — Ryszard Golanski, Komisja
Stomatologiczna — Malgorzata Lindorf,
Komisja Rzecznika Praw Lekarzy - Jacek
Pype¢, Osrodek Ksztalcenia Medycznego
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— Lukasz Jasek. Jesli chodzi o Komisje

ds. Wspolpracy z Zagranica, to prezes

P. Czekalski, po zapytaniu wnioskodawcy
Dariusza Timlera, czy bytby zainteresowany
pokierowaniem pracami Komisji, zapro-
ponowal jego kandydature. Koto Mtodych
Lekarzy i Lekarzy Dentystéw oraz Koto
Lekarzy Senioréw, zgodnie z dotychczasowg
praktyka, ukonstytuuja sie na pierwszym
posiedzeniu zwotanym przez Prezesa

ORL, a nastepnie poinformuja o wyborze
przewodniczacego.

W zwiazku z propozycja zmian
na stanowisku przewodniczacego dotych-
czasowej Komisji ds. Legislacji (zamiast
Ewy Kralkowskiej, ktéra dotychczas kie-
rowatla pracami Komisji, mialby ja obja¢
R. Golanski) , a takze przewodniczacego
Komisji Rzecznika Praw Lekarzy (zamiast
dotychczasowego przewodniczacego
Marka Nadolskiego, zaproponowany zostal
J. Pype¢), cztonkowie Rady zglosili kontr-
kandydatéw na te funkcje: Ewe Kralkowska
(Komisja ds. Legislacji, Uchwat i Wnioskéw)
oraz Marka Nadolskiego (Komisja Rzecznika
Praw Lekarzy). Zgloszono réwniez kontr-
propozycje na przewodniczaca Komisji
Finansowo-Budzetowej — Malgorzate
Zatke-Witkowska.

W tej sprawie glos w dyskusji zabrali
E. Kralkowska, M. Nadolski i E. Denys-
-Ptaszynska, krytykujac propozycje nowego
prezesa dotyczacych zmian na stanowiskach
przewodniczacych komisji. E. Kralkowska
zarzucila, ze wszystkie stanowiska byty
uzgodnione dtugo przed wyborami
na XXXVI Okregowym Zjezdzie Lekarzy.

P. Czekalski ocenit zarzuty za krzywdzace
dla Komisji Wyborczej i Skrutacyjnej, ktore
przeprowadzaty wybory oraz Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi, ktéra dokonuje
wyboru w sposob demokratyczny. A zmiang
przewodniczacych thumaczyl tym, ze zapro-
ponowanych przez niego kandydatéw cechuje
doswiadczenie i umiejetno$¢ wspdtpracy

z innymi organami. E. Kralkowska w odpo-
wiedzi zapewnila, Ze nie ma zastrzezen

do pracy Komisji Wyborczej ani Komisji
Skrutacyjnej.

ORL w Lodzi podjeta uchwale, dotyczaca
powotania komisji problemowych i ich
przewodniczacych, z wylaczeniem trzech
komisji, o ktérych byta mowa, czyli: Komisji
ds. Legislacji, Uchwat i Wnioskéw, Komisji
Rzecznika Praw Lekarzy oraz Komisji
Finansowo-Budzetowej, w przypadku kto-
rych zgloszono wiecej niz jednego kandydata
na stanowisko przewodniczgcego.

L. Klichowicz poinformowala o rozpo-
czeciu procedury wyborczej na stanowisko
przewodniczacego Komisji Finansowo-
-Budzetowej, Komisji Rzecznika Praw
Lekarzy i Komisji ds. Legislacji, Uchwat
i Wnioskow.

P. Sustowski przedstawil wyniki gtosowa-
nia: kandydaci otrzymali nastepujaca liczbe
glosow:

Lekarskiej w Lodzi stanowigcego zatacznik
do uchwaty nr 8 XXXII Okregowego Zjazdu
Lekarzy z dnia 29 marca 2014 r. uchwala,

co nastepuje:

§S1

Czlonkiem komisji problemowej moze
by¢ kazdy lekarz i lekarz dentysta - czlo-
nek Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.

Przewodniczacego komisji wybiera
sie sposrdd cztonkéw Okregowej Rady
Lekarskiej, z wyjatkiem Kota Lekarzy
Senioréw oraz Kota Miodych Lekarzy
i Lekarzy Dentystow. Jesli Okregowa
Rada Lekarska uzna to za stosowne, prze-
wodniczacym komisji moze by¢ delegat
na Okregowy Zjazd Lekarzy, a wowczas
zastepce przewodniczacego powoluje
sie sposrdd cztonkéw Okregowej Rady
Lekarskiej.

Funkcje przewodniczacego komisji
mozna nieprzerwanie petni¢ nie dluzej
niz przez trzy nastepujace po sobie kaden-
cje, z wyjatkiem Kota Lekarzy Senioréw
oraz Kota Mlodych Lekarzy i Lekarzy
Dentystow.

Komisje problemowe spotykaja sie
na posiedzeniach. Posiedzenia komisji
odbywaja sie z taka czestotliwoscia,
by w roku kalendarzowym byto ich
nie mniej niz 6, z wythkiem Komisji
Finansowo-Budzetowej.

Cztonek Okregowej Rady Lekarskiej
jest zobowigzany do czynnego uczestnicze-
nia w pracach przynajmniej jednej komisji
problemowe;.

Nieusprawiedliwiona nieobecnosé¢
cztonka komisji na trzech jej posiedze-
niach w ciggu roku jest traktowana jako
rezygnacja z pracy w komisji i powoduje
skreslenie z listy cztonkow tej komisji.

Przewodniczacy komisji zawiadamia
o tym prezesa Okregowej Rady Lekarskiej.
Informacja o liczbie nieusprawiedliwio-
nych nieobecnosci kazdego z czlonkéw
komisji na jej posiedzeniach jest obligato-
ryjnym elementem sprawozdania komisji,
sktadanego Okregowemu Zjazdowi
Lekarskiemu, nawet jesli czlonkostwo
w komisji ustato zgodnie z postanowie-
niami poprzedzajacymi.

§S2
Traci moc uchwata nr 3/VII1/2013
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
z 3 grudnia 2013 r. w sprawie okreslenia
trybu dziatania komisji problemowych
Okregowej Rady Lekarskiej.

Uchwala ORL w Lodzi
nr 4/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 r.

w sprawie komisji problemowych
Okregowej Rady Lekarskiej VIII kadencji

Okregowa Rada Lekarska, dzialajac
na podstawie art. 25 ust. 1 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU nr 219, poz. 1708 - tekst jednolity)
oraz § 6 ust. 1 Regulaminu Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi, stanowigcego zatacznik
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do uchwaly nr 8 XXXII Okregowego Zjazdu
Lekarzy z dnia 29 marca 2014 r., postanawia:

§1
Powola¢ nastepujace komisje proble-
mowe Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
VIII kadengji:
1) Komisje Bytowa,
2) Komisje Etyki Lekarskiej,
3) Komisje Finansowo-Budzetowa,
4) Komisje
Informacyjno-Wydawnicza,
5) Komisje ds. Konkursow,
6) Komisje ds. Ksztalcenia i Funduszu
Ksztatcenia Podyplomowego,
7) Komisje Kultury,
8) Komisje ds. Legislacji, Uchwat
i Wnioskow,
9) Komisje ds. Praktyk Lekarskich,
10) Komisje ds. Rejestru i Praw
Wykonywania Zawodu,
11) Komisje Sportu i Rekreacji,
12) Komisje Stomatologicznag,
13) Komisje Rzecznika Praw Lekarzy,
14) O$rodek Ksztalcenia Medycznego,
15) Koo Lekarzy Senioréw,
16) Koto Mtodych Lekarzy i Lekarzy
Dentystow,
17) Komisje ds. Wspotpracy
z Zagranica.

§2
Traci moc uchwata Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi z dnia 3 grudnia
2013 r. nr 4/VI1/2013 w sprawie powotania
komisji problemowych Okregowej Rady
Lekarskiej VII kadencji.

$3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwata ORL w Lodzi
nr 5/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 r.

w sprawie powolania przewodniczacych
komisji problemowych
Okregowej Rady Lekarskiej VIII kadencji

Okregowa Rada Lekarska, dzialajac
na podstawie art. 25 ust. 1 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU nr 219, poz. 1708 - tekst jednolity)
oraz § 6 ust. 2 Regulaminu Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi, stanowigcego zalacznik
do uchwaly nr 8 XXXII Okregowego Zjazdu
Lekarzy z dnia 29 marca 2014 r., postanawia:

S1

Powola¢ nastepujacych przewodnicza-
cych komisji problemowych Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi VIII kadencji:

1) Komisja Bytowa
- przewodniczacy - Zbigniew Kijas

2) Komisja Etyki Lekarskiej
przewodniczacy - Janusz Wasiak
— zastepca przewodniczacego — Lestaw
Jacek Pypec

3) Komisja Finansowo-Budzetowa
- przewodniczacy - Zbigniew Kijas

4) Komisja Informacyjno-Wydawnicza
— przewodniczacy — Grzegorz
Krzyzanowski
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Komisja Finansowo-Budzetowa:
Zbigniew Kijas — 23, Malgorzata Zatke-
-Witkowska - 11,

Komisja ds. Legislacji, Uchwat
i Wnioskéw: Ewa Kralkowska — 18, Ryszard
Golanski - 16,

Komisja Rzecznika Praw Lekarzy: Lestaw
Pype¢ - 17, Marek Nadolski - 17.

L. Klichowicz oglosita, ze zgodnie
z wynikami glosowania, przewodniczacg
Komisji ds. Legislacji, Uchwal i Wnioskéw
zostata Ewa Kralkowska, a przewodniczacym
Komisji Finansowo-Budzetowej — Zbigniew
Kijas. W przypadku Komisji Rzecznika Praw
Lekarzy odbedzie si¢ druga tura gtosowania,
poniewaz zaden z kandydatéw nie uzyskat
wiekszo$ci. W tym momencie J. Pype¢
zrezygnowal z dalszego kandydowania
na stanowisko przewodniczacego na rzecz
M. Nadolskiego, argumentujac, ze bardzo
wysoko ocenia jego dotychczasowa prace
w tej Komisji.

Ponadto ORL w Lodzi podjeta jesz-
cze dwie uchwaty o powotaniu na okres
VIII kadencji dziatania samorzadu, do pet-
nienia nastepujacych funkeji:

- mediatora - prof. dr. n. med. Ryszarda
Markerta,

- pelnomocnika do spraw zdrowia leka-
rzy i lekarzy dentystow — Emilii Kolodziej-
-Kowalskiej (byta dotychczas czlonkiem
komisji specjalnych OIL w Lodzi, jest
psychiatra, pracuje w Centralnym Szpitalu
Klinicznym przy ul. Czechostowackiej; pre-
zes P. Czekalski zapewnil, ze wyrazila zgode
na objecie tej funkeji i dysponuje czasem,
zeby pelni¢ dyzury w siedzibie OIL w Lodzi).

Przed glosowaniem cztonkowie Rady
m.in. M. Zatke-Witkowska zapytata
o zadania, jakie stojg przed mediatorem.

P. Czekalski oraz G. Mazur wyjasnili,

ze mediator jest funkcja powigzang z pionem
odpowiedzialnosci zawodowej. Jego rola jest
okre$lona ustawowo, na konkretnym etapie
postepowania moze go powotaé Rzecznik
Odpowiedzialno$ci Zawodowej.

G. Mazur zwrdcil jednak uwage, ze funk-
cja mediatora jest dzis Zle umocowana
prawnie.

ORL w Lodzi podjeta uchwate o termi-
nach posiedzenn ORL w 2018 r., wyznaczajac
ich daty na: 8 maja, 19 czerwca, 11 wrze-
$nia, 23 pazdziernika, 27 listopada. Prezes
P. Czekalski poprosit cztonkéw Rady o wska-
zanie, ktére osoby potrzebujg imiennych
pism do swoich zakladéw pracy, w zwigzku
z nieobecno$ciag w pracy w dniach posiedzen.
Jednocze$nie poinformowal, ze wystane
zostang pisma do pracodawcéw o cztonko-
stwie w Okregowej Radzie Lekarskiej z preli-
minarzem spotkan.

Ponadto na wniosek kustosza pocztu
sztandarowego Wtodzimierza Kardasa,

ORL w Lodzi zdecydowata o odlozeniu glo-
sowania nad podjeciem uchwaty w sprawie

powotania pocztu sztandarowego OIL

w Lodzi na okres VIII kadencji na kolejne
posiedzenie Rady, do czasu skompletowania
sktadu.

W kolejnym punkcie cztlonkowie ORL
omowili krétko aktualng sytuacje w ochro-
nie zdrowia. Prezes P. Czekalski odczytat
apel Prezydium NRL o wyodrebnienie
oddzielnego systemu logowania w ramach
PUE ZUS, ktéry umozliwitby wystawianie
elektronicznych zwolnien lekarskich. Obecna
konstrukcja nie pozwala bowiem scedowania
czynno$ci technicznych przy wystawianiu
drukow e-ZLA na osoby administracyjne.
Wprowadzenie odrebnego systemu logowa-
nia umozliwiloby wsparcie lekarzy przez
personel administracyjny, co zapowiadat
minister zdrowia.

Nastepnie P. Czekalski przedstawit
cztonkom Rady projekt apelu do ministra
zdrowia oraz Sejmu RP o pilne podjecie dzia-
fan majacych na celu utrzymanie mozliwosci
wystawiania zwolnien lekarskich w formie
papierowej po 1 lipca 2018 r. Proponowane
rozwigzanie pozwoli korzysta¢ z zalet wyni-
kajacych z informatyzacji, jednoczesnie
ograniczy ryzyko zwiekszenia czasu oczeki-
wania na wizyte w przypadku: probleméw
z dostepem do facza internetowego, sprzetem
komputerowym czy ze stabilno$cia sieci
elektrycznej.

Glos w dyskusji na ten temat zabrali:

E. Kralkowska, P. Czarnecki, M. Bobrski

i M. Zatke-Witkowska, R. Filipczak

i G. Krzyzanowski - ci ostatni podkreslili,

ze obowiazek wystawiania zwolnien lekar-
skich nie wynika z ustawy o zawodzie lekarza
ilekarza dentysty.

Apel w tej sprawie zostal przyjety (jego
tekst —s. I).

ORL w Lodzi przedyskutowata réwniez
projekt apelu w sprawie wyrazenia sprzeciwu
wobec dalszego zwigkszania biurokratycz-
nych i administracyjnych obowiazkdow
lekarzy. Naktadanie coraz to nowych dez-
organizuje system ochrony zdrowia, stwa-
rzajac realne zagrozenie dla bezpieczenistwa
pacjentow. Glos w dyskusji zabrali: G. Mazur
i E. Kralkowska

Apel w tej sprawie zostal przyjety (jego
tekst —s. I).

W czesci dotyczacej spraw roznych,
prezes P. Czekalski przedstawil projekt
uchwaly w sprawie odmowy wylaczenia jego
osoby oraz mec. Pawla Lenartowicza, radcy
prawnego OIL w Lodzi, z udzialu w sprawie
lekarza, ktéremu poprzednia ORL odmd-
wita wydania prawa wykonywania zawodu,

a t¢ decyzje podtrzymala NRL. Prezes
Czekalski wyjaénil, ze lekarz ten ponownie
zlozyl wniosek o wydanie prawa wykony-
wania zawodu, z jednoczesnym wnioskiem
o wylaczenie z postepowania w przedmiocie
wydania PWZ ww. 0s6b. ORL w Lodzi pod-
jeta uchwate zgodnie z projektem.
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Z kolei Damian Patecki zaapelowal
do ORL o przygotowanie uchwaty pod-
noszacej wynagrodzenia prezesa ORL
oraz czlonkéw Prezydium, argumentujac,
ze obecne uposazenia te w OIL w Lodzi
naleza do jednych z najnizszych w Polsce.
Zwroécil przy tym uwage, ze mlode pokolenie
stoi na stanowisku, ze eksperci w kazdej
dziedzinie powinni by¢ odpowiednio
wynagradzani, zeby na odpowiednich
stanowiskach pracowali najlepsi w swoich
dziedzinach. Niskie uposazenia to uniemoz-
liwiaja. G. Krzyzanowski ocenil, ze czasy si¢
zmieniajg i przypomnial, iz w poczatkowym
okresie funkcjonowania samorzadu lekar-
skiego wszyscy pracowali jako wolontariusze,
niejednokrotnie doktadajac do delegacji
z wlasnych srodkow.

W ostatnim punkcie posiedzenia prezes
Pawel Czekalski poinformowal, Ze na stro-
nie Naczelnej Izby Lekarskiej dostepna jest
ankieta dla delegatow na Krajowy Zjazd
Lekarzy i poprosit cztonkéw Rady, beda-
cych jednoczesnie delegatami na KZL, o jej
wypelnienie. Poprosil réwniez delegatow
na ten Zjazd o zglaszanie zapotrzebowania
na noclegi.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

/ prac Prezydium
17 kwietnia 2018 .

Posiedzenie prowadzit prezes ORL
w Lodzi Pawet Czekalski, na wstepie powi-
tat cztonkow Prezydium obecnej kadencji
na pierwszym posiedzeniu w VIII kadencji
samorzadu. W posiedzeniu goécinnie
uczestniczyla Izabela Banas, przewodniczaca
Komisji Rewizyjnej.

W pierwszym punkcie obrad, Prezydium
przyjelo program posiedzenia.

Nastepnie prezes P. Czekalski zapoznal
zebranych z biezaca korespondencja, jaka
nadeszla na adres OIL w Lodzi.

Omowil uchwaty, apele i stanowiska
ostatniego Prezydium NRL, w tym m.in.:

— uchwate w sprawie wysokosci dotacji
przeznaczonej na organizacje doskonalenia
zawodowego prowadzonego przez okre-
gowe izby lekarskie w 2018 r., informujac,
ze todzka Izba na drugie pdlrocze otrzymata
kwote 7302 zt (wigksze finansowanie otrzy-
maly tylko izby warszawska, krakowska
i wroclawska),

- apele w sprawie obowigzku prowadze-
nia przez $wiadczeniodawcéw dokumentacji
medycznej w postaci elektronicznej,

- stanowisko w sprawie projektu rozpo-
rzadzenia MZ zmieniajacego rozporzadzenia
w sprawie ogélnych warunkéw umow
o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotne;.

Nastepnie omoéwil projekty aktow
prawnych, otrzymanych z Naczelnej Rady
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Lekarskiej, w tym projekty rozporzadzen
ministra zdrowia:

- zmieniajgcego rozporzadzenie w spra-
wie Krajowego Osrodka Zapobiegania
Zachorowaniom Dyssocjalnym (znanego
réwniez pod nazwa Regionalny Osrodek
Psychiatrii Sagdowej, ktdry jest placowka
lecznicza typu zamknietego, mieszczaca si¢
w Gostyninie),

- w sprawie szczegbtowego zakresu
zadan wojewddzkiego koordynatora ratow-
nictwa medycznego oraz w sprawie organiza-
¢ji dyspozytorni medycznej,

- w sprawie limitu przyje¢ na kierunki
lekarski i lekarsko-dentystyczny.

Ten ostatni projekt rozporzadzenia
MZ wzbudzit duze zainteresowanie. Prezes
poinformowat, Ze w nowym roku akade-
mickim UMED otrzymal 630 miejsc, w tym
120 - na kierunku wojskowo-lekarskim
i 120 - na kierunku lekarsko-dentystycznym.
Poziom jest podobny do zeszlorocznego.
Zwrocit uwage, ze zbyt duza liczba studen-
tow moze zaburza¢ proces ksztalcenia. Nie
wszyscy beda mieli mozliwo$¢ odbycia zajeé
praktycznych.

Glos w dyskusji poswieconej temu tema-
towi, poza prezesem, zabierali: [zabela Banas,
Lukasz Jasek, Jacek Pype¢ i Grzegorz Mazur.
G. Mazur zwrécil uwage, ze w §lad za zwigk-
szeniem limitéw przyje¢ nie ida: zwiekszenie
kadry dydaktycznej oraz mozliwosci szkole-
nia wiekszej liczby lekarzy, ponadto réwniez
zwiekszenie liczby miejsc rezydenckich.

P. Czekalski méwit o konieczno$ci zwigksze-
nia miejsc specjalizacyjnych w dziedzinach
stomatologicznych, a J. Pype¢ podkreslil
potrzebe stworzenia wiekszej liczby placéwek
akredytacyjnych, w ktoérych mogliby odby-
wac szkolenie rezydenci - dentysci. Dyskusje
spuentowal G. Mazur, ktéry stwierdzit,

ze samorzad lekarski w sprawach szkolen
specjalizacyjnych nie moze wszystkich
swoich czlonkéw traktowac jednolicie, musi
bowiem zabiera¢ odrebny glos w przypadku
szkolen specjalizacyjnych dla lekarzy i leka-
rzy dentystow, gdyz inne sg w tym wzgledzie
potrzeby obu tych zawoddw.

Czlonkowie Prezydium rozmawiali
réwniez o prawach i obowigzkach lekarzy
- nauczycieli akademickich, a w dyskusji
na ten temat zabrat gtos jako pierwszy prezes
P. Czekalski, sam bedacy pracownikiem
UM w Lodzi. Prezes przypomniat swoj glos
na Krajowym Zjezdzie Lekarzy, porusza-
jacy temat stworzenia specjalnego zespotu
ds. lekarzy nauczycieli akademickich,
ktérego konkluzjg byto zgloszenie projektu
apelu o podziat etatu takich pracownikow
na etat akademicki i etat lekarza. Grzegorz
Krzyzanowski zwrdcil uwage, ze w skladzie
ORL i innych jej gremiach s juz lekarze
zatrudnieni na uczelni, dlatego mozna oma-
wiaé te sprawy w istniejacych strukturach,

z kolei Lukasz Jasek zaproponowat zorgani-
zowanie roboczego spotkania na poziomie
Konwentu Prezeséw i Konferencji Rektorow.

5) Komisja ds. Konkursow
— przewodniczacy — Grzegorz Mazur
6) Komisja ds. Ksztalcenia i Funduszu
Ksztalcenia Podyplomowego
- przewodniczgca - Elzbieta Jaszczuk
7) Komisja Kultury
- przewodniczacy — Andrzej Swies
— zastepca przewodniczacego — Mateusz
Kowalczyk
8) Komisja ds. Legislacji, Uchwat
i Wnioskow
- przewodniczaca — Ewa Kralkowska
9) Komisja ds. Praktyk Lekarskich
- przewodniczaca — Malgorzata Lindorf
10) Komisja ds. Rejestru i Praw
Wykonywania Zawodu
- przewodniczaca - Irena Elerowska
11) Komisja Sportu i Rekreacji
— przewodniczacy — Ryszard Golanski
12) Komisja Stomatologiczna
- przewodniczgca - Malgorzata Lindorf
13) Komisja Rzecznika Praw Lekarzy
— przewodniczacy — Marek Nadolski
14) Osrodek Ksztalcenia Medycznego
- koordynator - Lukasz Jasek
15) Kolo Lekarzy Senioréw
16) Koto Mtodych Lekarzy i Lekarzy
Dentystow
17) Komisja ds. Wspdtpracy
z Zagranica
- przewodniczacy — Dariusz Timler

§$2
Traci moc uchwata Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi z dnia 3 grudnia
2013 r. nr 4/VII/2013 w sprawie powotania
przewodniczacych komisji problemowych
Okregowej Rady Lekarskiej VII kadencji.

$3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwala ORL w Lodzi
nr 6/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 r.

w sprawie powolania mediatora
Okregowej Rady Lekarskiej VIII kadencji

Na podstawie art. 25 pkt 10 i art. 113
ust. 3 ustawy z dnia ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219,
poz. 1708 - tekst jednolity) uchwala sie,
co nastepuje:

§S1
Powotuje si¢ prof. dr. n. med.
Ryszarda Markerta — na funkcje media-
tora w Okregowej Izbie Lekarskiej
w Lodzi na okres VIII kadencji dzialania
samorzadu.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.
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Uchwata ORL w Lodzi
nr 7/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 r.

w sprawie powolania pelnomocnika
do spraw zdrowia lekarzy
ilekarzy dentystow
Okregowej Rady Lekarskiej VIII kadencji

Dzialajac na podstawie art. 25 pkt. 1
i 11 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708 - tekst jed-
nolity) oraz w wykonaniu uchwaty nr 7/07/V
Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 13 kwietnia
2007 r. Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
postanawia:

§1
Powota¢ doktor Emili¢ Kotodziej-
-Kowalskg na pelnomocnika do spraw
zdrowia lekarzy i lekarzy dentystow.
Jednoczesnie traci moc uchwata nr 6/
VI1I/2013 ORL z dnia 3 grudnia 2013 r.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata ORL w Lodzi
nr 8/VIII/2018
z 4 kwietnia 2018 r.

w sprawie termindw posiedzen
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi

Na podstawie art. 25 ust. 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU nr 219, poz. 1708 - tekst jednolity)
uchwala sig, co nastepuje:

§1
Ustala sie kolejne terminy posiedzen
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
w 2018 roku: 8 maja, 19 czerwca, 11 wrze-
$nia, 23 pazdziernika, 27 listopada.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Ryszard Golanski stwierdzit, ze podsta-
wowym problemem lekarzy akademickich
jest ich duze rozproszenie. Sg to osoby
mocno zapracowane, przez co tworzenie
oddzielnego zespolu w Izbie byloby nieefek-
tywne, zresztg pod jej adresem nie wysuneli
zadnego postulatu. Bolaczka pracownikéw
akademickich sg bardzo niskie wynagrodze-
nia, a do tego ciagle nekajace ich redukcje
zatrudnienia. Glos w dyskusji zabral jeszcze
Zbigniew Kijas oraz powtdrnie L. Jasek
i G. Mazur, ktdry stwierdzil, ze rozmowa
z rektorem UM w Lodzi na ten temat jest
jak najbardziej wskazana, a powinna sta¢
si¢ pretekstem do przygotowania projektu
na zblizajacy sie Krajowy Zjazd Lekarzy.
Wraz z nowg kadencja, rozpoczyna si¢ dobra
wspotpraca.

Prezes P. Czekalski poinformowal,
ze wzorem lat poprzednich przekaze
wszystkie otrzymane projekty rozporzadzen
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do Komisji Legislacyjnej, Uchwat i Wnioskow
z pro$ba o ich zaopiniowanie.

W kolejnym punkcie P. Czekalski zapo-
znat cztonkéw Prezydium z apelami i innymi
dokumentami, ktdre sg efektem pracy
ostatnio odbytych okregowych zjazdéw
lekarskich w poszczegolnych izbach okrego-
wych. Tematy wielu z nich powtarzaja sie,
jak cho¢by w sprawie zwiekszenia naktadow
na ochrone zdrowia, poprawie finansowania
i organizacji szkolenia specjalizacyjnego, czy
utrzymania mozliwosci wystawiania zwol-
nien lekarskich réwniez w formie papierowe;j.

Moéwiac o tych ostatnich, P. Czekalski
poinformowal, ze zgodnie z doniesieniami
medialnymi, minister Elzbieta Rafalska,

W porozumieniu z premierem Mateuszem
Morawieckim, podjeta juz decyzje o prze-
sunieciu obowiazku wystawianie wytacznie
e-zwolnien lekarskich na koniec 2018 r.
Prezes zwrocil uwage réwniez na fakt,

ze wiekszo$¢ izb okregowych w swoich
apelach w sprawie e-ZSL nie kwestionuje
samego faktu wypisywania przez lekarzy
drukéw zaswiadczen o czasowej niezdolnosci
do pracy, a powinna. Ustawa o zawodzie
lekarza i lekarza dentysty zobowiazuje leka-
rzy do orzekania o niezdolnosci do pracy,

a nie do wypelniania specjalnych drukéw
dla ZUS.

W niektorych apelach pojawia sie jed-
nak propozycja wprowadzenia odplatnosci
za wystawianie zwolnien lekarskich (nieza-
leznie czy w formie papierowych, czy elektro-
nicznych drukéw ZUS).

Wérdd nadestanych dokumentdw,
odmienna okazata si¢ by¢ Deklaracja podjeta
przez XXXVI OZL Warminsko-Mazurskiej
Izby Lekarskiej w sprawie poparcia ustalen
porozumienia MZ z przedstawicielami rezy-
dentdw, a takze apel delegatow tej samej Izby
w sprawie pilnej koniecznoéci wprowadzenia
instytucji koronera. Prezes P. Czekalski
przypomnial przy okazji, ze t6dzka Izba
wielokrotnie podejmowata temat obarczania
stwierdzaniem zgonow lekarzy POZ lub
nocnej i $wigtecznej opieki lekarskiej.

Swoje zjazdowe dokumenty przestaty
nam réwniez:

- OIL w Szczecinie, w tym m.in.

1) Apel w sprawie dzialania elektronicz-
nego systemu SMK, ktory wielokrotnie zmu-
sza do wypelnienia recznie niektérych pol,

2) Stanowisko w sprawie alternatywnych
pseudonaukowych metod leczenia, w ktérym
podkreslono konieczno$¢ edukacji w zakresie
pseudonaukowych metod leczenia;

- OIL w Krakowie, w tym m.in.

1) Apel o powotanie ponadpartyjnego
okraglego stolu ds. reformy w ochronie
zdrowia,

2) Apel w sprawie Elektronicznej
Dokumentacji Medycznej, w ktérym zasuge-
rowano wprowadzenie pilotazu tego systemu,

3) Apel o wzmocnienie niezaleznosci
lekarzy dentystow przez wprowadzenie

zapisow formalnych polegajacych na nieza-
leznym wybieraniu lekarzy i lekarzy denty-
stow do organéw izbowych przy zachowaniu
parytetow.

Prezes P. Czekalski poprosit o komentarz
do tego ostatniego apelu Malgorzate Lindorf,
wiceprezes ORL w Lodzi ds. stomatologii,
ktéra wyjasnila, Ze poniewaz w samorzadzie
jest zaledwie 23 proc. lekarzy dentystow,
skutkuje to tym, ze o wyborze stomatologow
do organéw izbowych i tak decyduja lekarze,
a dentysci chcieliby decydowac o sobie sami.
Apel dotyczy wprowadzenia specjalnego
przelicznika, a to wymaga zmiany zapisow
ustawy o izbach lekarskich. W dysku-
sji na ten temat wzieli udziat Grzegorz
Krzyzanowski i Grzegorz Mazur.

W kolejnym punkcie wiceprezes
G. Mazur zapoznat cztonkéw Prezydium
z informacjg o spotkaniu dotyczacym uru-
chomienia pilotazu e-recepty, ktore odbylo
sie 22 marca br. W spotkaniu uczestniczyt
wiceprezes Robert Filipczak, ktérego pre-
zes P. Czekalski poprosil o zdanie relacji
ze spotkania. R. Filipczak poinformowat,
ze w spotkaniu uczestniczyli aptekarze
ilekarze, a takze przedstawiciele resortu
cyfryzacji. Jak wiadomo, pilotaz ma dotyczy¢
dwoch miast: Siedlec i Skierniewic, gdzie
wybrano do testowania systemu tylko jeden
NZOZ. Ze strony lekarzy pojawilo sie wiele
zastrzezen do projektu, zwracano uwage,
ze aby e-medycyna mogta funkcjonowac,
to we wszystkich medycznych podmiotach
oraz aptekach powinny by¢ zbiezne sys-
temy informatyczne, tymczasem NZOZ-y
i apteki pracuja na zupelnie innych niz
lekarze. W Skierniewicach w czasie pilotazu
odbidr lekéw bedzie sie odbywal wytacznie
we wskazanej aptece. Prezes zaproponowat
stworzenie apelu o dostepie do sieci, a takze
wprowadzaniu informatyzacji do medycyny,
ktora jest konieczna, ale nie moga za nig
placi¢ lekarze. Koordynacji prac podjatl si¢
Ryszard Golanski.

Prezes P. Czekalski przekazal zaproszenie
do udziatu w III edycji konkursu ,,Drzewo
Pokolen”, ktorego wspolorganizatorem jest
Uniwersytet Medyczny w Lodzi, a ktéry
jest czescia 1ddzkich ,,Senioraliow”. Prezes
zapytal, czy cztonkowie Prezydium maja
propozycje kandydatéw do nagrody, jaka
jest przewidziana dla uczestnikow i nawet
ze strony G. Krzyzanowskiego padla propo-
zycja zgloszenia lekarza — seniora z t6dzkiej
Izby, ktéry mimo wieku legitymuje si¢ wyjat-
kowa Zywotnoécia. Nikt jednak nie zapoznal
sie wezesniej z regulaminem tego konkursu
(zwlaszcza jakie obejmuje kategorie, kto
moze w nim startowac, a kto zglasza¢ kandy-
dat6éw), zatem sprawe ewentualnej nominacji
odlozono w czasie.

P. Czekalski poinformowat ponadto
o plebiscycie ,,Anioty Medycyny 20177,
do ktorego zglaszaja lekarzy gléwnie orga-
nizacje pacjenckie. Na stronie plebiscytu
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mozna przeczytaé, ze nominacje do tego
tytutu otrzymalo kilku lekarzy z Lodzi, m.in.
Izabela Bana$, przewodnicza Okregowej
Komisji Rewizyjnej oraz Anna Rzanek -
czlonkini Okregowego Sadu Lekarskiego.

G. Mazur przypomnial, Ze strukturalnie
samorzad lekarski nie wchodzi w organizacje
konkurséw-plebiscytow, ktére moga nosié
znamiona reklamy lekarzy, a ich kryteria
moga by¢ nieobiektywne.

Czlonkowie Prezydium zapoznali si¢
ponadto z zawiadomieniem OROZ w Lodzi
o skierowaniu do OSL w Lodzi wniosku
o ukaranie jednej z lekarek z Delegatury
Lédzkiej.

W czesci dotyczacej aktualnej sytuacji
w ochronie zdrowia, mec. Jarostaw Klimek,
radca prawny OIL, przedstawil sytuacje t6dz-
kiej Izby wobec Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s06b fizycznych w zwigzku z przetwarza-
niem danych osobowych, w skrécie RODO.
Zapewnil, ze w przypadku OIL w Lodzi nie
ma zbyt wielu zmian w stosunku do aktu-
alnie obowiazujacych przepiséw o ochronie
danych osobowych, poniewaz Izba nie
postuguje si¢ nowymi technologiami.
Zagrozeniem jest jednak przetwarzanie
ogromnej liczby danych w rejestrze lekarzy,
wiec nowy system powinien by¢ dobrze
zabezpieczony przed wyciekiem danych.

J. Klimek okreslil, ze nowy system
rejestru lekarzy, przygotowywany przez
NIL, bedzie obstugiwany przez serwery
zewnetrzne, a wszystkie dziatania beda sie
odbywaty bez koniecznoéci §ciggania danych
na komputery urzednikéw. Rozporzadzenie
pozwala na korzystanie z tych danych
wylacznie do realizacji celéw okreslonych
w ustawie o izbach lekarskich. Wyja$nit tez,
ze nie okre$la doktadnych dziatan, jakie
nalezy podja¢ w celu zabezpieczenia danych,
kazdy musi sam je wypracowaé. W zwigzku
z RODO pojawi sie jednak koniecznoéé
zatrudnienia w Izbie specjalnego Inspektora
Ochrony Danych (IOD), ktéremu rozpo-
rzadzenie narzuca konkretne obowiazki
i ktéry nie bedzie mégt by¢ podlegty nikomu
w strukturze.

Prezes P. Czekalski poinformowat,
ze rozwaza wprowadzenie zewnetrznych
audytordéw, ktdérzy przeprowadza audyt
w Izbie pod katem przepiséw unijnego roz-
porzadzenia, a pozniej beda petni¢ funkeje
Inspektora Ochrony Danych. J. Klimek
z kolei zaproponowal, zeby na poziomie
Naczelnej Izby Lekarskiej opracowa¢ Kodeks
Dobrych Praktyk, z ktérego beda korzystaty
wszystkie izby okregowe. Tworzenie takiego
kodeksu na szczeblu NIL potwierdzit Ryszard
Golanski, ktéry petni stanowisko redaktora
naczelnego ,,Gazety Lekarskiej”. Drugim
tematem tej cze$ci posiedzenia bylo bezpie-
czenstwo pracy lekarzy. Prezes P. Czekalski
zwrodcil uwage, ze problematyczne
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sa warunki oraz organizacja pracy lekarzy,
ktérzy poddawani cigglej presji pracuja

na granicy ryzyka. Prezes przywolal tu przy-
ktad lekarza, ktdry pracuje na oddziale
ratunkowym szpitala (SOR) i jednocze$nie
obstuguje karetke. Zwrocit tez uwage,

ze Lotnicze Pogotowie Ratunkowe w Lodzi,
czyli ladowisko w Instytucie Centrum
Zdrowia Matki Polki jest po zmierzchu nie-
czynne. P. Czekalski zaproponowat porusze-
nie tego tematu w rozmowie z wicewojewoda
tédzkim - Karolem Mtynarczykiem.

Gtos w tej ostatniej sprawie zabierali:

G. Krzyzanowski i G. Mazur, Z. Kijas,

W. Kardas i L. Jasek. Méwiono m.in. o tym,
ze przyjeta przez Sejm nowelizacja ustawy

o ratownictwie medycznym likwiduje
mozliwo$¢ obstugi karetek ratunkowych
przez firmy prywatne (np. dunskiej

»Falca”) i to przy sprzeciwie ekspertow,
m.in. prof. Juliusza JakubaszKki, pre-

zesa Polskiego Towarzystwa Medycyny
Ratunkowej. Ratownictwo medyczne ma
by¢ catkowicie upanstwowione, a umowy

z NFZ na $wiadczenie tych ustug przez firmy
automatycznie wygasng 31 grudnia 2018 r.
Czlonkowie Prezydium przygotuja projekt
stanowiska w tej sprawie na najblizsze posie-
dzenie Okregowej Rady Lekarskiej.

W tej czeéci G. Mazur zdal jeszcze rela-
cje ze spotkania Stalego Komitetu Lekarzy
Europejskich w Brukseli, ktory obradowat
w dniach 13-15 kwietnia br. Cztonkowie
komitetu byli zainteresowani sprawg sytuacji
w Polsce i protestu rezydentéw, a takze reali-
zacja porozumien podpisanych przez nich
z MZ. Omawiano réwniez o§wiadczenie izby
tureckiej potepiajace naloty Turcji na obiekty
kurdyjskie, w ktérym podkreslono, ze zycie
ludzkie powinno by¢ zawsze najwazniejsze.
Tureckie wtadze odebraly to stanowisko, jako
sprzymierzenie si¢ z terrorystami, po czym
aresztowano kierownictwo tureckiej Izby
Lekarskiej. Staly Komitet Lekarzy zastanawiat
sie ponadto nad kryteriami uznawania kwa-
lifikacji lekarzy, ktorzy przybywaja do krajow
UE wraz z uchodZcami. S przypadki uchodz-
cow, ktdrzy przybywaja do Europy i podajg sie
za lekarzy i lekarzy dentystéw, ale nie dyspo-
nuja dokumentami.

W czesci dotyczacej spraw komisji
problemowych, prezes P. Czekalski poinfor-
mowal, ze wystapi do ich przewodniczacych
z pro$ba o okreslenie harmonogramu spo-
tkan w 2018 r. Przypomniatl, ze w zwigzku
z regulaminem, powinny si¢ one odbywac¢
minimum sze$¢ razy w ciggu roku.

Omawiajac sprawy delegatow, glos
zabierali ich przewodniczacy, informujac
o pierwszych spotkaniach w VIII kadencji
samorzadu, w tym:

- wiceprezes Lukasz Jasek, ktory poin-
formowal, ze spotkanie Delegatury Lodzkiej
planowane jest na 7 maja br., na godz. 18.30,
aroboczym jej tematem bedzie rozporzadze-
nie UE, tzw. RODO;

Uchwata
Prezydium ORL w Lodzi
nr 12/P-VIII/2018
z 17 kwietnia 2018 r.

W sprawie wizytacji podmiotow
uprawnionych do prowadzenia stazy
podyplomowych dla lekarzy
ilekarzy dentystow

Na podstawie art. 5 ust. 2 oraz art. 26
ust. 3 w zwiagzku z art. 25 pkt 10 ustawy
o izbach lekarskich z dnia 2 grudnia 2009 r.
iart. 15 ust. 6 ustawy o zawodach lekarza
ilekarza dentysty z 5 grudnia 1996 r. oraz
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 26 wrze-
$nia 2012 r. w sprawie stazu podyplomowego
lekarza i lekarza dentysty Prezydium ORL
Lodzi uchwala, co ponizej:

S1

Majac na wzgledzie ustawowy
obowiazek okreslony w art. 15 ust. 6
ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty z 5 grudnia 1996 r. w zakresie
wspoldziatania okregowych izb lekar-
skich z marszatkiem wojewodztwa przy
ustalaniu podmiotéw uprawnionych
do prowadzenia stazy podyplomowych,
Okregowa Rada Lekarska w celu oceny
spetnienia przez podmioty uprawnione
przestanek koniecznych do prowadzenia
stazy moze przeprowadzi¢ w tym celu
wizytacje na zasadach okreslonych
w niniejszej uchwale.

Wizytacja przeprowadzana jest
przez zespot wizytacyjny.

Lekarzom czlonkom zespotu wizy-
tacyjnego bedzie przystugiwaé zwrot
kosztow podrézy zwiazanych z wizy-
tacja na podstawie ,kilometrowki”
ustalonej na podstawie rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca
2002 r. w sprawie warunkéw ustalania
oraz sposobu dokonywania zwrotu
kosztow uzywania do celéw stuzbowych
samochodéw osobowych, motocykli
i motorower6éw niebedacych wlasnoscia
pracodawcy, z péZniejszymi zmianami.

§2

Zespot wizytacyjny powolywany jest
odrebnie do kazdej przeprowadzanej
wizytacji. W sktad zespotu powotuje
sie co najmniej jednego lekarza albo
lekarza dentyste, w miare mozliwosci
posiadajacego specjalizacje II stopnia lub
tytul specjalisty we wlasciwej dziedzinie
medycyny.

Okregowa Rada Lekarska upowaznia
Prezesa do kazdorazowego dokonania
wyboru skladu zespotu wizytujacego
sposrdd lekarzy i lekarzy dentystow
cztonkéw OIL w Lodzi, ktérzy potwier-
dza wole uczestniczenia w czynnos$ciach
wizytacji.

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
wystawia zespotowi upowaznienie
do przeprowadzenia wizytacji. Wzér
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upowaznienia stanowi zalacznik nr 1
do uchwaty.

$3

Czynnosci wizytacyjne moga by¢
wykonywane po okazaniu upowaznienia
do przeprowadzenia wizytacji.

Czynnosci wizytacyjne dokonuje si¢
w obecnos$ci przedstawiciela wizytowa-
nego podmiotu.

Wizytacje przeprowadza sie
w miejscu wykonywania dziatalno$ci
leczniczej oraz w godzinach pracy lub
w czasie faktycznego wykonywania
dzialtalnosci leczniczej przez wizytowa-
nego, w porozumieniu z kierownikiem
przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego
i kierownikiem jednostki lub komoérki
organizacyjnej przedsiebiorstwa pod-
miotu leczniczego.

S4
Po przeprowadzeniu czynnosci
wizytacyjnych zespdt sporzadza i prze-
kazuje Okregowej Radzie Lekarskiej
wystapienie powizytacyjne.

$5
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Zalacznik nr 1 do uchwaly Prezydium
ORL w Lodzi nr 12/P-VIII/2018 z dnia
17 kwietnia 2018 r., dostepny jest na stronie
internetowej OIL w Lodzi.

- wiceprezes Grzegorz Mazur, ktéry
poinformowal, ze posiedzenie Delegatury
Piotrkowskiej zostato wyznaczone
na 19 kwietnia br. i bedzie mialo charakter
organizacyjny;

- wiceprezes Wlodzimierz Kardas, ktory
poinformowal, ze spotkanie Delegatury
Sieradzkiej odbedzie si¢ 15 maja o godz. 11,

- wiceprezes Robert Filipczak, ktéry
poinformowat o spotkaniu 15 maja,

0 godz. 15, ktdre odbedzie si¢ w nowej
siedzibie w Skierniewicach, w budynku
Bussines Center (przeprowadzka do nowych

pomieszczen planowana jest na koniec
kwietnia);

— wiceprezes Malgorzata Lindorf,
przewodniczgca Komisji Stomatologicznej
poinformowala, Ze pierwsze jej posiedzenie
odbylo si¢ juz tydzien temu i ustalono,
ze Komisja bedzie si¢ zbierata po kazdym
posiedzeniu Okregowej Rady Lekarskiej.

W czeéci dotyczacej spraw réznych,
prezes P. Czekalski poinformowal, ze wizyte
w siedzibie 16dzkiej OIL zlozyt wicewoje-
woda Karol Mtynarczyk i zaproponowat
kontynuacje spotkan w ramach ,,Forum dla
Zdrowia”.

Nastepnie P. Czekalski oméwil przy-
gotowania do Krajowego Zjazdu Lekarzy,
ktéry odbedzie si¢ w Warszawie w dniach
25-27 maja br. Po przedstawieniu projektu
programu KZL zaproponowal, by wyjazd
do stolicy autokaru z delegatami nasta-
pil spod siedziby Izby w piatek miedzy
godzing 12 a 16. Koszty wlasnego transportu
beda zwracane tylko w uzasadnionych przy-
padkach. Poinformowat tez, ze zaplanowano
dwa noclegi, z piatku na sobote i z soboty
na niedziele. Prezes P. Czekalski zapropo-
nowal ponadto, zeby spotkanie delegatéw
przed obradami KZL odbylo sie 22 maja br.
i poinformowal, ze przekazywanie projek-
tow uchwatl na Zjazd ma sie odbywac¢ droga
mailowa.

Przy okazji wiceprezes G. Mazur
poruszyl kwestie parytetéw w wyborach
do Naczelnej Rady Lekarskiej. Przypomniat,
ze wielu lekarzy dentystow zostalo wybra-
nych nowymi prezesami okregowych izb
i oni automatycznie wchodzg w sktad NRL,
a wéwczas ten ustalony regulaminem
parytet zostanie zachwiany. Wiceprezes
Malgorzata Lindorf poinformowala, ze zgod-
nie z parytetami lekarze stomatolodzy maja
16,7 0s6b w NRL, bedg wiec wnioskowaé
o0 17 czlonkéw.

P. Czekalski oméwil sprawe dotyczaca
separatorow amalgamatu, ktére gabinety
dentystyczne i NZOZ-y zatrudniajace leka-
rzy dentystéw powinni zakupi¢ w zwigzku
z unijnymi przepisami. Prezes zaproponowat
nawigzanie kontaktu z Funduszem Ochrony

Srodowiska, w celu uzyskania dofinansowa-
nia. M. Lindorf zwrécita uwage, ze nie kazdy
dentysta moze w prosty i tani sposéb zain-
stalowac¢ separator, przez co koszt wzro$nie
do kilkudziesieciu tysiecy ztotych. Naczelna
Komisja Stomatologiczna zwrécila sie

z do Ministra Zdrowia z pro$ba o wylaczenie
z dyrektywy ortodontéw czy protetykéw,
ktérzy nie maja kontaktu z amalgamatem.
Czg$¢ stomatologéw nie ma w swojej ofercie
zakladania i wyjmowania amalgamatéw.
Ponadto stomatolodzy postuluja o to, zeby

w duzych przychodniach separator musiat
by¢ zainstalowany tylko przy jednym unicie.

Prezes P. Czekalski przedstawil projekt
uchwaly w przedmiocie odmowy lekarzowi,
ktdry ,walczy” z OIL w Lodzi o przyznanie
mu prawa wykonywania zawodu (raz dostat
odmowe, ale podjat kolejna probe) wyda-
nia uwierzytelnionych kopii dokumentéw
znajdujacych sie w izbowych aktach sprawy.
Zgodnie z ustawsa, kazda ze stron ma mozli-
wos¢ wgladu w akta sprawy, ale tylko w miej-
scu przechowywania dokumentéw. Wydanie
kopii moze nastapi¢ w uzasadnionych
przypadkach. Lekarz nie uzasadnit waznego
interesu swojego zadania we wskazanym
terminie. Uchwata zostata przyjeta.

Prezydium ORL w Lodzi podjeto
ponadto uchwaty:

- w sprawie wskazania 0s6b prze-
prowadzajacych sprawdziany w zakresie
stazy czastkowych z bioetyki oraz prawa
medycznego dla lekarzy i lekarzy dentystow
odbywajacych staz podyplomowy (desygno-
wano dr. hab. n. prawn. prof. nadzw. Rafata
Kubiaka oraz dr n. hum. Joanne Turek);

- w sprawie wizytacji podmiotéw upraw-
nionych do prowadzenia stazy podyplomo-
wych dla lekarzy i lekarzy dentystéw (pelny
tekst uchwaly - czytaj s. VII Biuletynu).

Joanna Barczykowska-Tchorzewska,
Nina Smolen

Terminy kolejnych posiedzen:

— ORL - 8 maja 2018 r., godz. 10:00,

- Prezydium ORL - 22 maja 2018 r.,
godz. 12:00.

Szanowni PT Delegaci,

Serdecznie zapraszam,

W poniedziatek, 7 maja 2018 r., 0 godz. 18.30, odbedzie sie
pierwsze w VIl kadencji samorzadu lekarskiego posiedzenie
delegatéw OIL w todzi na zjazdy okregowe z Delegatury
todzkiej. Planuje sie, ze jego tematem bedzie Rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 z 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwiazku z przetwa-
rzaniem danych osobowych, w skrécie RODO.

wiceprezes ORL w todzi

Spotkania Delegatur

tukasz Jasek
Robert Filipczak).

Informujemy ponadto, ze pierwsze zebrania delegatéw
w VIl kadencji samorzadu odbeda sie w:

- Delegaturze Sieradzkiej — 15 maja br., 0 godz. 11:00, w sie-
dzibie Biura OIL w Sieradzu w SPZOZ (posiedzenie poprowadzi
wiceprezes ORL - Wtodzimierz Kardas),

— Delegaturze Skierniewickiej — 15 maja, o godz. 15:00, ktére
odbedzie sie w nowej siedzibie w Skierniewicach, w budynku
Bussines Center (posiedzenie poprowadzi wiceprezes ORL -
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PORTRETY NIEPOSPOLITYCH MEDYKOW

Henryk Mular

W czasach dominacji pienigdza i poli-
tyki bardzo szybko zapominamy o ludziach
nietuzinkowych, dla ktérych liczy sie
przede wszystkim czlowiek. Dotyczy
to takze wielu ofiarnych lekarzy spotecz-
nikéw, ktorzy niejednokrotnie cale swoje
zycie podporzadkowuja stuzbie innym.
Jednym z takich medykéw byl dr n. med.
Henryk Mular, zmarly przedwczesnie,

w wieku zaledwie pigédziesigciu trzech lat,
belchatowski chirurg.

Opisujac zycie Doktora, mozna przywo-
ta¢ postaci wielu dziewietnastowiecznych
medykoéw, ktorzy ratowali ludzi podczas
grasujacych wowczas epidemii, narazajac
sie niejednokrotnie na zarazenie i przed-
wczesng $mier¢. Dzi$ nie dzuma czy tyfus
zabiera nam ofiarnych w pracy lekarzy, lecz
inne choroby cywilizacyjne, wobec ktérych
bezradna okazuje sie by¢ medycyna.

Zyciorys Henryka Mulara z pozoru jest
banalny, podobny do wielu innych. Jednak
w przypadku Doktora szybko doceniono
to, co zrobil dla szpitala, z ktérym sie
zwigzal, a takze dla mieszkancow miasta,
bedacego jego siedzibg. Zapewne dlatego
19 grudnia 2003 r. jednej z sal operacyjnych
Szpitala Wojewddzkiego im. Jana Pawta IT
w Belchatowie nadano jego imig, honoru-
jac w ten sposob pierwszego ordynatora
Oddziatu Chirurgii Ogdlne;j tej placowki,
w latach 1983-1997. W tej waznej uroczy-
sto$ci uczestniczyly m.in. zona Doktora
- Anna i cérka Katarzyna. Przypomnijmy
postac tego zasluzonego medyka.

Pochodzi z Tarnowa, gdzie urodzit
sie 8 marca 1944 r. w rodzinie Mikotaja
i Reginy Swiatek. W 1946 r. rodzina prze-
nosi si¢ do Kutna, gdzie Henryk koniczy
podstawéwke i liceum ogolnoksztalcace.
W miejscowej szkole muzycznej uczy
sie takze gry na skrzypcach. W 1961 r.
spelniajg si¢ jego miodziencze marzenia -
rozpoczyna studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Lodzi, by po szesciu
latach otrzyma¢ dyplom lekarza. Kariere
zawodowq zaczyna w Szpitalu Rejonowym
w Radomsku, jednoczesnie doskonali swoje
umiejetnoéci medyczne, zdobywajac kolejne
stopnie specjalizacji z chirurgii ogélnej.

W 1981 r. zostaje doktorem nauk medycz-
nych, bronigc w Wojskowej Akademii
Medycznej w Lodzi prace po§wigcong
przepuklinie pachwinowej, napisang

na podstawie badan prowadzonych wérod
poborowych w latach 1969-1977. Jego
promotorem byl wybitny klinicysta - chi-
rurg i torakochirurg - prof. Stanistaw
Barcikowski.

Gdy pod koniec lat siedemdziesigtych
minionego wieku, w rozwijajagcym sie
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preznie, za sprawg budowy kopalni wegla
brunatnego i elektrowni Belchatowie,
powstaje duzy nowoczesny szpital, jednym
z pierwszym medykéw, zatrudnionych

w tej placowce jeszcze przed oficjalnym jej
oddaniem do uzytku, jest Henryk Mular.
W 1983 r. wygrywa konkurs i zostaje ordy-
natorem Oddzialu Chirurgii Ogélnej (ktory
jednak pierwszych pacjentéw przyjmuje
dopiero trzy lata pdzniej), a jednoczeénie
pelni obowigzki naczelnego lekarza szpi-
tala. W tym czasie, towarzyszac ekipom
budowlanych, przygotowuje placéwke

do funkcjonowania, organizujac sprzet

i aparature medyczng, wyposazenie bloku
operacyjnego oraz sal szpitalnych, a takze
kadre lekarsko-pielegniarska.

Sprostanie wszystkim ambitnym
planom medyka i organizatora placowki
nie jest fatwe, bo sg to lata, kiedy brakuje
doslownie wszystkiego. Jednak dzieki
olbrzymiemu zaangazowaniu Doktora
i jego wspotpracownikéw, w 1986 r. moglo
rozpocza¢ si¢ w nowym obiekcie leczenie
szpitalne pacjentéw (wczeéniej ruszyly
przyszpitalne przychodnie specjalistyczne).
Kompletujac kadre do swojego oddziatu
chirurgicznego, H. Mular postawil na mlo-
dych, zdolnych lekarzy, posiadajacych
krétki staz pracy. Pod jego kierunkiem
w kolejnych latach specjalizacje drugiego
stopnia z chirurgii zdobylo osiem, a pierw-
szego stopnia — pie¢ 0séb.

Jak pisze Malgorzata Owczarek, autorka
artykulu poswieconego postaci Henryka
Mulara, byl on lekarzem z powolania,
ratujagcym przede wszystkim ludzkie zycie.
Dla niego pacjent nie byl kolejnym przypad-
kiem medycznym, nad kazdym pochylal si¢
z troska i checig ulzenia mu w cierpieniu.
W szpitalu spedzat duzo czasu, jego zywio-
fem byta sala operacyjna, kazdy zabieg chi-
rurgiczny traktowal jak wyzwanie. Wciaz
doskonalit swoja wiedze i umiejetnosci,
wykazujac si¢ pokora w stosunku do ludzi
oczekujacych jego pomocy. Zapewne dla-
tego cieszyt si¢ szacunkiem wspétpracowni-
kéw i zaufaniem pacjentow.

W styczniu 1992 r. Doktor zostaje
powotany na stanowisko zastepcy dyrek-
tora szpitala do spraw lecznictwa szpitala,
a w listopadzie 1992 r. powierzono mu
pelnienie obowigzkéw dyrektora ZOZ.
Dziata takze w samorzadzie belchatow-
skim, jest radnym pierwszej kadencji Rady
Miasta, kierujac Komisjg Zdrowia i Opieki
Spotecznej. W kolejnej kadencji zajmuje si¢
sprawami dotyczacymi prawa i przestrzega-
nia porzadku publicznego, a jednocze$nie
pelni funkcje wiceprzewodniczacego
Rady. I na tym polu okazuje si¢ dzialaczem

wysokiej klasy — odpowiedzialnym,
zatroskanym o ludzkie sprawy, dociekli-
wym i wrazliwym. Dzieki jego staraniom

i 6wczesnego dyrektora Gtownej Biblioteki
Lekarskiej - prof. Janusza Kapuscika,
powstaje w Szpitalu Wojewddzkim

w Belchatowie Oddziat GBL (1990), groma-
dzacy wydawnictwa medyczne i z dziedzin
pokrewnych. To wielki sukces srodowiska
lekarskiego i nobilitacja belchatowskiej
placowki leczniczej.

Jednak liczne zaszczyty i splendory
(m.in. w postaci odznaczen: Ztotego Krzyza
Zastugi czy tytulu Honorowego Obywatela
Miasta Belchatowa), sptywajace na Doktora,
nie idg w parze z jego zdrowiem. Po cigzkiej
chorobie umiera 12 listopada 1997 r. w szpi-
talu, ktérego byl jednym z organizatoréw
i w ktorym realizowal sie jako lekarz.

Ma zaledwie pie¢dziesiat trzy lata.

Cho¢ dr n. med. Henryk Mular byt
postacia nietuzinkows, z pewnoécia nigdy
nie zgodzilby si¢ na oddawanie mu szcze-
gdlnych honoréw. Byt skromnym czlo-
wiekiem, cho¢ wysokiej klasy specjalistg
i ofiarnym spolecznikiem. Kochat ludzi
i zycie, jego pasja — jak zreszta wielu leka-
rzy - byly podréze i historia, szczegélnie
ta dawna, §redniowieczna. Pasjonujaca lite-
ratura byla dla niego zapewne odskocznia
od niefatwej pracy przy stole operacyjnym,
a podczas dalekich wypraw, np. do Ziemi
Swietej, poszukiwal korzeni historii
ludzko$ci.

Ryszard Poradowski

PS. Przy pisaniu tekstu wykorzy-
stalem m.in. artykul pt. , Zycie i dzia-
talnos¢ doktora Henryka Mulara”,
autorstwa Malgorzaty Owczarek, kierow-
nik Betchatowskiego Oddzialu Gltéwnej
Biblioteki Lekarskiej w Warszawie.
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MEDYCYNA W SEOWACH | OBRAZACH

Serce z atomowym

napedem

12 lipca br. 0 godz. 10 w Klinice
Kardiologii Akademii Medycznej w Krakowie
dokonano pionierskiej w naszym miescie ope-
racji. Zespot kierowany przez prof. dr. n. med.
Wiladystawa Krdla [...] odlgczyt 17-letniemu
pacjentowi Jurkowi T. bateryjne urzgdzenie,
pobudzajgce akcje serca i w jego miejsce pod-
tgczyt zminiaturyzowang baterig atomowg...
- pisano w wydaniu z 13 lipca 1974 r.

w ,Gazecie Krakowskiej” o zabiegu wszcze-
pienia kardiostymulatora serca, nazywajac
operacje wielkim sukcesem nauki i techniki.
Dlaczego, skoro w tejze klinice, poczawszy
o0d 1966 r., wykonano ich juz trzysta?

Odpowiedz pojawia si¢ w dalszej
czedci artykulu, gdzie podano, ze jest
to drugi przypadek zastosowania w Polsce
atomowego, a zatem wyjatkowego roz-
rusznika mieénia sercowego. Pierwszy
otrzymata nieco wczesniej czternastoletnia
dziewczynka, a zabieg przeprowadzono
w IV Klinice Choréb Wewnetrznych AM
w Warszawie. Jednak warszawska operacja
réznila si¢ od krakowskiej, gdyz ta - jak
donosita prasa — przeprowadzona byta
w znieczuleniu ogélnym, bez narkozy.
Urzadzenie wszczepiono podskornie, bez
otwierania klatki piersiowej pacjenta i przez
caly czas kontakt z nim byt nieprzerwany.

A wszystko zaczelo sie w 1958 ., gdy
szwedzki kardiochirurg - Ake Senning,
jako pierwszy na $§wiecie, wszczepit
wewnetrzny rozrusznik serca pacjentowi
Arne Larssonowi. Przezyl on w sumie
osiemdziesigt sze$¢ lat i zmart w 2001 r.
Przez ten czas wszczepiono mu az dwadzie-
$cia cztery stymulatory kolejnych generacji.

W Polsce historia wszczepiania roz-
rusznikéw serca zaczela sie pig¢ lat péznie;.
Pierwszy zabieg zostal wykonany w 1963 r.
w Klinice Chirurgicznej gdanskiej AM,
przez zespol prof. Zdzistawa Kieturakisa.
Po Gdansku byla Warszawa. Operacje¢ prze-
prowadzono pod koniec 1965 r. w Szpitalu
Dzieciatka Jezus w Warszawie, gdzie mie-
$cila si¢ Klinika Choréb Wewnetrznych,
kierowana przez prof. Zdzistawa Askanasa.
Takze L.6dZ moze pochwalic si¢ jedna
z palm pierwszenstwa na drodze rozwoju
kardiostymulacji. W 1967 r. prof. Jan Moll
z Kliniki Kardiochirurgii 16dzkiej AM
dokonal wszczepienia pierwszego stymu-
latora serca z elektrodami nasierdziowymi,
zamiast dosercowych.

Tak jak zmieniaty sie techniki operacji
wszczepiania kardiostymulatoréw, tak tez
udoskonalono same rozruszniki. Jednym
z gtéwnych celéw byto zmniejszenie ich
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wymiaréw i cigzaru oraz wydluzenie czasu
pracy. Pierwsze stymulatory mialy zasila-
nie rteciowe. Poczatkowo wykonywano je

z elementéw metalowych, potem z tytanu
zatopionego w Zywicy. Byly one do$¢ cigz-
kie, wazyly nawet 140 gramoéw i miaty okoto
2,5 cm grubosci, stwarzajgc choremu duzy
dyskomfort. Ponadto dzialaty zaledwie dwa
lata i byly awaryjne, co wymuszato wykony-
wanie kolejnych operacji.

Dopiero w drugiej polowie lat siedem-
dziesigtych zaczeto na $wiecie stosowaé
rozruszniki nowej generacji - po raz
pierwszy we Wloszech, potem w Stanach
Zjednoczonych. Baterie rtgciowe zastapiono
litowymi, co wydtuzylo ich Zywotnos¢
do siedmiu-dziesieciu lat. Byly tez lzejsze,
wazyly jedynie 50-70 gramow, i bardziej
niezawodne.

Przelomem mialy by¢ rozruszniki
atomowe, napedzane plutonem, ktére
teoretycznie mogty pracowac nawet przez
trzydziesci lat, jednak zaopatrzone byty
w mniej trwate elektrody, co skracato ich
zywotnos¢ o polowe. Niestety, mialy takze
inne wady. Byty drogie — kosztowaty okoto
siedmiu tysiecy dolaréw oraz duze i skom-
plikowane, a co gorsza, wytwarzaty wysoka
temperature wewnetrzna, dochodzaca
nawet do trzystu stopni Celsjusza.

A jednak krakowski zabieg z 1974 r.,
ktory byl bardzo medialny, albowiem

przy operacji pozwolono asystowa¢ dzien-
nikarzom, ukazano jako wielki sukces
polskiej medycyny. Wspomniana ,Gazeta
Krakowska” wrecz entuzjastycznie pisala,
ze zespolenie najnowoczesniejszej techniki
atomowej i elektrycznej z wiedzq lekarskg,
przywraca zdolnos¢ do zycia i pracy setkom
chorych, do niedawna skazanych na Smier¢.
Rzeczywi$cie - skazanych, gdyz dwczesne
wskazania do zbiegu wszczepienia rozrusz-
nika dotyczylo tylko sytuacji, w ktorych
pacjent bez niego nie mogt przezy¢. Co wig-
cej, w Polsce - jak to wowczas w Polsce
- gospodarka niedoboru odbijala si¢ takze
na medycynie. O kazdy rozrusznik trzeba
sie bylo mocno wystara¢, a nawet bic.
Mimo medialnoéci krakowskiego
zabiegu, w Polsce ostatecznie wszczepiono
jedynie cztery stymulatory atomowe.
Pacjent, majacy taki rozrusznik, byt bowiem
w zasadzie uziemiony. Musial nosi¢ na rece
tancuszek z tabliczka, na ktérej widniat
znak ostrzegajacy o niebezpieczenstwie
radioaktywnym oraz numer telefonu alar-
mowego, i nigdzie nie mogt si¢ dalej ruszy¢
bez kontroli. Jak glosi plotka, to mialo by¢
glownym powodem, ze takiego atomowego
napedu serca nie chciat da¢ sobie wszczepi¢
Jozef Cyrankiewicz. Co chyba nikogo nie
dziwi...

Bogumita Kempiriska-Mirostawska
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Pisac¢ kazdy moze...

Na Festiwalu Opolskim w 1977 r. Jerzy
Stuhr $piewal piosenke ze stowami Jonasza
Kofty ,,Spiewa¢ kazdy moze”. Doskonaly byt
tekst, a wykonanie wrecz genialne (zeby tak
falszowac, trzeba mie¢ niezly stuch!).

Spiewaé kazdy moze,

troche lepiej lub troche gorzej,
ale nie o to chodzi,

jak co komu wychodzi.
Czasami cztowiek musi,
inaczej sig udusi, 00000o0...

Pisa¢ tez kazdy moze... Dlatego stwo-
rzyliémy w ,,Panaceum” nowa rubryke
- swego rodzaju Hyde Park, a wlasciwie
Speakers’ Corner, gdzie kazdy moze
powiedzie¢ wszystko na dowolny temat
(byle nie obrazal Krélowej). Jest to miejsce
na naszych tamach, w ktérym chcemy
publikowac teksty Czytelnikow, wyrazajace
ich poglady i opinie. Zatem swoiste forum
do swobodnego wypowiadania wszelkich
mysli, w imi¢ wolnoéci stowa.

Rubryka po$wigcona jest krytyce, glow-
nie dziatan Izby Lekarskiej, ale nie tylko.

Czasem bowiem dobrze jest przejrze¢
sie w krzywym zwierciadle lub zoba-
czy¢ co$ oczami innych, by nie popas¢
w samouwielbienie. Nikt nie ma monopolu
na nieomylnos¢, a pycha idzie przed upad-
kiem. Pamigtajmy réwniez, ze zgodnie
z KEL (art. 59), lekarze podejmujgc krytyke
dziatania organéw samorzqdu lekarskiego,
winni przeprowadzic jg przede wszystkim
w Srodowisku lekarskim lub na tamach pism
lekarskich.

Tekst na famach ,,Panaceum”, na zycze-
nie Autora, moze by¢ podpisany jego
pelnym imieniem i nazwiskiem, inicjalami
lub pod pseudonimem (dane osobowe, prze-
kazane do wiadomo$ci redakeji, bede chro-
nione prawem dziennikarskim o ochronie
zrodet informaciji). Redakeja dopuszcza
tez wyjatkowo publikacje anoniméw.
Warunkiem zamieszczenia tekstu jest,
ze nie bedzie zawierat tresci szkalujacych
lub pomawiajacych kogo$, danych wrazli-
wych w rozumieniu ustawy lub informacji
sprzecznych z prawem, zwlaszcza o zabar-
wieniu politycznym.

Ograniczenia dotycza réwniez objetosci
tekstow, ktore w wydruku komputerowym
nie mogg przekroczy¢ czterech tysiecy zna-
kéw, wraz ze spacjami. Redakcja zastrzega
sobie prawo niepublikowania nadestanych
prac lub ich skracania, jesli nie spelniaja
ustalonych wymagan. Nowy dzial nosi tytut
»Po drugiej stronie lustra” (czytaj obok)

W imieniu zespotu ,,Panaceum”, ser-
decznie zapraszam -

Pawet Czekalski

przewodniczacy Kolegium Redakcyjnego
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Z drugiej strony lustra

Samorzad lekarski

U progu ,zakiwania”

Szanowna Redakcjo ,,Panaceum”!

Licze, ze zamiescicie moje pozjazdowe
refleksje. Mam nadzieje, Ze moga by¢ one
uzupelnieniem rzetelnej informacji zjazdowej
przedstawionej przez redaktor Nine Smolen
w ostatnim numerze ,,Panaceum” [nr 4/2018 -
przyp. red.], pod jakze znamiennym tytutem
»Wspolnie zmienia¢ rzeczywistosc¢”.

Po kolei odniose si¢ do réznych kwestii,
ktére spowodowaty pilkarskie zatytulowanie
tego listu. Mysl przewodnia mojego komenta-
rza do zjazdu, ze dobrych graczy mamy wielu
w druzynie samorzadowej, moze by¢ bliska
prawdy pod warunkiem, ze dla osiggnigcia
tego stanu przebywa si¢ pewien dystans (réw-
niez pojecie sportowe).

Czy t6dzki samorzad lekarski ten dystans
pokonal? Mam wrazenie, ze - niestety — nie.
Potwierdzit to przebiegiem wyboréw dele-
gatéw na zjazdy okregowe w dsmej kadencji
oraz frekwencja, jakg odnotowal na swoim
XXXVIOZL.

Na dwustu dwudziestu trzech wybranych
delegatow, udzial w obradach wzieto tylko stu
siedemdziesieciu trzech. A gdzie reszta? Sorry,
taki mamy klimat! Wyglada na to, ze znalez-
lismy si¢ juz na etapie, w ktérym powinni$my
ustalac liczbe delegatow z poszczegolnych
delegatur i poprzez internetows aukcje (albo
na przyklad czwartkowe dyskusje, wzorem
krola Stasia, ale bez obiadéw) wytania¢ chetnych
i majacych pomysty do pracy w samorzadzie.

Zaktadajac ewolucje w podejsciu do pracy
w samorzadzie lekarskim, nalezy ze zdzi-
wieniem odnotowac fakt, ze obligatoryjnie
zrzeszony lekarz, ktory rocznie wykltada
na rzecz samorzadu 720 zl, przejawia nadal
ograniczone zainteresowanie efektami jego
dzialania, ze o checi do wspoldziatania nie
wspomng. W 2017 r. przychody Izby wynosity
7 817 856,29 zl, a aktywa na koniec 2017 r.
to suma rzedu 16 708 824,92 zl. Pozwolilem
sobie przytoczy¢ te liczby za sprawozdaniem
wyborczym skarbnika OIL w Lodzi, by sza-
nownym kolegom przypomnie¢ fakt, ze w tle
naszej organizacji wystepuja wcale niemale
pieniadze.

Nie mozna si¢ dziwi¢ trosce wieloletnich
dzialaczy o to, by zgromadzony kapital mate-
rialny i duchowy nie ulegt roztrwonieniu, stad
zapewne ich sklonno$¢ do poddawania sie
weryfikacji wyborczej. Jestem jak najdalszy
od tego, by kolegéw, walczacych o fotele preze-
séw okregowych izb, posadzac o chec zdobycia
wiadzy dla wladzy. Mocno wierzeg, ze ich
deklaracje przedwyborcze i zarysowane cele
zostang zrealizowane we wspolnej, a wigc dru-
Zynowej pracy na rzecz samorzadu. Mam tez
nadzieje, ze druzyn tych nie podzielg rozdania

zadan w okrego-
wych radach lekar-
skich, a takze wtadzach Izby Naczelnej.

Odnosze wrazenie, ze samorzad lekarski,
nie zabierajgc gtosu w istotnych debatach,
toczonych przez Polakéw, ostabil swoja pozy-
cje. Dowodem na to ostabienie jest malejaca
liczba ,,oficjeli”, ktorzy wystepujg na poczatku
Zjazdu (jako zaproszeni goscie), z jakze prze-
widywalnymi zyczeniami owocnych obrad
i trafnych wyboréw. Chce zwrdcié¢ uwage,
ze nie ma apolitycznych samorzadéw lekar-
skich w §wiecie. Tam, gdzie funkcjonuja izby
lekarskie, majg one zawsze znaczacy i wyrazny
wplyw na ksztaltowanie tego, co szumnie
nazywamy polityka zdrowotng.

W dyskusji zjazdowej przewinat sie watek
informatyczny. W efekcie podjeto apel, ze zmu-
szanie lekarzy do elektronicznego wystawiania
recept spowoduje wykluczenie z zawodu
starszych kolegéw. Moim zdaniem, korzysta-
nie przez starsze pokolenie z komputera oraz
plynne wiaczenie sie w rozbudowywany system
informatyczny nijak nie kojarzy sie z wiekiem,
raczej z podupadajacym wzrokiem. Wiekszo$¢
lekarzy pozostaje czynnymi zawodowo gtéwnie
dlatego, ze lubi swoja prace i nie lubi niskiej
emerytury. Po zmianie podejscia do tzw.
sztafety pokolen, korzystajac z posiadanych sit
i srodkéw, mamy szanse zobaczy¢ w naszym
gronie pogodnych senioréw lekarzy, pracuja-
cych dla przyjemnoéci i dzielacych sie doswiad-
czeniem z mlodym pokoleniem. Dodam,
ze réwniez zadowolonych rezydentéw. ..

Cieszy, ze Zjazd t6dzki popetnit co naj-
mniej kilka madrych apeli, ktérych rozwinie-
cia mozna z nadzieja oczekiwaé na Zjezdzie
Krajowym. Jak powiedzial, a warto to pod-
kresli¢, Jacek Kozakiewicz ze Slaskiej Izby
Lekarskiej (czyli go$¢), celem lekarza jest
leczenie, a nie liczenie (czy pisanie), a przy
okazji jego realizacji lekarz powinien zarabiac,
a nie dorabia¢. Wiecej od niego zarabiajg
niejednokrotnie ci, ktérzy osiagnigcie celu
utrudniajg, chociazby nieudolne Ministerstwo
Zdrowia, z jego kolejnymi szefami na czele.

Podstawowa sprawa, ktdra sprawdza
wszystkie tzw. demokratycznie sterowane
wybory, jest realizacja nakreslonych celow
w okreslonym czasie. Stad juz tylko krétki
dystans do stwierdzenia, Ze problem tkwi nie
w wyborze samego prezesa, ale utworzeniu
przez niego silnej druzyny. Nie dajmy sie
»zakiwac”. Zadania bramkarza, obroncéw,
pomocnikow i napastnikéw sg $cisle okreslone
regulaminowo - etycznymi zasadami!

Sebastian O. - lekarz
(nazwisko i adres znane redake;ji)
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Hejt na wokandzie

Bedac z wizyta u kolegi lekarza
na Slgsku, miatem okazje zapozna¢ sie
ze sprawa pediatry ze Szpitala Miejskiego
w Tychach, ktory padl ofiarg agresji anty-
szczepionkowcéw. Z falg hejtu z ich strony
zetknal sig, gdy po publikacjach medialnych
o ,wadliwych” rzekomo szczepionkach,
zamie$cil na swoim Facebooku obszerne
wyjasnienia, skierowane do rodzicéw, dla-
czego nie powinni si¢ obawia¢ konsekwencji
zdrowotnych dla swoich dzieci, nawet jesli
do szczepienia byly uzyte preparaty z prze-
rwanego zimnego tancucha. Po tym wpisie
pojawily sie oskarzenia, ze lekarz jest sko-
rumpowany przez firmy farmaceutyczne,
nie dba o zdrowie ani zycie dzieci i jest
sktonny - jak to napisano - ,,utylizowaé
szkodliwe szczepionki w organizmach naj-
mlodszych pacjentow”.

Pediatra zidentyfikowat interneto-
wych hejteréw i pozwat ich do sadu. Chce
pokaza¢, ze autoréw obrazliwych komen-
tarzy, a takze nieprawdziwych informacji,
kierowanych do pacjentéw i ich rodzin
w Internecie, mozna i trzeba pociagnaé
do odpowiedzialnosci. A sprawa nie jest
odosobniona. Dotyczy takze innych lekarzy,
ktérzy na ogol machaja reka na to, ze ktos
ich w sieci obrzuca wyzwiskami, zarzucajac
im do tego, ze s3 medykami nieuczciwymi
i skorumpowanymi, ktérym zalezy tylko

na kasie i zdrowie oraz zycie pacjentow
majg za nic.

Podoba mi si¢ postawa $laskiego leka-
rza, ja tez kiedys$ spotkalem si¢ z hejtem
na portalu spolecznosciowym, ale nie mia-
tem odwagi zareagowaé. Zaluje... Atakujacy
czujg si¢ coraz bardziej bezkarni. Czas
z tym skonczy¢. Nie mozna bezczynnie
patrze(, jak lekarz budujacy swoj wizerunek
ciezka i solidna praca jest zloéliwie oczer-
niany. Do decyzji pediatry o skierowaniu
oskarzenia na hejteré6w do sadu podchodze
z szacunkiem, podobnie jak do gestu wladz
Slaskiej Izby Lekarskiej, ktore na posiedze-
niu ORL w Katowicach wyrazily uznanie
dla jego odwaznej postawy oraz podjetych
przez niego dziatan w celu obrony dobrego
imienia lekarzy i lekarzy dentystéw.

Na usciskach reki i dyplomie sie
jednak nie skonczylo. Lekarz ustyszat
réwniez zapewnienie, ze samorzad wlaczy
si¢ do prowadzonych przez niego spraw
sadowych, a takze udzieli mu pomocy
prawnej i finansowej w ich prowadzeniu.
To doprawdy dobry przyklad dla innych
samorzgdow lekarskich.

Lekarz dentysta z Wielunia
(nazwisko i adres znane redakcji)

PODZIEKOWANIA

Czytaja
Panaceum”!

Gdzie czytaja? W Baranowiczach...

Do redakgji ,Panaceum” przekazany
zostal e-mailem mity list przestamy
z Baranowicz na Bialorusi. A oto jego tres¢:

Szanowni Paristwo!

Chce w imieniu Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego w Baranowiczach serdecznie
podzigkowa( za wieloletnig wspélprace
z nami, za regularne wysylanie czasopism
»Panaceum” i ,Gazety Lekarskiej”. To jest
bardzo wazne dla nas. Otrzymujgc czaso-
pisma, czujemy si¢ czgscig wielkiej polskiej
rodziny medycznej, odbieramy zawsze to jak
kolezeriskie pozdrowienie z Polski. Czytajgc
czasopisma, znamy si¢ na zyciu, problemach,
osiggnieciach polskiej medycyny, poznajemy
nazwiska wysmienitych lekarzy i profesoréw,
znamy, czym zyje polski lekarz dzis. Dzigkuje
ogromnie za pomoc i pamigc o0 nas.

Ze swojej strony zapraszamy serdecznie
do Bialorusi, do Baranowicz, do zwiedzania
starych polskich kreséw.

Chce tez zawiadomic o zmianie naszego
adresu [...]

Z kolezetiskim pozdrowieniem
i wdzigcznoscig

Maria Syczewska,

prezes PTL w Baranowiczach

Baranowicze, 15 kwietnia 2018 r.

Sktadam wielokrotne podziekowania dla pracownikéw
Oddziatu Choréb Wewnetrznych Specjalistycznego Szpitala
Gruzlicy, Choréb Pluc i Rehabilitacji w Tuszynie, na rece
doktor Elzbiety Skonecznej — ordynator tegoz oddziatu, dok-
tor Marzeny Pilacik-Binkkowskiej oraz doktora Piotra (jego
nazwiska, niestety, nie pamigtam), ktéry przyjmowal mnie
do oddziatu - za profesjonalng i dokladng diagnostyke, a takze
dalsze postepowanie lecznicze, ktére spowodowalo ,,postawienie
mnie na nogi” juz w pierwszych dwoch dobach. Dzigkuje serdecz-
nie réwniez lekarzom i rehabilitantom Oddziatlu Rehabilitacji
Ogolnoustrojowej tegoz szpitala, sktadajac wielkie stowa uzna-
nia zwlaszcza jego ordynatorowi - dr. n. med. Grzegorzowi
Makosie, ktory stworzyt wspaniaty zespot specjalistow, pod kaz-
dym wzgledem profesjonalny i peten olbrzymiej serdecznosci
dla wszystkich pacjentéw oddziatu.

Wdzieczna Barbara Z.-Z.

Skladam serdeczne podzigkowania doktor Katarzynie
Euczak oraz doktorowi Zbigniewowi Sliwiniskiemu z Centrum
Kardiologii Scanmed w Tomaszowie Mazowieckim za profe-
sjonalizm i skuteczng terapi¢ w trudnej dla mnie chwili Zycia.
Dzigkuje réwniez calemu personelowi za troskliwg opieke

Cezary Piechota
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Doktorowi Markowi Stempniowi, ordynatorowi Oddziatu
Chirurgii Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej w Szpitalu MSWiA
w Lodzi, serdecznie dziekuje za wspanialg opieke przed, w czasie
i po operacji. Wielkie gratulacje za stworzenie zespotu lekarzy
i pielegniarek, kt6rzy z usmiechem, spokojem i olbrzymia cierpli-
woscig przeprowadzili mnie przez zabieg i chemioterapie. I cho¢
nie zycze sobie ani nikomu powrotu na ten oddzial, to jednak
polecam go kazdemu, kto potrzebuje opieki w czasie choroby
NOWOtworowe;j.

Ewa Kucitiska-Zurawska z calg rodzing

Sa doswiadczenia, ktére wpisujg sie¢ w pamiec i serca
na zawsze. W moim wdzigcznym sercu pozostang Panie doktor:
Dorota Estemberg i Olga Pietrzak, ktorym pragne wyrazi¢ naj-
szczersze podziekowania za doskonaly opieke medyczng w czasie
mojej cigzy, za Ich nieoceniong wiedze, empatie i stala gotowos¢
do pomocy. Jednoczeénie goragco dziekuje personelowi medycz-
nemu Oddziatu Poloznictwa w Szpitalu im. M. Madurowicza
w Lodzi, a w szczegolnosci potoznej Ramonie Sukiennik
za wspaniale poprowadzony pordd i troske ptynaca z Ich serc
i rak, ktdrej doswiadczylam wraz z mojg nowo narodzong
coreczka - Hanig.

Joanna Jamroz-Brzeska

>
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Zrozumiec chorego...

Przez czterdzie$ci jeden lat pracy
zawodowej, w tym trzydziesci jeden bardzo
intensywnej, mialem do czynienia z set-
kami chorych w réznym wieku, z réznymi
chorobami (gtéwnie pluc, z racji wybra-
nej specjalizacji) i w ré6znym stanie ich
zaawansowania. Zawsze kazdego chorego
traktowalem bardzo powaznie i z nalezyta
pieczotowitoscia si¢ nim zajmowalem. Jedni
bardziej okazywali swoje dolegliwosci, inni
mniej, ale wida¢ bylo, ze cierpia.

W pulmonologii, a moze i calej medy-
cynie, najbardziej dokuczliwym objawem
choroby jest dusznoé¢. Podlozem jej moze
by¢ wiele przyczyn. W pierwszych latach
mojej pracy mieliSmy niewiele mozliwosci
skutecznego jej zwalczenia, ale w miare
uptywu lat dochodzily nowe leki i nowe
metody postepowania, ulatwiajace chorym
zycie, a nam lekarzom umozliwiajace udzie-
lenie im skutecznej pomocy. Jednak w tam-
tym czasie, pomimo calej mojej empatii dla
pacjentow, nie mialem $wiadomosci, jak
to jest ,dusic si¢”. Teraz juz wiem [...]

Po bardzo udanym styczniowym
pobycie w Pieninach, wybralem sie na tygo-
dniowq rehabilitacje do Ciechocinka, gdzie
warunki, pogoda i zabiegi byly sprzyjajace
zamierzonemu celowi. Niestety, dzien przed
wyjazdem poczulem, ze atakuje mnie jaka$
infekcja. Leczenie rozpoczatem po powro-
cie do domu, ale - niestety — dotaczyty sie
zmiany w oskrzelach, rozwinglo zapalenie
pluci,przyszlo” to, co najgorsze — dusznos¢,

ktdrej doswiadczytem pierwszy raz w zyciu.
I teraz juz wiem, jak to jest, kiedy po przej-
$ciu dwdch, trzech krokéw nie wiesz, co sie
stanie, czy stracisz przytomno$¢ i upadniesz,
czy moze jeszcze co$ innego si¢ wydarzy.
Patrzysz w lustro w tazience, a Zrenice (bez
atropiny) rozszerzaja si¢ do rozmiaru calej
teczowki i strach, strach, strach...

Dlaczego o tym pisze? Jest mi bowiem
troche wstyd, ze w przeszto$ci moze niezbyt
taktownie traktowalem swoich pacjentow
z podobnymi objawami, ale naprawde, kto
sam nie do$§wiadczyt uczucia dusznosci, nie
jest w stanie ocenig, jak to jest, gdy z tru-
dem lapie si¢ oddech. Wigkszos¢, a moze
nawet prawie wszyscy moi pacjenci z takimi
dolegliwosciami chyba juz nie zyja, wigc nie
moge ich za swoje niestosowne zachowania
przeprosi¢ osobiscie, ale tym wyznaniem
chce uczuli¢ swych mtodszych kolegow,
by nigdy nie bagatelizowali wystepujacych
u chorych objawéw dusznosci, ktérych sami
jeszcze (na szczescie) nie doznali [...]

Krzysztof Papuzifiski,
lekarz senior

L6dz, 28 marca 2018 r.

PODZIEKOWANIA

Falck”bez karetek

Sejm przyjat ustawe dotyczaca upan-
stwowienia systemu ratownictwa medycz-
nego. Glosowanie odbyto si¢ 13 kwietnia
br. Jej zapisy praktycznie eliminuja z rynku
prywatne firmy, ktérych umowy z NFZ
na ratownictwo medyczne przestang obowig-
zywac 31 grudnia 2018 r. Ustawa przewiduje
bowiem m.in., Ze umowy na wykonywanie
zadan zespolow ratownictwa medycz-
nego (karetek z obsadg) beda powierzane
wylacznie podmiotom leczniczym w formie
samodzielnych publicznych zakladéw opieki
zdrowotnej, jednostek budzetowych i spotek
kapitalowych z co najmniej wiekszosciowym
udzialem Skarbu Panstwa lub jednostek
samorzadu terytorialnego.

Prof. Juliusz Jakubaszko, prezes

Polskiego Towarzystwa Medycyny
Ratunkowej przekonywal, ze wprowadzenie
monopolu, ktory pozbawi takie firmy jak
JFalck” mozliwo$ci zawierania umow z NFZ
w ramach systemu ratownictwa, do niczego
dobrego nie prowadzi. Przekonywal,
ze ,Falck” osiaga dobre wyniki, a za konku-
rencjg zawsze idzie wyzsza jakos¢ i obnizenie
kosztéw. Niestety, nikt go nie stuchal. Ze swej
strony przypomne, ze to dunski ,,Falck”
w ostatnich latach zainwestowal w Polsce 100
mln z}. Zatrudnia obecnie okolo trzy i pét
tysiaca osob, posiada 210 ambulanséw oraz
87 karetek ratownictwa medycznego.

Pozostawiam to bez komentarza. ..

Zbigniew W. - lekarz pogotowia

Poniewaz list, jaki otrzymalismy od siedemdziesigciodwulet-
niej czytelniczki ze Zgierza, okazal sie by¢ za dtugi do publikacji
w calo$ci, z koniecznosci musielismy dokona¢ jego skrotu. A oto
fragmenty tej korespondenciji:

Moge powiedziec, Ze mimo calej mojej »drogi przez meke,
miatam duzo szczescia w nieszczesciu. ..

Gdy w koricu sierpnia 2017 r., bedgc na zakupach, zaliczytam
bolesny upadek, nawet nie pomyslatam, zeby skorzystaé z ustug
pogotowia ratunkowego, bo sgdzitam, ze to tylko sthuczenie. Jednak
bol i dyskomfort w poruszaniu rekg stawaly sig coraz wigksze,
co spowodowalto, ze udatam si¢ domowego lekarza pierwszego kon-
taktu w zgierskiej placéwce As-Medica, gdzie przepisano mi srodki
przeciwbdlowe i skierowano na badanie RTG.

Niestety, wynik badania nie pozwolit na postawienie dia-
gnozy, wiec dostatam skierowanie do Poradni Ortopedycznej przy
ul. Leczyckiej w Zgierzu, gdzie doktor Arkadiusz Soski kazat mi
wykonad trzy ruchy rekg, po czym stwierdzit uszkodzenie barku
i zlecit wykonanie »na cito« badania MR (rezonansem magnetycz-
nym). Po miesigcu oczekiwan, bedgc u kresu wytrzymatosci, udatam
si¢ na SOR do Wojewédzkiego Szpitala Specjalistycznego w Zgierzu,
gdzie ortopeda dyzurny uznal, iz... rgka jest sprawna. Wystawit
mi jednak (po moich btaganiach) recepte na blokade sterydowg,

a w karcie choroby wpisat rozpoznanie: »pourazowe zapalenie sta-
wow«. Poniewaz b6l mimo wszystko nasilat sig, ponownie udatam
sig do zgierskiego szpitala, tym razem bezposrednio na Oddziat
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Ortopedyczny, ale dyzurny ortopeda nie stwierdzit wskazan
do hospitalizacji i odestat mnie do domu.

Dopiero wynik MR potwierdzit, ze w moim barku nastgpito
catkowite zerwanie jednego ze Sciggien, co wymaga przeprowa-
dzenia operacji. I wreszcie moje leczenie nabrato tempa. Dzigki
doktorowi A. Sosce, zabieg miatam szybko i bezpiecznie wykonany
w Poddgbickim Centrum Zdrowia. Do znieczulenia przygotowat
mnie doktor Tomasz Szczur, ktory doskonale poradzit sobie
z moim dos¢ problematycznym przypadkiem (o czym uprzedzi-
tam). A po operacji obudzitam si¢ szczesliwa i ze Swiadomoscig,
Ze w tym momencie koficzy si¢ moja trauma.

Dlaczego pisze o tym zdarzeniu? Poniewaz okazana mi zycz-
liwos¢ i empatia dwéch ,,mtodych” doktoréw, jakimi sqg Arkadiusz
Soski oraz Tomasz Szczut, pozwolita mi wrécié¢ do normalnosci.

I za to im z catego serca dzigkuje.

Pragne réwniez podzigkowa¢ za okazywang mi przychylnos¢
catego personelu Poddgbickiego Centrum Zdrowia (nie tylko
medycznego, ale réwniez administracyjnego i socjalnego).

Na uwage zastuguje zaréwno profesjonalizm lekarzy oraz tro-
skliwos¢ pielegniarek, jak i estetyka pomieszczeti szpitalnych oraz
smaczne positki. Cieple stowa kieruje wigc do dyrekcji Szpitala,
a doktorom Sosce i Szczurowi Zycze wielu sukceséw zawodowych
i osobistych.

Pacjentka Krystyna Marciniak
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,Bak”znow zaskoczyt nas

| rozbawit

Po raz dziewiaty juz, a moze dopiero
po raz dziewiaty, w 16dzkim Klubie
Lekarza wystgpil Kabaret OIL ,,Bak”.
Wrystep ten zwienczyt - podobnie
jak to byto w latach poprzednich -
Ogolnopolska Biesiade Literacka, ktora
tradycyjnie odbywa sie w pierwszy piatek
marca. Ci, ktérzy oczekiwali dobrej
zabawy, nie byli i tym razem zawiedzeni.
Arty$ci swoj program zatytutowali:

»Na wschodniej flance NATO.

Jak wiemy, kabarety zawsze byty
przesmiewcze i w sposdb dowcipny, a nie-
rzadko z nutka ztosliwoéci, komentowaly
polityczne i spoteczne realia. Taka jest
przeciez rola kabaretow, ze stynnym kaba-
retem berlinskim na czele, ktéry pomimo
przesladowan, calkiem niezle radzil sobie
w czasach mrocznej, nazistowskiej rze-
czywistosci i byl wéwczas iskierka, ktéra
rozpalata nadziej¢*. A dzisiaj? - W kazdej
epoce, w kazdych czasach, mniej lub bar-
dziej szalonych, znajdzie si¢ kto$ lub cos,
z kogo i z czego powinno si¢ zartowac,
skoro nie mozna ich zreformowac.

Nasz ,Bak” z powodzeniem realizuje
te zatozenia. Kazdy z programéw, prezen-
towanych przez kolejne lata, przyciggat
coraz liczniejsza widowni¢ i w tym roku
réwniez nie zawiédl. Bawily nas zwlaszcza
dowcipne, z odrobing sarkazmu skecze,
autorstwa Jerzego Andrzejczaka. A jak
wiadomo, aktorami kabaretowymi sg u nas
przede wszystkim lekarze, i to wlaénie
problemy zawodowe naszego srodowiska,
czyli braki kadrowe, niska jakos¢ sprzetu
medycznego oraz relacje lekarz—pacjent,
s3 tematami, ktdre zawsze powinno si¢
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»drazy¢”, wigc dobrze, jedli od czasu
do czasu robi sie to na wesolo. Przeciez
poczucie humoru przydaje si¢ zawsze,
réwniez w naszych czasach.

Oproécz skeczy prezentowane byly tez
piosenki — wesote, ale i pelne refleksji,
autorstwa Adama Madeja. Mogli$my
podziwia¢ réwniez taniec. Stepowaniem
zachwycala Teresa Sadlecka, a w atmos-
fere Dalekiego Wschodu swoim taricem
wprowadzily nas Malgorzata Wilczynska
i Beata Wrodycka-Zytkowska. Wéréd arty-
stow pojawiajacych sie na scenie, publicz-
noé¢ podziwiata Bozene Bartosik, Justyne
Dtubek, Beate Wyrwas-Meckier, Krystyne
Zajkowska-Jézwiak, Mateusza Mroczka
i Sebastiana Tomale. Scenografi¢ stwo-
rzyla Bogumita Kempinska-Mirostawska,
za akustyke odpowiedzialna byla Anna
Madej, a opieke rezyserska — jak zawsze
$wietnie - sprawowal Janusz Wisnioch.

Pozostaje wigc tylko zyczy¢ autorom
i wykonawcom, aby ich dalsze artystyczne
dokonania byty réwnie udane i przycia-
galy coraz liczniejszych fanéw. I wlasnie
tak bedzie, w co nie watpi juz od wielu
lat zawsze wierna publiczno$¢, czekajaca
w ten jedyny marcowy, biesiadny wieczér
literacki, na kolejng premiere ,,Baka”.

Magdalena Czlapitiska
fot. J. Kowalczyk

*Niestety, wiekszo$¢ tworcow i artystow
tego Kabaretu, stracilo zycie w obozach
zaglady.
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Trzydziesci lat mineto...

W salach Restauracji ,,Jan”

w Belchatowie odbyl si¢ w lutym br. trady-
cyjny ,Bal lekarza”. Jak co roku dopisata
frekwencja uczestnikow oraz taneczne
nastroje. Tegoroczne spotkania karnawa-
towe, z uwagi na dwa aspekty, byto wyda-
rzeniem szczegolnym.

Po pierwsze — wlasnie w tym roku
minelo trzydziesci lat od pierwszego otwar-
tego balu, zorganizowanego przez mlodych
lekarzy z dwczesnego Szpitala Rejonowego
(aktualnie Wojewoddzkiego im. Jana
Pawta II), ktory niewiele ponad rok wcze$niej
rozpoczal swoja dziatalnoéé. Mato kto dzis
pamieta dwczesny klimat zabawy w Klubie
»Relaks”, a zwlaszcza hasto przewodnie,
ktdre witalo wszystkich balowiczéw. Jego
wymowa: ,,I ty zostaniesz ordynatorem!”
byta dla wszystkich - prawie jeszcze stazy-
stow — nie tylko wazng motywacja do nauki.
Dawala tez nadziej¢ na uzyskanie w przy-
sztosci zaproszenia na réwnolegle odbywa-
jacy sie, elitarny ,,Bal lekarza i prawnika”.

Drugim niezwykle milym akcentem
tegorocznego spotkania byla obecnos¢
na nim, po latach, organizatoréw tego

pierwszego balu lekarskiej mtodziezy w oso-
bach Anny i Jerzego Ogluszkéw. Twércom
belchatowskiej tradycji nalezg si¢ szczegolne
podziekowania, zwlaszcza od medycznej
braci, reprezentujgcej nastepne pokolenia
medykow, majacych juz inne marzenia niz
te z lat osiemdziesigtych minionego wieku.
Znakomita muzyka serwowana przez
panig DJ szybko zatarta wszelkie réznice
pokoleniowo-stanowiskowe i we wspanialej
atmosferze parkiet zapelnit si¢ bez reszty.
Porywajace tafice zawirowaly przepigknymi
kreacjami naszych Pan i ukazaly, jak pickne
sa chwile, kiedy mozna... wylaczy¢ wtyczke
codziennoéci. Takich chwil potrzeba wigcej,
a na te, ktora zdarzy sie za rok, juz teraz
wszystkich serdecznie zapraszam.

Grzegorz Mazur
fot. A. Uciriski

PS. Oprdcz serdecznych podzigckowan
dla uczestnikéw belchatowskiego balu,
wyrazy uznania i wdzigcznosci za prace
organizatorska naleza si¢ Andrzejowi
Ucinskiemu.

Komisja Kultury Okregowej Rady Lekarskiej w £odzi serdecznie zaprasza do Klubu Lekarza w todzi, przy ul. Czerwonej 3, na:

uroczyste otwarcie

XVI Ogélnopolskiej Wystawy Malarstwa Lekarzy

Wernisaz odbedzie sie 20 maja 2018 r. (niedziela), poczatek godz. 17:00. Wystawa potrwa do 25 maja br.

Kolezanki i Kolegéw lekarzy, zainteresowanych prezen-
tacja swoich prac na wystawie, prosimy o ich dostarczenie
do 7 maja br., na adres Okregowej Izby Lekarskiej, 93-005 £6dz,
ul. Czerwona 3.

Obrazy, wykonane w dowolnych technikach i formatach,
powinny by¢ opatrzone nastepujacymi danymi: tytutem, imie-
niem i nazwiskiem autora, rodzajem jego specjalizacji, miejsco-
woscig zamieszkania. Przyjmujemy maksymalnie dwie prace
od jednego tworcy, ze wzgledu na ograniczenia powierzchni
wystawienniczej.
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Kontynuujac tradycje zapoczatkowana podczas wczesniej-
szych edycji Wystawy, planujemy przeprowadzenie konkursu,
w ktérym prace oceni profesjonalne jury.

Serdecznie zapraszamy Autoréw i wszystkich zainteresowa-
nych twoérczoscia lekarzy.

Kontakt:

lwona Szelewa,

tel. 42 683 17 01, faks 42 683 13 78,
e-mail: biuro@oil.lodz.pl
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Zapraszamy do Klubu Lekarza
Okregowej Izby Lekarskiej
na niezwyktly

KONCERT GITAROWY

ktéry odbedzie sie 25 maja 2018 .
(piatek), poczatek godz. 18:00.

Przed Panstwem wystapi lekarz
— Jézef Kobos, grajac solo na réznych
gitarach elektrycznych (tak, tak -
i to wielu), z akompaniamentem syn-
tezatorow. Koncert pofaczony bedzie
z prezentacja instrumentow.

Jozef Kobos muzykuje od dziecka,
a bedac w liceum byt cztonkiem
szkolnego zespotu. Po latach powraca
do muzycznego hobby - gra, a takze
komponuje. W srodowisku znany jest
szerzej jako specjalista patomorfolog
i onkolog, profesor doktor habilito-
wany nauk medycznych, pracownik
naukowo-dydaktyczny Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.

Artysta lekarz prezentowal sie
juz w Klubie Lekarza trzy lata temu.
Jego koncert trwal ponad godzine,
ale mogtby trwaé dwa razy tyle,
a publiczno$¢ nadal siedziataby zastu-
chana i zauroczona. Zalaczone zdjecie
pochodzi z tego wlasnie wystepu.
Kto wowczas nie przyszedl, ma teraz
szanse zapoznac si¢ z umiejetnosciami
jedynego chyba w Lodzi patomor-
fologa, zakochanego w gitarowych
brzmieniach.

(ns)

Ksigzki nadestane

~Wojaze po Polsce - §ladami historii
i kultury” to kolejna pozycja albumowa,
autorstwa Macieja Andrzeja Zarebskiego,
lekarza, pisarza, regionalisty, wydawcy,
podréznika i animatora kultury, zamiesz-
kalego obecnie w Zagnansku (a wczesniej
w Staszowie). Ksigzka liczaca 272 strony,
zawiera zbidr 25 reportazy z jego podrozy,
wizyt i pobytdw, jakie odbywal w wielu
regionach Polski, w latach 2006-2017.
Reportaze sg ilustrowane ponad 700 koloro-
wymi fotografiami Autora, prezentujacymi
krajobrazy, architekture, zabytki kultury
materialnej czy ludzi spotykanych pod-
czas wojazy. Recenzujac te pozycje, Blazej
Balicki tak zacheca do jej lektury:

»Do tej pory doktor Maciej Zarebski,
w towarzystwie swojej uroczej malzonki,
zabieral nas w podrdze po wszystkich kon-
tynentach naszego Globu, aby pokazac, jak
rézne kultury sadowily sie na §wiecie i aby-
$my mogli t¢ réznorodno$¢ poznad, i zasta-
nowi¢ si¢ nad catoksztaltem zycia innych
narodéw. Tym razem, w kolejnej swojej
podrdzniczej ksigzce ,Wojaze po Polsce”
zaproponowal nam podrdz po naszym
rodzinnym kraju. Sam przyznaje w ,,Slowie
wstepnym”, ze jest to album i jednocze$nie
literacki reportaz [...]

Roéwniez prof. Andrzej Tyszka
w ,Postowiu” zauwaza, ze jest to swojego
rodzaju reportaz krajoznawczy, mogacy

spetniaé role przewodnika turystycznego.
To prawda. Majac w reku taka peretke,
mozna sobie doskonale zaprojektowa¢
urlopowa wycieczke krajoznawczg, aby

na wlasne oczy zobaczy¢ nasze dzieje

i w towarzystwie natury kontemplowa¢
swoja wiedze na temat historii Polski.
Zreszty z treéci ksiazki mozna dowiedzie¢
sie czasami wiecej niz z ust przewodnika
wycieczki, gdyz wiadomosci na temat tych
wszystkich odwiedzanych przez Autora
miejsc s3 opracowane bardzo starannie

i szczegdtowo, co stanowi niezaprzeczalna
warto$¢ poznawczg |...]

Podrézujac z Autorem po wschodnich
rubiezach kraju, mamy okazje zajrze¢ do pra-
wostawnych cerkwi i monasteréw, pozna¢
rézne odtamy duszpasterstwa katolickiego,
jak chociazby jedyny w Polsce osrodek
obrzadku bizantyjsko-stowianskiego
na Podlasiu. Z kolei pogranicze zachodnie
raczy nas obiektami zwigzanymi z kulturg
ewangelickg, katolicka, zamkami, ktérych
gospodarze zmieniali si¢ w zalezno$ci
od réznych wichréw historii [...] W tych
wszystkich podrézach przewijaja sie réwniez
synagogi i kirkuty. I stusznie. To jest bowiem
cze$¢ sktadowa naszej kultury, o ktérej
nalezy pamietad i Autor roéwniez to doku-
mentuje swoim piorem i obiektywem [...]”

Jak recenzent przypuszcza, a doktor
M. Zarebski potwierdza w ,,Slowie wstep-
nym”, chodzilo mu w tej publikacji nie tylko
o ukazanie pigkna Polskiej Ziemi, ale row-
niez - a moze przede wszystkim - o popu-
laryzacje ,,w spoteczenstwie polskim wiedzy
o bogactwie kulturowo-historycznym
naszej ojczyzny’. To bogactwo potwierdza
bowiem, ze ,Polacy s3 narodem bardzo tole-
rancyjnym i otwartym przy jednoczesnym
oparciu narodowej tozsamosci o nasze wia-
sne, wiekowe korzenie kulturowe”.

(opr. NS)

Pozycja ta ukazala si¢ z okazji 75-lecia
urodzin Macieja A. Zarebskiego staraniem
wydawnictwa Swietokrzyskiego Towarzystwa
Regionalnego. Wptata 55 zt na konto STR
(49 8512 0002 2001 0008 2051 0001) zapewnia
otrzymanie jednego egzemplarza albumu
w ciagu trzech dni od dokonania prze-
lewu. Konieczne jest podanie adresu osoby
zamawiajace;j.

Plener Literacki Unii Polskich Pisarzy Lekarzy

W czerwcu 2018 r. UPPL, za sprawg i zaangazowaniem
Grazyny Perlinskiej-Siudy oraz Stowarzyszenia Autoréw
Polskich - Odziat w Kolobrzegu, organizuje w dniach
23-30 czerwca 2018 roku Wiosenne Sympozjum UPPL - Plener

Literacki. Sg jeszcze wolne miejsca. Podczas pleneru jest moz-

liwy staly kontakt z krytykiem literackim, mozliwo$¢ wyjazdu
do Kopenhagi i zwiedzanie pieknych przyrodniczo okolic, nie
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moéwiac juz o spotkaniach towarzyskich.

Program pleneru pod linkiem: Program

pleneru Miedzywodzie 2018-lekarze.
Wszystkich chetnych goraco zapraszam. Informacji udziela:

Barbara Jedlecka, SAP o/Kolobrzeg,

tel. 781 821 163, e-mail: sapkolobrzeg@poczta.fm
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Kacik literacki

O przydatnosci znakow przestankowych

Coraz czgéciej rezygnuja z nich poeci,
a nawet niektorzy prozaicy - niby dla
szerszej, nieskrepowanej interpretacji tego,
co piszg. Moze nastata taka moda, a moze
jest to zwykle dziwaczenie tworcow, jed-
nak w przekonaniu wigkszo$ci odbiorcow
znaki te sg absolutnie niezbedne. Dlaczego?
Poniewaz moga one precyzowac lub zmie-
nia¢ sens zawarty w zdaniach, a niekiedy
tylko zgrabnie je dostraja¢, nie przydajac
ani nie yjmujac samym wyrazom znaczenia
ani splendoru. Tymczasem istnieje prze-
konanie, ze SLOWO powinno si¢ broni¢
wylacznie wlasnymi sitami. Hmmm...

Pochylmy sie nad detalami

Czy wigc nie lepiej zrezygnowac réw-
niez z wielkich liter, jak i innych - wszak
umownych - znakéw oraz akapitéw
w tekscie, gdyz one narzucajg takze pewne
rygory? Poglady sa podzielone, lecz tenden-
cje do upraszczania wszystkiego, co si¢ da,
trwaja i krzepna. Nasuwa si¢ tu analogia
cho¢by w podejsciu do wyboru scenografii.
Wszak bywaja znawcy (tacy przez duze
»Z”), ktérym umowne tworzenie tla, jak tez
wszelkie dekoracje teatralne przeszkadzaja
w smakowaniu czystej sztuki, ale jest tez
zwykla wiekszo$¢ widzow (tych przez mate
»W”) preferujacych obrazy gotowe, w trady-
cyjnej oprawie, utatwiajacej odbior i zrozu-
mienie calosci dzieta.

Oczywi$cie, mozna toczy¢ spory
o to, co jest lepsze, stuszniejsze, bardziej
wysublimowane, czyli rozwijajace intelekt;
jednak chyba warto spojrze¢ na ten problem
z réznych stron i przez moment pochyli¢
si¢ nad detalami, gdyz graja one nieraz swe
wielkie role. A te niby drobiazgi, ktére stajg

sie niekiedy prawdziwymi indywidual-
no$ciami, uzalezniajagcymi od siebie wza-
jemnie tworcéw i odbiorcéw - to miedzy
innymi wla$nie ZNAKI PRZESTANKOWE
(inaczej zwane interpunkcyjnymi).

Poddajmy si¢ zatem urokowi tych
umownych tworéw graficznych, wlaczmy
wyobraznie i potraktujmy je jak osoby dra-
matu. One naprawde s3 tego warte.

Kropka, dwukropek i wielokropek*

Male, okraglutkie kuleczki, wystepujace
w duecie pionowym lub tercecie poziomym,
a takze w wigkszej grupie lub solo - s tak
niezbedne, ze az strach pomysle¢, co by sie
moglo sta¢ z logika wielu tekstow, gdyby
zostaly pozbawione tych graficznych
znaczkow.

Kropki stuzg gtéwnie do oddzielania
temat6w i skracania zdan zbyt dtugich,
co ma ulatwia¢ pojmowanie/przyswajanie
tekstu. Jednak sg i tacy, ktérzy uwazaja,
ze nie jest to najistotniejsze, sens wypo-
wiedzi bowiem zalezy nie tyle od dtugosci
zdania, co od jego konstrukeji gramatycz-
no-logicznej, a takze zdolno$ci pojmowania
treéci przez czytajacych (niestety, ostatnio
nie jest z tym najlepiej). Natomiast niekto-
rzy radza, aby kropke stawia¢ wéwczas,
gdy powinno sie zwyczajnie ugryzé w jezyk
(lub w pidro), czyli zamilknaé w pore. Inna
sprawa, ze nie kazdy i nie zawsze potrafi
to uczynic¢ - zwlaszcza jesli jego jezyk pra-
cuje szybciej niz glowa, a do pisania stuzy

mu nie pidro, lecz komputer. No bo jak
tu gryz¢ klawiature?

Zdarza si¢ i tak, ze kropka jest stawiana
dodatkowo - nieraz catkiem zbednie - nad
»1, aczkolwiek chyba nikt dotychczas nie
zbadat dlaczego np. nie nad ,,j” lub ,,z”.
Mniejsza z tym, jednak takie uéciélanie
wypowiedzi traci impertynencka nutg wyz-
szo$ci wzgledem interlokutora lub moze sta-
nowi¢ rodzaj asekuranctwa wowczas, kiedy
istnieje obawa o niezrozumienie intencji.
Aby bylo $mieszniej (czytaj: arbitralniej)
niektdrzy rozmoéwcy majg zwyczaj zamykad
dyskusje stowami ,,koniec - kropka”, dajac
tym dowdd... no wiaénie, czego? Ano, wia-
domo czego, wiec nie ma potrzeby doktad-
nie objaéniac.

Jednak to byty tylko dygresje, czy raczej
dywagacje - by¢ moze czeéciowo pomocne
we wspieraniu argumentacji dotyczacej
przydatnosci tych wielofunkcyjnych punk-
cikéw. Wlasciwie w tym miejscu nalezatoby
umiesci¢ dwukropek, a nastepnie wyliczy¢
walory i zadania wszelkich punkcikowych
kompozycji. Poniewaz jednak mogtoby
to stanowic¢ zywy przyklad wspomnianej
kropki nad ,,i”, wigc przez szacunek dla
Czytelnikow, dalsze wywody wypada
poprostuwykropkowad...

Barbara Szeffer-Marcinkowska
e-mail: bsm3@tlen.pl

*Pozostale znaki pisarskie czekajg
w kolejce i co miesiac beda zyczliwie inter-
pretowane, przyblizane, a niektore wrecz
po kumotersku promowane. A dlaczego?
Dlatego, ze to sie im najzwyczajniej nalezy. :-)

Szanowni Paristwo!

Od pewnego czasu debatujemy nad mozliwoscig utworzenia
na tamach ,,Panaceum” rubryki, ktora mogtaby pomiesci¢ w sobie roz-
norakie kwestie literackie oraz problemy szeroko pojmowanej kultury.
Pisatam o tym juz wczesniej, ale powracam do tego tematu, poniewaz
nadeszty propozycje zmiany tymczasowego tytutu ,Kqgcik literacki”
na jakis inny, bardziej pojemny. Spis tych propozycji zamieszczamy
ponizej. Przedstawimy je cztonkom Nieformalnej Grupy Literackiej,
proszgc o dokonanie wyboru.

Przychodnia literacka, Klimaty literacko-kulturalne, Art Medicus,
Artystyczny oddech, Cos dla ducha, Gimnastyka jezykowa,
Zwierzenia kulturalne, Artystyczne klimaty, Palcem po klawiaturze,
Bezdroza kultury stowa, Przystanek literatury, Piekno stowa,

W kregu kultury, W kregu stowa, Magia stéw, Kocham stowa,

O literaturze i kulturze inaczej, W dwéch stowach, Jasne stowa,
Appendix kulturalny.

W naszym medycznym srodowisku mamy wiele utalentowanych
0s6b, ktore poza zawodem zajmujg sie takze literaturg, malarstwem,
muzykq i sztukg w roznych jej postaciach. Niektorych mozna uwazac
za amatorow i pasjonatow, ale sq tez tacy, ktérzy swoje pozazawodowe
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zainteresowania udoskonalili tak, ze wzbudzajg szczery podziw i sza-
cunek, cho¢ nieraz takze ,,czystq” zazdrosé. Wszak nic co ludzkie nie
jest nam obce? Chyba tak.

Ale wracam do tematu naszego ,Kqgcika”, ktory pod inng (i bardziej
dostosowang do realiow nazwqg) zamierza zaciesniac zwigzki literatury
z kulturg. Czy to si¢ uda, zobaczymy, ale przypomne, ze taki tandem
moze dziatac skuteczniej, bo obejmie prawie wszystko, co jest zwigzane
z szeroko pojmowang polszczyzng ,na co dzieti i od Swieta”, a wiec:

« Kwestie jezykowe, poprawnosciowe, obyczajowe oraz to, co nas
drazni lub sprawia problemy w wystawianiu, pisaniu, réwniez zjawi-
ska stowotwdrcze réznego typu.

o Dyskusje dotyczqgce kultury ,uzytkowej” oraz literatury (poezji
i prozy) - zwlaszcza form krétkich.

« Projektowanie oraz organizowanie konkursow i biesiad dotyczg-
cych przystow, porzekadel, satyry, fraszek, tekstow publicystycznych
itp.

« Propozycje/prezentacje do kolezeriskiego omawiania i Zyczli-
wej krytyki amatorskich dokonat (jak to czynimy podczas spotkarn
Literackiej Grupy Nieformalnej).

A wyzej jeszcze kilka stow na wybrany temat...

(B. Sz.-M.)
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SSN, czyli szachy sg najwazniejsze!

Komunikat... tez wazny

Komunikat jest przeznaczony dla
szachistow — lekarzy i lekarzy dentystéw
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi,

a takze czlonkéw ich rodzin. Informujemy
ich o tym, ze w sobote, 26 maja 2018 r.,
odbedzie si¢ kolejny turniej o Mistrzostwo
Lekarzy w Szachach na szczeblu naszej OIL,
organizowany przez Delegature Sieradzka.
Bedzie to juz dwudziesty drugi tego typu
turniej w historii 16dzkich szachéw lekar-
skich. Zostanie zndéw polaczony z turniejem
dla rodzin lekarskich, nie wykluczajac
dzieci z tego kregu.

Z niedlugiej jeszcze praktyki laczenia
turniejow dla dorostych i dzieci wynika,
ze takie zespolenie przynosi nieraz zaskaku-
jace wyniki. Cho¢ trzeba przyznaé, ze poja-
wiajg sie tez glosy o ich rozdzieleniu, czyli
o0 organizowaniu wiosennych turniejow

mistrzowskich wedtug dawnego wzoru.
Zatem corocznie w innych miejscowo$ciach
wojewodztwa (poza Lodzig), w celu rozpo-
wszechnienia tej dyscypliny sportu wsréd
braci lekarskiej.

Miejscem majowego spotkania, jak
ostatnio bywalo, bedzie patacyk OIL
w Lodzi przy ul. Czerwonej 3. Poczatek
turnieju — godz. 10:00.

Mita atmosfera, sedzia miedzynaro-
dowy, oficjalnie przez caty czas turnieju
wikt zapewniony. Nagrody tez oczywiscie.
Tylko opierunku nie bedzie.

W imieniu organizatorow,
serdecznie zaprasza

Jerzy Rzetica z Sieradza,
tel. 603 338 823

Klub Jezdziecki, dziatajacy przy
Komisji Sportu i Rekreacji ORL
w Lodzi, zaprasza do udziatu
w

XII Ogélnopolskim Rajdzie
Konnym Lekarzy
im. Majora Hubala

ktéry odbedzie sie w dniach
8-10 czerwca 2018 1.

Baza wypadowa i hotelowa
dla uczestnikéw spotkania oraz ich
wierzchowcéw bedzie - jak dotychczas
- Os$rodek Jezdziecki w Mikotajowie
k. Koluszek. Organizatorzy przewiduja
wiele atrakgji.
Zapisy przyjmuje i szczegotowych
informacji udziela:
Wojciech Sedzicki
prezes Klubu Jezdzieckiego
OIL w Lodzi
tel. 722 282 750
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Okregowa Izba Aptekarska w Lodzi serdecznie zaprasza lekarzy i leka-

rzy dentystéw, wraz z rodzinami i przyjaciétmi, do uczestniczenia w impre-

zie, ktérej jest organizatorem.

W sobote, 9 czerwca 2018 r., w scenerii Lasu Lagiewnickiego w Lodzi,
odbedzie si¢ bieg pn. ,Recepta na zdrowie”. Bieg ma charakter OPEN i jest
dostepny dla wszystkich chetnych - nie tylko z Lodzi i regionu tédzkiego,
ale tez z calej Polski. Na biegaczy i towarzyszace im osoby czeka¢ bedzie

w 16dzkim Arturéwku moc atrakcji.

- Bieg gtéwny na dystansie 10 km wyruszy o godz. 12. Jego start/meta
zlokalizowana bedzie przy Hotelu ,,Przasniczka” (tu bedzie réwniez sie-
dziba Biura zawoddéw). Uczestnicy biegu gtéwnego beda mieli do dyspozycji
»kacik malucha”, czyli mozliwo$¢ zostawienia pociech na czas jego trwania

pod fachowa i bezpieczng opieka.

- Organizatorzy imprezy zapraszaja na rodzinny piknik do Arturéwka.
O godz. 10 najmtodsze dzieci bedg mogly wystartowa¢ w biegach na krot-
kim dystansie, a starsze - skorzysta¢ ze §cianki wspinaczkowej. Do wszyst-
kich chetnych adresowana jest bogata oferta miasteczka fitness.

- Z my$la o uczestnikach pikniku czynne bedzie miasteczko medyczne,
ustawione w poblizu startu/mety biegu, gdzie przewidziano m.in. bezptatne
badania ci$nienia krwi, poziomu cukru i wad postawy. Przeprowadzona tez
bedzie zbiorka krwi w specjalnym KRWIO-BUSIE.

PANACEUM
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Wielun stolicg lekarskiej

siatkowki

W dniach 23-25 marca 2018 r. odbyty
sie w Wieluniu XVIII Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Pilce Siatkowej. Miasto i jego
goscinni gospodarze juz po raz czwarty
organizowali te zmagania, a po raz pierw-
szy odbyly si¢ w tym roku réwniez MPL
Old-boy, w ktérych brali udzial zawodnicy
powyzej czterdziestego roku zycia. W zawo-
dach rywalizowalo w sumie dziewig¢
zespoldéw w kategorii open i cztery druzyny
»oldboyow”.

Jak co roku rywalizacja byla bardzo
zacigta i stata na wysokim poziomie.
Niektorych akeji nie powstydziliby sie
zawodnicy grajacy w klubach. Goéciem
mistrzostw byl Bogustaw Kanicki, siatkarz -
olimpijczyk z Moskwy, wieloletni zawodnik
Resovii, pozniej trener siatkéwki, prywatnie
brat organizatoréw mistrzostw Bogny
i Mirostawa Kanickich. Wieluniski Osrodek
Sportu i Rekreacji zapewnial dobre warunki,
organizacja byla jak zwykle bardzo dobra,

a atmosfera byla i$cie rodzinna. Nie ma

w tym nic dziwnego, bo grono lekarzy-
-siatkarzy, znajace si¢ od wielu lat, to grupa
przyjaciél. Jednak na boisku - co zrozumiate
- nigdy nie ma taryfy ulgowe;j.

Mistrzami Polski Lekarzy w Pilce
Siatkowej zostali tym razem koledzy

KLASYFIKACJA KONCOWA
XVIII MPL

1. Silesia OIL Katowice

2. Centrum Onkologii Minsk
3.0IL kodz

4. Polonia Medyczna Mirisk
5.0IL té6dz ,Alfa”

6. OIL Poznan

7. OIL Gdansk

8.OIL Olsztyn

9. OIL Warszawa
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ze Slaskiej Izby Lekarskiej, wystepujacy
pod nazwg ,,Silesia”. Sukces tym wigkszy,
ze grali tylko w sze$ciu. Ale jak sami o sobie
moéwili: ,,sze$ciu wspanialych”. Srebrny
medal zdobyla druzyna biatoruskich gosci
- Centrum Onkologii Minsk, a bragzowy
wywalczyli koledzy reprezentujacy OIL
w Lodzi. Druga 16dzka druzyna startujaca
pod nazwa ,Alfa” zajela pigte miejsce
(komplet wynikéw — ponizej). Klasyfikacja
I Mistrzostw Polski Lekarzy Old-boy
ulozyla si¢ nastepujaco: ztoty medal -
Poznan/Czestochowa, srebro - L6dz, braz
- Szczecin, czwarte
miejsce — Warszawa.

Przyznano
takze wiele nagrod
indywidualnych.
Konkurs ,,Sokole
oko”, dla najcelniej
serwujacego, wygrat
Konrad Jankowski
z Lodzi, a konkurs
»,Gwo6zdz parkietu”,
dla najsilniej ataku-
jacego — Wojciech
Lubon z Katowic.
Aneta Piwowarczyk
z Olsztyna otrzymata

nagrode jako jedyna kobieta biorgca

udzial w turnieju, z kolei Remigiusz Grela
z Warszawy odebrat nagrode fair play.
Pozostali wyr6znieni to: Roman Zakrevski
(Polonia Minsk), L.ukasz Berda (Gdansk)

i Nikotaj Radchenko (Centrum Onkologii
Minsk), a takze reprezentujacy 16dzka Izbe:
Tomasz Chejchman, Arkadiusz Pawlik,
Marek Grzadziel, Mirostaw Kanicki oraz
Tomasz Pakulski.

Na zakonczenie zawodéw starosta
Wielunski Andrzej Stepien, gratulujac
zawodnikom wspanialej sportowej rywali-
zacji, a organizatorom sprawnosci, zaprosit
lekarzy-siatkarzy za rok do Wielunia,
na kolejne rozgrywki mistrzowskie.

Ryszard Golatiski

fot. B. Kanicka,
K. Krawczyk i R. Golariski

SKLADY £ODZKICH DRUZYN

OIL Lodz

1. Konrad Jankowski
2. Arkadiusz Pawlik

3. Tomasz Chejchman
4. Bartosz Ryglewski
5. Piotr Podolski

6. Marek Grzadziel

7. Rafat Paczata

8. Marcin Czekata

OIL tédz , Alfa”

1. Mirostaw Kanicki

2. Piotr Stachlewski

3. Maciej Kuzan
4.tukasz Brycht

5. Jacek Kalecki

6. Tomasz Pakulski
7.tukasz Gwozdzinski
8. Stawomir Opara

9. Adrian tokietek

W turnieju Old-boy
brali udziat zawodnicy
zobu druzyn.
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Paryz z perspektywy

maratonczyka

Zwiedzanie jednej z magicznych euro-
pejskich stolic, jaka niewatpliwie jest Paryz,
z reguly wigze sie z wykorzystaniem popu-
larnych $rodkéw transportu, jak metro czy
autobus. Najpiekniejsze zakatki francuskiej
metropolii mozna jednak réwniez podzi-
wia¢ ,,rozpedem” wlasnych nég, dla ktérych
wyjatkowa szanse stanowi ,,Schneider
Electric Marathon Du Paris”. Rozgrywany
od 1976 r. bieg na dystansie 42 km 195 m
gromadzi co roku tysiace uczestnikow
z calego $wiata, bedac pod wzgledem liczby
uczestnikow trzecim najwigkszym marato-
nem w Europie.

W tym roku wérdd ponad czterdziestu
trzech tysiecy uczestnikow, udzial w tego-
rocznym biegu paryskim wzielo takze stu
osiemdziesieciu sze$ciu przedstawicieli
naszego kraju, z ktérymi miatem przyjem-
nos¢ dzieli¢ biegowe kilometry. Na pewno
magnesem dla wszystkich przybylych
maratoficzykow byta niezwykle malownicza
trasa, przebiegajaca przez wszystkie naj-
wazniejsze miejsca nadsekwanskiej stolicy.
Poczatek biegu wyznaczono na Polach
Elizejskich, ktdre kolorowy peleton biega-
czy wypelnil szczelnie na odcinku kilku
kilometréw, siegajac niemal do Luku
Triumfalnego.

W niedzielny poranek 8 kwietnia -
obok tysiecy kibicow, okolicznoéciowych
zespoldw muzycznych i niezapomnianego
zapachu budzacej si¢ wiosny — uczestnikow
przywitala takze bezchmurna pogoda, ktéra
na pierwszych brukowych kilometrach
byta nam radosnym sprzymierzencem.
Kilkadziesigt minut po starcie, ktéry nasta-
pil o godzinie 6smej, wielobarwny bezkres
biegaczy wypelnit strumieniem paryskie
ulice, mijajac Luwr i Bastyli¢, by po nawro-
cie przy torach wyscigéw konnych, prze-
mierza¢ milowe znaki nabrzezem Sekwany.

nr5(230) - maj 2018

Wkrétce spoza owalu mostéw wylonity
si¢ charakterystyczne, niezadaszone wieze
Katedry Notre-Dame, pozdrawiajace
tagodna melodia dzwonéw i wzruszajace
dziedzictwem historii.

Nastepne etapy maratoniskiego ,,.zwie-
dzania” francuskiej stolicy zdawaly sie
jakby nieublaganie wydluzaé swoj wymiar
czasowy i dzigki temu mogtem napatrze¢ sie
bez reszty strzelistej konstrukeji inzyniera
Gustawa Eiffla, a takze odczud pierwsze
skutki stonecznego towarzystwa. Od tej
chwili jakby coraz dtuzsze kilometry asfaltu
zaczynaly przypomina¢ hustawkowe wra-
zenia, okraszone tunelami i zielenig Lasku
Bulonskiego, ktorego zacienione uroki byly
dla wielu niezmierzonym pragnieniem.

Temperaturowe udreki, potagczone
z liczba ponad czterystumetrowych wznie-
sien na trasie, szybko ulecialy bezwiednie,
kiedy na horyzoncie pojawilo si¢ upra-
gnione, skapane w zieleni obramowanie
Alei Focha, oznajmiajace finiszowe metry.
Ten widok trudno opisa¢ komus, kto tego
uczucia nigdy nie do§wiadczyl, jak i trudno
wytlumaczy¢, skad nagle nastepuje dziwny
przyplyw energii, niosacy niczym na skrzy-
dlach do zblizajacej sie mety, ktorej minie-
cie wyzwala u$miech i uczucie spelnienia.
Koszulka ,,Finishera” i medal, zawieszony
na szyi, staly si¢ zwieniczeniem pigknej
przygody, ktéra jest i bedzie niezapomniang
opowiescia o fascynujacym miescie, o wiel-
kiej rodzinie biegaczy i pokonywaniu wta-
snych stabosci.

Rywalizacja w takich zawodach, nie
liczac profesjonalnej elity, nie ma wigkszego
znaczenia, natomiast wazniejsze s3: spro-
stanie stawianym wyzwaniom oraz nauka
pokory i cierpliwoéci, tak nam w zyciu
potrzebnej. Oczywiscie fakt, ze osiem-
dziesigt procent uczestnikéw przybiegto

za moimi plecami jest malg satysfakcja, tak
jak osiagnieta ,zycidwka”, ale wazniejsze
jest kultywowanie aktywnej pasji, ktora
przenosi nas w inng od zawodowej rzeczy-
wistos¢. Jesli dzieki tej pasji udaje si¢ popra-
wia¢ kondycje zdrowotna, unikajac putapki
uzaleznienia, to mozna w tym wszystkim
odnalez¢ takze drobiny szcze$cia. Poki wiec
nogi moga was czasem ponie$¢ w nieznane,
to prosze, nie stawiajcie oporu.

Grzegorz Mazur

PS. Po biegu wracalem do hotelu
pieszo z medalem zawieszonym na szyi.
Idac w bialej koszulce z malym orzetkiem,
mijatem po drodze wielu paryzan, ktorzy
okazywali mi wyjatkowe wyrazy uznania
i sympatii. Przez te niewiele ponad tysiac
metréw marszu nie czulem juz zmeczenia,
ale jaka$ nieopisang rados¢ i poczucie
zwycigstwa. Niekiedy, kazdy moze by¢
Zwyciezca...
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KULTURALNA EODZ ZAPRASZA

TEATR WIELKI W LODZI

~Tramwaj zwany pozqdaniem”

Nie ma watpliwosci, ze polska prapremiera opery ,Tramwaj zwany pozadaniem”, zaplanowana w Teatrze Wielkim

na 12 maja 2018 r., bedzie wielkim wydarzeniem w naszym zyciu operowym. Kompozytor — André Previn juzw 1998 r.
otrzymat za jej nagranie Grand Prix du Disque, a $ciezki dzwiekowe jego autorstwa do ,Gigi”, ,Porgy i Bess”, ,Stodkiej
Irmy” i ,My Fair Lady” nagrodzone zostaty Oscarami. Sam autor dramatu - Tennessee Williams, dwukrotny laureat

"

Nagrody Pulitzera, specjalnych rekomendacji nie wymaga. Jego dzieta: ,Szklana menazeria”, ,Kotka na goracym

blaszanym dachu”

lll

Noc iguany” i ,Stodki ptak mtodosci” od dziesigtkdw lat nie schodza ze scen dramatycznych

Swiata, a wielokrotnie filmowane przyniosty rozgtos, uznanie i nagrody takim gwiazdom ekranu, jak: Vivien Leigh, Ava
Gardner, Elizabeth Taylor, Marlon Brando, Richard Burton czy Paul Newman. Publicznos¢ pokochata dramat Williamsa,
a o to, ze pokocha réwniez opere Previna, mozna byc¢ spokojnym. Zwtaszcza, ze tédzka inscenizacja spoczeta w rekach
niezawodnego Macieja Prusa - wielkiego mistrza polskiej rezyserii teatralnej i maestro Tadeusza Koztowskiego, ktéry
z muzyki czesto potrafi wydoby¢ wiecej, niz jest w nutach.

Termin: 15 maja, godz. 19:00

Konkurs: Mamy dla Czytelnikow dwa podwdjne zaproszenia, ktére mozna wygrac, przysytajac prawidtowg odpowiedz
na pytanie ,W ktérym roku powstata scena Teatru Wielkiego?” do 10 maja 2018 r. na adres bilety@oil.lodz.pl.

WYTWORNIA

Artur Andrus

Mietek Szczesniak - ,,Nierowni”

Wytwérnia zaprasza na koncert Mietka Szczes$niaka, podczas ktérego ustyszymy utwory z ptyty ,Nieréwni”. Nagranie tego
albumu byto marzeniem Mietka od wielu lat. Wybrat jedenascie wierszy ks. Jana Twardowskiego i skomponowat do nich
muzyke. Zamierzenie byto proste: ,przenies¢ wiersze ksiedza Twardowskiego z serc do gtéw i na usta tak, aby mozna byto je
Spiewac, tariczy¢, smiac sie i ptakac”. Niewymuszenie i ot — po prostu. Dlatego opracowane przez Szczesniaka wiersze opo-
wiedziane sg jezykiem kompozycji nawigzujacych do akustycznej, lekkiej i petnej stonica muzyki brazylijskiej, jej wyraznych
rodzajéw: bossanovy, samby, chorinjo, sao. Album, nagrany w catosci akustycznie przez brazylijskich muzykéw w Stanach
Zjednoczonych, ma szlachetne, organiczne brzmienie. Uzyte na nim instrumentarium to: gitara, bas, fortepian, trzy perkusje,

chorki oraz kwartet smyczkowy.

Termin: 18 maja, godz. 20:00

Artur Andrus to cztowiek o wielu talentach i umiejetnosciach. Dziennikarz radiowy, artysta kabaretowy,
poeta, autor tekstow piosenek, pisarz, a od jakiego$ czasu — réwniez piosenkarz. Ma na swoim koncie
dwie ptyty ,Mysliwiecka” i ,Cyniczne Céry Zurychu” z petnymi humoru piosenkami. Andrus jest laure-
atem konkursu ,Mistrz Mowy Polskiej”, przez wiele lat zwigzany byt z radiowa Trdjka, gdzie prowadzit
~Akademie rozrywki” i ,Powtdrki z rozrywki”. Ceniony i lubiany konferansjer imprez kabaretowych,
komentator ,Szkta kontaktowego”. Dystans do rzeczywistosci i patrzenie na $wiat z przymruzeniem oka
- za to pokochata go publicznos¢. W czasie spotkart Andrus moéwi i $piewa. Na jego recital kabaretowy
sktadaja sie bardzo rézne utwory: inny tekst, inna muzyka, inny charakter, inna bajka, inna beczka, inna
parafia. Ale wszystkie powstaty mniej wiecej w tym samym celu. Dla zartu, a czasem nawet wygtupu.
Jesli da sie przy nich usmiechnac - cel zostanie osiaggniety.

Termin: 27 maja, godz. 19:00

Konkurs: Mamy dla Czytelnikéw po jednym podwdéjnym zaproszeniu na kazdy z koncertéw w Wytwérni, ktére mozna wygrac¢ przysytajac prawidtowa
odpowiedz na pytanie: ,W ktérym roku powstat Klub Wytwérnia” — do 10 maja 2018 r. na adres bilety@oil.lodz.pl.
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Jak co miesiac, jako koordynator projektu ,Lekarze
po godzinach”, zachecam Panstwa do skorzystania
z mozliwoéci, jakie on daje. Wszelkie niezbedne informa-
cje o projekcie i zasady korzystania z niego sa dostepne
na portalu:

www.panaceum.lodz.pl/po-godzinach/oferta

Podane propozycje sg kierowane do wszystkich czton-
kéw OIL w Lodzi, posiadajacych Legitymacje Lekarska.
Przypominam, ze wyrobienie tego dokumentu jest
bezplatne, a wszelkie niezbedne formularze sg dostepne
na stronie internetowej www.oil.lodz.pl, w zakladce
»Formalno$ci”.

Z naszym projektem wspdtpracujg tédzkie restauracje,
a takze filharmonia, kina i teatry, wéréd tych ostatnich:
Teatr im. Stefana Jaracza, Teatr Nowy im. Kazimierza
Dejmka, Teatr Pinokio oraz Teatr Wielki. W kasie kaz-
dego z tych przybytkéw kultury, po okazaniu Legitymacji
Lekarskiej, mozna kupi¢ bilety na dowolnie wybrany
spektakl lub koncert (w miar¢ wolnych miejsc), w cenie
ulgowej. Aktualna oferta kulturalno-gastronomiczna

wspoétpracujacych z nami instytucji dostepna jest zawsze
na wskazanym wyzej portalu ,,Panaceum”.

Aktualny jest réwniez projekt, dotyczacy wspdtpracy
naszej Izby z firma VanityStyle Sp. z o.0., ktéra oferuje
cztonkom tédzkiej OIL (oraz im rodzinom: malzonkom
i dzieciom) dwa rodzaje kart sportowych w obnizonych
cenach. Karta ,,FitProfit” uprawnia do nielimitowanych
wizyt w obiektach sportowych, a karta ,,FitSport” umozli-
wia do o$miu wej$¢ w miesigcu. Szczegdlowy proces reje-
stracyjny do projektu sportowego dostepny jest na portalu:
www.panaceum.lodz.pl/po-godzinach/karty-sportowe.

Zapraszamy tez do odwiedzenia adresu:
www.facebook.com/lekarzepogodzinach.

Mateusz Kowalczyk
wiceprzewodniczagcy KMLIiLD OIL w Lodzi,
koordynator projektu ,,Lekarze po godzinach”
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Krzyzowka 5/2018

POZIOMO

A1 - autor pierwszej resekcji zuchwy, a takze
opisu przykurczu rozciegna dtoniowego
A11 - Zotnierz piechoty Stefana Batorego
C1 - strapienie, zgryzota
C14 - ptodowa lub stawowa
D7 - lek z grupy inhibitoréw konwertazy
angiotensyny stosowany w nadcisnieniu
tetniczym
E1 - skata wylewna zblizona do diorytu
F11 - smutno, w muzyce
G1 —Turner
G6 - stepy przemierzane przez mustangi
H11 - dawniej tornister
11 - rosyjski lekarz, twoérca kropli
stosowanych w boélach zofadka i jelit
- reprezentant Austrii wystepujacy
w pitkarskim klubie Roberta
Lewandowskiego
K7 - zwany kiedy$ guzem Grawitza

K

-

PIONOWO
1A - ponizej odzwiernika
3A - przyzebica
5A -japoriska mafia
5H - skdrzany pasek przy bucie
7D - osoba uzalezniona od picia ,kropki”
8A - ogrod Adama i Ewy
9D - obraz Felliniego nagrodzony Oscarem
10B - cyrk lodowcowy
11D -z kwasu i alkoholu
12A - starogrecki oszczep
12H - pozywka bakterii
13D - Flawiusz bajkopisarz
14A - Jakub, czeski pisarz, autor
,Zapomnianego $wiatfa”
14H - czarna z piosenki zespotu ,Raz, Dwa,
Trzy”
16A - wybitny lekarz, konsultant krajowy
w dziedzinie kardiologii

Rozwigzanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przestac na adres pocztowy lub e-mailowy:

Biuro OIL ,Panaceum”, 93-005 £6dz,
ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
z dopiskiem na kopercie lub w temacie e-maila: ,Krzyzéwka nr 5/2018".

Termin nadsyfania rozwiazan - 30 czerwca 2018 r. (prosimy o podawanie adresow).
Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy
w ,Panaceum” nr 8-9/2018. Nagrodami beda ksigzki — niespodzianki.

Zyczymy mitej zabawy!

Rozwigzanie krzyzéwki z ,Panaceum” nr 3/2018: ZADBAJ O WIOSENNE SMAKI.

Z grupy Czytelnikéw, ktérzy nadestali prawidtowe rozwigzania, wylosowani zostali: Magdalena
Kaczmarek-Kowalska - Aleksandréw t6dzki, Mariola Podzinska - £6dz, Olga Wiodarczyk-Gorniak -
Dobron. Serdecznie gratulujemy wygranej! Nagrody ksiazkowe niespodzianki przeslemy poczta.

Redakcja

U psychiatry...

Zycie jest straszne - skarzy sie psychiatra koledze po fachu:
- Mam pacjenta, ktory uwaza mnie za latarnie.
-1 co w tym strasznego? - pyta kolega, a w odpowiedzi styszy:

W szpitalu psychiatrycznym lekarze sprawdzaja, ktory z pacjen- - Ten pacjent myéli, ze jest psem...
tow jest juz zdrowy. Kaza wszystkim skaka¢ do pustego basenu.

Wszyscy skoczyli, tylko jeden stoi na brzegu.

- A ty? Dlaczego nie skaczesz? — pyta jeden z lekarzy.
- Nie umiem plywa¢. Chciatby pan, zebym si¢ utopil?

W szpitalu psychiatrycznym lekarz siedzi przy 16zku nowego

pacjenta i pyta:
- Jak si¢ nazywacie?

- Jak to, nie wie pan? Jestem Napoleon Bonaparte.

- Tak? A kto panu to powiedzial?
- Pan Bog.

Na to odzywa si¢ glos z sgsiedniego tdzka:
- On ktamie. Nic mu takiego nie méwitem.

W s$rodku nocy pacjentka budzi swojego psychiatre.
- Panie doktorze, od kilku godzin przewracam si¢ z boku

na bok i nie moge zasna¢...

- Céz w tym dziwnego? Jesli pani chce zasnagd, trzeba lezeé

spokojnie!
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Wysokosc¢ sktadki cztonkowskiej
od 1 stycznia 2015 .

Przypominamy, ze uchwala Naczelnej Rady Lekarskiej
nr 27/14/VII z 5 wrze$nia 2014 r. w sprawie wysoko$ci sktadki
cztonkowskiej ustalono, ze od 1 stycznia 2015 r.:

- sktadka obowiazujaca lekarza i lekarza dentyste, cztonka
izby lekarskiej, wynosi 60 zI miesi¢cznie;

— lekarz posiadajacy ograniczone prawo wykonywania
zawodu, tj. lekarz stazysta, optaca sktadke w wysokosci 10 zt
miesiecznie.

Obowigzek oplacania sktadki powstaje od pierwszego dnia
miesigca nastepujacego po miesiacu, w ktorym lekarz, lekarz
stazysta:

1) zostat wpisany do rejestru czlonkéw okregowej izby
lekarskiej;

2) utracit prawo do zwolnienia z obowigzku oplacania sktadki.

Skladke za dany miesigc oplaca sie do konca tego miesigca
lub z dowolnym wyprzedzeniem, osobiscie lub za posrednictwem
pracodawcy: 1) na konto bankowe okregowej izby lekarskiej lub
2) na indywidualny numer subkonta bankowego nadany i przeka-
zany przez okregowa izbe lekarska, lub 3) w kasie okregowej izby
lekarskiej. Od zaleglych sktadek nalicza si¢ odsetki ustawowe.

Z obowigzku optacania skiadki czlonkowskiej zwolniony jest
lekarz, ktory:

1) ukoniczyl 75 lat,

2) zostal skreslony z rejestru cztonkéw okregowej lub wojsko-
wej izby lekarskiej,

3) zlozyt stosowne o$wiadczenie*, ze nie osiagga przychodow
z tytulu wykonywania zawodu oraz ze zZrédet przychodéw wymie-
nionych w przepisach o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych,
z wylaczeniem renty lub emerytury.

Zwolnienie z obowigzku oplacania sktadek ma charak-
ter czasowy i przystuguje tylko na okres nieosiggania wyzej
wymienionych przychodéw. Lekarz ma obowigzek niezwlocznie
powiadomi¢ okregowa rade lekarska o ponownym osiagnieciu
przychodoéw i ztozy¢ stosowne oswiadczenie*. Prawo do zwolnienia
z obowigzku optacania skladki traci z pierwszym dniem miesigca,
nastepujacego po miesigcu, w ktérym osiggnie okreslony w przepi-
sach przychdd.

Okregowa rada lekarska moze zazada¢ od lekarza dokumen-
téw podatkowych w celu weryfikacji prawdziwosci zloZonego w tej
sprawie o$wiadczenia. W przypadku ustalenia, ze oswiadczenie
o nieosiaganiu przychodu zostalo ztozone niezgodnie z prawda lub
w przypadku nieprzedstawienia przez lekarza dokumentéw podat-
kowych, okregowa rada lekarska podejmuje uchwale stwierdzajaca
brak podstaw do zwolnienia lekarza z obowigzku optacania
sktadki w okresie, w ktorym lekarz faktycznie korzystat ze zwol-
nienia i wzywa go do zaplaty zaleglych skladek wraz z odsetkami
ustawowymi.

Lekarz, ktéry przed wejsciem w zycie cytowanej uchwaty NRL:

1) mial ustalong miesieczng wysokos¢ sktadki w kwocie 10 z1,
oplaca jg w tej wysokosci do czasu uzyskania prawa do zwolnienia
z obowigzku oplacania sktadki na podstawie przepiséw obowigzu-
jacych od 1 stycznia 2015 r. (np. ukonczy 75 lat);

2) uzyskat prawo do zwolnienia z obowiazku optacania
sktadki, zachowuje to prawo do czasu zaistnienia zdarzenia skut-
kujacego powstaniem obowigzku oplacania sktadki na podstawie
przepiséw obowiazujacych od 1 stycznia 2015 r. (np. osiggnie okre-
$lone w przepisach przychody).

*Wzory o$wiadczen o nieosigganiu przychodéw oraz o osia-
gnieciu przychodéw stanowia zalaczniki nr 1 i nr 2 do wymie-
nionej na wstepie uchwatly i s3 dostepne na stronie internetowej
16dzkiej OIL lub w siedzibie jej biura w Lodzi oraz w biurach
delegatur.
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Stowarzyszenie Hospicjum tddzkie oraz Pracownia Medycyny Paliatywnej
Katedry Onkologii Uniwersytetu Medycznego w £odzi zaprasza
na Konferencje Naukowo-Szkoleniowa pn.

25 lat opieki paliatywnej w todzi 2018

Konferencja odbedzie sie w 27 kwietnia 2018 .,
w hotelu Double Tree by Hilton w todzi, ul. takowa 29.

Bedzie to najwigksze spotkanie specjalistow z zakresu opieki paliatywnej w naszym kraju:
lekarzy, pielegniarek, rehabilitantéw i wolontariuszy. Wiodacy aspekt spotkania to prezen-
tacja najnowszych osiagniec w dziedzinie medycyny paliatywnej oraz leczenia bélu
nowotworowego.

Szczegdty na www.hospicjum.sns.pl

W imieniu organizatoréw, serdecznie zapraszamy na

Jubileusz 70-lecia Gdanskiej Stomatologii
potaczony z
Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa

Onkologia we wspdtczesnej stomatologii

Wydarzenie odbedzie sie 28 maja 2018 r. (poniedziatek), poczatek godz. 9:00.
Miejscem konferencji bedzie budynek Atheneum Gedanense Novum
w Auditorium Primum im. prof. Olgierda Narkiewicza, Gdarisk, Al. Zwyciestwa 41/42.

W programie ramowym przewidziano wykfady na temat:
Czes¢ 1 — 70 LAT GDANSKIE) STOMATOLOGII

Historia stomatologii w Polsce; 70-lecie gdanskiej stomatologii;
Wady rozwojowe i choroby genetyczne cztowieka w sztuce.

Czes¢ 11— ONKOLOGIA WE WSPOLCZESNE) STOMATOLOGII

Innovation and personalisation in head and neck oncology; Transoral robotic burgery

in head and neck cancer; Management of tongue cancer; Wplyw praktyki pielegniarskiej
na zmiane zachowari pacjenta w onkologicznym procesie terapeutycznym.

Odbedzie sie tez sesja plakatowa.

Szczegdtowy program konferendji oraz rejestracja (wytacznie on-line) na stronie:
https://chirurgiastomatologiczna.gumed.edu.pl/43723.html

Kontakt do organizatora:
tel. 58 3491571, e-mail: chirstom@gumed.edu.pl
(Zaktad Chirurgii Stomatologicznej)
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Osrodek Ksztatcenia Medycznego
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi

ul. Czerwona 3, pok. 3 (I p.)
Koordynator Osrodka: dr n. med. tukasz Jasek
tel. 42 683 17 25, e-mail: u.pruszynska@hipokrates.org

Zaprasza lekarzy i lekarzy dentystéw — cztonkdw tddzkiej OIL w todzi — na:

KURS Z ZAKRESU PRAWA MEDYCZNEGO

Tematy:
— Lekarz w postepowaniu karnym.

Odpowiedzialnos¢ karna lekarza.

Zadania zespotow do spraw bledow medycznych powotanych przy prokuraturach.
— Gdy pacjent zazada odszkodowania

Odpowiedzialnos¢ cywilna lekarza za btgd w sztuce lekarskiej.

Wyktadowcy: tukasz Ptaza, Krzysztof Izdebski
Termin: 10 maja 2018 r., poczatek godz. 16:00
Miejsce: Klub Lekarza w todzi, ul. Czerwona 3

Za udziat w kursie uczestnik otrzyma 4 punkty edukacyjne.
Koszt uczestnictwa wynosi 25 zt.

Sposob rejestracji:

Z uwagi na ograniczong liczbe miejsc, prosimy o wypetnienie i wystanie zgtoszenia on-line
(zgtoszenie znajduije sie w tresci ogtoszenia na stronie http://oil.lodz.pl/ w zaktadce KURSY,

KONFERENCIE, SZKOLENIA), nastepnie dokonanie wptaty w ciagu dwdch dni na konto:
PKO BP SA | 0ddziat w todzi nr 98 1020 3352 0000 1602 0010 0362
(tytutem: ,Kurs 10.05.2018 — prawo”).

WPISANIE NA LISTE UCZESTNIKOW NASTEPUJE PO DOKONANIU WPLATY.

Lgtoszenia przyjmowane beda do 8 maja 2018 r. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

SZKOLENIE NA TEMAT
RODO - OCHRONA DANYCH 0SOBOWYCH

Termin: 17 maja 2018 (czwartek) od godz. 16:00
Miejsce: Klub Lekarza w todzi, ul. Czerwona 3
Koszt uczestnictwa: 25 zt.

Sposob rejestragji:

Z uwagi na ograniczona liczbe miejsc, prosimy o wypetnienie i wystanie zgtoszenia online
(zgtoszenie znajduje sie w tresci ogtoszenia na stronie http://oil.lodz.pl/, w zaktadce:
KURSY, KONFERENCJE, SZKOLENIA) nastepnie dokonanie wpfaty w ciagu dwdch dni

na konto: PKO BP SA | Oddziat w todzi nr 98 1020 3352 0000 1602 0010 0362
(tytutem: Szkolenie — 17.05.2018).

WPISANIE NA LISTE UCZESTNIKOW NASTEPUJE PO DOKONANIU WPLATY.

Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

UWAGA! W szkoleniach organizowanych przez OIL w todzi
moga brac udziat lekarze, ktorzy maja na biezaco optacone
sktadki cztonkowskie.

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej Pielegniarek i Potoznych w todzi,
we wspdtpracy z Okregowym Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Lekarskiej w £odzi
i Okregowym Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Aptekarskiej w todzi,
a takze Krajowym Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Diagnostow Laboratoryjnych
zapraszaja
lekarzy, pielegniarki, potozne, diagnostéw laboratoryjnych i aptekarzy
na konferencje:

Rzecznicy Odpowiedzialnosci Zawodowej Zawodow Medycznych
w trosce o dobro i bezpieczeristwo pacjenta

Konferencja odbedzie sie 17 maja 2018 .
w Urzedzie Miasta todzi, ul. Piotrkowska 104 (duza sala obrad).

Wsréd poruszanych tematéw m.in.:

— Zasady etyki w medycznych zawodach zaufania publicznego.

— Komunikacja w zespole terapeutycznym pielegniarek i potoznych oraz lekarzy, diagnostow
laboratoryjnych oraz aptekarzy.

— Ochrona danych osobowych pacjentow w Swietle nowych przepisow RODO.

Konferencja jest bezptatna!

Karta zgtoszenia na stronie: https://bit.ly/2vfpdiM

Koto Mtodego Lekarza i Lekarza Dentysty Okregowej Izby Lekarskiej w todzi
ma zaszezyt zaprosic Paristwa na konferendje zatytutowana

KIEDY MEDYCYNA SPOTYKA SIE Z PRAWEM

Konferencja odbedzie sie w dniach 19—20 maja 2018 r. (sobota—niedziela),
w Auli Zachodniej CKD przy ul. Pomorskiej 251 w £odzi.

Podczas konferencji poruszone zostana tematy dotyczace funkcjonowania lekarzy w prze-
strzeni prawnej, odpowiedzialnosci lekarza przed rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodo-
wej, dziatania Wojewddzkiej Komisji ds. Orzekania o Zdarzeniach Medycznych. nowych wa-
runkow umow rezydentéw w kontekscie przepiséw kodeksu pracy i ubezpieczen lekarzy.

Konferencja przeznaczona jest dla wszystkich lekarzy, bedacych cztonkami
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi.

Za udziat w konferenji przyznane zostana punkty edukacyjne.

Optata rejestracyjna 10 t.

Informacje dotyczace rejestracji pojawia sie na stronie wydarzenia trzy tygodnie przed
konferendja.

X Ogolnopolska Konferencja
Promieniowanie Jonizujqce w Medycynie

4-5 czerwca 2018 r.

Centrum Dydaktyczno-Konferencyjne Instytutu Europejskiego, +6dz, ul. Piotrkowska 258/260

Szczegdty: http://www.kcor.gov.pl/pjomed2018
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Zapraszamy w dniu 16 czerwca 2018
na szkolenie do Uzdrowiska Ciechocinek

Postepowanie minimalnie inwazyjne i biomateriafy

w stomatologii zachowawczej i endodongji
Wyktadowcy: prof. dr hab. n. med. Elzbieta Bottacz-Rzepkowska
— Kierownik Zaktadu i Poradni Stomatologii Zachowawtczej Uniwersytetu
Medycznego w todzi.
dr n. med. Renata Zieliriska oraz lek. dent. Piotr Tkaczyriski
— Pracownicy naukowi Zakfadu i Poradni Stomatologii Zachowawczej
Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Kurs organizuje: Wioctawskie Stowarzyszenie Lekarzy Stomatologéw pod patrona-
tem Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej.

Na kurs zapraszamy do,Hotel Austeria Conference Spa”w Ciechocinku, ul. Bema 32.
Poczatek szkolenia: godz. 10:00.

Wszystkie informacje oraz formularz zgtoszeniowy na naszej stronie
www.stomatologia.edu.pl

Optata za kurs: wynosi — 290 zt (wliczony koszt obiadu oraz przerwy kawowe).
Igtoszenia i wpfaty prosimy nadsyta¢ do 12.06.2018.

Whptaty na konto za kurs: 06 1020 5170 0000 1202 0065 1620, Wtoctawskie
Stowarzyszenie Lekarzy Stomatologdw, 87-800 Whoctawek, ul. Krélewiecka Ta/2
Beda wydawane faktury oraz zaswiadczenia o ukoriczeniu kursu z przyznanymi
8 punktami edukacyjnymi.

Dodatkowe informacje: tel. 54 2315157, 607 764 194.

Termin: 12 maja 2018 . (sobota), poczatek godz. 9:00

Miejsce: Filharmonia Zielonogdrska, Zielona Gora, Plac Powstaricéw Wielkopolskich 10
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego: dr n. med. Dariusz Giezowski
Przewodniczacy Komitetu Naukowego: prof. dr hab. med. Witold Bartnik

W programie konferencji przewidziano trzy sesje:

Sesja | — Endoskopie

Postepy w endoskapii gérnego odcinka przewodu pokarmowego, Aktualne mozliwosci en-
doskopii drég Zétciowych, Stan badari w raku jelita grubego w Polsce, WSW typu A — nawrdt
epidemii.

Sesja Il - Nieswoiste choroby zapalne jelit

Nowe leki stosowane w NChZJ — aktualna sytuacia w Polsce, NChZJ u dzieci — kiedy lecze-
nie operacyjne? Leczenie operacyjne w chorobie Crohna, Ostre stany zapalne w jamie brzusz-
nej w czasie cigzy.

Sesja Il - Choroby jelit

Clostridium difficile — nowosci w leczeniu i zapobieganiu, Zastosowanie probiotykéw w ga-
stroenterologii — mity i fakty, Mikroskopowe zapalenia jelita grubego, (zy rodzaj diety ma
wptyw na uktad immunologiczny? — nowosci z V Miedzynarodowego Kongresu VegMed 2018
w Berlinie.

Dyskusja panelowa
Znaczenie diety w chorobach wqtroby.

Wiecej informacji na temat szkolen i konferencji
znalez¢ mozna na stronie internetowe;j
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi —
www.oil.lodz.pl,

w zaktadce ,Kursy, konferencje, szkolenia...”

Serdecznie zapraszamy do udziatu w széstej juz Miedzynarodowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej NEONATUS 2018. W tym

roku znowu mamy dla uczestnikéw niespodzianke w postaci plejady wybitnych, Swiatowych klinicystéw i naukowcéw w dziedzinie
neonatologii oraz opieki nad noworodkiem. Gosci¢ u nas beda: Avroy Fanaroff i Richard Martin, autorzy jednego z bardziej znanych
podrecznikéw poruszajacych aspekty opieki okotoporodowej, ponadto Ola Saugstad, Neil Finer, David Adamkin, Luigi Cattarosi, Irwin
Reiss itd. Wiele miejsca — przy wspétpracy z Sekcja USG Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego - poswiecimy niuansom diagnostyki

ultrasonograficzne;j.

Szczegdtowe informacje oraz rejestracja uczestnikow: www.neonatus.org

Do zobaczenia w Poznaniu!

prof. dr hab. n. med. Jan Mazela
prof. dr hab. n. med. Janusz Gadzinowski
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Praca

Psycholog kliniczny specjalista dzieci

i mtodziezy podejmie wspétprace

na terenie todzi i okolic. Francuski, angiel-
ski — biegle,

tel. 513 637 454,
www.zrodlopsychoterapia.pl

LEKARZA DENTYSTE zatrudnie; £6dZ
Nastrojowa 54,

tel. 501 568 444

NZ0Z Poradnia Stomatologiczna w todzi
(dzielnica k6dz-Polesie) zatrudni lekarza
dentyste. Umowa z NFZ,

tel. 601 262 495

Nawiaze wspétprace — wykonuje bada-
nia Holter EKG i RR. Certyfikat SENIT PTK.
Dr Andrzej Bissinger,

tel. 601212 926

Nowoczesny gabinet stomatologiczny

w todzi nawiaze wspétprace z lekarzem

ze specjalizacja ze stomatologii zacho-
wawczej i endodongji lub w trakcie re-
alizacji tej spejalizacji. Zapewniamy dobre
warunki ptacy 45-50% oraz pracy (nowy
unit KaVo, mikroskop Leica, system ptyn-
nej gutaperki Obtura I, mikrosilnik endo-
dontezny),

tel. 42 640 46 16 lub 42 633 50 55
(poniedziatek—piatek, w godz. 11:00—18:00)

Preznie dziatajacy gabinet w centrum
todzi nawiaze wspétprace z lekarzem
dentysta,

tel. 603 043 933

Prywatny gabinet ortodontyczny przyjmie
do wspdtpracy lekarza dentyste,

tel. 505 852 001

NZ0Z na Widzewie Wschodzie zatrudni
lekarza dentyste lubiacego chirurgie,

tel. 605 422 697

Nawiaze wspétprace z lekarzem denty-
sta lub wynajme gabinet dentystyczny
w Befchatowie,

tel. 730 834 104, e-mail: radek@linux.pl

Poszukujemy lekarza interniste/rodzin-
nego do pracy w POZ (kontrakt),
Wieruszéw, Kopernika 4,

tel. 603 591735,
e-mail: bonusalis@gmail.com

STOMADENT w Radomsku nawiaze wsp6t-
prace z endodonta i pedodonta.

Praca prywatnie. Petny grafik, wtasna dzia-
falnos¢,

e-mail: biuro@stomadent.cc,
tel. 504 551413

Zatrudnie lekarzy: ginekologa, pediatre
i rodzinnego,

tel. 604 531 985

POZ w towiczu podejmie wspétprace z le-
karzem medycyny rodzinnej, lub le-
karzem w trakcie specjalizacji. Warunki

do ustalenia,

tel. 505 099 355,
e-mail: mc@medicenter.com.pl

Zatrudnie lekarza na wakacyjne zastep-
stwo do poradni POZ dziatajacej na tere-
nie todzi, dzielnica Gérna,

e-mail: certican@gazeta.pl

Medycyna Grabieniec Sp. z o.0.

L£6dz, ul. Grabieniec 13
£6dz, ul. Zachodnia 12A/12C
£6dz, ul. Brzozowskiego 2

Zatrudnimy
specjalistdw w ramach umowy z NFZ:

kardiolog,
psychiatra dzieciecy,
lekarz w trakcie specjalizacji z psychiatrii dzieciecej,
psychiatra, lekarz w trakcie specjalizacji z psychiatrii
certyfikowany terapeuta srodowiskowy,
alergolog,
diabetolog,
dermatolog,
ginekolog,
laryngolog,
nefrolog,
nefrolog dzieciecy,
neurolog,
pulmonolog,
rehabilitant,
reumatolog,
neurolog lub anestezjolog
do poradni leczenia bélu
psycholog kliniczny

Proponujemy korzystne warunki pracy

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

Zatrudnie lekarza dentyste — specjaliste

endodontg, asystentke lub higienistke
stomatologiczna w prywatnym gabine-

cie w Rawie Mazowieckiej,

tel. 601 778 588

Centrum Stomatologii Duodent w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni lekarza dentyste na zastepstwo w czasie cigzy
na % etatu na NFZ oraz lekarza dentyste na dyzury stomatologii
doraznej (nocne i weekendowe) na NFZ.
Mita atmosfera, elastyczny czas pracy, kawa gratis.

tel. 600 730 612, e-mail: e.duodent@gmail.com

Oddam na bardzo korzystnych warunkach,
dobrze prosperujaca
praktyke stomatologiczng w Irlandii
z 10-letnim stazem
lub zatrudnimy w niej lekarza dentyste.

tel. 609 201 973,
e-mail: wojtekpluciennik@vp.pl
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Medycyna Grabieniec Sp. z o0.0.
91-140 £6dz, ul. Grabieniec 13
pilnie zatrudni w ramach kontraktu z NFZ pediatre
lub lekarza rodzinnego lub lekarza w trakcie specjalizacji

z medycyny rodzinnej lub lekarza z zaswiadczeniem z OIL
o lekarzu POZ |ub lekarza w trakcie specjalizacji z pediatrii.

Na poniedziatki i srody od godz. 15:00 (lub 16:00) do 18:00
lub w innym wymiarze godzin. Praca w poradni pediatrycznej,
dokumentacja jest prowadzona w systemie elektronicznym.

Umowa zlecenie lub kontrakt na praktyke.

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

Nowoczesne przychodnie stomatologiczne
nawigza wspotprace z lekarzami dentystami

e-mail: arek.ch@interia.eu,
tel. 533 534 161

Centrum Medyczne Szpital $w. Rodziny zaprasza do wspdtpracy:

« lekarzy specjalistow: alergologii, diabetologii, dermatologii,
kardiologii, nefrologii, neurologii, okulistyki, onkologii, otola-
ryngologii (do realizacji §wiadczen w ramach Medycyny Pracy
oraz NFZ), psychiatrii, reumatologii i gastroenterologa,

« lekarzy z pierwszym stopniem specjalizacji: neurologii, okuli-
styki, otolaryngologii,

« higienistke stomatologiczna,

« pielegniarki: endoskopowe,

« pielegniarki do realizacji zadan z zakresu Pielegniarskiej Opieki
Dlugoterminowej ze skonczonymi kursami:

- kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa opieki dtugo-
terminowej lub

— kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego lub

- kurs kwalifikacyjny w zakresie opieki paliatywnej lub

- kurs kwalifikacyjny w zakresie pielegniarstwa: srodowiskowego,
zachowawczego, internistycznego, kardiologicznego, chirurgicz-
nego, neurologicznego,

« dietetykow,

« absolwentéw Wydzialu Nauk o Zdrowiu UM, kierunek Zdrowie

Publiczne.

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt:
tel. 42254 96 81
e-mail: rekrutacja@swietarodzina.com.pl

AlmaDental.pl prywatny gabinet stomato-
logiczny zatrudni lekarza dentyste. Pro-
simy przesyta¢ CV na adres

e-mail: praca@almadental.pl,
tel. 697 342 200

NZ0Z Panaceum s.c. w Kutnie zatrudni le-
karza do pracy w POZ (lekarz internista
lub lekarz rodzinny), na etat lub % etatu,

tel. 604 530 368

Samodzielny Szpital Wojewddzki im. Miko-
faja Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni specjaliste w dziedzinie derma-
tologii i wenerologii,

tel. 44 648 03 00 (Sekretariat Szpitala)

Samodzielny Szpital Wojew6dzki im. Miko-
faja Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni na stanowisko Kierownika Szpi-
talnego Oddziatu Ratunkowego,

tel. 44 648 03 00 (Sekretariat Szpitala)

NZOZ DENTICA — petnopfatna poradnia sto-
matologiczna w Skierniewicach zatrudni
lekarza dentyste. Wymagane min. 2 lata
doswiadczenia.

e-mail: pkawczynski@gmail.com,
tel. 533 999 567

Prywatny Szpital Kalmedica z Kalisza za-
trudni okuliste (ukoriczona specjalizacja
z okulistyki). Osoby zainteresowane prosi-
my o przestanie CV,

tel. 790 450 556,
e-mail: agnieszka.duchatkiewicz
@kalmedica.com.pl

Denta Plus Klinika Stomatologii w Podde-
bicach zatrudni lekarza dentyste, petne
wyposazenie: RVG, (BCT, mikroskop. Praca
na cztery rece. Dogodne warunki,

tel. 662 159 959

Klinika z Kalisza zatrudni UROLOGA.
Oferujemy: prace w poradni i na oddzia-
le; umowe o prace lub kontrakt; atrak-
cyjne wynagrodzenie; mozliwos¢ otrzy-
mania pokoju stuzbowego. Wymagania:
PWZ, specjalista urologii lub Il stopien
specjalizacji z urologii

tel. 600 526 281,

e-mail: agnieszka.duchatkiewicz
@kalmedica.com.pl

Centrum Medyczne im. dr. L. Rydygiera
Sp.z 0.0., £6dZ zatrudni lekarzy w POZ,

tel. 42 630 95 24,
e-mail: kadry@centrumrydygiera.pl

W zwigzku z preznym rozwojem i rozbudo-
wa gabinetu o kolejny unit stomatologicz-
ny, poszukujemy do wspdtpracy lekarzy
dentystow, dobre warunki, wyposazenie,
zgrany zespot, wparcie merytoryczne leka-
rzy specjalistéw,

tel. 692 440 680

Preznie rozwijajaca sie przychodnia sto-
matologiczna PERFECT SMILE w Betcha-
towie zatrudni LEKARZA DENTYSTE,
ENDODONTE, PERIODONTOLOGA. Duza
baza pacjentow; CBCT, mikroskop,

tel. 727 535 444,
e-mail: praca@perfect-smile.info

Poszukuje endodonty oraz dentysty lu-
biacego pracowac z dzie¢mi. Duza pula pa-
¢jentéw i bardzo dobre warunki finansowe,
e-mail: agatajar@outlook.com

Prywatna przychodnia w Piotrkowie po-
szukuje lekarza dentyste. Oferujemy no-
woczesny sprzet, rtg, tomograf 3D, mi-
kroskop,

e-mail: recepcja@alexdental.pl
tel. 602 131309

Poszukuje lekarza dentyste.
Dobre warunki i sprzet
(CBCT, mikroskop, sedacja wziewna).
Warta — koto Sieradza.

tel. 728 386 829

Samorzadowa Przychodnia Zdrowia
w Tuszynie
zatrudni na etat
lekarza do poradni POZ
tel. 42 614 34 00 (D. Defiriska),
e-mail: kadry@spztuszyn.pl,
www.spztuszyn.pl

Centrum Medyczne Renoma w todzi
zatrudni lekarzy specjalistow:

- interniste lub lekarza rodzinnego,
- okuliste,
-neurologa.

Atrakcyjne i elastyczne warunki pracy.

e-mail: amodrzejewska@renoma-med.pl, tel. 608 409 589, 539 089 399

Dyrektor Z0Z w towiczu zatrudni lekarzy specjalistow
w dziedzinie choréb wewnetrznych i kardiologii
lub lekarzy chetnych specjalizowac sie w dziedzinie chordb wewnetrznych.
Posiadamy 5 miejsc rezydenckich.
Warunki ptacowe do uzgodnienia z dyrektorem szpitala: tel. 46 8375368.
Lekarz kierujacy oddziatem wewnetrznym (Andrzej Sobieraj):
tel. 46 8375611 (-12,-13) wewn. 211 lub 216.
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Gabinet stomatologiczny w Pabianicach
zatrudni lekarza dentyste, NFZi prywat-
nie. Duza baza pacjentdw, atrakcyjne wy-
nagrodzenie,

tel. 601 386 333

20Z w Olesnie, ul. Klonowa 1, 46-300 Ole-
sno (woj. opolskie) zatrudni specjaliste
chirurgii ogodlnej na stanowisku asysten-
ta w oddziale chirurgii og6Inej i poradni
chirurgicznej z mozliwoscia awansu. Dyrek-
(ja moze udzieli¢ pomocy w zakwaterowa-
niu na terenie Olesna, szczegétowe warun-
ki zatrudnienia do uzgodnienia z Zastepca
Dyrektora ds. Lecznictwa,

e-mail: zoz@cz.onet.pl, tel. 602 483
336, 3435097 00, faks 34 358 28 55

Wojewddzki Szpital Spedjalistyczny

w Zgierzu, ul. Parzeczewska 35 zatrudni le-
karza specjaliste neurologii, radiodia-
gnostyki lub radiologii i diagnostyki,
tel. 503 112 369,42 71442 62,
427144329,

e-mail: wss_kadry@wss.zgierz.pl

Sprzedam

Catkowite wyposazenie gabinetu

stomatologicznego, bardzo mato uzywane
przez trzy lata: unit Marrodent, narzedzia,
lampy, sterylizator, fotele (nie rozdzielam),

tel. 601 760 304

nr5(230) - maj 2018

Tanio katnice starego typu,
gtéwki turbinowe i wiertarke Jugodent,

tel. 604 518 651

NZOZ w todzi (dziata od 2004 r.),

z powodu przejscia na emeryture.
Lokal wtasnosciowy o pow. 96 m?,

w ciagu handlowym na osiedlu.
Miejsca parkingowe. Trzy wyposazone
gabinety stomatologiczne, pracownia
RTG. Peten zakres ustug, ortodoncja.
Niskie koszty utrzymania. Gabinet
spetnia wymogi NFZ,

e-mail: mdent1114@gmail.com

Dom 200 m” - stan deweloperski.
Mozliwa dziatalnos¢. Atrakcyjna lokalizacja
na granicy todzii Zgierza/tagiewnik,

tel. 600 585 661, 696 480 092

Okazyjnie — nowa lampe szczelinowa
$280S typ Zeiss ze stolikiem ET-1,

tel. 601 303 255

Atrakcyjna nieruchomos¢ — dziatka
budowlana, las sosnowy (razem 4,5 ha),
media. Okolice Kutna/teczycy,

tel. 600 585 661, 696 480 092

Publikacja ogtoszen na tamach pisma ,Panaceum”
i portalu internetowego panaceum.lodz.pl

OGLOSZENIA BEZPLATNE

zlecaja wytacznie cztonkowie OIL w £odzi; jako drobne w dziatach:
praca/lokal/sprzedam/rézne, maksymalna liczba stow do 150 znakéw
ze spacjami.

Ogtoszenia mozna przesyta¢ na adres e-mail panaceum@oil.lodz.pl:

- z zatacznikiem w postaci wypetnionego formularza, pobranego
ze strony: http://panaceum.lodz.pl/zamieszczanie-ogloszen

- bezposrednio w tekscie maila, podajac wymagane informacje,

takie jak:

1) rodzaj publikacji: papierowa, elektroniczna;

W przypadku pisma ,Panaceum” — wskazujac liczbe edycji (maks. 3),
numer/numery pisma (obowigzuje harmonogram wydawniczy).

2) dziat, jakiego dotyczy ogtoszenie: praca/lokal/sprzedam/rézne,

3) tres¢ do publikacji z kontaktem,

4) dane zlecajacego ogtoszenie (do wiadomosci redakgji):

imie i nazwisko, numer PWZ, kontakt bezposredni: telefon, e-mail,
adres do korespondencji.

OGLOSZENIA PLATNE

publikowane s3 w modutach ramkowych, na tamach pisma ,Panaceum”

i na portalu internetowym ,Panaceum”.

Szczegoty i formularze zlecen (nalezy wybrac wtasciwy druk) sa dostepne
na: http://www.panaceum.lodz.pl/zamieszczanie-ogloszen

Dobrze wyposazony i prosperujacy

od 23 lat gabinet stomatologiczny i RTG ze-
bow na Retkini o dobrej lokalizaji, atrak-
cyjnym czynszu,

tel. 510 070 666

TEtUMACZ PRZYSIEGLY
JEZ. ANGIELSKIEGO

o ttumaczenia uwierzytelnione dokumentéw
e specjalistyczne ttumaczenia medyczne
pisemne i ustne

www.malgorzatamazik.pl tel. 42 633 46 80, 500 368 778
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Do wynajecia lokal
w Piotrkowie Trybunalskim
(idealny dla lekarza dentysty):

- powierzchnia 75 m?,
- dwa stanowiska z instalacjami,
- bardzo dobra lokalizacja -
Armii Krajowej 22B.

(W ciggu komunikacyjnym obok
PGE Obrot, do ktérego kazdy musi
od czasu do czasu sie pofatygowac.
Ludzie sg przyzwyczajeni do tego,
iz stomatolog jest w tym miejscu).

Mozliwos¢ odkupienia sprzetu.
Dostepny od maja 2018 .
Od 2012 r. miescita sie tam nasza

przychodnia Aesthetic Dental.
Zmieniamy lokal na czterostanowiskowy.

Wiecej: www.aestheticdental.pl
(zaktadka Piotrkow), tel. 502 217 403

Lokale

NZOZ ORTOMED, £6dz, ul. Brzechwy 7A,
wynajmie kompletnie urzadzone gabinety
stomatologiczne,

tel. 785 572 580 lub 510 073 444

LOKAL 145 m* w centrum todzi, przy
al. Kosciuszki — WYNAJME lub SPRZE-
DAM. Budynek frontowy z wejsciem

Wynajme komfortowo wyposazony
gabinet stomatologiczny w Btaszkach,
od 15 lat na rynku. Kontakt wytacznie
po godz. 20. lub SMS,

tel. 608 679 430

Wynajme w centrum todzi samodzielne
stanowisko na dziatalnos¢ stomatologicz-
na. Warunki do omdwienia,

tel. 604 518 651

od ulicy, po remoncie, przystosowany

na gabinety lekarskie, z recepcja,

tel. 501 040 960

Dwa gabinety lekarskie
o powierzchni 13 m?i 10 m?
do wynajecia.

tel. 730 645 699

Podnajme lokal 34 m? na gabinet lekarski
lub inny przy gabinecie stomatologicznym.
Centrum todzi, niski czynsz,

tel. 695 207 206, 509 331 057,

e-mail: garsteccy1@o2.pl

Dyrektor SP ZOZ Gminna Przychodnia w Osiu
wynajmie wyposazony gabinet stomatologiczny
lekarzowi dentyscie
lub innemu podmiotowi
Swiadczacemu ustugi stomatologiczne.

Pomieszczenia gabinetu wraz z nowym unitem
stomatologicznym znajduja sie w nowo dobudowanej czesci
budynku SP ZOZ Gminnej Przychodni w Osiu
przy ul. Dworcowej 7, 86-150 Osie
Zainteresowanych prosze o kontakt na adres
e-mail: mczurylo@op.pl lub tel. 690 453 371

Zapraszam serdecznie do wspétpracy

ENERGIA ODNAWIALNA
DLA TWOJEJ RODZINY

\_

- instalacje fotowoltaiczne

- kolektory stoneczne

- pompy ciepta

- stacje ladowania samochodow
elektrycznych

- profesjonalne doradztwo,
montaz, serwis

CIEPLIK <« (tel. 6013100 14)

www.kolektory.lodz.pl
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Wspomnienie o dr n. med. Halinie Johanowicz-Wisniewskiej

W dniu 22 listopada 2017 r.
odeszta od nas dr n. med.
Halina Johanowicz-Wisniewska,
emerytowany adiunkt Zakltadu
Anatomii Prawidtowej
tédzkiego Uniwersytetu
Medycznego (dawnej Akademii
Medycznej), wychowawca wielu
pokolen studentéw medycyny
i stomatologii.

Urodzita sie 15 wrze$nia
1930 r. na Wotyniu. Rodzinne
strony opudcila latem 1943 r.,
uciekajac wraz z najblizszymi
krewnymi przed pogromami
dokonywanymi na polskiej
ludnosci. Do Lodzi dotarta
wiosng 1945 r. po wielomie-
siecznej wedrowce przez tereny
objete dzialaniami wojennymi.
By¢ moze wlaénie dlatego
jej zyciowym celem stato sie
stworzenie trwalego i bezpiecz-
nego domu dla swojej rodziny.
Zanim udalo sie jej zrealizowa¢
ten zamiar razem z mezem,
Mieczystawem Wisniewskim
(artysta plastykiem, sceno-
grafem i kierownikiem tech-
nicznym Teatru im. S. Jaracza
w Lodzi wlatach 1952-1979,
zmartym w 1988 r.), uczesz-
czala do szkoly éredniej, stu-
diowata i zdobywala zawodowe
kwalifikacje.

Studia w Akademii
Medycznej w Lodzi odbyla
w latach 1950-1955 i juz
w ich trakcie rozpoczeta
prace dydaktyczno-naukows,
ktoéra kontynuowata etatowo
od 1955 do 1990 r., najpierw
jako asystent, a nastepnie
adiunkt w Zaktadzie Anatomii
Prawidlowej uczelni. Stopien
doktora nauk medycznych
uzyskala w 1967 r. na podstawie
rozprawy ,Unaczynienie tet-
nicze trzustki”, przygotowanej
pod kierunkiem prof. Tadeusza
Wasilewskiego. Réwnolegle
pracowala na Oddziale
Laryngologicznym Szpitala
im. M. Pirogowa w Lodzi, uzy-
skujac specjalizacje pierwszego
i drugiego stopnia z laryngolo-
gii. Od 1969 r. byta pracowni-
kiem poradni laryngologicznej
tego szpitala, a od 1979 r. -
poradni rejonowej Lodz-Polesie
(przy al. Kosciuszki 48).
Po przejsciu na emeryture
w 1990 r. kontynuowala prace
jako laryngolog w przychodni
MEDAX. Uprawianie zawodu
ostatecznie zakonczyla dziesie¢
lat pdzniej.

Byla cenionym nauczycie-
lem akademickim i lekarzem.
Jej byli studenci zapamietali Ja

jako osobe niezwykle
spokojna i cierpliwg,
potrafigcg niestrudze-
nie — rZeCZowo i przy-
stepnie — ttumaczy¢
zawilosci anatomii
czlowieka. Dla wielu
z nich jej wskazdéwki
okazywaly si¢ bardzo
istotne w zglebia-
niu tego trudnego
przedmiotu.
Na co dzien byla
osobg skromng,
delikatng i powscig-
gliwg, a zarazem wyjatkowo
troskliwg i uczynng - zawsze
gotowg do niesienia pomocy
najblizszym: wspierajacg ich
w trudnych sytuacjach, cieszacg
sie ich sukcesami, dyskretnie
towarzyszaca im w chwilach
waznych decyzji i namystéw.
Wychowata dwéch synow -
Marka (inzyniera elektronika,
specjaliste i projektanta w dzie-
dzinie automatyki przemysto-
wej) oraz Jerzego (poloniste,
doktora habilitowanego w dzie-
dzinie literaturoznawstwa).
Bardzo cieszyly ja szkolne osig-
gniecia wnuczki - Olgi.
Przez wiele lat znajdowala
satysfakcje i wytchnienie w czy-
telnictwie, a do jej ulubionych

lektur nalezaly biografie, wspo-
mnienia, dzienniki, pamietniki,
listy, rozmowy i reportaze.
Szczegdlnym upodobaniem
darzyta proze Jarostawa
Iwaszkiewicza i Wlodzimierza
Odojewskiego.

Na emeryturze jeszcze
silniej zwigzala si¢ ze swoim
ukochanym domem, ktéry
przez czterdziesci szes¢ lat
nieprzerwanie dostarczat jej
radoéci i zawsze tak cennego dla
niej schronienia przed zametem
$wiata.

Ewa i Jan Johanowiczowie

Wspomnienie o Krystynie Malinowskiej-Kosman

W dniu 20 marca 2018 r.
na belchatowskim cmen-
tarzu pozegnali$my nasza
kolezanke - lek. Krystyne
Malinowskg-Kosman.

Krystyna Malinowska
urodzita si¢ 27 listopada 1934 r.
we Lwowie. Do szkoly $red-
niej uczeszczata w Chelmie
Lubelskim, a studia medyczne
na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej ukon-
czyla w 1958 r. we Wroclawiu.
Po zakonczeniu studiéw, pierw-
szg prace podjela w Kowarach,
nastepnie w Bogatyni, uzysku-
jac pierwszy stopien specjaliza-
cji z pediatrii w 1961 r., a drugi
stopien - w 1968 r.

0d 1976 r. dalsze swoje zycie
zawodowe i osobiste zwigzala
z Belchatowem. Poczatkowo
byla zatrudniona w charak-
terze inspektora ds. pediatrii
w Przychodni nr 1 Zaktadu
Opieki Zdrowotnej, a w 1987 .
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objeta obowiazki ordynatora
Oddzialu Noworodkowego
Szpitala Rejonowego, a nastep-
nie Szpitala Wojewddzkiego

w Belchatowie. Prace tego
oddziatu zorganizowata od pod-
staw i przez ponad jedenascie
lat nim kierowala. W czasach
niezwykle trudnych udalo jej sie
zgromadzi¢ nowoczesny sprzet
medyczny i stworzy¢ fachowy

i znakomicie rozumiejacy sie
zespol lekarsko-pielegniarski.
W 1989 r. uzyskala tytut specja-
listy neonatologa, a nastepnie
pod jej opieka czworo leka-

rzy ukonczyto specjalizacje

w zakresie pediatrii i neonato-
logii. Po przej$ciu na emeryture
nadal poswiecala si¢ medycynie,
pelniac przez blisko dziesie¢

lat dyzury lekarskie w oddziale

i przyjmujac matych pacjen-
toéw w Poradni Pediatrycznej
Belchatowskiego Centrum
Medycznego az do 2016 r.

Pracowatla niemal
do ostatnich swych dni,
pomimo ograniczen
zdrowotnych, zwiaza-
nych niejednokrotnie
z cierpieniem, chciata by¢
ze swoimi pacjentami
i wspotpracownikami
do konca. Pragneta
dzieli¢ sie z nimi wiedzg,
doswiadczeniem, ale
tez niespozytg energia,
us$miechem i pozy-
tywnym nastawieniem
do zycia, ktérym zarazata
innych. Byla osobg niezwykle
aktywna, poszukujaca zainte-
resowan na wielu polach. Przez
jedng kadencje byta radna
w samorzadzie terytorialnym
Belchatowa. Za swoja niena-
ganna prace zostata uhonoro-
wana Zlotym Krzyzem Zastugi
i odznaka za wzorowg prace
w stuzbie zdrowia.

Zmarla 13 marca 2018 r.
Odeszta od nas wspaniata
lekarka, oddana swoim pacjen-
tom, wierna zawodowej misji
i postannictwu. Stracilismy
ciepla i serdeczng Kolezanke,
ktéra przede wszystkim byta...
dobrym Czlowiekiem.

Grzegorz Mazur

PANACEUM | 49

N
N.
>
™
O
o)
pd
M
(G
A
>
o)
_|
<




N
N.
>
™
©)
o)
pd
M
(G
A
>
Fo)
_|
<

Profesor Antoni Prusiriski — mistrz, nauczyciel i lekarz

O powodzeniu lekarskim decyduje nie tylko wiedza, ale i osobowo$¢ lekarza.
Jesli chcemy leczy¢ skutecznie, musimy oddaé pacjentowi

jakgs czgstke wlasnej ,,sity zycia”, ktorg kreujemy, wykonujgc nasz fach.

To jest ten tajemny pierwiastek lekarskich sukceséw.

(z tekstu pt. ,Lekarze w walce o zdrowie”, ktory prof. A. Prusinski napisat dla PZWL w 2003 r.)

Antoni Prusinski uro-
dzit si¢ 23 czerwca 1925 r.

w Czestochowie, gdzie przed
druga wojna $wiatowa ukon-
czyl dwie klasy gimnazjum.

W okresie okupacji znalazt si¢
na Wileniszczyznie, tam wsta-
pil w szeregi Armii Krajowej

i uczestniczyl m.in. w walkach
0 Wilno w 1944 r. Po woj-

nie, wraz rodzing, powrdcit

do rodzinnego miasta i w 1947 r.
z odznaczeniem zdal mature,

a nastepnie zostal przyjety

na Wydzial Lekarski wlasnie
utworzonego Uniwersytetu
Lédzkiego. Z UL nieba-

wem wydzielono Akademie
Medyczng i na niej to w 1952 r.
A. Prusinski ukonczyt studia
lekarskie, uzyskujac tzw. czer-
wony dyplom. W tymze samym
roku, kierownik i twérca
Katedry Neurologii tej uczelni
- prof. Eufemiusz Herman
zaproponowal Mu asystenture.
Profesor Herman byl wybitnym
neurologiem klasy europejskiej,
okresowo - prezesem Swiatowej
Organizacji Neurologicznej,

a ponadto byl uczniem i wspét-
pracownikiem prof. Edwarda
Flataua - tworcy nowoczesnej
polskiej neurologii.

W Katedrze i Klinice
Neurologii éwczesnej Akademii
Medycznej w Lodzi (aktualnie
Uniwersytetu Medycznego)

A. Prusinski pracowat sze§¢-
dziesiat lat, przechodzac awanse
od asystenta do jej kierownika.
W 1960 r. napisal i obronit
doktorat o badaniach czynnosci
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watroby i trzustki w nerwicach,
juz za$ dwa lata pdzniej — habi-
litacje, korzystajac z wynikow
swoich badan klinicznych
dotyczacych polineuropatii
cukrzycowej. W 1974 r. zostatl
profesorem nadzwyczajnym,
tytul zas profesora zwyczajnego
nadano mu w 1983 r. Po odej-
$ciu prof. E. Hermana na eme-
ryture, prof. A. Prusinski objat
w 1963 r. kierownictwo Katedry
i Kliniki Neurologii. Kierowat
nig trzydziesci dwa lata —
do emerytury w 1995 r. Dwa
lata p6zniej, w uznaniu zastug,
rodzima Uczelnia przyznata
Mu tytul doctora honoris causa
(fot. ponizej).

Prof. Antoni Prusinski
cale zycie zawodowe zajmowat
sie dziatalnoscig lekarska,
dydaktyka oraz prowadzeniem

badan klinicznych i naukowych.

Poczytywal sobie za jedno
z gléwnych swych osiggnie¢
promotorstwo dwudziestu pie-
ciu doktoratéw oraz naukowsa
opieke nad jedenastoma ze swo-
ich doktorantéw, ktorzy pod
jego kierunkiem habilitowali sie
izostali profesorami (tytular-
nymi lub kontraktowymi).
Profesor opublikowat
prawie piecset prac, wlaczajac
W to streszczenia doniesien
zjazdowych. Gléwna role
w Jego dzialalno$ci edytorskiej
odgrywaly ksiazki (podreczniki
i monografie), ktérych jako
autor, wspotautor lub redaktor
wydatl ogélem piecdziesiat
dwie, wliczajac w te liczbe

kolejne, uaktualnione wydania
i ttumaczenia na inne jezyki.
Gléwny nurt prac oryginalnych
Profesora dotyczyt lat od sze$¢-
dziesiatych do osiemdziesigtych
minionego wieku.

W poczatkowym okresie
naukowym prof. A Prusinski
zajmowal si¢ gléwnie pogra-
niczem neurologii i interny,
objawami ubocznymi lekéw,
ale takze chorobami uktadu
autonomicznego i chorobami
zawodowymi. Wynikiem
pracy nad tymi zagadnie-
niami byty ksiazki: ,, Zespoty
neurologiczne w chorobach
wewnetrznych” (napisana
wspolnie z E. Hermanem
i przelozona na jezyk niemiecki
oraz rosyjski), ,Omdlenia
i inne stany krotkotrwalej
utraty przytomnosci” (napisana
wspolnie z A. Mazurowa),
»Neurologiczne objawy uboczne
przy stosowaniu lekoéw”,
,»Choroby zawodowe ukladu
nerwowego” oraz ,Choroby
ukladu wegetatywnego” (napi-
sana wspolnie z E. Hermanem).

Szczegdlng satysfakcje
Profesorowi sprawil podrecznik
»Podstawy neurologii klinicz-
nej”, ktory osiggnat pie¢ wydan
i z ktérego uczyli si¢ swego
czasu studenci na wszystkich
wydzialach lekarskich w calej
Polsce. Ceniong przez klini-
cystow ksigzka byt takze juz
pdzniejszy Jego podrecznik
»Neurologia praktyczna”.
Bardzo pozyteczng dla polskich
neurologéw dzialalnoscia
Profesora byta ponadto redakcja
naukowa tlumaczen na jezyk
polski znanych miedzynaro-
dowych pozycji ksigzkowych,
takich jak np. podrecznik
»Neurologia w praktyce klinicz-
nej” G. Bradleya.

Od lat siedemdziesiatych
gléwnym tematem zainte-
resowan naukowych prof.

A. Prusinskiego byly bdle
glowy, zwlaszcza migrena.

W 1974 r. zatozyl pierwszy

w Europie Srodkowo-
-Wschodniej Osrodek Leczenia
Migreny, ktéry byt osrodkiem

referencyjnym w kraju, dziatal
wiele lat i udzielil konsul-

tacji dla tysiecy pacjentow

z calej Polski. W 1974 r.
Profesor powolal w struktu-
rach Polskiego Towarzystwa
Neurologicznego Sekcje Badan
nad Migreng, w 1997 r. byt
inicjatorem, wspoltworca

i pierwszym prezesem Polskiego
Towarzystwa Bolow Glowy.

W tej dziedzinie, wraz
ze swoim zespotem lekarskim,
prowadzil wielokierunkowe
badania, ktorych efektem byly
liczne publikacje oryginalne,
doniesienia zjazdowe, prace
doktorskie i habilitacyjne.
Wiasnie na temat migreny
i innych bdléw glowy opubliko-
wal najwiecej artykutéw i wydat
kilkanascie ksigzek. Ostatnie
z nich to ,,Béle glowy - krétkie
kompendium” i ,,Leczenie
migreny i innych béléw glowy”.

W ostatnich kilkunastu
latach aktywnosci zawodowej
Profesor zajat si¢ problematyka
zawrotow glowy. W 2009 r.
uczestniczyl w powotaniu
grupy VERTIGOFORUM,
ktora taczyta specjalistow
réznych dyscyplin, zaj-
mujacych sie tg tematyka,

w gléwnej mierze neurologéw
i otolaryngologéw. W dzie-
dzinie zawrotéw glowy wydat
osiem ksigzek, m.in. ,,Zawroty
glowy” (z B. Latkowskim) oraz
,,Farmakoterapia Zawrotow
glowy” i ,,Leczenie zawrotéw
glowy i zaburzen réwnowagi”
(obie z W. Naroznym).

Przez cale zycie zawo-
dowe prof. A. Prusinski brat
intensywny udzial w dzialal-
nosci Polskiego Towarzystwa
Neurologicznego; w latach
1992-1997 byl jego prezesem,
potem cztonkiem honorowym,
a nastepnie prezesem honoro-
wym. Byt tez bardzo aktywny
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w dziatalnosci redakeyjnej

wielu czasopism naukowych,
m.in. byl redaktorem naczel-
nym ,,Neurologii praktyczne;j”,
»Migreny”, ,Vertigoprofil”

i ,Vertigoforum”, a takze
czlonkiem zespolow redak-
cyjnych licznych czasopism
polskich, takich jak: ,Neurologia
i Neurochirurgia Polska”, ,,Polski
Przeglad Neurologiczny”, ,Nowa
Klinika”, ,Udar mézgu”, ,Bol”,
»Sen”, ,,Balneologia Polska”

i, TerapiaiLeki”.

Profesor byl aktywny nie
tylko w polskich, ale i w mie-
dzynarodowych gremiach
neurologicznych; byt delega-
tem Polskiego Towarzystwa
Neurologicznego do Swiatowej
Federacji Neurologii, cztonkiem
- zalozycielem i czlonkiem
zarzgdu The International
Headache Society i The
European Headache Federation
oraz czlonkiem zespolow
redakeyjnych czasopism mie-
dzynarodowych, takich jak:
»Functional Neurology” ,News
in Headache”, ,,Headache
Quarterly”, ,Cephalalgia”,
»Journal of Neurological
Sciences”. Byt tez czlonkiem
miedzynarodowego Komitetu,
ktéry w 1988 r. opraco-
wal pierwszg, nowoczesna
klasyfikacje bolow glowy —
»International Classification
of Headache Disorders”.

Prof. A. Prusinski byt
wielokrotnie nagradzany
i odznaczany, m.in. Krzyzem
Oficerskim oraz Krzyzem
Kawalerskim Orderu
Qdrodzenia Polski, a takze
Medalem im. Kopernika PAN.
W 1984 r. odebral Nagrode
Miasta L.odzi, czterokrotnie
otrzymywal Nagrode Ministra
Zdrowia I stopnia, a wielokrot-
nie - nagrody rektorskie.

W zyciu prywatnym, poza
wypelnianiem dni pracg zawo-
dowg takze w domu, Profesor
byt milosnikiem literatury
i muzyki. Najbardziej cenil sobie
muzyke klasyczng, a ulubionym
gatunkiem literatury, w ktérym
sie rozczytywal, byly kryminaly.
Szczegolny sentyment miat
takze do poezji, a zwlaszcza
do zartobliwych limerykow
i refleksyjnych haiku, ktdre tez
sam pisywal. Jego zamitowanie
do miniaturek dotyczylo nie
tylko wierszy, ale takze malen-
kich figurek Buddy i réwnie
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matych, czasem centymetrowych
ksigzeczek, ktdre to przedmioty
przez niemal cale zycie kolek-
cjonowal, przywozgc je z najdal-
szych zakatkow $wiata.
Zaréwno przez lekarzy,
jak i przez pacjentéw byl
postrzegany nie tylko jako
wielki autorytet naukowy
i medyczny, ale takze jako
czlowiek bardzo wszystkim
zyczliwy i przyjacielsko nasta-
wiony. W zyciu prywatnym
nigdy nie przestawat by¢ leka-
rzem, a w zyciu zawodowym
zawsze pozostawal czlowiekiem
pelnym empatii, zrozumie-
nia, opiekunczym mentorem
i mistrzem. Byl prawdziwym
»opiekunem spolegliwym”
w pelnym znaczeniu tego
terminu, stworzonego przez
prof. Tadeusza Kotarbinskiego.

Zmarl 22 wrzeénia
2017 r., w wieku dziewiec-
dziesieciu dwdch lat. Spoczat
na Cmentarzu Komunalnym
na Dotach w Lodzi.

Dnia 27 marca 2018 roku zmarta

Sp.
prof. dr n. med. Maria Golebiowska

wybitny naukowiec, ceniony pediatra,
wychowawca wielu pokolen lekarzy

Prof. Maria Golebiowska uhonorowana zostata m.in.:
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski,
najwyzszym wyrdznieniem Polskiego Towarzystwa

Lekarskiego - ,Gloria Medicinae”,
odznaczeniem Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
»Zastuzony Nauczyciel Lekarzy”,
wreczonym podczas XXXII OZL w 2014 r.
Byta wspolinicjatorka utworzenia Skweru
oraz Pomnika Powstancéw Warszawskich w Lodzi.

Ceremonia pogrzebowa odbyla sie 13 kwietnia 2018 r.
na Cmentarzu Ewangelickim przy ul. Ogrodowej 43 w Lodzi.

Jacek Rozniecki - uczen
dr hab. n. med.
prof. nadzw. UM

(Tekst w istotnej mierze

oparty jest na Autoreferacie
Profesora Antoniego
Prusiriskiego oraz na osobistych
z nim rozmowach.)

Od redakgji: W uzupelnieniu
informujemy, Ze prof. dr hab.
n. med. Antoni Prusinski
zostal réwniez uhonorowany
przez Okregowa Izbe Lekarska
tytutem i odznaka ,,Zastuzony
Nauczyciel Lekarzy” (2003).
Natomiast Polskie Towarzystwo
Lekarskie przyznalo mu uznaniu
Jego zastug najwyzsze ze swych
odznaczen - Medal Gloria
Medicinae (2012).

Dnia 9 kwietnia 2018 r., w wieku 74 lat zmarla

Doktor Urszula Bogdanska

specjalista neurolog

Absolwentka Wydziatu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Lodzi, rocznik 1968 r.

Przez wiele lat pracowata w t6dzkim Szpitalu Miejskim
im. K. Jonschera oraz w Wojewddzkim O$rodku Medycyny
Pracy. Gdy zostala lekarzem emerytem, stala si¢ lekarzem
z pasja i uczestniczyla w misjach wojskowych w Libanie,
Syrii, Sarajewie i Kosowie.

Byla delegatem na okregowe zjazdy lekarzy trzeciej kadencji
t6dzkiej Okregowej Izby Lekarskiej (1997-2001).

Jej prochy zlozono 13 kwietnia 2018 r. na czeéci katolickiej
Starego Cmentarza w Lodzi przy ul. Ogrodowe;.
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W +ODZI
Dyzury
Prezes ORL - PAWEL R. CZEKALSKI - po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 01)
Wiceprezesi ORL

Matgorzata Lindorf - po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 14)

Delegatura tédzka - tukasz Jasek — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 10)
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Mazur — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 44 649 17 34)
Delegatura Sieradzka - Wiodzimierz Kardas — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 43 827 57 23)
Delegatura Skierniewicka — Robert Filipczak — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 46 832 31 47)
Sekretarz ORL - Mateusz Kowalczyk — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 01)
Zastepca Sekretarza ORL - Zbigniew Kijas — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 01)
Skarbnik ORL - Grzegorz Krzyzanowski
Cztonkowie Prezydium ORL
Ryszard Golanski - po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 09), Lestaw Jacek Pypec - po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 14)

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Januariusz Kaczmarek - sroda 12%0-14%

Przewodniczacy OSL - Janusz Prochaska - sroda 10%°-12
Rzecznik Praw Lekarzy — Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 664 413 077)
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy — Emilia Kotodziej-Kowalska — po uzgodnieniu telefonicznym (tel. 42 683 17 09)

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus Gtéwna Ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8%°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8%°-16°
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH
Sekretariat OIL: Iwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury i Klubu Lekarza) - tel. 42 683 17 01

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia;
zmiany adreséw do korespondencji) - tel. 42 683 17 10, e-mail: alina.paradowska@hipokrates.org lub panaceum@oil.lodz.pl
Magdalena Rydz (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji) - tel. 42 683 17 09

Kasa, ksiegowos¢, sktadki, ubezpieczenia: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) - tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak - tel. 42 683 17 32, Ewa Arlt — tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94
Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich: Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) - tel. 42 683 17 29, Beata Krawiec - tel. 42 683 17 42
Ewidencja punktéw edukacyjnych: Katarzyna Krupska - tel. 42 683 17 60, e-mail: k.krupska@hipokrates.org
Szkolenia - Osrodek Ksztatcenia, konkursy: Urszula Pruszynska - tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org
Rejestr podmiotow ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders:
Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27, e-mail: ela.sadura@hipokrates.org

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe: Barbara Kamieniak-Szafrariska - kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17, Agnieszka Tokarska - tel. 42 683 17 14

Legitymacje lekarskie: Barttomiej Nowak - tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9%°-17%, sroda 10%°-18%, pozostate dni 8°°-16%
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek; Anna Korpacka-Mikulska
Maja Burkot, Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymariska, Agnieszka Zych - centrala: tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 15
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Joanna Barczykowska - tel. 696 095 580, e-mail: joanna.barczykowska@oil.lodz.pl
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
Centrala ogolna - tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
RADCY PRAWNI
Amadeusz Matolepszy - poniedziatek 14°°-16, Jarostaw Klimek - wtorek 14°°-15%,
Aleksandra Granosik-Kaczanowska — czwartek 14°°-16%, Pawet Lenartowicz — pigtek 11°°-13%
tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)
FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel. 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek—piatek 8°°-15%, wtorek 9°°-16%°

98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org
poniedziatek—piatek 7°°-14%, wtorek bez interesantéw

96-100 Skierniewice, ul. Rybickiego 8, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-16°, wtorek 9°°-17°, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°°-17°

RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w £odzi: PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja skfadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195




Tu moze by¢ Twoja reklamat

CENNIK REKLAM W ,PANACEUM" - PISMIE OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ W EODZ|

OKLADKA BLOK REKLAMOWY STRONY
Format strony Reklama REDAKCYJNE
205 x 285 mm w [mm] Zewnetrzna | Wewnetrzna Standard | Wyréznienie 1 | Wyréznienie 2 | Wyréznienie 3 (tylko
(s.4) (s.2,5.3) (z6tte tto) (biate tto) (biate tto + 1 kolor) (petny kolor) petny kolor)
11 [205 x 285] 2400 zt 2200zt 1000 zt 1100 zt 1400zt 1800 zt 2000 zt
(211 x 291 mm ze spadem)
) 1100 zt
12 pionowo - [88 x 260] - (205 x 141 500 zt 550 zt 700zt 900 zt 1000zt
poziomo - [180x 128] po obcieciu,
spady 3 mm)
1/4 [88 x 128] - - 250z 280 zt 350 zt 450 zt -
1/8 [88x62] - - 130 zt 140 zt 170 220zt -
1/16 [88 x 29] - - 60 zt 70 zt 80zt 100 zt -
[42 x 29]
1/32 (maksymalnie 120 znakéw) - - 40 zt 45 zt 50z 60 zt -
DROBNE (bold) PRENUMERATA Panaceum:
- praca/lokal/kupie/sprzedam/rézne 30zt 6 zt + 5% vat = brutto 6,30 zt (osoby fizyczne i firmy)
maksymalnie do 20 stéw lub 200 znakéw x ilo$¢ edycji (2018 r. - 10 edycji)
- DROBNE - BEZPLATNE - maksymalnie do 15 stéw lub 150 znakéw (zamieszcza cztonek OIL w Lodzi)

CENY NETTO - nalezy doda¢ 23% VAT.
Ceny nie obejmuja graficznego opracowania reklam i ogtoszen dostarczonych do redakgji.

Bonifikaty za ciggtos¢ powtdrzen: 3 edycje — 5%, 6 edycji — 10%, 10 edycji — 15%, ptatnos¢ w catosci za wszystkie edycje w roku — 20%.

Kontakt w sprawie ogtoszen i reklam:
Sekretarz redakgji, Biuro OIL - Alina Paradowska, tel. 42 683 17 10, faks 42 683 13 78
e-mail: panaceum@oil.lodz.pl lub alina.paradowska@hipokrates.org

Nasze serwisy internetowe:
Portal ,Panaceum” - http://www.panaceum.lodz.pl/
OIL w todzi - http://www.oil.lodz.pl/








