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NASZA OKEADKA

Jednym z tematéw ,Panaceum” jest
propozycja wprowadzenia urlopdw
zdrowotnych dla lekarzy, ktore miatyby
niwelowac skutki ich ,wypalenia
zawodowego”. Czy to jest mozliwe?

Projekt: Leokadia Bartoszko

OD REDAKCUI

Mozemy dac tyle, na ile nas stac...

W poniedzialek, 15 maja br., Porozumienie Zawodow
Medycznych (PZM), ktére skupia najwieksze zwiazki zrzeszajace tzw.
bialy personel, ztozylo na rece Marszatka Sejmu obywatelski projekt
ustawy o warunkach zatrudnienia w ochronie zdrowia. Zebrano
pod nim prawie dwiescie czterdziesci tysiecy podpiséw, a wymagane
przepisami minimum wynosi sto tysiecy.

Projekt okresla place, w odniesieniu do przecietnego wynagro-
dzenie w kraju, dla poszczegdlnych grup ,,biatego personelu”, zatrud-
nionego na umowy o prace w placéwkach publicznych. W przypadku
lekarzy sg to wielko$ci, jakie juz wczesniej proponowat samorzad
lekarski: dla lekarza bez specjalizacji, w tym rezydenta — dwie, a dla
specjalisty - trzy ,$érednie krajowe”.

Propozycja PZM jest odpowiedzig na projekt ustawy o mini-
malnych wynagrodzeniach w zawodach medycznych, przygotowany
przez szefa resortu zdrowia — Konstantego Radziwilla i przyjety
wlasnie przez Rade Ministréw. W opinii samorzadu lekarskiego,
projekt ten tylko pozornie zmierza do zwigkszenia poziomu plac
pracownikéw placowek zdrowotnych, w odlegtym zreszta czasie, a...
sytuacja wymaga podwyzek w trybie ekspresowym. Minister odpo-
wiada na te zarzuty: ,Mozemy dac¢ tyle, na ile nas sta¢” i ttumaczy,
ze pieniedzy w polskim systemie jest po prostu za mato.

Problem tzw. godziwych plac w systemie trwa od prawie trzydzie-
stu lat, czyli od czaséw ministra finanséw Leszka Balcerowicza, ktéry
uwazal, ze ochrona zdrowia to studnia bez dna. Kolejne rzady nic w tej
materii nie robia, bo to dla nich komfortowa sytuacja, gdyz kiepsko
zarabiajacy personel, w tym lekarze, zmuszeni sa pracowa¢ na kilku
etatach i dlatego tak bardzo nie wida¢ niedoboréw w zatrudnieniu,
potegowanych emigracja. A ze niedobory te s3 dramatyczne, zwlaszcza
wsrod lekarzy, o tym mowi sie w srodowisku coraz bardziej dono$nym
glosem. Mozna si¢ byto o tym réwniez przekona¢ przy okazji kwiet-
niowego ,,buntu anestezjologéw” w szpitalu w Belchatowie, ktory jest
tematem tzw. czoléwki w tym numerze ,,Panaceum”.

Nina Smolen
ninasm@poczta.fm

Tradycyjnie — jak zwykle w okolicach swieta naszych
milusinskich — w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,
przy ul. Czerwonej 3, odbedzie sie

Super impreza! - z okazji Dnia Dziecka

W niedziele, 4 czerwca 2017 r., w godz. 11-14,
zapraszamy do wspolnej zabawy dzieci i wnuki lekarzy, a takze
ich opiekunéw — mamy, ojcéw, babcie i dziadkéw.

Ci, ktérzy juz uczestniczyli w izbowym Dniu Dziecka,
wiedzg, ze w trakcie imprezy gwarantujemy wiele atrakgji,
nagréd i niespodzianek. Ci, ktérzy jeszcze nigdy nie korzystali
Z naszego zaproszenia — moga sie o tym przekonac, sktadajac
wizyte w naszym patacyku i ogrodach. Zapewniamy, ze na czas
imprezy juz teraz zostata zamoéwiona rodzinna atmosfera,
atakze... stoneczna pogoda.
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SEOWO PREZESA

Dlaczego Izba Lekarska
jest nam potrzebna

Wreszcie doczekaliémy majowych pro-
mykow ciepla, ktore tygodniami z mozotem
przebijaly sie przez obtoki deszczowych
gestwin. Swiat spragniony storica jakby zwolnil
kalendarzowy kotowrét i nawet wiechy kaszta-
nowego kwiecia nie zdazyly na czas obwiesci¢
maturalnej celebry. W otchlani spéznionej
natury, radujg sie wiec mlodoscia kilometry
pdl, ogrodéw i naszych mysli, znéw ogarnie-
tych pragnieniem serc na przekér metrykom.

Czas jednak ptynie nieubtaganie i kolejne
lata zawodowej drogi znaczg si¢ okazatymi
jubileuszami, w ktére czasem az trudno jest
uwierzy¢. Wspdlne doswiadczenia, zwigzane
z dzieleniem jednego miejsca pracy, kreuja
wsréd nas wiezy kolezenstwa i przyjazni,
niejednokrotnie tworzace rodzinng atmosfere
pracy. Bardzo czesto wiodaca w tym zastuga
ordynatora czy kierownika, ktorzy wiedza,
ale tez zyczliwoscia, cierpliwoscia i tolerancja
buduje zesp6t lekarski, w ktorym kazdy czuje
sie podmiotowo. Nic jednak nie jest wieczne
i bywa tak, ze zmiana szefa oddziatu powo-
duje dysharmonie w relacjach z przetozonym,
»pekniecia” w zespole. Kto$ powie, ze takie
procesy sa nieodzowne, bo kazdy szef ma swoj
styl, bo zmieniajg si¢ wyzwania i nie mozna
zastyga¢ w schematach powielanych latami
przez poprzednika.

Oczywiscie, medycyna to nieustanny
postep, ale dzi$ z reguly zmiany organizacji
pracy dyktowane sg nie jej rozwojem, lecz
cze$ciej potrzebg dostosowania do kolejnych
wymogdéw ministerialnych, funduszowych
czy akredytacyjnych. A te tworzone sg tak,
jakby ich autorzy zyli w jakiej$ papierowe;j
rzeczywistoéci, ktéra w zaden sposéb nie
przystaje do warunkéw finansowych, loka-
lowych, a przede wszystkim personalnych
placéwek leczniczych. Niestety, wbrew ewi-
dentnym ograniczeniom, wigkszos$¢ praco-
dawcow stara si¢ wprowadza¢ w zycie kolejne
odgoérne nakazy, ryzykujac nieporozumienia
i konflikty z gronem ich wykonawcow.
Konflikty te narastajg zwlaszcza tam, gdzie
osoba kierownika czy ordynatora staje sie
zrédtem dodatkowych problemoéw.

Ostatnie tygodnie pelne byty medialnych
przekazdéw na temat dziatan belchatowskich
anestezjologow, ktorzy postanowili ztozy¢
wypowiedzenia uméw kontraktowych
ze szpitalem w prote$cie przeciwko probie
zwolnienia z pracy jednej z kolezanek przez
kierownika oddzialu. W $wiecie narastajacego
zobojetnienia na niedole innych, niezwykty akt
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kolezenskiej wspolnoty i determinacji zespotu
jest szczegdlnie cenny dla nas wszystkich

i dlatego zastuguje na najwyzsze uznanie.

Ten bezprecedensowy przyktad lekarskiej
solidarnosci spotkat sie z pelnym poparciem
tédzkiego samorzadu lekarskiego i co wazne,
réwniez innych okregowych izb lekarskich.

Najblizsze tygodnie przebiega¢ beda pod
znakiem zblizajacych sie wyborow delegatow
tédzkiej OIL na okregowe zjazdy lekarzy
w nastepnej kadencji. Zgodnie z uchwalg ostat-
niego OZL w Sloku, na stronie internetowej
Izby dostepne sa dane, dotyczace frekwencji
delegatéw na zjazdach oraz posiedzeniach ORL
ijej delegatur w okresie ostatniego czterolecia.
Dane te sg pewnego rodzaju wykladnikiem
samorzadowej aktywnosci wielu kolezanek
i kolegdw, ale nie jedynym oczywiscie. Duza
cze$¢ naszych delegatéw pelnita réwnoczesnie
funkcje w organach odpowiedzialnosci zawo-
dowej, czy poswiecala czas pracujac w komi-
sjach problemowych Izby. Zdecydowana
wiekszos¢ wybranych delegatow sumiennie
i rzetelnie wywigzywala si¢ z obowigzkow,
przyjetych na siebie z woli érodowiska, ale
sg rowniez osoby, ktére nie podjety samorza-
dowego trudu i powinny by¢ przestroga dla
innych przy akcie wyborczym.

Z wielu rozméw toczonych w lekarskim
$rodowisku wynika, ze dzielenie Zycia zawo-
dowego, rodzinnego i samorzadowego staje
sie coraz trudniejsze i nie jest fatwo znalez¢
wsrod nas osoby chetne do podjecia izbowej
roli delegata po raz pierwszy. Ciesze sie jed-
nak, ze w gronie miodych lekarzy, zwlaszcza
rezydentdw, idea zawodowej samorzadnosci
zaczyna kielkowac i jest szansa na realne
nastepstwo pokolen w naszej korporacj.
Zanim to jednak nastapi, na pewno w nastep-
nej kadencji bedzie mozna liczy¢ na osoby
sprawdzone od lat, ktore stanowig pewnego
rodzaju rdzen czy opoke t6dzkiej OIL.

Niezaleznie od tego, zwracam sig¢ z pro$ba
do wszystkich cztonkéw naszej Izby Lekarskiej
o wziecie udziatu w wyborach, bo ona jest nam
potrzebna. Samorzad jest nam potrzebny po to,
by w chwilach protestu czy osobistej niedoli
lekarze nie pozostali osamotnieni, by czuli
wsparcie srodowiska, a takze po to, by sta¢
na strazy naszej godnosci, etycznych postaw
ijednosci calej zawodowej spotecznosci.

Z NOTATNIKA
RZECZNIKA

Ponad sto tysiecy podpisow

za podwyzkami

Porozumienie Zawodéw Medycznych
zebralo juz ponad sto tysiecy podpiséw
pod obywatelskim projektem ustawy

o minimalnych wynagrodzeniach

dla pracownikéw medycznych. Kiedy
Konstanty Radziwilt byt jeszcze
szefem Naczelnej Rady Lekarskiej,

a Polska rzadzila koalicja PO-PSL,
domagal sie wynagrodzenia w wyso-
kosci co najmniej dwoch srednich
krajowych pensji dla lekarzy bez
specjalizacji i trzech - ze specjaliza-
cja. Obecnie, kiedy jest ministrem
zdrowia w rzadzie PiS, podobnie jak

w innych sprawach, tu réwniez zmie-
nil zdanie. Zaproponowat lekarzom
stawki, ktore ci nazwali wrecz kping.
W reakcji na to powstal obywatelski
projekt ustawy o wynagrodzeniach
minimalnych. Porozumienie Zawodéw
Medycznych, skupiajace m.in. lekarzy,
pielegniarki, ratownikéw, technikéw

i fizjoterapeutéw, proponuje w nim

dla specjalistow trzy $rednie pensje
krajowe. Dla lekarzy bez specjaliza-

cji, pielegniarek z tytulem magistra

i specjalistow w dziedzinie fizjoterapii
- dwie $rednie. Najnizsze stawki - pot-
torej $redniej pensji — otrzymywaliby
technicy EKG, RTG i pielegniarki

bez specjalizacji. Liczba zebranych
podpiséw jest gwarancja, ze kiedy
obywatelski projekt ustawy wptynie
do Laski Marszalkowskiej, bedzie si¢
nim musiat zaja¢ Sejm.

Zrédto: ,Gazeta Wyborcza”, informacja
wlasna

Klinika Leczenia Nieplodnosci

- bez pacjentek

Miata by¢ wzorcowa i realnie poma-
gac. A przede wszystkim - realizujac
Narodowy Program Prokreacyjny,
przygotowany ostatnio w resorcie
zdrowia - w praktyce udowodnic,

ze in vitro nie jest potrzebne. Klinika
Leczenia Nieptodno$ci w Instytucie
Centrum Zdrowia Matki Polki, uro-
czy$cie otwarta w grudniu ub.r. przez

cigg dalszy nas. 18 >
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Pan Dyrektor

Szpitala Wojewodzkiego

im. Jana Pawta II w Betchatowie
- dr n. med. Pawet Skoczylas

Zespot Delegatow w Betchatowie OIL
w Lodzi, po raz kolejny wyraza glebokie
zaniepokojenie sytuacjg konfliktowg
w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej
Terapii, powstatg w relacjach kierownika
oddziatu z zespolem lekarskim. Wedtug
posiadanej wiedzy w sprawie zaistniatego
konfliktu, od blisko trzech miesigcy toczg
sie postepowania wyjasniajgce, prowa-
dzone przez Pana Dyrektora (pismo
z 2 lutego br.) oraz odpowiednie organy
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi,
ktére do chwili obecnej nie zostaly
zakoficzone. Pomimo tego stanu rzeczy,
podejmowane sq nastepne decyzje, pro-
wadzgce do destabilizacji pracy Oddziatu
Anestezjologii i Intensywnej Terapii.

Z tresci pisma lekarzy tego
Oddziatu, otrzymanego przez Zespot
Delegatéw 14 kwietnia br. wynika,
ze kierownik Oddziatu dr n. med.
Tamara Trafidlo wystgpita do Pana
Dyrektora z wnioskiem o rozwigza-
nie umowy cywilnoprawnej z doktor
Matgorzatg Kusmierek-Kowalskg.

W konsekwencji powyzszego faktu,
zesp6t lekarzy anestezjologow ztozyt
oSwiadczenie o zamiarze wystgpienia

o rozwigzanie wlasnych kontraktow.
Przekazane informacje o sytuacji

w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej
Terapii wskazujq jasno, Ze zaistnialy
konflikt, pomimo apelu skierowanego
wczesniej do Pana Dyrektora przez
Zespot Delegatow, nie tylko nie zostat
rozwigzany, ale ulegt radykalnemu
nasileniu, zagrazajgc stabilnosci
funkcjonowania catego szpitala. Préba
usunigcia z Oddziatu osoby o ogromnym
doswiadczeniu w pracy, petnigcej przez
wiele lat funkcje zastgpcy ordynatora

i kierujgcej oddziatem w 2016 r., spotkata
sig z powszechnym protestem lekarzy
specjalistow wielu oddziatow szpital-
nych, wyrazonych w pismie ztoZonym

do Dyrekcji 4 kwietnia br. [pismo zostato
podpisane przez osiemdziesigciu lekarzy
specjalistow ze wszystkich oddziatow
szpitala - przyp. red.].

Wobec powyzszego, Zespot
Delegatow, ktory jest zdecydowanie prze-
ciwny podejmowaniu decyzji kadrowych
wobec doktor Kusmierek-Kowalskiej,
zwraca sie do Pana Dyrektora z apelem
o0 wszczecie dziatati, zmierzajgcych
do rozwigzania konfliktu na drodze dia-
logu, majgc na uwadze przede wszystkim
dobro szpitala i wszystkich zatrudnio-
nych w nim lekarzy.

Do wiadomosci:

Rada Spoteczna SW w Betchatowie

Betchatéw, 18 kwietnia 2017 r.

| PANACEUM

Czy to

Konlec sporu

betchatowskich
anestezjologow?

Tuz przed Swigtami Wielkanocnymi,
14 kwietnia 2017 r., przed Wojew6dzkim
Szpitalem im. Jana Pawta II w Betchatowie
staneto widmo odejscia z pracy prawie
wszystkich lekarzy zatrudnionych w Oddziale
Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Z jede-
nastu anestezjologéw pozostatby tylko jeden
- nowa kierownik oddziatu, skonfliktowana
z pozostatym personelem, ktora kilka dni
wczesniej zlozyta wniosek o zwolnienie
z pracy jednej z kolezanek (poprzednio pelnia-
cej obowiazki kierownika). Na znak protestu,
dziewieciu pozostatych (wszyscy zatrudnieni
na kontraktach), ztozyto wymoéwienia umoéw,

z miesigcznym okresem wypowiedzenia.
Dlaczego?

Dwie strony medalu

Lekarze (wszyscy zatrudnieni na kontrak-
tach) argumentuja, ze nie mogli juz dluzej
przymykac oczu na to, ze ich nowa szefowa
$wiadomie prowokuje ryzykowne dla pacjen-
tow sytuacje poprzez fatalng organizacje pracy
zespotu i celowo lamie ustanowione standardy
postepowania w dziedzinie anestezjologii.
Musieli podja¢ radykalne kroki, skoro wcze-
$niejsze ich pisma, kierowane do dyrekeji
pozostawaly w wiekszo$ci bez odpowiedzi,
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a interwencje podejmowane przez zakladowe
zwiazki zawodéw medycznych oraz Zespotu
Delegatéw samorzadu lekarskiego okazaly sie
bezskuteczne.

Kierownik OAIlT wytacza argumenty,
ze zrédlem konfliktu jest podjeta przez nig
»proba wprowadzenia zmian w skostnialtym
ukladzie” oraz brak zgody ze strony dotychczas
zatrudnionych tu anestezjologéw na ,,mak-
symalizowanie wydajnosci kadry lekarskie;j”.
Zarzuca medykom, Ze s3 ,,interesowni” i daza
do utrzymania status quo, ktore gwarantuje
im komfort pracy i pozwala na zarabianie
duzych pieniedzy bez angazowania si¢, kosz-
tem jakosci §wiadczen. W programie TVP24
z 20 kwietnia br. méwita, ze ostra decyzja
anestezjologow ja zaskoczyla, bo sadzita,
ze z czescia grupy uda sie jej doj$¢ do porozu-
mienia. Teraz wie, ze to nie bedzie mozliwe,
wyrazita wigc nadzieje, ze dyrektor szybko
zadba o zatrudnienie nowych specjalistow.

Bunt anestezjologéw

Belchatowski konflikt wzbudzit medialne
zainteresowanie, gtéwnie prasy i telewizji
regionalnej, gdzie pojawil si¢ jako temat tzw.
czoléwek i zaczal by¢ analizowany na szcze-
blu wojewddztwa, w tym zwlaszcza przez
Urzad Marszalkowski, ktory jest organem
tworzacym dla Szpitala Wojewddzkiego
w Belchatowie. Che¢ prowadzenia negocja-
¢ji miedzy zwasnionymi stronami zglosili
poslowie. Sprawa stata si¢ przedmiotem
obrad Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi,
ktorej prezesuje Grzegorz Mazur, ordynator
Oddziatu Otolaryngologicznego tej placéwki.

Na posiedzeniu ORL 25 kwietnia br., pre-
zes odczytal pismo Zespotu Delegatéw OIL,
skierowane do dyrektora szpitala siedem dni
wczesniej, w ktorym przedstawiciele samo-
rzadu zwracaja sie z apelem o wszczecie dzia-
tan zmierzajacych do rozwigzania konfliktu
na drodze porozumienia (jego pelny tekst
obok). Po bardzo burzliwej dyskusji, z udzia-
fem jednego z befchatowskich anestezjologéw,
cztonkowie Rady podjeli stanowisko, w kto-
rym wyrazili zdecydowane poparcie dla dzia-
fan protestacyjnych podjetych przez lekarzy,
uznajac jednoczesnie, ze ich przyczyna staty
sie nieprzemy$lane decyzje dyrektora szpitala
i pani kierownik oddziatu.

Rada uznala, ze w tym dramatycznym dla
kolegow i kolezanki momencie konieczne jest
ich wsparcie nie tylko przez Izbe Lekarska,
dlatego zwrdcita sie do wszystkich jej czton-
kéw, w tym zwlaszcza anestezjologdw, z ape-
lem. Chodzito o to, by nie zajmowali miejsc
pracy tych, ktérzy domagajac si¢ utrzymania
godnych i bezpiecznych warunkéw pracy,
zmuszeni zostali do rozwigzania uméw o prace
czy kontraktow. Taka jest rola samorzadu, by
dbac o solidarno$¢ srodowiska i przestrze-
ganie zasad Kodeksu Etyki Lekarskiej, ktore
w takim przypadku bylyby przekroczone
(pelny tekst stanowiska — na stronie Biuletynu
ORL). Kazdy, kto te zasady tamie, moze
stang¢ przed komisja dyscyplinarng. Warto
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dodag, ze stanowisko todzkiej Rady, poparly
samorzady lekarskie, majace swe siedziby
w Czestochowie, Plocku i Kielcach.

Przelata sie czara goryczy

Warto w tym miejscu wyjasnié, ze kon-
flikt miedzy anestezjologami i dyrekcja
belchatowskiego szpitala tlif si¢ juz od pew-
nego czasu. Jaka byta jego przyczyna?

Od kilku miesiecy lekarze z OAiIT narzekali,
ze s3 zanadto obcigzeni pracg. Na dowod
przytaczaja dane dotyczace obsady takich
samych oddzialéw w okolicznych szpitalach.
Na przyklad w Piotrkowie Trybunalskim jest
o$miu anestezjologéw plus szesciu rezydentdéw,
a tylko dziesie¢ stanowisk OIT i wykonuje sie
2,6-3,4 tys. znieczulen rocznie, w Radomsku
z kolei jest dwunastu specjalistow, szes$¢ sta-
nowisk OIT i wykonuje si¢ 2 tys. znieczulen
rocznie. Natomiast w Belchatowie, gdzie
rocznie znieczulen robi sie okolo 6,5 tys. i jest
dwanascie stanowisk OIT, pracuje jedenastu
specjalistow plus czterech rezydentéw (w tym
jedna kobieta w zaawansowanej cigzy).

Czare goryczy przelal brak zgody ze strony
dyrekcji na wzmocnienie dotychczasowego
zespotu Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii o trzeci pion dyzurowy, za czym
przemawiala zaistniata wlasnie sytuacja.

Ot6z w listopadzie 2016 r. oddzial zostat
zobowiazany do wdrozenia w trybie pilnym
calodobowego wykonywania procedur ciaglego
znieczulania zewnatrzoponowego do porodu
(analgezji), wymaganych przez NFZ na mocy
zawartej ze szpitalem umowy o udzielanie
$wiadczen zdrowotnych. Dalsze wstrzymywa-
nie si¢ od tego grozilo bowiem utratg kontraktu
dla Oddziatu Polozniczo-Ginekologicznego

i w konsekwengji jego likwidacja.

Okazalo si¢ jednak, ze - po pierwsze — aby
sprosta¢ nowym obowigzkom, nie narusza-
jac przy tym obowiazujacych standardéw
postepowania w anestezjologii, lekarzy tej
specjalnosci jest w szpitalu w Belchatowie
za malo. Po drugie, zaden z nich nie wyko-
nywat dotychczas procedury znieczulenia
zewnatrzoponowego u rodzacych, a co wigcej
- do jej specyfiki nie byly przeszkolone ani
polozne, ani lekarze potoznicy, co zagrazato
bezpieczenstwu rodzacych oraz noworod-
kow. Konsultant wojewddzki w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii — Tomasz
Gaszynski, poproszony o wydanie opinii w tej
sprawie, poparl zgdania anestezjologow.

Jak zdyscyplinowac zesp6#?

Spér przerodzit sie w konflikt, jako
ze dyrektor caly czas stal na stanowisku,
iz zawierajac umowy cywilnoprawne na reali-
zacj¢ $wiadczen zdrowotnych, anestezjolodzy
przyjeli na siebie zobowigzanie do prowa-
dzenia znieczulen kréotkotrwatych, ogélnych
i przewodowych, a znieczulenie zewnatrz-
oponowe jest rodzajem tego ostatniego. Ocenit
zatem, ze nie ma faktycznych, merytorycznych
czy prawnych podstaw do zwiekszenia liczby
lekarzy, a tylko potrzebna jest wlasciwa

organizacja pracy na oddziale, ktéra spoczywa
na jego kierowniku.

Chcac zapewne zdyscyplinowacé anestezjo-
logéw, dyrektor betchatowskiego szpitala
— Pawel Skoczylas powierzyl szefowanie
Oddzialem Anestezjologii i Intensywnej Terapii
od 1 stycznia 2017 r. lekarce spoza zespotu —
Tamarze Trafidlo, ktora dopiero trzy lata temu
uzyskata specjalizacje z anestezjologii i inten-
sywnej terapii. Wczesniej, czyli pod koniec
ubieglego roku, uniewaznit konkurs na szefa
oddziatu, na ktéry wptyneta tylko jedna oferta.
Spelniala ona wprawdzie warunki konkursowe,
ale w przekonaniu dyrektora nie gwarantowata
sprawnego funkcjonowania OAIIT (zlozyla ja
anestezjolozka, ktora pdzniej probowata zwol-
ni¢ nowa szefowa oddziatu).

Po objeciu stanowiska przez nowsa
kierownik, konflikt wybucht na dobre.
Anestezjolodzy skarzyli sig, ze sg przesuwani
z sali na sale, nie tylko miedzy zabiegami, ale
i w czasie ich trwania. Ze dochodzi do zdarzen
tak kuriozalnych, Ze jeden zabieg znieczula
po kolei nawet czterech lekarzy. W zwigzku
z brakiem ukladanych z wyprzedzeniem pla-
néw pracy, zanikta zupetnie dobra praktyka
cigglosci opieki anestezjologicznej w okresie
przed-, $réd- i pooperacyjnym, zabiegi przy-
dzielane sg ad hoc, a anestezjolog najczesciej
widzi pacjenta po raz pierwszy dopiero tuz
przed operacja.

Lekarze zaczeli zarzuca¢ szefowej tamanie
przepiséw rozporzadzenia ministra zdrowia
w sprawie standardow postepowania w dzie-
dzinie anestezjologii i intensywnej terapii.

Na przyklad, ze zleca wykonywanie znieczu-
lent do operacji lekarzom rezydentom, ktorzy
nie spetniajg podstawowego warunku odbycia
co najmniej dwuletniego szkolenia specjali-
zacyjnego, a sama jednoczesnie — chociaz ci
mlodzi lekarze powinni pozostawac pod jej
nadzorem - prowadzi wlasne znieczulenia
na innej sali, a nawet opuszcza blok opera-
cyjny. Albo tak organizuje asyste anestezjo-
logéw przy porodach, ze lekarze wyznaczeni
do analgezji, s3 zmuszani do jednoczasowego
wykonywania wielu takich procedur, a nawet
innych zadan, ktére wymagaja opuszczenia
stanowiska pracy.

Dyrektor bagatelizowat problem

O nieprawidlowos$ciach w funkcjono-
waniu oddzialu pod rzagdami nowej pani
kierownik, jego pracownicy informowali
dyrektora juz 18 stycznia, donoszac mu o sytu-
acjach, ktorych byli §wiadkami, a ktére mogly
stanowi¢ zagrozenie zdrowia i zycia pacjen-
tow hospitalizowanych w szpitalu. W tym
czasie sprawg Zywo zainteresowat sie Zesp6t
Delegatéw OIL, ktory probowat interwenio-
wac u dyrektora, informujac go, ze ,,niektore
decyzje organizacyjne i diagnostyczno-te-
rapeutyczne pani kierownik, w ocenie wielu
ordynatoréw, wywoluja liczne kontrowersje
i przyczyniaja sie do powstawania nieporo-
zumien [...], takze z kierownictwem innych
oddzialéw zabiegowych”. Krytykowali tez
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zainicjowane przez nig gruntowne zmiany

w funkcjonowaniu Bloku Operacyjnego,
wprowadzone bez konsultacji z ordynatorami
oddzialéw zabiegowych, a przede wszystkim
z jego kierownikiem (ktdry na znak protestu
wobec wkraczania w jego kompetencje, ztozyl
wymowienie z tego stanowiska).

Niestety, dyrektor na wiele pism nie udzielal
odpowiedzi, starat si¢ unikaé rozméw z anta-
gonistami, lekcewazyl zaproszenia do spotkan,
nawet z wlasnymi ordynatorami i w ogéle pro-
blem bagatelizowal. W efekcie konflikt narastat,
a sprawa — jeszcze przed ztozeniem wypo-
wiedzen przez zespdt anestezjologéw - trafita
do Komisji Etyki Lekarskiej ORL w Lodzi,
ktéra zajela si¢ oceng relacji pani kierownik
OAIIT z podleglym jej personelem medycznym.
Istnieje bowiem uzasadnione podejrzenie,

Ze naruszaja one przepisy rozdzialtu trzeciego
Kodeksu Etyki Lekarskiej, regulujace kwestie
dotyczace stosunkow wzajemnych miedzy
lekarzami. Pewne zarzuty, zglaszane pod jej
adresem, a dotyczace ewentualnych bledow
medycznych przez nig popetnionych, skiero-
wane zostaly do rozpatrzenia Okregowemu

Rzecznikowi Odpowiedzialnosci Zawodowej.
Postepowania trwaja. ..

Uniki i wykrety

Tymczasem juz po zlozeniu wypowiedzen
przez anestezjologow, dyrektor nie tylko uni-
kal rozméw z nimi, ale tez nie chcial udziela¢
zadnych informacji dziennikarzom. Nam
réwniez odmowil spotkania, ucinajac telefo-
niczng rozmowe stwierdzeniem, ze na pewno
do 15 maja (czyli dnia, w ktérym na dyzur
mieli nie przyj$¢ dotychczasowi lekarze),
sprawa zostanie rozwigzana i pacjenci szpitala
nie pozostang bez opieki anestezjologicznej.
Dodat tylko, ze w sprawie skompletowania
nowej obsady Oddziatu trwajg rozmowy,

a wszystko, co ma do przekazania mediom,
zawarte jest w komunikacie na stronie inter-
netowej szpitala. Niestety, komunikat okazat
sie bardziej niz lakoniczny...

Czas uciekal. Byla stagnacja i wyczekiwa-
nie. Do pierwszych dni maja, dyrekcja szpitala
nie podjeta zadnych rozméw z dotychczas
zatrudnionymi w Befchatowie anestezjolo-
gami. Rodzilo si¢ podejrzenie, ze poszukuje

chetnych do podjecia tu pracy specjalistow,
oferujgc im bardzo wysokie stawki. Oddziat
jednak funkcjonowal normalnie... No, moze
prawie normalnie, poniewaz dwoch najbar-
dziej zbuntowanych lekarzy z OAIIT nie bylo
umieszczanych w grafiku dyzurdw i siedzialo
w domu, gdy tymczasem szefowa oddziatu
odwolywata operacje.

W tej sytuacji relacje z panig kierownik
tylko sie zaostrzyly, a anestezjolodzy zaczeli
sie rozgladac za nowymi miejscami pracy.

I wlasnie wéwczas nawigzali kontakt z pod-
miotem zewnetrznym - NZOZ anestezjolo-
gicznym, ktdéry zajmuje si¢ posrednictwem
miedzy pracodawcami, poszukujacymi specja-
listéw w tej dziedzinie oraz anestezjologami,
chetnymi do podjecia zatrudnienia. I to byt
strzal w dziesiatke, bo zarysowala sie szansa,
by w dotychczasowym zespole nadal praco-
wali w ,,swoim” szpitalu. Rozpoczely sie w tej
sprawie negocjacje...

Jeden warunek do spetnienia

Anestezjolodzy z Belchatowa méwia,
ze nie chcg opuszczal belchatowskiego

Staralismy sie nie dolewac

oliwy do ognia

— mowi Dariusz Klimczak,
wicemarszatek wojewoddztwa tédzkiego

- Termin wypowiedzen uméw
anestezjologéw z Wojewodzkiego Szpitala
w Belchatowie minat 15 maja br. Nie odeszli
jednak od 6zek pacjentow, zgodzili sie
podpisa¢ umowy na kontynuacje §wiadczen.
Dzigki temu w szpitalu nie wstrzymano ope-
racji i przyjmowania przypadkéw z ostrego
dyzuru. Czy to oznacza koniec protestu?

- W Belchatowie mieliémy do czynie-
nia z zupelnie niepotrzebnym konfliktem,
ktéry zawazyl na wizerunku catego szpitala.
Dyrekcja doszta do porozumienia z anestezjo-
logami, ktérzy chcg nadal tu pracowac.
Lekarze zagwarantowali gotowos¢ do pracy
na Oddziale do konca maja. W tym czasie
nastapi rozstrzygniecie konkursu, w ktorym
zostanie wyloniony podmiot zewnetrzny lub
grupa lekarzy, ktérzy zapewnia pelng obsade
oddziatu i ,gre zespolows”, na ktérej zalezy
kazdej placowce medycznej. Nie sposob nie
odnies¢ sie jednak do tego, co dzialo si¢ weze-
$niej. Uwazam, Ze obie strony zapomniaty
o pacjentach, ktérzy s3 najwazniejsi, a docho-
dzity do nich tylko niepokojace sygnaty
z medidw, ze szpital moze zosta¢ zamkniety.
Uwazam, Ze pacjentom nalezg si¢ w tym miej-
scu przeprosiny za niepotrzebny stres.

- Urzad Marszalkowski, ktory jest orga-
nem zalozycielskim belchatowskiego szpitala
wystapil w charakterze mediatora?
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- Starali$my sie nie dolewa¢ oliwy do ognia,
tylko szukaé kompromisu. W tym konflikcie
pojawito sie wielu mediatoréw — ochotnikéw,
ale czes$¢ chciata zbi¢ przy tej okazji jedynie
kapital polityczny. My szukaliémy tymczasem
wspdlnych mianownikéw. Odbylem szereg
rozméw z przedstawicielami wladz i srodowi-
skiem lekarskim, aby znalez¢ najlepszy sposob
na rozwigzanie tej trudnej sytuacji.

- Do konca maja br. ma by¢ rozstrzy-
gniety konkurs na obstuge Oddzialu
Anestezjologii i Intensywnej Terapii w szpi-
talu w Belchatowie. Moga w nim wystartowa¢
rézne podmioty. Czy w tej sytuacji anestezjo-
lodzy, ktérzy tu dotychczas pracowali, maja
gwarancje kontynuacji pracy?

- Konkurs jest otwarty i nie dyskwalifi-
kuje nikogo, sadze jednak, ze takie wlasnie
rozwigzanie zostalo zaakceptowane przez
obie strony konfliktu. Anestezjolodzy, ktérzy
dotychczas pracowali w szpitalu, moga tam
zosta¢, sktadajac odpowiednie oferty, zgodnie
z postanowieniami warunkéw konkursu.

My, jako organ prowadzacy tej placowki,
jeste$my zainteresowani przede wszystkim
zapewnieniem bezpieczenstwa pacjentom oraz
ciaglodci pracy szpitala.

- Jest bardzo prawdopodobne, Ze za
zapewnienie obsady lekarskiej na oddziale
bedzie teraz odpowiedzialny zewnetrzny

podmiot. Czy takie rozwiazanie jest opty-
malne ekonomicznie dla szpitala? Pojawialy
sie glosy, ze stawki oferowane lekarzom,
ktorych chciala pozyska¢ dyrekcja na miejsce
protestujacych anestezjologéw, byly wyzsze
niz dotychczasowe.

- Taki argument finansowany dziala tylko
na krotka mete i nie powinien by¢ stosowany.
Dyrekcja - z tego, co wiem - nie postugiwata
sie nim i nie postuguje. Poza tym szpitala nie
sta¢ na oferowanie wyzszych stawek czy ,,pod-
bijanie ceny”, co réwniez podnoszono podczas
trwania sporu.

- Przyczyna konfliktu byly zastrzezenia
anestezjologow do zmian organizacyjnych
wprowadzanych przez nowa kierowniczke
oddzialu. Czy Urzad Marszalkowski analizo-
wal zasadnos¢ tych zastrzezen?

- Na tym etapie nie analizowalismy spraw,
co do ktorych nie mieli$my w tym momencie
kompetencji ani uprawnien ustawowych,
zatem dotyczacych réwniez organizacji pracy
na oddziale. Wyjaséniajac cze$¢ tych zastrzezen,
opierali$my si¢ na opinii izbowej Komisji Etyki
Lekarskiej, ale do catosci mogg sie réwniez
odnies$¢ - zgodnie z uprawnieniami - inne
instytucje, np. NFZ. Do tematu powrdcimy,
gdy sytuacja si¢ unormuje.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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szpitala, z ktérym sg zwiazani od lat, nie
wyobrazajg sobie jednak, Ze nadal przyjdzie
im wspotpracowac z tg samg panig kierownik,
bo nie godzg si¢ na sposob, w jaki traktuje
swoich wspétpracownikow. Stawiajg wiec
jeden warunek, ze ona odejdzie, a oni...
powroca na swoje stanowiska. Zrobili juz
pierwszy krok, podpisujac krotkie, dwu-
tygodniowe umowy z dyrekcja szpitala,

na wykonywanie $wiadczen anestezjologicz-
nych do 31 maja. Nie przyszlo im to fatwo,
decyzje podjeli w drodze glosowania,

po uzyskaniu gwarancji, ze grafik dyzuréw
na najblizsze dwa tygodnie bedzie z nimi
konsultowany i zostang w nim uwzglednieni
wszyscy anestezjolodzy z zespotu. Liczg tez,
ze 1 czerwca oddziat opusci jego dotychcza-
sowa szefowa...

W poniedzialek 15 maja belchatowski
szpital pracowal — mozna rzec - ,,pelna pary”,
wykonujac planowe operacje i zabiegi, przyj-
mujgc pacjentéw ostrodyzurowych i znieczu-
lajac kobiety ciezarne do porodu. W tygodniu
poprzedzajacym szpital ogtosit konkurs
na $wiadczenie ustug anestezjologicznych,

z terminem skladania ofert do 17 maja i gwa-
rancja jego szybkiego rozstrzygniecia - tak,
aby do kornca maja mozna byto rozpatrzy¢
odwolania ewentualnych oferentéw. Jednym
z nich (a moze tylko jedynym) ma by¢ NZOZ,
z ktorym prowadzili rozmowy belchatowscy
anestezjolodzy. Ich nazwiska - jak sie speku-
luje - znajdg sie na liscie zespotu, ktory obej-
mie nadzér anestezjologiczny nad pacjentami
Wojewddzkiego Szpitala im. Jana Pawta IT

w Belchatowie. Ale konkurs jest otwarty, wiec
moze si¢ zdarzy¢, ze wygranym bedzie kto$
inny.

Wybrany sposdb rozwiazania konfliktu,
jesli do niego w ogdle dojdzie, moze dziwic,
bo po co angazowal posrednika w kontaktach
dwdch stron, ktdre sg sobie dobrze znane.
Anestezjolodzy jednak méwia, Ze w ten spo-
sob ich interesy bedg bardziej zabezpieczone,
gdyz w ewentualnych sporach z pracodawca
broni¢ ich bedzie firma, ktéra ma sztab
prawnikow i to oni zasigdg do rozméw z praw-
nikami szpitala. Pozostaje tajemnica, jakie
korzys$ci mie¢ bedzie z tego szpital, gdyz - jak
si¢ wydaje — na pewno nie finansowe. Kazdy

posrednik, a zatem réwniez wspomniany
NZOZ anestezjologiczny, chce na swoim
posrednictwie zarobié. Szpital, ktory chciat
zaoszczedzi¢ na zatrudnieniu dodatkowego
pionu dyzurowego, teraz pewnie bedzie musiat
sypnac kasa...

Niezwykle trudno pisa¢ artykut o wyda-
rzeniach, ktére si¢ dzieja i zmieniajg z dnia
na dzien, a gdy tekst dotrze do czytelnika,
moze juz przybraé zupelnie inng perspektywe.
Tak bylo w tym przypadku, majowy bowiem
numer ,,Panaceum”, aby nie spozni¢ jego
wysylki, nalezalo odda¢ do drukarni w ponie-
dziatek - 15 maja. A chociaz udalo sie nam
wynegocjowac jeden dzien zwloki, to i tak
nie doczekaliémy do dnia sktadania ofert
w konkursie ogloszonym przez betchatowski
szpital. Nie znamy tez jego rozstrzygniecia,
wiec wszystkie koncowe spekulacje tego
artykulu moga sie okazaé catkiem inne niz
rzeczywistos¢.

Nina Smolen

Jedynym rozwigzaniem
byto porozumienie sie stron

— uwaza prof. dr hab. n. med. Tomasz Gaszyrski, wojewddzki konsultant

w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii

- Protest anestezjologow w Belchatowie
stal si¢ jednym z najglosniejszych w ostat-
nich latach. Czy pamieta Pan podobne wyda-
rzenia w przeszlo$ci?

- Nie przypominam sobie sytuacji, w ktd-
rej caly zespdt anestezjologdw w proteécie
zdecydowalby si¢ na zlozenie wypowiedzen.
W ostatnich latach w wojewddztwie 16dzkim
takich sytuacji nie bylo. Protest betchatow-
skich anestezjologow jest precedensem.

- Rozmawial Pan z anestezjologami,
ktdérzy w protescie zlozyli wypowiedzenia?

- Rozmawiatem zaréwno z anestezjolo-
gami, jak i z kierownikiem oddzialu. Obie
strony majg swoje argumenty.

- Czy ktos z dyrekgji szpitala telefonowal
do Pana z prosbg o pomoc? Bral Pan udzial
w rozmowach?

- Zostatem poproszony przez dyrekcje
o opini¢ w kontekscie sytuacji klinicznej.
Odbylem tez spotkanie z wojewodg 16dzkim,
ktéry byt tg sytuacja zaniepokojony, a takze
z postem Ziemi Piotrkowskiej. W rozmowach
anestezjologow z dyrekeja jednak nie uczest-
niczytem ani nie mediowalem, bo z tego,
co wiem, takich rozmoéw bylo niewiele.

- Jakie widzial Pan sposoby na rozwia-
zanie tego konfliktu?

- Od samego poczatku jedynym roz-
wigzaniem bylo porozumienie si¢ obu stron.
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Dyrekcja szpitala poczatkowo zapowiadala
zatrudnienie nowych pracownikéw w miejsce
protestujacych anestezjologéw.

- Czy bylo to mozliwe?

- Skompletowanie calego zespolu w mie-
sigc jest po prostu nierealne. W zwigzku
z silnym niedoborem kadr lekarskich w regio-
nie, a anestezjologia i intensywna terapia jest
specjalnoscia mocno deficytowa, dziesigciu
anestezjologéw nie udatoby si¢ znalez¢ nawet
w trzy miesigce. W Lodzi, gdzie anestezjolo-
gow jest wiecej, cho¢ tez zbyt mato, by¢ moze
bytaby na to szansa. W Belchatowie po prostu
nie ma wiecej specjalistow w tej dziedzinie,
al6dzkim lekarzom nie oplacaloby si¢ dojez-
dza¢ wiele kilometréw za podobne wyna-
grodzenie. Anestezjologéw z innych miast
do zatrudnienia si¢ w Belchatowie mogtyby
skloni¢ tylko bardzo wysokie stawki. Byloby
to jednak rozwiazanie wysoce nierentowne dla
budzetu szpitala, a chyba nie o to chodzilo.

- Okregowa Rada Lekarska w Lodzi,
w specjalnym stanowisku, w ktorym wsparta
protestujacych anestezjologow, uznala zaj-
mowanie miejsc tych lekarzy przez innych
specjalistow za nieetyczne i niezgodne
z Kodeksem Etyki Lekarskiej. Czy mimo
tego apelu styszal Pan o przypadkach
anestezjologow, ktorzy chcieli podjaé w try-
bie pilnym prace w Belchatowie?

- Styszalem o jednym takim przypadku.
Ale jeden specjalista nie zapewni opieki
na calym oddziale.

- Caly zespot anestezjologow
w Belchatowie pracowal na podstawie tzw.
kontraktéw z zaledwie miesiecznym okresem
wypowiedzenia. Gdyby do porozumienia
nie doszlo, po uplywie miesiaca stanalby
caly szpital. Dyrektor poczatkowo nie chcial
negocjowac z lekarzami, ktorych okreslit
jako ,podmioty zewnetrzne”. Czy taka forma
zatrudnienia calego zespolu nie jest zagroze-
niem dla szpitala?

- Generalnie o formie zatrudnienia
decyduje dyrekcja placowki. Przejscie z umow
o pracg na cywilnoprawne nie musi oznacza¢
pogorszenia jakosci ustug czy zagrozenia
bezpieczenstwa pacjentow. Wszystko zalezy
od zapiséw w takich umowach.

- Co by sie stalo, gdyby dyrekcja z leka-
rzami si¢ ,,nie dogadata”?

- Nie przewidywatem takiej ewentualno-
$ci. Trzeba pamigtac, zZe zapewnienie ciaglosci
opieki pacjentom jest obowiazkiem dyrekcji
szpitala i to na niej spoczywa pozyskanie
w tym celu odpowiednich pracownikéw.
Kierownictwo placéwki musialo zatem zna-
lez¢ sposéb na przetamanie tego impasu.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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Urlop dla,wypalonych”lekarzy

,Panaceum” rozmawia z lek. Marcinem R. Budnikiem, ordynatorem Oddziatu
Psychiatrycznego Il w Szpitalu Wojewodzkim im. Jana Pawta Il w Betchatowie.

»Panaceum” - Coraz wiecej lekarzy
walczy z objawami zespolu wypalenia
zawodowego. Czy przyznanie lekarzom
prawa do tzw. urlopu na poratowanie
zdrowia jest w stanie uchronic ich przed
stala niezdolnoscia do pracy?

Marcin Budnik: - Przede wszystkim
nalezy wyjasni¢, co kryje sie pod pojeciem
zespotu wypalenia zawodowego. Zespot ten
to stan fizycznego i psychicznego wyczer-
pania pracg zawodowa, ktory powstaje
w wyniku dzialania dlugotrwatych nega-
tywnych uczud rozwijajacych sie w zwigzku
z obcigzeniami zawodowymi. Wérdd przy-
czyn wypalenia istotne sg cechy charakteru,
sposob przezywania swojej pracy i uswiado-
mione lub nieu§wiadomione oczekiwania,
takze o charakterze psychologicznym, zwia-
zane z wykonywanym zawodem. Nasza praca
zawodowa obecnie jest tak wyczerpujaca,
ze po jakims$ czasie zespot ten dotyka prak-
tycznie kazdego lekarza. Oprocz ewident-
nych probleméw medycznych, zwigzanych
z leczeniem pacjenta, wplywa na niego takze
brak czystych regut w zarzadzaniu i coraz
wiecej przepisow i procedur. Towarzyszy mu
przy tym permanentny brak poczucia row-
nowagi i bezpieczenstwa.

»P”: — Co wplywa na ten brak réwno-
wagi i bezpieczenstwa?

| PANACEUM

M.B.: - Jeste$my traktowani jak nie-
wolnicy i pariasi. Od kilkunastu lat politycy
ksztaltuja w Polakach obraz zlego lekarza,
zmeczonego, pazernego, wyzyskiwacza sys-
temu, pozbawionego empatii i umiejetnosci
oraz nastawionego na zysk. Lekarze, jako
grupa, postrzegani sg obecnie przez spo-
teczenstwo bardzo negatywnie. Owszem,
jako zawod, w dalszym ciaggu mamy wysoki
poziom zaufania spolecznego, poniewaz
kiedy zachorujemy, musimy jednak komu$
zaufac. Ale nie zawsze tak byto. Komfort
pracy w zawodach medycznych ulegt
znacznemu pogorszeniu w ciagu ostatnich
dziesieciu-dwudziestu lat. Teraz jestesmy
dodatkowo obcigzani nowymi obowigz-
kami, ktore zmuszaja nas do funkcjonowa-
nia w pracy nie tylko jako lekarze, ale takze
jako biurokraci. Nieustannie jestesmy tez
narazeni na procesy odszkodowawcze.

»P”: — Czy potrzebe wprowadzenia
urlopu na poratowanie zdrowia nalezy
rozpatrywac wylacznie jako antidotum
na wypalenie zawodowe?

M.B.: - Przede wszystkim w kontekscie
wypalenia zawodowego, chociaz - oczy-
widcie - lekarze konkretnych specjalnosci
narazeni sg na rozne choroby, skorelowane
z wykonywang specjalizacja. Wszystkie
specjalnosci taczy jednak psychiczne

obciazenie, ktore prowadzi do wypale-
nia, a takze uzaleznien, depresji, a nawet
$mierci. Widocznym symptomem wypa-
lenia zawodowego jest brak energii i zado-
wolenia, ktory nie pozwala nam wypelnia¢
swoich obowigzkow.

»P”: — Czy sa specjalnosci bardziej
narazone na wystapienie zespolu wypa-
lenia zawodowego, w przypadku ktorych
urlop zdrowotny bylby szczeg6lnie
wskazany?

M.B.: - Wskazalbym tu wszystkie
specjalnosci, w ktérych mamy do czynienia
z pacjentami nieuleczalnie chorymi, a takze
stanami terminalnymi, a takze te dziedziny,
w ktdrych procent pacjentéw wyleczonych
jest niski. Na pewno w tej grupie znajduje
sie rowniez psychiatria, ktora sie zajmuje.
Psychiatrzy majg staly kontakt z cigzko
chorymi pacjentami, ktérym nierzadko
towarzysza przez wiele, wiele lat. Mimo
postepow nauki, schorzenia psychiczne
sg trudne do wyleczenia, a co za tym idzie
- poczucie nagrody u lekarza jest rzadkie.
Nieustannie jeste§my tez narazeni na agre-
sje ze strony pacjentéw oraz ich rodzin,
ktore za porazki terapeutyczne obciazajg
lekarzy. Wysoko w rankingu narazonych
na wypalenie zawodowe s3 tez na pewno
anestezjolodzy i onkolodzy. Specjalnosci,
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ktérym towarzyszy $mier¢, sa bowiem
najbardziej obciazajace psychicznie. Jezeli
mozna tak powiedzie¢ - tam si¢ nieustannie
przegrywa, a kazdy czlowiek, takze lekarz,
W swojej pracy potrzebuje pozytywnych
doznan i sukceséw.

»P”: — A jakie specjalnosci znajduja sie
po drugiej stronie barykady?

M.B.: - Druga strona to lekarze tych
specjalnosci, ktore majg mniejszy kontakt
z pacjentem, a takze takie, w ktorych stosuje
sie szybka i skuteczng terapie.

»P”: = Czy istnieje moment w karierze
lekarza, kiedy ryzyko wypalenia zawo-
dowego jest najwyzsze i wowczas urlop
zdrowotny bylby najbardziej potrzebny?
Cos$ na zasadzie kryzysu wieku sredniego
w pracy zawodowej? Podczas ostatniego
kongresu Europejskiego Towarzystwa
Onkologii Klinicznej ogloszono, Ze pro-
blem wypalenia zawodowego dotyczy
az 84 proc. lekarzy z Europy Srodkowej,
ktorzy nie przekroczyli czterdziestki.

Czy wypalenie zawodowe to zatem glow-
nie problemem czterdziestolatkow?

M.B.: - Moim zdaniem nie istnieje taki
moment. Zesp6l wypalenia w naszej grupie
zawodowej nie ma specjalnego zwigzku
z wiekiem czy czynnikami biologicznymi,
moze dotyczy¢ kazdego etapu rozwoju
zawodowego. Rownie dobrze mozna prze-
zywac to zaburzenie po zaledwie kilku
latach od rozpoczecia pracy, jak i bedac
po czterdziestce. Zwykle jednak przed
czterdziestym rokiem zycia jeste$my na tyle
elastyczni, ze potrafimy uporac sie z wiek-
szo$cig problemow, lepiej funkcjonujemy
i szybciej odreagowujemy stres w pracy.
Zyjemy ze $wiadomo$cia, ze mamy przed
sobg cale zycie.

»P”: — A co dzieje si¢ w pézZniejszych
etapach zycia?

Delegaci XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy tédzkiej OIL

M.B.: - Pdzniej, oprocz normalnych
czynnikow zwigzanych z zawodem, poja-
wia sie poczucie starzenia, zaczynajg nas
dotyka¢ choroby somatyczne, ostabiaja si¢
mechanizmy obronne. Uwazam zatem,
ze bardziej narazeni na wypalenie zawo-
dowe s3 dojrzali lekarze, u ktérych sumujg
sie wieloletnie stresy. O tym problemie bar-
dzo glosno mowi si¢ na przyktad w Stanach
Zjednoczonych, gdzie lekarze sg bardzo
dobrze zarabiajaca grupa spoteczng. Mimo
jednak wysokich zarobkéw, zespdt wypa-
lenia zawodowego nie pozwala im czesto
kontynuowa¢ pracy.

»P”: = Z danych amerykanskiej agen-
cji National Institute for Occuptional
Safety&Health, zajmujacej si¢ bezpieczen-
stwem pracy, wynika, ze na pi¢¢dziesiat
przebadanych zawodéw, najwyiszy wspol-
czynnik samobdjstw wystepuje wlasnie
wsrod lekarzy, a tuz za nimi sa lekarze
dentyéci. To szokujace. Czy przyczyn
nalezy upatrywac wlasnie w nieleczonym
zespole wypalenia zawodowego?

M.B.: - Samobojstwa wiréd lekarzy
to trudny problem. Lekarze to bardzo
zamknieta grupa, zaréwno na zewnatrz,
jak i wewnatrz. Pierwsza rzecza, jaka robi
lekarz, u ktérego pojawiaja si¢ zaburze-
nia emocjonalne, jest tzw. samoleczenie.
Czasami, pod pretekstem pomocy pacjen-
towi, lekarz szuka telefonicznej porady
u kolegi psychiatry. Poza tym lekarze nie
chca istnie¢ w srodowisku jako osoby
chore, dlatego ukrywaja swoje schorzenia
do samego konica. Osobiscie znam, niestety,
przypadki samobojstw wsrdd kolegow,
ktdrzy znalezli sie w takiej sytuacji.

»P”: = Przyczyn wypalenia zawodo-
wego, depresji, a na koncu samobojstw
wérod lekarzy mozna rowniez szukad
w pracoholizmie, ktory jest czesto

tlumaczony brakami kadrowymi. Lekarzy
jest w Polsce po prostu za matlo, wi¢c maja
spoleczne przyzwolenie na prace ponad
normy i sily. Kiedy powiedzg ,,nie”?

M.B.: - Polacy bardzo szybko przeszli
od systemu socjalistycznego do kapita-
listycznego. Nie zdazyli jeszcze wyrobi¢
w sobie okreslonych nawykéw, zwigzanych
z higieng zycia i pracy. Caly czas funkcjo-
nujemy w przekonaniu, ze jezeli wylaczymy
telefon, stracimy wazng zawodowga szanse.
Obserwuje przyjaciot ze Szwecji czy
Niemiec, ktérzy wychodzac z miejsca pracy,
odktadaja sprawy zawodowe na bok. Maja
czas na sport, spacer, spotkanie ze znajo-
mymi. Niestety, na poczatku swojej kariery
zawodowej robilem zupelnie na odwrét,
bedac gotowym do pracy przez caly dzien,
tymczasem ta gotowo$¢ tez oznacza prace,

a co za tym idzie, stres. Na przyktad lekarz
na dyzurze, nawet w chwilach spokoju

nie moze si¢ odprezy¢, poniewaz bez
wzgledu na fakt, czy udziela porady, czy
czeka na pacjenta, to caly czas pracuje...
Dodatkowo praca dyzurowa wigze sie >

Jak wyglada tego typu wsparcie w przypadku innych

zwrdcili sie do ministra zdrowia z apelem o podjecie prac legi-
slacyjnych nad ustanowieniem ptatnego urlopu na poratowanie
zdrowia dla lekarzy i lekarzy dentystéw. Prawo do specjalnego,
ptatnego urlopu zdrowotnego maja aktualnie w Polsce przed-
stawiciele innych zawodéw — osoby pracujace w warunkach
szczegolnie obcigzajacych dla psychiki: sedziowie, prokurato-
rzy, nauczyciele, policjanci, strazacy, a nawet pracownicy stuzby
lesnej i kontrolerzy Najwyzszej Izby Kontroli.

lle miatby trwac taki urlop? Komu miatby przystugiwac?
Na jakich warunkach bytby udzielany? Tego jeszcze nie sfor-
mutowano. Dla srodowiska lekarskiego najwazniejsze jest
rozpoczecie debaty nad zmianami w prawie, ktére umozliwig
lekarzom skorzystanie z takiego rozwigzania. W apelu zjazdo-
wym podkreslono, ze z objawami zespotu wypalenia zawo-
dowego, a takze innymi przewlektymi stanami chorobowymi,
walczy coraz wiecej kolezanek i kolegéw. Zbyt mata liczba
lekarzy w naszym kraju sprzyja przeciagzeniu obowiazkami
zawodowymi. W celu zabezpieczenia przed trwatg niezdolno-
$cig do pracy, konieczne jest stworzenie — wzorem innych grup
zawodowych - systemu wsparcia zdrowotnego dla lekarzy
i lekarzy dentystow jako istotnego elementu opieki zdrowotne;j.
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zawodow? Zasad udzielania urlopéw zdrowotnych nie zapisano
w Kodeksie Pracy, reguluja je tylko przepisy ustaw, dotyczacych
konkretnych grup zawodowych. To one ustalajg ich dtugosg,
czestotliwos¢ i warunki przyznawania. Nauczyciele moga korzy-
sta¢ maksymalnie z trzech lat urlopu podczas pracy zawodowej
(nauczyciele akademiccy - dwdch), jednorazowo jednak nie
dtuzej niz rok. Kontrolerom NIK urlop zdrowotny przystuguje
dwukrotnie, ale faczny jego czas nie moze przekroczy¢ roku.

Z kolei sedziowie i prokuratorzy moga skorzysta¢ maksymal-
nie z pétrocznego urlopu. We wszystkich tych przypadkach
urlopy na poratowanie zdrowia sg pfatne, tak jak urlopy
wypoczynkowe.

Do tej pory urlopy zdrowotne sg przyznawane tylko
pracownikom sektora publicznego, zatrudnionym w ramach
umoéw o prace. Jak miatoby by¢ w przypadku srodowiska
lekarskiego? To na razie temat otwarty. Wprowadzenie
w Polsce urlopu zdrowotnego dla lekarzy i lekarzy denty-
stow stanowitoby precedens w Unii Europejskiej. Dodajmy,
ze urlopy na poratowanie zdrowia praktykowane sg wyfacznie
w krajach Europy Srodkowo-Wschodniej, nie wystepuja nato-
miast w Europie Zachodniej.

PANACEUM



z zaburzeniami snu, ktdre sg olbrzymim
problemem.

»P”: - Jak zatem skutecznie przeciw-
dziata¢ wypaleniu zawodowemu?

M.B.: - Trzeba si¢ nauczy¢ zy¢.

LP”: — Jak?

M.B.: - Nauka zycia, to przestrzeganie
kilku zalecen. Po pierwsze nalezy siebie
polubi¢. Poza tym, wychodzac z pracy, nie
mozna zabiera¢ pracy do domu. Powinno
sie wyltaczy¢ telefon stuzbowy, jesli kontrakt
nam na to pozwala. Trzeba zaczg¢ uprawiaé
jaki$ sport lub przynajmniej raz w tygodniu
podjs$¢ na sitownie. To pozwali nam nabra¢
dystansu do tego, co dzieje si¢ w pracy.
Musimy tez nauczy¢ si¢ nie bra¢ odpowie-
dzialnosci za wszystkie niepowodzenia
zwigzane z procesem leczenia, bo wszyst-
kim nie jeste§my w stanie pomoc.

»P”: — I to wystarczy?

M.B.: - Nie. Powinni$my réwniez zre-
zygnowac z pracy na kilku etatach. Wiem,
ze wielu lekarzy teraz $mieje sie, bo wiek-
szo$¢ pracuje wlasnie w taki sposdb. Z jed-
nej pracy biegniemy do drugiej, bo boimy
sie, Ze co$é stracimy. A to nie jest prawda.
Kiedy$ pracowalem w swoim prywatnym
gabinecie cztery dni w tygodniu, dzi$ pra-
cuje tylko dwa, a w dni wolne ¢wicze Tai
Chi. Nie stracitem pacjentéw ani srodkow
utrzymania.

»P”: = A co, jesli na nauke Zycia jest
juz za p6zno? Czy urlop zdrowotny jest
wowczas jakims$ rozwigzaniem i kiedy,
Pana zdaniem, powinien on przystugiwac,
a takze - jak dlugo powinien trwac?

M.B.: - Urlop na poratowanie zdrowia
powinien by¢ udzielany na wniosek zainte-
resowanego lekarza, bez orzeczen specjal-
nych instytucji. Powinien trwa¢ pét roku,
moze rok — co wystarcza na roztadowanie
napiecia i ponowne ,,natadowanie akumu-
latoréw”. Warunkiem jest jednak poczucie
bezpieczenstwa socjalnego.

»P”: — Myéli Pan, ze wielu kolegow
zdecydowaloby sie na taki urlop?

M.B.: - Sadze, ze zaden.

»P”: - Dlaczego?

M.B.: - Poniewaz urlop zdrowotny
oznaczalby zamkniecie wlasnej praktyki,

a zaden lekarz nie zechce porzuci¢ swoich
pacjentéw. Ponowne uruchomienie dzia-
talnoéci bytoby pracochlonne, nie ma tez
pewnosci, czy wszyscy pacjenci powrdciliby.
Po takim urlopie pracg trzeba by zaczyna¢
praktycznie od zera.

»P”: — Czy gdzie$ na $wiecie funkcjo-
nuja urlopy zdrowotne dla lekarzy?

M.B.: - Nie znam takiego przypadku,
poniewaz na calym §wiecie odczuwalne
sa niedobory lekarzy. Bardziej realny
wydaje sie postulat pracy lekarza na jednym
etacie, za godziwe wynagrodzenie.

»P”: - Dzigkujemy za rozmowe.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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Diagnoza

Diagnoza wedtug stownika PWN to:
1) rozpoznanie choroby, 2) ocena stanu
czegos, przedstawiona na podstawie
badati i analiz.

Punkt pierwszy: Diagnoza zamyka
tzw. proces diagnostyczny. Nietrafna dia-
gnoza moze skutkowaé ztym postepowa-
niem terapeutycznym ze wszystkimi tego
konsekwencjami. Z historii choroby, wraz
z diagnostykg (w tym réznicowg), wytania
sig diagnoza.

Nalezy zatem dgzy¢ do prawdy, ponie-
waz powtorek nie bedzie, w przeciwie-
stwie do historii, jako nauki o przesztosci,
w ktorej ,powtérka” bywa czasem farsg.
Zaktamywanie historii, w tym réwniez
historii medycyny, skutkuje nietrafnymi
diagnozami. Moze to doprowadzi¢ w przy-
sztosci do powstania okreslenia ,ktamliwa
polska historyczno-histeryczna diagnoza”.

Punkt drugi: Ocena stanu czegos,
przedstawiona na podstawie (...), moze
stuzy¢ do oceny stanu ochrony zdrowia
w Polsce. Pomocg w prze-
tamywaniu zaktaman, jak
chodzi o stan medycyny
w Polsce, moze by¢ ,dia-
gnostyka réznicowa”.

Proces przygotowania
zawodowego lekarza uczy
oceny stanu zdrowia jed-
nostki lub populacji, ktéry
przed postawieniem dia-
gnozy, w procesie diagnostyki réznicowej
eliminuje hipotezy mniej prawdopodobne,
prowadzgc do trafnego rozpoznania. Tym
samym zawdd lekarza jest szczegdlnie pre-
dysponowany do wykorzystania tej drugiej
definicji diagnozy ze stownika PWN.

Postawienie diagnozy, w jakim stanie
jest polska ochrona zdrowia, winno wyjs¢
od stwierdzenia, ktére nie podlega dyskusji,
a mianowicie, Ze jest w stanie rozwoju
wpisanego w przemiany wlasnosciowo-
-spoteczno-ideologiczne. Ograniczajgc
diagnoze co do stanu medycyny w Polsce
okresem powojennym oraz dzielgc ten okres
na czas do i po transformacji ustrojowej,
mozna prowadzic¢ diagnostyke roznicowg
z prébg odpowiedzi: czy jest z nig lepiej czy
gorzej? Poswiecajgc uwage kilku wybranym
zagadnieniom, ktdre towarzyszg tego typu
diagnozom w innych krajach, mozna odno-
towad réznice i podobieristwa.

Przyktad: ubezpieczenie zdrowotne
- tu jesteSmy za Amerykanami, ktérzy
sg na etapie intrygi wokét Berniego
Sandersa, bronigcego ,,Obamacare”.

Dla przypomnienia, jest to ustawa
zapewniajgca ubezpieczenia zdrowotne

kilkudziesieciu milionom ubogich
Amerykanéw, ktéra zostata nazwana
przez Donalda Trumpa, jeszcze wowczas
kandydata na prezydenta, ,,socjali-
styczng”. Trump obiecywat w kampanii jej
zniesienie i zastgpienie innymi rozwigza-
niami za mniejsze pienigdze. Mniej pie-
niedzy na ochrong zdrowia my juz mamy,
a do legendarnych 6 proc. PKB brakuje
tylko czterdziestu miliardow zlotych.

Socjalizm definiowany jako ustréj
sprawiedliwosci spoltecznej zapewniat
tzw. bezplatng opieke zdrowotng. Termin
Lbezplatna” uzywany jest rowniez dzisiaj
do celow propagandowych, w kontekscie
obowigzkowych ubezpieczen zdrowotnych,
jako ze nie ma nic za darmo. Poprzednie
finansowanie nalezato nazywac, zgodnie
z prawdg, finansowaniem budzetowym,
a obecne - znaczonym podatkiem na cele
ochrony zdrowia. Réznica migdzy
poprzednim a obecnym polegata na tym,
ze poprzednio nikt nie wiedziat, ile fozy

na zdrowie, a aktualnie
czyta z paska. Podobiefistwo
zas polega na tym, ze im
wigcej obywatel pracuje,
tym wiecej tozy.

Kolejne przyktady
~roznicowe” w skrocie: cen-
tralne sterowanie finansami
- ten rzgdzi, kto dysponuje
pienigdzem (koniec NFZ -

2019 r.), ten zarzgdza kto ma nominacje
organu zalozycielskiego. Dawniej musiat
posiada¢ rekomendacje sity przewodniej,
ze wskazaniem ZSL, ale jednak mimo
wszystko silniej si¢ integrowat ze swoim
Srodowiskiem. Najczesciej byt to lekarz
czynny zawodowo, obecnie nominat jest
zazwyczaj ekonomistg, ktéry niekoniecz-
nie dba o integracje zespotowq. Dlaczego?
Poniewaz nie czuje poziomu dekompozy-
cji, ktéra dotyka pracownikéw ochrony
zdrowia z lekarzami na czele.

Dawniej przynajmniej czes¢ pracow-
nikéw czuta sig wlascicielami pewnymi
swego miejsca pracy. Dzisiaj niepewnos¢
posiadania pracy dotyka nawet samo-
dzielne podmioty gospodarcze. Przyktady
destabilizacji, przektadajqgcej sie na sto-
sunki miedzyludzkie, mozna mnozyc.

Diagnoza kovicowa brzmi: rozwijajgca
sig medycyna, niezaleznie od okoliczno-
sci, do prawidtowego funkcjonowania
wymaga spokoju, stabilizacji i mechani-
zméw wymuszajgcych poprawne relacje
miedzyludzkie.

Fabian Obzejta
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Nasi Mistrzowie

Podczas obrad XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy, ktéry odbyt sie w dniach 31 marca
- 1 kwietnia 2017 r. w Stoku k. Betchatowa, decyzja Kapituty, dziatajacej przy Okregowej Radzie
Lekarskiej w todzi, tytutem ,Zastuzony Nauczyciel Lekarzy” zostali uhonorowani lekarze:

lek. Januariusz Kaczmarek, specjalista choréb wewnetrznych z todzi, lek. Jacek Gazdzinski,
specjalista anestezjologii i reanimacji ze Zgierza (obaj Delegatura £6dzka), lek. Jerzy Piotr

Domzal, specjalista anestezjologii i reanimacji z Tomaszowa Mazowieckiego (Delegatura

Piotrkowska), lek. Andrzej Jan Owczarek, specjalista chirurgii dzieciecej z asku (Delegatura

Sieradzka) oraz lek. Adam Matysiak, specjalista chirurgii ogélnej z Rawy Mazowieckiej

(Delegatura Skierniewicka), a takze lekarz dentysta — prof. dr hab. n. med. Halina Pawlicka,

specjalista stomatologii og6Inej i zachowawczej z L odzi. Ponizej prezentujemy sylwetki odzna-
czonych, ktérzy poza zaszczytnym tytutem, otrzymali specjalny medal (patrz obok).

Wszystkim odznaczonym redakcja ,,Panaceum” bardzo serdecznie gratuluje!

Jacek Gazdzinski

- Pielegnujemy wizerunek doskonatego
nauczyciela w zawodzie lekarza, jako czto-
wieka madrego, inteligentnego, prawego,
wszechstronnego i najlepiej z poczuciem
humoru. Wielu z nas, ktérzy jako mlodzi
lekarze pracowali$my z Doktorem Jackiem
Gazdzinskim, mialo ten zaszczyt i szczedcie,
ze wlaénie taki cztowiek stangl na naszej dro-
dze zawodowej - moéwila podczas przedsta-
wiania sylwetki swojego nauczyciela mistrza
lek. Bozena Szurmiej, dodajac: — Potrafil prze-
prowadzi¢ nas przez tajniki trudnej sztuki
anestezjologicznej nie tylko w warunkach
$wietnie wyposazonego bloku operacyjnego,
czy oddzialu intensywnej terapii, ale nauczyt
radzi¢ sobie i podejmowac trudne decyzje
w warunkach siermi¢znych, gdy wystepuje
wiele brakéw i niedoskonatosci. Jednocze$nie
pokazywal nam anestezjologie naszych
marzen i dazyl z nami do osiggniecia tego
wizerunku naszego przysztego miejsca pracy.
Uczestniczyliémy z nim w licznych zjazdach
i konferencjach naukowych, dzieki niemu
mogli$émy poszerza¢ swoja wiedze i poznawaé
inne osrodki.

Uczniowie i wspotpracownicy Jacka
Gazdzinskiego podkreslaja, ze posiada on bar-
dzo ceniong ceche - nie szuka probleméw
tam, gdzie ich nie ma i nie stwarza ich. Méwia,
ze Doktor budowal w nich umiejetnos¢
nawigzywania relacji z innymi lekarzami nie
na zasadzie konfliktu, lecz na gruncie wspot-
pracy i zrozumienia, co utatwiato wspotprace
podczas operacji i zabiegdéw.
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Lek. Jacek Gazdzinski dyplom lekarza
uzyskal w Akademii Medycznej w Lodzi
w 1969 r. Staz podyplomowy odbywat
w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym
w Zgierzu, a pézniej podjat tam stalg prace,
robigc specjalizacj¢ z anestezjologii i reani-
macji; pierwszy stopien uzyskat w 1974 r.,
drugi stopien - w 1978 r. W Oddziale
Anestezjologii i Intensywnej Terapii szpitala
piastowal od 1980 r. stanowisko zastepcy
ordynatora, a od 1985 - ordynatora. Na eme-
ryture przeszed! w 2004 r., ale nadal pozostaje
czynny zawodowo w swej specjalnosci,
petnigc dyzury w macierzystym szpitalu oraz
w Zgierskim Centrum Kardiologii Med-Pro,
funkcjonujagcym pod marka American Heart
of Poland SA. Pod jego kierownictwem
specjalizacje z anestezjologii i intensywnej
terapii uzyskato: pierwszy stopien - dziesieciu
lekarzy, drugi stopien - dziewieciu, w nowym
trybie — dwoch.

- Doktor Gazdzinski to jednak nie
tylko nasz przewodnik po anestezjologii -
kontynuowata laudacje B. Szurmiej.: - Byl
takZze z nami w naszym Zyciu prywatnym,
codziennym, cieszyt si¢ z pojawiania si¢
na $wiecie naszych dzieci, radowal na ,,para-
petéwkach” w naszych nowych domach,
zaszczepial w nas che¢ do aktywnosci. Jego
stynne, codzienne dojazdy rowerem do pracy
z Widzewa do Zgierza, mobilizowaly wszyst-
kich oddzialowych cyklistow, zeby wiosng jak
najwczes$niej wsigé¢ na rower i ,nie wymie-
ka¢”. Na konferencjach naukowych, zawsze
ze swoimi asystentami okupowat (po wykta-
dach, oczywiscie) hotelowy basen, wiele
godzin spedzal z nimi na kortach tenisowych.
Wspominamy tez pewng zielong marynarke,
w ktorej przypominal troszeczke Krzysztofa
Krawczyka. Dlatego na licznych imprezach,
jak zagrano ,,Parostatek”, to parkiet nalezat
do niego. Chociaz od kilku lat jest na eme-
ryturze, nie pozegnat sie z nami ani z praca,
dalej dzieli sie swojg wiedzg i do§wiadczeniem
na dyzurach. Chociaz na stanowisku ordyna-
tora zastgpito go juz kolejnych dwdch lekarzy
(w tym réwniez ja mialam taki zaszczyt),
to dla nas wszystkich, pozostaje do tej pory
SZEFEM. Dzigkujemy Ci, Jacku.

Januariusz Kaczmarek

Lek. Januariusz Kaczmarek ukonczyt
Wydzial Lekarski Akademii Medycznej w Lodzi
w 1976 r. W tym samym roku podjal prace
zawodowa w Oddziale Choréb Wewnetrznych
Szpitala im. Heleny Wolf w Lodzi (ZOZ Batuty),
gdzie pracowal do momentu gdy przystapiono
do remontowania placéwki. Na poczatku
lat osiemdziesiatych zostat zatrudniony
w Oddziale Choréb Wewnetrznych Centrum
Leczenia Choréb Pluc w Lodzi - Lagiewnikach
(obecnie Wojewddzki Zespot Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej - Centrum Leczenia Choréb Pluc
i Rehabilitacji), gdzie od 1991 r. pelnit funkcje
zastepcy ordynatora, a od 2000 r. - do dzisiaj
- ordynatora. Specjalizacj¢ z choréb wewnetrz-
nych uzyskal: pierwszy stopien w 1980 r., drugi
stopient — w 1989 r.

W latach 1995-2016 Doktor Kaczmarek
byt kierownikiem specjalizacji choréb
wewnetrznych siedmiu lekarzy, natomiast
trzech innych uzyskalo ten tytul pod opieka
zastepcy ordynatora w oddziale przez Niego
kierowanym. Czterech lekarzy tu pracujacych
uzyskalo ponadto nadspecjalizacje z zakresu
diabetologii, gastroenterologii i pulmonologii,
ajeden jest w trakcie robienia specjalizacji
z geriatrii. W oddziale odbywaja rowniez
staze z zakresu choréb wewnetrznych liczni
lekarze specjalizujacy si¢ w dziedzinie medy-
cyny rodzinnej i onkologii, a takze studenci
medycyny Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.
0Od 1995 r. jest czlonkiem Panstwowej Komisji
Egzaminacyjnej PES z zakresu choréb
wewnetrznych. >
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- Z Panem Doktorem pracuj¢ od ponad
dwunastu lat i z tej perspektywy moge $§mialo
powiedzie¢, ze jest to dla mnie ogromny
zaszczyt, ze mam dzisiaj mozliwo$¢ przed-
stawienia sylwetki i dokonan Pana Doktora,
poniewaz dla naszego zespotu i dla mnie jest
On po prostu dobrym, zyczliwym czlowie-
kiem, szefem w pelnym tego stowa znaczeniu
- mowila podczas laudacji lek. Magdalena
Pietrzkowicz, uczennica i wspolpracownica
Januariusza Kaczmarka: — Pan Doktor jest
nauczycielem, ktorego szczegolng cecha jest
umiejetnoé¢ stuchania i brania pod uwage
argumentow mlodszych kolezanek i kolegow.
Jego ogromna wiedza i do§wiadczenie sg wyko-
rzystywane nie tylko w macierzystym oddziale,
ale réwniez w innych oddzialach naszego szpi-
tala. W procesie dydaktycznym charakteryzuje
sie wielkim taktem i cierpliwoscig. Nie pozo-
staje nigdy obojetny na nasze watpliwosci i tro-
ski nie tylko w pracy zawodowej, ale rowniez
w zyciu osobistym. Pan Doktor bezbtednie
wyczuwa nasze nastroje, co nie jest proste,
bo pracuje gléwnie z kobietami, zawsze mozna
liczy¢ na Jego zyczliwg, ale bardzo dyskretng
pomoc. Interesuje sie takze naszym zyciem
rodzinnym, uczestniczy w procesie edukacji
naszych dzieci, zna naszych mezéw. W tym
miejscu pragne serdecznie podzieckowa¢ Panu
Doktorowi, w imieniu calego zespotu lekar-
skiego naszego oddzialu, a takze wszystkich
lekarzy szpitala, za Jego obecno$¢ wsrod nas.

Halina Pawlicka

- Profesor Halina Pawlicka jest osoba
wyjatkowa w gronie nominowanych do odzna-
czenia ,,Zastuzony Nauczyciel Lekarzy”, nie ma
bowiem - moim zdaniem - lekarza dentysty
wirdd cztonkow naszej Izby Lekarskiej — absol-
wentow tddzkiej uczelni medycznej, ktéry nie
bylby Jej uczniem. Méwie to jako ten, ktéry
sam byl Jej studentem, a skoro tak, to ile tych
uczniéw w sumie datoby sie policzy¢? — tym
pytaniem dr n. med. Lestaw Jacek Pype¢,
wiceprezes ORL w Lodzi, przewodniczacy
Komisji Stomatologicznej, pracownik naukowy
Instytutu Stomatologii tédzkiego Uniwersytetu
Medycznego, rozpoczal swoja laudacje dedyko-
wang Laureatce. A odsylajac zainteresowanych
do bogatego zyciorysu zawodowego Pani
Profesor, dalej krétko uzupelnit go o cechy
szczegolne nauczyciela i mistrza w zawodzie
lekarza, jakie Ona posiada:
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- Wiérdd idealtéw, ktérym stuzyta i stuzy
nadal, gtéwne wartosci to szacunek dla siebie
i drugiego czlowieka, uczciwo$é, dobro,
madro$¢, sprawiedliwoé¢ i kultura osobista.
Charakteryzuje Ja nieustajaca praca i podej-
mowanie ciggle nowych, coraz trudniejszych
zadan. Zawsze stawiala wysokie wymagania
sobie, ale tez swoim uczniom. W swojej pracy
kierowala sie¢ Kodeksem Etyki Lekarskiej.

To dbanie o godnos¢ zawodu lekarza starata
sie przekaza¢ swoim wspotpracownikom

i podopiecznym. Przestrzegala wzajemnego
szacunku w relacjach student-nauczyciel,
uczen-mistrz, adept zawodu-dojrzaty lekarz.
To wszystko tkwi w wielkiej osobowos$ci Pani
Profesor, a jej najpiekniejszg strong jest cie-
plo, zyczliwos¢ i pogoda ducha, ktdrg zaraza
wszystkich. Wiele osob, ktére przedstawiaty
Jej swoje, czesto bardzo powazne problemy,
podkreslalo, ze po rozmowie z Nig spojrzeli
na nie z wiarg i nadziejg.

Prof. dr hab. n. med. Halina Pawlicka
otrzymata dyplom lekarza stomatologa
na Akademii Medycznej w Lodzi w 1971 r.
Pierwszy stopien specjalizacji ze stomatologii
ogolnej uzyskata w 1974 r., drugi ze stoma-
tologii zachowawczej — w 1977 r. W 1980 r.
zdobyla stopien naukowy doktora, a w 1996 r.
- doktora habilitowanego, tytul profesora
zwyczajnego odebrata w 2002 r.

W 1972 r., zaraz po studiach, roz-
poczeta prace w Zakladzie Stomatologii
Zachowawczej Instytutu Stomatologii AM,
gdzie w 1993 r. objeta stanowisko zastepcy
kierownika, petnigc od 1999 r. funkcje
kierownika (potem ordynatora) Poradni
Endodontycznej ZOZ IS. Z chwila powstania
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi w 2002 r.,
zostata kierownikiem nowo utworzonego
Zaktadu Endodoncji, a z poczatkiem 2012 r.
objeta stanowisko kierownika Katedry
Stomatologii Zachowawczej i Endodoncji
UM, zachowujac nadal funkcje kierownika
Zaktadu Endodoncji (do 2017 r.). Przez
dziesie¢ lat (2004-2014) pelnita obowigzki
konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie
stomatologii zachowawczej z endodoncja.

Pelnita funkcje prodziekana ds. dydaktyki
na Wydziale Lekarsko-Dentystycznym UM
w Lodzi przez dwie kadencje (w latach 2002-
2009). Dzigki jej kontaktom zdobytym na sty-
pendiach zagranicznych, gléwnie w Niemczech,
16dzka uczelnia nawigzata wspdtprace
z Uniwersytetem w Erlangen, umozliwiajgc stu-
dentom odbywanie stazy w tamtejszej Klinice
Stomatologii. Jest autorka lub wspdtautorka
okolo pieciuset publikacji naukowych, dziesie-
ciu ksigzek i jednego skryptu, ponadto redak-
torka lub wspoétredaktorka wielu opracowan
dydaktycznych o charakterze podrecznikéw dla
studentéw oraz lekarzy.

Byla kierownikiem specjalizacji w dzie-
dzinie stomatologii zachowawczej trzydziestu
lekarzy dentystéw, promotorem dwudziestu
dwdch doktoratéw (trzy dalsze przewody
w toku) oraz autorkg ponad dwudziestu recen-
zji prac doktorskich. Recenzowata dorobek

naukowo-badawczy i dydaktyczny trzech
kandydatéw w postepowaniu o nadanie tytutu
doktora habilitowanego oraz jednego - tytutu
profesora. W 2013 r. zostala powolana przez
dyrektora Centrum Medycznego Ksztalcenia
Podyplomowego w sktad Zespotu Ekspertow
ds. opracowania programu specjalizacji

w stomatologii zachowawczej z endodoncja,
0d 2015 1. jest czlonkiem Panstwowej Komisji
Egzaminacyjnej PES w tej dziedzinie.

Jerzy Domzat

Lek. Jerzy Domzal ukonczyt Wydziat
Lekarski Akademii Medycznej w Lodzi
w 1970 r. Zaraz po studiach zostal skierowany
do pracy w Szpitalu Miejskim w Tomaszowie
Mazowieckim, a chociaz poczatkowo nie
wigzal z tym miastem swojej przysztosci
zawodowej, pozostal w nim na dalsze lata
zycia. Po dwuletnim stazu podyplomowym,
zrobit w tomaszowskim szpitalu specjalizacje
z anestezjologii i reanimacji: pierwszy stopien —
w1974r., drugi stopient — w 1978 r.,aw 1976 .
zdal kolejny egzamin specjalizacyjny pierw-
szego stopnia z potoznictwa i ginekologii. Duza
wiedza, umiejetnoéci i doswiadczenie zawo-
dowe oraz zdolnosci zarzgdzania zespotami
sprawily, ze pelnit tu wiele odpowiedzialnych
stanowisk, takze administracyjnych. W latach
1975-1985 byt ordynatorem Oddziatu Pomocy
Doraznej, kierownikiem Dzialu Specjalistyki,
zastepca dyrektora ds. lecznictwa. W 1986 1.

w tomaszowskim szpitalu, ktory dwa lata weze-
$niej uzyskal range powiatowego ZOZ, dopro-
wadzil do utworzenia Oddziatu Anestezjologii
i Intensywnej Terapii, a po wygraniu konkursu,
objal w nim stanowisko ordynatora, pelniac je
do przejscia na emeryture w 2006 r. Sprawujac
funkcje ordynatorskie i administracyjne w szpi-
talu, zabiegal o wysokie klasyfikacje catego
zatrudnionego w nim personelu medycznego,
zwlaszcza lekarzy. Pod Jego kierownictwem
pieciu kolegéw uzyskato specjalizacje pierw-
szego stopnia, a osmiu drugiego stopnia

z anestezjologii i intensywnej terapii.

- Mam $wiadomo$¢, ze wszyscy nasi
mistrzowie, nauczyciele, to s3 osoby wyjatkowe.
Taka wyjatkowos¢ cechuje réwniez Doktora
Domzala, ktéry jawi si¢ jako posta¢ renesan-
sowa, czlowiek wielu zawodow i pasji — mowit
o nominowanym do odznaczenia z Delegatury
Piotrkowskiej jej przewodniczacy i jednocze-
$nie wiceprezes ORL - Grzegorz Gradowski,
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a dalej rozwijat te mysl, positkujac sie ,,$ciaga”
przygotowana przez uczniéw Doktora: —
Doktor spedzat bardzo duzo czasu w szpitalu,
pelniac czesto ponad dwadziescia dyzuréw
miesiecznie, zaréwno jako anestezjolog, jak

i ginekolog. Te dwie dziedziny byly jego zawo-
dowa pasja. Gdy byla potrzeba, nawet w swoim
czasie wolnym, bezinteresownie przybywat

do szpitala o kazdej porze dnia i nocy, aby
wspiera¢ kolegéw w walce o Zycie pacjentow

w najtrudniejszych przypadkach klinicznych.
Jako ordynator wymagat od siebie i personelu
ofiarnej pracy z pacjentami, jednoczesnie
umozliwiajac pracownikom podnoszenie swo-
ich kwalifikacji. Zwlaszcza lekarze znajdowali
tu doskonalg atmosfere do ksztalcenia, wielu
pod jego kierownictwem zdobylo specjalizacje
z anestezjologii i intensywnej terapii. Pomoca
i wsparciem w rozwigzywaniu probleméw
klinicznych stuzyl jednak nie tylko mlodym
kolegom ze swojego oddziatu. Wielu lekarzy

z tomaszowskiego szpitala, uwaza Doktora
Domzata za swojego pierwszego nauczyciela,
zanim jeszcze podjeli decyzje o kierunku spe-
cjalizacji. Byl wprawdzie bardzo wymagajacym,
ale wyrozumiatym szefem i nauczycielem.
Stanowi godny do nasladowania przyktad dla
catego $rodowiska lekarskiego.

Adam Matysiak

Lek. Adam Matysiak ukonczyl Wydziat
Lekarski l6dzkiej Akademii Medycznej
w 1965 r. Dwuletni staz podyplomowy odbyt
w Szpitalu Powiatowym w Rawie Mazowieckiej,
nastepnie zostal powolany do stuzby wojsko-
wej, ktéra odbywal w latach 1967-1969 jako
lekarz Izby Chorych w jednostce wojskowej
w Szczecinie. Po stuzbie powrdcit do pracy
w rawskim szpitalu, gdzie pod kierunkiem
Zenona Rozniaty, wczesnego ordynatora
Oddzialu Chirurgii, uzyskal specjalizacje z chi-
rurgii ogdlnej: pierwszego stopnia - w 1972 1.,
drugiego stopnia — w 1976 r. Dodatkowo
w 1986 r. zdal egzamin specjalizacyjny
z medycyny spolecznej. W Oddziale Chirurgii
pracowal jako starszy asystent, a od 1985 r. byt
zastepca ordynatora, jednoczesnie w latach
1981-1989 petnil obowigzki dyrektora ZOZ
- Szpital Powiatowy. Na emeryture przeszedt
w 2003 r., ale jeszcze przez jakis$ czas pracowal
w macierzystym szpitalu petnigc dyzury.

- Doktor Matysiak, ktdry cate swoje
zawodowe zycie zwigzal ze Szpitalem
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Swigtego Ducha w Rawie Mazowieckiej, jest
tu powszechnie znany i szanowany, a dowo-
dem na to moze by¢ fakt, iz pod wnioskiem
o przyznanie mu odznaczenia ,,Zastuzony
Nauczyciel Lekarzy” swoje podpisy ztozylo
ponad dwudziestu lekarzy, nie tylko chi-
rurgéw - mowil podczas laudacji Robert
Filipczak, wiceprezes ORL z Delegatury
Skierniewickiej: - Bedac dyrektorem ZOZ,
zachecal, umozliwial i pomagat w specjali-
zowaniu sie wielu lekarzom z terenu powiatu
rawskiego, a jako zastepca ordynatora
Oddziatu Chirurgii zawsze chetnie dzielit si¢
swoja wiedza i doswiadczeniem zawodowym
z kolegami, ktorzy dopiero stawiali pierw-
sze kroki na drodze kariery chirurgicznej.
Przekazywal im tajniki sztuki operacyjnej,
zwracajac jednocze$nie szczeg6lng uwage

na holistyczne podejécie do pacjenta.

Doktor jest humanistg, czlowiekiem
wysokiej kultury osobistej, zyczliwym
zaréwno pacjentom, jak i swoim wspotpra-
cownikom. Posiada liczne zainteresowania
pozazawodowe, pasjonuje si¢ m.in. litera-
turg, geografia i historig (zwlaszcza drugiej
wojny §wiatowej). Zostal uhonorowany
licznymi odznaczenia, wsréd nich ceni sobie
zwlaszcza odznake ,,Zastuzonemu - Polskie
Towarzystwo Lekarskie”, przyznawang — jak
glosi tekst na dyplomie - ,,za ochranianie
wartosci najwyzszej, jaka jest zycie ludzkie,
za wrazliwo$¢ na krzywde, cierpienie, chorobe
i niedostatek, za wiare w ludzkg zyczliwo$¢,
za dbanie o godno$é¢ cztowieka, a takze
za honor i prestiz stanu lekarskiego™.

Andrzej Owczarek

Lek. Andrzej Owczarek ukonczyt
Akademi¢ Medyczng w Lodzi, uzyskujac
dyplom lekarza w 1975 r. i zaraz po stu-
diach podjal prace w éwczesnym Szpitalu
Wojewddzkim w Lasku. Po odbyciu stazu
podyplomowego, rozpoczat prace w nowo
utworzonym Oddziale Chirurgii Dzieciecej,
gdzie pod kierunkiem jego ordynatora —
Janusza Walisia, zrobit specjalizacje z chirurgii
dziecigcej: pierwszego stopnia - w 1979 1.,
drugiego stopnia - w 1986 r. Razem z doktorem
Walisiem stworzyli jeden z niewielu w kraju
oddzialéw tej specjalnosci, dzialajacy w szpitalu
w mieécie powiatowym, ktory z czasem podjat
pelen zakres leczenia chirurgicznego dzieci
od niemowlectwa do uzyskania petnoletnosci.

Oddziat specjalizowal sie w leczeniu popa-
rzen, przyjmujac pacjentéw nie tylko z terenu
powiatu laskiego, ale réwniez z wojewddztwa
f6dzkiego, a nawet calej Polski.

W Oddziale Chirurgii Dziecigcej faskiego
szpitala Doktor pracowatl do przejscia na eme-
ryture w 2014 r. (z krétka przerwa na przetomie
lat 1989/1990), pelniac od kwietnia 1990 r.

- po wygranym konkursie — stanowisko jego
ordynatora. W trakcie tych dtugich lat, zwlasz-
cza bedac ordynatorem, catkowicie poswiecit
sie pracy w oddziale. Pomimo przeszkod natury
biurokratycznej i technicznej przeprowadzit
jego remont, dbat tez o stale podnoszenie
kwalifikacji swojego zespotu. Wyksztalcit

kilku specjalistow w dziedzinie chirurgii dzie-
cigcej, co w sytuacji tak waskiej specjalizacji
oraz biorac pod uwage fakt, ze aski szpital

nie byl osrodkiem akademickim, zaswiadcza

o wysokim poziomie opieki profesjonalnej, jaka
zapewnial pacjentom prowadzony przez Niego
oddzial. O tym, ze wiedza, jaka przekazat
swoim uczniom, byla naprawde rzetelna, moze
$wiadczy¢ to, iz kilku z nich pracuje obecnie

w klinikach akademickich, leczac szczegdlnie
trudne przypadki chirurgiczne wsrod dzieci

i ksztalcgc kolejne pokolenia specjalistow w tej
trudnej dziedzinie.

- Doktor Owczarek trafil do faskiego
szpitala w okresie, kiedy Oddziat Chirurgii
Dziecigcej byl w fazie organizacji, a On sam
- bedac tuz po studiach - znajdowat si¢
dopiero na poczatku drogi do uzyskania tej
specjalno$ci. Umiejetno$ci zawodowe zdoby-
wal, mozna rzec, w biegu. Kiedy jako mtodzi
lekarze podejmowali$my tu prace, wydawalo
sie nam, ze jest juz do§wiadczonym chirur-
giem, a my jeszcze dlugo bedziemy musieli
sie uczy¢, zeby mu doréwnaé — wspominat
w laudacji lek. Andrzej Sokalszczuk, jeden
z uczniéw Doktora, jednoczesnie podsumo-
wujac, jak wiele nauczyl On swoich mlodych
wspolpracownikow: - Przekazal nam nie
tylko wiedze diagnostyczna i operacyjna, ale
réwniez dotyczaca pracy z malym pacjentem.
Co wiecej, stworzyl oddzial, w ktérym dzieci
mogly liczy¢ nie tylko na profesjonalng pomoc
medyczng, ale réwniez serdeczng, wrecz
rodzinng opieke. Pracowato sie tu w milej
atmosferze, a Doktor Owczarek w kazdej sytu-
acji, w momentach krytycznych lub konflikto-
wych, potrafit zachowa¢ spokéj. Wymagajacy
w stosunku do siebie i asystentéw w kwestiach
zawodowych, byl jednoczesnie wobec nich
serdeczny i zyczliwy. Spotkanie takiego czlo-
wieka, szefa i nauczyciela na swojej drodze
zawodowej to zaszczyt i przyjemnosc.

Sylwetki nominowanych do tytutu
»Zastuzony Nauczyciel Lekarzy” zostaly
przygotowane na podstawie wnioskéw opra-
cowanych przez Ich uczniéw, a takze laudacji
wygloszonych w czasie Zjazdu, na ktérym
odbyta si¢ uroczysto$¢ wreczenia medali.

Nina Smole#
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O perspektywach polskiego lecznictwa

Contra spem spero

Wracajac w stoneczne sobotnie
popotudnie 1 kwietnia br., po zakon-
czonym XXXV Okregowym Zjezdzie
Lekarzy w Stoku, juz w okolicy Piotrkowa
Trybunalskiego, uswiadomilem sobie,
ze jakze trafnym podsumowaniem, zwlasz-
cza drugiego dnia obrad zjazdowych,
sg pierwsze strofy cytowanego wyzej,
przejmujacego wiersza Cypriana Kamila
Norwida. Nie trzeba specjalnej wyobrazni,
aby tres¢ tego fragmentu odnies¢ do naszej
lekarskiej sytuacji. Zwtaszcza, ze nadal
bylem pod wrazeniem wiadomosci o per-
spektywach lecznictwa w Polsce, przedsta-
wionych przez dr. n. praw. Macieja Dercza
w referacie pod pozornie niewinnym
tytutem ,,Co nas czeka w opiece zdrowotnej
w 2017 roku?”. Niestety, coraz silniejsze
staje sie prawdopodobienstwo, ze ostatni
akapit przytoczonego wiersza jest odpowie-
dzig na pytanie prelegenta.

A przeciez zaledwie przed rokiem,
na poprzednim Zjezdzie w Nieborowie,
obecny minister zdrowia — Konstanty
Radziwilt w emocjonalnym wystapieniu
przekazywal zebranym, ze jednym z jego
najwazniejszych zadan jest walka z lawinowo
od lat narastajaca w lecznictwie biurokracja.
Jak optymistycznie zabrzmialo wowczas jego
o$wiadczenie, ze (cyt.): ,nadal czuje si¢ jed-
nym z was’. Po uptywie dwunastu miesigcy
tylko nieliczni lekarze moga jeszcze wierzyé
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w te ministerialne zapewnienia, a z pewno-
$cig nikt z tych, ktérzy muszg ponosic¢ skutki
drakonskich, coraz to nowych, zarzadzen
powszechnie uwazanych za bezsensowne.

Zalosnym paradoksem jest, ze czesto
zawdzigczamy to kolegom, ktorzy jednak
stracili poczucie aktualnej rzeczywistosci,
ale tez nie zdaja sobie sprawy, Ze narzucane
zmiany bole$nie uderzajg nie tylko w nas
czy pielegniarki, ale réwniez — a moze
przede wszystkim - w naszych Pacjentow
(celowo uzywam tu duzego ,,P” - aby
przypomnie¢, Ze jest on najwazniejszym
elementem naszej spolecznej stuzby
zdrowia). Liczgca przeszio dwa tysiace lat
sentencja: Salus aegroti suprema lex jakze
szybko zaczyna by¢ zapominana, a sen-
tencja Lotariusza I (815-855): Tempora
mutantur, nos et mutamur in illis (czasy sig
zmieniajg i my wraz z nimi) obecnie funk-
cjonuje powszechnie jako: ,,punkt widzenia
zalezy...”.

Moj kontakt z chorymi zaczal si¢
przeszto pét wieku temu i dzigki temu
mam bardzo dlugi okres obserwacji zmian
w systemie lecznictwa. O ile w metodach
diagnostycznych, sposobach leczenia,
poziomie i wiarygodno$ci badan endosko-
powych czy laparoskopowych, czy tech-
nikach chirurgicznych nastapit olbrzymi
postep — to ogoélna sytuacja lecznictwa,
zwlaszcza w ostatnim dziesigcioleciu, ulegla

Coraz to z Ciebie jako z drzazgi smolnej
Wokoto lecg szmaty zapalone

Gorejgc nie wiesz czy stawasz sig wolny
Czy to co Twoje bedzie zatracone...

»Po to wlaénie”
C.K. Norwid (1821-1883)

drastycznemu pogorszeniu. Jest oczywiste,
ze jedna z zasadniczych przyczyn jest zbyt
niski odsetek PKB, przeznaczony na lecze-
nie, mimo wielokrotnych zapowiedzi o jego
stopniowym zwiekszaniu. Ale réwniez,

w niezwykle waznej czeéci, dodatkowy
przyczyna jest bezwzgledny dyktat biu-
rokracji, sprawozdawczo$ci, kontroli,
zmienianych wzoréw recept, czego efektem
jest topienie wielkich kwot pienigedzy w nie-
przemysélanych i niedopracowanych pomy-
stach. Przykladéw jest wiele: system eWUS,
sposob realizacji pakietu onkologicznego,
nowe zasady wydawania skierowan do spe-
cjalistow, czy na pewne grupy badan w lecz-
nictwie otwartym.

Ze zdziwieniem przeczytalem w mar-
cowym wydaniu ,Gazety Wyborczej”
artykul pt. ,,Lekarski obchdd z tabletem”,
jako przyklad wprowadzania nowosci
w naszych zadtuzonych szpitalach. System
ten ma zastapic¢ karte zlecen, ulatwic¢ prace
pielegniarkom i lekarzom. Jak dowcip brzmi
wypunktowanie zdania: ,Szpitalne tablety
sa drozsze, ale bardziej wytrzymate i mozna
je dezynfekowa¢”. Nieznajomo$¢ realiow
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia
w Polsce stoi za zatwierdzeniem przez obie
Izby naszego parlamentu projektu sieci szpi-
tali, w ktorej na ryczattowany budzet bedzie
mogto liczy¢ okolo 90 proc. wszystkich
tego typu placéwek. O realnym pomysle,
ze pienigdze idg za pacjentem, juz zupet-
nie zapomniano. W tej sytuacji jest fatwa
do zrozumienia decyzja dyrektora szpitala,
ktéry likwiduje niezwykle potrzebny, ale
ekonomicznie przynoszacy straty, oddziat,
czy tez — aby utrzymac odchodzacy personel
- zwieksza pensje personelu kosztem puli
przeznaczonej na leczenie. O tym moéwila
dyrektor Szpitala im. W. Bieganskiego
w Lodzi, ktéra ma otrzymac pienigdze
wylacznie na oddzialy zakazne.

W przyjetych kryteriach aspirowania
do sieci (ktdre sg zaprzeczeniem zasady,
ze prawo nie dziala wstecz), z blisko
stu piec¢dziesigciu szpitali zrzeszonych
w Ogolnopolskim Stowarzyszeniu Szpitali
Prywatnych, okoto stu trzydziestu nie
zostanie do niej wlaczonych, co spowoduje,
ze wielotysieczny ttum pacjentéw trafi
do publicznych placéwek, automatycznie
zwigkszajac ich niewydolnoé¢. Wedlug roz-
nych szacunkéw, obecnie juz circa 40 proc.
polskich pacjentéw nie korzysta ze spo-
tecznej stuzby zdrowia — zaréwno w lecze-
niu szpitalnym, jak i ambulatoryjnym.
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Niewatpliwy wyplyw na to maja wydtuza-
jace sie kolejki oczekujacych na przyjecie

w publicznych placéwkach (ktore zlikwido-
wano w sektorze prywatnym), jakze czesto
wynikajace z przyczyn organizacyjnych.
Ale nie tylko, gdyz réwniez widoczna
poprawa zamozno$ci czeéci spoteczenstwa,
ktére moze pozwoli¢ sobie na dokonanie
wyboru miedzy safari w Potudniowej
Afryce a operacja przepukliny w dogodnym
dla chorego terminie.

Minister zdrowia zmniejsza role pedia-
tréw w podstawowej opiece zdrowotnej;
wedlug jego koncepcji poradnie rodzinne
miatyby juz nie zatrudnia¢ nowych
pediatrow, a calo$¢ leczenia najmlodszej
populacji ma odbywac si¢ w szpitalach (?).
Oznajmit réwniez podczas debaty sej-
mowej na temat ustawy o sieci szpitali,
ze oddzialy geriatryczne s3 w zasadzie
niepotrzebne i w ogdle nie zostaly w niej
uwzglednione. Sytuacja ta jest dlatego tak
absurdalna, ze w jedenastomilionowej
Belgii jest siedem i p6t tysigca t6zek geria-
trycznych, a w Polsce, liczacej trzydziesci
osiem milionéw ludnosci, jest ich nie-
spelna osiemset (!). Mamy zaledwie cztery-
stu geriatrow, a Stowacja — w przeliczeniu
na liczbe mieszkanicéw w wieku 65+
- ma ich kilkana$cie razy wigcej, z kolei
Szwecja - kilkadziesiat. To zreszta bylo
przyczyna dramatycznego i niezwykle
krytycznego listu Jerzego Owsiaka
do Prezydenta Andrzeja Dudy.

Dlatego tez, kiedy z kazdym prze-
jechanym kilometrem oddalalem si¢
od Hotelu ,Wodnik”, w ktérym toczyty
sie obrady XXXV OZL naszej Izby, poczu-
cie narastajacego procesu oszukiwania
przez decydentdw, a jednocze$nie naszej
lekarskiej bezsilnosci, stopniowo si¢ pogte-
biato. Osiggneto dno w okolicy Tuszyna,
kiedy przypomniatem sobie, ze minister
Konstanty Radziwilt obiecywal, ze jego rzad
planuje zwigkszenie nakltadéw na stuzbe
zdrowia w Polsce, od 2018 r. do 2025 r.,

z 4,38 do 6 proc. PKB, co stanowi okoto
0,2 proc. rocznie.

Kiedy jednak mijatem Rzgéw, nagle
ustyszalem dziwne, dochodzace z tamtej
strony dna, stukanie! A kiedy zblizatem si¢
do Szpitala Matki Polki, wspomnialem tytut
znanej ksigzeczki Krzysztofa Zanussiego,
poswieconej co prawda niebezpiecznie
postepujacym, nasilajacym si¢ zmianom
w naszej obyczajowosci, a zatytulowanej
»Pora umiera¢”.

A moze jednak...?

Ryszard Markert

PS. Tytul tego artykutu - Contra spem
spero (wierze whrew nadziei) - zaczerp-
nglem z wiersza Marii Konopnickiej
(1842-1910).
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UM w todzi ramie w ramie z NIK

Zdrowie pod kontrolg

Mialem zaszczyt by¢ zaproszony
na konferencje, zorganizowang wspolnie
przez Uniwersytet Medyczny w Lodzi
i Najwyzsza Izbe Kontroli, a zaty-
tulowana: ,,Zdrowie pod kontrolg”,
ktora odbyla si¢ 12 kwietnia br. w auli
zachodniej CD UM w Lodzi. Gléwnym
prelegentem byl Krzysztof Kwiatkowski
- prezes NIK, a towarzyszyli mu
Janusz Wojciechowski z Europejskiego
Trybunalu Obrachunkowego oraz prof.
dr hab. Andrzej Stanczak z Wydziatu
Farmaceutycznego UM. Wérdd zaproszo-
nych gosci byli m.in. parlamentarzysci
z réznych stron sceny politycznej, farma-
ceuci, lekarze oraz studenci UM.

Jako pierwszy wystgpil K. Kwiatkowski,
ktdry przedstawil raport pokontrolny NIK,
dotyczacy suplementow diety stosowa-
nych w naszym kraju. Z raportu wynika,
ze w 2014 r. przebadano 2699 probek
tych specyfikow, z czego zakwestiono-
wano 6,2 proc., gdy tymczasem w 2015 r.
na 3156 przebadanych probek, zakwestiono-
wano 4,7 proc. Najgorzej wypadly badania
suplementéw importowanych spoza krajow
UE: na 222 prébki zakwestionowano
14,9 proc. (dla poréwnania, w przypadku
krajowych suplementéw, na 2512 prébek
zakwestionowano 3,4 proc.).

Prezes NIK przedstawil takze dane
z raportu, dotyczace liczby wpisanych
do rejestru GIS suplementéw diety
w poszczegolnych latach, np. 2010 r. - 2317,
2013 r. - 3668, w 2015 r. - 5042, w 2016 r.
za$ — az 7396. Podal réwniez ich warto-
$ci rynkowe w mld ztotych, np. 2012 r.
-2,99mld zti2015r. - 3,5 mld z1, a pro-
gnoza na 2018 r. méwi o 4,35 mld z1.

Z cytowanego raportu plynie wiele
zalecen pokontrolnych, skierowanych
do odpowiednich instytucji Pafistwa.
Zalecenia te dotyczg kilku obszaréw
tematycznych: 1) wprowadzania do obrotu
suplementow diety, 2) reklamy tych pro-
duktéw, 3) edukacji zywieniowej w zakresie
bezpieczenstwa stosowania suplementow
oraz 4) sprzedazy internetowej. Prezentacje
K. Kwiatkowskiego podsumowatem naste-
pujaca rymowanka:

Wynika z raportu kontroli przez NIK
[wykonanych,

iz w suplementach diety substancji wiele

catkiem niezbadanych.

I teraz bgdz mgdry Polaku przed szkodg,

kieruj si¢ rozumem, a nie lansowang modg.

W swoim wystapieniu J. Wojciechowski
zawarl m.in. zapewnienie, ze Europejski
Trybunal Obrachunkowy przyjrzy sie w naj-
blizszym czasie problemowi bezpieczenstwa

zdrowotnego obywateli UE, w tym jesli cho-
dzi o zazywanie suplementéw. Z kolei prof.
A. Stanczak przedstawil okiem farmaceuty,
co to s suplementy diety? - ze szczegdlnym
naciskiem, jakie moga stanowi¢ zagrozenie
dla zdrowia os6b je przyjmujacych.

Po wszystkich wystapieniach miala
miejsce interesujaca dyskusja, w ktérej m.in.
glos zabrali: rektor UM - prof. Radzistaw
Kordek, prof. Pawet Gorski, postanka
Malgorzata Niemczyk oraz piszacy te stowa,
a takze wielu innych uczestnikéw konferen-
cji. Na szczegdlng uwage zastuguje komen-
tarz prof. P. Gorskiego, ktory zwrécil uwage
na pilna potrzebe stworzenia w Polsce
instytucji, na przyktad przy Ministerstwie
Zdrowia, na wzor amerykanskiej FDA
(Agencji Zywnosci i Lekéw), ona bowiem
W sposob precyzyjny i przejrzysty reguluje
kwestie suplementéw diety na obszarze
Stanéw Zjednoczonych.

Jako przedstawiciel samorzadu lekar-
skiego poinformowatem, ze 16dzka Izba
wielokrotnie juz zajmowata si¢ tym proble-
mem, a zwlaszcza reklamg suplementow.
Na uwage zastuguje takze komentarz prof.
Tomasza Kostki - krajowego konsultanta
ds. geriatrii, dotyczacy naduzywania suple-
mentdw przez osoby starsze, zwlaszcza
w kontekscie interakcji z lekami, ktére
przyjmuja z powodu wielu schorzen.

W mojej ocenie inicjatywa zajecia sie
problemem bezpieczenstwa zdrowotnego
pacjentéw, zwigzanego z suplementami
diety, okazata si¢ niezwykle trafiona
i potrzebna, problem bowiem ten narasta
i w najblizszym czasie bedzie wymagal
kompleksowych uregulowan. Jeszcze
raz gratuluje organizatorom: rektorowi
UM - prof. R. Kordkowi, a takze dyrek-
torowi t6dzkiemu Oddzialowi NIK -
Przemystawowi Szewczykowi.

Robert Filipczak
PS. Informacja o wynikach kontroli
pt. ,Dopuszczenie do obrotu suplemen-

tow diety™ https://www.nik.gov.pl/plik/
id,13031,vp,15443.pdf
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ZGEEBNIK STOMATOLOGICZNY

Czy technik dentystyczny moze
zastapic lekarza dentyste?

Pod koniec kwietnia 2017 r. w Genewie
odbyta si¢ Sesja Plenarna Europejskiej
Regionalnej Organizacji Swiatowej
Federacji Dentystycznej (ERO FDI), na czele
ktdrej stoi lek. dent. Anna Lella - polski
stomatolog, specjalista periodontolog.

Jednym z gléwnym tematéw tegorocz-
nych obrad byly relacje zawodowe miedzy
lekarzami dentystami a wspdlpracuja-
cymi z nimi technikami dentystycznymi.
Delegaci ERO FDI przyjeli, opracowane
przez specjalng grupe robocza, ,,Stanowisko
w sprawie profilu zawodowego technika
dentystycznego i jego relacji z lekarzem den-
tysta”. Stanowisko to podkresla nadrzedna
rolg lekarza dentysty w procesie leczenia
protetycznego pacjentdw oraz w procesie
wykonywania uzupelnien protetycznych
przez technikéw dentystycznych. Delegaci
ERO FDI zdecydowanie sprzeciwiajg sie
prébom nadania technikom dentystycznym
uprawnien do samodzielnego wykonywania
$wiadczen leczniczych.

Zgodnie z polska ustawa o zawodzie
lekarza i lekarza dentysty, prawo do wyko-
nywania $wiadczen leczniczych majg tylko
lekarze i lekarze dentysci po wieloletnim
ksztalceniu akademickim, stazu zawodowym
oraz ztozeniu koncowego egzaminu lekar-
sko-dentystycznego. Jednak na konieczno$é
podjecia dziatan, ktore wyklucza nieuczciwa
konkurencje technikéw, wykonujacych
niedozwolone przez prawo ustugi, wskazuje
az 62 proc. polskich lekarzy dentystow,

16 | PANACEUM

ankietowanych w ramach badania ,,Lekarze
Stomatolodzy 2016, opracowanego przez
Osrodek Studiéw Analiz i Informacji powo-
fany przez Naczelng Rade Lekarska. Byt
to czwarty co do waznosci postulat (z notami
9110 pkt., przy $redniej 8,1 pkt.), wysuniety
przez 856 lekarzy dentystow w badaniu
przeprowadzonym w okresie od 1 lipca
do 19 wrzeénia 2016 r.

Lekarze denty$ci oczekujg zatem
od samorzgdu lekarsko-dentystycznego
podjecia aktywnych dzialan w celu napiet-
nowania i ukrécenia tego typu praktyk.

Debate na temat przekraczania kompe-
tencji technikow dentystycznych w Polsce
podgrzaly ostatnie doniesienia lek. dent.
Andrzeja Cisly, wiceprezesa oraz prze-
wodniczacego Komisji Stomatologicznej
Wielkopolskiej OIL w Poznaniu. Na swoim
blogu (http://autonomia-dent.pl/?p=7229),
jak i na Facebooku, doktor informuje
o rzekomym projekcie ,,ustawy o zawodzie
technika dentystycznego i zawodzie spe-
cjalisty do spraw techniki dentystycznej”.
Na blogu prezentuje nawet wycinki z tekstu
ww. projektu, jakoby opracowanego przez
$rodowisko technikéw dentystycznych,
nie podaje jednak Zrédla jego pozyskania.
Domniemana ustawa mialaby wprowadzi¢
niezalezno$¢ zawodu technika dentystycz-
nego i umozliwi¢ mu samodzielne relacje
z pacjentami, poprzez utworzenie wlasnego
samorzadu zawodowego oraz nadanie
mu statusu zawodu zaufania publicznego.

Projekt wprowadza réwniez pojecie ,,spe-
cjalisty do spraw techniki dentystyczne;j”,
ktéry mialby szeroko okreslone kompeten-
cje w zakresie leczenia protetycznego ().
Co wiecej, takie kompetencje, dotychcza-
sowym magistrom z odpowiednio diugim
stazem pracy w charakterze technika denty-
stycznego, mogtaby nadawa¢ Krajowa Rada
Technikéw Dentystycznych.
Zaprezentowane propozycje pozostaja
w oczywistej sprzecznosci z ustawodaw-
stwem polskim, trudno tez okresli¢, jakie
proponowana ustawa mialaby szanse
na wprowadzenie jej w zycie. Pewne jest
jednak, ze problem nieuczciwej konkurencji
technikow dentystycznych wobec lekarzy
dentystow istnieje od dawna. W srodowisku
stomatologicznym tajemnicg poliszynela
jest fakt przekraczania uprawnien przez
niektorych technikéw dentystycznych,
wykonujacych uzupetnienia protetyczne
samodzielnie, bez nadzoru lekarza dentysty.
Czy wkraczanie w kompetencje lekarzy
dentystéw wynika z nadmiernej liczby
technikéw dentystycznych na rynku pracy,
poszukujacych w ten sposdb zarobku?
Zaprzeczajg temu dane z ,Barometru
Zawodow”, przygotowane przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej, z ktérych wynika, ze tylko
w dwunastu powiatach w Polsce wystepuje
nadwyzka osob bezrobotnych w zawodzie
technika dentystycznego. W wiekszosci
powiatéw w 2017 r. prognozowana jest
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réwnowaga miedzy poszukujacymi i liczbg
ofert pracy w tym zawodzie, a w kolejnych
trzydziestu trzech - deficyt technikow
poszukujacych zatrudnienia. Oczywiscie,
istnieje tradycyjna juz nierdwnowaga miedzy
Polska wschodnia i zachodnig, najwigcej
technikéw poszukuje pracy w duzych mia-
stach zachodniej czesci kraju.

By¢ moze parcie do bezposredniej
pracy z pacjentem mozna ttumaczy¢
wzrostem ambicji technikéw dentystycz-
nych, po mozliwosci uzyskania przez nich
licencjatu lub stopnia magistra w zakresie
technik dentystycznych. Wydaje si¢ jednak,
ze gléwna przyczyna korzystania z takich
ustug przez pacjentéw moga by¢ wzgledy
finansowe. Ustugi protetyczne, wykonane
bezposrednio u technika sa najczesciej
tafsze niz zamdwione w legalnym gabinecie
lekarskim, nie moze to by¢ jednak wystar-
czajacy powod do zaakceptowania tego typu
praktyk, gdyz technicznie dobre wykonanie
uzupelnienia jest kluczowe dla prawidlowej
rehabilitacji narzadu zuciu. Proces lecze-
nia protetycznego to znacznie wiecej niz
prawidlowe ustawienie sztucznych zebow
w akrylu, nie wspominajac o odpowiedzial-
noéci zawodowej i leczeniu ewentualnych
powiktan po Zle wykonanej ustudze.

Jesli jednak dazenia technikéw denty-
stycznych do zalozenia wlasnego samorzadu
sa prawdziwe, mozna uznac to za odlegta
konsekwencje krétkowzrocznych dziatan
autonomistow stomatologicznych, dgzacych
do rozdzialu wspdlnego obecnie samorzadu
lekarsko-dentystycznego. Bylby to jedno-
czesnie kolejny krok do ,,odmedycznienia”
zabiegéw stomatologicznych. Tego nie chce
chyba nikt z lekarzy dentystow, ktérzy jasno
wyrazili swoje oczekiwania we wspomnia-
nym wyzej badaniu ankietowym Naczelnej
Izby Lekarskiej.

Postulaty te powinny sta¢ si¢
drogowskazem dla dzialann Komisji
Stomatologicznej NIL oraz calego samo-
rzadu lekarsko-dentystycznego w nowej
kadencji. Przed nami wybory samorzadowe
w 2018 r., jest szansa na to, aby wlaczy¢ sie
w ich realizacje.

Patrycja Proc

Zrédta: http://www.infodent24.pl/,
http://autonomia-dent.pl/
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MOIM ZDANIEM

Codziennosc
matematycznie ograniczona

Koszmar humanisty to najczesciej
matematyka. No moze nie cala, wielu
z nas bowiem wspomina cudowne chwile
»przerabiania skomplikowanych uktadow
mnozenia” - zwlaszcza gdy chata byla
wolna! Jednak juz ,,zapierwiaszczone” calki
irdzniczka, jako ,wyniczek odejmowanka”
czy innej funkcji, spedzaly wielu sen z oczu,
szczegllnie przed maturg. Te narzedzia
tortur (rachunek rézniczkowy i catki)
»wynalazt” Godfryd Wilhelm von Leibnitz
(1646-1716) i nie jest prawda, Ze po sobie
pozostawil takze recepture, dostepnych
w marketach, herbatnikéw z pie¢dziesie-
cioma dwoma zabkami (brak literki ,t”).

Funkcje matematyczne moga by¢
nieograniczone lub ograniczone. Granice
funkeji okresla sie mianem limes,
co w Imperium Rzymskim oznaczalo ufor-
tyfikowany system umocnien wojskowych,
stanowionych na jego granicach. A ponie-
waz kazdy ciag jest funkcjg, zatem pojecie
ograniczonosci funkcji przenosi si¢ w oczy-
wisty sposob na ciagi. Jesli zbior elementow
ciggu umozliwia okreslenie jego granicy,
to taki ciag nazywa si¢ zbieznym, w prze-
ciwnym przypadku ciag jest rozbiezny.

Mozna to odnie$¢ rowniez do prze-
strzeni. W przestrzeni metrycznej, funkcja
jest ograniczona, gdy jej zbiér wartos$ci
zawiera si¢ w pewnej kuli (gdy kula nie
istnieje, zbiér warto$ci funkgji jest nieogra-
niczony). Z kolei w przestrzeni liniowo-to-
pologicznej, jesli jest metryzowalna, zbi6r
wartoéci funkcji moze by¢ definiowany
réwnowaznie, jako ograniczony lub nie-
ograniczony. Proste prawda? Zupetnie jak
w zyciu, w szczegdlnoéci w czasach nam
wspdlczesnych.

Swojego rodzaju ograniczeniami sg,
wprowadzane ostatnio ,,szeroka reka”

w naszym kraju, réznorakie regulacje,
procedury i standardy. Juz sama nazwa tych
ostatnich stanowi czesto powdd do spo-
réw, na odmienno$¢ bowiem jej zapisu

i wymowy wskazujg purysci jezykowi
(ceni¢ ich ogromnie, bo to ostatni szaniec
kultury jezyka polskiego, taki - mozna

rzec — rzymski limes, ktérego przekroczy¢
nie wolno). A gdy owe ograniczenia dotycza
obszardw, gdzie szczegdlnie wazne jest
utrzymanie wysokiej jakoéci, moga one
powodowacé - przy bezmy$lnym ich prze-
strzeganiu - zagrozenia o trudnych do prze-
widzenia skutkach.

Takim szczeg6lnym obszarem jest
niewatpliwie medycyna, zdrowie oraz jego
ochrona, gdzie uprawianie wiedzy, popartej
wieloletnim do$wiadczeniem, jest sztuka,

ktéra dzigki zastosowaniu prawidlowej
metody pozwala unikna¢ btedéw. Madry
i odpowiedzialny lekarz nie moze by¢
ograniczany urzedniczymi wytycznymi,
te bowiem nie sa w stanie opisaé calej
otaczajacej nas rzeczywistosci (i bardzo
dobrze!).

Niestety, wielu zarzagdzeniom nie mozna
przypisaé wyzej wykazanej matematycznej
logiki, ale i niektorzy z nas - z sobie tylko
znanego powodu - przepisy i procedury
stosujg tak, jakby chcieli zrobi¢ na zto§¢
koledze lekarzowi czy pacjentowi. Postawa
taka jest definiowana jako ,,ni mom checi
do roboty” (jak w piosence Skaldow
»Na wirsycku” z 1986 r., gdzie jest jeszcze
kilka istotnych wersoéw) i nie ma nic wspol-
nego z przestrzeganiem prawidlowosci,

a jedynie stanowi zadre w §rodowisku.

Przegladajac studenckie podreczniki,
ze zgroza stwierdzam, ze mlodzi adepci
medycyny zgtebiaja wiadomosci na temat
zasad postgpowania, bezkrytycznie wzig-
tych i zywcem ttumaczonych, np. z systemu
amerykanskiego. A obserwujac niekt6-
rych, widze, Ze z uporem godnym lepszej
sprawy btadza w praktycznym stosowaniu
skodyfikowanej wiedzy, pomimo ze obok
jest lekarz, ktory posiadl t¢ trudng sztuke
opartg na doswiadczeniu i mogliby z niej
skorzystac.

I tak zostawieni sami sobie wobec
wszechwladnej administracji, nawzajem
uczg sie, jakim standardom i procedurom
muszg sprostac. To jak w powiedzeniu
»uczyt Marcin Marcina” (czasem roz-
szerzanym o zdanie: ,a sam...” - itd.),
wskazujacym na kogos, kto poucza innych,
cho¢ sam nie ma stosownej wiedzy badz
umiejetnosci.

W naszej profesji regulacje i stan-
dardy musza by¢ czasem zastapione przez
improwizacje, ale ta ostatnia wtedy tylko
przynosi owoce, gdy oparta jest na rzetel-
nej wiedzy, dos§wiadczeniu i ¢wiczeniu.
Podobnie jest w pilotazu, gdzie standar-
dem jest prawidtowe wykonanie procedur
z tzw. checklisty, ale w lotniczej akrobacji
nie ma na nie miejsca. Tu potrzebny jest
kunszt, sztuka i do§wiadczenie, a przede
wszystkim trening i dobre przygotowa-
nie. Teoria lotu jest opisana precyzyjnie
matematycznymi zasadami, ale latanie
to sztuka, to wolnos¢ bez ograniczen, a my
przeciez mamy wolny, oparty na sztuce
zawod. Wysokich lotéw.

Pawel Czekalski
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> dokoriczenie ze s. 3

ministra zdrowia Konstantego Radziwitta,
nie przyjeta dotad ani jednej pacjentki.

I na razie nie przyjmie, bo pieniedzy

na finansowanie jej dzialalno$ci wcigz
brak. Nie ma umowy z NFZ, bo w zato-
zeniu ma by¢ finansowana z budzetu
panstwa oraz ze srodkéw unijnych.
Przewidziane fundusze na poziomie

2,2 mln zl, bo tyle klinika dostanie tacznie
do konca tego roku, maja by¢ przezna-
czone na inwestycje, zakup sprzetu i nie-
zbedne prace budowlane. W odpowiedzi
na pytania dziennikarzy resort zdrowia
precyzuje, ze Klinika — wbrew zapowie-
dziom - nie bedzie zajmowac si¢ terapia
nieptodnosci, a wylacznie jej diagnozo-
waniem oraz wsparciem psychologicznym
par, ktore majg takie problemy. Przy
Klinice dzialajg aktualnie tylko porad-
nie, ktdre funkcjonowaly juz wczesniej
(od dawna maja zapewnione finansowanie
z NFZ i nie s3 wlaczone w rzadowy pro-
gram prokreacji). Opieka psychologow,
endokrynologdéw, ginekologdw i genety-
kow objetych jest tu ponad trzysta par.
Zrédlo: Onet

Srodki z UE na nowy sprzet

dla Centrum Urazowego ,,Kopernika”
Centrum Urazowe w Wojewodzkim
Szpitalu Specjalistycznym

im. M. Kopernika w Lodzi dostanie pie-
nigdze z Unii Europejskiej na nowy sprzet
medyczny. Dotacje zatwierdzil minister
zdrowia. L6dzkie Centrum Urazowe

(w kraju jest ich trzyna$cie) dostanie okoto
2 mln zt. Lista sprzetu medycznego, ktory
za pieniagdze z Unii chce kupi¢ dyrekcja
»Kopernika”, jest bardzo dtuga. Wniosek
obejmuje doposazenie centrum m.in.

W zestaw resuscytacyjno-anestezjolo-
giczny, RTG jezdne cyfrowe, aparat USG,
kardiomonitor mobilny, respirator trans-
portowy. Szpital chce kupic tez pie¢ t6zek
intensywnej terapii oraz stol operacyjny
ortopedyczny.

Zrédto: ~Rynek Zdrowia”

Prawie milion zlotych za blad

podczas porodu

Powiatowy Zesp6t Opieki Zdrowotnej

w Piotrkowie Trybunalskim — na mocy
sagdowego wyroku — bedzie musial zaptacié
rodzicom dziewiecioletniej dzi§ Amelki
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800 tys. zt zado$¢éuczynienia, 172 tys. zt
zaleglej renty z odsetkami oraz dozywot-
nig rente 4,8 tys. zl. Dziewczynka cierpi
na czterokonczynowe porazenie mozgowe
bedace skutkiem ciezkiego niedotlenienia.
Doszlo do niego podczas ostatniej fazy
porodu, w efekcie - jak uznat piotrkowski
sad - zaniechania odpowiedniego sposobu
monitorowania stanu dziecka. Proces
trwat cztery lata — pozew przeciwko
szpitalowi rodzice dziewczynki zlozyli

w 2011 r. Prawomocny wyrok przed piotr-
kowskim sagdem zapad! juz w grudniu
2015 r., ale szpital nadal nie uregulowat
wszystkich zobowigzan wobec dziecka.
Rekordowe zadoséuczynienie poglebito
trudnag sytuacje finansowa placoéwki, ktéra
miniony rok zakonczyla ze stratg niemal
miliona zlotych.

Zrédio: ,Nasze Miasto Piotrkéw”

Usuniety z Izby Lekarskiej za kampanie
antyszczepionkowa

Pierwszy wloski lekarz zostal wyrzucony
z Izby Lekarskiej za szerzenie opinii

o szkodliwo$ci szczepionek. Zarzucono
mu dzialanie na szkode pacjentéw i wbrew
etyce zawodu - podaje Informacyjna
Agencja Radiowa (IAR). Doktor Roberto
Gava jest jedng z twarzy kampanii prze-
ciw przymusowemu szczepieniu dzieci.
Twierdzi, Ze szczepienia, szczeg6lnie

w przypadku matych dzieci, moga by¢
szkodliwe dla ich systemu nerwowego

i immunologicznego. Wtoska Izba
Lekarska przypomina, Ze taka opinia jest
sprzeczna ze stanem wiedzy medyczne;j.
Lekarz zapowiedzial odwotanie od tej
decyzji twierdzac, ze zostal ukarany

za swoje poglady.

Zrédto: polskieradio.pl

Poradnia uroginekologiczna - z budzetu
obywatelskiego

W Lodzi, juz od maja br., zacznie dziataé
poradnia uroginekologiczna. To projekt
realizowany z budzetu obywatelskiego,

a za wizyty pacjentéw zaptaci miasto.
Poradnia powstata w Miejskim Centrum
Medycznym im. Rydygiera rog ulic
Sterlinga i Pomorskiej. To pierwsza

w Lodzi taka placowka, dzieki ktdrej
pacjentki nie beda musiaty zglaszac sie
do dwdch réznych gabinetéw ze swoimi
problemami. Podczas jednej wizyty
kobiety wykonaja badanie ginekologiczne
i zbadajg swoj uktad moczowy, by w razie
potrzeby skorzysta¢ ze specjalistycznych
zabiegow lub pomocy fizjoterapeutki
urologicznej. Schorzenia, ktore moga by¢
leczone w takiej placéwce, to na przyklad:
nietrzymanie moczu, opadanie narzadow
rodnych, bol przy wspétzyciu i terapia
blizny pooperacyjnej. Miasto przeznaczylo
z budzetu na funkcjonowanie poradni

68 tys. zl, co wystarczy na przyjecie i dia-
gnoze siedemdziesieciu pacjentek.
Zrédio: ,,Dziennik £6dzki”

Aptekarze chca zna¢ numery telefonéw
do pacjentow

Pracownicy aptek postulujg, by lekarze
wpisywali numery telefonéw pacjentow
na drukach recept w specjalnej rubryce.
Jedni farmaceuci proponuja, by byta

to mozliwoé¢ fakultatywna (o wpisie
mialby decydowa¢ sam pacjent), inni
uwazaja, ze powinien by¢ to obligatoryjny
obowigzek (chyba ze pacjent nie ma tele-
fonu). Po co aptekarzowi wiedza o nume-
rze telefonu pacjenta? Po to, by pracownik
apteki madgt szybko dotrze¢ do osoby,
ktorej wydano lek niewlasciwy lub taki,
ktory zostat wycofany z rynku.

Zrédto: gazetaprawna.pl

NRL drazy temat jawnosci pytan
egzaminacyjnych

Naczelna Rada Lekarska po raz kolejny
skrytykowala zapis w znowelizowane;j

w zesztym roku ustawie o zawodach
lekarza i lekarza dentysty, ktéry pytania
z Lekarskiego Egzaminu Koncowego
(LEK), Lekarsko-Dentystycznego
Egzaminu Koncowego (LDEK) oraz
Panstwowego Egzaminu Specjalizacyjnego
(PES) pozwala publikowa¢ dopiero

po pieciu latach. ,,Zgodnie z decyzja
podjeta 13 stycznia br., NRL zlozyla w tej
sprawie kolejny wniosek do Trybunatu
Konstytucyjnego”- pisze w liScie do mini-
stra zdrowia Konstantego Radziwilta
prezes NRL Maciej Hamankiewicz.
Jednoczeénie deklaruje gotowo$¢ publi-
kacji na stronie internetowej NIL pytan
egzaminacyjnych sprzed pieciu lat

wraz z odpowiedziami i komentarzami
do pytan, ktdre budzity watpliwosci leka-
rzy i lekarzy dentystow.

Zrédto: »Rzeczpospolita”

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
rzecznik prasowy OIL w Lodzi

Informacje zebrane 9 maja 2017 r.
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Kobiety Medycyny 2017

t odzianka wsrdd laureatek

plebiscytu

Rozstrzygniecia doczekala sie
tegoroczna edycja plebiscytu ,,Kobiety
Medycyny”, ktéry zostat po raz czwarty
zorganizowany w tym roku przez serwis
»Portale Medyczne”. Milo nam poinfor-
mowad, iz jedna z pigciu laureatek plebi-
scytu zostala prof. Elzbieta Czkwianianc
z Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w Lodzi, pediatra i gastroenterolog, ktora
otrzymala druga liczbe gloséw sposrod
trzydziestu jeden nominowanych do tego
tytutu pan.

Pani Profesor serdecznie gratulujemy!

Dr hab. n. med. prof. nadzw. ICZMP
Elzbieta Czkwianianc jest kierownikiem
Kliniki Gastroenterologii, Alergologii
i Pediatrii Instytutu, prezesem Polskiego
Towarzystwa Profilaktyki Choréb
Przewodu Pokarmowego. Wspdtpracownicy
uwazaja, ze jest wybitnym fachowcem o nie-
spotykanej checi niesienia pomocy naj-
mlodszym. Stynie z zaangazowania w swoj3
prace i ze znakomitego podejscia do dzieci.
Sama przyznaje, ze jej zainteresowanie si¢
gastroenterologia dziecieca bylo dos¢ przy-
padkowe, a ogromny wplyw na to miala
niezwykla osobowos¢ prof. Izabeli Planety-
-Maleckiej, ktdrej byta asystentka w Klinice
Pediatrii, gdzie podjeta prace na poczatku
swojej drogi zawodowej. Teraz chwali sobie
ten wybdr, gdyz gastroenterologia pozwolita
jej zajac si¢ endoskopig przewodu pokar-
mowego, ktéra ma charakter zabiegowy,

a wlaénie dziedziny operacyjne pozostawaly
w czasie studiéw i stazu podyplomowego

w centrum jej zainteresowan. Ze swoimi
matymi pacjentami stara si¢ rozmawiac

jak z dorostymi, uzywajac jezyka pojecio-
wego dostosowanego do ich mozliwosci
wiekowych. Uwaza, ze dziecko, gdy czuje
sie waznym partnerem lekarza, potrafi

by¢ niezwykle precyzyjne i wiarygodne
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w opowiadaniu o swoich objawach i pro-
blemach. U dzieci najmlodszych istotna
jest natomiast uwazna obserwacja ich stanu
ogolnego i profesjonalne badanie lekarskie.

Wypada w tym miejscu doda¢,
ze pierwsze miejsce w plebiscycie przypadto
w udziale mgr Marcie Lesnik, specjalistce
w dziedzinie pielegniarstwa diabetolo-
gicznego z Oddzialu Diabetologicznego
w Miedziowym Centrum Zdrowia
w Lubinie. Na miejscach od trzeciego
do szdstego uplasowaly sie z kolei: Teresa
Dobrzanska-Pielichowska - lekarz
rodzinny i pediatra, wiceprezes Federacji
Zwigzkéw Pracodawcédw Ochrony Zdrowia
Porozumienie Zielonogorskie, dr hab.

n. spol. Mariola Kosowicz, psycholog
kliniczny i terapeutka, kierownik Poradni
Psychoonkologii w Instytucie Centrum
Onkologii w Warszawie oraz pediatria,
endokrynolog i diabetolog dziecigcy prof.
Malgorzata Mysliwiec z Kliniki Pediatrii,
Diabetologii i Endokrynologii GUM.

Od pierwszej edycji plebiscytu ,,Kobiet
Medycyny” honorowym patronatem objeta
go Jolanta Kwasniewska, prezes Fundacji
»Porozumienie bez Barier”. Ideg plebiscytu
jest promowanie kobiet, ktére odnosza
sukcesy w polskiej medycynie i systemie
ochrony zdrowia, a ich zaangazowanie
w dzialalno$¢ zawodows i spoteczng budza
szacunek i uznanie srodowiska. Uroczyste
spotkanie ze wszystkimi Paniami nomino-
wanymi w tym roku do plebiscytu ,,Kobiety
Medycyny” odbylo si¢ na gali 17 maja
w Warszawie, na ktorej laureatki otrzymaty
stosowne nagrody i dyplomy.

(NS)
Fot. Archiwum ICZMP

Prof. K. Trznadel
patronem ,Dializ"
USK im. WAM

W auli Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego im. WAM - Centralny
Szpital Weteranéw w Lodzi, odbyla si¢
7 kwietnia br. uroczysto$¢, w czasie ktorej
Uniwersyteckiemu Centrum Dializoterapii
nadano imi¢ prof. dr. hab. n. med.
Kazimierza Trznadla. O$rodek niedawno
obchodzitl pie¢dziesieciopieciolecie powsta-
nia. Podczas tego wydarzenia, odslonigta
zostala tablica pamigtkowa po$wigcona
pamigci Profesora.

Obrany patron w 1961 r., jako
mtody kapitan-lekarz, bedac asystentem
w III Klinice Choréb Wewnetrznych
owczesnej Wojskowej Akademii Medycznej
w Lodzi, zorganizowal w szpitalu przy
ul. Zeromskiego stacje dializ - pierwsza
w wojskowej stuzbie zdrowia i trzecia
w Polsce. Placowka §wiadczyla ustugi
lecznicze nie tylko dla wojskowych iich
rodzin, ale réwniez dla cywiléw z obszaru
jednej trzeciej Polski. Od 1975 r. prof.

K. Trznadel byt kierownikiem Kliniki
Choréb Wewnetrznych, Interny Polowej
i Toksykologii WAM i pelnil te funkcje
do przejscia na emeryture.

Profesor byl jednym z pionieréw nefro-
logii i dializoterapii polskiej, zatozycielem
Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego.
Jeszcze w czerwcu 2016 r. byl gosciem hono-
rowym 12. Zjazdu PTN (na zdjgciu). Zmart
5 wrzesnia 2016 r., na krétko przed swoimi
dziewiec¢dziesigtymi urodzinami.

Kwietniowej uroczystosci jubileuszo-
wej w Uniwersyteckim Centrum Dializ
CSK - WAM towarzyszyla konferencja
naukowa. Podczas konferencji wyktady
wygtlosili znani polscy nefrolodzy:
prof. dr hab. n. med. Ryszard Gellert,
kierownik Kliniki Nefrologii i Choréb
Wewnetrznych Centrum Medycznego
Ksztalcenia Podyplomowego (pelniacy
funkcje dyrektora CMKP) oraz prof. Jolanta
Matyszko - kierownik II Kliniki Nefrologii
z Oddzialem Leczenia Nadciénienia
Tetniczego i Pododdziatem Dializoterapii
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
w Bialymstoku. (NS)
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JLeczymy z Misjg’, czyli. ..

Afrykanskie klimaty inacze]

Zblizajg si¢ wakacje. Wielu marzy
o spedzeniu urlopu w egzotycznym oto-
czeniu i relaksie na pelnej stonica plazy nad
oceanem, w dajacym nieco ochlody cieniu

palm. Ach, ta Afryka — mys$li niejeden z nas.

Co za klimaty! Ale gdy niektérzy wybiora
sie do niej na wczasy, inni wrecz przeciw-
nie - do cigzkiej i odpowiedzialnej pracy.
Taki sposob na doswiadczenie niezwyklego
$wiata Afryki wybrala grupa studentow
medycyny Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, ktérzy w ramach projektu
»Leczymy z Misja” wyjedzie w wakacje -
cho¢ nie na wakacje - do Kenii.

Czym jest projekt ,,Leczymy z Misja”?
To wyjatkowa inicjatywa studencka,
realizowana przez mlodych wolontariuszy
studiujacych na polskich oraz zagranicz-
nych uniwersytetach medycznych. Projekt
wywodzi si¢ z Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu i jest wspierany przez Fundacje¢
Harambee Polska. Jego celem jest wsparcie
pacjentdw oraz szpitali w Kenii poprzez
wysylke sprzetu medycznego i medykow
- wolontariuszy. W tym roku ma miejsce
trzecia edycja projektu.

W Kenii umieralnos¢ wynosi 0gé-
fem okoto 14 na 1000 osdb, bardzo
wysoka jest wsréd noworodkéw — prawie
60 na 1000 urodzen zywych. Lekarzy
w przeliczeniu na mieszkarnca jest jede-
nastokrotnie mniej niz w Polsce. Poza
stolicg kraju — Nairobi, specjalistyczna
opieka medyczna praktycznie w tym kraju
nie istnieje. Najwiekszym problemem
na kenijskiej prowingcji jest zbyt mata liczba
wykwalifikowanego personelu medycz-
nego, potaczona z brakiem odpowiedniego
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sprzetu oraz lekéw. Bardzo czesto jedynym
miejscem, gdzie Kenijczycy moga uzyska¢
profesjonalng pomoc, sg szpitale misyjne,
potozone z dala od duzych osrodkéw miej-
skich. Z tego powodu organizatorzy oraz
wolontariusze, dzialajgcy w ramach pro-
jektu ,Leczymy z Misjg”, najbardziej sku-
piaja sie na wsparciu wlasnie tych szpitali.

Podczas dwdch poprzednich edycji
projektu, do kenijskich placéwek wystano
ponad jedenascie ton aparatury i sprzetu
medycznego oraz dwudziestu jeden stu-
dentéw i lekarzy. Na ten rok zaplanowano
realizacje dwunastu wyspecjalizowanych
przedsiewzie¢, ktore odpowiadajg pro-
blemom kenijskich pacjentéw i szpitali.
Dotycza one m.in.: opieki okoloporodowej
i noworodkowej, medycyny ratunkowej
i intensywnej terapii, opieki okulistycznej
i optometrycznej, profilaktyki raka szyjki
macicy, opieki stomatologicznej, edukacji
zdrowotnej, czy leczenia ortopedycznych
wad wrodzonych.

Przedsigwzigcia te beda realizowane
dzieki wyjazdowi do Afryki studentéw
medycyny wraz z lekarzami, ktérzy zabiorg
ze sobg odpowiedni sprzet oraz wiedze,

w celu przekazania lokalnemu personelowi.

Aby zrealizowa( tegoroczne cele,
potrzeba co najmniej 270 tysigcy zlotych.
Na te kwote skltadajg si¢ koszty wysylki:
kontenera ze sprzetem - 38 tys. zt oraz
wolontariuszy - 5 tys. zl na osobe, w tym:
bilet lotniczy, szczepienia ochronne, ubez-
pieczenie, utrzymanie na miejscu. Jest
to kwota minimalna. Wszystkie pozostale
pieniadze, ktére uda si¢ organizatorom
zebra¢, zostang przeznaczone na zakup

sprzetu medycznego, ktéry bedzie wyslany
do Kenii.

Poniewaz projekt ,Leczymy z Misja”
to oddolna, studencka inicjatywa, dlatego
potrzebuje szerokiego wsparcia. Poméc
mozna na wiele sposobéw, m.in. przez
darowizne finansowg lub sprzetu, sponso-
ring, patronat czy wsparcie merytoryczne.
Serdecznie zapraszam Kolezanki i Kolegow
- lekarzy z naszej Izby do wlaczenia sie
w to przedsiewziecie i jako nauczyciel
akademicki prosze¢ o udzielenie studentom
z naszej Uczelni - przysztym naszym
kolegom - lekarzom, potrzebnego wsparcia
w realizacji szczytnego celu, jakim jest
»Leczenie z Misja”.

Osoby zainteresowane pomocg moga
sie kontaktowac¢ z Filipem Urbaniakiem
z UM w Lodzi - tel. 601 064 827, e-mail:
filip.urbaniak@stud.umed.lodz.pl.

Wiegcej o projekcie mozna si¢ dowie-
dzie¢ na:

- https://www.facebook.com/
leczymyzmisja/

- https://www.youtube.com/
watch?v=k4xzqVBP_Gc&t

- https://www.youtube.com/
watch?v=w4QjHXgaJ78.

Bogumita Kempiriska-Mirostawska

Komisja Etyki Lekarskiej Okregowej Rady Lekarskiej w todzi
zaprasza na konwersatorium pt.:

Stulecie urodzin prof. Wiodzimierza Fijatkowskiego

Spotkanie odbedzie sie 9 czerwca 2017 r. (pigtek), poczatek godz. 17:00,
w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej przy ul. Czerwonej 3 w todzi
(sale Klubu Lekarza, parter).

Tematy:

— Wptyw prof. Wtodzimierza Fijatkowskiego na rozwdj polskiej ginekologii i potoznictwa —
prelegent prof. dr hab. n. med. Ryszard Poreba (Slaski Uniwersytet Medyczny),

- Swiadectwo zycia prof. Wiodzimierza Fijatkowskiego — droga do Prawdy — dr hab. Dorota
Kornas-Biela (Katolicki Uniwersytet Lubelski).

Konwersatorium jest skierowane gtéwnie do lekarzy i studentéw medycyny.

Wstep wolny.

(Wspomnienie o prof. Wlodzimierzu Fijatkowskim zamieszczamy na s. 49)
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Od 1 czerwca br. rozpoczynajg sie gtosowania

Wybory w todzkiej OIL

Zgodnie z Uchwalg nr 28/VI1/2017
Okregowej Komisji Wyborczej OIL w Lodzi
z 11 maja 2017 r., pierwotny termin, usta-
lony na 10 maja 2017 r., sktadania kart
zgloszeniowych kandydatéw na okregowe
zjazdy lekarzy w VIII kadencji t6dzkiej OIL
przedtuzono. Ostateczny termin ustalono
na dzien 22 maja 2017 r. do godz. 16:00.
Imienne listy kandydatéw zostaly po tej dacie
zamkniete i opublikowane na stronie inter-
netowej Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi:
http://wybory.oil.lodz.pl/ (wigcej na ten temat
w ponizszym komunikacie). Przewodniczaca
Okregowej Komisji Wyborczej - Lidia
Klichowicz zwrécita sie do cztonkéw naszej
Izby z apelem.

Kolezanki i Koledzy

Jestesmy dzis w potowie drogi wybor-
czej na pierwszy Okregowy Zjazd Lekarzy
VIII kadencji.

Wylonilismy ponad 200 lekarzy i lekarzy
dentystow chetnych do pracy na rzecz naszego
samorzgdu zawodowego. Od 1 czerwca br.
bedg odbywac sig glosowania na kandydatow
na delegatow w rejonach wyborczych. Akty
glosowania potrwajq do 31 pazdziernika br.

Kazdy cztonek OIL w Lodzi, uprawniony
do udziatu w wyborach, otrzyma listownie
karte do glosowania wraz z informacjg
o dalszym sposobie postepowania w terminie
ustalonym przez OKW po konsultacji z przed-
stawicielami rejonu wyborczego.

Zachegcam do korzystania z koresponden-
cyjnej formy glosowania.

Apeluje o aktywnos¢ i niepozostawa-
nie obojgtnym na sprawy samorzgdnosci
zawodowej.

Opr. NS

L6dz: ela.sadura@hipokrates.org,
k. krupska@hipokrates.org,

tel. 42 683 17 27, 42 683 17 60,
faks 42 683 13 78 (pokdj 3, p. I);
Piotrkow Trybunalski:
piotrkow@hipokrates.org,
tel./faks 44 649 17 34;

Sieradz: sieradz@hipokrates.org,
tel./faks 43 827 57 23;
Skierniewice:
skierniewice@hipokrates.org,
tel. 46 832 31 47.

Komunikat Okregowej Komisji Wyborczej OIL w todzi nr 7

z 23 maja 2017 roku

Okregowa Komisja Wyborcza informuje, ze 23 maja 2017 r. podjeta uchwate nr 29/VII/2017 o zamknieciu listy zgtoszonych
kandydatéw na delegatéw w poszczegolnych rejonach wyborczych, powolanych przez Okregowa Rade Lekarska w Lodzi do prze-
prowadzenia wyboréw delegatow na zjazd okregowy VIII kadencji.

Imienne listy kandydatow zostaty opublikowane na stronie internetowej Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi:
http://wybory.oil.lodz.pl/, zaktadka ,,LISTY WYBORCZE”

Od tej chwili rozpoczyna si¢ i trwa az do gtosowania przy urnie kampania wyborcza.
Komisja, po konsultacji z delegatami, bedacymi cztonkami rejonu wyborczego lub innymi przedstawicielami rejonu, ustali
termin, miejsce i okres glosowania w tym rejonie.

Okregowa Komisja Wyborcza rekomenduje glosowanie w drodze korespondencyjnej w rejonie wyborczym, ktére jest rowno-
wazne z glosowaniem osobistym.

Zasady glosowania w drodze korespondencyjnej przedstawiamy ponizej:

1. Po otrzymaniu na adres domowy materiatéw wyborczych zapoznaj sie z lista kandydatéw w swoim rejonie, zajrzyj w karte
do glosowania i dokonaj wyboru przez wstawienie w polu przy nazwisku kandydata znaku ,,x” lub ,,v” lub ,+”. Liczba wska-
zan nie moze by¢ wieksza niz liczba mandatéw okreslona dla danego rejonu wyborczego. Informacja o liczbie mandatéow
znajduje si¢ na karcie do gtosowania.

Karte do glosowania nalezy umie$ci¢ w nieoznakowanej kopercie.

3. Nieoznakowang koperte, zawierajaca karte do gtosowania, prosze wlozy¢ do wigkszej koperty — z adresem Okregowe;j
Komisji Wyborczej OIL w Lodzi.

4. Po zaklejeniu wigkszej koperty nalezy w zaznaczonym polu, na jej odwrocie, przystawi¢ imienng pieczatke lekarska oraz
podpisac sie. Glos bez pieczatki i podpisu jest niewazny!

5. Koperte nalezy wystaé poczta (przesytka jest juz oplacona - prosimy nie nakleja¢ znaczka!) lub dostarczy¢ do siedziby
OKW w Lodzi ul. Czerwona 3.

Czlonek rejonu wyborczego, ktory nie zagtosowat w trybie korespondencyjnym, moze odda¢ gtos osobiscie przy urnie.

Informacje o terminie glosowania osobistego kazdy otrzyma wraz z karta do glosowania. Aby méc zagtosowaé przy urnie, nie
zapomnij ze sobg zabra¢ pieczatki lub dokumentu tozsamosci!!!

PAMIETAJMY, SAMORZAD TWORZA WSZYSCY LEKARZE!

Lidia Klichowicz
przewodniczaca OKW OIL w Lodzi
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Mtodzi lekarze dla siebie i dla innych

Reminiscencje pozjazdowe i plany

na przysztosc

W kilka dni po Okregowym Zjezdzie
Lekarzy OIL w Lodzi, ktéry odbyl sie
w Stoku 31 marca - 1 kwietnia br., w siedzi-
bie Izby przy ul. Czerwonej, mialo miejsce
kolejne posiedzenie Kota Mlodych Lekarzy
i Lekarzy Dentystow.

Na poczatku spotkania, przewodniczacy
KMLILD, autor tej informacji, przedstawit
kroétka relacje z przebiegu XXXV OZL.
Podczas Zjazdu przyjetych zostalo kilka
dokumentéw, w przygotowaniu ktérych
brali udzial czlonkowie Kola. Byly to m.in.
dwa stanowiska na temat niewystarczajacej
liczby przyznanych rezydentur w sesji
wiosennej 2017 r. oraz projektu ,,ustawy
o sieci szpitali”, a takze apel do Naczelnej
Rady Lekarskiej w sprawie obnizenia skta-
dek cztonkowskich dla lekarzy w trakcie
pierwszego szkolenia specjalizacyjnego
do 50 proc. sktadki podstawowe;.

W czasie posiedzenia omdéwiono
réwniez mozliwe sposoby realizacji przez
Kolo, zaproponowanej podczas Zjazdu,
pomocy dla lekarzy - senioréw naszej Izby.
Padly propozycje dotyczace: uruchomie-
nia infolinii umozliwiajacej zgloszenie
zapotrzebowania na opieke pielegniarsko-
-lekarskg czy zakupy za poérednictwem
Internetu, organizacji w siedzibie Izby serii
wykladéw ,Dawniej i dzi§” oraz maratonu
filmowego itp.

W kolejnym punkcie, w zwigzku ze zbli-
zajacymi sie wyborami delegatéw na okre-
gowe zjazdy lekarzy w kolejnej, dsmej
kadencji, wskazano najbardziej zaangazo-
wanych czlonkow Kota, ktérzy z pewnoscia
beda aktywnie dziata¢ w celu poprawy
sytuacji lekarzy w Polsce. Sa to w okregu
KMLILD1 - Przemystaw Karpinski, Lukasz
Kuncman, Wojciech Kuncman, Milosz
Kuéwik, Emilia Mazur, Diana Olczyk i Filip
Pawliczak, a w okregu KMLiLD2 - Michat
Bobrski, Lukasz Jasiak, Mateusz Kowalczyk,
Paula Mazan i Jakub Spatka.

Nastepnie uczestnicy spotkania wska-
zali obszary, ktérymi przede wszystkim
nalezy zaja¢ si¢ podczas Ogoélnopolskiej
Konferencji Kot Mlodych Lekarzy,
zaplanowanej na maj 2017 r. Wérdd nich
nalezy wymieni¢: koniecznos¢ ewaluacji
ksztalcenia specjalizacyjnego, stworzenie
jasnych kryteriéw przyznawania o§rodkom
miejsc specjalizacyjnych oraz ich dystry-
bucji w obrebie wojewddztwa, wdrozenie
metod zachecajacych szpitale do tworzenia
miejsc specjalizacyjnych, opracowanie
przejrzystych zasad wspotplacenia przez
szpitale wynagrodzen lekarzom w trakcie
specjalizacji (optymalnie — w formie rozpo-
rzadzenia MZ). Zachg¢camy do zglaszania
kolejnych tematéw, ktére warto poruszy¢
podczas wspomnianego spotkania.

W czeéci poswieconej planom na przy-
szlos¢, lek. Mitosz Kuswik przyblizyt plany
dotyczace organizacji rejsu po Morzu
Srédziemnym, ktéry ma sie odby¢ pod
koniec sierpnia br. Wstepny koszt to okoto
2 tys. zt plus przeloty, a w programie
siedem dni pod zaglami i trzy dni na zwie-
dzanie Grecji. Uczestnicy rozmawiali
takze o mozliwosci podjecia wspolpracy
z IFMSA-Poland w zakresie uczestnictwa
pelnoprawnych lekarzy w akcjach prozdro-
wotnych organizowanych przez studentéw
medycyny, zorganizowania (wzorowanej
na Wampiriadzie) zbidrki krwi w szpitalach
i jednostkach stuzby zdrowia, zorganizo-
wania integracyjnego pikniku na powitanie
lata w ogrodach siedziby tddzkiej Izby
dla lekarzy w niej zrzeszonych. Ponadto
zwrocili uwage na potrzebe zorganizowania
szkolenia na temat rozwijania kompetencji
miekkich, w tym radzenia sobie z agresyw-
nym pacjentem.

Szczegbdtowe informacje na temat
kurséw organizowanych przez Osrodek
Szkolenia Medycznego przy OIL w Lodzi,
przy wspoétudziale naszego Kola, na stronie
internetowej Izby: www.oil.lodz.pl. Tam
réwniez podane s3 terminy najblizszych
spotkart KMLiLD, na ktére serdecznie
zapraszam lekarzy i lekarzy dentystow
ponizej 35 roku zycia — czlonkow naszej
Izby.

Adam Miller
sekretarz Kota Mlodych Lekarzy
i Lekarzy Dentystéw ORL w Lodzi

Punkty
edukacyjne

Przypominamy o obowiazku
skladania dokumentéw
potwierdzajacych uzyskanie
odpowiedniej liczby
punktéw edukacyjnych
w czteroletnich okresach
rozliczeniowych.
Szczegoblowe informacje:
http://www.oil.lodz.pl/

punkty-edukacyjne
tel. 42 683 17 60

Dokumenty prosimy sktada¢
w Biurze OIL w Lodzi pok. nr 3 lub
w poszczegolnych delegaturach.

e-mailowy);

,Panaceum”e-mailem

W trosce o nasze finanse i ochrong §rodowiska, ponownie apelujemy
do Czytelnikéw ,,Panaceum” o zastanowienie si¢ i przekazanie nam swojej decyzji
w sprawie kolportazu naszego pisma ,Panaceum”. Prosimy o przestanie informacji,
jesli kto$ chce dokona¢ zmiany w kolportazu prasy, nastepujace;j tresci:

- wybieram wersje elektroniczng pisma (PDF), ktéry prosze¢ przesyla¢ na wska-
zany adres internetowy ( dane: nazwisko, imi¢, numer PWZ lub PESEL oraz adres

— prosze o jeden egzemplarz ,papierowy” pisma dla malzenstwa lekarskiego,
ktdry prosze¢ przesyla¢ na wskazany adres pocztowy (dane: nazwisko, imi¢, numer
PWZ lub PESEL oraz adres korespondencyjny obojga matzonkéw).

Redakgja ,Panaceum” tel. 42 683 17 10, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
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/ Wizytg u Laureata

Rokrocznie od 2003 r. na okregowych
zjazdach lekarzy OIL w Lodzi wreczane
sa honorowe tytuly i medale ,Zastuzony
Nauczyciel Lekarzy”. Odznaczenia te otrzy-
mujg lekarze, ktérzy w czasie swojej diugiej
praktyki zawodowej wyksztalcili duzg
grupe nastepcow. Przyznawane sg one
na wniosek wdziecznych uczniéw, ktorzy
w ten sposdb chcg okazaé podziekowanie
i szacunek swoim Mistrzom w Zawodzie.

Medalem ,,Zastuzony Nauczyciel
Lekarzy” na tegorocznym XXXV OZL
w Stoku k. Befchatowa uhonorowany
zostal m.in. lek. Adam Matysiak z Rawy
Mazowieckiej, ktory jednak - ze wzgle-
déw zdrowotnych - nie mégl by¢ obecny
na uroczystosci jego wreczenia. Kilka dni
po Zjezdzie, 19 kwietnia 2017 r., przedsta-
wiciele Delegatury Skierniewickiej udali
sie z wizyta do Pana Doktora, by w mitej,
domowej atmosferze wreczy¢ Mu nasz
medal oraz pamigtkowy dyplom, wraz
zyczeniami zdrowia i gratulacjami.
Doktorowi podzigkowano tez za Jego
postawe w stosunku do mlodszych kole-
zanek i kolegow, ktéra nacechowana byta

zyczliwoscia i kolezenskoscig oraz wysoka
kulturg osobista w relacjach z adeptami
sztuki lekarskiej.

Podczas trwajacej okoto trzech godzin
wizyty, we wspolnych rozmowach domi-
nowaly wspomnienia dotyczace pracy,
cho¢ nie tylko, poruszaliémy bowiem takze
tematy dotyczgce szerokich zainteresowan
Doktora Adama, takich jak kolekcjonerstwo
bialej broni, literatura, historia, zwlaszcza
drugiej wojny $wiatowej, czy geografia
i podroze. W dyskusjach zrodzil sie row-
niez pomysl organizowania tzw. spotkan
przy kominku, w czasie ktorych bytaby
okazja do wymiany pogladéw i przeka-
zywania do$wiadczen zawodowych (i nie
tylko) przez starszych kolegow lekarskiej
mlodziezy, bedacej na poczatku drogi
w zawodzie lekarza. Doszli§my do wniosku,
iz wszystkim tego rodzaju migdzypokole-
niowe spotkania mogg przynie$¢ korzysci.
Na koniec Doktor Matysiak, nie ukrywajac
wzruszenia, podziekowal za wyrdznienie
i zaprosil do kolejnych odwiedzin.

W spotkaniu z Laureatem wzieli udziat
lekarze: Teresa Biedrzycka-Kadziela,

Bolestaw Rzadzki — wczesniejszy Laureat
izbowego odznaczenia z terenu Delegatury
Skierniewickiej, Witold Szymanski oraz
piszacy te stowa, wiceprezes OIL w Lodzi.

Robert Filipczak

fot. W. Szymariski

Od redakcji: Sylwetke doktora Adama
Matysiaka prezentujemy nas. 13.

Z nazwisk podobienstwa. ..

To byto troche tak, jak w Ksiedze IV ,,Pana Tadeusza” Adama

T
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Nagroda dla prymuski

Na wstepie ostatniego posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej,
25 kwietnia br., odbyla sie niecodzienna, bardzo mila ceremonia.
Prezes ORL - Grzegorz Mazur zaprosil na obrady mtodg lekarke
- ubiegtoroczng absolwentke Uniwersytetu Medycznego w Lodzi,
przyjeta w poczet czlonkow tddzkiej Okregowej Izby Lekarskiej.
Anna Socha (na zdjeciu), bo o niej tu mowa, odebrala z rak prezesa
G. Mazura oraz sekretarza ORL - Pawtla Czekalskiego stosowna
nagrode i dyplom gratulacyjny za osiggniecie najwyzszej sredniej
ocen w czasie studiow (powyzej 4,5), ktore odbyla na Wydziale
Lekarsko-Wojskowym UM.

Dodajmy, nagrodg zalegla... Naszym Czytelnikom nalezy si¢
W tej sprawie wyjasnienie, ktére zamieszczamy obok.
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Mickiewicza, gdzie Wojski snuje przypowies¢ o Domeyce i Doweyce
(cyt):

Domeyki i Doweyki wszystkie przeciwiefistwa

Pochodzily, rzecz dziwna, z nazwisk podobieristwa

Bardzo niewygodnego...

Od lat kultywowana jest w naszej Okregowej Izbie Lekarskiej
tradycja honorowania najlepszych absolwentéw Wydziatu
Lekarskiego oraz Wydzialu Lekarsko-Wojskowego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi - czlonkéw 16dzkiej OIL. Zatem i w tym
roku - przed tegoroczng uroczystoscig wreczenia dyploméw mio-
dym lekarzom i lekarzom dentystom - uczelnia, na naszg prosbe,
przekazata Izbie nazwiska prymuséw, ktérzy osiagneli w trakcie
studiéw najwyzsza $rednig ocen.

Niestety, w przypadku jednej z absolwentek podane zostaty
wadliwie dane, gdyz przypadkowo okazalo sie, zZe osoba o podob-
nym nazwisku (a - na dodatek - takim samym imieniu) réwniez
znalazla si¢ w gronie prymuséw. I wlasnie tej osobie nizej podpi-
sany, reprezentujacy tédzka ORL, wreczyl nagrode na uroczystosci
rozdania dyploméw. Problem w tym, ze uhonorowana okazata sie
by¢ cztonkiem mazowieckiej OIL, gdy tymczasem ,,nasza” absol-
wentka zostala... z pustymi rekoma.

Mamy nadzieje, Ze z opisanego ,,nazwisk podobienstwa” nie
stalo sie jak w dalszej czesci przytoczonego wyzej fragmentu
»Pana Tadeusza” i do pojedynku miedzy paniami nie doszlo,
bo to i takiego sekundanta, jak Hreczecha nie mam, a i niedZwie-
dzie pod ochrong. Tym bardziej ze po otrzymaniu z biura tédzkiego
UM wyjasnienia w sprawie zaistnialej pomytki, btad zostal napra-
wiony (o czym bylo na poczatku), a jednoczeénie obie panie staly sie
posiadaczkami stosownej gratyfikaciji...

Pawet Czekalski
fot. M. Kowalczyk
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Jajeczko senioréw 2017

Jajko jak jajko - ksztalt taki sam, ale
kazde jest nieco inne. Podobnie z naszymi
wielkanocnymi spotkaniami - zalozenie
podobne, ale zestaw osob, menu i nie-
ktére fakty réznig si¢. Tym razem jedynie
»generalicja” w pelni dopisala. Pozostalych
uczestnikow jakby coraz mniej; starzy
ubywaja, a nowi zjawiaja si¢ sporadycznie.
Powodem mniejszej niz zwykle frekwencji
nie mogta by¢ aura, bo mimo wczesnej
wiosny, 4 kwietnia br. panowata letnia
pogoda (w przeciwienstwie do pdZniejszych
dni tego miesigca i poczatku maja).

Tradycyjnie, wielkanocne spotkanie
zainicjowalo krétkie przemoéwienie prezesa
ORL - Grzegorza Mazura, a kilka stéw
do obecnych skierowali tez wiceprezes
Jacek Pypec¢ i sekretarz Pawel Czekalski.
»Czoléwke” zamykata dyrektor Biura OIL
- Halina Kotus. ,Konferansjerke” miedzy
tymi okolicznoéciowymi Zyczeniami prowa-
dzita niestrudzenie przewodniczaca Kota
Lekarzy Senioréw — Krystyna Borysewicz-
-Charzynska. Dzielenie si¢ jajkiem zain-
augurowalo indywidualne sktadanie sobie
powinszowan i oby nasze dalsze, leciwe
zycie nabralo z tego rozwijajacego si¢ »jajka”
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troche sily i cho¢ w czesci poprawilo nasza
egzystencje.

Wielkanocne ,frykasy”, jakie pojawity
sie na stofach, byty tym razem chyba smacz-
niejsze niz w ubiegtym roku, a ich obfitos¢
zadowolita nawet tych najbardziej wymaga-
jacych i o szczegdlnym apetycie. W trakcie
biesiady, miedzy tzw. konkretnymi daniami
a babkg wielkanocna i ,kawa czy herbatg”,
znalazl sie interesujacy i pozyteczny prze-
rywnik. Bylo nim wystapienie naszej chyba
najlepiej poinformowanej seniorki - Ewy
Kralkowskiej, o tyle cenne, ze dotyczyto
gléwnie osob samotnych (a wigc najbardziej
zagrozonych i potrzebujacych).

Doktor Kralkowska przedstawila
nam zalozenia programu Krajowej Sieci
Alarmowej SKSR, ktora jest czynna
dwadziescia cztery godziny na dobe i obej-
muje teren calej Polski. Po przystgpieniu
do programu, osoba samotna otrzymuje
bezplatnie breloczek z tzw. przyciskiem
zycia, czyli kodem identyfikacyjnym oraz
lokalizacja miejsca pobytu. Po naciénigciu
przycisku w sytuacjach ekstremalnych
(wystapienie naglego zagrozenia zdro-
wia lub zycia, napad, wtamanie, pozar,

uszkodzenie instalacji gazowej itp.) powia-
damiana jest najblizsza, wskazana osoba,
a takze Pogotowie Ratunkowe, Policja czy
Straz Pozarna, co gwarantuje btyskawiczna
i skuteczng akcje pomocowg. Kazda zain-
teresowana osoba otrzymata dokltadng
pisemna informacje, gdzie mozna sie zgltosi¢
i jakie formalno$ci nalezy zatatwi¢, aby méc
korzystac z tej cennej procedury.

Inng pocieszajacg informacja byta
wiadomos¢, ze Okregowa Izba Lekarska
w Lodzi podjela dziatania, w celu uta-
twienia lekarzom seniorom, ktérych
sprawnos¢ fizyczna pogarsza sie i wymagaja
calodobowej pomocy, uzyskanie miejsca
w stacjonarnych domach opieki. Sprawa
jest rozwojowa i dalsze informacje nastapia.
Prezentem ,,jajeczkowym” byly tez zapisy
na kwietniowa wycieczke cztonkéw KLS
do Warszawy, polaczonag ze zwiedzaniem
Wilanowa, z ktérymi dzielnie zmagata si¢
nasza przewodniczaca [z jej relacjg z tego
wydarzenia mozna zapoznac sie nas. 35 —
przyp. red.].

A kiedy po izbowym spotkaniu
powrécitem do domu, pozwolitem sobie
na kieliszeczek czerwonego wina (szkoda,
ze takowego nie podano w czasie opisanej
biesiady), ktory wypilem za pomyslng reali-
zacje zamierzen, jakie przedstawiono...

Krzysztof Papuzitiski - senior
fot. A. Paradowska

PS. Zwyczajowo w drugi wtorek
kazdego miesigca mamy spotkanie KLS
w Izbie, ale 9 maja br. ,,kolidowaly” z nami
rézne kursy i trzeba byto szuka¢ przestrzeni
zewnetrznych, wiec zaplanowali$my pik-
nik ogniskowy w Ogrodzie Botanicznym.
Z powodu jeszcze wigkszego chtodu niz
w kwietniu, w ostatniej chwili przetozyli-
$my to spotkanie na druga polowe czerwca.
Przepraszam kilka bardzo sympatycznych
0s0b, ktorych nie udato sie uprzedzi¢
o zmianie terminu. Do zobaczenia w naj-
blizszym miesigcu dwukrotnie: na zebraniu
w siedzibie OIL 13 czerwca i na ognisku
w Ogrodzie Botanicznym 21 czerwca.

(K. B.-Ch.)
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/Z lekarskiej wokandy

Rutyna czy niechlujstwo

To nie jest jeden z serii popularnych
dowcipdw, ale rzeczywisto$¢. Przychodzi
baba do lekarza, a tam... wyniosty mil-
czek, wladca pieczatek, medrzec w wieku
przedemerytalnym. Trzydziestolatka, ktéra
przyszta do ginekologa z prosba o przedtu-
zenie antykoncepcji, wskazujac date ostat-
niej miesigczki na pig¢ dni przed wizyta,
dodatkowo skarzyla si¢ na nietrzymanie
moczu. Lekarz przebadat jg, po czym wre-
czyl recepte na hormonalny lek antykoncep-
cyjny, dolaczajac — w zwiazku ze zgtaszang
dolegliwoscig — uwage, ze przypadlos¢
ta dokucza co drugiej kobiecie w Polsce.
Jak sie pézniej okazalo, kobieta musiata by¢
juz wowczas w dwunastym tygodniu ciazy,
ale... po kolei.

Do tego samego ginekologa kobieta
udala si¢ dwadziescia trzy dni pdzniej,
zglaszajac bole w podbrzuszu i podajac,
ze wykonany ostatnio test cigzowy dal
wynik dodatni. Lekarz w historii choroby
wpisal rozpoznanie: ,obserwacja w kie-
runku cigzy wczesnej”, a w zwiazku z dal-
szymi skargami na nietrzymanie moczu,
dal pacjentce skierowanie do urologa.
Odnotowany w dokumentacji przebieg
i efekt tej wizyty jest zastanawiajacy,
bowiem biegly z zakresu poloznictwa, gine-
kologii i perinatologii, powotany po pod-
jeciu sprawy przez Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnoéci Zawodowej wyjaénil,
ze okreélenie ,,cigza wczesna” jest stosowane
do ciazy trzy-, czterotygodniowej, kiedy
jeszcze nie mozna jej okresli¢ w badaniu
ginekologicznym. Poza tym biegly w opinii
napisal, ze takie rozpoznanie wymagalo
diagnostyki ultrasonograficznej — zwtasz-
cza ze pacjentka przyjmowata tabletki
antykoncepcyjne.

Sam ginekolog, sktadajac wyjasnienia
w sprawie przed izbowym organem odpo-
wiedzialnosci zawodowej, podal, ze stawia-
jac rozpoznanie o ciazy wczesnej kierowat
sie wynikiem testu, jaki wykonala pacjentka
i informacjami przekazanymi przez nig
podczas poprzedniej wizyty. Natomiast
wczesniejsze nierozpoznanie cigzy dwuna-
stotygodniowej ttumaczyt badaniem wow-
czas samej szyjki macicy, a zaniechaniem
zbadania jej trzonu.

Inny ginekolog, do ktdrego ciezarna
udala si¢ po uptywie dalszych szesciu tygo-
dni, skierowal jg niezwlocznie do kliniki
potozniczej. W karcie szpitalnej zanoto-
wano: ,,Przyjeta z powodu przedwczesnego
odptywu plynu owodniowego. Rozpoznano
obecno$¢ cigzy w dwudziestym trzecim
tygodniu i odplywanie ptynu do trzech
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miesiecy wstecz na podstawie wywiadu”.
Dwa tygodnie pdzniej w historii choroby
napisano: ,nastapilo rozwiazanie przed-
weczesne droga cesarskiego cigcia ze wskaza-
nia na bezwodzie”. Noworodek urodzit sie

z cigzkg wada i bezposrednio po porodzie
trafit do hospicjum dla dzieci.

Wtedy do Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej nadszedt
e-mail z podanym tematem: ,,Prosba
o o$wiadczenie w sprawie lekarza, ktory
nie rozpoznal cigzy”. W jego treéci czytamy
m.in.: ,,Jestem dziennikarzem i przygoto-
wuje tekst na temat kobiety, u ktérej gine-
kolog z wieloletnim do$wiadczeniem nie
zauwazyl cigzy prawie do pigtego miesigca
cigzy”. W ten nietypowy sposob zostalo
zainicjowane postgpowanie o przewinienie
zawodowe, w ktérym ustalono to, co wyzej
opisatem. Jego konkluzje stanowit wniosek
konicowy, zawarty w cytowanej juz opinii
bieglego: ,Nierozpoznanie cigzy przez

mozna bylo odnie$¢ wrazenie, ze pacjenta
nie interesuje informacja o wynikach
badan czy dalszych procedurach leczenia,
tylko stosunek lekarza do jego osoby”.

Na koniec bloger zadaje pytanie: ,Dlaczego
lekarze tak czgsto wpadajg w rutyne i przyj-
muja postawe automatu wykonujacego
procedury?”.

Ta rutyna, o ktorej pisze autor bloga,
moze by¢ mimowolng forma obrony, pla-
stronem chronigcym przed wypaleniem
zawodowym - uwaza prof. Bogustaw
Borys, psycholog kliniczny z Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego. Jedna z jej
przyczyn, ktéra skutkuje brakiem zro-
zumienia lekarza dla pacjenta, moze by¢
tez nadmierna biurokracja. Od lekarza
w kwestii kontaktéw miedzyludzkich wiele
sie wymaga, a zabiera si¢ mu jednoczesnie
czas na te kontakty, nakazujac wypelnianie
rubryczek. Zamiast na chorym, skupia sie
na jego karcie.

Nie trzeba przekonywac, ze partnerstwo jest jedna z najbardziej
pozadanych relacji na linii lekarz-pacjent. Zrédto tego partnerstwa
siega starozytnej Grecji, kiedy to, w duchu filozofii Platona

i Arystotelesa, chorego z lekarzem taczyta specyficzna wiez,

tzw. przyjazn lekarska. Przyktadem tej wiezi stat sie Hipokrates.

ginekologa nie mialo wplywu na jej dalszy
przebieg. Z powodu odplyniecia ptynu
owodniowego, nie bylto szans na donoszenie
cigzy”.

Podsumowujac - bledu diagnostycz-
nego lekarskiego zaprzeczy¢ si¢ nie da,
jednak nie wywotal on zadnych skutkéw dla
ciezarnej i ptodu. Dla tabloidowych mediow
zestawienie ,,nierozpoznanie cigzy - uro-
dzenie niepetnosprawnego dziecka” wyda-
walo si¢ mie¢ walor breaking news. Stad
kamera i mikrofon w gabinecie ginekologa
i natarczywe do niego pytanie: ,Jak to moz-
liwe, ze nie rozpoznal Pan cigzy?”. Temat
silg rzeczy si¢ wypalil, a kontakt z mediami
byt dla lekarza bardziej dolegliwy niz poste-
powanie w sprawie przed obliczem organu
odpowiedzialnosci zawodowe;j.

Opisana sprawa prowokuje do kilku
uwag: rutyna, brak czasu, po$piech, nie-
chlujstwo - to zbyt czeste przyczyny btedow
popelnianych przez do§wiadczonych
lekarzy. Autor jednego z blogéw po kilku-
miesiecznym pobycie w szpitalu napisal:
»Wielokrotnie widzialem wzrok pacjentéw
w chwili wizyty lekarskiej. Przypominat
wzrok psa, ktdry czeka na to, aby by¢
poglaskanym przez swojego pana. Niekiedy

Nie trzeba przekonywad¢, ze partner-
stwo jest jedna z najbardziej pozadanych
relacji na linii lekarz-pacjent. Zrédlo tego
partnerstwa sigga starozytnej Gregcji, kiedy
to, w duchu filozofii Platona i Arystotelesa,
chorego z lekarzem laczyla specyficzna
wiez, tzw. przyjazn lekarska (fr. iatrifiée,
z gr. iatros - lekarz, philia - przyjazn).
Przyktadem tej wiezi stal si¢ Hipokrates,
ktéry postrzegal chorego holistycznie,
zgodnie z pogladem, ze celem obserwacji
lekarskiej jest nie tylko poznanie stanu
fizycznego osoby chorej, lecz takze jej
charakteru, diety, miejsca zamieszkania
oraz uczué - tego wszystkiego, co wptywa
na samopoczucie pacjenta (Monika
Tyszkiewicz-Bandur, Beata Kozifiska —
Relacja lekarz-pacjent w kontekscie teorii
przywigzania - http://bit.ly/2pN9sZd).

I tego sobie spotem pacjenci i lekarze
zyczmy.

Jerzy Ciesielski
adwokat
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Odpowiedz MZ w sprawie recept refundowanych

Co moze lekarz stazysta

W odpowiedzi na zapytanie, prze-
stane do Ministerstwa Zdrowia przez
prezesa Dolno$laskiej Izby Lekarskiej
w sprawie interpretacji przepiséw ustawy
z 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
ilekarza dentysty (DzU z 2017 r., poz.
125, tekst jedn.), odnosnie do mozliwosci
wypisywania przez lekarza stazyste recept
na leki refundowane, w tym recept pro
auctore i pro familiae, a takze wydania
opinii i orzeczen lekarskich, odpowiedzi
udzielil zastgpca dyrektora Departamentu
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego — Marek
Kucinski.

W swym pismie M. Kuciniski przypo-
mina na wstepie, ze na mocy art. 5 ust. 7
oraz art. 6 ust. 10a przywotanej ustawy,
okregowa rada lekarska, w celu odbycia
stazu podyplomowego, przyznaje prawo
wykonywania zawodu lekarza lub lekarza
dentysty na czas odbywania tego stazu,
dokonujac jednoczeénie informacji o tym
fakcie w dokumencie ,,Prawo wykonywa-
nia zawodu lekarza” lub ,,Prawo wyko-
nywania zawodu lekarza dentysty”. Taki
lekarz — o czym stanowi art. 15 ust. 3a
i 3b ustawy - odbywa staz pod nadzorem
innego lekarza, posiadajacego tytul spe-
cjalisty w okreslonej dziedzinie medycyny
albo lekarza dentysty wykonujacego zawod
przez okres co najmniej pigciu lat, ktory
jest jego opiekunem. Lekarz stazysta jest

uprawniony do wykonywania zawodu
wylacznie w miejscu odbywania
stazu, z zastrzezeniem art. 30, kt(’)ry
moéwi o stanach zagrazajacych zyciu,
przypadkach niecierpigcych zwloki,
a takze w sytuacjach, gdy prowadzi
prace badawcze w dziedzinie nauk
medycznych pod kierunkiem lekarza,
posiadajacego prawo wykonywania
zawodu. Dalej w pi$mie czytamy:
»Majac powyzsze na uwadze, nalezy
stwierdzi¢, ze uprawnienie do wypisywa-
nia przez lekarza stazyste recept na leki
refundowane, wydawanie opinii i orzeczen
lekarskich przystuguje mu WYLACZNIE
w miejscu odbywania stazu podyplomo-
wego podczas realizacji programu stazu,
po uzgodnieniu z opiekunem zawartych
w nich tresci”.

Odnoszac sie natomiast do pytania
o mozliwo$¢ wypisywania recept pro
auctore i pro familiae przez lekarza sta-
zyste, dyrektor Departamentu Nauki
i Szkolnictwa MZ wyjaénia, iz obecnie
obowiazujace przepisy nie przyznaja sta-
zystom takiego uprawnienia. W efekcie
konsultacji zagadnienia z Narodowym
Funduszem Zdrowia, ten zwrdcil uwage,
ze brak jest mozliwosci przydzielania leka-
rzowi stazyscie zakreséw liczb, bedacych
unikatowymi numerami identyfikujgcymi,
co wynika z faktu, ze nie moze udziela¢

$wiadczen opieki zdrowotnej samodziel-
nie, z wyjatkiem przypadkéw podanych
w ustawie, a wylgcznie pod nadzorem
opiekuna.

Dalej za$§ M. Kucinski podkresla:
»Jedynie $§wiadczeniodawca, u ktorego
lekarz odbywa staz, przydziela lekarzowi
stazyscie na czas odbywania stazu takie
zakresy liczb, sposréd zakresow liczb przy-
dzielonych temu §wiadczeniodawcy przez
oddziat wojewddzki NFZ, zgodnie z par.

9 ust. 3 rozporzadzenia ministra zdrowia
z 8 marca 2012 r. w sprawie recept lekar-
skich (DU z 2016 r., poz. 62, z p6z. zm.)
oraz w zwigzku z par. 5 zalgcznika do roz-
porzadzenia tego ministra z 8 wrze$nia
2015 r. w sprawie ogdlnych warunkow
umoéw o udzielanie $wiadczen opieki zdro-
wotnej (DzU z 2016 r., poz. 1146).”

Opr. NS

PRAWNICZY NEWSLETTER MEDYCZNY

3 marca 2017 r. weszlo w zycie rozporzadzenie Rady Ministréw
z 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (DzU 2017 1., poz. 458).

9 marca 2017 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 2 marca 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
szczegdtowych kryteriow wyboru ofert w postepowaniu w spra-
wie zawarcia umoéw o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej
(DzU 2017 r., poz. 498). Rozporzadzeniem zmieniono tre$¢
zalacznikow do rozporzadzenia z 5 sierpnia 2016 r. (DzU 2017 r.,
poz. 13721 1555).

11 marca 2017 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 3 marca 2017 r. w sprawie stazu adaptacyjnego i testu
umiejetnosci w toku postepowania w sprawie uznania kwali-
fikacji zawodowych do wykonywania medycznych zawodow
regulowanych (DzU 2017 r., poz. 511). Rozporzadzenie okresla:

1) warunki, sposéb i tryb odbywania stazu adaptacyjnego, spo-
s6b i tryb wykonywania nadzoru nad jego odbywaniem, sposob
oceny nabytych przez wnioskodawce umiejetnosci w trakcie
odbywania stazu, sposob ustalania kosztéw odbywania stazu oraz
tryb pobierania i zwrotu oplaty za odbycie stazu; 2) warunki,
sposob i tryb przeprowadzania testu umiejetnosci oraz oceny
posiadanych przez wnioskodawce umiejetnosci, sposdb ustalania
kosztow przeprowadzania testu oraz tryb pobierania i zwrotu
oplaty za jego przeprowadzenie — w toku postgpowania w sprawie
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uznania nabytych w innych niz Rzeczpospolita Polska panstwach
czlonkowskich Unii Europejskiej, Konfederacji Szwajcarskiej

lub w panstwach czlonkowskich Europejskiego Porozumienia

0 Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy o Europejskim
Obszarze Gospodarczym kwalifikacji do wykonywania medycz-
nych zawodéw regulowanych.

15 marca 2017 r. w Dzienniku Ustaw pod poz. 547 opu-
blikowano obwieszczenie ministra zdrowia z 15 lutego 2017 r.

w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia ministra
zdrowia w sprawie informacji gromadzonych przez apteki oraz
informacji przekazywanych Narodowemu Funduszowi Zdrowia
(DzU 2017 r., poz. 547).

23 marca 2017 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 28 lutego 2017 r. w sprawie rodzaju i zakresu §wiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyj-
nych udzielanych przez pielegniarke albo polozna samodzielnie
bez zlecenia lekarskiego (DzU 2017 r., poz. 497). Rozporzadzenie
okresla: 1) rodzaj i zakres $wiadczen zapobiegawczych, diagno-
stycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych, ktére moga by¢ udzie-
lane samodzielnie bez zlecenia lekarskiego przez pielegniarke
i potozng; 2) wykaz produktéw leczniczych oraz $srodkéw pomoc-
niczych, do stosowania ktérych sa uprawnione pielegniarki
i polozne samodzielnie bez zlecenia lekarskiego; 3) rodzaje mate-
rialéw, ktére moga by¢ pobierane przez pielegniarke i potozna
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Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

Z prac Prezydium
11 kwietnia 2017 r.

Posiedzenie prowadzil Prezes ORL
Grzegorz Mazur.

Na wstepie prezes G. Mazur zapoznat
zebranych z nadestang korespondencja, wsrod
ktdrej znalazly sie:

- pismo sekretarza NRL w sprawie wska-
zania kandydata na konsultanta krajowego
w dziedzinie chirurgii naczyniowej, ktérym
zostal prof. dr hab. n. m. Pawet Checinski;

- odpowiedz z Ministerstwa Zdrowia
na Apel nr 2/P-VII/2017 ORL w Lodzi
z 7 lutego 2017 r. w sprawie stacjonarnej opieki
pediatrycznej w Piotrkowie Trybunalskim;

MZ wskazalo, ze zadania w zakresie
zapewnienia umow ze szpitalami i monito-
rowanie ich realizacji naleza do Narodowego
Funduszu Zdrowia. Co za tym idzie, do dyrek-
tora wlasciwego oddzialu NFZ, a nie ministra

zdrowia, nalezy zapewnienie opieki zdrowotne;.

W pi$mie poinformowano tez, ze 24 marca br.
bedzie rozstrzygniete postepowanie konkur-
sowe w sprawie zabezpieczenia pediatrycznej
opieki medycznej w Piotrkowie Trybunalskim.
Jedynym oferentem byt miejscowy Powiatowy
ZOZ - znaleziono osobe do kierowania oddzia-
fem, a obecnie trwa kompletowanie sktadu
osobowego. Piotrkowska pediatria ma ruszy¢
od 1 maja br. Prezes G. Mazur przypomnial,
ze pediatryczng opieke ambulatoryjna do tego
czasu przyjela izba przyje¢ wojewodzkiego
szpitala w Piotrkowie Trybunalskim, a lecze-
nie stacjonarne prowadzone jest w szpitalach
w miastach o$ciennych.

3) apel Prezydium NRL o poparcie oby-
watelskiego projektu ustawy o warunkach
zatrudnienia w ochronie zdrowia;

Akcja zbierania podpiséw pod projek-
tem zostala rozpropagowana na terenie OIL
w Lodzi. Prezes G. Mazur przypomnial,
ze obywatelski projekt ustawy zawiera postu-
laty dotyczace ptacy minimalnej w ochronie
zdrowia, o ktore samorzad lekarski walczy
od 2006 r. Przy okazji wspomniat o rankingu
ptac w ochronie zdrowia, ktéry wedtug donie-
sient medialnych, przygotowat resort zdrowia.
Wiceprezes Grzegorz Krzyzanowski, ktory
w zesztym roku przygotowat szeroko komen-
towany raport na temat faktycznych wyna-
grodzen lekarzy, wynikajacych ze stosunku
pracy, zwrocil uwage, ze dane ministerstwa
sg nieprecyzyjne i zawyzone. Tak samo uwaza
Grzegorz Mazur.

4) apel OZL Beskidzkiej Izby Lekarskiej,
w ktorym wyrazono krytyczne stanowisko
w sprawie projektu ustawy ,,0 sieci szpitali”;
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Prezes G. Mazur podsumowal, Ze to kolejny
apel okregowej izby lekarskiej, ktory krytykuje
ministerialne propozycje, dotyczace refor-
mowania organizacji szpitalnictwa w Polsce,
zaproponowane przez obecny Rzad.

5) stanowisko OZL Kujawsko-Pomorskiej
OIL w Toruniu, dotyczace oceny pracy mini-
stra zdrowia Konstantego Radziwilta.

Delegaci na Zjazd kujawsko-pomorskiej
Izby krytycznie ocenili dotychczasowa prace
ministra, a wéréd niechlubnych dokonan
wymienili m.in. uniemozliwienie skorzy-
stania z refundacji zapfodnienia metodg in
vitro bezptodnym parom oraz walke o powrét
do wystawiania recept na pigultki ,dzien po”,
a takze ograniczenie mozliwosci leczenia
geriatrycznego i pediatrycznego. Zdaniem
OZL, obradujacego w Toruniu, moze
to stanowi¢ podstawe do wszczecia poste-
powania w przedmiocie odpowiedzialnosci
zawodowe;j.

Prezes G. Mazur podkredlil, ze takie sta-
nowisko jest sygnalem dla calego srodowiska,
ze decyzje podejmowane na stanowiskach
administracyjnych moga wigzac sie rowniez
z odpowiedzialnoscig zawodowa. Matgorzata
Lindorf przypomniala, zZe jedynym przypad-
kiem rozliczenia ministra zdrowia w Polsce,
byto wszczecie postepowania w przedmiocie
odpowiedzialnosci zawodowej przeciwko
Bartoszowi Artukowiczowi, w zwiagzku z tzw.
protestem pieczatkowym i polegajacym
na zamykaniu gabinetow lekarzy POZ.

Nastepnie prezes G. Mazur przedstawit
informacje ORzOZ w Lodzi o skierowaniu
do OSL w Lodzi wnioskéw o ukaranie lekarzy:
jednego z Delegatury Lodzkiej oraz czterech
z Delegatury Piotrkowskiej. Przy okazji
wiceprezes Beata Zwoliniska zwrdcita uwage
obecnych na doniesienia medialne dotyczace
$mierci pacjentki operowanej w Szpitalu
w Zdunskiej Woli.

W czesci dotyczacej aktualnej sytuacji
w ochronie zdrowia, prezes Grzegorz Mazur
poinformowal, Ze temat ten zostat szeroko
omdwiony podczas Okregowego Zjazdu
Lekarzy w Lodzi, ktéry odbyl sie w dniach
31 marca - 1 kwietnia 2017 r. w Stoku
k. Betchatowa. Od tego czasu nic si¢ takiego
nie wydarzylo, co wymagatoby szerszej dysku-
sji cztonkow Rady.

W czesci dotyczacej spraw komisji pro-
blemowych, gtos zabierat dwukrotnie prezes
G. Mazur, przedstawiajac sprawy dotyczace
Kota Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow,
w tym:

1) wniosek Mateusza Kowalczyka, cztonka
Kota, o dofinansowanie letniego wyjazdu
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wkiadka do,Panaceum”nr 5/2017
nakfad: 12 400 egz.

doktorantéw UM w Lodzi i mlodych lekarzy
dziatajagcych w KMLILD.

We wniosku wyjasniono, ze ma to by¢ nowa
forma integracji mlodych lekarzy. Tego typu
wydarzenia odbywaja si¢ co roku z udziatem
doktorantéow UMED, w tym roku mieliby
do nich dotaczy¢ czlonkowie OIL w Lodzi.
Cztonkowie Prezydium OIL w Lodzi dyskuto-
wali nad mozliwymi formami wsparcia i osta-
tecznie wyrazili zgode na dofinansowanie tego
przedsiewziecia w kwocie 100 zI na osobe tylko
dla cztonkéw Kota Mtodych Lekarzy i Lekarzy
Dentystow. Prezes poprosit tez o doprecyzo-
wanie, czy wyjazd zostanie réwniez dofinanso-
wany z budzetu Kota, ktdry zostal uchwalony
na Zjezdzie.

2) prosbe KMLIiLD o zgode na zorganizo-
wanie spotkania z przedstawicielami Centrum
Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego.

Pomimo poparcia dla dziatan na rzecz
zmian w systemie ksztatcenia podyplomo-
wego, Prezydium ORL w Lodzi stoi na stano-
wisku, ze w sprawach o zasiegu ogélnopolskim
lub dotyczacych zmian legislacyjnych,
reprezentantem samorzadu lekarskiego
w prowadzeniu konkretnych dzialan - mimo
iz inicjatywa nalezata do okregowej izby —
jest Naczelna Rada Lekarska. Czlonkowie
Prezydium podkreslili, ze jezeli takie spotka-
nie zainicjuje Kolo Mtodych Lekarzy i Lekarzy
Dentystéw NIL, to oczywiscie czlonkowie
KMLILD przy OIL w Lodzi beda mogli w nim
uczestniczy¢, otrzymujac delegacje na wyjazd.

W kolejnym punkcie, biezgce problemy
delegatur OIL w Lodzi przekazali ich szefowie:

1. Wiceprezes Grzegorz Krzyzanowski
(Delegatura Lodzka) poinformowal, ze zgod-
nie z uchwalyg XXXV OZL w Stoku, zostat
przygotowany do publikacji wykaz dotyczacy
frekwencji delegatéw na posiedzeniach
Delegatury Lodzkiej OIL w Lodzi. W obecne;j
kadencji odbyto si¢ osiemnascie takich posie-
dzen, a poniewaz Delegatura L.odzka liczy sto
czterdziesci dwoch cztonkow, tylu teoretycznie
powinno pojawiac si¢ na zebraniach. Niestety,
aktywnych cztonkéw jest zdecydowanie mniej.

2. Wiceprezes Beata Zwolinska
(Delegatura Sieradzka) stwierdzita,
ze ze wzgledu na duzy obszar, jaki nalezy
do Delegatury Sieradzkiej, czes¢ tematow
dyskutowana jest z delegatami nie na zebra-
niach, ale telefonicznie lub mailowo. Dlatego
bardzo trudno jest wygenerowa¢ informacje,
dotyczacg aktywno$ci poszczegdlnych jej
czlonkéw.

Prezes G. Mazur w tym momencie przypo-
mnial szefom delegatur, Ze posiedzenia delega-
tur s3 wazna cze$cig aktywnosci, z ktdrej nie
nalezy rezygnowac.
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Uchwala Prezydium ORL
nr 3078/P-VII/2017 r.
z 11 kwietnia 2017 r.

w sprawie odmowy udzielenia
informacji publicznej

Dziatajac na podstawie:

- art. 25 pkt 10 w zwiagzku z art. 26
ust. 3 oraz art. 52 ust. 2 i ust. 4 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU
nr 219 poz. 1708),

—art. 1 ust. 2, art. 5 ust. 1, 2, art. 16 ust.
1 w zwigzku z art. 17 ust. 1 ustawy z dnia
6 wrzes$nia 2001 r. o dostepie do informacji
publicznej (DzU nr 112, poz. 1198), tekst
jednolity z dnia 14 kwietnia 2014 r. (DzU
22014 r. poz. 782),

po rozpatrzeniu wniosku Plockiego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej spétka
z ograniczong odpowiedzialno$cig z sie-
dziba w Plocku, o udzielenie informacji
publicznej,

Prezydium Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi w skladzie: Grzegorz
Mazur, Lestaw Pype¢, Grzegorz
Krzyzanowski, Beata Zwolinska, Pawet
Czekalski, Lukasz Jasek, Zbigniew Kijas,
Wiodzimierz Kardas, Matgorzata Lindorf

odmawia

udzielenia wnioskodawcy informacji
w zakresie danych, obejmujacych liste
lekarzy, ktorzy w ciagu ostatnich trzech
latach kalendarzowych (2015-2017)
zostali pozbawieni prawa do wykonywa-
nia zawodu lub zawieszeni w pelnieniu
przez nich obowigzkow.

UZASADNIENIE

Whioskiem z 30 marca 2017 r.
(doreczonym 4 kwietnia 2017 r.), wnio-
skodawca zwrdcil sie do Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi o udostepnienie
informacji publicznej - listy lekarzy,
ktorzy w ciggu ostatnich trzech latach
kalendarzowych (2015-2017) zostali
pozbawieni prawa do wykonywania
zawodu lub zawieszeni w pelnieniu przez
nich obowigzkéw.

Zgodnie z art. 1 ust. 2 ustawy z dnia
6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do infor-
magcji publicznej, przepisy ustawy nie
naruszaja przepisoéw innych ustaw, okre-
$lajacych odmienne zasady i tryb dostepu
do informacji, bedacych informacjami
publicznymi. Z kolei zgodnie z art. 5 ust 2
tejze ustawy, prawo do informacji publicz-
nej podlega ograniczeniu ze wzgledu
na prywatnos$¢ osoby fizycznej lub tajem-
nice przedsiebiorcy.

Zadanie wnioskodawcy obejmuje
wskazanie danych oséb, ktére w ciggu
ostatnich trzech latach kalendarzowych
(2015-2017) zostaly pozbawione prawa
do wykonywania zawodu lub zawieszone
w pelnieniu obowigzkdéw. Sg to wiec dane
osobowe wrazliwe w rozumieniu art. 27
ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r.

o0 ochronie danych osobowych (DzU
2016 r. poz. 922), gdyz dotycza skazania
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3) wiceprezes Jacek Pype¢, przewodni-
czacy Komisji Stomatologicznej ORL w Lodzi,
odczytat pismo od pelnomocnika dziekana
Oddzialu Stomatologicznego Wydziatu
Lekarskiego ds. Dydaktyki — dr hab. n. med.
Moniki Lukomskiej-Szymanskiej z prosba
o dofinansowanie szkolenia studentéw
wydzialu lekarsko-dentystycznego, przy-
gotowujacego do egzaminu LDEK. Takie
szkolenie mialoby si¢ odby¢ w czerwcu 2017 r.
Pelnomocnik rozszerzyta prosbe o wskazanie
potencjalnych wykladowcow z zakresu orzecz-
nictwa, prawa medycznego i bioetyki. J. Pype¢
podkreslit duze zapotrzebowanie na takie
szkolenie wsréd studentéw.

Prezydium ORL w Lodzi przychylnie oce-
nilo propozycje i wyrazito akceptacje dofinan-
sowania szkolen przygotowujacych przysztych
lekarzy dentystéw do egzaminu LDEK. Kwota
dofinansowania ma by¢ obliczona analogicznie
do dofinansowania kurséw dla przysztych
lekarzy przygotowujacych do egzaminu LEK,
wspolorganizowanych przez OIL w Lodzi.
Projekt uchwaty zostanie przygotowany
na posiedzenie ORL. Pawel Czekalski, sekretarz
ORL w Lodzi przypomnial, Ze podobne kursy
z ramienia OIL w Lodzi oraz UMED, organi-
zowane od wielu lat dla studentéw wydzialu
lekarskiego, cieszg si¢ duzym zainteresowaniem
studentoéw i przynosza wymierne rezultaty
w postaci lepszych wynikéw.

W czesci dotyczacej spraw roznych i wol-
nych wnioskéw, prezes G. Mazur poinformo-
wal, iz realizacja Uchwaly nr 8 XXXV OZL
OIL w Lodzi - czyli opublikowanie na stronie
internetowej zestawienia frekwencji delegatow
na zjazdach, posiedzeniach Rady i posiedze-
niach delegatur, nastapi w najblizszych dniach.
Z kolei sekretarz P. Czekalski opowiedziat
cztonkom Prezydium o przypadku otrzymania
przez lekarke — czlonka OIL w Lodzi decyzji
administracyjnej ZUS z kara w wysoko$ci
30 tys. zt. Kara zostata wymierzona za wysta-
wienie wadliwego zaswiadczenia na kontynu-
acje zwolnienia lekarskiego dla pacjenta.

Ponadto G. Mazur zapoznal cztonkéw
Prezydium z wnioskiem Plockiego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej Sp. z 0.0. 0 udostepnienie
listy lekarzy, ktérzy w ciggu ostatnich trzech
lat kalendarzowych zostali pozbawieni prawa
wykonywania zawodu lub zawieszeni w pet-
nieniu przez nich obowigzkéw. Prezydium
ORL w Lodzi podj¢lo decyzje odmowna,
poniewaz organem prowadzacym Rejestr
Ukaranych Lekarzy i Lekarzy Dentystow
ijednocze$nie upowaznionym ustawowo
do udzielenia zagdanej informacji jest NRL,
po wykazaniu przez wnioskodawce interesu
prawnego.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Kolejne posiedzenie Prezydium ORL -
30 maja 2017 r., godz. 12:00.

/ posiedzen Rady
25 kwietnia 2017 r.

Posiedzenie prowadzit prezes ORL
Grzegorz Mazur.

Po przyjeciu porzadku obrad i protokotu
z posiedzen nr 24/V11/2017 i 25/VI1I/2017 ORL
w Lodzi, Pawet Czekalski, sekretarz ORL,
przedstawil sprawozdanie z prac Prezydium
ORL z 21 marca 2017 r. i 11 kwietnia 2017 r.

Nastepnie odbyla si¢ mita ceremonia.
Prezes G. Mazur zaprosil na obrady lekarke
Anng Soche, ubiegloroczng absolwentke
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, ktorej
wraz z sekretarzem P. Czekalskim wreczyli
nagrode i dyplom gratulacyjny za osiagniecie
najwyzszych ocen w czasie studiéw na kie-
runku lekarskim Wydziatu Wojskowo-
-Lekarskiego (wiecej na ten temat — na tamach
»Panaceum”).

W kolejnym punkcie prezes G. Mazur
zdal relacje z posiedzenia Naczelnej Rady
Lekarskiej, ktora odbyta sie 10 marca 2017 r.,
informujac o przyjeciu przez NRL:

1) projektu zmian w ustawie o zawodzie
lekarza i lekarza dentysty, dotyczacego
umozliwienia lekarzowi, lekarzowi dentyscie,
wykonujacemu praktyke lekarska, zatrudnie-
nie w tej praktyce innego lekarza w wyraznie
wskazanych okoliczno$ciach, a mianowicie
gdy:

- lekarz, lekarz dentysta, ktéry ma by¢
zatrudniony, jest emerytem lub brakuje mu
nie wiecej niz cztery lata do osiggniecia wieku
emerytalnego, jezeli spelnia warunki do uzy-
skania prawa do emerytury z osiggnieciem
tego wieku, albo

— lekarzowi, lekarzowi dentyscie wykonu-
jacemu indywidualng praktyke lekarska, indy-
widualng specjalistyczng praktyke lekarska
brakuje nie wiecej niz cztery lata do osiagnie-
cia wieku emerytalnego, jezeli spetnia warunki
do uzyskania prawa do emerytury z osiagnie-
ciem tego wieku, albo

— lekarzem, lekarzem dentysta, ktory
ma by¢ zatrudniony, jest malzonek, wstepny,
zstepny lekarza, lekarza dentysty wykonuja-
cego praktyke, albo

— okres zatrudnienia ma obejmowac okres
przemijajacej niemoznosci osobistego udzie-
lania $wiadczen zdrowotnych lub niektérych
$wiadczen zdrowotnych przez lekarza, lekarza
dentyste wykonujacego indywidualng prak-
tyke lekarska, indywidualna specjalistyczna
praktyke lekarska;

2) apelu o podjecie wieloresortowych dzia-
tan, aby regulacje prawa unijnego w zakresie
stosowania amalgamatu stomatologicznego
zostaly wdrozone w sposéb uwzgledniajacy
potrzeby lekarzy dentystow i pacjentow.

Polscy lekarze apelujg m.in. o zagwa-
rantowanie dofinansowania zakupu separa-
tor6w amalgamatu stomatologicznego, czy
uwzglednienia w programach ksztalcenia
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akademickiego zmian w zakresie jego sto-
sowania. Samorzad lekarski stoi na stano-
wisku, Ze warunki stosowania amalgamatu
nie powinny by¢ regulowane na poziomie
unijnym.

Prezes poinformowatl takze o majacych
odby¢ sie w maju br. w Wisle ,,Debatach
samorzadowych”, organizowanych przez SIL
w Katowicach. Pierwotnie w posiedzeniu mieli
wzia¢ udzial prezesi izb lekarskich, okregowi
rzecznicy odpowiedzialnosci zawodowe;j
i czlonkowie okregowych sadéw lekarskich.

Z inicjatywy Prezydium NRL, rozszerzono
krag zaproszonych i poszerzono tematyke
spotkan. W efekcie liczba uczestnikéw prze-
kroczyla mozliwosci lokalowe obiektu w Wisle
i cze$¢ obrad ma sie odby¢ w Bielsku-Bialej.
Takie rozwigzanie wprowadzilo organizacyjne
zamieszanie i konieczno$¢ dokonania wyboru
sesji, w ktorej wezmie si¢ udzial, poniewaz
obrady beda toczyly sie réwnolegle.

Nastepnie Lidia Klichowicz, przewodni-
czgca Okregowej Komisji Wyborczej, zrela-
cjonowala przebieg akcji wyborczej. Mimo
iz wszyscy cztonkowie Izby, wraz z pismem
»Panaceum”, otrzymali karty zgloszeniowe
na kandydata na delegata, do chwili obecnej
wplyneto tylko dziewig¢édziesiat zgtoszen.
Przypomniala, Ze warunkiem zwolania
pierwszego Okregowego Zjazdu Lekarzy
t6dzkiej OIL, inaugurujacego VIII kadencje¢
jest wybranie w rejonach stu dziewieédzie-
sieciu o$miu delegatéw. Jezeli nie uda si¢ tego
dokona¢ w pierwszej turze, trzeba bedzie
przeprowadzi¢ wybory uzupelniajace — ale
to wymaga pelnej procedury wyborczej
od poczatku.

L. Klichowicz poinformowala réwniez,
ze w rekomendowanym przez Krajowa
Komisje Wyborcza kalendarzu wyborczym
sg niescistosci i dlatego 16dzka OKW podejmie
wlasng uchwate, okreslajaca termin zglaszania
kandydatéw. W podsumowaniu dyskusji
na temat zaangazowania w prace na rzecz
$rodowiska lekarskiego, cztonkowie Rady
wyrazili poglad, ze trzeba koniecznie pozyska¢
do pracy w t6dzkiej Izbie nowych ludzi, zeby
wzmocni¢ samorzad.

Przy okazji prezes G. Mazur poinformo-
wal, Ze Kancelaria Prezesa Rady Ministrow
powiadomita OIL w Lodzi, Ze apele i stanowi-
ska, podjete na XXXV Okregowych Zjezdzie
Lekarskim t6dzkiej Izby, przekazane zostaly
do ministra zdrowia.

W czesci dotyczacej spraw biezacych
komisji problemowych, glos zabierali:

1. Przewodniczacy Komisji Kultury
Andrzej Swigs, ktéry poinformowat zebranych
o najblizszych imprezach organizowanych
przez Komisje. Szczegdlnie zarekomendowat
majace odby¢ si¢ po raz pierwszy w Klubie
Lekarza spotkanie z aktorami i dyrekcja
Teatru Nowego w Lodzi, w trakcie ktorego
widzowie bedg mieli okazj¢ obejrze¢ dwudzie-
stominutowy spektakl pt. ,,Pojedynek, czyli
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krotochwila o mitosci do sztuki” oraz poroz-
mawiac z aktorami i dyrektorem teatru (recen-
zje z tej imprezy zamieszczamy na famach
»Panaceum”). Zaprosil tez na imprezy, ktore
rekomendacji nie potrzebuja, czyli na odby-
wajaca sie po raz pietnasty Ogoélnopolska
Wystawe Malarstwa Lekarzy oraz Dzien
Dziecka.

2. Przewodniczacy Komisji Sportu
i Rekreacji Ryszard Golanski najpierw pod-
kreslit, ze izbowy sportowy kalendarz imprez
jest bardzo bogaty, a nastepnie zaprosit pasjo-
natéw biegania do udziatu w Mistrzostwach
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi w biegu
na 10 km, organizowanych w ramach ,,Biegu
ulicg Piotrkowsky” oraz w III Mistrzostwach
OIL w Lodzi w pétmaratonie, organizo-
wanych w ramach ,,Nocnego Pétmaratonu
Piotrkowskiego Wielu Kultur”. W maju
odbedg sie rowniez dwie duze imprezy
zeglarskie - jedna organizowana przez Koto
Mtlodych Lekarzy i Lekarzy Dentystéw,

a druga - przez Klub Zeglarski ,,Szkwal”.
Zakomunikowal takze, ze w zorganizowanych
w Wieluniu Mistrzostwach Polski w siatkowce
druzyna OIL w Lodzi zaj¢la III miejsce.

3. Przewodniczgca Kota Lekarzy Senioréw
Krystyna Borysewicz-Charzynska, zaprosila
na tradycyjne ognisko KLS, ktére odbedzie sie
w Ogrodzie Botanicznym w Lodzi.

W czesci dotyczacej spraw biezgcych
delegatur, najistotniejszym glosem okazato
sie wystgpienie przewodniczacego Delegatury
Skierniewickej — Roberta Filipczaka, ktory:

- poinformowal, Ze uczestniczyl w kon-
ferencji pt. ,Zdrowie pod kontrolg”, na ktdrej
raport w sprawie suplementéw diety przed-
stawil prezes NIK - Krzysztof Kwiatkowski,

a nastepnie stwierdzil, ze pacjenci nie zdaja
sobie sprawy, jakie niebezpieczenstwo niesie
za sobg niefrasobliwe przyjmowanie takich
specyfikow (relacje z tej konferencji zamiesz-
czamy na famach ,,Panaceum”);

- zaapelowal o efektywne zajecie sie
problemem profilaktyk i dziatan przeciwko
wypaleniu zawodowemu lekarzy (temat ten
rozwijamy na famach ,,Panaceum”);

Dotychczasowe poczynania samorzadu
i apele do wladz o np. ustanowienie platnego
urlopu dla poratowania zdrowia, nie przyno-
szg zadnych rezultatow. Zaproponowal, aby
zorganizowac warsztaty wspierajace lekarzy
w powrocie do zdrowia. Uwaza tez, iz kom-
pleksowe rozwigzania powinni wypracowac
pelnomocnicy ds. zdrowia lekarzy, dziatajacy
w izbach kresowych i na szczeblu NIL.

— poruszyl kwestie pociggania do finan-
sowej odpowiedzialnosci lekarzy za nieprawi-
dlowe - w ocenie ZUS - wystawienie ZLA;

Temat wywotal burzliwg dyskusje, w ktorej
wzieli udzial m.in. L. Klichowicz, R. Sujka
i G. Mazur. Przypomniano, ze zgodnie
z ustawg o zawodzie lekarza i lekarza dentysty,
wykonywanie zawodu lekarza polega na udzie-
laniu $wiadczen zdrowotnych, ale takze wyda-
waniu opinii i orzeczen lekarskich. Natomiast

wyrokiem Sadu Lekarskiego na wskazane
we wniosku kary. Wobec tego, ze wszelkie
informacje dotyczace zidentyfikowanej
lub mozliwej do zidentyfikowania osoby
fizycznej podlegaja ochronie, okreslonej
w przepisach ustawy z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych
(DzU 2016 r. poz. 922), uwzglednienie
wniosku w tym zakresie jest niedopusz-
czalne. Lekarze, ktérych dane miatyby
zosta¢ udostepnione, nie sg osobami pel-
nigcymi funkcje publiczne w rozumieniu
art. 5 ust. 3 ustawy, ani nie dotyczg innych
podmiotéw zobowigzanych do ujawnienia
informacji publiczne;j.

Nadto zwrdci¢ nalezy uwage, ze zgod-
nie z art. 84 ustawy z 2 grudnia 2009 r.

o izbach lekarskich, opublikowanie
wyroku sadu lekarskiego nastepuje, jesli
tak zarzadzi sad lekarski wydajac wyrok,
azgodnie z art. 110 ust. 1 tejze ustawy,
Naczelna Rada Lekarska prowadzi Rejestr
Ukaranych Lekarzy i Lekarzy Dentystow
Rzeczypospolitej Polskiej, zwany
»Rejestrem Ukaranych Lekarzy”, ktory jest
jawny dla os6b i podmiotdéw, ktore wykaza
interes prawny. Organem upowaznionym
ustawowo do udzielenia Zagdanej informacji
jest wobec tego Naczelna Rada Lekarska,
po wykazaniu przez wnioskodawce inte-
resu prawnego w ich uzyskaniu.

Z tego wzgledu na podstawie art. 16
ust. 1 ustawy o dostepie do informacji
publicznej nalezato orzec jak w sentencji.
Od niniejszej uchwaty nie przystuguje
odwotanie. Zgodnie z art. 17 ust. 2 ustawy
o dostepie do informacji publicznej wnio-
skodawca moze wystapi¢ do Okregowe;j
Rady Lekarskiej w Lodzi, w terminie
14 dni od doreczenia niniejszej uchwaty,
0 ponowne rozpatrzenie sprawy.

wypetnianie drukéw ZLA, to wystawianie
czekow finansowych pacjentom na otrzymanie
zasitku z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,
wiec powinni to robi¢ lekarze bedacy pracow-
nikami Zaktadu Ubezpieczen Spolecznych,
ktory jest dysponentem FUS. W toku jest
nowelizacja przepiséw, dotyczacych zaswiad-
czen o czasowej niezdolnosci do pracy

i samorzad powinien pilnowa¢, aby kolejny akt
prawny nie narzucit lekarzom dodatkowych,
biurokratycznych obowigzkéw.

Konczac swojg wypowiedz R. Filipczak
zaprosit wszystkich do udzialu w organizowa-
nym juz po raz dwunasty dorocznym splywie
kajakowym dla lekarzy i ich rodzin rzeka
Pilica.

W kolejnym punkcie prezes G. Mazur
przeszedt do omawiania korespondencji bieza-
cej, wérdd ktorej znalazly sie:

1) odpowiedZ ministra zdrowia w kwestii
uprawnien lekarzy stazystéw do wystawiania
recept pro actore i pro familiae po zmianie
przepiséw ustawy o zawodzie lekarza i leka-
rza dentysty od stycznia 2017 r. Okazuje
sie, ze aktualnie obowigzujace przepisy nie
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Stanowisko ORL w Lodzi
nr 12/VII/2017
z 25 kwietnia 2017 r.

w sprawie akcji protestacyjnej lekarzy
anestezjologow Szpitala Wojewodzkiego
im. Jana Pawla II w Belchatowie

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
wyraza zdecydowane poparcie dla dzia-
tan protestacyjnych, podejmowanych
przez lekarzy anestezjologow Szpitala
Wojewddzkiego im. Jana Pawta IT
w Belchatowie. Przyczyng dziatan pro-
testacyjnych staty sie decyzje dyrektora
szpitala i kierownika oddzialu, ktérzy
zobowigzani sg do szczegdlnej dbatosci
o warunki pracy i rozwoju zawodowego
podleglych im os6b. Doprowadzeni
do skrajnej sytuacji, Kolezanki i Koledzy
zmuszeni zostali do rozwigzania uméw
cywilnoprawnych zawartych z podmio-
tem leczniczym.

W tym dramatycznym dla Kolezanek
i Kolegéw momencie konieczne jest pelne
ich wsparcie przez instytucje samorzadu
lekarskiego ale tez wszystkich lekarzy.
Wobec powyzszego, Okregowa Rada
Lekarska w Lodzi uwaza, ze niedopusz-
czalne jest — jako niezgodne z zasadami
Kodeksu Etyki Lekarskiej i zwykla ludzka
przyzwoitoscig — zajmowanie przez
lekarzy miejsc pracy tych Kolezanek
i Kolegow, ktérzy domagajac sie utrzyma-
nia godnych i bezpiecznych warunkéw
pracy, zmuszeni zostali do rozwigzania
umow o prace czy kontraktow. Okregowa
Rada Lekarska w Lodzi uwaza, ze kazdy
przypadek postepowania niegodny leka-
rza powinien zostac zglaszany do Komisji
Etyki Lekarskiej.

przyznaja stazystom takiego uprawnienia.
Poza wyjatkami wskazanymi w ustawie, stazy-
sta nie moze samodzielnie udziela¢ §wiadczen
opieki zdrowotnej, zatem nie moze réwniez
posiada¢ indywidualnie przydzielonych zakre-
sow liczb, bedacych unikatowymi numerami
identyfikujacymi recepty.

2) pismo Zespolu Delegatow Szpitala
Wojewddzkiego im. Jana Pawta IT
w Belchatowie, dotyczace sytuacji w Oddziale
Anestezjologii i Intensywnej Terapii, ktore
wywolato burzliwg dyskusje;

Zdaniem zatrudnionych w Oddziale
lekarzy, zmiany organizacyjne i podejscie
do standardéw postepowania w anestezjologii
i intensywne;j terapii, stosowane przez nowa
kierownik OAilIT oraz dyrektora szpitala,
stwarzaja zagrozenie dla bezpieczenstwa
pacjentow. Proby rozwigzania problemu nie
powiodly sie, a wrecz przeciwnie, doszto
do eskalacji konfliktu. Wniosek o zwolnienie
z pracy poprzedniej kierownik Oddziatlu
spowodowal wypowiedzenie uméw kontrakto-
wych przez pozostatych lekarzy. Odpowiedzia
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dyrekcji na ten gest solidarnosci anestezjo-
logdw, jest aktywne poszukiwanie nowych
lekarzy tej specjalnosci i oferowanie im
zarobkow o przeszto jedng trzecig wyzszych
od dotychczasowych stawek. Ponadto dyrek-
tor, wykorzystujac forme ich zatrudnienia
(umowy cywilnoprawne), traktuje lekarzy
jak zewnetrzne podmioty gospodarcze, ktore
podlegaja zasadom wolnego rynku.

O tym, jak wyglada organizacja pracy
ijaki jest stan zatrudnienia w Oddziale, szcze-
goétowo cztonkom Rady opowiedzial Marek
Whuk, jeden z belchatowskich anestezjologow.
Zarzuty wobec dyrektora i kierownika OAiIT
zostaly zgloszone do Komisji Etyki Lekarskiej
tédzkiej ORL oraz Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialno$ci Zawodowej w Lodzi.
Czlonkowie Rady podjeli stanowisko, w ktorym
w pelni poparli sprzeciw anestezjologéw wobec
takiego postepowania kierownictwa szpitala.
Jednocze$nie podkreslili w nim, ze zajmowanie
miejsc pracy przez osoby z zewnatrz w sytuacj,
gdy dotychczasowi pracownicy zostali zmuszeni
do rozwigzania umoéw o prace czy kontrak-
tow, jest tamaniem zapiséw KEL (pelny tekst
stanowiska ORL - obok, natomiast na famach
»Panaceum” zamieszczamy reportaz, w ktorym
opisujemy sprawe i zamieszczamy aktualne
wiadomosci z nig zwigzane).

3) przedstawit odpowiedz prezesa Zarzadu
Zdunskowolskiego Szpitala Powiatowego
na stanowisko Prezydium ORL w sprawie
wypowiedzenia warunkdéw pracy i placy leka-
rzowi — cztonkowi ORL w Lodzi.

Zdaniem Prezydium ORL wypowiedze-
nie nastgpilo z naruszeniem art. 11 ust. 113
ustawy o izbach lekarskich. Prezes Zarzadu nie
zgadza sie z takim zarzutem, gdyz - jego zda-
niem - wypowiedzenie nie zostato dokonane
na niekorzy$¢ lekarza. Sprawa toczy sie przed
sadem.

4) przedstawil prosbe Komitetu
Organizacyjnego Zjazdu piec¢dziesieciolecia
Absolwentéw Uczelni Medycznych w Lodzi
(Akademii Medycznej i Wojskowej Akademii
Medycznej) o udzielenie pomocy finansowe;j
na pokrycie czgsci kosztow wydania publikacji
okolicznosciowej. Czlonkowie Rady wyrazili
na to zgode i upowaznili Prezesa do sfinalizo-
wania sprawy.

Nastepnie Grzegorz Mazur przekazat
informacje ORzOZ w Lodzi o skierowaniu
do OSL w Lodzi wniosku o ukaranie dwéch
lekarzy z Delegatury Lodzkiej.

W kolejnym punkcie prezes G. Mazur zdat
sprawozdanie z realizacji uchwal XXXV OZL,
w tym:

- przedstawil projekt uchwaty ORL
w sprawie powotania zespolu do wykonania
apelu nr 5, dotyczacego opieki nad samotnymi
lekarzami seniorami;

Zadaniem zespotu bedzie przygotowa-
nie raportu na temat potrzeb i najbardziej
oczekiwanych sposobow wsparcia dla potrze-
bujacych. Termin przygotowania raportu
- tegoroczne, pazdziernikowe posiedzenia

ORL. Do sktadu zespotu zaproponowat:
Krystyne Borysewicz-Charzynska — prze-
wodniczaca KLS, Matgorzate Sokalszczuk
- pomystodawczynie apelu, Wojciecha
Kuncmana - przewodniczgcego KMLiLD
oraz przedstawiciela Prezydium - Lukasza
Jaska (uchwata w sprawie powotania zespotu
zostala przyjeta).

- poinformowat o wykonaniu uchwaty
nr 8 Zjazdu, tj. o opublikowaniu frekwencji
delegatow VII kadencji na zjazdach okrego-
wych i posiedzeniach Rady i delegatur.

Co prawda, zaden zjazd okregowy
VII kadencji nie zostal zerwany z braku
quorum, to jednak poziom uczestnictwa
w posiedzeniach delegatur jest bardzo niski.
Moéwiac o pracach delegatur, prezes G. Mazur
przypomnial o trzynastu osobach, ktore
funkcje delegata na okregowe zjazdy lekarskie
tédzkiej OIL petnig od 1989 r. i obecnemu
na posiedzeniu Rady Zbigniewowi Morawcowi
wreczyl okoliczno$ciowy dyplom oraz album
ze zdjeciami. Z. Morawiec nie zostal — jak inni
— uhonorowany podczas obrad XXXV OZL,
poniewaz nie mégl by¢ na nim obecny.

Nastepnie ORL w Lodzi podjeta uchwaty
dotyczace umorzenia postepowan komisji
specjalnych orzekajacych w sprawach dwoch
lekarzy. W jednej sprawie cztonkowie komisji
stwierdzili, Ze w obecnym stanie brak jest
podstaw do zawieszenia prawa wykony-
wania zawodu lekarzowi, w drugiej z kolei
stwierdzili, Ze mimo posiadanego zaburzenia
osobowosci, lekarz jest aktualnie zdolny
do wykonywania zawodu.

W ostatnim punkcie posiedzenia skarb-
nik ORL - Zbigniew Kijas poinformowal,
ze na zapytanie ofertowe na wykonanie ustugi
elektronicznego liczenia gloséw podczas
przysztorocznego sprawozdawczo-wyborczego
zjazdu odpowiedzialy dwie firmy. Niestety,
jedna z nich nie zapewnia obstugi gtosowan
tajnych, a na tej ustudze nam najbardziej
zalezato. Drugi podmiot to informatycy NIL,
ktdrzy obstuguja glosowania na krajowych
zjazdach. Czekamy na ich koficows oferte,
gdyz chcieliby$my, aby przysztoroczny zjazd
byt jednodniowy, a wykorzystanie wspomnia-
nej technologii by to umozliwilo, skracajac
czas przeznaczony na liczenie gtoséw.

Halina Kotus

Kolejne posiedzenie ORL - 20 czerwca
2017 r., 0 godz. 10:00 - ostatnie przed okresem
urlopowym.

Pierwsze posiedzenie ORL, po wakacjach,
odbedzie si¢ 12 wrze$nia 2017 .

Spotkania Delegatury L6dzkiej OIL
zaplanowano w dniach 28 czerwca br.,

w $rode, o godz. 18.00 oraz, po wakacjach

12 pazdziernika br, w czwartek o godz. 18.00.
Zebrania odbywaja sie w Klubie Lekarza OIL
— wstep wolny dla lekarzy i lekarzy dentystow
zainteresowanych dzialalnoscig samorzadu
lekarskiego.
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SMK — takze dla lekarzy

Jak informuje Ministerstwo Zdrowia,
z dniem 1 maja 2017 r. uruchomiony
zostal modul Systemu Monitorowania
Ksztalcenia Pracownikéw Medycznych
(SMK), przeznaczony dla lekarzy i leka-
rzy dentystéw. Poczawszy od tego dnia,
wylacznie w tym systemie realizowane
$3 czynnosci zwigzane ze:

- ztozeniem wniosku do Lekarskiego
Egzaminu Koncowego i Lekarsko-Dentys-
tycznego Egzaminu Koncowego,

- ztozeniem wniosku na specjalizacje,

- weryfikacja prawidlowosci zrealizo-
wania szkolenia specjalizacyjnego,

- ztozeniem wniosku do Panistwowego
Egzaminu Specjalizacyjnego.

Majac powyzsze na uwadze, osoby
zainteresowane proszone sg o zapoznanie
sie z informacjami dostepnymi na stronie
Ministerstwa Zdrowia (https://.mz.gov.pl),
w zakladce System Ochrony Zdrowia >
Kadra Medyczna i Ksztalcenie> Lekarze
i Lekarze Dentysci> Komunikaty dla
lekarzy ilekarzy dentystow, a takze

odpowiednimi podrecznikami uzytkow-
nikéw dostepnymi na stronie internetowej
Centrum Systemoéw Informacyjnych
Ochrony Zdrowia (wejécie z prezentowanej
wyzej strony MZ).

W celu zgtoszenia odpowiedniego
wniosku konieczne bedzie zalozenie konta
w Systemie Monitorowania Ksztalcenia.
Czynno$¢ t¢ bedzie mozna dokonac on-line,
za posrednictwem strony interneto-
wej https://smk.ezdrowie.gov.pl.

Pomoc techniczng w zakresie SMK
mozna uzyskac telefonicznie: 22 597 09 21
oraz mailowo: smk-serwis@csioz.gov.pl.
Pomoc $wiadczona jest w dni robocze,

w godzinach od 9.00 do 15.00.

Pomoc w zakresie informacji, dotycza-
cych procesu ksztalcenia podyplomowego
lekarzy i lekarzy dentystéw, mozna uzyskaé
w Centrum Egzaminéw Medycznych telefo-
nicznie: 42 272 20 30.

Opr. NS

LDEK uplywa 30 czerwca br.

Terminy LEKi LDEK w sesji jesienne]

Centrum Egzaminéw Medycznych w Lodzi informuje, Ze najblizszy Lekarsko-
-Dentystyczny Egzamin Koficowy zostanie przeprowadzony w pigtek, 8 wrzeénia
2017 r., natomiast Lekarski Egzamin Koficowy - w sobote 23 wrzeénia 2017 r.
Jednocze$nie przypomina, ze termin sktadania wnioskéw o przystapienie do LEK/

NFZ przypomina o terminie

Recepty ,po nowemu”

Narodowy Fundusz Zdrowia przypo-
mina, ze tylko do 30 czerwca 2017 r. prze-
diuzony zostal termin skladania wnioskow
o utrzymanie uprawnienia do pobierania
numerdéw recept na leki refundowane oraz
aktualizacje danych osobowych w Portalu
Personelu NFZ, co gwarantuje dostep
do niego. Taki termin reguluje zarzadzenie
prezesa Funduszu z 16 listopada 2016 r.
Dotyczy ono lekarzy, ktérzy posiadajac
wczesniej takie uprawnienie, nie ztozyli
wymaganych wnioskéw o jego utrzymanie
po 1 stycznia 2017 r. Co do zasady bowiem
»Stare” umowy na wystawianie recept
refundowanych - zgodnie z ubiegloroczna
nowelizacja ustawy tzw. refundacyjnej -
przestaly obowigzywac 31 grudnia 2016 .

Jesli ktos nie zlozyl jeszcze wniosku w tej
sprawie, bo dysponowatl zapasem recept
refundowanych, musi si¢ spieszy¢ z zata-
twieniem formalnosci. Instrukcje dotyczace
procedur pozyskiwania uprawnien do pobie-
rania numerow recept ,,po nowemu” znaj-
duja si¢ na stronach internetowych: www.
nfz-lodz.pl, w zaktadce dla lekarzy, piele-
gniarek i poloznych> uprawnienia do recept
lub uprawnienia upowazniajace). Osoby
mniej biegte w obstudze komputera moga
skorzysta¢ z pomocy pracownikéw LOW
NFZ w Lodzi lub jego delegatur w Piotrkowie
Trybunalskim, Sieradzu i Skierniewicach.

(NS)
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do celéw diagnostycznych samodzielnie bez zlecenia lekarskiego;
4) rodzaj i zakres medycznych czynnosci ratunkowych wyko-
nywanych przez pielegniarke; 5) wykaz badan diagnostycznych
do samodzielnego przeprowadzania przez pielegniarke i potozna.

31 marca 2017 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 6 marca 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
szczegbtowych zasad kierowania, przyjmowania, przenoszenia,
zwalniania i pobytu nieletnich w publicznych zakltadach opieki
zdrowotnej (DzU 2017 r., poz. 564). Rozporzadzenie ma charak-
ter porzagdkowy - dostosowuje terminologie do aktualnego stanu
prawnego, uchyla réwniez zalaczniki do rozporzadzenia.

11 kwietnia 2017 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 7 marca 2017 r. w sprawie minimalnych wymagan
dotyczacych systemu zapewnienia jako$ci oraz dopuszczalnych
wynikéw pomiaru jakosci, w zakresie krwi i jej skladnikow
(DzU 2017 r., poz. 646). Rozporzadzenie okresla minimalne
wymagania dotyczace systemu zapewnienia jakoéci, w tym kon-
troli jakosci, dotyczace czasu i warunkéw przechowywania krwi
i jej sktadnikéw oraz dopuszczalnych wynikéw pomiaru jakosci.

27 kwietnia 2017 r. weszty w zycie dwa rozporzadzenie mini-
stra zdrowia z 21 kwietnia 2017 r. w sprawie zapotrzebowania
na szczepionki stuzace do przeprowadzania szczepien obowiazko-
wych (DzU 2017 r., poz. 848). Rozporzadzenie okresla: 1) podmioty

na szczepionki stuzace do przeprowadzania szczepien obowigzko-
wych, wraz z harmonogramem dostaw, przechowywania i dystry-
bucji szczepionek; 2) zadania w zakresie sporzadzania ilo§ciowego
zapotrzebowania na szczepionki wraz z harmonogramem dostaw,
przechowywania i dystrybucji szczepionek wraz ze wskazaniem
podmiotéw odpowiedzialnych za ich realizacje oraz sprawoz-
dawczodci z realizacji raportéw z rodzajéw, liczby posiadanych
szczepionek, numerdw seryjnych oraz terminéw waznosci, a takze
sposob i terminy wykonywania tych zadan.

27 kwietnia 2017 r. weszla w zycie ustawa z 24 lutego 2017 r.
o zmianie ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz
ustawy o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komo-
rek, tkanek i narzadow (DzU 2017r., poz. 767). Zmiany dotycza
zasad stwierdzania zgonu, trwalego nieodwracalnego ustania
czynno$ci mozgu ($mierci mézgu), nieodwracalnego zatrzymania
krazenia, w tym wprowadzenia — obwieszczeniem ministra zdro-
wia — sposobu i kryteriow tych stwierdzen. Do czasu ogloszenia
tego obwieszczenia, zgodnie z przepisami przej$ciowymi, stosuje
sie kryteria i sposob ogloszone na podstawie dotychczasowych
art. 9 ust. 3 iart. 9a ust. 3 ustawy o pobieraniu, przechowywaniu
i przeszczepianiu komorek, tkanek i narzadow.

28 kwietnia 2017 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 24 kwietnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w spra-

zobowigzane do sporzadzania ilo§ciowego zapotrzebowania wie szczegotowych kryteriéw wyboru ofert w postepowaniu >
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Zmiany w sposobie sprzedazy

Ubezpieczenia z Programu PIGUEKA

Jak wczeéniej informowalismy,

z konicem ubieglego roku ulegly zmianie
zasady zawierania uméw ubezpieczenia,
wchodzacych w sktad ubezpieczeniowego
Programu PIGULKA. Majac na uwadze
wdrozenie przez PZU nowych rozwiazan,
obecnie tylko zawarcie ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej za posrednic-
twem Grupy Brokeréw Ubezpieczeniowych
Sp z 0.0 - przedstawiciela Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi oraz Agencji OIL daje
stuprocentowg gwarancje jego zgodnosci

z rekomendowanym przez Izbe Programem
PIGULKA.

Wrynika to z faktu, iz agenci wytaczni
PZU SA nie majg uprawnien do samo-
dzielnego zawierania umoéw ubezpieczenia
w Programie PIGULKA, co w konsekwencji
powoduje, iz aby zaoferowa¢ lekarzowi
zakres ubezpieczenia taki sam jak w tym
programie, muszg wystapi¢ o wyrazenie
zgody do PZU SA, co znacznie moze wydtu-
zy¢ okres zawarcia ubezpieczenia. Nalezy

rozszerzenia obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej takie, jak:

- dodatkowa kwota ubezpieczenia kosz-
téw ochrony prawnej;

- automatyczne zrzeczenie si¢ ubez-
pieczyciela prawa do regresu w przypadku
szk6éd wyrzadzonych wskutek razacego
niedbalstwa.

W zwigzku z powyzszym, Okregowa
Izba Lekarska rekomenduje zawieranie
umow ubezpieczenia za posrednictwem
GBU GLOBAL oraz Agencji OIL lub otrzy-
manie od agenta pisemnego zapewnienia,
ze zawarta za jego posrednictwem umowa
ubezpieczenia zapewnia zastosowanie
takich samych warunkéw, jakie sg zawarte
w Programie PIGULKA.

Jednocze$nie przypominamy, iz w bie-
zacym roku istnieje réwniez mozliwo$¢ sko-
rzystania z programu ubezpieczeniowego
Ergo Hestia, ktory réwniez posiada reko-
mendacje¢ Izby, i jest dystrybuowany jedynie
za posrednictwem GBU GLOBAL. Wiecej

ubezpieczenia on-line w Ergo Hestia lub
wypelnienia wniosku o ubezpieczenie
w PZU, ktéry zostanie przestany automa-
tycznie do tego ubezpieczyciela.

Jako autorzy Programu PIGULKA
zachecamy lekarzy zrzeszonych w OIL
w Lodzi do kontaktu z GBU GLOBAL
w przypadku jakichkolwiek watpliwosci
zwigzanych z ochrong ubezpieczeniowa
lub zawarciem ubezpieczen wchodzacych
w jego sklad.

Opr. GBU GLOBAL Sp z o.0.,

réwniez zwroci¢ uwage, ze agenci, z zasto-
sowaniem analogicznych sktadek, moga
zaproponowac lekarzowi zawarcie umowy
ubezpieczenia na bazie ogélnych warunkéw
ubezpieczenia, ktére s3 mniej korzystne niz
rozwigzania znajdujace si¢ w Programie
PIGULKA.

Przykladowo, rekomendowany przez
t6dzka Izbe Program PIGULKA, gdzie
ubezpieczycielem jest PZU, zawiera nawet

nr 1-2/2017 r.

informacji o Programie PIGULKA jest
zamieszczonych w artykule w ,,Panaceum”

Na Internetowej Platformie
Ubezpieczeniowej GBU GLOBAL
(www.pigulka-global.pl) znajduje sie
poréwnanie ofert ubezpieczenia PZU
i Ergo Hestii co do zakresu, jak i wysoko-
$ci sktadek. Platforma ta daje mozliwos$¢
zawarcia w prosty i szybki sposéb umowy

90-261 £6dz, ul. Jaracza 19

Brokerzy, ktérzy odpowiedza na kazde
Panstwa pytanie, dotyczace Programu
PIGULKA oraz pomoga zawrzec
ubezpieczenia:

- Katarzyna Janus, tel. 500 54 40 84,

- Janina Janecka, tel. 607 62 11 00,

— Marcin Sobieski, tel. 500 54 40 83.
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w sprawie zawarcia uméw o udzielanie §wiadczen opieki zdro-
wotnej (DzU 2017 r., poz. 852). Rozporzadzenie zmienia tre$¢
zalacznika nr 14 w zakresie programéw lekowych nieonkologicz-
nych i onkologicznych.

28 kwietnia 2017 r. w Dzienniku Ustaw pod poz. 865 opu-
blikowano obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej z 5 kwietnia 2017 r. w sprawie ogloszenia jednolitego
tekstu ustawy o leczeniu nieplodnosci.

29 kwietnia 2017 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 27 kwietnia 2017 r. w sprawie wzoru $wiadectwa uzy-
skania pozwolenia na wykonywanie dzialalno$ci przywozowej
(DzU 2017 r., poz. 872). Rozporzadzenie zostalo wydane na pod-
stawie ustawy z 1 lipca 2005 r. o pobieraniu, przechowywaniu
i przeszczepianiu komorek, tkanek i narzadow.

29 kwietnia 2017 r. weszla w zycie ustawa z 23 marca 2017 r.
o zmianie ustawy o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepia-
niu komorek, tkanek i narzagdéw (DzU 2017 r., poz. 798). Stanowi
ona gruntowna nowelizacje dotychczasowych przepisow.

4 maja 2017 r. weszla w zycie ustawa z 23 marca 2017 r.

o zmianie ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze §rodkéw publicznych (DzU 2017 r., poz. 844).
Wprowadza one zmiany zwigzane w tworzeniem sieci szpitali.

11 maja 2017 r. weszla w zZycie ustawa z 23 marca 2017 r.

o zmianie ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
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oraz niektorych innych ustaw (DzU 2017 r., poz. 836). Zmiany
dotycza: 1) zasad prowadzenia dokumentacji medycznej (upowaz-
nienia do przetwarzania, sposobéw udostepniania, prowadzenia
wykazéw udostepnianej dokumentacji, stawek oplat za udostep-
nienie); 2) postepowania z dokumentacja po zakonczeniu prowa-
dzenia praktyki, w tym w zwiazku ze $miercig lekarza; 3) praw
pacjenta — poprzez mozliwos¢ uzyskania informacji o stanie
zdrowia nie tylko od lekarza, przez wprowadzenie zgody pacjenta
na czynno$ci proponowane przez osoby wykonujace zawod
medyczny, czy wprowadzenie prawa pacjenta do leczenia bélu.

1 lipca 2017 r. wejdzie w zycie ustawa z 9 marca 2017 r. o zmia-
nie ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $srodkow publicznych (DzU 2017 r., poz. 759). Zmiany dotycza
diagnostyki onkologicznej i leczenia onkologicznego i przewiduja
m.in.: - zmiany w tresci karty dilo; - przyznanie ministrowi zdro-
wia uprawnienia do publikowania w formie obwieszczenia zalecerd
postepowania dotyczacych diagnostyki i leczenia onkologicznego
w zakresie $wiadczen finansowanych ze §rodkéw publicznych
(odrebnie dla poszczegdlnych dziedzin medycyny, ktére maja by¢
opracowywane przez towarzystwa naukowe o zasiegu krajowym,
zrzeszajace specjalistow w danej dziedzinie medycyny).

Jarostaw Klimek
radca prawny OIL w Lodzi
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Kazimierz Trybuchowski

Sieradz, podobnie jak Piotrkow
Trybunalski, Radomsko czy £.6dz, miat
szcze$cie do wielkich lekarzy spolecznikéw,
ktérzy w swoim zyciu nie ograniczali si¢
jedynie do kurowania pacjentéw. Zycie
na prowingji, szczegdlnie w mniejszych miej-
scowo$ciach, wymagalo od medyka duzej
wiedzy, pracowito$ci i elastycznosci. Wlasnie
takimi cechami charakteryzowat si¢ doktor
Kazimierz Trybuchowski, przez znaczna
cze$¢ swojego zycia zwigzany z Sieradzem.

Pochodzit z Lodzi, gdzie urodzit si¢
24 sierpnia 1901 r. w rodzinie J6zefa i Natalii
z Freyow. Jego dziecinstwo i mtodos¢ przy-
padaja na trudne lata przelomu, pierwszej
wojny $wiatowej i odzyskania przez Polske
niepodlegto$ci. Jest §wiadkiem dramatycz-
nych walk pod Lodzig, obserwuje zmagania
ludnoéci cywilnej z gtodem i nastepstwami
wojny. Wszystko to pozostawia trwaly §lad
w psychice przyszlego medyka.

W Lodzi koniczy szkole powszechna
i gimnazjum, by w 1920 r. rozpocza¢ studia
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Poznanskiego. W okresie migedzywojennym
do tego miasta trafia sporo mlodziezy
z centralnej Polski. W 1927 r. mtody lekarz
rozpoczyna prace w II Klinice Choréb
Wewnetrznych poznanskiej uczelni i zdo-
bywa specjalizacje z choréb wewnetrznych
oraz zakaznych. PdZniej szuka swojej
szansy zawodowej na prowincji, m.in.

w Dlutowie, Brodnicy i Grzegorzewie (pow.
kolski). Praca daleko od o$rodkdéw uni-
wersyteckich i klinik, dostarcza mu wielu
cennych doswiadczen, jest jednocze$nie
znakomitg szkolg Zycia. Szukajgc stabiliza-
¢ji i mozliwosci rzetelnego wykonywania
zawodu, w 1934 r. konczy kurs dla lekarzy

powiatowych w Warszawie. Uzbrojony
w dodatkowg wiedze, w nastepnym roku
trafia do powiatowego Sieradza, gdzie
zostaje lekarzem powiatowym.

Niestety, w grodzie nad Wartg warunki
pracy lekarza powiatowego sa bardzo
trudne. Niewielki szpital, niedoinwesto-
wanie stuzby zdrowia i fatalne warunki
sanitarne w miescie, nie dajg raczej szans
na dokonanie tu radykalnych zmian i skoku
cywilizacyjnego w lecznictwie. Kazimierz
Trybuchowski dwoi sie i troi, ale efekty jego
staran sg raczej mizerne. Sporo satysfakcji
daje mu za to praktyka lekarska.

Gdy wybucha wojna, Doktor jest §wiad-
kiem brutalnych dziatan okupanta. Echa
dramatycznych walk nad Warta rzucaja
cien na zycie sieradzan. W grudniu 1939 r.
hitlerowcy nakazujg mu wraz z rodzing
opusci¢ Sieradz. Doktor trafia do Jablonne;j
k. Warszawy, gdzie mieszka jego sio-
stra. Tymczasowy azyl konczy decyzja
Warszawskiej Izby Lekarskiej, kierujaca go
do pracy do Skierniewic, a potem Lowicza,
gdzie obejmuje obowigzki lekarza powia-
towego. Zna jezyk niemiecki, wspo6lpracuje
z podziemiem, w swoim domu ukrywa
Zydéwke, pomaga wielu rodakom przetrwaé
najtrudniejsze lata wojny. Postawa medyka
zyskuje mu uznanie i szacunek rodakéw

Gdy w styczniu 1945 r. na Ziemi
Lodzkiej konczy sig okupacja hitle-
rowska i dzialania wojenne, Kazimierz
Trybuchowski wraca do Sieradza i podej-
muje prace w tamtejszym szpitalu powia-
towym. Najpierw jest lekarzem Oddzialu
Choréb Wewnetrznych, w lutym 1948 r.
zostaje pierwszym ordynatorem Oddzialu
Zakazno-Gruzliczego, a w 1962 r. obejmuje

Prelekcja w sieradzkim Muzeum Okregowym, poswiecona doktorowi K. Trybuchowskiemu
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Doktor K. Trybuchowski — z prawej

stanowisko dyrektora szpitala. Pod koniec
grudnia 1973 r. przechodzi na emeryture,
ale jeszcze przez kilka lat stuzy pacjentom,
jednoczesnie korzysta z urokéw zycia
rodzinnego. Odwiedza siostre, kazdego
roku celebruje swoje imieniny.

Niestety, w tym czasie daje o sobie
zna¢ choroba serca, ktorej objawy szybko
poglebiaja si¢. Mimo przewiezienia
Doktora do Kliniki Kardiologicznej
Akademii Medycznej w Lodzi, 17 marca
1976 r. Kazimierz Trybuchowski umiera.
Pochowany zostaje na cmentarzu para-
fialnym w Sieradzu, gdzie odwiedzajacym
nekropolie przypomina tego niepospolitego
medyka skromna, granitowa plyta.

Olbrzymie zastugi Kazimierza
Trybuchowskiego dla sieradzkiego lecznic-
twa podkresla doktor Jerzy Strzemieczny,
pediatra, byly lekarz Zespotu Opieki
Zdrowotnej w Sieradzu. Méwi, ze Doktor
byt w szpitalu wzorem pracowito$ci
i sumienno$ci, kazdego przyjetego do jego
oddzialu pacjenta badatl osobiscie i zlecat
mu badania laboratoryjne, a potem odwie-
dzal go regularnie w sali chorych. Byt
znakomitym wzorem dla mlodych adeptéw
medycyny, ktérych szkolit przez lata.

Ma zapewne racje J. Strzemieczny
stwierdzajac, ,ze zostala przez niego utwo-
rzona kadra dobrze wyksztalconych lekarzy
dla powiatu sieradzkiego”. Doktor miat
bowiem ogromny talent do przekazywania
wiedzy i ksztaltowania medykéw najwyz-
szej klasy, co mialo olbrzymie znaczenie
w okresie powojennym, gdy na prowincji
brakowalo lekarzy. Uhonorowano go
za to wieloma odznaczeniami, m.in.
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski, ale zapewne najwazniejsze dla niego
bylto zawsze dobro pacjenta.

Sieradzcy medycy od lat dbajg o pamieé
o swoich kolegdw, ktdrzy juz odeszli >
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do krainy cienia. Efekty tej troski wida¢
m.in. na tamtejszym cmentarzu parafial-
nym, gdzie uratowano przed dewastacja,
amoze i likwidacjg, sporo mogit zastuzo-
nych dla regionu medykéw.

Wielkie zastugi na tym polu ma sie-
radzki Oddzial Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego, ktéry juz w 2000 r. podjat
decyzje o odbudowie i konserwacji mogit
zastuzonych lekarzy, spoczywajacych
na starej sieradzkiej nekropolii. Jako pierw-
szy odrestaurowano gréb lekarza powia-
towego Jozefa Razniewskiego (1849-1896),
potem dyrektora miejscowego szpitala
doktora Leopolda Colomana Maiditscha
(1896-1944), a w 2013 r. - sieradzkiego
spotecznika doktora Jozefa Stanistawskiego
(zm. 1900 r.). Wspomniane nagrobki odre-
staurowano ze $rodkow cztonkéw sieradz-
kiego Oddziatu PTL.

Swoja cegietke do dzieta ratowania
pamieci i $ladéw po zastuzonych dla Sieradza
medykach dolozyto tez miejscowe muzeum
z dyrektorem Jerzym Kowalskim na czele,
organizujac prelekcje w ramach Studium
Regionalnego, po§wigcone m.in. niepospoli-
tym medykom, ktérzy juz odeszli, jak cho¢by
opisanemu wyzej doktorowi Kazimierzowi
Trybuchowskiemu. W sierpniu ubieglego
roku posta¢ tego lekarz przypomniat znany
sieradzki pediatra Jerzy Strzemieczny.

Chcialoby si¢ powiedzie¢: Tak trzymac!
A moze sladem sieradzkich medykow
i muzealnikéw pojda lekarze z innych mia-
sta wojewddztwa todzkiego!

Ryszard Poradowski

PS Przy pisaniu artykulu szczegélnie
przydatne okazalo si¢ opracowanie doktora
Jerzego Strzemiecznego z kwartalnika
»Na Sieradzkich Szlakach” 2016, nr 4.
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150 lat Lwowskiego Towarzystwa Lekarskiego

Spotkanie jubileuszowe
— pazdziernik 2017 .

W 2017 r. mija sto pie¢dziesiat lat
od zalozenia Lwowskiego Towarzystwa
Lekarskiego (LTL), ktére odegralo olbrzymia
role w historii i rozwoju polskiej medycyny,
zapoczatkowujac dzialalnos¢ samorzadu
lekarskiego w Polsce. Stowarzyszenie
Lekarzy Polskich we Lwowie (SLP), powo-
fane w 1991 r. i bedace w duzej mierze kon-
tynuatorem dziatalnoéci tego Towarzystwa,
organizuje we Lwowie, w dniach 19-21 paz-
dziernika 2017 r., uroczystosci z okazji jubile-
uszu stu pieédziesigciolecia LTL. Obchodom
towarzyszy¢ bedzie Miedzynarodowa
Konferencja Naukowa po$wiecona historii
Iwowskiej medycyny (sesja historyczna) oraz
aktualnym problemom jej praktyki lekar-
skiej (sesje kardiologiczna, kardiochirur-
giczna, transplantologiczna i radiologiczna).

Na uroczystosci jubileuszowe,
Stowarzyszenie Lekarzy Polskich
we Lwowie, ktore jest cztonkiem Swiatowej
Federacji Polonii Medycznej, zaprosito
przedstawicieli wszystkich organizacji
nalezacych do SFPM, w tym Naczelnej
Izby Lekarskiej w Polsce oraz wszystkich
polskich okregowych izb lekarskich.
Na spotkaniu obecne tez beda - o czym
informuje docent dr. n. med. Ewelina
Hrycaj-Malanicz, prezes Iwowskiego SLP -
delegacje polskich stowarzyszen lekarskich
zza naszej wschodniej granicy: Litwy,
Bialorusi, Moldawii i Ukrainy. Spotkanie
odbedzie si¢ pod patronatem Naczelnej

Izby Lekarskiej oraz OIL w Warszawie,
Krakowie, Katowicach oraz Lodzi, a takze
Stowarzyszenia ,,Wspolnota Polska”

i Fundacji ,Wolno$¢ i Demokracja”.

W zaproszeniu, ktore przekazane
zostalo na adres 16dzkiej Okregowej Izby
Lekarskiej, czytamy:

Z ogromngq radoscig powitamy wszyst-
kich uczestnikow naszego Jubileuszu.
Wierzymy, ze nasze spotkanie i konferencja
pozostang w ich pamigci, a nam dodadzg
sit w zachowaniu polskosci we Lwowie
i wykonywaniu zadat statutowych naszego
Stowarzyszenia [...] Dzi$ Stowarzyszenie
Lekarzy Polskich we Lwowie kontynuuje
swoje powolanie; dziatamy z pobudek patrio-
tycznych i potrzeby serca, niosgc pomoc
chorym. Serdecznie zapraszamy wszystkich
lekarzy i wszystkich chetnych do spotkania
we Lwowie na naszym Jubileuszu. Zgloszenia
do udziatu prosze kierowa¢ na adres
mailowy: jubileusz.150lat@gmail.com.

Spelniajac prosb¢ o opublikowanie
na swoich famach zaproszenia do udziatu
w uroczystosciach jubileuszowych
Towarzystwa Lekarskiego Lwowskiego, jed-
nocze$nie z ogromng satysfakcja wyrazamy
zgode na objecie przez ,Panaceum” - pismo
OIL w Lodzi patronatu medialnego nad tym
wydarzeniem.

Redakcja

Komisja Kultury oraz Sekcja Historyczno-Medyczna
Komisji Informacyjno-Wydawniczej ORL w todzi
serdecznie zapraszaja na pierwsze spotkanie z cyklu

Dawna todz w stowach i obrazach

Spotkanie odbedzie sie 11 czerwca 2017 r. (niedziela),
0 godz. 17:00, w Klubie Lekarza przy ul. Czerwonej 3.

W programie:

» Wystawa starych fotografii Lodzi.

« Prelekcja Ryszarda Bonistawskiego, znawcy todzi i regionu
todzkiego, pt. ,£6dZ w dawnej fotografii”.

« Prelekcja przewodniczacej izbowej Sekcji Historyczno-
Medycznej — dr n. med. Bogumity Kempinskiej-Mirostawskiej,
z cyklu ,£6dz Medyczna Historyczna”, pt. ,Lekarze dawnej

todzi".

« Promocja ksiazek autorstwa Ryszarda Bonistawskiego
na temat todzi i regionu.

« Niespodzianka - quiz o todzi z nagroda.

Serdecznie zapraszamy!
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MEDYCYNA W SEOWACH | OBRAZACH
Czasy sie zmieniaja,
lecz problemy trwajg?

Owidiusz powiedzial: Czasy sie zmie-
niajg, a my wraz z nimi (tempora mutantur
et nos mutamur in illis). To bylo jednak
dawno, jeszcze w starozytnosci. By¢ moze
dzi$ powiedziatby inaczej: Czasy si¢ zmie-
niaja, lecz problemy trwaja. Nie o polemike
z rzymskim poetg jednak chodzi, ale chwile
zastanowienia, czy przypadkiem jedna, jak
i druga paremia nie niesie jakiej$ prawdy
o $wiecie? O naszym $wiecie — lekarskim?

Cofnijmy sie do czaséw II Rzecz-
pospolitej. Radoé¢ z odzyskania niepod-
legtoéci i wlasnego paristwa mieszala si¢
z niepokojem i wielkimi trudnosciami
w jego odbudowie, praktycznie od zera.
Scalanie terytorialne, tworzenie nowego
prawa, rozruszanie gospodarki, czy wreszcie
zapewnienie opieki zdrowotnej - to tylko
niektdre z problemdw, z jakimi przyszto
sie woéwczas mierzy¢ i wladzy, i zwyklym
ludziom. Jakby tego byto malo, pod koniec
lat dwudziestych pojawily sie pierwsze
symptomy kryzysu ekonomicznego, ktéry
swoje apogeum osiagnal po 1930 roku.

Nie byto dnia, by 6wczesna prasa nie pisata
o tragicznych skutkach zatamania gospo-
darczego, szczegdlnie dla najbiedniejszych
warstw ludnoéci - robotnikéw. Problemy

z tym zwigzane nie omijaly takze przedsta-
wicieli wolnych zawoddéw, w tym lekarzy.

Jeden z takich artykutéw pt. ,,Kryzys
w zawodach wyzwolonych” ukazat sie
9 grudnia 1931 r. w 16dzkiej gazecie
codziennej ,,Ilustrowana Republika”.

Autor, podpisany jako Z.K., juz
na wstepie pisze: ,Kryzys, ktéry tak cigzko
dotknal rolnictwo, przemyst i handel, odbit
sie rdwniez w sposob fatalny i na wol-
nych zawodach. Bardzo mocno odbit sie
na dochodach lekarzy [...] Liczba pacjentéw
i ich wyptacalno$¢ maleje. Szerokie warstwy
ludnodci, o ile nie nalezg do Kas Chorych
lub nie wchodzg w sktad rodzin urzedni-
czych, formalnie nie maja si¢ za co leczy¢”.
Dla zobrazowania sytuacji, Z.K. przytacza
dane dotyczace liczby lekarzy: ,,0gétem
w calej Polsce praktykuje 10 000 lekarzy
i na kazde 10 000 mieszkancéw przypada
3,4 lekarzy, wowczas gdy w Niemczech - 7,6,
w Czechoslowacji - 5,8, w Japonii - 7,7,

w Stanach Zjednoczonych - 12,6. Jedynie
tylko Finlandia i Litwa wykazuje nizsza
cyfre”.

Poprzestajac na zacytowaniu fragmentu
tekstu, przyjrzyjmy sie sytuacji lekarzy doby
kryzysu, jaka wylania si¢ z catoéci arty-
kutu. Polska w latach trzydziestych XX w.
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borykata sie zaréwno z niedoborem lekarzy,
jak i nieréwnomiernym ich rozmiesz-
czeniem w kraju. Jedno i drugie rodzito
problemy. Najwiecej lekarzy bylo na terenie
Izby Warszawsko-Bialostockiej, gdzie

w samej stolicy na kazde dziesig¢ tysigcy
ludnoéci przypadalo prawie dwudziestu
dwdch lekarzy, natomiast mniej ich bylo

w malych miastach i gminach wiejskich -
czgsto ponizej $redniej dla kraju. Najgorzej
sytuacja wygladata w dwczesnych woje-
wodztwach wschodnich, gdzie na kazde
dziesie¢ tysiecy ludnoéci przypadalo zaled-
wie dwdch lekarzy, czyli ponad dziesigcio-
krotnie mniej niz w Warszawie.

Pod wzgledem formy wykonywania
zawodu, lekarze nalezeli do dwoch grup:
pracujacych w ramach uméw z Kasg
Chorych oraz wolno praktykujacych.

W Warszawie okoto 40 proc. ludnosci bylo
wowczas pod opieka lekarzy kasowych,
jednak wiekszo$¢, bo ponad 60 proc.,

bylo zdane na korzystanie z ustug lekarzy
prywatnych. Tych ostatnich najwigcej prak-
tykowalo w stolicy, gdzie na kazde dziesig¢
tysiecy nieubezpieczonej w Kasie Chorych
ludnosci przypadalo ich az trzydziestu.

I to wérdd nich toczyla si¢ walka o pacjenta.
Mimo to jakos$¢ ustug $wiadczonych przez
lekarzy prywatnych, poza najbardziej
znanymi stawami medycznymi, byta - jak
donosila 6wczesna prasa - katastrofalna.

Ludzi nieubezpieczonych w Kasie
Chorych czesto nie bylo sta¢ na prywatne

leczenie. Zmuszeni jednak cigzka choroba
do skorzystania z pomocy lekarskiej,

placili wekslami. Bywalo, ze bez pokry-

cia, co powodowalo, ze lekarz nie mogt
odzyska¢ naleznej mu zaplaty. Wobec
kurczacej si¢ z powodu braku pieniedzy
klienteli, pomi¢dzy lekarzami prywatnymi
toczyla si¢ walka cenowa o pacjenta-klienta.
To wszystko powodowalo, ze w latach kry-
zysu dochody znacznej czeséci lekarzy wolno
praktykujacych spadaly ponizej minimum
egzystencji. Nie mieli oni tez motywacji, aby
$wiadczy¢ ustugi lepszej jakosci, gdyz i tak
nie mial im kto za nie zaptacié.

Niewiele lepiej przedstawialo si¢ poto-
zenie lekarzy zatrudnionych przez Kase
Chorych. Co prawda, otrzymywali oni
pensje, ale wyplaty byly nieregularne, gdyz
platnikowi brakowato pieniedzy. Lekarze
kasowi, chcac podreperowad swoj budzet,
usitowali dorabia¢, przyjmujac chorych
prywatnie. Zycie utrudnial im jednak
fiskus, §ciggajac wysokie podatki. Lekarze
zamykali wigc masowo swoje domowe prak-
tyki lub uciekali w szarg strefe. Jak pisat
autor artykulu, zapowiadalo sie jeszcze
gorzej, gdyz Kasy Chorych przymierzaly sie
do wypowiedzenia uméw dotychczasowym
lekarzom i zawarcia ich z nowymi na gor-
szych dla nich warunkach.

Czy opisana sytuacja lekarzy w Polsce
sprzed prawie dziewigcdziesieciu lat przy-
pomina w jakimkolwiek stopniu dzisiejsza?
Czasy z pewnoscig sie zmienily, my wraz
z nimi, ale mimo to przynajmniej dwa
problemy sa jakby te same, a dotycza: liczby
lekarzy i wysokoéci ich wynagrodzen.
Problemy trwajg, ale moze ich przyczyny
sg cho¢ troche inne? A moze te same? Jakie
jest, Kolezanki i Koledzy lekarze, Wasze
zdanie?

Bogumita Kempitiska-Mirostawska

Szpital Kasy Chorych w todzi (ul. tagiewnicka) — fot. z 1933 1.
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Lekarzu, czy ci nie zal?

Powyzszy tytul - jako oczywista
parafraza - nawiazuje do smetnej pie$ni
o goralu, ktdry ongis, w bardzo trudnych
dla Polski czasach, z ciezkim sercem
opuszczal kraj rodzinny i czynit to wylacz-
nie z biedy, czyli po prostu ,dla chleba”.

A 7e wowczas, gdy umilowanie ojczyzny

i rodzimej ziemi bylo u nas takie, o jakim
dzisiaj nawet najstarsi gorale nie maja
wyobrazenia, przeto zdaj¢ sobie sprawe,

ze i wszelkie przyréwnywanie do terazniej-
szych aktualiow jest do$¢ ryzykowne.

Przeciez od tamtej pory, nawet
od drugiej wojny $wiatowej oraz po tym
wszystkim, co nastgpito pézniej, minety
juz cale wieki (bo lata wojny liczg si¢
podwdjnie, a i te wezesnopowojenne
chyba tez powinny by¢ tak samo liczone).
Odchodzily wigc kolejne pokolenia,
nastepne sie rodzity, a wraz z nimi
pojawialy sie catkiem nowe obyczaje,
poglady, oceny, umilowania itp. Jednak
z tym ,,umilowaniem” to chyba przesada,
bo czyz w ogdle pozostaly nam jeszcze
jakie§ romantyczno-patriotyczne odczu-
cia? Wszak dzis to juz absolutny prze-
zytek. Zresztg golym okiem wida¢ jakie
obecnie sg te nasze ,,aktualne warto$ci”.
Wprawdzie szlachetne wyjatki czasem sie
zdarzaja, ale sg to wlasnie tylko wyjatki.

Kiedy kilkanascie lat temu pisatam
o niebezpieczenstwach tkwigcych w zbio-
rowym exodusie naszych wyksztalconych
obywateli, a w tym lekarzy, to mnie zgro-
miono, takze ,na tamach”, dobitnie ttu-
maczac, ze skoro granice wreszcie zostaty
otwarte, to kazdy ma prawo wyjecha¢
z kraju i zamieszka¢ tam, gdzie zechce.
Pokiwalam gtowa, obroficom praw obywa-
telskich przyznatam racje, lecz bez przeko-
nania. Zalowalam wtedy i nadal zaluje tych,
co tak chetnie emigrowali, nawet wyzby-
wajac sie swej narodowosci, opuszczajac
swoich bliskich, takze dzieci lub starych
rodzicéw. Nieraz byly to rozstania osta-
teczne. I wszystko dla pienig¢dzy, lepszego
bytu, a nie ,,dla chleba”. Chleb stanowit
jedynie literackg przenosnie, a patriotyzm
stal si¢ wkrotce pojeciem wrecz umownym.
Niektdrzy jednak na staro§¢ wracajg, aby
tutaj dokona¢ Zywota, bo w koncu zatesk-
nili. Moze i tak...

Tymczasem u nas wcigz toczg sie dys-
kusje, dotyczace braku pieniedzy na prawie
wszystko, przy czym powraca tez problem
bezplatnego ksztalcenia Polakow ,,na eks-
port”. Nadal powtarzane jest pytanie, czy
istotnie za nasze, spoleczne pieniagdze

32 | PANACEUM

powinni$my fundowa¢ darmowe studia
wszystkim wyjezdzajacym? Bardzo wazny,
kontrowersyjny i pilny ten problem budzi
mndstwo emocji, lecz nadal jest jakby nie
do rozwigzania. Czas ucieka, natomiast
my nie mamy wplywu na wlasne sprawy.
Prawie kazdy nasz glos to jak wotanie

na puszczy.

Stowa tak mato znaczg, zwlaszcza jesli
temat bywa poruszany wylacznie w izbo-
wym miesi¢czniku. Mam tego $wiadomo$¢,
a mimo wszystko pisze. Dlaczego i po co?
Poniewaz w swej naiwno$ci, z uporem
maniaka znowu chce zwroci¢ uwage oséb
nieobojetnych na to, co si¢ u nas dzieje;
znalezli$my si¢ bowiem w chorej sytuacji.
Mtodzi lekarze nadal bedg uciekali tam,
gdzie sg lepsze zarobki, a starych, niestety,
ubywa. To samo dotyczy zreszta pielegnia-
rek. Wielka chwala tym, ktérzy jeszcze chca
czytaé, mowic o tym i glosno przestrzegac.
Wprawdzie ,,glos ludu” nie cz¢sto dociera
do szlachetnych uszu wybrancéw narodu,
ale jesli co$ uporczywie si¢ powtarza, to —
by¢ moze - z czasem trafi tez do wyobrazni
decydentdéw.

Jeszcze za czaséw PRL-u niektére
zaklady pracy fundowaly studentom
stypendia, za co po dyplomie trzeba bylo
odpracowac¢ jaki§ umowny czas. I bardzo
stusznie. Teraz namawia si¢ ludzi do brania
kredytow na rézne cele, wiec dlaczego by
nie na oplacenie edukacji? Albo czy nie
mozna okresli¢ wysokosci kosztow odby-
tych studidw i pobiera¢ te kwoty od oséb
emigrujacych? W wielu krajach znacznie
bogatszych od Polski studia kosztuja
fortune, a my co? Dlaczego nie potrafimy
znalez¢ wyjscia z tego labiryntu? Pytanie
zawislo w prozni...

Jak to juz celnie stwierdzila rejestra-
torka w pewnej poradni, teraz pono¢ wszy-
scy jeste$my lekarzami. Rowniez bywamy

pacjentami bez przywilejow (chocby

w kolejkach do specjalistow lub na operacje,
czy rehabilitacje), ktorzy nieraz musza
korzysta¢ z ,,daré6w” NFZ, tzn. z bezplatnej
pomocy medycznej, bo wszak nie kazdego
sta¢ na leczenie prywatne. A co si¢ dzieje

w szpitalach, dobrze wiedzg ich pracownicy
oraz ci, ktorzy jakos przetrwali hospitaliza-
cje. Niektdrzy nawet piszg o tym w prasie,
wydaja ksigzki (np. Pawel Reszka - dzien-
nikarz, ktéry zatrudnil si¢ w szpitalu jako
sanitariusz).

Niczego to nie zmienia. Stale brakuje
tam pielegniarek, nieraz takze lekarzy,
zwlaszcza w specjalno$ciach zabiegowych.
Gdy reszta wyemigruje, to zamiast pol-
skiego personelu bedg u nas zatrudniani
obcy. Czy tego wlasnie chcemy? Watpie, ale
nic si¢ samo nie naprawi, ani nie rozwiaze,
jesli nadal bedziemy oczekiwac cudu.

Barbara Szeffer-Marcinkowska
tel. 42 686 28 10, e-mail: bsm3@tlen.pl

16dz, 4 maja 2017 r.

PS. Na koniec jeszcze opowiastka
o goralu, ktéry obecnie, za przykltadem
innych, wprawdzie zdecydowat sie tez
na emigracje, jednak byto mu bardzo
trudno pogodzi¢ si¢ z my$la, ze do kraju
moze juz nie powréci¢. Odprowadzala
go prawie cata wioska, a gdy juz siedzial
W pociggu i za§piewano mu rzewnie
»Goralu, czy ci nie zal”, to przy trzeciej
zwrotce nie wytrzymal i krzyknal: ,,0j, zal,
kurde!”. Wyrzucit przez okno bagaz
i wysiadl. Radoéci oraz uéciskom nie byto
konca.

Prosze wybaczy¢, ze spytam retorycz-
nie: Czy ktorys z lekarzy w podobnej sytu-
acji tez by wysiadl? Sprébujmy zaspiewac.
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Jak stracitem swoj optymizm

Jest w naszym wojewddztwie bardzo
zapyziale miasteczko, lezace obok wielkiego
sasiada (tez w nie najlepszej kondycji, cho-
ciaz ostatnio stara sie, Zeby jakos wyglada¢).
Miasteczko to ma ambicje na miare Paryza
(tak, tak — miejscowa wladza takie ambicje
oglaszala), ale... tych ,ale” jest bardzo
wiele. Zmierzam jednak do wydarzen,
szczegOlnie interesujacych nas — medykow
w senioralnym wieku.

W miasteczku, o ktérym mowa,

w latach pigédziesiatych minionego wieku
wybudowano bardzo duzy i nowoczesny

- jak na owe czasy i warunki - szpital.

Do szpitala, majacego w nazwie przymiot-
nik ,wojewddzki” i dysponujacego wieloma
oddzialami specjalistycznymi (réwniez
tymi rzadkimi, np. chirurgia szczgkows),
personel dowozono poczatkowo z pobli-
skiego ,,duzego” miasta, jednak obok
szybko powstawalo osiedle, gdzie mozna
bylo zadomowic sie. Przez lata wszystko
niezle tu funkcjonowalo, ale lata plynety,
czasy sie zmienialy i szpital tez stawal sie
coraz bardziej ,dojrzaty”. Czes¢ oddziatow
zlikwidowano, otwarto nowe, troche cos$
remontowano i doposazano, ale (znowu

to ,ale”) chyba nie dzieje sie tu tak, jak by¢
powinno. Mialem w ostatnim czasie okazje¢
zobaczy¢, jak to wyglada. ..

Dojazd do szpitala prowadzi waska
uliczka o dziurawej nawierzchni, przed
wjazdem na teren szpitala znajduje si¢
parking, a raczej co§ na wzér parkingu

(jego czgs¢ po deszczu tonie w wodzie,
czg$¢ — w blocie, bo dawniej byt tu trawnik).
Chodniki waskie, nieréwne, nieo$wietlone
wieczorem, mimo stojacych tu latarni (nie-
ktore nie $wiecg od kilku lat). Na bramie
szpitala wisi ogloszenie zabraniajace palenia
tytoniu na terenie catego obiektu, ale kto
tego przestrzega? Co druga osoba wchodzi
tu z papierosem w reku, a przed wej$ciami
do pawilondw, niezaleznie od pogody,
dyzuruja palacze, cze$¢ z nich to... pacjenci.
Na parapetach ,legalnie” stoja stoiki
z woda, do ktérych wrzuca sie niedopatki.

Wijazd na teren szpitala platny, chociaz
nie jest to obiekt rozrywki ani handlowy, ale
miejsce ,,ludzkich dramatéw i bolesci” (skad
pomysl, zZeby zarabia¢ na cudzym nieszcze-
§ciu?). A juz zupelnie nie rozumiem, dla-
czego kosztami za parkowanie obcigza si¢
osoby przyjezdzajace tu kilka razy dziennie
do obtoznie chorych i pomagajace w ich
karmieniu lub pielegnacji (nas kosztowato
to 15-20 zI dziennie). No ¢4z, i do opieki
medycznej wkroczyl biznes. ..

Na oddziatach, gdzie przebywat
nasz krewny (w zwigzku z koniecznoscig
wszczepienia rozrusznika) byto nawet
doé¢ sympatycznie, personel uprzejmy, ale
nie zawsze skuteczny w prostych czynno-
$ciach. W domu co kilka dni chory miat
wykonywana lewatywe - az do uzyskania
pozadanego skutku, w szpitalu - po naszej
interwencji — tez mial, ale bez rezul-
tatu. Problem udalo sie rozwiaza¢, gdy

PODZIEKOWANIA

Za poérednictwem ,,Panaceum”, pragne serdecznie podzie-

kowa¢ dr. n. med. Markowi Kopytkowi, ordynatorowi Oddziatu
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uzyskalem pozwolenie na samodzielne
wykonywanie tej czynnosci, ale (i znowu
to »,ale”)... czy to jest normalne?

Dodam, ze cze$¢ pobytu chorego,
o ktérym pisze, odbyla sie w prywatnym
oérodku, ktory wykonuje swoje ustugi
w ramach kontraktu z NFZ, a ktéry ma
swoja siedzibe na terenie publicznego
szpitala. Nie widzialem jednak zadnej
réznicy w traktowaniu chorego miedzy
jedna i druga placowka. I tu, i tam pacjent
byt traktowany przedmiotowo (sam chory
okredlil, ze czul si¢ jak ,worek kartofli”,
przerzucany z miejsca na miejsce).

Wydarzeniem, ktére przelalo te czare
goryczy, byl przew6z chorego ze szpitala
do domu (niestety, musial korzysta¢
z noszy). Mimo umodwionej godziny, ocze-
kiwanie na transport trwalo pie¢ godzin,
co niekorzystnie wptynelo na stan pacjenta.
Nie moéwiac o tym, Ze poniewaz w przewoz
zaangazowanych byto kilka oséb, w sumie
stracily one okoto dwudziestu bezcennych
godzin. A przeciez juz bardzo stara mak-
syma mowila, ze czas to pieniadz!

Mimo nadchodzacej wiosny, po tym,
co przezylem ostatnio w kontaktach
ze stuzbg zdrowia, stracilem - niestety
- swdj wczeéniejszy optymizm. Oby nie
na stale...

Krzysztof Papuzitiski
senior internista

Dla dr. n. med. Macieja Beruta - specjalisty chirurgii

Neurochirurgii Wojewddzkiego Szpitala im. Prymasa Kardynata
Wyszynskiego w Sieradzu, za podjecie szybkiej decyzji diagnostycz-
nej i przeprowadzenie operacji. Czuje si¢ coraz lepiej, dotychczasowe
objawy ustapily. Jestem pelna podziwu dla Pana Doktora za profesjo-
nalizm, fachowo$¢ oraz podejécie do chorego. Jest to cztowiek peten
zyczliwosci, prawdziwy profesjonalista. Oddzial, ktérym kieruje,
funkcjonuje prawidlowo i to z pewnoscia Jego zastuga. Chciatabym
jednoczesnie podziekowa¢ oddzialowej Pani Karolinie Prylinskiej
za okazang empatie i fachowo$¢ oraz wsparcie w tym trudnym dla
mnie okresie. Dziekuje réwniez calemu personelowi medycznemu
oddziatu za naprawde godna podziwu opieke.

Z wyrazami szacunku, Jolanta Chomontowicz

Za posérednictwem Izby Lekarskiej w Lodzi pragne ztozy¢
podzigkowania za spolegliwy i szlachetny czyn dr. n. med. Stefana
Trzosa, kierownika Przychodni Zdrowia ,,Marynarska” w Lodzi.
Dzigki ogromnej wiedzy i zdolnosci diagnozowania oraz szybkiej,
zdecydowanej akcji Pan Doktor w dniu 20 stycznia br. przyczynit
sie do uratowania mi zycia, za co jestem Jemu dozgonnie zobowig-
zany. Izbie Lekarskiej pragne pogratulowa¢, iz w swych szeregach
skupia lekarzy takich, jak doktor S. Trzos, bedacy przykladem
wiedzy i intuicji lekarskiej oraz empatii nakierowanej na pacjenta.

Z wyrazami szacunku, Marek Jacek Stalewski
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ze Szpitala Specjalistycznego w Brzezinach sktadam najserdeczniej-
sze, szczere podziekowania za troskliwg opieke, przed i po operacji.
Doktor, mimo wielu obowigzkéw i chronicznego braku czasu,
zawsze byl gotowy do rozmowy, zyczliwy i chetny, aby udzieli¢
porady. Profesjonalny w dzialaniu, kojaco wptywat na pacjentéw
iich rodziny.

Irena Gonera

Gorgaco dzigkuje prof. dr hab. n. med. Ewie Maleckiej-
-Panas, kierownikowi Kliniki Choréb Przewodu Pokarmowego
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi oraz dr. n. med. Markowi
Pazurkowi i lek. Katarzynie Winter za szybkie i — w komforto-
wych psychicznie warunkach - przeprowadzenie badan diagno-
stycznych w marcu 2017 r.

Serdecznie dzigkuje, Aldona Ochecka-Szymartiska
Ordynatorowi Oddziatu Chirurgii Ogélnej Szpitala
Zakonu Ojcéw Bonifratréw w Lodzi - dr. n. med. Markowi
Staniaszczykowi oraz dr. n. med. Witoldowi Olejniczakowi,
a takze calemu personelowi tego oddzialu goraco dzigkuje za wspa-
nialg, profesjonalng opieke nad moja zong Krystyna.

Z wyrazami szacunku - lekarz stomatolog Ryszard Nawrocki >
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PODZIEKOWANIA

Doktor Barbarze Zajaczkowskiej, ordynatorowi Oddziatu
Chordéb Wewnetrznych z Samodzielnym Pododdziatem Kardiologii
Szpitala MSWiA w Lodzi, a za Jej posrednictwem lekarzom i pie-
legniarkom z tego oddziatu - za zaangazowanie, opieke i troske
w czasie ostatnich dni zycia $p. Zofii Fiedorowicz-Bald skltadamy
serdeczne podzickowanie,

Mgz wraz z rodzing

Dr. n. med. Jarostawowi Olejniczakowi z ZOZ MSWiA
w Lodzi za wieloletnia, petng oddania opieke medyczng i osobiste
zaangazowanie, tagodzace bél i cierpienie $§p. Zofii Fiedorowicz-
-Bald, serdeczne wyrazy wdzigczno$ci sktadaja

Mgz wraz z rodzing

Skiadam serdeczne podzigkowanie lekarzom z Izby Przyjec¢
Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala im. Bieganskiego
w Lodzi, ktérzy sg przyjazni pacjentom i starajg si¢ nam pomoc.
Szczegdlnie dzigkuje doktorowi Piotrowi Pagorkowi za jego dobro¢
i empatie, bo taka opieka pozwala mi lepiej egzystowa¢ w moim
trudnym zyciu.
Z powazaniem, Zenobia Nawrot

Dnia 18 marca 2017 r. trafitam do Wojewddzkiego
Specjalistycznego Szpitala im. dr. W1. Bieganskiego w Lodzi w try-
bie naglym, z rozpoznaniem ostrego rozwarstwienia aorty typu A.
Dzigki uzyskanej tam pomocy - zyje. Na rece prezesa Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi, pragne zlozy¢ najserdeczniejsze stowa
podzigkowania lekarzom z Kliniki Kardiochirurgii wspomnianego
szpitala: dr. n. med. Kamilowi Wiklo, dr. hab. n. med. Tomaszowi
Rechcinskiemu oraz dr n. med. Ewie Rusieckiej-Szymczyk
za ogromny profesjonalizm, wspaniala opieke i troske o pacjenta.
Najwigksze wyrazy wdzigcznosci i uznania kieruje do dr. n. med.
Grzegorza Religi i dr. n. med. Arkadiusza Ammera z Oddziatu
Kardiochirurgii za ,,zlote rece”, ktore wykonaly zabieg wyciecia
tetniaka aorty.

Wdzieczna za uratowanie zycia,
pacjentka Agnieszka Pustelnik

Miarg Twojego czlowieczeristwa
jest wielkos¢ Twojej troski o drugiego czlowieka
(ks. Mieczystaw Malinski)

Podziekowanie za serdeczne podejscie, wsparcie w trud-
nych chwilach, empatie, a przede wszystkim profesjonalizm
dla dr. n. med. Jarostawa Holynskiego - chirurga z Oddziatu
Chirurgii Ogélnej i Transplantacyjnej Szpitala im. Norberta
Barlickiego w Lodzi.

Z wyrazami szacunku sktada Maria Kietbasa

W sytuacji, gdy tak czesto - i nie bez powodu - pacjenci narze-
kaja na funkcjonowanie szpitali, przychodni, lekarzy i samego
leczenia w systemie podlegajacym NFZ, chciatabym przekazaé
na Panstwa rece moje podziekowanie za postawe lekarzy, ktora
okazala sie tak wazna dla mnie i mojego zdrowia.

W polowie stycznia br., w zwiazku z moimi dolegliwo$ciami,
lekarz rejonowy dr n. med. Stefan Trzos z przychodni przy
ul. Marynarskiej 39 skierowal mnie do szpitala na oddziat urolo-
giczny, po stwierdzeniu w badaniu USG widocznego guza na peche-
rzu. Po licznych zawirowaniach z przyjeciem do szpitala, w ktérym
zbagatelizowano moje dolegliwo$ci i radzono tykanie Cipronexu,
14 lutego br. trafitam na Kliniczny Oddzial Urologiczny Szpitala
im. M. Kopernika w Lodzi. Jeszcze tego samego dnia kierownik
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Kliniki - prof. dr n. med. Waldemar Rézanski wyznaczyt mi ter-
min zabiegu i 10 marca br. usunat zdiagnozowany guz oraz kilka
nastepnych, usytuowanych w pecherzu. Badania histopatologiczne
wykazaty, ze byl to rak urotelialny. Jestem teraz pod opieka poradni
onkologiczno-urologicznej tego szpitala.

Dzi$ kieruje do Panistwa ten list, poniewaz mam $wiadomos¢,
ze gdyby nie wlasciwa postawa i szybkie dziatanie lekarza urologa
z ,Kopernika” i wczesniejsze skierowanie lekarza rejonowego
na USG, hodowalabym te guzy i tykata Cipronex. Pisz¢ tez po to,
aby podkresli¢, ze o zdrowiu naszym - czyli pacjentéw decyduje nie
tylko system, lecz przede wszystkim madros¢ lekarzy. I za to jestem
wdzieczna wspomnianym Panom Doktorom.

Z uszanowaniem, Jadwiga Lukomska

Lek. dent. Maria Kulinska to wspaniata postac 16dzkiej
i polskiej stomatologii, zaréwno znakomita specjalistka w swojej
profesji, jak tez nieocenionej dobroci, kultury i empatii Cztowiek,
godzien miana ,,Aniota Medycyny”.

Dzigkuje za serdeczng opieke, Ewa Sienkiewicz

Trudno jest czasami wyrazi¢ wdzigeczno$¢ stowami, szczegélnie
gdy bol po stracie ukochanej, bliskiej osoby przytlacza umyst, roz-
dziera serce, a mysli wedrujg ku blizszym i dalszym wspomnieniom.

Bardzo goraco dzigekujemy lekarzom, ktorzy brali czynny
udzial w dtugim procesie leczenia naszego Meza, Taty
i Dziadka - $p. Tadeusza Paradowskiego. Pani doktor Grazynie
Wysoczynskiej, lekarzowi POZ z Miejskiej Przychodni Gérna
przy ul. Tatrzanskiej w Lodzi dzigkujemy za kilkanascie lat opieki,
dociekliwo$¢ diagnostyczna, wyrozumiato$¢ i troske.

Skladamy wyrazy wdziecznosci za jedenascie lat zmagan
z podstepna chorobg, lekarzom specjalistom z Miejskiego Szpitala
im. Jonschera (Przychodni Milionowa):

- Neurologom - dr. n. med. Aleksandrowi Niewodniczemu,
dr n. med. Justynie Pigonskiej i dr. n. med. Wlodzimierzowi
Dluzynskiemu, za pelng empatii, profesjonalng opieke i Zyczliwo$¢
okazywang schorowanemu pacjentowi;

- Ortopedom - lek. Boguslawowi Ratajowi i lek. Henrykowi
Skowronskiemu, za podjecie dziatan usprawniajgcych i okazang
przy tym serdecznos$¢, a takze zrozumienie ucigzliwosci opieki nad
chorym;

- Kardiologowi — dr n. med. Grazynie Czubie-Gredzie, za diu-
goletnig opieke lekarska, dyspozycyjnos¢ i czysta ludzka zyczliwos¢.
Sposrod lekarzy Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala

im. M. Pirogowa, szczegolnie chcemy podziekowac dr n. med.

Aligji Lipce-Kociszewskiej (laryngologowi) i dr. n. med.
Andrzejowi Swiesowi (urologowi) — za kilkuletnie leczenie,
a dyrektorowi szpitala — dr. n. med. Romanowi Bocianowi —
za wsparcie i nieustanng gotowos¢ do niesienia pomocy.

Jeste$my wdzieczni za ostatnie konsultacje specjalistom
z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego UM im. N. Barlickiego,
przeprowadzone w sposob profesjonalny, bezpieczny i godny
dla pacjenta: prof. dr hab. n. med. Magdalenie Jozefowicz-
-Korczynskiej i dr. n. med. Eukaszowi Jaskowi.

Dziekujemy i jeste$my pelni uznania dla dr n. med. Joanny
Kunert z Instytutu Stomatologii UM za wykonane zabiegi stomato-
logiczne, sprawnie, dobrze bez dodatkowej traumy dla pacjenta.

Mamy $wiadomos¢, ze pomineli$my nazwiska wielu
lekarzy, ktorzy pojawiali sie w procesie leczenia $p. Tadeusza
Paradowskiego, chociaz Im takze serdecznie dziekujemy i pamie-
tamy Ich trud oraz zaangazowanie. Niestety, z powodu skromnych
faméw pisma ,Panaceum”, nie mozemy wymieni¢ wszystkich,
ktérzy zastuzyli na naszg wdziecznos¢.

Z wyrazami uznania i szacunku dla trudnej sztuki uzdrawiania
- Zona Janina z dziecmi
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Spowiedz wielkanocna
przewodniczgcej KLS

Kwietniowa, tuz po Wielkiejnocy,
wycieczka Kota Lekarzy Senioréw
do Warszawy byla (z malerikkim - ale istot-
nym - zastrzezeniem) niezwykle udana.

W érodowe przedpoludnie, 19 kwietnia br.,
pono¢ liczni entuzjasci (i garstka przeciwni-
kéw) w halagliwym pochodzie towarzyszyli
Donaldowi Tuskowi w spacerze z dworca
kolejowego do warszawskiej Prokuratury
Okregowej. Ale blizniaczy (sorry, moze bez-
pieczniej... pokrewny!) gmach Sejmu, ktéry
wtedy zwiedzali$my, pozostal na w fakt
obojetny i niewzruszony.

Wiekszo$¢ z nas byla w sejmowych
salach i korytarzach po raz pierwszy w zyciu
i dawata wyraz zdziwieniu i zaskoczeniu
elegancja pomieszczen. W Sali Kolumnowej
gladziliémy ogromniaste szklane kandelabry,
a obok w jednej z gablot z sentymentem
podziwialismy skromng laske marszatka
Stanistawa Matachowskiego. Potem
upchnieci na galeryjce dla publiczno$ci
stuchali$émy milej, acz oficjalnej, jasno-
wlosej przewodniczki, ktéra natychmiast
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kazdorazowo przerywata wywody w momen-
cie, gdy kto$ z nas na chwilke wstal i réwniez
natychmiast podejmujac watek, gdy ow
zechcial na powrét usigéé. No moze to taki
nawyk antyterrorystyczny (na stojaco latwiej
co$ rzucic?), cho¢ sala ponizej nas byta cal-
kowicie pusta, ku rozczarowaniu niektorych
dam, ktore wypatrywaty jakich$ ewentu-
alnych §ladéw kulinarnych po obradach
niektérych postanek.

W samo potudnie pomykalismy raczo
po Palacu Wilanowskim za mlodziutka,
zgrabniutka i §liczng przewodniczka
Magdalenka z burzg czarnych kreconych
wlosow, rewelacyjnym, nieprzerwanym
us$miechem i spédniczka midi upieta w cha-
rakterze bombki (poza sejmem bombki bar-
dziej dopuszczalne!). Nie trula, nie gledzita,
tu i 6wdzie rzucita dowcipem lub odnoéna
opowiastkg milosng, dotyczacg dawnych wila-
$cicieli Wilanowa, a nawet pokazata pomiesz-
czenie, gdzie urodzita si¢ Beata Tyszkiewicz.
Rzut kamieniem od patacu w eleganckiej
restauracji zjedlismy obiad, siedzac w kregu,

podczas za$ palaszowania obydwu dan wcigz
jeszcze chwalgc Magdalenke.

No a po poludniu, z kontrastowo malut-
kim, chudziutkim przewodnikiem zwiedza-
lismy przeogromna Swiatynie Opatrznosci
Bozej. Nie o$mielam si¢ opisywac archi-
tektury. Moze trzeba poczeka¢ az zbiorki
od wiernych pozwola na wykornczenie wnetrz
ijakie$ elementy ocieplajace. Na razie przy-
tlaczajace wielkie przestrzenie, catkowicie
nie sklaniaja do modlitwy. Zdradze na przy-
ktad, ze Barbara i Krzysztof ze zdziwieniem
stwierdzili, Ze zapomnieli si¢ przezegna¢,
wchodzgc i wychodzac. Jedenastotonowa
bryla marmuru, zresztg przepiekna, tworzaca
oltarz, az sie prosi, zeby ja po prostu przykry¢
haftowanym ottarzowym obrusem, aby prze-
stala mrozgco chlodzic.

Na tylnej $cianie §wiatyni, w poblizu
sarkofagow stynnych osob, znajdujg si¢ wiel-
kie marmurowe bloki, po$wiecone ,,znaczga-
cym” ofiarodawcom (np. Janowi Pawlowi II).
Ale w bocznym korytarzu sg tez liczne male
tabliczki, podkreslajace ciut mniejsza (ale
przeciez kazdorazowo pieciotysigczng) ofiar-
nos¢ maluczkich. Niby ze wzrokiem mam
generalnie klopot, ale oto... tuz na wysokosci
moich oczu przemknal mi napis ,Magdalena
i Tadeusz Lapinscy z Lodzi”. Zapamietalam
te jedna cegietke. A Magdalena jest czton-
kinig naszego Kota Lekarzy Senioréow, wiec
- Szanowne Kolezenstwo — w ten sposob
mamy po prostu w budowie §wiatyni swoj
nieklamany udziat.

Na koniec, co z tg zagadkowa, tytu-
towa spowiedzig... Wyznaje, zgrzeszylam
bardzo, organizujgc wycieczke w kwietniu,
ktory... przeplata. W zwigzku z chlodem
przez trzy wieczory, poprzedzajace wyjazd,
odebralam prawie dwadziescia telefonow
z rezygnacja z wycieczki. Pojechalo wigc nas
tylko pietnascie ,,sztuk”. Atmosfera matej
grupy jest zwykle doskonata (tak tez byto),
ale koszty ,,jednostkowe” wzrastaja... I to by
byto owo mate, cho¢ istotne zastrzezenie
do ,,udanosci” wycieczki. Serdecznie zaluje,
okazuje skruche i prosze Kolezenistwo
0 rozgrzeszenie.

Krystyna Borysewicz-Charzytiska
fot. K. Papuzitiski
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Anna Olewicz-Gawlik

MIro$¢ 1 PSZCZOEA

W szybkich celowych ruchach
Zalezna od niewidzgacego spojrzenia stonca
Midasowa obsesja zyskuje nowy ksztalt

Kapiacy gesta stodycza

Dzien jeden drugi trzeci
Wiernosci bez wytchnienia
Przekwitajacym kwiatom

Do pierwszej sierpniowej burzy

Pewnie nie wiedziate$
Ze $wiat bez ciebie nie moze istnie¢?

Laureaci konkursu, z cztonkami jury i prowadzacym (od lewej): A. Madej, J. Andrzejczak, B. Szeffer,
A. Olewicz-Gawlik, K. Jaskiewicz, S. Trzos, J. Sowinska-Gogacz, R. Filipczak

Tegoroczny, siodmy konkurs LGN — rozstrzygniety

O mitosci to i owo

Juz od 2010 r. Okregowa Izba Lekarska
w Lodzi organizuje Ogoélnopolski Konkurs
Literacki, ktdérego inicjatorem byli czlon-
kowie Literackiej Grupy Nieformalnej,
spontanicznie zawigzanej nieco wcze$niej
przy 16dzkim Klubie Lekarza przez poetéw
i pisarzy, stawiajacych na tej niwie dopiero
pierwsze kroki. Konkurs dedykowany jest
wszystkim lekarzom i lekarzom dentystom,
ale tez studentom uczelni medycznych,
ktérzy amatorsko zajmuja si¢ twérczoécia
poetycka lub prozatorska. Od czasu powsta-
nia LGN, minglo sporo lat i sktad grupy
zmienial sie, ale konkurs, oglaszany co roku
pod innym haslem, niezmiennie widnieje
w kalendarzu imprez kulturalnych Klubu
Lekarza w Lodzi.
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W tym roku uroczyste jego zakonczenie
odbyto si¢ w salach klubowych w niedziele,
23 kwietnia 2017 r. Ogloszenie wynikow
konkursu nastgpilo o godz. 18:00, a poprze-
dzit ten moment koncert w wykonaniu
tria gitarowego pn. ,Druga Klinika”,
grajacego w skladzie: Adam Madej (gitara
rytmiczna, vocal), Mateusz Mroczek
(gitara prowadzaca) i Michal Olczyk (gitara
basowa). Wszyscy — co ciekawe - sg leka-
rzami urologami. Go$ci witat (a na koniec
zegnal) Robert Filipczak, wiceprezes
Okregowej Izby Lekarskiej, szef Delegatury
Skierniewickiej, ktory czuwal réwniez nad
przebiegiem calej imprezy. Jego obecnosé¢
na tym spotkaniu byta nieprzypadkowa,
sam bowiem zdradza talent poetycki, a jego
wiersze juz kilkakrotnie goécity na tamach
naszego pisma.

Na tegoroczny, siédmy juz Ogdlnopolski
Konkurs Literacki LGN, noszacy tym
razem chwytliwy tytut ,,O mitosci to i owo”,
wplynely z catej Polski dwadziescia trzy
zestawy teksow, w tym sze$¢ krétkich
utworéw prozatorskich, reszta to byty
wiersze. Przewodniczaca konkursowego
jury - Jolanta Sowinska-Gogacz, tédzka
poetka, pisarka, reportazystka, a takze
krytyk literacki, nie ukrywata, ze poziom
prac byl wyréwnany, wiec osoby oceniajace
nadestane utwory mialy nietatwe zadanie.
Obok J. Sowinskiej-Gogacz, w jury zasiadty
dwie lekarki, majace spory dorobek lite-
racki: Mirostawa Kuchciak-Brancewicz oraz
Anna Madej. Prace oceniane byty w dwéch
kategoriach: poezji i prozy.

Decyzja jury, kolejne nagrody przypadly
w udziale:

« w kategorii poezji

I miejsce — Annie Olewicz-Gawlik
z Poznania, za zestaw wierszy,

IT miejsce — Jerzemu Andrzejczakowi
z Lodzi, za zestaw wierszy,

IIT miejsce — Katarzynie Jaskiewicz
z Lublina, za wiersz pt. ,Nale$niki moje”;

« w kategorii prozy

I miejsce — Stefan Trzos z Lodzi, za tekst
»~Podworko - mitos§é dziecinstwa”,

II miejsce — Barbara Szeffer z Lodzi
(na zdjeciu ponizej), za tekst ,,Kolekcja”.

Wszystkim nagrodzonym
serdecznie gratulujemy!

Zgromadzona publiczno$¢ (moze nie
tak liczna, ale nalezgca do kregu mitoéni-
kéw zywego stowa) miala okazje i ogromna
przyjemnos¢ wystucha¢ nagrodzonych
utworéw w wykonaniu ich twércow.
Wydaje si¢, ze audytorium raczej nie mialo
zastrzezen do werdyktu juroréw, wszyscy
zastuchali si¢ zwlaszcza w wierszach Anny
Olewicz-Gawlik przesigknietych wrazliwo-
$cia (jeden z nich prezentujemy powyzej),
ale i opowiadanie Stefana Trzosa niosto
ogromny ladunek emocji i sentymentow,
ktérym stuchacze poddali si¢. Jedna
z uczestniczek tej prezentacji szczegolnie
zachwycila umiejetno$ciami recytator-
skimi i interpretacja odczytanego tekstu,
co nie uszto uwadze przewodniczacej jury.
Publiczno$¢ nagrodzita Barbare Szeffer
(bo o0 niej mowa) gromkimi brawami.

Nina Smole#
fot. R. Poradowski
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Teatr Nowy w OIL w todzi, czyli. ..

/wigzki awangardy ze sztuka

medyczng

Po raz pierwszy w siedzibie Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi goscili aktorzy
Teatru Nowego im. Kazimierza Dejmka.
W niedzielg, 7 maja br., w salach Klubu
Lekarza wystawili dwudziestominutowy
spektakl pt. ,,Pojedynek, czyli krotochwila
o milosci do sztuki”.

Jak podkredlita przed spektaklem jego
rezyser — Martyna Quant, nazwa teatru
zobowiazuje. Aktorzy nie boja si¢ ekspe-
rymentowac¢, wiec postanowili krzewi¢
kulture teatralng w niecodzienny sposob.
Takim eksperymentem bylo m.in. wyj-
$cie ze sztukg poza mury teatru przy
ul. Zachodniej. Eksperyment okazat sie
bardzo udany.

Lekarze i lekarze dentysci - czlonkowie
naszej Izby, zeby obejrze¢ przedstawienie,
wyjatkowo zamiast do teatru, przyszli
do siebie, czyli do siedziby OIL przy
ul. Czerwonej. Spektakl odbyt si¢ w ramach
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projektu ,,Lekarze po godzinach”, ktory pét
roku temu zainicjowali koledzy z Klubu
Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow
tédzkiej OIL.

- Projekt powstal, by zach¢ca¢ lekarzy
do aktywnego spedzania wolnego czasu,
aw szczegolnosci do korzystania z kultury.
Teatr Nowy wyszed! naprzeciw naszym
zamierzeniom i aktorzy postanowili odwie-
dzi¢ nas w naszej siedzibie - méwil Mateusz
Kowalczyk, cztonek KMLILD.

»Pojedynek, czyli krotochwila o mito$ci
do sztuki” to jednoaktéwka, nawigzujaca
do stynnego pojedynku z 1924 r. awangar-
dowego artysty Mieczystawa Szczuki i poety
Antoniego Stonimskiego, ktéry skrytyko-
wal wystawe i manifest autorstwa Henryka
Berlewiego. Szczuka, ktéry wystapit
w obronie przyjaciela, zostal ranny w noge,
Stonimski wyszedt z potyczki na pisto-
lety bez szwanku. Kl6tnia o awangarde

zwienczona zostalta godzeniem sie przy
alkoholu w stynnej knajpie warszawskiej
bohemy ,,U Wrébla”.

Rok 2017 to rok obchodéw stulecia
awangardy w Polsce, ruchu ktéry ogarnal
cala Europe. Teatr Nowy oraz kilkadziesiat
innych instytucji kultury w Lodzi wlaczylo
sie w te obchody pod hastem ,,£.6dz stolica
awangardy”. - Ciesze si¢, ze tym spektaklem
dolaczyla do tej grupy rowniez Okregowa
Izba Lekarska w Lodzi - powiedzial przed
spektaklem Pawel Czekalski, sekretarz ORL
w Lodzi.

Spektakl nie zakonczyt wieczoru,
tylko go rozpoczal. Tuz po nim odbyla si¢
dyskusja na temat awangardy i jej ewentu-
alnych zwiazkéw z medycyng. Rozmowe
poprowadzit dyrektor Teatru Nowego
- Krzysztof Dudek. Cho¢ z pozoru relacje
awangardy ze sztuka medyczng wydaja si¢
niezbyt rozbudowane, to mozna jednak
znalez¢ analogie. Rezyser Martyna Quant
wspominata, ze Stanistaw Witkiewicz, jeden
ze znanych przedstawicieli nurtu awangar-
dowego, przykladal ogromna role do zdro-
wia poprzez promocj¢ aktywnosci fizycznej
i higieny osobistej, ktéra — jego zdaniem
- byta slabg strone éwczesnych Polakéw.
Swoim pogladom dal wyraz w ksigzce
»Niemyte dusze”. Nie sposob jednak nie
zauwazy¢, ze awangardowi artysci z jednej
strony zauwazali role zdrowego stylu Zycia
u czlowieka przyszlosci, z drugiej jednak
tatwo ulegali nalogom.

Oprocz aktoréw i dyrekeji Teatru
Nowego w dyskusji wzigli udzial przedsta-
wiciele Akademii Sztuk Pigknych w Lodzi,
Muzeum Sztuki Wspolczesnej oraz Domu
Literatury w Lodzi, ktérzy zaprosili leka-
rzy na wydarzenia zwigzane ze stuleciem
awangardy w naszym miescie. - Chodzi
nam o to, ze aby kultura wzbudzata emo-
cje, trzeba ja postawi¢ wyzej w hierarchii
spolecznej - powiedzial na zakonczenie
dyrektor Krzysztof Dudek.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
fot. B. Nowak
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Marzenia abstrakcjg malowane

Co pewien czas w salach Klubu Lekarza
tédzkiej Izby goszczg artysci, ktérzy nie
sg lekarzami. Tym razem na wystawie
z cyklu ,Nasi przyjaciele i ich tworczos$¢”,
swoje prace malarskie zaprezentowala
Joanna Blanka Garmulewicz. Wernisaz
wystawy odbyl si¢ w niedziele, 9 kwiet-
nia br., a jego otwarcia dokonata Alicja
Naruszewicz-Petrenko, znana i ceniona
lekarka malarka z OIL w Lodzi.

Artystka z zawodu jest inzynierem
architektem, absolwentkg Politechniki
Lodzkiej (dyplom 1995). Do 2009 r. projek-
towala wnetrza, zdobywajac wiele nagréd
w tej dziedzinie. Od siedmiu lat maluje
i - jak pisze - ,marzy... marzy od zawsze”.
Ma na swoim koncie udzial w wielu wysta-
wach zbiorowych, a takze kilku indywidual-
nych. W 2014 r. zostala przyjeta do Zwiazku
Polskich Artystéw Plastykow.

Uczestnicy wernisazu wystawy, noszg-
cej tajemniczy tytul ,,1metr3”, ktorzy znali
wczesniejsze obrazy Pani Blanki, byli
jakby troche zaskoczeni. W pierwszych
swoich pracach odwzorowywala otaczajaca
ja rzeczywistos¢ (chociaz wycinkowo),

z lekka tylko nadajac im symboliczny cha-
rakter. Malujac rzeke, ptynaca ,,Pietryng”,

podrzucata odbiorcom alternatywe innego
widzenia §wiata. Zaprezentowane w Izbie
obrazy J.B. Garmulewicz pokazuja istotne
zmiany, jakie zaszty w jej malarstwie.

Nowe prace sklaniaja sie ku abstrakcji,
a widza zmuszaja do zastanowienia sig.
Artysta plastyk — prof. Ryszard Hunger,
ktérego ona nazywa swoim nauczycielem,
pisze o nich w katalogu do wystawy: ,,Pelne
odniesien do widzialnego $wiata, skry-
waja go jednoczeénie za wieloznacznos$cia
interpretacji [...] Niebo i ziemia pokazane
w kosmicznym lub biologicznym kon-
tek$cie, kolorowa materia ze §wiecacymi
oczami, [...] taka, w ktdrej schowaly sie
o$wietlone okna. Nawigzania do pejzazu
s3 oczywiste, ale czy na pewno?”.

Przygoda artystyczna, jaka jest udzia-
fem Pani Blanki, zyje cala jej rodzina:
maz architekt i tréjka dzieci — wszyscy ja
wspieraja i byli obecni na wernisazu. Swoim
wystepem u$wietnit go syn artystki Wojtek
Garmulewicz — uczen IV klasy skrzypiec
szkoty muzycznej.

Nina Smole#

fot. R. Poradowski

Zapraszamy
na niezwykly koncert gitarowy pt.

Moje granie - muzogranie

Przed Pafistwem wystapi, grajac
na gitarze solo, lekarz - Jézef Kobos.

Koncert odbedzie si¢ w czwartek,
1 czerwca 2017 r., w Klubie Lekarza
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi,

poczatek godz. 18:00.

Jozef Kobos muzykuje od dziecka,
a bedac w liceum gral na gitarze
w zespole szkolnym. Po latach
powraca do muzycznego hobby
- gra na roznych gitarach i kom-
ponuje. W §rodowisku znany jest
szerzej jako patomorfolog, profesor
doktor habilitowany nauk medycz-
nych, obecnie kierownik Zakltadu
Histologii i Embriologii Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.

Premiera,Baka”— wyjasnienie

Coz, taka nazwa...

publicznosci ulotce: Bylo cymbalistéw wielu w Warszawie/lecz nikt
nie Smiat graé przy Jarostawie./On bowiem mistrzem jest cymbatéw
wszelkich/od pisantiru az do dulcimeru/i fatszywego dZwieku jego
reka sie nie leka./Poznaje on ten ton - to Magdalenka!

Nie stosuje w tekstach inwektyw, nie nazwalem wiec nikogo

W poprzednim wydaniu ,,Panaceum” nr 4/2017 ukazata si¢
recenzja 6smej premiery izbowego kabaretu ,,Bak” pt. ,,Drobna
zmiana”, ktéra odbyla si¢ 3 marca br. w Klubie Lekarza w Lodzi.

Jej autorem byl nasz okazjonalny wspétpracownik, 16dzki muzyko-
log, pianista i dziennikarz - Janusz Janyst. Po jego publikacji otrzy-
mali$my wyjaénienie, przeslane nam przez Jerzego Andrzejczaka,
lekarza pisarza, autora tekstow i cztonka zespotu Kabaretu OIL,
ktdre ponizej cytujemy:

»Ot0z pisze on [J. Janyst — przyp. red.] o przekroczeniu granic
w tresci jednego z numerdw, za ktdry jestem odpowiedzialny.
Chodzi o wierszyk zamieszczony w rzekomo rozrzucanej wéréd
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cymbatem. Ewentualni wspotpracownicy Jarostawa to cymbalisci,

a pisantir i dulcimer to rzeczywiste, dawne modele cymbaléw.

Ze pierwszy zaczyna sie na ,,pis” to przypadek, taka nazwa. Zatem
sformutowanie ,,Jarostaw — mistrz cymbaléw” nie powinno by¢
poczytywane za probe obrazenia kogokolwiek. By¢ moze Pan
Janusz nie miat okazji wezytac si¢ w tekst, bo ulotka do niego nie
dotarla. A moze (co wielce prawdopodobne) wplyneta na jego ocene
niedoskonalo$¢ mojego warsztatu [...]".

Redakcja
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Druzyna £6dz: Tomasz Chejchman, Marcin Czekata, Marek Grzadziel,
Konrad Jankowski, Rafat Paczata, Piotr Podolski, Cezary Puszcz,

Bartosz Ryglewski, Arkadiusz Pawlik

Druzyna t6dz-Wielun: Mirostaw Kanicki, Piotr Stachlewski,
Aleksander Szczepaniak, Rafat Kluba, Maciej Kuzan, Stawomir Opara,

tukasz Brycht, tukasz Gwozdzinski, Adrian tokietek, Tomasz Pakulski

Ceremonia z udziatem ,gwiazd”

Po raz trzeci koledzy z Wielunia, a przez
to Okregowa Izba Lekarska w Lodzi, byli
organizatorami Mistrzostw Polski Lekarzy
w Pilce Siatkowej. Zawody odbyty si¢
w dniach 31 marca - 1 kwietnia br.

Kibice lekarskiej siatkowki przywykli
do tego, ze MPL s zawodami miedzy-
narodowymi, podobnie jak rywalizacja
podczas Igrzysk Lekarskich w Zakopanem.
Oprdcz dziewieciu polskich druzyn: dwéch
reprezentujacych 16dzka Izbe i dwoch Izbe
$laska oraz po jednej lekarzy z Bielska-Biatej,
Czestochowy, Poznania, Warszawy, Gdanska
i ze Szczecina, byty zespoty z Minska
Bialoruskiego: Polonia Medyczna i Centrum
Onkologii. Jak wida¢, sg takie regiony, gdzie
siatkowka jest wsrod lekarzy na tyle popu-
larna, ze organizujg oni dwie druzyny. Z satys-
fakcjq nalezy odnotowa¢ fakt, ze jednym
z takich regionéw jest nasza Izba.

Miejscem zawodow byta nowoczesna
hala MOSiR w Wieluniu, ktdrej zaleta jest to,
ze moga odbywac sie trzy mecze jednocze$nie.

Zgodnie z regulaminem, najpierw odbywata
sie rywalizacja w dwéch grupach, potem dwie
najlepsze druzyny z kazdej grupy walczyty
w potfinatach, a ich zwyciezcy walczyli
o mistrzostwo Polski, przegrani zas o brazowy
medal. O perfekcyjng organizacje mistrzostw
zadbalo niezawodne rodzenstwo: Bogna
Kanicka (ona przede wszystkim) z pomocg
brata doktora Mirostawa Kanickiego.

W pétfinalach spotkaly sie druzyna
z Lodzi z zespolem o nazwie Silesia oraz
Polonia Medyczna z Gdanskiem. W pierw-
szym meczu bylo 2:0 dla zespotu ze Slaska,
w drugim 2:1 dla lekarzy z Bialorusi.
W meczu o trzecie miejsce gora byla L.odz,
pokonujac Gdansk 2:0, natomiast ztoty medal
i Mistrzostwo Polski wywalczyta druzyna
Polonii, po pokonaniu Silesi 2:1. Druga t6dzka
druzyna: £6dzZ-Wielun zajela 6sme miejsce.

Nagrode dla najlepszego rozgrywajacego
dostat Igor Iwanicki z Polonii Medycznej,
najlepszym przyjmujacym wybrano Wojciecha
Lubonia z Silesii, najlepszym blokujacym

- Piotra Podolskiego z Lodzi, a najlepszym
Libero - Sebastiana Radziaka ze Szczecina.
Uczestnicy zawodow byli pod wra-
Zeniem sprawnej organizacji mistrzostw
ibardzo rodzinnej atmosfery. Nic dziwnego,
ze z aplauzem przyjeto informacje, Ze kolejne
Mistrzostwa Polski Lekarzy odbeda sig
w przyszlym roku w Wieluniu.

Tekst i zdjecia:
Ryszard Gola#iski

Od redakgji: Siatkarskie mistrzostwa
lekarzy w Wieluniu byty szczegdlne. Nie
zabraklo w nich nie tylko emocji sportowych,
ale rowniez atrakcji. Jak donosito Radio
Ziemi Wielunskiej, zawodnikéw podczas tur-
nieju odwiedzil Mariusz Wlazty - atakujacy
polskiej druzyny siatkarskiej, ktéry zdobyt
tytut Mistrza Swiata w 2014 r. Natomiast
w ceremonii zakonczenia mistrzostw i wre-
czenie medali udziat wzieta IT wicemiss
konkursu Miss Polonia 2016 r. — Katarzyna
Wtodarek, mtoda lekarka z Wroclawia.
Dodajmy, szczegdlni goscie lekarzy - siatka-
rzy pochodza z Wielunia.

Trening czyni mistrzal!

W najwigkszych miastach Polski coraz
czesciej rozgrywane sa masowe biegi uliczne,
takze na dystansie 42,195 km. Do najwigk-
szych w kraju biegéw maratonskich nalezy
PZU Cracovia Maraton, ktérego hastem jest:
Z historig w tle. Jego trasa przebiega przez
najciekawsze miejsca w Krakowie, a meta
znajduje sie na Rynku Gléwnym.

- Trasa byta bardzo ciekawie wytyczona,
na pewnym odcinku biegta nadwislanskim
bulwarem, ale gléwnie waskimi ulicami
Starego Miasta i czasami niebezpiecznie
zwezala si¢ — opowiada uczestnik tegorocz-
nego, szesnastego Cracovia Maraton, cztonek
t6dzkiej Izby - Grzegorz Mazur (dodajmy -
jej prezes) — Zawodnicy mieli do pokonania
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dwie petle i musieli walczy¢ nie tylko ze zme-
czeniem, ale réwniez deszczem, ktéry padal
przez wigkszg cze$¢ dystansu.
W tym roku do mety maratonu,
ktdry odbyt sie 30 kwietnia, dobieglo
w klasie open 5614 zawodnikéw, na 7689
startujacych, zwyciezca osiagnat czas
2:18:27. G. Mazur, biegnacy z numerem
1444, osiagnat czas 3:51:55 i uplasowat si¢
na 2260 miejscu (wéréd mezczyzn, w swojej
kategorii wiekowej, na 199 pozycji).
Grzegorzowi gratulujemy wytrwatosci
w biegowych zmaganiach i osiggania coraz
lepszych wynikéw. Trening czyni mistrza!

(NS)
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Integracyjna majowka KMLILD

Pod zaglami, ku przygodzie

Majéwka juz za nami, ale warto powrd-
ci¢ wspomnieniami do tych kilku dni, aby
pokrétce opowiedzie¢, co si¢ wydarzylo.
Ostatni dlugi weekend rozpoczelismy
w godzinach nocnych 28 kwietnia, zbierajac
si¢ grupa kilkudziesieciu pasjonatéw zeglar-
stwa z Kota Mlodych Lekarzy i Lekarzy
Dentystéw na parkingu, aby wyruszy¢
ku przygodzie.

Kiedy dotarli$my do Sztynortu —
naszego portu macierzystego, najwiekszego
na Mazurach - pogoda nie dopisywala,
natomiast nie dalo si¢ tego pozna¢
po uczestnikach wyprawy. Wszyscy ode-
brali swoje jachty i wyruszyli w majéwkowy
rejs po jeziorach Dargin, Mamry, Swiecajty.
Nalezy wspomnie¢, ze sprzet byl nie byle
jaki, mielismy okazj¢ ptywac takimi jach-
tami, jak Antila 33 czy Maxus 33.

Kolejnym portem, do ktdérego zawitali-
$my, bylo Wegorzewo i tam miata miejsce
pierwsza integracja wszystkich zalogantow.
Spiewanie szant, popijanie gorgcego rumu,
a nastepnie tanice do rana w przybrzeznej
tawernie. Z samego rana wszystkich dzie-
wiec tédek wyruszylo w dalszy rejs, tym
razem do portu Kietlice. Urocze miejsce,
gdzie przy wieczornym ognisku, dZwie-
kach gitary oraz niepowtarzalnym piwie
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z hyczka, zalogi po raz kolejny jednoczyty
sie, $piewajac wszystkim znane szanty.
Mimo niezachecajacej pogody, frekwencja
przy ognisku dopisata w stu procentach.

Nazajutrz, w porannym pigknym
stoncu i przy dogodnym wietrze, dotar-
lismy do nowo odkrytego portu Piekny
Brzeg na jeziorze Swiecajty, wieczorem
za$ mieli$my okazje zintegrowac sie z do§¢
liczna grupa studentéw z Politechniki
Warszawskiej. Milym akcentem bylo réw-
niez $niadanie w formie szwedzkiego stotu
- po calej nocy dobrej zabawy to byla wspa-
niala niespodzianka. Najedzeni i szcze$liwi
wyruszyliSmy w ostatni rejs powrotny
do naszego portu macierzystego, to jest
Sztynortu. Tam przy ostatnich dzwigkach
gitary i blasku plomieni z ogniska wymie-
nilismy sie opowiesciami z kilku ostatnich
dni przygéd.

Miejmy nadzieje, zZe w kolejnym roku
naszej wyprawy pogoda okaze si¢ by¢ bar-
dziej przyjazna i bedzie nas rozpieszczac.
A tymczasem juz nie mozemy si¢ doczekac
sierpniowego rejsu po morzach Grecji.
Ahoj!

Tekst i zdjecia:

Michat Bobrski

Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Biegach
Gorskich

Delegatura Walbrzyska Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej zaprasza wszystkich leka-
rzy ilekarzy dentystéw — sympatykow
sportu do wzigcia aktywnego udziatu
w Mistrzostwach Polski Lekarzy w Biegach
Gorskich. Zawody odbeda sie 13 sierp-
nia 2017 r. (niedziela) w Ludwikowicach
Ktodzkich, w ramach VIII Biegu na Wielka
Sowe.

Impreza, ktéra w 2016 r. zyskala opinie
najlepszego polskiego biegu alpejskiego,
od lat przyciaga biegaczy chcacych zmierzy¢
sie z kultowa trasa. Popularno$¢ biegu spra-
wila, Ze w zeszlym roku na starcie stanglo
pieciuset biegaczy, w tym cata polska czo-
téwka biegaczy gorskich.

Bieg rozegrany zostanie w stylu alpej-
skim (pod gére). Dystans: 9,6 km. Suma
przewyzszen: 600 m. Warto juz teraz doko-
na¢ wplaty wpisowego, gdyz do kornca maja
to tylko 45 zI! Wysokoéé wpisowego bedzie
w kolejnych miesigcach wzrasta¢ o 10 zt.
Zawodnicy, ktorzy ukonczyli szes¢dzie-
sigty piaty rok zycia, s zwolnieni z oplaty
startowe;j.

Szczegotowe informacje i zapisy na stro-
nie www.biegigorskie.pl.

Dodatkowych informacji udziela:
lek. Jerzy Stobodzian z Walbrzycha,
tel. 602 486 406.
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Potmaraton Piotrkowski zaprasza w Noc Swietojanskg

Biegajgcy lekarze — na start!

III Nocny Pétmaraton Piotrkowski
Wielu Kultur zbliza si¢ milowymi kro-
kami. Bieg rozpocznie si¢ 23 czerwca br.,

o0 godz. 21. Dlugo$¢ trasy utwardzonymi
ulicami (cztery petle) wynosi 21 km 97,5 m.
Start na ul. Stowackiego vis-a-vis pomnika
$w. Jana Pawta II, meta na Rynku
Trybunalskim. Trzecia edycja imprezy
bedzie miala szczegdlny charakter,
poniewaz odbywa si¢

w roku osiemset-

lecia Piotrkowa

Trybunalskiego.

Organizatorzy przygotowali specjalne
medale i wiele okoliczno$ciowych gadzetow.

Pétmaraton bedzie jednoczesnie kolej-
nymi mistrzostwami 16dzkiej OIL w tej
dyscyplinie biegowej, o czym przypomina
lek. Przemystaw Winiarski, zapraszajac
lekarzy z wojewddztwa fodzkiego, a takze
z calej Polski do udziatu w tej imprezie.
Warto doda¢, ze Doktor Winiarski -
lekarz rodzinny i piotrkowski radny, jest

jednoczeénie pomystodawcy i wspot-
organizatorem Nocnego Pélmaratonu
Piotrkowskiego, a takze czotowym uczest-
nikiem jego poprzednich edycji.

Zapisy on-line na stronie
www.polmaratonpiotrkowski.pl beda
przyjmowane do 19 czerwca br. W dniu
22123 czerwca (przy niezapelnionej liscie

startowej) bedzie mozna jeszcze uzyskaé
numer startowy w biurze
zawoddw. Szczegdtowe
informacje w regu-
laminie dostepnym

na podanej wyzej stronie internetowe;j.

Komitet Organizacyjny Pétmaratonu
Piotrkowskiego stanowia: Komenda
Miejska Policji w Piotrkowie Trybunalskim,
Piotrkowski Klub Biegacza Endorfina,
Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego,
Okregowa Izba Lekarska w Lodzi,
Wojewddzkie Zrzeszenie Ludowych
Zespotéw Sportowych.

(ns)

Klub Jezdziecki, dziatajacy przy Komisji Sportu i Rekreacji ORL w Lodzi,
zaprasza do udzialu w

X1 Ogolnopolskim Rajdzie Konnym Lekarzy im. Majora Hubala

Rajd odbedzie si¢ w dniach 2-4 czerwca 2017 r.

Baza wypadowa i hotelowg dla uczestnikéw spotkania oraz ich wierzchowcéw bedzie
- jak dotychczas — O$rodek Jezdziecki w Mikotajowie koto Koluszek. Organizatorzy
przewiduja wiele atrakeji. Zapisy przyjmuje i szczegélowych informacji udziela:

Wojciech Sedzicki

prezes Klubu Jezdzieckiego, tel. 722 282 750

Koszt: 75 zt od osoby.

Delegatura Skierniewicka Okrggowej Izby Lekarskiej w Lodzi informuje, iz doroczny
XII Splyw Kajakowy Rzekq Pilicg
dla lekarzy i ich rodzin
odbedzie sie 24 czerwca 2017 r. (sobota).

Trasa splywu: Inowtédz-Domaniewice, 25 km z pradem rzeki.

Zbidrka: o godz. 10:00 w Domaniewicach, kolo Nowego Miasta nad Pilica.

W sprawie zapisow mozna kontaktowac sie z:

- Biurem Delegatury Skierniewickiej, tel. 46 832 31 47,

— lek. Robertem Filipczakiem, tel. 604 204 389.

Czlonkowie Delegatury Skierniewickiej proszeni sa o dokonywanie wplat bezposred-
nio w Biurze Delegatury w Skierniewicach, ul. Jagielloriska 29.

Osoby z innych delegatur dokonujg wplat w Sekretariacie OIL w Lodzi,

ul. Czerwona 3, u p. Iwony Szelewy, do dnia 20 czerwca 2017 r.
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Dla dorostych i dla dzieci

SSN!' Szachy
sg najwazniejsze!

Od kilkunastu lat uparcie krzewitem
tytulowa teze stownie i w piémie, w mediach
i w rozmowach, wbrew sceptykom i obojet-
nym. I wreszcie nastgpila ,,dobra zmiana”.

Bo oto w zalozeniach o nowej edukacji
pojawita sie potwierdzajaca powyzsza prawde
ustawa, ustanawiajaca obligatoryjne wprowa-
dzenie nauki szachéw do programu szkolnego.
Dla wszystkich uczniéw. Powstaje w ten spo-
sOb ogromne zadanie dla treneréw, nauczycieli
(umiejacych dobrze gra¢ w szachy), spo-
tecznikéw, rodzicow itd., chcacych uczy¢ tej
dyscypliny. Impreza, ktéra proponuje z mysla
o dzieciach, przy akceptacji wtadz Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi, wpisuje sie w ten
trend. Szczegdtéw nie moge jeszcze podad,
poniewaz jest zbyt wiele niewiadomych. Beda
znane tuz przed rozpocze¢ciem zawodow,

na ktére serdecznie zapraszam.

Najblizszy Turniej Szachowy tddzkiej
OIL odbedzie si¢ 17 czerwca 2017 r. (poczatek
godz. 10:00). Zawody beda dostepne - jak
zwykle od dwudziestu lat - dla lekarzy i lekarzy
dentystow, jako XXI Mistrzostwa Okregu
Lédzkiego (czyli tylko dla uczestnikéw z terenu
dzialania Izby w Lodzi). Innowacja bedzie
zorganizowanie imprezy szachowej dla dzieci
lekarzy ilekarzy dentystéw w wieku juniorskim
(to jest od 0 do 18 roku zycia). Pomyst nie jest
mdj. Wysunelo go kilka oséb, chcacych wspol-
nie z ,pociechami” spedzi¢ sobote przy sza-
chach, ale z rozdzialem na dorostych i na dzieci.
Termin 17 czerwca wydaje si¢ by¢ dogodny,
bo to koniec roku szkolnego, a tym samym
mniej klopotéw organizacyjnych. W razie
udanej imprezy, toczg si¢ juz rozmowy na temat
jej rozszerzenia i uatrakcyjnienia.

Miejscem spotkania bedzie - jak to ostat-
nio coraz czesciej bywato - pigkna siedziba Izby
Lekarskiej, czyli palacyk przy ul. Czerwonej 3
w Lodzi. Grajacym zawodnikom zapewniamy
poczestunek, obecno$¢ ,,oficjeli”, sedziego
o randze miedzynarodowej, mila atmosfere,

a takze opieke¢ medyczng (wraz z denty-
styczna!). Wiecej, niz powyzej podano, mozna
sie dowiedzie¢ dzwonigc na podany nizej tele-
fon gtéwnego organizatora.

Z szachowym pozdrowieniem: SSN!

Jerzy Rzevica, tel. 603 338 823
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W restauracjach,
teatrach, filharmonii

Jak co miesigc, zachecam Panstwa do sko-
rzystania z mozliwo$ci, jakie daje projekt
»Lekarze po godzinach”. Podane propozycje
sg kierowane do wszystkich czlonkéw OIL
w Lodzi, posiadajacych Legitymacje Lekarska.
Przypominam, ze wyrobienie tego dokumentu
jest bezplatne, a wszelkie niezbedne formu-
larze sa dostepne na stronie internetowej
www.oil.lodz.pl w zaktadce ,,Formalnosci”.

Posiadajac Legitymacje Lekarska,
mozecie Panistwo uzyska¢ bilety do 16dzkich
teatrow oraz filharmonii w ulgowych cenach
na hasto ,,OIL”, w ramach dostgpnosci miejsc.
Jednoczesnie pragne przypomnied, ze oferty
promocyjne w wiekszoéci instytucji dotycza
WYBRANYCH spektakli, a nie wszystkich.
Jedynie Teatr Nowy im. Kazimierza Dejmka
oraz Teatr Maly w Manufakturze oferujg
bilety w cenie ulgowej na dowolnie wybrane
przedstawienie.

Poniewaz ,,Panaceum” nr 5/2017 dotrze
do Panstwa doméw - z uwagi na harmono-
gram wydawniczy — dopiero w ostatniej deka-
dzie maja, prezentuje jedynie te propozycje,
ktére pozostajg aktualne.

Teatr im. Stefana Jaracza

- 24 maja, godz. 19 - ,,Smier¢ siedzi

na gruszy i si¢ nie ruszy,
- 25 maja i 31 maja, godz. 19 - , Filoktet”.
Bilety w cenie 18 zl.

Filharmonia tédzka
im. Artura Rubinsteina

- 28 maja, godz. 19 - ,Recital organowy”.
Bilety w cenie 22 z1.

Teatr Wielki w todzi

- 24125 maja, godz. 18.30 - ,,Madama
Butterfly”.
Bilety w II strefie w cenie 35 zi.

Nadal mozecie Panistwo skorzystac z pro-
mocyjnych ofert wybranych restauracji, aktu-
alna pozostaje tez oferta firmy ,,Book&Cook”,
dzialajacej w centrum OFF Piotrkowska
w Lodzi. Firma jest organizatorem oryginal-
nych eventéw, m.in. warsztatow kulinarnych.
Czlonkowie OIL, ktorzy zechca sie na nie zapi-
saé, otrzymaja do 20 proc. rabatu na dowolnie
wybrane spotkanie z tego cyklu.

Wszelkie niezbedne informacje o projek-
cie i zasady korzystania z niego sg dost¢pne
na portalu ,Panaceum”, w zakladce ,, Lekarze
po godzinach” > ,,Promocje dla lekarzy”.
Zapraszam tez do odwiedzenia adresu:
www.facebook.com/lekarzepogodzinach.

Mateusz Kowalczyk
koordynator projektu ,,Lekarze po godzinach”
mateusz.kowalczyk@oil.lodz.pl
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TEATR WIELKI W LODZI

Spartakus

tédzkie Spotkania Baletowe odbeda sie w todzi juz po raz
dwudziesty czwarty. Tradycyjnie zesp6t baletowy Teatru
Wielkiego w todzi, w ramach festiwalu, przygotuje swoja
premiere. W tym roku zostanie zrealizowany Spartakus
Arama Chaczaturiana, w choreografii Kirilla Simonova.
Balet w trzech aktach, bedacy swobodnym opraco-
waniem historii o Spartakusie, rzymskim gladiatorze

zlw. p.n.e,, napisany zostat w 1954 r. i od razu uzyskat
pierwsza nagrode na konkursie kompozytorskim. Od tego
momentu utwdér i jego liczne opracowania choreogra-
ficzne w wykonaniu najlepszych zespotéw baletowych
spotykaja sie zawsze z wielkim entuzjazmem publicznosci.

Termin: 18 czerwca 2017 r., godz. 19:00

Konkurs: Mamy dla Czytelnikéw dwa podwdjne zaproszenia na 18 czerwca br., 0 godz.19:00,
ktére mozna wygrac, przysytajac prawidtowa odpowiedz na pytanie: ,Kto jest autorem libretta?” -
do 10 czerwca br. na adres bilety@oil.lodz.pl.

Koncert Angeli Gheorghiu

Na scenie Teatru Wielkiego w todzi wystapi Angela Gheorghiu,
najbardziej czarujaca i utalentowana spiewaczka operowa naszych
czasow. Tylko raz i tylko w todzi ta wielka posta¢ najwiekszych scen
operowych $wiata pojawi sie, by w towarzystwie znakomitego tenora
Cdlina Brdtesc, da¢ probe swego talentu w stynnych fragmentach

dziet Pucciniego, Verdiego, Cilei, Bizeta, Catalaniego. Gwiazda wyste-
powata od La Scali w Mediolanie, przez londynski Coven Garden,

az po Metropolitan Opera w Nowym Jorku. Artystce partnerowali m.in.
Luciano Pavarotti, Placido Domingo, Jose Carrreas, Roberto Alagna.

To jedyna okazja, by zobaczy¢ i ustysze¢ Angele Gheorghiu na zywo.

Termin: 10 czerwca 2017 r., godz. 20:00

WYTWORNIA £tODZ

XIV Noc zywych bebnéw

To najwieksze swieto muzyki

afrykanskiej w kraju, startuje

juz 23 czerwca i potrwa

do 25 czerwca. Festiwalowy

weekend jest rbwnoczesnie

okazja do $wietowania czter-

nastych urodzin City Bum

Bum, jedynej w Polsce pro-

fesjonalnej szkoty nauki gry

na zachodnio-afrykanskich

bebnach djembe i dundun.

Gosciem specjalnym tegorocznej edycji festiwalu bedzie Famoudou Konate, najstarszy zyjacy

na $wiecie wielki mistrz bebnéw Afryki Zachodniej, prawdziwa legenda i ambasador wielowieko-
wej kultury afrykanskiej na swiecie. Famoudou Konate, ktéry wystepowat juz w Polsce w latach
szescdziesigtych XX w. jako solista poteznego baletu gwinejskiego - Les Ballets Africains (zagrat
wowczas w warszawskiej Sali Kongresowej), to bez watpienia najwazniejszy artysta, dzieki ktéremu
tradycyjne wioskowe rytmy Malinke znane sa dzisiaj i wykonywane na kazdym kontynencie. Wraz
z artysta zawita do nas jego syn i mistrz mtodszej generacji sztuki djembe - Billy Konate.
Uroczysty koncert z udziatem Famoudou Konate, Billy Konate, CBB Ensemble oraz catej plejady
znakomitych artystéw z Afryki Zachodniej (i nie tylko!) odbedzie sie w klubie Wytwérnia w piatek,
aw sobote i niedziele — mistrzowskie warsztaty djembe i afro.

Termin: 23 czerwca 2017 r., godz. 20:00

Konkurs: Mamy dla Czytelnikéw podwdéjne zaproszenie na koncert w Wytworni, ktére mozna
wygrac¢, przysytajac prawidtowg odpowiedz na pytanie ,W ktérym roku powstat klub Wytwérnia”
i w tytule wpisujac nazwe koncertu - do 10 czerwca 2017 r. na adres bilety@oil.lodz.pl.
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Krzyzdéwka 5/2017
POZIOMO A
A1 - podwiazka
B9 - oligofrenia B
C1 - kwas nikotynowy
D7 -rodzaj lepszy lub gorszy C
D12 - kuchenny siekacz
E1 - policjant z gwiazda D
E10 - miara gruntu ranczera
F11 - amerykanski rezyser, twoérca E
,Nocy zywych trupow”
G1 - proces réznicowania czerwonych F
krwinek
H12 - model Isuzu G
11 - brazylijski napastnik FC Barcelona
18 - zator H
J12 - powies¢ Dygasinskiego
K1 - ponowne przystosowanie |
K13 - dla atlety w filmie Bajona
J
PIONOWO K
1A - laureat Nagrody Nobla za odkrycie
grup krwi
3A - lek blokujacy uwalnianie noradrenaliny,
Ismelin 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

5A - biurokratyczne zeby

5G - obcigzenie tytéw nart przy wykonywaniu
krystianii 15 6 17| 18 19| 20

6E — miedzy tremadokiem a dapingiem

7A - urwiste wybrzeze

8D - kostny specjalista

Rozwigzanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przestac na adres pocztowy lub e-mailowy:

10A - trener pitkarzy recznych lub kiermasz Biuro OIL ,Panaceum”, 93-005 £6dz,
10G - dawniej morderstwo ul. Czerwona 3, e-mail: panaceume@oil.lodz.pl
11E - zimna tafla z dopiskiem na kopercie lub w temacie e-maila: ,Krzyzéwka - nr 5/2017".
12A - kondygnacja

12H - miata kota u Falskiego Termin nadsyfania rozwiazan - 30 czerwca 2017 r. (prosimy o podawanie adreséw).

13H - makutra, donica Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy

14A - mig$niowa niedomoga w ,Panaceum” nr 8-9/2017. Nagrodami beda ksigzki — niespodzianki.

16A - lek przed prowadzeniem samochodu Zyczymy mitej zabawy!

Rozwigzanie krzyzéwki z Panaceum nr 3/2017: JASNE DNI WIGOREM ROKU

Z grupy Czytelnikéw, ktérzy nadestali prawidtowe rozwiazania, wylosowani zostali: Andrzej Drzewicki z Lodzi, Ireneusz Klimas z Wielunia,
Jadwiga Zawadzka-Krajewska ze Zdun. Wylosowanym ,szczesliwcom” gratulujemy! Nagrody ksigzkowe wyslemy poczta.
Redakcja

Medycyna na wesofo...

Przywozg faceta z wypadku, przychodzi do niego lekarz i stawia obok 16zka zegarek,
zamiast przystapi¢ do operacji.

- Panie doktorze, dlaczego pan nie operuje? — pyta pielegniarka.

- Czas leczy rany - odpowiada zadowolony lekarz.

Kowalski dowiaduje sig, ze pierwsza wizyta u prywatnego lekarza kosztuje 50 z1, a kazda
nastepna 25 zl. Zeby troche zaoszczedzié, wchodzac do gabinetu, zachowuje sie jak stary
bywalec i méwi:

- Panie doktorze, to znowu ja.

Lekarz pospiesznie bada, inkasuje 25 zlotych i mowi:

- Nic nowego, prosz¢ przyjmowac te same leki.

Pacjentka ze znaczng nadwagg przyszla do lekarza - dietetyka.

- Pani moze pomoc gimnastyka — podpowiada doktor.

- Parterowa czy na przyrzadach?

- Wystarczy, jezeli bedzie pani energicznie potrzasac gtowa, kiedy kto$ zaproponuje
pani co$ do jedzenia.

W pociagu wielki tlok, pasazerowie stoja na korytarzach. Nagle stycha¢ glos z oddalo-
nego przedziatu:

- Lekarza! czy jest tutaj jakis lekarz?!

Z konica wagonu, przez tlok przeciska sie lekarz, po dotarciu na miejsce styszy pytanie:
- Choroba gardla na szeé¢ liter?
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Kardio - Prenatal
todz 27.X.2017

OTOLOGIA

VI Miedzynarodowa Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa

Szczegotowe informacje oraz rejestracja:

http://www.otologia2017.pl

f www.facebook.com/events/1203293609789801, www.facebook.com/klinikabarlicki

Kursy z zakresu medycyny rodzinnej
dla lekarzy POZ

Lekarze, ktérzy udzielaja Swiadczen zdrowotnych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej na podstawie umowy
o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej z NFZ albo
s zatrudnione, lub wykonuja zawdd u swiadczeniodawcy,
z ktérym NFZ zawart umowe o udzielanie takich swiadczen,
posiadajacy:
- specjalizacje | stopnia w dziedzinie medycyny ogdlnej albo
- specjalizacje | lub Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzi-
nie choréb wewnetrznych albo
- specjalizacje | lub Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzi-
nie pediatrii
sg obowiazani, w okresie trzech lat od dnia rozpoczecia
udzielania $wiadczen zdrowotnych w POZ, ukoriczy¢ kurs
w dziedzinie medycyny rodzinnej organizowany przez
Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego.

Wymog ten wynika z art. 55 ust. 2a i 2 b ustawy z 27 sierpnia
2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkéw publicznych. Zgodnie z ww. ustawa, koszty kursu
pokrywa lekarz lub jednostka, z ktéra lekarz zawart umowe
0 udzielanie Swiadczen podstawowej opieki zdrowotne;j.

Kursy takie zostaty przez CMKP zaplanowane w 2017 roku
w dwdch terminach:
29 maja - 2 czerwca 2017 oraz 26-30 czerwca 2017.

Osoby zainteresowane udziatem w kursach prosimy

o korzystanie z elektronicznego formularza zgtoszenio-
wego dostepnego na stronie: http://www.cmkp.edu.pl/
kursy-z-medycyny-rodzinnej-dla-poz/.

Konferencja odbedzie si¢ 9 czerwca br., w godz. 10-17,
w auli Centrum Promocji Mody Akademii Sztuk Pigknych
im. Wiadystawa Strzeminskiego w Lodzi, ul. Wojska Polskiego 121.

Patronat merytoryczny nad wydarzeniem objeta
Rada Naukowa Wojewoddzkiego Wielospecjalistycznego
Centrum Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika w Lodzi.

W konferencji przewidziano udziat przedstawicieli
wszystkich centréw urazowych w Polsce, stanie sie ona zatem
doskonaty okazjg do wymiany do$§wiadczen i dobrych praktyk.
Wraz z przedstawicielami Narodowego Funduszu Zdrowia
oraz innych instytucji i jednostek zwigzanych z dzialalnoscia
centréw, chcemy si¢ tez zastanowic i przedyskutowac¢ kwestie
zwigzane z realizacjg ich misji, uwzgledniajac ewentualne nowe
warunki finansowania.

Do udziatu w konferencji zapraszamy wszystkich zaintere-
sowanych funkcjonowaniem wydzielonych specjalistycznych
oddzialéw szpitalnych, w ktorych sa diagnozowani i leczeni
pacjenci z najcigzszymi urazami, np. po wypadku komunikacyj-
nym czy upadku z wysoko$ci. Udziat w spotkaniu jest bezptatny.

Zgloszenia przyjmowane sa drogg e-mailowa na adres:
centrum-urazowe@kopernik.lodz.pl
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Centrum Medyczne Szpital $w. Rodziny zaprasza

do wspoétpracy:

o lekarzy: podstawowej opieki zdrowotnej (lekarzy
rodzinnych, pediatréw, internistow),

o lekarzy specjalistow: alergologii, diabetologii, derma-
tologii, ginekologii, kardiologii, nefrologii, neurologii,
okulistyki, onkologii, otolaryngologii, psychiatrii, reu-
matologii i gastroenterologa,

« lekarzy z I stopniem specjalizacji: neurologii, okuli-
styki, otolaryngologii,

« pielegniarki: endoskopowe, szkolne,

o dietetykow,

« oraz absolwentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM,
kierunek Zdrowie Publiczne.

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt:
tel. 42 254 96 81
e-mail: rekrutacja@swietarodzina.com.pl

Praca

Dentysta z wieloletnim doswiadczeniem

w protetyce i wtasng dziatalnoscia nawiaze
wsp6tprace z praktyka potrzebujaca wspar-
cia w zakresie protetyki.

tel. 42 633 59 84, e-mail: dent1@onet.pl

Dermatolog wenerolog szuka pracy
w todzi lub okolicach,

tel. 536 435 148,
e-mail: anna.litowczenko@wp.pl

Zatrudnie lekarza dentyste do pracy

w prywatnym gabinecie OrtoDentic w cen-
trum Tomaszowa Maz. Oferujemy nowocze-
sny sprzet, materiaty wysokiej jakosdi, rvg,
dogodne warunki pracy, mozliwos¢ rozwoju,
tel 512330 105

www.ortodentic.pl

NZ0Z w Tomaszowie Mazowieckim podej-
mie wspotprace ze stomatologiem ogol-
nym i ortodonta (NFZ/prywatnie),

tel. 533 501 658

Zatrudnie lekarzy specjalistow w nowo
powstatym Centrum Medycznym, Sokrates”
w Sieradzu. Niski system prowizyjny, kon-
sultacje prywatne. Nowoczesny budynek,
wysoki i funkcjonalny standard wykoricze-
nia. Obstuga recepcyjna,

tel. 606 943 264

Zatrudnie lekarza dentyste w ramach NFZ
i prywatnie. CV prosze wysyta¢ na adres
e-mail: iksdent@iksdent.pl,

tel. 602 273 391

Zatrudnimy lekarza w Skierniewicach

do Punktu Pobran Krwi Regionalnego Cen-
trum Krwiodawstwa. Praca polega na kwa-
lifikowaniu dawcow, 2 razy w tygodniu

— poniedziatki i Srody 8—12. Wymagana
obstuga komputera,

tel. 42616 14 13, 605 098 336

Nawiaze wspétprace z lekarzem den-
tysta w ramach NFZ i prywatnie w Gérze
Sw. Matgorzaty,

tel. 730610 515

otorynolaryngologii.

Samodzielny Szpital Wojewoddzki im. Mikotaja Kopernika
w Piotrkowie Trybunalskim zatrudni:
« 4 lekarzy specjalistow w dziedzinie choréb wewnetrznych,
w tym jedno stanowisko kierownicze,
- 2 lekarzy specjalistow lub w trakcie specjalizacji w dziedzinie

Wszelkich informacji udziela Dziat Kadr i Szkolenia,
tel. 44 648 03 06; 44 648 03 07.

Medycyna Grabieniec Sp. z o0.0.

£6dz, ul. Grabieniec 13
£6dz, ul. Zachodnia 12A/12C
£6dz, ul. Brzozowskiego 2

zatrudni oraz nawigze wspotprace,

alergologa, ginekologa,
otolaryngologa dzieciecego
nefrologa dzieciecego
oraz orzecznika do badan do pracy

oraz ze specjalistami w dziedzinach:

neurologia
dermatologia
choroby ptuc

diabetologia
endokrynologia
kardiologia
nefrologia
okulistyka
otolaryngologia
rehabilitacja lecznicza

specjalista psycholog kliniczny

Proponujemy korzystne warunki pracy

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

w ramach kontraktu z NFZ, z lekarzami o specjalnosciach:

W zwigzku z rozbudowg Centrum Medycznego Artmedis,
nawiazemy wspolprace z lekarzami specjalistami
(lub w trakcie specjalizacji) w zakresie:

otolaryngologii, neurologii, ginekologii, gastroenterologii,
ortopedii, urologii, diabetologii, badan USG,
oraz alergologii i otolaryngologii dzieciecej

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt:

tel.: 42 258 55 58, 690 890 520

e-mail: rejestracja@artmedis.com.pl

w miejscu: Artmedis £L6dz, ul. Kusocinskiego 61

Aesthetic Dental zatrudni
lekarzy dentystow w przychodni w Befchatowie.

Dlaczego warto dolgczyé do nas?

Stawiamy na wysokie standardy i dobre materialy.

U nas nauczysz si¢ pracy z mikroskopem.
Koferdam, ciekta gutaperka, radiowizografia - to ulatwia prace.
Pomagamy w nabyciu do$wiadczenia
w leczeniu protetycznym.

Mlody zgrany zesp6! - lekarze pomagaja sobie nawzajem.
Specjaliéci z prawie wszystkich dziedzin.

Duza baza pacjentow.

Grafiki wypelnione na min. 2 tygodnie do przodu.

Wigcej na www.aestheticdental.pl.

Zainteresowanych prosimy przestanie CV:
e-mail: praca@aestheticdental.pl, tel. 502 217 403.
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ATRAKCYJNA PRACA
DLA LEKARZY

M u |T.| + Clinic W PRYWATNEJ PLACOWCE
W CENTRUM tODZI

CENTRUM MEDYCZNE

W zwigzku z dynamicznym rozwojem Centrum Medycznego

Multiclinic nawigzemy wspotorace z lekarzami réznych

specjalnosci.

Obstugujemy pacjentéw prywatnych i posiadajgcych prywatne

ubezpieczenia medyczne.

Dysponujemy bogatym zapleczem sprzetowym,

trzema nowoczesnymi ultrasonografami USG Voluson ES,

GE Vivid S5 - echo serca, USG Voluson 730 PRO,

laserem CO2 Monal.isa Touch; EKG, KTG, spirometrem.

W ramach wspétpracy zapewniamy min.:

» petng obstuge recepcyjng

» wsparcie marketingowe w pozyskiwaniu nowych pacjentéw

» terminowe rozliczanie wynagrodzen (umowy zlecenia/faktury)

» dostep do bezptatnego parkingu

» dostep do pacjentow pakietowych 10 firm ubezpieczeniowych
m. in. PZU, Allianz, TU Zdrowie.

» elastyczne godziny pracy

» dostep do punktu pobran na terenie placowki
(laboratorium ALAB)

wiecej informaciji:
0 505 463 666
¥ k.kwarciak@multiclinic.pl

multiclinic.pl

Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii Sp. z o.o.
w Zagérzu k. Warszawy

zatrudni

lekarza psychiatre lub psychiatre dzieci i mlodziezy
posiadajacego specjalizacje
lub bedacego w trakcie specjalizacji

Oferujemy:
- dowolng forme zatrudnienia,
- prace w pelnym lub niepelnym wymiarze czasu

pracy,
- warunki pracy do uzgodnienia.

Miejsce pracy:

Oddzial Dzienny Psychiatryczny dla Dzieci
i Mlodziezy i Poradnia dla Oséb z Autyzmem
Dziecigcym, Warszawa ul. Koszykowa 79 A

oraz Oddzial Psychiatryczny dla Dzieci w Jozefowie,
ul. 3 maja 127

Osoby zainteresowane pracg prosimy o kontakt:
Dyrektor ds. medycznych Monika Radziszewska
tel. 22 468 75 25,
email: monika.radziszewska@centrumzagorze.pl

Kierownik Dziatu Personalnego Monika Rudnicka
tel. 22 468 24 15,
email: monika.rudnicka@centrumzagorze.pl

Nawiaze wspétprace z lekarzem okuli-
sta w salonie optycznym w Betchatowie,

tel. 513 124350

Miejskie Centrum Medyczne,, Batuty”,
ul. Smugowa 6 zatrudni lekarzy inter-
nistow, medycyny rodzinnej. Szczegé-
fowe informacje na miejscu,

tel. 42 657 69 83

OPTIDENT — PRZYCHODNIE STOMATOLO-
GICZNE w Sieradzu zatrudnig lekarza
dentyste w przychodni w Braszewicach
i Sieradzu,

tel. 600 358 530

Remedium Stomatologia Sochaczew

— nawiazemy wspétprace z lekarzem
dentysta na korzystnych zasadach.

W petni wyposazone centrum stomato-
logiczne, pacjenci wytacznie komercyj-
ni, dni i godziny do ustalenia. Kilkulet-
nie doswiadczenie mile widziane

tel. 601 069 977,
recepcja@remedium-stomatologia.pl

NZ0Z na Janowie nawiaze wspétprace
z lekarzem dentysta,

tel. 602 477 733

Poradnia POZ przy Szpitalu im. Sw. Jana
Bozego w todzi zatrudni lekarza medy-
cyny rodzinnej. Dobre warunki pracy,

tel. 42 685 51 41,517 157 526

Gabinet SOLDENT k. £odzi nawiaze wspét-
prace ze stomatologiem ogdlnym,
endodonta. Wymagane doswiadczenie,

tel. 517 829917,
e-mail: biuro@soldent.net

Zatrudnie dentyste NFZi prywatnie, RTG,
towiczi okolice,

tel. 601720 002

Zatrudnie lekarza rodzinnego lub pe-
diatre (rowniez w trakcie specjalizacji),
2-3 razy w tygodniu, atrakcyjne warunki,
okolice Skierniewic,

tel. 604 358 831

Nowoczesny gabinet stomatologiczny
w Aleksandrowie t6dzkim przyjmie
do zespotu lekarza dentyste,

tel. 573 921112

Wojewddzki 0srodek Medycyny Pracy
Centrum Profilaktyczno-Lecznicze

w todzi, ul. Aleksandrowska 61/63
zatrudni: specjaliste okuliste, specja-
liste laryngologa, lekarza medycy-

ny pracy, lekarza POZ, mgr fizjoterapii
zminimum 5-letnim stazem,

tel. 422721900

Zatrudnie lekarza i pielegniarke
do pracy w POZ,

tel. 506 121 953

Prywatny gabinet, nowoczesnie wyposa-
zony w todzi nawiaze wspétprace z denty-
sta z whasng dziatalnoscig gospodarcza,
tel. 609 831615

Nowoczesny gabinet stomatologiczny
euroDent w Piotrkowie Trybunalskim,
ul. Zeromskiego 12, nawiaze wspétprace
zlekarzem dentysta,

tel. 608 630 882

Nawiaze wspétprace z lekarzem denty-
sta w ramach NFZ w todzi i w teczycy.
Wymagana wiasna dziatalnosc,

tel. 730610 515

Poszukuje dentysty do pracy z dziecmi
na srody,

e-mail: agata@gabadent.pl

Nowoczesna przychodnia
stomatologiczna w todzi (6 unitéw)
nawiaze wspétprace
zlekarzami dentystami.

(V na email: dentystalekarz@interia.eu
tel. 533 534 161

NZOZ w Sieradzu
zatrudni
dentyste,

tel. 502 612 990

Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Lodzi

zatrudni od zaraz
lekarza do badania dawcéw w Punkcie Pobran
w Skierniewicach i Radomsku
praca na podstawie umowy-zlecenia w godzinach
przedpotudniowych
mile widziani emeryci lub renciéci
Informacje dodatkowe:

Mirostawa Turska
tel. 605 098 336 lub 42 616 14 19
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Przychodnia stomatologiczna Medicus-
-Dent w Konstantynowie £ddzkim podej-
mie wspdtprace z lekarzami dentystami
w dziedzinie stomatologii estetycznej,
endodongji, protetyki i leczenia dzieci
w gabinecie prywatnym,

tel. 602 100 246, 792 358 632

Dyrekgja Szpitala Wojewddzkiego

im. Jana Pawta Il w Betchatowie, przy
ul. Czaplinieckiej 123 zatrudni:

— lekarza do pracy w poradni otola-
ryngologicznej dla dzieci, bedacego
specjalista w dziedzinie otolaryngolo-
gii lub otolaryngologii dzieciecej

— lekarza do pracy w poradni aler-
gologicznej, bedacego specjalista

w dziedzinie alergologii.

Warunki i forma zatrudnienia do uzgod-
nienia pomiedzy kandydatem, a Szpi-
talem Wojewédzkim im. Jana Pawta Il
w Befchatowie. Oferty prosze kierowac
na adres: Szpital Wojewddzki im. Jana
Pawta Il w Betchatowie,

ul. Czapliniecka 123, 97-400 Betchatow,

tel. 44 635 83 29, faks 44 632 16 28
(gtéwny specjalista ds. personalnych)

MEDYK Sp. z 0.0. w Skierniewicach
zatrudni lekarza dentyste spejaliste,
spegjaliste laryngologa oraz psycholo-
ga ze speqjalizacja kliniczna. Atrakcyjne
wynagrodzenie,

tel. 501153 077,46 8333173
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Nawiazemy wspdtprace z lekarzem den-
tysta, endodonta i periodontologiem,
praca w prywatnym gabinecie stomatolo-
gicznym w Tuszynie,

tel. 692 440 680

PZ0Z w Piotrkowie Tryb. zatrudni
lekarzy pediatréw i lekarzy choréb
wewnetrznych,

tel. 446451123

Poszukuje lekarza lub matzeristwa lekarzy
ze specjalizacja medycyna rodzinna lub
interna do stopniowego przejecia prakty-
ki lekarskiej (w ciagu roku) w Niemczech
— 26899 Rhede, Niedersachsen. Konieczny
certyfikat B2 z niemieckiego,

tel. +4915 159 489 020 (w jez. polskim),
e-mail: aleksandra.worach@web.de

Centra Medyczne Medyceusz Sp. z o.0.
zatrudnig
« lekarzy specjalistow w poradniach:
rehabilitacyjnej, psychiatrycznej, metabolicznej;

« lekarzy w podstawowej opiece zdrowotnej
- lekarz rodzinny, internista;

« lekarzy na dyzury w nocnej i $wiatecznej
opiece zdrowotne;j.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
tel. 508 216 873,
e-mail: sekretariat@medyceusz.com

Zatrudnie dentyste. £6dz Polesie. NFZ
oraz prywatnie,

tel. 600 402 559

Zatrudnie lekarza dentyste w Centrum
Medycznym w Radomsku na ustugi komer-
cyjne lub w ramach NFZ,

tel. 502 644 645

Szpital Powiatowy w Sochaczewie zatrud-
ni lekarzy do udzielania $wiadczen zdro-
wotnych w Nocnej i Swigtecznej Opiece
Zdrowotnej,

tel. 46 864 95 30

Medycyna Grabieniec Sp. z 0.0.
91-140 £6dz, ul. Grabieniec 13

Pilnie zatrudnimy
specjaliste psychiatre

oraz lekarza w trakcie specjalizacji z psychiatrii
w ramach kontraktu z NFZ.

Zatrudnimy pediatre.

Proponujemy korzystne warunki pracy.

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl
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Przychodnia
Stomatologiczna w Sieradzu
zatrudni dentystow,

tel. 502 612 990

Miejskie Centrum Medyczne ,Gorna” w todzi,
ul. Feliriskiego 7 zatrudni lekarza POZ
w pefnym wymiarze godzin.
Forma zatrudnienia (umowa o prace
lub umowa cywilnoprawna) oraz warunki pracy
i pacy — do uzgodnienia,
tel. 789 195 050,
e-mail: sekretariat@mcmgorna.pl

Sprzedam

Tanio — lampe polimeryzacyjna (Heraeus),
katnice, prostnice — starego typu, Mobic
i wiertarke kliniczng (Jugodent),

tel. 604 518 651

Pantomogram analogowy z wywotywarka
w atrakcyjnej cenie,

tel. 505 852 001

Wyposazenie gabinetu stomatologiczne-
go, mato uzywane: macromed, fotel, unit,
lampy, narzedzia, sterylizator — certyfi-
katy UE,

tel. 601 760 304

Atrakcyjna nieruchomos¢ — dziatka bu-
dowlana, las sosnowy (razem 4,5 ha), me-
dia. Okolice Kutna/keczycy,

tel. 600 585 661, 696 480 092

Dom 200 m” — stan deweloperski. Atrak-
cyjna lokalizacja na granicy todzii Zgie-
rza/kagiewnik,

tel. 600 585 661, 696 480 092

R“

Kupie urzadzenie do sedacji — gaz rozwe-
selajacy,
tel. 514 899 400

Do oddania nieodptatnie KOMPLETNE
WYPOSAZENIE gabinetu stomatologiczne-
go w todzi,

tel. 606 670 844, 42 651 46 32

(Qmek-damska i meska odziez medycz-
na. Szeroka gama wzoréw, koloréw i roz-
miaréw,

tel. 577 496 613, www.qmek.pl

Lokale

LOKAL 145 m* w centrum todzi

(al. Ko$ciuszki) - WYNAJME

lub SPRZEDAM. Front budynku

z wejsciem od ulicy, po remoncie —
przystosowany na gabinety lekarskie
+ recepcja,

tel. 501 040 960
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Gabinet stomatologiczny, do wynajecia
w NZOZ w todzi (Batuty-Widzew) — w pet-
ni wyposazony,

tel. 791 007 999

Gabinet lekarski do wynajecia w todzi,

w NZOZ z wieloletnig tradycja, dla leka-
rzy réznych specjalnosci, w tym dla lekarza
dentysty z petnym wyposazeniem,

tel. 505 852 001

Gabinet w centrum Lodzi do wynajecia,
e-mail: witajw2013@gmail.com

Gabinety lekarskie, wysoki standard.
Dogodna lokalizacja, Pabianice. Mozliwos¢
wynajmu na godziny. Zapewniamy obstu-
ge rejestratorki i w petni wyposazony
gabinet zabiegowy. Komfortowe warunki
wspdtpracy, atrakcyjna cena,

przychodnia.pabianice@gmail.com,
tel. 531104 080

Centrum Medyczne
zaprasza lekarzy z Lodzi
i wojewddztwa tédzkiego do wspétpracy
w zakresie badan klinicznych.
Kontakt e-mail:
santafamilia@swietarodzina.com.pl

Sprzedam dom 400 m? — moze by¢ dwu-
rodzinny, nadajacy sie na dziatalnos¢ me-
dyczng lub dom opieki. £6dz, Stoki, oko-
lice CKD,

tel. 601 368 547

Wynajme pietro domu 92 m? (studenci,
rodzina), na Radiostacji w todzi. Salon,
3 sypialnie, kuchnia i taras,

tel. 501 368 202, 508 165 225 (po 19:00)

Powierzchnia 190 m? przygotowana pod
dziatalno$¢ medyczna lub pokrewne
wynajme w todzi, ul. Zgierska 249,

tel. 507 101310

Przychodnia Lekarska UNI-MED,
1.6dz, Piotrkowska 204/210

wynajmie gabinet o pow. 15 m” na pietrze przychodni
przystosowany pod praktyke stomatologiczna
(lub innej specjalnosci).

Do wspdtuzytkowania w ramach najmu: poczekalnia, toaleta
dla pacjentéw i pomieszczenie socjalne. Po remoncie, wysoki
standard. Do uzgodnienia obstuga recepcji + sprzatanie.
Korzystne warunki najmu.

Podejmiemy réwniez wspdlprace na podst. umowy o dzielo
z lekarzami réznej specjalnosci.

tel. 502 422 760, e-mail: biuro@uni-med.lodz.pl

Wynajme gabinety lekarskie — rézna forma
najmu. £0dz, ul. Zgierska 249,

tel. 507101310

Wynajme gabinet lekarski w centrum
todzi. Mozliwo$¢ wynajmu na godziny,
tel. 664 929 553

Wynajme gabinety: stomatologiczny, gi-
nekologiczny, konsultacyjny (np. kardiolo-
giczny) w dziatajacej od 5 lat przychodni
lekarskiej. £0dz, Bardowskiego 10,

tel. 506 026 500

Wynajme jedno pomieszczenie w przy-
chodni stomatologicznej na gabinet lekar-
ski (centrum Piotrkowa),

tel. 608 630 882

@ +48668 042 066
4 5 bok@leximed.pl
@& www.odo.leximed.pl

Jak opracowac¢ i wdrozyé system ochrony danych pacjenta?

Pomagamy dopetni¢ obowiazku wynikajacego z ustawy o ochronie
danych osobowych, od opracowania polityki bezpieczenstwa

do przejecia obowiazkéw cigzacych na ABI.

|
|
|
|
|
|
|
| Jak ustrzec sie przed negatywnymi skutkami kontroli GIODO?
|
|
|
|
|
|
|

Przeczytaj o nowych obowiazkach w 2015 r. na www.odo.leximed.pl

Lokal do wynajecia, na gabinety lekar-
skie, stomatologiczne, POZ. Powierzchnia
130 m? - pig¢ gabinetow w Moszczenicy
koto Piotrkowa Trybunalskiego,

tel. 695 727 151

MEDICAL ENGLISH
tel. 603 806 086 USLUGI KSIEGOWE
« przygotowanie do egzaminéw mgr Beata ROZI.IOWSka
(specjalizacyjnych, doktoranckich) dOJaZd do klienta

« szkolenia z efektywnej komunikagji
z pacjentem anglojezycznym
« thumaczenie tekstow medycznychi korekty

tel. 604 876 675 (L6dz)
roznowska.beata@wp.pl

Odstapie praktyke dentystyczng w centrum
todzi. Lokal wynajety, czynsz atrakcyjny.
Zarekomenduje nastepce swoim

statym pacjentom,

tel. 505 742 915,

e-mail: dent1@onet.pl

PELNA OBSEUGA KONTRAKTOW Z NFZ

N[ & ’ rozliczenia, kolejki, deklaracje POZ etc. (np. mMedica);
konkursy ofert, aneksy do kontraktow,

% (Portal Swi i y, Portal P aplikacja ofertowa);

alias.net| 513 606 315 http://alias.net.pl
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Profesor Wtodzimierz Fijatkowski (1917-2003)

— wspomnienie w stulecie urodzin

W czerwcu 2017 r. mija
setna rocznica urodzin
Wtodzimierza Fijatkowskiego.
Stanowi to zasadniczg moty-
wacje, aby przypomniec
nadzwyczajnie czcigodna
postaé czlowieka, lekarza,
naukowca - twércy Szkoly
Rodzenia w Polsce, propagatora
idei prokreacji ekologicznej,
autora wielu ksigzek o tematyce
zwigzanej z naturalnym pla-
nowaniem rodziny i porodem
rodzinnym, budowniczego
cywilizacji Zycia, populary-
zatora katolickiej wizji Zycia
malzenskiego.

Urodzit sie 4 czerwca 1917 r.
w Bobrownikach nad Wista.
Studia medyczne, rozpoczete
na Uniwersytecie Warszawskim,
przerwane na skutek wybuchu
drugiej wojny $wiatowej, konty-
nuowal w czasie okupacji dzieki
tajnemu nauczaniu pod kierun-
kiem prof. W.E. Orlowskiego
w Warszawie. Za dziatalnosé¢
konspiracyjna byl wigziony
w Auschwitz i innych obozach
koncentracyjnych. Wspominal
po latach: ,,...tam, w obozie
zycie takie zdeptane, sponie-
wierana ludzka godno$¢. Wtedy
to zrodzilo sie w moim sercu
pragnienie, ze jezeli ocaleje,
to resztki mojego zycia po$wiece
stuzbie tej najwyzszej warto-
$ci. I bede przekonywal $wiat
iludzi, ze zycie jest piekne,
ze nie mozna igrac¢ z zyciem
ludzkim i cztowiekiem”.

Po wyzwoleniu ukonczyt
studia na Polskim Wydziale
Lekarskim w Edynburgu.
Wréciwszy do kraju wiosna
1946 r., rozpoczal specjalizacje
i prace naukowa w Klinice
Potoznictwa i Choréb
Kobiecych w Gdansku.

W 1948 r. uzyskat dokto-

rat, a w nastepnych dwéch
latach pracowal w Klinice
Chirurgii Akademii Medycznej
we Wroctawiu pod kierunkiem
prof. W. Brossa. Dalsze pig¢ lat
spedzit w Bystrzycy Klodzkiej,
tworzac tam oddziat potozni-
czo-ginekologiczny w szpitalu
powiatowym. W 1955 r.
rozpoczal prace w II Klinice
Poloznictwa i Choréb
Kobiecych Akademii Medycznej
w Lodzi, kierowanej przez
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prof. St. Krzysztoporskiego.
Habilitowat sie w 1966 r. Wobec
odmowy przez uczelni¢ przy-
jecia wniosku o etat docenta,
wskutek interwencji czynnikow
blizej nieokreslonych, pozostal
na dotychczasowym stanowi-
sku do czasu zwolnienia Go
z uczelni w 1974 r.; rozpoczal
wowczas prace w specjalistycz-
nym ZOZ Matki i Dziecka
na stanowisku asystenta.

Wiosng 1981 r. Senacka
Komisja oraz Senat AM w Lodzi,
po »wnikliwym rozpatrzeniu
zagadnienia zwolnienia doc.
Wtodzimierza Fijalkowskiego”
- uznaly te decyzje za niczym
nieuzasadniong i niewynikajaca
z przyczyn merytorycznych,
a jedynie ze wzgledéw poli-
tycznych” (Rektor AM, L.Dz.
R/529/81 r.). W przekonaniu
doc. Fijatkowskiego, owe
~wzgledy polityczne” mogty
dotyczy¢ jedynie zdecydo-
wanego stanowiska wobec
ochrony zycia czlowieka
od chwili jego poczecia, zgod-
nie z przysiega Hipokratesa.
W tym tez duchu oddziatywat
na studentéw, opierajac sie
wylacznie na przestankach
naukowych. Po wprowadzeniu
stanu wojennego, wniosek
o etat docenta zostal ponownie
wstrzymany. W 1984 r. zostat
przeniesiony na emeryture;
rownoczesnie po raz pierw-
szy wyroézniono Go nagroda
Rektora pierwszego stopnia
»za szczegblnie wazne i twor-
cze osiggniecia dydaktyczne
iwychowawcze”. W 1992 r.
Rada Wydzialu Lekarskiego
AM w Lodzi wystapila z wnio-
skiem do Centralnej Komisji
ds. Tytuléw i Stopni Naukowych
o przyznanie Mu tytutu profe-
sora. Dorobek naukowy prof.
W1. Fijatkowskiego to ponad
sto piec¢dziesiat prac, dwie
monografie (,,Biologiczny rytm
plodnosci a regulacja urodzin”,
oraz ,Pordd naturalny po przy-
gotowaniu w szkole rodzenia”),
dwadziescia siedem ksigzek
i ponad tysigc artykutéw popu-
larnonaukowych drukowanych
w czasopismach krajowych
i zagranicznych.

Ponad pigcédziesiat lat
trwajaca dziatalno$¢ naukowa,

popularyzatorska i spoleczna
prof. Wi Fijalkowskiego miata
na celu ugruntowanie postaw
sprzyjajacych szacunkowi dla
zycia od poczecia do natural-
nej $mierci, upowszechnienie
naturalnego planowania
rodziny jako realnej prze-
ciwwagi sztucznych poronien,
rozwijanie dialogu z dzieckiem
w wewnatrzmacicznej fazie jego
zycia oraz naturalnemu, ekolo-
gicznemu karmieniu. W swoich
ksigzkach wypowiadat si¢

nie tylko jako lekarz ginekolog

i tworca Szkoly Rodzenia,

ale przede wszystkim jako
humanista i cztowiek wierny
nauce Ko$ciola. Swoje publi-
kacje kierowal do szerokich
kregdw czytelnikéw, do wszyst-
kich zaangazowanych w dzielo
ochrony macierzynistwa i pocze-
tego dziecka, do lekarzy i poloz-
nych, pedagogéw i psychologéw,
socjologéw i politykéw, a przede
wszystkim do matek i ojcow
pragnacych, aby w ich rodzi-
nach zycie rozwijalo si¢ zgodnie
z prawami natury i osobowym
prawem czlowieka. Profesora

- w jego ksigzkach cechowaly
wiedza i pasja, madros$¢ i bty-
skotliwo$¢ wywodu, dar przeko-
nywania; obca byla dyrektywna
forma przekazu. Tego typu
opracowania nalezg u nas nie-
stety do rzadko$ci. A przeciez
dzielo uczonego wcale nie musi
by¢ naukowa dysertacja,
wyprang z emocji, pozbawiona
lekko$ci i finezji.

W biezgcym roku obcho-
dzimy diamentowy jubileusz
stworzonej przed sze$¢dziesie-
ciu laty przez 6wczesnego dok-
tora Fijatkowskiego pierwszej
w Polsce Szkoly Rodzenia, ktéra
zostala przyjeta jako model dla
setek szkot w naszym kraju.

W czerwcu 1983 r. zainicjowal
w Polsce, a nastepnie rozpropa-
gowal porody rodzinne, dzigki
Jego inicjatywie wdrozono
(1996) do praktyki potozniczej
porody podwodne. Reforme
oddzialéw potozniczych pod
katem wymogow ekologicz-
nych zaproponowat i wdrozyt
w Klinice Perinatologii AM

w Lodzi w 1983 r., znacznie
wczesniej niz powstaly reko-
mendacje Swiatowej Organizacji

Zdrowia (1985), czy tez stynna
pierwsza edycja inicjatywy
»Gazety Wyborczej” (1994)

pt. »Rodzi¢ po ludzku”.

W1. Fijatkowski uczestni-
czyl w pracach siedmiu towa-
rzystw naukowych krajowych
i miedzynarodowych, m.in.
byt zatozycielem i wielolet-
nim przewodniczgcym Sekgji
Psychosomatycznej Polskiego
Towarzystwa Ginekologicznego.
Bardzo wysoko sobie cenit
czlonkostwo w Papieskiej
Akademii Zycia. Jak wspominal
Ks. Abp. Wladystaw Zidtek,
podczas rozméw z Ojcem
Swigtym Janem Pawtem II,
czgsto byt pytany o profesora.
Papiez widzial w Nim wielki
naukowy autorytet, oddany bez
reszty afirmacji i obronie zycia.
W uznaniu dla Jego osiggnieé
w medycynie zostat odznaczony
m.in.: Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski
(1993), Odznaka Zolnierzy
Armii Krajowej, medalem
»Za zastugi dla Miasta Lodzi”,
papieskim odznaczeniem
»Pro Eclesia et Pontifice”

- dwukrotnie.

Profesor Fijalkowski byt
czlowiekiem wielkiego charak-
teru i serca. Bardzo zyczliwy
dla wszystkich, tolerancyjny,
tagodnego usposobienia,
subtelnej inteligencji i wielkiej
czystosci moralnej. Byt tez bar-
dzo aktywny fizycznie. Plywal
na kajakach, chodzit po gorach,
regularnie jezdzil na rowerze.
Profesor Leszek Wozniak, byty
rektor Akademii Medycznej
w Lodzi, powiedzial kiedys
o profesorze Fijalkowskim,
ze jest przykladem tezyzny
fizycznej wlasnie przez kolar-
stwo. Majac osiemdziesiat pig¢
lat wygladal jak sze$¢dziesiecio-
latek. Swoja rados¢ zycia wyra-
zil m.in. w przepieknej ksigzce
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»Moja droga do Prawdy”
- i dostownie, i w przenosni:
»prawdy”, ktora byta dla Niego
nieustannie przedmiotem
poznania i ,Prawdy”, wioski
polozonej miedzy Rzgowem
a Pabianicami, gdzie mieszka
Jego syn - Pawel z rodzing.
Na tej swojej ulubionej rowe-
rowej trasie z Lodzi do Prawdy
przemierzyl w ciagu dwudziestu
lat odleglo$¢ réwng dwukrot-
nemu okrazeniu kuli ziemskiej.
Swoje credo prof. Wt. Fijal-
kowski wypowiedzial w grud-
niu 1997 r. podczas uroczysto$ci
uhonorowania Krzyzem
Komandorskim $w. Grzegorza
Wielkiego (najwyzszym
wyrdznieniem watykanskim
dla osoby $wieckiej niebedacej
gltowg Panstwa), otrzymanym
od Papieza Jana Pawta IJ,
a wreczonego przez Ks. Abp.
Wladystawa Zidtka. Oto jego
tre$é: ,Jezeli chcemy budowac
cywilizacje zycia, musimy
zdecydowanie plyna¢ pod prad.
7 doswiadczen kajakowych
wiem, ze plynac pod prad,
trzeba zna¢ swéj nurt, aby nie
zboczy¢ z trasy i nie zgubic
celu”. Profesor ptynal w Zyciu
pod prad, nie ulegajac zmienia-
jacym si¢ modom i politycznym
poprawnosciom. Pewnie dla-
tego brakowato Mu uznania
ze strony moznych tego §wiata
i nie doszlo do przyznania Mu
Orderu Orla Bialego. Zawsze
byt daleki nawet od cienia
koniunkturalizmu i bezkom-
promisowy w sprawach warto-
$ci najwazniejszych i $wietych.
Wyrazam ogromng satys-
fakcje z faktu mozliwo$ci
wspolpracy z prof. Wladys-
tawem Fijatkowskim, ktory
do ostatnich tygodni swojego
zycia wizytowal nasz szpital,
udzielajgc wszechstronnych rad
i konsultacji - gléwnie z zakresu
realizacji Jego programu
»ekologicznego poloznictwa”.
Pragne rowniez podkredli¢,
Ze zawarte W pOwyzszym wspo-
mnieniu stwierdzenia stanowig
wyraz uzasadnionego hotdu
i podstawe trwalej pamieci
dla Profesora, ktéry wedrujac
»Droga do Prawdy” - byt wielki
przez swoja prawosc.

Tadeusz Laudariski

1.6dz, 10 kwietnia 2017 r.
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10 lutego 2017 r.
zmarla

prof. zw. dr hab. n. med.

Zofia Olszewska

Zofia Olszewska urodzila si¢
21 marca 2023 r. w Checinach.
Do wybuchu wojny mieszkala
w Piotrkowie Trybunalskim,
gdzie ukonczyta szkole
powszechna i gimnazjum.
Egzamin dojrzatosci zdata
na tajnych kompletach. W 1945 r.
zostala przyjeta na Wydziat
Lekarski Uniwersytetu
Lédzkiego. Dyplom lekarza
uzyskata w 1951 r.

0d 1950 r., nieprzerwanie
do 1993 r., pracowata w Klinice
Dermatologii i Wenerologii
Akademii Medycznej w Lodzi,
kolejno na stanowisku asy-
stenta, adiunkta, docenta
i profesora. Detaszowana
do Szpitala im. dr. Bieganskiego
w Lodzi, w 1977 r. objeta
funkcje ordynatora Oddziatu
Dermatologicznego. Odbyta
staze w Klinice Uniwersytetu
im. Schillera w Jenie oraz
w Klinice Dermatologicznej
Uniwersytetu im. Humboldta
w Berlinie. Po przejsciu na eme-
ryture, prof. Zofia Olszewska
nadal pracowata w Przychodni
Lekarzy Specjalistow ,Dermed”
w Lodzi.

Profesor Zofia Olszewska
byla wybitnym naukowcem
i znakomitym lekarzem.
Glowne kierunki Jej badan to:
odczynowos¢ skdry, metabolizm
metali $ladowych w wybranych
schorzeniach skory, patogeneza
ileczenie twardziny srodkami
immunosupresyjnymi, lecze-
nie immunosupresyjne oraz
immunomodulujace wybranych
dermatoz, gruzlica skory.
Opublikowata dziewieédziesiat
cztery prace oryginalne, byla
wspotautorky szesciu ksigzek
i dwdch skryptow.

Pasja Pani Profesor bylo
nauczanie. Byla znakomitym
nauczycielem. Troje lekarzy
uzyskato pod Jej kierunkiem
stopien doktora nauk medycz-
nych. Recenzowala prace
habilitacyjne. Wyspecjalizowata
na pierwszy i drugi stopien
z dermatologii i wenerologii
czternastu lekarzy. W roku
akademickim 1987/1988
uznana zostala przez studentéw
IV roku Wydzialu Lekarskiego
za najlepszego nauczyciela
akademickiego.

0Od 1952 r. Zofia Olsze-
wska byta czltonkiem
Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego. Pelnila
okresowo funkcje wiceprezesa
i prezesa Oddzialu Lodzkiego
PTD. W latach 1988-1993 byla
przewodniczacg Rady Naukowej
Instytutu Stomatologii
Akademii Medycznej
w Lodzi. Zostala odznaczona
Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski, Ztotym
Krzyzem Zastugi, Medalem
Komisji Edukacji Narodowej,
tytulem Zastuzonego
Nauczyciela PRL, Honorowsa
Odznakg Miasta Lodzi.

Pracujac w Oddziale
Dermatologicznym w Szpitalu
im. Bieganskiego, Pani Profesor
stworzyla atmosfere domu
rodzinnego. Byla naszym
nauczycielem, opiekunka i przy-
jacielem. Do konca mielismy
z Nig kontakt, a szczegdlnie
pamietamy spotkania 15 maja
w dniu Jej imienin.

Nie odchodzi - kto pozo-
staje w pamieci, a Profesor
Zofia Olszewska pozostanie
w naszych sercach na zawsze.

Czes¢ Jej pamieci!

Radzistaw Dgbkowski

Z zalem zawiadamiamy,
ze 7 kwietnia 2017 r.
zmarla

lek. Anna Krystyna
Wiecek-Berlanka

Wydzial Lekarski Akademii
Medycznej w Lodzi ukonczyla
w 1972 r. Od poczatku swojej
pracy zawodowej zwigzala sie
z Radomskiem. Specjalizacje
z choréb wewnetrznych uzy-
skala w 1975 r., a z medycyny
rodzinnej - w 1995 r.

Byta delegatem na okre-
gowe zjazdy lekarzy w kaden-
cjach piatej, szostej i siodmej
Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi, z Delegatury
Piotrkowskiej. Brata udziat
w pracach Komisji ds. Praktyk
Lekarskich w pigtej kadencji.

Za aktywna dziatalnos¢
na rzecz naszej Izby zostala
odznaczona srebrng odznaka
»Zastuzony dla Samorzadu
Lekarskiego” w 2014 r.

Jeszcze w dniach 31 marca
- 1 kwietnia br. uczestniczyla
w obradach XXXV Okregowego
Zjazdu Lekarzy w Stoku. Nic nie
wskazywalo, ze tak szybko
odejdzie z naszego grona.

Zegnamy Ja z zalem.

Redakcja
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Z wielkim zalem informuje,
ze 16 lutego 2017 r.
odeszla z tego $wiata

lek. Halina
Oberc-Kawiorska

Urodzona 12 marca 1933 r.
we Lwowie, dziecinstwo i mlo-
dos¢ spedzita w Sokotowie
Matopolskim. Na studia
medyczne przyjechata do Lodzi.
Ze wzgledu na pochodzenie
(ojciec - lekarz, matka - piele-
gniarka), mimo zdanych egza-
minéw, zostala przyjeta dopiero
za trzecim razem na Wydziat
Stomatologiczny Akademii
Medycznej w Lodzi. Chcac
kontynuowac tradycje rodzinne,
po trzecim roku studiéw prze-
niosla si¢, za zgoda dziekana,
na Wydzial Lekarski. W 1956 r.
zawarla zwigzek malzenski
z kolegg ze studiéw Januszem
Kawiorskim.

Dyplom lekarza uzyskala
w 1960 roku [zdjecie powyzej
pochodzi z tego dokumentu
- przyp. red.]. Po ukonczeniu
studiéw pracowala w lecznic-
twie otwartym jako lekarz
rejonowy. W 1970 r. podjeta
prace w Szpitalu im. Pasteura
w Lodzi, gdzie rozpoczeta
specjalizacje. W 1975 r.
uzyskata tytul lekarza spe-
cjalisty z zakresu choréb
wewnetrznych. Ze wzgledu
na stan zdrowia, w 1980 r. cal-
kowicie zrezygnowata z pracy
w szpitalu i zostata lekarzem
zakladowym dla ZOZ L6dz-
-Srédmiesécie. Na emeryture
przeszla w 1991 r.

Hala byta matkg tréjki
dzieci i cale zycie umiejetnie
taczyta obowiazki zawodowe
z zyciem rodzinnym.

dr Janusz Kawiorski
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Pptk w st. spocz. dr n. med. Wienczystaw
Monita (1944-2017) — klinicysta, naukowiec,
nauczyciel akademicki, a przede wszystkim

wszechstronny urolog

Wienczystaw Monita
urodzit si¢ 29 wrzeénia
1944 r. w Zdunskiej Woli.

Po uzyskaniu §wiadectwa
dojrzalosci, w 1962 r. roz-
poczal studia w Wojskowej
Akademii Medycznej im. gen.
dyw. B. Szareckiego w Lodzi
na Wydziale Lekarskim. Studia
ukonczyl w 1971 r. w stopniu
podporucznika.

Po otrzymaniu dyplomu
lekarza skierowany zostat
do dalszej stuzby w Pomorskim
Okregu Wojskowym, gdzie
najpierw byl dowddca
Kompanii Medycznej 55 Putku
Zmechanizowanego 16 Dywizji
Pancernej, a 0od 1972 r. petnit
funkcje starszego lekarza
14 Sudeckiego Putku Artylerii
P/Pancernej. Do stopnia majora
awansowany 31 stycznia 1972 r.

W grudniu 1974 r. zostal
przeniesiony do Wojskowej
Akademii Medycznej w Lodzi,
gdzie w Klinice Urologii
Szpitala Klinicznego WAM
pracowal najpierw na sta-
nowisku starszego asystenta
(do 1978 1.), a pdzniej adiunkta
(do 1981 r.).W tym czasie uzy-
skat pierwszy stopien z chirurgii
ogolnej, a nastepnie stopient
doktora nauk medycznych (kie-
rownikiem jego specjalizacji,
jak rowniez promotorem pracy
doktorskiej byt ptk prof. dr hab.
n. med. Stanistaw Cieslinski).
Z chwilg powstania w uczelni
instytutow, w latach 1981-1987
byt adiunktem Kliniki Urologii
Instytutu Chirurgii WAM
w stopniu podputkownika.

Z zawodowej stuzby wojskowej
odszedl w 1987 r.

Poza Klinika przez wiele
lat pracowal w Poradni
Urologicznej Spoéldzielni
Lekarzy Specjalistow w Lodzi,
a w czasie specjalizacji -

w Szpitalu im. Biernackiego

w Pabianicach. Byt tez wspotor-
ganizatorem Oddzialu Urologii
Szpitala Miejskiego w Sieradzu.

Pptk dr n. med. W. Monita
opublikowal ponad pigé-
dziesiat prac z dziedziny
urologii, wygtosit tez ponad

siedemdziesiat referatow

na zjazdach i kongresach towa-
rzystw naukowych. Gléwnymi
kierunkami Jego zainteresowan
naukowych byly badania nad
udoskonalaniem metod dia-
gnostycznych i terapeutycznych
w tagodnym rozroscie stercza
(temat pracy doktorskiej),

a takze kamicy moczowej oraz
nowotworach narzgdéw uktadu
moczowego. Prowadzil tez
badania nad metodami rozpo-
znawania oraz leczenia urazéw
narzadu moczowego i meskich
narzadéw plciowych w warun-
kach pola walki.

Do pionierskich dokonan
doktora W. Monity nalezy
zaliczy¢ wdrazanie diagnostyki
ultrasonograficznej w urologii.
Klinika Urologii WAM wypo-
sazona zostala w tym czasie
w jeden z pierwszych ultraso-
nograféw w kraju, co pozwolilo
na szerokie zastosowanie tej
nieinwazyjnej metody diagno-
stycznej do codziennej praktyki
klinicznej, jak réwniez przyczy-
nilo si¢ do opracowania wielu
prac naukowych na ten temat
(indywidualnych i zbiorowych),
publikowanych w czasopismach
krajowych i zagranicznych.

To On jako jeden z pierwszych
w Polsce wykladat podstawy
diagnostyki ultrasonogra-
ficznej w ogdle w medycynie,

a w szczegdlnodci w urologii,
na posiedzeniach oraz zjaz-
dach Polskiego Towarzystwa
Urologicznego i innych towa-
rzystw naukowych. Te wiedze
przekazywat réwniez swoim
studentom, licznym stazystom
ilekarzom specjalizujacym sie¢
w Klinice Urologii WAM.

Na podkreslenie zastuguje
tez wktad doktora W. Monity
w wieloletnie prowadzenie
i opracowanie wynikéw badan
Uczelnianego Programu
Badawczego w latach 1981-1990
pt. ,Wielospecjalistyczne
badania nad chorobami os6b
zatrudnionych w warunkach
narazenia na pochodne ropy
naftowej, w tym zachorowal-

nos¢ urologiczna wsréd pracow-

nikéw MZRiP w Plocku”.

Pplk dr n. med. Wien-
czystaw Monita w WAM pelnit
wiele odpowiedzialnych funkcji.
Cechowala Go zawsze wzorowa
postawa obywatelska, rzetelna
wiedza i olbrzymie do$wiadcze-
nie kliniczne. Byt skromnym,
uczciwym, prawym czlowie-
kiem, wspaniatym i lubianym
przez pacjentéw lekarzem,
cenionym nauczycielem aka-
demickim i pracownikiem
naukowym. Dzigki swoim
dokonaniom i postawie zaskar-
bit sobie powszechny szacunek
wspotpracownikdw, przetozo-
nych, uczniéw i pacjentéw.

Odznaczony zostal Ztotym
Krzyzem Zastugi, srebrnym
i zlotym medalem ,,Sily Zbrojne
w Stuzbie Ojczyzny”, brazo-
wym, srebrnym i ztotym meda-
lem ,,Za Zastugi dla Obronno$ci
Kraju”.

Jego pozazawodowe zain-
teresowania od lat studenckich
to numizmatyka oraz literatura
(w czasie studiéw zaliczany
byt do grupy ,,Przyjaciele
Biblioteki”).

Ppik dr n. med.
Wienczystaw Monita zmart
26 marca 2017 r.

Na cmentarzu przy ulicy
Ogrodowej w Lodzi zegnata Go
rodzina, w tym: zona Wiestawa,
coérka Ewa i wnuczka, a takze
koledzy ze studiéw i pracy oraz
pracownicy Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego im.

WAM - Centralnego Szpitala
Weteranéw w Lodzi.

Plk w st. spocz.

prof. dr hab. n. med.
Eugeniusz Migkos$
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI
Dyzury
Prezes ORL - GRZEGORZ MAZUR - wtorek — po uzgodnieniu telefonicznym
Wiceprezesi ORL
Lestaw Jacek Pypec — wtorek 143°-15%°
Delegatura todzka — Grzegorz Krzyzanowski — sroda — po uzgodnieniu telefonicznym
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Gradowski — wtorek 13%0-14
Delegatura Sieradzka — Beata Zwoliriska - czwartek 12%0-13%
Delegatura Skierniewicka — Robert Filipczak — Sroda 8*°-10%
Sekretarz ORL - Pawet Czekalski (po uzgodnieniu telefonicznym)
Zastepca Sekretarza ORL - tukasz Jasek (po uzgodnieniu telefonicznym)
Skarbnik ORL - Zbigniew Kijas

Cztonkowie Prezydium ORL
Wtodzimierz Kardas (po uzgodnieniu telefonicznym), Matgorzata Lindorf (po uzgodnieniu telefonicznym)

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Januariusz Kaczmarek - sroda 12%0-14%

Przewodniczacy OSL - Janusz Prochaska — $roda 10%°-12
Rzecznik Praw Lekarzy - Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 664 413 077
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy - Grzegorz Nowak - po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 506 037 342, 506 299 545

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus Gtéwna Ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8°°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16%°
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH
Sekretariat OIL: lwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury) - tel. 42 683 17 01

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia;
zmiany adreséw do korespondencji) - tel. 42 683 17 10, e-mail: alina.paradowska@hipokrates.org
Magdalena Rydz (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji) - tel. 42 683 17 09

Kasa, ksiegowos¢, sktadki: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) - tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak - tel. 42 683 17 32, Ewa Arlt — tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich: Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 17 29, Beata Krawiec - tel. 42 683 17 42

Ewidencja punktéw edukacyjnych, szkolenia, konkursy: Urszula Pruszyriska - tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org
Rejestr podmiotow ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders:
Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27, e-mail: ela.sadura@hipokrates.org

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe: Barbara Kamieniak-Szafranska - kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17,42 683 17 14, Agnieszka Tokarska — tel. 42 683 17 18

Legitymacje lekarskie: Barttomiej Nowak - tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9%°-17%, sroda 10°°-18%, pozostate dni 8°°-16
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek; Anna Korpacka-Mikulska
Maja Burkot, Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymanska, Agnieszka Zych - centrala: tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 14
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Joanna Barczykowska - tel. 696 095 580, e-mail: joanna.barczykowska@oil.lodz.pl
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
Centrala ogolna - tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
RADCY PRAWNI
Amadeusz Matolepszy - poniedziatek 14°°-16, Jarostaw Klimek — wtorek 14°°-15%°,
Aleksandra Granosik-Kaczanowska — czwartek 14°°-16%, Pawet Lenartowicz - pigtek 11°°-13%
tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)
FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel. 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-153°, wtorek 9%°-16%°
98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 7°°-14%, wtorek bez interesantow
96-100 Skierniewice, ul. Jagiellonska 29, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
poniedziatek-pigtek 8°°-16%, wtorek 9°°-17%, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°°-17°°

RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w todzi: PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195
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