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NASZA OKEADKA

Z dala od zgietku karnawatowej zabawy,
zafrasowany Stanczyk duma nad ,dobra
zmiang” w polskiej stuzbie zdrowia.

Projekt: Leokadia Bartoszko

UWAGA Kolezanki i Koledzy - DELEGACI na OZL

Uchwatg ORL zwotano
XXXV OKREGOWY ZJAZD LEKARZY,
ostatni sprawozdawczy w VIl kadencji.

Termin: 31 marca - 1 kwietnia 2017 r. (dwudniowy).
Miejsce obrad: Stok koto Betchatowa - Hotel WODNIK
(www.hotel-wodnik.com.pl).

Planowany poczatek obrad: 31 marca (piatek), godz. 14:00
(cztonkowie Okregowej Rady Lekarskiej spotykaja sie
0 godz. 13:00 na obradach ORL).

Organizator: Delegatura £L6dzka OIL w todzi.
Komitet Organizacyjny: przewodniczacy - Pawet Czekalski,
cztonkowie — Matgorzata Filipowska, tukasz Jasek.

Uprzejmie przypominamy PT Delegatom, iz zgodnie z art. 22 ust. 4
ustawy o izbach lekarskich z 2 grudnia 2009 r., obecnos¢ delegatéow
na Zjezdzie jest obowigzkowa.

OD REDAKCUI

Pieniedzy od tego
nie przybedzie

Byly i s nadal kolejki do gabinetow lekarskich oraz pacjentéw
oczekujacych na przyjecie do szpitala, a obok nich... pojawity sie
nowe. Na portalu spotecznosciowym ,,Ratownictwo Medyczne -
Laczy nas wspolna pasja” ukazalo sie ostatnio zdjecie, na ktérym
wida¢ sznur karetek pogotowia, stojacych w kolejce do wjazdu pod
wiate jednego z krakowskich szpitali. Niektore ,,zaliczyly” trzy
godziny przymusowego postoju, musialy bowiem przepuszczaé
ambulanse, wiozace pacjentéw z bezposrednim zagrozeniem zycia.

Oczekiwanie zespoléw ratownictwa medycznego na przekazanie
pacjentéw pod opieke lekarzy SOR nie jest zjawiskiem odosob-
nionym. Jaki$ czas temu takie obrazki mozna bylo obserwowa¢
we Wroctawiu, o czym donosita lokalna telewizja. Czy tak jest row-
niez w innych miasta? - nie wiem, w Lodzi takich sytuacji si¢ jeszcze
nie spotyka. Na szczescie...

Tymczasem Konstanty Radziwill przedstawil projekt ustawy
likwidujgcej Narodowy Fundusz Zdrowia, o czym premier Beata
Szydlo poinformowala na konferencji prasowej po spotkaniu
z ministrami zdrowia oraz pracy i polityki spotecznej. To bedzie
rewolucyjna zmiana. Zamiast Narodowego Funduszu Zdrowia
- wojewddzkie urzedy zdrowia i Panstwowy Fundusz Celowy
»Zdrowie”. Skladke zdrowotng zastapig wptywy z PIT oraz dotacje
budzetowe. Cz¢$¢ kompetencji NFZ przejmie Ministerstwo Zdrowia.

To gléwne zmiany, jakie ma wprowadzi¢ ustawa o Narodowej
Stuzbie Zdrowia, ktora ma wej$¢ w zycie od 2018 r. - To przelewanie
z pustego w prézne — komentuje dla money.pl Dobrawa Biadun, eks-
pertka Konfederacji Lewiatan, a Wojciech Bocianski z BBC dodaje:.
- Przerabiali$my to w socjalizmie. Pieniedzy od tego nie przybedzie...

Nina Smolen
ninasm@poczta.fm
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Kontrowersje, zadziwienia
i... powidoki

Noworoczne dni zawitaly do nas paleta
biatych krajobrazow, wyczekiwanych
z utgsknieniem od tygodni. Napetnieni bla-
skiem styczniowego czasu, §miato kreslimy
horyzonty przyszlych drég, siegajacych
marzen $wiatecznego czasu. Niektore z nich
wyrazisto$ci nabiorg ezoterycznym porywem
naszych serc, dla innych trzeba sil i wytrwa-
fosci, by nie zatarty si¢ w niespelnieniu, by nie
uleciaty niczym... powidoki.

Od kilku tygodni kotacze nam po glowie
jedno pytanie: jaki bedzie ten Nowy Rok,
pisany ,,siedemnastka”? Czy przyniesie cho¢by
gar$¢ zmian na lepsze, czy tez przyjdzie nam
nadzieje oblec cierpliwoscia i przez kolejne
miesigce stawia¢ czota uwierajacym proble-
mom zawodowej codzienno$ci? Przy akom-
paniamencie glo$nych haset i rewolucyjnych
zapowiedzi, ptynacych z gmachu przy ulicy
Miodowej, wychodzg na swiatto dzienne
kolejne projekty ustaw, wskazujace na plany
glebokich zmian obecnego systemu opieki
zdrowotnej. Formulowane tresci projektdw,
zwlaszcza na nowych polach dziatalnosci,
trudne sg dzi§ do rzeczywistej oceny z uwagi
na brak towarzyszacych aktow wykonawczych,
ale mimo to niektdre z nich zdazyly juz wywo-
ta¢ wiele kontrowersji. Jedng z takich funda-
mentalnych zmian, realizowana m.in. poprzez
likwidacje NFZ, ma by¢ transformacja systemu
ubezpieczeniowego w system budzetowy.

Prawda jest, ze odejscie od obowia-
zujacego dogmatu punktéw i procedur,
sprowadzajacego placéwki zdrowotne do roli
produkcyjnych przedsiebiorstw, byto postulo-
wane od lat przez srodowisko lekarskie, jed-
nak tworzenie alternatywnych rozwigzan nie
moze prowadzi¢ do obnizenia poziomu opieki
dla pacjentéw. Takie obawy budzi cho¢by kon-
strukcja nowej organizacji podstawowej opieki
zdrowotnej, opartej na specjalistach medycyny
rodzinnej, w ktérej docelowo zabraknie miej-
sca dla pediatréw czy internistow. Dazenie
do zwiekszenia liczby specjalistéw medycyny
rodzinnej jest oczywiscie wazne, ale w sytuacji
niedoboréw kadrowych, trzeba mie¢ na uwa-
dze zachowanie tzw. praw nabytych, a przede
wszystkim trzeba widzie¢ w centrum bezpie-
czenstwo malych pacjentow.

Nie ubywa réwniez sprzecznosci wokot
utworzenia systemu podstawowego szpitalnego
zabezpieczenia $wiadczen opieki zdrowotnej
(PSZ), zwanego potocznie ,,siecig’. Sztywne
kryteria kwalifikacyjne do PSZ coraz bardziej
staja sie dla niektorych szpitali realng grozbg
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eliminacji nie tylko czesci oddziatow, ale nawet
catych podmiotéw. Taki los moze spotkac
gtéwnie placéwki prywatne, ktdre funkcjonuja
na rynku medycznym krécej niz dwa lata.
Wedtlug informacji prasowych, co najmniej
kilka szpitali w naszym wojewddztwie moze
nie spetni¢ wymaganych kryteriéw, niezaleznie
od kwalifikacji kadry medycznej, posiadanego
wyposazenia i preferencji pacjentow.
Planowane decyzje administracyjne
o przyporzadkowaniu szpitali do okreslonej
grupy wydaja sie pomijac jako$¢ §wiadczonej
przez nie opieki zdrowotnej, ktora czesto nie
wynika z tego, kto jest ich organem tworzacym,
czy jaka jest ich wielko$¢. Trudno bedzie row-
niez zadba¢ o konkurencyjnosé¢ ,,sieciowych
placéwek” i utrzymaé motywacje do podej-
mowania wysokospecjalistycznych procedur,
majac na uwadze gwarancje ryczaltowego
finansowania przez co najmniej cztery lata.
Do grona krytykéw reorganizacji szpitalnic-
twa — obok samorzadu lekarskiego - dotaczyt
dos¢ niespodziewanie jeden z wicepremieréw,
wskazujac na potrzebe tworzenia dobrego
klimatu dla inwestycji w polski rynek ochrony
zdrowia. By¢ moze ten i inne glosy przyczynia
sie do wstrzymania reformatorskiego projektu
i podjecia jego poglebionej analizy z udziatem
szerszych konsultacji spotecznych.
Pozytywnym sygnalem tego roku jest
natomiast przywrocenie stazu podyplomo-
wego dla lekarzy i lekarzy dentystéw oraz
zwigkszenie naboru na studia medyczne.
Wigksza liczba lekarzy, do tego lepiej przy-
gotowanych do zawodu, to na pewno dobry
prognostyk, o ile na wysokosci stang uczelnie,
podejmujace sie tego jakze odpowiedzialnego
zadania. Czasem jednak, po lekturze pod-
miotéw aplikujacych do otwarcia nowych
wydziatéw lekarskich pojawia sie wigcej zadzi-
wienia niz jasnych perspektyw. Jesli bowiem
lekarzami mogg sta¢ si¢ wkrotce absolwenci
Uniwersytetu Technologiczno-
-Humanistycznego, to pewnie niedtugo réw-
niez Wyzszej Szkoly Gastronomii i Turystyki.
Zglebienie arkanow dietetyki i zdobycie
turystycznych szliféw bylyby zapewne przy
obecnych zarobkach mlodych lekarzy znacza-

cym wzmocnieniem ich zawodowej mobilnosci.

Moze wigc wyksztalcenie lekarza nie rozni sie
niczym od przygotowania do zawodu kucharza,
tak jak nasz kraj nie rézni si¢ wiele od panstwa
San Escobar.

Z NOTATNIKA
RZECZNIKA

NIK: wiecej kontroli w stuzbie
zdrowia

Zywienie i ochrona prywatnosci
pacjentow szpitali, funkcjonowanie
aptek szpitalnych, dostgpnos¢ swiad-
czen ginekologiczno-potozniczych

na terenach wiejskich - to niektore
tematy kontroli planowanych przez
Najwyzsza Izb¢ Kontroli na 2017 r.

w stuzbie zdrowia, ktéra w tym roku
ma by¢ priorytetem Izby. Tegoroczny
plan pracy Izby, uchwalony w grud-
niu ub.r. przez jej kolegium, prezes
Krzysztof Kwiatkowski przedsta-

wit postom Komisji ds. Kontroli
Panstwowej. W planie ujeto sto
dziewie¢ kontroli planowych, do tego
trzeba dodac¢ trzynascie kontroli kon-
tynuowanych, rozpoczetych jeszcze

w 2016 r. - Naszymi kontrolami w spo-
sob szczegolny objeta bedzie ochrona
zdrowia, w ktdrej zaplanowali$my
poprowadzi¢ siedemnascie kontroli
tematycznych — powiedzial prezes NIK.
Najwazniejsze dotycza zbadania poste-
péw w realizacji strategicznego pro-
gramu badan naukowych ,,Profilaktyka
ileczenie choréb cywilizacyjnych”,

a takze wykonania zadan Narodowego
Funduszu Zdrowia w 2016 r., zwlaszcza
w zakresie m.in.: czasu oczekiwania

na leczenie w szpitalach i w leczeniu
ambulatoryjnym, profilaktyki i lecze-
nia cukrzycy typu B, opieki zdrowotnej
nad dzie¢mi i mtodzieza w wieku
szkolnym.

Zrédto: ,Rynek Zdrowia”

Klinika Diagnostyki i Leczenia
Nieplodnosci w ICZMP otwarta
Minister zdrowia Konstanty Radziwitt
otworzyl 22 grudnia ub.r. Klinike
Diagnostyki i Leczenia Nieptodnosci
w 16dzkim Instytucie Centrum
Zdrowia Matki Polki. To pierwsza

z szesnastu tego typu placéwek, ktore
powstang w przysztym roku w ramach
programu zdrowia prokreacyjnego.
Na uruchomienie kliniki, ktéra ma
stac si¢ referencyjnym i wzorcowym
osrodkiem dla pozostalych pietnastu,
wydano okolo siedmiu milionéw

cigg dalszy na's. 14 >
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Wydziat IV Nauk Medycznych
tédzkiego Towarzystwa
Naukowego, przy wspétudziale
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,
zorganizowat w dniu 25 pazdzier-
nika ub.r. konferencje na temat
»,Dehumanizacja wspotczesnej
medycyny — przyczyny i przeciw-
dziatanie”. Konferencja odbyta sie
w siedzibie OIL przy ul. Czerwonej 3,
a chociaz zgromadzita skromna
liczbe uczestnikéw, warta jest odno-
towania z uwagi na poruszang w jej
trakcie tematyke.

Prébe zdiagnozowania zjawiska
dehumanizacji w szeroko pojetej
medycynie podjat w swym refera-
cie wprowadzajacym prof. Marek
Pawlikowski, przewodniczacy
wspomnianego wydziatu TN,
wskazujgc jednoczesnie na zrédta
zagrozen i kierunki dziatan, jakie
nalezatoby podja¢, aby ten nieko-
rzystny trend zatrzymac (krotkie
omoéwienie tego referatu zamiesz-
czamy na s. 6). O dylematach
moralnych i etycznych, wigzacych
sie z rozwojem nauk medycznych,
a takze o wptywie przemian
gospodarczych i spotecznych
na relacje lekarz—pacjent moéwili
m.in.: prof. Jan Berner, prof. J6zef
Drzewoski, prof. Maria Gotebiowska,
prof. Eugeniusz Matafiej, prof.

R. Markert, prof. Tadeusz Robak,
prof. Jerzy Supady i prof. Katarzyna
Winczyk. Kazdy z dyskutantéw
spojrzat na zjawisko dehumani-
zacji w medycynie z troche innej
strony. W spotkaniu uczestniczyt,
petnigc role moderatora, prezes
Okregowej Rady Lekarskiej -

dr n. med. Grzegorz Mazur, a ORL
reprezentowali réwniez: wiceprezes
- lek. Robert Filipczak i sekretarz —
dr n. med. Pawet Czekalski.

Poktosiem tej konferencji jest
artykut, ktéry publikujemy obok,
majac nadzieje, iz stanie sie on przy-
czynkiem nie tylko do osobistych
przemyslen naszych Czytelnikéw,
ale réwniez wstepem do szerszej,
publicznej polemiki. Zapraszamy
do udziatu w dyskusji na famach
»Panaceum” zwtaszcza mtodych
medykoéw, ktérych — niestety —
zabrakto na pazdziernikowym
spotkaniu, cho¢ to gtéwnie do nich
kierowali swe wystapienia lumina-
rze t6dzkiej medycyny.

(NS)
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Czy dehumanizacja
medycyny jest nasza wing!?

Istnieje wiele definicji pojecia ,,huma-
nizm”. W szerokim znaczeniu jest to wie-
lostronny prad umystowy, ktory powstat
w czasach renesansu. Sama nazwa pochodzi
od stowa homo - czyli ludzki. Jako nurt filo-
zoficzny wyraza sig troska o potrzeby, szcze-
$cie, godnoé¢ i swobodny rozwoj czlowieka.
Humanizm wyklucza egoizm, postuluje bra-
terstwo i solidarnos¢, okresla optymistyczne
nastawienie wzgledem ludzkich mozliwosci.
Celem ostatecznym jest uczynienie zycia
lepszym dla wszystkich ludzi.

Haslem humanizmu byl aforyzm
komediopisarza rzymskiego Terencjusza
(ok. 190-159 p.n.e.): ,,Czlowiekiem jestem,
nic co ludzkie nie jest mi obce!”. Zwlaszcza
ta ostatnia mys$l faczy sie z tym, co mozna
nazwa¢ humanizmem medycznym,

a jego znakomitym przedstawicielem byt
Wtadystaw Bieganski (28 kwietnia 1857

- 29 stycznia 1917) - lekarz, filozof, spo-
fecznik i jego znany aforyzm: ,,Tylko dobry
czlowiek moze by¢ dobrym lekarzem”.

W konicu pazdziernika 2016 r., w sie-
dzibie Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
odbylo si¢ spotkanie wspélorganizowane
przez Wydziat IV Nauk Medycznych
Lédzkiego Towarzystwa Naukowego
z ciekawym referatem przewodniczacego
tegoz Wydziatu - prof. dr. n. med. Marka
Pawlikowskiego pt. ,Dehumanizacja wspot-
czesnej medycyny”. Autor wérdd przyczyn
tego zjawiska wymienil zasadniczo dwie:
zewnetrzng i wewnetrzng (wiecej — w krot-
kim omdwieniu referatu, zamieszczonym
obok), a nastepnie zaproszeni do dyskusji
prelegenci zastanawiali sie nad jego przyczy-
nami oraz nad tym, jak zapobiega¢ dehuma-
nizacji w szeroko pojetej medycynie.

Mysle, ze do$¢ interesujacym potwier-
dzeniem tego niewatpliwie niezwykle waz-
nego problemu dehumanizacji medycyny
byt fakt, ze liczba cztonkéw panelu kilku-
krotnie przekraczala liczbe przybytych stu-
chaczy. Tempora mutantur (nos et mutamur
in illis), czyli Czasy si¢ zmieniajg (i my wraz
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z nimi). Dlatego tez jesteSmy zmuszeni, aby
powoli zacza¢ sobie uswiadamia¢, ze idealy
epoki Wtadystawa Bieganskiego czy Judyma
i ztamanej brzozy, u znacznej czesci (czy
przewazajacej?) naszej spolecznosci lekar-
skiej powoli przechodza do historii.

Jeszcze w okresie migdzywojennym
lekarz zazwyczaj mogt by¢ zaliczany
do intelektualnej elity spoleczenstwa,
posiadajac takie cechy osobowosci, ktore
mogly odpowiada¢ powyzej przedstawio-
nym kryteriom szeroko pojetego huma-
nizmu. Nalezy zatem zadac sobie pytanie:
Czy obecnie, w czasach tak odmiennych,
mozna by¢ lekarzem humanistg - dlaczego
i po co? Zwlaszcza w ostatnim ¢wieréwieczu
wystapilo niebywale przys$pieszenie w roz-
woju wielu dziedzin medycyny - interny
(techniki maloinwazyjne, kardiologia
interwencyjna), czy chirurgii (techniki
laparoskopowe i staplerowe, robotyka),

a przede wszystkim metod diagnostycznych
(ultrasonografia, tomografia, rezonans
magnetyczny).

W znalezionym w antykwariacie pod-
reczniku interny z poczatkéw XX stulecia
moglem przeczyta¢ o kilkunastu rodzajach
szmerow podczas ostuchiwania klatki pier-
siowej, utatwiajacych rozpoznanie. Obecnie
badanie fizykalne (kolejne pojecie, ktére
by¢ moze juz niedtugo bedzie zapomniane)
jakze czgsto jest zastepowane skierowaniem
na RTG pluc, a w przypadku niejasnych
dolegliwosci, np. w jamie brzusznej, pacjent
zostaje wystany na USG, z ,,precyzyjnym”
rozpoznaniem na skierowaniu: ,,bdle brzu-
cha”. Oczywiscie ewidentna gtupota byloby
kwestionowanie celowosci i wartoéci badan
dodatkowych, ktére jednak z pewnoécig nie
powinny zastepowac starannie zebranego
wywiadu (na ogdt siedemdziesiat-osiem-
dziesiat procent rozpoznania!).

O postepowaniu lekarza zgodnie
z ideatami humanistycznymi moze $wiad-
czy¢ sposob jego kontaktu z pacjentem.

W kregach kultury chrzescijanskiej lekarza
okresla sie jako blizniego pacjenta, a wediug
Tadeusza Kotarbinskiego (1886-1981)

powinien on by¢ osobg spolegliwa, na ktorej
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mozna polegac i mozna si¢ oprzec. Czy
wobec tego zjawisko, ktore okreslamy dehu-
manizacjg medycyny, nie polega po prostu
na zaniku u nas, lekarzy, tych cech, ktére
obecnie okreslamy jako empatie, czyli
zdolno$¢ odczuwania stanu psychicznego
innej osoby? A jest to dlatego tak wazne
w relacjach lekarz—pacjent, ze okreélenie to,
wywodzace si¢ z jezyka greckiego, oznacza
~cierpienie”, ktore jest przeciez najczestsza
przyczyna wizyty u lekarza, zwlaszcza
w przypadkach nagtych. Zwlaszcza dla
mlodego adepta sztuki medycznej moze
by¢ pomocne zdanie: pomysl, ze przed tobg
na t6zku lezy twdj ojciec lub matka.
Ostatnio, niestety, coraz czesciej mozna
ustysze¢ od pacjentéw o nagannych, czasem
wrecz zenujaco aroganckich zachowaniach
lekarzy, zaréwno w szpitalnych izbach
przyje¢, ale tez w POZ-etach. Z pewno-
$cig nierzadko wpltywa na to narzucany
nam arbitralnie system organizacji pracy,
przeciazenie nadmiarem obowiazkow,
szczegllnie o charakterze administracyj-

pacjenta, ktory jakze czesto w swobodnych
rozmowach okreslany jest przez nas jako
klient (co chyba jednak jest lepsze niz NFZ-
-etowski ,$wiadczeniobiorca”).

Te wszystkie negatywne zjawiska nie-
watpliwie pogarszaja nasze relacje z pacjen-
tem i wplywaja na proces, ktory okreslamy
dehumanizacja medycyny i za co stusznie
jeste$my krytykowani. Dodatkowym
czynnikiem s3 tez medialne doniesienia
o nieproporcjonalnie wysokich zarobkach
lekarzy w zestawieniu z czestymi, bardziej
lub mniej uzasadnionymi, a chetnie publi-
kowanymi pretensjami. Nikt nie wyjasnia,
ze dotyczy to tylko czesci lekarzy, z ktorych
prawie wszyscy pracuja po kilkanascie
godzin na dobe¢ w kilku miejscach pracy,
przyplacajac to wltasnym zdrowiem, a nawet
zgonem podczas lekarskich czynnoéci.
Dlatego tez coraz wazniejszym w naszym
zawodzie (kiedys byl on okreglany jako
powotlanie) stajg si¢ problemy: etyki, moral-
noéci, umiejetnosci pogodzenia wtasnych
korzy$ci z dobrem chorego.

Uczyn, by chorzy moi mieli zaufanie do mnie i do sztuki mojej.
Jesli nieswiadomie potepiajg mnie i szydzq ze mnie,
spraw, by ukochanie sztuki mojej strzegfo mnie jak zbroja,

zebym mégt wytrwac w prawdzie,

nie dbajqc o potege i rozgtos, i o wiek moich wrogdw.
Uzycz mi, Boze, wyrozumiatosci i cierpliwosci
w stosunku do chorych upartych lub prostakéw.

Majmonides z Kordoby — Modlitwa Lekarza (fragment)

nym. W warunkach szpitalnych przyczyna
moze by¢ takze zmianowy system pracy,
ktéry powoduje, ze chory nie wie, kto jest
»jego lekarzem”. W tym systemie czesto
kto$ przyjmuje do szpitala (opisuje historie
choroby), ktos inny ustala leczenie, a jeszcze
inny sporzadza wypis. Nad tym wszystkim
ciazy, rosnacy z roku na rok, absurdalny
obowiazek wypelniania dodatkowych,
luzno badz wcale niezwigzanych z lecze-
niem, dokumentoéw. Jest to jedna z przyczyn
narastajacej frustracji, ktora na zasadzie
sprzezenia zwrotnego dotyka réwniez

Jakze aktualne staje si¢ pytanie: Czy
dobro pacjenta, czy nasz zysk? (patrz:
VII Sympozjum ,,Dylematy etyczne w prak-
tyce lekarskiej”). Odpowiedz, zwlaszcza
wsrod lekarzy w pierwszej dekadzie po ukon-
czeniu studiéw, jest bardzo trudna, kiedy
poréwnuja swoja sytuacje finansowa z réwie-
$nikami pracujacymi w korporacjach, zagra-
nicznych firmach czy bankowosci. Jestem
przekonany, biorac pod uwage mozliwosci
podjecia pracy, a czgsto nawet specjalizacji
za granica — sytuacja ta staje si¢ niebezpiecz-
nie grozna. Sredni wiek lekarza w Polsce
przekracza pigédziesiat lat (chirurga — piec¢-
dziesiat szes¢ lat), co wigze si¢ dla mlodszych
kolegéw z naturalng luka pokoleniowsa.

Niestety, jednoczeénie zanika $ciéle
zwigzany z ksztalceniem lekarza uktad
mistrz—uczen (spowodowany réznymi
przyczynami), nad czym wielu kolegow
i kolezanek pochyla si¢ z troska. Nalezy
jednak pamieta¢, ze niezwykle szybki
rozwéj nowych technik laparo- czy endo-
skopowych, jak réwniez maloinwazyjnych,
pozwala na osiggnigcie znacznie szybciej
samodzielnosci, nie zawsze zwigzanej
z osobg ,,nauczyciela zawodu”. Sila rzeczy
nastepuje koncentracja na mozliwie najbar-
dziej poprawnym wykonaniu wyuczonej
czynnosci. W procesie tym pacjent staje si¢
przedmiotem, a nie podmiotem dzialania >
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lekarza, w ktérym jeszcze stosunkowo nie-
dawno wazna role spelniato uczucie empatii
do leczonego chorego.

Dodatkowo ze wzgledu na powszechny
dostep do Internetu zmieniajg si¢ ocze-
kiwania pacjenta podczas wizyty, system
paternalistyczny powoli zostaje wymieniany
na partnerski (cho¢ czesto ze szkodg dla cho-
rego). Skutkiem tego jest narastajacy spadek
zaufania pacjentéw do lekarzy. Jak wynika
z raportu European Trusted Brands, o ile
w 2011 r. w Polsce to zaufanie deklarowato
siedemdziesiat trzy procent respondentow,
to juz po dwoch latach tylko piecdziesiat
siedem procent. Jest to znacznie ponizej
$redniej europejskiej. Czas po$wigcany
choremu coraz bardziej si¢ skraca, gléwnie
z powodu wspomnianego juz wypelniania
réznej niepotrzebnej dokumentacji, a patrzac
na ekran komputera (jakze cze¢sto z fatalnym
programem), trudno jest wystucha¢ chorego
i uprawia¢, tak wazng w rozmowie z nim,
»mowe ciala”. Dlatego mozna przypuszczac,
ze obecnie podane wyzej odsetki moga by¢
jeszcze nizsze.

Mam watpliwosci, czy przytoczone
powyzej fakty mozna okresla¢ dehumani-
zacja medycyny, ktora obecnie coraz mniej
zawiera aspektow filozoficznych, ale dzigki
postepowi w wielu dziedzinach leczenia,
staje si¢ bardziej perfekcyjnie skuteczna
dla pacjenta. Warto zauwazy¢, ze podobne
procesy wystepuja nie tylko w Polsce, ale
juz od pewnego czasu zachodza w innych,
rozwinietych krajach i s3 nieuchronne.

Co ciekawe jednak, ze paradoksalnie nie
zawsze s3 akceptowane przez samych
chorych, ktérzy narzekaja na znaczne
skrécenie pobytu w szpitalu, ograniczenie
wizyt do dziesigciu czy pietnastu minut

itp. Pacjent powinien odczuwacé, ze mimo
wszystko jest podmiotem naszego dzialania,
a nie ofiarg narzuconej fatalnej organizacji
systemu ochrony zdrowia, na ktorg od lat
niestety nie mamy wplywu.

Stad dehumanizacja medycyny, tej
ktdrej wierny byl Wladystaw Bieganski, ale
tez i w znacznej cze$ci moi Nauczyciele,
jest chyba zjawiskiem nieuchronnym, a jej
dokuczliwo$¢ dla pacjenta moze ztagodzié
nie tylko radykalna zmiana zarzadzania
w lecznictwie, ale przede wszystkim nasza
lekarska spolegliwos¢, postawa zawierajaca
wiele empatii do 0s6b szukajacych u nas
pomocy. I chwila refleksji kazdego lekarza,
czy czynig ku temu wszystko, co moge?

Nalezy u$wiadomic sobie, ze wlasnie
problemy sumienia lekarza, chyba najbar-
dziej ze wszystkich zawodow, nie zmieniaja
sie od prawie dwoch tysiecy lat. Swiadczy
o tym Modlitwa Lekarza — Majmonidesa
z Kordoby (1135-1204), zydowskiego uczo-
nego, lekarza, filozofa [jej fragment cytu-
jemynas. 5 - przyp. red.].

Ryszard Markert

| PANACEUM

,Odcztowieczenie” wspotczesnej

medycyny

(omodwienie referatu prof. Marka Pawlikowskiego)

Dehumanizacja wspolczesnej medycyny
jest postrzegana jako negatywne zjawisko
przez wigkszo$¢ pacjentdw, a takze przez
wielu lekarzy. W referacie oméwiono nie-
ktdre przyczyny tego zjawiska, wskazujac
na mozliwoéci zahamowania jego dalszego
rozwoju. Profesor zastrzegl, ze nie staral sie
dokona¢ przegladu bogatego pismiennictwa,
poswieconego temu tematowi, przedstawit
jedynie kilka wlasnych przemyslen.

Przyczyny ,,odcztowieczenia” medycyny
mozna podzieli¢ na zewnetrzne, zwigzane
z negatywnym oddzialywaniem otoczenia
cywilizacyjnego oraz wewnetrzne, sta-
nowigce rodzaj ,,niepozadanych skutkéw
ubocznych” szybkiego jej postepu. Chociaz
w swych rozwazaniach Profesor nie pominat
przyczyn zewnetrznych dehumanizacji
medycyny, z ktérych na czoto wysuwaja
sie zagrozenia ekonomiczne, skupit sie
na blizszych mu przyczynach wewnetrz-
nych. Zaliczyt do nich charakterystyczny
w naukach przyrodniczych redukcjonizm
oraz neutralnos¢ aksjologiczng, a takze
wzrost znaczenia techniki i nadmierng spe-
cjalizacje, polaczong ze stabg koordynacja
proceséw diagnostyki i leczenia lub wrecz jej
brakiem.

Myslenie redukcjonistyczne, przyjmujace
ze mozliwe jest wyjasnienie wlasnosci ztozo-
nego ukladu poprzez zachowania jego czesci
skfadowych, mimo swych niewatpliwych
sukcesow, prowadzi do zagubienia istotnych
wlasciwo$ci badanego obiektu. Ten sposdb
mys$lenia, powszechny - zdaniem Profesora
- wéréd nauczycieli akademickich nauk
biomedycznych, udziela si¢ studentom medy-
cyny, ktérzy pozniej w swej pracy zawodowej
ulegaja sklonnosci do widzenia pacjenta
w sposob wycinkowy, przez pryzmat chorego
narzadu.

Postep medycyny w ostatnich latach
w duzej mierze zwigzany jest z rozwojem
techniki, w wigkszym stopniu jest zastuga
inzynieréw niz lekarzy i biologéw. To pozy-
tywne zjawisko ma jednak - zwlaszcza
w pofaczeniu z ekonomizacjg — swoja ,,druga
strone medalu”. ,,Odcziowiecza” medycyne
i likwiduje relacje bezposredniej blisko$ci
wzajemnej lekarza z chorym, na rzecz blisko-
$ci chorego i maszyny. Rozw6j nowoczesnych
technik diagnostycznych powoduje, ze dla
znacznej czeci personelu medycznego (pato-
morfolodzy, radiolodzy) pacjent pozostaje
niemal calkowicie anonimowy.

Zdaniem Profesora, kolejnym czynni-
kiem, sprzyjajacym procesowi dehumanizacji
medycyny, jest daleko idgca specjalizacja,
wymuszona niemozno$cig opanowania

dostepnej w danej dziedzinie wiedzy i umie-
jetnosci przez jednego cztowieka. A to powo-
duje, ze chory traktowany jest w sposéb
»~wycinkowy” ileczony przez wielu lekarzy,
ktérych dziatania - poza wyjatkowymi sytu-
acjami - zazwyczaj sg stabo skoordynowane
lub zupelnie nieskoordynowane.

Profesor zwroécil réwniez uwage, ze nauki
przyrodnicze - na ktérych opiera si¢ gmach
nowoczesnej medycyny — nie oceniaja bada-
nych przez siebie zjawisk w kategoriach dobra
i zla, gdy tymczasem takie oceny sg nie-
zbedne w praktyce lekarza. A brak aksjolo-
gicznej refleksji w rozwazaniu probleméw
medycznych coraz czesciej prowadzi do ogra-
niczania lekarskich dociekan do kwestii, czy
dana procedura medyczna jest technicznie
mozliwa i skuteczna, bez zaprzatania sobie
glowy jej oceng etyczna.

Jakie mamy mozliwo$ci przeciwdziatania
tym niekorzystnym procesom towarzy-
szacym postepowi medycyny? Zdaniem
Profesora, pierwszym krokiem musi by¢
u$wiadomienie sobie, na czym polegaja
wypaczenia naszej mentalnoéci i podjecie
proby jej skorygowania. Spojrzenie na cho-
rego czlowieka musi stac si¢ bardziej holi-
styczne. Zmianie musi ulec réwniez model
studiéw medycznych, tak aby ksztalcity one
nie tylko sprawnego lekarza technologa,
lecz zarazem lekarza inteligenta. Szerszego
uwzglednienia w toku studiéw wymagaja
takze przedmioty o charakterze huma-
nistycznym (historia medycyny, etyka,
filozofia).

Pewnym przeciwstawieniem dehumani-
zacji medycyny moze by¢ jej ,,repersonaliza-
cja”, ktorg Jan Pawtla Il nazywal ,,powrotem
do cato$ciowego traktowania chorego”,
pozwalajacym ,,nawigza¢ z nim stosunek
bardziej zhumanizowany”. Moze temu sprzy-
ja¢ tzw. personalizacja medycyny, ktéra ma
polegaé na doborze leczenia farmakologicz-
nego w zalezno$ci od indywidualnych cech
pacjenta. Pozadana jest takze zmiana modelu
ochrony zdrowia, w ktdrej lekarz rodzinny
stanie sie osobistym doradcg pacjenta
w sprawach zdrowia oraz koordynatorem
zespolu specjalistow, zaangazowanych w jego
leczenie.

opr. Nina Smole

Od redakgji: Oryginalny tekst zostal opu-
blikowany w kwartalniku PTL ,,Wiadomo$ci
Lekarskie” nr 69/2016 r. Regulamin wydawcy
uniemozliwit nam przedruk publikacji,
moglismy tylko dokona¢ jego streszczenia.
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Materiat dyskusyjny

Standardy w opiece zdrowotnej
— szanse Czy zagrozenia!?

Z nostalgia wspominane sg czasy,
gdy brak administracyjnych ograniczen
pozwalat lekarzom ,,po prostu leczy¢”.
Wiadomo bowiem powszechnie, ze pigkno
naszego zawodu laczy si¢ z wolnoscia i nie-
zaleznoécig. Mozliwo$¢ realizacji wlasnego
potencjatu intelektualnego i potaczenia
wiedzy teoretycznej z praktyka dostarcza
niezwyklej satysfakeji.

Nie moga wigc dziwi¢ obawy, ze wpro-
wadzanie standardow w opiece zdrowotnej
ograniczy wolnoé¢ podejmowania decyzji.
Odgornie narzucane regulacje wydaja si¢
by¢ ,niedopasowane do rzeczywisto$ci”,

a takze wbrew naszej polskiej naturze:
»umiejetnoséci radzenia sobie” w trudnych
warunkach i ,tworczej improwizacji”.
Faktem jest, Ze jako srodowisko bohater-
sko walczymy z warunkami, jakie s3 nam
stwarzane, ktore nie licuja z prestizem

i godnoscia zawodu. Latamy wszystko pla-
strem, sami dokonujemy drobnych napraw,
skladamy si¢ na papier do drukarki, papier
toaletowy, zaréwki, ktore sami potem wkre-
camy, przynosimy wlasne fartuchy do pracy
i robimy tysigce innych rzeczy, ktérych nie
powinnismy.

W polskim systemie ochrony zdrowia
standardy obowigzujg tylko w dwdch
dziedzinach. Postanowitem przyjrze¢ sie
standardom anestezjologicznym, poniewaz
w bardzo mocny sposéb wptywaja one
na rynek pracy lekarzy anestezjologow.
Oczywiscie najwazniejsze jest to, ze pomimo
pewnych niedoskonaloéci, stanowia one
bardzo duzy krok w kierunku podniesienia
jakosci w polskiej ochronie zdrowia.

Przyblizmy pokrétce najwazniejsze
elementy standaryzacji w anestezjologii
(dla uproszczenia pominalem specjalistow
pierwszego stopnia):

1) znieczulenia moze dokonywa¢ tylko
lekarz specjalista anestezjologii i intensyw-
nej terapii,

2) lekarze w trakcie specjalizacji moga
wykonywac¢ znieczulenia tylko i wylacznie
pod nadzorem,

3) lekarz specjalista moze nadzorowa¢
maksymalnie trzech rezydentdéw,

4) lekarz moze prowadzi¢ tylko jedno
znieczulenie jednoczasowo,

5) w sali wybudzen musi pracowa¢
lekarz,

6) standardy okreslaja rowniez
wymagania sprzetowe, lokalowe, a takze
minimalny poziom obsady lekarskiej
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i pielegniarskiej na danym szczeblu
referencyjnosci.

Oczywiscie, standardy te w réznych
miejscach naszego kraju przestrzegane
s3 w roznym stopniu, do ich petnego wpro-
wadzenia w Zycia potrzeba pieniedzy, kto-
rych brakuje, co sprawia, Ze terminy s stale
przesuwane.

Zastanowmy si¢ jednak nad praktycz-
nymi implikacjami tego, Ze te standardy
istnieja i na stale zadomowily sie w naszej
kulturze organizacyjnej. Anestezjolodzy
jako jedna z niewielu grup zawodowych
moze liczy¢ na trochg lepsze wynagro-
dzenia w szpitalach. Oczywiscie, ciggle
s one za niskie w stosunku do naktadu
pracy i odpowiedzialno$ci, a wynagrodze-
nia naprawde satysfakcjonujace zdarzajg
si¢ rzadko. Faktem jest jednakze to,
ze w mniejszym lub wigkszym stopniu
anestezjolodzy utrzymali swoje propozycje,
ktére wywalczyli podczas protestow.

Uwazam, ze oprdcz niedoboru lekarzy
anestezjologéw i rosngcego zapotrze-
bowania na prace, bardzo silny wptyw
na sytuacje zawodowa tego $rodowiska
majg wlasnie administracyjnie narzucone
ograniczenia. Dla uproszczenia analizy
skoncentruje sie tylko i wylacznie na mer-
kantylnym aspekcie tych regulacji. Korzysci
dla pacjentéw, wynikajace z tego, Ze maja
anestezjologa na wylaczno$¢, a takze fakt,
ze nie mogg by¢ leczeni przez niedoswiad-
czonych lekarzy, s3 bowiem tak oczywiste,
ze nawet nie warto o nich pisac.

Popyt

Zasady sg proste, jeden anestezjolog,
jedno znieczulenie. Tym lekarzom nie
mozna administracyjnie zwiekszy¢ naktadu

pracy w taki sposob, w jaki dzieje si¢

to na innych oddziatach. Oblozenie praca
lekarzy szpitalnych stale roénie, liczba za$
pacjentéw, ktérych maja pod opieka pod-
czas dyzuréw, zaczyna przekraczaé granice
absurdu.

Oczywi$cie mozna narzucac anestezjo-
logom szybsze tempo pracy (na wzér
Niemiec), sprawiaé, by po skoniczonym
zabiegu zaczynali od razu kolejny na innej
sali, lecz wszystkie te zgodne z prawem
dzialania majg bardzo niewielki zakres
oddzialywania. Podobnie jest z obecno$cig
anestezjologow w salach wybudzen, to two-
rzy konieczno$¢ zatrudnienia dodatkowego
lekarza.

Na konsylium24 spotkalem si¢
z narzekaniami anestezjologéw, ktérzy byli
zmuszani do znieczulania w dwéch salach
jednoczasowo. Warto jednakze odpowie-
dzie¢ na pytanie, w jaki sposéb mozna zmu-
si¢ dorostego, wyksztalconego czlowieka
do tamania prawa? Czy jako $rodowisko nie
za fatwo pozbywamy si¢ odpowiedzialnosci
za wlasne decyzje, uzasadniajac wszystko
okolicznoéciami? Nie sposdb z usmiechem
na ustach nie zapyta¢ na wzor pani w pod-
stawowce: ,,A gdyby dyrektor kazat ci sko-
czy¢ w ogien, to bys$ skoczyl”?

Podaz

W przeciwienstwie do wszystkich
specjalizacji jest ona limitowana. Lekarzy
w trakcie specjalizacji z anestezjologii jest
w Polsce kilka tysiecy i stanowia oni bardzo
duzy (trzeci w kolei) odsetek rezydentdw.
Ze wzgledu na brak uprawnien do samo-
dzielnej pracy nie mogg ,,psué rynku”
swoim starszym kolegom. Wiadomo,
ze gorszy pienigdz wypiera lepszy, >
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a w Polsce zamiast kryterium jako$ciowego,
stosowane jest tylko kryterium najniz-

szej ceny. Z punktu widzenia rezydenta
anestezjologii to zamkniecie rynku wydaje
sie by¢ niekorzystne, poniewaz znacznie
pogarsza warunki finansowe odbywania
specjalizacji.

Poniewaz problem ten dotyczy rowniez
mnie, to staram si¢ pamigtac o tym, Ze swiat
nie konczy si¢ na okresie uzyskiwania
specjalizacji i ze o wiele dtuzszym etapem
kariery zawodowej jest bycie w pelni
samodzielnym lekarzem niz tylko specjali-
zantem. Wiadomo, ze mlodzi lekarze maja
»N0z na gardle” w zwiazku z tym, Ze pensja
rezydencka pokrywa tylko i wylacznie koszt
wynajmu mieszkania i optacenia rachun-
koéw, co sprawia, ze nie moga by¢ zbyt
wybredni w stosunku do ofert pracy.

W przypadku anestezjologii standardy
nie s3 jedynym administracyjnym ograni-
czeniem. Na pewno zalicza si¢ do nich takze
egzamin specjalizacyjny przeprowadzany
w obecnej formie, a takze liczba biurokra-
tycznych obowigzkéw, ktére trzeba dopelnié.
W podobnych kategoriach nalezy postrzega¢
ograniczenia poczynione dla lekarzy z pierw-
szym stopniem specjalizacji, poniewaz tutaj
bardzo ci¢zko o dostrzezenie korzysci dla
pacjentéw wynikajacych z ograniczenia
uprawnien do$wiadczonych medykéw.

Na calo$¢ obrazu sktadac si¢ bedzie
réwniez emigracja lekarzy anestezjologow,
odchodzenie na emeryturg, czy rezygnacja
z pracy z przyczyn zdrowotnych. Wydaje
si¢ jednak, ze czynnikiem najsilniej oddzia-
tujacym na sytuacje tej grupy zawodowej
sa standardy anestezjologiczne.

Whnioski

Na przyktadzie okreslonych regulacji,
dotyczacych specjalistow i rezydentoéw
anestezjologii, staralem si¢ pokaza¢, w jaki
sposOb administracyjne ograniczenia
wplywaja na sytuacje lekarzy. Celem wpro-
wadzenia standardéw jest troska o chorego,
zwigkszanie jako$ci i bezpieczenstwa opieki
nad nim. Intuicyjnie wydaje mi sie, ze wigk-
szo$¢ regulacji, poprawiajacych dobrostan
pacjenta, bedzie zarazem korzystna dla
$rodowiska lekarskiego.

Szanowne Kolezanki i Koledzy, bede
wdzigczny za Wasze opinie, jestem ciekaw,
czy tok rozumowania przyjety przeze
mnie jest wlasciwy. Przygotowatem pro-
pozycje regulacji korzystnej dla pacjentow,
a takze dla lekarzy i w ramach ¢wiczenia
proponuje zastanowi¢ sie nad tym, w jaki
sposob wplynie ona na popyt i podaz ustug
lekarskich:

- czas wizyty finansowanej ze $rod-
kéw publicznych musi wynosi¢ minimum
15 minut.

Damian Patecki

lekarz rezydent anestezjologii i intensywnej
terapii w Szpitalu im. M. Kopernika w Lodzi
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Aborcja

Hasto: ,,Nam nic nie jest obojetne” jest
réwnie bezzasadne, jak wmawianie apoli-
tycznosci stowarzyszeniom, korporacjom
i innym takim! Poki zycie trwa, nie ma
obojetnosci i apolitycznosci. Obojetny oby-

watel to juz jest jakas polityczna postawa...

Stariczyk, pogrgzony w refleksji na tle
rozbawionej gawiedzi, nie mogl prze-
widziec, jakiemu wzmocnieniu ulegnie
po latach jego odkrycie, ze najwigcej
w Polsce jest lekarzy. Wlgczenie rano
telewizora co mniej odpornym uswiada-
mia, ze tylko kwestig czasu jest to, po jaki
lek siggng czarowani reklamg. TV-doktor,
po zachwycie zaletami produktu medycz-
nego betkotliwie, szybko i niezrozumiale
zaleca konsultacje z dyplomowanym,
prawdziwym lekarzem. Wszyscy sig juz
przyzwyczaili, Ze jest to spetnienie formal-
nosci prawnej i tolerujq te frazesy, skraca-
jgce widzom czas oczekiwania na dalszy
cigg programu. Czas reklamy miesci sie
z powodzeniem migdzy lekiem na zabu-
rzenia erekcji a tabletkg ,,po”.

Co do tej ostatniej
to politycy, ktérzy ex defi-
nitionem pracujg dla dobra
wspolnego, jeszcze nie usta-

lili, czy jest to juz aborcja,

poniewaz sg zdania roz-

biezne do okresu, od ktérego

obowigzuje termin ,,dziecko

poczete”. Chociaz czesé
parlamentarzystéw podpada

pod odkrycie blazna (zatem

czuje sig lekarzami), to jednak duza
grupa, w tym réwniez z izby refleksji (czyli
Senatu) jest dyplomantami medycznych
akademii. Jednak niekoniecznie mozna

z tego wnosié, ze po ,przerwie miedzyse-
mestralnej” w Sejmie, dojdzie do zblizenia
stanowisk, od jakiego momentu zZycia
(trwa ono w plemniku i jajeczku) jego
przerwanie jest aborcjg.

Politycy zawodowi (zyjgcy z polityki)
zawsze bedg zabiegac o glosy politykow
okazjonalnych (zyjgcych z pracy rgk i umy-
stu), tj. potencjalnych wyborcow, Zonglujgc
definicjami i regulacjami prawnymi,
dotykajgcymi Swiatopoglgdow. W zwigzku
z nasilajgcg sie dyskusjg na temat catko-
witego zakazu aborcji, pojawit sie wgtek
braku zaufania do lekarzy wykonujgcych
te zabiegi zgodne z przepisami prawa. Brak
zaufania zawarty jest w petycji do mini-
stra zdrowia z prosbg o wprowadzenie
obowigzku przeprowadzania sekcji ptodu
w przypadku przerwania cigzy z powodu
podejrzenia o jego niepetnosprawnosc.
Petycja nie odnosi si¢ do konsekwencji,

jakie mégtby ponies¢ lekarz usuwajgcy
zagrozong cigze wtedy, kiedy zarodek jest
zdrowy.

W aktualnie obowigzujgcym stow-
nictwie medycznym nie wystepuje pojecie
»dziecko nienarodzone”. Konwencja ONZ
o prawach dziecka, uchwalona w 1989 r.
stanowi, ze dziecko oznacza kazdg istote
ludzkg w wieku ponizej osiemnastu lat
(art. 1), a takze ze kazde dziecko ma
niezbywalne prawo do zycia (art. 6).

W 2004 r. Europejski Trybunat Praw
Czlowieka orzekt niejednogtosnie, ze ,,nie-
narodzone dziecko nie jest uznawane za
osobe bezposrednio chroniong” (art. 2),

a nawet jesli ma prawo do Zycia, to jest
ono implicite ograniczone przez prawa

i interesy matki.

W krajach dopuszczajgcych aborcje
na zyczenie mozliwa jest ona wylgcznie
w pierwszym trymestrze cigzy, po tym
terminie — poza szczeg6lnymi przypad-
kami - traktowana jest jako przestepstwo!
W zaprzyjaznionych z nami Stanach

Zjednoczonych jest ona

legalna w nieograniczonym

zakresie na mocy wyroku

Sgdu Najwyzszego, ktory

w sprawie Roe v. Wade

w 1974 r. uznal, ze préby

ograniczenia kobiecie prawa

do aborcji sg sprzeczne

z konstytucjg USA, a ptéd

nie jest osobg w rozu-

mieniu XIV poprawki
do Konstytucji USA. Przytoczenie
amerykatiskiego przykladu traktowania
aborcji Zadng miarg nie mozna odnosi¢
do coraz wigkszej liczebnosci zotnierzy
amerykariskich w Polsce, ktorzy majg
prawdopodobnie rézny stosunek swiatopo-
glgdowo-obyczajowy do aborcji, podobnie
jak i spoteczeristwo w Polsce — o czym
Swiadczg ostatnie badania GUS.

Prowadzgc rozumowanie ad absur-
dum w sprawie catkowitego zakazu
aborcji oraz sprzedazy tabletek ,,po”, jaki
przedstawia Polska Federacja Ruchéw
Obrony Zycia, mozna domniemywac,
ze kazdy stosunek plciowy prowadzi
do zaplodnienia, a uzycie wspomnianych
pigutek jest wczesnym poronieniem. Przez
szacunek dla inteligencji czytajgcych nie
nalezy prowadzi¢ rozumowania ad absur-
dum w sprawie... udziatu plemnikéw
w uznanych przez seksuologow igraszkach.

Fabian Obzejta
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WOJCIECH KUNCMAN:

Lat 29 lat. Pochodzi z todzi. Studiowat
na tédzkim Uniwersytecie Medycznym.
Jest w trakcie specjalizacji z patomor-
fologii. Pracuje w Zaktadzie Patologii

w Katedrze Onkologii UM w todzi. Plany
zawodowe na najblizsze piec lat: - skon-
czy¢ specjalizacje, obroni¢ doktorat.

O inicjatywach i lekarskiej demokracji

,Panaceum”rozmawia z Wojciechem Kuncmanem,
nowym przewodniczacym Kota Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow ORL w todzi

- Na posiedzeniu 25 pazdziernika
minionego roku, Okregowa Rada
Lekarska w Lodzi zaakceptowala Pana
wybor na przewodniczacego Kota
Mlodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow.
Jak doszlo do tego wyboru?

- Jak to czesto w zyciu bywa, byt to efekt
sytuacji, jaka si¢ niespodziewanie wytwo-
rzyla. Kiedy poprzedni przewodniczacy
zrezygnowal ze wzgledéw osobistych,
czlonkowie kota wybrali mnie na prze-
wodniczacego. Nie lubi¢ jednak opowiada¢
o sobie, chociaz staram si¢ mie¢ inicjatywe.
Wigcej robi¢, niz méwié, a przed nami
sporo pracy.

- Gdzie widzi Pan miejsce Kola
Mlodych Lekarzy w strukturze Izby
Lekarskiej?

- Widze kilka obszaréw, na ktérych
mogliby$my dziata¢. Chcemy budowa¢
jednos¢ wéréd mlodych lekarzy, pomoéc
im w kwestiach prawnych, dba¢ o ich sze-
roko pojety interes oraz o jako$¢ szkolenia
w trakcie specjalizacji. Lekarze, ktorzy
dopiero zdobywaja do§wiadczenie zawo-
dowe, maja czesto doé¢ dobrze ugrunto-
wang wiedze teoretyczna, ale jednoczesnie
maja problemy z jej wykorzystaniem
w praktyce. Przygotowalismy wiec dwa
projekty, ktore maja wyj$¢ naprzeciw ocze-
kiwaniom. Organizowane przez nas kursy
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nie beda przygotowywaty do kolejnych
egzaminoéw, ale do pokonywania wyzwan,
przed ktérymi staje mlody lekarz.

- Czy sa juz jakie$ konkretne propozy-
cje tematow i terminow?

- Nasza kolezanka Diana Olczyk orga-
nizuje w siedzibie OIL w Lodzi szkolenie,
ktére pomoze mtodym lekarzom w pracy
na szpitalnych oddziatach ratunkowych czy
w placéwkach nocnej pomocy lekarskiej.

To miejsca, gdzie pierwszy raz zostajemy
sam na sam z pacjentem i musimy poradzi¢
sobie z r6znymi, niekoniecznie ksigzko-
wymi przypadkami. W dodatku to miejsce,
gdzie czesto nie ma czasu na wertowanie
ksigzek i trzeba szybko podejmowac decyzje
oparte na doswiadczeniu, ktérego my jesz-
cze nie mamy. W trakcie szkolenia bedzie
mowa, jak postgpowad w tzw. trudnych
przypadkach na SOR lub w izbie przyjec.
Chcemy polozy¢ nacisk przede wszystkim
na praktyke, a nie na teorig, dlatego pla-
nujemy zorganizowac zajecia z osobami,
ktdre tam pracujg i bedg mogly podzieli¢ sie
z nami swoim do$wiadczeniem. Szkolenie
bedzie organizowane w pierwszej kolejno-
$ci z mysla o lekarzach rozpoczynajacych
samodzielng prace, ale beda mogli z niego
skorzysta¢ wszyscy czlonkowie naszej

OIL. Szkolenie odbedzie si¢ w okolicach
maja, o dokladnym terminie bedziemy

informowac¢ zaréwno w ,,Panaceum”,
na jego stronie internetowej, jak i na naszej
stronie na facebooku ,,Mtodzi lekarze
w Lodzi”.

- A dalsze projekty szkoleniowe czego
dotycza?

- Aspektow, przygotowujacych nas
na studiach medycznych gléwnie do wyko-
nywania obowigzkéw zawodowych - ktére
poruszali$my jedynie w bardzo ograniczo-
nym zakresie. Chodzi zwlaszcza o prawo
dotyczace pracy etatowej, samozatrudnie-
nia, prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,
a takze odpowiedzialno$ci zawodowej, jaka
ponosi sie podejmujac rézne formy zatrud-
nienia. Mlodzi lekarze, ktdrzy rozpoczynaja
zarobkowac, na ogoél nie orientuja sie w tych
zagadnieniach. Wydaje si¢ na przyklad,
ze obecnie, gdy znaczna czes¢ lekarzy
przyjmuje pacjentéw indywidualnie, jezdzi
do chorych na wizyty domowe, czy dyzu-
ruje jednocze$nie w wielu placéwkach, zato-
zenie wlasnej dzialalnosci gospodarczej jest
koniecznoscig. A to rodzi potrzebe pozna-
nia przepisow, jak poprawnie rozliczy¢
sie z podatkéw z urzedem skarbowym, za
co i w jakiej wysokosci placi¢ obowigzkowe
skladki do ZUS itp. Dlatego w pierwszej
czg$ci planujemy wtasnie szkolenie na ten
temat, gdyz na pewno zainteresuje on wigk-
szo§¢ lekarzy, szczegdlnie stawiajacych >

PANACEUM |

9




pierwsze kroki w zaktadaniu i prowadzeniu
wlasnej dzialalnos$ci gospodarcze;.

- Wielu lekarzy nadal jednak pracuje
na etatach...

- ...iwzwiazku z tym druga cze§é
tego szkolenia, skierowanego do mlodych
lekarzy, chcemy poswieci¢ przepisom
kodeksu pracy. Po to, zeby wiedzieli, jakie
maja prawa i obowigzki, a takze jak wyglada
relacja pracownik-pracodawca, gdy wiaze
ich kodeksowa umowa o prace, tak jak jest
to chociazby w przypadku rezydentury.

Z kolei w trzeciej czesci tego szkolenia
chcemy méwic o odpowiedzialno$ci zawo-
dowej lekarza oraz o jego prawach i obo-
wiazkach wzgledem pacjentéw... Szkolenie
ma by¢ zorganizowane w cyklu trzech
spotkan, najprawdopodobniej w soboty,
$rednio po cztery godziny kazde.

- Przed jakimi wyzwaniami stoi dzi$
mlody lekarz?

- Z jednej strony wyzwania te wigza
sie z wiedzg i do$wiadczeniem, ktére
musimy opanowa¢, aby méc pomagaé
chorym. Z drugiej tworzy je rynek pracy
i prawo, ktore wcigz si¢ zmienia, a trzeba
by¢ z nim na biezaco. Niestety, wciaz
mamy tez przyziemne problemy natury
ekonomicznej. Bezskutecznie zabiegamy,
wraz z Porozumieniem Rezydentéw OZZL,
o podwyzszenie wynagrodzen lekarzy
w trakcie specjalizacji. Zarobki te sa nie-
adekwatne do odpowiedzialnoéci, jaka
ponosimy i nie pozwalajg na efektywne
szkolenie. Sumaryczne ceny kursow
sa wysokie, a nauka wymaga czasu, nato-
miast kazdy z nas jest zmuszony do pracy
przynajmniej na dwdch etatach.

- W minionym roku Kolo Mlodych
Lekarza przy todzkiej OIL mocno wspie-
ralo Porozumienie Rezydentow w walce
0 ,,godna prace i ptace dla mlodych leka-
rzy”, uczestniczac m.in. w manifestacjach
w Warszawie, w ktérych réwniez Pan brat
udzial. Czy teraz bedzie podobnie. Gracie
do jednej bramki?

- Wigkszo§¢ z nas jest réwniez czlon-
kami Porozumienia Rezydent6éw i bardzo
wspieramy jego dziatania. Osobi$cie w petni
zgadzam sie ze wszystkimi postulatami,
jakie wysuwa ta organizacja. Mamy wspolny
cel i nie chcemy méwié¢ dwugtosem, dlatego
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nie organizujemy wilasnych akcji protesta-
cyjnych, jednak bedziemy czynnie wspiera¢
Porozumienie Rezydentéw i uczestniczy¢

w jego inicjatywach. Sila jest w jednosci,
dlatego nie bedziemy prowadzi¢ wlasnej
walki jako kolejna organizacja. Wspieramy
postulaty ptacowe rezydentdw, ale chcie-
libysmy tez zadbac o jakos¢ ksztalcenia
specjalizacyjnego i w ogéle podyplomowego
lekarzy w wojewddztwie t6dzkim. To jest
na wyciagniecie reki.

- Chcecie to zrobi¢ na poziomie
regionalnym?

- Tak... Porozumienie Rezydentow
OZZL walczy o podwyzki plac na pozio-
mie krajowym, my chcieliby$my w Lodzi
i wojewddztwie t6dzkim robi¢ swoje
w kwestii jak najwyzszej jako$ci ksztalcenia.
W wielu miejscach w regionie programy
specjalizacji nie sg realizowane w nale-
zyty sposob. Nawigzali$émy juz kontakt
z Oddzialem Zdrowia Publicznego Urzedu
Wojewodzkiego i chcemy wspolnie przedys-
kutowa¢ nasze pomysly.

- A czy ma Pan pomysl na zatrzyma-
nie mlodych lekarzy w Polsce? Lekarska
emigracja jest faktem w calym kraju,
takze w Lodzi...

- Zaczne¢ moze od tego, Ze — niestety
- w spotecznodci lekarskiej wytworzyla
sie bardzo duza luka pokoleniowa, ktora
obejmuje blisko dwadziescia lat. Mamy
duza grupe lekarzy po pigédziesigtym roku
zycia i sporo mlodych, ktérzy nie ukonczyli
trzydziestu pigciu lat. Ta luka pokoleniowa
bedzie ciagle obecna, jednak prawdziwy
problem jako spoteczenstwo odczujemy
dopiero za lat dziesie¢, kiedy coraz wiecej
lekarzy osiagnie wiek emerytalny. Czy my
obecnie mamy jaki§ wplyw na to? Niestety,
nie. Wyksztalcenie lekarza specjalisty,
czyli tego, ktdrego najbardziej potrzebuja
pacjenci, to czesto dwanascie lat szkolenia.
Decyzje, ktore zostaty podjete grubo ponad
dwanascie lat temu, owocujg dopiero dzis.
Wowczas szkolono zbyt malg liczbe lekarzy,
a dodatkowo z powodu ztych warunkéw
placowych, lekarze masowo wyjezdzali
za granice. Jedyne, co jest w stanie dzisiaj
zrobi¢ rzad, to zapewni¢ mlodym lekarzom
lepsze warunki, zeby nie opuszczali kraju.
Nikt z nas nie chce wyjezdza¢ za granice,

opuszczac rodziny i ojczyzny, wielu z nas
jest natomiast do tego zmuszonych. Pensja
stazysty jest w okolicach minimalnej kra-
jowej, a pensja rezydenta niewiele wyzsza.
Na Zachodzie natomiast proponujg nam
pieciokrotnie wyzsze stawki przy lepszych
warunkach szkolenia. Ciezko by¢ patriota,
bedac tak traktowanym przez wladze.

- Jaka jest sytuacja na rynku pracy
dla mlodych lekarzy w wojewodztwie
lodzkim?

- Nie znam statystyk, ktére ukazywalyby
te sytuacje, dlatego moge wypowiedzie¢ sie
na podstawie wlasnych obserwacji. Z mojego
roku po zakonczeniu studiéw lub zrobieniu
stazu podyplomowego wyjechalo za granice
kilkanascie procent os6b. Pare procent zde-
cydowalo sie na przeprowadzke do innych
miast, gtéwnie do Warszawy, z powodow
osobistych oraz wiekszych mozliwosci szko-
leniowych. Wigkszo$¢ pozostalo w Lodzi,
jednak wiele os6b dalej rozwaza wyjazd
do innych krajéw UE, jeli sytuacja si¢ nie
zmieni. Dzi$§ przed mlodymi lekarzami stojg
inne wyzwania niz dwadzieécia siedem lat
temu, kiedy powstawal samorzad lekarski.
Przed Kotem Mlodych Lekarzy stoja trudne
zadania w zintegrowaniu §rodowiska, gdyz
wiekszo$¢ z nas pracuje na dwdch albo
wiecej etatach. W regionie jest kilka tysigcy
mlodych lekarzy, staramy sie dba¢ o wytwo-
rzenie bliskich relacji migdzy nami. Poki
jestesmy na stazu, mamy sporo czasu na szu-
kanie wtasnej drogi zyciowej i kontakty
ze $rodowiskiem. Pézniej jednak robimy
specjalizacje, zaktadamy rodziny, pojawiaja
sie nowe mozliwosci pracy. Lekarze, ktorzy
weczeéniej mogli spotykac si¢ raz, dwa razy
w miesigcu, nagle nie moga wygospodarowa¢
czasu na spotkanie raz na pét roku.

- Wiem, ze macie jednak swoje spo-
soby na zintegrowanie srodowiska, jakie?
- W grudniu juz po raz kolejny zor-

ganizowali$my w Klubie Lekarza przy

ul. Czerwonej w Lodzi impreze Mikolajowa
dla mlodych lekarzy, w ktorej uczestniczylo
prawie dwiescie oséb. Chetnych bylo wig-
cej, natomiast z przyczyn lokalowych nie
wszystkie zgloszenia moglismy przyjac.
Planujemy tez wspolne wyjazdy. Pierwszy
ma si¢ odby¢ w majowke. Koledzy Michat
Bobrski i Jakub Spatka organizuja zeglarski
wyjazd na Mazury, kolejny ma si¢ odby¢

w drugiej potowie sierpnia, a planuje go zro-
bi¢ Mitosz Ku$wik. Obecnie, nawet patrzac
na facebooka, mamy okoto poéttora tysigca
0s6b, ktore nas stale obserwujg. Widzimy,
ze nasze wiadomosci docierajg do duzej
grupy mlodych lekarzy w Lodzi.

- A inicjatywa ,Lekarze po godzi-
nach”? W ciagu kilku miesi¢cy zapewni-
liscie znizki na bilety w kilku t6dzkich
teatrach. To strzal w dziesiatke.

- »Lekarze po godzinach” to z kolei
inicjatywa kolegi Mateusza Kowalczyka.
Bazuje on na wykorzystaniu pro-
stego mechanizmu: wystepujac jako
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przedstawiciel grupy zawodowej, udaje

sie mu zalatwi¢ w instytucjach kultury:
kinach, teatrach czy filharmonii znizkowe
bilety na konkretne seanse. Spotykamy sie¢
tam, a czas spedzony z innymi lekarzami
pozwala nam nawiazac relacje, ktére spo-
woduja, ze efektywniej bedziemy pracowaé
razem w przyszlo$ci.

- Chcecie w ten sposéb zachecac leka-
rzy do relaksu i rozladowania stresu, jaki
im towarzyszy w pracy? W poprzednim
numerze rozmawialam z prof. Piotrem
Galeckim na temat radzenia sobie ze zja-
wiskiem wypalenia zawodowego, wasza
inicjatywa doskonale si¢ w to wpisuje.

- Nikt nie jest w stanie pracowa¢
na okraglo. Obserwuje znajomych, ktérzy
rozpoczynajac specjalizacje, zyskiwali
mozliwo$¢ pracy praktycznie w nieogra-
niczonym wymiarze. Wielu ztapalo si¢
w te pulapke przez dwa-trzy lata, jednak
po tym czasie zmieniajg podejscie i zaczy-
naja dbac o czas wolny i higiene Zycia, a nie
tylko o pienigdze. Korzystanie z propozycji
»Lekarze po godzinach” pozwala powréci¢
do psychicznego dobrostanu...

- Kolejnym strzalem w dziesiatke
s karty sportowe FitProfit i FitSport,
ktore daja lekarzom mozliwos¢ korzy-
stania z obiektéw sportowych nie tylko
w Ldodzkiem, ale na terenie calej Polski
w bardzo preferencyjnych cenach.

- To kolejna inicjatywa Michata
Bobrskiego i Kuby Spalki, ktérzy zorganizo-
wali wszystko od poczatku do konca. Dzi$
wszyscy cztonkowie Izby w Lodzi moga bez
problemu uzyskac¢ takie karty, wystarczy
przestaé zgloszenie e-mailem, a pozniej
zlozy¢ wizyte w Biurze OIL.

- Wasze Kolo ma bardzo pomystowych
i konsekwentnych czlonkow.

- U nas jest pelna demokracja. Nigdy
nie bylo ani nie bedzie takiej sytuacji,

w ktorej realizowane bedg wylacznie
pomysly przewodniczacego. Koo Mlodych
Lekarzy nie jest zamknietg komisjg ani
kotkiem wzajemnej adoracji. Umowilismy
sie, ze na nasze spotkania drzwi bedg
otwarte dla wszystkich. Jeste§my otwarci
na wszelkie pomysly. Jezeli kto§ ma inicja-
tywe zorganizowania czegos$ ciekawego, my
jako organizacja bedziemy prébowac nadaé
temu forme.

- Ilu czlonkow w tej chwili liczy
16dzkie Kolo Mlodych Lekarzy i Lekarzy
Dentystow?

- Czlonkow jest okolo setki, natomiast
tzw. trzon to niecale dwadziescia os6b.

Sa to lekarze, ktorzy przychodzg na kazde
spotkanie. Nasze grono wcigz jednak
ewoluuje, wiele os6b nam towarzyszy, chce
pomagac przy konkretnych projektach.

- Dzi¢kujemy za rozmowe i Zyczymy,
by wszystkie wasze projekty udalo sie
pomyslnie zrealizowa¢

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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Wiceminister uspokaja, marszatek wyjasnia, a...

Piotrkow nadal bez pediatrii

W osiemdziesigciotysigcznym
Piotrkowie Trybunalskim s3 dwa szpitale,
ale od trzech miesiecy w zadnym z nich nie
dziata oddzial pediatryczny. Mali pacjenci
muszg szukaé pomocy w szpitalach roz-
sianych po terenie calego wojewodztwa
tédzkiego, m.in. w Belchatowie, Radomsku,
Tomaszowie Mazowieckim, Opocznie,
Lodzi. Wiceministrowi zdrowia ,wydaje
sig, ze jest i bedzie zachowana ciaglos¢
opieki pediatrycznej na terenie Piotrkowa”,
poniewaz oddzial pediatryczny ruszyt
w grudniu w Powiatowym Zespole Opieki
Zdrowotnej przy ul. Roosevelta. Problem
w tym, Ze tylko mu si¢ wydaje...

Prezydium ORL na swym posiedzeniu
8 listopada 2016 r. podjeto stanowisko,
domagajac sie od wladz samorzadowych
wojewodztwa todzkiego i powiatu piotr-
kowskiego ,,podjecia pilnych dziatan
na rzecz zapewnienia opieki szpitalnej
w zakresie chordb dziecigcych na terenie
Piotrkowa Trybunalskiego”. Na stanowi-
sko to odpowiedzieli zar6wno marszatek
wojewddztwa, jak i Ministerstwo Zdrowia.
Niestety, odpowiedZ podsekretarza stanu
w resorcie — Piotra Warczynskiego mocno
rozmija si¢ z rzeczywistoscia. W jego pismie
skierowanym do prezesa ORL - Grzegorza
Mazura czytamy:

»W odpowiedzi na pismo (...), doty-
czace opieki pediatrycznej w Piotrkowie
Trybunalskim uprzejmie informuje
Pana Prezesa, ze 16 grudnia 2016 r.
rozpoczal dzialalnoé¢ oddziat dzie-
ciecy w Powiatowym Zakladzie Opieki
Zdrowotnej, przejety od Samodzielnego
Szpitala Wojewodzkiego im. M. Kopernika.
Stronami tego postepowania jest Powiat
Piotrkowski oraz Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Lodzkiego. Jednoczesnie,
zgodnie ze stanowiskiem Lodzkiego
Oddziatu Wojewddzkiego NFZ w Lodzi,
planowane jest przeniesienie praw
i obowigzkow, wynikajacych z umowy
o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej
w rodzaju leczenie szpitalne, w zakresie
pediatria-hospitalizacja, ze szpitala woje-
wddzkiego, na rzecz szpitala powiatowego.
Biorac pod uwage powyzsze (...) wydaje
sie, ze jest i bedzie zachowana ciaglos¢
opieki pediatrycznej na terenie Piotrkowa
Trybunalskiego”.

Tymczasem w Piotrkowie Trybunalskim
nadal nie dziala Zaden oddzial pediatryczny.
SSW im. M. Kopernika przy ul. Rakowskiej
zawiesil dzialalno$¢ swojej pediatrii 1 listo-
pada zeszlego roku, tego bowiem dnia
mial rozpoczaé prace oddzial dziecigcy
w Powiatowym ZOZ przy ul. Roosevelta.
Jego otwarcie okazalo si¢ niemozliwe

i to nie tylko dlatego, ze trwal w nim jeszcze
remont. Gléwnie z tego powodu, Ze nie
zorganizowano kadry lekarskiej w oddziale
przenoszonym do powiatowej placowki.

Przenoszonym, ale jeszcze oficjalnie
nieprzeniesionym, co skutkuje tym,
ze w szpitalu ,,na Rakowskiej” nadal nie
s przyjmowani mali pacjenci na oddziale
pediatrycznym, o czym poinformowatl pre-
zesa ORL marszatek wojewodztwa Witold
Stepien. To on, razem ze starosta powiatu
piotrkowskiego, byt architektem reorga-
nizacji piotrkowskich szpitali. ,,Obecnie,
do konica kwietnia 2017 r. oddziat dziecigcy
pozostaje w strukturach organizacyjnych
Samodzielnego Szpitala Wojewddzkiego
im. M. Kopernika, jednakze - z uwagi
na brak personelu medycznego, przede
wszystkim kierownika oddziatu, czasowo
zaprzestal dzialalnoséci” - czytam w liscie
marszatka W. Stepnia, ktéry wyjasnia jed-
noczeénie, jakie kroki podjeto, zeby zapew-
ni¢ pomoc lekarska dzieciom z Piotrkowa
Trybunalskiego i okolic.

I tak w szpitalu wojewddzkim:

- od dnia 1 listopada 2016 r.

w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
powotano dyzur pediatry dla przypadkéw
nagltych w dni powszednie od godz. 18.00
do 8.00 oraz calodobowo w sobote, nie-
dziele i $wieta;

- wystapiono do szpitali w Radomsku,
Belchatowie, Opocznie oraz Tomaszowie
Mazowieckim z pro$ba o zapewnienie
opieki pediatrycznej nad pacjentami
z terenu piotrkowskiego,

- podzielono teren dziatania ratownic-
twa medycznego ze wskazaniem jednostek,
do ktorych transportowane beda przez
ZRM dzieci wymagajace hospitalizacj,

- wystapiono do piotrkowskiego
Powiatowego ZOZ z prosba o wzmocnienie
opieki lekarskiej i pielegniarskiej w ramach
nocnej i $wiatecznej opieki.

Jaka przyszlos¢ czeka piotrkow-
skg pediatrie? Marszalek W. Stepien
zapewnia, Ze zaréwno przedstawiciele
Zarzadu Wojewodztwa oraz Powiatu
Piotrkowskiego, jak i dyrektorzy obu
placéwek intensywnie poszukuja kadry
lekarskiej — specjalistow pediatrii i chca
jak najszybciej otworzy¢ oddzial. Nikt nie
podaje jednak terminu.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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ZGEEBNIK STOMATOLOGICZNY

Kompendium wiedzy
ze stomatoloqgii dzieciecej

Podczas IIT Konferencji Naukowo-
-Szkoleniowej Stomatologii Dziecigcej
»Polish Approach”, ktéra odbyla si¢
w grudnia 2016 r. w Krakowie, zaprezen-
towano - o czym krétko informowalismy
w poprzednim numerze ,,Panaceum”

- nowy podrecznik z zakresu stomatolo-
gii dziecigcej. Ksigzka pt. ,Wspdlczesna
stomatologia wieku rozwojowego” zostata
wydana pod redakcja az trzech najwiek-
szych obecnie polskich autorytetow w tej
dziedzinie: prof. Doroty Olczak-Kowalczyk
(z Warszawy, konsultanta krajowego ds. tej
specjalnosci), prof. Joanny Szczepanskiej
(z Lodzi, konsultanta wojewddztwa
tédzkiego) oraz prof. Urszuli Kaczmarek
(z Wroclawia, konsultanta wojewddztwa
dolnoslaskiego z Wroctawia).

Publikacja liczy sobie az osiemset pie¢-
dziesigt dwie strony, skiada si¢ z szesnastu
czedci i siedemdziesieciu sze$ciu rozdzialéw,
ma piekng szate graficzng i prezentuje
najnowszg wiedze z zakresu szeroko pojetej
stomatologii dziecigcej. W powstawaniu jej
bralo udzial az pigédziesieciu jeden autoréw
z gléwnych osrodkéw naukowych w Polsce.
Z Y.odzi byty to: prof. Joanna Szczepanska,
prof. Elzbieta Pawlowska, dr n. med.
Agnieszka Bruzda-Zwiech oraz nizej
podpisana (wszystkie autorki z Katedry
Stomatologii Wieku Rozwojowego UM
w Lodzi).

Ksigzka jest wspolczesng kontynuacja
wielkiego dzieta pt. ,,Stomatologia wieku
rozwojowego” autorstwa prof. Marii
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Szpringer-Nodzak ( z Warszawy) i prof.
Magdaleny Wochny-Sobanskiej (z Lodzi).
Nalezy zaznaczy¢, ze jej pierwsze wydanie
miato miejsce w 1987 r., a kolejne w latach:
1993, 1999 i1 2003. Ksigzka ta przez wiele lat
stanowila gléwne Zrédlo wiedzy dla wielu
pokolen studentéw i lekarzy dentystow. Byla
niezwyklym wydaniem na rynku polskim,
tak jak nieprzecigtnymi osobowosciami
sg jej dwie gtéwne autorki, ktére znam
osobiscie, gdyz prof. Wochna-Sobanska byta
moja pierwsza szefowa, a prof. Szpringer
-Nodzak recenzentkg pracy doktorskiej.
Jednak w zwiazku z niesamowitym roz-
wojem stomatologii w ostatnich latach, kolejne
piate wydanie wymagalo wielostronicowych
zmian. Ostatecznie wydawca w sierpniu
2014 r. odmoéwit wprowadzenia tak wielu
poprawek, powolujac sie na zbyt duze koszty
przedsiewziecia. Zatem autorki zainicjowaly
powstanie kompletnie nowej publikacji,
w nowym wydawnictwie, a zadanie to powie-
rzyly prof. Olczak-Kowalczyk. Gléwnie
dzieki jej entuzjazmowi oraz wytezonej pracy
wszystkich wspotautoréw, nowy podrecznik
powstal w ekspresowym tempie dwdch lat,
od pazdziernika 2014 do grudnia 2016 r.
Niewatpliwe nowy podrecznik ze stomatologii
dzieciecej wprowadzi nows jakoé¢ do ksztal-
cenia wspolczesnych lekarzy dentystow.
Autorzy i wydawca zapowiadaja ponadto
wydanie podrecznika w formie e-booka oraz
przettumaczenie ksigzki na jezyk angielski.
Nalezy przypomnie¢, ze prof. Olczak-
-Kowalczyk jest kierownikiem Zaktadu

Stomatologii Dziecigcej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, konsultantem
krajowym w tej dziedzinie i aktywnie
dziala na rzecz poprawy zdrowia dzieci.
Za swoja dzialalno$¢ otrzymata w 2016 r.,
z rgk Marka Michalaka — Rzecznika Praw
Dziecka, Odznake Honorowa za Zastugi dla
Ochrony Praw Dziecka. W trakcie grudnio-
wego spotkania w Krakowie przedstawita
tez swoje szerokie inicjatywy na rzecz wpro-
wadzania nowych zabiegéw stomatologicz-
nych dla dzieci, refundowanych przez NFZ.
Ksigzka pt. ,,Wspolczesna stomato-
logia wieku rozwojowego” to jednak nie
jedyna nowos¢ z zakresu tej specjalnosci,
o ktérej warto poinformowac. Nalezy tez
przypomnie¢ , ze w zakresie wyceny pro-
cedur stomatologicznych doszlo juz w tym
roku do wprowadzenia wspofczynnika
korygujacego wycene punktowg leczenia
ogolnostomatologicznego dzieci i mlodziezy
na poziomie 1-2. Korekta jest symbo-
liczna, ale... zmierza w dobrym kierunku.
Konieczno$¢ wprowadzania dalszych
zmian (podniesienie wspolczynnika kory-
gujacego co najmniej do poziomu 2) jest
postulowana zaréwno przez konsultantéw
w dziedzinie stomatologii wieku rozwojo-
wego, jak tez wladze samorzadu lekarskiego
i lekarsko-dentystycznego.

dr n. med. Patrycja Proc
specjalista stomatologii dziecigcej
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Dostep lekarzy
dentystow
do specjalizacji

Naczelna Rada Lekarska na swym
posiedzeniu 13 stycznia 2017 r. przyjeta
stanowisko w sprawie ksztalcenia podyplo-
mowego lekarzy dentystéw. Identyfikujac
problemy, zwigzane z utrudnionym
dostepem do specjalizacji tej grupy leka-
rzy, wyodrebniono kilka przyczyn tego
zjawiska.

W pierwszej kolejnosci podkreslono
w stanowisku brak odpowiedniej liczby
miejsc specjalizacyjnych oraz akredyto-
wanych jednostek prowadzacych szkolenie
lekarzy dentystow. W celu poszerzenia
bazy, konieczne jest wprowadzenie zmian,
ktore zachecg podmioty prywatne, tj. indy-
widualne i grupowe specjalistyczne prak-
tyki lekarsko-dentystyczne, do wlaczenia
sie w realizacj¢ tego zadania. Mozliwe
bedzie to tylko wowczas, gdy zmianom ule-
gna standardy akredytacyjne, a takze sama
organizacja i sposéb finansowania spe-
cjalizacji. Konieczna jest gteboka analiza
przepisow okreslajacych warunki, jakie
powinny spelnia¢ jednostki uprawnione
do prowadzenia specjalizacji, pod katem
eliminacji z tych przepiséw wymogow,
ktore nie sa konieczne, a utrudniajg ubie-
ganie si¢ o status jednostki akredytowanej.

W podjetym stanowisku zwrécono
tez uwage, ze: ,Dazenie do zwigkszenia
dostepu do specjalizacji powinno odbywa¢
si¢ przede wszystkim poprzez zwigkszenie
liczby rezydentur oraz zapewnienie ich
finansowania z budzetu panstwa (...)
Dobrym rozwigzaniem mogloby by¢
wprowadzenie ogélnopolskiego systemu
przyznawania miejsc specjalizacyjnych.
Natomiast waznym czynnikiem, moty-
wujacym do prowadzenia stazy specjali-
zacyjnych i szkolen, bytoby z pewno$cia
wprowadzenie wynagrodzenia dla kie-
rownikéw specjalizacji, mozliwo$¢ odli-
czenia kosztow szkolenia od podatku oraz
zagwarantowanie urlopu szkoleniowego
specjalizantom”.

Samorzad lekarski dostrzega tez
konieczno$¢ zmian w samych programach
specjalizacyjnych. Istnieje potrzeba ich
urealnienia. Szkolenie specjalizacyjne
powinno by¢ silnej ukierunkowane
na praktyczng wiedze i umiejetnoséci
obejmujace konkretna specjalizacje
lekarsko-dentystyczng.

(NS)

Zr6dto: www.nil.org.pl
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MOIM ZDANIEM

Karnawat tancem opisany

Karnawat to okres poprzedzajacy wielki
post, a w dostownym tlumaczeniu - poze-
gnanie z migsem (tac. carne vale). Inna
etymologia tego stowa nawigzuje do staro-
zytnego $wieta Izydy i Dionizosa, podczas
ktdrego $wigteczny korowdd prowadzil woz
w ksztalcie okretu (Yac. carrus navalis).

Korzenie okresu zwanego karnawalem,
moze nawet blizsze jego wspodlczesnej
wymowie, siegaja poganskiego kultu
plodnosci, czyli oddawania czci réznym jej
przejawom oraz zrédtom, jak np. urodzaj,
deszcz, roélinnos¢, gleba, woda, kobieta,
czy ksiezyc. Kulty te dotycza zwykle zjawisk
atmosferycznych, agrarnych, akwarystycz-
nych itp., ale jedng z najciekawszych jego
form jest tzw. kult falliczny (!). Oddawaniu
czci towarzyszyly okreslone rytualy, pole-
gajace na tworzeniu korowodéw, chodzeniu
wokot ogniska czy skakaniu [im wyzsze
skoki, tym lepsze plony, a kto nie skacze...
(sic!)]. Wielka role podczas tych obrzedow
odgrywal zawsze taniec.

Wspolczesnie taniec to forma sztuki
ze $ciéle opisanym w choreografii ruchem,
skoordynowanym i wykonywanym
w celowej kolejnosci, dajacym doznania
estetyczne, symboliczne lub terapeutyczne.
W postaci amatorskiej moze by¢ jednak
traktowany jako przystowiowe ,,zawra-
canie glowy nogami”. Taniec zespolowy,
klasyczny balet czy dostojny Polonez (tak
wspaniale opisany w ,,Panu Tadeuszu”),
wymaga szczegolnie gracji ruchéw, by nie
deptaé partnera, a takze wspoldziatania
z grupg, by nie potracaé i nie kopa¢ innych
tancerzy. Taki taniec, dostownie rzecz
ujmujac, niektére nacje maja we krwi — vide
brazylijska samba na Sambodromie w Rio
[ach, te wspaniate dziewczyny, a jakie stroje
maja? — wiele za$ nie ma (wow!)]. Sa tez
nacje, ktore majg w genach wspotprace, ale
niestety to nie my, a dotyczy to zwlaszcza
lekarzy. Nie potrafimy ,tanczy¢” zespotowo,
cho¢ takie wspdtdziatanie mogtoby by¢
forma walki z falszywa rzeczywistoscia,
na co wskazuje capoeira — taniec stworzony
przez nomen omen niewolnikow.

Wiele tekstow kultowych piosenek,
jakze przystajacych do dzisiejszych warun-
kéw, traktowalo o tancu. ,,Tancz, glupia,
taficz” Lady Pank (1982) - obraz koloro-
wego slajdu dobr doczesnych, za ktéry placi
sie cialem. Czy aby nasz $wiat lekarski nie
jest uczestnikiem takiego slajdu? Czyz nie
placimy swa reputacja i godnoscia, godzac
sie na stawiane przez administratoréw i biu-
rokratéw absurdalne procedury? ,Taniec
pingwina na szkle” Lombardu (réwniez

2 1982) - opis codziennego zycia miesz-
kanca blokowiska (cyt): Chowa pod skrzydta
pysk blady jak wosk. Dziéb mu sig zgina,
rosnie ysina od trosk. (...) Z okna wida¢

to samo, coraz bardziej ukosnie... To wypisz
wymaluj nasza lekarska codzienno$¢.
Wszak na szkle §lisko, a gdy jest si¢ nielo-
tem, tatwo si¢ poslizgna¢ i spas¢.

Czasem mam wrazenie, ze nieskoor-
dynowane dziatania w ochronie zdrowia
to rodzaj tanica $w. Wita (chorea minor)

- schorzenie moze nawracad, prowadzac

do otepienia, a jego objawy sg przykre dla
chorego. Nasza rzeczywisto$¢ przypomina
tez symboliczny chocholi taniec z ,Wesela”
S. Wyspianskiego. Uspieni muzyka
Chochota, przy braku organizacji i zjedno-
czenia, powoli pozwalamy na zawlaszczanie
naszych praw i narzucanie nam obowigzkow
nielekarskich. Moze wraz z wprowadzeniem
nowych regulacji, zlikwidujmy wydzialy
lekarskie — bedzie taniej! No bo skoro

inni moga diagnozowad, leczy¢ i orzekac,

to po co ksztalci¢ lekarzy? A zdawalo sie,

ze mieli$my zloty rég! Nie wiadomo, czy

na ,Titanic-u” tanczono do konca, ale
orkiestra — zgodnie z legenda — grala nawet,
gdy okret szedl na dno. A propos orkiestry,
podobno gdy pierwszy skrzypek falszuje,
cala orkiestra gra nieczysto. Co$ w tym jest...

Powracajac do tanca, to zwykle traktu-
jemy go jako bliska relacje miedzy dwojgiem
ludzi; moze dlatego, ze w taficu rozumiemy
sie bez stéw, czasem milczgc na ten sam temat
lub méwimy szeptem (,,Szeptem do mnie
mow” L. Jakubczak - 1961, H. Banaszak —
1979). Taniec jest tez przejawem wiezi (nie
tylko dwojga os6b bliskich) — wiezi praw-
dziwej, a nie fikcyjnej, wirtualnej. Utrata
wiezi typowa dla naszej niepetnej i porwanej
na kawaltki kultury powoduje, ze narasta
poczucie osierocenia, wielkiej pustki i samot-
nosci — moéwil Papiez Franciszek w noworocz-
nej homilii, dodajac: — Osierocenie duchowe
sprawia, zZe tracimy (...) pamieé o wartosci
zabawy, Spiewu, Smiechu, odpoczynku.

Na koniec zycz¢ nam wszystkim
wyrwania si¢ z chocholego tanca, moze kto$
znajdzie ten zloty rog i zadmie. Bronmy
naszego lekarskiego zniewolonego stanu
chocby capoeirg, bez mamienia kolorowym
slajdem, odbudujmy bliskie, bezinteresowne
relacje i wiezi, doceimy wartoséci ptynace
ze wspllnoty. A w karnawale, w nasze
Polskie Zapusty, dobrej zabawy i wytchnie-
nia od codziennego tanca na szkle
(z pingwinem).

Pawel Czekalski
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zlotych. Klinika Diagnostyki i Leczenia
Nieplodno$ci wychodzi naprzeciw oczeki-
waniom ludzi i jednoczes$nie otwiera prak-
tyczne dziatanie rzadowego programu
zdrowia prokreacyjnego — méwil na kon-
ferencji prasowej minister Radziwilt,
dodajac: - W Ministerstwie od poczatku
roku funkcjonuje zespot, ktory przygo-
towal program dziatan na rzecz zdrowia
prokreacyjnego — poczawszy od eduka-

cji spotecznej, poprzez edukacje kadr
medycznych i skoniczywszy na zorganizo-
waniu w Polsce sieci o$rodkéw diagnozo-
wania i leczenia nieptodnoéci.

Zrédto: ,,Gazeta Prawna”

Fizjoterapeuta - zawod zaufania
publicznego

Fizjoterapeuci, po wielu latach staran,
powotali swéj samorzad. Podobnie jak
lekarze oraz pielegniarki i polozne, bedzie
on nadawa¢ prawo wykonywania zawodu
i weryfikowa¢ wyksztalcenie medyczne
swoich cztonkéw. — Dotychczas kazdy
mogl by¢ fizjoterapeuta — wyjasnia gos$é
Radia £6dz, Agata Wrdblewska z Krajowej
Rady Fizjoterapii. — Przede wszystkim
chcemy ujednolici¢ system ksztalcenia,
zeby wszyscy fizjoterapeuci uczyli sie
podobnych rzeczy. Chcemy zlikwidowaé
kursy, czasem trwajace dwa dni, dajace
certyfikaty na wykonywanie czynnosci
fizjoterapeutycznych. Bedziemy prowadzi¢
krajowy rejestr oséb, posiadajacych tytut
fizjoterapeuty, ktére beda miaty prawo
wykonywania zawodu.

Zrédto: Radio £6dz

»Kopernik” zmienil nazwe

Zamiast Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. M. Kopernika

— Wojewddzkie Wielospecjalistyczne
Centrum Onkologii i Traumatologii.
Patron pozostaje ten sam.

- Zmiana nazwy zostala podyktowana
profilem szpitala, nowa jest zdecydowa-
nie bardziej adekwatna do tego, czym

sie szczegllnie zajmujemy — przekonuje
rzecznik prasowy szpitala, Piotr Sobczak.
Decyzje o zmianie nazwy podjat Zarzad
Wojewoddztwa Lodzkiego, ktory jest orga-
nem zalozycielskim placowki. Wszystkie
inwestycje z Unii Europejskiej byty prze-
znaczane na poprawe warunkéw leczenia
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chorych onkologicznych i jako$¢ sprzetu
w Regionalnym O$rodku Onkologicznym.
Dotychczasowa nazwa nie oddawala

w pelni tego, co dzialo si¢ w szpitalu.
Zrédto: lodz.wyborcza.pl

Ile 16dzki NFZ wyda na leczenie

L.6dzki oddzial Narodowego Funduszu
Zdrowia na sfinansowanie leczenia
pacjentéw w naszym wojewodztwie pla-
nuje wyda¢ w tym roku 4,9 miliarda zto-
tych. Wydatki kazdego roku sa wieksze,
rok temu Fundusz wydat na ubezpieczo-
nych 4,6 miliardéw zlotych. W tym roku
najwiecej — jak zwykle zreszta — pochlonie
leczenie szpitalne, bo 2 miliardy zlotych,
ale stosunkowo duzo Fundusz przeznaczy
tez np. na podstawowg opieke zdrowotng —
644 miliony ztotych, 18 milionéw zlotych
NFZ w Lodzi wyda na oplacenie wynagro-
dzen swoich pracownikéw. Sg to wydatki
wliczane do kosztéw administracyjnych,
ktére w sumie wynosza 31 milionéw
zlotych.

Zrédio: ,Dziennik £6dzki”

Lekarz dostepny bez ubezpieczenia
Prezydent RP Andrzej Duda ztozyl pod-
pis pod ustawa wprowadzajaca zasade,

ze kazda osoba korzystajaca z pomocy
lekarza rodzinnego bedzie mogta uzyska¢
takie $wiadczenie darmo, niezaleznie

od tego, czy jest objeta ubezpieczeniem.
W zwiagzku z tym niemal od poczatku
2017 r. $wiadczenia POZ staly si¢ ogolno-
dostepne. Do systemu opieki zdrowotne;j
wprowadzono dwie zasadnicze zmiany,
poza ta dotyczaca POZ, réwniez przywro-
cenie starych zasad finansowania szcze-
pionek stuzacych do przeprowadzania
obowigzkowych szczepien ochronnych.
Zrédio: »Rzeczpospolita”

L6dz testuje opieke lekarska przez
Internet

Zarty o doktorze w smartfonie moga sie
wkrotce skonczy¢ dzieki pilotazowemu
programowi teleopieki medycznej, pro-
wadzonemu w Lodzi; juz teraz ponad
dwustu piecdziesieciu pacjentéw moze
zdalnie skonsultowac sie z lekarzem,

a ich zdrowie jest monitorowane dwa-
dzieécia cztery godziny na dobe. Testy

maja potrwa¢ do kwietnia 2017 r. i obja¢
osoby powyzej sze§¢dziesigtego piatego
roku zycia, majace problemy z chorobami
ukladu krazenia, drég oddechowych

i cukrzycg. Zakwalifikowano takze senio-
réw, u ktérych nie wykryto wczesniej
takiego schorzenia. Pacjenci, biorgcy
udzial w testach, otrzymuja tablety
stuzace do informowania o poszczegol-
nych krokach podejmowanych podczas
leczenia (np. przypominajace o koniecz-
nosci wziecia lekow i zastosowaniu sie

do innych zalecen lekarza) oraz wysyla-
jace dane z urzadzenia diagnozujacego
do systemu.

Zrédto: antyradio.pl

Zakonczyl si¢ remont Kliniki
Hematologii w ,Koperniku”

Na poczatku stycznia oddano ofi-

cjalnie do uzytku zmodernizowane
pomieszczenia Kliniki Hematologii

w Wojewddzkim Wielospecjalistycznym
Centrum Onkologii i Traumatologii

im. M. Kopernika w Lodzi (takg nazwe
nosi obecnie 16dzki ,,Kopernik” przy

ul. Pabianickiej, do tej pory Wojewodzki
Szpital Specjalistyczny). Piszemy ,,0fi-
cjalnie”, gdyz oddzial funkcjonuje juz

od kilku miesiecy. Nieco zdumieni
pacjenci przygladali si¢ uroczystemu
przecinaniu wstegi, ktéoremu towarzyszyto
poswiecenie oddziatu przez biskupa
Ireneusza Pekalskiego. Bylo jednak

co $wietowa¢. Klinike, od lat kierowang
przez Tadeusza Robaka, zmodernizo-
wano w ramach ,,Narodowego Programu
Rozwoju Medycyny Transplantacyjne;j”,
kosztem ponad dziesi¢ciu milionéw
ztotych. W dwupietrowym budynku
dawnego Domu Pomocy Spolecznej

przy ul. Ciotkowskiego w Lodzi, ktory
szpitalowi przekazal jeszcze prezydent
Jerzy Kropiwnicki, miesci sie dzi$ jedyna
jednostka zajmujgca sie diagnostyka
ileczeniem choréb krwi u dorostych

w regionie t6dzkim i jedyny w wojewddz-
twie Osrodek Przeszczepéw Szpiku.
Zrédio: ,,Dziennik £6dzki”

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
rzecznik prasowy OIL w Lodzi

Informacje zebrane 18 stycznia 2017 r.
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Pacjenci wybrali. ..

Hipokrates Ziemi todzkiej 2016

Pod koniec minionego roku roz-
strzygniety zostal pierwszy plebiscyt
pn. ,Hipokrates Ziemi L6dzkiej”, zorgani-
zowany przez ,Dziennik L6dzki” wspolnie
z L6dzkim Oddzialem Wojewodzkim
Narodowego Funduszu Zdrowia. Plebiscyt
mial na celu zaprezentowanie oraz uho-
norowanie najbardziej cenionych lekarzy,
pielegniarek, potoznych, a takze najlepszej
- zdaniem pacjentéw — placéwki medycz-
nej. Wyboru dokonali pacjenci - czytelnicy
i sympatycy ,DL” oraz serwisu interneto-
wego dzienniklodzki.pl. Poznaj zwyciezcow.

W kategorii ,,Lekarz Roku 2016”
najwiecej gloséw otrzymala dr n. med.
Elzbieta Kedzia-Kierkus (fot. 1).

Pani doktor pracuje w Szpitalu Zakonu
Bonifratréw §w. Jana Bozego w Lodzi
0d 1994 r., jest tu ordynatorem Oddziatu
Choréb Wewnetrznych, liczacego siedem-
dziesigt sze$¢ 16zek, na ktérym leczeni
s3 pacjenci ze schorzeniami obejmujgcymi
wszystkie dziedziny internistyczne. Elzbieta
Kedzia-Kierkus jest ceniong przez pacjen-
téw oraz wspolpracownikow lekarka,
ktdra w trakcie swojej wieloletniej pracy
przygotowala do zawodu lekarza specjalisty
trzydziestu szesciu mtodych lekarzy. W latach
2006-2008 pelnita funkcje dyrektora szpitala.

Miejsce drugie w kategorii
»Lekarz Roku 2016” zajela lek. Beata

Chmielewska-Pytka, natomiast miejsce
trzecie przypadlo lek. Elzbiecie Olczyk.

Zwyciezca w kategorii ,,Lekarz
Pediatra Roku 2016” zostala dr n. med.
Elzbieta Jedrzejewska (fot. 2).

Pani doktor jest ordynatorem Oddziatu
Neonatologicznego Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego im. Stanistawa Rybickiego
w Skierniewicach. Posiada dwie specjali-
zacje: pediatry i neonatologa. Ukonczyla
Uniwersytet Medyczny w Lodzi. W latach
1984-2014 zwiazana byla z Instytutem
Centrum Zdrowia Matki Polki w Lodzi,
od 2014 r. pracuje w Skierniewicach.

Drugie miejsce w tej kategorii zajeta
lek. Barbara Filipczak, a trzecie lek. Ewa
Smiechowicz.

Czytelnicy i sympatycy ,,Dziennika
Loédzkiego” wybrali réwniez ,,Potozng Roku
2016”7, ktorg zostata Dorota Grabowska
oraz ,, Pielegniarke Roku 2016” - Krystyne
Wiktorowicz. W ostatniej z kategorii —
»Placowka Medyczna Roku 20167, tytul ten
przypadt przychodni ,,CM Medyceusz” przy
ul. Studzinskiego 61 na osiedlu Radogoszcz
w Lodzi.

Joanna Barczykowska

Fot. materialy prasowe plebiscytu

Doktoraty

UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

WYDZIAt LEKARSKI Z ODDZIALEM STOMATOLOGICZNYM

Nadanie stopni doktora nauk medycznych — 2016 .

Adam Biatas

Ocena zastosowania plytki zmiennokqtowej w leczeniu ztaman korica dalszego kosci

promieniowej.
Promotor: prof. dr hab. Marek Synder (12.01.20161.)
Marcin Diuzyniski (zmart 11.10.20161.)

Marta Zielinska

Endogenny ukfad opioidowy i nocyceptynowy jako potencjalne cele farmakologiczne dla

terapeutykdw dziatajqcych w ukfadzie pokarmowym.
Promotor: dr hab. prof. nadzw. Jakub Fichna (12.01.20161.)

Katarzyna Dabrowska

zprzewlektym zapaleniem zatok przynosowych z polipami nosa.

Piotr Hadrowicz

0 macierz dtugosci serii i macierz zdarzen.
Promotor: prof. dr hab. Marcin Kozakiewicz (09.02.2016 1.)
Kopromotor: dr hab. prof. nadzw. Adam Gesing

Polimorfizm gendw cyklooksygenazy-1 (PTGS1) i cyklooksygenazy-2 (PTGS-2) u chorych

Promotor: dr hab. prof. nadzw. Wioletta Pietruszewska (9.02.2016r.)

Prdba oceny relacji wynikdw analizy obrazu u pacjentow z wszczepami zebowymi opartej

Blokada nerwu zastonowego w kanale przywodzicieli u pacjentdw z guzem pecherza
moczowego, kwalifikowanych do elektroresekgji przezcewkowej.

Promotor: prof. dr hab. Jozef Matych (12.01.2016 1.)

Tomasz Kowalik

Stezenie immunoglobuliny IgA i pojemnos¢ buforowa sliny u dzieci w wieku przedszkolnym
jako determinanty zapadalnosci na préchnice.

Promotor: prof. dr hab. Joanna Szymariska (12.01.20161.)

Monika Parchaiska-Kowalik

Wiptyw powierzchniowej obrébki chemicznej tytany na jego potqczenie z ceramikgq dentystyczng.

Promotor: prof. dr hab. Leszek Klimek (12.01.20161.)

Magdalena Wawrzyk

Rola badania ultrasonograficznego w ocenie odczyndw okostnowych w procesie leczniczym
ztamari kosci dhugich u dzieci.

Promotor: dr hab. Przemystaw Przewratil (12.01.2016r.)
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Marzenna Kacprzak-Ogtuszka

Ocena wybranych wtasciowosci wktaddw koronowo-korzeniowych wzmacnianych wéknami
szklanymi.

Promotor: dr hab. prof. nadzw. Beata Dejak (09.02.2016r.)

Anna tupiniska

Badania nad uwarunkowaniem masy kostnej dzieci {dzkich w wieku 7-10 lat z rozpoznangq
otytoscig.

Promotor: prof. dr hab. Danuta Chlebna-Sokdt (9.02.2016.)

tukasz Migdalski

Ocena jaksci zycia pacjentéw po operadji Zylakéw koriczyn dolnych przy uzyciu skali VEINS
oraz zaleznosci z wybranymi zmiennymi psycholologicznymi

Promotor: prof. dr hab. Krzysztof Kuzdak (9.02.20161.)

Michat Podgorski
Jakosciowa i ilosciowa ocena struktur anatomicznych okolicy wciecia fopatki, jako >
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Rocznicowe spotkanie

,Strajkowiczow”

W wigilie trzydziestej piatej rocz-
nicy wprowadzenia stanu wojennego,
12 grudnia 2016 r., odbylo sie kolejne
spotkanie stowarzyszenia Strajk AMSI.
Honorowym gosciem zebrania byta Doktor
Maria Hryniewicz, ktéra podzielita sie
z nami swoimi wspomnieniami z 1981 r.,
gdy zabezpieczala zdrowie i bezpieczen-
stwo strajkujacych studentéw tédzkich
uczelni. Pani Doktor, wowczas asystentka
Oddziatu Choréb Wewnetrznych szpitala
szkdt wyzszych ,PaLMA”oraz dziataczka
»Solidarnosci”, podjeta sie jeszcze jednego
zadania - otoczenia opieka i wspierania
strajkujgcych studentow.

- W styczniowy wieczor wrdocitam
z pracy do domu i nie zastatam cérki.
Na stole karteczka: ,,Jestem na strajku
studentéw 16dzkich uczelni, nie martw sie,
wroce za kilka dni” - to poczatek pieknej,
wzruszajacej opowiesci Marii Hryniewicz
o atmosferze i emocjach tamtych dni
z perspektywy lekarza i rodzicielki. Jest
to réwniez obraz postaci Pani Doktor,
osoby niezwykle skromnej, ktéra wsparta
naszg akcje, mimo ryzyka, ze bedzie z tego
powodu szykanowana przez dwczesne
wladze.

Wszystkim zainteresowanym jej wspo-
mnieniami polecam strong internetowa

www.strajkam8l.pl - w zaktadce ,,Nasze
wspomnienia” znajdziecie cigg dalszy tej
opowiesci.

W trakcie spotkania Krzysztof Bik
i Marek Fijatkowski opowiadali o dyzurach
medycznych, jakie pelnili w czasie
strajku na wydziatach humanistycznych
Uniwersytetu Lodzkiego. Wszyscy uczest-
nicy dzielili sie wspomnieniami z okresu
stanu wojennego. Kazdy z nas pamietal,
gdzie go zastal 13 grudnia 1981 r. i jakie
emocje wywolalo przemoéwienie Wojciecha
Jaruzelskiego.

Kolejne spotkanie zaplanowalismy
na 20 lutego 2017 r. (w rocznice¢ zakon-
czenia naszego strajku), w gmachu
Wydzialu Farmacji o godzinie 19:30.
Zapraszamy wszystkie kolezanki i kolegow
»strajkowiczow”.

Halina Olejniczak

parametryczna analiza czynnikow mogqcych predysponowac do neuropatii nerwu

nadtopatkowego.
Promotor: dr hab. prof. nadzw. Michat Polguj (9.02.2016 1)

Marta Podwysocka

Promotor: prof. dr hab. Krzysztof Kotomecki

Promotor pomocniczy: dr n. med. Maria Wieloch (7.06.20161.)

Arkadiusz Przybyt

Zespoty bélowe u chorych na raka piersi poddanych biopsji wezta wartowniczego i/lub

Rola wariantow transkrypcyjnych gendw cyklooksygenazy-1i cyklooksygenazy-2 w rozwoju
przewlektego zapalenia zatok z polipami nosa.
Promotor: dr hab. prof. nadzw. Wioletta Pietruszewska (9.02.2016.)

Grzegorz Sokotowski

Wplyw samotrawiqcych systemow wigzqcych na potgczenie cementdw samoadhezyjnych
z2zebing.

Promotor: dr hab. prof. nadzw. Beata Dejak (09.02.20161.)

Inga Huziuk

Ocena wad refrakdi i przyczyn niedowidzenia u 0séb z niepefnosprawnosciq intelektualng
zwykorzystaniem zdalnego autorefraktometru Plusoptix.

Promotor: prof. dr hab. Matgorzata Lelonek (8.03.2016r.)

Katarzyna Mycko
Rola galektyny-1 jako markera rearanzacji genu MLL w ostrych biataczkach u dzieci.
Promotor: prof. dr hab. Wojciech Mtynarski (8.03.2016 1)

Michat Betdowski
Ocena stezenia osoczowej Fibronektyny-1i B-Kateniny jako markerdw ztosliwosd guzow tarczycy.
Promotor: prof. dr hab. Krzysztof Kuzdak (17.05.2016r.)

Kamila Czarnota-Haus
Wptyw choroby refluksowej przetyku na stan uzebienia i jamy ustnej u dzieci i mtodziezy.
Promotor: prof. dr hab. Magdalena Wochna-Sobariska (7.06.2016 1.)

Ewa tubowska-Pajak
Ocena profilaktyki farmakologicznej ostrego zapalenia trzustki po ECPW u chorych z kamicq
drdg zéfciowych.
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limfadenektomii pachowej.
Promotor: prof. dr hab. Janusz Piekarski (7.06.2016r.)

Zbigniew Szafraniec

Wptyw optymalizacji opdZnienia miedzykomorowego u pacjentéw z niewydolnosciq serca
oraz wszczepionym uktadem resynchronizujqcym na stan kliniczny, wybrane parametry
echokardiograficzne i biochemiczne.

Promotor: dr hab. prof. nadzw. Jerzy K. Wranicz (7.06.2016r.)

Adam Jedrzejczyk
Badania nad mechanizmami inaktywacji genu COKN2A/ARF w raku pecherza moczowego.
Promotor: prof. dr hab. Bogdan Katuzewski (28.06.2016 1.

Anna Marcinkiewicz

Markery martwicy miokardium u pacjentdw z cukrzycq typu 2 poddanych chirurgicznej
rewaskularyzacji z uwzglednieniem wptywu srddoperacyjnej glikemii.

Promotor: dr hab. prof. nadzw. Stanistaw Ostrowski (28.06.20161.)

Pawet Polityto

Ocena wartosci prognostycznej ekspresji VEGF, receptorow VEGFR1 i VEGFR2 oraz biatka
GLUT1 w guzach neuroblastycznych u dziei.

Promotor: dr hab. prof. nadzw. Ewa Andrzejewska (28.06.20161.)

Natalia Zawada

Analogi somatostatyny w leczeniu guzow przysadki.

Promotor: prof. dr hab. Jolanta Kunert-Radek (28.06.2016r.)

tukasz Cichalewski

Okreslenie czestosci wystepowania oraz Srodowiskowych czynnikow ryzyka powysitkowego
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Prof. M. Banach wsréd Liderow Medycyny

Uroczysta gala, ktora odbyla sie
19 stycznia 2017 r. w Sali Wielkiej Zamku
Kroélewskiego w Warszawie, byta kulmi-
nacyjnym momentem konkursu ,,Sukces
Roku 2016 w Ochronie Zdrowia — Liderzy
Medycyny”. Celem konkursu, organizo-
wanego rokrocznie przez wydawnictwo
»Termedia” juz od szesnastu lat, jest wyto-
nienie i nagrodzenie oséb oraz podmiotéw,
ktére w danym roku szczegélnie wyréznity
sie na polu polskiej medycyny. Kandydatow
w o$miu kategoriach (wraz z uzasadnie-
niem) moga zglaszac organizacje spoteczne,
zawodowe, zwigzki pracodawcow, a takze
indywidualne osoby.

Ostatecznego wyboru laureatéw
dokonuje kapituta, w sktad ktérej wchodza
najbardziej wpltywowe osoby ze $wiata
medycyny. Ona tez ma wyltaczne prawo
do zgloszenia kandydata w kategorii
,»Osobowoé¢ Roku”. Tym razem tytut ten
przypadl w udziale prof. dr hab. n. med.
Alicji Chybickiej, kierownikowi Katedry
i Kliniki Transplantacji Szpiku, Onkologii
i Hematologii Dziecigcej Akademii
Medycznej we Wroclawiu, za jej pasje
i determinacje w leczeniu dzieci z choro-
bami nowotworowymi.

Z satysfakcja informujemy, ze zwy-
ciezcg w kategorii ,,Menedzer Roku 2016
w Ochronie Zdrowia - placéwka publiczna”
zostal prof. dr hab. n. med. Maciej Banach,
dyrektor Instytutu Centrum Zdrowia
Matki Polki w Lodzi. Nagrodzono go

za wysitek wlozony w dzialania restruk-
turyzacyjne CZMP oraz determinacje
w pozyskiwaniu §rodkéw finansowych
na rozwoj placéwki, a takze wprowadzone
do zarzadzania szpitala innowacje, ktore
trafiaja w zapotrzebowanie polskiej stuzby
zdrowia. Pozostale kategorie konkursu to:
»Menedzer Roku w Ochronie Zdrowia - pla-
céwki prywatne” oraz ,,Liderzy Roku 2016
w Ochronie Zdrowia™ innowacyjny szpital,
zdrowie publiczne, dzialalnos¢ edukacyj-
no-szkoleniowa, dziatalno$¢ charytatywna,
media i public relations. W tym roku przy-
znawano takze nagrode specjalng ,,Gwiazda
- Ambasador Zdrowia”, ktérg otrzymala
Agata Mlynarska.

(NS)

Zrédto: www.termedia.pl

Latynoskie rytmy z Jose
Torresem i ,Havana Dream”

Bal u Przyjaciot

Stowarzyszenie ,,Przyjaciele $wiata”
zaprasza na drugg edycje charytatywnego
»Balu u Przyjaciot”, ktéra odbedzie sie
w ostatnig sobote karnawatu, 25 lutego
2017 r., w salach Hotelu DoubleTree
by Hilton £6dz. Poczatek godz. 19:30.

Srodki zebrane podczas balu zostana
przeznaczone na wsparcie 16dzkiej transplan-
tologii, szczegdlnie przeszczepéw rodzin-
nych, na Oddziale Nefrologii z Oddzialem
Dializ oraz na Oddziale Klinicznym
Chirurgii Ogélnej i Transplantacyjnej
USK nr 1 im. N. Barlickiego w Lodzi,

a takze na sprzet rehabilitacyjny Kliniki
Laryngologii tegoz szpitala.
Zgloszenia:
biuro@przyjacieleswiata.pl,
margaret@gazeta pl

skurczu oskrzeli u dzieci w wieku szkolnym.
Promotor: prof. dr hab. Iwona Stelmach (19.09.2016 r.)

Matgorzata Maciejewska-Franczak
Satysfakcja z leczenia atopowego zapalenia skdry u dzieci.
Promotor: prof. dr hab. Adam Antczak (19.09.20161.)

Pawet Milner

Ocena przydatnosci klinicznej urzqdzenia VELscope VX w diagnostyce zmian o nieokreslonym
potencjale rozrostowym zlokalizowanych na powierzchni btony sluzowej jamy ustnej.
Promotor: dr hab. prof. nadzw. Anna Janas-Naze (19.09.20161.)

Oskar Szram

Ocena wynikdw leczenia ztamari podktykciowych zuchwy metodq stabilnej osteosyntezy

miniptytkowej.
Promotor: prof. dr hab. Piotr Arkuszewski (19.09.2016.)

Kamila Szymacha

Ocena lokalizacji oraz budowy strukturalnej i mikroskopowej zebiakow.
Promotor: dr hab. prof. nadzw. Anna Janas-Naze (19.09.2016r.)

Magdalena Zaczeniuk

Justyna Chatubiniska-Fendler

Analiza tekstur obrazu tomografii komputerowej oraz profil immunologiczny

w monitorowaniu powiktari radioterapii u chorych napromienianych z powodu raka ptuca.
Promotor: prof. dr hab. Jacek Fijuth (15.11.20161.)

Sylwia Majewska-Beska

Ocena utrzymania wypetnieri w zebach mlecznych po zastosowaniu rdznych metod

tukasz Mokros

przygotowania ubytku préchnicowego — badania kliniczne i doswiadczalne.
Promotor: prof. dr hab. Joanna Szczepariska (15.11.2016 1)

Chronotyp i struktura temperamentu jako predyktory zaburzen nastroju i niskiej jakosci snu

wsrdd studentdw medycyny.

Promotor: dr hab. prof. nadzw. Tadeusz Pietras (6.12.2016 1.)
Promotor pomocniczy: dr Andrzej Witusik

Renata Zielinska

Radiologiczna ocena progresji zmian préchnicowych po zastosowaniu infiltracji zywicq

0 niskiej lepkosci (Icon). Badania in vivo.
Promotor: prof. dr hab. Danuta Pigtowska (6.12.2016 1.)

Okreslenie mechanizmu zapalnego powysitkowego skurczu oskrzeli u dzieci w wieku szkolnym.

Promotor: prof. dr hab. Iwona Stelmach (19.09.2016 r.)
Tomasz Ciurus

Znaczenie wariantow polimorficznych w genach CYP2C9 i VKORCT dla przewlektej terapii

warfarynq w populagji polskiej.
Promotor: prof. dr hab. Matgorzata Lelonek (18.10.2016 1.)

Sebastian Prylinski

Wiptyw sposobu wypetnienia ubytkdw i aktywadji polimeryzacji na efekty termiczne podczas

sieciowania materiatéw kompozytowych.
Promotor: prof. dr hab. Jerzy Sokotowski (18.10.2016 1.)
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Wszystkim serdecznie gratulujemy!

0d redakgji: W wykazie nadanych stopni doktora z zakresu nauk medycznych na tédzkim

Uniwersytecie Medycznym w 2016 r. uwzglednilismy jedynie cztonkéw Okregowej Izby Lekarskiej

w todzi. Osoby, ktére nie dopetnity jeszcze formalnosci, prosimy o zgtaszanie sie do Biura OIL przy
ul. Czerwonej 3 z dokumentem, Prawo wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty” w celu
dokonania wpisu uzyskanego stopnia naukowego. Zrédto: http://umed.pl/uczelnia/awanse-

naukowe/#doktoraty.

(opr. AP)
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/e Zdjedem ale bez pOd piSU stosownego wniosku wraz z aktualnym

zdjeciem. Formularz wniosku o wydanie
legitymacji dostepny jest na stronie inter-
N Ov\/e | e g ity m a CJ e | e ka rS kie netowej Izby: www.oil.lodz.pl, zakladka
»formalnosci” > ,legitymacje lekarskie”.
Szczegolowe informacje w Biurze OIL:

Na swym posiedzeniu 20 grudnia legitymacji upowazniony jest prezes ORL, tel. 668 042 066,
2016 r., cztonkowie Prezydium ORL on prowadzi réwniez ich rejestr. e-mail: bartek@oil.lodz.pl
w Lodzi - na mocy upowaznienia udzie- Lekarzy i lekarzy dentystow — cztonkow -
lonego przez Okregowa Rade Lekarska naszej OIL, zainteresowanych otrzymaniem (NS)
obradujgca 10 maja 2011 r. - podjeli nowej legitymacji, prosimy o ztozenie

uchwate w sprawie ustalenia nowego
wzoru legitymacji lekarza oraz legi-
tymacji lekarza dentysty - cztonka
tédzkiej Okregowej Izby Lekarskiej.
Wzory graficzne wspomnianych
dokumentéw prezentujemy obok.
W przeciwienstwie do poprzednich,
nowe legitymacje nie wymagaja
podpisu wlasciciela. Jednoczesnie
informujemy, ze stracily swa waznos¢
legitymacje lekarskie i lekarsko-den-
tystyczne wczesniej wydane przez
Biuro OIL, ktore - jak sie okazato
- nie byty zgodne ze wzorem propo-
nowanym uchwatg NRL z 1996 r.
Legitymacje, potwierdzajace
przynalezno$¢ do Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi, wydawane
sg bezplatnie. Mozna si¢ nimi postu-
giwac nie tylko na terenie naszego
kraju, ale réwniez innych krajow
Unii Europejskiej. Do wydawania

Panaceum”e-mailem

W trosce o nasze finanse i ochrone $rodowiska, ponow-
nie apelujemy do Czytelnikéw ,,Panaceum” o zastanowienie
sie i przekazanie nam swojej decyzji w sprawie kolportazu
naszego pisma ,Panaceum”. Prosimy o przestanie infor-
macji, jesli ktos chce dokona¢ zmiany w kolportazu prasy,
nastepujacej tresci:

- wybieram wersje elektroniczng pisma (PDF), ktory
prosze przesyla¢ na wskazany adres internetowy ( dane:
nazwisko, imie, numer PWZ lub PESEL oraz adres
e-mailowy);

- prosze o jeden egzemplarz ,papierowy” pisma dla
malzenstwa lekarskiego, ktory prosze przesyta¢ na wskazany
adres pocztowy (dane: nazwisko, imi¢, numer PWZ lub
PESEL oraz adres korespondencyjny obojga matzonkdw).

Redakgja ,Panaceum™
tel. 42 683 17 10, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
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Wybory w tddzkiej OIL

Zgodnie z harmonogramem wybo-
réw, Okregowa Rada Lekarska na swym
posiedzeniu 17 stycznia 2017 r. przyjeta
propozycje Okregowej Komisji Wyborczej
OIL w Lodzi (z niewielkimi poprawkami),
dotyczaca utworzenia stu jeden rejonow
wyborczych. W poprzedniej kadencji byto
dziewiecdziesiat rejonow. W rejonie moze
by¢ minimum trzydziestu pigciu, a maksi-
mum trzystu piecdziesieciu cztonkéw OIL
posiadajacych czynne prawo wyborcze.

Okregowa Komisja Wyborcza infor-
muje jednoczeénie, ze w dniu 21 lutego
2017 r. podejmie uchwale w sprawie:

- zatwierdzenia imiennych list czlonkéw
rejonéw — lekarzy i lekarzy dentystow upraw-
nionych do glosowania; — publikacji list
czlonkdéw rejondw na stronie internetowej
(BIP) Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.

Szczegotowe informacje na ten temat
w komunikacie OKW - ponizej.

O harmonogramach dalszych etapow
kalendarza wyborczego oraz dzialaniach
podjetych w tych terminach przez organy
Okregowej Izby Lekarskiej bedziemy sukce-
sywnie informowa¢ w kolejnych numerach
»Panaceum”, a takze na stronach interneto-
wych tédzkiej OIL (www.oil.lodz.pl).

W sprawach dotyczacych wyboréw,
nalezy sie kontaktowac:

L6dz: ela.sadura@hipokrates.org,
k. krupska@hipokrates.org,

tel. 42 683 17 27, 42 683 17 60,
faks 42 683 13 78 (pokéj 3, p. I);
Piotrkow Trybunalski:
piotrkow@hipokrates.org,
tel./faks 44 649 17 34;

Sieradz: sieradz@hipokrates.org,
tel./faks 43 827 57 23;
Skierniewice:
skierniewice@hipokrates.org,
tel. 46 832 31 47.

OKW w OIL.

Komunikat Okregowej Komisji Wyborczej OIL w todzi

z 20 stycznia 2017 roku

W kolejnym etapie wyboréw na okres VIII kadencji samorzadu lekarskiego, Okregowa Komisja Wyborcza
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi do dnia 12 stycznia 2017 r. przyjmowala pisemne wnioski grupy lekarzy lub leka-
rzy dentystéw o utworzenie odrebnego rejonu wyborczego dla zgloszonej grupy lekarzy/lekarzy dentystow.

OKW informuje o utworzeniu stu jeden rejonéw wyborczych przyjetych uchwata Okregowej Rady Lekarskiej
nr 2028/VII-ORL/2017 z dnia 17 stycznia 2017 r.

Wykaz rejonéw wyborczych zostal opublikowany:

- na stronach (szarych) Biuletynu ORL nr 1(65)/2017, zalaczonego do niniejszego wydania pisma ,,Panaceum”;

- na stronie internetowej Izby: http://wybory.oil.lodz.pl/, zakladka , MATERIALY WYBORCZE” celem zapo-
znania sie z utworzonymi rejonami wyborczymi, wedtug klasyfikacji terytorialnej, placéwek medycznych, miejsca
wykonywanego zawodu/praktyKki.

Wykazy imienne czlonkow rejonéw zostana opublikowane do 21 lutego 2017 r. na stronie wyborczej OIL
wybory.oil.lodz.pl, zakladka ,,LISTY WYBORCZE”. Réwnoczesnie z publikacja list na stronie internetowej
Izby, do wszystkich czlonkow OIL zostanie wyslana informacja (w specjalnej kopercie) o przyporzadkowaniu
do wybranego rejonu wyborczego, wraz z formularzem wniosku o zmianie rejonu.

Koniecznie nalezy zapoznac¢ sie z przestang informacjg. Kazdy lekarz i lekarz dentysta powinien sprawdzié, czy
na listach zostalo zamieszczone jego nazwisko. W przypadku braku nazwiska na liScie, nalezy zglosic¢ sie do Biura

Osoby zainteresowane zmiang rejonu wyborczego z przypisanego na inny, wybrany z wykazu, w terminie
trzydziestu dni od daty opublikowania list musza zlozy¢ pisemny wniosek do Okregowej Komisji Wyborczej -
wzlr do pobrania (zakladka , MATERIALY WYBORCZE”) lub wykorzystujac przestany formularz.

Pozostali czekaja na kolejne komunikaty Okregowej Komisji Wyborczej.

Lidia Klichowicz
przewodniczagca OKW OIL w Lodzi
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Delegatura Skierniewicka

Przy swigtecznym stole

W restauracji ,,Finezja” w Skierniewi-
cach, 15 grudnia 2016 r., odbylo sie przed-
$wiateczne zebranie delegatow Delegatury
Skierniewickiej. Spotkanie, majace wigilijny
charakter, polgczone zostalo z uroczystym
uhonorowaniem lekarzy, ktérzy nabyli
uprawnienia emerytalne w okresie ostatnich
dwunastu miesigcy. Zostaly im wreczone
dyplomy oraz upominki.

Wiceprezes ORL w Lodzi, szef
Delegatury — Robert Filipczak podzigkowat
wyrédznionym stowami: Chee Paristwu,

w imieniu naszej korporacji i wlasnym,
wyrazi¢ wdzigcznos¢ za wszystkie lata pracy
na rzecz pacjentow oraz zyczyc kolejnych lat
spetnienia zawodowego i osobistego. Cho¢
dzisiaj teoretycznie mamy wiekszq wolnos¢
zawodowg, ale za to jestesmy bardziej
obcigzeni pracg, ktora niestety nie wigze sig
z nalezytym szacunkiem i estymg. I wlasnie
Parnistwo powinniscie swojg postawg prze-
konywa¢ mtodych adeptéw medycyny, aby
zawéd lekarza mdgt ponownie charakteryzo-
wac sig elitarnoscig i prestizem.

Tematem wiodgcym zebrania byly
zblizajace si¢ wybory do samorzadu
lekarskiego, ktore wyltonia delegatow
na zjazdy lekarzy 6smej kadencji (lata
2018-2022): w pierwszej kolejnosci — okre-
gowe, nastepnie za$ - krajowy. Omoéwiono
réwniez inicjatywy integracyjno-sportowe
Delegatury Skierniewickiej zaplanowane
na 2017 r., podkreslajac znaczenie konfe-
rencji zatytutowanej ,,Praktycy - prakty-
kom”, przeznaczonej dla lekarzy i lekarzy
dentystow naszej Izby, jaka ma si¢ odby¢
w Nieborowie w dniach 27-28 lutego br.

Przewodniczacy Delegatury zdat
ponadto relacje ze spotkania cztonkéw
prezydiéw pieciu okregowych rad lekar-
skich (krakowskiej, §laskiej, dolnoglaskiej,
rzeszowskiej oraz tédzkiej), ktére mialo
miejsce 19 listopada 2016 r. w Kliczkowie
na Dolnym Slasku.

(RF)

Okregowa Izba Lekarska w Lodzi
Delegatura Skierniewicka
zaprasza
lekarzy i lekarzy dentystow
- cztonkéw OIL w Lodzi
na konferencje pt.

PRAKTYCY - PRAKTYKOM

Termin: 25-26 lutego 2017 r.
(sobota—niedziela).

Miejsce: Zajazd ,,Rozdroze”
w Nieborowie k. Lowicza.

Kierownik naukowy konferengji:
dr n. med. Jacek Pype¢ (UM L6dz).

Forma: panel dyskusyjny Okraglego
Stotu oraz prelekcje.

Tematyka prelekcji:

— Pacjent przewlekle leczony
przeciwkrzepliwie.

— Pacjent z cukrzycg w kontekscie scho-
rzeni jamy ustnej.

- Tajemnica lekarska wedlug ostatnich
uregulowan prawnych.

- Zasady wypisywania recept dla
pacjentéw 75+ oraz metody kontroli
ordynacji recept przez NFZ.

- Rozliczenia podatkowe udziatu leka-
rzy w konferencjach naukowych w swie-
tle ostatnich przepiséw uregulowa Izby
Skarbowej(konsultacje dotyczgce rozli-
czeti podatku dochodowego lekarzy).

— Erotyka ust.

Szczegoly
na s. III oktadki ,,Panaceum”.

Ubezpieczenia wchodzace w sklad reko-
mendowanego przez Prezydium Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi programu ,,Pigulka” sg aktu-
alnie doste¢pne jedynie za posrednictwem agencji
OIL (produkty PZU) oraz umocowanego przedsta-
wiciela Izby - firmy GBU Global (produkty PZU
i STU Ergo Hestia).

Agenci wylaczni PZU nie majg uprawnien
do zawierania uméw ubezpieczenia na warun-
kach wspomnianego programu bez uprzedniego

Ubezpieczenia w ramach programu ,Pigutka”
dostepne w petnym zakresie tylko w OIL i GBU Global

uzyskania akceptacji PZU SA. Mogg natomiast
z zastosowaniem analogicznych sktadek zawrze¢
umowy na bazie ogélnych warunkéw ubezpiecze-
nia, ktére s3 mniej korzystne dla lekarzy.

OIL rekomenduje zatem zawieranie polis
za posrednictwem agencji w siedzibie OIL oraz
GBU Global lub uzyskanie od agenta PZU SA
pisemnego zapewnienia o zastosowaniu w umowie
ubezpieczenia warunkéw zawartych w programie
»Pigulka”.
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Wigilia senioréw 2016

Rozmowy przy...

Doroczne, wigilijne spotkanie Kola
Lekarzy Senioréw w grudniu 2016 r. odbylo
sie w trzydziesta piata rocznice wpro-
wadzenia stanu wojennego. Oczywiscie,
byta to zbiezno$¢ doskonale przypadkowa
i - powiem to chyba w imieniu wszystkich
obecnych - nikt z nas o tym nie pamigtal,
nie zaprawial wzajemnych kontaktéw nutg
ongis przezytej goryczy. W siedzibie Izby
przy Czerwonej odmeldowala sie blisko
setka Dam i Dzentelmenéw, a prym zwy-
czajowo wiodly wytworne, i w kondycji
do pozazdroszczenia, czlonkinie Klubu
»Pod Dziewigtkami”.

Po wzajemnym przekazaniu i otrzyma-
niu mndstwa dobrych zyczen, po obfitym
»Sprobowaniu” tradycyjnych dan, gdy
doszli$my juz do makowca — przyszedl
czas na upominki. Trzej panowie, stano-
wigcy blisko pigédziesiat procent obecnej
na spotkaniu meskiej populacji (nie liczac
Szanownych Gosci, reprezentujacych
wladze OIL, w osobach doktoréw Pawta
Czekalskiego i Jacka Pypcia), roznosili
wszystkim prezenciki w postaci izbowych
kalendarzy na Nowy 2017 Rok oraz odro-
bine stodkosci.

Poniewaz podczas spotkania osoby
odwiedzajace §wigtecznie ,lekarzy trudno
chodzacych” zabraly tez paczuszki dla
odwiedzanych, wigc — powiem szczerze
- dwojga dojrzatych rak byto niektérym
troche za mato! Na najblizszym stycznio-
wym spotkaniu ,,odwiedzacze” podziela
sie refleksjami z odwiedzin z innymi,

nr1-2 (218) — styczen-luty 2017

makowcu

a szczegllnie z Anig Ganczarczyk - gene-
ralem dowodzenia i paczkowej logistyki.
Jest to nietatwy odcinek pracy zarzadu
KLS, a niektore izby lekarskie wrecz zrezy-
gnowaly w ostatnich latach z odwiedzania
niesprawnych kolegéw.

Tematem rozméw biesiadnych przy stole
wigilijnym byl m.in. dopiero co otwarty
11 grudnia 2016 r. nowy Dworzec Fabryczny
w Lodzi. Wraz z mnéstwem ,,todziakéw”
zwiedzalam wéwczas obiekt w ulewnym
deszczu. Dwa tysigce zapalenicédw wstalo
przed $witem, dojechato czym badz do stacji
Widzew i wraz z Hanng Zdanowska prze-
cierali nowy szlak kolejowy (w zalgczeniu
»bezcenny” bilet pamigtkowy mojej siostry
Emilii). Nie bede oryginalna stwierdzajac,
ze dworzec robi wielkie wrazenie, wydaje
sie bardzo nowoczesny i funkcjonalny,
chociaz... Jako osoba wiekowa, odczutam
np. znaczng niedogodnos¢, szukajac dlugo
wskazowek, gdzie moze by¢ toaleta.

Dumie z posiadania trzeciego naj-
wiekszego dworca w Europie towarzyszy¢
moze refleksja, czy akurat u nas w Lodzi
taki ,,ogrom” byt niezbedny! Poza
wielkim kontrastem miedzy dworcem
a niechlujnie umierajacymi w poblizu
starymi domami przy Kilinskiego, miedzy
Traugutta i Tuwima, irytuje niedowtad
komunikacyjny, spowodowany totalnie
nieskoordynowanymi ,,zielonymi §wia-
tlami”. Jadac tramwajem w kierunku
Radiostacji, przy objezdzie kilkuset metréw
(skret z Narutowicza w Kilinskiego,

skret do dworca, skret w POW, powrdt

na Narutowicza), traci sie do o$miu minut.
Sprawdzilam. Pasazerowie tramwaju
dostaja tzw. szatu i zlorzeczg wszelakiej
masci decydentom.

Nastepnego dnia odbylam ,,pacjentows
wizyte” w 16dzkim Instytucie Stomatologii.
Eleganckie wnetrze, znany z wysokiej
fachowosci personel merytoryczny, niezle
zorganizowana praca administracji, ale...
Niechby kto$ z dowodzacych dzialaniami
placowki, zamiast dojezdza¢ samochodem,
sprobowat dojs¢ do budynku jak zwykly
pacjent od ,,dwunastki” czy ,,pigtnastki”,
obok nasypu uporczywie wciaz pelnego
$mieci o kazdej porze roku (no, moze
z wyjatkiem rzadkich okreséw litosciwego
$niegu). Znéw imponujaca budowla i kon-
trastujace brzydotg otoczenie. Banalnie
przychodza na mysl stowa naszego wio-
dacego poety z taweczki na Piotrkowskiej:
»Patrza... A patrzac - widzg wszystko
oddzielnie, ze dom..., ze drzewo”.

No, ale wré¢my do atmosfery $wigtecz-
no-noworocznej. Wszystkim z Panstwa,
ktérym pesele pozwalajg jezdzi¢ darmo
komunikacja miejska, zycze blizszych
i dalszych podrézy z petnig komfortu, nocy
bez tabletek nasennych, boléw jedynie
przelotnych i krétkotrwatych, mozliwosci
mierzenia ci$nienia rzadziej niz co kilka
godzin, coraz krotszych kolejek do specjali-
stow, coraz dluzszej listy bezptatnych lekow,
stabilnej postawy na §liskich chodnikach,
obowiazkowych dziesieciu tysigcy krokow
dziennie oraz mndstwa, mnostwa ciepta
ze strony najblizszych, dzieci, wnukow,
przyjaciét i w ogéle DO SIEGO ROKU.

Krystyna Borysewicz-Charzytiska
fot. A. Wojda
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Z lekarskiej wokandy

KEL i jego moc prawna

Prokurator Prokuratury Rejonowej
wyslal na adres Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej informa-
cje o przedstawieniu zarzutu lekarzowi,
ze pelnigc obowiazki lekarza dyzurnego
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego, nie-
umysélnie narazil pacjentke na bezposrednie
niebezpieczenstwo utraty zycia. Pomimo
zaistnienia ku temu przestanek: przedtu-
zajaca si¢ infekcja drog oddechowych,
nieskuteczne leczenie antybiotykiem, poja-
wienie si¢ wydzieliny ropnej, zesp6t Downa,
a w zwigzku z tym obniZona odporno$é
pacjentki - lekarz nie wziat pod uwage
mozliwosci rozszerzenia sie infekcji w kie-
runku zapalenia pluc, nie podjal dalszej
diagnostyki pacjentki i zaniechat skierowa-
nia jej na oddziat szpitalny.

W pié$mie znalazl sie passus, ze lekarz
zaniechal tych czynnosci, bedac ,,zobowia-
zanym do opieki nad pacjentem w sposéb
zgodny ze wskazaniami aktualnej wiedzy
medycznej oraz zasadami etyki lekarskiej”.
Zwrécitem na to uwage, albowiem do$é
czesto spotykam sie z problem przywoly-
wania przepisow Kodeksu Etyki Lekarskiej
w praktyce sadow powszechnych, czy orga-
ndéw $cigania: prokuratury i policji. Z kolei
z rozmoéw z lekarzami, przeciwko ktérym
toczy si¢ postepowanie w organach odpo-
wiedzialnosci zawodowej, wynika czgsto ich
obawa, Ze samo jego wdrozZenie, a zwlaszcza
niekorzystne orzeczenie sadu lekarskiego,
przektadad si¢ bedzie wprost na rezultat
sprawy karnej lub cywilnej albo obu naraz.

Kodeks Etyki Lekarskiej zawiera
wytyczne do oceny zachowania lekarza,

w tym takze na gruncie powszechnie obo-
wiazujacych norm prawnych. Trybunat
Konstytucyjny w postanowieniu z 7 paz-
dziernika 1992 r. wyjasnil, iz normy
etyczne mogg by¢ réwniez implemento-
wane do aktéw prawnych i sta¢ sie norma
prawa powszechnie obowiazujacego. I tak
na przyktlad przepisy KEL dookreslaja
normy prawne zawarte w ustawie o izbach
lekarskich, a ustawa o prawach pacjenta

i Rzeczniku Praw Pacjenta stanowi réwniez
wzorzec pozadanych zachowan lekarzy
wobec pacjentow.

Dokonujac ogladu zagadnienia prawo
karne a etyka zawodowa, tatwo wykazemy,
ze w wielu przypadkach odpowiedzialnos¢
zawodowa wystepuje, chociaz prawo karne
nie przewiduje sankgji za dane zachowanie.
Jednakze podstawy odpowiedzialno$ci
zawodowej i karnej zwykle si¢ ze soba
pokrywaja. Dotyczy to najczesciej sytuacii,
gdy popelnione przestepstwo polega — jak
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w opisanym na wstepie przypadku -
na zaniechaniu przez lekarza powinnoéci
w zakresie postgpowania diagnostycznego,
leczniczego lub (i) zapobiegawczego bez
nalezytej starannosci (art. 8 KEL).

Postepowanie dotyczace odpowiedzial-
noséci zawodowej moze zostaé zawieszone
do czasu zakonczenia postepowania kar-
nego w sytuacji, gdy istnieje przestanka,
ze rozstrzygnigcie karne bedzie moglo mie¢
wplyw na postgpowanie przed rzecznikiem
lub w sadzie lekarskim, ale tez moze toczy¢
si¢ rownolegle. Orzeczenie winy przez
zawodowy ,wymiar sprawiedliwo$ci”,
moze by¢ z kolei elementem, ktéry bedzie
mieé¢ wpltyw na wymiar orzeczonej kary
w postepowaniu karnym. Ocena zacho-
wania lekarza, wyrazona w uzasadnieniu
orzeczenia sadu lekarskiego, jest dowodem
z dokumentu urzgdowego w takim procesie.
Jedna z sankgji, czyli pozbawienie prawa
wykonywania zawodu lekarza, wystepuje
zaré6wno w odpowiedzialnosci zawodowej,
jak i karnej, jednak tylko sad lekarski moze
wymierzy¢ taka kare na zawsze.

Praktyczne zastosowanie znajduje
KEL réwniez w procesie stosowania prawa
i orzekania o odpowiedzialno$ci cywilnej
lekarza. Do takich jego zapiséw nalezg m.in.
uregulowania odnoszace si¢ do leczenia
z nalezyta staranno$cia, wykonywania
czynnoéci zgodnie ze swoimi umiejetno-
$ciami, zapewnienia odpowiedniej jakosci
opieki nad pacjentem czy dopelnienie
obowiazku uzyskania zgody od pacjenta
po wladciwym go poinformowaniu. Akta
postepowania dyscyplinarnego stanowig tez
dowdd z dokumentu urzedowego w poste-
powaniu cywilnym. W orzecznictwie sadow
cywilnych obserwujemy powolywanie si¢
wprost lub w sposob opisowy na przepisy
KEL jako jedna z podstaw przyjecia winy
lekarza.

Rekapitulujac zatem nalezy stwierdzi¢,
ze Kodeks Etyki Lekarskiej nie jest wpraw-
dzie aktem prawnym, ale jego przepisy
moga mie¢ wplyw zaréwno na postepo-
wanie cywilne, jak i karne, szczegdlnie
w kwestii bezwzglednego obowiazku
niesienia pomocy pacjentowi. Powracajac
za$ do opisanego na wstepie kazusu,
przytocze¢ zgodne opinie biegtych wydane
w jednym i drugim post¢gpowaniu. ,Dziecko
z zespolem Downa w przypadku kazdej
infekeji uktadu oddechowego jest pacjentem
o ryzyku powiklan wyzszym od przeciet-
nego z uwagi na obnizong odpornos¢ wyste-
pujaca w tym zespole” — czytamy w opinii
Zaktadu Medycyny Sadowej w sprawie
karnej. Natomiast specjalista medycyny
ratunkowej w postepowaniu w zakresie
odpowiedzialnosci zawodowej w swojej
opinii napisat: ,Fakt obcigzenia zespolem
Downa powinien, nawet wobec nie w petni
rozwinietych objawoéw klinicznych, wska-
zywaé na wyzsze zagrozenie i skutkowac
decyzja o hospitalizacji”.

Wspomniany na wstepie lekarz zostat
skazany w postepowaniu karnym. W poz-
niejszej sprawie przed okregowym sadem
lekarskim otrzymal najltagodniejsza kare
- kare upomnienia, ktdra sedziowie uzasad-
nili dolegliwo$cig toczacego sie postgpowa-
nia karnego i dotkliwego wyroku.

Jerzy Ciesielski
adwokat

W opracowaniu niniejszego
teksu korzystatem z pracy Katarzyny
Lenczowskej-Sobon: ,,Kodeks Etyki
Lekarskiej - moc prawna i stosowa-
nie w orzecznictwie
sadow powszechnych?,
Wydawnictwo ABC.
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Komunikat w sprawie obowigzku sprawozdawczego za rok 2016

(dla prowadzacych dziatalnos¢ leczniczg na terenie wojewddztwa todzkiego: podmio-
tow leczniczych oraz indywidualnych i grupowych praktyk lekarzy i lekarzy dentystow)

Szanowni Panstwo,

pragne przypomnie¢ o obowiazku
sporzadzenia sprawozdan statystycznych
Ministra Zdrowia za rok 2016 okreslonych
w programie badan statystycznych staty-
styki publicznej - rozporzadzenie Rady
Ministréw z 21 lipca 2015 r. (DzU 2015 1.
poz. 1304, ze zm.). Obowiazek sprawoz-
dawczy dotyczy wszystkich podmiotow
leczniczych wpisanych do rejestru
podmiotéw wykonujacych dziatalnosé¢
leczniczg, niezaleznie od tego czy posia-
daja umowe z NFZ na $§wiadczenie ustug
medycznych (poza praktykami zawodo-
wymi $wiadczacymi ustugi wylacznie

Forma papierowa przekazania spra-
wozdan jest dopuszczalna jedynie dla
podmiotéw o liczbie pracujacych (nieza-
leznie od formy zatrudnienia) nie wigkszej
niz 5 oséb, ale pod warunkiem uzycia
aktualnych, obowigzujacych w roku
2017 drukéw sprawozdawczych, ktoére
sa do pobrania ze strony www.csioz.gov.pl
- zakladka Statystyka, Formularze.

Wypelnione formularze papierowe,
tylko w przypadku ww. podmiotéw,
ktore nie zdecyduja si¢ na wypetnienie
sprawozdan w formie elektronicznej,
prosze przesta¢ w obowigzujacym termi-
nie na adres:

Ponadto przypominam, iz, zgodnie
z art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 29 czerwca
1995 r. o statystyce publicznej
(tj. DzU z 2016 1., poz. 1068 ze zm.): ,,Jezeli
badanie statystyczne jest prowadzone
na zasadzie obowigzku, respondenci
sa obowigzani do udzielenia i przeka-
zania prowadzgcemu badanie pelnych,
zgodnych ze stanem faktycznym, rzetel-
nych i wyczerpujacych danych, zgodnie
ze szczegbltowym zakresem, w formie,
postaci i terminach okre$lonych w pro-
gramie badan statystycznych statystyki
publicznej”.

Z powazaniem

w zaktladzie leczniczym na podstawie
umowy z podmiotem leczniczym prowa-
dzacym ten zaklad) (...)

Zgodnie z programem badan statystycz-
nych statystyki publicznej, obowiazujaca
formg przekazania sprawozdan jest forma
elektroniczna, poprzez portal sprawozdaw-
czy Centrum Systeméw Informacyjnych
Ochrony Zdrowia www.csioz.gov.pl,
zakladka Statystyka, SSOZ - System sta-
tystyki w ochronie zdrowia. Wypelnianie
sprawozdan w tej formie wymaga wcze-
$niejszej rejestracji w systemie SSOZ (konta
uzytkownikow, ktérzy wypetniali sprawoz-

dania w latach ubieglych sg aktywne). 42 66410 72.

L6dzki Urzad Wojewddzki w Lodzi
Wydzial Rodziny i Polityki Spolecznej,
Oddzial Zdrowia Publicznego

90-926 L6dz, ul. Piotrkowska 104

Przed sporzgdzeniem sprawozdan
prosze zapoznac sie z objasnieniami
zamieszczonymi na kazdym formularzu
statystycznym oraz na stronie interneto-
wej CSIOZ. Informacji udzielaja tez pra-
cownicy Oddzialu Zdrowia Publicznego
Wydzialu Rodziny i Polityki Spolecznej
Lédzkiego Urzedu Wojewddzkiego
w Lodzi: tel.: 42 664 10 36, 42 664 10 68,

Agnieszka Lukomska-Dulaj

dyrektor

Wrydziatu Rodziny i Polityki Spolecznej
Loédzkiego Urzedu Wojewddzkiego

16dz, 9 stycznia 2017 1.

Do komunikatu zalaczony zostal
wykaz sprawozdan statystycznych
Ministra Zdrowia MZ za rok 2016, jakie
trzeba wypelni¢, wraz z informacja doty-
czaca podmiotéw zobowigzanych do ich
przekazania i obowigzujgcymi terminami.
Wykaz zamieszczamy w Biuletynie ORL.

PRAWNICZY NEWSLETTER MEDYCZNY

2 listopada 2016 r. w Dzienniku Ustaw pod poz. 1793
opublikowano obwieszczenie Marszalka Sejmu RP z 19 paz-
dziernika 2016 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych.

16 listopada 2016 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 9 listopada 2016 r. w sprawie oznakowania krwi i jej
sktadnikéw (DzU 2016 1., poz. 1845). Rozporzadzenie okresla
spos6b tworzenia niepowtarzalnego oznakowania umozliwiaja-
cego identyfikacje jednostek organizacyjnych publicznej stuzby
krwi, dawcy krwi oraz sposob oznaczania krwi i jej sktadnikow
za pomocg tego oznakowania.

19 listopada 2016 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 26 pazdziernika 2016 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie centrum urazowego dla dzieci (DzU 2016 r., poz. 1806).
Z wykazu niezbednego wyposazenia centrum urazowego
w sprzet i aparature medyczng, umozliwiajacych calodobowe
i niezwloczne wykonywanie badan diagnostycznych, skreslono
sprzet i aparature do angiografii i radiologii interwencyjnej.

23 listopada 2016 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 21 pazdziernika 2016 r. w sprawie wymagan i sposo-
béw unieszkodliwiania odpadéw medycznych i weterynaryjnych
(DzU 2016 r., poz. 1819). Rozporzadzenie okresla: 1) dopuszczalne
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sposoby unieszkodliwiania odpadéw medycznych i odpadéw
weterynaryjnych, nieposiadajacych wtasciwosci zakaznych;

2) dopuszczalne sposoby unieszkodliwiania zakaznych odpadéw
medycznych i zakaznych odpadéw weterynaryjnych; 3) warunki
prowadzenia proceséw unieszkodliwiania odpadéw medycznych
i odpadow weterynaryjnych, nieposiadajacych wlasciwosci
zakaznych; 4) warunki prowadzenia proceséw unieszkodliwiania
zakaznych odpadéw medycznych i zakaznych odpadéw wetery-
naryjnych; 5) sposob i zakres prowadzenia monitoringu proce-
sow, o ktérych mowa w pkt 3 i 4 oraz metodyke i czestotliwosé
badania odpadéw powstalych w wyniku prowadzenia proceséw
unieszkodliwiania zakaznych odpadéw medycznych i zakaznych
odpadéw weterynaryjnych.

25 listopada 2016 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 4 listopada 2016 r. zmieniajgce rozporzadzenie w spra-
wie $wiadczen gwarantowanych z zakresu programéw zdrowot-
nych (DzU 2016 r., poz. 1825). Zmiany dotycza wprowadzenia
programu zdrowotnego - leczenie dorostych chorych ze $pigczka
(rozpoznanie zasadnicze ICD10: R40.2). Przepisy rozporzadzenia
stosuje sie do $wiadczen gwarantowanych udzielanych od 1 stycz-
nia 2017 r.

8 grudnia 2016 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 9 listopada 2016 r., zmieniajace rozporzadzenie >
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Nowelizacja ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty

/miany w ksztatceniu lekarzy

W Dzienniku Ustaw z 15 grudnia
2016 r. opublikowana zostala uchwalona
przez Sejm 21 pazdziernika ub.r., ustawa
o zmianie ustawy o zawodzie lekarza
ilekarza dentysty. Przepisy nowelizacji
co do zasady weszly w zycie 1 stycznia
2017 r., ale niektdre zaczely obowigzywaé
juz z dniem nast¢pujacym po dniu oglosze-
nia, niektdre za$ wejda w Zycie 1 maja br.,
ainne - 1 stycznia 2018 r. Nie zaglebiajac si¢
w szczegoly, warto pokrotce zapoznac sie
z najwazniejszymi zmianami, jakie wpro-
wadzono na mocy tej regulacji (do innych
jej zapiséw — powrdcimy).

Reaktywacja stazu podyplomowego

Przypomnijmy, ze ze stazu podyplo-
mowego dla lekarzy i lekarzy dentystéow
zrezygnowano w 2011 r. (ustawa z 28 kwiet-
nia 2011 r. o zmianie ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty), wprowadzajac
jednocze$nie dwusemestralne praktyczne
nauczanie zawodu na szostym roku studiow
na kierunku lekarskim i pigtym roku stu-
diéw na kierunku lekarsko-dentystycznym.
Pierwsi absolwenci, ktorzy po studiach nie
musieliby odby¢ stazu, mieli opusci¢ uczel-
nie medyczne w 2018 r.

Cytowana na wstepie ustawa zmienia-
jaca przywraca staz podyplomowy jako
niezbedny etap w rozwoju zawodowym
lekarzy i lekarzy dentystéw, umozliwiajacy
im praktyczng nauke zawodu oraz laczenie

wiedzy teoretycznej z nabywaniem umie-
jetnosci praktycznych. Nowelizacja reguluje
warunki odbywania stazu, jego organizacje
i zakres niezbednych uprawnien lekarzy
stazystow.

Petne prawo wykonywania zawodu
dla stazysty

Na mocy ustawy, stazy$ci uzyskali petne
prawo wykonywania zawodu lekarza/
lekarza dentysty: moga oni wystawia¢
recepty, zwolnienia, wydawac opinie
i orzeczenia lekarskie, stwierdza¢ zgon itp.
Prawo to przyznawane jest na okres i w celu
odbycia stazu podyplomowego, co znajdzie
potwierdzenie w odpowiedniej adnotacji
na stronie PWZL lub PWZLD. Przyznanie
stazyscie pelnego prawa do wykonywania
zawodu powoduje, Ze staje sie on pelno-
prawnym czlonkiem personelu medycznego
placowki, w ktdrej podjat prace.

Ograniczone prawo wykonywania
zawodu, przyznane przed dniem wejscia
w zycie nowelizacji, stanie si¢ automatycz-
nie prawem wykonywania zawodu lekarza
lub lekarza dentysty wydanym na czas
okreslony. Jego wazno$¢ wygasnie dopiero
po odbyciu stazu.

Organizacja i warunki odbywania
stazu

Organizacja, finansowanie i zapewnie-
nie warunkéw odbywania stazu podyplo-
mowego lekarzom i lekarzom dentystom
pozostaje zadaniem marszalka wojew6dz-
twa (dotyczy to absolwentéw bedacych
obywatelami polskimi, zamierzajacymi
wykonywa¢ zawodd na terytorium Polski,
majacymi stale miejsce zamieszkania
na obszarze wojewddztwa, a w przypadku
cudzoziemcdw - 0s6b bedacych obywa-
telami innego niz RP panstwa cztonkow-
skiego UE zamierzajacych odbywac staz
na obszarze tego wojew6dztwa). W porozu-
mieniu z marszalkiem, wladciwa miejscowo
okregowa rada lekarska, kierowa¢ bedzie
do odbycia stazu podyplomowego na obsza-
rze swojego dzialania lekarzy i lekarzy
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w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu programéow
zdrowotnych (DzU 2016 r., poz. 1885). Zmiany dotycza wymagan
stawianym $wiadczeniodawcom dla realizacji programéw profi-
laktyki raka szyjki macicy i raka piersi.

13 grudnia 2016 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie ministra
nauki i szkolnictwa wyzszego z 17 listopada 2016 r., zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie standardow ksztalcenia dla kierunkow
studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmacji, piele-
gniarstwa i poloznictwa (DzU 2016 r., poz. 1908).

9 grudnia 2016 r. w Dzienniku Ustaw pod poz. 2067 opu-
blikowano obwieszczenie ministra zdrowia z 4 listopada 2016 r.
w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia ministra
zdrowia i opieki spolecznej w sprawie przeprowadzania badan
lekarskich pracownikéw zakresu profilaktycznej opieki zdrowot-
nej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych
do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy.

20 grudnia 2017 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 21 listopada 2016 r., zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie sposobu przeprowadzania konkurséw na niektére
stanowiska kierownicze w podmiocie leczniczym niebedacym
przedsigbiorcg (DzU 2016r., poz. 1957). Zmiany dotycza naste-
pujacych przypadkow: — zmiany w sktadzie komisji i terminéw
obowiazujacych w postepowaniu konkursowym; — stwierdzania
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niewaznosci postepowania; — sposobéw oglaszania o konkursie;
— sktadu komisji konkursowej; — dokumentéw sktadanych w kon-
kursie i sposobu ich poswiadczania,

28 grudnia 2016 r. weszly w Zycie trzy rozporzadzenie mini-
stra zdrowia, wszystkie z 16 grudnia 2016 r., w tym:

1) zmieniajace rozporzadzenie w sprawie $wiadczen gwa-
rantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej (DzU 2016 r.,
poz. 2162). Zmiany zwigzane sa z wprowadzeniem kardiologicz-
nej telerehabilitacji hybrydowej, dodano réwniez nowy zatacznik
»Wykaz kompleksowych $wiadczen gwarantowanych z zakresu
rehabilitacji leczniczej, ktdre sg udzielane po spetnieniu dodatko-
wych warunkéw ich realizacji’

2) zmieniajace rozporzadzenie w sprawie $wiadczen gwaran-
towanych z zakresu leczenia szpitalnego (DzU 2016 r., poz. 2163).
W zalgczniku nr 4 do rozporzadzenia dodano nowg pozycje
»Opieka kompleksowa po zawale miesnia sercowego”;

3) zmieniajace rozporzadzenie w sprawie $wiadczen gwaran-
towanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (DzU
2016 r., poz. 2164). W zalaczniku nr 5 do rozporzadzenia dodano
nowa pozycje ,Opieka kompleksowa po zawale miesnia sercowego’.

30 grudnia 2016 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 12 grudnia 2016 r. zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie okre$lenia wymagan, jakim powinny odpowiada¢ zaklady
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dentystéw, ktérym przyznala prawo wyko-
nywania zawodu i ktorych wpisala na liste
cztonkoéw Izby.

Lekarze i lekarze dentysci - stazy$ci
odbywac bedg staz — jak dotychczas - pod
nadzorem opiekuna bedacego lekarzem
specjalista w okre$lonej dziedzinie medy-
cyny albo lekarzem dentysta, wykonujacym
zawod przez okres co najmniej pigciu lat.
Praktyczne nauczanie prowadzone bedzie
nie tylko w uczelniach ksztalcgcych na kie-
runku lekarskim i lekarsko-dentystycznym,
w warunkach klinicznych, ale takze w pla-
cowkach leczniczych wspdtpracujacych
z uczelniami, wpisanych na liste marszatka
wojewddztwa uprawnionych do prowadze-
nia stazy.

Przedluzenie czasu trwania stazu,

w porozumieniu z wlasciwg okregowa rada
lekarska, moze nastgpi¢ na czas realizacji
czgsci programu ksztalcenia, ktora nie
zostala zrealizowana, jednak staz nie bedzie
przedtuzany po uptywie pieciu lat od uzy-
skania prawa wykonywania zawodu. Jezeli
lekarz stazysta nie ukonczyt albo nie odbylt
stazu podyplomowego w terminie pieciu lat,
moze odby¢ staz ponownie na podstawie
umowy o szkolenie zawartej z podmiotem
prowadzacym staz (okregowa rada lekarska
przyznaje ponownie prawo wykonywania
zawodu na czas odbywania stazu).

LEK | LDEK tylko dla absolwentéw

Do Lekarskiego Egzaminu Koncowego
i Lekarsko-Dentystycznego Egzaminu
Koncowego beda mogli przystapi¢ tylko
lekarze po ukoniczeniu studiéw medycz-
nych. W celu przystapienia do egzaminu
konieczne jest przedstawienie: zaswiadczenia

o ukoniczeniu studiéw, dyplomu lekarza,
dokumentu potwierdzajacego tozsamosé

i dokumentu o posiadaniu prawa wykonywa-
nia zawodu lekarza lub lekarza dentysty.

Testy i pytania z LEK i LDEK beda udo-
stepniane wylacznie osobie przystepujacej
do tego egzaminu i na jej wniosek. Bedzie
to mozliwe tylko w Centrum Edukacji
Medycznej, w sposob, ktdry uniemozliwi ich
kopiowanie, przepisywanie. Udostepniane
beda pytania sprzed pigciu lat, a zatem
w duzej mierze zdezaktualizowane, gdyz -
jak sie ocenia — wiedza medyczna zmienia
si¢ w bardzo szybkim tempie.

Rozwigzanie to jedynie cze$ciowo
uwzglednia postulaty mlodych medykéw,
ktdrzy ubiegali si¢ o pelny dostep do nadal
aktualnych materialéw. Naczelna Rada
Lekarska postuluje zaskarzenie przepisow
o dalszym ograniczaniu dostepu do testéw
egzaminacyjnych LEK i LDEK (a takze PES)
do Trybunalu Konstytucyjnego. Na swym
posiedzeniu 13 stycznia 2017 r. upowaznila
prezesa NRL - Macieja Hamankiewicza
do wniesienia stosownego wniosku do TK
o zbadanie konstytucyjnosci zapisow, jakie
na ten temat wprowadzita grudniowa nowe-
lizacja ustawy o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty.

Nina Smolen

Podstawa prawna: ustawa z dnia 21 pazdzier-
nika 2016 r. 0 zmianie ustawy o zawodzie lekarza
ilekarza dentysty oraz niektérych innych ustaw
(DzU z 15 grudnia 2016, poz. 2020).

Dodatkowe Zrédta: www.prezydent.pl>
legislacja.ustawy>podpisane>grudzien 2016;
www.prawo-medyczne.info>aktualno$ci>staze
izmiany w ksztalceniu lekarzy w 2017 r.

Recepty po nowemu
— krok po kroku

Przypominamy, ze do 30 czerwca
2017 r. przedtuzony zostal termin skfadania
wnioskow o aktualizacje danych osobowych
w Portalu Personelu NFZ i utrzymanie
uprawnienia do pobierania numerdw recept
na leki refundowane, o czym pisalismy
w poprzednim ,,Panaceum”. Zmiang reguluje
zarzadzenie prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia (nr 114/2016/DGL) z 16 listopada
2016 r. Dotyczy ono lekarzy, ktérzy — majac
dotychczas uprawnienia do wystawiania
takich recept - nie ztozyli wymaganych
wnioskéw o utrzymanie swoich uprawnien
po 1 stycznia 2017 r. Co do zasady, ,,stare”
umowy na wystawianie recept refundowa-
nych wygasty 31 grudnia ub.r.

Instrukcje dotyczace procedur pozyski-
wania uprawnien do pobierania numeréw
recept ,,po nowemu” znajdujg sie na stro-
nach internetowych: www.nfz-lodz.pl
(w zakladce dla lekarzy, pielegniarek
i potoznych> uprawnienia do recept lub
uprawnienia upowazniajace) oraz www.oil.
lodz.pl (w zakladce praktyki prywatne). Dla
0s06b, ktére pewnie czuja si¢ przy kompute-
rze, przygotowali$my dodatkowo specjalna
wkladke do biezacego numeru ,Panaceum”,
pozwalajaca przej$¢ poszczegolne etapy
procesu krok po kroku. Osoby mniej biegle
w obstudze tego sprzetu, powinny jednak
skorzysta¢ z pomocy pracownika LOW NFZ
w Lodzi lub jego delegatury w Piotrkowie
Trybunalskim, Sieradzu i Skierniewicach.

(NS)
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i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego (DzU 2016r., poz. 2069).

Wydluzylo ono do 31 grudnia 2018 r. termin dostosowania
zaktadow i urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego do wymagan
okreslonych w rozporzadzeniu.

1 stycznia 2017 r. weszty w zycie dwie ustawy, w tym:

1) z 21 pazdziernika 2016 r. o zmianie ustawy o zawo-
dach lekarza i lekarza dentysty oraz niektérych innych ustaw
(DzU 2016 r., poz. 2020), z wyjatkami przewidzianymi w art. 15.
Zmiany dotycza przede wszystkim ksztalcenia podyplomowego
(wiecej na ten temat — s. 24);

2) z 2 grudnia 2016 r. 0 zmianie ustawy o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
(DzU 2016r., poz. 2250).

1 stycznia 2017 r. weszly w Zycie trzy rozporzadzenie mini-
stra zdrowia, w tym:

1) z 3 listopada 2016 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
obowiazkowych szczepien ochronnych (DzU 2016r., poz. 1815).
Zgodnie z rozporzadzeniem szczepienie przeciwko inwazyj-
nym zakazeniom Streptococcus pneumoniae obejmuje dzieci
i mtodziez od drugiego miesigca zycia do ukonczenia 19 roku
zycia. Zmiany dotycza dzieci urodzonych po 31 grudnia 2016 r.;
do dzieci urodzonych przed 1 stycznia 2017 r. stosuje si¢ dotych-
czasowe zasady szczepien;
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2) z 16 grudnia 2016 r. w sprawie standardu organizacyjnego
opieki zdrowotnej w dziedzinie anestezjologii i intensywnej
terapii (DzU 2016 r., poz. 2218). Rozporzadzenie okresla standard
organizacyjny opieki zdrowotnej w dziedzinie anestezjologii
i intensywnej terapii dla podmiotéw wykonujacych dziatalno$é
lecznicza udzielajacych $wiadczen zdrowotnych z zakresu
anestezji, intensywnej terapii, resuscytacji, leczenia bolu niezalez-
nie od jego przyczyny, a takze sedacji;

3) z 16 grudnia 2016 r. w sprawie wykazu substancji o dzia-
taniu psychoaktywnym oraz maksymalnego poziomu ich
zawarto$ci w produkcie leczniczym, stanowiacy ograniczenie
w wydawaniu produktéw leczniczych w ramach jednorazowej
sprzedazy (DzU 2016 r., poz. 2189). W zalaczniku do rozporza-
dzenia okre$lono wykaz takich substancji oraz ich maksymalny
poziom, niezbedny do przeprowadzenia skutecznej terapii
w dopuszczalnym okresie bezpiecznego leczenia dla jednej osoby,
stanowigcy ograniczenie w wydawaniu produktéw leczniczych
w ramach jednorazowej sprzedazy.

Jarostaw Klimek
radca prawny OIL w Lodzi
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Mieczystaw Prosnak

Profesor Wiktor Dega, twoérca polskiej
szkoly rehabilitacji, musial by¢ dumny
z takich 16dzkich medykéw, jak cho¢by
Eugeniusz Rudczyk, czy Mieczystaw
Prosnak. Obydwaj wykonali w Lodzi kawal
dobrej roboty w swojej dziedzinie medy-
cyny, starajac si¢ ulzy¢ poszkodowanym
przez los pacjentom.

Doktor Eugeniusz Rudczyk, wprawdzie
korzysta juz z zasluzonej emerytury, ale
wcigz przywraca chorym utracong spraw-
no$¢. Niestety, doktor Mieczystaw Prosnak
zmarly prawie przed sze$ciu laty, a chociaz
dokonal w Lodzi niemal cudu, nadajac
wielka range rehabilitacji ortopedycznej,
dzi$ jest bardziej znany jako autor znakomi-
tych publikacji dotyczacych... problematyki
morskiej. Wlaénie jemu chce poswiecié
niniejszy artykul, gdyz byt czlowiekiem nie-
tuzinkowym, cale swoje Zycie dzielac mie-
dzy dwie pasje: medycyne oraz nautologie.
Kim zatem byl Mieczystaw Prosnak, czym
zastuzyl sobie na pamie¢ tysiecy pacjentow?

Jest 8 stycznia 1928 r., kiedy w rodzinie
taskiego urzednika przychodzi na §wiat
Mieczystaw. Jego ojciec kilka lat wezesniej,
wraz z rodzing, opuscil £6dz i przybyt

do grodu nad Grabig, gdyz otrzymat
tu intratng prace. Starszy brat Mieczyslawa
- Wlodzimierz, ktéry urodzit si¢ réwniez
w Lasku 21 kwietnia 1925 r., to p6éZniejszy
znakomity badacz, kontynuator najlepszych
tradycji polskiej szkoty aerodynamiki,
specjalista w dziedzinie mechaniki plynéw,
profesor, czlonek rzeczywisty PAN (1925-
2014). Bracia od najmlodszych lat pasjonuja
sie sprawami morskimi, Mieczystaw byt
nawet cztonkiem 6wczesnej Ligi Morskiej
i Kolonialnej w Lasku (1936-1939).

Podczas wojny rodzina Prosnakéw
powraca do Lodzi, a po wyzwoleniu obaj
bracia robig tu mature i podejmujg studia.
Mieczystaw wybiera medycyne i w 1953 r.
konczy studia na Wydziale Lekarskim t6dz-
kiej Akademii Medycznej. Pracujac nastep-
nie w kilku placéwkach, m.in. Szpitalu
im. dr. Z. Radlinskiego w Lodzi, interesuje
sie gtéwnie ortopedia i robi specjalizacje
z tej dziedziny. W tamtych bowiem czasach
niemal na kazdym kroku mozna bylo
dostrzec ludzi poszkodowanych przez
wojne; sprawno$¢ mégl im przywrécié -
poza niezbedng operacja - tylko sprzet
ortopedyczny, ktorego brakuje. Wiele

do zyczenia

pozostawia nie
tylko jego stan
techniczny, ale
i technologia.
Warsztaty zaopa-
trzenia ortope-
dycznego dopiero
raczkuja, zdo-
bywaja wiedze
i do$wiadczenie.
W 1966 1.
Mieczystaw
Prosnak zostaje
kierownikiem
Wojewodzkiej
Poradni
Zaopatrzenia
Ortopedycznego
w Lodzi, miesz-
czacej sie w fatal-
nych warunkach
lokalowych
przy ul. Rézy
Luksemburg.
Przenosi
ja z Balut
do Srédmiescia
na ul. Wol-
czanska,
jednoczes$nie
reorganizuje
te placowke
i stopniowo
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Wyposaza ja w nowoczesny sprzet oraz
zatrudnia znakomitych fachowcow.

Po pomoc zjezdzaja tu chorzy z calego
wojewddztwa, doktor stara si¢ nie odma-
wia¢ nikomu. Otwarty na wszelkie nowosci
medyczne i techniczne, jest autorem wielu
nowatorskich rozwigzan, ktérych celem
jest podniesienie jakosci zycia 0os6b nie-
petnosprawnych. W jego $lady idzie spore
grono fachowcow z zakresu inzynierii
ortopedycznej.

Jak wspomina syn doktora -
Dzierzystaw (16dzki dziennikarz),

M. Prosnak prowadzi tez aktywna
dzialalnos¢ szkoleniowo-pedagogiczng

na Wydziale Biomechaniki Medycznego
Studium Zawodowego w Lodzi, w $rednich
szkotach medycznych oraz w Ministerstwie
Zdrowia. Udziela si¢ tez w pismach
fachowych, m.in. w ,,Przegladzie Techniki
Ortopedycznej i Rehabilitacyjne;j”, przez
kilka lat jako redaktor naczelny kieruje
»Biuletynem Informacyjnym Zjednoczenia
Przemystu Ortopedycznego”, jednocze$nie
w fachowej prasie publikuje dziesigtki
cennych prac z zakresu rehabilitacji, a takze
protetyki oraz ortotyKki.

Doktor przez lata walczy z kalectwem
u wielu ludzi, czym zyskuje ich wdziecz-
noé¢. Dzigki olbrzymiemu zaangazowaniu
i zarazeniu swoja pasjg wielu wspdtpracow-
nikéw, uzyskuje znakomite efekty i moze
poszczyci¢ sie licznym gronem wychowan-
kéw oraz nasladowcow. Powstanie todzkiej
szkoly protetyki to gléwnie zastuga wlasnie
doktora M. Prosnaka, ktdry przez cale
swoje zawodowe zycie staral sie wcielad
do praktyki nauki Mistrza - wspomnianego
na wstepie prof. Witolda Degi.

Profesor pisat przed laty, ze jesli ope-
racja chirurgiczna si¢ udaje, ale pacjent
pdzniej umiera, czesto thumaczy si¢ to w ten
sposob, iz operator wraz z zespolem doto-
zyli wszelkich staran, jednak medycyna
okazatla sie bezsilna. Nieudanej operacji
ortopedycznej nie da si¢ wyjasni¢ w ten spo-
s6b, bo skutkuje ona nie zgonem czlowieka,
tylko dalszym jego zyciem w kalectwie.

»U ortopedy btedy nie milcza i to uczula
jego sumienie” - méwil profesor Dega,
ktéry do konca analizowat kazdy przypadek
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Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

Z prac Prezydium
20 grudnia 2016 .

Posiedzenie prowadzil Prezes ORL
Grzegorz Mazur.

W pierwszym punkcie obrad G. Mazur
odczytal i omoéwil korespondencje biezaca,
nadestang na adres t6dzkiej OIL, w tym
m.in. apele i uchwaty NRL i Prezydium NRL,
w tym:

1) apel Prezydium NRL z 25 listopada
2016 r. do ministra zdrowia o nowelizacje
przepiséw ustawy o dziatalnosci leczniczej
przez objecie publicznych podmiotéw leczni-
czych obowiazkiem przeprowadzania konkur-
séw na okreslone stanowiska;

Prezes wyjasnil, ze doniesienia medialne
o pelnieniu kierowniczych stanowisk jedno-
cze$nie w kilku miejscach/placéwkach przez
te same osoby moga wskazywac, ze obecne
przepisy sg zbyt liberalne. Apel Prezydium
NRL ma zatem na celu wykluczenie takich
sytuacji. Grzegorz Krzyzanowski, wiceprezes
ORL, zwr6cil uwage, ze apel nie powinien
dotyczy¢ jednak stanowisk pielegniarskich,
poniewaz kwestia ta pozostaje w gestii samo-
rzadu pielegniarek i poloznych.

2) uchwale NRL z 9 grudnia 2016 r. w spra-
wie powolania zespotu ekspertéw do analizy
przepisow Kodeksu Etyki Lekarskiej;

Prezes wyjasnil, ze czlonkéw zespotu
wyloniono w gtosowaniu tajnym. Wybrano
pieciu spo$réd dwunastu kandydatow. W tym
gronie nie znalazt si¢ przedstawiciel OIL
w Lodzi. W sklad zespolu weszli natomiast:
Wilodzimierz Gajewski, Andrzej Krawczyk,
Andrzej Wojnar, Gabriela Mus, Ewa
Tuszkiewicz-Misztal. G. Mazur podkredlit,
ze Kodeks Etyki Lekarskiej powinien by¢
staly, a wszelkie jego zmiany niosg za soba
niebezpieczenstwo podziatu samorzgdu lekar-
skiego. Dodal, ze na ostatnim posiedzeniu
NRL obecne byty osoby, ktére tworzyty KEL
w aktualnym brzmieniu.

Wokot tematu nawigzata si¢ dyskusja.
Wiceprezes Grzegorz Krzyzanowski stwier-
dzit, Ze nowelizacja Kodeksu mogtaby podzie-
li¢ srodowisko lekarskie swiatopogladowo
i politycznie, chociazby w kwestii prokreacji.
Jego zdaniem takie zagadnienia powinny by¢
regulowane przez prawo w danym kraju, a nie
przez zapisy w KEL. Z kolei Pawel Czekalski,
sekretarz ORL potwierdzil, ze Kodeks Etyki
Lekarskiej powinien by¢ staty i niezmienny,
ten dokument jest bowiem fundamentem
pracy lekarzy.

3) uchwate NRL z 9 grudnia 2016 r. w spra-
wie zwotania XIV Krajowego Zjazdu Lekarzy,
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ktéry odbedzie sie w dniach 25-26 maja
2018 r.;

4) apel Prezydium NRL z 9 grudnia 2016 r.
do ministra zdrowia w sprawie wynagrodzen
lekarzy stazystow, w ktérym zwraca si¢ o pod-
jecie niezwlocznych dziatan legislacyjnych
zmierzajacych do podwyzszenia wynagrodzen
tej grupie medykow;

5) stanowisko Prezydium NRL z 9 grudnia
2016 r. dotyczace projektu rozporzadzenia
ministra zdrowia w sprawie standardu orga-
nizacyjnego opieki zdrowotnej w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii.

Prezes wyjasnil, ze Ministerstwo Zdrowia
odchodzi od opracowywania standardow
medycznych, a wielu specjalistow jest zdania,
Ze powinny je opracowywac towarzystwa
naukowe w poszczegélnych dziedzinach.
Grzegorz Krzyzanowski podkreslil jednak,
ze standardy opracowywane przez towa-
rzystwa naukowe byly czesto niemozliwe
do wdrozenia przez ograniczenia budzetowe.

Ponadto prezes Grzegorz Mazur:

1) zapoznat cztonkéw Prezydium
z pismem GBU Global, w zwigzku ze zmiang
sposobu dystrybucji ubezpieczen PZU SA;

Zgodnie z treécig pisma, ubezpieczenie
w ramach programu ,,Pigutka”, ktore kie-
rowane jest do lekarzy i lekarzy dentystow
zrzeszonych w OIL w Lodzi, bedzie mozna
zawrze¢ wylacznie w siedzibie 16dzkiej OIL
lub agencji GBU Global. Tylko ubezpiecze-
nie w ramach tego programu gwarantuje
ochrone prawng do 100 tys. zl w tej samej
cenie pakietu, dlatego jest reckomendowane
przez nasza Okregowa Izbe Lekarska. Global
poinformowal, ze ograniczenie dystrybucji
programu w pelnym zakresie wprowadzit
ubezpieczyciel w zwigzku ze zmiang systemu
informatycznego. Wylaczni agenci PZU SA
moga posredniczy¢ w sprzedazy ubezpieczenia
w ramach programu ,,Pigutka” po uzyskaniu
wczesniejszej zgody. Prezes G. Mazur dodat,
ze OIL powinna wystosowa¢ do PZU SA pismo
W tej sprawie z prosba o wyjasnienie dotyczace
wprowadzonych zmian.

2) przekazal informacje ORzOZ w Lodzi
o skierowaniu do t6dzkiego OSL wnio-
sku o ukaranie dwoch lekarzy z Lodzkiej
Delegatury OIL w Lodzi;

3) zapoznal cztonkéw Prezydium
z pismem prezesa ORL w Czestochowie —
Zbigniewa Brzezina;

Pismo dotyczy odbytej uroczystosci jubile-
uszu XV-lecia czestochowskiej OIL. Zbigniew
Brzezin podziekowal przedstawicielom ORL
w Lodzi za uczestnictwo w jubileuszu, a takze
wsparcie inicjatywy utworzenia Okregowej Izby
Lekarskiej w Czgstochowie pietnascie lat temu.
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Uchwala Prezydium ORL w Lodzi
nr 2953/P-VI1/2016
z 20 grudnia 2016 1.

w sprawie ustalenia wzoru legitymacji
lekarskiej

Na podstawie art. 25 pkt 10 w zwigzku
z art. 26 ust. 3 ustawy z 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708
- tekst jednolity) oraz § 1 ust. 4 uchwaty
nr 1073/V1/2011 Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi z 10 maja 2011 r. uchwala sie,
co nastepuje:

S1
Okresla sie w zataczniku numer 1
do uchwaly wzor legitymacji lekarskiej
czlonka Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi.

§2
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem
podjecia.

(Od redakgji: Wzdr nowej legitymacji
lekarskiej zamieszczamy w biezagcym
wydaniu ,,Panaceum” nr 1-2/2017 na s. 18.)

4) poinformowat cztonkéw Prezydium
ORL, ze program FINN zostanie zastagpiony
przez nowy program rejestru lekarzy.

Wriascicielem programu pozostanie
Naczelna Izba Lekarska, a izby okregowe beda
go uzytkowaly na zasadzie licencji. G. Mazur
poinformowat, Ze dopracowywana jest
umowa licencyjna. Poprawki zglosili réwniez
prawnicy Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.
Uwagi zostaty uwzglednione.

Przy okazji glosowania nad projektami
uchwal przygotowanymi przez komisje proble-
mowe, w tym Komisje Ksztalcenia i Funduszu
Ksztalcenia Podyplomowego w sprawie wpi-
sow do izbowego rejestru podmiotéw ksztatca-
cych, czlonkowie Prezydium dyskutowali nad
jako$cig szkolen organizowanych dla lekarzy
ilekarzy dentystow. Wiceprezes Jacek Pype¢
nie ukrywal, ze czes¢ firm, ktére zglaszaja
swoja dziatalno$¢ do OIL w Lodzi, nasta-
wiona jest na komercje, czyli zebranie optat
wpisowych, a przyznane przez Izbe punkty
edukacyjne s3 swego rodzaju ,wabikiem”.

W odpowiedzi prezes G. Mazur zaznaczyl,

ze w przypadku watpliwosci co do jakosci
jakiegos kursu, na przyktad uzyskania niepo-
kojacych sygnatéw od uczestnikéw, przedsta-
wiciele OIL mogg przeprowadzi¢ jego kontrole.

Grzegorz Mazur dodal, ze w listopadzie
minionego roku, podczas wspolnego posie-
dzenia prezydiéw okregowych izb lekarskich
w Kliczkowie, podjeto temat dopetnienia >
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przez lekarzy i lekarzy dentystow obowigzku
ksztalcenia podyplomowego. Jak wiadomo,
rozporzadzeniem ministra zdrowia z wrzesnia
2016 r. zniesione zostaty limity punktéw edu-
kacyjnych mozliwych do uzyskania w poszcze-
g6lnych formach ksztalcenia, co uproscito
procedure rozliczania i uznawania okreséw
rozliczeniowych. Wiceprezes Robert Filipczak
stwierdzil, ze nowe regulacje sg korzystne dla
lekarzy.

Kontynuujgc temat, prezes Mazur stwier-
dzil, ze w Polsce niedopetnienie obowigzku
ksztalcenia nie niesie za sobg powaznych
konsekwencji, tymczasem w wiekszosci kra-
jow przewidziane sg za to sankcje w postaci
np. przesytania informacji do pracodawcy lub
nawet czasowego odebrania prawa wykonywa-
nia zawodu. Podkre$lit jednak, ze wypelnianie
tego obowigzku utrudnia lekarzom i lekarzom
dentystom brak ptatnego urlopu szkolenio-
wego czy ulg podatkowych z tytutu optat
poniesionych w zwigzku z odbytymi kursami.
Dodal, ze izby lekarskie chcg przejs¢ na now-
szy system rozliczen, czyli oswiadczen lekarzy.

Lukasz Jasek, zastepca sekretarza ORL
powiedzial, ze pierwsze dwa okresy rozlicze-
niowe dla lekarzy i lekarzy dentystow sg prost-
sze do wypelnienia ze wzgledu na odbywane
w tym czasie specjalizacje i ewentualne dokto-
raty. W pozniejszych cyklach rozliczeniowych
jest znacznie trudniej. Dodat takze, ze praco-
dawcy nie przewiduja zadnych dofinansowan
z tytutu kurséw odbywanych przez pracowni-
kow. Na takie dofinansowania z budzetu OIL
w Lodzi moga jednak liczy¢ jej czlonkowie.

W czesci dotyczacej spraw komisji proble-
mowych, glos zabrat Grzegorz Krzyzanowski,
szef Komisji Informacyjno-Wydawniczej,
ktdry poinformowal, ze Komisja wydata
do tej pory okolo tysigca Legitymacji Lekarza.
W grudniu, w zwigzku z wprowadzeniem kart
FitProfit i FitSport, uprawniajacych do korzy-
stania z obiektow sportowych, cztonkowie
OIL zlozyli ponad sto podan o wydanie legi-
tymacji, a spodziewane jest kolejne kilkaset.
Obecny wzor Legitymacji Lekarza zawiera
podpis lekarz/lekarza dentysty, ktérego
graficzne opracowanie jest czasochtonne.

G. Krzyzanowski zaproponowal wigc zre-
zygnowanie z umieszczania skanu podpisu
i zmiane wzoru tego dokumentu.

Prezydium ORL w Lodzi podjeto uchwale
w sprawie ustalenia nowego wzoru Legitymacji
Lekarskiej (tekst uchwaly - s. I, a wzor nowej
legitymacji prezentujemy na tamach biezacego
numeru ,,Panaceum”).

W czesci dotyczacej spraw delegatur glos
zabierali m.in:

- wiceprezes Beta Zwolinska (Delegatura
Sieradzka), ktéra poinformowata, ze kon-
kurs na dyrektora Szpitala Wojewddzkiego
w Sieradzu wgrala Magdalena Banach, od wio-
sny 2016 r. petnigca obowiazki dyrektora.

Jej kadencja potrwa szes¢ lat;

- wiceprezes Jacek Pype¢ (Komisja

Stomatologiczna ORL), ktéry zdat krotka
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relacje z posiedzenia Naczelnej Komisji
Stomatologicznej z udziatem lekarzy denty-
stow — przedstawicieli 16dzkiej Izby. W czasie
posiedzenia podjeto m.in. temat dotyczacy
mozliwo$ci zatrudnienia w praktyce lekarsko-
-dentystycznej innego lekarza dentysty.

W czesci dotyczacej spraw roznych, prezes
Grzegorz Mazur przedstawil m.in.:

- zgloszone kandydatury do odznaczenia
»Zastuzony Nauczyciel Lekarzy” (z Delegatury
Lédzkiej wplynely trzy kandydatury, a z pozo-
statych - po jednej), ostateczna decyzje w spra-
wie wyboru laureatéw podejmie kapituta
odznaczenia;

— kwestie przedterminowego rozwigzywa-
nia umow o prace z lekarzami stazystami;

Mlodzi lekarze, ktérzy chca wezeéniej roz-
poczaé prace zawodowa, rezygnuja z urlopu,
skracajac tym samym staz podyplomowy
z trzynastu do dwunastu miesiecy. Taki proce-
der zakwestionowal marszalek wojewodztwa,
ktéry prowadzi nadzor na stazami, podnoszac,
ze lekarz ma prawo do urlopu, a pracodawca
ma obowigzek mu ten urlop udzieli¢. Mecenas
Jarostaw Klimek wyjasnit jednak, ze jezeli
lekarz zrealizuje ramowy program stazu,
to moze ztozy¢ wniosek o wydanie Prawa
Wykonywania Zawodu Lekarza po uplywie
dwunastu miesiecy;

- umowy zawarte na czas okre$lony,
jakie Izba podpisuje ze zleceniobiorcami
i rekomendowat podpisanie ich do konca
2018 r., aby o kolejnych decydowatly juz nowe
wiadze ORL w Lodzi; decyzja Prezydium ORL
przedtuzono umowy z firmami: sprzatajaca
i gastronomiczng, a takze drukujaca pismo
»Panaceum” i Biuletyn ORL, ponadto dwoma
radcami prawnymi wspotpracujacymi z OIL
w Lodzi. Ustalono i zatwierdzono réwniez
nowe stawki wynagrodzen z tytulu tychze
umoéw, wynikajace z podwyzszenia minimal-
nego wynagrodzenia.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

/ posiedzen Rady
17 stycznia 2017 r.

Posiedzenie prowadzit Prezes ORL
Grzegorz Mazur.

Po przyjeciu porzadku obrad i protokotu
z posiedzenia nr 22/VII/2016 Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi, Pawel Czekalski, sekretarz
ORL, odczytal protokét z prac Prezydium
ORL z 20 grudnia 2016 r. (relacja — w biezagcym
Biuletynie ORL, s. I).

Na wstepie G. Mazur odnidst sie do kwestii
ubezpieczen odpowiedzialnosci cywilnej dla
lekarzy i lekarzy dentystow zrzeszonych w OIL
w Lodzi, oferowanych przez PZU SA, o czym
P. Czekalski wspomnial w protokole z posie-
dzenia Prezydium. Prezes Mazur wyjasnil,
ze w zwigzku ze zmiang sposobu dystrybucji
ubezpieczen PZU SA, ubezpieczenie w ramach

programu ,,Pigutka” w pelnym zakresie (wla-
czona ochrona prawna), bedzie mozna zawrzeé
wylacznie w siedzibie OIL w Lodzi lub agencji
GBU Global. Prezes dodal, ze w zwigzku

z zaistnialg sytuacja, Prezydium ORL wysto-
sowalo pismo do PZU SA z proéba o wyjasnie-
nia. Prezes nie wykluczyl, Ze moze okazac si¢
konieczne spotkanie z przedstawicielami PZU
SA w sprawie przywroécenia mozliwosci sprze-
dazy ,,Pigutki” przez wszystkich agentéw, bez
koniecznosci wystepowania do centrali PZU
o akceptacje.

Prezes ORL Grzegorz Mazur zdat rela-
cje z posiedzen Konwentu Prezeséw oraz
Naczelnej Rady Lekarskiej, odbytych 13 stycz-
nia 2017 r.

Podczas Konwentu poruszono wiele waz-
nych kwestii, m.in. dotyczacych:

- kolportazu ,,Gazety Lekarskiej” (wraz
z pismami okregowych rad lekarskich) przez
Poczte Polska;

W zwigzku ze zmiang firmy zajmujacej
sie kolportazem, zmianie ulegl tez kalendarz
wydan. Niestety, nie wpisuje si¢ on w kalen-
darz wyborczy. Prezes wyjaénil, na czym
polegaja roznice: z kalendarza znikneto
wydanie kwietniowe oraz wydanie listopa-
dowe, za to w pazdzierniku zostang wydane
dwa numery. Nowy, proponowany kalendarz
wydan zostal przestany do redaktoréw naczel-
nych biuletynéw izb lekarskich. Kilku z nich
zglosilo zastrzezenia, poniewaz brak wydania
kwietniowego uniemozliwia szybka publikacj¢
relacji z okregowych zjazdéw lekarzy. Prezes
podkreslil, Ze w tym roku waznym kanalem
komunikacji bedzie zatem Internet i strona
internetowa: www.oil.lodz.pl oraz portal
»Panaceum”, gdzie znajda si¢ m.in. relacje
ze zjazdu, czy wazne informacje wyborcze.
Poinformowal cztonkéw ORL, Ze urucha-
miany jest wlasnie takze system informacji
sms-owej w OIL w Lodzi.

— konieczno$ci wystawiania przez okre-
gowe izby lekarskie drukéw PIT-8C lekarzom
ilekarzom dentystom, ktérzy uczestniczg
w nieodptatnych szkoleniach organizowanych
przez OIL;

Prezes poinformowal, ze sprawe w toz-
samym temacie prowadzi Izba Pielegniarek
i Potoznych. Sad pierwszej instancji wydat
wlaénie wyrok pozytywny dla samorzadu,
podnoszac interpretacje, ze podstawg skorzy-
stania z bezplatnych szkolen jest oplacanie
sktadek czlonkowskich. W takim wypadku
wystawienie PIT-8C nie bytoby konieczne.

Konwent Prezeséw nawigzat tez do wspol-
nego stanowiska pigciu Prezydiow ORL (16dz-
kiego, $laskiego, dolnoslaskiego, krakowskiego
i rzeszowskiego), podjetego podczas wyjazdo-
wego posiedzenie w Kliczkowie w listopadzie
2016 r. Wyrazono tam bowiem stanowczy
sprzeciw i krytyczne stanowisko wobec
reform podejmowanych w ochronie zdrowia.
Konwent Prezeséw uznal, ze przyszed! czas
na opozycje wobec rzadu i ministra zdrowia,
a takze krytyke wprowadzanych przez niego
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reform. Krytyczng opini¢ wyrazil juz Maciej
Hamankiewicz, prezes NRL.

Zdajac relacje z posiedzenia Naczelnej
Rady Lekarskiej, prezes Grzegorz Mazur poin-
formowat cztonkéw ORL w Lodzi, ze goscili
na nim przedstawiciele sekcji Ochrony
Zdrowia w Narodowej Radzie Rozwoju, dziala-
jacej przy Prezydencie RP, ktorzy przedstawili
zalozenia programu opieki zdrowotnej opartej
na POZ, a takze przyblizyli dane statystyczne
dotyczace tego systemu w ujeciu regionalnym.

Naczelna Rada Lekarska wyrazita stanowi-
ska dotyczace:

- projektu ustawy o podstawowej opiece
zdrowotnej;

Prezes Mazur wyjasnil, ze powstaje pro-
jekt, ktéry znacznie zmniejszy pozycje inter-
nisty i pediatry w obecnym systemie. Projekt
zmierza do uksztaltowania systemu podsta-
wowej opieki zdrowotnej opartej na lekarzach
rodzinnych. Zgodnie z jego zapisami, lekarze
internisci i pediatrzy, ktdrzy w momencie
wejécia w zycie ustawy nie §wiadczyliby ustug
w POZ, nie beda mogli w przyszlosci pracowac
w tym systemie, co oznacza pozbawienie tych
specjalistow praw nabytych. Prezes podkreslit,
ze brak wsparcia pediatrycznego w POZ moze
by¢ niebezpieczny dla malych pacjentow.

— projektu ustawy o zmianie ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finanso-
wanych ze §rodkéw publicznych oraz projektu
rozporzadzenia ministra zdrowia w sprawie
okreslenia profili charakteryzujacych poziomy
systemu zabezpieczenia oraz kryteriow kwali-
fikacji $wiadczeniodawcow do tych poziomow.

NRL stanowczo sprzeciwia si¢ reformie
ochrony zdrowia, ktéra tak radykalnie zmie-
nia finansowanie §wiadczen zdrowotnych.
Prezes podkredlil, ze sztandarowy projekt
rzadu - utworzenie sieci szpitali - skrytykowat
sam wicepremier Mateusz Morawiecki, ktory
ostrzegt, ze zakldci on funkcjonowanie rynku
zdrowia, wstrzyma inwestycje w ochronie
zdrowia i mocno uderzy w prywatne placowki.
G. Mazur dodal, ze od samego poczatku
projekt wzbudzat wiele kontrowersji zar6wno
w Warszawie, jak i regionach. Fakt, ze publicz-
nie skrytykowal go réwniez wicepremier,
pokazuje, ze wewnatrz rzadu pojawiajg sie
powazne rozbieznosci, co moze wstrzymac
wdrozenie projektu.

Prezes G. Mazur wspomnial réwniez
o zmianie uchwaty NRL w sprawie przyzna-
wania praw wykonywania zawodu lekarza
i zawodu lekarza dentysty. S to gtéwnie
zmiany dostosowujace tre$¢ uchwaty do zno-
welizowanej ustawy o zawodzie lekarza i leka-
rza dentysty (wiecej na ten temat na tamach
biezgcego ,,Panaceum”).

Przy okazji gtosowania nad projektami
uchwat przygotowanymi przez komisje pro-
blemowe, w tym Komisje ds. Konkursow, jej
przewodniczacy - Wlodzimierz Kardas poin-
formowal cztonkéw ORL, ze 19 grudnia 2016 .
weszta w zycia od dawna zapowiadana noweli-
zacja przepisow dotyczacych przeprowadzania
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konkurséw na stanowiska ordynatorskie

oraz kierownicze w publicznych placéwkach
ochrony zdrowia. Wszystkie konkursy roz-
poczete i niezakonczone procedowane bedg
wedlug starych przepisow, nastgpito jednak
wiele zmian, ktére beda skutkowaly w przy-
szto$ci. Na przyklad konkurs na stanowisko
zastepcy dyrektora ds. medycznych bedzie
ogtaszal kierownik placéwki, nie organ
zalozycielski, jak byto dotychczas. Kierownik
placowki bedzie mogt powotaé do komisji
maksymalnie szesciu przedstawicieli, z kto-
rych kazdy musi mie¢ wyksztalcenie wyzsze,
a minimum jedna osoba musi by¢ lekarzem.
Skrécono réwniez terminy oglaszania i roz-
strzygania konkursow, zeby nada¢ temu pro-
cesowi wiekszg dynamike. Zniesiono ponadto
obowiazek zamieszczania ogloszen o konkur-
sach w gazetach lokalnych.

Prezes Mazur zapowiedzial, ze informa-
cja o najwazniejszych zmianach pojawi sie
w ,Panaceum”. Przypomniat tez, ze Naczelna
Rada Lekarska oprotestowata poprzednie
przepisy, ktére umozliwialy m.in. petnienie
funkcji kierownika oddziatu przez te samag
osobe w kilku placéwkach jednoczesnie. NRL
wielokrotnie krytykowata réwniez proceder
obejmowania funkgji kierownika oddziatu
po wygasnieciu umowy ordynatorskiej.
Kierownik oddzialu nie musi bowiem pocho-
dzi¢ z konkursu, a - jak podkreslil G. Mazur -
przeprowadzenie takiego jest konieczne, zeby
funkcje ordynatora pelnity osoby sprawdzone
merytorycznie.

Omawiajac aktualng sytuacje w ochronie
zdrowia, prezes Grzegorz Mazur poinformo-
wat cztonkéw ORL, ze:

— 13 stycznia br. nieoczekiwanie marszatek
wojewddztwa l6dzkiego odwotat ze stano-
wiska dyrektora Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Zgierzu — Mariusza
Jedrzejczaka (oficjalng przyczyna odwota-
nia sg niezadowalajace wyniki finansowe
placowki, szpital jest bowiem zadluzony
na 27 mln z}).

- w OIL w Lodzi planowane jest spotkanie
na temat opieki okotoporodowej w wojewodz-
twie t6dzkim oraz w kraju;

Prezes Mazur wyjasnil, ze jednym z powo-
doéw zorganizowania takiego spotkania jest
potrzeba oméwienia jako$ci opieki okoto-
porodowej oraz odniesienie si¢ do zapowia-
danych przez Ministerstwo Zdrowia zmian
w przepisach dotyczacych standardéw tej
opieki. Minister Konstanty Radziwilt chce
obowiazek opracowywania standardow sce-
dowa¢ na towarzystwa naukowe. Wiele §rodo-
wisk — zaréwno lekarskich, jak i pacjenckich
— sprzeciwia si¢ tym zmianom. Prezes Mazur
poinformowat, ze wsrod zaproszonych gosci —
oprocz ordynatoréw oddzialéw ginekologicz-
no-potozniczych i neonatologicznych z calego
wojewddztwa — maja by¢ wladze wojewodztwa
oraz konsultanci w tych dziedzinach. Wyktad
ma wyglosi¢ Malgorzata Serwach, przewod-
niczagca Wojewddzkiej Komisji ds. Orzekania

Uchwala ORL w Lodzi
nr 2028/VII/2017
z 17 stycznia 2017 r.

W sprawie utworzenia rejonow
wyborczych

Na podstawie art. 22 ust. 2 i 3 ustawy
z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU nr 219, poz. 1708 ze zm.) oraz § 13 ust.
1 pkt. 1, ust. 2, 3, 5, 6, 7, 8i 13 ,,Regulaminu
wyboréw do organdéw izb lekarskich, na sta-
nowiska w organach i trybu odwotywania
cztonkéw tych organdéw i osob zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wybo-
réw komisji wyborczych”, na wniosek
Okregowej Komisji Wyborczej Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi z 12 stycznia 2017 r.
uchwala sig, co nastepuje:

§1

1. Tworzy sie rejony wyborcze
na obszarze dziatania Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi na okres
VIII kadengji.

2. Rejony wyborcze, o ktérych mowa
w ust. 1, stanowia zalacznik do niniejszej
uchwaly.

$2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

(Od redakgji: Zalacznik nr 1
do uchwaty, w postaci wykazu rejonéw
wyborczych, zamieszczamy na s. V-VII
biezacego numeru Biuletynu ORL.)

o0 Zdarzeniach Medycznych w Lodzi, ktdra
przedstawi dane statystyczne dotyczace nie-
pozadanych zdarzen medycznych w opiece
okoloporodowej w naszym wojewodztwie.
Spotkanie planowane jest na 31 stycznia,
poczatek o godz. 10.

W kolejnym punkcie posiedzenia, Rada
podjela uchwate w sprawie utworzenia rejondw
wyborczych na terenie dziatania OIL w Lodzi
(tekst uchwaty obok, wykaz rejonéw - nas. V
biezgcego Biuletynu ORL). Przewodniczaca
Okregowej Komisji Wyborczej — Lidia
Klichowicz wyja$nita, ze przyjete podczas
tego posiedzenia rejony wyborcze bedg obo-
wigzywaly przez okres calej 6smej kadencji.
Utworzono sto jeden rejonéw wyborczych
(w poprzedniej kadencji byto dziewiec¢dzie-
siat). Rejon moze liczy¢ minimum trzydziesci
pie¢, a maksimum trzysta pie¢dziesiat osob.
Przewodniczagca OKW poinformowata,
ze wplynely trzy wnioski od grupy oséb
zainteresowanych utworzeniem odrebnych
rejonéw wyborczych.

Prezes G. Mazur, przed podjeciem wspo-
mnianej uchwaty, odczytal nazwy wszystkich
rejonéw wyborczych. Jak poinformowata
L. Klichowicz, kolejnym krokiem bedzie
przyporzadkowanie do konkretnych rejonéw
nazwisk lekarzy i lekarzy dentystow. Listy
cztonkdéw rejonéw wyborczych OKW musi
sporzadzi¢ i podac¢ do publicznej wiadomosci >
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do 21 lutego br. (w Biuletynie Informacji
Publicznej OIL oraz na swojej stronie inter-
netowej). Lekarze beda mieli trzydziesci
dni na podjecie decyzji o zmianie rejonu
wyborczego, ktorg Komisja musi rozpatrzeé
do 23 marca br.

Nastepnie Rada bedzie musiata podjaé¢
uchwale o liczbie delegatéw na Okregowy
Zjazd Lekarzy: sprawozdawczo-wyborczy
wiosng 2018 r. oraz kolejne w VIII kaden-
cji. W zwiagzku z kalendarzem wyborczym
i koniecznoscia przyjecia uchwaly o liczbie
delegatéow na OZL, czlonkowie Rady na swym
posiedzeniu 19 stycznia br. podjeli uchwate
w sprawie odbycia dodatkowego posiedzenia
ORL. Termin ten ustalono na 31 marca 2017 r.

Przewodniczgca Okregowej Komisji
Wryborczej OIL w Lodzi ztozyta wniosek
o zarezerwowanie $rodkéw na przeprowadze-
nie wyboréw, ktore beda m.in. wykorzystane
na pokrycie kosztow wysylki powiadomien
do cztonkéw OIL w Lodzi tradycyjna poczta
oraz na wynagrodzenia pracownikéw Biura
OIL w Lodzi za prace w godzinach nadlicz-
bowych. Prezes ORL zaapelowat do cztonkéw
t6dzkiej Rady o udzielenie wsparcia Okregowej
Komisji Wyborczej — monitorowanie wyboréw
w rejonach im bliskich.

W czesci dotyczacej spraw biezacych
komisji problemowych, cztonkowie ORL oma-
wiali zagadnienia dotyczace:

1) Osrodka Ksztalcenia Medycznego dzia-
tajacego przy OIl w Lodzi;

Rada podjeta uchwate w sprawie przyzna-
nia §rodkéw na dofinansowanie z Funduszu
Szkoleniowego konferencji pn. ,,Praktycy -
praktykom” dla lekarzy i lekarzy dentystow
w wysokosci 9 tys. zt. Wiceprezes Robert
Filipczak, wspétorganizator konferencji,
przyblizyt cztonkom ORL jej program oraz
podatl jej termin - 25-26 lutego. Zapisy pro-
wadzone s3 przez strone oil.lodz.pl, a koszt
uczestnictwa (z noclegiem) to 250 zt (wiecej
na temat konferencji na trzeciej stronie
oktadki ,,Panaceum”).

2) Komisji Sportu i Rekreacji ORL;

Prezes G. Mazur przedstawil sprawoz-
danie z dotychczasowej realizacji programu
wydawania kart sportowych dla cztonkéw
OIL w Lodzi, ktére uprawniajg do korzysta-
nia z obiektéw sportowych w calej Polsce.

W grudniu zostalo ztozonych sto dwadziescia
wnioskéw, a w styczniu juz sto czternascie.

3) Komisji Kultury.

Andrzej Swies, przewodniczacy Komisji,
zaprosit cztonkéw Rady na wystep piosenki
kabaretowej w wykonaniu zespotu pn. ,Trzeci
Oddech Kaczuchy?, ktory odbedzie sie
29 stycznia br. w Klubie Lekarza w Lodzi.

Omawiajgc sprawy biezace delegatur,
podano terminy najblizszych, pierwszych
w 2017 r. zebran delegatéw, ktére odbeda sie:

w Delegaturze Lodzkiej - 8 lutego,

w Delegaturze Piotrkowskiej - 31 stycznia
(temat: ,,Co zrobi¢ z dokumentacja medyczna
zmarlego lekarza?”),
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w Delegaturze Sieradzkiej — 14 lutego (sze-
fowa delegatury - Beata Zwoliniska poinformo-
wala przy okazji, ze w Szpitalu Wojewodzkim
w Sieradzu rozstrzygnieto konkurs na stano-
wisko zastepcy dyrektora ds. lecznictwa, ktory
wygral doktor Andrzej Komor, specjalista
ortopedii i traumatologii z Warszawy),

w Delegaturze Skierniewickiej — réwniez
14 lutego (szef delegatury — Robert Filipczak
poinformowal, ze na spotkaniu omawiana
bedzie m.in. organizacja konferencji ,,Praktycy
- praktykom”).

W kolejnym punkcie posiedzenia prezes
Grzegorz Mazur omowil biezacg korespon-
dencje, w tym pisma nadestane do Biura OIL
w Lodzi:

1) przez Naczelng Izbe Lekarska, ktdre
dotyczyly:

- uchwaly Prezydium NRL w sprawie
zgloszenia kandydatury dr hab. n. med.
Agnieszki Mielczarek na stanowisko konsul-
tanta krajowego w dziedzinie stomatologii
zachowawczej z endodoncja (cztonkowie
ORL w Lodzi nie zglosili zastrzezen do tej
kandydatury),

— prosby sekretarza NRL o wskazanie kan-
dydata na konsultanta krajowego w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy (czlonkowie
ORL w Lodzi postanowili nie rekomendowa¢
zadnego kandydata);

2) z kancelarii Marszatka Wojewodztwa
Lodzkiego, zapraszajace do udziatu w powota-
nym Forum Jakosci Srodowiska;

3) z biur OIL w Bielsku-Bialej oraz
w Czestochowie, ktére przekazaty stanowiska
Prezydiéw ORL Beskidzkiej Izby Lekarskiej
oraz czestochowskiej OIL, popierajace kry-
tyczne stanowisko w sprawie proponowanych
zmian w systemie opieki zdrowotnej, podjete
w Kliczkowie 19 listopada 2016 r. na spotkaniu
cztonkéw Prezydiow ORL pigciu izb: kato-
wickiej, krakowskiej, 1odzkiej, rzeszowskiej
i wroclawskiej.

Ponadto prezes G. Mazur zapoznat
cztonkéw Rady z trescig dwoch odpowiedzi
na Stanowisko Prezydium ORL z 8 listo-
pada 2016 r. (nr 13/P/VII/2016) w sprawie
szpitalnej opieki pediatrycznej w Piotrkowie
Trybunalskim. Pisma, przedstawiajace skrajnie
rozne oceny sytuacji, nadeszlty od marszatka
wojewddztwa tédzkiego oraz z Ministerstwa
Zdrowia.

Marszatek Witold Stepien informuje,
ze do konica kwietnia 2017 r. oddziat pedia-
tryczny formalnie pozostaje w strukturach
piotrkowskiego Szpitala Wojewddzkiego
im. Kopernika, jednakze jego dziatalno$¢
jest zawieszona z powodu braku specjalistow
w dziedzinie pediatrii. Klopoty z pozyska-
niem lekarzy dzieciecych ma réwniez Szpital
Powiatowy w Piotrkowie Trybunalskim,
co m.in. jest przyczyng opdznien w urucho-
mieniu oddziatu pediatrycznego w Szpitalu
Powiatowym. W. Stepien przedstawit takze
podjete dzialania, zmierzajace do zalagodze-
nia sytuacji, ktora skutkuje niemoznoscia

hospitalizacji najmlodszych mieszkancow
Piotrkowa i okolic na miejscu, w piotrkowskich
placowkach szpitalnych. Przedstawiciel mini-
sterstwa zdrowia odpisal z kolei, ze ,wydaje
sie, ze jest i bedzie zachowana ciaglo$¢ opieki
szpitalnej pediatrycznej na terenie Piotrkowa
Trybunalskiego” informujac, ze oddziat
pediatryczny w Szpitalu Powiatowym ruszyt

w pofowie grudnia 2016 r.

Pawel Czekalski, sekretarz ORL poin-
formowal, ze jako lekarz koordynator
wojewodztwa tddzkiego posiada informacje,
ze w Piotrkowie Trybunalskim nadal nie funk-
cjonuje pediatria, a wszystkie ostre przypadki
pediatryczne z powiatu piotrkowskiego sa kie-
rowane do szpitali w miastach sgsiadujacych
(wigcej na ten temat na tamach biezacego
»Panaceum”).

W koncowej czesci posiedzenia, ORL
w Lodzi podjeta uchwate o umorzeniu poste-
powania, podjetego przez komisje specjalna,
orzekajaca w sprawie stanu zdrowia jednego
z lekarzy, czlonka 16dzkiej Izby. Jej przewod-
niczacy — Pawel Czekalski poinformowal,
ze lekarz jest w trakcie systematycznego
leczenia. Z kolei mecenas Pawet Lenartowicz
poinformowat uczestnikéw posiedzenia,
ze Naczelna Rada Lekarska uchylita uchwate
t6dzkiej ORL, dotyczaca powolania specjalnej
komisji orzekajacej w sprawie innego lekarza
z Lodzi, uznajgc, ze nie bylo ku temu wystar-
czajacych przestanek. Z lekarzem ma jednak
odby¢ rozmowe doktor Grzegorz Nowak,
Petlnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy
Dentystow OIL w Lodzi.

Pawel Czekalski, ktéry przewodniczyt
réwniez komisji specjalnej, orzekajacej
w sprawie stanu zdrowia kolejnego z 16dzkich
lekarzy, ztozyl rezygnacje z tej funkeji, wska-
zujac nowego przewodniczacego w osobie
Marka Nadolskiego, Rzecznika Praw Lekarzy
ORL w Lodzi. Marek Nadolski wyrazit zgode,
a ORL podjeta stosowng uchwate. Mecenas
P. Lenartowicz, przyblizajac cztonkom
Rady przebieg calej sprawy, poinformo-
wal, ze lekarz, ktérego ona dotyczy, ztozyt
wczeéniej wniosek o zmiane sktadu komisji
orzekajacej. Po rezygnacji P. Czekalskiego, jej
rozpatrywanie okazalo si¢ bezzasadne. ORL
podjeta wezesniej uchwate o zawieszeniu leka-
rzowi prawa wykonywania zawodu do czasu
stawienia si¢ na badanie przed komisja spe-
cjalng. Lekarz przed komisj sie jednak do tej
pory nie stawil.

Na koniec prezes Grzegorz Mazur prze-
kazal informacje o terminie przedtozenia
sprawozdan z dziatalnosci organéw Izby oraz
komisji problemowych na XXXV OZL. Termin
ten mija 20 lutego 2017 r.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Kolejne posiedzenie ORL - 28 lutego
2017 r. o godz. 10.00.
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WYKAZ REJONOW WYBORCZYCH (ZAEACZNIK DO UCHWAEY NR 2028/VII/2017)

Rejony wyborcze VIl kadencji
Okregowa Izba Lekarska w todzi

Nr q
rejonu Nazwa rejonu
DELEGATURA tODZKA

1 Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. dr. Wt. Bieganskiego i poradnie specjalistyczne

2 Piekni i Mtodzi - lekarze deklarujacy utworzenie rejonu

3 Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy — Centrum Profilaktyczno-Lecznicze

4 Spedjalistyczny Psychiatryczny ZOZ, szpital i poradnie

5 SPZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych

6 Miejskie Centrum Medyczne Batuty w todzi, Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, inne podmioty lecznicze
z Batut
L6dz Batuty - lekarze dentysci
Miejskie Centrum Medyczne im. dr. K. Jonschera w todzi
Szpital Zakonu Bonifratréw — Sw. Jana Bozego i poradnie specjalistyczne

10 Wojewddzkie Wielospecjalistyczne Centrum Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika, Osrodek Rehabilitacji
Kardiologicznej, wojewddzkie poradnie i przychodnie specjalistyczne

1 Wojewddzkie Wielospecjalistyczne Centrum Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika, Regionalny Osrodek Onkologiczny
z poradniami onkologicznymi i opieka paliatywna oraz Klinika Hematologii

12 Miejskie Centrum Medyczne Gérna w todzi, GPZ w Rzgowie inne podmioty lecznicze z Gérnej

13 t6dz Gorna - lekarze dentysci

14 Miejskie Centrum Medyczne Polesie w £odzi, inne podmioty lecznicze z Polesia

15 Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. M. Pirogowa

16 Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. M. Pirogowa — Instytut Ginekologii UM, Szpital im. M. Madurowicza

17 L6dz Polesie — lekarze dentysci

18 gentrum Medyczne im. L. Rydygiera w todzi, Wojgwédzka Stacja Ratownictwa Medycznego, Centrum Medyczne Szpital
Sw. Rodziny w todzi, inne podmioty lecznicze ze Srédmiescia

19 Koto Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow 1 - lekarze deklarujacy utworzenie rejonu

20 Koto Miodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow 2 — lekarze deklarujgcy utworzenie rejonu

21 Miejskie Centrum Medyczne Widzew w todzi, GPZ w Andrespolu, SPZOZ Kurowice, Centrum Medyczne MedarMed
w Nowosolnej, inne podmioty lecznicze z Widzewa

22 todz Widzew i £6dz Srédmiescie - lekarze dentysci

23 Samodzielny Publiczny ZOZ USK nr 1 im. N. Barlickiego UM w todzi

24 Lekarze z oddziatéw chirurgicznych w Szpitalu im. N. Barlickiego

25 Lekarze medycyny zachowawczej w Szpitalu im. N. Barlickiego

26 SPZOZ Centralny Szpital Kliniczny UM w todzi - klinika psychiatrii, inne kliniki i zaktady

27 SPZOZ Centralny Szpital Kliniczny UM w todzi - kardiologie, kardiochirurgia

28 SPZOZ Centralny Szpital Kliniczny UM w todzi — diabetologia, choroby wewnetrzne, ortopedia, chirurgia, anestezjologia
i intensywna terapia, nefrologia, rehabilitacja, izba przyje¢, poradnie

29 SPZOZ Centralny Szpital Kliniczny UM w todzi — Osrodek Pediatryczny im. M. Konopnickiej

30 SPZOZ Centralny Szpital Kliniczny UM w todzi — pracownicy Instytutu Stomatologii

31 SPZOZ Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. WAM UM w todzi

32 SPZOZ Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. WAM UM w todzi - Szpital na PI. Hallera

33 Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera

34 ICZMP - Pion Ginekologiczno-Potozniczy

35 ICZMP - Pion Pediatryczny, Pion Diagnostyczny
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Nr .
rejonu Nazwa rejonu
36 Zaktady Teoretyczne UM w todzi
37 Wojewddzki Zespdt ZOZ Centrum Leczenia Choréb Ptuc i Rehabilitacji (kagiewniki)
38 Wojewddzki Zesp6t ZOZ Centrum Leczenia Choréb Ptuc i Rehabilitacji (Tuszyn)
39 Lekarze zatrudnieni w Urzedzie Miasta todzi, Urzedzie Wojewddzkim, Urzedzie Marszatkowskim,
£OW NFZ, Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne
40 Lekarze zatrudnieni w ZUS, lekarze cywilni Stuzby Wieziennictwa
41 Koto Lekarzy Senioréw - lekarze
42 Koto Lekarzy Senioréw — lekarze dentysci
43 Lekarze Medycyny Rodzinnej i POZ
44 Lekarze deklarujacy utworzenie rejonu w SPZOZ Aleksandrow t6dzki
45 Centrum Zdrowia ABIS w Glownie przy WSIiU
26 Miejski Zespét Przychodni Rejonowych w Zgierzu, Powiatowy ZOZ w Zgierzu, Centrum Medyczne ,Boruta”, Miejska Przychodnia
Zdrowia w Ozorkowie, GZOZ: Ozorkéw, Parzeczew, Leczyca, Zgierz, inne podmioty lecznicze z powiatu zgierskiego
47 Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z 0.0, szpital i poradnie specjalistyczne, emeryci i rencisci
48 Lecznictwo otwarte Pabianic i powiatu pabianickiego, PabianMed
49 Lekarze dentysci powiatu pabianickiego
50 Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. M. Skiodowskiej-Curie w Zgierzu, przychodnie specjalistyczne
51 Lekarze dentysci powiatu zgierskiego
INNE Z DELEGATURY £ODZKIEJ
52 Lekarze — emeryci i rencisci, bezrobotni |
53 Lekarze — emeryci i rencisci, bezrobotni ll
54 Lekarze — emeryci i rencisci, bezrobotni lll
55 Lekarze — emeryci i rencisci, bezrobotni IV
56 Lekarze — emeryci i rencisci, bezrobotni V
57 Lekarze — emeryci i rencisci, bezrobotni VI
58 Lekarze dentysci - emeryci i rencisci, bezrobotni |
59 Lekarze dentysci — emeryci i rencisci, bezrobotni Il
60 Lekarze prywatnie praktykujacy: internisci i kardiolodzy |
61 Lekarze prywatnie praktykujacy: internisci i kardiolodzy Il
62 Lekarze prywatnie praktykujacy: okulisci
63 Lekarze prywatnie praktykujacy: pulmonolodzy i ftyzjatrzy
64 Lekarze prywatnie praktykujacy: laryngolodzy i dermatolodzy
65 Lekarze prywatnie praktykujacy: neurolodzy i psychiatrzy
66 Lekarze prywatnie praktykujacy: ginekolodzy i potoznicy
67 Lekarze prywatnie praktykujacy: pediatrzy
68 Lekarze prywatnie praktykujacy: anestezjolodzy
69 Lekarze prywatnie praktykujacy: medycyna pracy
70 Lekarze prywatnie praktykujacy: chirurdzy i urolodzy
71 Lekarze prywatnie praktykujacy innych specjalnosci
72 Lekarze dentysci prywatnie praktykujacy |
73 Lekarze dentysci prywatnie praktykujacy Il
74 Lekarze dentysci prywatnie praktykujacy Il
DELEGATURA PIOTRKOWSKA
Powiat betchatowski
75 §zpita}[Wojewédzki im. Jana Pawta Il w Betchatowie wraz z jednostkami podlegtymi, emeryci
i rencisci
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Nr

. Nazwa rejonu
rejonu

76 Podmioty lecznicze i SPZOZ-y z powiatu betchatowskiego

77 Lekarze dentysci z powiatu betchatowskiego
Powiat opoczynski
78 Lekarze z powiatu opoczynskiego
Powiat piotrkowski
79 Samodzielny Szpital Wojewddzki im. Mikotaja Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim i poradnie

80 Powiatowy ZOZ w Piotrkowie Trybunalskim i poradnie

81 Podmioty lecznicze i SPZOZ-y, lekarze prywatnie praktykujacy, emeryci i rencisci z powiatu piotrkowskiego

82 Lekarze dentysci z powiatédw piotrkowskiego i opoczynskiego

Powiat radomszczanski

83 Szpital Powiatowy w Radomsku wraz z podlegtymi jednostkami, emeryci i rencisci
84 Podmioty lecznicze i SPZOZ-y, lekarze prywatnie praktykujacy z powiatu radomszczanskiego
85 Lekarze dentysci z powiatu radomszczanskiego

Powiat tomaszowski

86 Lekarze z powiatu tomaszowskiego

87 Lekarze dentysci powiatu tomaszowskiego

DELEGATURA SIERADZKA

Powiat sieradzki

88 Szpital Wojewddzki im. Prymasa Kardynata Stefana Wyszyrskiego w Sieradzu i poradnie

89 Podmioty lecznicze, emeryci, prywatnie praktykujacy z Sieradza i powiatu

Powiat zdunskowolski

920 | Lekarze z powiatu zduriskowolskiego
Powiat taski
91 | Lekarze i lekarze dentysci z powiatu faskiego
Powiat wielunski i wieruszowski
92 | Lekarze z powiatéw wieluniskiego i wieruszowskiego

Powiat poddebicki

93 | Lekarze i lekarze dentysci z powiatu poddebickiego

Powiat pajeczanski

94 | Lekarze i lekarze dentysci z powiatu pajeczanskiego

Powiat sieradzki i zdunskowolski

95 | Lekarze dentysci z powiatéw sieradzkiego i zduriskowolskiego

Powiat wielunski i wieruszowski

96 | Lekarze dentysci z powiatéw wielunskiego i wieruszowskiego

DELEGATURA SKIERNIEWICKA

Powiat skierniewicki

97 | Lekarze z powiatu skierniewickiego
Powiat brzezinski
98 | Lekarze z powiatu brzezinskiego
Powiat towicki
929 | Lekarze z powiatu towickiego

Powiat rawski

100 | Lekarze z powiatu rawskiego

Teren Delegatury Skierniewickiej

101 | Lekarze dentysci z delegatury skierniewickiej
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Sprawozdania statystyczne Ministra Zdrowia za 2016 rok
(dla podmiotow wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza na terenie woj. todzkiego)

Symbol
i nazwa sprawozdania

Podmioty zobowigzane
do przekazania danych

Termin
dla podmiotow

MZ-88

sprawozdanie o pracujacych
w podmiotach wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza

Wszystkie podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajace ambu-
latoryjnych i stacjonarnych swiadczen zdrowotnych oraz regionalne centra
krwiodawstwa i krwiolecznictwa

28 lutego 2017 r.

MZ-89

sprawozdanie o specjalistach
pracujacych w podmiotach wyko-
nujacych dziatalnosc¢ leczniczg

Wszystkie podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajgce ambu-
latoryjnych i stacjonarnych swiadczen zdrowotnych oraz regionalne centra
krwiodawstwa i krwiolecznictwa

28 lutego 2017 .

MZ-11

sprawozdanie o dziatalnosci

i pracujacych w ambulatoryjnej
opiece zdrowotnej

podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajace ambulatoryjnych
Swiadczen zdrowotnych w ramach kontraktu z NFZ. Indywidualne grupowe
praktyki pielegniarek i potoznych majace kontrakty na opieke profilaktyczng
nad dzie¢mi do lat 3

30 marca 2017 r.

MZ-13
roczne sprawozdanie o leczonych
w poradni gruzlicy i choréb ptuc

podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajagce ambulatoryjnych,
specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w zakresie choréb ptuci gruzlicy

15 lutego 2017 r.

MZ-14

roczne sprawozdanie o leczonych
w poradni skérno-
-wenerologicznej

podmioty wykonujace dziatalnos¢ leczniczg udzielajagce ambulatoryjnych,
specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w zakresie choréb przenoszonych
droga pfciowa

28 lutego 2017 r.

MZ-15

Sprawozdanie z dziatalnosci
jednostki lecznictwa ambulato-
ryjnego dla 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, oséb uzaleznio-
nych od alkoholu oraz innych
substancji psychoaktywnych

podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajagce ambulatoryjnych,
specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w zakresie zdrowia
psychicznego

28 lutego 2017 r.

MZ-19

Sprawozdanie z dziafal-
nosci zespotu leczenia
sSrodowiskowego

podmioty wykonujace dziatalnos¢ leczniczg udzielajace ambulatoryj-
nych, specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w zakresie leczenia
srodowiskowego/domowego

15 lutego 2017 .

MZ-24

Roczne sprawozdanie o przerwa-
niach cigzy wykonanych w pla-
cowkach ambulatoryjnej opieki
zdrowotnej

podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajace ambulatoryjnych
swiadczen zdrowotnych w zakresie ginekologii i potoznictwa

15 lutego 2017 r.

MZ-29

Sprawozdanie o dziatalnosci
szpitala

ogodlnego

podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajace stacjonarnych
i catodobowych swiadczen zdrowotnych w zakresie leczenia szpitalnego
z wytaczeniem szpitali psychiatrycznych

31 stycznia 2017 r.

MZ-29A

Sprawozdanie o dziatalnosci pod-
miotu wykonujacego dziatalno$¢

lecznicza w zakresie dtugotermi-

nowej opieki zdrowotnej

podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajgce stacjonarnych
$wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki dtugoterminowej i hospicyjnej

31 stycznia 2017 r.

MZ-30

Sprawozdanie podmiotu wyko-
nujacego dziatalnos¢ leczniczg

w zakresie psychiatrycznej opieki
stacjonarnej

podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajace stacjonarnych
Swiadczen zdrowotnych w zakresie zdrowia psychicznego, leczenia odwyko-
wego, rehabilitacji narkomandéw z wytaczeniem szpitali ogéinych

31 stycznia 2017 r.

MZ-06

Sprawozdanie z realizacji profi-
laktycznej opieki zdrowotnej nad
uczniami w szkotach

podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza udzielajace ambulatoryjnych
Swiadczen zdrowotnych w zakresie opieki profilaktycznej nad dzie¢mi i mto-
dzieza szkolng

30 wrzesnia 2017 r.
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Nowe recepty — krok po kroku

I. PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRACY Z SYSTEMEM PRZYGOTUJ:

1. Prawo wykonywania zawodu
Potrzebne dane: — data wydania PWZ; - data/daty uzyskania specjalizacji.

2. Wydruk z CEIDG (https://prod.ceidg.gov.pl) lub KRS (http://www.krs-online.com.pl)
Potrzebne dane: - nazwa praktyki; - NIP, regon.

3. Ksiege rejestrowq praktyki (http:/rpwdl.csioz.gov.pl — wyszukiwarka praktyk zawodowych)
Potrzebne dane: - numer ksiegi rejestrowe;j.

4. Dane podmiotéw, w ktérych sa Swiadczone ustugi na tzw. kontrakcie (dotyczy praktyk w podmiotach leczniczych).
Potrzebne dane: — nazwy podmiotéw leczniczych (NZOZ-6w, szpitali); — regony podmiotéw leczniczych (NZOZ-6w, szpitali).

Uwagi praktyczne:

- dane muszq by¢ wpisane zgodnie z sugerowanym formatem (np. nr telefonu) lub dostepnych list rozwijanych,

- jesliwprowadzone dane zawierajq biqd, system podkresla je na czerwono oraz informuje na gérnym pasku,

- czas ztozenia aplikacji moze przekraczac 20 min.,

- instrukcje do wnioskéw sq dostepne takze na stronie tOW NFZ (https.//www.nfz-lodz.pl/dlalekarzypielegniarekpoloznych), dostep do nich
wyswietla sie w kolejnych oknach na pasku na gdrze strony.

Il. OKRESL, JAKIE RECEPTY SA Cl POTRZEBNE

Obecnie istniejg cztery rodzaje:

- recepty pro auctore/pro familiae,

- recepty dla pacjentéw w ramach wizyt domowych (praktyka w miejscu wezwania),
- recepty dla pacjentéw w ramach gabinetu,

- recepty dla pacjentéw w ramach praktyki w podmiocie leczniczym.

W systemie NFZ jest to okreslane odpowiednio:

1. Wnioskodawca jest osoba, posiadajaca prawo wykonywania zawodu, ktéra zaprzestata jego wykonywania i zamierza korzystac z prawa
do wystawiania recept refundowanych dla siebie, matzonka, wstepnych i zstepnych w linii prostej oraz rodzenstwa (recepty pro auctore

i pro familiae).
2. Wnioskodawca jest osobg, posiadajacg prawo wykonywania zawodu, ktéra nie zaprzestata jego wykonywania i zamierza korzystac

z prawa do wystawiania recept na leki refundowane dla siebie, matzonka, wstepnych i zstepnych w linii prostej oraz rodzenstwa (recepty

pro auctore i pro familiae).

3. Wnioskodawca jest osoba wykonujgca zawdd lekarza/lekarza dentysty na podstawie umowy o prace lub umowy cywilnoprawnej w pod-

miocie leczniczym, ktéry nie zawart z Funduszem umowy o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej.

4. Wnioskodawca prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza zwigzang z wykonywaniem dziatalnosci leczniczej - gabinet i/lub wizyty domowe.

I1l. OKRESL SWOJ STATUS ZGODNIE Z PONIZSZYM SCHEMATEM

NOWE RECEPTY KROK PO KROKU
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A.NIE POSIADASZ DOSTEPU DO PORTALU - WYPELNIJ WNIOSEK O DOSTEP DO PORTALU NFZ (PRZEJDZ DO PUNKTU IV).
B.POSIADASZ DOSTEP DO PORTALU - ZALOGUJ SIE | WYPELNIJ WNIOSEK O AKTUALIZACJE DANYCH (PRZEJDZ DO PUNKTU V).
C.NIE JESTES PEWNY, CZY MASZ DOSTEP DO PORTALU? - SPRAWDZ (PRZEJDZ DO PUNKTU VI).

IV. WNIOSEK O DOSTEP DO PORTALU

1. Wejdz na strone https://www.nfz-lodz.pl/dlalekarzypielegniarekpoloznych.

2. Wybierz ,Portal Personelu” (na dole strony).

3. Na stronie portalu w oknie logowanie wybierz: ,Wniosek o dostep do portalu”.

4. Okresl cel przekazania wniosku zgodnie ze swoimi potrzebami.

Uwaga: Przed przystgpieniem do wypetniania wniosku, przeczytaj wszystkie punkty informacji: ,Zasady wypetniania wniosku o dostep do portalu
NFZ". Zapoznaj sie z requlaminem (w oknie z przewijarkg), nastepnie zaakceptuj go (na dole strony) i nacisnij strzatke ,Dalej”. Brak akceptacji regu-
laminu uniemozliwia wypetnienie wniosku i jego rejestracje w systemie informatycznym NFZ).
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5. Uzupetnij swoje dane teleadresowe.

Uwaga! We wnioskach pola zaznaczone gwiazdkq sq wymagane i nie mogq zostac puste, inaczej nie mozna przejs¢ do kolejnego okna (strzatka
»dalej” nie jest aktywna). Natomiast wszystkie pola, ktdre z prawej strony posiadajq strzatke, wymagajq uzupetnienia poprzez dokonanie wyboru
z dostepnej listy opcji.

6. Uzupetnij oraz zapisz uprawnienia zawodowe (lekarz/lekarz dentysta) oraz specjalnosci.
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7. Wybierz rodzaj recept, czyli okresl swoj status wnioskodawcy (dotyczy lekarzy bez umowy z NFZ).

8. Wypetnij wymagane okna dotyczace wykonywanej dziatalnosci leczniczej i jej danych rejestrowych (dotyczy lekarzy bez umowy z NFZ).

D | NOWE RECEPTY KROK PO KROKU



9 . Wypetnij wymagane okna dotyczace wykonywanej dziatalnosci gospodarczej oraz miejsc udzielania $wiadczen
i przechowywania dokumentacji (dotyczy lekarzy bez umowy z NFZ).

Uwagal! Sekcja ,,Dane rejestrowe dotyczqce wykonywanej dziatalnosci gospodarczej” nie dotyczy wnioskodawcdw, ktérzy ubiegajq sie o upraw-
nienia do pobierania numerdw recept wystawianych wytqcznie w trybie pro auctore j pro familiae.

10. Zaakceptuj oswiadczenia.
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11. Zatwierdz i przekaz do NFZ (przycisk w prawym dolnym rogu).

12. Pobierz wniosek, wydrukuj, podpisz i zt6z go w oddziale wojewdédzkim NFZ.

V. WNIOSEK O AKTUALIZACJE DANYCH

1. Wejdz na strone https://www.nfz-lodz.pl/dlalekarzypielegniarekpoloznych.
2. Zaloguj sie na ,Portalu Personelu” (loginem jest PESEL).

3.Z okna ,Moje dane” wybierz: ,Wnioski”.
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4. Z przegladarki wnioskéw wybierz: ,Dodaj wniosek o aktualizacje danych oséb uprawnionych do wystawiania recept”.

5. Postepuj analogicznie jak w przypadku wniosku o dostep do Portalu Personelu od pkt. 5.

VI. WERYFIKACJA DOSTEPU DO PORTALU

1. Wejdz na strone https://www.nfz-lodz.pl/dlalekarzypielegniarekpoloznych.
2. Wybierz przycisk ,Portal Personelu” (na dole strony).
3. Wybierz: ,Zapomniatem hastfa”.
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4. W polu ,Uzytkownik” wprowadz swoj numer PESEL.

W przypadku braku dostepu system zwréci komunikat.

5. W tej sytuacji nalezy przejs¢ do punktu IV — wniosek o dostep do ,Portalu Personelu” NFZ.

Prosze o uwagi oraz opinie na adres: w.lukomski@hipokrates.org
Wojciech tukomski,
dziat Praktyk Lekarskich OIL w todzi

(opr. Nina Smolen, Jakub Kierc)

Osoby uprawnione, ktére chcg mie¢ dostep do pobierania numerdw recept refundowanych, musza przejs¢ ucigzliwy proces,
na ktéry skfadaja sie nastepujace elementy:

- rejestracja w portalu personelu NFZ,

- aktualizacja danych w portalu personelu NFZz,

- wypetnienie wniosku o utrzymanie/uzyskanie uprawnienia do wypisywania recept refundowanych,

- otrzymanie numeréw recept,

- wydruk lub zlecenie druku.

Uciazliwos¢ procesu uzyskania numerow recept refundowanych wynika przede wszystkim z:
- duzej ilosci danych, ktére nalezy wprowadzi¢ do systemu,

- poziomu szczegbétowosci podawanych danych,

- braku integracji portalu personelu i innymi rejestrami (og6Inodostepnymi),

- urzedniczego jezyka,

- niedopasowania portalu do preferencji klienta.

Instrukcje wypetniania wnioskéw znajduja sie na stronach internetowych: tOW-NFZ (www.nfz-lodz.pl, w zaktadce dla lekarzy,
pielegniarek i potoznych> uprawnienia do recept lub uprawnienia upowazniajace) oraz OIL w todzi (www.oil.lodz.pl, w zaktadce
praktyki prywatne).

Dla 0séb, ktére pewniej sie czuja za klawiaturg, przygotowalismy instrukcje pozwalajaca przejs¢ poszczegdlne etapy procesu krok
po kroku. Osoby mniej biegte w obstudze komputera, powinny jednak rozwazy¢ kontakt osobisty z pracownikami tédzkiego Oddziatu
Wojewoddzkiego NFZ w todzi lub jego delegatur:

LOW NFZ w todzi, ul. Kopcinskiego 58,

tel. 42 275 49 32 - sprawy zwigzane z uprawnieniami i umowami na recepty refundowane,
tel. 42 275 49 99 - sprawy zwigzane z nadawaniem numeroéw recept,

tel. 42 275 40 17 - sprawy zwigzane z Portalem Personelu;

Delegatura w Piotrkowie Trybunalskim, al. Armii Krajowej 15 (wejscie od ul. Szkolnej), tel. 42 27 54 115;
Delegatura w Sieradzu, plac Wojewddzki 3, tel. 42 275 41 30;
Delegatura w Skierniewicach; ul. Jagielloriska 29; tel. 42 275 41 35.

Opracowano na zlecenie Komisji Informacyjno-Wydawniczej ORL
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i nawet tuz przed zabiegiem potrafil zmieni¢
swoja wczeéniejszg decyzje, dotyczaca ciecia
koéci, bo jak uzasadnial (cyt.): milimetr

w jedng lub drugq strone moze poprawi¢
albo zepsuc statyke czy dynamike stawu.
Wiedzial o tym doskonale Mieczystaw
Prosnak, dlatego tak wiele uwagi po$wiecal
precyzji sprzetu ortopedycznego, opuszcza-
jacego mury jego placéwki.

Doktor - o czym wspomnialem juz
wezeéniej — mial jeszcze jedng wspanialy
pasje, ktora wciagnela go juz w dziecinstwie;
byta nig nautologia, a szczegélnie historia
okretownictwa battyckiego na przestrzeni
wiekoéw oraz dzieje polskiej floty. Najpierw
jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Archeologicznego (1958-1980), a nastgpnie
Polskiego Towarzystwa Nautologicznego
(0od 1966 r.), gdzie uczestniczac w pracy
Komisji Historii Okretownictwa, tworzy
Kartoteke Historyczng Okretéw Polskich.
Dziata w Zespole Badan Nautologicznych
PAN w Gdyni (1968-1976), patronuje Sekgji
Historycznego Modelarstwa Okretowego
dzialajacej w Patacu Kultury w Poznaniu
(1974-1981).

W 2000 r. przystepuje wreszcie do Ligi
Morskiej i Rzecznej, kontynuatorki
przedwojennych tradycji Ligi Morskiej
i Kolonialnej. Bedac czlonkiem kolegium
redakcyjnego Biuletynu Informacyjnego
Zarzadu Okregu Lodzkiego LMIR ,,.Lodka”,
prowadzi tam dzial ,,Z kart historii naszej
floty”, zamieszcza ponadto wiele znakomi-
tych artykuléow na ten temat w prasie spe-
cjalistycznej. Do dzi$ ceniona jest nie tylko
wiedza autora, dotyczaca okretownictwa
historycznego, ale i jego znakomite rysunki
techniczne, bedace owocem pracochton-
nych studiéw i wyobrazni. Do publikacji
tych siega wciaz wielu specjalistow i pasjo-
natéw morza.

Pracowite zycie zawodowe Doktora nie
konczy si¢ wraz z przejciem na emery-
ture w 1993 r., jeszcze przez dwanascie lat
pracuje na pot etatu w przychodni ortope-
dycznej. Umiera 1 maja 2011 r. Zegnamy
naszego Szefa i nauczyciela, wspaniatego
prawego czlowieka — pisza w nekrologu
wspolpracownicy z Wojewddzkiej Poradni
Zaopatrzenia Ortopedycznego w Lodzi.

Za swoje dokonania w pracy zawodowej,
doktor Mieczystaw Prosnak uhonorowany
zostal wieloma odznaczeniami, ale szcze-
gélnie cenil sobie medal ,,Tworcy Polskiej
Rehabilitacji”, najwyzsze odznaczenie
Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem.
Doceniony zostal tez na tym drugim polu
swojej dziatalno$ci - morskim, otrzymujac
jedno z najwyzszych odznaczen Polskiej
Ligii Morskiej i Rzecznej, krzyz ,,Pro Mari
Nostro”.

Ryszard Poradowski
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CZYTAMY KLASYKOW MEDYCYNY POLSKIEJ

Dzieje medycyny w ksiegach

zapisane

Jak pisalismy w ,,Panaceum” nr 11/2016,
opublikowana w nim zagadka (dwudzie-
sta trzecig z kolei) zakonczylismy cykl
pt. ,Czytamy klasykéw medycyny polskie;j”.
Nadszed! wiec czas na jej rozwiazanie.

Podstawg naszego zagadkowego pytania
byta zaprezentowana strona tytutowa waz-
nego dla historii medycyny polskiej dzieta.
Byla to pierwsza polska publikacja histo-
ryczno-medyczna autorstwa Bartlomieja
Dylagowskiego (1590-1653), ktora ukazata
sie w Krakowie w 1635 r. pod tytulem
»Chronologia medica cum titulis honorificis,
maioribus suis...”. Autor pracy byl bakata-
rzem i teologiem krakowskim, nadwornym
lekarzem Zygmunta III Wazy. W przyto-
czonej pracy, pisanej po lacinie, znajduja
sie krétkie notatki biograficzne o najzna-
komitszych lekarzach z Hippokratesem

na czele, w tym kréciutkie biogramy
dziesieciu polskich lekarzy. Liczace zaledwie
trzydziesci dwie strony dzielo jest spisem
lekarzy europejskich od czaséw najdawniej-
szych az do konica XVIw. Dzielo to stanowi
przyktad prac drugiego, tzw. literacko-histo-
rycznego okresu rozwoju historii medycyny.
Ponizej strona z ksigzki z wymienionymi
przez B. Dylagowskiego polskimi lekarzami
(Poloni).

Bartlomiej Dylagowski byl takze
autorem dwdch innych prac, a mianowicie:
»Questio physica. De natura motu”, opu-
blikowanej w 1634 r. oraz ,,Syncretismus
peripateticus” z 1648 r.

Bogumita Kempiriska-Mirostawska
przewodniczaca Sekcji Historyczno-
-Medycznej OIL w Lodzi

Zapraszamy do wspotpracy

Sekcja Historyczno Medyczna przy Komisji Informacyjno-Wydawniczej ORL
w Lodzi, ktdrej przewodniczy dr n. med. Bogumita Kempinska-Mirostawska, pracownik
naukowy Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, dziala juz od trzech lat i moze si¢ pochwa-
li¢ wieloma inicjatywami. Sg one widoczne w postaci tekstéw, publikowanych na famach
»Panaceum” (a takze innych pism lokalnych, m.in. ,Dziennika L6dzkiego”), jak réwniez
wystaw historycznych, odbywajacych si¢ w salach Klubu Lekarza.

Gléwnym zadaniem sekgji jest dokumentowanie dzialalno$ci lekarskiej na prze-
strzeni wiekdw i zachowanie pamigci o szczegolnie zastuzonych medykach, w tym
zwlaszcza zwigzanych z obszarem dziatania 16dzkiej OIL.

Do wlaczenia si¢ w poszukiwanie pamiatek i materiatéw dotyczacych tej tematyki,
zapraszamy czlonkow naszej Izby, ktdrzy interesuja si¢ historig medycyny. Akces
mozna zgltosi¢ na adres e-mailowy naszego pisma: panaceum@oil.lodz.pl lub bezpo-
$rednio do przewodniczacej sekgji: narracja77@op.pl.

(NS)
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Niektorzy lubig sobie co$§ postanawiaé
z takiej lub innej okazji (albo i bez oka-
zji), inni niezbyt, poniewaz po licznych
nieudanych prébach nie wierzg, ze akurat
np. od nowego roku tatwiej bedzie si¢ zmo-
bilizowa¢ i uporac z zaleglo$ciami, zaszlo-
$ciami, czy chocby z... wlasnym lenistwem.
Tak czy owak, bez wzgledu na pore roku,
niekiedy warto sporzadzi¢ sobie bilans tego,
co od dawna ,,wisi nad gtowa”, powodujac
tez czasem psychiczny dyskomfort, a nawet
wyrzuty sumienia; oczywiscie, jesli sie
owo sumienie posiada i wie, co ono znaczy.
Definicja wszak nie jest oczywista.

W ogole wiele dotychczasowych
definicji, nazw i okre$len ulega takim
przeobrazeniom, ze trudno za nimi nada-
zy¢. Przerazajacy jest ogrom informacji
oraz wiedzy, jakg trzeba sobie przyswoic,
aby méc stosownie uzupelnia¢ braki.
Wobec aktualnych przemian i wymagan
dawne wzorce bowiem staja si¢ watpliwe,
niejasne, niewystarczajace, nieraz wrecz
nieprzydatne. Dzieje si¢ tak wskutek ,,galo-
pujacego postepu”, ktory fatwo wprowadza
zamieszanie w dotychczasowych pojeciach.
Czy kto$ wie i moze dokladnie objasni¢,
co dzi$ znaczy moralnoé¢, etyka lub zwykta
przyzwoito$c?

Pojmowanie/rozumienie, a zwtaszcza
definiowanie ulega takim ,ewolucjom”,
ze coraz trudniej odrézni¢ prawde od ktam-
stwa, czy dobro od zla; wszystko wcigz jest
wielce dyskusyjne i zalezy od interpretacji,
aktualnych kontekstow, podtekstéw oraz
od punktu widzenia, czyli wiary. Nie,
tu wcale nie chodzi o wiare w sensie reli-
gijnym (nota bene i ona stala si¢ wielce
umowna), lecz od tego ,,w co kto zechce
uwierzy¢”. Dla jednych tak zwane dobro
bedzie oznaczalo spetnienie egoistycznych
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dazen, a dla innych - tych, ktérzy rozumuja
szerzej oraz widza dalej — calkiem co$
innego.

W naszej niedoskonatej demokracji
ostre spory trwaja i trwac beda, poniewaz
prawie kazdy uwaza si¢ za wyrocznie i uznaje
wylacznie wlasne racje, od ktdrych za nic
odstapi¢ nie chce; zatem, gdy taka zawzigto$¢
sie utwierdza, a sztuka manipulacji osiaga
prawie doskonato$¢, zgoda spoteczna wydaje
sie wprost nieosiggalna. Chyba ze zdarzy si¢
jakis cud... Tylko kto obecnie jest sklonny
liczy¢ na cuda? Nowoczesne, chlodne umysty
z pewnoscia NIE.

Moze jeszcze w medycynie tu i dwdzie
ostaly si¢ takie pojecia, jak ,cudem ocalony/
wyleczony”- np. ktos, kto juz byl stary,
bardzo schorowany i nie rokowal? By¢
moze cudowny okazat si¢ jakis lek, moze tez
ktéry$ chory cudem (a nie za optata) w pore
trafit pod opieke takiego lekarza, co oprocz
wiedzy i cierpliwo$ci, mial réwniez czas.
0j, chyba za bardzo popuscitam wodze fan-
tazji, wiec juz wracam do realiéw. A realia
sg takie, ze lecznictwo zmienilo oblicze
i teraz prawie nikt juz na nic czasu nie ma.
Gorzko ironizujemy, Ze praca w szpitalu
czy poradni to by nawet byla fajna, gdyby
nie namolni pacjenci i ta gigantyczna
papierologia.

Niektérzy wyrazaja zdumienie, ze obec-
nie tak rzadko przeprowadza sie doktadne
badania fizykalne chorych, a cala uwaga
lekarzy jest skupiona wylacznie na wyni-
kach badan pomocniczych: dodatkowych,
laboratoryjnych i im podobnych. Zamiast
wiec opukiwaé, ostuchiwaé, obmacywaé
chore, ludzkie cialo (jak to ongis zalecal
prof. Ortowski i wielu innych nauczycieli
nauk medycznych), lekarze pilnie przegla-
daja rézne papiery i... juz wszystko wiedza.

Noworoczne obietnice
ZObowigzania

Taki postep? Mozliwe, jednak wiadomo,

ze pacjenci bardziej cenig sobie bezpo$redni
kontakt z doktorem oraz uwage, jaka on im
poswieca. Znatam kiedys takiego ordyna-
tora, ktory udzielajac rad co do biezacych
zaleceni, swym mlodym wspoétpracownikom
zawsze powtarzal: ...no i do lekéw dodajcie
tez dobre stowo. Oto madra nauka, stuszna
terapia i piekny obyczaj.

Ale skoro o obyczajach mowa, to jeszcze
chciatabym powrdci¢ do wspomnianych
na wstepie $wiatecznych zobowigzan. Jak
wiadomo, czesto — zwlaszcza przed $wie-
tami - robi sie tak wielkie zakupy Zywnosci
ze potem cze$¢ jedzenia laduje na $miet-
niku. Bo niby taki mamy dobrobyt? A gdyby
nawet, to jednoczesnie obyczaje bardzo zte.
Najtrudniej jednak zaakceptowa¢ wyrzu-
canie na $mietnik chleba, ktdry od zawsze
w naszym kraju byl symbolem szczegdlnym,
o czym Norwid pisatl: ,Do kraju tego, gdzie
kruszyne chleba podnoszg z ziemi przez
uszanowanie dla daréw Nieba - teskno
mi, Panie”. Niestety, poglady i zachowania
tak sie zmienily, ze teraz w Polsce juz si¢
chleba nie szanuje, lecz po prostu wyrzuca
do kosza jak odpadki. Naprawde zgroza!

A gdybysmy podjeli ciche postanowie-
nie, ze przez caly najblizszy rok, jak tez
przez lata nastepne, bedziemy reanimowali
dawne, dobre obyczaje i przynajmniej chleb
chronili od upodlenia - to co? Czy moze sie
udaé? Z pewnoscig TAK.

I tego wlasnie nam wszystkim najser-
deczniej zycze.

Barbara Szeffer-Marcinkowska
tel. 42 686 28 10, e-mail: bsm3@tlen.pl

L6dz, 12 stycznia 2017 1.
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Czas podsumowan i nadziei

Kolejny przelom kalendarza, kolejne
rozmys$lania nad tym co byto i obawy przed
tym co bedzie. Patrzac wstecz, nie bylo Zle.
Przyroda byta faskawa dla Polski, pogoda
w miare stosowna do pér roku, raczej lepsza
niz zwykle. O seniorach wiele si¢ méwito,
ale nadal niewiele robilo dla nich, no moze
zyskali troche ci powyzej siedemdziesieciu
pieciu lat.

Nowy minister nic nie poprawil,
kolejki do specjalistow ciagna si¢ nadal,
przypominajac lata siedemdziesigte
i osiemdziesigte ubiegtego stulecia
w branzy handlowej. W poradni rehabili-
tacyjnej, gdzie usprawniam si¢ fizycznie,

w listopadzie 2016 r. zapisuja na zabiegi
juz... na sierpien 2017 r. Lekarze seniorzy
nadal nie moga skorzystaé z przeprowa-
dzenia podstawowych badan laboratoryj-
nych (chociazby raz w roku), ,wystawiajac”
samemu sobie skierowanie. A postulowano
to juz kilka lat temu, gdy obecny minister
zdrowia byl prezesem Naczelnej Izby
Lekarskiej.

Sa jednak mile spostrzezenia z rodzi-
mego ,,podworka”, gdyz mimo powszech-
nych brakéw finansowych, udalo si¢
w minionym roku utrzymac¢ kalendarium
i poziom zebran Kota Lekarzy Senioréow

w t6dzkiej OIL oraz tradycyjnych, cieka-
wych wycieczek autokarowych. Szczegélnie
atrakcyjna byla wycieczka do Poznania.
Niestety, nie otrzymali$my z NIL miejsc

na duzszy wypoczynek, jak to bylto

w poprzednich latach; szkoda, bo zawsze
kilka os6b korzystato z wypoczynku

w goérach czy nad morzem.

Jezeli chodzi o sprawy dotyczace
wszystkich todzian, to budujace jest to,
ze moje rodzinne i ukochane miasto
podtrzymatlo swdj rozwdj i wzbogacilo
sie 0 nowe wspaniale obiekty. Szczegdlne
wrazenie robi kompleks dworcow kole-
jowego i autobusowego L6dz Fabryczna.
Usytuowanie tych ustug razem powoduje
znaczne ulatwienie w wypadku koniecz-
noéci przesiadek z pociagu na autobus,
czy odwrotnie. Podobnie jest z oddaniem
wschodniej obwodnicy Lodzi, bedacej
fragmentem autostrady A-1 (p6inoc-potu-
dnie, z mozliwo$cig szybkiego dojazdu
do autostrady A-2 (wschéd-zachéd) oraz
drogi szybkiego ruchu S-8 , prowadzacej
do Wroctawia (i dalej).

W sprawach osobistych tez nie byto Zle,
bo moje zdrowie nie ulegto pogorszeniu
i dobre samopoczucie oraz wigor dopisy-
waly. Umozliwialo to dalsze udzielanie
pomocy innym i realizacje wlasnych
zamierzen.

Pod koniec roku zagrozony likwidacja
NFZ musial zaakcentowac, ze coé robi i jest
potrzebny, wezwal zatem lekarzy (eme-
rytowanych tez) do przedtuzenia uméw
pozwalajacych na wypisywanie recept
na refundowane leki. Niestety, stworzyto
to niepotrzebne kolejki i zdenerwowanie
»petentow”.
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Utyskiwa¢ mozna by jeszcze dlugo,
ale na szczg$cie w grudniu odbylo sie jak
zwykle mife Wigilijne Spotkanie Senioréw.
Wybaczyli$my innym to, czym nas dotkneli
i z nadziejg (oby nie przystlowiowa) cze-
kamy na wydarzenia w Nowym 2017 Roku.
O naszych potrzebach przypomnial juz
w styczniu Jerzy Owsiak, ktory czes¢
dochodéw z akcji swojej Fundacji WOSP
przeznacza na poprawe opieki medycznej
nad osobami w podesztym wieku. Szkoda
tylko, ze cze$¢ wspierajacych go oséb
i instytucji wycofala si¢ z tej szlachetnej
dziatalnosci. To tak jakby odwrdcili sig
od nas, senioréw...

Cieszy natomiast kontynuowanie trady-
cji comiesigcznych spotkan tédzkiego Kola
Lekarzy Senioréw i innych dziatan jego
zarzadu. Zapoznalem si¢ z podobng dzialal-
noécig w innych izbach lekarskich w Polsce
(umozliwit to Internet) i stwierdzitem,
ze w Lodzi jest catkiem nieZle. Znacznie
wiecej jest tez informacji w naszym
»Panaceum”, dotyczacych lekarzy ,,60 plus”
niz w innych tego typu wydawnictwach.
Oby tak dalej... Docefimy to, co w naszej
Izbie robi dla lekarzy senioréw, bo wymaga
to zwykle nie lada wysitku wielu oséb.
Starajmy sie w razie potrzeby pomdc,

a przynajmniej nie przeszkadzac (...)
Otworzmy si¢ na innych, a los odda
nam to w dwdjnasdb. Z nieustajaca nadzieja

na dobrg przyszto$¢. ..

Krzysztof Papuziriski
senior optymista

16dz, 4 stycznia 2017 r.

Lekcje historii

W ostatnim numerze waszego pisma
przeczytalem wspomnienie po$wigcone
doktorowi Marianowi Smelczynskiemu
[chodzi o0 nasz cykl ,,Portrety niepospoli-
tych medykéw” z ,Panaceum” nr 12/2016
- przyp. red.]. Znalem go bardzo dobrze.
Tuz przed jego odej$ciem na emeryture
w 1968 r., bedgc zastepcg kierownika
Wydziatu Zdrowia i Opieki Spotecznej
w Pajecznie, pisalem wniosek o przyznanie
panu doktorowi Zlotego Krzyza Zastugi
(proponowalem ,krzyz chlebowy”, ale
6wczesne wladze na to si¢ nie zgodzity).

To réwniez ja wystapitem nie tak
dawno do miejscowych wladz o upa-
mietnienie nazwiskiem doktora Mariana
Smelczynskiego skweru obok istniejacej
Przychodni Rejonowej w Pajecznie. Jestem
zdania, iz upamietnianie ludzi, ktorzy tutaj
dawniej zyli, pracowali i zastuzyli si¢ dla
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lokalnej spolecznosci, wzbogaca naszg wie-
dze o przeszto$¢, a dla mlodszego pokolenia
jest doskonalg lekcja historii. Nazywanie
ulic, placéw czy obiektéw ich imieniem ma
swoj gleboki sens.

Przypominam sobie, ze w latach, kiedy
przybylem do Pajeczna, w mieécie bylo
niewielu lekarzy. Doktor Smelczyniski
na swoim Simsonku z mieszkania przy
ul. Kilinskiego codziennie przyjezdzat
do pracy w Pogotowiu Ratunkowym,
gdzie byl zatrudniony jako kierownik.
Przyjmowatl takze chorych w gabinecie
przychodni lekarskiej. Zawsze byt zyczliwy
dla pacjentéw, chetny do udzielania im
pomocy.

W latach sze$¢dziesiatych ja bytem tylko
felczerem, studia lekarskie ukonczytem
dopiero na Akademii Medycznej w Lodzi
w latach siedemdziesigtych. Wczesniej, jako

»kulacki syn”, zostalem wcielony do wojska,
do kompanii gorniczej i pracowalem na dole
w kopalni wegla kamiennego ,,Mikulczyce”
w Zabrzu.

Piotr Grabowski
Pajeczno, 8 stycznia 2017 r.

Od redakgji: Autor tego listow juz
wczeéniej przystat do redakgji list, w ktérym
opisal swojg droge do medycyny. Byta ona
trudna i dtuga; wystarczy podac, Ze mature
zdat w 1951 r,, a studia lekarskie ukonczyt
dopiero w polowie lat siedemdziesiatych
minionego wieku, zeby w 1980 r. uzyska¢
specjalizacje z patomorfologii. Jego Zycio-
rys moze by¢ ciekawym przyczynkiem
do ukazania $ciezek, jakimi mlodzi ludzie
zmierzali po zdobycie zawodu lekarza
w okresie PRL-u. Wspomnienia te, chociaz
we fragmentach, postaramy si¢ zamiesci¢
na swych famach.
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Jak to byto na Gornej przed laty

Wiele sie ostatnio méwi o reformie
stuzby zdrowia w Polsce (kolejnej juz
po 1990 r.) oraz planach wprowadzenia
modelu tzw. koordynowanej (czyli zinte-
growanej) opieki nad pacjentami. Wielu
naszych Czytelnikéw, ktorzy - z racji wieku
- rozpoczynatlo i kontynuowato wykonywa-
nie zawodu lekarza w systemie - nazywa-
nym dzi$§ minionym - odnoszac wrazenie,
ze... to juz bylo, dzieli si¢ swoimi do$wiad-
czeniami z tego okresu. Dzi$ prezentujemy
jeden z listéw na ten temat, kolejne czekaja
na opublikowanie.

Moje wspomnienia dotycza okresu
od lat szes¢dziesigtych do poczatkow lat
dziewiecdziesigtych minionego wieku,
kiedy pracowalem w dzielnicy £6dz-
-Gorna, ktora liczyta wowczas blisko
dwiescie trzydziedci tysiecy mieszkancow.
Opieke medyczng sprawowaly tu trzy szpi-
tale, sze$¢ przychodni rejonowych, dwie
przychodnie specjalistyczne, a takze pod-
stacja Pogotowia Ratunkowego, ponadto
oddziat rehabilitacji kardiologicznej dla
chorych z calego miasta. Do tego nalezy
doda¢ okolo dwudziestu pieciu poradni
zaktadowych, a takze opieke zdrowotna
nad dzie¢mi w poradniach rejonowych,
szkotach, przedszkolach i zlobkach.
Na terenie dzielnicy - poza podstacja
pogotowia — dzialata §wigteczna pomoc
lekarska, ktéra naprzemiennie §wiadczyly

chodzacym chorym poszczegdlne przy-
chodnie w ramach grafiku dyzurowego.
Funkcjonowaly réwniez miejskie placowki
stacjonarne dla chorych w podesztym
wieku, w kilkupietrowych budynkach
z duzymi salami (...), ktére pozostawaly
pod lekarskim nadzorem, ale byly zarzg-
dzane przez pion opieki spotecznej.
Poczatkowo pracowatem w szpitalu
w oddziale wewnetrznym, gdzie uzyska-
fem niezbedne specjalizacje, nast¢pnie
za$ w administracji ZOZ, a zakonczytem
prace w przychodni rejonowej. Pamigtam,
ze gtéwnym elementem dwczesnej opieki
medycznej nad mieszkancami byla integra-
cjalecznictwa otwartego z zamknietym.
Zespolenie polegato na tym, ze kazda przy-
chodnia rejonowa wspdtpracowata z jed-
nym szpitalnym oddzialem wewnetrznym.
Oddzial miat obowiazek przyjmowaé
chorych, z racji ich zamieszkania na terenie
wspolpracujacej przychodni, a mlodzi leka-
rze rejonowi przez trzy godziny dziennie
uczyli sie zawodu w zespolonym oddziale
(co dawalo tez wymierng korzy$¢ przy ogra-
niczonym zatrudnieniu lekarzy etatowych
w szpitalu.) Z drugiej strony — ordynator
lub jego zastepca - jeden raz w tygodniu,
przez dwie godziny przebywali w zespolonej
przychodni rejonowej, wykonujac czynnosci
konsultacyjne. Te formy dziatania powodo-
waly, ze wszyscy lekarze nie tylko bardzo
dobrze znali swych podopiecznych, ale
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takze znali ich srodowisko zamieszkania,
a w niektdérych przypadkach i pracy.

Pozostale specjalistyczne oddzialy szpi-
talne mialy wlasne poradnie przyszpitalne.
W jednym przypadku istniata poradnia
kardiologiczna, wspotpracujaca ze wszyst-
kimi oddziatami wewnetrznymi znajduja-
cymi si¢ na terenie dzielnicy. O ile dobrze
pamietam, to terminy oczekiwania chorych
na przyjecia do lekarzy specjalistow nie
byly zbyt dlugie - maksymalnie wynosily
jeden-dwa tygodnie, a w sprawach pilnych
odbywaly si¢ natychmiast.

Duze znaczenie odgrywata pomoc
udzielana przez Zjednoczenie Przemystu
Bawelnianego, ktére za swe nadwyzki
dewizowe zakupilo na nasze potrzeby
nowoczesny sprzet do diagnostyki gastro-
logicznej. Dzigki hojnosci darczyncy zor-
ganizowano réwniez na Gérnej pierwszy
w Lodzi Oddzial Intensywnej Terapii. Byla
to sala z o$émioma specjalnymi 16zkami
i aparaturg Packarda, rejestrujaca czynno$é
serca i ci$nienie tetnicze. Caly ten sprzet
bardzo poprawil nie tylko dzialalnoé¢
diagnostyczna, ale i leczniczg (szczegélnie
w zaburzeniach rytmu serca).

W latach siedemdziesigtych wprowa-
dzono system informowania lekarzy rejono-
wych o chorych wypisywanych ze szpitala.
Kopig karty informacyjnej, ktorg otrzy-
mywal pacjent, dostawala tez rejonowa
przychodnia. Ten fakt obligowat lekarza
rejonowego do wykonania tzw. wizyty
aktywnej, czyli odwiedzin wypisanego
pacjenta w jego miejscu zamieszkania.

Chciatabym za Panstwa posrednictwem zlozy¢ ser-
deczne podzigkowania ordynatorowi Oddzialu Neurologii
Tomaszowskiego Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Tomaszowie
Mazowieckim - dr. n. med. Jarostawowi D¢bcowi, lekarzom
Izydorowi Debcowi, Monice Sobierskiej-Semeniuk, Katarzynie
Kolodziejczyk, Emilii Olczak-Koziol i szczegélne Arturowi
Kowalczykowi - za profesjonalng opieke medyczng nad moja
mamg Helena Zycka. Dziekuje takze za troskliwo$¢ calemu
zespolowi pielegniarek, ratownikéw medycznych, rehabilitantow
i pani kuchenkowej - pod nadzorem pielegniarki oddzialowej
mgr Urszuli Smoty.

Z powazaniem Jolanta Zycka—Podkowska — corka

Wryrazy wdziecznosci oraz serdeczne podziekowania dla
dr. n. med. Marka Staniaszczyka i dr. n. med. Wojciecha
Jankowskiego oraz w szczegolnosci dla dr. n. med. Eukasza Piskorza
z Oddziatu Chirurgii Ogélnej Szpitala Zakonu Bonifratréw im Jana
Bozego w Lodzi - za przeprowadzong fachowo operacje i przyjazna
pomoc w trudnych chwilach sktada wdzigczny pacjent
Damian Wréblewski (Irlandia)

Wszystkim, ktdrzy w ostatnim czasie opiekowali si¢ moim
mezem — Andrzejem Sliwczyriskim, a zwtaszcza lekarzom i pie-
legniarkom zgierskiej Stacji Dializ oraz Oddziatu Nefrologii
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Zgierzu, a takze
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doktorowi Zbigniewowi Zbrégowi z Oddzialu Nefrologii
Szpitala im. M. Kopernika w Lodzi — sktfadam serdeczne podzig-
kowania. Szczegolne wyrazy wdzigcznosci pragne tez przeka-
za¢ dr n. med. Halinie Komorowskiej za wieloletnia pomoc
i wsparcie.
Barbara Sliwczytiska

Za posrednictwem ,,Panaceum” serdecznie dziekuje zespotowi
Ratownikéw Medycznych pod kierownictwem mgr. Ryszarda
Ciszewskiego (ZRM P4/E0106, nr zlec. 126430), ktory w dniu
18 grudnia 2016 r. udzielil mi pomocy. Z wielkim uznaniem oce-
niam nie tylko fachowos¢ obu Ratownikoéw, ale i wielka empatie
skierowang do pacjentki,

Wdzieczna - Ewa Poradecka

Wyrazy szczerego podzigkowania chcemy przekaza¢
prof. dr. hab. n. med. Wojciechowi Mlynarskiemu - kierowni-
kowi Kliniki Pediatrii, Onkologii, Hematologii i Diabetologii
UM w Lodzi, mieszczacej sig¢ w CSK - O$rodku Pediatrycznym
im. M. Konopnickiej oraz dr n. med. Malgorzacie Stolarskiej
- ordynator Oddziatu Pediatrii, Hematologii i Onkologii Dzieci
Starszych tego szpitala, a takze catemu personelowi medycznemu
oddziatu: lekarskiemu i pielegniarskiemu, za podj¢cie szybkiej
diagnostyki oraz dwuletnie zaangazowanie w leczenie naszej
corki - Kasi.
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W godzinach porannych w przy-
chodniach dziataty gabinety pobie-
rania krwi i moczu od pacjentow,
przekazywane nastepnie do gtéwnego
laboratorium. Specjalistyczne badania
laboratoryjne pobierano w przychodni przy
ul. Leczniczej 6, gdzie niekiedy spotykano
dluzsze kolejki pacjentow.

Chcialbym tez przedstawi¢ — aby
uchroni¢ ten fakt od zapomnienia - dwcze-
$nie funkcjonujaca w ZOZ na Gérnej
forme szkolenia lekarskiego. Jeden raz
w miesigcu omawiane tu byly szpitalne
przypadki zgondéw z niezgodnoscig kli-
niczno-anatomo-
patologiczna. Relacje rozpoczynat lekarz,
ktéry mial pierwszy kontakt z pacjentem
na rejonie lub na dyzurze w izbie przyjec,
nastepnie klinicysta omawial przebieg

leczenia i diagnostyke, a spotkanie konczyt
anatomopatolog, ktory uzasadnial swe
rozpoznanie, demonstrujac preparaty
narzagdowe. Najcze$ciej bledne rozpozna-
nia wynikaly z bardzo krétkiego, kilkugo-
dzinnego pobytu chorego w oddziale (...)
Nie mniej bylo to szkolenie bardzo cenne
iraczej gdzie indziej niespotykane.

Innym zagadnieniem, niepomy$lnym
niestety dla naszej dzielnicy, byl wysoki
w tym czasie wskaznik umieralnosci nie-
mowlat. Mimo dokonywania szczeg6élowej
analizy kazdego przypadku, problemu
nie udalo sie wyjasni¢ w prosty sposéb.
Zastanawiano sig, czy na $miertelnos¢
noworodkéw nie moze mie¢ wptywu nocna
praca przadek i tkaczek, co byloby uzasad-
nione. Jednak wyniki prowadzonych badan,
ktére pamigtam, nie potwierdzaly tego
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faktu, gdyz wczesne zgony dzieci dotyczyly
takze tych, ktérych matki wykonywaly inne
zawody (...)

I tyle moich wspomnien, wydaje sie,
ze nie jest to duzo. By¢ moze jednak nie-
ktére rozwigzania z tamtego okresu mia-
tyby sens realizacji w XXI wieku?

L. Wesotek
lekarz internista

Od redakcji: Tekst prezentowanego
listu, z uwagi na znaczna jego objetos¢,
z koniecznosci zostal skrocony o fragment,
dotyczacy propozycji usprawnienia tédzkiej
ochrony zdrowia, jakie ,kietkowaly” w opi-
sanym okresie. Zdaniem Autora pomysty
byty stuszne, ale nie udato si¢ ich wprowa-
dzi¢ w zycie.

Za fachowg pomoc i opieke pragniemy wyrazi¢ stowa szcze-
g0lnej wdzigcznosci lekarzom bezposrednio prowadzacym
chemioterapie naszej corki na réznych etapach leczenia, dokto-
rom: Magdalenie Kostrzewskiej, Marcie Jankowskiej, Monice
Zjawionej i Jarostawowi Zielinskiemu. Dzigkujemy rowniez
za przeprowadzenie radioterapii doktor Kamili Stasiak wraz
ze wspllpracownikami.

Ogromna zyczliwos¢, profesjonalizm i zrozumienie catego
zespotu byly lekarstwem na bol i cierpienie w czasie choroby
dziecka. Za Pafistwa zaangazowanie, troske i dobro¢ w podej$ciu
do matej pacjentki jeszcze raz bardzo dzigkujemy.

Wdzigczni rodzice - Magdalena i Tomasz Gula

Serdeczne podzigkowanie dla dr. n. med. Piotra Anuszczyka,
ordynatora Oddziatu Chirurgii Ogélnej Poddebickiego Centrum
Zdrowia Sp. z 0.0. w Poddgbicach, za przeprowadzong operacje¢
przepukliny pachwinowej oraz perfekcyjne szycie i ledwie widoczna
blizne, za dang mi nowg jako$¢ zycia.

Mowie wszystkim wokol, komu to zawdzigczam, opowiadajac o:

- Panu ordynatorze - najlepszym chirurgu, jakiego spotkatem,
przyjacielu czlowieka i pacjenta;

— Panach doktorach anestezjologach - troskliwych
i delikatnych;

— Paniach pielegniarkach operacyjnych, uwijajacych si¢ koto
mnie jak pszczotki;
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— catym Personelu pielegniarskim, gotowym na kazde wezwa-
nie pacjenta z usmiechem, empatia i dobrym stowem;
- rodzinnej atmosferze w oddziale oraz zadbanych i czystych
pomieszczeniach szpitalnych.
Podziekowania sktada wdzigczny pacjent
Jerzy Wygnatiski,
emerytowany farmaceuta, nauczyciel szkot srednich, stenograf

Od redakgji: list - z konieczno$ci — drukujemy po skrétach.

Na rece mgr. Wojciecha Szrajbera, dyrektora WSS
im. M. Kopernika w Lodzi, ztozono podziekowanie lekarzom
i pielegniarkom Oddzialu Udarowego z Wczesng Rehabilitacja
Neurologiczng za leczenie i opieke nad naszg Mama i Babcig -
Bronistawa Malinowska, ktora przebywata w oddziale w dniach 8
pazdziernika - 15 listopada 2016 r. Jeste$Smy wdzieczni za profesjo-
nalne prowadzenie pacjentki i Zyczliwe oraz godne traktowanie jej
rodziny. Szczegélne podzigkowanie skladamy ordynator oddziatu
- dr n. med. Bozenie Adamkiewicz oraz lekarzom prowadzacym:
Weronice Kiedrzynskiej, Ryszardowi Wagnerowi i Agnieszce
Pawelec-Kuchnio, ktéra przyjmowala pacjentke. Wyrazamy takze
stowa uznania calemu personelowi pielegniarskiemu z sali inten-
sywnego nadzoru neurologicznego, nie wymieniajac kogokolwiek
z nazwiska, gdyz moglibysmy kogo$ poming¢.

Zofia Malinowska-Kubacka
oraz Jakub Kubacki i Dominik Kubacki
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Wspomnienia z przysztosci

Czwarta Skalista

Frachtowiec pojekiwat cicho, przebijajac
sie przez fale grawitacyjne bliskiego ukltadu
wielkich planet, krazacych niespiesznie
wokot niebieskiej gwiazdy. Ladownie
wypelnione po brzegi cigzyly w strone
masy, dziob celowat w gleboki kosmos z lek-
kim dryfem.

Kurs na gwiazdozbiér Zétwia. Fracht
z zaopatrzeniem dla kolonistéw, spokojny
lot, nie najgorsza kasa. Idealna robota,
jesli kto$ lubi samotno$¢. Dostawa stoikow
od mamy pozwoli im przetrwac jakie$
¢wierc wieku, akurat do nastgpnego kursu.
Wigkszo$¢ z nich nie znala juz Erty inaczej,
jak z intercepcji. Ich pradziadkéw wystano
w poszukiwaniu nowych ladéw, umoscili
sie sympatycznie, ale jakos nie mogli sie
usamodzielni¢. Bytem pepowina, nie naj-
gorsza rola, dopoki kto$ nie zechce $cisnaé.
Tymczasem si¢ nie zapowiadato.

Czwarta Skalista Z6élwia, jak nazwali
nowe pielesze, wydawala si¢ oporna na pro-
cesy formowania, ktére w innych zakatkach
przestrzeni dobrze sprawdzaty si¢ w pro-
liferacji Rasy. Zastanawiano sie, dlaczego
wlaénie tu. Od kiedy zrewidowano stare
pomysty na entropig i czas, Rasa rozhulata
si¢ po przestrzeni jak majaczaca automa-
tyczna boja wartownicza. Matematyczne
formuly, wskazujace na nieuchronnos¢
samoorganizacji materii, informacji i ener-
gii, kazaly wierzy¢ w powodzenie misji.

Zasady dotyczyly wszystkiego, o czym
wiedzieli$émy i raczej wszystkiego, o czym
sie dopiero dowiemy. Rasa lubi badzic,
dostownie i w przenosni, a nieuchronne
straty tylko wzmacniaja twardy rdzen.
Straszne... Tyle debilnych koncepcji, ile
tkwilo w historii cywilizacji, powinno
utopi¢ wszystkich w pomroce dziejéw,
atu, prosze: Czwarta Skalista, Kartezjusz,
Poltrania i cala lista innych, Erty juz nie
liczac. Przestrzen roila si¢ od sygnaltéow
radionamiernikéw z nowych planet, zasie-
dzialych przez nowe spoleczenstwa.

Ta cala entropia to w ogéle trudna
sprawa, dla mnie nadal nie do konica jasna.
Przypomnialem sobie film naukowy,

w ktérym mily ekspert ttumaczyt to poje-
cie, pokazujac rozsypujacy si¢ na wietrze
dziecigcy zamek z piasku. Chmury ziarenek
wzbijaly si¢ w powietrze, gingly z pola
widzenia i opadaty gdzies dalej. Ksztalty
prostej budowli zacieraly sie, znikaly. Oto
Chaos, mowil, wzrost entropii. O$ czasu
stad-tam, i tak dalej.

Byl przekonujacy, nie narzucal sig,
raczej mruczal przyjemnie. Prawie przyja-
tem do wiadomosci. Ogladajac jednak plaze
z gory, zobaczytem wzory na piasku, fale
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ziaren, mate wydmy, tworzace - jak okiem
siegna¢ - pigkny i spdjny wzdr. No, kurcze,
co tu jest chaosem? Czyzby bezsensowny
piaskowy glut mial by¢ przyktadem orga-
nizacji, a utozone wzorzyscie piaskowe
drobiny obrazem beztadu?

Tkneto mnie, a kiedy rozejrzatem sie
po Niebie, tkneto mnie jeszcze bardzie;.
Chmury kosmicznego pylu i gazu cigzace
ku sobie, faczace si¢ w grudki, glazy,
miliony gtazéw, zapalajace si¢ gwiazdy!
Wszedzie wyczuwalny ciag do... - no,
wlasénie, do czego? Do wyzszego stopnia
organizacji? A moze jednak faktycznie
do beztadu i chaosu? Bataganu, niepo-
rzgdku, $mietniska przypadkowych fuzji,
zderzen, potknieé i kwiknieé?

Moze jest wlasnie tak, ze Czwarta
Skalista, i caty 7.6tw, 1 cala reszta, to tylko
nedzne poklosie idealnej pustki, ciszy i nie-
bytu, wszechporzadku i cudownej prostoty.
A matematyczny wzor, opisujacy formowa-
nie $wiata, tkwi w §rodku, jak jadro krysta-
lizacji. Wystarczy drgniecie, by rozwinat sie
jak mrozne kwiaty na szybie, z daleka takie
same, ale zawsze inne, nieskoficzenie inne,
cho¢ przeciez bez zadnego znaczenia, jakie...

Czwarta Skalista blyszczata lekko
w dalekiej przestrzeni, stanowiac zagadke.
Jeden z moich kolegéw (cho¢ w tym zawo-
dzie raczej trudno o kolezenstwo) twierdzit,
ze zna odpowiedz. Uwazal, ze pole grawi-
tacyjne Zétwia powoduje miejscowe zawi-
rowania strumienia inteligencji i zamiane
tendencji do samoorganizacji na tendencje
do samouéwiadomienia. To rzeczywiscie
tlumaczyloby wiele, moze nawet wszystko.
Wiedza, wiedza.

Nie wiara, z jej periodycznym zwatpie-
niem lub fanatyczng §lepota, tylko $wia-
domos¢, pewnos¢ i zrozumienie. Nawet,
jesli do pojecia jest tylko Chaos. Nagroda
bedzie spokojne trwanie, oboj¢tne odcho-
dzenie i rado$¢ swiadomych wyboréw.

To musi dawac site, nawet te potrzebna

do samozaglady. To wla$nie moglo si¢ dzia¢
na Skalistej. W takim wypadku mdj lot nie
mial sensu. Ale skoro juz wystartowalem,
to trzeba wyladowad, niech o reszte mar-
twig si¢ madrzejsi.

Tymczasem zblizytem sie do Zétwia.

Z tego wszystkiego zamyslitem si¢ i podle-
ciatem od przodu. Ten natychmiast schowat
sie w skorupie. No cdz, ostrzegali mnie,
zeby podchodzi¢ od ogona, ale bylo juz

za pozno. Trudno, nie pomysélatem o tym.
Powisze troche, predzej czy pdzniej wylezie,
gadzina.

Marcin Wojtczuk

M. Stankiewicz —
nagrodzony

Stowarzyszenie ,,Dziennikarze dla
zdrowia”, ktére powstalo w 2002 r. aby
krzewi¢ edukacje prozdrowotng wsréd
spoleczenstwa, po raz 6smy juz przy-
znalo doroczne nagrody dla najlepszych
dziennikarzy, ktérzy na co dzien zajmuja
sie tematyka zdrowotna. Laureaci tytutu
»Dziennikarz Medyczny Roku 2016” wyrdz-
nili si¢ na przestrzeni minionych dwunastu
miesiecy kreatywnoscig oraz umiejetno$cia
przekazywania swoim czytelnikom, stu-
chaczom i widzom nawet najtrudniejszych
tematow medycznych. Wreczenie nagréd
odbylo si¢ 20 stycznia br., podczas konfe-
rencji noworocznej dla dziennikarzy zgro-
madzonych wokot Stowarzyszenia.

Milo nam poinformowa, ze pierw-
szg nagrode w konkursie w kategorii
»Publicystyka prasowa” zdobyl - ex aequo
z Karing Konieczng z ,,Faktu” - nasz kolega
z Lublina, redaktor naczelny ,Medicusa”,
miesiecznika lubelskiej OIL. Wyzej oce-
niono tylko, przyznajac tytul ,Dziennikarza
Medycznego Roku 20167, Marte
Maruszczak ze ,,Swiata Lekarzy”. Doktor
M. Stankiewicz do konkursu przedstawit
cykl swoich felietonéw publikowanych
w ,Pulsie Medycyny” (http://pulsmedycyny.
pl), z ktérym wspotpracuje od 2014 r.

Zaszczytne tytuly ,Dziennikarza
Medycznego Roku” Stowarzyszenie przy-
znalo réwniez zurnalistom w kategoriach:
»Audycje radiowe”, ,Programy telewizyjne”
i ,Publicystyka internetowa”. Wreczono
ponadto pie¢ nagrdd specjalnych oraz
cztery wyrdznienia.

Koledze Markowi Stankiewiczowi,

a takze wszystkim laureatom konkursu
Stowarzyszenia ,,Dziennikarze dla zdro-
wia”, redakcja ,Panaceum” serdecznie
gratuluje.

(NS)

nr 1-2 (218) — styczen—luty 2017



Konkurs ,Puls Stowa” - rozstrzygniety

To byt juz siédmy Ogélnopolski
Konkurs Poetycko-Prozatorski ,,Puls
Stowa” dla lekarzy i lekarzy dentystow,
na ktéry wplyneto sto trzydziesci pig¢
utwordw poetyckich i dwadzieécia pigé
prozatorskich. Jego rozstrzygniecie nasta-
pito pod koniec minionego roku, prace
ocenialo jury pod przewodnictwem Marka
Wawrzkiewicza - prezesa ZG Zwiazku
Literatow Polskich. Z wielka sympatia
informujemy, ze wéréd nagrodzonych
znalezli sie réwniez todzianie, cztonkowie
naszej Izby Lekarskiej, w tym jeden z nich
- Jerzy Andrzejczak w obu kategoriach:
poezjiiprozy.

A oto werdykt jury:

W kategorii poezji pierwszej nagrody
nie przyznano, natomiast druga ex aequo
zdobyli dwaj todzianie: Jerzy Andrzejczak
i Stefan Trzos (obaj z OIL w Lodzi).
Trzecia nagroda przypadfa w udziale
réwniez dwdjce poetéw: Renacie Palidze

z Gorzowa Wielkopolskiego oraz Joannie
Matlachowskiej-Pala z Opola.

W kategorii proza pierwsza nagrode
otrzymatla Agnieszka Kania z Opola, druga
odebral Jarostaw Pasnik z Y.odzi (cztonek
Wojskowej Izby Lekarskiej) ex aequo
ze wspomniang juz Renata Paliga, a trzecia
przypadta w udziale ponownie Jerzemu
Andrzejczakowi z Lodzi.

Nagrodzonym serdecznie gratulujemy!

W pokonkursowej publikacji, noszacej
tytul ,,Porcelanowe $wiaty”, opublikowana
zostala nagrodzona w konkursie poezja
i proza, a takze inne utwory wyréznione
przez jury. Wérédd wyrdznionych znalezli
sie m.in. Marek Pawlikowski z Lodzi, Maria
Magdalena Czlapinska ze Zdunskiej Woli
oraz Zbigniew Kostrzewa z Lowicza (wszy-
scy sg czlonkami tédzkiej OIL).

(NS)

lodz.pl najpdzniej do 10 lutego 2017 r.

autorska premiere.

UWAGA'!

pod numer: 42 683 17 01

Uprzejmie informujemy, ze

XVII Ogolnopolska Biesiada Literacka
Unii Polskich Pisarzy Lekarzy

odbedzie si¢ dnia 3 marca 2017 r. jak zwykle w Klubie Lekarza
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi przy ul. Czerwonej 3. Poczatek o godz. 17:00.

Serdecznie zapraszamy autoréw — lekarzy i lekarzy dentystéw z calej Polski
do czynnego udzialu w tym tradycyjnym spotkaniu, a szanownych gosci - mitosni-
kow zywego stowa — zachgcamy do wspétbiesiadowania.

Osoby, ktére podczas spotkania pragng zaprezentowaé wlasne utwory, proszone
sa 0 nadestanie zgloszen uczestnictwa oraz proponowanych do wygloszenia tekstow
(w trzech egzemplarzach) na adres: Okregowa Izba Lekarska w Lodzi, 93- 005 L6dz,
ul. Czerwona 3 oraz koniecznie takze w formie elektronicznej na adres: biuro@oil.

W zgloszeniu nalezy poda¢ swoj adres pocztowy, mailowy oraz numer telefonu.
Czas przewidziany na autorskie prezentacje zalezy od liczby zgloszen, jednak kazdy
uczestnik zwykle ma do dyspozycji 3-5 minut, po czym kroétki komentarz wygtasza
krytyk. Na zakonczenie odbywa sie tajne glosowanie publicznoéci, po czym jury
oblicza glosy. Nagroda dla zwyciezcow jest dyplom i kielich ambrozji.

Bezpos$rednio po Biesiadzie Kabaret OIL-Bak zaprasza na swoja 6sma juz,

Istnieje mozliwo$¢ rezerwacji niezbyt drogich noclegow.
Wszelkich informacji mozna zasiegna¢ telefonujac do sekretariatu 16dzkiej OIL

Z pozdrowieniem organizatorki:
Maria Magdalena Czlapitiska
Barbara Szeffer-Marcinkowska
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Okregowa Izba Lekarska w todzi,
na wniosek
Literackiej Grupy Nieformalnej,
dziatajacej przy tédzkim Klubie
Lekarza, ogtasza

VIl Ogodlnopolski Konkurs Literacki
pod hastem

O mitosci to i owo

Organizatorzy serdecznie zapra-
szaja do udziatu w konkursie wszyst-
kich lekarzy i lekarzy dentystéw oraz
studentéw uczelni medycznych, ktd-
rzy amatorsko zajmuja sie twérczoscia
poetycka lub prozatorska.

Kazdy uczestnik moze zgtosic¢
na konkurs trzy wiersze albo utwér
prozatorski, nieprzekraczajacy trzech
stron arkusza formatu A-4 (wydruk
z interlinig i marginesami). Teksty —

w czterech egzemplarzach, podpisane
godtem - nalezy przesta¢ najp6z-

niej do 24 marca 2017 r. na adres:
Okregowa Izba Lekarska 93-005 £6dz,
ul. Czerwona 3 (z dopiskiem na koper-
cie KONKURS LGN).

UWAGA: Na kopercie nie mozna
umieszczac nazwiska autora ani
adresu zwrotnego.

Do zestawu tekstow koniecznie
trzeba dofaczy¢ zaklejona koperte,
opatrzona tym samym godtem, w kt6-
rej znajdzie sie imie i nazwisko autora,
jego adres pocztowy oraz numer tele-
fonu kontaktowego i adres e-mail.

Zgtoszone utwory beda oce-
niane przez jury w dwoéch katego-
riach — oddzielnie prozy i poez;ji.
Przewidziane sa nagrody pieniezne
oraz wyrdznienia rzeczowe.

Uroczyste zakoriczenie Konkursu
odbedzie sie w niedziele, 23 kwiet-
nia 2017 r., 0 godz. 17:00, w salach
Klubu Lekarza OIL w todzi, przy
ul. Czerwonej 3. Laureaci zostang
powiadomieni indywidualnie.

Wszelkich informacji, rowniez
dotyczacych noclegdw, chetnie
udzieli:

Iwona Szelewa,
sekretariat OIL w todzi,
tel. 42 683 17 01.
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Koncert Swigteczny w Klubie Lekarza

Anieli w bieli.

»Anieli w bieli wie$¢ opowiedzieli”
- to tytul koncertu $wigtecznego, jaki
18 grudnia 2016 r., w niedziel¢ poprze-
dzajacg Swieta Bozego Narodzenia,
odbyt sie w Klubie Lekarza w Lodzi przy
ul. Czerwonej. Tytul ten okazal si¢ - mozna
rzec — wrecz proroczy. Chociaz po prawdzie
chérzysci, ktérzy narodziny Bozego dzie-
cigtka obwieszczali koleda, nie byli wcale
odziani w biale szaty, to jednak ich glosy
brzmiaty... i$cie anielsko. Uczestnicy tego
spotkania zapewne przyznaja racje piszacej,
gdyz wystep pabianickiego chéru ,,Incanto”,
pod dyrekcja Magdaleny Hudzieczek-
-Cieélar, wzbudzil ich niektamany zachwyt,
co zaowocowalo na koniec wielokrotnymi
bisami i wspolnym juz koledowaniem.
Ci, ktorzy zrezygnowali z przybycia
na te przed$wigteczng impreze klubows,
niech zatujg.

Zespdt ,, Incanto”, wystepujacy a cap-
pella w skladzie czternastoosobowym
(soprany, alty, tenory, basy), przy wydatnym
wsparciu glosowym swojej chérmistrzyni,
zaprezentowal w czasie koncertu w sumie
trzynascie koled — gléwnie majacych
polskie korzenie, ale tez francuskie, baskij-
skie i rosyjskie, a ponadto dwie znane
piosenki §wigteczne: amerykanska (White
Christmas) oraz angielska (We Wish You
a Mery Christmas). Byla to zatem - mozna
powiedzie¢ — bozonarodzeniowa podréz
po réznych stronach §wiata. Podréz, ktéra
wprawila stuchaczy w nastr6j pogody ducha
i zadumy, ale nie byla pozbawiona réwniez
elementéw humoru. Ten pojawit si¢ zwlasz-
cza wowczas, gdy mikotajowe czapeczki,
tkwiace poczatkowo jako zakladki w $piew-
nikach wokalistow, trafily na koniec...
na ich glowy.

Na tym jednak spotkanie wcale si¢
nie zakonczylo, gdyz na prosbe lekarskiej
publicznosci i przy jej udziale, pabianicki
chor odépiewal kilka szczegélnie lubianych
w Polsce koled, takich jak: Cicha noc,
Przybiezeli do Betlejem, Wsréd nocnej ciszy,
Bog si¢ rodzi, Gdy sliczna panna... A poiniej
byty juz tylko zyczenia: ,Zdrowych, rado-
snych Swiat Bozego Narodzenia”.

Nie sposob w tym miejscu poming¢ mil-
czeniem, Ze ten piekny i nastrojowy wieczoér
jego uczestnicy spedzili dzigki swojej kole-
zance - Beacie Meckier, lekarce z Piotrkowa
Trybunalskiego. To ona bowiem po$redni-
czyla w zaproszeniu chéru ,,Incanto” w progi
naszej Izby, a takze pelnita role konferan-
sjera. Z kolei Pawel Czekalski, sekretarz
tédzkiej Okregowej Rady Lekarskiej,
nie tylko powital wszystkich przybylych
w czasie rozpoczecia koncertu, ale tez
pieknie podzigkowal chérzystom za wystep
na jego zakoniczenie, a chérmistrzyni —

M. Hudzieczek-Cieslar wreczyl okazaly
bukiet kwiatéw i pamigtkowy dyplom.

Nina Smole#
fot. R. Poradowski
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Komisja Kultury Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi serdecznie zaprasza wszyst-
kich stalych bywalcow, a takze lekarzy i lekarzy dentystow, ktorzy rzadko odwiedzaja
progi siedziby naszej OIL, do Klubu Lekarza w dniu 12 lutego (niedziela), o godz. 17:00,

na koncert zatytulowany:

W harmonii ze swym serca biciem...

Zofia Walczak, ktéra podczas koncertu zaprezentuje swoje piosenki, zwraca sie

do uczestnikéw spotkania takimi oto stowami:

Z ogromngq radoscig zndw zaspiewam dla przyjaciot lekarzy.

Od lat fascynuje mnie muzyka, a Spiew i gra na gitarze od dawna jest mojg pasjq.
Prezentowatam w Klubie Lekarza rosyjskie romanse, urzekajgce swojg melodyjnoscig
i glebig. Spiewalam piosenki greckie, latynoamerykatiskie, chorwackie i polskie. Tym razem
zaprezentuje wlasne piosenki, utrzymane w rytmie tanga, gdyz od czterech lat wlasnie

tango roztacza na mnie swoj niezwykly czar.

Podczas koncertu zaprezentuje swoje pastele z cyklu , Zycie to taniec”, ktére powstaly
w 2015 r. i byly prezentowane na wystawie w Klubie Nauczyciela.

Zapraszam bardzo serdecznie!
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Sylwester w rytmie samby

Tradycja organizowania zabaw sylwe-
strowych towarzyszyla Klubowi Lekarza
przy Okregowej Izbie Lekarskiej w LEodzi
od czasu jego powstania. Brak chetnych
uniemozliwil zorganizowanie klubowego
Sylwestra w roku 2014 i 2015.

Po dwdch latach ,,posuchy”, dwa
miesigce przed konicem 2016 r., przyszla
do siedziby naszej Izby jedna z lekarek
z propozycja zorganizowania sktadko-
wego spotkania w wieczor sylwestrowy
dla dziesigciu-pietnastu par. Miala
to by¢ kameralna impreza ze szwedzkim
bufetem, muzyka mechaniczng i niskimi
kosztami. Impreza rozrosta si¢ do bardzo
eleganckiego, w pigknie udekorowanych
salach, Balu Sylwestrowego dla prawie
dziewigcédziesieciu 0sob, ze wspanialym
mentu, zaproponowanym przez Mieczyslawa
Zynera.

Goscie bawili sie przy muzyce dosko-
nale grajacego i $piewajacego (prawie bez
przerwy!) Grzegorza Kusiaka ,,Globusa”,
w towarzystwie gwiazdy wieczoru -
Elzbiety Rogali. W trakcie zabawy wystapita
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para mlodych tancerzy, ktérzy po pigknym
wykonaniu walca angielskiego i przebraniu
sie, zywiotowo zatanczyli latynoamerykan-
skie rumbe i sambe, zapraszajac do wspol-
nego tanca publicznos¢.

Po tradycyjnym przywitaniu Nowego
Roku szampanem i zlozeniu zyczen,
szampanska zabawa trwata nadal. W zor-
ganizowanym konkursie tanica, ogromnym
aplauzem publicznosci zwycigzyta para,
ktdra podzielila si¢ perlista nagroda (ory-
ginalnym ,,Champagne”) z pozostalymi
uczestnikami imprezy. Bal poprowa-
dzil nizej podpisany, a zabawa trwata
do godziny czwartej rano.

Mamy nadzieje, ze kilkunastoletnia
tradycja Balu Sylwestrowego w 16dzkim
Klubie Lekarza powrdci na stale do kalen-
darza imprez klubowych. Zatem juz teraz
zapraszamy do piecknych wnetrz naszej Izby
na kolejnego Sylwestra, ktéry odbedzie sie
na przetomie lat 2017-2018, czyli... za nie-
caly rok.

Tekst i zdjecia Andrzej Swigs

Klub Lekarza, dziatajacy w siedzi-
bie Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,
zaprasza - jak zwykle o tej porze roku
- na dwie imprezy, konczace - wyjat-
kowo dtugi tym razem - karnawat.

W ostatnig sobote karnawatu,
25 lutego, odbedzie sie, 0 czym juz
informowalismy,

BAL KOSTIUMOWY

Poczatek imprezy — godz. 20:00.

Na uczestnikéw balu czekajg baj-
kowo udekorowane klubowe wnetrza,
Swietna zabawa przy muzyce oraz
wykwintny poczestunek, a takze — jesli
inwencja gosci dopisze — bogactwo
kostiumoéw, wsrod ktérych wybrane
zostang i nagrodzone najciekawsze.

Karta wstepu — 160 zt od osoby.
Liczba miejsc ograniczona, obowig-
Zujg wczesniejsze zapisy.

Tradycyjnie juz w ostatnim dniu
karnawatu, 28 lutego, bedzie miata
miejsce impreza muzyczna pn.

OSTATKI JAZZOWE

Poczatek imprezy — godz. 19:00.

Koncert ten ma juz ustalong
renome w srodowisku lekarskim, gdyz
gosci zawsze najpopularniejszych
w todzi jazzmendw (tegoroczna
gwiazda wieczoru pozostaje nadal
tajemnica). Po koncercie goscie beda
mogli potaniczy¢ do ostatnich minut
karnawatu!

Karta wstepu — 30 zt od osoby.
W cenie biletu, oprécz uczty ducho-
wej, takze kawa, herbata oraz ostat-
kowe stodkosci.

Prosimy o telefoniczne rezerwo-
wanie kart wstepu na obie imprezy:
Iwona Szelewa, sekretariat OIL,

tel. 42 683 17 01.
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Izbowe ,mikotajki”

2016

Tradycja naszej Izby staly sie grudniowe
spotkania z Mikolajem. Czas przed$wig-
teczny, u katolikéw adwent, w minionym
juz 2016 r. rozpoczal si¢ 27 listopada.

Co prawda to okres, w ktérym nalezaloby
powstrzymac sie od hucznych zabaw, ale

z racji, ze jest to czas radosny, a zabawa
dotyczy gltéwnie dzieci, nie ma nic zdroz-
nego w kultywowaniu naszej tradycji.
Wszak prezenty cieszg nie tylko obdarowa-
nych, ale takze tych dobro czyniacych.

Radosna zabawa mikotajkowa, jaka
odbyta si¢ w siedzibie naszej Izby 11 grud-
nia ub.r,, byta udzialem ponad trzystu dzieci
(a rodzicéw dwa razy tyle). Dobrze sie zatem
stalo, ze z gory zaplanowali$my, iz odwie-
dzg nas one w trzech grupach wiekowych.
Dzigki temu kazde dziecko moglo znalez¢
dla siebie ciekawg zabawe, a i Mikolaj wraz
z pomocnikami mial ulatwione zadanie.
Podobnie jak w latach poprzednich, dziad-
kowi z biala brodg i w czerwonym stroju
pomagali: iluzjonista Correlli (Marek
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Wozniak), Renata Serwa wraz z rodzin-
nym zespotem ,,Eklezja”, plastyczki Ewa
Chldd i Jola Rosinska ze stowarzyszenia
»Guzik do wyobrazni” oraz ,,dobre duszki”
z Biura tédzkiej OIL. W progu Izby wital
wszystkich... tanczacy renifer z zaprzegu
Mikotaja.

Mikotaj - jak co roku - miat dla dzieci
uczestniczacych w spotkaniu fakociowe
prezenty, a Corelli rézne sztuki magiczne
pokazywal, a nadto wraz z Renatg i zespo-
fem ,,Eklezja” prowadzili liczne konkursy
i zabawy z nagrodami. Panie z ,Guzika
do wyobrazni” daty mozliwo$é¢ realizacji
(czesto wspolnie z opiekunami) plastycz-
nych wyzwan, a pomalowane przez nie
buzki byly powodem wielu usmiechow.
Chwile wytchnienia wéréd tych emocji
przyniosta projekcja uroczej bajki rysunko-
wej Aleksandry Chrapowickiej pt. ,Wilczek
Lupi i Baranek Bobek”. Cato$¢ uwiecznial
fotograficznie Stawek Grzanek, robigc
»Na zamowienie” okolicznosciowe fotki

na tle ogromnej, wspaniale przybranej
choinki (wiele z tych zdje¢ mozna obejrze¢
w Internecie, na stronie www.oil.lodz.pl,

w zaktadce Klub Lekarza, a takze na portalu
www.panaceum.lodz.pl).

Do Izby przybyty nie tylko dzieci, ale i ich
rodzice; takie spotkanie w naszym lekarskim
domu daje jak zawsze mozliwoé¢ odnowie-
nia starych przyjazni i zawarcia nowych.
Wszakze dla dzieci zrobimy wszystko, no
prawie wszystko. Dobrze by w przysztym
roku rodzice i opiekunowie, robigc wszystko
dla swoich dzieci, nie ,,deptali” innych. Taki
dorosty ,wielkolud” skutecznie odepchnie
malucha, zasloni interesujgce zabawy, czy
ogladanie bajki filmowej i nie ma niekiedy
sily, by przekona¢ go, ze to nasze dzieci
(wszystkie, a nie tylko to ,,moje”) sa gtow-
nymi adresatami tej imprezy.

Spotkania w Izbie to takze mozli-
wos$¢ kultywowania i szerzenia tradycji.

W okresie poprzedzajacym $wieta

Bozego Narodzenia, poza spotkaniem

z Mikolajem, odbywaja si¢ w ,,patacyku”
przy ul. Czerwonej okoliczno$ciowe kon-
certy. W tym roku koncert u§wietnil wspa-
niaty wystep chéru ,,Incanto” z Pabianic
(kto nie byl, niech zaluje - relacja na s. 34
»Panaceum”). Zreszta tradycje izbowe,
towarzyszace réznym okazjom, sg kulty-
wowane przez caly rok; warto bra¢ udziat
w tych imprezach, by w natloku zaje¢

i pedzie codziennos$ci cho¢ na chwile pomy-
$§le¢ o przyjazniach, warto$ciach wyzszych
i zainteresowaniach pozazawodowych,
ktére wszak... tagodzg obyczaje.

A powracajgc do Mikotaja, to co prawda
péinocnolaponska legenda glosi, ze mieszka
on w okolicy Rovaniemi w Finlandii, jednak
jego protoplasta byt Swiety Mikotaj, ktéry zyt
na przelomie II1i IV w. na terenie obecnej
Turcji. Urodzony w Patarze okolo 270 r.,
gdy pie¢dziesiat lat péZniej objat biskupstwo
w Mirze/Myrze (stad okreslenie — Biskup
Miry), zastynal wérod wiernych jako dobro-
czynica i gorliwy duszpasterz. Poczatkowo
zatem Swiety Mikolaj z prezentami dla
dzieci przyptywat zaglowcem z cieptych
krajow, ale poniewaz nie bardzo pasowal
do zasniezonego, zimowego pejzazu Europy,
na poczatku XIX w. (za sprawg wierszowanej
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opowiesci ,,Noc wigilijna” C.C. More’a)
zaczal przybywad saniami zaprzezonymi
w renifery z bieguna pétnocnego.

U nas, w Okregowej Izbie, na przed-
$wigtecznej imprezie dla dzieci nie
zabraklo renifera i Mikotaja z prezentami,
wspieranego przez grono dobrych ludzi,
dla ktérych beztroska, u$miech i rados¢
dziecka sa wartoéciami niemierzalnymi,
wspanialymi, poprawiajacymi nasze doroste
dusze. Dziekuje zatem pani Iwonie z Biura
OIL, Corellemu (w kilku wcieleniach),
Renacie i jej dzieciom, Ewie, Joli i Stawkowi,
a takze Ani z Markiem, Wojtkowi, Jurkowi
i Andrzejowi (ktdry przez chwile byl z nami).
Nalezy tu takze wspomnie¢ o przychylnosci
Halinki (dyrektor Biura OIL) i Komisji
Kultury (tu kolejny Andrzej, jej przewod-
niczacy) oraz wspanialomyslnosci catego
sktadu Okregowej Rady, a zwlaszcza obu
Grzegorzow, Beaty, Roberta i Jacka (prezesow

i wice- Izby), Zbyszka (skarbnika, ale nie

sknery), a takze Lukasza, Malgosi i Wlodka

(prezydiantow). Bez tego grona nic by si¢

w naszym lekarskim domu nie zadzialo.
Wyrazamy wdzigczno$¢ sponsorom

imprezy, ktorzy wsparli nasze dziata-

nia finansowo: Agricole Credit Bank

Polska S.A. (nagrody i prezenty) oraz nieza-

wodnemu, wielokrotnie juz sprawdzonemu

darczyncy - Mitsubishi Motors SATALL.
Dziekuje Wam wszystkim...

Pawet Czekalski

sekretarz ORL
fot. S. Grzanek

PS. Nawiazujac do tradycji obdaro-
wywania dzieci prezentami z okazji §wiat
bozonarodzeniowych oraz Nowego Roku,
warto jeszcze wspomnie¢, Ze czasem Spo-
tykamy sie z okreéleniem, ze upominki

te rozdawane sg przez Gwiazdora. Tu zzy-
mamy sie i zgrzytamy zebami twierdzac,
ze to komusza préba wyrugowania Swietego
Mikotaja i ze niedtugo w role Gwiazdora,
zgodnie z powszechnym rozumieniem
tego stlowa, wejdzie tak zwany celebryta.
Nic bardziej mylnego. Ot6z — wedle
niektérych dawnych polskich tradycji -
Gwiazdor to posta¢ symbolizujgca jednego
z ,Medrcow ze Wschodu”, ktérzy poda-
zajac za Gwiazda Betlejemska, przyniesli
do z16bka dary. I teraz ta wlasnie posta¢
z gwiazda, wystepujaca w Poznanskiem,
na Ziemi Lubuskiej, Kujawach oraz
na Warmii, rozdaje dzieciom prezenty
(o drugim atrybucie, czyli o rézgach, nie
wspominam, cho¢ przydalyby sie obecnie
niektérym i to nie dzieciom bynajmniej).
Podobnie Dziadek Mroz takze nie jest
wymystem poprzedniej, mrocznej epoki.
Pierwotnie to posta¢ ze wschodnio-sto-
wianskiej tradycji (zawlaszczona przez
sowietdéw), ktora dla odmiany pojawiala si¢
po Nowym Roku, zeby wreczaé dzieciom
upominki. Ciekawe, ze dziadkowi towarzy-
szy wnuczka - Snieiynka, urocza zgrabna,
$licznie ubrana w ludowy, bogato zdobiony
rosyjski str6j. Wspdlczesnie to dziewcze
jest czasem nieco kuso odziane (lub tylko
symbolicznie) i wystepuje w filmach dla
dorostych (ups!). To jednak zupelnie inna
historia — nie dla dzieci, z tej o Mikotaju
pozostaty jedynie renifery. (PCz)

Galeria zdje¢ na stronie internetowej
https://goo.gl/cQ2enX

W czasie izbowych Mikotajek, dzieci mogly obejrzeé
film animowany Aleksandry Chrapowickiej, absolwentki
kierunku grafiki 16dzkiej PWSSP im. Wt. Strzeminskiego
oraz Wydzialu Operatorskiego i Realizacji Telewizyjnej
w PWSFTviT w Lodzi, gdzie obecnie pracuje. Od wielu lat
zainteresowana jest tworczo$cig dla dzieci, wspolpracowata
m.in. z filharmoniami w calej Polsce przy realizacji pro-
graméw dla mtodej widowni. Ostatnio z myslg o najmlod-
szych przygotowuje krétkometrazowe bajki animowane;

w poprzednich latach prezentowala w salach naszej Izby
filmy zatytulowane ,,Gdzie jest bajka” oraz ,,Trzy koty”,

w tym roku - ostatnia swoja produkgje pt. ,,Wilczek Lupi

i Baranek”. Film A. Chrapowickiej dzieci ogladaty z ogrom-
nym zainteresowaniem, o czym $wiadczy zdjecie obok.
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Noworoczne spotkanie w OIL

Najlepsi sportowcy wsrod lekarzy

Plywanie, kolarstwo, konkurencje lekkoatletyczne, tenis, pitka
siatkowa, maraton itp. Nie ma dyscypliny, w ktdrej lekarze i lekarze
dentyéci z 16dzkiej OIL nie sprobowaliby swoich sit. Podczas nowo-
rocznej uroczystosci w siedzibie Izby najlepszym pogratulowali
prezes ORL w Lodzi - Grzegorz Mazur oraz szef Komisji Sportu
i Rekreacji — Ryszard Golanski. Miniony rok obfitowal w wiele
sportowych sukceséw. Na uroczyste wreczenie dyploméw zapro-
szono do Klubu Lekarza tych lekarzy i lekarzy dentystow naszej
Izby, ktérzy w minionym roku zdobyli medale w Mistrzostwach
Polski, XIV Letnich Igrzyskach Lekarskich w Zakopanem oraz
37. Mistrzostwach Swiata Lekarzy ,Medigames” (lista medali-
stow — ponizej). Wszyscy obecni na spotkaniu odebrali dyplomy

i gratulacje...

Pojawili si¢ medalisci w réznych dyscyplinach, wérdd najlepszych
byta Katarzyna Jedrzycka-Bogdanska, 16dzka lekarka, ktéra otrzy-
mata tytul Najlepszego Sportowca wéréd Kobiet Lekarzy w Polsce
2016 r., przyznawany przez Naczelng Rade Lekarska. K. Jedrzycka-
Bogdanska tylko w zeszlym roku wywalczyta tytul Mistrzyni
Polski w Ptywaniu w siedmiu konkurencja: czterech na dystansie
50 m - stylem dowolnym, grzbietowym, klasycznym i motylkowym
oraz trzech na dystansie 100 m - stylem dowolnym, klasycznym

i zmiennym. Do tego zdobyla w plywaniu srebro na 400 m stylem
dowolnym oraz braz w sztafecie mieszanej 4 x 50 m.

- Tytul najlepszej sportsmenki wérdéd lekarzy w minionym
roku to wielkie wyrdznienie, zwlaszcza dla tak mlodej osoby
- przyznal G. Mazur i dodal, ze cieszy sig, ze kolejny raz moze
pogratulowac tak wielu lekarzom i lekarzom dentystom sporto-
wych osiagniec: — Sport pozwala si¢ oderwac od szarej codzienno-
$ci, a od ludzi, ktérzy go uprawiaja, emanuje luz i energia. Wiem,
jak trudno taczy¢ pracg zawodowa z treningami, dlatego tym bar-
dziej cieszg sig, ze wam si¢ to udaje — powiedzial na koniec prezes
t6dzkiej ORL wyja$niajac, ze sam dotaczyl do grona lekarzy, ktorzy
regularnie uprawiaja sport i dzieki temu czuje si¢ o wiele lepiej.

G. Mazur i R. Golanski przypomnieli tez o wielkim suk-
cesie Piotra Kosielskiego, ktory jako lekarz byt w zwycigskim
teamie Mai Wloszczowskiej podczas Igrzysk Olimpijskich
w Rio de Janeiro. Maja zostalta wicemistrzynia olimpijska w kolar-

skie gorskim.

Tekst i zdjecie J. Barczykowska

Zobacz galerie zdje¢ na portalu: www.panaceum.lodz.pl

Robert Bibik

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie

w Zakopanem 2016

Srebro - badminton, tenis stofowy
gra pojedyncza, tenis stofowy gra
podwdjna

Andrzej Bienkiewicz

Xl Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Ptywaniu

Ztoto — jeden krazek

Braz — jeden krazek

Bartosz Boronski

Xl Mistrzostwa Polski Lekarzy

w Plywaniu

Ztoto — jeden krazek

Srebro - jeden krazek

Braz — siedem krazkéw

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie

w Zakopanem 2016

Ztoto — ptywanie: 50 m stylem
grzbietowym i stylem motylko-
wym, 100 m stylem dowolnym

i stylem zmiennym, 400 m stylem
dowolnym

Srebro — ptywanie: 50 m stylem
dowolnym, 100 m stylem klasycz-
nym, sztafeta mieszana 4 x 50 m
Braz — ptywanie 50 m stylem
klasycznym

Viktor Brzéska

Xl Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Plywaniu

Ztoto — jeden krazek

Srebro — trzy krazki

Tomasz Chejchman

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Ztoto — siatkdwka plazowa
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Hubert Czerniak

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie

w Zakopanem 2016

Srebro - siatkéwka plazowa, rzut
dyskiem

Wtodzimierz Duzynski

37. Mistrzostwa Swiata Lekarzy
~Medigames”

Srebro - rzut oszczepem, rzut dys-
kiem, pchniecie kulg, rzut mtotem
XIV Letnie Igrzyska Lekarskie

w Zakopanem 2016

Srebro - rzut oszczepem, rzut
ciezarkiem

Braz — rzut dyskiem

Marek Druch

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie

w Zakopanem 2016

Ztoto — badminton

Srebro - biegi na 100 m, na 200 m
i na 400m, rzut oszczepem, skok
w dal, skok wzwyz, sztafeta 4 x 100 m

Rafat Drygalski

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Zfoto - squash

Marcin Elgalal

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Braz - kolarstwo gérskie

Szymon Gatczynski
MediCup 2016
Srebro

Adam Jakubowski
XXVI Mistrzostwa Polski Lekarzy
w tenisie LEXUS CUP
Braz - singiel, debel

Katarzyna
Jedrzycka-Bogdanska

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie

w Zakopanem 2016

Ztoto - ptywanie: 50 m stylem
dowolnym, stylem grzbietowym,
stylem klasycznym i stylem
motylkowym, 100 m stylem
dowolnym, stylem klasycznym

i stylem zmiennym

Srebro — ptywanie 400 m stylem
dowolnym

Braz — ptywanie sztafeta mieszana
4x50m

Andrzej Kacata

37. Mistrzostwa Swiata Lekarzy
~Medigames”

Ztoto — skok wzwyz

Braz - tenis stofowy, skok w dal
XIV Letnie Igrzyska Lekarskie

w Zakopanem 2016

Ztoto - tenis stotowy gra
podwdjna

Srebro — badminton, skok wzwyz
Braz - skok w dal

Maria Konarska-Krél

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Braz - kolarstwo gérskie

Wiestaw Krakowski

XXVI Mistrzostwa Polski Lekarzy
w tenisie LEXUS CUP

Ztoto — debel

Aleksander Krél

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Srebro - kolarstwo gorskie

Radostaw Kubiak

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Ztoto — bieg na 100 m

Daniel Leoczyk

IX Halowe Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Tenisie w Drzonkowie
Srebro — w grze pojedynczej,

w grze podwadjnej

Braz — w grze podwajnej

XXVI Mistrzostwa Polski Lekarzy
w tenisie LEXUS CUP

Ztoto - debel

Braz - singiel

Jarostaw Lesman

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Srebro - badminton

Pawetl Machata

XXVI Mistrzostwa Polski Lekarzy
w tenisie LEXUS CUP

Braz - singiel, debel

Janusz Malarski

XXVI Mistrzostwa Polski Lekarzy
w tenisie LEXUS CUP

Ztoto - singiel, debel

Tomasz Misztalski

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Srebro - kolarstwo gorskie

Dawid Nowak

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Srebro — cross country, bieg

na 1500 m, bieg na 5 km

Il Otwarte Mistrzostwa

w Pétmaratonie OIL w todzi
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w ramach Il Nocnego Pétmaratonu
Wielu Kultur
Srebro

Matgorzata Olszewska-Koziriska
IX Halowe Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Tenisie w Drzonkowie
Srebro - w grze singlowej, w grze
deblowej

XXVI Mistrzostwa Polski Lekarzy

w tenisie LEXUS CUP

Braz — debel

Wojciech Pietrzak

IX Halowe Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Tenisie w Drzonkowie
Ztoto — w grze pojedynczej
Srebro — w grze podwadjnej
XXVI Mistrzostwa Polski Lekarzy
w tenisie LEXUS CUP

Braz — debel

Bogustaw Rataj

IX Halowe Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Tenisie w Drzonkowie
Srebro — w grze pojedynczej
Braz — w grze podwojnej

XXVI Mistrzostwa Polski Lekarzy
w tenisie LEXUS CUP

Ztoto — debel

Braz - singiel

Piotr Stachlewski

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie
w Zakopanem 2016

Ztoto — siatkdwka plazowa

Katarzyna Wéjcik-Krowiranda
Xl Mistrzostwa Polski Lekarzy

w Ptywaniu

Ztoto — trzy krazki

Srebro - pie¢ krazkow

Braz — trzy krazki

nr1-2 (218) — styczen-luty 2017

Ewa Zimna-Walendzik

Xl Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Ptywaniu

Ztoto — osiem krazkéw

Braz — jeden krazek

Radostaw Zwolinski

Il Otwarte Mistrzostwa

w Pétmaratonie OIL w todzi
wramach Il Nocnego Pétmaratonu
Wielu Kultur

Ztoto

DRUZYNY

XVI Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Pitce Siatkowej Bielsko-Biata
Braz dla druzyny z todzi, w sktad
ktérej weszli zawodnicy OIL

w todzi:

Tomasz Chejchman, Marcin
Czekata, Konrad Jankowski
(kapitan) i Cezary Puszcz

oraz Marek Grzadziel (WIL — USK
im. WAM w todzi), Rafat Paczata
OIL Zielona Goéra), Barttomiej
Ryglewski (OIL Warszawa).

XIV Letnie Igrzyska Lekarskie

w Zakopanem 2016

Srebro w siatkdwce halowej
dla druzyny OIL w todzi,
potfaczonej z Alfa, w sktadzie:
Tomasz Chejchman, Marcin
Czekata, Marek Grzadziel,
tukasz Gwozdzinski, Konrad
Jankowski, Mirostaw Kanicki,
Maciej Kuzan, Stawomir
Opara, Piotr Podolski, Piotr
Stachlewski.

Sezon narciarski rozpoczety

Laax — godne polecenia

Biezacy sezon narciarski bedzie wyjatkowo bogaty w wyjazdy
organizowane przez Komisje Sportu todzkiej Izby Lekarskiej.

Nasze ,lekarskie narty” rozpoczely sie kilkana$cie lat temu
od wyjazdéw w lutym, potem doszty wypady grudniowe -
na otwarcie sezonu. Od kilku lat trzecia imprezg jest Snowmed,
organizowany przez malzenstwo lekarskie Joasi¢ i Piotra
Kosielskich - wyjazd o zasiegu ponadregionalnym. W tym sezonie
dojdzie jeszcze czwarta okazja.

Sniezne szusy w sezonie 20162017 rozpoczelismy od wyjazdu,
po raz pierwszy, do Szwajcarii. Nazwa Laax wiekszo$ci z nas nic nie
mowita. Poznali$émy ja z Internetu dopiero po tym, jak padla taka
propozycja. Wyjazd byl specyficzny. Jego nazwa méwi sama za sie-
bie: ,DJ week”. Wérod uczestnikéw dominowali narciarze migdzy
dwudziestym a trzydziestym rokiem zycia, wérdd nich bardzo
wielu snowbordzistow. Zgodnie z nazwg, codziennie odbywaly si¢
dyskoteki, czesto o pewnym ukierunkowaniu, na przyktad ,wieczér
kubanski”. Cze$¢ naszego towarzystwa bardzo lubi tanczy¢, jednak
rodzaj muzyki, ktéry towarzyszyt tym imprezom, byt skierowany
raczej do 0s6b zdecydowanie mtodych.

Niekwestionowanym walorem grudniowego wyjazdu byt hotel:
»Rocks Resort”. Kamienny z zewnatrz i kamienny w lazienkach,
wszystko w pieknym stylu. Komfortowe warunki dla narciarzy -
rano w kapciach do narciarni, po ubraniu cieptych butéw, ruchome
schody wiozty nas na poziom wyciagu, do ktorego bylo pie¢dziesiat
metréw. O$rodek oferuje w sezonie 263 km tras; niestety w czasie
naszego pobytu, ze wzgledu na niewielka ilo§¢ $niegu, czynna byta
skromna ich czeé¢. Ale co wazne, na czynnych trasach warunki
narciarskie byly dobre, a pod koniec pobytu uruchomiono kolejne.
Atrakcja byla trasa na lodowcu o nazwie Vorlab. Gérna stacja
wyciggu orczykowego jest na wysokosci 3018 m.

Drugi wazny walor tego wyjazdu to sprzyjajaca aura. Dawno
nie zdarzylo sie, aby przez pie¢ dni towarzyszyta nam pogoda
- marzenie narciarza: $nieg, niewielki mroz i stonce. Osrodek
narciarski, hotel i pogoda tak spodobaly sie kolezankom i kolegom,
ze postulowali ponowny przyjazd w przysztoéci, a cze$¢ sposrod nas
rozwazala pobyt rodzinny. Trzeba przyznad, ze sa w Laax idealne
warunki dla narciarzy w kazdym wieku. W naszym hotelu domino-
wali Polacy, cze$¢ z nich to byly rodziny, czasami z bardzo matymi
dzie¢mi. Zdarzalo mi si¢ jezdzi¢ na wyciagu z rodakami w wieku
czterech-pieciu lat, oczywidcie z towarzyszacymi tatg lub mama.

Uznali$my wyjazd za bardzo udany, dobre nastroje byly nieco
przyttumione kontuzjami, ale na szczescie bez powaznych konse-
kwencji. Polecamy Laax, a sami z pewnoscig si¢ tam wybierzemy
raz jeszcze.

Tekst i zdjecie Ryszard Golatiski
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Okregowa Izba Lekarska w Lodzi,
jako organizator, zaprasza na:

Zawody zostang rozegrane w dniach
31 marca - 1 kwietnia 2017 r.,
w hali sportowej WOSIR w Wieluniu
przy ul. Czgstochowskiej 35.

Prawo startu w Mistrzostwach
Polski Lekarzy majg tylko lekarze
ilekarze dentysci (niezbedny dokument
potwierdzajacy ukonczenie uczelni lub
prawo wykonywania zawodu - kse-
rokopia). Zawody rozgrywane beda
w systemie turniejowym, zgodnie
z ,Oficjalnymi przepisami gry w pitke
siatkowq”, wydanymi przez PZPS.

Spotkania beda grane do dwoch
wygranych setéw, w przypadku remisu
1: 1, seta decydujacego gra si¢ do pietna-
stu punktéw (z przewaga dwdch punk-
téw). W grupach mecze rozgrywane beda
w systemie ,kazdym z kazdym”. Za zwy-
ciestwo w meczu zespol otrzymuje dwa
punkty, za przegranie - jeden punkt,
za walkowera — zero punktow. Kolejne
mecze rozpoczynaja si¢ pigtnascie minut
po meczu zakonczonym.

Koszty organizacyjne pokrywa
organizator, koszty uczestnictwa (noc-
legi, wyzywienie) pokrywa uczestnik.

Optata startowa wynosi 700 zi
od zespotu, ktéra nalezy wplaci¢
do 28 lutego 2017 r. na konto:

PKO BP SA
951020 4564 0000 5102 0026 8482
(z dopiskiem: ,,siatkowka”).

Zgtoszenia (nazwa zespolu, imienna
lista zawodnikéw, dokladny adres
reprezentowanej OIL, telefon osoby
»kontaktowe;j” - kierownika zespotu)
prosimy przesta¢ w nieprzekraczal-
nym terminie do 28 lutego 2017 r.
na adres: bognakanicka@wp.pl lub
m.rydz@hipokrates.org.

Zwyciezcy (miejsca I, I1 i III) otrzy-
maja medale i okoliczno$ciowe puchary.
Wyréznieni zawodnicy (atakujacy, roz-
grywajacy, Libero, MPV itp.) otrzymaja
nagrody rzeczowe. Wszyscy zawodnicy
otrzymaja pamiatkowe dyplomy.

Sprawy sporne rozpatrywane beda
na miejscu przez sedziego gléwnego
i organizatora. Organizator zastrzega
sobie zmiany w regulaminie MPL.

Dodatkowych informacji udzielaja:

Bogna Kanicka, tel. 604 94 74 86,
bognakanicka@wp.pl

Mirostaw Kanicki, tel. 602 516 139,
miewma@wp.pl

PANACEUM

Bowlingowe mistrzostwa Delegatury Skierniewickiej

Na kregielni w,Ossie”

W érode 6 grudnia minionego roku,

w goscinnych i ekskluzywnych progach
hotelu ,,Ossa” koto Rawy Mazowieckiej,
mialo miejsce ostatnie w 2016 r. spotka-
nie integracyjno-sportowe Delegatury
Skierniewickiej Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi. Inspiratorka i organizatorka
imprezy byla doktor Teresa Biedrzycka-
-Kadziela, a jej celem bylo sprawdzenie si¢
w sprawnosci turlania kuli kreglowe;j.

W turnieju bowlingowym udziat brali
koledzy i kolezanki - lekarze i lekarze
dentysci - z terenu Delegatury. Wérod
lekarzy mistrzem zostat Piotr Wisniewski
(ortopeda), ktéry uzyskat 96 punktow,

a wérod lekarek mistrzostwo zdobyla
Barbara Filipczak (okulistka), uzyskujac
76 punktow. Mistrzynig wéréd dentystow —
zdobywajac 56 punktow - okazala sie kole-
zanka Magda Rodakowska-Wiéniewska.
Najmlodszym uczestnikiem imprezy byl
dziesiecioletni wnuk doktora Mariusza
Komorowskiego (kardiologa) - Bogdan,
ktéry uzyskat 45 punktow. Wszyscy wyzej
wymienieni otrzymali od organizatorki
pamiatkowe dyplomy.

Po poéttoragodzinnej rywalizacji
na kregielni, przyszedt czas na wspdlna
biesiade i pogawedki, ktérych ostatnio
w naszym $rodowisku toczy si¢ coraz mniej
ze wzgledu na powszechne zapracowanie
lekarzy. Mysle jednak, ze to bardzo dobrze,
iz jeszcze komus chce sie chcie¢, tak jak
kolezance Teresie, organizatorce spotkania.
Konczac te krotka relacje, jeszcze raz skia-
dam gteboki uklon w Jej strone.

Robert Filipczak
uczestnik imprezy

Mistrzostwa Polski Lekarzy

w Tenisie Stotowym

Termin: sobota 25 lutego 2017 r., godz. 9:00-18:00
Miejsce: Nowy Targ hala Gorce, al. Tysiaclecia 74
Konkurengje: singiel, debel, mikst, singiel open

Kategorie wiekowe:

single: -35/45/55/65+ / panie, panowie, OT;

deble: -45/60+
Kierownik zawodow: mgr Jozef Guzik

Oplaty wpisowe na miejscu: 50 zt (turniej + kolacja), lekarze powyzej 65 r.z.: bez oplat

Zgloszenia: admin@igrzyskalekarskie.org

(zwykly e-mail z podaniem imienia, nazwiska i daty urodzenia)
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Dwa pierwsze miejsca dla todzian, sieradzanie czekaja

na rewanz

Szachy w,patacyku” przy Czerwonej

Organizowany tradycyjnie p6Zna
jesienia, w izbowym patacyku przy
ul. Czerwonej 3, Turniej Szachowy o Puchar
Prezesa ORL w Lodzi, odbyt si¢ w minio-
nym roku 19 listopada 2016 r. W dziewigt-
nastym juz tego typu turnieju, triumfowali
powtdrnie tédzcy zawodnicy, utrzymujac
hegemonie nad szachistami sieradzkimi.

Na tarczy do Sieradza wrocili gracze,
ktérzy do tej pory zajmowali w rozgryw-
kach czolowe miejsca. I tak autor tej relacji
[Jerzy Rzenca - przyp. red.] ,,zatapal si¢”
na trzecie miejsce na podium, a Pawet
Pyziak zajat tak nielubiane czwarte miejsce.
Dwa pierwsze miejsca zajeli w kolejno$ci
zawodnicy z Lodzi: Andrzej Kobytecki
(9 pkt.) oraz Mariusz Ciechomski (7 pkt.).

Nalezy dodad, ze zwyciezca Andrzej
Kobylecki nie stracit w ostatnim turnieju
nawet pot punktu. Mato tego, w trzech

ostatnich izbowych spotkaniach szacho-
wych takze wygral wszystkie partie. Tym
bardziej pozostali szachisci, a najbardziej
upokorzeni sieradzanie, z niecierpliwoécia

i sportows zlo$cia czekaja na tegoroczny
turniej majowy o mistrzostwo lekarzy woje-
wodztwa lodzkiego.

Gwoli §cistosci statystycznej, podaje
miejsca pozostalych zawodnikéw: pigte —
Mariusz Kottun, szoste — Janusz Borowski,
szdste — Wojciech Sedzicki, wszyscy
z Lodzi (po 4 pkt.), 6sme - Zdzistaw Hoffer
z Piotrkowa Trybunalskiego (3 pkt.), a dzie-
wiate Tadeusz Nowak z Pabianic (1 pkt).

Na koniec kilka istotnych uwag.

Na turnieju znéw nie bylo tzw. ofi-
cjeli (z powodu jakiegos$ zjazdu), w ich
zastepstwie wystapit zatem, bedacy zreszta
we wladzach sportowych tédzkiej ORL -
Wojciech Sedzicki, jednocze$nie uczestnik

turnieju. Role ,,technicznego” petnita ku
zadowoleniu wszystkich pani Magdalena
Rydz z Biura OIL, a arbitrem byt sedzia
licencjonowany Jerzy Potapski. Ku zatoéci
uczestnikow, nadal nie byto (z jednym
wyjatkiem) reprezentantow tak silnego
szachowego osrodka, jakim jest Piotrkow
Trybunalski.

I jeszcze jedna nowinka. W czasie
mojego nastuchu telefonicznego przed
turniejem, otrzymalem zapytanie, czy
w izbowych spotkaniach szachowych moga
uczestniczy¢ rodziny lekarskie. Obecnie
wydaje si¢ to niemozliwe, z jednym wyjat-
kiem. Ograniczenie nie dotyczy junioréw,
czyli dzieci i mlodziezy do dziewigtnastego
roku zycia wlacznie. Proponujemy jednak
opcje rozszerzenia granicy wieku, a takze
koligacji, przekazujac powyzszy zamiar
- jako gremium zawodnicze - do rozpatrze-
nia przez wladze Izby.

SSN! Szachy sa najwazniejsze!

Jerzy Rzetica
fot. M. Rydz

Futsal integruje medykow

W dniu 26 listopada 2016 r. w hali
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi odbyty
sie I Mistrzostwa Pracownikéw Szpitali
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w Futsalu. Inicjatorem i pomystodawca
turnieju byl Adam Chmielecki, trener
sekeji pitki noznej Klubu Uczelnianego
AZS Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Turniejowi przy$wiecata idea aktywnego
wypoczynku, a takze integracji Srodowiska
pracownikow stuzby zdrowia. Dla podnie-
sienia rangi zawoddow, w turnieju wystapili
go$cinnie byli i obecni zawodowi pitkarze,
a wérdd nich m.in.: Rafal Niznik, Pawel
Golanski i Adam Patora.

W mistrzostwach zwyciezyta reprezen-
tacja 16dzkiej Okregowej Izby Lekarskiej,
na drugim miejscu uplasowali si¢ zawod-
nicy druzyny Szpitala im. Wojskowej
Akademii Medycznej z Lodzi, a na trzecim
- Centrum Kliniczno-Dydaktycznego 16dz-
kiego Uniwersytetu Medycznego. Kolejne
miejsca zajely zespoly reprezentujace
nastepujace placowki: Miejskie Centrum
Medyczne ,,Jonscher” z Lodzi, warszawski
Wojskowy Instytut Medyczny, Centrum
Medyczne im. Leckiego z Lodzi oraz
Dzieciecy Szpital ,,Goérka” z Buska-Zdroju.

(A.Ch.)
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Przypominamy, ze ,Lekarze po godzinach” to projekt, ktéry powstat z inicjatywy Kota
Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystéw Okregowej Rady Lekarskiej w todzi. W ramach
tego projektu dla wszystkich chetnych medykéw (nie tylko mtodych) - cztonkéw
Okregowej Izby Lekarskiej organizatorzy maja ciekawe propozycje spedzenia wolnego

Czasu po pracy.

Luty w teatrach i filharmonii

Teatr im. Stefana Jaracza

na spektakle ,Iwona, ksiezniczka
Burgunda”, czy ,Baba Chanel”, jak
i na dobrze znanego ,,Komedianta”. Bilety
w cenie 18 zt do nabycia w kasach Teatru.

Filharmonia tédzka
im. Artura Rubinsteina,

ktéra zaprasza na koncerty ze swo-
jego repertuaru. W ofercie znajduja
si¢ ,Karnawalowy recital organowy”,
muzyczne ,Powitanie Chinskiego Roku
Ognistego Koguta”, jak i ,,Koncert
Karnawalowy: Ginastera” z okazji setnej
rocznicy urodzin kompozytora. Specjalnie
dla cztonkéw OIL w Lodzi bilety do naby-
cia w cenach promocyjnych, w kasach
Filharmonii, w miar¢ dostepnoéci.

Teatr Pinokio

ktéry przygotowatl wyjatkows oferte dla
tych, ktérzy niedzielne popotudnia spgdzaja
wraz ze swoimi pociechami. Do wyboru
dwa spektakle, w zaleznos$ci od wieku
dzieci.

Najmlodszych, do pigtego roku Zycia,
zapraszamy na ,,Pokolorowanki”, a tuz
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po nich na warsztaty ,,Mapety ze skarpety”,
na ktérych wspélnie z rodzicami beda mogli
nauczy¢ sie ozywienia postaci, wymy$lenia
jej historii, nadania imienia i osobowosci

a takze zaaranzowac scenki rodzajowe.

Dla nieco starszych dzieci, w wieku
sze$¢-dziesiec lat, proponujemy spektakl
»Ksiega Dzungli”, a po nim ,,Blaski i cienie,
czyli warsztaty teatru cieni”. Zajgcia maja
na celu zintegrowanie grupy i zachecenie
do wspdlnej pracy i zabawy podczas tworze-
nia lalek oraz prezentowania kroétkich etiud,
wykorzystujacych technike teatru cieni.

Mozecie Panstwo skorzysta¢ réwniez
z propozycji Teatru Nowego im. Kazimierza
Dejmka w Lodzi oraz Teatru Malego
w Manufakturze, w tym z wystawianego
na tej scenie ostatni raz w tym sezonie
»Skapca”.

Wszystkie powyzsze propozycje
dostepne sg dla 0sob posiadajacych
Legitymacje Lekarza OIL w Lodzi. Przy
zakupie biletow w cenie ulgowej nalezy ten
dokument okaza¢ w kasach.

Wiecej szczegdtow dotyczacych dat,
cen biletow i form ich zakupu na portalu
www.panaceum.lodz.pl/po-godzinach/oferta,
jak i na facebooku (Lekarze Po Godzinach).

Serdecznie polecam i zycze niezapo-
mnianych wrazen.

Mateusz Kowalczyk
pogodzinach@oil.lodz.pl

Postaw na sport
i rekreacje

W tym roku po raz pierwszy lekarze
i lekarze dentysci, zrzeszeni w Okregowej Izbie
Lekarskiej w Lodzi, mogg korzysta¢ z wybra-
nych obiektéw sportowych na terenie calej
Polski na bardzo preferencyjnych warunkach.
Projekt zainicjowali koledzy Michat Bobrski
i Jakub Spatka z Kota Mlodych Lekarzy
i Lekarzy Dentystow.

Firma VanityStyle Sp. z 0.0., z ktdra
tédzka OIL podpisata umowe, oferuje dla
swoich cztonkéw dwa rodzaje kart sportowych
w obnizonych cenach. Karta FitProfit upraw-
nia do nielimitowanych wizyt w obiektach
sportowych w calej Polsce, a karta FitSport
- do o$miu wej$¢ w miesigcu. Wykaz obiektow
sportowych znajduje sie na stronach:

FitProfit - www.fitprofit.pl,

FitSport - www.kartafitsport.pl.

Przed podpisaniem umowy z firma
VanityStle Sp. z 0.0., czlonkowie Kota
Mlodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow przy
OIL podjeli si¢ negocjacji z kilkoma podob-
nymi spétkami, wybierajac oferte najbardziej
korzystng cenowo dla czlonkéw Izby.

- Dzi¢ki temu kolezanki i koledzy, nie
tylko cztonkowie naszego Kota, bedg mogli
rozwija¢ swoje sportowe pasje i dbac o aktyw-
nos¢ fizyczng na co dzien, tak wazng w naszym
zawodzie. Tylko na przetomie grudnia i stycz-
nia wnioski o wydanie kart sportowych zlozylo
okolo dwustu sze$¢dziesieciu oséb. Liczymy,
ze potroimy te liczbe, a wowczas bedziemy
mogli uzyskac jeszcze nizsze ceny jednostkowe
- méwi M. Bobrski i dodaje, ze karty sportowe
na preferencyjnych warunkach wyrobi¢ sobie
moga nie tylko lekarze i lekarze dentysci zrze-
szeni w OIL, ale réwniez czlonkowi ich rodzin:
matzonkowie i dzieci.

Jak zalozy¢ sobie karte sportowa? Szczegoty
dostepne sg na portalu www.panaceum.lodz.pl,
w zakladce ,,Lekarze po godzinach”, program
kart FitProfit i FitSport.

W celu uzyskania instrukeji, zawierajacej
ceny i procedure dokonywania wplat, zainte-
resowani lekarze i lekarze dentysci proszeni
sg 0 kontakt e-mailowy na adres karta@oil.
lodz.pl oraz przestrzeganie podanych warun-
kéw zamawiania kart, wymaganych umowa
z firmg VanityStyle.

Zapraszamy do aktywnoéci fizycznej
wszystkich cztonkéw tédzkiej OIL, bez
wzgledu na wiek.

(JBT)
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KULTURALNA EODZ ZAPRASZA

TEATR WIELKI W LODZI

Swieto wiosny/Krzesany

Nadzwyczajna Ztota Maska w sezonie 2015/2016 dla Teatru Wielkiego w todzi za $miate i udane
wprowadzenie do repertuaru polskiego baletu uktadéw tanecznych jednoczesnie dwéch
mistrzéw w tej dziedzinie: Marthy Graham oraz Henryka Konwinskiego w spektaklu Swieto
Wiosny/Krzesany. Zestawienie Swieta Wiosny Igora Strawinskiego z Krzesanym Wojciecha Kilara
jest wyjatkowe, ale - wbrew pozorom - trafne. Przede wszystkim prezentuje najwybitniejsze
osiagniecia kompozytorskie zaréwno z repertuaru $wiatowego, jak i polskiego, spdjne w swym
wyrazie i emocjonalnie zrbwnowazone, ktére ze soba koresponduja, a nie konkuruja.

Terminy: codziennie od 10 do 12 marca 2017r.

Konkurs: Mamy dla Czytelnikow dwa podwdjne zaproszenia na 10 marca 2017 r., 0 godz.18:30,
ktére mozna wygrac, przysytajac prawidtowa odpowiedz na pytanie: ,Kto jest autorem choreo-
grafii spektaklu?” do 10 lutego 2017 r., na adres bilety@oil.lodz.pl.

TEATR MUZYCZNY W tODZI

Kraina usmiechu

Kraina usmiechu to jedno z najpiekniejszych dziet Franza Lehara. To operetka nietypowa, bo bez
szczesliwego zakonczenia. Librecisci opowiedzieli historie mitosci, ktéra z powodu réznic kulturo-
wych nie moze by¢ spetniona. Jej akcja rozgrywa sie w Wiedniu i Pekinie krotko przed wybuchem
pierwszej wojny $wiatowej. Hrabianka Liza odrzuca zaloty porucznika Gustawa von Pottensteina,
kochajac - z wzajemnoscia - ksiecia Su Czonga, chifiskiego posta w Wiedniu. Gdy ksigze wraca

do ojczyzny, Liza wyjezdza razem z nim, ale mandaryn Czang, ojciec Su Czonga, nie chce dopuscic¢
do matzenstwa syna z Europejka. Zgodnie z tradycja, ksigze powinien poslubic cztery chinskie
dziewice. Su Czong zgadza sie z wola ojca, chce jednak zatrzymac przy sobie Lize - jako pigta
zone. Do Chin przyjezdza Gustaw, ktdry przy pomocy siostry ksiecia - Mi, przygotowuje ucieczke
upokorzonej Lizy. Su Czong dowiaduje sie o planach ucieczki, ale rozumie, ze dziewczyna nie
bedzie szczesliwa w obcym kraju i pozwala jej odejs¢. Szczegdlnym uznaniem krytyki i publiczno-
sci cieszy sie piekna scenografia Ryszarda Kai, wielkiego znawcy kultury Chin.

Terminy: 16, 17 lutego 2017 r., godz. 18:30

Konkurs: Mamy dla Czytelnikow po jednym podwdjnym zaproszeniu na 16 i 17 lutego 2017 r., ktdére mozna wygrac przysytajac prawidtowa odpowiedz
na pytanie: ,W ktorym roku rozgrywa sie akcja operetki?” — do 10 lutego 2017 r. na adres: bilety@oil.lodz.pl.

WYTWORNIA

Monika Borzym

Od premiery drugiej autorskiej ptyty Moniki Borzym (oba albumy pokryty sie platyna) minety ponad dwa lata.
Wokalistka - po intensywnym okresie koncertéw w Polsce i za granica, a takze udziatu w projektach goscinnych
- postanowita wréci¢ do studia nagraniowego, by wyprodukowac swoj trzeci album. Tym razem zdecydowata sie
zagtebié w tworczos¢ jednej ze swoich idolek — kanadyjskiej legendy Joni Mitchell.

Termin: 14 lutego 2017 r., godz. 19:00

Marika

Marika, czyli Marta Kosakowska, to autorka stéw i muzyki, artystka sceniczna, ktéra najnowszym albumem
dokonuje stylistycznego przetomu w swojej karierze. Ptyta jest poetycka w warstwie tekstowej, a elektroniczna,
avant-popowa w warstwie muzycznej. Wzbogaca ja kwartet smyczkowy ,Fair Play Quartet” i gtosy gosci, wsrod
ktérych sa Xxanaxx, Skubas, Buslav, Grubson. Nowa Marika to poszukiwanie odpowiedzi na najwazniejsze pytania
i nieustajgca wiara w sens zycia, dziatania i czucia. Jest intymnie i angazujaco. Intensywnie jest tez na koncertach.

Termin: 18 lutego 2017 r., godz. 20:00

Kroki

Ich muzyka to mieszanka jazzu, soulu, indie rocka i eksperymentalnej elektroniki. Debiutancka ptyta
Kroki - Stairs, wydana naktadem Kayaxu, zostata $wietnie przyjeta przez stuchaczy i krytykéw. Zespo6t
to wypadkowa trzech muzycznych swiatéw. Tworza producent Szatt, wokalista Jaq Merner i basista
Pawet Stachowiak.

Termin: 19 lutego 2017 r., godz. 19:00
Konkurs: Mamy dla Czytelnikdw po jednym podwdjnym zaproszeniu na kazdy z koncertow
w Wytworni, ktére mozna wygrac przysytajac prawidtowa odpowiedz na pytanie: ,W ktérym roku

powstat Klub Wytwdrnia” i w tytule wpisujac nazwisko wokalisty, ktérego chcemy ustyszeé. Termin
nadsytania odpowiedzi do 10 lutego 2017 r., na adres bilety@oil.lodz.pl.
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Krzyzowka 1-2/2017

POZIOMO

A1 - wrodzone zespolenie kregu
ledzwiowego z koscia krzyzowa
B12 - cztowiek surowych zasad
C1 - gwiazdor, samolub
D9 - owczarek srodkowoazjatycki
D15 - szkota podstawowa
E1 - Tom, brytyjski kierowca wyscigowy
w serii WTCC
E9 - archaik
E14 - odptacanie tym samym
F7 - hormon walki
G1 - Rosalyn, laureatka Nagrody Nobla
za rozwdéj metod oznaczania hormonéw
peptydowych
H3 - lek przeciwtradzikowy z grupy
retinoidéw
H14 - dawna nazwa stolicy Japonii
11 - na konferencyjnym stole
17 - zespét Agnieszki Chylinskiej
111 - Stephenson, amerykanski pisarz
science fiction
J4 - wigilijne utrapienie laryngologéw
K1 - oskarowy film Pawta Pawlikowskiego
K7 - medyczne wskrzeszanie

PIONOWO

1A - lekarz, legionista, organizator
powojennej opieki zdrowotnej w Pajecznie
3A - moze by¢ przyczyna grzybicy ptuc
5A - umiejetnos¢ obrony swojego zdania
bez agresji
7A - endosporium
7H - czarne kino amerykanskie
8F - bezzatogowy statek powietrzny
9A - makrolid w kroplach na zapalenie
spojowek
9H - nastepstwo urazu
10C - w mitologii greckiej posta¢ widoczna
przez zrenice oka
11D - niemiecki kurort na wyspie Uznam
12A - kochanka Nerona
12H - miasto portowe Bosni i Hercegowiny
14A - komplet procentéw
14E - nalewo od talerza
15D - objecia Morfeusza
16A - strach przed byciem singlem
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Rozwigzanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przesta¢ na adres pocztowy lub e-mailowy:

Biuro OIL ,Panaceum”, 93-005 £6dz,
ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
z dopiskiem na kopercie lub w temacie e-maila: ,Krzyzéwka - nr 1-2/2017".

Termin nadsyfania rozwigzan - 28 lutego 2017 r. (prosimy o podawanie adreséw).
Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy
w ,Panaceum” nr 4/2017. Nagrodami bedg ksiazki - niespodzianki.

Zyczymy mitej zabawy!

Rozwigzanie krzyzéwki z ,Panaceum” nr 11/2016: ZADUMA JESIENNYCH NOCY | DNI

Z grupy Czytelnikdw, ktérzy nadestali prawidtowe rozwigzania, wylosowani zostali: Danuta
Dziarmaga ze Zgierza, Janusz Wyroslak z Kwilna koto Biatej oraz Jadwiga Zawadzka-Krajewska
ze Zdun koto towicza. Wylosowanym ,szczesliwcom” gratulujemy!

Nagroda jest ksigzka pt. ,Wybrane zagadnienia z zakresu toksykologii zywnosci oraz wptywu
pokarmu na farmakoterapie”, przygotowana pod redakcjg naukowa dr hab. inz. Moniki
Bronkowskiej, przekazana nam w darze od wydawnictwa MedPharm Polska z Wroctawia.

Nagrody wyslemy poczta.

Autentyczne wypowiedzi pacjentow...

Mam cos tgpego w glowie.
Przychodzg mi ciepte uczucia do mozgu.

Czuje sie tak dziwnie, Ze az si¢ sama dziwie.

Dziekuje, ze skierowal mnie pan na przeswietlenie, bo juz mi pomoglo.
Pokaze panu moje fragmenty.

Tak sig czuje, jak sig czuje, przysztam w innej sprawie.

Chwilami jakbym chciat cos zrobié, ale potem sig opamigtuje.

Chcg oswiadczyd, ze jedng strong mam dobrg, a drugg zlg.

W gardle tworzy mi sig tworzywo.

Zrobili mi operacje i teraz co$ mi sig nie zgadza. A pas dali mi

niedopasowany.

Ktuje mnie w bokach, bo jedno ptuco mam wiegksze, a drugie mniejsze.

Tak mnie czysci, ze az Zona mi zazdrosci, bo ona ma zaparcia.

Nic mi nie dolega, tak tylko sig¢ przywloktam.
Chcg zastrzyki, ale w tabletkach, a nie w igle.

Mam w ptucach jakies pecherzyki. A na opisie zdjecia napisali,
ze wykryli tez jakies wneki. To pewnie gruZlica i z wnek zdgzyly sie

zrobié dziury, bo czuje, jak mi wieje po plecach.
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Uwaga, absolwenci Wydziatu Lekarskiego
AM w Biatymstoku z 2002 r.
oraz studiujacy w latach 1996-2002

Jubileusz 15-lecia

Spotkanie kolezenskie z okazji XV rocznicy ukonczenia
studiéw odbedzie sie 23 wrze$nia 2017 r. w Hotelu 3trio
(www.hotel3trio.pl) w Bialtymstoku.

Informacje: Sylwia Marcinkiewicz-Rybotowicz

Oplata uczestnika zjazdu - 250 zt. Promocja dla par mal-
zenskich (zwigzkow partnerskich) — za dwie osoby 450 zt.

Whplaty do dnia 15 lipca 2017 r. na konto S. Marcinkiewicz-

-Rybotowicz w PKO BP

nr 77 1020 1332 0000 1602 0141 7237

(koniecznie z dopiskiem ,,ZJAZD” oraz podaniem
nazwiska (kobiety w nawiasie nazwisko panienskie). Noclegi
w hotelu 3trio - rezerwacja indywidualna (na hasto 25-lecie

studiéw przystuguje znizka).

Impreza w hotelu od godz. 20:00.
Oficjalne rozpoczecie - AULA w Patacu Branickich,
godz. 12:00 (obecnos¢ obowiazkowa, beda pamiatkowe zdjecia).
Kolezanki i Koledzy, nawet jesli sami nie bedziecie uczest-
niczy¢ w spotkaniu, przekazcie, prosze, te informacje poten-

cjalnie zainteresowanym.

Sylwia Marcinkiewicz-Rybotowicz
tel. 606 15 75 26,
e-mail: sylamarcinkiewicz@wp.pl
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Centrum Medyczne Szpital §w. Rodziny zaprasza

do wspoélpracy:

o lekarzy: podstawowej opieki zdrowotnej (lekarzy
rodzinnych, pediatréw, internistow),

o lekarzy specjalistow: alergologii, diabetologii, derma-
tologii, ginekologii, kardiologii, nefrologii, neurologii,
okulistyki, onkologii, otolaryngologii, psychiatrii, reu-
matologii i gastroenterologa,

« lekarzy z I stopniem specjalizacji: neurologii, okuli-
styki, otolaryngologii,

« pielegniarki: endoskopowe, szkolne,

o dietetykow,

« oraz absolwentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM,
kierunek Zdrowie Publiczne.

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt:
tel. 42 254 96 81
e-mail: rekrutacja@swietarodzina.com.pl

Medycyna Grabieniec sp. z o0.0.
pilnie zatrudni:

pediatre, lekarza rodzinnego
(lub w trakcie specjalizacji)
specjaliste okuliste,
specjaliste psychiatre

alergologa, ginekologa,
otolaryngologa dzieciecego,
nefrologa dzieciecego,
orzecznika do badan do pracy,
anestezjologa zajmujacego sie leczeniem bélu

oraz specjalistow w dziedzinach:
neurologia, dermatologia, choroby ptuc,
diabetologia, endokrynologia,
kardiologia, nefrologia,
otolaryngologia, psychiatria dziecieca,
specjaliste psychologa klinicznego,
specjaliste fizjoterapii lub rehabilitacji ruchowe;j.

Kontakt:
tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl
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Praca

Lekarz z duzym doswiadczeniem zawodo-
wym podejmie prace jako kierownik po-
radni rehabilitacyjnej lub inne cieka-
we propozycje,

e-mail: kingaax@wp.pl

Spegjalistka choréb wewnetrznych,

dr n. med., duze doswiadczenie zawodowe,
biegta znajomosc j. angielskiego podejmie
prace, preferowana w szpitalu,

tel. 606 266 767,

e-mail: natalia.zawada@gmail.com

Lekarz dentysta, bez wlasnej dziatalnosd,
podejmie prace w odzi i bliskiej okolicy,
tel. 509 530 251

Lekarza dentyste po stazu zatrudnie.
Pabianice, praca z dziecmi i mfodzieza.
(V prosze przesytac na adres:

e-mail: przyjaznastomatologia.recep-
cja@gmail.com

Zatrudnie lekarza dentyste w prywat-
nym gabinecie w centrum odzi,

e-mail: gabinet@grandmedica.com.pl

Samodzielny Szpital Wojewddzki im. Miko-
faja Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni lekarzy specjalistéw w dziedzinie:
choréb wewnetrznych, pediatrii, kar-
diologii i urologii. Warunki pracy i ptacy
do ustalenia,

tel. 44 648 03 06 (Dziat Kadr i Szkolenia)

Poradnia POZ mieszczaca sie na terenie to-
dzi Gornej zatrudni lekarza na zastep-
stwa. Oferty prosze kierowac na adres:

e-mail: certican@gazeta.pl

Zatrudnie lekarza dentyste w ramach
kontraktu z NFZ i prywatnie, £0dz-Widzew,

tel. 609 404 091

Samodzielny Szpital Wojew6dzki im. Miko-
faja Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni lekarzy specjalistéw w dziedzi-
nie otorynolaryngologii. Warunki pracy
i ptacy do ustalenia,

tel. 44 648 03 06 (Dziat Kadr i Szkolenia)

Spdtka Medyczna Gabinety Lekarskie

w Glownie nawiagze wspétprace z denty-
sta. Mile widziane doswiadczenie w endo-
dongji mikroskopowej. CV prosimy prze-
syta¢ na adres:

e-mail: inffo@dentystaglowno.pl

|//

Gabinet stomatologiczny , Almadenta
w todzi podejmie wspétprace z lekarzem
dentysta, z min. 2-letnim doswiadcze-
niem oraz z ortodonta,

e-mail: biuro@almadental.pl

Zatrudnie lekarza dentyste, wymaga-
na wiasna dziatalnos¢. Gabinet 40 min.
od todzi,

tel. 698 922 950

Zatrudnie lekarza dentyste, NZ0Z £0dz-
-Widzew,

tel. 605 422 697 po 20:00

Nawiaze wspétprace z lekarzem den-
tysta, endodonta, chirurgiem. Praca
w prywatnym gabinecie, okolice Brzezin,

tel. 506 441 892

Zatrudnie lekarza dentyste do pracy

w prywatnym gabinecie OrtoDentic w cen-
trum Tomaszowa Maz. Oferujemy nowo-
czesny sprzet, materiaty wysokiej jakosd,
rvg, dogodne warunki pracy, mozliwos¢
rozwoju,

tel 512330 105
www.ortodentic.pl

Zatrudnig pilnie lekarza rodzinnego,
interniste mogacego zbiera¢ deklaracje
w POZ. Praca w ramach NFZ w petnym wy-
miarze. Warunki finansowania do uzgod-
nienia. Praca w Piotrkowie Trybunalskim,

tel. 602 315 422

Podejme wspétprace z ortodonta w ra-
mach NFZ i prywatnie, w Tomaszowie Ma-
zowieckim,

tel. 533 555 748

Zatrudnie stomatologa ogélnego,
endodonte, ortodonte oraz chirurga

w prywatnym gabinecie na Retkini (NZ0Z),
Mile widziane doswiadczenie,

tel. 501431184

MCM, Widzew” £6dz, Pitsudskiego 157
zatrudni w niepetnym wymiarze godzin
lekarza pediatre,

tel. 42674 86 36

NZOZ PERFEKT (£0dz-Retkinia) podejmie
wspétprace — zatrudni lekarza dentyste.
Praca z asysta, warunki do uzgodnienia,

tel. 509 828 102

Regionalne Centrum Krwiodawstwa

i Krwiolecznictwa w todzi zatrudni
pielegniarki do pracy w Dziale Pobierania
w todzi oraz w Punkcie Pobran w Skiernie-
wicach. Praca na umowe o prace w petnym
wymiarze czasu pracy,

tel. 42616 14 19, 605 098 336
(Mirostawa Turska)

Przychodnia stomatologiczna Medicus-
-Dent w Konstantynowie £ddzkim podej-
mie wspétprace z lekarzem spejalista:
periodontologiem, pedodonta, chirur-
giem stomatologicznym, protetykiem
oraz lekarzem dentysta,

tel. 602 100 246, 792 358 632

NZ0Z Endomedica w Zgierzu zatrud-

ni lekarza specjaliste gastroenterologa
i pielegniarke endoskopowa na umo-
we o prace lub kontrakt.

tel. 605 680 238,
e-mail: endomedica@endomedica.pl
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Zatrudnie asystentke stomatologiczng
w prywatnym gabinecie na Retkini w todzi.
Petny etat lub czes¢,

tel. 501431184

NZ0Z BIOS w Ttuszczu zatrudni w POZ
lekarza rodzinnego, pediatre,
interniste,

tel. 604 132 534,29 757 3219

Zatrudnie pediatre, interniste, laryn-
gologa, neurologa, lekarza medycy-
ny rodzinnej,

tel. 608 274 890

Nawiaze wspétprace z lekarzem endodonta,
tel. 605 422 697

Poszukujemy dentysty do ustug tyl-

ko prywatnych oraz dentysty do realizacji
7000 pkt NFZ i prywatnie. Powiat betcha-
towski, ok. 45 minut jazdy od todzi,

tel. 500 879 445

Praca w POZ, zachodniopomorskie, nieda-
leko morza. Preferowany specjalista me-
dycyny rodzinnej, internista, pediatra
lub w trakcie specjalizacji,

tel. 605 060 120 (po godz.18:00),
e-mail: lekarz08@wp.pl

Dyrekeja SP ZOZ w Rypinie, ul. 3 Maja 2,
87-500 Rypin, zatrudni lekarzy specjali-
stow w zakresie chirurgii ogdlnej i pe-
diatrii, takze w trakcie specjalizacji lub
chcacych sie specjalizowaé w ww. dziedzi-
nie oraz anestezjologa. Atrakcyjne wa-
runki zatrudnienia takze dla rezydentow,

tel. 54 230 87 24, 507 167 665,
e-mail: spzozrypin@op.pl

Szpital Powiatowy w Drezdenku zatrud-
ni w ramach umowy kontraktowej lekarzy
do pracy w oddziale chorob wewnetrz-
nych. Ponadto Szpital nawiaze wspét-
prace z lekarzami zainteresowanymi
otwarciem specjalizacji z zakresu choréb
wewnetrznych. Gwarantujemy atrakcyj-
ne wynagrodzenie oraz prace w komfor-
towych warunkach,

tel. 95763 9972

Centrum Medyczne ,,Damed”, £6dZ ul. Pomorska 45/47
nawigze wspolprace z:
chirurgami naczyniowymi, neurologami,

laryngologami, ortopedami.

tel. 508 454 547

ATRAKCYJNA PRACA
DLA LEKARZY

W PRYWATNEJ PLACOWCE
W CENTRUM tODZI

Moulti*Clinic

CENTRUM MEDYCZNE

W zwigzku z dynamicznym rozwojem Centrum Medycznego
Multiclinic nawigzemy wspotorace z lekarzami réznych
specjalnosci.

Obstugujemy pacjentdw prywatnych i posiadajgcych prywatne
ubezpieczenia medyczne.

Dysponujemy bogatym zapleczem sprzetowym,

trzema nowoczesnymi ultrasonografami USG Voluson ES8,

GE Vivid S5 - echo serca, USG Voluson 730 PRO,

laserem CO2 Monalisa Touch; EKG, KTG, spirometrem.

W ramach wspétpracy zapewniamy min.:

» peing obstuge recepcyjng

» wsparcie marketingowe w pozyskiwaniu nowych pacjentow

» terminowe rozliczanie wynagrodzen (umowy zlecenia/faktury)

» dostep do bezptatnego parkingu

» dostep do pacjentow pakietowych 10 firm ubezpieczeniowych
m.in. PZU, Allianz, TU Zdrowie.

» elastyczne godziny pracy

» dostep do punktu pobran na terenie placowki
(laboratorium ALAB)

wiecej informaciji:
0 505 463 666
¥ k.kwarciak@multiclinic.pl

multiclinic.pl

Dyrekcja
Szpitala Wojewoddzkiego im. Jana Pawta Il w Betchatowie
zatrudni:

- lekarza do pracy w oddziale otolaryngologicznym,
bedacego specjalista w dziedzinie otolaryngologii
lub specjalizujacego sie w dziedzinie otolaryngologii;
« lekarza do pracy w oddziale kardiologicznym, bedacego
specjalista w dziedzinie kardiologii
lub specjalizujgcego sie w dziedzinie kardiologii.

Oferty prosze kierowa¢ na adres:
Szpital Wojewddzki im. Jana Pawta Il w Betchatowie,
ul. Czapliniecka 123, 97-400 Betchatow
tel. 44 635 83 29 (gtdwny specjalista ds. personalnych),
faks 44 632 16 28

Miejskie Centrum Medyczne BALUTY w todzi,
ul. Smugowa 6
nawigze wspoétprace
z lekarzami dentystami specjalistami w dziedzinie
stomatologii zachowawczej z endodoncja
lub stomatologii dzieciecej
lub chirurgii stomatologicznej

lub lekarzami posiadajacymi specjalizacje Il stopnia w tych
dziedzinach w ramach kontraktu z NFZ.

Szczegdtowe informacje na miejscu
tel. 42 65532 18

Wojewddzki Szpital Zespolony
im. Stanistawa Rybickiego
w Skierniewicach

ZATRUDNI

- lekarzy specjalistow z zakresu NEFROLOGII
- lekarzy specjalistéw z zakresu
CHOROB WEWNETRZNYCH

do pracy w Oddziale Nefrologii ze Stacja Dializ
oraz Oddziale Choréb Wewnetrznych

- lekarzy z zakresu
ANESTEZJOLOGII | INTENSYWNEJ TERAPII

Warunki zatrudnienia i wynagrodzenia
do uzgodnienia z Dyrektorem WSZ
im. S. Rybickiego w Skierniewicach.

Kontakt:

Wojewddzki Szpital Zespolony,
96-100 Skierniewice,

ul. S. Rybickiego 1,

tel. 46 834 07 50

e-mail: sekretariat@wsz-skier.pl
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Centra Medyczne Medyceusz Sp. z o.0.

zatrudnig

« lekarzy specjalistow w zakresie poradni
ginekologicznej, pulmonologicznej, metabolicznej (lekarz
specjalista chorob wewnetrznych lub metabolicznych),

« lekarza w podstawowej opiece zdrowotnej (internista,
pediatra, lekarz rodzinny) - pelny etat,

« lekarzy na dyzury w nocnej opiece zdrowotne;j.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
tel. 508 216 873,
e-mail: sekretariat@medyceusz.com

Dyrektor ZOZ w Lowiczu
zatrudni

lekarzy specjalistow w dziedzinie
choréb wewnetrznych i kardiologii
lub lekarzy chetnych specjalizowac si¢
w dziedzinie chor6b wewnetrznych.

Posiadamy 5 miejsc rezydenckich.
Warunki ptacowe do uzgodnienia z Dyrektorem szpitala
tel. 46 837 53 68

Lekarz Kierujacy oddziatem wewnetrznym — Andrzej Sobieraj
tel. 46 837 56 11,-12,-13 wew. 211 lub 216.

Centrum Medyczne
zaprasza lekarzy z Lodzi
i wojewddztwa todzkiego do wspotpracy
w zakresie badan klinicznych.
Kontakt e-mail:
santafamilia@swietarodzina.com.pl

W zwiagzku z likwidacja gabinetu SPRZEDAM NOWY (na gwarancji)
sprzet okulistyczny w atrakcyjnej cenie!

- Tonometr Bezkontaktowy TN-100, FREY
- Autokeratorefraktometr RC-800, TOMEY
- Lampa szczelinowa SL-102 CRANE

tel. 53099 5577

Sprzedam

Lokale

GdxPro (skaningowa polarymetria lasero-
wa) do diagnostyki i monitorowania jaskry,

tel. 501430776

Atrakcyjna nieruchomos¢ — dziatka bu-
dowlana, las sosnowy (razem 4,5 ha),
media. Okolice Kutna/teczycy,

tel. 600 585 661, 696 480 092

Funk¢jonujacy gabinet stomatologiczny
w Zyrardowie,

tel. 693 608 457

Dom 200 m? — stan deweloperski. Mozliwa
dziatalnosc. Atrakcyjna lokalizacja na gra-
nicy todzi i Zgierza/kagiewnik,

tel. 600 585 661, 696 480 092

Tanio — lampe polimeryzacyjna (Heraeus),
katnice, prostnice — starego typu, Mobic
i wiertarke kliniczng (Jugodent),

tel. 604 518 651

Tanio — drobny sprzet okulistyczny,
lezanke,

tel. 605 877 280

Pantomogram analogowy z wywotywarka
w atrakcyjnej cenie,

tel. 505 852 001

Kompletne wyposazenie pracowni endo-
skopowej,

tel. 605 075 991

Catkowicie wyposazona praktyke sto-
matologiczng w centrum Szczecina (kon-
trakt NFZ),

tel. 603 792 212

Sprzet okulistyczny na gwarangji,
tel. 530 995 577

B +48668 042 066
% < bok@leximed.pl
@ www.odo.leximed.pl

Jak ustrzec sie przed negatywnymi skutkami kontroli GIODO?

Jak opracowa¢ i wdrozy¢ system ochrony danych pacjenta?

Pomagamy dopetni¢ obowiazku wynikajacego z ustawy o ochronie
danych osobowych, od opracowania polityki bezpieczenstwa
do przejecia obowiazkéw cigzacych na ABI.

Przeczytaj o nowych obowiazkach w 2015 r. na www.odo.leximed.pl
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Frezarke CEREC wraz z konsol3 projektowa
CERECAC z kamerg Bluecam. Praktycznie
nowy sprzet — wykonane niecate 300 fre-
zowan. Cena do negocjagji. Sprzet do obej-
rzenia i sprawdzenia w Warszawie,

tel. 22 114 10 00 (Adrian Bierkowski)

USLUGI KSIEGOWE
mgr Beata Roznowska
dojazd do klienta
tel. 604 876 675 (Lodz)
roznowska.beata@wp.pl

LOKAL 145 m? w centrum todzi

(al. Kosciuszki) - WYNAJME

lub SPRZEDAM. Front budynku

z wejsciem od ulicy, po remoncie —
przystosowany na gabinety lekarskie
+ recepcja,

tel. 501 040 960

Odstapie praktyke dentystyczna jedno-
stanowiskowa, w centrum todzi.

Lokal wynajety, czynsz atrakcyjny.
Zarekomenduje nastepce swoim statym
pacjentom,

tel. 505 742 915,
e-mail: dent1@onet.pl

Wynajme lokale pod gabinety lekarskie.
Wysoki standard, nowy budynek, centrum
miasta Wolbdrz,

tel. 793 171362

Wynajme lokal 51 m kw. : gabinet stoma-
tologiczny dwustanowiskowy, w petni wy-
posazony, nowy sprzet, rtg, Retkinia

w todzi. Parter w nowym bloku (NZ0Z),

tel. 501431184

Wynajme gabinet lekarski, 11 m kw., w no-
wym bloku,

tel. 693 199 690

Gabinet lekarski do wynajecia w todzi,

w NZ0Z z wieloletnig tradycja, dla leka-
rzy réznych specjalnoéci, w tym dla lekarza
dentysty z petnym wyposazeniem,

tel. 505 852 001

Gabinety lekarskie, wysoki standard. Do-
godna lokalizacja, Pabianice. Mozliwos¢
wynajmu na godziny. Zapewniamy obstu-
ge rejestratorki i w petni wyposazony ga-
binet zabiegowy. Komfortowe warunki
wspétpracy, atrakcyjna cena,

e-mail: przychodnia.pabianice@gmail.
com, tel. 531104 080

Gabinet stomatologiczny, do wynajecia
w NZOZ w todzi (Batuty-Widzew) — w pet-
ni wyposazony,

tel. 791 007 999

Wynajme jedno pomieszczenie w przy-
chodni stomatologicznej na gabinet lekar-
ski (centrum Piotrkowa),

tel. 608 630 882

Wiecej ogtoszeri — www.oil.lodz.pl,
zaktadka,ogtoszenia i praca”
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Pogrzeb lekarza najczesciej
odbiega od innych takich ceremo-
nii. Gromadzi znacznie wiekszg
liczbe uczestnikow, przepetnio-
nych nie tylko pamiecig o bliskiej
sobie osobie, ale tez gleboka
wdziecznoscig za dobro, ktore
jako pacjenci od niego otrzymali.
Dlatego tez tego listopadowego
popotudnia, mimo niesprzyja-
jacej pogody, za trumna szed!
dlugi kondukt, aby pozegna¢
Doktora Mariana Adama
Papuzinskiego, wieloletniego
kierownika Miejskiej Przychodni

Doktor Marian Adam Papuzinski (1941-2016) — wspomnienie

przy ul. Cieszkowskiego ,,Nowe
Rokicie”.

Doktor Papuzinski byl
lekarzem niezwykle oddanym
swoim pacjentom, umiejetnie
taczacym Hipokratesowg regutle
Salus aegroti suprema lex z obo-
wigzkami dnia codziennego.
Ona wlaénie stata sie celem Jego
zycia.

Po ukonczeniu stu-
diéw lekarskich w 1965 r.

w Akademii Medycznej w Lodzi
i odbyciu stazu (wowczas
jeszcze dwuletniego), pod-

jat prace w Klinice Choréb
Wewnetrznych Szpitala WAM,
pod kierownictwem prof.
Andrzeja Himmla, przerwang
dwuletnia stuzba wojskowa

w charakterze lekarza Jednostki
Wojskowej 1311 w Szczecinku.
Po powrocie do Lodzi, przez
trzy lata pracowal w Instytucie
Medycyny Pracy w Przemysle
Wildkienniczym i Chemicznym,
aby jednak ostatecznie, zdajac
kolejne specjalizacje z zakresu

interny, po$wieci¢ sie przede
wszystkim leczeniu chorych.

Poradnia kierowana przez
Adama Papuzinskiego przez
prawie czterdziesci pie¢ lat
zawsze cieszyla si¢ znakomitg
opinia nie tylko pacjentow, ale
i przetozonych, o czym $wiadczy
powierzanie Mu funkcji admi-
nistracyjnych. Jednocze$nie
stale poszerzal posiadane wia-
domoéci z zakresu medycyny
przez kursy doksztalcajace
iuczestnictwo w specjalizacyj-
nych posiedzeniach. Posiadat
szeroka wiedze opartg nie tylko
na osobistym do$wiadczeniu,
ale i wyniesiong z wieloletniej
wspotpracy z Oddziatem
Choréb Wewnetrznych Szpitala
im. M. Pirogowa, kierowanym
wowczas przez niezwykle
doswiadczonego klinicyste,
jakim byl doktor Kazimierz
Markiewicz.

Jego oddanie prowadzonym
przez siebie pacjentom bylo
powszechnie znane, byli oni

nierzadko drugim, a nawet trze-
cim pokoleniem w danej rodzi-
nie. Problemy chorych i poradni
byty dla Ciebie, Adasiu, zawsze
najwazniejsze, od wielu lat urlop
ograniczales do zaledwie dwéch
tygodni spedzanych tradycyj-
nie w Jastarni. Dlatego tez jak
bolesnym ciosem byla dla Ciebie
ciezka choroba, zakonczona
trwalym kalectwem, po ktdrej
jednak, dzigki sile woli, powré-
cile$ do przyjmowania chorych
w ,swojej” poradni ,,Nowe
Rokicie”.

Jakze symboliczny stat sie
Twdj nagly zgon w samocho-
dzie, tuz po opuszczeniu miesz-
kania ostatniego badanego
w Zyciu pacjenta. Jestem prze-
konany, ze Twoje cechy osobo-
wosci, wiedza, pracowito$¢ oraz
umiejetno$¢ kontaktu zaréwno
z chorymi, jak i wspotpracow-
nikami, zawsze pozostang w ich
wdziecznej pamieci.

Ryszard Markert

Wspomnienie o dr. med. Jerzym Graczyku

W stoneczne potudnie
30 grudnia 2016 r., na cmentarzu
na Mani w Lodzi, pozegnalismy
wybitnego lekarza, nestora
ftyzjopneumonologii polskiej,
Doktora Jerzego Graczyka.

Jerzy Graczyk urodzit sie
22 wrzes$nial935 r. w Lodzi
iz tym miastem zwigzany byt
przez cale swoje dlugie zycie.
Ukonczyt tu szkoly po to, by
w 1960 r. uzyska¢ dyplom
lekarza. Pod koniec studiéw
zachorowat na gruzlice i ten fakt
mial znaczacy wplyw na pézniej-
szg jego kariere. Bliski zwigzek
z ta chorobg, cho¢ juz w nieco
innej formie, trwat przez cale
jego zawodowe Zycie. Poczatkowo
rozwijal swoje pneumonologiczne
zainteresowania pod kierunkiem
prof. Mariana Zierskiego, kt6-
rego szkoly byl pézniej godnym
kontynuatorem. Od 1972 r.
do emerytury byt pracownikiem
I Kliniki Gruzlicy i Choréb
Pluc w Lodzi Instytutu Gruzlicy
i Chordb Pluc w Warszawie
(w tym przez dwanascie lat byl jej
kierownikiem).

W latach 1980-2000 byt
organizatorem egzaminow
specjalizacyjnych i kurséw
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doskonalgcych pod protekto-
ratem Centrum Medycznego
Ksztalcenia Podyplomowego

w Warszawie. W latach 1987-
2000 pelnit funkcje przewod-
niczacego Oddziatu Lodzkiego
Polskiego Towarzystwa
Ftyzjopneumonologicznego

[0d 2006 r. przemianowanego

na Polskie Towarzystwo Choréb
Phuc - przyp. red.], co bylo
dowodem uznania rodowiska
lekarskiego. Kierowal pionier-
skimi badaniami, dotyczacymi
terapii gruzlicy pluc przy wspot-
pracy ze Swiatowa Organizacja
Zdrowia. Opublikowal ponad
dziewiecdziesiat prac naukowych
jako autor i wspoétautor w cza-
sopismach w kraju i za granica.
Byl réwniez autorem pracy
spelniajacej kryteria rozprawy
habilitacyjnej pt. ,,Ocena war-
toéci réznych metod nieciaglej
chemioterapii gruzlicy ptuc”. Nie
do korica jednak doceniany przez
wspolczesnych, czesto swiadomie
rezygnowal z autopromocyjnych
przedsiewzied.

Cieszyl si¢ szacunkiem i byt
autorytetem dla kilku pokolen
lekarzy pulmonologéw. Dzi§
zastanawiamy sie czesto mimo

woli, co powiedzialby i jak roz-
wigzalby analizowany problem
sam Doktor Jerzy. Od kogo$
pulmonologii musieli$émy sie
uczy¢. Po latach doceniamy, jak
wspanialym nauczycielem byt
Doktor Jerzy Graczyk. Miat dar
unikania konfliktéw i posiadat
wyjatkowy optymizm, z jakim
patrzyl na zycie. W praktyce
lekarskiej — poza praca naukowa
i dziatalnoscig dydaktyczna
- staral si¢ wspiera¢ naszych
chorych, w duzej czgsci wyklu-
czonych spolecznie. W sto-
sunku do tych ludzi przeciez
tak tatwo o zniecierpliwienie
ilekcewazenie. Byl wzorem nie
tylko fachowosci, ale rowniez
szacunku dla pacjentéw.
Wspominamy Go réwniez
jako czlowieka z ogromnym
angielskim poczuciem humoru,
znawce historii sztuki, kolekcjo-
nera, bibliofila. Szczegdlng pasja
zycia Doktora byta turystyka; nie
tylko ta majaca na celu poznanie
najstawniejszych zabytkéw
$wiata, ale takze przemierzanie
z zong Haling okolicznych
podmiejskich wzgérz i lasow.
Wryjatkowym sentymentem
darzyl Lagiewniki, ktére byly nie

tylko miejscem Jego dlugoletniej
dzialalno$ci zawodowe;.
Zyciorys naszego Kolegi
i Przyjaciela stanowi przy-
ktad godnego zycia, petnego
humoru, optymizmu, pasji
i dociekliwoéci naukowca, cier-
pliwoéci nauczyciela, postawy
lekarza pelnej wspélczucia
i empatii, jak rowniez wrazli-
wego opiekuna rodziny.
Uzywajac turystycznego
poréwnania, mozna stwierdzic,
ze wszyscy kiedy$ znajdziemy
sie na szlaku, po ktérym kroczy
juz jak zwykle usmiechniety
Doktor Jerzy.
Dzigkujemy, Mistrzu.

Marek Fijatkowski
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Z glebokim zalem
zawiadamiamy,
ze w dniu 8 listopada 2016 1.,
w wieku 85 lat, odeszta od nas

$p.
Danuta
Mroczkowska-Kapusciak

lekarz pediatra

Absolwentka Wydzialu
Lekarskiego Akademii
Medycznej w Lodzi (dyplom
1957), specjalistka drugiego
stopnia pediatrii (1970).
Lekarz tédzkich szpitali -

im. J. Korczaka, leczenia chordb
pluc w Lagiewnikach, Kliniki
Pediatrii Instytutu Centrum
Zdrowia Matki Polki

oraz poradni pediatrycznych

w Lodzi.

W 1981 r. odznaczona
Honorowg Odznakg Miasta
Lodzi w uznaniu pracy i zastug
dla rozwoju pediatrii 16dzkiej.
Chorym dzieciom poswiecita
pieédziesiat lat swojego doro-
stego zycia.

Zyczliwy czlowiek, oddany
pacjentom lekarz. Spoczywa
na cmentarzu rzymskokato-
lickim przy ul. Ogrodowej
w Lodzi.

Syn i cérka z rodzinami
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Wspomnienie o Janinie Pyfel,

lekarzu dentyscie

W dniu 4 lutego 2017 r.
przypada pierwsza rocznica
$mierci mojej Mamy - Janiny
Pyfel, lekarza stomatologa.

Moja Mama urodzita sie
30 wrzesénia 1935 r. w Rudniku
nad Sanem. Tam spedzita
dziecinstwo i ukonczyta liceum
ogolnoksztalcace.

Nie marzyla o byciu
lekarzem, chciata studiowaé
geografie, ale ulegta namowom
rodzicéw, aby wybra¢ bardziej
»praktyczny zawdd”. I ten wla-
$nie ,,praktyczny zawdd” stat sie
Jej pasja.

Ukonczyla Akademie
Medyczna w Lodzi w 1958 r.
Po studiach pracowala w wielu
miejscach: wiejskich gabine-
tach, szkolach, przedszkolach,
zakladach pracy, az wreszcie

trafita do tédzkiej Przychodni
Rejonowej przy ulicy
Traktorowej, gdzie przepraco-
wata wiele lat, bedac kierowni-
kiem poradni stomatologiczne;j.
Prowadzila réwniez przez
dlugie lata prywatny gabinet
dentystyczny.

Lubita pacjentéw i byla przez
nich lubiana, wizyty w jej gabi-
necie czgsto wykraczaly poza
standardowe kontakty lekarz—
pacjent. Do dzisiaj zdarza sie
w sklepach czy urzedach, ze doj-
rzali juz ludzie wspominaja,
ze byli Jej pacjentami. Miata tez
wielu przyjaciél i znajomych,
uwielbiala bale i zycie towarzy-
skie. Duzo podrézowata, lubita
zwiedzac $wiat.

Mama kochata swoj zawdd,
pracowala duzo iz pasjg.

Zawsze interesowala sie
nowymi technologiami i mate-
riatami stomatologicznymi.
Zapoczatkowata rodzinng tra-
dycje, dentystami zostali row-
niez Jej syn — Tomasz i wnuk

- Michal.

Tomasz Pyfel z rodzing

Wspomnienie o Wiodzimierzu Batorowskim
— nestorze piotrkowskiej psychiatrii

W dniu 27 listopada 2016 r.
pozegnali$my nestora psychia-
trii piotrkowskiej, wspanialego
lekarza - doktora Wlodzimierza
Batorowskiego.

Pochodzit z Piotrkowa
Trybunalskiego, gdzie ukonczyt
I Liceum Ogodlnoksztalcace
im. B. Chrobrego jako jeden
z najlepszych uczniow.
Otrzymat wszechstronne huma-
nistyczne wyksztalcenie.

Prace zaczynal w latach
piecdziesiatych ubiegltego
wieku, po ukonczeniu Akademii
Medycznej w Lodzi. Przez
osiem lat pracowal w szpitalu
psychiatrycznym w Branicach
w woj. opolskim, gdzie uzyskat
drugi stopien specjalizacji

z psychiatrii. Potem prze-
prowadzit si¢ do rodzinnego
miasta, by obja¢ kierownictwo
piotrkowskiej Poradni Zdrowia
Psychicznego.

Wiele lat stuzyt pomoca
ogromnej rzeszy pacjentow.
Byt cztowiekiem bardzo
pracowitym, nie odmowit
pomocy nikomu. Przez wiele
lat byt réwniez bieglym sado-
wym. Pracowal praktycznie
do ostatnich dni zycia. Zawsze
podkreélal, ze praca dodaje mu
pozytywnej energii.

Dat sie pozna¢ jako czlowiek
o niezwyklej pogodzie ducha,
stoickim spokoju i cierpliwosci.
Byl wspanialym szefem, czlo-
wiekiem o wielkim sercu.

Miat rodzineg - Zong, z ktéra
przezyt ponad szes¢dziesiat lat
oraz syna.

Odszed! wielki czlowiek,
lekarz z powotania. Pozostawil
po sobie smutek, ale i wdziecz-
nos$é, ze BYL.

lek. Urszula Misztela
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Panie Doktorze Skale!
Larum grajqg!

Ty sig nie zrywasz?
Pacjenci czekajg...

Takimi stowami pozegna-
liémy naszego nieodzalowanej
pamieci Przyjaciela, lekarza
dentyste Macieja Skale, ktory
zmart 21 grudnia 2016 r.

w wieku 32 lat. Takimi tez
stowami w XVII wieku Hetman
Wielki Koronny Jan Sobieski

w Twierdzy Chocimskiej
zwracal sie do Putkownika
Wolodyjowskiego - ,,pierwszej
szabli” Rzeczypospolitej.

Doktor Maciej Skale
byt pierwszg ,,szablg”

NZOZ ,Ortomed” w Lodzi,
gdzie rozpoczal swoja prace
po ukoniczeniu studiéw lekar-
sko-dentystycznych w 2008 r.
Nieprzerwanie pracowal w tej
placéwece, az do chwili swojej
przedwczesnej $mierci. Niost
pomoc potrzebujacym i cier-
pigcym pacjentom, réwniez
w innych gabinetach i porad-
niach stomatologicznych.

Pracowal bardzo duzo,
zawsze znajdowal czas dla
pacjentoéw, nie zwazajac na pore
dnia czy nocy. Oddany, pelen
zaangazowania, na wskros

uczciwy, wierny przysiedze,
ktora zlozyl - Przysiedze
Hipokratesa. Ustawicznie
doskonalil i poglebial swoja
wiedzeg, aby jeszcze lepiej stuzy¢
pacjentom. W 2013 r. rozpo-
czal specjalizacje z protetyki

w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym im. WAM w Lodzi,
niestety nie dane byto mu przy-
stapi¢ do egzaminu.

Doktor Skale byt wybit-
nie uzdolniony, utalento-
wany i wszechstronny. Byt
wspottworcg wspdlczesnej,
nowoczesnej, szeroko pojetej
stomatologii. To byla Jego pasja.
Lubit chirurgig, protetyke,
endodongje, leczyt dzieci, ich
rodzicéw i dziadkéw... Pacjenci
uwielbiali Go.

Maciek byl wspanialtym,
wesotym, przystojnym, mtodym
cztowiekiem. Charakteryzowata
Go ogromna lojalnos¢ i szla-
chetno$¢, cechy rzadkie
w naszym rozpedzonym
XXI wieku. Wykazywat je
na kazdym kroku, w stosunku
do swoich kolezanek, kolegow
przyjaciot i pracodawcow.

Doktor Maciej Skale
pozostanie w naszych sercach
i umystach na zawsze. L6dzka
Stomatologia stracila niezréw-
nanego Szermierza rozwoju
i postepu. My stracili$my wyjat-
kowego Kolege i Przyjaciela.
Bedzie nam Go zawsze brako-
walo, mial jeszcze tyle do prze-
zycia, tyle do zrobienia...

Macku, zegna Cig caly
NZOZ ,,Ortomed”, ,,Orto-X”,
twoja ulubiona pracownia rent-
genowska, technicy protetyczni
i ortodontyczni...

Zegnam Cig ja -

Elzbieta Figas-Kubica

Drogiej Kolezance Jolancie Skale
wyrazy najserdeczniejszego wspolczucia z powodu $mierci
Syna

oraz

Drogiej Kolezance Ewie Zawadzie-Skale
wyrazy glebokiego wspdlczucia z powodu $mierci
Meza

lek. dent. Macieja Skale

sktadajg pograzeni w zZalu wspolpracownicy
NZOZ ,ORTOMED” i ,Orto-X".
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Wysokosc¢ sktadki cztonkowskiej
od 1 stycznia 2015 .

Przypominamy, ze uchwala Naczelnej Rady Lekarskiej
nr 27/14/VII z 5 wrze$nia 2014 r. w sprawie wysoko$ci sktadki
cztonkowskiej ustalono, ze od 1 stycznia 2015 r.:

- sktadka obowigzujaca lekarza i lekarza dentyste, czlonka
izby lekarskiej, wynosi 60 zt miesiecznie;

- lekarz posiadajacy ograniczone prawo wykonywania
zawodu, tj. lekarz stazysta, optaca sktadke w wysokosci 10 zt
miesiecznie.

Obowigzek optacania sktadki powstaje od pierwszego dnia
miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktorym lekarz, lekarz
stazysta:

1) zostal wpisany do rejestru cztonkéw okregowej izby
lekarskiej;

2) utracit prawo do zwolnienia z obowigzku oplacania sktadki.

Skladke za dany miesigc oplaca sie¢ do konca tego miesigca
lub z dowolnym wyprzedzeniem, osobiscie lub za posrednictwem
pracodawcy: 1) na konto bankowe okregowej izby lekarskiej lub
2) na indywidualny numer subkonta bankowego nadany i przeka-
zany przez okregowy izbe lekarska, lub 3) w kasie okregowej izby
lekarskiej. Od zaleglych sktadek nalicza sie odsetki ustawowe.

Z obowigzku optacania skladki cztonkowskiej zwolniony jest
lekarz, ktory:

1) ukonczyl 75 lat,

2) zostal skreslony z rejestru cztonkéw okregowej lub wojsko-
wej izby lekarskiej,

3) zlozyt stosowne o$wiadczenie*, ze nie osigga przychodow
z tytulu wykonywania zawodu oraz ze zZrddet przychodéw wymie-
nionych w przepisach o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych,
z wylaczeniem renty lub emerytury.

Zwolnienie z obowigzku optacania sktadek ma charak-
ter czasowy i przystuguje tylko na okres nieosiggania wyzej
wymienionych przychodéw. Lekarz ma obowigzek niezwlocznie
powiadomi¢ okregowa rade lekarska o ponownym osiagnieciu
przychodéw i ztozy¢ stosowne o§wiadczenie*. Prawo do zwolnienia
z obowiazku optacania skiadki traci z pierwszym dniem miesigca,
nastepujacego po miesigcu, w ktérym osiggnie okreslony w przepi-
sach przychdd.

Okregowa rada lekarska moze zazada¢ od lekarza dokumen-
tow podatkowych w celu weryfikacji prawdziwosci ztozonego w tej
sprawie o$wiadczenia. W przypadku ustalenia, ze oswiadczenie
o nieosiaganiu przychodu zostalo ztozone niezgodnie z prawda lub
w przypadku nieprzedstawienia przez lekarza dokumentéw podat-
kowych, okregowa rada lekarska podejmuje uchwale stwierdzajaca
brak podstaw do zwolnienia lekarza z obowigzku optacania
sktadki w okresie, w ktérym lekarz faktycznie korzystat ze zwol-
nienia i wzywa go do zaplaty zaleglych skladek wraz z odsetkami
ustawowymi.

Lekarz, ktory przed wejsciem w zycie cytowanej uchwaly NRL:

1) mial ustalong miesieczng wysokos¢ skfadki w kwocie 10 z1,
oplaca ja w tej wysokosci do czasu uzyskania prawa do zwolnienia
z obowiagzku oplacania sktadki na podstawie przepiséw obowigzu-
jacych od 1 stycznia 2015 r. (np. ukonczy 75 lat);

2) uzyskal prawo do zwolnienia z obowigzku oplacania
sktadki, zachowuje to prawo do czasu zaistnienia zdarzenia skut-
kujacego powstaniem obowiazku oplacania sktadki na podstawie
przepiséw obowiazujacych od 1 stycznia 2015 r. (np. osiagnie okre-
$lone w przepisach przychody).

(opr. ns)

*Wzory o$wiadczen o nieosigganiu przychodéw oraz o osig-
gnieciu przychodow stanowig zalaczniki nr 1inr 2 do wymie-
nionej na wstepie uchwaty i sa dostepne na stronie internetowej
todzkiej OIL lub w siedzibie jej biura w Lodzi oraz w biurach
delegatur.
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI
Dyzury
Prezes ORL - GRZEGORZ MAZUR - wtorek — po uzgodnieniu telefonicznym
Wiceprezesi ORL
Lestaw Jacek Pypec — wtorek 143°-15%°
Delegatura todzka — Grzegorz Krzyzanowski — sroda — po uzgodnieniu telefonicznym
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Gradowski — wtorek 13%0-14
Delegatura Sieradzka — Beata Zwoliriska - czwartek 12%0-13%
Delegatura Skierniewicka — Robert Filipczak — Sroda 8*°-10%
Sekretarz ORL - Pawet Czekalski (po uzgodnieniu telefonicznym)
Zastepca Sekretarza ORL - tukasz Jasek (po uzgodnieniu telefonicznym)
Skarbnik ORL - Zbigniew Kijas

Cztonkowie Prezydium ORL
Wtodzimierz Kardas (po uzgodnieniu telefonicznym), Matgorzata Lindorf (po uzgodnieniu telefonicznym)

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Januariusz Kaczmarek - sroda 12%0-14%

Przewodniczacy OSL - Janusz Prochaska — $roda 10%°-12
Rzecznik Praw Lekarzy - Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 664 413 077
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy - Grzegorz Nowak - po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 506 037 342, 506 299 545

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus Gléwna Ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8°°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16%°
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH
Sekretariat OIL: lwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury) - tel. 42 683 17 01

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia;
zmiany adreséw do korespondencji) - tel. 42 683 17 10, e-mail: alina.paradowska@hipokrates.org
Magdalena Rydz (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji) - tel. 42 683 17 09

Kasa, ksiegowos¢, sktadki: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) - tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak - tel. 42 683 17 32, Ewa Arlt — tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich: Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 17 29, Beata Krawiec - tel. 42 683 17 42

Ewidencja punktéw edukacyjnych, szkolenia, konkursy: Urszula Pruszyriska - tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org
Rejestr podmiotow ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders:
Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27, e-mail: ela.sadura@hipokrates.org

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe: Barbara Kamieniak-Szafranska - kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17,42 683 17 14, Agnieszka Tokarska — tel. 42 683 17 18

Legitymacje lekarskie: Barttomiej Nowak - tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9%°-17%, sroda 10°°-18%, pozostate dni 8°°-16
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek; Anna Korpacka-Mikulska
Maja Burkot, Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymanska, Agnieszka Zych - centrala: tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 14
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Joanna Barczykowska - tel. 696 095 580, e-mail: joanna.barczykowska@oil.lodz.pl
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
Centrala ogolna - tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
RADCY PRAWNI
Amadeusz Matolepszy - poniedziatek 14°°-16, Jarostaw Klimek — wtorek 14°°-15%°,
Aleksandra Granosik-Kaczanowska — czwartek 14°°-16%, Pawet Lenartowicz - pigtek 11°°-13%
tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)
FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel./faks 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-153°, wtorek 9°°-16%°
98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 7°°-14%, wtorek bez interesantow
96-100 Skierniewice, ul. Jagiellonska 29, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
poniedziatek-pigtek 8°°-16%, wtorek 9°°-17%, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°°-17°°

RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w todzi: PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195




Okregowa Izba Lekarska w todzi - Delegatura Skierniewicka
zaprasza lekarzy i lekarzy dentystow — cztonkéw OIL w todzi na konferencje pt.

PRAKTYCY - PRAKTYKOM

Termin: 25-26 lutego 2017 r. (rejestracja uczestnikéw od godz. 10:00).
Miejsce: Zajazd ,Rozdroze” w Nieborowie k. Lowicza.

Forma: Panel dyskusyjny Okragtego Stotu oraz prelekcje.

Kierownik naukowy konferencji: dr n. med. Jacek Pypec¢ (UM £6dz)

Tematyka:

« Pacjent przewlekle leczony przeciwkrzepliwie.

« Pacjent z cukrzycq w kontekscie schorzeri jamy ustnej.

« Tajemnica lekarska wedtug ostatnich uregulowari prawnych.

« Zasady wypisywania recept dla pacjentdw 75+ oraz metody kontroli ordynadji recept przez NFZ.

+ Rozliczenia podatkowe udziatu lekarzy w konferencjach naukowych w swietle ostatnich przepiséw uregulowan
I1zby Skarbowej” (konsultacje dotyczqce rozliczer podatku dochodowego lekarzy).

« Erotyka ust.

Na zakonczenie pierwszego dnia konferencji - zabawa taneczna (zesp6t muzyczny) i niespodzianka wieczoru.
Zamkniecie konferencji, rozdanie certyfikatéw - niedziela od godz. 9:00.

Za udziat w konferencji uczestnik otrzyma 8 punktéw edukacyjnych.
Koszt uczestnictwa wynosi 250 zt.

Sposéb rejestracji:

1. Nalezy wypetnic¢ i wystac formularz zgtoszenia online, ktéry znajduje sie w tresci ogtoszenia na stronie www.oil.lodz.pl,
w zaktadce KURSY, KONFERENCJE, SZKOLENIA.

2. Po otrzymaniu potwierdzenia przyjecia zgtoszenia, w ciaggu 2 dni nalezy dokona¢ wptaty na konto
PKO BP SA | Oddziat w todzi nr 98 10203352 0000160200100362 (tytutem ,Praktycy — Praktykom Nieboréw 2017").

3. WPISANIE NA LISTE UCZESTNIKOW NASTEPUJE PO DOKONANIU WPLATY.

Zgtoszenia przyjmowane beda do 17 lutego 2017 r. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Nowe juni

ubezpieczenie
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Zadbaj o przysztos¢ dziecka

Aviva dla Rodziny
Arkadiusz Gtuchowski
ul. Zielona 15

90-601 kodz

tel. 519 019 081

— -
AVIVA







