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NASZA OKEADKA

17 czerwca br. Porozumienie Rezydentéw
0ZZL zorganizowato w Warszawie manifesta-
cje w sprawie podwyzki ptac rezydenckich,
na 24 wrzesnia szykuje sie kolejna — z udziatem
nie tylko wszystkich lekarzy, ale catego ,biatego
personelu”.

Projekt: Leokadia Bartoszko

OD REDAKCUI

Déja vu, czyli... to juz byto

Nazwisko posta Piotra Uruskiego (PiS), ktéry proponuje zaka-
zanie strajkéw w placowkach ochrony zdrowia, stalo si¢ ostatnio
niezwykle popularne w srodowiskach medycznych. Posel chce,
aby ze wzgledu na koniecznos¢ zapewnienia bezpieczenstwa zdro-
wotnego na terenie RP, prawo zabranialo organizowania strajkow
w szpitalach, ktére maja oddziaty ratunkowe, zespoty ratownictwa
medycznego, centra urazowe oraz inne oddziaty niezb¢dne dla
ratownictwa, a takze w gabinetach lekarzy POZ. Posel ztozyl w tej
sprawie interpelacje do ministra zdrowia, Zadajac jednoznacznego
stanowiska.

Jacek Krajewski, prezes ,,Porozumienia Zielonogoérskiego”, tak
to skomentowal: - To propozycja niebezpieczna, bo oddajgca stan
ducha wielu politykéw. Nie pierwsza i nie ostatnia tego typu, z takimi
grozbami spotykamy sie przeciez co jaki$ czas, ze przypomne stynna
grozbe ,brania lekarzy w kamasze”. (...) Zamiast straszy¢ nas zaka-
zami, lepiej stworzy¢ warunki do tego, zeby grozba strajkéw nie
istniata.

Zjawisko swojego rodzaju déja vu w systemie ochrony zdrowia
pojawia sie w ostatnim czasie coraz czesciej, ze wspomne propozycje
dotyczace powrotu gabinetéw lekarskich, w tym gtéwnie dentystycz-
nych do szkoét, czy wprowadzenia elementéw koordynowanej opieki
zdrowotnej (wszak prébg koordynowania dziatalnosci szpitali i lecz-
nictwa ambulatoryjnego byly socjalistyczne zintegrowane ZOZ-y).
Powie kto$, to juz bylo, podobnie jak manifestacje i protesty (a nawet
strajki) pracownikéw ochrony zdrowia, ktérych celem stato si¢ uzy-
skanie godziwych zarobkow.

Dawno jednak nie byto zapowiedzi zorganizowania demonstracji,
w ktorej ulicami Warszawy przejda nie tylko lekarze, czy nie tylko
pielegniarki, ale przedstawiciele wszystkich zawodéw medycznych.
Iskra, ktora spowodowata taka konsolidacje catego ,,biatego perso-
nelu”, stala sie propozycja resortu zdrowia, dotyczaca minimalnych
wynagrodzen pracownikéw placéwek zdrowotnych, a niejako wste-
pem do tej zapowiadanej generalnej manifestacji byt protest uliczny
lekarzy rezydentow.

Piszemy o tych sprawach na tamach biezacego numeru
»Panaceum”, ujawniajac jednoczesnie, jakie tak naprawde zarobki
osiagaja lekarze zatrudnieni na etatach w szpitalach. Raport na ten
temat przygotowal wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi,
przewodniczacy Zespotu ds. Lekarzy Zatrudnionych w Podmiotach
Leczniczych, dzialajacego w strukturach Naczelnej Rady Lekarskie;j.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy na manifestacje, ktora
odbedzie sie 24 wrze$nia br. w Warszawie.

Nina Smoler
ninasm@poczta.fm

Zapraszamy do nowego serwisu:
www.panaceum.lodz.pl
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Stowo Prezesa

Z notatnika rzecznika
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Nie ma widokdw na poprawe
lekarskich uposazen

W olimpijskim tempie sprinteréw mija
czas urlopowych miesiecy, wypetnionych kilo-
metrami letnich wedréwek, przemierzanych
potrzeba ciszy ponad zgietkiem codziennosci.
Gubigc gar§ciami zmeczone dni i noce, udaje
sie nam si¢ nieraz poczu¢ magiczny dotyk
natury i odkry¢ rado$¢ nastepnych dni. Zanim
jednak obrazy wakacyjnych przezy¢ skryja si¢
za horyzontem pamigciowego roztargnienia,
pozwdlmy im czasem wrécié, tak jak tesknocie
do blekitnych uniesien.

Letnie miesigce przyniosty nam kolejng
nowelizacje ustawy normujacej funkcjono-
wanie systemu ochrony zdrowia. Zmiany
te zniosty obowigzek przeksztalcania szpitali
w spotki prawa handlowego w przypadku
ujemnego wyniku finansowego, naktadajac
na podmioty tworzace wieksza odpowie-
dzialno$¢ za te placowki oraz poszerzajac ich
mozliwo$ci wsparcia ekonomicznego. Odejscie
od forsowanego od kilku lat kierunku polityki
zdrowotnej, zmierzajacego do zréwnania
misji szpitala z ,produkcja fabryki butéw”
jest na pewno wyjsciem naprzeciw oczekiwa-
niom $rodowiska lekarskiego, ale za to szereg
kontrowersji budza zapisy o dofinansowaniu
dziatalnosci placowek przez samorzady tery-
torialne. Jesli bowiem organem tworzacym
szpitala bedzie starostwo powiatowe, to jego
wsparcie finansowe zostanie ograniczone
tylko do $wiadczen zdrowotnych, udzielanych
mieszkancom danego powiatu. Taka regu-
lacja zmusi palcéwki do selekeji leczonych
pacjentéw, a ponadto moze stac si¢ wstepem
do przywroécenia $cislej rejonizacji w dostepie
do diagnostyki i leczenia.

Ze sprzeciwem samorzadu lekarskiego
spotkaly sie natomiast inne zmiany legisla-
cyjne, dotyczace wykonywania zawodu lekarza
ilekarza dentysty, a konkretnie - tajemnicy
lekarskiej. Tajemnica ta, bedaca fundamentem
zaufania w relacjach lekarz-pacjent, zostata
istotnie nadwatlona poprzez mozliwos¢ zwol-
nienia z jej dochowania po $mierci pacjenta,
na wniosek osoby bliskiej. Trudno bowiem
podzieli¢ argumentacje autoréw nowych
regulacji, probujacych wskazywac na poprawe
mozliwosci oceny postepowania lekarskiego
pod katem ewentualnych bledéw medycznych
w sytuacji, gdy dziatania oséb bliskich naru-
szaja wole zmarlego i mogg mie¢ zupelnie inne
przestanki, np. spadkowe. Poza tym mozliwosci
lekarza do okreélenia statusu osoby bliskiej
s3 w pewnych sytuacjach ograniczone ze wzgle-
déw oczywistych, jako ze wedtug kwalifikacji
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prawnej moze nig by¢ osoba pozostajaca we
wspdlnym pozyciu.

Te zmiany prawne weszly juz w zycie, ale
warto zwrdci¢ uwage réwniez na to, co moze
czeka¢ nas w nieodleglej przysztosci. Wedlug
ministerialnych zapowiedzi, w ciaggu najbliz-
szych o$émiu lat ma nastapi¢ wzrost nakladéw
na zdrowie do wysokosci szesciu procent PKB,
co oznacza dodatkowe trzydziesci miliardow
zlotych w stosunku do obecnego finansowania.
Czy to okaze si¢ realne, zaleze¢ bedzie od zgro-
madzonych §rodkéw budzetowych i od decyzji,
przede wszystkim Ministerstwa Finansow.
Trudno tez dzi$ powiedzie¢, jakie zmiany jako-
$ciowe przyniesie zapowiedziana likwidacja
Narodowego Funduszu Zdrowia, bo na chwile
obecng zbyt malo projektéw rozwigzan szcze-
gbétowych ujrzalo $wiatto dzienne.

W kazdym razie, na froncie kolejkowych
oczekiwan pacjentéw sytuacja w ciggu ostat-
nich miesigcy nie ulegla zmianom na lepsze,
tak jak nie ma widokéw na poprawe lekarskich
uposazen. Mozna nawet uznacé, ze przedsta-
wione przez resort plany wspotczynnikowego
wzrostu placy minimalnej lekarzy dalece
odbiegaja od postulatéw, zwlaszcza rezydentow
i najmlodszych adeptéw sztuki lekarskiej.
Kwestia wynagrodzen nabiera coraz wigkszego
znaczenia nie tylko w obliczu kuszacych zarob-
kéw w krajach oéciennych, ale takze z uwagi
na znaczgce niedobory lekarzy w rodzimej
opiece zdrowotne;j.

Tragiczne informacje medialne o $mierci
anestezjologa w czwartej dobie dyzuru
powinny da¢ wiele do mys$lenia wszystkim
odpowiedzialnym za organizacj¢ ochrony
zdrowia, zwlaszcza szpitalnictwa. To wazny
sygnal alarmowy dla lekarzy, jakze czesto
obcigzonych pracg ponad granice ryzyka.
Umowy cywilnoprawne gwarantuja wprawdzie
wolnoé¢ zawodowg, nieskrepowang kodeksem
pracy i obowigzkami przestrzegania czasu
odpoczynku, ale nie nadajg lekarzom nadprzy-
rodzonych mozliwosci. Nie powinni o tym
zapomina¢ takze dyrektorzy szpitali, majacy
pelng $wiadomo$¢, Ze podmiot gospodarczy,
realizujacy umowe dyzurows, to w rzeczywi-
sto$ci jeden lekarz, ktéry wypelniajac swoje
obowiazki, powinien gwarantowa¢ bezpie-
czenstwo zdrowotne nie tylko pacjentom, ale
réwniez sobie.

Z NOTATNIKA
RZECZNIKA

Minister zdrowia zapowiedzial
reforme systemu

Prawo do $wiadczen w publicznym
systemie ochrony zdrowia beda mieli
wszyscy obywatele, niezaleznie czy
oplacaja sktadki na ubezpieczenie,

czy tez nie - zapowiedzial minister
zdrowia Konstanty Radziwilt. Zgodnie
z zalozeniami reformy, ktora na posie-
dzeniu 27 lipca br. przedstawit rzadowi,
od 2018 r. opieke zdrowotng w Polsce
ma zapewnia¢ Narodowa Stuzba
Zdrowia. Po obradach rzadu spotkat sie
z dziennikarzami i przekazal im infor-
macje o pieciu gtéwnych kierunkach
reformy, ktorymi sa: likwidacja NFZ,
lepsza koordynacja POZ z pozostatymi
obszarami — AOS i szpitalnictwem,
reorganizacja sieci szpitali, zmiana
finansowania stuzby zdrowia na sys-
tem budzetowy, zwigkszenie nakladéw
na zdrowie. Do 2025 r. na ten cel ma
by¢ przeznaczane ponad 6 proc. PKB.
Srodki na funkcjonowanie systemu
zostang zabezpieczone na rachunku
Panstwowego Funduszu Celowego
»Zdrowie”, ktéry bedzie czescia
budzetu panstwa, a jego srodkami
bedzie dysponowal minister zdrowia.
K. Radziwilt wyjasnil, ze takie rozwia-
zanie zagwarantuje, ze $rodki prze-
znaczone na stluzbe zdrowia nie beda
zagrozone. Nowy sposéb finansowania
obejmie takze szpitale, ktore zostang

- jak powiedzial - czesciowo ,,zabu-
dzetowane”. Zamiast finansowania
pojedynczych hospitalizacji i procedur,
otrzymaja ryczalt na leczenie pacjen-
tow w okres$lonych zakresach.

Zrédto: PAP

Kto w miejskim programie doplat

do in vitro w Lodzi?

Urzad Miasta Lodzi wybrat kliniki,
ktore zajma sie realizacja miejskiego
programu dofinansowania zaptodnie-
nia pozaustrojowego, czyli in vitro.

Te same uczestniczyly w programie
rzagdowym. Sa to tédzka ,,Salve
Medica” oraz rzgowska ,,Gameta”

w Rzgowie. Program przeznaczony

cigg dalszy na's. 21 >
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lle naprawde zarabiajg lekarze?

Nadzwyczajny Xl Krajowy Zjazd Lekarzy zaapelowat w maju tego
roku do ministra zdrowia o ustalenie minimalnej ptacy dla lekarzy

i lekarzy dentystow. Wedtug Zjazdu, lekarz bez specjalizacji powinien
dostawac dwukrotnos$¢ sredniego wynagrodzenia w kraju w sektorze
przedsiebiorstw, a specjalista — trzykrotnos¢ tej sredniej.

A jak jest w rzeczywistoéci? I jakie
zarobki osiagaja lekarze w Polsce?
Odpowiedzi na to pytanie prébowano
udzieli¢ dziennikarzom w czasie konfe-
rencji prasowej w siedzibie Naczelnej Izbie
Lekarskiej, ktéra odbyta sie 17 czerwca br.
W spotkaniu, obok dr. n. med. Macieja
Hamankiewicza, prezesa Naczelnej
Rady Lekarskiej oraz dr. n. med. Jerzego
Jakubiszyna, przewodniczacego Konwentu
Prezeséw Okregowych Rad Lekarskich,
prezesa Opolskiej Izby Lekarskiej, udzial
wzigl dr n. med. Grzegorz Krzyzanowski,
przewodniczacy Zespotu ds. Lekarzy
Zatrudnionych w Podmiotach Leczniczych
Naczelnej Rady Lekarskiej, wiceprezes
Okregowej Rady lekarskiej w Lodzi.

Podczas konferencji prasowej,

G. Krzyzanowski przedstawit dane zebrane
z jedenastu okregowych izb lekarskich.
Wynikaja z nich ogromne rozbieznosci

w wynagrodzeniach lekarzy w réznych
regionach kraju. Na przyktad kierownik
oddziatu w Koszalinie zarabia 8499 zt
brutto, ale juz taki sam specjalista, bedacy
ordynatorem w Bielsko-Bialej, 4788 z1
brutto. W Lodzi zarobki s3 jednymi z niz-
szych w kraju. Lekarz bez specjalizacji
zarabia $rednio 3047 zi, czyli niecale 20 zt
brutto za godzine. Specjalista moze liczy¢
na 4144 z1, a zatem prawie 27 z1 na godzine,
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podczas gdy kierownik oddziatu dostaje
32,3 zl za godzine, czyli 4996 z1 miesiecznie.

Srednia wysoko$¢ ptac w poszczegélnych
regionach w przypadku lekarzy bez specja-
lizacji jest bardzo zblizona, ale juz w przy-
padku lekarzy specjalistow i kierownikow
oddzialéw istnieja rozbieznosci pomiedzy
wojewodztwami. Jak zaznacza doktor
Krzyzanowski, podane przez okregowe izby
lekarskie kwoty, a takze postulowane przez
KZL, dotyczg wynagrodzen lekarzy i lekarzy
dentystow zatrudnionych na umowe o prace,
uzyskiwanych za ustawowy normatywny
czas pracy, czyli za siedem godzin trzydziesci
minut dziennie. Pensje powinny odzwiercie-
dla¢ jednak naklad pracy lekarzy i odpowie-
dzialno$¢, jaka musza oni ponosic.

- Place nalezy uregulowac tak, aby
zapewni¢ kazdemu lekarzowi odpowiednie
do jego kwalifikacji nalezne mu minimum.
Dzisiaj obserwujemy przede wszystkim
brak proporcji rozwigzan systemowych
w sprawie lekarskich wynagrodzen i roz-
chwianie systemu ptacowego - méwil
na konferencji prezes M. Hamankiewicz.

W wiekszoséci raportow, jakie sg publi-
kowane, zawyza si¢ kwoty lekarskich
wynagrodzen, doliczajac ich zarobki za
dodatkowe dyzury, czy wliczajac do $redniej
pensji lekarzy, stawki pobierane przez pra-
cujacych na kontraktach. Ci, cho¢ zarabiaja

wiecej, nie maja limitu czasu pracy, przez
co pracuja nawet osiemdziesigt godzin tygo-
dniowo, ani prawa do urlopu, a pracodawca
nie odprowadza za nich sktadek do ZUS-u,
wiec muszg to robi¢ sami.

- Polscy lekarze sg przepracowani. Nie
mogac utrzymac swoich rodzin z pracy
w szpitalach, muszg dorabia¢ w innych
podmiotach, maja wlasne praktyki i biora
nocne dyzury, pracujac czesto nawet
od osiemdziesigciu do stu godzin tygo-
dniowo - wyjasniat dziennikarzom doktor
Jakubiszyn. — Ponadto polskich lekarzy nie
sta¢ na ksztalcenie. Specjalistyczne kursy
kosztujg po kilka tysiecy zlotych i niezwykle
rzadko sg dofinansowywane przez praco-
dawcow. Samorzad lekarski domaga sie
szybkich dzialan ze strony Ministerstwa
Zdrowia, zeby zatrzymac¢ w kraju mlodych
lekarzy.

Kilkana$cie dni po konferencji prasowej
w NIL oraz manifestacji Porozumienia
Rezydentéw OZZL, ktéra odbyta sie
w przeddzien w Warszawie, minister
zdrowia Konstanty Radziwilt przedstawit
propozycje ustanowienia minimalnych
wynagrodzen dla lekarzy. Docelowo
lekarz ze specjalizacjg ma zarabia¢ o 800 zt
wiecej, czyli 4800 zt, a lekarz bez specjali-
zacji 3980 zl, 0 1080 zI wigcej. Cel ma by¢
osiggniety dopiero w 2022 r. Srodowisko
lekarskie negatywnie ocenilo te propozycje.
Zdaniem lekarzy s one nie do przyjecia.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Wigcej na temat wynagrodzen
lekarskich i propozycji ministra zdrowia
w wywiadzie z dr. n. med. Grzegorzem
Krzyzanowskim - obok.
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Jakie zarobki osiggaja lekarze
w Polsce? Dr n. med. Grzegorz
Krzyzanowski zebrat dane z jede-
nastu okregowych izb lekarskich
i na ich podstawie przygotowat
raport na temat rzeczywistych
wynagrodzen lekarzy. Okazato
sie, ze oferowane lekarzom
stawki wynagrodzenia w wiek-
szosci wojewddztw nie prze-
kraczajg nawet piecdziesieciu
procent minimalnego wynagro-
dzenia postulowanego przez
samorzad lekarski.

Nasze obecne uposazenia majg bezposredni wptyw na wysokosc przysztych emerytur,
a takze zasitkdw chorobowych i rent inwalidzkich.

Propozycje ministra zdrowia to wstyd

,Panaceum”rozmawia z dr. n. med. Grzegorzem Krzyzanowskim,
wiceprezesem Okregowej Rady Lekarskiej w todzi, przewodniczagcym Zespotu ds. Lekarzy
Zatrudnionych w Podmiotach Leczniczych Naczelnej Rady Lekarskiej.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska:
- Raport na temat rzeczywistych wyna-
grodzen lekarzy zatrudnionych na umowe
0 prace, w normatywnym czasie pracy,
ktory przygotowal Pan Doktor jako
przewodniczacy zespolu NRL, wywolal
w mediach sporo zamieszania. Skad
pomyst na jego przygotowanie?

Grzegorz Krzyzanowski: - Od wielu
lat denerwowaly mnie generalizowane
i nieprawdziwe informacje o niebotycznych
zarobkach lekarzy podawane w mediach.
Do tego doszto stynne powiedzenie
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Ludwika Dorna: ,,Pokaz lekarzu, co masz
w garazu”. Pracuje od czterdziestu lat

i wcigz jestem czynnym lekarzem zabie-
gowcem, dlatego poréwnywatem te dane
z wlasnymi zarobkami i naktadem pracy.
Dostrzegam duzy dysonans. Zaczatem
przygladac si¢ tez uposazeniom i pracy
rezydentéw. Mlodzi lekarze nie moga
dorobi¢ do swoich etatowych wynagrodzen,
poniewaz nie sg jeszcze specjalistami.
Powinni si¢ uczy¢. Dodatkowo lekarze nie
maja mozliwosci odliczenia od podatku
wydatkéw ponoszonych na kursy

i szkolenia, chociaz doksztalcanie si¢ to nasz
ustawowy obowigzek. Ceny kurséw sg bar-
dzo wysokie i trudno oplaci¢ je ze szpitalnej
pensji.
J.B.-T.: - Raport dotyczyl tylko uméw
o prace. Pensje na kontraktach sa wyzsze?
G.K.: - Tak, zdecydowanie, ale przej-
$cie na umowy cywilnoprawne wigze
si¢ z innymi problemami. To przede
wszystkim - z uwagi na opltacanie sktadek
zusowskich zwykle w kwocie najnizszej
z mozliwych - niskie emerytury czy renty
w przyszlosci.
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]J.B.-T.: - A co jeslilekarz zachoruje?

G.K.: - Niskie sktadki ptacone na takich
umowach, przekladajg si¢ tez na $wiadcze-
nia podczas choroby. Podam konkretny
przyktad - lekarz z wojewddztwa 16dzkiego,
specjalista z pigtnastoletnim stazem i tytu-
tem doktora, ktéry zachorowal, dostaje
miesigcznie z ZUS-u dwa tysigce dwiescie
zlotych. Nie chcemy takiej przysztoci.

J.B.-T.: - Skad wzial Pan dane na temat
lekarskich wynagrodzen?

G.K.: - Méwiono, ze mi si¢ nie uda
zdoby¢ tych danych, poniewaz dyrektorzy
nie beda chcieli ujawnic¢ zarobkow lekarzy.
Musiatem tak sformulowacé pytania, zeby
nie dotyczyly indywidualnych wynagro-
dzen, tylko pensji w danych grupach w kon-
kretnej placowce: lekarzy bez specjalizacji,
specjalistow i kierownikéw oddziatdw.

]J.B.-T.: - Jak ocenia Pan wynik tej
sondy?

G.K.: - Rzeczywisto$¢ przerosta
moje wyobrazenia. Nie spodziewatem sie,
ze nasze etatowe pensje sg az tak niskie.
Zaczalem je poréwnywacé z wynagrodze-
niami w innych zawodach, biorac pod
uwage zarobki osiggane za godzine pracy.
Najprostszym przykladem statl sie dla mnie
mechanik samochodowy, ktéry pracuje
na etacie w zakltadzie naprawy pojazdow
i - podobnie jak lekarz - moze sobie
dorobi¢ po pracy. Ku mojemu zdumieniu
okazalo sig, ze roboczogodzina w zakladach
mechaniki samochodowe;j to kilkakrotnos¢
naszych zarobkéw. Trudno znalez¢ mecha-
nika chetnego do pracy za dwadziescia
zlotych za godzing ,,na reke”, a lekarz musi
za tyle pracowal. Tymczasem odpowie-
dzialnos¢ przedstawicieli obu zawodoéw jest
zdecydowanie inna.

]J.B.-T.: - Raport zostal upublicz-
niony na specjalnej konferencji pra-
sowej 17 czerwca br. w Naczelnej Izbie
Lekarskiej i przez kilka tygodni byl cyto-
wany w mediach.

G.K.: - Data byla specjalna, poniewaz
nastepnego dnia Porozumienie Rezydentéw
organizowalo w Warszawie manifestacje.
Chcieliémy wysta¢ mtodszym kolezankom
i kolegom, ktorzy dopiero specjalizujg sie,
czytelne wsparcie. Rezydenci domagaja
si¢ podniesienia wynagrodzen, poniewaz
obecnie zarabiaja pietnascie ztotych netto
za godzine. Dla miodych ludzi, ktérzy maja
za sobg szes¢ lat studidéw i rok stazu pody-
plomowego, to Zenujace stawki. Niestety,
nie moga przy tym liczy¢ na darmowe
szkolenia, poza wyjatkami, czyli kursami
organizowanymi przez izby lekarskie.

Na przyktlad tygodniowy kurs USG kosztuje
okoto trzech tysiecy zlotych, co - dodajmy
- przekracza miesi¢czng pensje rezydenta.
W walce o wyzsze wynagrodzenia wazny
jest tez aspekt spoleczny. Podczas pigciu,
sze$ciu lat specjalizacji, rezydenci powinni
uczy¢ sie zawodu, zamiast dorabiac¢, zeby
utrzymac rodzine. Rezydenci to przeciez
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czesto osoby powyzej trzydziestki, ktore
majg zony lub mezéw, a takze dzieci. Przy
tak niskich wynagrodzeniach, bez wsparcia
rodzicéw, to po prostu niemozliwe.

J.T.-B.: - W raporcie przedstawil
Pan dane na temat wynagrodzen lekarzy
zatrudnionych w placéwkach zdrowotnych
w réznych wojewédztwach. Z czego wyni-
kaja rozbieznos$ci w pensjach?

G.K.: - Wojewddztwo zachodniopo-
morskie czy dolnoslaskie to rejony kraju,

w ktorych lekarze majg mozliwoséci pracy
poza Polska. Zeby zatrzyma¢ ich w kraju,
oferuje si¢ im wyzsze stawki. Nie sg to jed-
nak porazajace réznice.

]J.T.-B.: - Lodzkie wojewddztwo na tym
tle wypada przecietnie. Zarobki naszych
lekarzy naleza do jednych z nizszych
w kraju. Dlaczego?

G.K.: - L6dz jest specyficzna, poniewaz
mamy stosunkowo duzg grupe lekarzy.

W zwiazku z tym, dyrektorzy placéwek
zdrowotnych nie mieli do tej pory specjal-
nych probleméw z zatrudnieniem medykéw.
Nalezy jednak pamietad, ze lekarz lekarzowi
nieréwny, dlatego nigdy nie wolno pozby-
wac sie dobrych specjalistow dla osiagniecia
wiekszych zyskéw szpitala. Za wszelkg cene
nalezy tez utrzymywac mlodych ludzi, kté-
rzy s przyszio$cig zawodu. Warto ponadto
dodag¢, ze od lat centrala NFZ przekazuje

do wojewoddztwa todzkiego zanizong -

w stosunku do przyjetych wskaznikow —
pule pieniedzy na finansowanie $wiadczen.
Wynika to z blednego algorytmu, ktéry
zostal pierwotnie ustalony. A chociaz ulegt
on poprawie w ostatnim czasie, to zaleglosci
nie da sie odrobi¢.

J.T.-B.: - Kilkana$cie dni po manife-
stacji rezydentéw i konferencji prasowej
na temat niskich wynagrodzen lekarzy,
Ministerstwo Zdrowia przedstawilo pro-
pozycje ustanowienia minimalnych stawek
dla lekarzy: cztery tysigce osiemset zlotych
dla specjalisty i trzy tysigce dziewigéset
osiemdziesiat zlotych dla lekarza bez
specjalizacji. Zmiany maja wej$¢ w zycie
dopiero w... 2022 roku. Co Pan o tym
sadzi?

G.K.: - Poréwnuje te propozycje z tymi
z lat pieédziesiatych ubieglego wieku, kiedy
brakowalo w Polsce lekarzy, a Wtadystaw
Gomulka stwierdzil, ze nie ma sensu
duzo placi¢ lekarzom, bo sami sobie pora-
dza. Oczywiscie mial na my$li fapowki.
Woéwczas ustanowiono pensje dla lekarzy
na poziomie 1,4 $redniej ptacy krajowej,

a dzi$§ Konstanty Radziwill proponuje, zeby
osiagnety 1,26 owej $redniej i to dopiero za
sze$¢ lat. To po prostu wstyd.

J.B.-T.: - Dwie $rednie krajowe dla
lekarza bez specjalizacji i trzy srednie
krajowe dla specjalisty - to minimalne
pensje, o ktorych ustanowienie zaape-
lowali w maju tego roku samorzadowi
delegaci, uczestniczacy w Nadzwyczajnym
XIII Krajowym Zjezdzie Lekarzy. Przy

propozycji ministra, wydaja sie by¢
marzeniem.

G.K.: - Tak, tylko ze to marzenie
powtarzane jest od wielu, wielu lat.

W Okregowej Izbie Lekarskiej w Lodzi
pierwszy apel o podobne;j tresci powstat

w 1993 r. W przeszlosci to marzenie for-
mulowat réwniez obecny minister zdrowia
Konstanty Radziwill, pracujac w samorza-
dzie lekarskim.

J.B.-T.: - O czym $wiadcza obecne
propozycje ministra?

G.K.: - O tym, ze w Polsce rzadzi
premier i minister finanséw, a mini-
ster zdrowia nie ma w tym temacie nic
do powiedzenia. Konstanty Radziwill wyli-
czyl wysoko$¢ pensji lekarskich, biorac pod
uwage obecne naklady na ochrong¢ zdrowia
w Polsce. Niestety, bez dodatkowych
$rodkéw na ten cel nic si¢ w tej mierze nie
zmieni...

]J.B.-T.: - Co si¢ stanie, jezeli rzad nie
wyjdzie z nowymi propozycjami dotycza-
cymi tego tematu?

G.K.: - Trudno przesadza¢, jednak
uwazam, ze lekarz nie moze by¢ biedny, nie-
wyksztalcony, zmeczony, poniewaz z nie-
checia bedzie podchodzit do swojej pracy.
Tak niski stan wynagrodzen nie moze
utrzymac sie w nieskonczonos¢, poniewaz
luka pokoleniowa i brak specjalistéw znacz-
nie si¢ poglebi. Nie mozna tez zapomina¢,
ze te uposazenia maja bezposredni wplyw
na lekarskie emerytury oraz renty, a takze
zasitki w razie choroby.

J.B.-T.: - Mlodzi lekarze wyjada
z kraju?

G.K.: - Cz¢$¢ na pewno o tym mysli.
Cieszy mnie jednak, ze spora grupa mlo-
dych lekarzy chce zy¢ i pracowaé w kraju.

I dlatego wlasnie walczg o to, Zeby tu godnie
zarabia¢. Dodam przy tym, ze rezydenci
oraz samorzad lekarski nie proponuja
irracjonalnych stawek, tylko domagaja

sie wynagrodzen zgodnych z rynkowymi
zasadami. Nie znajdziemy dzi$ progra-
misty, ktory chcialby pracowac za pensje
lekarza na etacie. Mam nadzieje, ze mlo-
dym ludziom, ktérzy protestuja w tym
momencie, walczac o swoja przyszlosé,
uda si¢ doprowadzi¢ do wzrostu naszych
wynagrodzen. Starsi nie majg juz na to sity
ani czasu, a szkoda. Lekarz, oprocz pracy,
powinien mie¢ czas, zeby si¢ doksztalca¢,
pojsc¢ do kina czy teatru i przeczytaé dobrg
ksigzke...

J..B.-T.: - Dziekujemy za rozmowe.

Rozmawiala
Joanna Barczykowska-Tchorzewska
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W sobote 24 wrze$nia 2016 r. odbedzie sie w Warszawie
wielka manifestacja pracownikéw ochrony zdrowia

Chodzcie z nami

Szykuje si¢ pierwsza od dlugiego czasu
ogdlnopolska manifestacja pracownikow
medycznych. Wszystkich, nie tylko lekarzy
ilekarzy dentystéw. Zaplanowana zostala
na sobote 24 wrzeénia br. w Warszawie.
Kluczowe haslo protestu to wzrost nakladéw
na zdrowie do 6,8 proc. PKB, czyli do mini-
malnego poziomu, ktéry zdaniem WHO
zapewnia bezpieczenstwo obywatelom.

Przypomnijmy:

16 czerwca br. (czwartek) — w siedzi-
bie Naczelnej Izby Lekarskiej odbyta sie
konferencja prasowa, na ktorej Grzegorz
Krzyzanowski, wiceprezes ORL w Lodzi
i przewodniczacy Zespotu ds. Lekarzy
Zatrudnionych w Podmiotach Leczniczych
NRL przedstawil raport na temat rzeczy-
wistych wynagrodzen lekarzy. Okazalo sie,
ze oferowane im stawki nie przekraczaja
nawet pie¢dziesieciu procent minimalnego
wynagrodzenia postulowanego przez samo-
rzad, czyli: dwukrotno$ci $redniej krajowej
dla lekarza bez specjalizacji, a trzykrotno$ci
- dla specjalisty (wiecej - s. 4).

17 czerwca br. (piatek) — Porozumienie
Rezydentéw Ogodlnopolskiego Zwigzku
Zawodowego Lekarzy zorganizowato
w Warszawie tzw. pokojowa manifestacje,
na ktorej pojawilo sie dziesie¢ tysiecy mto-
dych lekarzy (na zdjeciu), ktérzy odbywaja
specjalizacje. Niestety, nie przyniosta ona
oczekiwanego rezultatu, czyli podwyzki
wynagrodzen rezydentow.

21 czerwca br. (poniedziatek) — mini-
ster Konstanty Radziwill, na posiedzeniu
Tréjstronnego Zespotu ds. Ochrony
Zdrowia, przedstawil wstepny projekt
ustawy regulujacej minimalne wynagro-
dzenia zasadnicze pracownikéw medycz-
nych podmiotéw leczniczych. Zgodnie
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z propozycjami resortu, wzrost ich plac

ma by¢ rozlozony na pie¢ lat, poczynajac

od 1 lipca 2018 r. Docelowo pfaca minimalna
dla lekarzy ze specjalizacja wynies¢ ma

4800 z1 brutto, a lekarzy bez specjalizacji -
3980 zt. Innym zawodom medycznym zapro-
ponowano jeszcze mniej, np. pielegniarki

z tytutem magistra maja docelowo otrzymy-
waé minimum 3216 z1.

Dtlugo oczekiwany projekt ustawy
o wynagrodzeniu minimalnym rozczaro-
wal, a mozna nawet powiedzie¢ - oburzyl
zainteresowanych. W tej sytuacji dziewigc¢
ogolnokrajowych zwigzkéw zawodowych,
skupiajacych wszystkie zawody medyczne,
porozumialo sie ze sobg, aby razem wal-
czy¢ o godziwe wynagrodzenia w ochronie
zdrowia.

- Poréwnuje te propozycje z tymi z lat
pieédziesiatych ubiegtego wieku, kiedy
brakowalo w Polsce lekarzy, a Wladystaw
Gomutka stwierdzil, Ze nie ma sensu duzo
im placi¢, bo sami sobie poradzg - méwi
G. Krzyzanowski i dodaje: - Oczywiscie,
mial na my$li fapéwki. Wéwczas ustano-
wiono pensje dla lekarzy bez specjalizacji
na poziomie 1,4 redniej ptacy krajowej,

a dzié§ Radziwill proponuje, zeby osiagnety
1,26 owej $redniej i to dopiero za sze$¢ lat.
To po prostu wstyd, zenada...

- Trudno jest ustosunkowac si¢ do tego
racjonalnie, bo dziatanie rzadu jest cal-
kowicie nieracjonalne, a projekt ustawy
absurdalny - méwi Damian Patecki, prze-
wodniczgcy Porozumienia Rezydentow
OZZL. - Wzrost gospodarczy moze sprawic,
ze w 2022 r. pensja minimalna w Polsce
bedzie taka, jak zaproponowana rezyden-
tom. Juz bowiem od stycznia 2017 r. ma
podskoczy¢ do dwdch tysiecy ztotych brutto.
Chcieliby$my zapomnie¢ o tej ustawie jako

o koszmarnym $nie, nie rozumiem, dlaczego
centrale zwigzkéw zawodowych nie zerwaty
rozmoéw z rzgdem.

Mtlodzi lekarze chcg zostaé i pracowaé
w swojej Ojczyznie, ale - by tak sie stato —
muszg mie¢ do tego godne warunki, ktére
pozwalajg na zalozenie i utrzymanie rodziny,
a takze na dalsze ksztalcenie sie. Jesli
sytuacja si¢ nie zmieni, wiekszo$¢ wyjedzie
po studiach do pracy za granica. Mlodziez
lekarska do pozostania w Polsce zniechecaja
tez takie wydarzenia, jakie ostatnio mialy
miejsce, a mianowicie - przypadki $mierci
medykow z przepracowania (na s. 8 publi-
kujemy fragment listu otwartego PR OZZL
do ministra zdrowia na ten temat).

W odpowiedzi na zarzuty kolegéw, mini-
ster Konstanty Radziwill wyjaénil, ze propo-
zycja ptac minimalnych nie jest propozycja
zarobkow dla poszczegdlnych grup zawo-
dowych, a jedynie granica, ponizej ktorej
pracodawca nie bedzie mogt zejs¢. Dodat tez,
ze Ministerstwo pracuje intensywnie nad
»perspektywa wzrostu naktadéw na ochrong
zdrowia, systematycznie od 2018 do 2025 r.”
Od kilku ostatnich lat takiego podobno nie
byto.

»W systemie ochrony zdrowia nie ma
zadnych »pokojowych« mechanizméw
ksztaltowania wynagrodzen, pensje pracow-
nikéw medycznych rosng jedynie »od strajku
do strajku« i trzeba to zmieni¢. Znalezlismy
sie¢ w punkcie, gdy cale $rodowisko medyczne
jest nie tylko niezadowolone, ale réwniez
gotowe do podjecia kolejnej walki” - pisze
na swym blogu Krzysztof Bukiel, przewodni-
czacy Zarzadu Krajowego OZZL.

Zwigzek zwrocil si¢ z apelem do wszyst-
kich lekarzy i lekarzy dentystéw w Polsce
o wziecie udziatu we wrzesniowej mani-
festacji ,biatego personelu”, w tej sprawie
wystosowal tez specjalny list do prezesow
okregowych rad lekarskich. W liscie tym
czytamy na koniec:

»Wspdlny i masowy udziat przedsta-
wicieli wszystkich zawodéw medycznych
jest wazny, aby pokaza¢, ze jeste$my
razem, nie damy si¢ podzieli¢ i zrobimy
wszystko, aby poprawi¢ sytuacj¢ ochrony
zdrowia w naszym kraju (...) Zwracamy
sie do Panstwa, do naszych Kolezanek
i Kolegow, o poparcie tej akeji. Spotkajmy
sie wszyscy 24 wrzeénia na manifestacji
w Warszawie. Pomézmy naszemu Koledze,
bytemu prezesowi NRL, a obecnemu mini-
strowi zdrowia wywalczy¢ zwiekszenie
finansowania publicznej ochrony zdrowia”.

Na warszawska manifestacje przedstawi-
ciele Porozumienia Zawodéw Medycznych
zaprosili tez pacjentéw oraz wszystkie osoby
zawodowo zwigzane z systemem ochrony
zdrowia, a zatem réwniez pracodawcow.

Chodzcie z nami!

Nina Smole#
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List otwarty Porozumienia Rezydentow OZZL do ministra zdrowia

Na poczatku sierpnia w bialogardzkim szpitalu zostata znaleziona
martwa czterdziestoczteroletnia lekarka. Zmarla anestezjolozka nie
pracowala w szpitalu na etacie, do pracy dojezdzata az z Lodzi. Wczesniej
pracowata w szpitalu w Swigtokrzyskiem, do Bialogardu przeniosta si¢
w maju. Przyczyna jej émierci byl zawat serca, ktérego doznata pracujac
prawie sto godzin bez przerwy. A przeciez przemeczony doktor moze
stanowi¢ niebezpieczenstwo nie tylko dla siebie, ale tez dla pacjentow.

W szpitalu w Bialogardzie od dwdch miesiecy trwata kontrola
Okregowego Inspektoratu Pracy. Pracownicy etatowi skarzyli sie
na opoznienia wyplat, na zwolnienia i zamkniecie Oddziatu Intensywnej
Opieki Medycznej po tym, jak szpital zostal przejety przez spéotke
Centrum Dializ z Sosnowca. Pewnie dlatego dyrekcja szpitala zdecydo-
wala sie na korzystanie z ustug lekarzy tzw. kontraktowych, ktorych nie
obowiazuje kodeks pracy, a wiec moga pracowac niemalze ,,na okragto”.

Porozumienie Rezydentéw OZZL wystosowalo do ministra zdro-
wia list otwarty w tej sprawie, w ktérym m.in. czytamy:

Szanowny Panie Ministrze, jestesmy gleboko dotknigci $miercig
naszej kolezanki, specjalistki anestezjologii, ktora zmarta podczas

czwartej doby petnienia dyzuru medycznego. Wyrazamy szacunek dla jej
poswiecenia i oddania dla pacjentow.

18 czerwca br. na ulicach Warszawy, podczas manifestacji
Porozumienia Rezydentow krzyczelismy, ze chcemy leczyé w Polsce.
Znaczy to tez tyle, ze nie chcemy umierac z przepracowania na niekon-
czgcych sig dyzurach. Jestesmy zbyt cenni dla spoleczeristwa i jest nas
zbyt mato. Poruszeni tq tragedig, w imieniu tysigcy mtodych polskich
lekarzy, prosimy o wprowadzenie zmian, ktére pozwolg zapobiec takim
dramatom w przysztosci.

Uwazamy, ze niezbedne jest natychmiastowe podjecie zdecydowanych
dziatat, ktére doprowadzq do zwigkszenia ilosci personelu medycz-
nego w Polsce. Niedostateczna ilos¢ pracownikéw ochrony zdrowia
w Polsce zagraza bezpieczeristwu zdrowotnemu Polakéw. Obecnie coraz wig-
cej szpitali ma klopoty kadrowe. Placowki zmuszone sq zamyka¢ oddziaty
ze wzgledu na niedobér specjalistow. Nalezy podjgc wszelkie mozliwe kroki,
zeby temu przeciwdziatac, w przeciwnym wypadku w najblizszej przysztosci
nalezy spodziewac sig¢ zatamania systemu ochrony zdrowia (...)

(NS)

PROWOKACJE

Miedzy dorobkiewiczem a rentierem

Dorobkiewicz - stowo niejedno-
znaczne, o czym Swiadczy dwadziescia
jeden synoniméw, od groszoroba zaczy-
najgc. Natomiast wedtug Stownika Jezyka
Polskiego to cztowiek, ktéry dorobit sie
majgtku niekoniecznie ciezkg pracg, lecz
wykorzystujgc koneksje i uktady, parwe-
niusz, nuworysz, nowobogacki. Wydzwiek
tak czy siak jest niewgtpliwie pogardliwy.

Czy lekarz moze by¢ dorobkiewiczem?
W swietle przytoczonych okresler wydaje
sig, Ze zabezpiecza go przed tym fakt, iz juz
dla uzyskania tytutu do leczenia musi
cigzko pracowac na najdtuzszych studiach
i stazach oraz permanentnie si¢ doksztat-
caé. Mozna to zabezpieczenie zdjgé, wpro-
wadzajgc studia za pienigdze, skracajgc
staze i mnozqgc tatwo dostepne tytuly.
Mozna réwniez niskg ptacg na tzw. etacie
spowodowac wrazenie pogoni za pienig-
dzem, ktére bedzie skutkowato obnizeniem
spotecznego prestizu zawodu.

Efekt zdjecia owych zabezpieczeti
moze by¢ przykry w nieodleglej przyszlosci
o wiele bardziej niz ,koperty” przyjmowane
od zadowolonych pacjentéw po udanej
operacji. O kaczkach, kurach, jajkach,
wiecznych piorach, butelkach koniaku itd.
nie wspominajgc, cho¢ to wszystko razem
wzigte stanowito bgdz stanowi dochéd.

Dochéd (za Wikipedig) - to ,dodatni
efekt zastosowania czynnikéw wytworczych,
ziemi, pracy, kapitatu rzeczowego, czy kapi-
tatu finansowego w procesie gospodarowa-
nia”. W rezultacie potgczenia wymienionych
czynnikéw wytwérczych oraz przedsiebior-
czosci cztowieka mozna osiggngc dochdd
réwniez w formie pienigznej. Pienigzna
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forma dochodu moze wynikac z pracy,
ale rowniez bez jej angazowania. Bez
pracy dochéd uzyskuje miano pasywnego.
Osoby uzyskujqgce taki dochéd to rentierzy,
a najbardziej interesujgcym ich dochodem
sg dywidendy od posiadanych akcji.
Uzyskanie dochodu moze odbywaé
sig kosztem zdrowia, stqd udziat lekarzy
w opracowaniach norm, ktére nie narazajqg
tego zdrowia na przystowiowy szwank,
a takze wyodrebnienie specjalizacji -
medycyna pracy. Opracowane normy nie
obowigzujqg rentieréw i lekarzy pracujgcych
na kontraktach. Dla tych ostatnich i ich
pacjentow skutki przepracowania mogg byc
dramatyczne i nieprzewidywalne. Juz Jan
Kochanowski pisat: ,,Szlachetne zdrowie,
nikt sig nie dowie, jako smakujesz, az sig
zepsujesz”.
Po zakoriczeniu zmagati Polakéw
z analfabetyzmem, znajomos¢ przytoczonej
fraszki wydawala sig powszechna, tak jak
powszechny byt obowigzek ukoriczenia
siedmioklasowej szkoly podstawowej.
Droga do smakowania zdrowia okazuje sig
jednak czesto dtuga i wyboista, co przera-
dza rymowanke wieszcza w antyfraszke
takim oto jej zakoticzeniem: ,ile kosztujesz,
jak si¢ zepsujesz”. W kosztach naprawy
zdrowia blisko siedemdziesigt procent
stanowig place pracownikéw medycznych,
pomagajgcych w przywracaniu rzeczonego
smaku. Lekarze majg w tym swoj znaczny
udzial, otrzymujqgc zaplate za: postawie-
nie diagnozy i leczenie chordb, dziatania
profilaktyczne, przeprowadzone badania
diagnostyczne oraz wykonane zabiegi
i operacje.

Dyskusja wokét niskich ptac w ochronie
zdrowia stata si¢ permanentna. Przecigtne
wynagrodzenie lekarza uzyskane za
normatywny czas pracy zalezy od miej-
sca, wyksztalcenia i stanowiska. Miedzy
Biatymstokiem a Koszalinem zamyka sig
sumgq od 2771 zt do 8499 zt miesigcznie.
Wedtug postulatéw Krajowego Zjazdu
Lekarzy, wynagrodzenie brutto medyka
winno si¢ miesci¢ miedzy Srednig ptacg
krajowg 4121,41 21, a jej trzykrotnoscig
12 364,25 (grosze tez wazne). Dodajmy,
ze Ministerstwo Zdrowia w marcu 2015 r.
podawato, iz wynagrodzenia lekarskie
wynoszq od 1,700 zt do... 57 000 zt
(bez groszy ), ale tgcznie z dodatkami
i dyzurami. Stowo ,,tgcznie” réwna sie
pracy od osiemdziesigciu do stu godzin
tygodniowo.

Wiszystkie dotychczasowe propozycje
rozwigzat ptacowych w ochronie zdro-
wia mialy charakter incydentalny i nie
uwzglednialy podstawowej tezy, ktora
moze zapobiec napieciom w zaktadach
opieki zdrowotnej i na linii obywatel-sys-
tem. Teza ta to: ,,0sig systemu jest lekarz,

a jego nie ulegajgcym inflacji kapitatem -
pacjent”. Historia kotem sig toczy, dyskusja
zas o placach w ochronie zdrowia toczy sig
bez widocznego postepu. Bez odniesienia
sig do historii i braku osi, merytorycznos¢
dyskusji o ptacach stoi pod duzym znakiem
zapytania i raczej nie odbedzie sig przy
stole.

Lekarz nie zostanie rentierem, nie
uswiadczy akcji i zapyta: ,,Jak zy¢?”

Fabian Obzejta
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Szpital Uniwersytecki w Tampere, fot. Wikimedia

Finski system ochrony zdrowia zajmuje czwarte miejsce

w rankingach europejskich

Jak sie leczyc,

W Helsinkach, pod patronatem
Naczelnej Izby Lekarskiej, odbyla si¢
1 lipca 2016 r. konferencja szkoleniowa,
pos$wiecona finskiemu systemowi ochrony
zdrowia, ktory zajmuje czwarte miejsce
w rankingach europejskich. Podczas kon-
ferencji, jej uczestnikom przedstawiono
zagadnienia finansowania i zarzadzania sys-
temu ochrony zdrowia Finlandii, zaprezen-
towano wdrazane innowacje organizacyjne
oraz omoéwiono zagadnienia transparent-
noéci ustug publicznych. Wyktadowcami
spotkania szkoleniowego byli profesoro-
wie Uniwersytetu w Tampere, eksperci
Finskiego Funduszu Innowacyjnosci,
doradcy Zespotu ds. Reform Narodowego
Instytutu Zdrowia, a takze reprezentanci
stowarzyszenia lekarskiego.

Z uzyskanych danych wynika, ze opieke
zdrowotng dla pieciomilionowej spoleczno-
$ci Finlandii zabezpiecza okoto dwadziescia
tysiecy lekarzy, a wigc proporcje te zbli-
zone s do naszego kraju. System ochrony
zdrowia finansowany jest z podatkoéw,

a ubezpieczenie zdrowotne ma charakter
obowigzkowy. Wydatki na zdrowie sa jed-
nak dwukrotnie wyzsze niz w Polsce i sig-
gaja dziewieciu procent PKB.

Panstwo gwarantuje opieke zdrowotna
wszystkim obywatelom, gléwnie poprzez
sie¢ placowek publicznych, funkcjonujacych
w systemie gleboko zdecentralizowanym.
Publiczny sektor obejmuje az dziewigédzie-
sigt pie¢ procent szpitali i dziewig¢dziesiat
osiem procent placéwek podstawowej opieki
zdrowotnej, ale tylko pie¢dziesigt procent
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gabinetéw stomatologicznych. Bezpo$redni
udzial pacjentéw w wydatkach zdrowotnych
siega dwudziestu procent i taki tez jest
poziom refundacji lekéw wystawianych

na receptach. Warto podkredli¢, ze system
zdrowotny Finlandii gwarantuje w trakcie
hospitalizacji bezptatna diagnostyke i lecze-
nie, natomiast za t6zko szpitalne i wyzywie-
nie kazdy pacjent placi z wlasnej kieszeni.

Obok zdrowotnych ubezpieczen obo-
wigzkowych, na rynku dostepne sg réwniez
ubezpieczenia pracownicze i prywatne.

Z systemu prywatnych ubezpieczen korzy-
sta okoto dwu procent obywateli. Polisa
ubezpieczenia prywatnego to wydatek
okoto sze$ciuset euro rocznie, ale pozwala
ona skroéci¢ dwuletnie kolejki na operacje
za¢my nawet do tygodnia. Poza potréjnym
ubezpieczeniem, waznym elementem
systemu ochrony zdrowia w Finlandii jest
takze sektor prywatny, ktéry realizuje dwa-
dziescia pig¢ procent wszystkich §wiadczen
zdrowotnych.

Charakterystyczng cechg finskiej opieki
ambulatoryjnej jest trzykrotnie nizsza
liczba porad w poréwnaniu do naszych
statystyk. By¢ moze jest to wynik obo-
wiazku wniesienia oplat za pierwsze trzy
wizyty u lekarza rodzinnego w danym
roku, a takze dodatkowej optaty za wizyte
u specjalisty. Innym sposobem wyttuma-
czenia tej odmiennoéci jest prawne usank-
cjonowanie telefonicznych konsultacji dla
pacjentow. Praktycznie kazdy lekarz opieki
ambulatoryjnej ma w ciggu dnia pracy
jedna godzine zarezerwowang na udzielanie

porad, z wykorzystaniem nowoczesnych
$rodkéw komunikacji. Dzigki temu pacjenci
oszczedzajg czas i kilometry drég tego
rozleglego kraju. Ponadto w sprawach
blahych, prostych porad i zalecen udzielajg
pielegniarki, przyczyniajac sie réwniez

do skrécenia kolejek do lekarzy.

Osobliwo$cig kraju Nokii jest ponadto
szerokie wykorzystanie w profilaktyce
ileczeniu akredytowanych portali inter-
netowych, tworzacych system wirtualnej
poradni, w ktorej kazdy pacjent po wpi-
saniu niepokojacych objawéw, uzyskuje
odpowiedzi na zadane pytania i otrzymuje
zalecenia co do dalszego postepowania,

w tym ewentualnej koniecznoéci wizyty

u lekarza. System ten pozwala pacjentom

na indywidualng oceng ryzyka chorobo-
wego i oczywiscie gwarantuje ochrone
danych osobowych. Wedlug naszych wykta-
dowcéw, dzieki podniesieniu poziomu $wia-
domosci zdrowotnej, w Finlandii udalo sie
miedzy innymi, zredukowac¢ liczbe palaczy
papieroséw z piec¢dziesieciu do dwudziestu
procent i istotnie zmniejszy¢ ryzyko zacho-
rowan na nowotwory zlosliwe.

Pomimo tych osiggni¢é, w podsumo-
waniu prelegentéw podkreslono, ze obecne
wydatki na zdrowie w Finlandii sg zbyt
niskie. Ta konkluzja konferencji, w zesta-
wieniu z obecng skalg naktadow finan-
sowych i wspétfinansowaniu pacjentéw
pétnocnego kraju, wprawita uczestnikéw
znad Wisty w pewne zaklopotanie, a nawet
zazenowanie. Jak bowiem zapewni¢ wydol-
no$¢ naszej opieki zdrowotnej i zadowolenie
pacjentow, ktorzy z niej korzystaja, przy
zdecydowanie nizszym finansowaniu,
pozbawionym doplat i ubezpieczen dodat-
kowych? To pytanie zadaje tegim umystom,
a szczegOlnie decydentom naszej ochrony
zdrowia.

Grzegorz Mazur
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Matzenstwo miedzy

dyzurami

,Panaceum”rozmawia z Aleksandrg Robachg,
lekarzem psychiatrg i seksuologiem,
konsultantem ds. seksuologii dla wojewddztwa todzkiego.

»Panaceum”: - Mowi sie, ze malzen-
stwa lekarskie to tykajaca bomba, ktdéra
w kazdej chwili moze wybuchna¢. Czy
zgadza si¢ Pani z tym stwierdzeniem?

Aleksandra Robacha: - Mysle, ze kazde
malzenstwo, a nawet zwigzek, moze
by¢ taka bombg. Lekarskie matzenstwa
na pewno sg jednak trudniejsze.

»P”: — Z badan przeprowadzanych
w Stanach Zjednoczonych wynika,
ze lekarze najczesciej ze wszystkich grup
zawodowych szukaja meza/zony w swoim
srodowisku. Z czego to wynika?

A.R.: - To nie jest kwestia §wiadomego
wyboru, tylko stylu zycia. Jesli w pracy
spedza si¢ wiekszo$¢ swojego czasu, to sita
rzeczy nawiazuje si¢ glebsze relacje niz
w innych grupach zawodowych, ktére idg
do pracy na przystowiowe osiem godzin.

Z drugiej strony lekarze majg naiwne
poczucie i oczekiwanie, ze kto$, kto wyko-
nuje ten sam zawod, bedzie bardziej wyro-
zumialy. To jest jednak ztudne. Statystyki
pokazuja, ze malzenstwa lekarskie s3 mniej
trwale niz wszystkie inne.
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»P”: — Film z Gene’m Hackmanem
pt. ,,Zony lekarzy” z 1971 r. reklamowano
haslo, ze zony lekarzy maja wszystko,
procz jednego - mezéw. Czy to samo
mozna powiedzie¢ dzis$ o lekarkach?
Jakim partnerem jest kobieta lekarz?

A.R.: - W ten zaw6d wpisana jest samo-
dzielno$¢. Dotyczy to zaréwno lekarzy, jak
ilekarek. Polowa mezczyzn moze ba¢ si¢
takich partnerek, a druga bedzie traktowala
je jako pewnego rodzaju wyzwanie.

»P”: - Lekarze w pracy musza by¢ pro-
fesjonalni, skupieni i stanowczy. Czy relacji
lekarz-pacjent nie przenosi si¢ do domu?

A.R.: - Oczywiscie, ze si¢ przenosi.

I wlasnie dlatego lekarskie malzenstwa

sg takie trudne. Chcemy zawsze kontrolo-
wacd sytuacje. Jeste$my tez mocno wyeks-
ploatowani. Zawdd lekarza wiaze si¢ z misja
i poslannictwem, poniewaz w pracy opieku-
jemy si¢ innymi ludZmi. Wielu lekarzom nie
starcza juz sity, zeby zaopiekowac si¢ soba

i swoim matzonkiem. W pracy od lekarzy
oczekuje sie: dokladnosci, skupienia i per-
fekcji. W domu ludzie chcg sobie odpuscic.

Okazuje si¢ jednak, ze jestesmy wyszkoleni
jak szczurki i cechy, dzieki ktorym zosta-
jemy lekarzami, wybijaja si¢ takze w zyciu
prywatnym, majac negatywny wplyw

na relacje rodzinne.

»P”: — Jaka jest wiec recepta?

A.R.: - Najlepsza recepta na dobre
relacje rodzinne i udany zwiazek jest pozo-
stawienie biatego fartucha w gabinecie.

W domu powinni$my by¢ soba.

»P”: — Podobno najtrudniej w zwigz-
kach uklada si¢ chirurgom. To wynika
z braku czasu na zycie rodzinne, czy moze
charakteru?

A.R.: - Zeby zrobié kariere i co§ w Zyciu
osiaggnad, praca musi by¢ dla zabiegowca
ogromng pasjg. Chirurdzy poswigcaja sie
tej pracy nie tylko w szpitalu, ale takze
w domu, gdzie czytaja i doksztalcaj sie,
by by¢ na biezgco. Dziewieédziesiat procent
ich $wiata to praca, dlatego woko! niej
wszystko sie kreci. Trudno utrzymac przy
tym szczesliwe relacje. Zwlaszcza ze zycie
zabiegowcOw to zycie na duzej adrenalinie,
W ogromnym napigciu.

»P”: — W Polsce to jeszcze temat nie-
zbadany, ale w Stanach Zjednoczonych
przeprowadzono wiele badan na temat
zwiazkow i malzenstw medykéw. Wynika
z nich, ze az piecdziesiat procent pierw-
szych malzenstw zlozonych z lekarzy,

w ciagu pietnastu lat konczy si¢ separacja
lub rozwodem. Przyczyng jest przetadowa-
nie praca. Mimo Ze pierwszy zwiazek si¢
nie udal, duza grupa tych oséb powtdrnie
wiaze si¢ z lekarzem. Nie potrafimy uczy¢
sie na bledach?
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A.R.: - Wraz z rozwodem nie zmie-
niamy swojego $wiata, tylko dalej w nim
tkwimy. Jezeli dziewig¢édziesigt procent
$wiata lekarzy, zwlaszcza zabiegowcow,
to praca, trudno wyobrazi¢ sobie, ze taka
osoba jest w stanie odnalez¢ si¢ przy kims
z zupelnie innej wsi. Osoba spoza $rodo-
wiska nie zna specyfiki pracy medyka i nie
bylaby w stanie zrozumie¢ jego zaangazo-
wania. Dlatego po raz kolejny wchodzimy
do tej samej rzeki. Zabiegowcy wigkszos¢
czasu spedzaja w pracy i to wokol niej
wszystko sie kreci. Tam sa emocje, romanse,
milo$ci, nienawisci i w konicu tam sg mat-
zenstwa. Nawet jezeli pierwsze byty nie-
udane, to dalej prébujemy. Przychodzi kto$
nowy, kto nas zafascynuje. To nieuniknione.

»P”: - A co, jesli zakocha si¢ w sobie
dwdch ambitnych mlodych chirurgéw:
zar6wno mezczyzna, jak i kobieta?

Czy majg szanse?

A.R.: - Powiem straszng rzecz - medy-
cyna w naszym kraju nie jest zawodem
dla kobiety. Zwlaszcza dla kobiety, ktora
chciataby mie¢ rodzine, dobre relacje
i spelnia¢ sie jako mama. To jest bardzo
trudny zawéd. Dla kobiety, ktdrej pasja jest
zabiegowka, to jest juz kosmos. Zeby by¢
dobrym w tym zawodzie, trzeba poswie-
ci¢ siebie. Praca lekarza to ciggta nauka,
zdawanie kolejnych egzamindw, szkolenia
i wyjazdy na konferencje. Trzeba by spotka¢
aniola, zZeby to wszystko zaakceptowal.
Jesli ma sie szcze$cie i aniota przy boku,
to jest cudownie. Jezeli jednak po drugiej
stronie s3 podobne pasje, ambicje i potrzeba
bycia dobrym w tym zawodzie, to iskry
leca. Ofiarg jest nasza relacja. Okradamy
sie wzajemnie ze wspolnie spedzanego
czasu. Zabieramy ten czas wlasnej rodzinie
i dzieciom. Pézniej pojawiaja sie konflikty
codziennego dnia, zwigzane z byciem
mama, tata, czy lekarzem, a takze z logi-
stykq zwigzang z przedsiewzigciem pod
tytutem rodzina.

»P”: — Praca lekarza, zwlaszcza
szpitalnika, polega na wielogodzinnych
dyzurach. Jesli w malzenstwie lekarskim
pojawiaja sie dzieci, to malzonkowie tak
ukladaja dyzury, Zeby pogodzic¢ opieke

Prof. Michael F. Myers, kanadyjski terapeuta zwigzkéw
medykoéw, autor ksigzki ,,Malzenstwa lekarzy”, wypunktowuje
problemy przedstawicieli tego zawodu, ktére prowadza do trud-
nos$ci w zwigzkach matzenskich. Ich litania jest dtuga.

- W wyniku rygoru szkolenia lekarzy oraz naciskéw srodowi-
ska, ludzie w tym zawodzie zazwyczaj nie znajq siebie na glebszym

poziomie.

- Lekarze podswiadomie odrzucajg lub pomniejszajq zna-
czenie swoich emocji. Opieka nad pacjentami moze powodowac

unikanie takich zachowan w zwigzku.

- Wrazliwosé i dostepnos¢ emocjonalna - to cechy, ktore leka-
rze niwelujg w pracy i dlatego trudno im je ,uruchomic” w domu.

A to jest zabéjcze dla zwigzkow.

- Ucieczka w prace — zamiast rozwigzywad problemy

nad dzieémi i dyzurujg w innych dniach
i godzinach. W efekcie rzadko sypiaja
ze soba w jednym lozku. Jak to wplywa
na relacje w zwigzku?

A.R.: - Udana relacja, a zwlaszcza matl-
zenstwo, opiera si¢ na bliskosci, intymnosci
iwspoélnocie. Jezeli przestajemy razem
sypia¢, wybieramy osobne sypialnie, Zeby
si¢ wyspac, to urzadzamy pogrzeb intym-
noéci. Gdy brakuje nam czasu dla siebie
w ciagu dnia, a noce spedzamy osobno,
to odzwyczajamy si¢ od drugiej osoby.
Odzwyczajamy si¢ od bliskosci i dotyku,

a w nasze relacje wkrada si¢ wstyd. To czyn-
nik, ktéry pojawia si¢ miedzy obcymi
ludZmi. Intymnos¢ wigze ludzi i sprawia,

ze czujemy sie sobie bliscy. W przeciwnym
razie jestesmy tylko ludzmi, ktérzy miesz-
kaja pod wspdlnym dachem i wspélnie
wychowuja dzieci.

»P”: — W Stanach Zjednoczonych para
lekarzy zalozyla grupe wsparcia dla mal-
zenstw medykow - Dual Doctor Family.
To miala by¢ forma terapii dla ich malzen-
stwa, a pomogla tez innym. Czy w Polsce
taka grupa jest potrzebna?

A.R.: - Amerykanie uwielbiaja grupy
wsparcia i organizujg je w kazdej dziedzinie.
Terapia grupowa zawsze pomaga, poniewaz
uswiadamiamy sobie, ze nie jeste$my sami.
Lekarze majg jednak cz¢sto syndrom Pana
Boga: wszystko wiem, wszystko umiem
i nikt inny mi nie pomoze. Nie chcag tez,
zeby kto$ inny dowiedzial si¢ o ich proble-
mach. W malych miejscowosciach trudno
liczy¢ na anonimowos¢. W Polsce lepiej
sprawdza si¢ terapia indywidualna.

»P”: = Czy do Pani trafiaja malzenstwa
lekarskie?

A.R.: - Oczywiscie, przychodza przed-
stawiciele wszystkich grup zawodowych.
Cala madro$¢ polega na umiejetnosci
poproszenia i szukania pomocy.

»P”: — Dlaczego warto prébowac? Jakie
sg zalety lekarskich zwigzkow?

A.R.: - Pasja jest w zyciu czynnikiem,
dzigki ktéremu chce nam sie zy¢. Zwiazek
medykow ma szanse na przetrwanie,
jezeli potrafimy by¢ dla siebie dobrymi
partnerami, realizowac sig, ale pamigtac

stygmatyzacji.

w zwigzku.

tez o drugiej osobie. Lekarze maja czesto
podobne spojrzenie na §wiat i priorytety,
podobnie funkcjonuja bez wzgledu na to,
czy pracuja w ambulatorium czy szpitalu.
Wspolnota daje szanse na fajny zwigzek.
Poza tym medycy to osoby wielu pasji

i talentéw, dlatego wspdlne zycie moze by¢
potencjalnie ciekawsze. Dlatego jest tak
uwodzgce.

»P”: — Czy udane malzenstwo lekar-
skie wymaga poswiecenia?

A.R.: - Z reguly tak. Kazdy zwiazek,
bez wzgledu na to czy lekarski, czy nie,
moze si¢ uda¢, kiedy priorytety sa takie
same. Jezeli oboje, bez wzgledu na to, kim
jestesmy w $wiecie zawodowym, uzna-
jemy, ze w Zyciu wazna jest rodzina, dzieci
i wiernos¢, to niezaleznie od tego, czym sie
zajmujemy, te priorytety nas wigzg.

»P”: — Czy moge zada¢ osobiste pyta-
nie? Kim jest pani maz?

A.R.: - Oczywiscie, ze nie jest lekarzem
($miech).

Rozmawiala
Joanna Barczykowska-Tchorzewska

na pozycje i autorytet lekarza, nie chcqg ujawniac osobistych
probleméw innym i nie szukajg pomocy u terapeutéw. Bojg sig

- Potrzeba posiadania kontroli - przyzwyczajeni sq do niej
w swojej pracy i przenoszg to do domu. A to eroduje relacje

- Zaniedbywanie siebie - jak w malo ktérej profesji, medycy

bo zyczeniowe.

zwigzku, partnerzy wolg rzucic sie w wir dyzuréw. Ze wzgledu
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nie dbajg o swij wypoczynek, éwiczenia fizyczne. I bardzo rzadko
sami chodzg do... lekarza. Diagnozy sami sobie stawiajq. Bledne,

- By odreagowad stres, siegajg po leki, alkohol, substancje
o dziataniu narkotycznym.

Zrédlo: ,Stuzba Zdrowia” nr 93-100/grudzier 2014.
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Uchodzcy w polskim
systemie zdrowia

Lawinowy naplyw imigrantéw do Europy,
okreslany jako najostrzejszy kryzys migra-
cyjny po drugiej wojnie $wiatowej, oznacza
wielkie wyzwanie dla zdrowia publicznego
krajow, do ktorych trafiaja uchodzcy. Jak sie
przewiduje, w Polsce moze osiedli¢ si¢
w najblizszym czasie okolo siedmiu tysigcy
imigrantéw z Syrii, Erytrei i Iraku. Urzad
do Spraw Cudzoziemcéw oraz Ministerstwo
Zdrowia zapewniajg, Ze sg przygotowane
na przyjecie takiej liczby obcokrajowcow.

Kto ma prawo do statusu uchodzcy?

Termin uchodzca definiowany jest
w prawie miedzynarodowym przez
Konwencje¢ Genewska z 1951 r., zmieniong
nastepnie Protokolem Nowojorskim
21967 r. Uchodzcg jest osoba, ktora
opuscita kraj swego pochodzenia, majac
uzasadniong obawe przed prze§ladowaniem
ze wzgledu na rase, religie, narodowos¢,
poglady polityczne lub przynaleznos¢
do okres$lonej grupy spotecznej. Za przesla-
dowanie rozumie si¢ powazne naruszenie
praw czlowieka, polegajace na wyrzadzeniu
szkody lub krzywdy przez panstwo, lub jego
organy, albo brak ochrony ze strony tegoz
panstwa przed przesladowaniami innych.
Osoba posiadajgca status uchodzcy podlega
ochronie prawa mi¢dzynarodowego.

Gléwne panstwa, skad pochodza
naplywajacy obecnie do Europy potencjalni
uchodzcy, to: Syria (222 tys.), Afganistan
(103 tys.), Kosowo (69 tys.), Albania (54 tys.)
i Erytrea (36 tys.). W Polsce w minionych
latach wnioski o nadanie statusu uchodzcy
najczeéciej skladali obywatele Rosji, gtow-
nie narodowosci czeczenskiej (4100 osob
w 2014 r.), na drugim miejscu byli Ukraincy
(ponad 2300) i Gruzini (okoto 700).Kolejna
grupe stanowili Ormianie (130) oraz
Syryjczycy (ponad 100), reszta to przedstawi-
ciele innych narodowosci (okoto 780 0sdb).
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W sumie procedurami uchodzczymi
w 2014 r. objetych zostalo w Polsce okolo
dziewig¢ tysiecy cudzoziemcdw, z tym
ze w przypadku obywateli Syrii liczby
starajacych sie o azyl wzrosty od tego czasu
do trzystu 0séb rocznie. Dla poréwnania,
$rednia liczba uchodzcow na sto tysiecy
mieszkancéw w Europie wynosi dwiescie
sze$¢dziesiat, a w Polsce - trzydziesci
dwa; pod tym wzgledem plasujemy si¢
na szesnastym miejscu. Za to w naszym
kraju okoto piecdziesiat procent uchodzcow
stanowia kobiety i jest to najwyzszy odsetek
w Europie.

Z punktu widzenia lekarza, wiedza
dotyczaca pochodzenia uchodzcow,
ich wieku i plci, jest istotna nie tylko
ze wzgledu na mozliwoé¢ wystepowania
u nich chordb zakaznych, w tym pasozytni-
czych. Ma ona znaczenie réwniez z powodu
réznic kulturowych i religijnych, ktére
powinny by¢ uwzglednione w organizacji
procesu diagnostyczno-terapeutycznego
obcokrajowcow.

Jak wyglada procedura uchodzcza?

Whiosek o status uchodzcy cudzozie-
miec sktada w Polsce do prezesa Urzedu
ds. Cudzoziemcoéw (UDSC), za poéred-
nictwem komendanta oddziatu Strazy
Granicznej, w miejscu przekroczenia
granicy. Przy zlozeniu wniosku, w przy-
padku gdy cudzoziemiec posiada dokument
podrdzy (paszport), oddaje go do depozytu,
a w zamian dostaje tymczasowe zaswiadcze-
nie tozsamosci cudzoziemca (TZTC).

Osoby starajace si¢ o status uchodzcy
kierowane sa do specjalnych o$rodkéw dla
cudzoziemcdw, jest ich w Polsce dwanascie,
glownie we wschodniej i centralnej Polsce.
Osrodki te zapewniaja zakwaterowanie
i wyzywienie, a ponadto bezptatng opieke
lekarska, pomoc prawng i nauke jezyka

polskiego, a takze skromne $rodki na zakup
odziezy, obuwia i §rodkéw higieny osobi-
stej. Sredni okres rozpatrywania wniosku
o nadanie statusu uchodzcy wynosi ponad
cztery miesiace, ale ostateczna decyzja
powinna zapas¢ nie poézniej niz w ciggu
sze$ciu miesiecy od momentu ich zlozenia.

Gdy procedura uchodzcza zostaje
ostatecznie i pozytywnie zakoncza, cudzo-
ziemiec uzyskuje prawo: do legalnego
pobytu w Polsce, podrdzowania za granice
(dysponuje tzw. paszportem genewskim)
oraz do pracy i prowadzenia dzialalnosci
gospodarczej - na takich samych zasadach
jak obywatele polscy. Ma réwniez mozli-
wos¢ korzystania ze §wiadczen pomocy
spolecznej i opieki zdrowotnej oraz nauki
na wszystkich szczeblach edukacji, ponadto
moze ubiegac si¢ o obywatelstwo polskie
na korzystniejszych warunkach niz inni
cudzoziemcy.

Opieka medyczna nad uchodzcami
w Polsce

Opieka medyczna nad osobami sta-
rajacymi si¢ o status uchodzcy, za ktéra
ptaci Urzad ds. Cudzoziemcow, obejmuje
ich wstepne, jednorazowe badania zaraz
po przyjezdzie do Polski, w ramach proce-
dury Filtra Sanitarno-Epidemiologicznego
(prowadza je osrodki tzw. recepcyjne
w Bialej Podlaskiej i Podkowie Le$nej —
De¢baku). Procedura wstepna trwa dwa-trzy
dni, w tym czasie cudzoziemcy nie moga
wychodzi¢ poza osrodek. W jej ramach
przeprowadza si¢ wywiad medyczny,
badania RTG klatki piersiowej oraz labo-
ratoryjne, zwlaszcza pod katem chorob
o charakterze zakaznym (m.in. w kierunku
wirusowego zapalenia B i C, nosicielstwa
wirusa HIV oraz pozytywnych odczynow
kitowych VDRL), a takze kompleksowe
badania przedmiotowe i podmiotowe
z oceng wskazan diagnostycznych pilnych
i planowych. Jesli u kogo$ podejrzewa sig
chorobe zakazng, najpierw trafia on do izo-
latki, a nastepnie do szpitala.

W trakcie procedury uchodzczej,
cudzoziemiec przebywajacy w specjalnym
o$rodku ma zagwarantowang opieke
zdrowotng w takim zakresie, w jakim
przystuguje ona osobom korzystajacym
z powszechnego ubezpieczenia zdrowot-
nego w Polsce. Opieka ta obejmuje leczenie
podstawowe i specjalistyczne oraz stoma-
tologiczne, realizowane przez wybrane
placowki, z ktérymi UDSC zawart umowe.
Mieszkancowi osrodka przystuguje réwniez
leczenie szpitalne (z wylaczeniem leczenia
uzdrowiskowego), opieka dlugoterminowa
oraz ratownictwo. Wszystkie te $wiadczenia
finansuje budzet panistwa z czesci, ktérej
dysponentem jest minister zdrowia, a final-
nie rozliczane s3 miedzy NFZ a MZ.

Osoby, ktdre uzyskaly w Polsce status
uchodzcy, podlegaja obowiazkowi ubezpie-
czenia zdrowotnego na zasadach ogélnych,
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a zatem jezeli pracujg w Polsce, prowadza
dziatalno$¢ gospodarczg lub maja status
bezrobotnego. Gdy nie sa objete ubezpie-
czeniem z tych tytuléw, moga ubezpieczyc
sie dobrowolnie. Wyjatek stanowiag osoby
biorgce udzial w rocznym, indywidualnym
programie integracji, ktore do ubezpiecze-
nia zdrowotnego zostaja zgtoszone przez
powiatowe centra pomocy rodzinie, realizu-
jace ten program. Ubezpieczenie to wygasa
z dniem zakonczenia lub wstrzymania
udzialu w programie.

Z bezplatnych §wiadczen opieki
zdrowotnej, mimo braku ubezpieczenia
zdrowotnego, korzystaja tez uchodzcy,
ktorzy spelniajg kryterium dochodowe
okre$lone w ustawie o pomocy spolecznej,
nie ukonczyli osiemnastego roku zycia
albo sa w okresie cigzy, porodu lub pologu.
Dodatkowym warunkiem, wspélnym dla
trzech wymienionych przypadkéw, jest
konieczno$¢ posiadania miejsca zamieszka-
nia na terytorium PolsKki.

Uchodzcy a choroby zakazne

Obecnos¢ duzej liczby migrantéw,

z ktorych wiekszo$¢ ma za soba zycie w kra-
jach ogarnietych wojna, podréz w cigzkich
warunkach sanitarnych i atmosferycznych
oraz pobyt w przej$ciowych obozach dla
uchodzcéw, to ogromne wyzwanie dla
ochrony zdrowia. Nasz resort zdrowia opra-
cowal liste choréb, ktérych rozpoznanie

lub podejrzenie wystapienia moze stanowi¢
podstawe odmowy wjazdu cudzoziemca

na terytorium Polski. Sa to btonica, cholera,
polio czy gruzlica ptuc w okresie pratko-
wania, dur wysypkowy, brzuszny i dury
rzekome (A, B i C), dzuma, ospa prawdziwa
ilekooporna gruzlica pozaptucna, goraczki
krwotoczne oraz grypa wywolana szczepem
pandemicznym wirusa lub wysoce zjadli-
wymi szczepami odzwierzecymi, a takze
zakazenia wirusami powodujacymi zespo6t
ostrej niewydolno$ci oddechowe;.

Choroby zakazne, ktére moga wystepo-
wac wérdd cudzoziemcéw przybywajacych
z Bliskiego Wschodu oraz Afryki, zagra-
zajac zwigkszonym ryzykiem wystgpienia
ognisk epidemicznych, sg najcz¢sciej cho-
robami, przeciw ktérym w Polsce prowa-
dzone sg szczepienia w ramach Programu
Obowiazkowych Szczepienn Ochronnych
(odra, blonica, krztusiec, poliomyelitis).
Takie szczepienia przechodzg przymusowo
wszyscy potencjalni uchodzcy, przyjezdza-
jacy do naszego kraju, ktorzy bez wzgledu
na tytul ubezpieczenia zdrowotnego otrzy-
muj3 je bezplatnie. Chodzi o to, aby zabez-
pieczy¢ si¢ przed chorobami, ktére mogli
ewentualnie ze soba przywiez¢, a z drugiej
strony - zeby uchroni¢ ich przed schorze-
niami, ktére mogg ich dotkna¢ w Polsce,

a w ich kraju nie wystepuja.

Katarzyna Kowal, Nina Smolern
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todzey eksperci ocenili stan przygotowan polskiej medycyny
na wyzwania, jakie niesie ze sobg terapia 0sob starszych

Niewtasciwa politerapia,
jak jej przeciwdziatac?

Polskie spoteczenstwo gwaltownie
starzeje si¢ i wszyscy pracujacy w ochronie
zdrowia na co dzien doswiadczaja skutkow
tego procesu. Jednym z nich jest charak-
terystyczna dla 0os6b w starszym wieku
wielochorobowos¢, w $lad za ktdrg najcze-
$ciej idzie politerapia (zamiennie zwana
polifarmacja), czyli leczenie nie jednym, ale
kilkoma lub kilkunastoma lekami naraz.

Nie ma w tym nic dziwnego, wspdlcze-
sna bowiem farmacja oferuje caly szereg
skutecznych lekéw, ktére zgodnie z obo-
wigzujacymi wytycznymi nalezy pacjen-
tom przepisywac. Sprawa staje sie jednak
mniej oczywista, jesli wzia¢ pod uwage,
ze wytyczne te niemal bez wyjatku budo-
wane sg na potrzeby leczenia pojedynczych
choréb i nie uwzgledniaja schorzen towa-
rzyszacych. W efekcie pacjent ma nierzadko
przepisane leki, ktore wchodza ze sobg
w niebezpieczne interakcje, zwiekszajac
ryzyko dziatan niepozadanych. Co wigcej,
wraz ze wzrostem liczby stosowanych
lekéw, wzrastaja nie tylko koszty terapii, ale
takze znacznemu skomplikowaniu ulega
proces leczenia.

Konsekwencje starzenia si¢ polskiego
spoteczenstwa dopiero od niedawna staly
sie tematem poruszanym szerzej w rodo-
wiskach medycznych. W ostatnich miesia-
cach dyskusje koncentrowaly si¢ na glosnej
inicjatywie stworzenia listy bezplatnych
lekéw dla 0s6b w wieku 75+. Program ma
glebokie uzasadnienie spoleczne, moze
jednak paradoksalnie... przyczyni¢ sie
do wzrostu wykorzystania lekéw w tej gru-
pie wiekowej, ze wszystkimi negatywnymi

nastepstwami, jakie niesie ze sobg niewta-
$ciwa politerapia.

Dobrze si¢ zatem stalo, ze zesp6l pol-
skich naukowc6w, pod kierownictwem prof.
Przemystawa Kardasa z Zaktadu Medycyny
Rodzinnej Katedry Medycyny Spotecznej
i Zapobiegawczej Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, wszedl w sktad miedzynarodo-
wego konsorcjum, realizujacego europejski
program pos$wiecony temu tematowi. Mowa
tu o projekcie SIMPATHY (ang. Stimulating
Innovation Management of Polypharmacy
and Adherence in The elderlY), ktory bezpo-
$rednio taczy partneréw z dziesigciu krajow,
ale zasiggiem swoich badan obejmuje
wszystkie kraje Unii Europejskiej. Celem
projektu SIMPATHY jest inicjowanie
w krajach UE innowacyjnego zarzadzania
politerapig wérdd osdb starszych. Bedzie
to mozliwe dzigki dokladnej analizie stoso-
wanych obecnie w réznych krajach strategii
radzenia sobie z tym problemem, a nastep-
nie stworzeniu, upowszechnieniu i stymu-
lowaniu dobrych praktyk w tym zakresie
na poziomie lokalnym i regionalnym.

Realizacja tych ambitnych celow
wymaga przeprowadzenia licznych dzia-
tan zaréwno na forum europejskim, jak
i bezposrednio w naszym kraju. I wlasnie
z tego powodu na poczatku maja br. na UM
w Lodzi spotkali si¢ eksperci z réznych
dziedzin medycyny i jej otoczenia, ktorych
wspélnym przedmiotem zainteresowania
jest problem przyjmowania przez chorych
nadmiernej ilosci lekow jednoczesnie
(polipragmazja). >
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W spotkaniu udziat wzigli zapro-
szeni eksperci: lek Honorata Blaszczyk
- przewodniczaca Lodzkiego Oddzialu
Wojewddzkiego Kolegium Lekarzy
Rodzinnych w Polsce, cztonek Zarzadu
Porozumienia Lodzkiego, dr n. o zdr.
Dorota Kilanska - kierownik Zaktadu
Pielegniarstwa Spolecznego i Zarzadzania
w Pielegniarstwie Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, Agata Tylipska —
gléwny specjalista w Oddziale ds. Osob
Niepelnosprawnych w Wydziale Zdrowia
i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lodzi
oraz Ryszard Lewandowski — dyrektor
ds. leczniczych Lédzkiego Oddziatu
Wojewodzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia. Zespo6! projektu SIMPATHY
reprezentowali przedstawiciele Zakladu
Medycyny Rodzinnej UM - wspomniany
prof. Przemystaw Kardas, a takze nizej
podpisany.

Bezpo$rednim celem tego spotkania
bylo dokonanie — w toku dyskusji z eks-
pertami — oceny czynnikéw, mogacych
wplywa¢ na zarzadzanie tym zjawiskiem
w Polsce do 2025 r. Analizy dokonano
dwutorowo:

- zgodnie z metodologig PESTEL,
co polegalo na identyfikacji czynnikéw
politycznych, ekonomicznych,
spotecznych, technolo-
gicznych i prawnych,
ktére moga miec
wplyw na zarzadzanie
politerapia;

- zgodnie z metodo-
logia SWOT, polegajaca
na ukazaniu mocnych
i stabych stron opieki
zdrowotnej w Polsce
w kontekscie politerapii,

a takze ocenie mozliwosci

i zagrozen, pojawiajgcych sie
na drodze do wprowadzenia
efektywnego zarzadzania tym
zjawiskiem w naszym kraju.

Do mocnych stron opieki
zdrowotnej w Polsce, ktére
moga mie¢ pozytywny wplyw
na wprowadzenie dobrych
praktyk do zarzadzania
politerapia, zaliczono
m.in. dobrze
zorganizo-
wang
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podstawowg opieke zdrowotng i planowane
wzmocnienie zespotéw lekarza rodzinnego,
posiadanie odpowiednich kompetencji
przez profesjonalistow opieki zdrowotnej,
zdolno$¢ srodowiska specjalistow do inte-
gracji w waznych sprawach, pozytywne
doswiadczenia z opieka farmaceutyczna
w Polsce oraz przewidywane wprowadzenie
w krotkim czasie ogolnokrajowego systemu
dokumentacji elektronicznej (projekt P1).
Dodatkowo sprzyjaé temu bedzie istnienie
potencjatu intelektualnego do wdrazania
skutecznych kampanii spolecznych, a takze
sprawdzony efekt dzialania mediow.
Wiérdd stabych stron opieki zdrowotnej
w Polsce, ktore mogg udaremnié plany efek-
tywnego zarzadzania politerapig, zidenty-
fikowano z kolei takie fakty, jak m.in. brak
wlaczenia farmaceuty do zespotu lekarza
rodzinnego, mala liczba wizyt pielegniarek
$rodowiskowo-rodzinnych w terenie, utrud-
niony przeptyw informacji mi¢dzy poszcze-
g6élnymi segmentami w ochronie zdrowia
(niewystarczajaca infrastruktura telein-
formatyczna), brak §rodkéw finansowych
ibrak kadr w systemie opieki zdrowotnej,
a przede wszystkim jego fragmentaryzacja,
co powoduje brak realnej jego koordynacji.
Bioracy udzial w badaniu zwrécili réwniez
uwage na zagrozenia z powodu naciskow
ze strony firm far-
maceutycznych,
nieliczenia sie

z glosem pacjentow i niezglaszanie przez
nich dzialan niepozadanych lekow, a takze
brak w Polsce odpowiednich regulacji
prawnych dotyczacych produktéw innych
niz leki i niedostateczna kontrola sprzedazy
lek6éw oraz suplement6ow diety w placow-
kach pozaaptecznych.

Polipragmazja, dotykajaca szczegolnie
pacjentéw w wieku podeszlym to nara-
stajacy problem, ktory w wielu krajach
probuje si¢ rozwigza¢ zaréwno na pozio-
mie lokalnym, jak i centralnym. Problem
ten byl w Polsce dotychczas pomijany,
czego odzwierciedleniem jest brak spdjnej
strategii przeciwdzialania temu zjawisku
w naszym kraju. Wiedza, jaka jest efek-
tem tego spotkania, powinna postuzy¢
decydentom do podejmowania dzialan,
wplywajacych na dalszy rozwoj zarzadzania
politerapig w Polsce. W ramach projektu
SIMPATHY trwaja dalsze prace nad szcze-
gotowa analizg tego zjawiska, a w ostatnich
dniach na stronie projektu uruchomione
zostalo narzedzie, pozwalajgce na doko-
nanie oceny (tzw. benchmarking), w jakim
miejscu znajduje sie dana placéwka,
region czy kraj w aspekcie rozwigzywania
problemoéw zwiazanych z politerapia os6b
starszych. Narzedzie to udostepnione
jest nieodplatnie, warto zatem z niego
skorzysta¢. Wszystkich zainteresowanych,
a w szczegdlnosci lekarzy i menedzerow
stuzby zdrowia, zapraszamy na strone:
www.simpathy.eu

dr n. med. Pawet Lewek

Od redakcji: Z powodu skromnych
famoéw naszego pisma, wersja autorska
artykutu zostata skrécona, a z pel-
nym jego tekstem mozna si¢ zapoznaé
na portalu ,,Panaceum”
www.panaceum.lodz.pl
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Spotkanie redaktoréw pism lekarskich

O fotografii prasowe]

w QOlsztynie

Fotografia prasowa to temat przewodni
spotkania redaktoréw ,Gazety Lekarskiej”
oraz pism okregowych izb lekarskich,
ktére odbyto si¢ w Olsztynie w dniach
10-12 czerwca br. Zdjecia odgrywaja coraz
wieksza role zaréwno w prasie codziennej,
jak i magazynach. Czesto to wlasnie cie-
kawy layout i intrygujace fotografie przy-
ciagaja czytelnika i zachecaja do zaglebienia
sie w tekst.

Jak fotografowa¢ wydarzenia ze $wiata
lekarskiego? To nie jest fatwe. Nie ma miej-
sca na metafore. Nie ma czasu na do$wietle-
nie pomieszczenia ani pozowanie. Trzeba
zrobi¢ zdjecie tu i teraz — uchwyci¢ jeden
moment i pokaza¢ go czytelnikom, ktorzy
nie mogli uczestniczy¢ w tym wydarzeniu.
Na co zwrdci¢ uwage? Prof. Janusz Potom,
fotograf i wykladowca na Wydziale Sztuki
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego,
ktory zostat zaproszony na spotkanie
redaktoréw w Olsztynie, radzil, zeby skupi¢
sie na dobrym kadrze. To on jest podstawa
fotografii prasowej.

- Najlepiej przyjs¢ chwile wezeéniej
i sprobowaé przymierzy¢ kadr, wykonu-
jac kilka probnych zdje¢ — méwit prof.

J. Potom. - Przy duzych wydarzeniach pod-
powiedzig bedzie zachowanie zawodowych
fotoreporteréw. Oni stojg zawsze w grupie,
nie z tego powodu, Ze lubig by¢ blisko siebie,
tylko dlatego, ze z miejsca, w ktérym stoja,
wychodza najlepsze zdjecia. Warto korzy-
staé z takich podpowiedzi.

Po wystuchaniu go$cinnego wyktadu
na temat fotografii, redaktorzy podzielili
sie z innymi wlasna dzialalnoscig wydaw-
niczg. Okregowa Izba Lekarska w Lodzi
przekazata m.in. dwutomowa kronike OIL
oraz album pos$wiecony dziesigcioletniej
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dzialalnosci Klubu Motocyklowego
»DoctoRRiders”. Wigcej czasu po$wiecono
»Gazecie Lekarskiej”. Jej redaktor naczelny
- doktor Ryszard Golanski opowiedzial

o ostatnim roku dzialalno$ci gazety.
Przedstawil tez nowy layout, ktory wpisuje
sie w najnowsze trendy graficzne. Miniony
rok podsumowal réwniez redaktor naczelny
»Biuletynu lekarskiego” Warminsko-
-Mazurskiej Izby Lekarskiej - Zbigniew
Gumowski, a redaktor tego pisma - Beata
Januszko-Giergielewicz przyblizyta dziatal-
no$¢ wydawnicza olsztynskiej izby, wspo-
minajgc m.in. o wydawnictwie naukowym
»Polish Annals of Medicine”,

Na koniec Katarzyna Strzatkowska,
rzecznik prasowy Naczelnej Izby
Lekarskiej, przedstawita wyklad na temat
polityki informacyjnej izb okregowych,
szczegblng uwage zwracajac na media
elektroniczne. Omoéwila znaczenie stron
internetowych izb oraz ich pism, krétko
prezentujac zawarto$¢ niektorych z nich,
podkredlila, jak waznym sg elementem
polityki informacyjnej samorzadu oraz
to, by byly aktualizowane na biezaco.
Lédzka OIL jako jedyna moze pochwali¢

sie internetowym portalem biuletynu lekar-
skiego ,,Panaceum”. Pozostate udostepniaja
pdf-y lub elektroniczne wersje pisma

na swoich stronach.

Gospodarzem spotkania byl Marek
Zablocki - prezes Warminsko-Mazurskiej
Rady Lekarskiej, a udzial wzieli w nim
takze: Maciej Hamankiewicz - prezes
Naczelnej Rady Lekarskiej oraz Anna Lella,
wiceprezes W-MRL, prezydent Europejskiej
Organizacji Regionalnej Swiatowej
Federacji Dentystycznej (ERO-FDI). Nasza
OIL na spotkaniu reprezentowali: Pawet
Czekalski - wiceprzewodniczacy Komisji
Informacyjno-Wydawniczej ORL w Lodzi,
przewodniczacy Kolegium Redakcyjnego
»Panaceum” oraz jego zastgpczyni -
Patrycja Proc, wiceprzewodniczacy
wspomnianej Komisji ds. mediow elektro-
nicznych -Przemystaw Karpinski, a takze
nizej podpisana.

Po obradach uczestnicy mieli okazje
pozna¢ blizej Olsztyn, organizatorzy zaini-
cjowali bowiem spacer po najciekawszych
zakatkach tego miasta z przewodnikiem,
ktéry zakonczyl sie uroczysta kolacja
w Browarze Zamkowym Mtyn oraz koncer-
tem zespotu ,,Czerwony Tulipan”.

Kolegom z olsztynskiej Izby, ktorzy
podjeli si¢ trudu zorganizowania tego dwu-
dniowego spotkania, serdecznie dzigkujemy.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
redaktor serwisu internetowego
»Panaceum”

Fot. P. Karpinski

PANACEUM | 15



O zbyt dtugim oczekiwaniu na swiadczenia i nowych
priorytetach w zdrowiu w wojewddztwie tédzkim

Wakacyjne ,forumowanie”

Lédzkie Forum dla Zdrowia nie mialo
przerwy wakacyjnej. W okresie czerwiec—
sierpien zebralo si¢ w siedzibie Lodzkiego
Urzedu Wojewodzkiego dwukrotnie.
Spotkania byly po$wigcone kolejkom
do lekarzy oraz nowym priorytetom w t6dz-
kiej ochronie zdrowia.

Zespot powolany przez wojewode 16dz-
kiego Zbigniewa Rau tworza: wicewojewoda
tédzki Karol Mtynarczyk, prezes Okregowe;j
Rady Lekarskiej Grzegorz Mazur oraz
wybrani - we wspétpracy z ORL - przedsta-
wiciele podmiotéw leczniczych na poziomie
wojewodzkim i powiatowym, konsultanci
wojewddzcy, a takze przedstawiciele klinik
i podmiotéw $wiadczacych opieke ambu-
latoryjng. Okregowa Izbe Lekarska, obok
prezesa G. Mazura, reprezentuja cztonkowie
Prezydium ORL, w czasie ostatnich dwéch
posiedzen byli to doktorzy: Jacek Pype¢,
wiceprezes ORL, Pawel Czekalski, sekretarz
ORL oraz Lukasz Jasek — jego zastepca.

Uczestnicy trzeciego posiedzenia
Forum zajeli si¢ problemem zbyt dtugiego
oczekiwania na wizyty u specjalistow
oraz w diagnostyce i hospitalizacji.
Zastepca dyrektora do spraw medycznych
Lédzkiego Oddziatu Wojewddzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia -
Malgorzata Zurawska-Klepacz przed-
stawila zestawienie pokazujace, ile 0séb
oczekujacych w poszczegdlnych kolejkach
przypada na dziesie¢ tysiecy mieszkancow
w naszym wojewodztwie. Poinformowata
m.in., ze w Lodzkiem najdluzej oczekuje
si¢ na badania endoskopowe, operacje
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okulistyczne (dotyczy to zwlaszcza za¢my)
oraz zabiegi rehabilitacyjne.

- Nie roztaduje si¢ kolejek przez pot
roku, jezeli wydluzaly si¢ one przez wiele
lat - przekonywal Grzegorz Mazur, jed-
nocze$nie zwracajac uwage na zlozonos¢
problemu. - Na dlugie oczekiwanie na uzy-
skanie $wiadczenia skiadajg sig: mozliwosci
placéwek, organizacja ruchu pacjentéw oraz
ich $wiadomos¢. Dodal, ze istotnym uspraw-
nieniem organizacyjnym bylaby likwidacja
fikcyjnych list oczekujacych, z kolei pacjenci,
zapisujacy sie w danej kolejce, powinni wie-
dzie¢, ze zawieraja pewng umowe i jezeli nie
chca przyjsé na wizyte, to musza ja odwotal.

W dyskusji udziat wzieli m.in.
konsultanci wojewoddzcy w dziedzinie

endokrynologii - profesor Krzysztof
Lewandowski oraz w dziedzinie rehabili-
tacji medycznej — profesor Jolanta Kujawa,
przedstawiajacy problemy wystepujace

w ich dziedzinach. Glos zabrala réwniez
prezes Zrzeszenia Szpitali Powiatowych

i Miejskich Wojewddztwa Lodzkiego,
dyrektor szpitala w Wieluniu — Bozena Laz,
ktora stwierdzila, ze: — Szpitale powiatowe
sa dobrze przygotowane, jesli idzie o sprzet,
ale brakuje im lekarzy specjalistow. Gdyby
bylo ich wigcej, mogltyby przeja¢ oczekuja-
cych pacjentdéw i zmniejszy¢ kolejki.

Podczas trzeciego posiedzenia
Lodzkiego Forum dla Zdrowia pojawito
sie kilka propozycji rozwigzania problemu
kolejkowego, ktorych podjecie moze
skutkowac¢ skréceniem list oczekujacych.
Proponowano mie¢dzy innymi: wzmoc-
nienie roli lekarzy rodzinnych w zakresie
diagnostyki, wprowadzenie mechanizméw
motywujacych do skracania opieki specja-
listycznej, odpowiednig alokacje srodkow
finansowych przeznaczonych na $wiadcze-
nia, usprawnienie rejestru oczekujacych
oraz zmiany w organizacji pracy placéwek.

Czwarte spotkanie Forum poswiecono
nowym priorytetom w stuzbie zdrowia
w wojewodztwie 16dzkim. Ich okre$lenie
jest bardzo wazne w obliczu nowych
przepisow, ktére uprawniaja wojewode
do opiniowania projektow inwestycyjnych
w placdwkach na terenie wojewddztwa 16dz-
kiego. Wojewoda ma wydawac swoja opinie,
opierajgc si¢ na mapach potrzeb zdrowot-
nych dla poszczegolnych wojewddztw,
ktdre zostaty opublikowane w maju, a takze
z uwzglednieniem okreélonych priorytetéw
w stuzbie zdrowia w danym regionie.

- Przygotowana zostala juz wstepna
lista probleméw, do rozwigzania, ktéra
zostanie przestana do ministra zdrowia -
poinformowata Agnieszka Lukomska-
-Dulaj, dyrektor Wydziatu Rodziny
i Polityki Spotecznej. Wérdd priorytetow
wymieniono m.in. rozwéj kompleksowej
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opieki neurologicznej, rehabilitacyjnej nad
chorymi z cigzkimi uszkodzeniami mdzgu,
nad pacjentami zagrozonymi zachoro-
waniem na choroby uktadu krazenia,
rehabilitacyjnej i lecznictwa w trybie jedno-
dniowym, a takze wzmocnienie infrastruk-
tury ratownictwa medycznego.

Uczestnicy czwartego Forum dysku-
towali nad wymienionymi propozycjami,
wskazujac na konieczno$¢ uzupetnienia
listy. Wéréd zgtoszonych przez nich priory-
tetow znalazly sie m.in.:

Adam Antczak, dziekan Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi postulowal, aby na liste wpisa¢
leczenie cukrzycy, choroby cywilizacyjnej
XXI wieku, a takze przewleklej obturacyjnej
choroby ptuc, ktora jest wiekszym zagroze-
niem niz gruzlica.

Pawel Czekalski zwrdcil uwage
na problemy zwigzane z kompleksowym
leczeniem chorych z udarami mézgu, ktére
powodujg duzg $miertelno$¢ i sg pierwsza
przyczyna niepetnosprawnosci, ponadto
z dlugoterminowg opieka nad pacjentami
po leczeniu na OIOM, wymagajacymi prze-
wleklej wentylacji zastepcze;.

Z kolei Lukasz Jasek, zastepca sekre-
tarza ORL, zwrocil uwage na poszpitalng
opieke nad pacjentami, ktorzy nie odzy-
skali samodzielno$ci. Argumentowal,
ze w naszym wojewodztwie jest z tym
bardzo duzy problem. Czg¢sto nie mozna
wypisaé pacjentow ze szpitala, poniewaz
brakuje miejsc w osrodkach, do ktérych
powinni trafi¢.

Poparta go Bozena Adamkiewicz, kon-
sultant wojewddzki w dziedzinie neurologii,
ktora stwierdzila, ze konieczny jest rozwdj
opieki poszpitalnej, ale réwniez profi-
laktyki, ktora jest w bardzo ztym stanie.

- Wielu pacjentéw nie zdaje sobie sprawy
z tego, jaki jest zwigzek pomiedzy nadci-
$nieniem, cukrzyca, a udarem i chorobami
wewnetrznymi - méwila.

- Podobne problemy z profilaktyka
spotykamy w stomatologii - zauwazyt Jacek
Pype¢, wiceprezes ORL. — Stomatologia nie
da sobie rady z prochnica bez profilaktyki
- podkredlil.

Dr Grzegorz Mazur, prezes ORL
podsumowujac te rozwazania, wymienil
najwazniejsze wedtug niego priorytety 16dz-
kiej stuzby zdrowia. Jego zdaniem s3 nimi:
wzmocnienie ambulatoryjnej opieki specja-
listycznej i odcigzenie szpitalnych oddzia-
16w ratunkowych, wsparcie opieki nad
dzie¢mi w tych obszarach, ktére wskazuja
na zagrozenia cywilizacyjne, kompleksowy
rozwdj opieki dtugoterminowej, a takze
rozwdj profilaktyki poprzez wprowadzenie
nowoczesnych srodkéw komunikacji.

Opr. J.B.-T,, N.S.

Zrédlo: www.lodzkie.eu
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MOIM ZDANIEM

Twarze Swiatowida

Jednym z warunkdéw rozwoju i skorzy-
stania z dorobku cywilizacji zachodniej,

a przede wszystkim uniknigcia najazdu
obcych wojsk (przez grzeczno$¢ nie wspo-
mneg jakich), bylo przyjecie chrzescijanistwa.
W $redniowieczu byto ono dominujaca
wiarg w Europie. Przypomne tylko, ze woj-
ska Ottona I oraz arcybiskupstwa magde-
burskiego realnie zagrazaly panstwowosci
Polan. Przyjecie chrztu z rak czeskich
pozwolilo na zatrzymanie ekspansji cesar-
stwa i umocnito panstwo polskie

Polanie i Stowianie nie budowali $wigtyn,
ale czcili bogow i bozkéw. Swigtowit (zwany
Swiatowidem) to bog wojny i urodzaju. Jego
czteroglowy, drewniany posag w dloniach
dzierzyt rég obfitoéci, corocznie napelniany
nowym winem w Swieto Libacji. Poza tym
jakze nam bliskie inne $wieta, np. dozynki,
Zaduszki, topienie Marzanny, takze maja
pochodzenie poganskie. Bozki o wielu
twarzach byly czczone w wielu kulturach.

W swoim czasie Trzygléw byt najwiekszym
i najwazniejszym bogiem dla starozytnych
Stowian, symbolizujacym wladze nad nie-
bem, ziemig i podziemiem. Janus o dwoch
brodatych obliczach w starozytnym Rzymie
byt bogiem wszelkich poczatkow, a takze
opiekunem drzwi, bram, przej$¢ i mostow,
patronem umow i uktadéw sojuszniczych.

Bozek o wielu twarzach kazdemu poka-
zuje inng. Wspolczesnie czesto to wyznawcy
zasady, ze tylko krowa nie zmienia zdania,
w zaleznosci od koniunktury i uktadéw.
Czesto taki wielotwarzowy kolega wykazuje
cechy mitomanskie. Dopdki mitomanie
opowiadaja o sobie niestworzone historie
to ich sprawa, a nasza jest, czy im wierzymy,
czy nie. Gdy jednak od ich naznaczonego
egoistycznym i pozbawionym samokrytycy-
zmu postepowania zalezy los innych, to juz
jest zagrozenie, ktdremu powinnismy si¢
przeciwstawic.

Zmienna jest cechg w wielu dziedzi-
nach, ale jej przeciwstawng forma jest stata,
tzw. macierz. Zmiennos$¢, jesli dotyczy roz-
woju pracy nad soba, jest godna pochwaly,
cho¢ stalo$¢ - jako podstawa warto$ci
wyzszych, jak odpowiedzialnos¢, uczci-
wos¢é, honor — ma podstawowe znacznie.
»Mocniejszy jestem, ciezszg podajcie mi
zbroje”, pisal A. Mickiewicz - tylko ze taka
heroiczna, szlachetna postawa bywa hanieb-
nie wykorzystywana przez malych, nik-
czemnych egoistéw o zmiennych twarzach.

Zmienno$¢ ma wiele twarzy, jak pogan-
ski Swiatowid i nie wiadomo, ktéra jest
prawdziwa. Politycy, decydenci, postowie
i wybrani (przynajmniej niektorzy), mimo

- jak si¢ wydaje — okreslonego stosunku
do wiary, wykazuja zmiennos¢ postaw

i pogladéw, a takze Swiatowidowe oblicza.
My, lekarze, takze okazujemy wiele twarzy.
Od lat wiodacym dla nas hastem jest tzw.
dobro pacjenta. Wreszcie zacznijmy my$le¢
o sobie, bo jak tak dalej pojdzie, to nawet
nie bedziemy pacjentami, tylko klientami
firm pogrzebowych.

Fenicjanie wymyslili pieniadze,
ale wymyélili ich za mato. Ustalitem
z Przyjacielem, ze pracujemy nad sity
(ja czterysta czterna$cie godzin w sierp-
niu), by zaspokoi¢ zachcianki nasze i tych,
za ktorych jesteSmy odpowiedzialni.

Nie wiem, na co sktada Przyjaciel, ja zar-
tuje, Ze skladam na jacht pelnomorski, ale
w konicu, kto bogatemu zabroni. To pazer-
no$¢ - tak twierdza ci, ktérzy o codzienno$é
ilepszy byt specjalnie si¢ nie martwia,

bo albo juz go maja, albo ich konstrukcja
psychiczna pozwala zajmowac si¢ wylacz-
nie sobag. Méwia: ,,tylko jeden etat, jedna
pensja”. A moze jedna miska, jedna tyzka,
kajdany na nogi i do roboty na galery. Skads
to znamy, to juz bylo, dzigkujemy. A gdzie
marzenia, gdzie pasje?

»Trubadurzy” (1968) $piewali: ,,Znamy
sie tylko z widzenia, a jedno o drugim
nic nie wie”. Beczke soli zjesz, a drugiego
nie poznasz, a moze jest w nim mysl
wzniosta, wrazliwa, moze ,marzenia jak
ptaki szybujg po niebie”. Cho¢ na tédzkim
lotnisku bloga cisza, czasem tylko ptak,
czasem awionetka przeleci (po co to byto
budowac?), to ,,wszystko si¢ moze zdarzy¢,
gdy glowa petna marzen, (...) gdy serce
petne wiary” (A. Lipnicka, 1996). Niekiedy
wspominam ,Dwudzieste sz6ste marzenie”
(»Skaldowie”, 1968), tymczasem czas leci
iteraz mam marzenia pie¢dziesigte siddme.
Podobno zycie zaczyna si¢ po piecdziesiatce,
a lepiej po dwéch (Swieto Libacji).

W koncu jeszcze lato, zatem ,,poszukaj
muszli na brzegu morza” (Z. Wodecki,
1973) lub spedz ,wakacje z blondynksa”

(J. Kofta, M. Kossowski, 1968). Zycie jest
jak bieg na sto metréw, bedziesz sig¢ spie-
szyl — pierwszy bedziesz na mecie. Polecam
tekst: ,,Gdzie si¢ spieszysz, dokad pedzisz
wciaz, (...) spojrz twdj zegar juz zgast”

(E. Adamiak, 1979). Pedz zatem i walcz;
tylko patrz, czy po drodze nie zgubile$
rodziny, dzieci, szczeécia, pasji.

Wspanialych marzen, wspanialych
ludzi wokdt i wytrwalosci — poki nasz zegar
jeszcze nie zgast.

Pawet Czekalski
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W dniach 13-14 maja
2016 r. uczestniczytem
w Nadzwyczajnym Krajowym
Zjezdzie Lekarzy. Podczas obrad
pojawity sie wyrazne tenden-
cje do powstania oddzielnej
Dentystycznej Izby Lekarskiej.
Powodem, jak wynikato z poje-
dynczych gtoséw, jest nie najlep-
sza wspotpraca lekarzy dentystow
i lekarzy w ramach obecnego
samorzadu. Brak wtasciwej wspot-
pracy — zdaniem zwolennikéw
Ldentexit-u” - wynika z blizej nie-
okreslonych animozji pomiedzy
cztonkami Prezydium Naczelnej
Rady Lekarskiej, a takze nierozu-
mienia probleméw lekarzy denty-
stéw oraz ich lekcewazeniu.

ZGEEBNIK STOMATOLOGICZNY

Dentexit

Moéwcey powotywali sie na fakt,
ze w innych krajach europejskich istnieje
podzial na dwie niezalezne izby. Nie jest
to jednak, moim zdaniem, istotny argument
ani w chwili obecnej, ani na najblizsze
lata. Zaden podzial ani najlepsze prawo
nie poprawig ztych stosunkéw panujacych
w przywolanym wyzej gremium.

Oczywiscie, spogladanie na lepszych
i branie z nich przyktadu jest jak najbar-
dziej wskazane, ale nalezy mierzy¢ sity
na zamiary. Zyjemy w Kkraju, majacym
niewielk tradycje samorzadnosci w poréw-
naniu z krajami Europy Zachodniej, ktéra
zaczeta budowac swoja demokracje przeszio
sto lat temu.

Nie jeste$my obecnie silnym samo-
rzadem, o czym $wiadcza cho¢by wybory,

w ktorych bierze udzial zaledwie garstka
naszej lekarsko-dentystycznej spotecznosci.
Jak dotad wigkszoé¢ dzialaczy samorzadu

to ludzie starsi, niestety mlodych, na ktérych
bardzo czekamy, brakuje. W strukturach
Izby brakuje nowych twarzy, zainteresowa-
nie mlodych lekarzy praca w samorzadzie
jest — delikatnie méwiac — mierne.

Ekipy rzadzace nie traktuja nas jak
partneréw. Przez ostatnie lata na krajowych
zjazdach lekarzy nie pojawit si¢ nigdy
minister zdrowia (z wyjatkiem zjazdu
ostatniego!), podczas gdy w innych kra-
jach na takich spotkaniach goszczg gtowy
panstwa. Trzeba stworzy¢ mocny samo-
rzad, a silny bedzie wtedy, gdy skupi jak
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najwigksza liczbe cztonkow, bedzie wyka-
zywal si¢ duzg aktywnoscig i bedzie bogaty
(z biednym i stabym nikt si¢ nie liczy).
Obecna wladza ma sklonnosci do autory-
tarnego rzadzenia, wiec mocny samorzad
nie jest jej na reke, bedzie przeszkadzal.
Dzielac si¢, utatwimy tylko decydentom
likwidacje izb lub ich zmarginalizowanie.

Nalezy réwniez pamietaé, ze wigkszos¢
lekarzy dentystéw sprywatyzowalo si¢ i nie
sg specjalnie zainteresowani dziatalno$cig
na rzecz izb lekarskich. Swiadczy o tym,

o0 czym juz wczeéniej pisalem, frekwencja
podczas wyboréw do samorzadu lekar-
skiego. Tymczasem wigkszo$¢ gabinetow
stomatologicznych ma podpisane kontrakty
z Narodowym Funduszem Zdrowia, a réw-
noczesénie ich wiasciciele nie dostrzegaja
tak istotnego wspolnego interesu lekarzy
dentystow i lekarzy, jakim jest dazenie,

aby wyceny za procedury byty przyzwoicie
oplacane. Jest to mozliwe tylko wtedy, gdy
bedziemy dziata¢ wspdlnie.

I na zakonczenie sprawa prozaiczna, ale
jakze wazna - pieniadze. Podzial kosztuje,
bo wigze si¢ - poza zmiang obowigzujacego
prawa — cho¢by z konieczno$cia stworzenia
nowej siedziby i nowych struktur. Pozostaje
pytanie: Kto ma w nich pracowa¢, kiedy
brakuje chetnych i z czego to wszystko
oplaci¢? Ostatnia podwyzka sktadki
czlonkowskiej do wysokosci szes¢dzie-
sieciu zlotych miesiecznie spowodowala
niezadowolenie lekarzy i lekarzy dentystow.

Po ewentualnym podziale wysoko$¢ skladki
bedzie musiata znacznie wzrosngé, co spo-
woduje wzrost niecheci i podwazanie istoty
istnienia naszego samorzadu.

Jestem lekarzem dentysta, dziatam
w todzkiej Okregowej Izbie Lekarskiej
od samego poczatku jej istnienia i nigdy
nie dano mi odczué, ze jestem TYLKO
dentystg. Obecnie pelnie funkcje przewod-
niczacego Okregowego Sadu Lekarskiego
w Lodzi. T zaszczytna funkcjg obdarzyli
mnie nie tylko lekarze dentysci, ale takze
lekarze. Pamigtajmy, ze konczylismy
te sama uczelnie i wszyscy otrzymalismy
dyplomy lekarzy. Stomatologia to nie tylko
zeby, olbrzymi postep w medycynie, w tym
takze dentystyce spowodowal, ze nasze
dziedziny czesto zazgbiajg si¢. Jestem prze-
ciwny propozycji podziatu, a juz na pewno
nie w tej chwili. Zostawmy to na pdzZniejsze
lata, moze taka konieczno$¢ kiedys zaist-
nieje — nigdy nic nie wiadomo.

Do napisania tych uwag sprowoko-
wata mnie wypowiedz doktora Grzegorza
Krzyzanowskiego (podczas ostatniego
zebrania Delegatury Lodzkiej naszej Izby
w dniu 8 czerwca br.), ktéry réwniez jest
zaskoczony i przeciwny tendencji lekarzy
dentystow do podziatu naszego lekarskiego
samorzadu na dwie izby.

Pefen optymizmu, ze bedzie lepiej,

Janusz Prochaska
lekarz dentysta
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NRL odwotata
wiceprezes
A. Ruchate-Tyszler

W dniu 16 czerwca 2016 r. cztonkowie
Naczelnej Rady Lekarskiej zdecydowali
o odwotaniu dr n. med. Agnieszki Ruchaty-
-Tyszler z funkcji wiceprezesa NRL, a tym
samym przewodniczacej Naczelnej Komisji
Stomatologicznej. Za odwolaniem gloso-
walo czterdziesci siedem 0sob, przeciwko -
dwanascie, a dwie wstrzymaly si¢ od glosu.
A. Ruchata-Tyszler pozostaje nadal czlon-
kiem NRL, jest tez wiceprzewodniczacg OIL
w Szczecinie.

Przebieg nadzwyczajnego posiedzenia
NRL zostal w trakcie jego trwania utaj-
niony, nie podano réwniez oficjalnych
zarzutow skierowanych przeciwko doktor
Ruchale-Tyszler. Nieoficjalnie wiadomo,
ze odwolanie moze by¢ poklosiem prowa-
dzonych przez nig, od poczatku kadencji,
dziatan w kierunku zwigkszenia autonomii
lekarzy dentystow. Wczesniej, 13 maja
2016 r., podczas obrad Nadzwyczajnego
XIII Krajowego Zjazdu Lekarzy zostaly
odrzucone wnioski Naczelnej Komisji
Stomatologicznej o wprowadzenie zmian
w ordynacji wyborczej, dotyczacej sposobu
wybierania lekarzy stomatologéw na dziata-
czy funkcyjnych Naczelnej Izby Lekarskiej
(szerzej pisaliémy o sprawie w poprzednich
numerach ,,Panaceum”).

Do czasu wyboru nowego wiceprezesa
NRL, jego obowigzkami podzieli sig:

- lek. stom. Jolanta Szczurko, ktdra przejeta
zadania wynikajace z uchwatly Prezydium
NRL z 11 kwietnia 2014 r. w sprawie podziatu
zadan pomiedzy prezesem, wiceprezesami
oraz innymi czlonkami Prezydium NRL
(stomatologia i mtodzi lekarze);

- dr n. med. Andrzej Baszkowski,
podejmujac zadania przewodniczacego
Komisji Stomatologicznej NRL, wynikajace
z uchwaty NRL z 12 lutego 2010 r. w sprawie
sktadu, zasad dzialania i zadan tej Komisji.

(PP)

Od redakgji

19 sierpnia br. w siedzibie w NIL odbylo
sie posiedzenie Prezydium Naczelnej Rady
Lekarskiej, na ktore zaproszono lekarzy
dentystéw, zaangazowanych w dziatalnosé¢
samorzadowg w strukturach NRL. Z ofi-
cjalnego sprawozdania z tego spotkania
na www.nil.org.pl wynika, ze go$ciem obrad
byt p.o. prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia - Andrzej Jacyna, a tematem debaty
- finansowanie stomatologii. Skadinad wia-
domo jednak, ze méwiono réwniez o zasadach
wspolpracy lekarzy i stomatologow.
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Stomatolodzy u ministra zdrowia

Rewolucji w stomatologii

nie bedzie

Reprezentanci lekarzy dentystow,
cztonkéw samorzadu lekarskiego, w dniu
23 czerwca br. byli go§¢mi ministra zdrowia
Konstantego Radziwilla. Celem spotkania
bylo zapoznanie ministra z pogladami
$rodowiska na temat zapowiadanych przez
resort zmian w opiece stomatologicznej,
realizowanej w ramach powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego. W spotkaniu,
oprocz szefa MZ, uczestniczyli dyrektorzy
ministerialnych departamentéw: nauki
i szkolnictwa wyzszego — Katarzyna
Chmielewska oraz zdrowia publicznego -
Justyna Mieszalska. W skladzie delegacji
samorzagdowcow znalezli sig: Agnieszka
Ruchala-Tyszler - czlonek NRL, wice-
prezes ORL w Szczecinie; Anita Pacholec
- wiceprezes Kujawsko-Pomorskiej ORL
i przewodniczaca Zespotu KS NRL ds. NFZ;
Rafatl Kietkowski - wiceprezes Slaskiej
Izby Lekarskiej, przewodniczacy Zespotu
Regulaminowo-Organizacyjnego KS NRL
oraz Lestaw J. Pype¢ — wiceprezes ORL
w Lodzi, ktéry przygotowal specjalnie dla
»Panaceum” relacje¢ z tego spotkania. (NS)

Minister — wbrew naszym obawom —
poswiecit duzo czasu na rozmowe, ktora
trwala okoto pottorej godziny. Mimo
poczatkowo duzego ,,spiecia” obydwu stron,
w miare uplywu czasu wymiana zdan
nabierala wymiaru merytorycznej dyskusji
nad tematami, ktore zwigzane byty glow-
nie z ksztaltem opieki stomatologicznej,
finansowane;j z kasy publicznego platnika.
W rozmowie poruszono dwa podstawowe
zagadnienia dotyczace:

1. Wprowadzenia przez MZ wspot-
czynnika korygujacego dla swiadczen

pedodontycznych na poziomie 1,2, co ma
doprowadzi¢ do poprawy opieki stoma-
tologicznej nad dzie¢mi w ramach NFZ.
Zdaniem lekarzy dentystdw, jest to zbyt mata
zacheta dla stomatologéw dziecigcych, by
mogta wplyna¢ na wzrost udzielania tego
rodzaju $wiadczen. Zwrdcono tez uwage

na potrzebe kontraktowania swiadczen
wysoko specjalistycznych w tej dziedzinie
stomatologii. Cho¢ Komisja Stomatologiczna
NRL juz dawno postulowata okreslenie
wspolczynnika korygujacego na poziomie
2,0, to idac na kompromis, mozna by do tej
warto$ci dochodzi¢ stopniowo, jednak

na poczatek nalezaloby ustali¢ go na wyz-
szym poziomie, niz proponuje resort.

2. Proponowanych zmian w szczegdto-
wych kryteriach wyboru ofert w postepo-
waniu konkursowym, ktdre sg niekorzystne
dla mniejszych podmiotéw. Szczegdlny
niepokdj stomatologéw wzbudzit zapis
o konieczno$ci zapewnienia tzw. ciaglosci
udzielanych §wiadczen oraz ich komplek-
sowosci, co ma zapewnic¢ praca w kazda
sobote. Jak jednak maja realizowa¢ ten
wymog indywidualne praktyki stomatolo-
giczne, nie majac mozliwosci zatrudnienia
innego lekarza, co od lat postuluje Komisja
Stomatologiczna NRL.

W czasie rozmowy poruszono réwniez
temat ksztalcenia podyplomowego sto-
matologéw, ktére wymaga zasadniczych
zmian, nad czym pracuje juz specjalnie
powotany zespét MZ. Niepokoj dentystow
wzbudzita wypowiedZ ministra, ze o ile dla
lekarzy specjalizowanie si¢ jest konieczno-
$cig, to dla lekarzy dentystow juz nie, gdyz
bezposrednio po studiach sg przygotowani
do pracy w zawodzie, w pelnym wymiarze >
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ustug. Dlatego rozwaza sie, by ksztalcenie
podyplomowe stomatologéw ukierunkowa¢
nie na specjalizowanie sig, ale zdobywanie
wezszych umiejetnoéci poprzez udzial

w akredytowanych kursach sygnowanych
przez CMKP, zakonczonych egzaminem.
Stomatolodzy wskazywali ministrowi

na brak rozeznania co do rozmieszczenia
terytorialnego specjalistow czynnie wyko-
nujacych zawod dentysty na terenie calej
Polski, a co za tym idzie - réwniez wiedzy

o potrzebach ksztalcenia specjalistow w kaz-
dej dziedzinie stomatologii.

Minister przekazal delegacji stomato-
logéw réwniez kilka informacji o pozytyw-
nym charakterze, zapewniajac m.in., ze:

- prace nad likwidacja przepisu
o koniecznosci prowadzenia ,,list ocze-
kujacych pacjentéw” w stomatologii ida
w kierunku zgodnym z postulatem naszego
Ssrodowiska;

- nowelizacja ustawy dotyczacej prawa
atomowego ma wprowadzi¢ korzystne
dla stomatologéw zapisy legislacyjne
postulowane przez samorzad, a dotyczace:
likwidacji zewnetrznego audytu klinicznego
i zniesienia nadzoru inspektora ochrony

radiologicznej w przypadku praktyk posia-
dajacych wewnatrzustne aparaty radiolo-
giczne (projekt ustawy, przygotowywany
pod auspicjami ministra Srodowiska, ma
by¢ przekazany do konsultacji spotecznych
jeszcze w sierpniu 2016 r.);

- zmiana systemu ochrony zdrowa
z ubezpieczeniowego na zabezpiecze-
niowy nastapi w Polsce nie wczesniej niz
na poczatku 2018 r., przy czym nowo
powstala instytucja, pelnigca role platnika,
ma zagwarantowac plynne i w sposéb cig-
gty funkcjonowanie opieki zdrowotnej.

Wychodzac ze spotkania, nabralismy
przekonania, ze — co minister Konstanty
Radziwill potwierdzit wlasnymi stowami
- »rewolucji w stomatologii nie bedzie”.
Wprawdzie niektdére proponowane rozwia-
zania budzg niepokoj, ale trzeba rozmawiac,
negocjowac i przekonywac si¢ wzajemnie,
by uzyskac¢ satysfakcjonujacy rezultat dla
dobra srodowiska lekarzy stomatologow,
a przede wszystkim - dla poprawy opieki
stomatologicznej w Polsce.

Lestaw Jacek Pype(

Swiatowy Kongres Stomatologiczny

World Dental Federation (FDI),

czyli Swiatowej Organizacji Dentystycznej

Termin Kongresu: 7-10 wrzeénia 2016 r.

Miejsce Kongresu: Miedzynarodowe Targi Poznanskie — Poznan, ul. Glogowska 14.

Dentysta generatem

Komisja Stomatologiczna ORL w Lodzi
z wielka przyjemnoécia informuje czytel-
nikow, ze w dniu 15 sierpnia 2016 r. ptk
dr n. med. Stanistaw Zmuda otrzymat z rak
Prezydenta RP nominacje na stopien gene-
rala brygady Wojska Polskiego. Jest to tym
bardziej radosna wiadomos¢, ze po raz
pierwszy w historii WP dentysta zostal
generalem i pelni obecnie funkcje dyrektora
Departamentu Wojskowej Stuzby Zdrowia.
Jest zatem szefem Stuzby Zdrowia Wojska
Polskiego.

Przyjazn, jaka faczy Komisje
Stomatologiczng ORL w Lodzi z Wojskowa
Izbg Lekarska, jest przykladem wzorowej
wspotpracy w izbach lekarskich, a osobo-
wos¢ i zyczliwo$¢ Staszka jest powszechnie
znana nie tylko wérdd lekarzy dentystow.

Gratulujemy, generale Staszku!

Jacek Pype¢,
przewodniczacy Komisji
Stomatologicznej ORL w Lodzi

W Kongresie World Dental Federation udziat potwierdzito juz kilka tysiecy delegatéw ze stu pietnastu krajow.

To juz ostatnia zapowiedz tego wyjatkowego wydarzenia, ktére rozpoczyna sie dostownie za kilka dni. Ostatnia i... z dobra
wiadomoscia dla tych wszystkich, ktérzy nie dokonali optat za udziat w Kongresie. Wstep na wystawe materiatéw i sprzetu sto-
matologicznego, towarzyszaca FDI, ktéra w tym roku zastepuje popularne CEDE, JEST BEZPLATNY!

Najwieksza grupe wystawcéw stanowia firmy z: Niemiec, Stanéw Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii, Chin, Korei Potudniowej,
Japonii, Wtoch, Frangji, Austrii i Szwajcarii. W halach MTP bedzie mozna ogladac i testowac wyroby z: Izraela, Brazylii, Czech,
Stowacji, Szwedji, Finlandii, Malezji, Pakistanu, Turcji, Indii, Rosji czy Ukrainy.
Udziat w wydarzeniu potwierdzito czterdziestu trzech wystawcéw z Polski — dwudziestu siedmiu producentéw i szesnascie firm
handlowych, sprzedajacych wyroby producentéw zagranicznych. Producenci z kraju zgrupowani beda w wiekszosci w tzw.
»polskim pawilonie narodowym” (pawilon 8A), w sgsiedztwie wystawcéw ze Stanéw Zjednoczonych. Swoje ekspozycje beda
réwniez miaty polskie wydawnictwa branzowe (ksigzki, czasopisma, portale, telewizja i radio), zlokalizowane gtéwnie w pasazu

miedzy pawilonami 7 i 7A.

Stoiska usytuowane w pawilonach: 7, 7A, 8, 8A mozna odwiedza¢ w godzinach 9:00-17:30 lub 18:00. Inaczej niz w trakcie CEDE
bedzie wygladat ruch uczestnikéw. Wyktady oraz warsztaty beda odbywaty sie w pawilonie 15, uroczysta ceremonia otwarcia
w 6A, a czes¢ gastronomiczna bedzie zlokalizowana w 5A oraz wzdtuz pawilonu 8. Uczestnicy Kongresu i wystawy beda wcho-
dzili wejéciem wschodnim od strony miasta oraz zachodnim od ul. Sniadeckich.
Na oficjalnej stronie FDI: https://www.fdi2016poznan.org/pl/media/aktualnosci/, mozna pobra¢ aplikacje mobilna Kongresu FDI
2016 Poznan. Bezpfatna aplikacja dziata w systemach operacyjnych: Android, 10S, Windows.
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Zrédto: https://www.fdi2016poznan.org/pl/
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> dokonczenie ze s. 3

jest dla par, ktére majg problem

z poczeciem dziecka i wykorzystaly
wszelkie mozliwosci, majace im w tym
pomoc. L4dz jest drugim miastem

po Czestochowie, ktére zdecydowato sie
na wprowadzenie do miejskiego budzetu
wydatkow polegajacych na dofinanso-
waniu nieptodnym parom procedury

in vitro. Do konca biezacego roku t6dzki
magistrat chce przeznaczy¢ na realizacje
programu pot miliona zlotych, a w kolej-
nych latach - milion.

Zrédto: UML

Co bedzie wolno wojewodzie?

Do Sejmu trafit rzagdowy projekt ustawy

o zmianie ustawy o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych. Nowelizacja wprowadza
IOWISZ, czyli Instrument Oceny
Whioskéw Inwestycyjnych w Sektorze
Zdrowia, ktory przewiduje, ze to wojewo-
dowie beda opiniowa¢ wszystkie wnioski
dotyczace nowych inwestycji w zdrowiu,
zanim trafig one do ministra zdrowia.
Opinie wojewodéw beda brane pod uwage
przy ocenie wnioskéw o dofinansowanie
inwestycji ze srodkéw europejskich i przy
kontraktowaniu §wiadczen przez NFZ.
W konkursach premiowane beda te pla-
cowki, ktére na wstepnym etapie inwesty-
cji uzyskaly pozytywna opinie na szczeblu
wojewodztwa. To rozwigzanie ma zapew-
ni¢ przejrzysty proces wydawania opinii
o celowosci inwestycji, ktére beda mialy
kluczowe znaczenie dla rozwoju ochrony
zdrowia w Polsce.

Zrédto: , Termedia”

W regionie l6dzkim beda skutecznie
walczy¢ z rakiem piersi

W Lodzi powstanie nowoczesny osrodek
leczenia raka piersi, ktory jest najczesciej
wystepujacym nowotworem u kobiet

w naszym wojewodztwie. Ponad tysiac
mieszkanek regionu 6dzkim co roku
dowiaduje si¢, ze dotkniete zostato
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ta chorobg. Wlasnie dlatego profilaktyka
i kompleksowe leczenie jest tu niezwykle
wazne. Chorobie naprzeciw wychodzi
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny

im. M. Kopernika w Lodzi, ktéry jesienia
tego roku chce otworzy¢ nowoczesny
o$rodek — Breast Cancer Units (BCU),
specjalizujacy sie w diagnostyce ileczeniu
tego nowotworu. - Umozliwi to znaczne
podniesienie skutecznoéci walki z rakiem
piersi — podkresla dr Piotr Pluta, chirurg
onkolog z ,,Kopernika”, wyznaczony

na koordynatora BCU, ktéry podkresla:

- Pacjentki beda réwniez objete szyb-

szg diagnostyka. Takie osrodki od lat

sa powszechne w wielu krajach Unii
Europejskiej. W Polsce bedzie to trzecia
taka placéwka, po Kielcach i Szczecinie.
Zrédto: ,, Dziennik £6dzki”

Prokuratorskie speckomorki juz dzialaja
Pieciu prokuratoréw z Gdanska wzigto
pod lupe gtoéne przypadki zgonéw,
ktdrych przyczyna mogly by¢ medyczne
bledy. Przyjrza si¢ m.in. kulisom $mierci
Darii, osiemnastoletniej pensjonariuszki
DPS ,,Stoneczko” i Jarostawa Wenderlicha,
bylego szefa NIK. - Tworzac speckomanda
do walki z przestepczoscia medykéw,
potraktowano nas jak srodowisko kry-
minogenne! — twierdza zbulwersowani
lekarze, w odzewie na decyzje ministra
sprawiedliwo$ci Zbigniewa Ziobry,
powotujacego w prokuraturach specjalne
Samodzielnie Dziaty do Spraw Bledéw
Lekarskich. Sg one tworzone na mocy

par. 29, ust. 2, p. 2 rozporzadzenia mini-
stra sprawiedliwoéci z 7 kwietnia 2016 r.

- Regulamin wewnetrznego urzedowania
powszechnych jednostek organizacyjnych
prokuratury (DzU, poz. 508). Takie spec-
komérki dziatajg od poczatku lipca w pro-
kuraturach regionalnych w Gdansku,
Krakowie i Lublinie. Przejmuja z prokura-
tur rejonowych sprawy w toku oraz zawie-
szone. Wiekszos¢ z nich dotyczy zdarzen,
budzacych najwieksze zainteresowanie

lokalnych spoteczenstw i medidw, w tym
zgondw dzieci.
Zrédto: ,Express Bydgoski”, tvn24.pl

»Na pediatrii” w Kutnie kamera

na kazdej sali

Oddziat Pediatryczny w Kutnowskim
Szpitalu Samorzadowym, opiekujacy sie
najmlodszymi pacjentami, doczekal sie
remontu po... trzydziestu pieciu latach.
Az trudno w to uwierzy¢. Inwestycja
kosztowala siedemdziesiat pie¢ tysiecy
zlotych. Oddzial, po miesi¢cznej przerwie
w funkcjonowaniu, przyjal pierwszych
pacjentow w lipcu. Wreszcie jest tu fadnie
i kolorowo. Przy okazji remontu w szpital-
nych salach pojawit sie tez system moni-
toringu. Kamery jednak wydaja sie nie
przeszkadza¢ matym pacjentom oddzialu
iich opiekunom.

Zrédto: ,Nasze Miasto Kutno”

Nowi dyrektorzy 16dzkich szpitali
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny

im. dr. Wi. Bieganiskiego w Lodzi ma
nowego dyrektora. Dotychczasowa
dyrektor szpitala, Malgorzata Majer,
zrezygnowala z petnienia funkgji pod
koniec 2015 r. Na czas powolania nowego
szefa, jej obowiazki przejeta gléwna
ksiggowa — Elzbieta Szklarek. Zarzad
Wojewddztwa Lddzkiego ogtosit kon-
kurs, a po jego zakonczeniu okazalo sie,
ze to ona objeta stanowisko dyrektora

na state. Nowego dyrektora od niedawna
ma réwniez Miejskie Centrum Medyczne
im. dr. K. Jonschera w Lodzi. Do tej pory
dyrektorskie obowiazki sprawowata

tu Iwona Bednarek, ktéra wczeéniej byta
zastepca dyrektora szpitala i powrdcita
do pelnienia tego stanowiska. Konkurs
na gléwnego dyrektora, ktéry oglo-

sit 16dzki magistrat, wygral Konrad
Yukaszewski, dotychczas dyrektorujacy
w Tomaszowskim Centrum Zdrowia

w Tomaszowie Mazowieckim

Zrédto: ,Dziennik £6dzki”

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
rzecznik prasowy OIL w Lodzi

Informacje zebrane 15 sierpnia 2016 r.

PANACEUM




Prof. Michat Nowicki nowym prezesem PTNef

Nefrolodzy ,opanowali”t6dz

W dniach 16-18 czerwca 2016 r.
w Centrum Dydaktycznym Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi odbyl sie 12. Zjazd
Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego.
Patronat honorowy nad tym wydarzeniem
objal rektor 16dzkiego Uniwersytetu
Medycznego, a patronat merytoryczny nad
programem Zjazdu sprawowata tédzka
Klinika Nefrologii, Hipertensjologii
i Transplantologii Nerek, kierowana przez
prof. dr. hab. n. med. Michata Nowickiego.
W uroczystym otwarciu Zjazdu wzieli
udzial pionierzy medycyny wewnetrznej
i nefrologii polskiej, profesorowie nauk
medycznych: Franciszek Kokot (doktor
honoris causa UM w Lodzi), Kazimierz
Trznadel i Witold Chrzanowski.

W spotkaniu uczestniczylo siedmiuset
sze$¢dziesieciu o$miu lekarzy nefrologéw
z calego kraju oraz go$ci zagranicznych
ze Stan6éw Zjednoczonych, Wielkiej
Brytanii, Czech, Wtoch i Niemiec.
W programie Zjazdu znalazly si¢ mini-
kursy - sesje dydaktyczne, plenarne sesje
naukowe, doniesienia ustne i plakatowe,
sesja Klubu Mtodych Nefrologéw oraz sesja
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studenckich nefrologicznych kot nauko-
wych. W realizacje programu naukowego
zaangazowanych bylo ponad stu wykta-
dowcow — wybitnych specjalistow z dzie-
dziny nefrologii, transplantologii i choréb
wewnetrznych. Podczas Zjazdu odbylo si¢
Walne Zgromadzenie PTNef, w czasie ktd-
rego wybrano nowy zarzad Towarzystwa.
Prezesem zostal prof. dr hab. n. med.
Michal Nowicki z Lodzi.

Gratulujemy!

Dopelnieniem programu Zjazdu byty
imprezy promujace £6dz: jej kulture,
sztuke i architekture oraz historie i zrédla
wielokulturowosci miasta. Przed sobotnimi
obradami w Parku im. J. Poniatowskiego
odbyt sie ponadto 2. Bieg Nefrologéw, zor-
ganizowany i przeprowadzony przez firme
DaVita (wigcej na ten temat na s. 44, w cze-
$ci ,,Sport i rekreacja”).

(opr. NS)

Fot. Megafon

Prof. Jarostaw Kalinka
prezesem elektem
PTMP

Kierownik Kliniki Perinatologii
I Katedry Ginekologii i Poloznictwa
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, ordyna-
tor Oddziatu Perinatologii w Wojewddzkim
Szpitalu Specjalistycznym im. M. Pirogowa
(dawniej szpital WSSz im. M. Madurowicza)
- prof. dr n. med. Jarostaw Kalinka, zostat
prezesem elektem Polskiego Towarzystwa
Medycyny Perinatalnej (PTMP).
Towarzystwo skupia zaréwno potoznikéw,
jak i neonatologéw, stanowiac platforme
wymiany dos§wiadczen i rozwoju opieki nad
matkg i dzieckiem.

Prof. J. Kalinka zastapi na tym sta-
nowisku prof. Krzysztofa Czajkowskiego
z Warszawy. Wybory prezesa oraz cztonkow
Zarzadu Towarzystwa mialy miejsce pod-
czas VII Zjazdu Polskiego Towarzystwa
Medycyny Perinatalnej, ktéry odbyl sie
w dniach 17-18 czerwca 2016 r. w Serocku.

(J.B.-T))

Uwaga absolwenci
todzkiej AM
—rocznik 1958

Stowarzyszenie Absolwentéw Akademii
Medycznej i Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi uprzejmie informuje absolwentow
z rocznika 1958 z Wydzialow:

- Lekarskiego,

- Fakultetu Wojskowo-Medycznego,

- Stomatologii,

o uroczystym spotkaniu, ktére odbedzie
sie 23 wrzesénia 2016 r., w Hotelu ,,Agat”
przy ul. Strykowskiej 94 w Lodzi.

W imieniu Komitetu Organizacyjnego
serdecznie zapraszamy.

Kontakt telefoniczny:
tel. 608 786 670
Tadeusz Lutostawski
starosta rocznika
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XVI Forum Mtodych Chirurgow

Wszystko o oparzeniach

(i nie tylko)

W dniach 24-25 czerwca br., w Hotelu
»Wodnik” w Stoku k. Belchatowa, po raz
kolejny spotkali sie¢ chirurdzy z calej Polski,
chcacy rozwija¢ swoja wiedze teoretyczna
i praktyczne umiejetnosci w tej trudnej
specjalnosci medycyny, aby méc w naglej
sytuacji stang¢ przy stole zabiegowym i pro-
fesjonalnie, bez zgubnej rutyny, wykonaé
operacje. XVI Forum Mlodych Chirurgéw
tradycyjnie zorganizowane zostalo przez
Oddzial Chirurgiczny Ogélny belchatow-
skiego Szpitala Wojewddzkiego im. Jana
Pawta II, a zgromadzonych na sali pasjona-
tow chirurgii, zaréwno tych w randze pro-
fesorskiej, jak i tych dopiero na pétmetku
studiéw, serdecznie powital jego ordynator
- lek. Piotr Wojciech Trzeciak. Zabierajac
nastepnie glos prof. dr hab. n. med. Lech
Pomorski - prezes Oddzialu Lodzkiego
Towarzystwa Chirurgéw Polskich nie kryt
zadowolenia, ze dzigki belchatowskim spo-
tkaniom nastepuje integracja srodowiska,

z pozytkiem dla naukowego rozwoju i prak-
tycznego stosowania chirurgii.

W pierwszym dniu Forum szczegél-
nie interesujacy wyklad, zatytutowany
»Wszystko, co chcecie wiedzie¢ o oparze-
niach, ale boicie si¢ o to zapytac”, wygtosit
prof. dr hab. n. med. Marek Kawecki,
dyrektor Centrum Leczenia Oparzen
im. dr. S. Sakiela w Siemianowicach
Slaskich. Profesor oméwit zagadnienia
dotyczace inzynierii tkankowej, biotech-
nologii i nanotechnologii w rozwoju metod
leczenia oparzen poprzez dokonanie
przeszczepu. Przytaczajac liczne przy-
padki, z ktorymi sie zetknal sie w swojej
praktyce lekarza, pokazal, jak fascynujacy
jest rozwdj medycyny w tej dziedzinie.
Wykorzystywanie skory $wini transgenicz-
nej, komorek macierzystych pozyskiwanych
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z tkanki ttuszczowej, czy owodni pobranej
od kobiet po cieciu cesarskim - to juz nie
tyko fantazja naukowca, ale stosowane
w praktyce metody lecznicze oparzen.
Obiektywne, wielokierunkowe przed-
stawienie tematu zachecato uczestnikéw
spotkania do zadawania licznych pytan,
w tym réwniez dotyczacych ekonomii,
np. kosztéw izolacji pacjentow cigzko
poparzonych, ich rehabilitacji czy opieki
multidyscyplinarnej nad nimi, a takze
leczenia u nich dolegliwosci bolowych.
Temat dotyczacy postepowania z pacjentem
poparzonym, ktéry moze ,trafi¢” na dyzur
kazdego chirurga, kontynuowal nast¢pnie
konsultant ds. chirurgii dla wojewddztwa
tédzkiego - prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Kuzdak. Profesor z niepokojem méwit
o zmniejszeniu liczby 16zek chirurgicznych
w Lodzi i regionie, braku sal dla pacjentow

poparzonych, czy wzro$cie lekoopornoéci
w stopniu alarmujgcym, stwarzajacym
zagrozenie epidemiologiczne.

Drugi dzien Forum rozpoczeto
od prezentacji dziesi¢ciu prac naukowych
specjalizantéw w konkursie o nagrode
Prezesa OL TChP - prof. L. Pomorskiego.
W poprzednich edycjach, trzykrotnie
wygrywal te rywalizacje lekarz belcha-
towskiej ,,chirurgii” - Dominik Walczak,
natomiast tym razem laur zwyciezcy
przypadl Michatowi Komoniowi ze Szpitala
im. WAM w Lodzi za prace pt. ,Perforacja
dwunastnicy z martwicg fragmentu jej
$ciany w przebiegu ropnia okotonerkowego.
Opis przypadku i sposéb zaopatrzenia”.
Drugie miejsce zajela praca Agnieszki
Dworzynskiej pt. ,Ocena skuteczno$ci
autogennych przeszczepéw nadnerczy”,

a trzecig przyznano Marcinowi Piejko

za prace pt. ,Terapia komdrkowa w chirur-
gicznym zaopatrzeniu przetok. Doniesienia
wstepne”.

Po spotkaniu z konsultantami kra-
jowymi w dziedzinach zabiegowych
medycyny, zakoniczono to fantastyczne
przedsiewziecie, podjete przed laty przez
pracownikéw ,,chirurgii” belchatowskiego
szpitala, ktora zostata uruchomiona przed
trzydziestu laty. Wszystkich zapraszam
na strone internetowg: http://www.
szpital-belchatow.pl/content/view/45/37/,
gdzie mozna si¢ zapoznac z dorobkiem
naukowym organizatoréw Forum Mtodych
Chirurgéw.

Aneta Kurzyiska
Szpital Wojewoddzki im. Jana Pawta IT
w Belchatowie

Od redakgji: Tekst publikujemy
po skrotach, z jego pelna wersja mozna
sie zapozna¢ na naszym portalu:
www.panaceum.lodz.pl.
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Specjalizacje

Sesja wiosenna 2016

Lekarze

Alergologia

Krzysztof Zochniak

Anestezjologia i intensywna terapia
Michat Domagata

Krzysztof Mirkiewicz

tukasz Rybus

Audiologia i foniatria
Beata Bieri
Joanna Majak

Balneologia i medycyna fizykalna
Jarostaw Zacharewicz

Chirurgia naczyniowa
Piotr Blimel

Chirurgia ogdlna
Michat Kaczmarek
Aleksandra Kamiriska
Jan Morawiec

Michat Pusty

Chirurgia onkologiczna
Konrad Wrorski

Chirurgia plastyczna
Pawet Szychta

Choroby ptuc
Katarzyna Jarmakowska

Choroby ptuc dzieci
Magdalena Kowalewska-Pietrzak

Choroby wewnetrzne

Agata Baczyniska

Agnieszka Brykowska
Przemystaw Drézdz

Dorota Dzwonnik-Matusiak
Anna Fratczak

Magdalena Gizeweter-Zieliriska
Aleksandra Gotos

Witold Gorski

Aneta Koralewska

Agnieszka Lechowska-Skorupiriska
Piotr Pietrasik

Wioletta Stepien-Ktos

Anna $roda-Bociaga

Beata Twardowska-Nowak
Agnieszka Wozniak

Dermatologia i wenerologia
Ibigniew Pietrzak (s. Jerzego)
Michat Rogowski-Tylman

Diabetologia
Anna Gruszka
Matgorzata Loba

Endokrynologia
Kinga Krawczyk-Rusiecka
Katarzyna Wojciechowska-Durczyriska

Endokrynologia i diabetologia dziecigca
Renata Stawerska
Agnieszka Zmystowska

Gastroenterologia
Marcin Adamczyk
Marta Dobras

Marta Stomka
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Geriatria

Anna Rzanek

Maciej Szymariski
Hematologia

Olga Grzybowska-lzydorczyk
Hipertensjologia

Lidia Ostrowska-Nawarycz
Zhigniew Sablik

Ewa Serwa-Stepien

Kardiochirurgia
Arkadiusz Ammer

Kardiologia

Joanna Apanasiewicz

Maciej Banasiak

Emilia Borowik

Krzysztof Chizynski

Urszula Cieslik-Guerra
Katarzyna Czajkowska
Marzena Desperak-Tkaczyriska
Agnieszka Debska-Koztowska
Beata Goleniewska

Krzysztof Kaczmarek
Katarzyna Michalak-Mozdzen
Izabela Plesiewicz

Arkadiusz Retwirski

Monika Rdzycka-Kosmalska
Karolina Szymariska
Magdalena Wiewidra
Przemystaw Zielifiski
Medycyna pracy

Radostaw Cichecki

Aneta Kleniewska

Agnieszka Lipiriska-Ojrzanowska
Diana Tymoszuk

Medycyna ratunkowa
Michat Dworzyriski
Leszek Gadek

Tomasz Obszarny
Remigiusz Olczyk

Medycyna rodzinna

Justyna Gajewska-Michatowska
Leszek Golanowski

Agnieszka Jamroziak
Przemystaw Maziarczyk
Dagmara Suliborska

Izabella Szeliga

Medycyna sportowa
Tomasz Barwiniski

Nefrologia

Przemystaw Dryja

Beata Franczyk

Bogumita Kwiatek-Maras
Dominik tacina

Agnieszka Mazur-Sokalska
Katarzyna Murlikiewicz

Nefrologia dziecieca
Stawomir Chrul

Neonatologia
Katarzyna Hatadaj
Jolanta Kalarus-Gach
Przemystaw Kiciriski

Neurochirurgia
Adrianna Jarych

Neurologia

Ewelina Chrzaszcz
Bogdan Dudaczyk
Monika Grudziecka-Pyrek
Agnieszka Pluciriska
Anna Rozbicka

Justyna Turowska

Okulistyka

Karolina Boniriska

Sylwia Fratczak

Piotr Grabczak

Joanna Kiszewska-Szyszow
Katarzyna Ornafel-Sagan
Kinga Rajska

Roman Wodowski
Onkologia kliniczna
Piotr Brytka

Ortopedia i traumatologia
narzadu ruchu
Piotr Buchcic
Marcin Dulas
Marcin Krupiriski
tukasz tabecki
Krzysztof Matecki
Marcin Milczarek
Bartosz Pongowski
Michat Przybyt
Arkadiusz Soski

Pediatria

Agnieszka Adamus

Piotr Babis

Dagmara tomnicka

Anna tupiriska

Joanna Szymanska-Katuza
Jarostaw Zielinski

Potoznictwo i ginekologia
Agnieszka Dzik-Rudnicka
Dariusz Owczarek
Matgorzata Wlaztowicz

Psychiatria

Jacek Ostrowski

Magdalena Walczak

Aneta WoZniak

Nina Zynkowska-Kacprzak
Psychiatria dzieci i mtodziezy
Magdalena Smulik

Radiologia i diagnostyka obrazowa
Radostaw Gtabicki

Michat Gtowacki

Katarzyna Leszczyriska

Justyna Mes
Dagmara Wilmariska
Marta Zawadzka

Radioterapia onkologiczna
Justyna Chatubiiska-Fendler
tukasz Graczyk

Michat Szyburski

Rehabilitacja medyczna
Matgorzata Borowczyk

Urologia EU
Barttomiej Dymek
Wiktor Piotr Kepa
Michat Szlaga

Pawet tukasz Wozniak

Lekarze dentysci

Chirurgia stomatologiczna
Michat Stuzalec
Epidemiologia

Ewelina Gaszyniska, lek.dent.
Ortodongja

Marzenna Foczpariska
Katarzyna Jankowska

Protetyka stomatologiczna
Marianna Obuchowicz

Stomatologia dziecigca
Marta Marczak-Matecka
Izabela Rodziewicz

Izabela Talarek

Magdalena Watesiriska-Szostak

Stomatologia zachowawcza
zendodongja
Oskar Armata

Nowym specjalistom gratulujemy!

Jesli gformalnosci nie zostaty jeszcze do-
petnione, zapraszamy do siedziby OIL w to-
dzi w celu dokonania wpisu specjalizacji

do prawa wykonywania zawodu (prosze
zabrac ze soba: ksigzeczke PWZ i ewentual-
nie oryginat dyplomu specjalizacyjnego).

Redakcja pisma,Panaceum” informuje,

iz listy lekarzy i lekarzy dentystéw (czton-
kow OIL w todzi), ktérzy zdali egzami-

ny specjalizacyjne, publikujemy zgodnie
z biezacymi informacjami przekazanymi
nam przez Centrum Egzaminéw Medycz-
nych w todzi.

(opr. apa)

Doktoraty

(uzupetnienie)

Rada Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi,

na posiedzeniu w dniu 9 lipca 2010 ., nadafa stopier doktora nauk medycznych —

lek. Danucie Krawczuk. Podstawa byta przedstawiona rozprawa doktorska pod tytutem:
Wptyw calcium dobesilate na procesy oksydacyjno-redukcyjne we krwi chorych

na cukrzyce typu 2 (badania in vitro)" oraz ztozone egzaminy.

Promotorem byt prof. dr hab. Jarostaw Drozdz.

Informacje o doktoratach uzyskanych w latach 20092013 redakcja zamieszcza na podsta-
wie dokument6w dostarczonych przez zainteresowanych.

(opr. apa)
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Stowarzyszenie
STRAJK AM'8

- to nowo powstaly klub przy
Okregowej Izbie Lekarskiej w Lodzi,
zrzeszajacy uczestnikow strajku studen-
téw naszej uczelni medycznej (obecnie
Uniwersytetu Medycznego) w 1981 r.,

a takze sympatykow tego wydarzenia.
Zebrania klubowiczéw odbywaja sie w luz-
nej, towarzyskiej atmosferze. Wspominamy
przebieg strajku, prezentujemy pamiatki

i zdjecia z tamtego okresu, planujemy
spotkania z nauczycielami akademickimi

i innymi osobami zwigzanymi ze strajkiem.

Mamy za sobg juz trzy spotkania
i musze przyznad, ze jestem pod wrazeniem
ich charakteru. Na zebraniach nie ma krzty
patetycznosci, nikt nie uzurpuje sobie
prawa do ,,bycia zastuzonym?” i nie dzieli
kolegéw na lepszych i gorszych. Nie ma zna-
czenia, czy kto$ byt na strajku od poczatku
do konica, czy tez uczestniczyl w nim przez
jeden dzien albo w ogdle nie byt, ale nasze
przekonania byly i sa mu bliskie. Laczy nas
sentyment do strajku i che¢ upamietnienia
go w historii naszej uczelni. Warto zauwa-
2y¢, ze duzo moéwi sie o strajku studentow
UL iPL z roku 1981, a o tym, Ze strajkowali
réwniez studenci naszej uczelni, wiedza
nieliczni.

Kolezanki i Koledzy, zach¢cam
i zapraszam, abyscie dolaczyli do nas. Jest
to rowniez doskonala okazja do odnowienia
starych studenckich znajomosci. Kolejne
spotkanie odbedzie si¢ 10 pazdziernika
2016 r., 0 godz. 19:30, w siedzibie OIL
w Lodzi, przy ul. Czerwonej 3.

Halina Olejniczak
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Komunikat Komisji ds. Rejestru i Praw Wykonywania Zawodu
Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

Obowigzek informowania

O zmianach

W imieniu Komisji ds. Rejestru i Praw
Wykonywania Zawodu ORL w Lodzi,
przypominam o obowigzku dostarczania
dokumentacji potwierdzajacej zmiany
danych osobowych i kontaktowych, a takze
dotyczace uzyskiwanych kwalifikacji oraz
wykonywania zawodu lekarza lub lekarza
dentysty, zgodnie z art. 49 pkt 6 1 7 ustawy
z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU z 2011 r., nr 219, poz. 1708).

Obowiazek informowania i przeka-
zywania danych (potwierdzonych odpo-
wiednimi dokumentami), ktorych Izba nie
uzyskuje z innych zrédet, w szczegdlnosci
dotyczy:

1) zmiany imion i nazwiska (zmiana jest
wpisywana w prawo wykonywania zawodu),

2) uzyskania stopnia naukowego
(zmiana jest wpisywana w prawo wykony-
wania zawodu),

3) uzyskania specjalizacji (zmiana jest
wpisywana w prawo wykonywania zawodu),

4) uzyskania tytutu naukowego (zmiana
jest wpisywana w prawo wykonywania
zawodu),

5) zmiany adresu zamieszkania, numeru
telefonu, adresu poczty elektronicznej,

6) zmiany adresu do korespondencji,

7) podjecia wykonywania zawodu,

8) zaprzestania wykonywania zawodu
na terenie RP,

9) przej$cia na emeryture lub rente.

Na lekarzu (lekarzu dentyscie) cigzy
takze obowiazek przekazania dokumentacji
potwierdzajacej wykonywanie zawodu
lekarza (lekarza dentysty) — kazdorazowo
przy zmianie miejsca zatrudnienia lub -
jesli zatrudnienie jest dtugotrwale - przy-
najmniej raz na pie¢ lat.

Stanowisko nr 82/05/1V Naczelnej Rady
Lekarskiej z 4 listopada 2005 r. okresla
dokumenty potwierdzajace wykonywanie
zawodu lekarza lub lekarza dentysty:

a) w przypadku stosunku pracy - $wia-
dectwo pracy lub zaswiadczenie od praco-
dawcy o pozostawaniu w stosunku pracy,

b) w przypadku umowy cywilnopraw-
nej dotyczacej zatrudnienia - umowa oraz
za$wiadczenie wydane przez podmiot,

z ktorym jest zawarta umowa, o realizowa-
niu (wykonaniu) tej umowy oraz wymiarze
czasu pracy (dotyczy umowy zlecenie,
umowy o dzieto, umowy o szkolenie leka-
rza, nie dotyczy natomiast kontraktu),

¢) w przypadku odbywania stacjonar-
nych studiéw doktoranckich - za§wiad-
czenie wydane przez uczelnie medyczna
o realizowaniu studiéw,

d) w przypadku umowy o porozumie-
niu z podmiotem leczniczym, zawartej
przez wolontariusza — umowa okreslajaca
okres, na jaki zostata zawarta i miejsce
udzielania $wiadczen oraz zaswiadczenie
wydane przez podmiot, z ktérym jest
zawarta umowa, o realizowaniu (wykona-
niu) tej umowy oraz wymiarze czasu pracy,

e) w przypadku wykonywania zawodu
wylacznie w ramach indywidualnej prak-
tyki lekarskiej (lekarsko-dentystycznej)

- o$wiadczenie (formularz do pobrania
na stronie internetowej www.oil.lodz.pl
w zaktadce ,Formalnosci > Prawo wyko-
nywania zawodu i uznanie kwalifikacji >
Obowiazki lekarza”.

Dokumenty mozna dostarczy¢ droga
elektroniczng na e-mail: basia.s@oil.lodz.pl
lub e.lenartowicz@hipokrates.org, faksem
pod numer 42 683 13 78, poczta tradycyjna
lub osobiscie w Biurze Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi, ul. Czerwona 3, pok. 9.

W przypadku pytan lub watpliwosci
prosze o kontakt z Dzialem Rejestru
Lekarzy pod numerem telefonu 42 683 17 14
lub 42 683 17 15 albo powyzszymi adresami
e-mail.

Irena Elerowska

przewodniczaca Komisji ds. Rejestru
i Praw Wykonywania Zawodu
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Z LEKARSKIEJ WOKANDY

Godnosci zawodu
lekarskiego nie plami¢

Doktor Kazimiera P. zatrudniona
byta w Zespole Poradni Samodzielnego
Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotne;j
na dwéch stanowiskach: kierownika Poradni
Kardiologicznej w wymiarze trzech czwar-
tych etatu oraz w przychodni POZ jako
starszy asystent w wymiarze siedmiu 6smych
etatu. Pod koniec 2014 r. na zwolnienie lekar-
skie udal si¢ dwczesny kierownik Zespotu
Poradni, a placéwka znalazla sie w trudnej
sytuacji kadrowej. Oprécz Kazimiery P.,
pacjentéw przyjmowali tylko chirurg, sto-
matolog i emerytowany internista. Dyrektor
ZOZ powierzyt pani doktor funkeje petnia-
cej obowiazki kierownika Zespotu Poradni.
Korzystajac z niespodziewanie nadanych jej
prerogatyw, z pominieciem obowigzujacych
procedur, Kazimiera P. dokonata podwyz-
szenia swojego zasadniczego wynagrodzenia
o tysigc zlotych miesigcznie oraz przyznala
sobie premie w wysokosci pieciu tysigcy
zlotych. Autopodwyzek dokonata w sytuacji
braku zabezpieczenia srodkéw na optacenie
naleznosci publicznoprawnych. Od 1 lutego
2015 r. kierownikiem Zespotu Poradni
zostala Danuta C., ktéra wezwala pania dok-
tor do stawienia si¢ w miejscu pracy z przy-
znanego sobie samej urlopu. Tego polecenia
stuzbowego Kazimiera P. nie wykonala,
a nastepnie zlozyta wymowienie z pracy.

Z poczatkiem 2013 r. prof. Jan Z.,
jako prowadzacy indywidualna specja-
listyczng praktyke lekarska, podpisat
z Samodzielnym Specjalistycznym
Szpitalem Wojew6dzkim umowe na udzie-
lanie $wiadczen na Oddziale Ginekologii
i Perinatologii. Miat prowadzi¢ pacjentki
i wykonywac operacje. Co miesiac przed-
stawial rachunki, kolejno na pigtnascie
tysiecy zlotych w styczniu i trzydziesci trzy
tysigce zlotych w lutym, a za marzec czter-
dziesci dwa tysiace pigéset zlotych. Wyptaty
odbywaly si¢ na podstawie zlozonych
przez niego kopii z ksiegi bloku operacyj-
nego. Pan profesor dzielil si¢ pienigdzmi
z asystujacymi przy operacji lekarzami
i pielegniarkami, zatrudnionymi w szpitalu.
Przeprowadzone po trzech miesigcach
postepowanie kontrolne wykazalo, ze prof.
Jan Z. bral pienigdze za zabiegi, ktérych nie
przeprowadzal. Pacjentki, a takze inni leka-
rze, w tym anestezjolog, ujawnili kontrole-
rom, ze chod Jan Z. osobiécie nie operowal,
to wpisywal w ksiedze bloku operacyjnego
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swoje nazwisko. W rzeczywisto$ci zabiegi
przeprowadzala jego Zona, réwniez lekarz
ginekolog, w szpitalu wystepujaca pod
paniefiskim nazwiskiem.

Szpital Powiatowy w centralnej
Polsce zwolnil dyscyplinarnie ortopede
Witolda K., do§wiadczonego lekarza
Oddzialu Urazowo-Ortopedycznego za
przyjmowanie od pacjentéw pieniedzy
w prywatnym gabinecie za badania rentge-
nowskie i ultrasonograficzne, wykonywane
w pracowniach szpitalnych i na szpitalnym
sprzecie. Wyrzucony ze szpitala lekarz
- czlonek zarzadu regionu zwigzku zawo-
dowego czul si¢ pokrzywdzony i uwazal,
ze koledzy zwigzkowcy powinni go broni¢.

W innym szpitalu, opracowany tam
typowy standard bezpiecznego przecho-
wywania i wydawania lekéw w oddziatach
oraz niszczenia niewykorzystanych lekow
przeterminowanych, naktadal na osoby
odpowiedzialne obowigzek przechowywa-

medycznych. Polegaty natomiast na naru-
szeniu obowigzkow pracowniczych, podej-
mowaniu dzialan na szkod¢ pracodawcy,
falszowaniu dokumentacji, wytudzaniu
badan, czy naruszaniu wewnatrzszpitalnych
procedur. Wszystkie one trafity w formie
wnioskéw o ukaranie do wlasciwych okre-
gowych rzecznikéw odpowiedzialnoéci
zawodowej, a ich ,,bohaterowie” poniesli
konsekwencje dyscyplinarne w formie kary
upomnienia badz nagany.

Powszechnie przyjmuje sie, ze izbowy
rzecznik odpowiedzialno$ci zawodowej
i korporacyjne sgdownictwo lekarskie
zajmuja si¢ wylacznie btedami w sztuce
lekarskiej. Taki stan wiedzy prezentowala
tez pewna prokurator w moim miescie,
tlumaczac niezawiadomienie organu samo-
rzadu lekarskiego o postepowaniu lekarza
sprzecznego z normami kodeksu karnego.
Tymczasem Kodeks Etyki Lekarskiej
wyraznie wskazuje, ze naruszeniem godno-
$ci zawodu jest kazde postepowanie lekarza,
ktoére podwaza zaufanie do zawodu.

Podwazenie zaufania do zawodu, zwtaszcza przez samych
doktoréw, w konsekwencji moze powodowac brak ufnosci
do lekarza, niepewnos$¢ do zaproponowanej terapii, a czasem jej

niepowodzenie.

nia medykamentéw w oddzielnym pomiesz-
czeniu i zamknietej szafie, przewidujac
ponadto kontrolowanie na biezaco ich dat
waznosci. Obowiazki zwiazane z gospo-
darkg lekami narkotycznymi i psychotropo-
wymi na Oddziale Onkologii powierzono
lekarzowi — dr. n. med. Wojciechowi M.,
ktéry przechowywal je w... niewielkiej
kasetce, znajdujacej si¢ w szafie dyzurki
lekarskiej. Nieograniczony dostep do niej
mieli takze inni lekarze i w razie potrzeby
mogli pobra¢ lek, odnotowujac ten fakt
w ksiedze ewidencyjnej. W czasie kontroli
gospodarki lekami na oddziale ujawniono,
ze w kasetce znajdowaly sie leki przetermi-
nowane, a — co wiecej — brakowato w niej
kilku amputek leku narkotycznego, ktérych
pobrania nie zaewidencjonowano.
Wszystkie te przypadki maja jeden
mianownik. Zachowania sie (zaniechania)
lekarzy nie dotyczyly ich obowiagzkow
w zakresie wykonywania §wiadczen

Przyrzeczenie lekarskie wéréd obowigz-
kéw lekarza wymienia: ,,strzec godnosci
stanu lekarskiego i niczym jej nie splami¢”.
Stad samorzad lekarski - moim skromnym
zdaniem, jako prawnika — ma prawo zaj-
mowac si¢ réwniez sprawami dotyczacymi
odpowiedzialnoéci zawodowej lekarzy
w zakresie moralnosci i obyczajowosci.
Podwazenie zaufania do zawodu, zwlaszcza
przez samych doktoréw, w konsekwencji
moze powodowac brak ufnosci do lekarza,
niepewno$¢ do zaproponowane;j terapii,

a czasem jej niepowodzenie.

Rozumialy to wladze samorzadu
lekarskiego juz w momencie powotlania go
do zycia w wolnej Polsce, w 1922 r., przeko-
nujac lekarzy, aby doktadali ,,swa czastke
do odbudowy gmachu godnosci i dosto-
jenstwa tego stanu lekarskiego, ktory nam
wszystkim jest wspdlny, a winien by¢ drogi”.

Jerzy Ciesielski
adwokat
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Uwaga! Gruntowna zmiana

Tajemnica lekarska po smierci pacjenta

Weszta w zycie ustawa z 10 czerwca
2016 r. o zmianie ustawy - Kodeks postepo-
wania karnego, ustawy o zawodach lekarza
ilekarza dentysty oraz ustawy o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (DzU
z 21 lipca 2016 r., poz. 1070), ktéra gruntow-

nie zmienia

kwestie prawne dotyczace zachowania
tajemnicy lekarskiej po $mierci pacjenta.
Wprowadzone zmiany w sposéb istotny
wplywaja na nienaruszalno$¢ tajemnicy
zawodowej lekarza i lekarza dentysty jako
jednego z fundamentéw zawodu. Przepisy
obowiazujg od 5 sierpnia br.

Do tej pory pacjent mdglt upowaznié
wskazang przez siebie osobe do uzyskiwania
przez nig informacji stanowigcych przed-
miot tajemnicy lekarskiej. Jednocze$nie byt
uprawniony do wyrazenia swojego sprze-

ciwu w tym zakresie. Stanowisko pacjenta
bylo dla lekarza wigzace nawet po jego
$mierci. Zmiana przepiséw zawartych
W wyzej wymienionych ustawach przewi-
duje mozliwo$¢ zwolnienia lekarza z obo-
wigzku zachowania tajemnicy lekarskiej
wobec osoby bliskiej zmartego i to nawet
wbrew jednoznacznie wyrazonej woli
pacjenta, czyli w sytuacji gdy za zycia
sprzeciwil sie on ujawnianiu informacji
jego dotyczacych, w tym réwniez swoim
najblizszym krewnym.
Krag oséb bliskich okresla
art. 3 ustawy o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta, ktéry okre-
§la, ze za osobe bliska pacjentowi
traktuje si¢: ,matzonka, krewnego
lub powinowatego do drugiego
stopnia w linii prostej, przedsta-
wiciela ustawowego, osobe pozo-
stajacg we wspdlnym pozyciu lub
osobe wskazang przez pacjenta”.
W praktyce to osoba zgdajaca
informacji bedzie miata obowiazek

udowodnienia, Ze jest osobg bliska wobec
zmartego.

Kolejna zmiana jest zwigzana
z poprzednio omoéwiona, cho¢ ustawodawca
nie precyzuje, jak faktycznie przepis ten
ma funkcjonowa¢. Otéz zwolnienie lekarza
od obowigzku zachowania tajemnicy przez
osobe bliskg zmartemu pacjentowi jest
nieskuteczne, jedli sprzeciwi si¢ temu inna
osoba bliska. Trudno$ci natury praktycznej
sa wyraznie widoczne, brak bowiem okre-
$lenia, w jakiej formie i czasie sprzeciw ten
mialby by¢ wyrazony, a przeciez lekarz —

w chwili zgtoszenia Zadania udost¢pnienia
informacji - nie bedzie posiadal wiedzy, czy
kto$ inny z bliskich ma zamiar taki sprze-
ciw zglosi¢.

W kwestii dotyczacej dostepu do doku-
mentacji medycznej nie zaszty zmiany. Jesli
zatem pacjent za Zycia nie upowaznil wska-
zanej przez siebie osoby do wgladu do tejze
dokumentacji, lekarz zgodnie z prawem
moze odmoéwic zadaniu zgtaszanemu przez
bliskich zmarlego pacjenta w tym zakresie.
Jednak w uwagi na oméwione wyzej zmiany
prawa, nie bedzie mégl odmoéwi¢ informacji
ustnej dotyczacej przebiegu leczenia, przy-
czyn zgonu itp.

Pawet Lenartowicz,
radca prawny OIL w Lodzi
W uzupetnieniu tej wyktadni prawnej
nalezy dodac¢, ze nowe rozwigzania legisla-
cyjne w sprawie tajemnicy lekarskiej budza
wiele watpliwosci i emocji w srodowisku >

PRAWNICZY NEWSLETTER MEDYCZNY

12 czerwca 2016 r. weszly w zycie:

rozporzadzenia ministra zdrowia w sprawie obowiazkowych

1) ustawa z 9 czerwca 2016 r. zmieniajaca ustawe o zmianie
ustawy o systemie informacji w ochronie zdrowia oraz niekt6-
rych innych ustaw (DzU 2016 1., poz. 832); zmiany dotycza zasad
wydawania aktéw wykonawczych do ustawy i dostosowywania
systemu monitorowania programéw lekowych;

2) rozporzadzenie ministra zdrowia z 9 czerwca 2016 r.

W sprawie sposobu i trybu finansowania z budzetu panstwa
lek6w, $rodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywie-
niowego oraz wyrobow medycznych przystugujacych bezplatnie
$wiadczeniobiorcom po ukonczeniu 75. roku zycia (DzU 2016 .,
poz. 824); rozporzadzenie okresla zasady przekazywania i roz-
liczania wydatkéw na bezptatne zaopatrzenie w leki, srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby
medyczne przystugujace §wiadczeniobiorcom po ukonczeniu

75. 1. Zycia.

15 czerwca 2016 r., opublikowano obwieszczenie ministra
zdrowia z 25 maja 2016 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
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szczepien ochronnych (DzU 2016 r., poz. 849).

21 czerwca 2016 r., opublikowano obwieszczenie Marszatka
Sejmu RP z 3 czerwca 2016 r. w sprawie ogloszenia jednolitego
tekstu ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowisko-
wych (DzU 2016 r., poz. 879).

29 czerwca 2016 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 20 czerwca 2016 r. w sprawie rocznych i okresowych
sprawozdan z dziatalno$ci Narodowego Funduszu Zdrowia oraz
informacji przekazywanych wojewodom i marszatkom woje-
wodztw (DzU 2016 r., poz. 923); rozporzadzenie okreéla: 1) zakres
informacji zawartych w rocznych i okresowych sprawozdaniach
z dziatalno$ci Funduszu, 2) wzor sprawozdania okresowego
z dzialalno$ci Funduszu oraz sposob i terminy jego przekazy-
wania ministrowi wlasciwemu do spraw zdrowia, 3) minimalny
zakres zbiorczych informacji przekazywanych przez Fundusz
wojewodom oraz marszatkom wojew6dztw, sposéb i terminy ich >
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lekarskim. Znowelizowane przepisy ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
obligujac lekarza do ujawnienia informacji
o zmartym pacjencie, nawet wbrew jego
jednoznacznie wyrazonej w tym zakresie
woli, stawiajg lekarzy w sytuacji etycznego
dylematu. Z jednej strony odmowa ujaw-
nienia tajemnicy w przypadku, gdy z takim
zadaniem zglosi sie osoba bliska, bedzie
stanowita naruszenie nowo ustanowionego
prawa, z drugiej jednak - ujawnienie infor-
macji objetych tajemnicg stanowi narusze-
nie przepisow Kodeksu Etyki Lekarskiej,
najwazniejszego dokumentu w wykony-
waniu zawodu. W tej sytuacji prezes NRL
- Maciej Hamankiewicz, wystosowat list
do lekarzy i lekarzy dentystow:

Kolezanki i Koledzy!

Uchwalone prawo jest zte i samorzgd
lekarski wiedzial to juz na etapie projektu
ustawy, zglaszajgc stanowczy sprzeciw
zawarty w stanowisku Prezydium NRL
z 20 maja 2016 r. Dzisiaj, posiadajgc wiedze
o podpisaniu ustawy, problem majg przede
wszystkim obywatele, gdyz nie sq w sta-
nie przewidzie¢, komu informacje o ich
problemach zdrowotnych zostang po ich
Smierci ujawnione. Problemem lekarzy jest
natomiast wysokie prawdopodobieristwo,

Ze pacjenci zaczng zatajaé przed lekarzami
istotne dla procesu terapeutycznego informa-
cje. Przygotowalismy wiec stosowne wystg-
pienia do Rzecznika Praw Obywatelskich

i Rzecznika Praw Pacjenta. Na biezgco bede
Was informowat o podejmowanych przez
NRL dziataniach. Dopdki nie przyniosg one
efektu w postaci zmiany ustawy, musimy sig
w naszej codziennej praktyce zmierzyc z opi-
sang powyzej zmiang.

(N.S.)

CEM nie chce udostepnic pytan
egzaminacyjnych!

Pomimo korzystnego, prawomocnego
wyroku Trybunatu Konstytucyjnego
z 7 czerwca 2016 1., jaki uzyskata Naczelna
Rada Lekarska (o czym pisaliémy w poprzed-
nim numerze ,Panaceum”), Ze pytania
z juz odbytych: Lekarskiego Egzaminu
Koncowego, Lekarsko-Dentystycznego
Egzaminu Koncowego i Panistwowego
Egzaminu Specjalizacyjnego powinny by¢
jawne, Centrum Egzaminéw Medycznych
odmoéwito dostepu do nich Naczelnej Izbie
Lekarskiej. Dyrektor CEM - dr hab. n. med.
Mariusz Klencki w swoim pi$mie, w ktérym
uzasadnia t¢ decyzje, w sposob dos¢ zawily
wyjasnia, ze jawnos$¢ egzaminacyjnych
pytan testowych uniemozliwia procedura
ich »Oopracowywania, przetwarzania, dys—
trybuowania i przechowywania”. Powolujac
sie na przepis, ktory dotyczy tajnoéci pytan
z LEK, LDEK i PES w fazie przedegzami-
nacyjnej (co jest zrozumiale), dyrektor
M. Klencki uzasadnia, ze poniewaz pytania
te powtarzaja sie, zatem nigdy nie wychodza
z owej przedegzaminacyjnej fazy, w ktérej
s3 chronione innymi przepisami. Jego decy-
zja jest datowana na 6 sierpnia br., a wiec
jeszcze przed oficjalng publikacja orzeczenia
TK, ktora nastgpila 16 sierpnia.

O decyzji dyrektora CEM informuje
w liScie do lekarzy i lekarzy dentystow
prezes NRL Maciej Hamankiewicz. Pisze
w nim: Przekazuje informacje o takim
dziataniu Centrum Egzaminow Medycznych
z ubolewaniem, poniewaz - jak kazdy -
sqdzitem, ze rozstrzygniecie Trybunatu
Konstytucyjnego, jednoznacznie przyznajgce
przedstawicielom naszych zawodow prawo

dostepu do testéw egzaminacyjnych, nawet
jesli nie jest po mysli CEM, to po prostu
bedzie respektowane (...) Zapewniam
wszystkich zainteresowanych, szczegélnie
lekarzy i lekarzy dentystow, ktorzy zdoby-
wajg uprawnienia zawodowe bgdZ podnoszg
swoje kwalifikacje w ramach specjalizacji,
ze NIL podejmie wszelkie mozliwe kroki
prawne zmierzajgce do uchylenia tej decyzji,
ktéra naszym zdaniem (...) nie ma zadnych
podstaw prawnych.

Samorzad lekarski zajal si¢ sprawa
na posiedzeniu Prezydium NRL 19 sierp-
nia br., podejmujac jednogloénie uchwate
o zlozeniu odwotania od decyzji dyrektora
CEM, ktdre bedzie rozpatrywal minister
zdrowia. Odwolanie juz zostalo wystoso-
wane, a — jak zapewnia M. Hamankiewicz
- jesli zajdzie koniecznoé¢, podjete zostana
dalsze kroki prawne, mogace dopro-
wadzi¢ do uchylenia decyzji dyrektora
M. Klenckiego. Jednoczesénie prezes NRL
zwrdcil sie do wszystkich lekarzy i lekarzy
dentystow, aby takze wystapili do CEM
z indywidualnymi wnioskami o udostepnie-
nie pytan egzaminacyjnych w trybie dostepu
do informacji publicznej, co moze pokazac,
ze temat jest dla srodowiska wazny.

Wzér takiego wniosku opubliko-
wany zostal na stronie internetowej NIL
(www.nil.org.pl). Tam réwniez mozna si¢
zapoznac z pelnym tekstem decyzji dyrek-
tora CEM w sprawie jawnosci pytan egza-
minacyjnych, a takze listem prezesa NRL
do lekarzy i lekarzy dentystow.

Nina Smolen
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przekazywania oraz wzor budowy komunikatéw elektronicznych
stuzacych do przekazywania tych informacji.

30 czerwca 2016 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 28 czerwca 2016 r., zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego
(DzU 2016 r., poz. 936); rozporzadzenie dotyczy swiadczenio-
dawcow realizujacych leczenie hemofilii i pokrewnych skaz
krwotocznych oraz §wiadczenia chirurgii naczyniowej w rodzaju
endowaskularne zaopatrzenie tetniaka aorty, obejmujace tetnice
trzewne i nerkowe, ktorzy nie spelniali wymagan okreslonych
we wczesniejszej wersji rozporzadzenia (maja oni czas na dosto-
sowanie si¢ do tych wymagan do 30 czerwca 2017 r.).

1 lipca 2016 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie ministra zdro-
wia z 20 czerwca 2016 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego
(DzU 2016 r., poz. 918); zmiany dotycza wymagan przy realizacji
niektérych procedur z zakresu ortopedii, ktére maja by¢ stoso-
wane po 1 stycznia 2018 r.
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7 lipca 2016 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 29 czerwca 2016 r. w sprawie limitu przyje¢ na kie-
runki lekarski i lekarsko-dentystyczny (DzU 2016 r., poz. 982);
w zalgcznikach do rozporzadzenia okreslono limity przyjeé
na kierunki lekarski i lekarsko-dentystyczny w poszczegdlnych
uczelniach medycznych w roku akademickim 2016/2017.

9 lipca 2016 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 31 maja 2016 r. w sprawie postepowania ze Srodkami
odurzajacymi, substancjami psychotropowymi, ich preparatami,
prekursorami kategorii 1, Srodkami zastepczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi w przypadku prowadzenia
badan lub szkolen (DzU 2016 r., poz. 845); rozporzadzenie
okresla: 1) sposob i tryb nabywania lub wchodzenia w posia-
danie, ewidencjonowania, przechowywania oraz stosowania
ww. srodkow, substancji i preparatéw w celu przeprowadzania
badan naukowych nad problematyka narkomanii, badan w celu
identyfikacji i potwierdzenia popelnienia przestepstwa lub naru-
szenia zakazu wytwarzania, przywozu i wprowadzania do obrotu
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Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

/ posiedzen Rady

21 czerwca 2016,

Posiedzenie prowadzit prezes ORL
Grzegorz Mazur.

Po przyjeciu porzadku obrad i protokotu
z posiedzenia nr 18/VII/2016 Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi, odczytano protokot
z prac Prezydium ORL z 31 maja 2016 r.
(relacje z tego posiedzenia zamiescili$my
w poprzednim Biuletynie).

Nastepnie prezes Grzegorz Mazur zdal
relacje z posiedzen Naczelnej Rady Lekarskiej
i Konwentu Prezesow, ktére odbyly sie
16 czerwca br.

Posiedzenia te mialy tryb nadzwyczajny,
co zwigzane bylo z rozpatrywaniem wniosku
zlozonego przez prezesa NRL — Macieja
Hamankiewicza do Naczelnej Rady Lekarskiej
o odwolanie Agnieszki Ruchaty-Tyszler
z funkcji wiceprezesa NRL. Na wniosek jed-
nego z czlonkéw NRL, przebieg posiedzenia
zostal utajniony. Tym samym czlonkowie
Rady zostali zwiazani tajemnica. G. Mazur
ograniczyl informacje przekazang tédzkiej
ORL do wyniku gltosowania. Siedemdziesiat
siedem procent gtoséw oddano za odwo-
faniem A. Ruchaly-Tyszler. Wymogi regu-
laminowe méwig o dwdch trzecich gltoséw
potrzebnych do odwotania, przy obecnosci
minimum trzydziestu cztonkéw NRL. Prezes
potwierdzil, ze wymogi regulaminowe zostaty
spelnione. Tym samym na kolejnym posiedze-
niu NRL odbeda sie wybory nowego wicepre-
zesa Naczelnej Rady Lekarskiej.

Prezes G. Mazur przy tej okazji wyrazit
uznanie dla Wlodzimierza Kardasa, ktory
poprowadzit to trudne posiedzenie, a takze
Malgorzaty Zatke-Witkowskiej, ktéra mu
pomagata. W. Kardas poinformowat z kolei,
ze strony majg siedem dni na odwotanie
od decyzji NRL. Obowiazki przewodni-
czacego Komisji Stomatologicznej przejat
zastepca.

Glos w sprawie zabral nastepnie Ryszard
Golanski, ktéry zauwazyl, ze cho¢ konflikt
mial podloze personalne, zostal negatywnie
odebrany w $rodowisku lekarzy dentystow.
Nastepnie G. Mazur odczytat list prezesa
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej — Pawta
Wrdblewskiego, ktory podkreslil, ze lekarzy
ilekarzy dentystow taczy piekna historia.
Korniczgc ten temat, prezes Mazur wyrazit
nadzieje, Ze emocje zwigzane z tg sprawg nie
wplyna negatywnie na jedno$¢ samorzadu
i nie doprowadzg do jego roztamu. Zauwazyt
tez, ze najwazniejsza jest przyszlo$¢
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samorzadu zawodowego, a lekarze i lekarze
dentysci pracujg w nim razem od dwudziestu
szesciu lat.

Drugim tematem poruszanym podczas
posiedzenia NRL byla sprawa protestu lekarzy
rezydentow, ktérzy walcza o podwyzsze-
nie wynagrodzen. W dniu 19 czerwca br.
Porozumienie Rezydentéw OZZL zorgani-
zowalo w Warszawie manifestacje, a dzieni
wczeéniej w Naczelnej Izbie Lekarskiej odbyla
sie konferencja prasowa, na ktorej Grzegorz
Krzyzanowski, wiceprezes ORL w Lodzi
i jednocze$nie przewodniczacy Zespotu
ds. Lekarzy Zatrudnionych w Podmiotach
Leczniczych NIL przedstawil dane zebrane
z jedenastu okregowych izb lekarskich
na temat wynagrodzen lekarzy za norma-
tywny czas pracy.

W opracowaniu uwzgledniono $rednie
wynagrodzenie zasadnicze brutto, bez wystugi
lat i innych dodatkéw, jak np. dyzury. Dane
dotyczg lekarzy zatrudnionych na umowe
0 prace w normatywnym czasie siedmiu
godzin i trzydziestu pigciu minut dziennie.
Wrynika z nich, ze §rednia wysokos¢ plac
w poszczeg6lnych regionach w przypadku
lekarzy bez specjalizacji jest zblizona, ale
w przypadku specjalistow rozbieznosci
pomiedzy wojewddztwami sg znaczne.
Doktor Krzyzanowski dodal, ze rzeczywiste
wynagrodzenia nie osiggaja nawet polowy
wartosci postulowanych w maju br. przez
Nadzwyczajny XIII Krajowy Zjazd Lekarzy.
Przedstawiony raport nie skupiat sie jednak
wylacznie na zarobkach rezydentow, ale
wynagrodzeniach wszystkich lekarzy: specja-
listéw, a takze kierownikéw oddziatéw.

Grzegorz Krzyzanowski podkreslit,
ze konferencja prasowa miala szczegélne zna-
czenie, przede wszystkim dlatego, ze odbyla
sie dzien przed manifestacja rezydentdéw,
dzigki czemu NRL wystala dla nich czytelne
wsparcie.

Grzegorz Mazur, na prosbe Filipa
Dabrowskiego, przewodniczacego Kola
Mtlodych Lekarzy NIL, odczytat list rezy-
dentki. Z kolei Malgorzata Zatke-Witkowska,
ktéra petni funkcje przewodniczacej OZZL
w Lodzi, poinformowala, ze do Warszawy
na manifestacje pojechaty z Lodzi trzy
autokary.

Prezes Mazur wyrazit uznanie dla leka-
rzy rezydentéw, ktorzy okazali sie bardzo
zwartg i dobrze zorganizowang grupa, Swiet-
nie si¢ ze sobg komunikujaca.

Ewa Kralkowska wyrazila potrzebe
skupienia tych mlodych ludzi wokét izb
lekarskich. G. Mazur wspomnial, ze podobng
jedno$¢ lekarze uzyskali wiele lat temu
przy walkach o wyzsze wynagrodzenia.
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Uchwatla ORL w Lodzi,
nr 1420/VII/2016
z 21 czerwca 2016 1.

w sprawie przyjecia Ceremonialu
Pocztu Sztandarowego OIL w Lodzi.

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU nr 219, poz. 1708 z pézn. zm.) uchwala
sie, co nastepuje:

S1

1. Poczet sztandarowy Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi delegowany
jest do uczestnictwa w uroczystosciach
i innych zdarzeniach wedlug decyzji
podejmowanej przez Okregowa Rade
Lekarska, a w okresie pomiedzy jej
posiedzeniami przez Prezydium ORL,
natomiast w okresie pomiedzy posiedze-
niami Prezydium przez prezesa ORL lub
zastepujacego go wiceprezesa.

2. Poczet sztandarowy moze by¢
delegowany do udzialu w uroczysto-
$ciach pogrzebowych oséb zmartych
szczegllnie zastuzonych dla samorzadu
lekarskiego.

§$2

ORL na okres kazdej kadencji
ustala liste 0s6b tworzacych zespo6t
pocztu sztandarowego i wyznacza
chorazego tego zespotu, ktéry pelni
funkcje kustosza sztandaru i odpowiada
za wyznaczanie skfadu podstawowego
oraz rezerwowego pocztu sztandaro-
wego do uczestnictwa w uroczysto$ciach
z udzialem sztandaru.

$3
ORL w Lodzi przyjmuje Ceremoniat
Pocztu Sztandarowego OIL w Lodzi,
stanowigcy zalgcznik nr 1 do niniejszej
uchwaly.

S 4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Zalacznik nr 1 do Uchwaly
w sprawie przyjecia Ceremonialu
Pocztu Sztandarowego OIL w Lodzi

I. Poczet sztandarowy

1. Poczet sztandarowy skiada sie
z trzech os6b, w tym chorazego i dwéch
0s6b asysty, z ktérych asysta po prawej
stronie chorazego jest osoba prowadzaca
poczet.

2. Stréj uroczysty pocztu sztanda-
rowego sktada sie ze: stroju galowego,
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szarfy sztandarowej w barwach bialo-
-czerwonych, przelozonej przez prawe
ramie do lewego boku i bialych rekawi-
czek. Kolnierz ani inne elementy garde-
roby, a takze bizuteria i wlosy nie moga
przestania¢ szarfy sztandarowe;.

3. Ubiér dotyczacy mezczyzny
z pocztu sztandarowego — to ciemny
garnitur, biata koszula i krawat izbowy
w kolorze czerwonym.

4. Ubidr dotyczacy kobiet z pocztu
sztandarowego, to biate bluzki, ciemne
spodnice (i ewentualnie zakiety) lub
ciemne garsonki i apaszki izbowe
w kolorze czerwonym. Stroje kobiet
powinny by¢ podobne - taka sama diu-
go$¢ spddnic, podobne bluzki i zakiety
lub garsonki.

5. Gdy uroczystosci z udzialem
pocztu odbywaja sie na zewnatrz
budynku w trudnych warunkach
pogodowych, dopuszczalny jest inny
taktowny str6j w ciemnych i podobnych
kolorach.

6. W przypadku, gdy poczet uczest-
niczy w uroczysto$ciach pogrzebowych
lub gdy ogloszono zalobe narodowa,
sztandar zostaje udekorowany kirem.

7. Osoby w poczcie sztandarowym
przez caty czas trwania uroczystosci
zachowuja powage i milczenie oraz nie-
ruchomg, wyprostowang postawe.

II. Podstawowe zasady ceremonialu
pocztu sztandarowego.

1. Podczas uroczystosci sztandar
jest trzymany przez chorgzego pocztu
sztandarowego w pozycji ,,Spocznij”
(pionowo, oparty drzewcem o podloze).
Gdy zaistniejg okolicznosci wymagajace
pozycji sztandaru ,,Bacznos¢” — trzy-
majacy sztandar unosi go pionowo, lub
»Baczno$¢. Sztandar prezentuj” - trzy-
majacy sztandar pochyla go pod katem
okoto sze$¢dziesieciu stopni, z uniesio-
nym koncem drzewca.

2. Podczas dlugotrwatych uroczysto-
$ci sztandar mozna umiesci¢ w stojaku
w miejscu godnym i widocznym.

3. Sztandar przyjmuje pozycje¢
»Baczno$¢” (sztandar jest unoszony pio-
nowo) w sytuacji, kiedy pada komenda:
»Bacznos¢”.

4. Sztandar przyjmuje pozycje
»Bacznoé¢. Sztandar prezentuj” (sztan-
dar jest pochylany) wylacznie podczas:
hymnu panstwowego, Slubowania
na sztandar, przekazania sztandaru
prezesowi, dekorowania sztandaru
odznaczeniem (medalem, orderem),
oddawania honoréw osobom lub sym-
bolom, oddawania hotdu osobom zmar-
tym, a w trakcie nabozenstw religijnych
- podczas przeistoczenia i podniesienia,
po komendzie: ,,Sztandar prezentuj”.
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Taka jednos¢ byta jednak dla dyrektorow
przychodni i szpitali duzym obciazeniem.
Dlatego dzi$, ze wzgledu na réznorodno$é
form zatrudnienia i popularno$¢ umoéw
cywilnoprawnych, trudno te jedno$é
uzyskac. Lekarze w starciu z dyrektorami
placowek staja sie bezradni. Prezes podat
przyktad Wojewodzkiego Szpitala im. Jana
Pawla IT w Belchatowie, gdzie lekarze podjeli
probe protestu przeciw zbytniej biurokra-
tyzacji pracy. Niestety, akcji nie przeprowa-
dzono, bo nie udato si¢ osiagnac jednosci
§rodowiska.

W kolejnym punkcie obrad Rady,
Malgorzata Lewandowska, gtéwna ksiggowa
OIL w Lodzi, przedstawila relacje ze spo-
tkania skarbnikéw i gléwnych ksiegowych
okregowych izb lekarskich, ktdére odbylo si¢
7-8 czerwca br. Lodzka Izba byta gospoda-
rzem spotkania, w ktérym uczestniczyto
w sumie dwadzie$cia pig¢ os6b.

Gléwnym tematem spotkania byly inter-
pretacje podatkowe, ktdre sg rézne w roznych
okregach. M. Lewandowska poinformowata
czlonkéw ORL o przypadkach nakladania
kar przez urzedy skarbowe na izby lekar-
skie w innych wojewddztwach. Do takiej
sytuacji doszlo m.in. w Biatymstoku, gdzie
OIL zostata ukarana przez fiskus. Zgodnie
z nowymi interpretacjami urzedéw skarbo-
wych, izby nie dzialaja juz w szeroko pojetej
ochronie zdrowia, a to zmienia zasady opo-
datkowania. Sprawa trafita do sadu.

Prezes G. Mazur podkreslit niezwykla
wage zagadnien podatkowych. Sprawa ma
by¢ oméwiona na posiedzeniu Konwentu
Prezesow. Zbigniew Kijas, skarbnik ORL
w Lodzi, wyrazil podzigkowania dla
M. Lewandowskiej za znakomita organizacje
spotkania skarbnikow i ksiegowych izb
lekarskich.

Nastepnie czlonkowie ORL omoéwili
zagadnienia wigzace si¢ z aktualng sytuacja
w ochronie zdrowia, a mianowicie:

1. Krzysztof Rusin poinformowat
o postepach w reorganizacji szpitali
w Piotrkowie Trybunalskim. Lekarze
Oddziatu Choréb Wewnetrznych oraz
Oddziatu Chirurgii ze szpitala powiatowego
w Piotrkowie Trybunalskim podpisali si¢
pod listem do ORL, informujac o braku
aprobaty dla wprowadzanych zmian.
Poinformowal tez, ze 1 lipca przestat ist-
nie¢ Oddzial Ginekologiczno-Polozniczy
w Wojewddzkim Szpitalu w Piotrkowie
Trybunalskim. Wszyscy lekarze wyrazili
akces dla przejscia do szpitala powiatowego,
gdzie powstaje Centrum Opieki nad Matka
i Dzieckiem. Zdecydowanie gorsza sytuacja
panuje na oddziatach chirurgii oraz choréb
wewnetrznych. Na przejécie do szpitala
wojewddzkiego zdecyduje si¢ najprawdopo-
dobniej tylko kilku lekarzy. K. Rusin dodal,
ze dyrektorzy placéwek daza do tego, by leka-
rze z umo6w o prace przeszli na kontrakty.

2. Prezes Mazur odczytal list prezesa
NRL Macieja Hamankiewicza, informujgcy
o podpisaniu porozumienia z Rzecznikiem
Praw Obywatelskich Adamem Bodnarem.
Dodal, ze juz dzi$§ poszukiwani sg specjalisci
z zakresu psychiatrii, psychiatrii dziecigcej,
geriatrii, ktérzy mogliby udzieli¢ meryto-
rycznego wsparcia podczas kontroli RPO.
Adam Bodnar zwrdcit sie bowiem do izb
lekarskich z prosba o wskazanie lekarzy
chetnych do wspdtpracy. Na czym ma ona
polegac¢? Lekarze mieliby wizytowa¢ wiezie-
nia i szpitale psychiatryczne razem z przed-
stawicielami RPO. Prezes Mazur potwierdzit,
ze 16dzka OIL postara si¢ taka liste stworzyc.

Prezes G. Mazur zdal relacje z dwoch
wydarzen:

- Kongresu Polonii Medycznej, ktéry byt
jednoczesnie IT Swiatowym Zjazdem Lekarzy
Polskich;

Prezes podsumowal, ze podczas
Kongresu polscy lekarze przedstawili wazne
osiagniecia, ciekawe wyklady i prezentacje.
Informacje uzupelnit R. Golanski, podkresla-
jac bardzo wysoki poziom naukowy spotka-
nia. Poinformowat tez, ze Kongres zakonczyt
sie wyborami do Rady Federacji Polonijnych
Organizacji Medycznych. Nowym czlonkiem
zostal Janusz Kasina.

- trzeciego spotkania L.6dzkiego Forum
dla Zdrowia, ktére bylo poswigcone kolejkom
do lekarzy.

W spotkaniu u wicewojewody 16dzkiego
Karola Mtlynarczyka, obok przedstawi-
cieli samorzadu lekarskiego, uczestniczyli
pracownicy NFZ i dyrektorzy szpitali.
Wypracowano sze$¢ postulatow:

1) wzmocnienie roli lekarzy rodzinnych
w systemie, 2) wprowadzenie rozwigzan
motywacyjnych do skrocenia opieki w AOS,
3) alokacje srodkéw w NFZ, 4) usprawnienie
rejestru oczekujacych, 5) lepsze wykorzy-
stanie zasobow szpitali, m.in. blokéw ope-
racyjnych, 6) wzrost srodkéw finansowych,
m.in. dodatkowe ubezpieczenia.

Postulaty wypracowane przez uczestni-
kow Lodzkiego Forum majg zostaé przestane
do Ministerstwa Zdrowia.

W kolejnym punkcie oméwiono sprawy
biezace komisji problemowych oraz delegatur
ORL:

- Lukasz Jasek, zastepca sekretarza ORL,
szef Osrodka Ksztalcenia Podyplomowego,
przedstawil projekt uchwaty w sprawie
dofinansowania kursu dla lekarzy den-
tystow pt. ,Sidédme Ldodzkie Spotkania
Stomatologiczne” w wysokoséci 15 tys. zt
- tyle samo, co w zesztym roku. Uchwala
zostala przyjeta.

Elzbieta Jaszczuk, przewodniczgca
Komisji Ksztalcenia Podyplomowego,
zapytala o organizacj¢ tegorocznego poze-
gnania kolegéw odchodzacych na emery-
ture. Prezes Grzegorz Mazur potwierdzil,
ze mimo niskiej frekwencji, OIL kontynuuje
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te tradycje i pozegnanie w tym roku sie
odbedzie.

- Wlodzimierz Kardas z Delegatury
Sieradzkiej przekazal aktualne informacje
ze szpitala w Zdunskiej Woli. Szpital ma
nowego prezesa. Czasowo zamkniety oddzial
choréb wewnetrznych ma zosta¢ otwarty
do 4 lipca.

Omawiajac biezacg korespondencije, jaka
wplyneta do OIL, prezes Grzegorz Mazur:

1) przedstawil uchwate Prezydium NRL
W sprawie zorganizowania uroczystego
wspoélnego posiedzenia organéw Naczelnej
Izby Lekarskiej 6 pazdziernika przy okazji
obchodéw 1050 rocznicy Chrztu Polski
w GniezZnie;

2) przekazat komunikat ze spotkania
przedstawicieli samorzadu lekarskiego oraz
Stowarzyszenia Prokurator6w RP w sprawie
utworzenia zespoléw bieglych sadowych;

Prokuratorzy zwrdcili si¢ z pytaniem
do samorzadu lekarskiego, czy jestesmy zain-
teresowani powolaniem przy izbach zespotéw
biegtych sadowych. Obecnie cze$¢ lekarzy
o wysokich kwalifikacjach i dokonaniach
zawodowych nie jest zainteresowana pracg
w charakterze biegtych sadowych ze wzgledu
na niskie uposazenia. Odpowiadajac na pyta-
nie SP RP, Slaska Izba Lekarska poinformo-
wala, ze dwustu cztonkéw SIL zostalo juz
przeszkolonych i jest zainteresowanych taka
wspolpracy.

Prezes Mazur dodal, ze spotkanie w tej
sprawie odbylo si¢ 31 maja w NRL. Po spo-
tkaniu do Stowarzyszenia Prokuratoréow
zostal wystany komunikat ze wstepna dekla-
racja wspolpracy ze strony izb lekarskich.
Przedstawil tez uchwale Prezydium NRL
w sprawie powolania zespotu roboczego
do prac nad utworzeniem zespotu bieglych
sagdowych przy izbach lekarskich.

Glos w dyskusji zabrali: Andrzej Swies,
Zbigniew Morawiec, Zbigniew Kijas oraz
Pawel Czekalski. Januariusz Kaczmarek,
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej dodal, ze jego instytucja
od osiemnastu lat postuluje o stworzenie listy
biegtych sadowych. Problemem s3 jednak
zbyt niskie uposazenia, np. 67 zl za godzine
pracy dla lekarza z tytulem profesora. Prezes
Mazur wyrazit jednak nadzieje, ze przy
t6dzkiej OIL taka liste uda sie stworzy¢
i zweryfikowaé. Dodal, ze im wyzszy bedzie
poziom bieglych, tym orzeczenia bedg bar-
dziej sprawiedliwe.

Mec. Jarostaw Klimek, radca prawny
t6dzkiej OIL wyjasnil, Ze opinia biegtego
moze zaré6wno skaza¢, jak i uniewinni¢ leka-
rza. Analogicznie w przypadku pracy proku-
ratoréw moze przyczynic si¢ do umorzenia
postepowania albo skierowania sprawy
do sadu.

Lukasz Jasek, zastepca sekretarza ORL
stwierdzil, ze izby lekarskie majg unikatowa
mozliwos¢ uczestniczenia, a co za tym idzie
wplywu na jako$¢ postepowan sadowych
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przez tworzenie zweryfikowanych list
bieglych. Inaczej moga zosta¢ zatrudnione
w tym celu prywatne firmy.

Na posiedzeniu ORL podjeto nastepujace
uchwaly:

1) w sprawie przyjecia Ceremonialu
Pocztu Sztandarowego OIL w Lodzi;

Uchwala okresla ten ceremonial, w tym
m.in. ustala, ze na okres kazdej kadencji
tworzona bedzie lista 0s6b tworzacych zespot
pocztu sztandarowego, z wyznaczeniem
jej chorazego, pelnigcego funkcje kusto-
sza sztandaru. Uchwala zostala przyjeta
(obok publikujemy jej pelna tre$¢, wraz
z zalgcznikiem).

2) trzy uchwaly dotyczac komisji orze-
kajacych w sprawie zdrowia lekarzy: jedna
powotujaca taka komisji, druga — zmieniajaca
sklad dotychczasowej, trzecia - umorzenia
postepowania komisji. Wszystkie zostaty
przyjete.

Przy okazji P. Czekalski przedstawil
wniosek komisji orzekajgcej w sprawie
zdrowia lekarza, dotyczacy zawieszenia go
w prawie wykonywania zawodu lekarza.
Przypomniat sprawe lekarza, a nastepnie
poinformowal, ze wielokrotnie nie stawit
sie on na posiedzenie komisji orzekajacej
i zostal rowniez powiadomiony o mozliwosci
zawieszenia w prawie wykonywania zawodu
w przypadku uporczywego niestawiennictwa
przed komisjg. Wniosek zostal przyjety.

W kolejnym punkcie prezes G. Mazur
poprosit mec. Pawla Lenartowicza, radce
prawnego OIL, o przedstawienie cztonkom
ORL informacji dotyczacych sprawy LUMED
Sp.z o.0.

Mec. P. Lenartowicz zaznaczyt,
ze LUMED nie jest szpitalem klinicznym ani
jednostka naukowo-badawcza, a zatem nie
jest uprawniony jedynie do poinformowa-
nia OIL w Lodzi o zaproszeniu specjalisty
spoza Unii Europejskiej, a zobowigzany
do wystepowania o zgode na udzielanie
konsultacji zagranicznych specjalistow.
Pominiecie zlozenia wniosku w tej sprawie
bedzie skutkowato doniesieniem do proku-
ratury. LUMED dokonat przerejestrowania
podmiotu, chcac stac sie jednostka naukowo-
-badawczg. Mec. J. Klimek dodat, ze podmiot
z calg pewnoscig nie spetnia warunkéw dla
jednostek naukowo-badawczych okreslo-
nych w ustawie. Dla rozstrzygniecia kwestii
G. Mazur zwréci sie z pytaniem w tej spra-
wie do Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego, ktdre sprawuje piecze nad pod-
miotami zarejestrowanymi u wojewody.

Lidia Klichowicz przekazata informa-
cje 0 odznaczeniu przez Prezydenta RP
lek. Macieja Godyckiego-Cwirko Ztotym
Krzyzem Zaslugi.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

II1. Ceremonial wprowadzania
pocztu sztandarowego.

1. Sztandar podczas uroczysto-
$ci wprowadzany jest przez poczet
sztandarowy.

2. Sztandar wprowadza sie
na poczatku uroczystosci, chyba ze jej
charakter lub program wymusza inng
kolejnos¢.

3. Prowadzacy uroczysto$¢ podaje
komende: ,,Cato$¢ powstan. Baczno$¢.
Sztandar wprowadzic”.

4. Sztandar wprowadza poczet
sztandarowy krokiem marszowym,

w takiej kolejnosci, aby osoba niosaca
sztandar zajmowata srodkowe miejsce.

5. Osoba niosgca sztandar trzyma
g0 na prawym ramieniu, btawat majac
za sobg, a drzewce w pozycji poziome;j.
Prawa reka jest wyprostowana i spo-
czywa na drzewcu, a lewa reka wzdluz
tutowia.

6. Po zajeciu miejsca przez poczet
sztandarowy (przodem do uczestnikow
uroczysto$ci), osoba niosaca sztandar
utrzymuje go w pozycji ,Bacznos¢”
(unosi go).

7. Po komendzie: ,,Spocznij” (uczest-
nicy uroczysto$ci moga usigé¢), sztandar
przyjmuje pozycje ,Spocznij” — zapisy
punktu 2 czesci II zalacznika stosuje sie
odpowiednio.

8. Rozpoczyna sie dalsza czes§¢
uroczystosci.

IV. Ceremonial wyprowadzania
pocztu sztandarowego.

1. Sztandar wyprowadzany jest przez
poczet sztandarowy po zakornczeniu
uroczystosci.

2. Prowadzacy uroczystos¢ podaje
komende: ,Bacznos¢. Sztandar
wyprowadzi¢”.

3. Sztandar w momencie podania
komendy ,,Baczno$¢” przyjmuje pozycje
bacznos¢ (jest uniesiony), a nastepnie
osoba trzymajaca go opiera drzewce
sztandaru o prawe ramie.

4. Podczas wyprowadzania sztan-
daru osoba niosgca sztandar trzyma
€0 na prawym ramieniu, btawat majac
za soba, a drzewce w pozycji poziomej.
Prawa reka jest wyprostowana i spo-
czywa na drzewcu, a lewa reka wzdluz
tutowia.

5. Poczet sztandarowy w ustalonej
powyzej kolejnosci krokiem marszo-
wym opuszcza sale, w ktorej odbywa sie
uroczystosc.

6. Po opuszczeniu sali przez poczet
sztandarowy pada komenda: ,,Spocznij”
(uczestnicy uroczystosci moga usia$c).
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/ prac Prezydium
19 lipca 2016 .

Posiedzenie prowadzil prezes ORL
Grzegorz Mazur, ktéry na wstepie
oddat glos zaproszonemu na posie-
dzenie Prezydium ORL Januariuszowi
Kaczmarkowi, Okregowemu Rzecznikowi
Odpowiedzialno$ci Zawodowej, ktéry
odnidst sie krytycznie do propozycji utwo-
rzenia przy izbach lekarskich korpusu
bieglych, ktérzy mogliby wydawa¢ opinie
w postepowaniach prokuratorskich. Wyrazit
réwniez swoje oburzenie dla propozycji
powolywania w prokuraturach okregowych
wyspecjalizowanych zespoléw ds. btedow
lekarskich.

Zapis o utworzeniu takich zespoléow
znalazt si¢ w rozporzadzeniu ministra spra-
wiedliwosci z 7 kwietnia br., dotyczacym
regulaminu wewnetrznego urz¢dowania
powszechnych jednostek organizacyjnych
prokuratura (wiecej pisaliémy na ten temat
na tamach ,,Panaceum” nr 6-7/2016). Ta kon-
cepcja, z zalozenia, traktuje lekarzy jak
$rodowisko kryminogenne, a samych lekarzy
jak przestepcow. Podkreslil, ze nawet najlep-
szy prawnik nie jest lekarzem i nie posiada
wiedzy medycznej, potrzebnej do oceny tego
rodzaju spraw.

J. Kaczmarek poinformowat czlonkéw
Prezydium, ze w strukturze I Komisariatu
Policji Komendy Miejskiej w Lodzi utworzono
juz Wydzial do Walki z Przestepczoscia
Przeciwko Zyciu i Zdrowiu. Dodal, ze nazwa
wydziatu budzi duzy sprzeciw i bulwersuje
$rodowisko lekarskie. Podsumowujac, dodal,
ze stworzenie listy biegtych na potrzeby
postepowan prokuratorskich w 16dzkiej Izbie
oznaczaloby akceptacje koncepciji, a takze
nazewnictwa nowych wydzialéw, co nie moze
mie¢ miejsca. Podkre$lil jednak potrzebe
stworzenia korpusu bieglych na potrzeby
rzecznikow odpowiedzialno$ci zawodo-
wej oraz sadow lekarskich. Przypomnial,
ze podobne proby byly juz w przesziosci
podejmowane, ale zakonczyly sie niepowodze-
niem z powodu braku chetnych. Jednocze$nie
wyrazil nadziejeg, ze kolejne proby stworzenia
list zakonczg sie sukcesem.

Prezes G. Mazur podkreslil powage
debaty na podjety temat. Poinformowal
cztonkow Prezydium, ze zostal zaproszony
na spotkanie w siedzibie OIL w Warszawie,
ktére ma odby¢ si¢ 28 lipca i bedzie poswig-
cone tej sprawie. Propozycja Stowarzyszenia
Prokuratoréw RP, zwigzana z utworzeniem
korpusu biegtych przy izbach lekarskich
na potrzeby postepowan prokuratorskich,
jest w srodowisku szeroko dyskutowana
i analizowana. SP RP, proszac izby lekar-
skie o wsparcie, wskazywalo na mozliwosé
podniesienia w ten sposéb jako$ci opinii
biegtych, a takze zapewnienia gwarancji
terminowosci rozpatrywania postepowan.
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Drugim z gosci, zaproszonym na posie-
dzenie Prezydium ORL, byt Marek Nadolski,
przewodniczacy Komisji Rzecznika ds. Praw
Lekarzy ORL w Lodzi, ktéry przedstawil
czlonkom Prezydium projekt uchwaty
w sprawie zwrotu kosztéw postepowania
sadowego dla jednego z lekarzy - cztonkéw
todzkiej OIL. Wyjaénil, ze sprawa jest niety-
powa. Lekarz zostat oskarzony o biad lekar-
ski i skazany przez sad pierwszej instancji.
Dostal trzyletni zakaz wykonywania zawodu.
Sad okregowy znidst zawieszenie prawa
wykonywania zawodu, utrzymujac jednak
wyrok skazujacy. Stosowna uchwata zostata
przyjeta.

W kolejnym punkcie posiedzenia, doty-
czacym biezacej korespondencji, nadestanej
na adres OIL, prezes G. Mazur przedstawit
cztonkom Prezydium m.in.:

1) projekt zarzadzenia wojewody t6dz-
kiego, powotujacego Lodzkie Forum dla
Zdrowia;

Przeslany projekt okreéla staty sktad
Forum, w ktérym uczestnicza — obok wice-
wojewody — prezes ORL w Lodzi i inni jej
przedstawiciele. Za zgoda przewodniczacego,
na kolejne posiedzenia moga by¢ zapraszane
réwniez osoby, posiadajace szczegdlng wie-
dze w podejmowanych tematach. G. Mazur
przypomnial tez, ze w trakcie dotychcza-
sowych posiedzen Forum wypracowano
m.in. liste rozwigzan dotyczacych skrécenia
list pacjentow oczekujacych na §wiadcze-
nia, proponujac: wzmocnienie roli lekarzy
rodzinnych w zakresie diagnostyki, wpro-
wadzenie mechanizméw motywujacych
do skracania opieki specjalistycznej, alokacje
$rodkéw finansowych, usprawnienie rejestru
oczekujacych oraz zmiany w organizacji
pracy placéwek (wiecej na temat dziatalnosci
L.édzkiego Forum dla Zdrowia - na famach
biezgcego ,,Panaceum”).

2) list otwarty do ministra zdrowia,
wystosowany przez przewodniczgcego
Zarzadu Krajowego OZZL, w sprawie wyna-
grodzen lekarzy;

Krzysztof Bukiel odnosi sie do wstepnych
propozycji ministra zdrowia, dotyczacych
zapisow ustawy o minimalnych wynagro-
dzeniach w ochronie zdrowia, ktéry przy-
znal, Ze propozycje ustalenia minimalnych
plac lekarskich na poziomie 1,26 $redniej
krajowej, trudno uznac za dobra. G. Mazur
zapoznal tez czlonkéw Prezydium ze sta-
nowiskami Prezydium ORL w Katowicach
i ORL Beskidzkiej IL w tej sprawie.

W obu stanowiskach uznano propozycje
za niewystarczajgce.

3) uchwale Prezydium NRL rekomendu-
jaca dr n med. Jolant¢ Korsak z Wojskowej
Izby Lekarskiej w Warszawie do pelnienia
funkcji konsultanta krajowego w dziedzinie
transfuzjologii klinicznej;

Prezes G. Mazur potwierdzit,
ze Prezydium ORL w Lodzi nie ma swojego
kandydata w tej dziedzinie.

4) list prezesa NRL do lekarzy i lekarzy
dentystéw na temat ustawy wprowadza-
jacej nowe przepisy w zakresie tajemnicy
lekarskiej;

Maciej Hamankiewicz zwraca w liscie
uwage na niebezpieczenstwa i konsekwencje,
jakie niosg za sobg nowe przepisy. Obliguja
one lekarza do udzielenia osobie bliskiej
po $mierci pacjenta informacji, ktore byty
objete wczeéniej tajemnicg lekarskg. Lekarz
musi to zrobi¢ nawet wbrew woli pacjenta.
Ustawa nie precyzuje jednak, kto w swietle
prawa uznawany jest za osobe bliska. Prezes
Hamankiewicz podkreélit w liscie, ze lekarze
powinni broni¢ tajemnicy lekarskiej, ponie-
waz to ona jest podstawg zaufania w relacjach
lekarz—pacjent od poczatku istnienia zawodu
lekarza i lekarza dentysty. Hamankiewicz
wyrazit obawe, Ze nowe prawo moze dopro-
wadzi¢ do zatajania przez pacjentéw waznych
informacji w procesie terapeutycznym.
(wigcej na ten temat na famach biezacego
»Panaceum”).

5) list prezesa NRL w sprawie nowelizacji
ustawy o dziatalnosci leczniczej;

Maciej Hamankiewicz ocenia czg§¢
zmian jako korzystne. Chodzi m.in. o zwol-
nienie praktyk lekarskich wykonywanych
wylacznie w przedsigbiorstwie podmiotu
leczniczego z obowiazku posiadania regu-
laminu organizacyjnego, a takze zwolnienie
z obowigzku przedstawiania zas§wiadczenia
z Sanepidu przy rejestracji praktyki oraz obo-
wiagzku przedkladania polisy ubezpieczenia
odpowiedzialnodci cywilnej (wiecej na ten
temat na famach biezacego ,,Panaceum”).

6) apel do ministra zdrowia o wzmocnie-
nie pozycji lekarzy dentystéw w samorzadzie.

Grupa lekarzy dentystow wystosowala
list do ministra zdrowia, zwracajac uwage
na koniecznos$¢ dokonania zmian w ustawie
o izbach lekarskich. Stomatolodzy przyznali,
ze w samorzadzie lekarskim istnieje powazny
spor w kwestii postrzegania samorzadno$ci
we wspOlpracy lekarzy i lekarzy dentystow.

Prezes G. Mazur poprosil wiceprezesa
ORL - Jacka Pypcia, jednego z sygnatariu-
szy listu, o przyblizenie sprawy. W odpo-
wiedzi J. Pype¢ poinformowat cztonkéw
Prezydium o spotkaniu lekarzy stomatolo-
gow z ministrem zdrowia, ktore odbylo si¢
23 czerwca br. Powiedzial, ze dotyczyto ono
nie tylko probleméw wewnatrzsamorza-
dowych, ale przede wszystkim probleméw
polskiej stomatologii, m.in. ustalenia prze-
licznika dla stomatologii dziecigcej, a takze
rozwoju profilaktyki (wiecej na ten temat
na famach biezacego ,Panaceum”).

Omawiajac aktualng sytuacje w ochronie
zdrowia, prezes G. Mazur:

- 0dni6st si¢ do projektu ustawy doty-
czacej finansowania szpitali przez samorzady
terytorialne;

Stwierdzil, ze przy planowanych zmia-
nach istnieje wyzsze niz do tej pory ryzyko
likwidacji placéwek. Przepisy umozliwiaja
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finansowanie §wiadczen gwarantowanych
dla mieszkancédw danej gminy, powiatu czy
wojewddztwa. Taka koncepcje bedzie wyma-
gata kategoryzacji pacjentdw, dlatego spotyka
sie z protestami przedstawicieli samorzadow.

- zwrocil uwage na wyrok Trybunalu
Konstytucyjnego, ktéry nakazuje jawnosé
pytan egzaminacyjnych - egzaminéw
LEK, LDEK oraz specjalizacyjnych, orga-
nizowanych przez Centrum Egzaminéw
Medycznych.

Wyrok zostal bardzo pozytywnie przy-
jety przez srodowisko lekarskie. Niestety,
nie zostal do dzi$§ opublikowany, dlatego
nie jest obowiazujacy. Centrum Egzaminow
Medycznych zwrécilo sie do Ministerstwa
Zdrowia z pro$ba o okreslenie statusu praw-
nego wyroku.

- poinformowal ponadto: o utworzeniu
nowej specjalizacji lekarskiej — andrologii,
o zwigkszeniu budzetu NFZ na 2017 r.

o pie¢ miliardéw ztotych, o projekcie wpro-
wadzenia Instrumentu Oceny Wnioskéw
Inwestycyjnych w Sektorze Zdrowia
(IOWISZ), ktéry nadaje kompetencje woje-
wodom do kazdorazowego opiniowania
wszystkich takich inwestycji.

W kolejnych punktach posiedzenia:

— Jacek Pype¢, wiceprezes ORL w Lodzi
i przewodniczacy Komisji Stomatologicznej
poinformowal, Ze na siédmg edycje Lodzkich
Spotkan Stomatologicznych zapisalo si¢ juz
ponad trzystu lekarzy dentystéw. Zaproszono
tez gosci i prelegentéw. J. Pypec powiedzial,
ze komisja otrzymatla tez propozycje zorga-
nizowania warsztatéw, ktore mogtyby by¢
nowoscig.

— Zbigniew Kijas, skarbnik ORL, poin-
formowal o konieczno$ci wymiany wykta-
dziny w pomieszczeniach siedziby OIL na
drugiej kondygnacji, w zwigzku z ich zala-
niem. Koszt inwestycji to od 18 do 35 tys. zt.
Cze$¢ kosztow zwrdci ubezpieczyciel.
Prezydium wyrazito zgode na pokrycie tych
wydatkow.

Na zakonczenie posiedzenia Prezydium
ORL, prezes Grzegorz Mazur zdal relacje
z wizyty w Helsinkach, gdzie mial okazje
zapoznac sie z finskim systemem ochrony
zdrowia i przedstawil czlonkom Prezydium
najwazniejsze zalozenia tego systemu.

W Finlandii wydatki na ochrone zdrowia
siegaja 9,5 proc. PKB. Kazdy obywatel ma
podstawowe ubezpieczenie zdrowotne,
oprocz tego istnieja ubezpieczenia pra-
cownicze oraz prywatne, ktére pozwalajg
na leczenie bez koniecznosci oczekiwa-

nia w kolejce. Pierwsza wizyta u lekarza
pierwszego kontaktu zawsze jest platna.

W przypadku pobytu w szpitalu, finan-
sowane jest postepowanie terapeutyczne

i diagnostyka, ale pacjent musi zaptaci¢

za pobyt: zakwaterowanie i wyzywienie.
Kazdy lekarz w ramach swoich obowigzkéw
udziela konsultacji telefonicznych, istniejg tez
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usankcjonowane prawnie portale medyczne,
gdzie mozna przeprowadzi¢ wstepna diagno-
styke. Konsultacja koriczy sie zaleceniami
lub informacja o konieczno$ci zgloszenia sie
do lekarza. Prezes G. Mazur dodal, ze finski
system jest oceniany jako czwarty w Europie
w opinii pacjentéw (wigcej na ten temat

na tamach ,,Panaceum”).

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Z prac Prezydium
2 sierpnia 2016 .

Posiedzeniu przewodniczyt prezes ORL -
Grzegorz Mazur.

Dziatajac w trybie okre§lonym w § 16
ust. 9 regulaminu Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi, prezes przeprowadzit
dyskusje i gtosowanie w trybie korespon-
dencyjnym. W dyskusji i glosowaniu wzieli
udzial wszyscy czlonkowie Prezydium.

Przedmiotem dyskusji byt wnio-
sek o udzielenie informacji publicznej.
Wnioskodawczyni wystapita o udzielenie
informacji w zakresie:

- spisu wydatkow poniesionych przez
Izbe Lekarska za okres od 1 stycznia 2010 r.
do 30 marca 2016 r., z uwzglednieniem szcze-
gétowych kwot (I), przedmiotu wydatku
(II), osoby, na rzecz ktorej zostal poniesiony
wydatek (III), daty wydatku (IV);

- przekazania (w zeskanowanej wersji)
wszystkich faktur, jakie zostaty optacone
przez Izbe Lekarska za okres od 1 stycznia
2010 r. do 30 marca 2016 r.

- sprawozdania finansowego za rok 2010,
2011, 2012, 2013, 2014 oraz 2015.

Mec. J. Klimek, radca prawny OIL
w Lodzi, zapoznat wszystkich z przepisami
regulujacymi kwestie dostepu do informacji
publicznej. Okregowe izby lekarskie podle-
gaja powyzszym przepisom w zakresie wyko-
nywania przez nie zadan wladzy publicznej
i finansowanych ze srodkéw publicznych.

Jednak udzielenie informacji w opisanym
przez wnioskodawczynie zakresie wymaga
dokonania analiz i zestawien, pod katem
konkretnych zadan. Jest wigc wytworzeniem
nowej informacji, a zatem informacja prze-
tworzong. W takiej sytuacji konieczne jest
wykazanie szczegélnego interesu publicznego
przez zadajacego udzielenia informacji, czego
wymaga art. 3 ust. 1 pkt 1) ustawy o dostepie
do informacji publicznej. Wnioskodawczyni
nie wykazata, ze udzielenie jej takiej infor-
macji jest szczeg6lnie istotne dla interesu
publicznego.

Mecenas poinformowat ponadto,
iz zgodnie z art. 5 ust 2 ustawy z 6 wrzeénia
2001 r. o dostepie do informacji publicznej,
prawo do tej informacji publicznej podlega
ograniczeniu ze wzgledu na prywatnosé¢
osoby fizycznej lub tajemnice przedsigbiorcy.
Zadanie wnioskodawczyni obejmuje rowniez

Uchwala Prezydium ORL
nr 2308/P-VII1/2016
z 2 sierpnia 2016 r.

W sprawie
odmowy udzielenia informacji
publicznej

Dzialajac na podstawie: art. 25 pkt 10
w zwigzku z art. 26 ust. 3 oraz art. 52 ust. 2
i ust. 4 ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (DzU nr 219 poz. 1708) oraz
art. 1 ust. 2, art. 3 ust. 1 pkt 1), art. 5 ust. 2,
art. 16 ust. 1 w zwigzku z art. 17 ust. 1 ustawy
z 6 wrzeénia 2001 r. o dostepie do informacji
publicznej (DzU nr 112, poz. 1198), tekst
jednolity z 14 kwietnia 2014 r. (DzU z 2014 r.
poz. 782),

po rozpatrzeniu wniosku
Malgorzaty Hulak o udzielenie informa-
cji publicznej,

Prezydium Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi, dzialajac w trybie
okreslonym w § 16 ust. 9 regulaminu
Okregowej Rady Lekarskiej, w skiadzie:

Grzegorz Mazur, Grzegorz
Krzyzanowski, Lestaw Pype¢, Grzegorz
Gradowski, Beata Zwoliniska, Robert
Filipczak, Pawel Czekalski, Lukasz
Jasek, Zbigniew Kijas, Wlodzimierz
Kardas, Malgorzata Lindorf,

odmawia

- udzielenia wnioskodawczyni infor-
macji w zakresie danych obejmujacych:
spis wydatkéw poniesionych przez Izbe
Lekarska za okres od 1 stycznia 2010 r.
do 30 marca 2016 r. z uwzglednieniem
szczegolowych kwot (I), przedmiotu
wydatku (II), osoby, na rzecz ktérej
zostal poniesiony wydatek (III), daty
wydatku (IV);

- przekazania (w zeskanowanej
wersji) wszystkich faktur, jakie zostaly
oplacone przez Izbe Lekarska za okres
od 1 stycznia 2010 r. do 30 marca 2016 r.

UZASADNIENIE

Whioskiem z 18 lipca 2016 r. wnio-
skodawczyni zwrocita sie¢ do Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi o udostepnienie
informacji w zakresie:

— spisu wydatkéw poniesio-
nych przez Izbe Lekarska za okres
od 1 stycznia 2010 r. do 30 marca 2016 r.
z uwzglednieniem szczegbtowych kwot
(I), przedmiotu wydatku (II), osoby,
na rzecz ktorej zostal poniesiony wyda-
tek (III), daty wydatku (IV);

— przekazania (w zeskanowanej
wersji) wszystkich faktur, jakie zostaty
oplacone przez Izbe Lekarska za okres
od 1 stycznia 2010 r. do 30 marca 2016 r.

- sprawozdania finansowego za rok
2010, 2011, 2012, 2013, 2014 oraz 2015.

Zgodnie z art. 1 ust. 2 ustawy
z 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do infor-
macji publicznej przepisy ustawy nie
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naruszajg przepisow innych ustaw
okreslajgcych odmienne zasady i tryb
dostepu do informacji bedacych infor-
macjami publicznymi. Zgodnie z art. 3
ust. 1 pkt 1 tejze ustawy prawo do infor-
macji publicznej obejmuje uprawnienia
do uzyskania informacji publiczne;j,

w tym uzyskania informacji prze-
tworzonej w takim zakresie, w jakim
jest to szczegolnie istotne dla interesu
publicznego. Oznacza to, ze informacja
publiczna przetworzona moze by¢ udo-
stepniona w takim zakresie, w jakim
jest to szczegolnie istotne dla interesu
publicznego.

Ustawa o dostepie do informacji
publicznej rozréznia tzw. informacje
prosta, dostepna dla kazdego, niezalez-
nie od istnienia interesu publicznego,
oraz informacje przetworzong, ktdrej
udzielenie musi by¢ uzasadnione
ze wzgledu na istniejacy szczegolny
interes publiczny. Udzielenie przy tym
informacji przetworzonej poprzedza
wytworzenie nowej informacji. Zabieg
ten - co do zasady - wymaga zatem
dokonania stosownych dzialan, tj: ana-
liz, obliczen, zestawien, podsumowan,
ktore polaczone sg z zaangazowaniem
intelektualnym (vide — wyrok NSA
z 3 sierpnia 2010 r., sygn. akt I OSK
1727/09 oraz WSA w Warszawie
w wyroku z 6 kwietnia 2016 r., sygn akt
VIII SA/Wa 1122/15).

Podstawowa cechg rézniaca infor-
macje publiczng przetworzona od infor-
macji publicznej jest to, ze informacji
tej wprost organ nie posiada i dla jej
wytworzenia niezbedne jest przeprowa-
dzenie pewnych dziatan na posiadanych
przez dany podmiot informacjach,

w wyniku ktérych to dzialan powstanie
nowa jakoéciowo informacja. Taka
nowa jako$ciowo informacja nie jest
jedynie innym technicznie zestawie-
niem posiadanych informacji — innym
sposobem uszeregowania posiadanych
dotad informacji, ale inng, jako$ciowo
nowg informacja, prowadzacg zazwyczaj
do okreslonej oceny danego zjawiska,
czy okreslonej interpretacji, znale-
zienia réznic albo podobienstw. Aby
wytworzy¢ informacje przetworzona,
niezbedne jest poddanie posiadanych
informacji analizie albo syntezie

i wytworzenie w taki wla$nie sposob
nowej jako$ciowo informacji, ktora nie
wynika z tre$ci zadnej jednostkowej
informacji, ktére podlegaly procesowi
przetwarzania, ale wynika z ich cato-
$ciowego przetworzenia w okreslony
sposob — w uogélnieniu, wynika z sumy
(zbioru) jednostkowych informacji
podlegajacych przetworzeniu. Zatem
informacjg przetworzong nie jest inne
uszeregowanie posiadanych informacji,
ale nowa jakos¢ tkwiaca immanentnie
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wskazanie danych oso6b, na rzecz ktorych
zostal poniesiony wydatek. Wobec tego,

ze wszelkie informacje dotyczace zidentyfi-
kowanej lub mozliwej do zidentyfikowania
osoby fizycznej podlegaja ochronie okreslo-
nej w przepisach ustawy z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (DzU
2016 r. poz. 922) uwzglednienie wniosku

w tym zakresie jest niedopuszczalne.

Malgorzata Lewandowska, gléwna
ksiegowa Izby zakomunikowala, iz wyko-
nanie wniosku i udostepnienie informacji
wymagaloby przegladu bardzo duzej liczby
dokument6w ksiegowo-rachunkowych
(samych faktur jest ok. 9 tys.), dokonania ich
wyboru, analizy i skopiowania czesci z nich,
jak réwniez cze$ciowej anonimizacji danych
na kopiach tych dokumentéw, podlegajacych
ochronie, co wigzaloby sie ze znacznym
naktadem pracy i kosztami. W dyskusji
wskazywano, ze w sytuacji, w ktorej budzet
panstwa nie pokrywa w petni wydatkéw
ponoszonych przez izby na zadania przejete
od administracji panstwowej, trudno jedno-
znacznie okreéli¢, ktore z faktur optacono
ze $rodkéw publicznych.

Ostatecznie, biorgc pod uwage wszystkie
aspekty, przede wszystkim prawne, ale i tech-
niczne, cztonkowie Prezydium ORL podjeli
decyzj¢ o przekazaniu wnioskodawczyni
jedynie sprawozdan finansowych za lata
2010-2015, natomiast odmdwiono prze-
kazania informacji w pozostalym zakresie
(pelny tekst uchwaty, wraz z uzasadnieniem,
nas. V Biuletynu).

Halina Kotus

/ prac Prezydium
9 sierpnia 2016 .

Posiedzenie prowadzil prezes ORL -
Grzegorz Mazur.

Na wstepie prezes poinformowat czlon-
kéw Prezydium o wystaniu odpowiedzi
do biura poselskiego Jarostawa Sachajko.
Odpowiedz dotyczyta wniosku o udzielenie
informacji publicznej (spisu wydatkow
poniesionych przez Izbe Lekarska za okres
od 1 stycznia 2010 r. do 30 marca 2016 1,
przekazania — w zeskanowanej wersji —
wszystkich, jakie zostaly optacone przez
Izbe Lekarska za okres od 1 stycznia 2010 r.
do 30 marca 2016 r. oraz sprawozdan finan-
sowych za te okresy). Prezydium w odpowie-
dzi podjeto uchwale o odmowie przekazania
ww. informacji w zakresie skanéw doku-
mentdw, jednoczesnie przesytajac wnio-
skodawcy sprawozdania finansowe, ktore
sa ogélnodostepne. Uchwala zostala podjeta
na posiedzeniu w trybie korespondencyj-
nym, ktére odbyto sie¢ 2 sierpnia br., co byto
mozliwie dzigki uchwale podjetej na XXXIV
Okregowym Zjezdzie w Nieborowie.
Prezes Mazur podkreslil, ze t6dzka Izba,

podejmujac uchwate, udzielila jednej

z najbardziej kategorycznych odpowiedzi.
Wigkszo$¢ izb poprosita o doprecyzowanie
pytania. Zadna nie udostepnita do tej pory
skanow i kserokopii dokumentéw finanso-
wych. Dla Prezydium ORL w Lodzi opinig
W tej sprawie przygotowal mec. Jarostaw
Klimek, radca prawny OIL w Lodzi.

Nastepnie prezes G. Mazur zdal relacje
z kolejnego spotkania dotyczacego powolania
korpusu biegtych lekarzy, ktorzy mogliby
by¢ powolywani do wystawienia opinii
w postepowaniach prokuratorskich. Z taka
propozycja wystapito do izb lekarskich
Stowarzyszenie Prokuratoréw RP. Spotkanie
odbyto si¢ 28 lipca w Naczelnej Izbie
Lekarskiej, ale organizatorem byla Okregowa
Izba Lekarska w Warszawie.

Na spotkaniu obecni byli prezesi okre-
gowych rad lekarskich i przedstawiciele
Ministerstwa Sprawiedliwo$ci. Wiekszos¢
prezeséw opowiedziala sie za utworzeniem
korpusu bieglych, ktérzy byliby opiniowani
przez izby lekarskie. Korpusy biegtych nie
stanowilyby organu izby, ale izby opinio-
watyby lekarzy, ktérzy znajda sie na listach.
W izbach prowadzone byloby szkolenie leka-
rzy desygnowanych na biegtych, a takze - jak
zaproponowano — szkolenie prokuratoréw.
G. Mazur wyja$nil, Ze lista biegltych lekarzy
tworzona przy izbach stuzylaby zaréwno
prokuratorom, jak i rzecznikom odpowie-
dzialno$ci zawodowej oraz sagdom lekarskim.
Wskazat tez na niebezpieczenistwa, jakie
niesie za sobg ta wspotpraca. Podkreslit,
ze izby nie mogg ponosi¢ odpowiedzialnosci
za prace wykonywang przez bieglych lekarzy
iich terminowo$¢.

Omawiajac biezacg korespondencije, jaka
nadeszta ostatnio na adres 16dzkiej OIL, pre-
zes G. Mazur zapoznal czlonkéw Prezydium
z trescig:

1) pisma z Lodzkiego Oddzialu NFZ,
dotyczaca zmian w wystawianiu recept;

Przepisy odpowiednich zarzadzen
prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
wchodza w zycie 1 stycznia 2017 r. Zgodnie
z nimi, osoby uprawnione do wystawiania
recept beda mogty wystepowa¢ o nadanie
numer6w recept na leki refundowane droga
elektroniczng za po$rednictwem Portalu
NFZ. Mogga to z robi¢ z wyprzedzeniem, zeby
unikna¢ przewidywanego pod koniec tego
roku naptywu wnioskéw w tej sprawie.

2) uchwaty Prezydium Naczelnej Rady
Lekarskiej w sprawie przyznania dotacji
na organizacje doskonalenia zawodowego.

Prezydium NRL na VII Lédzkie
Spotkania Stomatologiczne przyznalo dotacje
w wysokosci 12 774 z1. Jacek Pype¢, wicepre-
zes ORL, wyrazil swoje zadowolenie z decyzji
NRL.

3) pisma Zarzadu Krajowego
Ogolnopolskiego Zwigzku Zawodowego
Lekarzy oraz Porozumienia Rezydentéw

nré(61)/2016



OZZL w sprawie organizacji wielkiej manife-
stacji ,,biatego personelu” w dniu 24 wrze$nia
2016 r. w Warszawie, a takze listu otwartego
OZZL do Jarostawa Fedorowskiego — prezesa
Polskiej Federacji Szpitali z apelem o przyla-
czenie sie do dziatan podjetych przez zwiazki
zawodowe i udzial w protescie;

Srodowisko lekarskie nie zgadza sie
na propozycje ministerstwa zdrowia
dotyczace ustanowienia ptacy minimalnej
lekarzy na poziomie 1,26 $redniej krajowe;.
Odpowiedzig ma by¢ wielka zapowiadana
manifestacja w Warszawie, organizowana
przez Porozumienie Zawodéw Medycznych,
jako ze zwigzki innych profesji réwniez nie
zgadzajg sie z propozycjami Ministerstwa
Zdrowia.

G. Mazur przekazal prosb¢ Damiana
Pateckiego, przewodniczacego Porozumienia
Rezydentéw przy OZZL, o sfinansowanie
transportu na manifestacje do Warszawy dla
mtlodych lekarzy. Ustalono na posiedzeniu
Prezydium, Ze jezeli czlonkowie 16dzkiej Izby
wyrazg che¢ wyjazdu do Warszawy, to OIL
zapewni transport.

Robert Filipczak, wiceprezes ORL
w Lodzi, szef Delegatury Skierniewickiej
zaproponowal, by walka o ustalenie mini-
malnych wynagrodzen dla lekarzy i pozo-
statego ,,bialego personelu” zainteresowa¢
pacjentéw. Zwroécil uwage, ze tylko ich
glos jest brany pod uwage przez aktualnie
rzadzacych, sami lekarze nie stanowia
dla politykow liczacego si¢ elektoratu.
Grzegorz Krzyzanowski, wiceprezes ORL
w Lodzi przypomnial, Ze juz wiele lat temu
prébowat do walki o godne wynagrodzenia
lekarzy wlaczy¢ pacjentéw. Wspolpracowat
w tym temacie z organizacjami pacjentow.
Niestety, w akcje angazowali sie wylacznie
dzialacze.

Prezes Mazur stwierdzil, ze w odbio-
rze spolecznym lekarze sg grupa dobrze
zarabiajgcg i uposazona. W odklamanie
tego mitu ogromna prace wykonatl wice-
prezes G. Krzyzanowski, przygotowujac
dane na temat rzeczywistych wynagro-
dzen lekarzy, ktore zostaly przedstawione
podczas konferencji prasowej w NIL.

G. Krzyzanowski wyjasnil, Ze jego intencja
bylo przekonanie spoleczenstwa, ze lekarze
wcale nie zarabiajg duzo. Najlepszym przy-
kladem stala si¢ roboczogodzina lekarza

i przedstawicieli innych zawodow, ktérzy
podobnie jak lekarze moga sobie dorabiac¢.
Przykladowo, wynagrodzenie za roboczo-
godzine mechanika samochodowego jest
kilkukrotnie wyzsze niz lekarza.

Prezes G. Mazur podkreslil, ze marsz
organizowany w Warszawie jest potrzebny,
poniewaz takie akcje u§wiadamiaja spofe-
czenstwu, jak mato jest lekarzy, obalaja mity
na temat ich wysokich zarobkéw i pokazuja
konsolidacje srodowiska.

Beata Zwolinska, wiceprezes ORL
w Lodzi, szefowa Delegatury Sieradzkiej
zwrdcila uwage, ze dzi$ nie ma konsolidacji
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$rodowiska lekarskiego i to nie jest dobry
czas na radykalne dzialania, tj. strajk czy
zwolnienie z pracy, bo na to nie bedzie
przyzwolenia wszystkich. G. Mazur zgodzit
sie z nig, ale stwierdzil, zZe jednak mozna
probowac zaistnie¢, organizujac marsze,
manifestacje i konferencje.

Lukasz Jasek, zastepca sekretarza ORL
podkreslil, ze lekarze maja prawo godnie
zarabia¢. Jego zdaniem w apelach powinni-
$my skupic si¢ na adresacie, czyli rzadzie,

a nie pacjentach. Glos w dyskusji zabrali
takze Zbigniew Kijas i Pawet Czekalski.

4) stanowiska Prezydium ORL
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej
w Olsztynie, wyrazajacego zaniepokojenie
przenoszeniem dyskusji dotyczacej wspot-
pracy lekarzy i lekarzy dentystéw we wspol-
nym samorzadzie na forum parlamentu oraz
rzadu.

W zaprezentowanych stanowisku ORL
W-MIL napisala, ze sprawa autonomii leka-
rzy dentystow byla podejmowana od samego
poczatku istnienia samorzadu lekarskiego,
jednak nigdy nie uzyskala aprobaty, a eska-
lacja konfliktu jest niezgodna z ideg ojcow
zalozycieli izb lekarskich. ORL w Olsztynie
wyrazita tez zaniepokojenie trescig listu,
jaki lekarze stomatolodzy przestali do mini-
stra zdrowia. Ich zdaniem wystapienie jest
sprzeczne ze stanowiskiem Naczelnej Komisji
Stomatologicznej.

G. Mazur przy okazji poinformowat,
ze cztonkowie Komisji Stomatologicznej
NRL zostali zaproszeni na posiedzenie
Prezydium NRL, ktére ma sie odby¢
19 sierpnia br. Jacek Pype¢, wiceprezes ORL
wyjasnil, ze na tym spotkaniu - jak si¢ prze-
widuje - maja by¢ prowadzone rozmowy
na temat wyboru nowego wiceprezesa NRL,
nie wiadomo jednak, jak obrady beda prze-
biegaly. Zostana réwniez poruszone pro-
blemy zwigzane z poziomem finansowania
stomatologii przez NFZ.

Na zakoniczenie tego punktu posiedze-
nia Prezydium, Pawel Czekalski, sekretarz
ORL, przekazal informacje Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
w Lodzi o skierowaniu do Okregowego Sadu
Lekarskiego wniosku o ukaranie jednego
lekarza z Delegatury £.6dzkiej OIL.

Omawiajgc aktualng sytuacje w ochronie
zdrowia, prezes Grzegorz Mazur zapoznal
czlonkéw Prezydium:

1) z lista priorytetéw dla regionalnej
polityki zdrowotnej w wojewddztwie 16dz-
kim w zakresie lecznictwa szpitalnego, ktora
zostala przyjeta podczas czwartego spotkania
Lédzkiego Forum dla Zdrowia;

Wisréd priorytetéw wymieniono m.in.
rozwdj systemu opieki: kompleksowej neu-
rologicznej, rehabilitacyjnej nad chorymi
z cigzkimi uszkodzeniami mdzgu, nad
pacjentami zagrozonymi zachorowaniem
na choroby uktadu krazenia, rehabilita-
cyjnej, lecznictwa w trybie jednodniowym

w uzyskanej w wyniku przetworzenia
nowej informacji (vide - wyrok WSA

w Warszawie z 23 wrze$nia 2009 r., sygn.
akt IT SA/Wa 978/09).

Okregowa Izba Lekarska w Lodzi nie
dysponuje wyodrebnionym rejestrem
dokumentéw zakupu (faktur, not)
dokonanych ze $rodkéw publicznych
(przekazanych przez Ministra Zdrowia
na pokrycie kosztow czynnosci admi-
nistracyjnych zwigzanych z realizacja
zadan, o ktorych mowa w art. 5 pkt
3-6 i 11 ustawy o izbach lekarskich,
oraz czynnosci, ktorych wykonywanie
na podstawie odrebnych przepiséw
zostalo przekazane izbom lekarskim),
gdyz wiele dokumentéw dotyczacych
poniesionych przez OIL w Lodzi kosz-
tow dotyczy catodci jej funkcjonowania,
a nie tylko jej czesci finansowanej
ze srodkow publicznych. W zwigzku
Z powyzszym s3 one rozksiggowane
na wszystkie centra kosztowe (dzialty
izby lekarskiej).

Udostepnienie zagdanych informacji
w wymaganej formie (skan) powoduje
konieczno$¢ fizycznego przeanalizo-
wania przez oddelegowanego do tego
zadania pracownika okoto 9,4 tys. doku-
mentéw kosztowych (faktur, not, faktur
korygujacych), za okres od stycznia
2010 r. do marca 2016 r., oraz zeskano-
wania okolo 2,1 tys. dokumentéw, czyli
okolo 4,5 tys. stron (niektore faktury
skladajg sie z ponad dwdch stron).

Wykonanie wniosku o udostepnie-
nie informacji wymaga wiec:

- nakladu pracy na analize i wyod-
rebnienie danych,

- dokonania ich anonimizacji,

— dokonania ich digitalizacji.

Wiaze sie to rowniez z poniesieniem
ponadstandardowych kosztéw zwigza-
nych z oddelegowaniem pracownikéw
od ich normalnych obowiazkéw i zlece-
niem uslug zewnetrznych dygitalizacji
znacznej ilo$ci dokumentéw ksiegowych,
gdyz Okregowa Izba Lekarska w Lodzi
nie posiada do tego celu odpowiednich
urzadzen.

Udzielenie informacji w tym
zakresie wymaga dokonania analiz
i zestawien, pod katem zgdania wnio-
skodawczyni. Jest wiec wytworzeniem
nowej informacji, a zatem informacja
przetworzong.

Whioskodawczyni nie wykazala,
ze udzielenie jej takiej informacji
jest szczegdlnie istotne dla interesu
publicznego, czego wymaga art. 3 ust. 1
pkt 1) ustawy o dostepie do informacji
publiczne;.

Nadto - zgodnie z art. 5 ust 2
ustawy z 6 wrze$nia 2001 r. o doste-
pie do informacji publicznej — prawo
do informacji publicznej podlega
ograniczeniu ze wzgledu na prywatnoéé
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osoby fizycznej lub tajemnice przed-
siebiorcy. Zadanie wnioskodawczyni
obejmuje réwniez wskazanie danych
0s6b, na rzecz ktérych zostal poniesiony
wydatek. Wobec tego, ze wszelkie infor-
macje dotyczace zidentyfikowanej lub
mozliwej do zidentyfikowania osoby
fizycznej podlegaja ochronie okreslonej
W przepisach ustawy z 29 sierpnia 1997 r.
o ochronie danych osobowych (tj. DzU
2016 r. poz. 922), uwzglednienie wniosku
w tym zakresie jest niedopuszczalne.

Z tego wzgledu na podstawie art. 16
ust. 1 ustawy o dostepie do informacji
publicznej nalezato orzec jak w sentencji.

Od niniejszej uchwaty nie przy-
stuguje odwotanie. Zgodnie z art. 17
ust. 2 ustawy o dostepie do informacji
publicznej wnioskodawca moze wystapi¢
do Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi,
w terminie 14 dni od doreczenia niniej-
szej uchwaty, o ponowne rozpatrzenie
sprawy.

oraz wzmocnienie infrastruktury ratow-
nictwa medycznego. G. Mazur dodal,

ze lista ta zostala przygotowana przed
spotkaniem przez przedstawicieli Urzedu
Wojewddzkiego, a uczestnicy Forum mieli
jedynie mozliwo$¢ wzigcia udzialu w dys-
kusji na ten temat. Zapewnil, Ze w czasie
nastepnego spotkania poprosi o informacje
zwrotna, czy postulaty i pomysty, wypraco-
wywane podczas posiedzen Forum, znajdujg
odpowiedz ze strony Ministerstwa Zdrowia.

Prezes Mazur poinformowal przy okazji,
ze otrzymatl od wojewody projekt zarzadze-
nia prawnie konstytuujacego to gremium.

2) z tekstem wywiadu z Piotrem
Kagankiewiczem, nowym dyrektorem
Szpitala w Radomsku, jaki ukazat si¢
w ,Gazecie Radomszczanskie;j”.

W wywiadzie padly sformulowania
»klika lekarska”. Lekarze z tego szpitala
poczuli si¢ tymi okre$leniami poruszeni.

G. Mazur poinformowal, ze wywiad prze-
kazal mec. Pawlowi Lenartowiczowi, radcy
prawnemu OIL oraz Joannie Barczykowskiej
- rzecznikowi prasowemu OIL, z prosba

o przeanalizowanie jego tresci. Oboje
zgodnie stwierdzili, Ze epitety, jakimi opa-
trzono lekarzy w pytaniach dziennikarza,

nie s3 powszechnie uznawane za obrazliwe,
a zatem nie stanowig podstawy do sprosto-
wania artykutu.

W czesci dotyczacej biezacych spraw
delegatur, glos zabierali:

- Grzegorz Gradowski z Delegatury
Piotrkowskiej, ktdry poinformowat,
ze 10 wrzesnia br. organizowany jest
rodzinny turniej tenisa dla lekarzy i lekarzy
dentystéw pn. ,,Family Cup” w Piotrkowie
Trybunalskim;

- Beata Zwoliniska z Delegatury
Sieradzkiej, ktora poinformowata,
ze zbliza si¢ konkurs na nowego dyrektora
Wojewddzkiego Szpitala w Sieradzu;

- Grzegorz Krzyzanowski z Delegatury
L.édzkiej, ktéry przypomnial, ze w dniach
26-28 sierpnia br. odbedzie sie XII Zlot
Klubu Motocyklowego DoctoRRiders, poin-
formowal o jego programie i zaprosit wszyst-
kich do udzialu w nim;

— Robert Filipczak z Delegatury
Skierniewickiej, ktéry poinformowat
o imprezach rekreacyjnych, organizowanych
przez delegature: rajdzie rowerowym w oko-
licach Nieborowa oraz planowanym grzy-
bobraniu na terenie Puszczy Bolimowskiej
(wraz z konkursem dla lekarzy).

Glos zabral rowniez Wlodzimierz
Kardas, ktory poinformowal o zmianach,
jakie nastgpily w Szpitalu w Zdunskiej
Woli (powotano ordynatora Oddziatu
Wewnetrznego, ktéry podjal normalna
prace), a takze o ogloszeniu konkursu
na nowego dyrektora tej placowki.

Prezes Grzegorz Mazur poinformowal
cztonkéw Prezydium:

- 0 zaproszeniu, jakie nadeszto od prezesa
Dolno$laskiej Rady Lekarskiej we Wroclawiu,
dotyczace organizacji wspélnego posiedzenia
Prezydiéw m.in. DIL, SIL oraz krakowskiej
i tédzkiej, ktére odbedzie sie na Zamku
Kliczkéw w dniach 18-20 listopada br.;

- o uroczystych obchodach 1050-lecia
Chrztu Polski w Gnieznie w dniach 7-8
pazdziernika br., przekazujac zaproszenie
na te uroczystos$¢ dla delegatéw na Krajowy
Zjazd Lekarzy;

- o propozycji wladz Wydzialu IV
Nauk Medycznych Lédzkiego Towarzystwa
Naukowego dotyczacej wspotpracy w zorga-
nizowaniu konferencji pt. ,, Dehumanizacja

wspolczesnej medycyny - przyczyny
i przeciwdzialanie”;

Konferencja ma si¢ odby¢ 25 pazdzier-
nika 2016 r. w siedzibie OIL w Lodzi. Prezes
zaproponowal, Zeby tematem zainteresowac
Komisje Etyki oraz Komisje Bioetyki ORL.
Dyskutowano takze nad zaproszeniem prele-
gentéw, w tym prof. Marka Pawlikowskiego.
G. Krzyzanowski podkreslit, ze bardzo
wazne jest, aby na spotkaniu pojawili si¢
mlodzi lekarze, do ktérych kierowane
powinno by¢ to przeslanie. Przy okazji zasu-
gerowal, aby zwrdcic si¢ z prosba do prof.
M. Pawlikowskiego o wygloszenie wykladu
na ten temat podczas kolejnego Okregowego
Zjazdu Lekarzy;

- o prosbie z Urzedu Wojewddzkiego
o zaopiniowanie kandydatéw na konsultan-
tow wojewodzkich w dziedzinach:

1) choréb wewnetrznych - prof. dr. hab.
n. med. Dariusza Moczulskiego, onkologii
klinicznej - dr. hab. n. med., prof. UM -
Piotra Potemskiego oraz genetyki klinicznej
- dr n. med. Malgorzate Piotrowicz;

G. Mazur przypomnial, ze osoby juz
pelnily te funkcje w poprzedniej kadencji
i wowczas Izba pozytywnie zaopiniowala ich
kandydatury, po wczesniejszym przestucha-
niu kandydatéw. Odstgpiono od ponownej
rozmowy i zaopiniowano kandydatury
pozytywnie.

2) chirurgii dzieciecej — prof. dr hab.

n. med. Anny Piaseczne;j.

G. Mazur poinformowal, ze jest to nowa
kandydatura i ze spotkanie z prof. Anna
Piaseczng odbedzie sie po posiedzeniu
Prezydium.

Prezes Mazur odczytal na koniec pismo
prezesa ORL w Krakowie, dotyczace podjecia
wspOlpracy z Grupa Trip, do ktérej naleza
hotele. Krakowska Rada poinformowala,
ze wynegocjowala 10 proc. rabatu dla czton-
kéw swojej Izby na pobyt w tych hotelach
i zaproponowata ORL w Lodzi, zeby 16dzka
Izba réwniez nawigzala wspotprace z Grupg
Trip. Odpowiedz, z uwagi na maly zasieg tery-
torialny dzialania tej instytucji, jest odmowna.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

Terminy kolejnych posiedzen:

» ORL - 6 wrze$nia 2016 r., godz. 10:00;
o Prezydium ORL - 28 wrzeénia 2016 1.,
godz. 12:00.

Panaceum”e-mailem

w kolportazu prasy, nastepujacej tresci:

PWZ lub PESEL oraz adres e-mailowy);

W trosce o nasze finanse i ochrong srodowiska, ponownie apelujemy do Czytelnikow ,,Panaceum” o zastanowienie si¢ i przekazanie
nam swojej decyzji w sprawie kolportazu naszego pisma ,,Panaceum”. Prosimy o przestanie informacji, jesli kto§ chce dokona¢ zmiany

— wybieram wersj¢ elektroniczng pisma (PDF), ktora prosze przesyta¢ na wskazany adres internetowy (dane: nazwisko, imig, numer

— wybieram jeden egzemplarz ,,papierowy” pisma dla matzenstwa lekarskiego, ktory prosze przesytaé¢ na wskazany adres pocztowy
(dane: nazwisko, imi¢, numer PWZ lub PESEL oraz adres korespondencyjny obojga matzonkow).

Redakcja ,,Panaceum”: tel. 42 683 17 10, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
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Wazne dla praktyk lekarskich!

/miany w ustawie

o dziatalnosci

Ostatnia nowelizacja ustawy o dziatal-
noéci leczniczej, uchwalona przez Sejm RP
10 czerwca 2016 r., wprowadzita szereg
zmian istotnych dla lekarzy oraz lekarzy
dentystéw, wykonujacych i podejmujacych
dziatalno$¢ zawodowa w formie praktyki
lekarskiej. Zmiany te weszty w Zycie 15 lipca
2016 r., a najwazniejsze z nich dotyczg prze-
piséw w sprawie:

1) regulaminu organizacyjnego

Do potowy lipca kazdy lekarz prowa-
dzacy praktyke, niezalezenie od jej rodzaju,
byt ustawowo zobowigzany do posiadania
i udostepniania pacjentowi, w sposob zwy-
czajowo przyjety, regulaminu wewnetrz-
nego (czyli dokumentu okreslajacego
sposdb i warunki udzielania §wiadczen
zdrowotnych, ktére s3 nieuregulowane
w ustawie lub statucie podmiotu prowa-
dzacego dzialalnos¢ leczniczg). Ustawa
z 10 czerwca 2016 r. zwolnita z obowigzku
posiadania takiego regulaminu lekarza
ilekarza dentyste, ktorzy indywidualna
praktyke lekarska ogoélna albo specjali-
styczng wykonuja w zakladzie leczniczym
na podstawie umowy z podmiotem leczni-
czym prowadzacym ten zaklad.

2) opinii Pafistwowej Inspekcji
Sanitarnej

W dotychczas obowigzujacych przepi-
sach, do skutecznego zarejestrowania gabi-
netu, lekarz i lekarz dentysta musieli okazac
sie opinig wlasciwego organu Panstwowej

lecznicze]

Inspekcji Sanitarnej o spelnieniu warunkéw
wymaganych przy udzielaniu okreslonych
$wiadczen zdrowotnych, a takze $wiadczen
w zakresie okreslonym w art. 30 ustawy
z 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
ilekarza dentysty (DzU z 2015 r. poz. 464).
Poczawszy od 15 lipca br. organ rejestrowy
dokona rejestracji praktyki po odebraniu
od lekarza zwyklego pisemnego o$wiad-
czenia, Ze dysponuje on pomieszczeniem
odpowiadajacym wymaganiom okreslonym
w art. 22 ustawy o dziatalnosci leczniczej,
w ktérym beda udzielane §wiadczenia
zdrowotne, wyposazonym w produkty
lecznicze, wyroby medyczne, aparature
i sprzet medyczny odpowiednie do rodzaju
i zakresu planowanych §wiadczen
zdrowotnych.

3) polisy OC dziatalnoéci leczniczej
lekarza

Poczawszy od dnia 15 lipca br. organ
rejestrowy dokona rejestracji praktyki
po odebraniu od lekarza zwyklego pisem-
nego o$wiadczenia, iz posiada on wazna
polise OC wlasnej dziatalno$ci leczniczej.
Ustal réwniez ucigzliwy obowiazek przed-
stawiania we wlasciwej izbie lekarskiej
potwierdzenia odnowienia takiej polisy.
Nalezy jednak pamietad, iz zgodnie z art. 25
ust. 2 ustawy o dziatalnosci leczniczej
obowigzek ubezpieczenia OC nadal istnieje,
a powstaje najpozniej w dniu poprzedzaja-
cym dzien rozpoczecia wykonywania takiej

dzialalno$ci. Konsekwencja wprowadzonej
zmiany jest tylko zniesienie wymogu prze-
kazywania do rejestru podmiotéw wyko-
nujacych dziatalnos¢ lecznicza informacji
o zawartej polisie OC.

4) standardéw organizacyjnych opieki
zdrowotnej

Jest to nowe pojecie wprowadzone
do ustawy. Dotyczy sposobu sprawowania
opieki nad pacjentem lub wykonywania
czynnoéci zwigzanych z udzielaniem
$wiadczen zdrowotnych. Ustawa wprowa-
dza obowigzek stosowania standardéw dla
podmiotéw leczniczych oraz praktyk lekar-
skich, jezeli zostaly okreslone dla dziedziny
medycyny objetej zakresem $wiadczen
zdrowotnych, udzielanych przez te pod-
mioty lub dla rodzaju wykonywanej przez
nie dzialalnosci leczniczej. Znowelizowana
ustawa zawiera upowaznienie ustawowe dla
ministra zdrowia do wydania rozporzadze-
nia w tym zakresie (do chwili obecnej nie
ma takiego rozporzadzenia).

Do innych zmian, wprowadzonych
nowelizacjg ustawy o dziatalnosci leczni-
czej, waznych z punktu widzenia lekarzy
ilekarzy dentystow, nalezg réwniez:

- uchylenie obowigzku ubezpieczenia
OC przez podmiot leczniczy prowadzacy
szpital, na rzecz pacjentow z tytutu zdarzen
medycznych, okre$lonego w przepisach
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw >

PRAWNICZY NEWSLETTER MEDYCZNY

na terytorium RP §rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych lub w celu przeprowadzania szkolen os6b
realizujacych zadania zwigzane z przeciwdzialaniem narkomanii,
2) sposob i tryb przekazywania zgloszen badan przed ich rozpo-
czgciem, zakres przekazywanych informacji oraz wzory zgloszen,
3) sposob niszczenia ww. srodkéw, substancji i preparatow.

10 lipca 2016 r. i 1 sierpnia 2016 r. wchodzi w zycie roz-
porzadzenie ministra zdrowia z 6 czerwca 2016 r., zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu
leczenia szpitalnego (DzU 2016 r., poz. 855); zmiany dotycza
wymagan przy terapii protonowej nowotwordw zlokalizowanych
poza narzagdem wzroku, a stosuje si¢ je do $wiadczen gwaranto-
wanych udzielanych od 1 lipca 2016 r.

15 lipca 2016 r. weszta w zycie ustawa z 10 czerwca 2016 r.

o zmianie ustawy o dzialalno$ci leczniczej oraz niektérych
innych ustaw (DzU 2016 r., poz. 960); zgodnie z wprowadzonymi
zmianami: 1) znika pojecie przedsigbiorstwa podmiotu leczni-
czego — zastapil je zakltad leczniczy, wobec tego zmianie ulegta
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nazwa jednej z praktyk zawodowych na ,,indywidualna praktyka
lekarska” wylacznie w zakladzie leczniczym na podstawie umowy
z podmiotem leczniczym prowadzacym ten zaklad, 2) ponownie
mozna bedzie tworzy¢ samodzielne publiczne zaktady opieki
zdrowotnej, 3) szpitale nie bedg musiaty zawiera¢ umoéw ubez-
pieczenia na rzecz pacjentéw z tytutu zdarzen medycznych,

4) lekarz, rozpoczynajac prowadzenie gabinetu, nie bedzie musiat
juz posiada¢ opinii wlasciwego organu Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej o spetnieniu przez pomieszczenie, w ktorym swiad-
czenia majg by¢ udzielane, warunkéw ogolnoprzestrzennych,
sanitarnych, instalacyjnych odpowiednich do rodzaju wykony-
wanej dziatalnosci, 5) lekarze prowadzacy praktyki nie musza
wprowadza¢ regulaminéw organizacyjnych, 6) przy zaktadaniu
gabinetu nie trzeba zalacza¢ do wniosku potwierdzenia zawarcia
umowy ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej, informa-
cja o takiej umowie nie bedzie réwniez wpisywana do rejestru
podmiotéw wykonujacych dziatalno$é lecznicza, a takze nie
bedzie konieczne aktualizowanie tych informacji i sktadanie >
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Pacjenta (zmiana powyzsza nie ozna-
cza zwolnienia podmiotu leczniczego
z odpowiedzialnoéci z tytutu zdarzen
medycznych);

- zastgpienie dotychczasowego pojecia
»przedsigbiorstwo podmiotu leczniczego”
nowym - ,zaklad leczniczy podmiotu
leczniczego™;

Zaktad leczniczy, zgodnie z definicja
zawartg w art. 40 ustawy nowelizujacej,
to zespot sktadnikéw majatkowych,
za pomocg ktérego podmiot leczniczy
wykonuje okreslony rodzaj dziatalnosci
leczniczej. Z dniem wejscia w Zycia ustawy
przedsiebiorstwa podmiotéw leczniczych
staly sie zakladami leczniczymi podmio-
tow leczniczych. Konsekwencja zmiany
nomenklatury jest zmiana nazwy rodzaju
praktyki zawodowej lekarza i lekarza den-
tysty wykonywanej w siedzibie podmiotu
leczniczego na praktyke wykonywang
wylacznie w zakladzie leczniczym pod-
miotu leczniczego.

- wprowadzenie obowigzku, adre-
sowanego do podmiotéw leczniczych
prowadzacych szpitale, do informowania
policji o: 1) przyjeciu pacjenta matloletniego,
z ktorego przedstawicielem ustawowym
albo opiekunem nie mozna sie skontakto-
wac (w czasie czterech godzin od przyjecia),
2) przyjeciu lub zgonie pacjenta, ktérego
tozsamosci nie mozna ustali¢ albo potwier-
dzi¢ na podstawie dokumentéw potwierdza-
jacych tozsamos¢ (w czasie o$miu godzin
od przyjecia lub zgonu).

Podstawa prawna: ustawa o zmia-
nie ustawy o dzialalnoéci leczniczej
z 10 czerwca 2016 r. (DzU 2016 poz. 960).

Pawel Lenartowicz
radca prawny OIL w Lodzi

Nowe zasady pobierania

numerow recept

Z dniem 1 stycznia 2017 r. - o czym juz
pisali$my - wygasna umowy upowazniajace
do wystawiania recept na leki refundowane.
Lekarze i lekarze dentysci, ktorzy beda
chcieli korzysta¢ z tego uprawnienia, beda
musieli uzyska¢ indywidualne numery
recept przydzielane przez Narodowy
Fundusz Zdrowia. Ci, ktérzy obecnie
posiadaja umowy upowazniajace do wysta-
wiania refundowanych recept i zamierzajg
wystawiac je w dalszym ciggu po 1 stycznia
2017 r., beda mogli juz teraz, za posred-
nictwem portalu NFZ, dopelni¢ wszelkich
formalno$ci. To pozwoli unikna¢ proble-
moéw z mozliwoscig wystawiania takich
recept na przetomie roku.

Jak informuje £.6dzki Oddziat
Wojewoddzki NFZ, w specjalnym komuni-
kacie, przekazanym redakgji ,Panaceum”,
na stronie internetowej Oddziatu zamiesz-
czony zostal komunikat adresowany
do 0s6b uprawnionych do wystawiania
recept na leki, srodki spozywcze specjal-
nego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne refundowane ze §rodkow
publicznych, dotyczacy zasad ubiegania sie
o nadanie numerdéw recept do ordynacji
takich lekéw po 1 stycznia 2017 r. Zgodnie
z tymi zasadami, osoby zainteresowane
uzyskaniem indywidualnych numeréw
recept, moga dopelnic¢ wszelkich formal-
noéci albo na podstawie wniosku w postaci
papierowej, albo w postaci elektronicznej,
przekazujac go do wlasciwego oddziatu
Funduszu za posrednictwem portalu NFZ.

W celu skorzystania z tych mozliwosci,
osoby uprawnione do wystawiania recept

powinny zapoznac sie z dwoma zarzadze-
niami prezesa NFZ:

1) zarzadzeniem nr 81/2016/DSOZ
z 29 lipca 2016 r., zmieniajgcym jego zarza-
dzenie nr 45/2009/DSOZ w sprawie korzy-
stania z Portalu NFZ (http://www.nfz.gov.pl/
zarzadzenia-prezesa/zarzadzenia-prezesa-
-nfz/zarzadzenie-nr-812016dso0z,6523.html);

2) zarzadzeniem nr 80/2016/DGL
z 29 lipca 2016 r. w sprawie trybu i sposobu
postepowania dotyczacego nadawania
osobom uprawnionym unikatowych
numeré6w identyfikujacych recepty (http://
www.nfz.gov.pl/zarzadzenia-prezesa/
zarzadzenia-prezesa-nfz/zarzadzenie-nr-
--802016dgl.6522.html).

To pierwsze zarzgdzenie wprowadza
»Regulamin korzystania z Portalu NFZ
przez pracownikéw medycznych” oraz wzoér
wniosku o uzyskanie dostepu do niego,
to drugie — okresla tryb i sposéb nadawania
numerdw recept oraz tryb uzyskiwania
uprawnienia do pobierania numeréw recept
po zniesieniu obowigzku zawierania uméow
upowazniajacych do wystawiania recept.

Dodatkowo LOW NFZ uruchomit
specjalne numery telefonéw, pod ktérymi
bedzie mozna uzyskac szczegétowe informa-
cje na ten temat: 42 275 49 32142 275 29 99.

Przypominamy tez, ze pelny zakres infor-
magcji w tej sprawie mozna znalez¢ na stronie
internetowej Oddziatu: www.nfz-lodz.pl
w czedci ,,Dla lekarzy, pielegniarek i potoz-
nych” oraz w czesci ,Portale NFZ - Portal
Personelu - Dystrybucja numerdw recept.

Opr. NS

PRAWNICZY NEWSLETTER MEDYCZNY

odnowionych polis w izbie lekarskiej (wiecej na ten temat

w odrebnej publikacji).

26 lipca 2016 r. weszto w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 1 lipca 2016 r. w sprawie wykazu osrodkéw toksyko-
logicznych odpowiedzialnych za kontrole zatru¢ produktami

biobojczymi (DzU 2016 r., poz. 1004).

28 lipca 2016 r., opublikowano obwieszczenie ministra
zdrowia z 7 lipca 2016 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia ministra zdrowia w sprawie standardéw poste-
powania medycznego przy udzielaniu $§wiadczen zdrowotnych
z zakresu opieki okoloporodowej sprawowanej nad kobieta
w okresie fizjologicznej ciazy, fizjologicznego porodu, potogu
oraz opieki nad noworodkiem (DzU 2016 r., poz. 1132).

29 lipca 2016 r., opublikowano obwieszczenie ministra
zdrowia z 11 lipca 2016 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia ministra zdrowia w sprawie ogdélnych warunkdéw
umow o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej (DzU 2016 r.,

poz. 1146).
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5 sierpnia 2016 r. weszla w zycie ustawa z 10 czerwca 2016 r.

o zmianie ustawy — Kodeks postepowania karnego, ustawy

o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz ustawy o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (DzU 2016 r., poz. 1070);
nowe przepisy przewiduja, ze lekarz zwolniony bedzie z zacho-

wania tajemnicy lekarskiej po $mierci pacjenta, je$li zgode

pepowinowe;j.

na jej ujawnienie wyrazi osoba bliska (malzonek, krewny lub
powinowaty do drugiego stopnia w linii prostej, przedstawiciel
ustawowy, osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu lub osoba
wskazana przez pacjenta); osoba ta moze réwniez okresli¢ zakres
ujawnienia tajemnicy lekarskiej; do zwolnienia nie dojdzie, jesli
sprzeciwi sie temu inna osoba bliska.

11 sierpnia 2016 r. rozporzadzenie ministra zdrowia
z 15 lipca 2016 r., zmieniajace rozporzadzenie w sprawie central-
nego rejestru niespokrewnionych dawcéw szpiku i krwi pepo-
winowej (DzU 2016 r., poz. 1120); zmiany dotycza prowadzenia
centralnego rejestru niespokrewnionych dawcéw szpiku i krwi
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Czytamy klasykow medycyny polskiej (odcinek 21)

Serca umierajg nie tylko

Z MitosCi

Nawet jesli czasem troche sig
skarze - méwilo serce - to tylko dlatego,
zZe jestem sercem ludzkim, a one wiasnie
sq takie. Obawiajq sig siegngé po swoje
najwigksze marzenia, poniewaz wydaje
im sig, ze nie sq ich godne albo ze nigdy
im sig to nie uda. My, serca, umieramy
na samg mysl o mitosciach, ktére
przepadly na zawsze, o chwilach, ktére
mogly by¢ pigkne, a nie byty, o skarbach,
ktore mogly byc odkryte, ale pozostaty
na zawsze niewidoczne pod piaskiem.
Gdy tak si¢ dzieje, zawsze na koniec
cierpimy straszliwe meki — pisal Paulo
Cohelo w ,,Alchemiku”. Ale serca nie
tylko poetycko umieraja z mifo$ci, czy
rozdzierajg si¢ z egzystencjalnego bélu
samotnoéci, umierajg tez od zwyklych
choréb. A wraz z nim czlowiek. Czasem
jedynym lekarstwem na uratowanie
zycia jest inne serce.

Niech ten wstep pozwoli odgadna¢
Wam, Kolezanki i Koledzy, co przed-
stawia prezentowane zdjecie? Kiedy,
gdzie i w jakich okoliczno$ciach
zostalo wykonane? - to dzisiejsze
zagadkowe pytanie. Odpowiedzi
prosimy nadsyla¢ do 30 wrze$nia
na e-mail: narracja77@op.pl lub poczta:
Okregowa Izba Lekarska, 93-005 £6dz,
ul. Czerwona 3.

Ponizej rozwigzanie zagadki
z ,Panaceum” nr 5/2016, zatytulowane;j:
»Wszechnica na opoce zbudowana”.

Kto pamigta date 15 listopada 1915 r.?
W Europie szalata Wielka Wojna,
Rzeczpospolitej Polskiej jeszcze nie byto,
a jednak w Warszawie - stolicy panstwa,
ktore przestato istnie¢ ponad sto dwadzie-
$cia lat wezesniej — wielkie wydarzenie:
reaktywacja polskiego Uniwersytetu
Warszawskiego i to - o dziwota! - za zgoda
niemieckiego okupanta, ktory wkroczyl
do stolicy w sierpniu 1915 r. Rektorem
odrodzonego UW mianowano wéwczas
lekarza pediatre Jozefa Brudzinskiego
(1874-1917), zwiazanego od wielu lat
z Lodzig i Szpitalem Dzieciecym Anny
Marii. Lekarz ten, o wielkich zastugach
dla polskiej medycyny i naszego miasta,
w pelni zastugiwal na zaszczyt objecia
funkcji rektora nareszcie polskiego
uniwersytetu. Przywroécono tez jego
dawne godlo, a uczelnia zyskala wigksza
samodzielno$¢.
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Uroczysto$¢ otwarcia UW przybrata
charakter ogromnej manifestacji naro-
dowej. Czyzby juz wéwczas, pod koniec
1915 r., zaczynatla si¢ odrodzona wolna
Polska? Wydaje sie, ze tak to czul rektor
J. Brudzinski, ktéry w dniu reaktywacji
uczelni wyglosil plomienng mowe i to jej
fragmenty byly przedmiotem naszej
majowej zagadki. Przypomnijmy raz jesz-
cze koncowy urywek z tego obszernego
przemowienia:

Mamy wiec tak upragniony Uniwersytet
Polski - z odmetéw szalonej burzy dziejowej
wyplyngt on, niech wigc nasze cho¢ stabe
barki kierujg nim tak, aby dotrwat do dni
pogody i otworzyl wtedy ramiona wszystkim
swym synom, ktorzy rozproszeni po Swiecie,
rozniecali swem tchnieniem ogniska nauki
na ziemiach obcych, z utesknieniem wycze-
kujgc chwili, gdy sity swoje poswiecic bedg
mogli stuzbie w ognisku nauki ojczystej (...)

Gdy tak wszyscy, i ciato nauczycielskie,
i mlodziez, i spoleczeristwo, otoczymy opiekg
i mitoécig te odrodzong naszg Alma Mater,

ostanie sig ona i zakwitnie, a pokolenia
nastepne, spozierajgc na nig z dumg, powta-
rzac sobie bedg:

Sprzyszly burze i wialy wiatry, i uderzatly
na on dom, a on nie upadt, bo byl na opoce
zbudowany”.

Niech wiec duma nas - te nastepne
pokolenia, o ktérych méwit Jozef
Brudzinski - rozpiera, niech burze i wiatry
naszego domu nie zmogg. A dla tych, kté-
rzy chcieliby przeczytaé cytowang mowe
w caloéci — a naprawde warto - podaje,
ze mozna ja znalez¢ w druku pt. ,,Otwarcie
Uniwersytetu Warszawskiego dnia
15 listopada 1915 r. Mowa Rektora doktora
medycyny Jézefa Brudzinskiego”, wydanej
w 1916 r. naktadem Ilustracji Polskiej ,Wies
i Dwor” (link: http://pbc.gda.pl/dlibra/
doccontent?id=44320).

Bogumita Kempiriska-Mirostawska
przewodniczgca Sekcji Historyczno-
-Medycznej OIL w Lodzi
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PORTRETY NIEPOSPOLITYCH MEDYKOW

Julian Kulski

Gdy niejednokrotnie stysze pytania,
dotyczace sensu wracania do loséw zapo-
mnianych juz postaci, znanych raczej
tylko regionalistom, odpowiadam zwykle,
ze na ,wielka histori¢ Polski” skladaja si¢
wlasnie takie male zdarzenia i losy ludzi
z prowingji. Jestem gorgcym miloénikiem
wlaénie historii regionalnej, bo kto$, kto
zdobyt sobie szacunek i uznanie cigzka
praca ,na dole”, jest dla mnie cenniejszy
od niejednego polityka z pierwszych stron
gazet.

Takim wlasnie autorytetem byt Julian
Kulski - lekarz z dzisiejszego Radomska,
przez pewien czas przemianowanego
(na skutek rusyfikacji po powstaniu
styczniowym 1863 r.) na Noworadomsk.
Przez kilkadziesiat burzliwych lat,
poprzedzajacych odzyskanie przez Polske
niepodleglosci, jest lekarzem, ale i wielkim
spolecznikiem. Co prawda nie udaje mu si¢
doczekac listopada 1918 r., ale swoim zaan-
gazowaniem tworzy podwaliny pod niepod-
legta Polske. Cho¢ w nattoku wydarzen jego
postac ulegla nieco zapomnieniu, pozostaje
jednak na zawsze w annalach tego miasta.

Pochodzi z Krakowa, gdzie w 1834 r.
przychodzi na §wiat w rodzinie Jana
i Konstancji Kulskich. Dyplom medyka
zdobywa na Uniwersytecie Jagielloniskim
(1858), ale w krolewskim Krakowie nie
ma co szuka¢ pracy. Trafia na prowincje,
do miasta o dwczesnej nazwie Radomsko
w guberni piotrkowskiej, gdzie brakuje
medykoéw, a jednoczesnie stan sanitarny
jest fatalny. Osiedla si¢ tu na state, w prze-
ciwienstwie do wielu innych lekarzy, ktérzy
dojezdzaja, np. z gubernialnego Piotrkowa.
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Pierwszy lekarz z prawdziwego zdarze-
nia, niejaki Teofil Koch, ktéremu w tym
mie$cie przyjdzie spedzi¢ piecdziesiat szes¢
lat bez przerwy, pojawia si¢ w Radomsku
dopiero w 1828 r. Jedenascie lat pdzniej,

bo w lipcu 1839 r., oddany zostaje do uzytku

pierwszy w dziejach miasta szpital, a w tym
samym czasie skrupulatni historycy odno-
towuja tu juz czterech medykow, w tym
jednego chirurga. Po prawie trzydziestu
latach, w 1868 ., jest ich tu wcigz tyle
samo, gdyz - jak wynika z ,,Listy lekarzy

w guberni piotrkowskiej zamieszkatych”,
opublikowanej na tamach ,,Pamietnika
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego”
(zeszyt 5) — oprocz T. Kocha, w 6wcze-
snym Noworadomsku pracuje jeszcze
trzech innych medykéw: Leon Stupnicki,
Wiadystaw Wilczyniski i Julian Kulski.
Dopiero 1889 r. w miescie, ktére w tym cza-
sie stawia na rozwdj przemystu, ich liczba
wzrasta do siedmiu.

Nie wiemy doktadnie, kiedy Doktor
Kulski przybywa do Radomska, ale
w 1863 r. jest juz ordynatorem w miej-
scowym szpitalu. Kuruje mieszkancow
w tej placowce do okotlo 1879 r., a pdzniej
uruchamia prywatna praktyke lekarska,
by po latach (w 1910 r.) zostac jeszcze leka-
rzem kolejowym. Ceni sobie to prestizowe
wowczas stanowisko, bo w przeciwienistwie
do natloku zaje¢ w szpitalu, umozliwia mu
ono zajmowanie si¢ pracg spoleczna.

W 1881 r., wraz z grupa ludzi zaanga-
zowanych spotecznie, m.in.: aptekarzem
Kazimierzem Soczotowskim, wladcicie-
lem pierwszej w miescie szkoty meskiej
Feliksem Fabianim, sedziag Antonim
Jamrozinskim i przedsiebiorcg Dawidem
B. Forsterem, wspottworzy Ochotnicza
Straz Pozarng (w mie$cie dominuje zabu-
dowa drewniana) i zostaje jej pierwszym
naczelnikiem. To bardzo powazne zadanie,
ale nielatwe do zrealizowania. Wladze
carskie obawiajg sie polskiego Zywiotu
i nie chcg wspomagad strazy, mogacych
stanowi¢ zagrozenie dla zaborcy. Jednolicie
umundurowane formacje, do tego oparte
na dyscyplinie i kierowane przez Polakéw,
to prawie armia na ich ustugach. Niejedna
straz latami dobija sie o pozwolenie
gubernatora...

Strazacy z Radomska mogg uroczyscie
$wietowac swoj sukces. O godz. 9 straz
czynna, zebrana w szopie narzedzi ognio-
wych w budynku Magistratu, ustawila sie
w szeregi, na czele z Naczelnikiem Strazy
oraz sztandarem w otoczeniu cztonkéw Rady
Nadzorczej i stgd wyruszono na nabozen-
stwo do kosciota parafialnego (...). Nastepnie
straz wrécita do remizy, gdzie przed frontem

zebranych przemawial naczelnik Julian
Kulski i prezes Kazimierz Soczotowski,
zachecajgc cztonkow do wspélnej pracy
na niwie strazackiej — czytamy w opisie
uroczystoéci, rozpoczynajacej dziatalnosci
OSP. W 1884 r. miasto kupuje sporo narze-
dzi ogniowych, m.in. woz rekwizytowy
z beczka o pojemnosci stu litréw wody, rok
pdzniej straz posiadala juz murowany budy-
nek z salg gimnastyczna. Z czasem J. Kulski
zostaje cztonkiem honorowym OSP i zaj-
muje sie kolejnymi, waznymi sprawami.

Wezeéniej, bo w 1866 r.
w Noworadomsku wybucha epidemia
cholery, ktdrej przebieg doktor tak opisuje
na famach ,,Tygodnika Lekarskiego™
Epidemia zaczyna si¢ Smierciq starozakon-
nego w drugiej potowie wrzesnia. Do 9 paz-
dziernika zachorowuje pigédziesigt szes¢
0s6b, z ktérych umierajg dwadziescia dwie,
do kotica tego miesigca choroba dopada
kolejne sto cztery osoby, z ktérych az szes¢-
dziesigt cztery tracg Zycie. Przy okazji opisu,
J. Kulski wskazuje sposoby unikniecia
epidemii i zminimalizowania jej skutkéw.
Wie dobrze, ze najwazniejszymi sprawami
$3 poprawa stanu sanitarnego miasta
i uruchomienie studni z czysta woda. Gdy
w 1873 r. znéw pojawia si¢ epidemia, udaje
sie zorganizowa¢ w miescie specjalny szpital
choleryczny.

W 1893 r. Doktor Kulski znajduje
sie w gronie zalozycieli Stowarzyszenia
Spozywczego Urzednikow Panstwowych,
ktore prowadzi sprzedaz wysokiej jako-
$ci artykuléw kolonialnych. Zasiada
w zarzgdzie stowarzyszenia, ktére bardzo
szybko rozwija sie i przynosi spore zysKki.
Czes¢ ich wspiera potem Towarzystwo
Dobroczynnosci dla Chrzescijan, ktére
powstaje w 1905 r. To kolejny sukces
J. Kulskiego. Doktor zostaje jego prezesem
i funkecje te sprawuje az do $mierci w 1914 r.
Towarzystwo stawia sobie za cel wspoma-
ganie mieszkancow, szczegdlnie tych naj-
biedniejszych, uposledzonych przez wojne
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i bezrobocie. Kulskiego wspiera wielu miej-
scowych spolecznikéw, chociazby lekarz
Bronistaw Rago czy aptekarz Jan Humblet.
W 1906 r., wraz z m.in. K. Soczotowskim,
rejestruje Towarzystwo Krzewienia Wiedzy
o Radomsku, jednak nie rozpoczyna ono
dzialalnosci i zostaje zlikwidowane.

Doktor uczestniczy takze aktywnie
w zyciu naukowym $rodowiska polskich
medykéw, jest cztonkiem korespondentem
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego
oraz czlonkiem honorowym Towarzystwa
Lekarskiego Czestochowskiego. W lipcu
1881 r. uczestniczy w Zjezdzie Lekarzy
i Przyrodnikéw Polskich w Krakowie.

W tym waznym, kilkudniowym wyda-
rzeniu bierze udzial sporo $wiattych
medykéw z prowingji, jak cho¢by Marian
Wygrzywalski z Piotrkowa, Ignacy
Kaczkowski z Warty, czy Karol Jonscher
z Lodzi.

Julian Kulski z matzenstwa z Karoling
Majzel ma kilkoro dzieci, ktére przychodza
na $wiat w latach sze$¢dziesigtych XIX w.
Po $mierci zony w 1913 r., mimo podesztego
juz wieku, decyduje sie na zwigzek z Amelia
Krajewska. Niestety, umiera niecaly miesiac
po slubie, 14 lutego 1914 r. i pochowany
zostaje w grobie rodzinnym na miejsco-
wym cmentarzu. Jego postac i zastugi dla
Radomska upamietnia tablica epitafijna
znajdujaca si¢ na budynku Klasztoru
oo. Franciszkanéw. Gdy kilka lat temu
oddano do uzytku nowy szpital, jednym
z proponowanych przez mieszkancow
patronoéw tej placowki byt wtasnie Doktor
Kulski.

Ryszard Poradowski

PS. Julian Kulski nie doczekat sie
jeszcze monograficznego opracowania
swojego dorobku i losow, ale w wielu
publikacjach po$wigcono mu sporo uwagi.
Polecam szczegdlnie artykut Grzegorza
Mieczyniskiego pt. ,,Opieka medyczna
w Radomsku w latach 1815-1914” (,,Zeszyty
Radomszczanskie”, 2015), a takze artykuty
pos$wiecone dziejom Radomska, szczegdlnie
za$ historii Ochotniczej Strazy Pozarnej
i szpitala.

KSIAZKI NADESEANE

~Wesztam do dyzurki. Pielegniarka
polozyla na biurko dokumenty, ktére trzy-
mata w dfoni.

- Wszystko w porzadku? - zapytata.

- Tak, chciatam tylko panig prosi¢, zeby
obserwowac dzi$ t¢ pacjentke szczegdlnie.

- Oczywiscie.

- Przepraszam, ale chcialam jeszcze
zapytac¢ o tamtg, poprzednig pacjentke,

u ktorej tez jakis czas temu wykonywatam
zabieg usuniecia rozchwianego z¢ba.

— Ach ta, wiem, pamietam ja, ta nauczy-
cielka. Zmarta dziesie¢ dni temu, moze
dziesie¢ dni temu (...)

Pozegnalam pielegniarke i wysztam
z dyzurki. Wolnym krokiem przemierzatam
korytarz.

Kiedys, ktdrej$ nocy, gdy moze obudze
sie o $wicie i spojrze w okno - wyciety
prostokat nieba. Przywolam woéwczas
na pamie¢ twarz tamtej pacjentki, ktora
z takg rado$cig witata wschodzace stonce;

i wowczas réwniez ja, obserwujac rézows
tune nad horyzontem, nazwe stonce naj-
piekniejszg gwiazdg wszech$wiata”.

To tylko malenki fragment prozy doktor
Marii Magdaleny Czlapinskiej, a jak wiele
mowi o jej tworczosci, a takze o niej, jako
lekarzu denty$cie, niosagcym ulge w cierpie-
niu ludziom w ostatnich dniach ich zycia.
Fragment ten, bedacy zakonczeniem utworu

zatytulowanego ,,Hospicjum”, pochodzi
z publikacji ,Opowiadania”, ktora jest proba
zebrania w jednej pozycji ksigzkowej kilku
utworéw o tematyce nie tylko medyczne;.
Autorka zawarla w nich wlasne przemysle-
nia psychologiczno-filozoficzne, poruszajac
problemy zwigzane z egzystencjalizmem,
sensem zycia oraz odpowiedzialnoécia za
wlasne wybory. Inspiracje do napisania tych
opowiadan czerpata wérdd otaczajacej ja
rzeczywistosci i spotykanych na co dzien
ludzi, takze w swojej pracy, gdy zadaje im
bdl... na ich wlasne zyczenie. W pieciocze-
$ciowym utworze ,Z nurtem rzeki” sigga
tez do przesztosci, ukazujac losy wlasnej
rodziny, na tle historii naszego kraju.

Maria M. Cztapinska, absolwentka
Akademii Medycznej w Lodzi, zaraz
po studiach osiadla w Zdunskiej Woli,
podejmujac prace w miejskim ZOZ,
a pozniej w Centrum Stomatologii, nadal
mieszka i pracuje w tym miescie. Jest
jednak nie tylko stomatologiem, od wielu
lat pasjonuje si¢ literaturg. Pisze wiersze,
opowiadania i teksty krytyczne. Od 1993 r.
nalezy do Unii Polskich Pisarzy Lekarzy,
a 0od 1999 r. do Zwiazku Literatéw Polskich.
Jest laureatka regionalnych i ogélnopolskich
konkurséw literackich. Pierwsze utwory
literackie opublikowala w tygodniku ,,Nad
Warta” w 1986 1. O tego czasu wydala
kilka wlasnych tomikéw poetyckich
(m.in. ,,Pejzaze”, ,Dzien po dniu”) oraz
zbiory opowiadan lub nowel (,,Z nurtem
rzeki”, ,Matki i cérki”, ,,Bez retuszu”). Jej
utwory znalazly si¢ w szeregu almanachéw
wydawanych przez instytucje kulturalne
w Lodzi, Warszawie, Sieradzu, Tarnowie
oraz w Zeszytach UPPL.

»Opowiadania” wydane zostaty
w konicu 2015 r. przez Swigtokrzyskie
Towarzystwo Regionalne, ktérego Maria
M. Czlapinska od niedawna jest cztonkiem.
Z STR, mieszczacym sie w Zagnanisku
przy ul. Gajowej 15, kod pocztowy 26-050,
mozna si¢ kontaktowac¢ telefonicznie: tel.
41 300 558 lub internetowo: e-mail: maciej.
zarebski@onet.eu

Nina Smole#

Komisja Kultury Okregowej Rady Lekarskiej w Lublinie ogtasza

1 Ogdlnopolski Konkurs Poetycko-Literacki

Lekarze dzieciom

Patronat honorowy nad konkursem objeli prezes Naczelnej Izby Lekarskiej — dr n. med. Maciej
Hamankiewicz oraz prezes Lubelskiej I1zby Lekarskiej Janusz Spustek. Patronat medialny zapew-
nia Radio Lublin, ,Gazeta Lekarska” oraz miesiecznik Lubelskiej Izby Lekarskiej ,Medicus”.

Nadsytanie prac do 30 wrzesnia 2016 .

Rozstrzygniecie konkursu - 31 pazdziernika 2016 .
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Regulamin konkursu i karta zgtoszeniowa na stronie internetowej:
http://kultura.oil.lublin.pl/category/konkurs-poetycko-literacki
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Wena zndéw przyszta
do lekarzy

Podczas uroczystej gali, ktéra odbyta
si¢ 19 maja 2016 r. w Teatrze im. Juliusza
Stowackiego w Krakowie, ogloszono wyniki
piatej edycji Ogoélnopolskiego Konkursu
Literackiego im. prof. Andrzeja Szczeklika
»Przychodzi wena do lekarza”. Jego orga-
nizatorem jest wydawnictwo ,,Medycyna
Praktyczna”, przy udziale OIL w Krakowie.
Partnerami s3 Fundacja Anny Dymnej
»Mimo wszystko” i Unia Polskich Pisarzy
Lekarzy. Celem konkursu, w ktérym uczest-
nicza wylacznie lekarze i lekarze dentysci,
jest zwrdcenie uwagi — poprzez tworczos¢
literackg — na szczeg6lng wrazliwo$¢, jaka
musi cechowa¢ dobrego lekarza, by potrafit
wlasciwie odczytywac potrzeby chorych.
Gl6wna nagroda w konkursie jest statuetka
wykonana przez znanego zakopianskiego
rzezbiarza — Karola Gasiennice-Szostka
(na zdjeciu prezentuje ja A. Dymna) Jest
to miniatura rzezby stojacej przed budyn-
kiem II Katedry Choréb Wewnetrznych
im. prof. A. Szczeklika UJ-CM w Krakowie.

Mito nam poinformowa¢, ze w kate-
gorii poezji druga nagroda przypadta
w udziale naszej izbowej kolezance,
cztonkini Unii Polskich Pisarzy Lekarzy -
Joannie Czajkowskiej-Slasko, psychiatrze
z Konstantynowa Lodzkiego. Pierwsza
nagrode w tej kategorii zdobyt Piotr Pigtek,
stomatolog z Kolobrzegu.

W pozostatych kategoria nagrody
otrzymali:

« Proza non-fiction: pierwszg —
Malgorzata Nowaczyk (pediatra, genetyk),
druga - Bogdan Solnica (internista), trzecia
- Janusz Perzynski (psychiatra);

» Opowie$¢ pacjenta — opowies¢ leka-
rza: pierwsza — Renata Paliga (chirurg
dzieciecy), druga - M. Nowaczyk, trzecig —
Janusz S. Czarnecki (pediatra, kardiolog).

Wszystkim serdecznie gratulujemy!

(NS)
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Seniorzy w Muzeum Wtodkiennictwa

Rzezby wyczarowane z tkanin

Ostatnig przedwakacyjng impreza
Kota Lekarzy Senioréw t6dzkiej OIL byto
czerwcowe zwiedzanie z przewodnikiem
XV Miedzynarodowego Triennale Tkaniny
w 16dzkim Muzeum Wiékiennictwa.
Tworzywem artystycznym na wystawie
- gwoli prawdy - byla nie tylko tkanina,
czgsto ,,znaczny” dodatek stanowity:
metal, drewno, plastik, papier, a nawet
papierosy (jak w ostrzegawczej konstrukeji
meksykanskiej, petnej zapachu nikotyny
pt. »Zbiorowe samobdjstwo!”). Trzy pietra
wypelnione niezwykla sztuka ze wszystkich
kontynent6éw stanowily nieklamang uczte
artystyczng.

Kazdemu z nas oczywiécie podobalo
sie co$ innego. Dla przyzwoito$ci jednak
wymienie medalistéw. Pierwsza nagrode -
zloty medal - zdobyta Tereza Barabash za
»Deszcz na Ukrainie” (w postaci opadaja-
cych, niezliczonych gwozdzi z czerwonymi
opaskami, nie pozostawial watpliwosci
interpretacyjnych!). Srebrny medal zdobyta
Dunka Anne Bjorn za ,,Przezroczysty
krajobraz”, ktory wygladalby swietnie
np. jako ekskluzywna firaneczka w oknie
naszej Izby. Braz przypadl obywatelce
Niderlandéw Annie van Skiijverberg za
»Zobacz to, czego nie mozesz dojrzec”,

a czego - zgodnie z tytulem - nie podejmuje
sie opisac.

Niezwykle prace stojace, lezace, wiszace
czy wrecz wirujace przyciagaly zwiedzaja-
cych wedlug osobistego gustu. Niektore jak
grube filozoficzne ksiggi, inne przesycone
blyskotliwym humorem. Natalia Muradova
(Rosjanka) ze ,,wszystkiego, co si¢ nawi-
nie” stworzyla pesymistyczny ,,Chwiejny
pomnik chwili”, przypominajacy monstru-
alng wyspe $mieci na oceanie. Argentynka

Deila Maria Tossani z ustnikow papieroséw
(znéw!) wyczarowala co$ w rodzaju sukni
$lubnej o tytule ,,Czystolotne dusze...

ciata”. Grubg dozg dydaktyzmu tchnela
(skadinad sympatyczna) instalacja Estonki
Aet Ollisaar pt. ,Razem czy osobno”, gdzie
wkomponowane w dwie plaszczyzny tka-
niny tyzeczki od herbaty symbolizowaly:
indywidualizm i spoteczno$c¢.

Moja uwage przykuly najbardziej dwie
konstrukcje przedstawiajace zywioty: wiru-
jacy srebrzy$cie przy najlzejszym podmuchu
»Okrag wiatru” Nadyi Bertaux (Francja)
oraz kolorowa i dziurawa (zawierajaca oczy-
wisty tadunek glebokiej refleks;ji) ,,Torba
wody” Marianelli Salgado (Kostaryka).
Wspaniale kolorystycznie bylo ,,Piekne
czekanie”, gdzie kobieta i pies prezentowali
identyczne emocje — prawie jak ilustracja
filozofii Doroty Suminskiej. Najbardziej
jednak barwne wydaty mi si¢ odtamki
skorupek (?), miseczki (?), Joany Mukmel
z Izraela, gdzie barwny poczatek nie okre-
$lat dalszego ciagu zgodnie z Norwidowym
»dopelnienie go boli, on rozpoczynac woli”.
Innym razem owe bajeczne skorupki nasu-
waly mi Miloszowe ,,Moja wierna mowo,
stuzylem tobie. Co noc stawiatem przed
tobg miseczki z kolorami”.

Wyznam wstydliwie, obejrzatam
wystawe czterokrotnie. Pono¢ obecne
Triennale jest najlepsze ze wszystkich
dotychczasowych. Trwa do konica pazdzier-
nika br. Z pewnoécig niektdre dziela moga
stanowi¢ malenkie antydepresanty w jesien-
nej szarudze. A to przeciez... tak blisko Izby
Lekarskiej.

Krystyna Borysewicz-Charzyriska
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Wzorce i autorytety
(U nas juz w odwrocie, niestety)

No, c6z? Nie wszyscy wiedza,
co to takiego bylo (te wzorce/autorytety),
skad si¢ wzielo i na jakich zasadach tak
dlugo ,egzystowalo”, a teraz zanika.
Dlatego wydaje si¢, ze najwyzsza pora, aby
poswieci¢ temu problemowi nieco uwagi,
zanim bedzie za p6Zno. Wlasciwie nie
wiadomo, czy juz za pdzno nie jest, niektore
bowiem kwestie i tematy dezaktualizujg si¢
W piorunujacym tempie, a sprawy jeszcze
wczoraj istotne — dzi§ odchodza w niebyt.
Troche szkoda, ale chyba ubolewanie nad
znikaniem z naszego zycia pewnych warto-
$ci nie ma sensu, poniewaz tzw. postep robi
swoje i zbytnie pielegnowanie przezytkow
rzadko przynosi pozadane efekty.

Zreszty kto wie, jak ocenia¢/docenia¢
te archaiczne wartoéci? Dla wielu stanowia
one tylko zbedne utrudnie-
nie, czyli jakby kule u nogi.

Oczywiscie, mozna zalowa¢,
ze co$ tam bylo wielce pozy-
teczne, madre, szlachetne

i znéw nam odpadlo, ale taka
jest kolej rzeczy. Wiadomo,
iz czasy i mody wciaz si¢
zmieniajg, a przecie dawno
juz uznany oraz ceniony
poeta sugestywnie zachecal,
aby ,,z zywymi naprzod is¢,
po zycie siggaé nowe...” itd.,
itp. Nie tylko mlodzi wzieli
sobie to wezwanie do serca,
wiec kolejne nacje uparcie
»moderujg” nam obyczaje

i moralnoéé. Ich wola, ich
wybdr, aczkolwiek czesto
wynika z tego nasza wspolna strata.

Zapewne wkrotce wiele niegdysiejszych
wyobrazen wartosci przejdzie do historii
i jako takie postuzg za material badawczy,
ewentualnie jaki$ naukowy przyczynek.
Dobre i to. Jednak, aby nieco wcze$niej
przyblizy¢ sens, znaczenie, rozumienie
niektérych wymierajacych pojeé, warto zaj-
rze¢ do stownika wyrazéw obcych. Wszak
od czego$ trzeba zaczaé, wigc moze wladnie
od prostego ttumaczenia stowa? Oto préba.

Autorytet (tac. auctoritas - powaga)

- pojecie majace kilka odmiennych, cho¢
czesto tez nakladajacych sie znaczen. Wérdd
nich mozna wymienié np. prestiz oséb badz
grup spotecznych, oparty na cenionych

w danym spoleczenstwie wartoéciach.
Moze to by¢ osoba lub instytucja, cieszaca
sie uznaniem, majaca kredyt zaufania

co do profesjonalizmu, prawdomoéwnosci

i bezstronno$ci. Najcze$ciej autorytet bywa
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postrzegany jako czynnik stabilizujacy
wiezi spoleczne i ma wydzwigk pozytywny.
Brak autorytetéw w danej spolecznos$ci
moze prowadzi¢ do anarchii, natomiast
zaistnienie jednego, dominujacego, auto-
rytetu grozi faszyzacja. Historia zna takie
przyklady.

Autorytet moze oddzialywaé wyzwa-
lajaco lub ujarzmiajaco. Autorytet wyzwa-
lajacy inspiruje oraz konstruktywnie
wplywa na postepowanie 0sob, mobilizujac
je do inicjatywy i podejmowania samo-
dzielnych dziatan, stymulujac ich zapat,
wyobraznig i intelekt, czy pomagajac im
w osigganiu cywilnej odwagi oraz krytycz-
nej wiedzy. Wspdtpraca z tak rozumianym
autorytetem nie wynika z obowigzku
czy powinnosci, lecz jest calkowicie

dobrowolna. Z kolei autorytet ujarzmia-
jacy pochodzi nie tyle z osobistych zalet
czy zastug, ile z wygdrowanych ambicji
i zadzy wladzy jego ,,dysponenta”, dazg-
cego do podporzadkowania sobie innych,
poprzez stosowanie aparatu przymusu
i ustanawianie arbitralnych zakazéw albo
nakazdéw. Tego interpretowac nie trzeba.
Whprawdzie autorytet wyzwalajacy raczej
juz przeszedt do lamusa, ale ten ujarzmia-
jacy jeszcze wciaz u nas funkcjonuje i ma
sie dobrze. Tego watku nie trzeba rozwija¢,
poniewaz wiadomo, o co chodzi.

Zatem autorytety w dawnym rozu-
mieniu odejda w nicoé¢ i bedzie spokdj,
a wspolczesni sami siebie ,namaszcza”
- stosownie do pogladéw i sytuacji. W ten
sposob powstang catkiem nowe, aktualnie
zalecane wzorce. Inna kwestia, czy te wla-
$nie wzorce beda odpowiadaly calemu
spoleczenstwu, jesli ono nadal zostanie tak

skrajnie podzielone jak obecnie. Jednakze
do tego ,,statusu” przygotowania juz trwaja,
a reakcje w postaci protestow i buczen
podczas pogrzebéw niewlasciwych auto-
rytetéw moga usatysfakcjonowac przynaj-
mniej cze$¢ umiarkowanych oponentéw;
natomiast ci bardziej radykalni siegna

po wyrazistsze formy wyrazu i w ramach
dobrej (czy jeszcze lepszej) zmiany postaraja
sie skutecznie wyeliminowa¢ przeciwnikow.
Przesadzam? Moze troche.

Przepraszam wszystkich, ktdrzy nie
przywykli do takiej formy eseju, jaka
tu dzi$ zaprezentowalam. Sama sie zasta-
nawiam, co mnie napadlo i czy to pasuje
do ,Naszych Spraw”, ale moze w dobie
coraz odwazniejszych eksperymentow... -
kto wie? Tyle sie dzieje wokot nas, tak wiele

zmian wszelakich musimy
tolerowac, Ze co tam moze
znaczy¢ odmienny styl jakiej$
publikacji? Jednak uczciwie
wyznam, ze juz od dluzszego
czasu gnegbig mnie rézne
trudne pytania, jakie tez
probowatam zadawacd tym,
ktérym nie jest obojetne, jak
zyjemy i dlaczego godzimy
sie na tyle naprawde bardzo
zlych zmian. Dlaczego apro-
bujemy degradacje naszego
$rodowiska, zawodu, etyKki,
moralnoéci, przyzwalamy
na ewidentne chamienie spo-
feczenistwa (w tym zwlaszcza
tzw. elit), brutalizowanie
jezyka oraz zachowan, o$mie-
szanie dobrych obyczajow, kultury i sztuki,
a nade wszystko niszczenie wzorcow
i autorytetéw, uznanych wczesniej za godne
nasladowania. DLACZEGO?

Bede wdzigczna, jesli kto$ z Panstwa
zechce podjac¢ temat w otwartej dyskusji lub
zna odpowiedZ przynajmniej na niektore
pytania. Rozumiem, Ze materia jest trudna
i delikatna, jednakze rozwigzania same
z nieba nie spadng. Komu nie jest obojetna
nasza przyszlo$¢ w ukochanym kraju, kto
nie tylko o prywate i apanaze zabiega, ten
dotozy swdj glos i rade¢ do wspolnej sprawy.
Niech to bedzie nawet malutka cegielka,
lecz niechaj nie pozostanie kamykiem
obojetnosci.

Barbara Szeffer-Marcinkowska
tel. 42 686 28 10, e-mail: bsm3@tlen.pl

Lo6dz, 15 sierpnia 2016 .
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Moje drugie ,narodziny”

To nie jest tak, jak moze pomysli wigk-
sz0$¢ czytelnikow. To nie zycie po reani-
macji, tylko w pewnym momencie zycia
$wiadomy wybor czego$, co potrafito zupel-
nie odmieni¢ dotychczasowa egzystencje.

Z uptywem lat tracimy wszyscy sity
witalne i to, co dotychczas byto proste,
staje sie coraz trudniejsze do pokonania.
Stopniowo wigc wycofujemy z codziennej
egzystencji wiele dotychczasowych zajg¢,
ktdre nas absorbowaly i dawaty zadowo-
lenie. Powoli tak stawalo sie tez ze mng.

A poniewaz nie znalem nigdy pojecia nudy,
zastanawialem sig, co dalej? Pozostalo
gltownie czytanie ksigzek, czasem oglada-
nie telewizji (niestety, nie ma zbyt duzego
wyboru: bzdurne seriale, ograne filmy,
kiepskie kabarety, programy polityczne,
potegujace frustracje), stuchanie radia itp.

Niestety, mojej niespokojnej naturze
to byto za malo. Nalezalo znalez¢
co$ dla siebie dotad nieznanego.

I stato si¢. To, co uwazatem

dotad za ,zlodzieja czasu”,

niepotrzebne uzalez-

nienie itp., okazato

si¢ wybawieniem

i ponownie zabarwito

szarg egzystencje

leciwego emeryta.

Dalo nieograniczony

dostep do wszyst-

kiego, co si¢ aktualnie

dzieje na $wiecie

we wszystkich dzie-

dzinach, z mozliwoécig

$wiadomego wyboru

tematéw. Odkrylem wolny

dostep do Internetu. Troche

to kosztowato: kupno laptopa

i dostepu do sieci (ale czy co$ w Zyciu jest
»za darmo”?), wymagalo tez wysitku umy-
stowego, zeby pozna¢ podstawy postugiwa-
nia sie sprzetem laczacym ze §wiatem.

Akurat w Klubie Lekarza Seniora
tédzkiej OIL serwowano nam szkolenie
w zakresie obstugi komputera za niewiel-
kie pieniadze (gléwne koszty pokrywata
Izba). Mozolna nauka i wlasna jeszcze
niezla inwencja pozwolily mi na powolne
wdrazanie nabytych umiejetno$ci. Miatem
wiec juz nowe ,,towarzystwo” i w wolnych
chwilach zaczalem wyszukiwanie ré6znych
form spedzenia czasu. Byly to m.in. filmy,
ktore mnie interesujg, a najbardziej cieszyt
mnie nieograniczony dostep do muzyki
powaznej. Szczegdlnie sobie cenie najnow-
sze przedstawienia operowe, rejestrowane
w najlepszych teatrach na swiecie, przy
udziale artystéw ,,z najwyzszej potki”, jesli
chodzi o interpretacje partii operowych.
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Po zainstalowaniu poczty e-mailowej,
moglem porozumiewac si¢ w sposob bardzo
prosty z réznymi osobami, a takze kore-
spondowac z redakeja ,Panaceum”. Ulatwia
ona szybki kontakt bez konieczno$ci pisa-
nia na maszynie i wysylania listow poczta
tradycyjna.

Rozpoczalem internetowq dziatalno$é
bankowa, bez koniecznoéci wychodzenia
z domu i wyczekiwania w kolejkach oraz
uiszczania optat za przelewy. Nastepnym
krokiem bylo poznanie tzw. portalu spo-
tecznosciowego. Bylem nastawiony do tego
sceptycznie, ale po zapoznaniu sie z jednym
z nich i spotkaniu tam kilku 0séb o bar-
dzo znaczacych nazwiskach w t6dzkim
$rodowisku inteligenckim, odwazylem sie
i zalogowatem.

Zaczely wplywad rozne oferty, bar-
dziej lub mniej ciekawe, czesto dla mnie
bez znaczenia. Bylo tego sporo, gtéwnie
poszukiwanie ,,drugiej polowy” — najpierw
do korespondencji, a potem moze do real-
nych spotkan. Akurat mnie (zaawansowany
wiek) oferty tego typu nie interesowaly.

Po dlugim procesie eliminacji, spotkatem
jednak kogos, kto, mimo ze znacznie mlod-
szy, potrzebowal kontaktu intelektualnego
z kimé§ bardziej doswiadczonym zyciowo.

Nawigzala si¢ korespondencyjna dys-
kusja na tematy nas interesujace. A jest
ich duzo: literatura, muzyka, turystyka,
przyroda i wiele innych. Kazdy eksponowat
w swoich wypowiedziach to, co lubil i znat
najlepiej. Na przykiad dzieki temu w krét-
kim czasie zmienilem swoja opinie o Slasku
iludziach tam mieszkajacych. Z kolei

towarzysz korespondencji poznawat £.6dz
z jej dobrej strony i nawet naocznie przeko-
nal sie, ile jest tutaj picknych miejsc i rzeczy.

A to dopiero kropla w morzu tego,
co mozna poznaé i czym si¢ zachwycic.
Mnie sie udalo pozna¢ wiele stéw gwary
$laskiej, ktora jest bardzo charaktery-
styczna. Akurat w tej dziedzinie L6dZ nie
jest ,prymusem”, jednak swoje lokalne
stéwka i potrawy tez ma. Musze przyznac,
ze chociaz jestem patriotg lokalnym,
to patriotyzm Slazakéw mi zaimponowal.
Wiele nalezy si¢ od nich uczy¢ i mozna
pozazdrosci¢ wytrwalosci w dazeniu
do celu, mimo cigzkich warunkéw zycia.
Nie zazdro$émy gérnikom czy hutnikom
ich przywilejow, wyzszych zarobkow czy
emerytur. To bardzo spracowani ludzie,
czesto obarczeni w wieku pie¢dziesieciu lat
wieloma chorobami, ktére innych dotykaja
dwadziescia lat pozniej.

Dlaczego o tym wszystkim pisz¢? Chce
zacheci¢ swoje Kolezanki i Kolegéw z KLS
do podjecia tego ,daru losu”, jakim jest
Internet i na ktdry jeszcze zdazyliSmy ,,sie

zalapa¢”. Nasza Izba nadal ma moz-

liwosci zorganizowania kurséw
komputerowych. Nie bojmy sie
~N10Wego”, przeciez zawsze
sie stykamy z jakimi$
innowacjami. Posiadamy
wszak wieloletnie
doswiadczenie,
bo przeciez kazdy
pacjent, przychodzacy
do nas po raz pierw-
szy, to byta dla nas
catkowita ,,nowos¢”.
Mamy wiec $§wietna
wprawe, kontynuujmy
ja, tylko w troche innej
formie. Po poczatkowych
trudnosciach przyjdzie
zadowolenie, a potem bedzie
to juz ,chleb powszedni”, bez
ktdrego zy¢ si¢ nie da. Przesadza¢d
nie nalezy jak w kazdej dziedzinie,
bo przeciez nie samym chlebem si¢ Zyje,
ale w miare mozliwo$ci korzystajmy z tego
dobrodziejstwa.

Od wrzeénia rusza nabdr na nowy kurs
komputerowy, kto jeszcze si¢ waha, niech
skorzysta. Nowe laptopy juz nie sa takie
drogie, a moze kto$ w rodzinie sprawi sobie
nowy, a nam sprezentuje ten poprzedni,
jeszcze zupelnie dobry na nasze potrzeby.
Jest jeszcze troche czasu, zeby si¢ zdecydo-
wa¢, zachecam bardzo zarliwie, gdyz jestem
niezwykle zadowolony z podjetej kiedy$
decyzji. To tak jakbym narodzit si¢ na nowo
i mégl poznawac ciggle zmieniajacy si¢
przeciez $wiat.

Krzysztof Papuzifiski
senior optymista

L6dz, 3 sierpnia 2016 1.
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Szpitalna muzyka

Podzigkowania, jakie wdzigczni
za leczenie pacjenci przekazuja lekarzom
oraz innym pracownikom medycznym,
przybieraja rézna forme. Ponizej prezen-
tujemy wiersz, ktory w podziekowaniu
za leczenie zostal przystany do Oddziatu
Choréb Wewnetrznych Szpitala Choréb
Pluc im. Bt. Ojca Rafata Chylinskiego
w Lagiewnikach, wchodzacego w sklad
t6dzkiego WZZOZ - Centrum Leczenia
Chordb Pluc i Rehabilitacji. Wiersz ten udo-
stepnil redakcji ordynator tegoz Oddziatu
- doktor Januariusz Kaczmarek, ktéry uzy-
skat zgode autorki na jego publikacje.

Krystyna Latuszewska

SZPITAL W LAGIEWNIKACH

Raz potrzebe takg mialem,

by porzadek zrobi¢ z ciatem.

Bo cho¢ czas odebral krzepe,
pozostaty myséli $lepe.

Juz nie pora na wybryki,

trza odwiedzi¢ LagiewniKki.
Pigkny szpital w drzew gestwinie,
jak nam glosi polska prasa,

wiec wsiadamy do tramwaju

ijedziemy - dobra nasza!

Juz na wstepie cud kobita

ze strzykawka cie powita.

Ledwo skoniczysz jes¢ obiadek,

a ci harpun wbija w zadek.

Jakie$ liny, kable, kotka
podwiazuje niczym pszczoétka.

I zadaje ci pytanie:

»Dziadku, byto dzi$ sikanie?

I czy byto wyproéznienie

na sedesie czy w basenie?”

Mysli skupi¢ cztek nie moze,

ma przed sobg cudo Boze.

Zerka chciwie do fartuszka,

gdzie okragle dwa jabtuszka,
jedrne, ze wprost do zjedzenia.
Chcialby dotkna¢ cho¢ paluszkiem,
ale wstyd mu, bo pod tézkiem
stoi basen na siusianie.

Sita wyzsza, drogi panie.

»Klepne sobie cho¢ w posladek” -
mys$li podniecony dziadek.

Ale tapa, prosze pana,

do kropléwki przywigzana,

wiec przymykasz chore oczy,

sen ogarnia cie uroczy.

W jednej r¢ece masz wenflonik,

a ,homonto” w drugiej dloni.
Tam kto$ chrapie, gdzie$ co$ tyka,
to szpitalna jest muzyka.

PODZIEKOWANIA

Hebdow zaprasza

Centrum Wiara i Kultura w klasztorze
pijaréw w Hebdowie (woj. malopolskie)
zaprasza lekarzy i lekarzy dentystow,

a takze przedstawicieli innych zawodow
medycznych, na specjalne rekolekcje dla
stuzby zdrowia. Rekolekcje prowadzi

ks. Jan Muszala, wykladowca bioetyki

na Uniwersytecie Papieskim Jana Pawta IT
w Krakowie, redaktor dziatu ,,Etyka”

w ,,Medycynie Praktycznej”. Tematyka spo-
tkania obejmuje m.in. refleksje nad sensem
choroby, cierpienia i $mierci czlowieka.

Rekolekeje odbywaja sie od 4 do 6 listo-
pada br. Rozpoczynaja sie w piatek o godz.
17:00, konicza w niedziele o godz. 13:00.

Koszt z pelnym wyzywieniem, w zalez-
nosci od warunkéw zakwaterowania,
0d 290 zt do 350 zt.

Zgloszenia: Centrum Wiara i Kultura,
Hebdéw 110, 32-120 Nowe Brzesko,

tel. 12 386 04 20, 668 864 709, faks

12 386 04 59, e-mail:info@wiaraikultura.pl

Szanownemu Panu - dr. n. med. Janowi Poszepczynskiemu
z Kliniki Ortopedii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
im. WAM w Lodzi pragne wyrazi¢ szczere uznanie i wdzigcznoséé
za fachowo wykonang operacje, po ktorej gojenie przebiegato ide-
alnie, a ja w krotkim czasie osiaggnetam nadspodziewanie dobra
kondycje. Jednoczesnie serdecznie dziekuje Pani dr n. med. Annie
Pruszynskiej-Bednarek, poniewaz to Jej doskonalemu znieczu-
leniu i opiece anestezjologicznej zawdzigczam komfort podczas
zabiegu. Szczegblnie cenne byly dla mnie wszelkie przyjazne gesty
oraz zyczliwos¢, jakiej doznalam od Panstwa w mojej nietatwe;j
sytuacji. Naprawde trudno mi dobra¢ odpowiednie stowa,
wiec tylko pozwalam sobie dofaczy¢ peten szacunku, gleboki
ukion

Barbara Szeffer-Marcinkowska

Kierownikowi Oddzialu Rehabilitacji Kliniki Ortopedycznej
i Pourazowej USK im. WAM w Lodzi - prof. dr. hab. n. med.
Janowi W. Raczkowskiemu oraz jego zastepczyni — dr n. med.
Joannie Zuterek sktadam serdeczne podzigkowania za objecie
mnie pelnym programem rehabilitacji pooperacyjnej. Jestem
przekonana, ze to dzieki wnikliwej ocenie mego stanu oraz wdro-
zeniu najwlasciwszego postepowania leczniczego - osiggnetam tak
zdumiewajace wyniki w usprawnianiu. Zaréwno dziatania reha-
bilitantow, jak tez poczucie bezpieczenstwa pod fachowg opieka
pielegniarska stwarzajg na tym Oddziale prawdziwie przyjazny
klimat; jest to zastuga calego zespotu medycznego i budzi szcze-
g0lne uznanie podopiecznych.

Z serca gratuluje i oby wiecej bylo takich osrodkow,

Barbara Szeffer-Marcinkowska
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Szanowna Redakgjo!

Za Panstwa posrednictwem chciatabym bardzo serdecznie
podziekowa¢ doktor Joannie Rudnickiej z Oddzialu Neurologii
Samodzielnego Szpitala Wojewddzkiego im. M. Kopernika
w Piotrkowie Trybunalskim za troske, serdeczno$¢ i oddanie wobec
leczonych pacjentéw. Kieruje stowa uznania za poszanowanie
godnodci i delikatnos¢, z jaka Pani Doktor odnosita si¢ do wszyst-
kich, w tym réwniez do mojej ciezko chorej Mamy. Pragne
réwniez podkresli¢ bardzo dobry przeptyw informacji i kontakt
z rodzing. Mysle, ze takich lekarzy i takie postawy nalezy doceniac
i wyrdzniac.

Irena Siatkowska,
corka leczonej i zmarlej J. Babol

Za posrednictwem pisma ,Panaceum” pragne goraco
podzigkowa¢ dr n. med. Urszuli Walent z Poradni ELMED s.c.
przy ul. Zaolzianskiej 49 w Lodzi, za troskliwa opieke medyczng
w trudnym schorzeniu skory (czerniak). Bezinteresowne podejscie
do chorego jest bardzo cenne i pomaga w tych trudnych zyciowych
chorobach. W zwigzku z powyzszym zyczytabym sobie i innym
chorym, aby wszyscy lekarze byli tak wspaniali, jak Doktor Walent.

Z powazaniem pacjentka poradni

Maria Kociemba

Chcialabym podziekowa¢ Doktor Annie Polomce z przychodni
Medic-Centrum w Lodzi przy ul. Rydzowej 22 za troske i profe-
sjonalng opieke medyczna, okazane cieplo i zrozumienie. Niewielu
lekarzy zachowaloby si¢ tak, jak Pani Doktor. To lekarz z prawdzi-
wego zdarzenia.

Teresa Kuberska

>
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WSPOMNIENIE Z PRZYSZEOSCI

Fak na... betonicie

Przemykatem cicho po zaultkach
botatskich, kierujac sie do domu przy ulicy
Tracenczej. Od kilku miesigcy, od kiedy
przybylem do poltraniskiego Bolat na staz
zawodowy, codziennie pokonywaltem
te sama trase, czasem wozniakiem, zwykle
na wlasnych ptastach. Lubitem te wieczorne
przechadzki po cigzkim dniu pracy.

Poltranskie wieczory styna z niepowta-
rzalnego pigkna. Na szmaragdowym niebie
mieni si¢ potrdjny uklad satelitow — Fobii,
Hysterioli i Panikki, krazacych wokot
siebie i wespdt wokot planety. W potowie
poltranskiego roku trajektoria ich trabanc-
kiej wedrowki zblizala si¢ do powierzchni
planety tak bardzo, ze mniej dos$wiadczeni
goscie uciekali w przestrzen przekonani
o nieuchronnej katastrofie. Idgc matymi
uliczkami mozna bylo chlona¢ caly ten
widok. Unikalo sie¢ tez pedzacych smigow-
c6w. Podmuch ich silnikéw wzbijat tumany
kurzu, a drobne kamyczaki potrafity bole-
$nie zranic face.

Kiedy skrecitem w kierunku domu,
moj oftalmiak zaanonsowal nowy obiekt,
ktorego wezeéniej nie byto w tym miejscu.

Ostroznie wpatrzylem si¢ w obty ksztalt
lezacy przy pawezniku. Skanujac ciem-
no$¢, stwierdzilem obecnoé¢ nieregularnej
bulwy na goérze i pulchnego brzuszczaka
na dole. Nieduze konczyki gérne, zakon-
czone $mieszng jednopalczasta raczka
dopetnialy rozpoznania. Obok lezata gra-
witorynka, zimna i nieaktywna. Wszystko
ulozylo si¢ w rozumny cigg - na betonicie
lezal Fak, rozbiwszy sie na podjezdzie
mojego domu.

Fakowie byli jedyni w swoim rodzaju.
Wzbudzali ogdlng wesoto$¢ podczas galak-
tycznych obrad politykaséw. Nie lubita
ich armia ani gremia kierownicze roznej
masci, pewnie za wylewnos¢ i prostote, cho¢
strzela¢ mozna przeciez nawet z jednym
palcem. Uganiali si¢ po calej galaktyce
w poszukiwaniu ciekawych miejsc i przezy¢.
Byli przy tym troche nierozgarnieci, rado$ni
i ufni jak mate dzieci. Po najdalszych zakat-
kach uktadu krazyly anegdoty o Fakach
zwiedzajacych rozlegte polacie kosmosu.

W Botat, ale i na calej Poltranii, tez stawne
byly wyczyny gosci z Fakofii. Ich wycieczki
gubily si¢ w najprostszych sytuacjach,
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zbaczaly z utartych tras, ladujac w najmniej
oczekiwanych miejscach.

Ostatnim wyczynem jednego z nich
byto zbtadzenie w okolice nor Blajdraséw.
Blajdrasy nie oddalaty si¢ zbytnio od swojej
dziury, preferowaly stactwo i gurgitacje
szczynowatego plynu, warzonego z ziaren
poltranskich traw i gorzkiego zielska.
Mlode Blajdrasy bywaty niebezpieczne,
stare, tuz przed utylizacja, niewiele juz
mogly. Fakowie, jako nar6d otwarty i ufny,
zawsze autentycznie cieszyli si¢ i goraco
witali wszystko, co stan¢lo im na drodze.
Tak i teraz jeden z nich unidst konczyki
w powitalnym gescie, biegnac w kierunku
nory. Co tam si¢ dzialo! Szcze$cie od Moga,
ze jaki$ przechodzen zauwazyl cala sytu-
acje i zatelepil po Mentalicje. Przybyly
na miejsce ambasador Fakofii tak dziekowat
interweniujacym droindom, ze tez dostal
po bulwie dwa razy, zanim translator
wyskrzeczal wszystko w poltranskim. Cyrk
— jesli ktos z Was jeszcze pamieta, co to byt
cyrk.

Na ziemi lezal wigc Fak i z pewnoscia
potrzebowal pomocy. Ciemna plama obok
mogla wyciec réwnie dobrze z bulwy,
jak i grawitorynki. Wcisnalem przyciski
alarmu Zyciowego — dwie zielone palemki
ijedna czerwona kaczuszke. W ten mne-
motechnicznie doskonaly i przyjazny
terminal wyposazany byl kazdy go$¢ juz

Chcialem wyrazi¢ dozgonng wdzigczno$¢ Doktorowi Stefanowi
Trzosowi z poradni przy ul. Marynarskiej 39 w Lodzi. Gdy okoto
godz. 10 zaczely sie u mnie potworne béle brzucha, zglositem si¢
do poradni, a Pan Doktor - mimo ze nie bytem zapisany na wizyte
- przyjal mnie, wystuchal, co mi dolega i natychmiast skierowal
do chirurga. Jeszcze tego samego dnia udatem sie do szpitala,
gdzie wykonano u mnie zabieg ERCP usunig¢cia kamieni z drog
z6lciowych. Dzieki szybkiej reakcji Doktora Trzosa nie doszto
do powiktan i zapalenia drég zélciowych. Uwazam, ze Pan Doktor
uratowal mi zycie, co podkreslono w szpitalu. Jeszcze raz wyrazam
Mu moja wdzigczno$¢.

Z powazaniem Krzysztof Trzos

Serdeczne podziekowania kieruje do Doktora Stefana Trzosa,
kierownika Rejonowej Przychodni przy ul. Marynarskiej 39
w Lodzi i jednoczesnie lekarza pierwszego kontaktu, u ktérego
podjatem leczenie. Panu Doktorowi jestem wdzieczny za podjecie
szybkiej i trafnej decyzji po dokonanym wywiadzie lekarskim.
Skierowal mnie do specjalistycznej kliniki w Szpitalu im. WAM,
gdzie przeprowadzono niezb¢dne badania i poinformowano mnie
o konieczno$ci natychmiastowej operacji oraz przetoczenia krwi,

z prosba, abym zawiadomit bliskich. Niech ten krotki opis zda-
rzen uzasadni, jak bardzo wazna dla mnie byla decyzja Doktora
S. Trzosa i jak bardzo jestem Mu za to wdzieczny.
Z wyrazami szacunku
Leszek Pawltowski

Skladam najserdeczniejsze podzigkowania Panu prof.
dr. hab. med. Jerzemu Wraniczowi, kierownikowi Kliniki
Elektrokardiologii z siedzibg w Centrum Kliniczno-Dydaktycznym
UM w Lodzi oraz calemu personelowi lekarsko-pielegniarskiemu,
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ktérym Pan Profesor kieruje. Dzigkuje za fachowe, wnikliwe zdia-
gnozowanie mojego schorzenia i zastosowanie z dobrym skutkiem
odpowiedniej terapii. Swietna organizacja pracy calego zespotu
dala mi poczucie bezpieczenstwa przez caty okres mojego pobytu
w Klinice.

Dzigkuje zwlaszcza dr. n. med. Januszowi Kawinskiemu
z Pracowni Elektrofizjologii Klinicznej i Ablacji, lekarzowi
prowadzacemu opieke nad moja osoba, jak i pozostatej ekipie
lekarskiej. Jestem wdzieczna za ich kompetencje, troske, serdecz-
no$¢ i cierpliwo$é. Wyrazy wdziecznosci przekazuje rowniez
dr. hab. n. med. Michatowi Kidawie, specjalicie choréb wewnetrz-
nych i kardiologii z pracowni koronarografii, jak réwniez zespolowi
tomografii komputerowej za bezstresowe przeprowadzenie badan,
zwlaszcza z tytutu zastosowanego u mnie (alergika) kontrastu.
Dzigkuj¢ paniom K. Kochaniak z Pracowni Elektrokardiologii
Nieinwazyjnej i Telemedycznej oraz D. Bekucie za czeste fachowe
kontrole mojego stanu zdrowia w badaniach Holtera i EKG. Nie
sposob poming¢ tu podziekowan dla catego personelu pielegniar-
skiego, za jego fachowos¢ i sumienno$¢.

Komfortowe warunki i doskonata opieka, jakie Klinika oferuje
swoim pacjentom, $wiadczg o tym, ze nawet przy tak trudnych
warunkach pracy dla dzisiejszej stuzby zdrowia mozna zapewnic¢
chorym opieke na wysokim poziomie.

Wdzigczna pacjentka — Anna M. W.
Korzystajac z taméw ,,Panaceum” chce podziekowad
prof. dr. hab. n. med. Marcinowi Domzalskiemu za profesjonalna,
szybka i trafng diagnoze oraz fachowo przeprowadzony zabieg
endoprotezoplastyki stawu barkowego, a takze okazang pomoc.

Emilia Tomaszewska
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na arrivodromie, w chwile po ladowaniu.

W dalekiej przestrzeni miasta rozlegt sie
specyficzny $wist. Patrzac na czujnik dop-
plerowski widziatem, jak Zrédlo dZzwieku
zmierza szybko w moim kierunku. W kilka
chwil nad Tracenczg zawist smigowiec

w teczowych barwach i znizyl sie powoli

do poziomu ulicy. Z cichym cmoknieciem
otworzyl si¢ tylny odzwierz, a wielka noszo-
tapa zebrala nieszczesnego Faka z podloza.

Moje westchnienie ulgi utoneto
w szumie nabierajacych obrotéw motoréw
$migowca; widzialem, jak driwer ciggnie
wolant do siebie. Pojazd unidst sie, jed-
nak nagle opadl, jakby sflaczal, odbit si¢
od niewidzialnego sufitu, po czym ucicht
i przestal §wieci¢. Nie znalem wszystkich
poltranskich procedur ratunkowych, jednak
chyba rozumialem, co si¢ dzieje. Podobna
sytuacje¢ widzialem na Zamordii, gdzie
kilka miesiecy spedzilem jako wolontariusz
w zamordianskich ambulansach. Wszystkie
byly wyposazone w automatyczne, autono-
miczne $kanery kart internalnych (zwanych
AASKI).

Karte¢ mozna byto naby¢ w odpowied-
niej agendzie Urzedu Ochrony Zasobow
Zdrowia. Sprzedawano kilka rodzajéw kart.
Najdrozsze, rézowe z perfowa otoczka, byty
Karty Rewalidacyjne (KARWA), a zakres
udzielanej pomocy dla wladciciela takiej
karty obejmowal nawet przelot do domu

Skladam najserdeczniejsze stowa podziekowania i wdzieczno-

po zakonczonym leczeniu. Najtansze,
brazowo-czarne, byly Karty Utylizacyjne
(KAU), ktérych gléwnym celem bylo zaosz-
czedzenie rodzinie probleméw z pochéw-
kiem na odleglej planecie. Koszty samej
podrozy pogrzebnej przewyzszaly niekiedy
dochéd catej rodziny, i to za przystlowiowy
russanski rok (swoja droga - tadna planeta).
Wszystkie mozna bylo naby¢ u odpo-
wiedniego uredasa, a nast¢pnie nalezalo

je internalizowa¢ w okolicy dolno-tylne;j.

Z racji wielo$ci tworéw anatomicznych
wséréd mieszkancow galaktyki nie mozna
bylo si¢ postuzy¢ nazwami czgsci ciata,
gdyz powodowalo to nieustanne nieporo-
zumienia. W razie potrzeby zdrowotnej
$kanery odczytywaly kody kart i wlaczaly
samoczynnie odpowiedni tryb reakeji, bez
mozliwo$ci modyfikacji przez personel
medyczny.

To samo musiato wydarzy¢ sie i teraz.
Tylko ze tym razem tryb automatycznej
reakcji spowodowatl wytaczenie silnikow
maszyny i blokade wszelkiej aktywno$ci
medycznej zatogi. Po krotkiej chwili
tylna odzwierz otworzyla sie ponownie,

a na betonit Tracenczej wypadta niewielka
paczuszka, na wierzchu ktorej naklejona
byta brazowo-czarna plakietka z logo
UOZZ. Dopiero wtedy ambulans rozblyst
teczowym $wiattem i szumigc silnikami,
odplynat korytarzem ratowniczym
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w strong, skad przybyl. Mialem juz podejs¢,
kiedy czujnik dopplerowski kwiknat
ostrzegawczo, informujgc o zblizajagcym
sie nowym Zrédle dZwieku. Przejechatem
oftalmiakiem po niebie, ale niczego nie
odnotowal. Nagle nad glowa zamajaczyl
ciemny ksztalt w ochronnych barwach.
Rozpoznalem transporter utylizacyjny
firmy Vingo. Wpadtem w krzaki, ze stuzba
utylizacyjna nigdy nie ma zartow, biora jak
leci. Trabiasta ssawka zamiota po betonicie,
kierujac si¢ w strone paczuszki, a ciche
»blop” zakonczylo akeje.

Sprawa byla az nadto oczywista.
Fakowie nie rozrézniali koloréw, a ufni
w dobre intencje nie brali pod uwage
obludy innych nagcji galaktycznych. Zgodnie
z Ogolng Zasada Dobrej Wiary fakof-
skiego przywodcy duchowego, Agatona
Scurvy’ego, nie byli w stanie dostrzec zta,
nawet gdyby przypalano ich flarownicg.
Jaki$ nedzny uredas wcisnal mojemu
Fakowi KAU za cene KARWA. Reszta
potoczyta sie juz swoim torem. Gdybym
nie siedzial w krzakach, nikt nawet by sie
nie domyslil, co wydarzylo sie dzis na ulicy
Tracenczej. Ale ja nie zapomne, Fak!

Marcin Wojtczuk,
czyli lekarz fatalista

Pragne wyrazi¢ swg wdziecznos¢ i uznanie dr. n. med. Janowi

$ci dla dyrekcji WSSz im. M. Pirogowa w Lodzi oraz kierownika
Oddziatu Chirurgii Ogélnej i Naczyniowej — dr. n. med. Jerzego
Okraszewskiego oraz calego zespotu lekarzy Oddziatu - za opieke,
troske i wsparcie w czasie dtugiej choroby mojego meza — Henryka
Gorskiego. Stowa wdzieczno$ci, chciatabym wyrazi¢ takze leka-
rzom Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Opieki, a zwlaszcza
jego kierownikowi — dr. n. med. Andrzejowi Masierkowi i jego
zastepczyni — dr n. med. Agacie Jozefowicz. Dzigkuje rowniez

dr. n. med. Markowi Kuneckiemu i zespolowi Pracowni Leczenia
Zywieniowego — za zyczliwo$¢ i profesjonalizm oraz codzienna
opieke, czesto wykraczajacg poza obowiagzki zawodowe.

Anna Gorska
Sktadam gorace podziekowanie dla kierownika Poradni nr 7
w Lodzi, przy ul. Marynarskiej 39 — Doktora Stefana Trzosa,
z Miejskiego Centrum Medycznego ,,Batory”, za fachowa pomoc
w ratowaniu mojego zdrowia i zycia. W dniu 16 czerwca 2016 r.
trafilem do poradni, jak si¢ okazalo - z zawalem serca, a dzigki
zaangazowaniu Pana Doktora uzyskatem szybka pomoc i skierowa-
nie do szpitala.
Z wyrazami podziekowania Marek Wengier
Wyrazam ogromng wdziecznos$¢ dr n. med. Alicji Lipce-
-Kociszewskiej za caly podjety trud mojego leczenia, z dobrym
skutkiem, z ogromnym zaangazowaniem i cierpliwo$cig. Dziekuje
Pani Ordynator i calemu personelowi medycznemu Oddziatu
Laryngologii WSS im. Pirogowa w Lodzi.
Z wyrazami szacunku i sympatii
Dariusz Karpiriski
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Fortuniakowi oraz prof. dr. hab. n. med. Dariuszowi Jaskélskiemu
- ordynatorowi Oddziatu Klinicznego Neurochirurgii i Onkologii
Centralnego Ukladu Nerwowego USK nr 1 im. N. Barlickiego
w Lodzi - za pelng zaangazowania i zyczliwosci oraz nacechowang
profesjonalizmem i empatia postawe wobec mojego problemu
zdrowotnego. Dzigki takiej wlasnie postawie lekarzy, pacjentowi
wraca wiara w ludzi, a zwlaszcza utwierdza si¢ pozytywny wizeru-
nek naszego zawodu. Specjalne stowa podzigkowania kieruje takze
do Kolegi — dr. n. med. Pawla Czekalskiego.
Jakze milo, komfortowo i przyjemnie poczu¢ si¢ wyleczonym —
jeszcze raz dziekuje.
Z powazaniem
pacjent Robert Filipczak z Rawy Mazowieckiej
Na rece dr n. med. Bozeny Adamkiewicz — ordynator
Oddzialu Udarowego z Wczesng Rehabilitacjg Neurologiczng
WSSz im. M. Kopernika w Lodzi - skladamy serdeczne podzigko-
wania dla wszystkich lekarzy (zwlaszcza doktora Wielemborka)
oraz pielegniarek za profesjonalng opieke i leczenie naszej Mamy
i Babci - §p. P. Marii Rozewskiej-Chizynskiej.
W imieniu dzieci i wnukéw
Krzysztof Chizyniski
Skiadam gorace podziekowania Panu Doktorowi Janowi
Biesiadzie przede wszystkim za szybkie przyjecie mnie na wizyte,
trafne postawienie diagnozy i skierowanie do szpitala (dzi$ juz
jestem po zabiegu). Dziekuje rowniez za ogromna serdecznosé¢
i wyrozumiato$¢.
Wadzigczna pacjentka — Urszula Nowicka
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W Klubie Lekarza przy ul. Czerwonej 3 w Lodzi
odbedzie sie w pazdzierniku 2016 r.,
tradycyjnie jak co roku, powakacyjna

Ogolnopolska Wystawa Fotograficzna Lekarzy
tym razem pod hastem

Wakacje w obiektywie lekarza

Realizacje tego tematu pozostawiamy inwencji oraz wyobrazni lekarzy i lekarzy
dentystow, chcacych wzigé udzial w tegorocznej ekspozycji fotografii.

Tegorocznej edycji wystawy, podobnie jak poprzednich, towarzyszy¢ bedzie
konkurs, w ktérym prace oceni jury zfozone z profesjonalistow.

Wernisaz wystawy planujemy na 23 pazdziernika 2016 r. (niedziela), poczatek
godz. 17:00. Wystawa potrwa do 28 pazdziernika br.

Zapraszamy do prezentacji zdje¢ Kolezanki i Kolegdw nie tylko z t6dzkiej OIL,
ale ze wszystkich okregowych izb w Polsce. Prace prosimy nadsyla¢ na nasz adres
nie pézniej niz do 12 pazdziernika br. Fotogramy winny by¢ nie mniejsze niz w for-
macie A5, wykonane w technikach dowolnych, opatrzone nast¢pujacymi informa-
cjami: imieniem i nazwiskiem, specjalizacja i miejscowoécia zamieszkania Autora,
a takze ewentualnie tytulem.

Kontakt: Iwona Szelewa

sekretariat Okregowej Izby Lekarskiej,
93-005 18dz, ul. Czerwona 3,

tel. 42 683 17 01

Jesienig biezacego roku ming trzy lata od poprzedniej, czyli drugiej wystawy
sztuki nietypowej, ktéra zorganizowala Komisja Kultury 16dzkiej OIL, wigec
postanowili$my oglosi¢ termin wystawy kolejnej. Zapewne warto przypomnie¢,
ze s3 wérod nas osoby ,,tworzace inaczej”, ktore potrafia zadziwi¢ swa szczegélng
wyobraznia i pasjg, umiejacy wyczarowac jakby co$ z niczego.

Autordéw tej ciekawej tworczoéci zapraszamy do udziatu w

III Ogélnopolskiej Wystawie Sztuki Nietypowej

Jej wernisaz odbedzie sie w 6dzkim Klubie Lekarza OIL, pod koniec listopada
tego roku.

Na wystawie moga sie znalez¢ takie eksponaty, jak obrazy tworzone dowolna,
oryginalna technika (np. komputerowa), a takze rzezby, wylepianki, kolaze oraz
wszelkie kompozycje z uzyciem sztucznych tworzyw, papieru, kartonu, gabki,
nici, tkanin, welny, korka, skéry, drewna, metalu, kamieni, korali, gliny, szkla itp.
Mozna tez siegna¢ do zdobnictwa uzytkowego, scrapbookingu, metalo- i korze-
nioplastyki oraz bizuterii wykonanej z naturalnych materiatéw. Kazdy pomyst jest
dobry. Zgloszenia 0séb chetnych do prezentacji swych prac przyjmujemy do konca
pazdziernika br., a eksponaty prosimy nadesta¢ do 13 listopada 2016 r. pod adres:
Biuro OIL w Lodzi, ul. Czerwona 3 (z dopiskiem na kopercie ,,Sztuka Nietypowa”).

Kontakt telefoniczny: 42 683 17 01 p. Iwona Szelewa
e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Uwaga! Na kazde zgloszenie odpowiemy.
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Delegatura Skierniewicka Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi organizuje
w najblizszym czasie dwie imprezy:

XI Rajd Rowerowy Lekarzy
i Lekarzy Dentystow
po Puszczy Bolimowskiej

Rajd odbedzie si¢ 3 wrzesnia 2016 r.
(sobota) w okolicach Nieborowa.

Do udziatu zapraszamy wszystkich
chetnych, lekarzy i lekarzy dentystéow
z terenu naszej Izby, a zatem réwniez
z innych delegatur, wraz z rodzinami.

Zainteresowani, w celu uzyskania
szczegolowych informacji, proszeni
s3 0 kontakt z organizatorami:

Malgorzata Lindorf - tel. 606837827,
Ewa Wnuk - tel. 609842700.

I Lesny Rajd Pieszy Szlakiem
Borowika i Muchomora

Rajd odbedzie si¢ 10 wrze$nia
2016 r. (sobota) na terenie Lasow
Bolimowskich. Poczatek godz. 10:00,
Skierniewice
(przejazd autokarem).

Do udziatu zachecamy wszystkich
lekarzy i lekarzy dentystow, wraz
z rodzinami, z terenu Delegatury
Skierniewickiej. Orientacyjny koszt
od uczestnika: 10-20 zt. Po raj-
dzie przewidziane jest spotkanie
integracyjne w Gospodarstwie
Agroturystycznym Stajnia ,,U Kowala”
w Nieborowie.

Chetni, w celu uzyskania szczego-
fowych informacji, proszeni s o kon-
takt z organizatorem:

Robert Filipczak — tel. 604 204 389.
W przypadku obu imprez
informacji udziela réwniez Biuro

Delegatury OIL w Skierniewicach,
ul. Jagiellonska 29, tel. 46 832 31 47.
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Nocny bieg oczami pétmaratoriczyka — debiutanta

Uliczkami Trybunalskiego Grodu

Entuzjasci dlugich dystanséw mogli
w tym roku znéw spotkac si¢ w Piotrkowie
Trybunalskim, by wzig¢ udzial w biegu
ulicznym pod nazwa II Nocny Pétmaraton
Wielu Kultur. Upalna pogoda, jaka panowata
24 czerwca, nie zrazila uczestnikow z kraju
i zagranicy, ktorych ponad szesciuset pie¢-
dziesieciu stanelo na starcie. Wielobarwna
kolumna biegaczy punktualnie o godzinie
dwudziestej pierwszej pomkneta trasa
wytyczong posréd malowniczych kamienic
starowki i szlakiem $rédmiejskich arterii,
rozéwietlonych klimatem $wietojanskiego
zmierzchu, osiggneta mete usytuowana
na Rynku Trybunalskim. Pomimo zacietej
rywalizacji, nikt nie byl w stanie dogoni¢
Kenijczykow, ktorzy - tak jak w roku
ubiegtym - zdobyli najwazniejsze laury.
Wsréd mezezyzn najszybszy okazat sig
Kibet Abel Rop, ktory potrzebowal niewiele
ponad jedng godzine i jedenascie minut, by
przemierzy¢ dwadzieécia jeden kilometrow
biegu, Jepkurui Gladys Biwott za$, szesna$cie
minut pdzniej, mogta cieszy¢ podobnym
sukcesem w kategorii kobiet.

Wieczorne zawody, odbywajace sie pod
patronatem prezydenta Trybunalskiego
Grodu, a organizowane m.in. przy wsparciu
naszej Izby, byly réwniez kolejng edycja
Otwartych Mistrzostw w Pétmaratonie OIL
w Lodzi. Bieg ukonczylo szesnastu lekarzy,

w tym trzy kobiety i trzynastu mezczyzn.
Tytul najlepszego biegacza wsrdd startujacych
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lekarzy - po dokonaniu korekty wynikéw
wstepnych — obronit Radostaw Zwolinski
(kardiochirurg z Lodzi) w bardzo dobrym cza-
sie -1.31.09. Kolejne miejsca na podium zajeli:
Dawid Nowak i Grzegorz Krawczyk. Na mecie
zameldowali sie takze: Krzysztof Wencel,
Przemystaw Winiarski, Piotr Sieminski,
Dominik Wojtczak, Jarostaw Kalakucki,
Daniel Stachurski, Rafal Kawka, Michat
Wierzchon, Dariusz Orczykowski, Robert
Bieda oraz nizej podpisany. Natomiast wérod
przedstawicielek plci pigknej najlepsza okazata
sie Monika Radziszewska (lekarz psychiatra

z Sieradza) z czasem 2.06.25, ktdra wyprze-
dzita Iwone Pyszczek i Agate Howaniec.

Bieg uliczny na dystansie pétmaratonu
byt dla wielu uczestnikéw jednym z kolejnych
etapow realizowania zyciowej pasji, ktorej
oddaja si¢ z pietyzmem od wielu, wielu
lat. Niezrazeni temperaturg siegajacg trzy-
dziestu stopni Celsjusza oraz dziesigtkami,

a nawet setkami kilometréw dojazdu, staneli

na piotrkowskim starcie, by podja¢ zawodni-
czg rywalizacje, mierzac si¢ z trudno$ciami
trasy i wtasnymi rekordami.

Byli posrdd nich jednak i tacy, dla kto-
rych pétmaraton stal sie jednym z marzen,
bedacych w sferze niedo$cignionych wyzwan
na polu walki ze stabo$ciami, ktére tak czesto
daja nam znac¢ o sobie. W takich przypadkach
toczy sie walke sportowa nie z konkurentami,
ale przede wszystkim z samym soba. Trafnos¢
wyboru tempa, umiejetnos¢ rozlozenia sit,
czy chocby sposéb uzupelniania ptynéw pod-
czas biegu, przybieraja posta¢ czarnej magii,
sekundujacej tremie, tak oczywistej u pétma-
ratonikéw - debiutantéw. Niektorzy z nich
- cho¢ konczyli uliczne zmagania z parowo-
zowym oddechem, pi¢ciokilogramowymi
butami wypelnionymi wodg i ogladajac plecy
setek poprzednikow - i tak byli szcze$liwi,
ze dotrwali, ze wygrali dla siebie cos, co jesz-
cze wezoraj wydawalo sie niemozliwe.

W piotrkowskim pétmaratonie warto
uczestniczy¢ takze dla poznania urokéw tego
prastarego miasta, gdzie posroéd brukowanych
uliczek klaniajg sie¢ mury trybunalskiej histo-
rii, a takze thlumy zyczliwych mieszkancow,
dla ktorych ten tradycyjny bieg stat sie dniem
wyjatkowego $wieta. To réwniez propago-
wanie zdrowego trybu zycia, ktorego owoce
mozna dzieli¢ razem w serdecznej atmosferze
uczestnikéw, ktorych goraco pozdrawiam.

Grzegorz Mazur

PS. Szczegdlne podziekowania kieruje
do kolegi Przemka Winiarskiego - pomysto-
dawcy, organizatora i czolowego uczestnika
piotrkowskiego potmaratonu.

Od redakgji: Autor relacji (otolaryngolog
z Befchatowa) uczestniczyl w pétmaratonie
z numerem 175, koniczac bieg z nieztym
wynikiem (fot. 1). Nastgpnie - jako prezes
OIL w Lodzi, ktéra byla wspétorganiza-
torem imprezy — wreczal nagrody zwy-
ciezcom klasyfikacji medykéw (na zdjeciu
z M. Radziszewskg - fot. 2).
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W dniach 28 maja - 4 czerwca 2016 1.
odbyly sie juz 37. Mistrzostwa Swiata Lekarzy.
Gospodarzem imprezy byt stowenski Maribor,
drugie co do wielko$ci miasto w Stowenii,
pieknie potozone nad rzekg Drawa.

Na starcie Medigames’2016 stawili sie
reprezentanci czterdziestu czterech krajow
$wiata, facznie ponad tysigc stu zawodni-
kow, ktorzy rywalizowali o medale w ponad
dwudziestu dyscyplinach. Polskich medykéw
reprezentowalto dwudziestu dwoch zawodni-
kéw, a chociaz nasza ekipa byta zdecydowanie
skromniejsza niz w poprzednich latach, to byli-
$my widoczni na sportowych arenach. Z meda-
lami z Mariboru powrdcili réwniez sportowcy
- lekarze 16dzkiej Izby Lekarskie;j.

Doskonalg forme na Mistrzostwach
zaprezentowali Polsce tenisiéci stolowi.
Grupa skladajgca si¢ z debiutantki Katarzyny
Grabowskiej i pigciu Andrzejéw (w kolejnosci
alfabetycznej: Bernatowicz, Kacata, Kapton,
Kleinorek i Wnek), wspomagana przez
Grzegorza Waloszczaka, zdobyla facznie

Medigames 2016 w stonecznej Stowenii

Trzech ,naszych”z medalami

we wszystkich kategoriach tej dyscypliny
(indywidualnych, deblowych, miksie i open)
czternaécie medali, w tym sze$¢ zlotych.

W turnieju indywidualnym w swojej kategorii
wiekowej, Polacy nie dali szans reprezentan-
tom innych krajéw, zajmujac wszystkie stopnie
na podium. Mito nam donie$¢, ze na trzecim
miejscu, zdobywajac brazowy medal, uplaso-
wal si¢ reprezentant OIL w Lodzi, internista

z Wielunia - Andrzej Kacala.

Andrzej Kacata okazal si¢ natomiast bez-
konkurencyjny w skoku wzwyz, zdobywajac
w swojej kategorii wiekowej zloty medal,

a do tego ,dorzucil” braz w skoku w dal.
Z kolei Wtodzimierz Dtuzynski, neurolog
z Pabianic, zdobyt cztery srebrne medale
w dyscyplinach rzutowych LA: oszczepie,
dysku, kuli i mlocie.

Na tegorocznych Mistrzostwach bardzo
dobrze wystartowat jeszcze jeden 16dzki lekarz
- Jacek Smigielski (z Kliniki Chirurgii Ogélnej
i Onkologicznej UM), ktéry wywalczyt
réwniez cztery srebrne medale na ptywalni.

W wyscigu na 100 metréw stylem dowolnym
w swojej kategorii wiekowej uzyskat czas

1:01’87, tracac niecalg sekunde do tytulu
Mistrza Swiata. Pozostale tytuty wicemi-
strzowskie uzyskal na dystansach: 400 metréw
stylem dowolnym, 50 metréw stylem motylko-
wym oraz 50 metréw stylem grzbietowym.
Wszystkim naszym medalistom serdecz-
nie gratulujemy.
Pomimo mniejszej frekwencji na tegorocz-
nych Medigames niz w latach poprzednich
(i to nie tylko polskich lekarzy), igrzyskom
tradycyjnie juz towarzyszyta doskonata

SSN, czyli...

Szachy sg najwazniejsze!

Tak przynajmniej sagdzg prawdopodobnie
uczestnicy XX (jubileuszowych?) Mistrzostw
Wojewddztwa Lodzkiego w Szachach dla
lekarzy ilekarzy stomatologéw, organizo-
wanych przez OIL w Lodzi. Z prawdziwymi
jubileuszowymi uroczystosciami poczekajg
jednak na dwudziestopieciolecie rozgrywek.

A dlaczego ,,s3dza prawdopodobnie”? Dlatego,
ze od kilku lat uczestnicza w tym turnieju

- z niewielkimi zmianami - ciagle ci sami
zawodnicy. Dowodzi to ich milosci do szachow.

Tegoroczne Mistrzostwa doszly do skutku
z niewielkimi przeciwnos$ciami. Turniej
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- zgodnie z dawno ustalong zasadg — mial sie
zawsze odbywa¢ w terminie péznomajowym,
co roku w innej miejscowosci. W tym roku

w Pabianicach. Niestety, ustalenia te zawality
sie. Powodem byt brak wolnych miejsc do prze-
prowadzenia zawodéw. Maj to miesigc zabaw
dla ,,ludu polskiego™ $luby, rozwody, festyny,
wesela, majowki, a przede wszystkim ,,500 +”,
czyli chrzciny i komunie - to najczesciej
zglaszane przyczyny negatywnych odpowiedzi
na nasze oferty szachowego imprezowania.

I tylko dzigki wysitkom pani Magdaleny

Rydz z Biura OIL udato si¢ zapewni¢ wolny

lokal i do tego gdzie! W izbowym ,,patacyku”
w Lodzi przy ul. Czerwonej, w salach Klubu
Lekarza. Zawody odbyly si¢ z miesigcznym
opdznieniem,18 czerwca 2016 r.

A oto wyniki turnieju:

Andrzej Kobytecki - £.6dz 7 p.
Jerzy Rzenca - Sieradz 6 p.
Mariusz Ciechomski - £6dz 5p.
Pawel Pyziak - Sieradz 4p.
Wojciech Sedzicki - £6dz 3p.
Zdzistaw Hoffer — Piotrkéw Tryb. 2p.

Marek Komorowski - Piotrkéw Tryb. 1 p.

Analizujac tabele, widzimy hierarchie
zawodnikow, wyznaczona liczba zdobytych
punktéw, od najwyzszej do najnizszej. W rze-
czywistosci zawody obfitowaly w niespodzie-
wane wyniki rozgrywek, bedace efektem tzw.
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atmosfera i satysfakcja ze sportowej rywa-
lizacji. Jak si¢ przypuszcza, ta skromniejsza
frekwencja byla spowodowana nie tylko przy-
spieszonym o miesigc terminem Mistrzostw
(z racji tegorocznych letnich wydarzen sporto-
wych w Europie i na $wiecie), ale byta tez efek-
tem bardzo wysokich kosztow uczestnictwa.

Za rok gospodarzem Medigames 2017
bedzie francuska Marsylia (1-8 lipca). Zatem
do zobaczenia...

Komisja Sportu i Rekreacji ORL w £odzi
(Opr. MR, NS)

Fot: Archiwum OIL w Lodzi

Zrédto: www.medigames.com,
www.gazetalekarska.pl, www.umed.lodz.pl

»Slepoty szachowej”. W czerwcowym turnieju
zlamana zostala hegemonia Sieradza z racji
zwycigstw Andrzeja Kobyleckiego (mistrz)

i Mariusza Ciechomskiego (medal brazowy).
Ale to nic, bo sieradzanie Jerzy Rzenca i Pawet
Pyziak méwia zgodnie: ,,My im pokazemy

w nastepnym turnieju. Tak czy inaczej —

w Lodzi nastgpita dobra zmiana.

Nie udat sie podstep ze zwerbowaniem
do udziatu w zawodach szachowych kolezanek
lekarek. Na wabia organizatorzy - wéréd
innych nagréd - proponowali (tylko dla
kobiet) efektowne broszki. Nie byt to falszywy
podstep. Broszki byly i sa przewidziane jako
nagrody w nastepnych turniejach. Najblizszy
zaplanowano na 19 listopada 2016 r. (sobota),
w godzinach 10-17, w siedzibie tédzkiej OIL
przy ul. Czerwonej w Lodzi.

Turniej sedziowal dyplomowany sedzia
szachowy Jerzy Potapski z Sieradza, a oprawe
techniczng zapewniata ,,dobry duch imprezy”,
wspomniana Magdalena Rydz - jak zwykle
znakomicie! Uczestnicy imprezy czuli jednak
niedosyt. Ku rozzaleniu wszystkich, w spo-
tkaniu nie uczestniczyt zaden przedstawiciel
wiadz naszej Izby. Obnizylo to w znacznym
stopniu range zawoddéw. Do tej pory nigdy sie
to w historii lekarskich szachéw nie zdarzylo.

Moze bedzie lepiej, do zobaczenia
w listopadzie!

Jerzy Rzetica

Fot. M. Rydz
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Swietojanskie spotkania,pod siatkg”

Noc Swigtojariska jest dla belchatow-
skich i piotrkowskich lekarzy wyjatkowa,

a to dlatego, ze od ponad dwudziestu lat
spotykaja si¢ w rodzinnym gronie na pik-
niku, poprzedzonym sportowa rywalizacja.
Wspolzawodnictwo miedzy tymi ekipami
rozpoczeto sie od meczéw pitki noznej.
Druzyny, prowadzone przez nietuzinko-
wych treneréw (m.in. niezyjacego juz dok-
tora Miroslawa Jurynczyka), toczyty boje,
ktérych wynik konicowy byl rézny, jednak
nie najwazniejszy.

Po trzech latach zmagan taktycznie
dobrze zorganizowanej kopaniny, ktéra
u zawodnikéw powodowata jednak
liczne obrazenia, postanowiono zmie-
ni¢ dyscypling na mniej kontuzjogenna
(przynajmniej teoretycznie). Rozpoczeto
od koszykowki, nastepnie walczono o palme
pierwszenstwa w bilardzie, wreszcie zdecy-
dowano sie na siatkéwke. Ta ostatnia dyscy-
plina okazala sie strzalem w dziesigtke.

Od pietnastu lat boisko w oérodku
»Wodnik” w Bronistawowie stato si¢
gltéwna areng zmagan lekarskich druzyn
siatkarskich z Belchatowa i Piotrkowa
Trybunalskiego. Przy petnych trybunach
obiektywnych widzéw, jakimi sg rodziny
oraz kolezanki i koledzy gléwnych aktoréow

spektaklu, zwyci¢za raz jedna, raz druga
druzyna. Niezaleznie od wyniku, wygra-
nymi zawsze sg wszyscy uczestnicy festynu,
wyrazem czego s3 czule i dlugie pozegnania
po zakonczonej kolacji.

W tym roku zdobywca Pucharu
Prezesa OIL w Lodzi - doktora Grzegorza
Mazura zostata druzyna 500+ z Piotrkowa
Trybunalskiego. Przypuszczam, ze moze
dlatego, iz w jej szeregach zagrata obda-
rzona zmyslem siatkarskim, sympatyczna
doktor Beata Rozpigtkowska.

Marek Chalusiak
Fot: G. Mazur

PS. Istnieje obawa, ze dynamicznie
zmieniajaca si¢ sytuacja w szpitalach
Piotrkowa Trybunalskiego i rézne zawi-
rowania zwigzane z pracg piotrkowskich
lekarzy, moga spowodowac, ze te tak mite
spotkania rodzinne, okraszone wspaniatymi
popisami siatkarskimi, mogg sta¢ sie tylko
wspomnieniem. Czy tak si¢ stanie? Mam
nadzieje, ze jednak nie i tegoroczny piknik
w Bronislawowie nie bedzie ostatnim w tym
cyklu. Zatem do zobaczenia znéw za rok,
tradycyjnie w Noc Swietojariska.
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Nefrolodzy na dystansie pieciu

kilometrow

Dwunasty Zjazd Polskiego Towarzystwa
Nefrologicznego, ktory zorganizowany
zostal w Lodzi w dniach 16-18 czerwca br.
(piszemy o nim szerzej na s. 22), stal sie
okazja nie tylko do prezentacji wyktadéw
poswieconych tej dziedzinie medycyny, ale
réwniez do promocji sportu. Przed sobot-
nimi obradami, wéréd zabytkowego drze-
wostanu Parku im. Ks. J. Poniatowskiego,
odbyt sie 2. Bieg Nefrologéw DaVita,
na dystansie pigciu kilometréw, z udzialem

sze$édziesieciu uczestnikdw, w tym takze
profesoréw: Kazimierza Ciechanowskiego
(PUM - Szczecin), Michata Nowickiego
(UM - L6d%) i Tomasza Stompora (UW-M
— Olsztyn) oraz Ivana Rychlika z Czech.

Sygnal do startu dat Piotr Kedzia -
olimpijczyk w biegu na czterysta metréw,
natomiast medale zwyciezcom biegu
wreczal multimaratonczyk, mistrz §wiata
na dystansie maratonskim zawodni-
kow w wieku powyzej osiemdziesigciu
lat, wielokrotny mistrz Polski, Jan
Morawiec (dodajmy - obaj sg todzianami).
Pierwszy do mety dobiegl kolega Tomasz
Kliniewski z Lodzi, drugi - Andrzej
Konieczny z Wroctawia, a trzeci — Michat
Chmielewski z Gdaniska. Wérdd pan pierw-
sze miejsce zajeta kolezanka Agnieszka
Zarzeczna z Warszawy, drugie — Anna Lo$
z Wroclawia, natomiast trzecie - Iwona
Korybalska z Gdanska.

Gratulujemy!

Fot. A. Redlicki

Program, regulamin, noclegi, optaty juz dostepne na stronie igrzysk:

www.igrzyskalekarskie.org

Propozycje, uwagi organizacyjne prosimy wysyfac na e-mail: admin@igrzyskalekarskie.org

44 | PANACEUM

Zarzad Klubu Zeglarskiego
»SZKWAL”
przy OIL w Lodzi zaprasza wszystkich
czlonkoéw Klubu, wraz z rodzinami,
a takze sympatykow piosenek zeglar-
skich na tradycyjny, konczacy sezon

Wieczor z szantami

Spotkanie odbedzie si¢ nie w pierw-
szy piatek pazdziernika, jak to bylo
dotychczas, ale w ostatnich dniach
miesigca poprzedzajacego. Sale Klubu
Lekarza w Lodzi, ul. Czerwona 3,
zostaly zarezerwowane na to wydarze-
nie 30 wrze$nia (tez pigtek). Poczatek
- godz. 20:00.

Uczestnikéw spotkania zachecamy
do pojawienia si¢ w strojach odpowia-
dajacych ,klimatowi”. Mile widziane
instrumenty muzyczne zwykle towa-
rzyszace zeglarzom (gitara, harmonijka
ustna), a takze $piewniki z piosenkami,
jakie wykonywane s3 ,,pod zaglami”

Do zobaczenia!

fot. M. Rydz

LEXUS CUP - £6dZ 2016
Sprostowanie

W wakacyjnym numerze ,,Panaceum”
nr 6-7/2016, do tekstu autorstwa Daniela
Leonczyka pt. ,LEXUS CUP - L6dz 2016”
(s. 40), wkradt si¢ btad. Tym razem chochlik
drukarski przestawit kreseczke w wykazie
wynikéw gier turniejowych reprezen-
tantow 16dzkiej OIL. I tak w kategorii
gier singlowych doktorowi Wiestawowi
Krakowskiemu zostalo przypisane miejsce
VI, gdy w rzeczywisto$ci uplasowal si¢
na miejscu IV, czyli tuz za podium.

Zainteresowanego serdecznie prze-
praszamy, a jednoczesnie - cieszac sie,
ze po przerwie powrdcil do gry w tenisa
- gratulujemy Mu tegorocznych osiagniec,
szczegolnie za$ zlotego krazka w deblu,
zdobytego na wspomnianych zawodach.

W ramach rekompensaty publikujemy
zdjecie W. Krakowskiego ze zdobytymi
na ,,LEXUS CUP” medalami oraz pucharem.

Alina Paradowska
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KULTURALNA EODZ ZAPRASZA

TEATR WIELKI W LODZI

Baron Cygarnski

»Baron cyganski” to jedna z najstynniejszych operetek i zarazem naj-
wiekszy sukces jej kompozytora. Podczas prawykonania, entuzjazm
publicznosci byt tak ogromny, ze spektakl niemal w catosci zostat
zagrany na bis. Strauss skomponowat muzyke petna lekkosci i wdzieku,
a powodowany pragnieniem napisania prawdziwej opery, bazowat
na rozbudowanych partiach wokalnych. Akcja umieszczona zostata

w efektownych sceneriach, w ktérych egzotyka cyganskiego folkloru
przeplata sie z przepychem wiedenskich salonéw.

Rezyser Tomasz Konina, wychodzac naprzeciw ambicjom kompozy-
tora, zrealizowat spektakl zogromnym rozmachem. Libretto zinter-
pretowat przy tym w sposéb tak niebanalny, ze perypetie bohateréw
- obok wysmienitej rozrywki — dostarczaja widzom wielu powoddéw
do refleksji. Fabute przeniesiono z wieku XVIIl w dwudziestolecie
miedzywojenne, a obok cyganskiego taboru i skrzyni petnej skarbéw,
pojawit sie prowincjonalny cyrk i kabaret niczym z filmu Boba Fosse’'a.
4W roztariczonym, szalonym spektaklu — napisat rezyser - czu¢ atmos-
fere zagrozenia i zblizajacej sie drugiej wojny swiatowej, gdzie kazdy
z bohateréw bedzie musiat sie odnalez¢ i okresli¢ swoje miejsce”.

Termin: 23 wrze$nia 2016 r., godz. 18:30

Konkurs: Mamy dla Czytelnikow podwdjne zaproszenie na 23 wrzesnia, ktére mozna wygrac, przysytajac prawidtowa odpowiedz na pytanie ,Kto jest
kompozytorem operetki Baron Cyganski?” do 28 sierpnia 2016 r. na adres: bilety@oil.lodz.pl.

WYTWORNIA £ODZ

IX edycja Letniej Akademii Jazzu - Aleksandra Tomaszewska i Polska Orkiestra Radiowa

Wolnos¢, bunt i energia. Wiasnie z tym kojarzy nam sie jazz. Dziewigta edycja Letniej Akademii Jazzu

w Wytwérni udowodnita, ze dla Polakéw muzyka jazzowa jest fundamentem kultury narodowej. Polscy
jazzmani cieszg sie na arenie miedzynarodowej wyjatkowym uznaniem. W Ltodzi za sprawa IX LAJ goscili
najwieksi. Tegoroczng gwiazda byt Pharoah Sanders — nowojorski saksofonista tenorowy. Przy takowej
wystapit tez Ed Partyka, amerykanski aranzer, dyrygent i puzonista. UstyszeliSmy Beady Belle, projekt
norweskiej wokalistki Beate S. Lech. W repertuarze Akademii Jazzu nie zabrakto tez koncertéw w wyko-
naniu wybitnych polskich muzykéw, m.in. Piotra Wojtasika, Stawomira Jaskutki i Grzegorza Karnasa.
Festiwal dobiega korica. Pierwszego wrzesnia zapraszamy na koncert finatowy IX edycji LAJ, na ktérym
wystapi Aleksandra Tomaszewska i Polska Orkiestra Radiowa.

Bohaterem koncertu bedzie Bronistaw Kaper — polski kompozytor, laureat Oscara za $ciezke dzwiekowa
do filmu ,Lili". Jest on réwniez twérca jazzowych standardéw, dwa sposrdd nich sg znane wszystkim
fanom jazzu - to ,On Green Dolphin Street” (ze stowami Ned Washingtona) oraz ,Invitation”. Pierwszy
zostat skomponowany w 1947 r. jako gtéwny temat do filmu ,Green Dolphin Street”. Utwor ten stat sie
Swiatowym szlagierem, a do jego popularyzacji przyczynit sie sam Miles Davis. Drugi utwor powstat

w 1950 r. jako temat do filmu , A Life of Her Own”, rozgtos zyskat jednak dopiero dwa lata p6zniej, juz

ze stowami Paula Webstera. W 1962 r. Kaper nominowany zostat do Oscara za muzyke do filmu ,Bunt

na Bounty”, a gtéwny jego motyw ,Follow Me” stat sie kolejnym standardem swiatowym.

O przygotowanie aranzacji kompozycji Bronistawa Kapera Wytwdrnia poprosita jedng z najzdolniejszych kompozytorek i aranzerek mtodego
pokolenia, nazywana polska Marig Schneider: Aleksandre Tomaszewska, ktdra jest réwniez pianistka oraz wyktadowczyniag w Akademii Muzycznej
im. Moniuszki w Gdansku. Nagrywata m.in. z NDR BigBandem,

czym z polskich muzykéw moga poszczycic sie tylko Jan

,Ptaszyn” Wréblewski i Wtadystaw Sendecki.

Tomaszewska przygotuje aranzacje kompozycji B. Kapera

na orkiestre symfoniczng. W Wytwoérni wystapi Polska Orkiestra

Radiowa, ktdrej historia siega lat przedwojennych. Poprowadzi

ja Michat Klauza, dyrygent, dyrektor artystyczny POR. Orkiestra

koncertuje na catym $wiecie i wspdtpracuje z wybitnymi kom-

pozytorami muzyki filmowej, w tym Janem A.P. Kaczmarkiem,

Stanistawem Syrewiczem i Maciejem Zieliriskim.

Termin: 1 wrzesnia 2016 .

Konkurs: Mamy dla Czytelnikéw dwa podwdjne zaproszenia

na 1 wrzesnia, ktére mozna wygra¢, przysytajac prawidtowa
odpowiedz na pytanie: ,Bronistaw Kaper otrzymat Oskara za
muzyke do filmu w 1953 r. - jakiego?” Odpowiedzi nalezy przesy-
tac¢ do 28 sierpnia 2016 r. na adres: bilety@oil.lodz.pl.
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Krzyzéwka 8-9/2016

POZIOMO

A1 - wzdecie brzucha
A11 - suplement diety wspomagajacy
metabolizm komérek nerwowych
B9 - miedzy strontem a cyrkonem
C1 - grozna bakteria przenoszona droga

ptciowa
C13 - Wotga w starozytnosci
D9 - alopecja

E1 - cytostatyk o dziataniu hormonalnym

stosowany w leczeniu nowotworéw prostaty

E11 - sarmacka uraza
G1 - waluta Stowagji
G6 - krem brazujacy
H10 - model Forda
11 -topatka jezykowa ptaska
111 - drapiezny ssak z rodziny psowatych
K1 - imie gwiazdy Kondratiuka

K5 - operacyjne usuniecie guza lub narzadu

PIONOWO

1A - autor pierwszego w Polsce przeszczepu

twarzy
3A - metoda napromieniania nowotworu
z duzej odlegtosci

5A - szorstkolistna bylina porastajaca skaty

6G - niepozadane wrazenia dzwiekowe
7A - znana marka perfum
8G - portugalska enklawa na terenie Chin
9A - wegiel w proszku

10F - moze by¢ przestepny

11A - szlak wyscigu

11G - kciuk lub paluch

12D - kawa bezkofeinowa

13A - czas trwania menstruacji
131 - srodowisko graficzne dla systeméw

operacyjnych Linux i Unix
14C - trzecia faza podziatu komorki
16A - hipertermia

N
w
N
w
o
~

20 21 22 23 24 25

Rozwigzanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przesta¢ na adres pocztowy lub e-mailowy:

Biuro OIL ,Panaceum”, 93-005 £6dz,
ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl

z dopiskiem na kopercie lub w temacie e-maila: ,Krzyzéwka - nr 8-9/2016".

Termin nadsytania rozwiazan - 30 wrzesnia 2016 r. (prosimy o podawanie adreséw).
Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy

w ,Panaceum” nr 11/2016.
Nagrodami beda ksigzki — niespodzianki.

Rozwigzanie krzyzéwki z ,Panaceum” nr 5/2016: MAJOWY PROMYK DRONEM NADZIEI

Z grupy Czytelnikéw, ktorzy nadestali prawidtowe rozwiazania, wylosowani zostali:
Edyta Hawrot i Renata Michalak z Lodzi oraz Urszula Spychalska-Gozdek z Koluszek.

Zyczymy mitej zabawy!

Wylosowanym ,szczesliwcom” gratulujemy! Nagrody zostaty juz wystane poczta.

Tym razem nagroda jest ksigzka pt. ,Lecznicze dziatanie miodu pszczelego w chorobach wewnetrznych”,
autorstwa prof. dr. hab. n. farm. Bogdana Kedzi oraz mgr Elzbiety Hotderna-Kedzi. Ksigzke ofiarowato nam bezptatnie wydawnictwo MedPharm Polska

z Wroctawia, ktéremu serdecznie dziekujemy!

Fraszkospis specjalizacyjny

INTERNISTA
Ten alfa i omega,
zawsze musi wiedzie¢, co komu dolega.

PEDIATRA
Ten dzieci mituje,

mimo ze uroczy bachor czasem go opluje.

CHIRURG
To saper wérdd lekarskiej braci,
dzigki swojej pracy szybko sie bogaci.

GINEKOLOG
To po trosze takze speleolog,
jaskinie i groty to dla niego prolog.

DIABETOLOG
Ten stodycz ma za nic,
w nienawiéci do cukru nie uznaje granic.
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RADIOLOG
On do wnetrza zaglada,
cho¢ czasem zaiste do$¢ skromnie wyglada.

KARDIOCHIRURG
Ten zgodnie z wieszcza apelem,
»patrzy w serce”, postugujac sie skalpelem.

NEUROLOG
Ten mlotkowym bywa,
gdy cie ischias chwyci, z pomocg przybywa.

UROLOG
Ten to ma farciora,
moczem si¢ obryzga — chodzaca pokora

ORTOPEDA
To macher, ktory wlada dlutem,
kulawego uzdrawia nawet prostym drutem.

LARYNGOLOG
On do pracy pragnie przejmujacej ciszy,
bo wéwczas na pewno pacjent go ustyszy.

ANESTEZJOLOG
Ten moc boska posiada,
w oparach eteru z wycieniczenia pada.

NEUROCHIRURG
Zasadnie z wyzszo$cia spoglada,
bo calkiem bezkarnie w czerep zaglada.

KARDIOLOG
Ten ciggle na topie,
zazwyczaj on zZyje na wysokiej stopie.

HEMATOLOG
To subtelna posta¢ wampira przyszlosci,
nie potrafi ukry¢ do krwi swej milosci.

Autor: Poeta Nieznany
(dane osobowe do wiadomo$ci
w Delegaturze Skierniewickiej OIL w Lodzi)
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Tradycyjnie juz, jak co roku,
Okregowa Izba Lekarska w todzi
organizuje kurs doskonalacy
dla lekarzy dentystow pt.

Siodme todzkie Spotkania
Stomatologiczne

Kurs odbedzie sie w terminie
23-25 wrzesnia 2016 r. w Hotelu Wodnik
w miejscowosci Stok k. Betchatowa
(http://www.hotel-wodnik.com.pl).
Rejestracja uczestnikw w dniu 23 wrzesnia br.,
w godz. 11:00-13:00.

Za udziat w kursie uczestnik otrzyma 25 punktow edukacyjnych.

Udziat w kursie (wyktady w piatek—niedziela), bez korzystania z positkéw i przerwy kawo-
wej oraz materiatow dydaktycznych, jest bezptatny.

Koszt udziatu w kursie dla cztonkdw samorzadu lekarskiego z obiadem, przerwa kawowa
oraz materiatami dydaktycznymi (wyktady — bezptatne) — 360 zt.

Koszt udziatu w kursie z positkami ($niadania, obiady, kolacje, przerwy kawowe), materia-
fami dydaktycznymi, noclegami w pokojach dwuosobowych oraz zimprezami towarzysza-
cymi plus 1 godz. basenu gratis (wyktady — bezptatne):

— dla cztonkéw Okregowej Izby Lekarskiej w todzi oraz Wojskowej Izby Lekarskiej — 760 zt,
— dla cztonkéw innych izb — 820 z4.

OIL w todzi informuje, ze w przypadku oséb prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza —
cze$¢ kosztdw ww. szkolenia optacona przez OIL w todzi nalezy wykazac w przychodach
(art. 14 ust. 2 pkt 8 ustawy o pdof). 0 wartosci przychodu poinformujemy Paristwa droga
elektroniczng, na wskazane adresy mailowe.

Osoby nieprowadzace dziatalnosci gospodarczej otrzymaja druk PIT-8C.

Tematy kursu:
— Uktad okresowy i stomatognatyczny, czyli znaczenie wybranych pierwiastkdw fizjologii
i patologii jamy ustnej — dr n. med. Marcin Aluchna (piatek),

— Aspekty onkologii w chirurgii szczekowo-twarzowej — prof. dr hab. n. med. Marcin
Kozakiewicz (sobota),

— Nowe Swiatto na trwae i estetyczne uzupetnienie protetyczne — lek. dent. Tomasz
Sosnowski (sobota),

— MIMI| & Il - implantacja bezptatowa oraz implantacja natychmiastowa — dr med. dent.
Armin Nedjat, ZTM Norbert Bomba (piatek),

— ImplantsPeek Implantat — dr med. dent. Armin Nedjat, ZTM Norbert Bomba (sobota),

— Interdyscyplinarne leczenie pacjenta z dolegliwosciami bélowymi uktadu ruchowego
narzqdu zZucia — lek. dent. Michat Paulo (niedziela),

— Zgoda na leczenie — mec. Tomasz Pecherz (niedziela),

— Zaburzenia rozwojowe zebow u dzieci i mfodziezy — prof. dr hab. n. med. Dorota Olczak-
-Kowalczyk (piatek),

— Miedzy ustami a brzegiem pucharu — Robert Augustowski (sobota),

— (o kazdy stomatolog powinien wiedziec o terapii choréb przyzebia — dr n. med. Maciej
Nowak (sobota),

— Wysokiej jakosci estetyczne uzupetnienia adhezyjne w bocznym odcinku zebdw —
przydatne wskazowki i triki kliniczne krok po kroku — GC Paulo Politano (sobota),

— Chory onkologicznie leczony stomatologicznie — prof. dr hab. Aleksander Goch (piatek),

— Resorpcja zewnetrzna i wewnetrzna — diagnostyka i trudnosci w leczeniu — lek. dent.
Agnieszka Tarka-Przybytek (niedziela),

— Sesja samorzqdowa (niedziela).

WARUNEK PRZYJECIA NA KURS

Nalezy wypetni¢ formularz zgtoszenia on-line, a nastepnie dokonac wptaty na konto
PKO BP SA | Oddziat w todzi,

nr 98 10203352 0000160200100362

(tytut wptaty:, Kurs VI £SS-2016").

REZERWACJA MIEJSCA NA KURS NASTEPUJE PO DOKONANIU WPLATY.

Komisja Stomatologiczna ORL w todzi informuje,
ze w ramach VIl kédzkich Spotkan Stomatologicznych odbeda sie dwa warsztaty:

1. Metoda H-P scan i protokdt postepowania podczas dopasowywania wypetnien i uzupet-
niania protetycznego w zgryzie — prowadzenie lek. dent. Michat Paulo.

Termin: 23 wrzednia 2016 r. (piatek), od godz. 9:00 (4 godziny),

Koszt: 310 zt (z VAT)

Liczba miejsc: 15

2. Widkna everStick (Firma GC) do wzmocnieri w codziennej praktyce dentystycznej.
Warsztat skfada sie z dwdch czedci teoretycznej i praktycznej — prowadzenie tukasz Cierniak.
Termin: 24 wrzesnia 2016 . (sobota), od godz. 10:00 (4 godziny)

Koszt: 250 zt (z VAT)

Liczba miejsc: 14

Miejsce: Hotel, WODNIK” w Stoku k. Betchatowa

Z uwagi na bardzo ograniczona liczbe miejsc, prosimy do 15 wrzesnia 2016 r.
0 wypetnienie i wystanie zgtoszenia online (zgtoszenie znajduje sie w tresci ogtoszenia
na stronie www.oil.lodz.pl w zaktadce KURSY, KONFERENCJE, SZKOLENIA)
oraz dokonanie wptaty w ciagu dwdch dni na konto:
PKO BP SA | Oddziat w £odzi nr 98 1020 3352 0000 1602 0010 0362
w tytule:, Warsztaty VII £SS (podac date)".

WPISANIE NA LISTE UCZESTNIKOW NASTEPUJE PO DOKONANIU WPLATY.
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+ 13 pazdziernika — | Forum Dyskusyjne dla pielegniarek, Hospicjum im. ks. E. Dutkiewi-

cza w Gdansku,

+ 14-15 pazdziernika — cze$¢ konferencyjna, Hotel Mercure w Gdarisku — warsztaty, stu-
dia przypadkow z codziennej praktyki opieki onkologiczno-paliatywnej, sesje wyktadowe

Goscie specjalni konferengji: prof. Andrzej Zoll, prof. Alessandro Laviano, prof. Tommy
Cederholm, prof. Stanistaw Ktek, ks. prof. Piotr Krakowiak, prof. Rafat Dziadziuszko,

prof. Maria Bieniaszewska, prof. Monika Lichodziejewska-Niemierko, prof. Marcin Renke,
dr Robert Twycross, dr Simon Noble.

W tym roku Konferencja Onkologiczno-Paliatywna Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC

ma szczegdlny charakter ze wzgledu na urozmaicona wyktadowo-dyskusyjna formute.For-
muta ta ma umozliwi¢ uczestnikom oméwienie poruszanych zagadnien z punktu widzenia
réznych specjalnosci oraz wymiane doswiadczen z codziennej praktyki opieki nad chory-

mi onkologicznie na réznych etapach choroby. Tematyka sesji pozwala na wieloaspektowe
ujecie kwestii organizacji i prowadzenia leczenia onkologicznego i paliatywnego, a dodat-
kowo wzbogaca ja doswiadczenia osrodkow zagranicznych. Mamy nadzieje, ze tegoroczna
konferencja, podobnie jak spotkanie w ubiegtym roku, stanie sie forum wymiany informa-
gji i integracji Srodowiska medycznego, skupionego wokt pacjenta chorego onkologicznie.

Kazdy uczestnik otrzyma certyfikat. Lekarzom przystuguje 12 punktéw edukacyjnych.

Szczegétowe informacje i zapisy: www.konferencja-dutkiewicza.pl
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0Osrodek Ksztatcenia Medycznego OIL w todzi
we wspdtpracy z Krajowym Centrum Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdrowia
organizuje dla lekarzy dentystéw — cztonkéw OIL w todzi kurs pt.

Ochrona radiologiczna pacjenta

Termin: 16 listopada 2016 r. (Sroda), poczatek godz. 8:00
Miejsce: Klub Lekarza w todzi, ul. Czerwona 3

Za udziat w kursie uczestnik otrzyma szes¢ punktow edukacyjnych.
Lgtoszenia na kurs beda przyjmowane wytacznie od 5 pazdziernika 2016 r.!

Sposob rejestracji dwustopniowy (jak nizej):

1.W OIL w todzi — wypetnic i wystac formularz zgtoszenia online (zamieszczony w tresci
ogtoszenia na naszej stronie internetowej www.oil.lodz.pl — KURSY, KONFERENCJE,
SZKOLENIA) oraz czekac na potwierdzenie przyjecia zgtoszenia. Nastepnie dokonac w ciagu
dwdch dni wptaty 25 zt na konto tddzkiej OIL w:

PKO BP SA | 0ddziat w odzi nr: 98 10203352 0000160200100362

(tytut wptaty:,Opfata za kurs ORP 16.11.2016").

Rezerwacja miejsca na kurs nastepuje po dokonaniu wptaty.

2. W KCORwOZ — potwierdzeniem przyjecia zgtoszenia na szkolenie bedzie przesta-

nie do uczestnika linku w celu rejestracji w Krajowym Centrum Ochrony Radiologicznej

w Ochronie Zdrowia, w ktérym bedzie specjalny formularz do wypetnienia (wszystkie po-
laz,*" musza by¢ wypetnione). Po prawidtowej rejestracji, kazdy uczestnik dostanie tzw.
zwrotke na podany e-mail z informacja o jej pomysinym przebiegu i danymi, jakie zawart
w formularzu.

Formularz rejestracji bedzie aktywny do 9 listopada 2016 . (Sroda).

Optate za egzamin uczestnik wnosi do KCOR w OZ w wysokosci 140 zt w terminie do 9 listo-
pada 2016 . (Sroda) na konto podmiotu prowadzacego szkolenie, czyli Krajowego Centrum
Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdrowia, 91-433 £6dZ, ul. Smugowa 6 w:

NBP 0/t6dz nr 54 1010 1371 0015 1522 3100 0000

(tytut wptaty: egzamin ORP 16.11.2016; imig i nazwisko).

Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejnosc zgtoszen.

0srodek Ksztatcenia Medycznego OIL w todzi
we wspétpracy z konsultantem wojewddzkim w dziedzinie chordb ptuc dzieci,
organizuje dla lekarzy — cztonkow OIL w todzi konferencje pt.

GruZlica dziecieca w aspekcie lekarza praktyka

Termin: 22 pazdziernika 2016 r., godz. 9:00

Miejsce: Klub Lekarza w todzi, ul. Czerwona 3
Za udziat w kursie uczestnik otrzyma cztery punkty edukacyjne.
Koszt uczestnictwa wynosi 25 zt.

Sposdb rejestracji:

Z uwagi na ograniczona liczbe miejsc, prosimy o:

1) wypetnienie i wystanie zgtoszenia online, zamieszczonego w tresci ogtoszenia na stronie
http://oil.lodz.pl/, w zaktadce: KURSY, KONFERENCJE, SZKOLENIA;

2) dokonanie wptaty w ciagu dwéch dni na konto t6dzkiej OIL w:

PKO BP SA | Oddziat w Lodzi nr 98 1020 3352 0000 1602 0010 0362

(tytut wptaty:, Konferencja — 22.10.2016").

Wpisanie na liste uczestnikéw nastepuje po dokonaniu wptaty.
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

UWAGA! W szkoleniach organizowanych przez OIL w todzi moga brac udziat lekarze, ktdrzy
maja na biezaco optacone sktadki cztonkowskie.

Lgtoszenia przyjmowane beda do 19 pazdziernika 2016 .
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Wydawnictwo ,Termedia’, jako organizator lub wspétorganizator, zaprasza lekarzy
i lekarzy dentystow na kolejne spotkania naukowo-szkoleniowe:

Termin: 1415 pazdziernika 2016 1.
Miejsce: Poznari, IBB Andersia Hotel, plac Andersa 3

Partnerstwo merytoryczne i nadzér naukowy: Katedra i Klinika Nefrologii, Transplan-
tologii i Choréh Wewnetrznych Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, Oddziat Poznariski
Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego

Przewodniczacy Komitetu Naukowego: prof. dr hab. Andrzej Oko
Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego: prof. dr hab. Maria Wanic-Kossowska

Wyktad wprowadzajacy nt. Poczatkdw rozwoju i nauczania nefrologii w Polsce, wygto-

sz dr hab. n. med. Janusz Ostrowki (Wtoctawek) oraz prof. Bolestaw Rutkowski (Gdarisk).
Ostre srddmiazszowe zapalenie nerek, patogeneza tocznia uktadowego, dializa u chorych
na cukrzyce, waptany w zwyrodnieniu torbielowatym nerek, amyloidoza nerek, barie-

ry immunologiczne w przeszczepach nerek, wyprzedzajaca retransplantacja nerki — to tyl-
ko niektdre tematy wyktadow przewidzianych w czasie konferengji. Wéréd poruszanych za-
gadnieri znajda sie rowniez te, dotyczace choréb towarzyszacych PChN, do ktérych zalicza
sie m.in. zaburzenia sercowo-naczyniowe, nadcisnienie ptucne, kalcyfikacje naczyri i inne.
Na koniec dr n. med. Krzysztof Kordel (Poznan) wygtosi wyktad nt. Btedu medycznego.

Miejsce: Gdynia, Courtyard by Marriott Gdynia Waterfront, ul. Jerzego Waszyngtona 19
Termin: 27-29 pazdziernika 2016 1.

Partnerstwo merytoryczne i nadzér naukowy: Klinika Chirurgii OgéInej, Endokrynolo-
gicznej i Transplantacyjnej Gdariski Uniwersytet Medyczny, Oddziat Chirurgii Ogélnej Szpi-
talim. M. Kopernika w Gdarisku, Podmiot Leczniczy Copernicus

Leczenie chordb trzustki stanowi wyzwanie dla spejalistéw wielu dziedzin medycyny

i opiera sie na réznych standardach postepowania. Taka sytuacja wymaga wymiany do-
Swiadczen miedzy osrodkami badawczymi i klinicznymi. Szdsta edycje Miedzynarodo-
wych Dni Trzustkowych zdominuja zagadnienia z zakresu pankreatologii, ktdra obejmuje
wiele dziedzin nauk klinicznych. Podczas konferendji uczestnicy spotkaja sie z ekspertami
pankreatologii, beda mieli mozliwos¢ wymiany spostrzezen i oméwienia najbardziej ak-
tualnych zagadnien naukowych. Tematy gtdwne konferencji ogniskuja sie na najbardziej
aktualnych tematach zwiazanych z patologig trzustki.

Termin: 3-5 listopada 2016 .

Miejsce: Centrum Kongresowo-Dydaktyczne Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu,
ul. Przybyszewskiego 37A

Partnerstwo merytoryczne i nadzor naukowy: European Federation of National Asso-
ciations of Orthopaedics and Traumatology (EFORT), Polskie Towarzystwo Ortopedyczne
i Traumatologiczne (PTOiTr)

Zapraszamy do Poznania na pierwsza konferencje organizowang przez EFORT i PTOITr. Jej
celem jest przedstawienie aktualnego stanu wiedzy na temat najwazniejszych zagad-
nien ortopedycznych, takich jak endoprotezoplastyka biodra i kolana, artroskopia, ortope-
dia dziecieca, traumatologia, chirurgia koriczyny gornej i inne. Przedstawimy réwniez spra-
wozdanie z kongresu EFORT w Genewie. Wyktadowcami beda uznani ortopedzi europejscy,
wytypowani przez EFORT i wyktadowcy z Europy Wschodniej, wytypowani przez towarzy-
stwa narodowe.
Biuro organizacyjne:
Termedia Sp. z 0.0.
61-615 Poznan, ul. Kleeberga 2
tel./faks +48 61656 22 00
szkolenia@termedia.pl
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Grzegorz Carowicz, Ernest Kuchar
MEDYCYNA PODROZY 2016/2017.
PORADNIK OMAWIAJACY

200 KRAJOW

Rok wyd. 2016, s. 272, format: 210 x 297 mm,
opr. migkka, cena 69 zi

»Medycyna podrdzy” to ksigzka, ktora

w przejrzysty i uporzagdkowany sposéb

prezentuje wazne zagadnienia z zakresu

medycyny podrdzy, w nowoczesnej

formie, z podziatem na kraje docelowe.

Uwzglednione zostaly zalecane szczepienia ochronne, ryzyko

i profilaktyka malarii oraz informacje takie, jak wymagania
wizowe, strefy czasowe, waluty, jezyki, lokalne telefony alar-
mowe (policja, pogotowie ratunkowe), rodzaj gniazdek i napie-
cie w sieci elektrycznej.

W czeéci ogblnej przedstawiona zostala najnowsza wiedza

o zagrozeniach zdrowotnych, chemioprofilaktyce malarii,
szczepieniach ochronnych, zawartoséci apteczki podréznej oraz
najczestszych problemach towarzyszacych wyjazdom: biegunce
podrdznych, malarii, chorobie wysokos$ciowej i o niebezpie-
czenstwach grozacych ze strony zwierzat. Co istotne, uwzgled-
niono takze wirus Zika. Ksigzka zawiera takze wykaz punktow
w Polsce, prowadzgcych szczepienia przeciwko z6ltej goraczce,
wzory za$wiadczen lekarskich na przewoz lekéw za granice,
ktdre s3 wymagane przez wladze celne oraz wzoér zaswiadcze-
nia o zwolnieniu ze szczepien ze wzgledu na przeciwwskazania
zdrowotne.

Ta ksigzka to pozycja obowigzkowa kazdego podréznikal

INTERAKCJE LEKOW

Z POZYWIENIEM

Redaktor naukowy Zofia Zachwieja,
redaktor prowadzacy Pawel Pasko

Rok wyd. 2016, s. 492, format: 165 x 235 mm,
opr. migkka, cena 88 zt

Czy wiesz, ze rodzaj positku moze zmie-

nia¢ dziatanie leku i ze niektdre z nich

powinno si¢ zazywac po positku, a inne

na czczo? Czy wiesz, ze soki owocowe,

zwlaszcza sok grejpfrutowy, moga wplywac na efekt dzialania
leku? Odpowiedzi na te i inne pytania znajdziesz w tej ksiazce.
Autorzy niniejszej monografii - specjalici w dziedzinie bro-
matologii, farmakologii oraz dietetyki — na co dzien zajmuja
sie badaniem problemu interakcji lekéw z pozywieniem.
Prezentowane przez nich tresci, poparte wynikami wielu §wia-
towych badan, dostarczaja cenng praktyczna wiedze pozwala-
jaca unikna¢ blteddw przy stosowaniu konkretnych lekow.
Ksiagzka zostata opracowana, aby stuzy¢ pomoca nie tylko
farmaceutom, lekarzom i dietetykom, lecz takze samym
pacjentom.

Zamowienia przyjmuje:

MedPharm Polska Sp. z o.0.

ul. Powstaricéw Slaskich 28-30,

53-333 Wroclaw

tel. 71 33 50 360,

www.medpharm.pl; e-mail: info@medpharm.pl

Centrum Medyczne Szpital §w. Rodziny zaprasza

do wspoélpracy:

o lekarzy: podstawowej opieki zdrowotnej (lekarzy
rodzinnych, pediatréw, internistéw),

o lekarzy specjalistow: alergologii, diabetologii, derma-
tologii, ginekologii, kardiologii, nefrologii, neurologii,
okulistyki, onkologii, otolaryngologii, psychiatrii, reu-
matologii i gastroenterologa,

o lekarzy z I stopniem specjalizacji: neurologii, okuli-
styki, otolaryngologii,

» pielegniarki: endoskopowe, szkolne,

« dietetykow,

« oraz absolwentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM,
kierunek Zdrowie Publiczne.

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt:
tel. 42 254 96 81
e-mail: rekrutacja@swietarodzina.com.pl
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Dyrektor ZOZ w towiczu
zatrudni

lekarza specjaliste z zakresu pediatrii lub lekarzy chet-
nych specjalizowac sie w tej dziedzinie.

Posiadamy miejsca rezydenckie.

Warunki ptacowe do uzgodnienia z dyrektorem szpitala.

Wiecej informacji udzieli dyrektor ds. lecznictwa —
Andrzej Kazmierczak, tel. 46 837 53 68

Krajowy Osrodek Zapobiegania Zachowaniom
Dyssocjalnym w Gostyninie, wojewddztwo mazowieckie

ZATRUDNI LEKARZA PSYCHIATRE
w pelnym lub niepelnym wymiarze czasu pracy
z mozliwo$cia dyzurowania.

Osrodek nie zapewnia mieszkania.
Warunki finansowe do uzgodnienia na miejscu.

Oferty wraz z CV prosimy kierowa¢ na adres:
Krajowy Osrodek Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym
09-500 Gostynin, ul. Zalesie 1A,
e-mail: administracja@kozzd-gostynin.pl,
tel. 24 235 71 54 wew. 121

Centra Medyczne Medyceusz Sp. z o.0.

zatrudnia

« lekarzy specjalistow w zakresie poradni
ginekologicznej, pulmonologicznej, metabolicznej (lekarz
specjalista choréb wewnetrznych lub metabolicznych),

« lekarzy na dyzury w nocnej opiece zdrowotnej,

« lekarza w podstawowej opiece zdrowotnej - pelen etat.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
tel. 508 216 873,
e-mail: sekretariat@medyceusz.com

Praca

Dentysta z wieloletnim doswiadczeniem
w protetyce i wiasng dziatalnoscig nawiaze
wsp6tprace z praktyka potrzebujacq wspar-
cia w zakresie protetyki,

tel. 42 633 59 84, e-mail: dent1@onet.pl

Internista, 20-letnie doswiadczenie (POZ,
oddziat) podejmie prace w POZ (t6dzkie).
Kontrakt 100 zt/godz,

tel. 606 490 965,

e-mail: pracadlainternisty@op.pl

Doswiadczony lekarz dentysta poszukuje
pracy na % etatu na terenie todzi,

tel. 607 095 784

Technik rehabilitacji medycznej i fizjo-
terapii, podejmie wspétprace na terenie

todzi. Posiadam 20-letnie doswiadczenie
w zawodzie i wiasng dziafalnos¢,

tel. 604 062 055

NZOZ Przychodnia Stomatologiczna
w todzi, ul. Nastrojowa 54, zatrudni
lekarza dentyste po stazu,

tel. 501 568 444

NZ0Z Stomatologiczny w Koninie (strona
internetowa: www.nzoz-ewadent.pl) po-
szukuje lekarza dentyste. Praca w ramach
kontraktu z NFZ oraz przyjecia pacjentéw
prywatnych. Warunki do uzgodnienia,

tel. 693 310 25

Zatrudnie lekarza dentyste min. 2 la-

ta doswiadczenia w zawodzie), mile wi-
dziane ukierunkowanie na leczenie endo-
dontyczne,

tel. 536 771223

Zatrudnie lub wynajme lokal
dla dentysty/ortodonty w Beichatowie,

tel. 730 834 104

Zatrudnimy lekarzy dentystéw do pra-
¢y w klinice stomatologicznej w Paryzu.
Wymagana podstawowa znajomosc je-
zyka francuskiego,

tel. +33 629 580 283
e-mail: karolina.latalska@gmail.com

Zatrudnig lekarza rodzinnego [ub pedia-
tre (takze w trakcie specjalizacji) na dwa
razy w tygodniu. Atrakcyjne warunki, oko-
lice Skierniewic,

tel. 604 358 831

MCM, WIDZEW” - t6dz, Pitsudskiego 157 —
zatrudni na 2 lub caty etat lekarza medy-
cyny rodzinnej lub choréb wewnetrz-
nych,

tel. 42 674 86 36

Zatrudnie stomatologa ogéinego, en-
dodonte, ortodonte oraz chirurga sto-
matologicznego w prywatnym gabinecie
na Retkini w todzi (NZ0Z). Mile widziana
whasna dziatalnos¢, kilka lat praktyki,

tel. 501431184

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
+Dentarius” (Widzew — osiedle Janéw)
zatrudni od zaraz lekarza dentyste,

tel. 500 694 996 (kierownik poradni)

Ortodonta poszukuje do wspétpracy leka-
rza dentyste. Gabinet prywatny w todzi.
Wymagana wtasna dziatalnos¢. Dni i godzi-
ny do ustalenia,

tel. 501229 006,
e-mail: stolica84@gmail.com

Pilnie zatrudnie lekarza dentyste w ra-
mach umowy z NFZ oraz prywatnie, na caty
lub %2 etatu, w okolicach Whoctawka. Moz-
liwos¢ pracy w sobote, bezpfatne zakwate-
rowanie, atrakcyjne wynagrodzenie,

tel. 509 244 149

Gabinet prywatny w Sieradzu; nowoczesny,
dobrze wyposazony — podejmie wspétpra-
ce zlekarzem dentysta,
www.nivadent.com,

e-mail: nivadent@02.pl,

tel. 605 736 406

NZOZ Centro-Dent s.c. w Piotrkowie Trybu-
nalskim nawiaze wspdtprace z lekarzem
dentysta. Pacjenci w ramach NFZ oraz
prywatni. Wymagane minimum 2 lata do-
$wiadczenia,

tel. 503 023 703

Aesthetic Dental

zatrudni LEKARZY DENTYSTOW
w przychodniach w Belchatowie oraz Piotrkowie.

Dlaczego warto dolgczyé do nas?

Stawiamy na wysokie standardy i dobre materiaty.

U nas nauczysz si¢ pracy z mikroskopem.
Koferdam, ciekla gutaperka, radiowizografia — to ulatwia prace.
Pomagamy w nabyciu do$wiadczenia w leczeniu protetycznym.

Mtody zgrany zesp6t - lekarze pomagaja sobie nawzajem.
Specjalisci z prawie wszystkich dziedzin. Duza baza pacjentéw.
Grafiki wypelnione na min. 2 tygodnie do przodu.

Wigcej na www.aestheticdental.pl.

Zainteresowanych prosimy o przestanie CV na:
praca@aestheticdental.pl, tel. 502 217 403

Dyrektor ZOZ w Lowiczu
zatrudni

lekarza specjaliste z zakresu choréb wewnetrznych
lub lekarzy chetnych specjalizowac¢ sie
w dziedzinie choréb wewnetrznych.

Posiadamy miejsca rezydenckie.

Warunki ptacowe do uzgodnienia z Dyrektorem szpitala:
tel. 46 837 53 68

Wiecej informacji udzieli Dyrektor ds. Lecznictwa -
Andrzej Kazmierczak, tel. 46 837 53 68
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Prywatny gabinet stomatologiczny poszu-
kuje lekarza dentyste . Wymagana wia-
sna dziatalno$¢ gospodarcza oraz szeroki
zakres Swiadczonych ustug. Praca z mitym
zespotem, gabinet wyposazony w nowo-
czesny sprzet.

e-mail: kontakt@novadentica.com,
tel. 790 770 016

Nowo powstate centrum medyczne

w Pabianicach zatrudni pozytywnie nasta-
wionych do pracy lekarzy: lekarza rodzin-
nego, pediatre, interniste do realizaji
umowy NFZ w zakresie POZ; lekarzy réz-
nych specjalnosci do Swiadczenia ustug ko-
mercyjnych. Zapewniamy dogodne warun-
ki pracy i mita atmosfere.
przychodnia.pabianice@gmail.com,
tel. 531104 080

Gabinet stomatologiczny w Radomsku
zatrudni lekarza dentyste,

tel. 502313 025

Samodzielny Szpital Wojewddzki im.

M. Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni lekarzy specjalistow lub w trakcie
specjalizacji w dziedzinach: choroby we-
whnetrzne, chirurgia ogélna i medy-
cyna ratunkowa do pracy w Szpitalnym
(Oddziale Ratunkowym oraz lekarzy specja-
listéw w dziedzinie pediatrii, a takze pie-
legniarki,

tel. 44 648 03 00 (Sekretariat),

44 648 03 06 (Dziat Kadr i Szkolenia)

NZ0Z Panaceum s.c. w Kutnie zatrud-

ni do pracy w gabinecie prywatnym leka-
rza dentyste,

tel. 604 530 368

Medycyna Grabieniec Sp. z 0.0.
91-140 £6dz, ul. Grabieniec 13

zatrudni oraz nawigze wspotprace,
w ramach kontraktu z NFZ, z lekarzami o specjalnosci:

lekarz rodzinny lub lekarz POZ
(zaswiadczenie z Okregowej Izby Lekarskiej)
myslacy o zmianie w zyciu albo lubigcy wyzwania zawodowe
do pracy jako lekarz poradni POZ lub kierownik poradni POZ
lub chetny do pracy przez jeden tydzien w kazdym miesigcu jako
lekarz POZ na terenie woj. lubuskiego.
Bardzo dobre warunki pracy i pfacy, oferujemy mieszkanie rodzinne
3-pokojowe, gwarantujemy mozliwosci rozwoju osobistego

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

Gabinet stomatologiczny w todzi z duza
baza pacjentéw nawiaze wspétprace
zendodonta, ortodonta oraz stomato-
logiem dzieciecym lub lekarzem w trak-
cie spejalizadji,

tel. 501 373 808

Zatrudnie lekarza do POZ w Skiernie-
wicach,

tel. 509 916 422,793 111 567

Zatrudnie lekarza dentyste do gabinetu
w Skierniewicach,

tel. 600 288 806

Nawiaze wspétprace z lekarzem dentysta
w celu leczenia endodontystycznego je-
den raz w tygodniu. Oferuje dobre warun-
ki wspdtpracy,

tel. 512 588 903

Zatrudnie dentyste oraz chirurga do pra-
¢y w prywatnym gabinecie,

tel. 603 607 415, e-mail: biuro@stoma-
tolog-retkinia.com.pl

Zatrudnie dentyste w ramach kontraktu
zNFZi prywatnie (RTG). towicz i okolice,

tel. 601 720 002

Przychodnia stomatologiczna Medicus-
-Dent w Konstantynowie £6dzkim podej-
mie wspétprace z endodonta (mikroskop)
i periodontologiem,

tel. 602 100 246 lub 792 358 632

Zatrudnie lekarza dentyste, pacjenci pry-
watni i NFZ. Gabinet z duza baza pacjen-
tow w centrum todzi,

tel. 501373 808

Gabinet w todzi (Retkinia) nawiaze wspot-
prace z lekarzem dentysta (wtasna dzia-
talnos¢), minimum dwa lata doswiadcze-
nia w zawodzie,

tel. 697 905 668

Centrum Medyczne
zaprasza lekarzy z Lodzi
i wojewodztwa todzkiego do wspotpracy
w zakresie badan klinicznych.
Kontakt e-mail:
santafamilia@swietarodzina.com.pl

Zatrudnie lekarza dentyste — spejaliste
endodongji lub pedodongji w dziataja-
cym gabinecie. NFZ (pét etatu) + komer-
cyjnie. Duza baza pacjentow.

Gmina Czarnocin, okoto 20 minut od todzi,

tel. 698 922 950

Przychodnia w Betchatowie podejmie
wspotprace ze spegjalista chirurgiem
implantologiem. Praca dwa razy w mie-
sigcu,

tel. 728 355 553 (K. Ossowska)

Zatrudnie lekarza dentyste na terenie
todzi, na pét etatu, NFZ oraz wizyty pry-
watne,

tel. 604 180 044

Prywatna Przychodnia Specjalistyczna
w centrum todzi
podejmie wspotprace z lekarzami specjalistami
z zakresu:
dermatologii, diabetologii, endokrynologii,
gastroenterologii, geriatrii, hematologii,
hipertensjologii, kardiologii, otolaryngologii,
medycyny pracy, nefrologii, neurologii, psychiatrii.
Poszukujemy réwniez
dietetyka, masazysty, psychologa.

Wyjatkowo korzystne warunki wspotpracy.

e-mail: lekarze.specjalisci@wp.pl

Centrum Medyczne ,,PROFAMILIA” (L6dz, ul. Stefana 2)
poszukuje do stalej wspdtpracy
lekarzy nastepujacych specjalnoéci:
lekarz rodzinny, internista, pediatra, chirurg, ortopeda,
dermatolog, neurolog, reumatolog, radiolog, ginekolog

tel. 502 597 987

Nawiazemy wspdtprace
z higienistka stomatologiczna
(wskazana znajomos¢ angielskiego)
4dz, Broniewskiego 10.

tel. 502 612 990

Nawiaze wspétprace
zlekarzem dentysta
w Sieradzu i Zduriskiej Woli.

tel. 502 612 990
e-mail: dentystalekarz@interia.eu
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Lekarze specjalisci — wspdtpraca. Eksklu-
zywny gabinet w centrum todzi zaprasza
do komercyjnej wspétpracy,

e-mail: witajw2013@gmail.com

Zatrudnie lekarza dentyste w Gorze

Sw. Matgorzaty (powiat feczycki). Pagjendi
w ramach wizyt prywatnych oraz caty kon-
trakt z NFZ. Wtasna dziatalnosc,

tel. 730610 515

Nowoczesnie wyposazony prywatny ga-
binet stomatologiczny w todzi poszukuje
do wspdtpracy lekarza dentyste z wtasng
dziatalnoscia gospodarcza,

tel. 609 831 615, e-mail: marzan-
na650@op.pl

Nawiaze wspétprace z lekarzem dentysta
z doswiadczeniem (minimum trzyletnim)
lub seniorem. Gabinet w centrum todzi,

tel. 502 240 764

Zatrudnie lekarza-emeryta ze specjalizacja
z zakresu medycyny rodzinnej. Warunki
pracy do uzgodnienia,

tel. 603 790 599

Podejmiemy wspétprace z dentystami:
chirurgiem oraz ortodonta w prywat-
nym gabinecie,

tel. 603 607 415, e-mail: biuro@stoma-
tolog-retkinia.com.pl

Zatrudnie asystentke stomatologicz-
na do pracy na cztery rece, w dobrze pro-
sperujacym gabinecie stomatologicznym,
w centrum todzi. Zaangazowanie wazniej-
sze niz doswiadczenie,

tel. 602 225 492

Zatrudnie lekarza dentyste z kilkuletnim
doswiadczeniem, w prywatnym gabine-
cie w todzi,

e-mail: gabinet@grandmedica.com.pl

Zatrudnimy lekarza choréb wewnetrz-
nych oraz pediatre do pracy w POZ
w Tomaszowie Mazowieckim,

tel. 44 724 73 04, w godz. 8:00—14:00

Miejskie Centrum Medyczne BALUTY,
ul. Smugowa 6 w todzi, zatrudni leka-
rzy: internistow, medycyny rodzinnej.
Szczegotowe informacje na miejscu,
tel. 42 657 69 83

Gabinet w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni lekarzy dentystow. Duza ba-
za pacjentow,

tel. 509 180 300

Zatrudnig
lekarza dentyste
w Poradni na Widzewie w todzi.

tel. 602 477 733
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Sprzedam

Lampe polimeryzacyjna (Heraeus Kulzer) —
w dobrym stanie; katnice, prostnice — sta-
rego typu; katnice turbinowe oraz gtowki;
Mobic — sprawny oraz wiertarke klinicz-
na,Jugodent’,

tel. 604 518 651

Wyposazenie gabinetu stomatologicznego,
tel. 602 382 908

Wyposazenie gabinetu okulistycznego,
tel. 605 877 280

Wyposazenie gabinetu stomatologicznego,
tel. 607 368 292 lub 42 215 86 17

Zapraszamy lekarzy z Lodzi
i wojewddztwa todzkiego do wspotpracy
w zakresie badati klinicznych.

Kontakt e-mail:
centrumbadan@polimedica.pl

Lezanke gabinetowa, lampe bakteriobdjcza
przenosna, parawan lekarski,

tel. 601 368 547

Atrakcyjna nieruchomos¢ — dziatka bu-
dowlana, las sosnowy (razem 4,5 ha),
media. Okolice Kutna/teczycy,

tel. 600 585 661, 696 480 092

- thumaczenie tekstow medycznych i korekty.

MEDICAL ENGLISH
603 806 086
« przygotowanie do egzaminéw
(spedjalizacyjnych, doktoranckich),
« szkolenia z efektywnej komunikagji
z pacjentem anglojezycznym,

IELTS — przygotowanie
do egzaminu, obstuga jezykowa
aplikadji o prace w Wielkiej
Brytanii, Australii itd.,

tel. 606 971 880

Dom 200 m” — stan deweloperski. MoZliwa
dziatalno$¢. Atrakcyjna lokalizacja na gra-
nicy kodzii Zgierza/kagiewnik,

tel. 600 585 661, 696 480 092

Przychodnie POZ z powodu wyjazdu za
granice. Dziatajaca, z wyposazeniem. Moz-
liwo$¢ innych ustug medycznych w dzielni-
cy £6dz-Gorna,

tel. 508 280 555

ANGIELSKI MEDYCZNY

m Przygotowanie do egzamindw
(w tym specjalizacyjnych, doktoranckich)
i pracy za granica
m Specjalistyczne ttumaczenia ustne i pisemne

tel. 42 633 46 80, 500 368 778

www.malgorzatamazik.pl

(zynna praktyke stomatologiczng (budy-
nek oraz wyposazenie) w centrum Sule-
jowa,

tel. 788 321 069

(ate wyposazenie gabinetu stomatologicz-
nego; nowoczesne, mato uzywane,
paroletnie,

tel. 601760 304

USLUGI KSIEGOWE
mgr Beata Roznowska Statystyka medyczna
podatkowe ksiegi do prac naukowych.

Wystawiam faktury,
tel. 577 283 221

przychodéw i rozchodéw
tel. 604 876 675 (£6d7)
roznowska.beata@wp.pl

Kolposkop AC-350 ALLTION, nieuzywany,
zakup —rok 2014,

tel. 504 081610

Urzadzenie do znieczuler SleeperOne 4,
prod. DENTAL Hi Tec oraz piaskarke abra-
zyjna, prod. WELODEY Anglia 120dent,

tel. 792 358 632

R’.

Kupie wyposazenie gabinetu stomatolo-
gicznego,
tel. 502 553 849

Kupie uzywany sprzet okulistyczny,
tel. 507 162 515

Do wynajecia mieszkanie, stan idealny:
pokadj z kuchnia (40 m?), £6dz, Osiedle
Mireckiego przy parku na Zdrowiu,

tel. 603 668 522

Klub Lekarza przy Okregowej Izbie Lekarskiej w Lodzi,
miesci sie w siedzibie OIL przy ul. Czerwonej 3,
we wspaniatych wnetrzach
odrestaurowanej pofabrykanckiej willi.
Idea jego funkcjonowania jest integracja sSrodowiska

lekarskiego nie tylko na gruncie zawodowym, ale

i towarzyskim. Przede wszystkim jednak petni role
osrodka inicjatyw kulturalnych i spotecznych.

Zapraszamy do spotkan przy kawie czy organizadji
prywatnych imprez rodzinnych
(wesela, chrzciny, komunie, jubileusze, konsolacje).
Rezerwacje spotkan:
tel. 42 683 17 01, biuro@oil.lodz.pl (Iwona Szelewa)
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WYNAJME W CENTRUM LODZI:
- potozniczo-ginekologiczny gabinet diagnostyczno-za-
biegowy z aparatem USG GE VOLUSON E6, ViewPoint do opi-
sywania wynikéw badan - gtowice aparatu: C1-5-D convex;
RIC5-9-D wolumetryczna; RAB4-8-D convex 4D;
- gabinet potozniczo-ginekologiczny wyposazony w:
aparat KTG Sonicaid Team Duo z analiza komputerowg (takze
dla ciaz blizniaczych), kolposkop AC-3500 Alltion, aparat
do krioterapii KS-2.
12-godzinna rejestracja pacjentow, wspotpraca z potozna,
poczekalnia, punkt pobran badan laboratoryjnych, drobny
sprzet medyczny, wyposazenie socjalno-biurowe.

Rézne formy wspotpracy,
tel. 606 355 606, e-mail: pregmed@pregmed.pl

B +48668 042 066
> bok@leximed.pl
@& www.odo.leximed.pl

%MSMAC\S?*Q . . .
Jak przygotowa¢ obowigzkowg dokumentacje?

Jak ustrzec sie przed negatywnymi skutkami kontroli GIODO?

Jak opracowa¢ i wdrozy¢ system ochrony danych pacjenta?

Pomagamy dopetni¢ obowigzku wynikajacego z ustawy o ochronie
danych osobowych, od opracowania polityki bezpieczenstwa
do przejecia obowiazkéw cigzacych na ABI.

Przeczytaj o nowych obowiazkach w 2015 r. na www.odo.leximed.pl

BEZPLATNY ODBIOR | DOSTARCZENIE PRAC

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

Lokale

SPRZEDAM z powodu wyjazdu dziatajacy
GABINET STOMATOLOGICZNY (ze sprze-
tem lub bez), oddalony ok. 40 km

od Warszawy. Lokal 47 m’ gabinet +
poczekalnia + 2 tazienki + pomieszcze-
nia socjalne i gospodarcze,

tel. 669 308 400, e-mail: bogi.k@op.pl

WYNAJME/SPRZEDAM lokal 145 m?
w centrum todzi, al. Kosciuszki.
Parter z wejsciem od ulicy — front bu-
dynku, po remoncie — przystosowany
na gabinety lekarskie, z recepcja,

tel. 501 040 960

Wynajme gabinety lekarskie po odbiorze
Sanepidu dla réznych specjalnosci

(np. stomatologicznej, ginekologicznej,
kardiologicznej), moze by¢ na godziny.
6dz, ul. Bardowskiego 10,

tel. 506 026 500

Wynajme gabinety lekarskie w nowo
powstatym Centrum Medycznym, Sokrates”
w Sieradzu. Nowoczesny budynek, wysoki

i funkcjonalny standard wykoriczenia.
Obstuga recepcyjna,

tel. 606 943 264

Wynajme gabinet ginekologiczny w cen-
trum Sieradza,
tel. 601396 841

MOZLIWOSC WYPOZYCZENIA SPEKTROFOTOMETRU Vita EasyShade
NIE POBIERAMY OPLAT ZA MODELE ORIENTACYJNE | WZORNIKI ZWARCIOWE
ZADZWON | ZAPYTAJ O PROMOCJE TLENEK CYRKONU W CENIE PORCELANY

Wynajme gabinety lekarskie i dentystycz-
ne. £ddz, ul. Pradzyniskiego 103a,

tel. 505 156 334,
www.margaret-spa.pl

Poradnia POZ w Tomaszowie Mazowieckim
udostepni gabinety: stomatologiczny

i ginekologiczny oraz spejalistyczne
pomieszczenie z urzadzeniami do reha-
bilitagji,

tel. 608 350 841

Lokal uzytkowy 72 m?, frontowy z witryna-
mi, po remoncie, £0dZ-Polesie — wynajme
na gabinet stomatologiczny lub inng dzia-
falnos¢ medyczng

tel. 504 081 610

Samorzadowa Przychodnia Zdrowia

w Tuszynie wynajmie pomieszczenia

z przeznaczeniem na gabinety lekarzy:
rehabilitacji, kardiologa, urologa,
gastrologa oraz dla dietetyka,

tel. 426143400

Wynajme gabinet lekarzowi
przy nowo powstatej poradni stoma-
tologicznej, w pieknym otoczeniu.

tel. 602 477 733

NALEZYMY DO CERTYFIKOWANYCH LABORATORIOW ZIRKONZAHN POLSKA.
Przyjmujemy pliki STL ze skaneréw INTRA-ORAL oraz IN-LAB,
e-mail: pracownia@denta-medica.pl, tel. 500 300 650

Oferta Pracowni

« uzupetnienia protetyczne state:
Korony i mosty na podbudowie Co-Cr — ceramika Noritake/Shofu,
Ceramika bezmetalowa napalana na masie ogniotrwatej - licowki,
Korony i mosty na podbudowie ZrO - ceramika ZirkonZahn, cyrkon ZirkonZahn,
Anatomiczne korony i mosty ZirkoZahn Prettau/Prettau Anterior,
inlay, onlay, overlay, korony kompozytowe,

Metalowe wktady koronowo-korzeniowe proste, sktadane, podwdjnie sktadane,
Korony akrylowe, Wax-upy

« uzupetnienia protetyczne ruchome:
Protezy akrylowe, protezy szkieletowe metalowe, szynoprotezy, protezy elastyczne F.J.P/Acron, protezy szkieletowe acetalowe, etruski
akrylowe, etruski elastyczne, szyny do wybielania, szyny antybruksizmowe/relaksacyjne, protezy hybrydowe, prace kombinowane.

Piotr Zielinski - tel. 500 300 650, Dominika Zielinska - tel. 537 457 575
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20 czerwca 2016 1.,
zmarl
Zdzislaw Mazurkiewicz
lekarz chirurg,
laureat odznaczenia
»Zastuzony Nauczyciel
Lekarzy”

Zdzistaw Mazurkiewicz
urodzit si¢ 26 listopada 1930 r.
w Grodnie. Po przybyciu
po drugiej wojnie §wiatowej
do Polski, wraz z rodzicami
zamieszkal ostatecznie
w Lowiczu, gdzie uzyskat
matur¢ w miejscowym liceum
ogolnoksztatcagcym w 1951 r.
Jeszcze przed studiami medycz-
nymi, uczeszczal przez dwa
lata do Panstwowego Liceum
Felczerskiego, a nastepnie stu-
diowal na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej
w Poznaniu, ktérg ukonczyl
w 1961 r. Specjalizacje pierw-
szego stopnia z chirurgii uzy-
skal w 1965 r., a specjalizacje
drugiego stopnia - w 1970 r.
Dodatkowo w 1975 r. zdobyt
specjalizacj¢ z medycyny
spolecznej.

Od poczatku pracy zawo-
dowej zwiazal si¢ ze Szpitalem
Miejskim w Lowiczu, gdzie
rozpoczal prace jako asystent
na Oddziale Chirurgicznym
i gdzie pracowal do uzyskania
uprawnien emerytalnych
w 1995 r. W latach 1973-1976

pelnit w tym szpitalu (ZOZ
w Lowiczu) najpierw stanowi-
sko zastegpcy dyrektora ds. lecz-
nictwa, a nastepnie dyrektora
placowki, skladajac rezygnacje
z tej funkeji.

Podczas stanu wojen-
nego Doktor Mazurkiewicz,
ktdry nalezat do towickiej
»Solidarnoéci” od momentu
jej powstania i byl przewodni-
czacym miejscowej filii Klubu
Inteligencji Katolickiej (w latach
1981-1989), organizowat
pomoc dla 0sdéb internowa-
nych w Lowiczu. W 1990 r. byl
wspolzalozycielem lokalnej
gazety, ktora ukazywala sie pn.
»Nowy Lowiczanin” i ktdrej
przez péltora roku byt pierw-
szym redaktorem naczelnym,
nie pobierajac za t¢ prace zad-
nych pieniedzy.

W trakcie swojej
pracy w szpitalu, Doktor
Mazurkiewicz cieszyl sie
ogromnym zaufaniem oraz
szacunkiem calego fowickiego
$rodowiska lekarskiego. Dat si¢
bowiem pozna¢ jako wy$mie-
nity fachowiec - lekarz, a jed-
noczesnie czlowiek o wysokim
poczuciu moralnoéci i etyki.
Sensu stricte nie byl kierow-
nikiem specjalizacji zadnego
doktora, ale potrafil w sposob
konsekwentny przekazywa¢
mlodszym lekarzom tajniki
swojej specjalno$ci. Pracowat

w czasach, kiedy nie bylo tomo-
grafii komputerowej, rezonansu
magnetycznego ani chociazby
ultrasonografii, ale dzieki
doswiadczeniu i intuicji potrafil
postawi¢ diagnoze. Zawsze
otwarty na nowe techniki, wiele
lat temu w lowickim szpitalu
rozpoczat i wdrozyl wykonywa-
nie gastroskopii.

Swoja wiedze¢ umiat
przekaza¢ innym i to w wyjat-
kowy sposdb. Kazda choroba,

o ktorej mowil, byta historig
wielu pacjentéw, historig petng
detali, ktorych prézno dzi$
szuka¢ w tomach podrecznikow.
Czesto opowiadajac o swoich
doswiadczeniach, postugiwat
sie anegdotami, aby stuchacze
zapamietali podane przez niego
przyklady do konca zawodo-
wego zycia. Niektore z nich
przekazywane sa do dzi$ nie
jako zabawne historie, ale jako
wazne zZrédlo wiedzy.

W uznaniu zastug, decyzja
specjalnej kapituty, dziata-
jacej przy Okregowej Radzie
Lekarskiej w Lodzi, Zdzistaw
Mazurkiewicz zostal uhono-
rowany tytutem i odznaka
»Zastuzony Nauczyciel
Lekarzy”, wreczong podczas
XXXII Okregowego Zjazdu
Lekarzy w Stoku w dniu
29 kwietnia 2014 r.

Celem kazdego lekarza
jest leczy¢ i uczy¢ nastepcow.

Dopiero spelnienie tej zasady
pozwala powiedzie¢ nam,
ze medycyna jest sztukg. Sztuka
ma swoich mistrzéw, a takim
bez watpienia byt Doktor
Zdzistaw Mazurkiewicz.

Cze$¢ Jego pamieci!

dr n. med. Grzegorz Mazur
prezes

Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi

Od redakgji: Tekst powyz-
szego wspomnienie podczas
pogrzebu doktora Zdzistawa
Mazurkiewicza, ktéry odbyt
sie 23 czerwca na lowickim
Cmentarzu Katedralnym,
odczytata prof. Magdalena
Jozefowicz-Korczynska.

23 lipca 2016 r. zmarla
$p. Maria
Rézewska-Chizynska
lekarz pediatra
Nasza Mama - Maria
Rézewska-Chizynska uro-
dzita sie 23 stycznia 1928 r.
w Zgierzu. Lata wojny i oku-
pacji niemieckiej spedzita
w Warszawie, uczac sie
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na tajnych kompletach, dziatajac
w harcerstwie Szarych Szeregdw
i biorgc udzial w Powstaniu
Warszawskim.

Po wojnie ukonczyta
w 1952 r. Wydzial Lekarski
Akademii Medycznej w Lodzi.
W Szpitalu Korczaka uzyskata
pierwszy i drugi stopien specja-
lizacji z pediatrii, a nastgpnie
pracowala w Poradniach
Choréb Dzieci na Widzewie
i na Balutach (poradnia
przy ul. Libelta), a nastepnie
w Poradni Choréb Pluc przy
ul. Limanowskiego. Byta leka-
rzem pediatrg z powolania,
traktujac jak wlasne dzieci swo-
ich pacjentéw, nawet wéwczas,
gdy przychodzili do niej juz jako
rodzice ze swoimi dzie¢mi.

Maria Rézewska-Chizynska
w Szpitalu Choréb Pluc
w Lagiewnikach, ktérego cze-
$cig byla Poradnia, zakladala

Komisje Zaktadowa NSZZ
»Solidarnos¢” i byla inicjatorem
nadania fagiewnickiemu szpita-
lowi imienia Blogostawionego
Ojca Rafata Chylinskiego. Za
wyzej wymieniong dziatalnos¢
zostala w 2002 r. odznaczona
Medalem za Zastugi w Walce
o Niepodlegloé¢ Polski i Prawa
Czlowieka (13 XII 1981 - 4 VI
1989).

Przez Rodzine zaréwno
w Lodzi, jak i rozsiang po Polsce
oraz §wiecie, nazywana byta
»Malinkg”, a przez mlodsze
pokolenie ,,Ciocig Malinkg”, sta-
nowigc zwornik calej Rodziny.
Dla ukochanych wnukéw byta
»Babunig”, po$wiecajacg im caly
swdj czas i serce. Dla nas dzieci
byla po prostu Nasza Mama,
cierpliwg, wyrozumiata, dba-
jaca o nasze stopnie w szkole,
nasze wakacje, nasze problemy,
troszczac si¢ o nasz wyglad

i zachowanie i zawsze pytajaca,
czy nam czego$ nie potrzeba.

W swojej chorobie byta
pogodna, u$miechnieta pelna
troski o innych i z wielka ufno-
$cig Bogu.

Zegnamy Cie, Mamo,
pracowicie spedzilas swoje
zycie, dobrze nas wychowatas,
uczynila$ nam i naszym rodzi-
nom oraz swoim pacjentom
wiele dobra. W pamieci naszej,
naszych matzonkéw i Twoich
wnukow przetrwasz zaréwno
we wspomnieniach, charaktery-
stycznych powiedzonkach, jak
i w naszych charakterach.

Dzieci: Anna Sondka
oraz Piotr i Krzysztof Chizyriscy

nr 8-9 (214) - sierpien-wrzesien 2016



Ptk lek. Henryk Gorski —

Tak - Tata, nie ojciec...

To pierwsze skojarzenie, kiedy
o nim mysle... I zapach dre-
lichowego munduru po jego
powrocie z poligonu, w ktory
wtulatem sig jako dziecko...

I muzyka Glenna Millera,
ktéra nuciliémy podczas
rzadkich, wspolnych wypraw
samochodem...

Urodzil si¢ w Grudziadzu
w 1930 r., tam skonczyt szkole
podstawowg i liceum, zdat
mature. Mimo duzych uzdol-
nien i ambicji plastycznych,

z powodow praktycznych
wybral medycyne - studio-
wal w Lodzi, na Fakultecie
Wojskowo-Medycznym
Akademii Medycznej, poprzed-
niku Wojskowej Akademii
Medycznej, ktéry ukonczyt
w1955 .

Nie dane mu bylo zosta¢
chirurgiem, cho¢ jako student
chodzit na dyzury do kliniki
profesora Tomaszewicza. Losy
skierowaly go do bardziej pro-
zaicznej pracy — byl starszym
lekarzem putku w Budowie
koto Ztocienca, a nastepnie
w Kwidzynie. W polowie lat
sze$édziesiatych powrocit
do Lodzi i rozpoczal prace
w WAM, najpierw w Katedrze
Organizacji i Taktyki Stuzby
Zdrowia Wojsk, nastepnie
na stanowisku Szefa Stuzby
Zdrowia WAM, a pdzniej jako
kierownik O$rodka Informacji
Naukowej i Biblioteki. Przez
caly czas byl czynnym
lekarzem, opiekujac sie pra-
cownikami takich 16dzkich
zaklad6w pracy, jak nieistnie-
jace juz Zamwes, Chemitex czy

Lekarz, Zotnierz, Tata...

Famed. Byt dobrym lekarzem,
z duzg intuicja i rzeczowym,
ale serdecznym podejsciem
do chorych, o czym ci ostatni
czesto wspominajg. Przez
jedng kadencje pelnit funkeje
radnego. Odznaczony m.in.
Zlotym Krzyzem Zastugi,
Honorowg Odznakg Miasta
}.0dzi oraz odznaczeniem, ktdre
sobie bardzo cenit - Medalem
za Dtugoletnie Pozycie
Matzenskie, ktéry otrzymat
wraz z matzonkg w 2005 r.

Przeszedl na emeryture
w 1990 r. w stopniu putkow-
nika - od tego czasu, poza
praca w Famedzie, zajmowat sie
gltéwnie swoim hobby - w domu
oddawatl sie pasji rozwigzywa-
nia krzyzéwek i szarad oraz
tworzeniem ekslibriséw. Stuchat
muzyki zaréwno klasycznej, jak
i elektronicznej — byt wtascicie-
lem imponujacej kolekgji ptyt.
Miat wszechstronne zaintereso-
wania - byl réwniez filatelista
i numizmatykiem. Duzo czasu
staral sie takze spedza¢ na swo-
jej lesnej dzialce, ktéra bardzo
lubit.

Zbieral ksigzki, byt prawdzi-
wym bibliofilem, stad tez i zain-
teresowanie ekslibrisami. Zostat
czlonkiem Rady Widzewskiej
Galerii Ekslibriséw, jego prace
wystawiane byly wielokrotnie
na zbiorowych wystawach
ekslibriséw w Lodzi i kraju,
kilkakrotnie byly reproduko-
wane w katalogach i almana-
chach. Dzigki tej ostatniej pasji,
w Wikipedii mozna znalez¢
o nim notke.

Wysoki, przystojny, prosto
trzymajacy si¢ mezczyzna,

prawdziwy dzentelmen i praw-
dziwy oficer-lekarz, mogacy

by¢ wzorem elegancji dla
wszystkich. Wzbudzajacy zaufa-
nie jako lekarz, z uémiechem

na twarzy — us$miechem, ktérego
pdzniej, juz w poczatkach swojej
choroby, wymagat od wszyst-
kich: i od nas, i od kasjerki

w sklepie, od opiekujacych sie
nim pielegniarek i od ludzi, ktd-
rych spotykal na swojej drodze.

Wzér i przyklad takze
dla mnie; wiedzial wszystko,

o czym jako nastolatek chcia-
tem wiedzie¢, zawsze stuzyt
rada, niepokonany w szachach,
wszystko co robil, robit

z pedantyczna dokladnoscia.
Uzdolniony plastycznie, $wiet-
nie rysowal i rzezbil w drewnie.
To on, w nielicznych chwilach
wolnego czasu, ktéry mogt mi
poswieci¢, wprowadzil mnie

w fascynujacy $wiat mode-
larstwa - niestety, ostatniego
modelu juz nie zdazyl zobaczy¢.
Dzigki dorastaniu w atmosferze
jego pracy, postanowilem péjs¢
w $lady zawodowe Taty i takze
zostac lekarzem.

Nigdy nie podnosit glosu.
Nie pami¢tam, by kiedykolwiek
uzywal stéw niecenzuralnych,
potrafil cierpliwie wszystko
wytlumaczy¢. Lubiany przez
wspotpracownikéw i podcho-
razych, ceniony za wrazliwo$¢
i poczucie humoru. Ci, co go
znali i wspominajg, mowia
0 nim cieplo i serdecznie,
podkreslajac jego zyczliwo$é
i profesjonalizm.

Od kilkunastu lat zmagat
sie z postepujaca choroba
stopniowo ograniczajaca jego

intelekt. Wykryty nowotwoér
przyspieszyl to, co nieunik-
nione, cho¢ zmagania z cho-
robami trwaly dtugo... Tata
odszed! 14 lipca 2016 r. - wyje-
chal na sw¢j ,,niebieski poligon”.

Dla naszej rodziny odszedt
kto$ bardzo wazny, niezasta-
piony, kto$ bedacy jednym z jej
glownych filaréw, wzor praw-
dziwego mezczyzny, meza, ojca
i teécia, dziadka, jak i dobrego
lekarza.

Takim go chcemy pamie-
tac¢ i takim go zapamigtamy.
Niestety, zostalo jeszcze wiele
pytan, na ktére juz nie usly-
szymy odpowiedzi, wiele jeszcze
nieopowiedzianych historii,
tajemnic, anegdot i sekretow
rodzinnych oraz zwyklych
opowiesci o zyciu Taty, jego
rodzenstwa i rodzicow...

Dla tych, co go nie znali,
bedzie to kolejny czlowiek,
ktéry odszedl. My mozemy
powiedziel, ze po prostu
odszedt Dobry Czlowiek.

Aleksander Gérski
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Dnia 19 sierpnia 2016 r., w wieku 74 lat zmarta

doktor Bogdana Borowska-Rybus
lekarz pediatra

absolwentka Akademii Medycznej w Lodzi - dyplom
w 1968 r., specjalistka pediatrii (1979), wieloletni pracownik
w III Klinice Pediatrii ICZMP, na stanowisku zastepcy kie-
rownika Kliniki, wspaniaty cztowiek i oddany lekarz.

Rodzina i wspolpracownicy z Kliniki Pediatrii pozegnali
ja 23 sierpnia br., na Cmentarzu Rzymskokatolickim
przy ul. Ogrodowej w Lodzi.

PANACEUM | 55

N
N.
>
™
O
o)
pd
M
(G
A
>
o)
_|
<




OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI
Dyzury
Prezes ORL - GRZEGORZ MAZUR - wtorek — po uzgodnieniu telefonicznym
Wiceprezesi ORL
Lestaw Jacek Pypec — wtorek 143°-15%°
Delegatura todzka — Grzegorz Krzyzanowski — sroda — po uzgodnieniu telefonicznym
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Gradowski — wtorek 13%0-14
Delegatura Sieradzka — Beata Zwoliriska - czwartek 12%0-13%
Delegatura Skierniewicka — Robert Filipczak — Sroda 8*°-10%
Sekretarz ORL - Pawet Czekalski (po uzgodnieniu telefonicznym)
Zastepca Sekretarza ORL - tukasz Jasek (po uzgodnieniu telefonicznym)
Skarbnik ORL - Zbigniew Kijas

Cztonkowie Prezydium ORL
Wtodzimierz Kardas (po uzgodnieniu telefonicznym), Matgorzata Lindorf (po uzgodnieniu telefonicznym)

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Januariusz Kaczmarek - sroda 12%0-14%

Przewodniczacy OSL - Janusz Prochaska — $roda 10%°-12
Rzecznik Praw Lekarzy - Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 664 413 077
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy - Grzegorz Nowak - po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 506 037 342, 506 299 545

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus Gléwna Ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8°°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16%°
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH
Sekretariat OIL: lwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury) - tel. 42 683 17 01

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia;
zmiany adreséw do korespondencji) - tel. 42 683 17 10, e-mail: alina.paradowska@hipokrates.org
Magdalena Rydz (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji) - tel. 42 683 17 09

Kasa, ksiegowos¢, sktadki: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) - tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak - tel. 42 683 17 32, Ewa Arlt — tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich: Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 17 29, Beata Krawiec - tel. 42 683 17 42

Ewidencja punktéw edukacyjnych, szkolenia, konkursy: Urszula Pruszyriska - tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org
Rejestr podmiotow ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders:
Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27, e-mail: ela.sadura@hipokrates.org

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe: Barbara Kamieniak-Szafranska - kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17,42 683 17 14, Agnieszka Tokarska — tel. 42 683 17 18

Legitymacje lekarskie: Barttomiej Nowak - tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9%°-17%, sroda 10°°-18%, pozostate dni 8°°-16
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek; Anna Korpacka-Mikulska
Maja Burkot, Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymanska, Agnieszka Zych - centrala: tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 14
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Joanna Barczykowska - tel. 696 095 580, e-mail: joanna.barczykowska@oil.lodz.pl
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
Centrala ogolna - tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
RADCY PRAWNI
Amadeusz Matolepszy - poniedziatek 14°°-16, Jarostaw Klimek — wtorek 14°°-15%°,
Aleksandra Granosik-Kaczanowska — czwartek 14°°-16%, Pawet Lenartowicz - pigtek 11°°-13%
tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)
FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel./faks 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-153°, wtorek 9°°-16%°
98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 7°°-14%, wtorek bez interesantow
96-100 Skierniewice, ul. Jagiellonska 29, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
poniedziatek-pigtek 8°°-16%, wtorek 9°°-17%, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°°-17°°

RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w todzi: PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195




LUDWIK GEBEL

Z podrozy na wyspy Potudniowego Pacyfiku

Hongkong, Nowa Kaledonia, Krolestwo Tonga, Wyspy Salomona, Republika Vanuatu, Fidzi
11 listopada — 1 grudnia 2015 .

Hongkong - swiatto i dzwiek. Nowa Kaledonia.
Przed dalszq drogq na potudnie od réwnika i na wschéd od Australii. Rezerwat Bfekitnej Rzeki.

Wyspy Salomona. Kamienie spod ognia wrzucone
Tonga. Swinia lubi Swieze ryby, nietoperz — opalanie. Korzenie na Wyspach Salomona do misy z mlekiem kokosowym wywotujq jego wrzenie.

Vanuatu. Zapomnieli o pradziadkach ludozercach (w srodku — Autor fotoreportazu).  Vanuatu. Erupcja wulkanu Yasur. Fidzi. Pozar samolotu.







