


PAKIET BEZPIECZNA ZIMA

CZAS NA CHtODNA KALKULACJE.

Opel Corsa z dodatkowym kompletem két zimowych,
w kredycie 4 x 25% z 4-letnig gwarancjg Opel juz za 9 400 z

Opel Meriva z dodatkowym kompletem két zimowych,

w kredycie 4 x 25% z 4-letnig gwarancjg Opel juz za 12 750 zt

Opel Astra z dodatkowym kompletem két zimowych,
w kredycie 4 x 25% z 4-letniq gwarancjg Opel juz za 13 750 zt

opel.pl

Promocyjne ceny obowiqzujq od 1 pazdziernika 2014 r. Podane kwoty stanowig wysokos¢ wptaty wiasnej w programie finansowym Opel Kredyt 4 x 25% oraz uwzgledniajq rabaty promocyjne, cene za
komplet két zimowych 999 zt dla samochodéw: Corsa Active 1.0 3dr (liczba samochodéw dostepnych w promocji jest ograniczona), Meriva 1.4 (100 KM), Astra Active 1.4 4dr i 5dr (100 KM). Zaprezentowane

modele samochodéw mogq zawiera¢ elementy wyposazenia dodatkowego, dostepne za doptatg. Cena kompletu két zimowych w wysokosci 999 zt dotyczy wybranych ich wersji dla samochodéw: Corsy,
Merivy i Astry (z wykluczeniem wersji GTC).

4-letnia gwarancja Opel dostepna jest w cenie samochodu wytqcznie przy zakupie auta w kredycie 4 x 25% i obejmuje 2 lata standardowej gwarancji fobrycznej oraz 2 lata Wydtuzonej Gwarancji
OpelFlexCare z fgcznym limitem przeblegu 60 000 km. Szczegdty programu OpelFlexCare oraz informacje o innych wariantach okresu ochrony gwarancyjnej dostepne u Dealeréw Opla lub na stronie
www.opel.pl. Zuzycie paliwa oraz emisja CO,: Corsa 1.0 - 5,11/100 km, CO, - 120 g/km; Meriva 1.4 - 5,4-7,41/100 km, CO, - 127-169 g/km; Astra 1.4 - 5,3-5,6 1/100 km, CO, - 124-131 g/km (wg dyrektywy
80/1268/ECC, 2004/3/EC, cykl mieszany). Informuqe na temat zlomowania samochodu, przydatnosm do odzysku oraz recykllngu dostepne sq pod adresem mternetowym www.opel.pl

Lédz, Zeligowskiego 36 tel. 42 630 00 66
Belchatéw, Dobrzeléw 20a tel. 44 633 06 05
Skierniewice, Wyszynskiego 17 tel. 46 832 77 66
Piotrkéw Trybunalski, Sikorskiego 50 tel. 44 307 00 30

www.traxauto.pl|

Zgierz, teczycka 38 tel. 42719 00 29
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Dane o pismie

« Oktadkii srodek w petnym kolorze.

« Liczba edycji — 9 w roku.

- Naktad: 12 650 egzemplarzy.

« Format: 205 x 285 mm.

- Parametry techniczne ogtoszer ramkowych (wymiar netto):
— cata strona — 180 x 260 mm,

—1/2 strony w poziomie — 180x 128 mm,
—1/2 strony w pionie — 88 x 260 mm,
— 1/4 strony — 88 x 128 mm,

—1/8 strony — 88 x 62 mm,

—1/16 strony — 88 x 29 mm,

—1/32 strony — 42 x 29 mm.

Cennik ogtoszen i reklam oraz warunki ich przyjmowania:
www.oil.lodz.pl>Panaceum>ogtoszenia

Wydawca nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ i forme reklam
ani ogtoszen przedstawionych w pismie.

Uwaga autorzy tekstow i zdjec!

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania oraz redagowania nadestanych tekstow,
nie zwraca materiatow niezaméwionych. Przesytane zdjecia w postaci cyfrowej
musza w formacie JPG zajmowac co najmniej 1 MB. Prosimy zwréci¢ uwage
wysytajac zdjecia e-mailem, by program pocztowy nie zmniejszat ich rozmiaru.

Nasza oktadka

Zima za pasem.
Na tle otulonego $niegiem lasu zdjecia
z Jubileuszu XXV-lecia naszej Izby.

Od redakcji

Jubileusz z...
pakietem i kasg w tle

Grudniowe ,,Panaceum” ma charakter jubileuszowy, zdomi-
nowat go bowiem temat XXV-lecia odrodzenia sie - po ponad
trzydziestu latach niebytu — samorzadu lekarskiego w Polsce.

Na stronach naszego pisma znalazly sie relacje z uroczystosci, zor-
ganizowanych z tej okazji zaréwno przez nasza Izbe t6dzka, jak

tez na szczeblu centralnym. Byly okoliczno$ciowe przemoéwienia,
historyczne prezentacje, odznaczenia, podzigkowania i kwiaty...
Zapewne wielu lekarzy i lekarzy dentystow uwaza, ze caly ten
ceremoniatl byt zbyteczny, ale prawda jest tez — o czym mowil jeden
z izbowych dziataczy - ze: ,,Przeszlo$¢ trzeba zrozumie¢ po to, by
ksztaltowac przyszlo$c, a jubileusze obchodzi si¢ gtéwnie dlatego,
aby dostrzec, w ktérym miejscu jeste$my i dokad mamy zmierzac.”
Niestety, kierunek przemian nastepujacych w zawodowej rzeczywi-
stoéci lekarzy nie wrozy nic dobrego!

Do wejscia w Zycie pakietu onkologicznego, czyli 1 stycznia
2015 r., pozostato dwadziescia dni. Entuzjastow zmian jest niewielu,
poza moze niektérymi pacjentami, ktérzy Zywia przekonanie,
ze ,zielona karta” - niczym wytrych - otworzy im drzwi do szyb-
kiej $ciezki leczenia w przypadku, gdy zachoruja na raka. Reforme
ministra Artukowicza (and consorcium) krytykuja lekarze - nie
tylko rodzinni, na ktérych barki spada masa dodatkowych obo-
wigzkow (gltéwnie biurokratycznych), ale tez onkolodzy.

Wspolny list do premier Ewy Kopacz, z prosba o wglad w przy-
gotowania do wprowadzenia zmian — wystosowala Naczelna Rada
Lekarska, Polska Unia Onkologii, Polskie Towarzystwo Onko-
logiczne, Polskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej oraz Kole-
gium Lekarzy Rodzinnych. ,,Godzina zero” juz tuz, tuz, a brakuje
konkretow, aby wprowadzajace ,,pakiet” przepisy nie pozostaty
poboznym Zzyczeniem ustawodawcy, tylko wykreowaly oczekiwang
rzeczywisto$é. P6ki co panuje chaos... - méwiono o tym na ostat-
nim posiedzeniu Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi, ktorego
przebieg sprawozdajemy na tamach Biuletynu ORL, dotaczonego
do ,,Panaceum”.

Od 1 stycznia 2015 r. wchodzi réwniez w zycie rozporzadze-
nie ministra finansoéw, ktére z katalogu podatnikéw zwolnionych
z obowigzku prowadzenia ewidencji przy zastosowaniu kas rejestra-
cyjnych, wylacza m.in. ustugi w zakresie opieki medycznej, $wiad-
czone w indywidualnych gabinetach lekarsko-dentystycznych.
Oznacza to, ze lekarze oraz lekarze dentysci prywatnie praktyku-
jacy beda zobowiazani do rejestrowania za pomoca kasy fiskalnej
wszystkich §wiadczen, bez wzgledu na ich wartos¢, udzielanych
na rzecz os6b fizycznych. O szczegélach informujemy w tekscie
pidra naszego izbowego prawnika, zamieszczonym na stronach
»Blizej prawa”.

Zapraszamy Czytelnikdéw na famy biezgcego ,Panaceum”, zeby
zapoznali sie réwniez z wieloma innymi interesujacymi tekstami.
Jednoczesnie z okazji zblizajacego si¢ Nowego Roku, zyczymy
swoim odbiorcom - i sobie réwniez — aby nasze pismo coraz celniej
trafiato z tematyka w ich potrzeby, zachecajac do lektury jeszcze
bardziej atrakcyjna niz obecnie szatg graficzng.

Nina Smoler
ninasm@poczta.fm
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Stowo Prezesa

Wszystkiemu
winni sg lekarze!

W skréconych dni odmecie, pedza
chodnikami grudniowe sprawunki, okryte
wstazkami gwiazdkowego ksztattu. Pewnie
i one chcg by¢ posrdd nas, gdy igliwiem
zapachng koledy, a marzenia przetamig sie
wigilijnym chlebem. Oby tych marzen zdato
nam si¢ przetamac krocie, dopoki jeszcze
sa i... potrafig stucha¢.

Ostatnie tygodnie roku jak zwykle nabie-
raja tempa $wigtecznym zgietkiem, ale tym
razem réwniez perspektywa zmian w ochro-
nie zdrowia, zwigzanych z nieuchronnym
wejéciem w zycie pakietu onkologicznego.
Na nic sie zdaty wolania réznych $rodowisk
medycznych o roztropnos¢, o pilotazowe
sprawdzenie rozwigzan w obrebie jednego
z wojewodztw; determinacja ministerialnych
decydent6éw okazala si¢ nieprzejednana.
Stad, w obecnych ramach prawnych, szybka
$ciezka diagnostyki i leczenia choréb nowo-
tworowych, cho¢ niewatpliwie potrzebna,
moze nie tylko zwalniac, ale natrafia¢
na paralizujace korki.

Sam moment zalozenia ,zielonej karty”
pacjentowi z podejrzeniem nowotworu
nie jest $cisle okreslony, gdyz w jednym
przypadku bedzie on wynikiem jedynie
wywiadu i badania przedmiotowego,

w innym - wykonania badan dodatkowych,
a w jeszcze innym nastapi dopiero po zasie-
gnieciu opinii specjalisty. Trudno tez
przewidzie¢, jaki wplyw na decyzje lekarza
o jej zalozeniu bedzie miata $wiadomosé
uzyskania okreslonego wskaznika wykry-
walno$ci nowotworéw. Czy bedzie on swego
rodzaju czynnikiem hamulcowym, czy
moze odwrotnie, postuzy do naduzy¢ w tym
zakresie? Jedno jest pewne, wypelnianie
siedmiostronicowej karty bedzie zmudnym
dublowaniem dokumentacji i zajmie sporo
czasu, zanim pacjent trafi na poglebiona
diagnostyke.

Z kolei zwigkszona liczba skierowan
na badania moze natrafi¢ na opor materii
w postaci ograniczonej wydolno$ci pra-
cowni diagnostycznych, ktore stana si¢
waskim gardlem calego przedsiewziecia.
Jesli za$ natlok badan sprawi, ze szybka
$ciezka nie zakonczy si¢ ustaleniem dia-
gnozy w ciagu dziewieciu tygodni, wowczas
NFZ moze odmowi¢ sfinansowania $wiad-
czen. Watpliwo$ci nie ubywa, zwlaszcza
wsréd lekarzy POZ, ktérzy wystawieni
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na pierwszg lini¢ frontu, coraz powazniej
rozwazaja wejscie w protest zbiorowy.

Po ponad roku od przyjecia przez Pol-
ske dyrektywy transgranicznej, doczeka-
li$my si¢ wreszcie, ze w polowie listopada
weszly w zycie przepisy, na mocy ktorych
pacjenci beda mogli ubiega¢ sie o refundacje
kosztow leczenia poza granicami naszego
kraju. Refundacja obejmie jednak tylko
te warto$¢, ktora wynika z wyceny wedle
stawek NFZ, a reszte z wlasnej kieszeni
doptaci pacjent. Ponadto, dla cz¢sci $wiad-
czen pacjenci obowigzani beda uzyskacd
zgode Funduszu, tak jak np. na tomografie
komputerowg czy rezonans magnetyczny.
Jesli jednak powodem zloZenia wniosku
na jedno z tych badan bedzie dlugi czas
oczekiwania, to dyrektor oddzialu NFZ
bedzie mogt wskaza¢ przychodnie lub
szpital, w ktdrej pacjent zostanie przyjety
w krotszym czasie, co bedzie réwnoznaczne
z odmowa zgody na refundacje zagranicz-
nego leczenia. Czas pokaze, czy ta droga nie
stanie si¢ w niektorych wypadkach skutecz-
nym sposobem na skrocenie kolejek.

Motze sie tez okazac, ze wszelkie
reformy sytemu ochrony zdrowia sg przy-
gotowane nalezycie, a znéw... wszystkiemu
winni sg lekarze! Na taki tok my$lenia
moga wskazywa¢, publikowane w rodzimej
prasie, wyniki badan spolecznego zaufa-
nia do naszej profesji, przeprowadzone
w 29 krajach przez pismo medyczne ,,New
England Journal of Medicine”. Wedlug tych
badan tylko 43 proc. Polakéw ufa lekarzom,
co stawia nasz kraj na przedostatnim miej-
scu w Europie. Oczywiscie, ten brak zaufa-
nia moze wynikac z réznic kulturowych
narodow i moze by¢ wyrazem powszechnej
nieufnosci naszego spoleczenstwa cho¢by
do politykéow, policji czy instytucji rzado-
wych. Trudno jednak nie dostrzec roli, jaka
w ksztaltowaniu zaufania do lekarzy odgry-
waja media, w ktorych dominuje zdecydo-
wanie negatywny przekaz postaw lekar-
skich, czegsto, oparty na jednostkowym,
kuriozalnym zdarzeniu, ktéremu na sile
probuje si¢ nadaé charakter ogdlnego zjawi-
ska, toczacego naszg medyczng spoleczno$é.

Z notatnika rzecznika

M Pakiet onkologiczny do pilotazu

Prezes NRL — Maciej Hamankiewicz zwro-
cit sie do premier Ewy Kopacz z prosba

o jak najszybsze spotkanie w sprawie tzw.
pakietu onkologicznego. Wedlug srodowi-
ska lekarzy, wdrazane rozwiagzania powinny
by¢ uznane za program pilotazowy, aby
najpierw sprawdzi¢ ich efektywnos¢. List

do Pani Premier zostal wystosowany

w imieniu Naczelnej Rady Lekarskiej, Pol-
skiej Unii Onkologii, Polskiego Towarzy-
stwa Onkologicznego, Polskiego Towarzy-
stwa Onkologii Klinicznej oraz Kolegium
Lekarzy Rodzinnych. Sygnatariusze listu
zaznaczyli, ze ich zdaniem, wiele zalozen
pakietu, ktéry ma wej$¢ w zycie od 2015 r.,
jest stusznych, ale wybrane metody wprowa-
dzenia ich w zycie moga zaszkodzi¢ pacjen-
tom oraz utrudnic prace tysiecy lekarzy

w Polsce. Wyrazili przekonanie, ze program
pilotazowy pomogtby nie tylko sprawdzi¢
efektywno$¢ pakietu, ale takze uniknaé
chaosu wsrod pacjentow i lekarzy, ,,a rza-
dowi dalby czas na dopracowanie przepiséw
w atmosferze konstruktywnej dyskusji

ze srodowiskiem medycznym”.

Zrédto: ,Rynek Zdrowia”

M Bunt POZ przeciw propozycjom
MZiNFZ
Wszyscy oceniajg zgodnie, ze nie da si¢
zapewnic realizacji pakietéw kolejko-
wego i onkologicznego bez zwiekszenia
finansowania. Jest wiec prawdopodobne,
ze lekarze POZ nie podpiszg uméw z NFZ
na 2015 r. Federacja »Porozumienie Zielo-
nogorskie” zapowiedziata rekomendacje
niezawierania umow. Jej prezes — Jacek
Krajewski wskazuje, ze Ministerstwo
Zdrowia proponuje lekarzom POZ to,
co juz majg, tylko inaczej roztozone
w kontraktach. Dodaje, ze podstawowa
opieka zdrowotna od sze$ciu lat nie miata
podwy?zki i obecnie takze jej nie dostanie,
cho¢ stawka kapitacyjna powinna wzro-
sna¢ o okoto 20 proc. W swoim otwartym,
sformulowanym w ostrym tonie, liscie
do prezesa NFZ - Tadeusza Jedrzejczyka,
opublikowanym na stronie PZ w dniu
21 listopada br., wyrazit dezaprobate dla
trybu i sposobu upublicznienia projektu
warunkow zawierania i realizacji umoéow
pomiedzy NFZ i POZ, bez wczesniejszego
- jak ustalono - przekazania go Federacji.
Z kolei Bozena Janicka, prezes Porozu-
mienia Pracodawcéw Ochrony Zdrowia,
ktora prowadzi odrebne negocjacje z MZ,
20 listopada br. poinformowata, ze ostatnie
dzialania resortu oznaczajg zerwanie roz-
mow. Jej zdaniem minister Bartosz Artu-
kowicz nie uznal za zasadne dokonczenie
prowadzonych negocjacji, a wrecz przeciw-
nie — postanowil pomina¢ juz dokonane
ustalenia.
Zrédto: ,Rynek Zdrowia”
(Temat dotyczacy pakietu onkologiczno-
-kolejkowego, a takze - co si¢ z nim

cigg dalszy nas. 13 =




Gdy 22 listopada br., w sobotnie, nieco
mgliste, pézne popotudnie, w pieknie
odrestaurowanym XIX-wiecznym
gmachu dawnego Towarzystwa
Kredytowego Miejskiego w Lodzi,
przy ul. Pomorskiej 21, zaczeli licznie
gromadzic¢ sie lekarze i lekarze
dentysci, juz od wejscia odczuwato sie
wyjatkowos¢ chwili. Miato tu bowiem
miejsce wazne dla srodowiska
wydarzenie - obchody Jubileuszu
XXV-lecia Okregowej Izby Lekarskiej
w todzi i reaktywacji samorzadu
lekarskiego w Polsce.

Cwieré wieku minelo
jak jeden dzien...

Na uroczystosci, przygotowanej z petna
dbaloscig o estetyczne szczegdty przez
Komitet Organizacyjny, pod przewodnic-
twem Grzegorza Krzyzanowskiego, wice-
prezesa Okregowej Rady Lekarskiej, mieli
wyjatkowa mozliwo$¢ spotkac sie zwiazani
z t6dzka Izba lekarze kilku pokolen. Wérod
nich byli zaréwno ci, ktérych znaczna czg§é
zycia zawodowego przypadta na czasy ,,bez
Izby”, jak i ci, ktorzy takich czasow z wha-
snego doswiadczenia nie pamietaja. Jedni
i drudzy jednakze stali si¢ cz¢$cig historii
tédzkiego samorzadu lekarskiego - czy
to doprowadzajac w 1989 r. do jego odro-
dzenia, czy niestrudzenie go tworzac, dzien
po dniu, przez dwadzie$cia pig¢ lat.

Jakze symboliczne w tym kontek-
$cie bylo spotkanie - w jednym miejscu,

w tym samym czasie — dwdch ,,szefow”
t6dzkiej Izby: Wandy Terleckiej — pierw-
szej przewodniczacej Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi, w latach 1989-1993,
ktéra uczestniczyta w pracach Krajowego
Komitetu Zalozycielskiego Izb Lekarskich
oraz Grzegorza Mazura — obecnego prezesa
ORL, 0d 2009 r., ktéry w 1989 r. byt dopiero
dwa lata po uzyskaniu dyplomu lekarza.
Wymownie brzmialy takze stowa ich wysta-
pien, bedacych nie tylko gleboka refleksja
nad minionym czasem i podsumowaniem
drogi, jaka przeszedl samorzad lekarski

od momentu reaktywacji, ale takze ocena
rzeczywistoéci ,tu i teraz” i przestaniem

na przysztosc.

Stowa te, cho¢ skierowane gltéwnie
do kolezanek i kolegow lekarzy, dziataczy
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obecnej oraz poprzednich kadencji samo-
rzadu, dawaly takze wiele do myslenia
przybytym na uroczystos¢ go$ciom: repre-
zentantom wiladz samorzadowych, uniwer-
syteckich, ko$cielnych, przedstawicielom
instytucji publicznych ochrony zdrowia
oraz zaprzyjaznionych samorzadow zawo-
dowych w regionie: adwokatow, pielegnia-
rek i farmaceutéw, wreszcie bratnich izb
lekarskich w kraju. Przyblizmy je cho¢by
po czesci. ..
LN ]
Kto nie szanuje i nie ceni swojej przesztosci,
ten nie jest godzien szacunku,
terazniejszosci ani prawa do przysztosci.
(Jozef Pitsudski)

W obecnych czasach, w ktérych tak
malo miejsca jest na refleksje, pojawia sie

czasem pytanie, czy warto zaglebia¢ sie
w przeszlosci, skoro dzisiaj tyle probleméw,
tyle wyzwan przed nami. Odpowiedzia
na nie staly si¢ cytowane wyzej stowa mar-
szaltka Jozefa Pilsudskiego, ktore na wstepie
swojego wystapienia przytoczyl prezes
Grzegorz Mazur. Nie sposéb nie zgodzi¢ si¢
z nimi, takze w kontekscie historii korpora-
¢ji lekarskiej w Polsce. To pamig¢é bowiem
o tym, czym jest i czym powinien by¢ zaw6d
lekarza, zakotwiczony w tradycji osobowej,
opartej na normach etycznych relacji z cho-
rym cztowiekiem, pozwolila na przetrwanie
»ciemnej nocy” dla srodowiska lekarskiego,
pozbawionego na trzydzie$ci dziewig¢ lat
swojego samorzadu i dala site wielu leka-
rzom w dazeniu do jego reaktywaciji.
Odrodzenie si¢ w 1989 r. samorzadu
lekarskiego, na fali ogarniajacej wowczas
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kraj wolnoéci i dzigki dziataniom wielu
$rodowisk na rzecz demokratyzacji pan-
stwa, stalo sie wazng zdobycza suweren-
nosci. Spowodowalo takze, iz w ciagu
¢wierc wieku okazal si¢ on — wraz z innymi
samorzgdami zawodow zaufania publicz-
nego w Polsce — gwarantem spolecznego
bezpieczenstwa i waznym filarem panstwa
obywatelskiego.
Jak podkreélit w zakonczeniu prezes
G. Mazur - ,te role samorzadu trzeba nam
stale podkresla¢ i tego broni¢ kazdego dnia,
niezmiennie”. Historia pokazuje bowiem,
iz wolno$¢ nie jest dana raz na zawsze.
LR ]
Coz moze uczynic sprawiedliwy,
gdy walg sie fundamenty?
(Psalm 11.3)

Cho¢ spokojne w formie, to w swej tre-
$ci pelne emocji byto wystapienie Wandy
Terleckiej, ktora nawigzujac do swoich
doswiadczen w tworzeniu samorzadu przy-
pomniata, jakie oczekiwania wigzali lekarze
z jego odrodzeniem. Przytoczmy kilka
z nich:

,»Po uzyskaniu wolnoéci od komunizmu
wierzyli$my, ze wspélnotowym, lekarskim
wysitkiem zdolamy dobrze t¢ wolno$¢
zagospodarowacé. Chcieli$my, jako lekarze,
poczud sie pelnoprawnymi obywatelami.
Wierzylismy, ze elity rzadzace skorzystaja
z naszej zawodowej kompetencji, aby pochy-
li¢ si¢ z prawdziwg troska nad cztowiekiem.
Ufali$my, ze zdejmujac z panstwa cze$¢
obowigzkéw, pomozemy tworzy¢ madre
i dobre prawo stanowione, szanujace god-
no$¢ kazdego czlowieka. Chcieli$my czuwaé
nad wlasnym etosem, tworzac kodeks etyki
lekarskiej, pragnelismy takze zapewnic¢
lekarzom godziwe i godne warunki pracy”

Co sig stalo z tamtymi marzeniami
inadziejami? A co sie dzieje z czlowie-
kiem, co dzieje si¢ dzi$ z lekarzem - takze
cztowiekiem? - oto pytania, wymagajace

>
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odpowiedzi w czasach, w ktorych
powszechnie zapanowata ekonomia, a leka-
rzy mozna zniewoli¢ przepisami prawa.
Wotajac za psalmistg, Wanda Terlecka
takiej oto udzielila odpowiedzi:

»Kazdy sprawiedliwy, kazdy cztowiek,
kazdy lekarz powinien czyni¢ to, co najwaz-
niejsze, niezaleznie od ztego prawa, agresji,
chorych ideologii, od grozb - kazdy z leka-
rzy moze pozosta¢ czlowiekiem, moze by¢
lekarzem”.

Z pewnoécig brzmi to jak zadanie
na teraz i na przyszto$¢ dla kazdego z nas,
lekarzy, i jak misja dla calego samorzadu.
Nie sposob przejs¢ obok tego obojetnie, nie
sposdb nie odpowiedzie¢ na to wyzwanie.

I oby spetnito si¢ zyczenie pierwszej prze-
wodniczacej: ,,oby nam sie¢ chcialo chcie¢”.
Medicina curat, historia docet

(autor nieznany)

Podczas Jubileuszu znalazl sie takze
czas na historyczna refleksje nad odrodze-
niem samorzadu lekarskiego. Najwazniejsze
wydarzenia i ich kontekst polityczny przy-
pomniala nizej podpisana, ktérej przypadio
w udziale spisanie relacji z tej uroczystosci.

Cho¢ organizacja lekarskiego samo-
rzadu zaczela sie 17 maja 1989 r., gdy
owcezesny Sejm uchwalit ustawe o izbach
lekarskich, to nie sposéb poming¢ znacze-
nia na tej drodze dochodzenia do samo-
rzagdowej wolnosci 1980 roku. Wowczas
to powstata NSZZ ,,Solidarno$¢” i w tym
samym roku sformutowano pierwszy
projekt Statutu Izb Lekarskich. Inten-
sywny w wydarzenia byt rok 1981, kiedy
to w wyniku dyskusji lekarzy zredagowano
drugi, trzeci i wreszcie czwarty projekt
tego statutu (czyli de facto ustawy o izbach
lekarskich), w ktéry istotny wktad mialo
todzkie srodowisko. Jego przedstawiciele
12 grudnia 1981 r. pojechali do Poznania
na Ogolnopolski Zjazd Lekarzy, zwolany

Goscie Jubileuszu

- prof. Grazyna Smiech-Stomkowska
- przewodniczgca Komitetu Organi-
zacyjnego Okregowej Izby Lekarskiej
w todzi

- Wanda Terlecka - przewodniczaca
Okregowej Rady Lekarskiej w todzi
| kadencji samorzadu lekarskiego

« ks. Pawet Sudowski — archidiecezjalny
duszpasterz pracownikéw stuzby
zdrowia

« Dariusz Klimczak - wicemarszatek
wojewddztwa tédzkiego

- Krzysztof Pigtkowski — wiceprezydent
miasta todzi

- prof. Radzistaw Kordek — prorektor
Uniwersytetu Medycznego w todzi

- prof. dr hab. n. med. Marzenna Zielinska
- prodziekan Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w todzi

- Andrzej Frontczak — przewodniczacy
Oddziatu todzkiego Polskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego

- Malgorzata Zatke-Witkowska — prze-
wodniczaca Zarzadu Regionu £édz-
kiego Ogdlnopolskiego Zwigzku Zawo-
dowego Lekarzy

- Zyta Kazmierczak-Zagoérska — wicepre-
zes Naczelnej Rady Lekarskiej

- prof. Andrzej Matyja - prezes Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Krakowie

« Krzysztof Kordel - prezes Wielkopol-
skiej Izby Lekarskiej w Poznaniu

- Jarostaw Wanecki — prezes Okregowej
Izby Lekarskiej w Ptocku

- Jan Sapiezko - prezes Wojskowej Izby
Lekarskiej

- Elzbieta Szatkowska - przedsta-
wiciel Okregowej Izby Lekarskiej
w Czestochowie

- Elzbieta Piotrowska-Rutkowska -
prezes Okregowej Rady Aptekarskiej
w todzi

- Maria Kowalczyk - sekretarz Okre-
gowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Lodzi

- Anna Augustyniak - przewodniczaca
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoz-
nych Ziemi Sieradzkiej

- Jarostaw Wyrwas - zastepca sekretarza
Okregowej Rady Adwokackiej

Listy gratulacyjne przestali:

» Maciej Hamankiewicz - prezes NRL

- Jacek Kozakiewicz - prezes Slaskiej IL
w Katowicach

- Stanistaw Prywinski — prezes OIL
w Bydgoszczy

- Andrzej Sawoni - prezes OIL
w Warszawie

« Jacek Chodorski — prezes Dolnoslaskiej
IL we Wroctawiu

» Mariusz Pawet Witczak - prezes OIL
w Zielonej Gérze




w celu przyjecia uchwaty dotyczacej odro-
dzenia izb lekarskich. Niestety, wprowadze-
nie dzien p6zniej stanu wojennego, na kilka
lat wstrzymalo prace — oficjalnie, albowiem
w rzeczywisto$ci przeniosty sie one do pod-
ziemia, wychodzac z niego w 1988 r. wraz

z ,Solidarnoscig”.

Idea reaktywacji samorzadu powrdcita
wowczas ze zwielokrotniong sitg, umoc-
niong przez obrady ,,Okraglego Stotu”
na temat ksztattu stuzby zdrowia. Osta-
tecznie czas dziatan ideowych domknelo
uchwalenie w 1989 r. wspomnianej juz
ustawy. Od tej pory energia lekarzy skon-
centrowala si¢ na trudnej organizacyjnej
pracy. Powolano do zycia Komitet Organi-
zacyjny Izb Lekarskich, najpierw ogélnopol-
ski, a nastepnie komitety okregowe. Komitet
Organizacyjny Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi liczyl czterdziestu trzech lekarzy,

a jego przewodniczgcy zostala Barbara
Smiech-Stomkowska - lekarz stomatolog.

Najwazniejszym zadaniem Komitetu
bylo przygotowanie Okregowego Zjazdu
Lekarzy. Zakoniczylo si¢ ono pomyslnie —

w okregach terenowych wybrano czterystu
sze$¢dziesieciu szedciu delegatow i wyzna-
czono termin pierwszego OZL, ktory odbyt
sie 10 listopada 1989 r. w Lodzi. To wéwczas
dokonano wyboru wtadz Okregowej Izby
Lekarskiej na pierwsza kadencje, trwajaca
do 1993 r. Przewodniczaca ORL zostata
Wanda Terlecka, Rzecznikiem Odpowie-
dzialno$ci Zawodowej - Witold Chrzanow-
ski, a przewodniczacym Sadu Lekarskiego -
Zbigniew Orlowski. Lodzka Izba rozpoczeta
dzialalno$¢, od tej daty piszac dwadzieécia
piec lat swojej historii. Jak jednak uczy
historia - idea samorzadnosci musi by¢
wciaz odradzana na nowo...
Viribus unitis,
czyli wspolnymi sitami...

Znacznej cze$ci uczestnikow uroczy-
stoéci Jubileuszu towarzyszylo poczucie
niezwykloéci czasu i niezwyklo$ci miejsca.
Cho¢ 16dzka Izba przez minione ¢wierc-
wiecze umocnita budowane od podstaw
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struktury, oparte na demokratycznych
zasadach i odzyskanej wolnosci, to wydaje
sie, iz wciaz aktualne jest wyzwanie z jej
poczatkow, aby — jak to wyrazila Wanda
Terlecka — wspolnym lekarskim wysitkiem
dobrze te wolnos¢ zagospodarowac. A czas
ku temu jest wlasciwy.

Rozliczne trudnoéci, z jakimi
na co dzien w swojej pracy maja aktual-
nie do czynienia lekarze, rodza poczucie
frustracji, niezadowolenia, wrecz pyta-
nia: czy warto bylo, po co nam samorzad
lekarski? I wlasnie te pytania niech beda
powodem nie do kontestacji sensu istnie-
nia samorzadu lekarskiego, ale powrotem
do jego ducha - bo gdy czlowiek czuje sie
zagubiony, gdzie szuka¢ natchnienia, jak
nie u zrédet tego, co Viribus unitis, czyli
»wspolnymi sitami” - taki oto napis wid-
nieje na frontonie gmachu, w ktérym odby-
wal si¢ Jubileusz. Gmachu wybudowanym
w 1881 r. wedlug projektu tédzkiego archi-
tekta Hilarego Majewskiego, a po drugiej
wojnie §wiatowej przekazanym 6dzkiej
Akademii Medycznej, ktora ulokowala
tu Instytut Stomatologii. Ale - o historio! -
w 1989 r. mialy tu takze miejsce spotkania
Komitetu Organizacyjnego Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi, a odbywaly sie one
w gabinecie 6wczesnego dyrektora Insty-
tutu i wiceprzewodniczacego Komitetu

Ogolnopolskiego - prof. Wlodzimierza
Jozefowicza (1932-1993).

Czyz nie wspdlnymi sitami wielu leka-
rzy udalo sie wowczas reaktywowac todzki
samorzad? I czyz nie wspdlnymi sitami
mozemy go doskonali¢, ale nigdy odda¢,
jak dobrowolnie nigdy nie oddaje si¢ wol-
nosci? Niezwykloéé czaséw, niezwyklosé
miejsca...

Pro memoria tych,
ktorzy odeszli ,na wieczny dyzZur”

Zgodnie z tradycja jubileuszy, takze
i podczas tej wyjatkowej uroczystosci nie
moglo zabrakna¢ wspomnienia lekarzy,
ktdrzy odeszli juz ,na wieczny dyzur”, lecz
swego czasu krzewili i wcielali w zycie ideg¢
samorzadnosci lekarskiej, dziatajac na rzecz
calego srodowiska.

Wisréd wspominanych i uhonorowa-
nych chwilg ciszy znalezli si¢: Maria Bokwa,
Nina Czkwianiec-Cyperling, Stanistaw
Dlugotecki, Grzegorz Dryniak, Antoni
Grzeskiewicz, Antoni Janusz, Michat
Jarosinski, Andrzej Jasinski, Wlodzimierz
Jézefowicz, Zofia Keppe, Ryszard Klimczyk,
Przemystaw Knast, Grzegorz Kociotek,
Zbigniew Kociszewski, Zbigniew Korze-
niowski, Danuta Krassowska-Oko, Wie-
stawa Marcinkowska, Aleksandra Mazur,
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Zbigniew Muszynski, Antoni Patucki, Woj-
ciech Pruszczynski, Andrzej Smela, Henryk
Sulat, Andrzej Szadkowski, Pawel Szemraj,
Marek Szyburski, Jozef Szymczyk, Stawomir
Tomczak, Jarostaw Wlazlowski i Andrzej
Zebrowski.
Cho¢ nie ma ich juz wsréd zywych,
to Zyja w naszej pamieci.
Jedngq z piekniejszych cech ludzkich
jest wdziecznosé.
(Wanda Terlecka)

Jubileusz XXV-lecia odrodzonego
samorzadu lekarskiego stat si¢ okazja
do wybicia okoliczno$ciowego medalu,
bedacego szczegdlnym wyrdznieniem
dla lekarzy za prace na rzecz samorzadu.

W gronie odznaczonych znalazlo si¢ dzie-
wiec 0sob, kazda z nich z pigknie juz zapi-
sana ,,karta samorzadowsa”. Byli to: Wanda
Terlecka, Zbigniew Orlowski, Witold
Chrzanowski, Ryszard Golanski, Janusz
Wasiak, Januariusz Kaczmarek, Grzegorz
Krzyzanowski, Ryszard Markert i Grzegorz
Mazur. Wreczajac go osobom, ktére kie-
rowaly lub kierujg nadal najwazniejszymi
organami tédzkiej Izby, w ten szczegolny
sposéb podzigkowano im za poswiecony
czas i zaangazowanie w sprawy srodowi-
ska lekarskiego oraz intelektualny wktad
w wyznaczanie kierunkow dziatania tédz-
kiego samorzadu.

W imieniu odznaczonych stowa podzie-
kowania wyglosita Wanda Terlecka zauwa-
7ajac, iz ,jedng z pigkniejszych cech ludz-
kich jest wdzigczno$¢”. Swoja wdziecznoséé
za istnienie samorzadu lekarskiego wyrazita
nie tylko dla wladz samorzadu - lekarzy
funkcyjnych, ktérzy przyjmuja trudna
odpowiedzialnos¢ za sprawy Izby, ale takze
dla kazdego jej czlonka. Historia samorzadu
bowiem to przede wszystkim ,historia Zycia
ponad dwunastu tysiecy lekarzy, ktérzy
w codziennej pracy zmagali si¢ ze zmien-
nymi warunkami, z wyzwaniami”.
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Uznania zastug doczekalo takze wielu
innych lekarzy, od lat zwigzanych z t6dzka
OIL. Podczas uroczysto$ci wreczono czter-
dziesci trzy zlote i pie¢dziesiat trzy srebrne
odznaki ,Zastuzony dla samorzadu lekar-
skiego”, ustanowione jeszcze w 2004 r., gdy
prezesem ORL byt Grzegorz Krzyzanowski.
Lista odznaczonych, wérdd ktérych znalezli
sie takze pracownicy Biura Izby, jest dluga,
ale tez ich wieloletnia dzialalno$¢ na polu
organizacyjnym i integrujacym édzkie
$rodowisko lekarskie w pelni ja uzasadnia.

W zakonczeniu uroczystosci, niejako
nadprogramowo, Joanna Romanowska-Kra-
wentek - wieloletnia kierowniczka kan-
celarii Okregowego Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu
Lekarskiego — wyrdzniona zostala statuetka
Temidy, w uznaniu zastug poniesionych
dla sprawnego funkcjonowania organéw
izbowego sadownictwa. W imieniu wszyst-
kich rzecznikow i sedzidw od pierwszej
do si6dmej kadencji 16dzkiej OIL, statuetke
wreczyl jej Witold Chrzanowski, Okregowy
Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
w latach 1989-1993.

Tylko zZycie poswiecone innym
jest warte przeZycia.
(Albert Einstein)

Te oto stowa Alberta Einsteina znala-
zly si¢ jako motto na jednej z pierwszych
kart wydanej z okazji XX V-lecia todzkiego
samorzadu ksigzki pt. ,,Okregowa Izba
Lekarska w Lodzi 2009-2014”. Stanowi ona
suplement do dziela pt. ,Okregowa Izba
Lekarska w Lodzi - historia i wspélcze-
sne oblicze”, ktore powstalo pieé lat temu,

z okazji XX-lecia samorzadu.

Obie ksiazki ukazuja przebyta juz
droge, widziang oczami wladz samorzadu
lekarskiego, jego cztonkéw i dziataczy - cza-
sem prostg, czasem wyboista, czasami rado-
sng, a czasami przyozdobiong w powage.
Dokladnie tak, jak w zyciu, takze tym

naszym, lekarskim, po$§wiecanym innym,
ktdre warte jest, by bylo dostrzezone,
docenione i zapisane dla pamieci nastep-
nych pokolen. I temu wlasnie maja stuzy¢
obie ksigzki, z ktérych te ostatnig uczest-
nicy Jubileuszu otrzymali w prezencie.
Wszystko ma swoj czas
ijest wyznaczona godzina
na wszystkie sprawy pod niebem.
(Ksigga Koheleta)

Gdy wszystkie stowa zostaty wypo-
wiedziane, sala wypelnila si¢ wspomnie-
niami i dopelnila historia - przyszed! czas
na rado$¢ i zabawe. Dostarczyli jej Anna
Jurczynska — wokalistka wykonujaca
utwory z pogranicza muzyki rozrywkowej,
musicalowej i klasycznej oraz Romuald
Spychalski (junior) - tenor, majacy w reper-
tuarze utwory z gatunku liryki wokalnej,
dziela oratoryjno-kantatowe, arie i duety
operowe, a takze operetkowe. Wsrod zaspie-
wanych tego wieczoru utwordw znalazty si¢
takie przeboje, jak ,,Brunetki, blondynki”
Jana Kiepury czy ,Time to say goobye”
Andrea Bocelliego i Sarah Brightman.

Dopetnieniem duchowych wrazen wie-
czoru byto dzielenie jubileuszowego tortu
oraz poczestunek, bedacy wzmocnieniem
dla ciata. Po oficjalnej czgéci mozna wigc
bylo na goraco dzieli¢ si¢ wrazeniami z uro-
czysto$ci, ktdra tym samym przeszia juz
do historii. Miejmy jednak nadzieje, iz nie
bez sladu. Jak bowiem podsumowal catg
uroczysto$¢ prezes Grzegorz Mazur, cytujac
Agathe Christie: ,Pamiec jest cudownym
darem. Kiedy si¢ ja posiada, przeszto$é
nigdy nie jest czasem minionym”.

I tego sie trzymajmy!

Bogumita Kempiriska-Mirostawska

Fot. D. Marcinkowski




Osoby odznaczone z okazji Jubileuszu
XXV-lecia Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi

MEDAL XXV-LECIA OIL w Lodzi

1. dr n. med. Wanda Terlecka

- przewodniczaca ORL w Lodzi w pierw-
szej kadencji dzialania odrodzonego samo-
rzadu lekarzy i lekarzy dentystow, od 1987 r.
aktywna uczestniczka Krajowego Komitetu
Zatozycielskiego Izb Lekarskich,

2. prof. dr hab. med. Witold Chrzanowski
- Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnoéci
Zawodowej pierwszej kadencji t6dzkiej OIL,
ktory idee samorzadnosci lekarskiej wyniost
z domu, aktywnie uczestniczacy w struk-
turach Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
na rzecz reaktywowania izb lekarskich od lat
osiemdziesigtych minionego stulecia, prze-
wodniczacy Okregowego Komitetu Zatozy-
cielskiego Izb Lekarskich w Lodzi,

3. prof. dr hab. med. Zbigniew Orlowski
- przewodniczacy Okregowego Sadu Lekar-
skiego pierwszej kadencji I6dzkiej OIL,
uczestniczacy w dzialaniach przygotowuja-
cych reaktywacje izb lekarskich,

4.dr n. med. Ryszard Golanski - prze-
wodniczacy ORL w Lodzi w drugiej i trzeciej
kadencji samorzadu lekarskiego, sekretarz
ORL pierwszej kadencji, wiceprzewodni-
czgcy ORL czwartej kadencji, cztonek ORL
od pierwszej do siddmej kadencji, jako przed-
stawiciel ,,Solidarnosci” stuzby zdrowia byt
cztonkiem Krajowego Komitetu Zatozyciel-
skiego Izb Lekarskich,

5.dr n. med. Grzegorz Krzyzanowski -
przewodniczacy ORL w Lodzi czwartej i pigtej
kadencji, samorzadu lekarskiego, wiceprzewod-
niczacy ORL drugiej, szostej i siodmej kadencji,
czlonek ORL od pierwszej do siddmej kaden-
¢ji, uczestnik IT Ogolnopolskiej Konferencji
poswieconej izbom lekarskim, zorganizowanej
przez NSZZ ,Solidarno$¢” 12 grudnia 1981 r.
w Poznaniu, na ktorej lodzianie przedlozyli IV
Projekt Ustawy o Izbach Lekarskich,

6. prof. dr hab. med. Janusz Wasiak

- przewodniczacy Okregowego Sadu Lekar-
skiego drugiej i trzeciej kadencji I6dzkiej OIL,
cztonek Okregowej Rady Lekarskiej I kaden-
¢ji, a takze od czwartej do siodmej kadencji,
uczestnik zalozycielskiego spotkania $rodowi-
skowego Akademii Medycznej w Lodzi, zorga-
nizowanego w celu powolania 16dzkiej OIL,

7. prof. dr hab. med. Ryszard Markert
- przewodniczacy Okregowego Sadu Lekar-
skiego w czwartej kadencji 16dzkiej OIL, wice-
przewodniczacy OSL drugiej i trzeciej kaden-
¢ji, czlonek OSL pierwszej kadencji, mediator
szostej i siodmej kadencji.

8. Januariusz Kaczmarek - Okregowy
Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej
w trzeciej i czwartej kadencji oraz sidédmej
kadencji 16dzkiej OIL, przewodniczacy
Okregowego Sadu Lekarskiego piatej i szostej
kadencji.

9. dr n. med. Grzegorz Mazur - prezes
Okregowej Rady Lekarskiej szdstej i siodmej
kadencji 16dzkiej OIL, wiceprzewodniczacy
ORL czwartej i piatej kadencji.
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ODZNACZENIE ,,ZASLUZONY

DLA SAMORZADU LEKARSKIEGO”

Delegatura Lodzka

ZLOTA ODZNAKA

1. Lidia Klichowicz

2.Joanna Lech

3. Alicja Naruszewicz-Petrenko

4. Patrycja Proc

5. Lestaw Jacek Pypec

6. Jolanta Sadurska

7. Andrzej Suchorzewski

8. Wojciech Szafraniec

9. Barbara Szeffer-Marcinkowska
10. Andrzej Swies

SREBRNA ODZNAKA
1. Anna Bednarek-Drath
2. Krystyna Borysewicz-Charzynska
3. Mitosz Dobrogowski
4. Elzbieta Figas-Kubica
5. Malgorzata Filipowska
6. Jozef Glosny
7. Bogumit Jaczewski
8. Jozef Kobos
9. Zofia Lasocinska
10. Grzegorz Maciejewski
11. Jan Matyjaszczyk
12. Grzegorz Nowak
13. Danuta Pigtowska
14. Mariusz Piechota
15. Zbigniew Pietrzak
16. Waldemar Rogowski
17. Malgorzata Sokalszczuk
18. Jan Szeflinski
19. Michat Sztobryn
20. Danuta Wijata
21. Malgorzata Zatke-Witkowska
22. Piotr Ziotkowski

Delegatura Piotrkowska

ZLOTA ODZNAKA

1. Andrzej Biataczewski
2. Pawel Banaszek

3. Artur Flejterski

4. Krzysztof Rusin

5. Piotr Trzeciak

SREBRNA ODZNAKA

1. Leszek Dobrowolski

2. Tadeusz Lizis

3. Anna Wiecek-Berlanka

Delegatura Sieradzka

ZLOTA ODZNAKA

1. Ewa Denys-Ptaszynska
2. Andrzej Krzeminski

3. Wiodzimierz Stolarczyk
4. Robert Sujka

5. Beata Zwoliniska

SREBRNA ODZNAKA
1. Katarzyna Marczak-Herman

Delegatura Skierniewicka

ZLOTA ODZNAKA
1. Karol Koneczny
2. Malgorzata Zalewska

SREBRNA ODZNAKA

1. Malgorzata Gajek

2. Agnieszka Pietraszko
3. Marek Jarzebski

4. Grzegorz Malanowicz
5. Michat Osica

6. Jarostaw Uchman

Sedziowie Okregowego
Sadu Lekarskiego w Lodzi

Z1LOTA ODZNAKA
1. Andrzej Bany$
2. Wiestaw Braciak
3. Mirostaw Chyb
4. Wojciech Krul
5. Krzysztof Kuzdak
6. Piotr Lewandowski
7. Alicja Lipka-Kociszewska
8. Zbigniew Rogowski
9. Piotr Sieroszewski
10. Andrzej Sysa
11. Anna Wiernik
12. Ewa Wnuk
13. Tadeusz Wojcik
14. Beata Wyrwas-Meckier

SREBRNA ODZNAKA

1. Wojciech Domagalski

2. Beata Kostrzewa

3. Tadeusz Pawlowski

4. Pawel Ptaszyniski

5. Ewa Toporowska-Kowalska
6. Marzenna Wosik-Erenbek

Zastepcy Okregowego Rzecznika

Odpowiedzialno$ci Zawodowej w Lodzi

ZY.OTA ODZNAKA

1. Jolanta Hancka

2. Maria Kozlowska-Kijewska
3. Janusz Lasota

4. Andrzej Sobczuk

SREBRNA ODZNAKA

1. Grazyna Dawidowicz
2. Zofia Jaksa-Klimas

3. Iwona Lewinska

4. Halina Kolodziejczyk
5. Anna Komorowska

6. Malgorzata Macharowska-Kedzia
7. Jacek Opinc

8. Ewa Paczes

9. Teresa Sadlecka-Pawlak
10. Stawomir Wierzbicki

Pracownicy Biura

ZEOTA ODZNAKA

1. Anna Marciniak

2. Henryka Poprawska
3. Urszula Pruszynska

SREBRNA ODZNAKA:

1. Renata Kantorska

2. Jarostaw Klimek

3. Anna Mikulska-Korpacka
4. Bartlomiej Nowak

5. Andrzej Wojda

(Zdjecia odznaczonych - s. obok)
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Centralne uroczystosci jubileuszowe w Warszawie

Samorzadnosc lekarska
pro publico bono

Centralne obchody XXV-lecia odro-
dzonego samorzadu lekarskiego odbyty sie
w Warszawie, w dniach 5-6 grudnia 2014 r.
Patronat nad obchodami objal Prezydent
Rzeczypospolitej Polskiej — Bronistaw
Komorowski.

Pierwszego dnia (piatek), w godzi-
nach potudniowych, w Sali Kolumnowej
Sejmu RP toczyla si¢ ponad dwugodzinna
debata pod hastem ,, XXV lat ochrony
zdrowia w wolnej Polsce”. W spotkaniu
wzieli udzial m.in. ministrowie zdrowia,
ktorzy zasiadali w rzadzie RP od 1989 1.,
lekarze bedacy postami lub senatorami,

a takze lekarze i lekarze dentysci - czlon-
kowie Naczelnej Rady Lekarskiej. Debate
poprowadzit prezes NRL — Maciej Haman-
kiewicz. Ponadto goscie zagraniczni
uroczysto$ci spotkali sie w tym dniu

z wicemarszatkiem Senatu — doktorem
Stanistawem Karczewskim.

W programie drugiego dnia obchodow
(sobota), ktére przeniosty sie od rana do sali
hotelu Sofitel Warsaw ,,Victoria”, znala-
zla si¢ m.in. sesja naukowo-historyczna
zatytutowana ,XXV lat izb lekarskich
w Polsce”, ktérg poprowadzita redaktor
Iwona Schymalla. Po niej za$ odbylo sie
uroczyste otwarcie centralnych uroczysto$ci
jubileuszowych, z udzialem przedstawicieli
miedzynarodowych organizacji lekar-
skich i lekarsko-dentystycznych, czlonkow
NRL oraz reprezentacji okregowych izb
lekarskich. Byli takze parlamentarzysci,
przedstawiciele towarzystw naukowych,
uniwersytetow medycznych oraz instytucji
dzialajacych w ochronie zdrowia.
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W trakcie wieczornej gali, majacej miej-
sce w Teatrze Narodowym, list od prezy-
denta Bronistawa Komorowskiego odczytal
jego doradca ds. zdrowia — doktor Maciej
Pirdg, ktory dokonal réwniez ceremonii
uhonorowania dzialaczy samorzadowych
odznaczeniami panstwowymi. W trakcie
gali zostala wykonana pie$n pt. ,Floreat
res medica” autorstwa prof. Jerzego Woy-
-Wojciechowskiego, prezesa Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego, do ktorej prawa
autorskie tworca przekazat samorzadowi
lekarskiemu. Utwor ten wykonal Wiestaw
Ochman z towarzyszeniem Plockiej Orkie-
stry Symfonicznej i chéru OIL w Warszawie
»Medicantus”.

Przedstawiajac ramowy program
centralnych obchodéw jubileuszowych,
pos$wieconych ¢wieréwieczu dziatalnosci
izb lekarskich w odrodzonej Polsce, celowo
nie zaglebiam si¢ w szczegoly. Osoby zainte-
resowane maja bowiem mozliwos¢ zapozna-
nia si¢ z relacja z tych uroczystosci publiko-
wang na biezaco w internetowym wydaniu
»Gazety Lekarskiej”, a zapewne obszer-
niejsze sprawozdanie zamie$ci na swych
stronach réwniez jej wydanie papierowe.
Dlatego skupie sie na kilku wystapieniach,
wygloszonych w czasie sobotnich spotkan
w ,Victorii”, ktére moga stac si¢ przyczyn-
kiem do refleks;ji.

W trakcie sesji naukowo-historycznej,
obszerny list, skierowany do zebranych
przez Rzecznika Praw Obywatelski — prof.
Irene Lipowicz, odczytal jej zastepca —
Ryszard Czerniawski. W liscie tym Pani

Profesor juz na wstepie podkreslila,

ze samorzad lekarski jest istotnym elemen-
tem swobod obywatelskich, jakie urzeczy-
wistnily sie w Polsce po 1989 r.

Dalej stwierdzila, ze docenia ciezka
i niejednokrotnie niewdzigczna prace
lekarzy, jednocze$nie zauwazyla jednak,
ze chociaz izby lekarskie sa depozytariu-
szem zaufania publicznego, to poziom
tego zaufania w spoleczenstwie jest niski.
Sklada si¢ na to ogdlnie zty stan prawny
przepisow regulujacych funkcjonowanie
ochrony zdrowia, a takze przewleklto$¢
postepowan odszkodowawczych i dyscy-
plinarnych w sprawach niepozadanych
zdarzen medycznych. Nadmierne zawezenie
mozliwosci krytyki przez samych lekarzy
powoduje, ze w Internecie ukazujg si¢
rankingi oceniajgce medykow. Nie sg one
w zaden sposéb wiarygodne. W tym kon-
tekscie podkreslila, ze lekarz ma takie same
prawo do ochrony, jak wszyscy obywatele,
w zwigzku z czym, jezeli prawa obywa-
telskie lekarza beda w jakikolwiek sposéb
naruszane, to bedzie go bronita. Apelowala,
by do biura RPO zglaszano takie przypadki.

Osobnym problemem - zdaniem
Pani Profesor - jest dostepnoé¢ pacjentow
do leczenia, limity i brak zaplaty za nad-
wykonania oraz niedostosowanie systemu
do procesu starzenia si¢ spoteczenstwa.
Zwiazane z tymi faktami skargi sa adreso-
wane do lekarzy i samorzadu, a winny by¢
kierowane do rzadu i ministra zdrowia.

Na koniec prof. I. Lipowicz zlozyla zycze-
nia silnej konsolidacji zawodowej lekarzy
w samorzadzie oraz dobrego prawa, ktore

- jak zapewnila - bedzie si¢ starata tworzy¢
razem z lekarska korporacja.

Drugi wyklad, zatytulowany ,,Samo-
rzgdno$¢ zawodowa pro publico bono”,
przedstawil wiceprezes NRL - prof. Romu-
ald Krajewski, ktory omowit problematyke
samorzadno$ci zawodowej w Polsce na tle
sytuacji w Unii Europejskiej. Zwrocit
uwage, ze nasz kraj znajduje sie na pierw-
szym miejscu w UE, jesli chodzi o liczbe
zawodow podlegajacych regulacji, czyli
regulowanych odrebnymi przepisami, ktére
to zawody sa wielorako definiowane.

Z definicji normatywnej ,wolny zawo6d”
wynika, iz jest to profesja wykonywana
osobiscie, wymagajaca szczegolnych kwa-
lifikacji i wyksztalcenia, zaangazowania
intelektualnego oraz kierowania si¢ w pracy
okres$lonymi normami etycznymi, ktore
pozwalaja na obrone zawodu przed upad-
kiem. W Konstytucji RP zrezygnowano
z pojecia ,wolny zawdd”, zastepujac go
zwrotem ,zawod zaufania publicznego”.
Osoby wykonujace taki zawdd sg zobowig-
zane w drodze ustawy do przynaleznosci
do odpowiedniego samorzadu zawodo-
wego, ktorego jednym z gléwnych celow
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jest ochrona zaufania do danego zawodu,

a takze wolnosci jego wykonywania. Pro-
fesor stwierdzil, ze prawidlowo rozumiana
wolno$¢ zawodu, ktdra niesie za sobg
ogromng odpowiedzialno$¢, to nie brak
nadzoru nad jego wykonywaniem, ale
ochrona niezaleznosci i kontrola prawidlo-
wosci jego wykonywania.

Dalej prof. R. Krajewski zauwaza, ze ist-
nienie samorzadéw zawodowych realizuje
powszechnie przyjeta w Europie zasade
subsydialno$ci (pomocniczosci), stanowiac
tym samym wazny element obywatelskiego
panstwa prawa. Tymczasem w Polsce
podejmowane sg proby ograniczania roli
samorzadéw zawodowych i obarczania ich
winami wynikajacymi z wadliwego funk-
cjonowania systeméw panstwowych, a takze
deregulacji zawodow zaufania publicznego
i podwazania zaufania do ich przedstawi-
cieli. Powszechne staje si¢ zatem obarczanie
lekarzy za winy wynikajace z niewydolnosci
systemu, tymczasem populistyczne ataki
na samorzad szkodzg spoleczenstwu.

Kolejnym prelegentem sesji naukowo-
-historycznej byt prof. Marek Rudnicki,
prezes Federacji Polonijnych Organizacji
Medycznych, ktéry podkreslit zaangazowa-
nie Polonii Medycznej w sytuacje polskich
lekarzy w kraju. Stwierdzil, ze odbywajace
sie Kongresy Polonii Medycznej wielokrot-
nie podejmowaty uchwaly i stanowiska,
wspierajace kolezanki i kolegow w Polsce,
zwlaszcza w sytuacji tworzenia specyficznej
aury wokot lekarzy, jak to mialo miejsce
w okresie protestow lekarskich w latach
2006-2007, czy tez w wyniku pamietnego
listu ministra zdrowia w 2013 r. Wska-
zal takze, ze polscy lekarze na obczyznie
sg dumni ze swego pochodzenia. Obecna
emigracja to nie tylko préba przetrwania
w lepszych warunkach ekonomicznych, ale
co raz czesciej realizacja ambicji zawodo-
wych, potrzeba statego rozwoju i liderowa-
nie w swoim $rodowisku.

Prezes NRL - dr n. med. Maciej
Hamankiewicz, dokonujac oficjalnego
otwarcia uroczystosci jubileuszowych,
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swoje wystapienie rozpoczal od stwierdze-
nia: ,Przeszlos¢ trzeba zrozumie¢ po to, by
ksztaltowac przysztos¢. Po to obchodzimy
jubileusze, aby dostrzec, w ktérym miejscu
jeste$my i dokad mamy zmierzaé.” Nastep-
nie za$ zaskoczyl wszystkich refleksja,

ze kiedy w 1989 r. odradzal si¢ samorzad
lekarski, $wiat zmagal si¢ z wirusem HIV,
potem za$ przyszly inne grozne epidemie,
spowodowane wirusami ptasiej grypy czy
Eboli.

Czemu moéwil o wirusach? Poniewaz
nas, lekarzy, tez gnebig wirusy, na przyklad
niskich ptac i ztych warunkéw pracy, biu-
rokracji, agresji (takze medialnej) wobec
lekarzy i samorzadu. Rozprzestrzenia
sie gwaltownie wirus spadku zaufa-
nia do naszego zawodu. Mamy jednak takze
- jak zauwazyt - wirusa niekompetencji
i cwaniactwa, objawiajacego si¢ m.in. wpro-
wadzaniem zmian do ustawy o zawodzie
lekarza poprzez inne ustawy i rozporzadze-
nia. Ostatnim tego przykladem moze by¢
proba dokonania zmian w zasadach specja-
lizowania si¢ w trybie rezydentur, poprzez
wpisanie ich do ustawy okolobudzetowej
na 2015r.

Prezes stwierdzil na koniec, ze samo-
rzad winien petni¢ role stuzebng wobec
$rodowiska lekarskiego po to, by lekarze
mogli godnie wykonywac swoj zawdd dla

dobra swych pacjentéw i calego spoteczen-
stwa. Zaapelowal, by odej$¢ od kompute-
réw, zatozy¢ fartuchy i stuchawki, i stana¢
przy tézkach chorych, bez wzgledu na to,
co nakazuje administracja najrézniejszego
szczebla i jakie s3 wymogi ekonomii.

Do tej wypowiedzi odnidst si¢ poset
Tomasz Latos — przewodniczacy sejmowej
Komisji Zdrowia, ktéry gratulujac czton-
kom samorzadu lekarskiego pigknego jubi-
leuszu, wskazal, Ze przez ostatnie ¢wierc-
wiecze wiele udato si¢ w ochronie zdrowia
zrobi¢, ale nadal jest bardzo wiele do zro-
bienia. Gngbi nas jednak jeszcze jeden
wirus — wirus braku dialogu, inaczej wiele
spraw mozna by zalatwi¢ lepiej. — Znajdzmy
lekarstwo i pokonajmy te wirusy - zaape-
lowal, dodajac na koniec: - Samorzad
zawodowy jest najwazniejsza reprezentacja
lekarzy i to on powinien mie¢ wazny glos
w sprawach, ktdre dotycza ich zawodu.

Niech to wezwanie pozostanie
dla naszej korporacji drogowskazem
na przyszlos¢.

Pawet Czekalski
Fot. P. Czekalski, M. Jakubiak
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Tajemnica zawodowa
— prawno-etyczne dylematy

Pod patronatem prezydent Lodzi -
Hanny Zdanowskiej, rektora Uniwersytetu
Lédzkiego - prof. Wlodzimierza Nykla oraz
dziekana Wydzialu Prawa i Administra-
cji - prof. Agnieszki Liszewskiej, odbyla sie
w Lodzi, 5 listopada br., konferencja zatytu-
fowana ,, Tajemnica zawodowa powierzona
przedstawicielowi zawodu zaufania publicz-
nego”. Spotkanie zorganizowane zostato
przez Lodzkie Porozumienie Samorzadow
Zawodow Zaufania Publicznego.

W wypelnionej po brzegi Sali Rady
Wrydziatu stynnego ,,paragrafu”, spotkali
sie gtéwnie prawnicy, ale tez przedstawiciele
innych, tzw. wolnych zawodéw, w tym liczna
grupa czlonkéw Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi, z jej prezesem - dr. n. med. Grzego-
rzem Mazurem. Gosci przywital i konferen-
cje prowadzit adw. Jarostaw Z. Szymanski,
dziekan Okregowej Rady Adwokackiej
w Lodzi, przewodniczacy LP SZZP.

Prezes G. Mazur byl jednym z paneli-
stow w czesci zatytulowanej ,,Poszanowanie
i ochrona tajemnicy zawodowej, powierzonej

Prowokacje...

przedstawicielowi zawoddw zaufania publicz-
nego, obowigzkiem wladzy panstwowej”.
Przedstawiciele poszczegolnych korporacji
mowili w tym panelu gtéwnie o przypadkach,
kiedy z jednej strony ich kodeksy etyczne

i ustawy regulujgce dziatalnos$¢ zawodowa
nakazujg zachowanie w tajemnicy informacji
uzyskanych od klienta czy pacjenta, a z dru-
giej — inne przepisy prawa, wbrew konstytu-
cyjnym gwarancjom, zwalniajg ich z zacho-
wania tej tajemnicy lub wrecz zobowigzuja
do jej ztamania.

W programie znalazly sie niezwykle
interesujace wyklady prawnikéw - wykla-
dowcow akademickich i praktykow. Tematem
referatéw byly m.in. takie zagadnienia, jak:
»Instytucja tajemnicy zawodowej powie-
rzonej przedstawicielowi zawodu zaufania
publicznego w polskiej procedurze karnej,
cywilnej i administracyjnej” (prof. Piotr
Kardas, adwokat, specjalista prawa kar-
nego), ,Warunki przestuchania w charak-
terze $wiadka notariusza, adwokata, radcy
prawnego, doradcy podatkowego, lekarza

Bogowie i... anioty

Przez okregowe izby lekarskie, wlgcznie
z naczelng, przeptywa fala obchodéow XX V-
-lecia dziatalnosci odrodzonego samorzgdu
lekarskiego w Polsce. Rados¢ z osiggniecia
Cwieréwiecza zaktécajg tabloidy, informujgc
o niezadowoleniu srodowiska lekarskiego
ze sposobu podniesienia obowigzkowej
sktadki cztonkowskiej oraz z powodu nie-
spetnienia oczekiwan lekarzy poktadanych
w samorzgdzie.

Niezadowolenie skutecznie tagodzi wto-
pienie rocznicowych obchodéw w ogdlnopol-
skg feerig Swiatet okresu przedswigtecznego,
wywotang potrzebami handlu. Pozostajgce
w cigglej sprzedazy karpie wzmogly swojg
obecnos¢ w supermarketach. Nie manifestujg
(tylko ryby glosu nie majg) niezadowolenia
z tego, Ze — w przeciwieristwie do kietbasy
wyborczej - przestaly by¢ towarem sezo-
nowym. Historyczne kartki Zywnosciowo-
-alkoholowe oraz paliwowe mogg co najwyzej
powodowac petne wspétczucia spojrzenie
na czterdziestomilionowg rzeszg Ameryka-
néw korzystajgcych z tzw. food stamps.

W nawigzaniu do wspomnien
0 PRL-u oraz usytuowaniu srodowiska
lekarskiego wsrdd jego obywateli, pomaga
film o prof. Zbigniewie Relidze, wyproduko-
wany za pienigdze ,Polpharmy”. Frekwencja
i zainteresowanie, jakie towarzyszy ,Bogom”,
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zapowiada sukces finansowy tej produkcji.
Sukcesem, ktéry moze przenies¢ sig na nasze
srodowisko, jest przeswiadczenie widza,

ze lekarze nie sq ani bogami, ani aniotami.
Anioly w swej wielopostaciowej, barwnej

i materiatowej ,,formie”, w ktorg ich wepchneta
niewidzialna reka rynku, bezptciowo spoglg-
dajg na zgromadzone pod tegoroczng choinkg
prezenty. Pozostajgc przy filmowych konota-
cjach z ,,Forest Gumpem” na czele, wrzucamy
bieg wsteczny i widzimy dwa, wyjete sposréd
wielu, ,,upominki” roku 2014.

Pierwszy to wybory — réznorodnosé
tzw. spéldzielni wyborczych, wystepujgcych
w wyborach partyjnych, parlamentarnych,
samorzgdowych i korporacyjnych, staje sie
przyczyng braku wiary w ich poprawnos¢
i ideowe zaangazowanie wybieranych.
Uprawdopodobnieniem tej tezy jest atmosfera
wokot ostatnich wyboréw samorzgdowych,

a ,,dowodem” 46 proc. biorgcych w nich
udziat obywateli i przekonanie blisko jednej
trzeciej z nich, przy dwéch milionach gloséw
niewaznych, ze wybory przeprowadzono
niepoprawnie.

Drugim ,,prezentem” jest pakiet onko-
logiczny majgcy wejs¢ w Zycie od stycznia
2015 1., ktéry... moze nie wejs¢. Trudno nie
domniemywaé, ze doradcy premier — lekarz
Ewy Kopacz patrzg na uchwalone juz

i dziennikarza w kontekscie dobra wymiaru
sprawiedliwosci” (Piotr Feliniak, sedzia
Sadu Administracyjnego, specjalista prawa
karnego), czy ,Odpowiedzialno$¢ karna
idyscyplinarna za naruszenie tajemnicy
zawodowe;j” (Pawel Labieniec, radca prawny,
wyktadowca akademicki).

Z uwagi na skromne tamy naszego pisma,
nie udato si¢ nam w tym numerze zaprezen-
towac zadnego z tych wykladéw, zapewniamy
jednak, ze w kolejnych wydaniach ,,Pana-
ceum” bedziemy do nich powracaé w réznej
formie (omdwienia, wywiadu, czy artykutu
samego autora). Informacje na ten temat
moga si¢ bowiem okaza¢ pomocne naszym
Czytelnikom, gdy przyjdzie im stang¢ w cha-
rakterze $wiadka na Policji, w prokuraturze
lub sadzie, a takze w kontaktach z mediami.

Nina Smole#n

Fot. Archiwum ORA w Lodzi

reformy lekarza — ministra zdrowia Bartosza
Artukowicza przez pryzmat ryzyka kleski
w wyborach do parlamentu za rok. W tej
sytuacji mozna sie spodziewac wystosowa-
nia przez ,Srodowiska medyczne” apelu
o przesuniecie terminu obowigzywania
»pakietu” bgdz ewentualne przetestowanie
jego skutkow w jednym z wojewddztw. Jezeli
dojdzie do takiej sytuacji, to ze wszech miar
wskazane jest, by na poziomie okregowych
izb odbyla si¢ zaniechana wczesniej, przed
uchwaleniem rzeczonych ustaw, wymiana
poglgdow co do ich potencjalnych skutkéw
miedzy reprezentujgcymi nas lekarzami -
postami i lekarzami - cztonkami samorzgdu.
Nie wszystkie mankamenty funkcjono-
wania ochrony zdrowia mozna wyttumaczy¢
jej finansowq zapascig. Chociaz osiggniecia
wspdlczesnej nauki i techniki umozliwiajg
lekarzom niesienie pomocy na odlegtosé,
to nadal podstawg dziatalnosci leczniczej
jest zaistnienie kontaktu miedzy lekarzem
i pacjentem. W tej sytuacji, po cwiercwieczu
istnienia odrodzonego samorzqdu lekar-
skiego, wypada miec¢ odpowiedz na pytanie:
Ile 0s6b pracujgcych na rzecz jak najwiekszej
efektywnosci tego kontaktu otrzymuje zastu-
Zone profity?

Fabian Obzejta
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Moim zdaniem

Cztery i pot tysigca znakow

Pojecie znaku mozna rozwazaé w wielu
aspektach. Znak jako byt samodzielny nie
jest istotny, ale w powiazaniu z rzeczywi-
sto$cig niesie informacje bardziej lub mniej
istotna.

Znaki mozna podzieli¢ na szereg grup;
moga by¢ konwencjonalne, arbitralne,
naturalne itp., moga by¢ tez czescig komu-
nikatu, a wtedy mowimy o sygnale. Znaki
w przyrodzie — znaki naturalne, nieréw-
noczesne - informuja nas np. o zmianach
pogody, pér dnia czy roku. Znaki wyko-
rzystujemy w naszej lekarskiej pracy.
Znakiem tzw. naturalnym i jednoczesnym
jest objaw wystepujacy w jakiej$ chorobie,
np. bdl, zmiana zabarwienia, goraczka. Tyle
z definicji.

Znak to barwy narodowe — wizualny
symbol przynaleznosci, honoru i odpowie-
dzialnosci; za ten znak gineli najlepsi syno-
wie i corki narodu. Na szaniec byly rzucane
nie kamienie, ale najwspanialsze diamenty
mlodych serc. Ich wspomnienie to takze
$wieto, Swieto Listopadowe, cho¢ pamigé
im przynalezna trwa stale. Wspolczesnie
na cmentarzu zamiast jalmuzny dawanej
»dziadom”, by modlili si¢ za naszych zmar-
tych, wrzucamy datki do puszek, ktérymi
rado$nie pobrzekuja politycy, zbierajac swoj
kapitat wyborczy. To tez znak, znak czasow.
Signa temporis, a raczej — jak powiedziat
Cyceron - o tempora, o mores.

Swieta Bozego Narodzenia, nawigzu-
jace do wydarzenia sprzed dwoch tysiecy
lat, kiedy to na znak gwiazdy trzej Medrcy
udali sig, by ztozy¢ hotd narodzonemu
Zbawicielowi, to obecnie znak nadziei
na przyszlosé. Szkoda, ze tak powszechny
komercjalizm prébuje odedrzed te $wigta
z przynaleznej im duchowosci - wszystko
jedno, czy z racji glebokiej wiary, czy
tradycji, w pojeciu mistycznym albo tez
agnostycznym. Tak czy inaczej, siadamy
do stolu, na ktérym jest swieca (znak),
oplatek (znak), puste nakrycie (znak) i wigi-
lijne potrawy (tez znak). Okres §wigteczny
to okres pojednania i wszechobecnego
dobra, czas rado$ci wlasnej i tej danej
innym, szczegélnie najblizszym. Obdarza-
nie rado$cig rozjasnia codziennos¢ i uszcze-
§liwia, takze darczynce.

Znaki zwiastujg, przypominaja, ostrze-
gaja, nakazuja... Czasy nam wspodlczesne
przyniosty znaki regulujace komunikacje,
te w szerokim tego stowa znaczeniu. Komu-
nikacje, dawniej cyzelowana w listach czy
kartach z zyczeniami, ktérych pisanie bylo
prawdziwg sztuka. Kto teraz pisze listy
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- takie pelne gtebokich przemyslen, zbliza-
jacych z pozoru tylko odleglych sobie ludzi?
Piszemy sms-y, e-maile, czyli ciagi znakéw
nie zawsze indywidualnie kierowane, ale
uspokajajgce nasze sumienia, ze spelni-
lismy wewnetrzny, tkwiacy gdzie$ nakaz
nawigzania kontaktu - z tej czy innej oka-
zji - z innym czlowiekiem, a moze tylko...
ciggiem liczb (w numerze telefonu), czy liter
(w adresie e-mailowym).

Codziennie tez spotykamy znaki
w formie graficznej (czasem opisowej) —
konwencjonalne, arbitralne lub ikoniczne,
regulujace ruch drogowy. Mimo Ze czesto
nijak si¢ majg do rzeczywistosci, ktorg maja
regulowa¢, to w cudowny sposéb (cho¢
trudno moéwic tu o cudzie w rozumieniu
nadprzyrodzonym) pomnazajg zawarto§¢
kas gminnych, powiatowych czy miejskich;
oczywiscie wszystko w majestacie prawa
i zgodnie (niby) z rozporzadzeniem.

Dajemy sobie znaki, a wlasciwie wysy-
famy sygnaly, cho¢ nie zawsze umiemy je
wladciwie odczytaé. Mimo ze codzienno$é
nas przytlacza, to znak przekazany ukocha-
nej osobie - taki prosty, wrecz atawistyczny,
jak przytulenie, dotkniecie czulym gestem,
obdarzenie usmiechem — utwierdza uczucie.
Czuly gest wiecej powie o miltoéci niz nie-
jedno stowo. W piosence Wojciecha Jagiel-
skiego, zatytulowanej ,,Milos¢ to jest wielki
skarb”, w wykonaniu Ewy Bem, jest taki
wers: ,Daj mi znak, maty znak, Ze kochasz
mnie i tesknisz tak, jak ja (...)”. Pamietajmy
zatem o codziennych znakach-sygnalach,
szczegllnie wobec najblizszych. Czasem to,
co codzienne i oczywiste wymaga znaku, by
stalo sie rzeczywiste. Inaczej jest si¢ samot-
nym wéréd thumu...

A jesli juz o znakach mowa, to z kazdym
numerem ,,Panaceum” przezywam katusze,
okrawajgc swoj felieton, w ktorym tak wiele
chciatbym przekaza¢, do magicznej liczby
czterech i pot tysigca znakow ze spacjami.
Mam nadzieje, ze mimo to znaki te tworza
spojna caloéé.

Tymczasem zblizaja sie Swieta Bozego
Narodzenia - spdjrzmy na nasze dzieci,
wnuki, przypomnijmy sobie to wspaniale
uczucie mifosci i bezpieczenstwa domu
rodzinnego i radujmy si¢! Wszystkim prze-
sylam §wiateczny znak (prosze, by kazdy
wybral sobie najmilszy): spokoju, harmo-
nii, sukcesu, zdrowia, sily ciata i ducha...
Nie tylko w te §wieta, ale na co dzien —
na caly rok, na zawsze.

Pawet Czekalski

= dokonczeniezes. 3

wiaze — mozliwosci niepodpisania umow
kontraktowych pomiedzy NFZ i POZ

od 1 stycznia 2015., byt dyskutowany

w czasie posiedzenia 16dzkiej Okregowej
Rady Lekarskiej 4 grudnia br. [Wiecej

na ten temat w relacji z tego posiedzenia,
na famach biezgcego Biuletynu ORL -
przyp. red.]

M Za co karze NFZ

W ubiegtym roku Lodzki Oddzial Woje-
wo6dzki NFZ przeprowadzil 422 kontrole

i nalozyl ponad 949 tys. zl kar. Tylko

w pierwszym poiroczu 2014 r. kontroli bylo
228, a kwota nalozonych kar przekroczyta
631 tys. zt. Kontrole odbywaja sie zaréwno
w szpitalach, poradniach specjalistycznych,
POZ, jak i w aptekach. Dotyczg takze
opieki psychiatrycznej, leczenia uzaleznien,
opieki paliatywnej, wystawiania recept.
Najwiecej zastrzezen wzbudza leczenie
szpitalne. Kary nalozone na szpitale, jed-
nak w 2013 r. przekroczyly one 527 tys. z1,
natomiast w pierwszym poétroczu br. —

151 tys. zt. Szpitale placa m.in. za to, Ze nie
przyjmuja pacjentow na planowane zabiegi,
co ttumaczg limitem przyjec. Poradnie
POZ i specjalistyczne s3 karane m.in. za
niewlasciwe prowadzenie dokumenta-

cji medycznej, brak sprzetu, ktory - jak
wynika z dokumentacji - powinien by¢

na miejscu, a takze za to, zZe nie pracujg
wedlug wyznaczonego harmonogramu.
Zrédlo: ,Dziennik Lédzki”

M Jak zachecié lekarzy do powrotu

do Polski
Polski rzad opracowuje specjalny plan
$ciggniecia z powrotem do kraju lekarzy,
ktérzy wyemigrowali do Wielkiej Bry-
tanii — ujawnil w radiu BBC ambasador
Polski w Londynie. Obecnie na Wyspach
przebywa okoto 2,3 tys. polskich lekarzy.
Czym skusi¢ ich do powrotu? Jacek Wojcie-
chowicz, byty ekspert Banku Swiatowego
ds. Zdrowia, podkresla: - Bodzce mate-
rialne sg bardzo wazne, ale nie najwaz-
niejsze - moéwi i dodaje: - Wielu polskich
lekarzy ucieklo za granice nie tyle przed
niskimi zarobkami, co przed zapéznieniem
technologicznym i ukfadami personalno-
-zawodowymi, ktére hamowaty ich rozwoéj
profesjonalny. Jak twierdza eksperci, bry-
tyjska stuzba zdrowia (NHS) nie poradzi-
faby sobie bez medykow — imigrantow.
Obecnie az 133 tys. lekarzy pracujacych
na Wyspach bylo wyszkolonych za granica.
Natomiast Polska jest jednym z dwéch
panstw UE, w ktorych w ciagu dziesieciu
lat ubylo lekarzy — wynika z najnowszego
raportu OECD. W 2010 r. na sto tysiecy
mieszkancéw naszego kraju przypadato
nieco ponad dwoch lekarzy.
Zrédto: ,Menedzer Zdrowia”

Adriana Sikora

rzecznik prasowy OIL w Lodzi

Informacje zostaty zebrane 6 grudnia 2014 r.
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Stary, Jordan” jak nowy

W budynku starego, 16dzkiego ,,Jordana”, ktéry funkcjonuje
obecnie w strukturze ITI Miejskiego Szpitala im. Jonschera w Lodzi,
uruchomiono dziewietnastolézkowy oddzial wewnetrzny, z geria-
tria i diabetologia, wyspecjalizowany w leczeniu osob starszych.

W symbolicznym jego otwarciu, ktdre nastapito na poczatku
listopada tego roku, uczestniczyla m.in. prezydent miasta Lodzi
- H. Zdanowska

- W nowym oddziale sg hospitalizowani pacjenci wymagajacy
interdyscyplinarnej terapii, cierpigcy jednoczesnie na kilka prze-
wlektych choréb, a czesto tez na niepelnosprawnoé¢ spowodowang
procesami starzenia — informowata Pania Prezydent oraz dzien-
nikarzy Iwona Bednarek, p.o. dyrektora ,,Jonschera”. Uzasadniala
przy tym, ze oddzialy geriatryczne s3 w Lodzi bardzo potrzebne,
gdyz miasto, a takze region 16dzki, sie¢ starzeja. Z analiz GUS
wynika, Ze w wojew6dztwie osoby po szes¢dziesiatym pigtym roku
zycia juz teraz stanowig 16 proc. mieszkancow, a — wedtug demo-

Oddzial, ktorym kieruje lek. Anna Rzanek, zostal wyposazony
m.in. w tézka rehabilitacyjne z antyodlezynowymi materacami,
ktorych zakup sfinansowata Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.
Pomieszczenia starego ,,Jordana”, przeznaczone dla senioréw,
zostaly calkowicie zmodernizowane i wygladaja teraz jak nowe,
kontrastujac z pozostalymi.

Doktor Rzanek, ktora jest takze pracownikiem Akademii
Muzycznej w Lodzi, prowadzi w szpitalu zajecia muzykotera-
pii wspélnie ze studentami tej uczelni. — Seniorzy majg jeszcze
ogromny apetyt na zycie, potrafig z nami $piewa¢, tanczy¢, bawic
sie, zapominajac o podesztym wieku. W takiej atmosferze szybciej
zdrowieja — zapewnia.

Otwarcie nowego oddzialu w Szpitalu im. Jonschera wpisato
sie w obchody 130. rocznicy oddania tej placowki do uzytku, ktéra
obchodzono uroczyscie, cho¢ skromnie, w dniach 22-23 listo-
pada br. Uroczystosci towarzyszyla konferencja nt. ,,Dzi§ mlodzi,
jutro starzy - potrzeby zdrowotne polskich senioréw”, ktora odbyta
si¢ pierwszego dnia obchodow.

Natomiast w pierwszym dniu jubileuszu wieczorem miato
miejsce galowe spotkanie w sali konferencyjnej na terenie Lodzkiej
Specjalnej Strefy Ekonomicznej, na ktérym prezes Towarzystwa
Przyjaciél Lodzi - Ryszard Bonistawski przypomnial historieg
fabrycznej Lodzi oraz samego szpitala, ufundowanego przez bawel-
nianego potentata Karola Scheiblera i uruchomionego w 1884 r.
Nastepnie wieloletnim pracownikom placéwki oraz jej przyjacio-
fom wreczono okoliczno$ciowe odznaczenia, a na koniec odbyt sie
koncert w wykonaniu Moniki Kuszynskiej.

Tradycje i nowoczesno$¢ Szpitala im. K. Jonschera, ktéry pier-
wotnie funkcjonowal pod wezwaniem §w. Anny, zaprezentujemy
w kolejnym wydaniu ,Panaceum”.

graféw — w ciagu najblizszych lat znaczaco ich przybedzie.

Nina Smole#

Srebrne wesele Matki Polki

Szpital Centrum Zdrowia Matki Polki
skonczyl dwadziescia pie¢ lat. W 1997 r.,
czyli w osiem lat po uruchomieniu pelnej
dziatalno$ci ginekologiczno-potozni-
czej oraz pediatrycznej, na bazie szpitala
powotano Instytut CZMP, ktéry zdobyt
ugruntowang pozycje w kraju i w regionie
t6dzkim, co nie uchronito go przed proble-
mami finansowymi (obecnie jest zadtuzony
na okoto 278 mln zt).

W tej unikatowej placowce, sprawujacej
opieke nad matka i noworodkiem, a takze
dzieckiem do pelnoletnosci, reprezen-
towany jest peten wachlarz specjalnosci
lekarskich. Rocznie hospitalizowanych jest
tu ponad 40 tys. pacjentow, a liczba porad
lekarskich udzielanych w poradniach przy-
szpitalnych przekracza 180 tys. Ze wzgledu
na swoj wielodyscyplinarny charakter,
Instytut zapewnia wszechstronng opieke
nad kobietami w ciazy powiklanej, leczone
sa tu rowniez najtrudniejsze przypadki
patologii ginekologicznych. Instytut pro-
wadzi szerokg dziatalno$¢ naukowq oraz
dydaktyczno-szkoleniowg.

»Srebrne wesele” CZMP, ktore zostato
objete wysokim patronatem Pierwszej
Damy Rzeczypospolitej Polskiej — Anny
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Komorowskiej, odbyto si¢ w dniach

21-22 listopada br. W skromnej uroczy-
sto$ci jubileuszowej, w siedzibie Fundacji
Studiéw Europejskich - Instytutu Europej-
skiego w Lodzi, uczestniczyli parlamenta-
rzysci, doradca prezydenta dr Maciej Pirdg,
senator prof. Alicja Chybicka, wojewoda
tédzki Jolanta Chelminska, prezydent
Lodzi Hanna Zdanowska, przewodniczacy
Sejmiku Wojewddzkiego Marek Mazur, pre-
zes Okregowej Rady Lekarskiej — Grzegorz
Mazur oraz wybitni przedstawiciele $wiata
medycyny. Gosci powital obecny dyrektor
»Matki Polki” - prof. Maciej Banach, ktory
wraz z przedstawicielami Rady Nauko-
wej: przewodniczacym prof. Andrzejem
Lewinskim i sekretarzem prof. Mariuszem
Stasiotkiem uhonorowali zastuzonych,
obecnych i bytych pracownikéw Instytutu
okolicznoéciowymi dyplomami.

Po zakoniczeniu czesci oficjalnej, roz-
poczeta sie konferencja naukowa, bedaca
podsumowaniem wybranych osiagnieé
w diagnostyce i terapii pacjentéw szpitala.
Pierwszego dnia (w piagtek) odbyla si¢ sesja
poswiecona zagadnieniom ginekologii
i poloznictwa, drugiego dnia (w sobote)
uczestnicy rozmawiali o specjalistycznej

opiece pediatrycznej, pielegniarskiej, chi-
rurgii i neonatologii.

Z okazji jubileuszu, dyrektor szpitala —
prof. M. Banach przedstawil perspektywy
modernizacji placowki, zaréwno jego czesci
kobiecej, jak i dziecigcej. Remonty juz sig
rozpoczely; w starej lokalizacji, za fundusze
uzyskane z fundacji TVN, powstaje najno-
wocze$niejsza w Polsce klinika rehabilitacji.

- Oczekujemy $rodkéw, ktore pozwola
nam wyprowadzi¢ Instytut na prosta juz
w 2015 r. Liczymy na mozliwo$¢ pozyskiwa-
nia funduszy w ramach nowych procedur,
czy nowych dzialalnosci, m.in. sprzedazy
ustug poza wojewddztwo t6dzkie, a nawet
poza Polske. Cheemy tez rozwijaé potencjat
naukowy, w tym roku pozyskali$my okoto
3 mln zt na rozwdj badan - powiedzial prof.
Banach i dodal: - Najpierw jednak czeka
nas restrukturyzacja.

(NS)
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W odpowiedzi
na ankiete...

W zwigzku ze spodziewanym wzrostem
przychodéw todzkiej Okregowej Izby Lekar-
skie od 1 stycznia 2015 r., spowodowanym
podwyzszeniem skladki czlonkowskiej
na mocy uchwaty Naczelnej Rady Lekarskiej
z wrzeénia br., Okregowa Rada Lekarska
podjeta dzialania zmierzajace do zwieksze-
nia §rodkéw finansowych przeznaczonych
na bezpos$rednig pomoc dla Kolezanek
i Kolegdw. W celu jak najlepszego wykorzy-
stania tych srodkow, zwrocila sie¢ do czton-
kow OIL o wskazanie celdw, ktore — ich
zdaniem - wymagaja szczegolnego wsparcia
finansowego. Miata temu stuzy¢ ankieta,
zalaczona do ,,Panaceum” nr 10/2014 r.

w charakterze tzw. wrzutki, w ktorej znala-
z1o si¢ kilka propozycji dziatan samorzadu
lekarskiego na najblizsza przyszlos¢, a takze
prosba o wskazanie ewentualnie innych,
preferowanych celow. Wiekszos$¢ odpowie-
dzi przekazanych w ciggu dwdch tygodni
od momentu wysytki ,,Panaceum” do adre-
satow, nadestanych zostato droga e-mailowa
(85%), pozostate wplynety w formie papiero-
wej (dostarczono je osobiscie lub za posred-
nictwem poczty).

Na poszczegdlne, wskazane w ankiecie
cele, rozklad gtosow byl nastepujacy:

1) organizacja i dofinansowanie szkolen
dlalekarzy i lekarzy dentystow — 34,6%;

2) pomoc socjalna i bytowa - 16,6%;

3) pomoc prawna — 15,5%;

4) ubezpieczenie od ryzyk zwiazanych
z wykonywanie zawodu (innych niz OC)

- 14,3%;

5) dzialania na rzecz ksztatltowania
pozytywnego wizerunku lekarzy w mediach
-10,6%.

W pozostatych ankietach (8,4%) wska-
zano potrzebe podejmowania dzialan
samorzadu w innych obszarach, takich jak
np. pomoc psychologiczna dla lekarzy, kto-
rzy nie radza sobie ze stresem, waloryzacja
wynagrodzen rezydentéw, czy wynegocjo-
wanie urzedowych oplat za wydawanie opi-
nii i zaswiadczen wystawianych przez leka-
rzy na rzecz ZUS. Byly réwniez nieliczne
odpowiedzi, w ktérych nie znalazly si¢
konkretne propozycje, natomiast apelowano
o utrzymanie dotychczasowej wysokosci
sktadki cztonkowskiej lub wrecz wzywano
do likwidacji izb lekarskich badZ zniesienie
obowigzku przynaleznosci do nich.

Wszystkie rzeczowe propozycje, jakie
znalazly sie¢ w ankietach, sg aktualnie ana-
lizowane w porozumieniu z prawnikami
izbowymi oraz przedstawicielami GBU
»Global”, co do mozliwosci ich realizacji
w praktyce. O efektach podjetych inicja-
tyw poinformujemy w kolejnym wydaniu
»Panaceum”.

(ns)
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Z posiedzen Delegatury Lodzkiej

Najbardziej aktualne tematy:
kasy, rezydentury i Ebola

W miesigcach pazdziernik-grudzien br.
odbyly sie dwa posiedzenia Delegatury
Lodzkiej Okregowej Izby Lekarskiej:

29 pazdziernika (Sroda) oraz 4 grudnia
(czwartek). Oba zgromadzily znaczna liczbe
delegatow, ale nie tylko.

To drugie, grudniowe spotkanie,
zdominowal temat bardzo istotny dla
lekarskiego $rodowiska, dotyczacy zmiany
legislacyjnej, jaka obowigzywac zacznie
od 1 stycznia 2015 r. Zmiane te wprowadza
nowe rozporzadzenie ministra finanséw
z 4 listopada 2014 r. w sprawie zwolnien
z obowigzku prowadzenia ewidencji przy
zastosowaniu kas rejestracyjnych. Z tego
zwolnienia zostaly calkowicie wylaczone
m.in. ustugi w zakresie opieki medycznej
$wiadczonej w indywidualnych gabinetach
lekarsko-dentystycznych, a to oznacza,
ze co do zasady lekarze oraz lekarze denty-
$ci prywatnie praktykujacy beda zobowia-
zani do ewidencjonowania za pomocg kasy
fiskalnej wszystkich udzielanych $wiadczen,
bez wzgledu na ich warto$¢, wykonywanych
na rzecz osob fizycznych, ktére nie prowa-
dza dziatalnosci gospodarczej lub rolnikow
ryczattowych.

W trakcie spotkania ten nowy akt
prawny omawial mec. Pawel Lenartowicz,
prawnik OIL w Lodzi; on réwniez wigcej
na ten temat informuje w swym obszer-
nym tekscie, publikowanym w biezagcym
numerze ,,Panaceum”. W trakcie spotkania
tajniki technicznej obstugi kas fiskalnych
prezentowali przedstawiciele firmy ,,Elpro”,
dostawcy tego typu urzadzen na rynku
centralnej Polski.

W programie wcze$niejszego, pazdzier-
nikowego spotkania znalazly sie tematy:
Jolanta Piaskowska, konsultant w dziedzinie
epidemiologii dla wojewddztwa t6dzkiego,
omowita algorytm postepowania w przy-
padku podejrzenia wystapienia goraczki
krwotocznej, wywolanej wirusem Ebola.
Natomiast Marek Nadolski, przewodni-
czacy Komisji Rzecznika Praw Lekarzy
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi, przed-
stawil aktualng organizacje tej Komisji oraz
dotychczas podejmowane przez nig dziala-
nia na rzecz niesienia pomocy dla czlonkéw
naszej OIL. Ostatnia z podjetych przez RPL
interwencji dotyczyta skargi wniesionej
przez lekarzy bedacych w trakcie specjalizo-
wania si¢ w pediatrii w systemie rezydentur
w jednym ze szpitali w Lodzi. Spora grupa
tych mtodych medykéw przybyta na spo-
tkanie, zeby przedstawi¢ problem, jaki ich
dreczy.

Rezydenci buntujg sie, Ze zamiast
ksztalci¢ sie pod okiem bardziej doswiad-
czonych kolegdw, sa wykorzystywani
przez szpital jako tania sita robocza
do wykonywania obowigzkéw wykracza-
jacych poza zakres programu specjalizacji.
Sa np. zatrudniani na kontraktach dyzuro-
wych niepokrywajacych sie czgsto z odby-
wang specjalizacjg, gdzie pracujg sami, bez
nadzoru, cho¢ nie s3 w pelni kompetentni,
ajednocze$nie ponosza petna odpowie-
dzialnos¢ za ewentualnie popelnione bledy.
Rezydenci wyrazaja zgode na taka prace
»pod przymusem”, poniewaz w innym przy-
padku stracg miejsce specjalizacyjne albo
w ogole zatrudnienie etatowe. Ministerstwo
Zdrowia - w wydanej przez siebie opinii
- krytykuje takie praktyki i staje po stro-
nie mlodych lekarzy (chociaz moze... nie
do konica). Jak wiadomo bowiem, pen-
sje rezydentow plyna z resortowej kasy
i powinny by¢ wykorzystywane na szkolenie
lekarzy, tymczasem sg wydawane do...
tatania szpitalnej dziury budzetowe;j.

Problem lekarzy rezydentow w tym
konkretnym szpitalu nie jest odosobniony,
podobnie dzieje sie w innych. Po przed-
stawieniu tej sprawy na posiedzeniu
Prezydium ORL w Lodzi 18 listopada br.,
wydane zostalo specjalne stanowisko
dotyczace wystepowania ,,nieprawidto-
woéci przy szkoleniu specjalistycznym
lekarzy”. W zakonczeniu stanowiska
czytamy: ,W takim stanie rzeczy celowe
wydaje sie pilne podjecie odpowiednich
czynno$ci kontrolnych, ktére doprowadza
do przywrdcenia stanu zgodnego z pra-
wem w zakresie prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego, a takze wprowadzenie
zmian legislacyjnych, ktore wyeliminujg lub
ogranicza opisane praktyki, tak aby umowy
o prace z lekarzami rezydentami stuzyty
wylacznie podnoszeniu ich kwalifikacji
zawodowych, a nie byly lekarstwem na nie-
dowlad organizacyjny podmiotéw leczni-
czych.” (Pelny tekst - na tamach biezacego
»Biuletynu ORL”.)

Na koniec wiceprezes ORL, szef Delega-
tury l6dzkiej Grzegorz Krzyzanowski ztozyt
obecnym zyczenia z okazji $wiat Bozego
Narodzenia oraz nadchodzacego Nowego
Roku i zaprosit do stolika z prezentami sto-
jacego pod choinka. Tu czekaly na wszyst-
kich: kolorowy kalendarz OIL 2015, kronika
OIL tom Ii najnowszy tom II. Chetnych do
obdarowania nie brakowalo.

Nina Smole#
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Mtodzi lekarze otrzymali petne prawo

wykonywania zawodu

Wyptywamy na szerokie wody

Dnia 7 listopada br., w siedzibie t6dz-
kiej OIL, odbylo si¢ uroczyste wreczenie
praw wykonywania zawodu absolwentom
Wydzialu Lekarskiego i Wojskowo-Lekar-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi,
ktérzy odbyli trzynastomiesieczny staz
podyplomowy i zdali Lekarski Egzamin
Koncowy. Do Klubu Lekarza zaproszono
dwustu dwudziestu trzech mtodych
lekarzy*.

Jak podkreslit w swoim wystapieniu
prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
- Grzegorz Mazur, najwazniejszym dro-
gowskazem w pracy lekarza jest stynne
zdanie: Salus aegrotis suprema lex esto
(Dobro chorego najwyzszym prawem). Sen-
tencja ta utrzymuje w naszej $wiadomosci
trwaly obraz lekarskiego humanizmu,
ktéry - mimo zmieniajacych si¢ przepiséw
prawa oraz rosnacej liczby wymogéw pro-
ceduralnych - powinien stanowi¢ funda-
ment i najwazniejszg motywacje wszelkich
naszych dzialan. Zaakcentowana zostala
réwniez istotna rola pozamedycznych pasji
w zyciu lekarza, gdyz ,nie sama medycyna
cztowiek zyje”. Izba Lekarska natomiast
- jak zaznaczyl G. Mazur - umozliwia
rozwoj zainteresowan w szerokim zakresie
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dziedzin - od artystycznych, przez lite-
rackie, do sportowych. Na potwierdzenie
tych slow, natychmiast skierowal w strone
mlodych lekarzy propozycje wspdlnego
wyjazdu na narciarskie stoki.

Wiceprezes ORL - Grzegorz Krzyza-
nowski dodal, ze Izba Lekarska to przyjazna
organizacja, ktorg od tego momentu two-
rzymy wspdlnie, zachecajac do czynnego
udziatlu w jej inicjatywach. Zaakcentowat
wyraznie, ze wykonujemy zawéd lekarza,

a nie administratora. Nasza praca powinna
by¢ poswigcona pacjentowi, a nie realizo-
waniu wymogow formalnych zwiazanych

z dzialalno$cia medyczng, co w obecnych
czasach - jak przyznal - stanowi trudne
wyzwanie w obliczu rosngcego zakresu
wypetnianej dokumentacji, ktorej — kosz-
tem chorego - po$§wiecamy nasz czas

i uwage, Z kolei sekretarz ORL - Pawet
Czekalski podkreslit, ze stanowimy jednos¢,
ktora jest nasza silg jako grupy zawodowe;.
Powinno z niej wynika¢ wzajemne wsparcie
i szacunek dla wszystkich kolegow lekarzy.
Jako przewodniczacy Kolegium Redakceyj-
nego naszego izbowego periodyku, zachecat
takze do rozwijania talentéw literackich

w gronie zespotu ,,Panaceum”.

Prébe rozwiania dylematow, dotycza-
cych poprawnosci wyboru zyciowej drogi,
ktdre pojawily si¢ w gtowie niejednego
mlodego lekarza, zwlaszcza po zderzeniu
z dalekg od romantycznych ideatéw rzeczy-
wisto$cig codziennej pracy w placowkach
opieki zdrowotnej, podjat Tomasz Dut-
kowski - przewodniczacy Kota Mtodych
Lekarzy i Lekarzy Dentystéw ORL. — Posta-
piliécie najlepiej, jak mogliscie - powiedzial,
wspominajac wlasny poczatek zawodowych
zmagan i odwolujac si¢ do kluczowej decy-
zji dotyczacej wyboru specjalizacji lekar-
skiej, jaka u progu samodzielnej pracy musi
podja¢ kazdy mtody medyk.

Wreszcie przyszed! czas na wreczenie
praw wykonywania zawodu, ktdre co roku
otwierajg kolejnym mtodym lekarzom
drzwi do prawdziwej medycyny, nowych
mozliwoséci i rozwoju, ale tez poszerzaja
zakres odpowiedzialnosci i obowigzkow.
Wyrézniono lek. Agnieszke Jonach, ktéra
osiaggneta na LEK imponujacy wynik ponad
89 proc. mozliwych punktéw, najwyzszy
ze zdajgcych ten egzamin cztonkow todzkiej
OIL w sesji wiosennej i jesiennej 2014 r.

Podczas spotkania nie zabraklo takze
ozywionej dyskusji. Przedstawiciele ORL
pytali zgromadzonych, czy zgadzajg si¢
z pojawiajaca si¢ niekiedy teza, iz staz
podyplomowy jest jedynie ,,rocznym cer-
tyfikatem z papierologii” oraz jak oceniajg
pomyst jego likwidacji i zastgpienie go
praktyczna nauka zawodu w czasie studiow
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na fantomach, z pominieciem kontaktu
z zywym czlowiekiem. Mtodzi medycy
chetnie dzielili sie swoimi refleksjami nie
tylko na ten temat, przedstawiali réwniez
na forum publicznym wlasne spojrzenie
na narastajacy i ciagle nierozwiazany pro-
blem niedoboru specjalizacyjnych miejsc
rezydenckich w stosunku do liczby absol-
wentéw uczelni medycznych, a takze plano-
wane zmiany prawne dotyczace mozliwosci
zmiany placowki szkoleniowej i dziedziny
specjalizacji. Przedstawiciele ORL przy-
pomnieli o obietnicy premier Ewy Kopacz
dotyczacej zapewnienia wszystkim mtodym
lekarzom mozliwo$ci ksztalcenia specjaliza-
cyjnego w trybie rezydenckim. Czy te obiet-
nice zostang zrealizowane? Czas pokaze.
Teraz nowym, pelnoprawnym medy-
kom przychodzi ruszy¢ na szerokie wody,
z naturalnie towarzyszacymi samodziel-
noéci obawami, ale i niestabngcg - mimo
aktualnych trudnoéci w ochronie zdrowia
- nadzieja na udane zycie zawodowe.

Aleksandra Miszczak

(od dnia opisywanej uroczystosci,
w gronie petnoprawnych cztonkéw
tédzkiej OIL)

Fot. A. Miszczak,
A. Paradowska, A. Wojda

*Z uwagi na duza liczbe mlodych leka-
rzy, ktérym wreczano w tym dniu stale
prawa wykonywania zawodu, uroczystos¢
odbyta si¢ w dwdch turach. Zdjgcia pocho-
dzg z obu tych spotkan, natomiast autorka
relacji opisuje przebieg tylko jednego z nich,
w ktérym uczestniczyla.
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U seniorow...

Spotkanie z wyborami w tle

Na spotkaniu Kota Lekarzy Senioréw
4 listopada br., dr n. med. Ewa Kralkowska
(ktora po raz kolejny byla naszym goéciem)
opowiedziata skrotowo o kompetencjach
t6dzkich wtadz samorzadowych, stanowia-
cych prawo lokalne (Rada Miejska i Sejmik
Wojewodzki), a takze o organach wykonaw-
czych (prezydent i marszatek wojewodz-
twa). Podkreslala konkretne aktywnoéci,
podejmowane w Lédzkiem i samej Lodzi
na rzecz senioréw. Przyblizyla réwniez
technike glosowania.

Oczywiscie, powyzsze informacje mialy
zwiazek z nadchodzacymi wyborami samo-
rzadowymi. Nikt sie nie spodziewal, ze tuz
po wyborach (bardzo dtugi ten ,tuz” trwat
tydzien, a i tak — gdy pisze te stowa - daleko
mu jeszcze do konca!) wedra si¢ w towa-
rzyszacg im technike i interpretacje jakie$
huraganowe anormalnosci, ktore trwaja
i trwajg, i trwaja...

Druga czes¢ spotkania poswiecilismy
rozdzieleniu zadan zwiazanych z planowa-
nym w grudniu odwiedzaniem senioréw
niechodzacych lub przebywajacych w DPS-
-ach. Czyli: kto i do kogo pdjdzie z wizyta
i $wigtecznym upominkiem od Izby
Lekarskiej. Planowanie nie byto trudne,
gdyz (to kolejny taki rok) jest wiecej osob
chetnych do odwiedzin niz potencjalnych

odwiedzanych. Moze to wynik osobistego,
nieodpartego uroku odpowiedzialnej
logistycznie za realizacje zadania - Ani
Ganczarczyk?

Seniorzy stawili si¢ licznie réwnie na
Koncercie Zaduszkowym ,,Pro memoria”,
poswigconym czlonkom t6dzkiej OIL zmar-
tym w ostatnim roku. Spotkanie odbylo si¢
w pigtek, 7 listopada br. w Klubie Lekarza
i mialo szczegolnie nastrojowy charakter
[refleksje Autorki z tego spotkania zamiesz-
czamy nas. 30 — przyp. red.].

Krystyna Borysewicz-Charzyriska

PS. Na spotkaniu listopadowym,
cztonkowie KLS wspominali swdj paz-
dziernikowy pobyt w Toruniu. Przebieg
tej wycieczki opisuje ponizej jedna z jej
uczestniczek.

~Piernikowe” wspomnienia

Starym zwyczajem, jesienia zwie-
dzamy Polske. W tym roku padto na
Torun, jedno z najstarszych miast Polski,
zalozone w X w., ktore prawa miejskie
uzyskalo trzy wieki pézniej. Przeszka-
dzala nam troch¢ mata mzawka, ale byto
cieplo, a i humor - dzigki torunskiemu
przewodnikowi — dopisywal.

Po przyjezdzie na miejsce poszlismy
poklonic si¢ krzywej wiezy, w obrebie
$redniowiecznych miejskich muréw
obronnych, ktéra byla niedaleko naszego
parkingu. Staruszka coraz bardziej si¢ prze-
chyla. Planuja ja wyprostowa¢. Nastepny
punkt to oczywiscie — pierniki! Blisko tych
stynnych sklepéw piernikowych jest Ratusz
Staromiejski (...) Jeszcze blizej stoi meta-
lowy pomnik pregierz — osio (tam mielismy
zbidrke ,,popiernikowy”). Jak nam opowia-
dat nasz torunczyk, byla to jedna ze stoso-
wanych dawniej tortur (oryginalny osiot
stal w tym miejscu do 1797 r.) Gdy skazano
winnego, sadzano go na osle (kobiety
takze), a ostry grzbiet pregierza wbijal si¢
w siedzenie (...) Szczesliwie nikt z nas nie
probowatl tej tortury.

Ogladali$my stare mury miejskie zdo-
bione (od 2007 r.) ceramicznymi gléwkami
dawnych mieszczan. Tworzg je torunscy
artysci ku uciesze zwiedzajacych turystow,
pomystowo przedstawiajac dawnych miesz-
kancow gotyckich uliczek grodu Kopernika;
ich ubiory, obyczaje i zawody. I tak spacer-
kiem doszlismy do Muzeum Kopernika.
Na dwdch waskich pietrach kamieniczki
miesci sie muzeum-mieszkanie astronoma,
a w nim dokumenty od szkoly $redniej po
prace naukowe. Kolejne pietro tzw. Domu
Kopernika zajmuje Muzeum Podréznikéw
im. Tony'ego Halika, pelne egzotycznych,
afrykanskich eksponatéw Elzbiety Dzikow-
skiej i jej meza: strojéw, bizuterii i fotografii.

Czas lecial nieubtaganie i starczyto go
nam tylko na obejrzenie dwéch kosciotow
i nowych, budujacych si¢ ulic. Nasz mity
przewodnik prawie z ptaczem o$wiadczyt,
ze brakuje nam jeszcze jednego dnia, aby
mogl nam pokazaé dalsza czes¢ Torunia.
Niestety, musielimy si¢ pozegna¢. I mimo
ze do Lodzi wrocilismy z czterogodzinnym
opoznieniem, nikt nie narzekat.

Janina Marczytiska
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UWAGA! UWAGA!

Komisja ds. Praktyk Lekarskich
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
przypomina, iz kazdy lekarz wykonujacy
dziatalnos¢ leczniczg w formie prywatnej
praktyki podlega obowiazkowi corocz-
nego zawarcia umowy ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej obejmujacej
szkody bedace nastepstwem udzielania
$wiadczen zdrowotnych albo niezgod-
nego z prawem zaniechania udzielania
$wiadczen zdrowotnych, tj. w zakresie
okreslonym w art. 25 ust. 1 pkt 1 ustawy
o dzialalno$ci leczniczej. Ust. 3 tego
samego artykulu stanowi natomiast,
ze niezwlocznie, nie péZniej niz w ter-
minie 7 dni, dokument ubezpieczenia
potwierdzajacy zawarcie takiej umowy
powinien zosta¢ przekazany organowi
prowadzacemu rejestr — w tym przypadku
wiasciwej Okregowej Izbie Lekarskie;j.

W zwiazku z tym zwracamy si¢
z proéba do lekarzy prowadzacych indy-
widualne praktyki o pilne dostarczenie
do 16dzkiej Okregowej Izby Lekarskiej
aktualnych polis OC osobiscie lub:

Prowadzisz praktyke -
przeslij skan/kopie aktualnej polisy OC

1) w postaci kopii - poczta tra-
dycyjng na adres OIL, 93-005 L6dz,
ul. Czerwona 3 lub adresy delegatur
w Piotrkowie Trybunalskim, Sieradzu
i Skierniewicach;

2) w postaci skanu - pocztg
internetowa na adres e-mail:
w.lukomski@hipokrates.org lub
b.krawiec@hipokrates.org, albo faksem
nanr42 68313 78.

Jednocze$nie przypominamy,
ze w sytuacji realizacji przez lekarza
obowiazku przedlozenia informacji
o aktualnej polisie OC, za zmiane wpisu
w rejestrze podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza, prowadzonym
przez OIL w Lodzi, nie jest pobie-
rana przewidziana przepisami oplata.
Podstawa zwolnienia z oplaty jest
uchwata ORL w Lodzi nr 2048/V1/2012
z 17 kwietnia 2012 r.

(ns)

fl dom na radiostacii
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t6dz, narutowicza 126a

mieszkania w prestizowej lokalizacji
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Obwieszczenia
OKW

Okregowa Komisja Wyborcza OIL
w Lodzi, na swym posiedzeniu 2 grudnia
2014 r., wydata obwieszczenia o wygasnie-
ciu dwéch mandatéw na okregowy zjazd
lekarzy na okres VII kadencji samorzadu,
czyli na lata 2013-2014. Mandaty te dotycza
lekarzy:

Przemystawa Knasta,

Dariusza Krolikowskiego.

Obwieszczenia podpisala Lidia Klicho-
wicz, przewodniczagca OKW w Lodzi.

Gwoli scistosci!

Publikujac w ,,Panaceum” nr 11/2014
wywiad przeprowadzony z dr n. med.
Kaling Pokuszynska, a zatytulowany
»Czlowieczy los w biatym kitlu”, w jego
zakonczeniu na s. 13 podali$my aktualny
sktad osobowy Komisji Bytowej Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi, ktérej przewod-
niczy nasza rozmoéwczyni. Niestety, wsrod
wymienionych oséb zabraklo jednej; jest
nig lek. dent. Beata Politylo-Lewandowska
z Belchatowa, ktéra w tej Komisji pracuje
aktywnie od wielu kadencji naszej Okrego-
wej Izby Lekarskiej. Zainteresowang ser-
decznie przepraszamy.
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Kasa fiskalna
w gabinecie - od 2015

Minister finanséw podpisat w listopa-
dzie br. nowe rozporzadzenie w sprawie
zwolnien z obowigzku prowadzenia ewiden-
¢ji przy zastosowaniu kas rejestracyjnych,
dotyczace lekarzy i lekarzy dentystéw posia-
dajacych prywatne praktyki. Rozporzadze-
nie bedzie obowiazywalo na lata 2015-2016.

Stan prawny w latach 2011-2014

Kasa fiskalna w gabinecie lekarskim
pojawila sie od 1 stycznia 2011 r. Wtedy
to weszlo w Zycie pierwsze rozporzadzenie
ministra finanséw z 26 lipca 2010 r. w spra-
wie zwolnien z obowigzku prowadzenia
ewidencji przy zastosowaniu kas rejestru-
jacych. Owczesne przepisy przewidywaly
powstanie obowiazku ewidencjonowania
obrotu za pomocg kasy fiskalnej dla lekarzy
ilekarzy dentystéw, jednak wprowadzaty
jednoczeénie zwolnienie z tego obowigzku
wedlug kryterium wysoko$ci obrotu.
Przepisy wskazywaly, iz dla podatnikow
kontynuujacych dziatalnos¢ gospodar-
cz3, zwolnienie tracilo moc po uplywie
dwoch miesiecy, liczac od pierwszego
dnia miesigca nastepujacego po miesigcu,
w ktérym nastapito przekroczenie kwoty
obrotéw w wysokosci 40 tys. z1. Natomiast
dla podatnikéw, ktorzy rozpoczynali dzia-
talno$¢ gospodarcza po 1 stycznia 2011 r.,
przewidziano utrate zwolnienia, po dniu,

w ktérym podatnik przekroczyl obrét
w wysokosci 20 tys. zl.

Juz wtedy ministerstwo finanséw zapo-
wiadalo, ze bedzie w swych dzialaniach
dazy¢ do objecia wszystkich podatnikéw,
wykonujacych sprzedaz towaréw lub ustug
na rzecz osob fizycznych, obowigzkiem
posiadania kasy fiskalnej. Wyrazem tej
polityki fiskusa bylo podpisanie drugiego
z kolei rozporzadzenia z 29 listopada 2012 r.
w sprawie zwolnien z obowiazku prowadze-
nia ewidencji przy zastosowaniu kas reje-
strujacych, obowiazujacego w latach 2012-
2014. Zwolnienie z obowigzku ewidencji
zostalo utrzymane, jednakze obnizono
wysoko$¢ obrotu, po ktdrego przekroczeniu
obowigzek powstawal, do kwoty 20 tys. zl,
a jednoczeénie kwota ta brana byta pod
uwage w proporcji do okresu wykonywania
czynnosci opodatkowanych w danym roku
podatkowym (przyktadowo, dla podat-
nika, ktéry rozpoczal §wiadczenie ustug
od 1 czerwca, obowiazek ewidencjonowania
za pomocg kasy nastgpowal wowczas, gdy
przekroczyl limit obrotu 10 tys. zt).
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Wedlug wyzej przywolanego rozporza-
dzenia, zwolnienie z obowigzku ewidencjo-
nowania obrotu traci moc i pojawia si¢ obo-
wigzek posiadania kasy po uptywie dwéch
miesiecy od miesigca, w ktérym podatnik
utracil zwolnienie. Zatem jesli lekarz utra-
cil zwolnienie, z uwagi na przekroczenie
wysokosci obrotu w miesigcu listopadzie
2014 r., obowiazek posiadania kasy fiskalnej
powstanie od dnia 1 lutego 2015 r.

Koniec zwolnien
od 1 stycznia 2015 r.

W nowym, trzecim rozporzadzeniu
z dnia 4 listopada 2014 r. w sprawie zwolnien
z obowigzku prowadzenia ewidencji przy
zastosowaniu kas rejestracyjnych, o ktorym
bylo na poczatku, utrzymano na dotychcza-
sowym poziomie wysoko$¢ kwoty, ktorej
przekroczenie spowoduje obowiazek zain-
stalowania kasy fiskalnej (20 tys. zl). Z tego
zwolnienia zostaly jednakze wylaczone m.in.
ustugi w zakresie opieki medycznej §wiad-
czonej przez lekarzy i lekarzy dentystow
(§ 4 pkt 2 lit. f rozporzadzenia).

Powyisze oznacza, iz lekarze oraz
lekarze dentysci posiadajacy gabinety
beda zobowiazani do ewidencjonowa-
nia za pomocy kasy fiskalnej wszystkich
$wiadczen, bez wzgledu na ich warto$c¢,
jakie wykonuja na rzecz oséb fizycznych,
ktore nie prowadza dzialalno$ci gospodar-
czej lub rolnikow ryczaltowych.

Utrata zwolnienia z obowiazku ewiden-
cjonowania i koniecznos¢ wprowadzenia
kasy nastepuje:

A) w przypadku podatnikéw, ktorzy
utracg prawo do zwolnienia z obowigzku
ewidencjonowania przed dniem 1 stycznia
2015 r., obowigzujace beda terminy roz-
poczecia ewidencjonowania wynikajace
z przepiséw obecnego rozporzadzenia,
tj. po uptywie dwdch miesiecy nastepuja-
cych po miesigcu, w ktérym podatnik prze-
kroczyt warto$¢ obrotu w kwocie 20 tys. zt
($ 8 ust. 1 rozporzadzenia);

B) w przypadku podatnikéw, ktorzy nie
przestali spelnia¢ warunkéw do zwolnie-
nia z obowigzku ewidencjonowania przed
dniem 1 stycznia 2015 r., zobligowani beda
do rozpoczecia ewidencjonowania z dniem
1 marca 2015 r. (§ 8 ust. 2 rozporzadzenia);

C) w przypadku podatnikéw rozpoczy-
najacych po dniu 31 grudnia 2014 r. §wiad-
czenie ustug, ktérzy przed wykonaniem
takiej ustugi nie dokonywali sprzedazy

na rzecz osob fizycznych nieprowadzacych
dziatalnosci gospodarczej oraz rolnikow
ryczattowych, $wiadczenie tych ustug jest
zwolnione z obowiazku ewidencjonowania
przez okres dwoch miesiecy nastepujacych
po miesigcu, w ktérym wykonano taka
ustuge (§ 9 ust. 6 rozporzadzenia).

Zgodnie z przepisami, obowiazek
ewidencjonowania sprzedazy (w tym
przypadku - $wiadczenia ustug medycz-
nych przez lekarzy i lekarzy dentystow)
za pomoca kasy fiskalnej nie dotyczy
przypadkow, gdy jest ona dokumentowana
za pomoc3 faktury miedzy dwoma przed-
siebiorcami ( np. praktyka lekarska wylacz-
nie w siedzibie podmiotu leczniczego) lub
dotyczy lekarza posiadajacego kontrakt
2z NFZ. Decyduje zrédlo pochodzenia
obrotu, jakim jest konsument - pacjent.

Skutki lekcewazenia przepisow

Naruszenie obowiazku rejestracji sprze-
dazy ustug za pomoca kasy rejestrujacej niesie
za sobg skutki karno-skarbowe. Niewydanie
paragonu fiskalnego lub dokonanie sprzedazy
ustugi z pominigciem kasy fiskalnej lub tez
brak kasy moze by¢ uznane jako wykrocze-
nie albo przestgpstwo skarbowe. Kryterium
rozrdzniajacym jest warto$¢ podatku, o jaka
podatnik uszczuplil skarb panstwa.

Przy niskim stopniu szkodliwosci
czynu, a wigc okolicznos$ciach wskazujacych
na to, ze osoba nie lekcewazyta razgco prze-
pisow, a podatek narazony na uszczuplenie
nie wynidsl wiecej niz pieciokrotnoé¢ naj-
nizszego wynagrodzenia, brak ewidencji
przy zastosowaniu kasy fiskalnej moze
zosta¢ potraktowany jako wykroczenie
skarbowe. Przy braku jednego urzadze-
nia rejestrujacego i niewielkich obrotach
firmy, postepowanie organu skarbowego
moze skonczy¢ si¢ na mandacie, ktérego
wysoko$¢ nie moze przekroczy¢ podwdjnej
wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia.

W przypadkach powazniejszych,
czyny powyzsze moga by¢ kwalifikowane
jako przestepstwo skarbowe zagrozone
kara do 240 stawek dziennych grzywny
(art. 60 par. 1 iart. 62 par. 2 kks). Wyso-
kos¢ stawki dziennej kary grzywny ustala
sad w kazdej sprawie indywidualnie, przy
czym stawka taka wynosi¢ moze 1/30
do 400-krotno$ci minimalnego wynagro-
dzenia. Przy ustaleniu stawek dziennych
uwzgledniane sa dochody sprawcy, warunki
osobiste i rodzinne, stosunki majatkowe >
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i mozliwos$ci zarobkowe. W przypadku ska-
zania za przestepstwo skarbowe, informacja
o tym - co do zasady - zostaje umieszczona
w Krajowym Rejestrze Karnym.

Uchybienie terminowi wprowadzenia
kasy fiskalnej skutkuje takze utratg mozliwo-
$ci skorzystania z ulgi podatkowej na zakup
takiej kasy. Podatnicy, ktérzy rozpoczna
ewidencjonowanie obrotu i kwot podatku
naleznego w obowiazujacych terminach,
moga bowiem - na podstawie art. 111 ust. 4
ustawy o podatku od towaréw i ustug - odli-
czy¢ od tego podatku kwote wydatkowang
na zakup kazdej z kas rejestrujacych zglo-
szonych na dzien rozpoczecia (powstania
obowiazku) ewidencjonowania w wysokosci
90% jej ceny (bez podatku), nie wiecej jednak
niz 700 zt. Uchybienie terminowi do wpro-
wadzenia kasy fiskalnej spowoduje zatem
konieczno$¢ zwrotu ulgi na kase.

Jak uniknaé¢ odpowiedzialnosci?

Warto zauwazy¢, iz wskazanej wyzej
odpowiedzialno$ci karno-skarbowej
mozna unikna¢ w przypadku skorzysta-
nia przez podatnika z instytucji czynnego
zalu. Zgodnie bowiem z art. 16 § 1 Kodeksu
karnego skarbowego, nie podlega karze za
przestepstwo skarbowe lub wykroczenie
skarbowe sprawca, ktéry po popelnieniu
czynu zabronionego zawiadomit o tym organ
powolany do $cigania, ujawniajac istotne
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okoliczno$ci tego czynu, w szczegdlnosci
osoby wspoldziatajace w jego popelnieniu.
Zawiadomienie takie powinno by¢ zlozone
na pi$mie albo przekazane ustnie do proto-
kotu do organu kontroli skarbowej. Jedno-
czes$nie zastosowanie instytucji czynnego
zalu bedzie nieskuteczne w przypadku, gdy
organ $cigania mial juz udokumentowang
wiadomos¢ o popelnieniu przestepstwa lub
wykroczenia skarbowego. Dotyczy to réw-
niez m.in. sytuacji, gdy organ ten rozpocznie
juz czynnosci stuzbowe (polegajace w szcze-
gblnosci na przeszukaniu), czynnoéci spraw-
dzajgce lub czynnosci kontrolne, zmierzajace
do ujawnienia czynu zabronionego. Chyba
ze czynnoéci te nie dostarczyly podstaw

do wszczecia postepowania o ten czyn.

Pawel Lenartowicz
prawnik OIL w Lodzi

Podstawa prawna:

- ustawa z 11 marca 2004 r. o podatku
od towarow i ustug (tekst ujed. DzU

22011 r. nr 177, poz. 1054, z p6zn. zm.),

- trzy rozporzadzenia ministra finan-
sOW w sprawie zwolnien z obowigzku
prowadzenia ewidencji przy zastosowaniu
kas rejestrujacych: - z 26 lipca 2010 r. (DzU
22010 r. nr 138, poz. 930); - z 29 listopada
2012 r. (DzU z 2012 r., poz. 1382); — z 4 listo-
pada 2014 r. (DzU z 2014 r. poz. 1544).

Do okulisty
i dermatologa -
ze skierowaniem

Od 1 stycznia 2015 r. lekarze podsta-
wowej opieki zdrowotnej zostali obarczeni
dodatkowymi obowigzkami. Aby pacjent
mogl bowiem skorzysta¢ z porady okulisty
lub dermatologa w ramach ubezpieczenia,
musi udac si¢ wezesniej po skierowanie
do swojego lekarza pierwszego kontaktu.

Nowelizacja ustawy o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rod-
kow publicznych, przyjeta przez Sejm
22 lipca 2014 r., w ramach tzw. pakietu
onkologiczno-kolejkowego, ze spisu spe-
cjalistow, do ktérych mozna si¢ udac bez
skierowania, wykreslila wlasnie specjali-
stow okulistyki i dermatologii. Fundusz
wyjaénia, ze osoby, ktére dokonaja zapisu
na wizyte u okulisty lub dermatologa jesz-
cze w biezacym roku, zostang w 2015 r.
przyjete na konsultacje bez skierowania.
Od nowego roku bez skierowania nadal
bedzie mozna zapisac si¢ na wizyte
do ginekologa, onkologa, psychiatry, wene-
rologa oraz stomatologa.

(ns)

nr 12 (199) — grudzier 2014



Transgraniczne leczenie

W dniu 15 listopada 2014 r. weszla w zycie
ustawa o zmianie ustawy o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych oraz niektorych innych ustaw,
uchwalona przez Sejm 10 pazdziernika br.
(DzU z 2014 r., poz. 1491). Nowela stanowi
implementacje dyrektywy Parlamentu
Europejskiego i Rady Europy z 9 marca
2011 r. w sprawie stosowania praw pacjen-
tow w transgranicznej opiece zdrowotnej.
Dotyczy ona zapewnienia realizacji swobody
przeptywu ustug w sferze opieki zdrowotnej
na terytorium UE poprzez stworzenie mozli-
wosci korzystania ze §$wiadczen zdrowotnych
w innym panstwie cztonkowskim oraz uzy-
skania przez pacjenta zwrotu kosztéw takich
$wiadczen od publicznego systemu ubezpie-
czenia zdrowotnego, ktéremu on podlega.

Wspomniana na wstepie noweliza-
cja dokonuje trzynastu zmian w ustawie
z 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (DzU 2008 r. nr 164, poz.

1027, z pézn. zm.). Nowo wprowadzone
przepisy (gtéwnie dodany Rozdziat 2a, art.
42a-42k, w Dziale IT ustawy) okreslaja zasady

§

13 pazdziernika 2014 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 17 pazdziernika br. w sprawie systeméw wymiany infor-
macji w zakresie dotyczacym zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(DzU 2014, poz. 1474). Do systeméw tych nalezg m.in.: System Nadzoru
Epidemiologicznego nad Chorobami Zakaznymi; Krajowy System
Wezesnego Ostrzegania i Reagowania dla Choréb Zakaznych; Baza
Danych Urzadzen Radiologicznych; Elektroniczny System Nadzoru nad

Dystrybucja Szczepionek (ESNDS).

22 pazdziernika 2014 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra

finansowania przez Narodowy Fundusz
Zdrowia planowanego leczenia polskich
obywateli poza granicami kraju, czyli zwrotu
kosztéw poniesionych tam z tytutu udziele-
nia réznego rodzaju $wiadczen zdrowotnych
(diagnostycznych, ambulatoryjnych specja-
listycznych, szpitalnych, rehabilitacyjnych),
jak izakupu lekéw, czy wyrobéw medycz-
nych w innych panstwach Unii Europejskiej.
Zwrot dotyczy jednak tylko takiego
$wiadczenia, ktore jest w Polsce ustawowo
gwarantowane (refundowane) i na wykonanie
ktérego byto uprzednio wydane odpowiednie
skierowanie (recepta) uprawnionego lekarza
w Polsce (lub wykonujacego zawod w innym
panstwie czlonkowskim UE). Za leczenie
za granicg trzeba najpierw zaplacic¢ z wia-
snej kieszeni, a koszty poniesione na ten cel
sg pozniej zwracane do wysokosci wynikajacej
z rachunku wystawionego przez podmiot
udzielajacy $wiadczenia, ale zwrot ten nie
moze przekracza¢ kwoty finansowania stoso-
wanego w rozliczeniach NFZ ze §wiadczenio-
dawcami. Wnioski o zwrot kosztow rozpatruje
dyrektor wlasciwego miejscowo oddziatu
wojewodzkiego NFZ, od jego decyzji przystu-
guje odwolanie do prezesa Funduszu.

Co do zasady (zgodnie z art. 42b ust. 2
ustawy zwrotowi kosztéw nie podlegaja
$wiadczenia opieki zdrowotnej z zakresu:

1) obowigzkowych szczepien
ochronnych;

2) opieki dlugoterminowej, jezeli jej
celem jest wspieranie 0séb potrzebujacych
pomocy w zakresie wykonywania rutyno-
wych czynno$ci Zycia codziennego;

3) przydziatu i dostepu do narzadow
przeznaczonych do przeszczepow, obejmu-
jacych czynnosci, o ktérych mowa w art. 3
ust. 3 ustawy z dnia 1 lipca 2005 r. o pobie-
raniu, przechowywaniu i przeszczepianiu
komorek, tkanek i narzgdéw (DzU nr 169,
poz. 1411, z pdzn. zm.).

Nalezy tez pamietad, iz w przypadku
niektdérych $wiadczen opieki zdrowotnej
mozliwo$¢ uzyskania zwrotu kosztéw warun-
kowana jest koniecznoscig uzyskania, przed
skorzystaniem z tych §wiadczen, uprzedniej
zgody Narodowego Funduszu Zdrowia. Liste
tych $wiadczen okresla rozporzadzenie mini-
stra zdrowia z 4 listopada 2014 r. w sprawie
wykazu §wiadczen opieki zdrowotnej wyma-
gajacych uzyskania uprzedniej zgody dyrek-
tora oddzialu wojewodzkiego NFZ (DzU
22014 r.,, poz. 1545).

Prawniczy Newsletter Medyczny

15 listopada 2014 r. weszla w zycie ustawa z 10 pazdziernika br.
o zmianie ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkéw publicznych oraz niektérych innych ustaw (DzU 2014,
poz. 1491). Ustawa wdraza dyrektywe Parlamentu Europejskiego i Rady
2011/24/UE z 9 marca 2011 r. w sprawie stosowania praw pacjentow
w transgranicznej opiece zdrowotnej (Dz.Urz. UE L 88 z 04.04.2011,
s. 45). Zostanie ona oméwiona w odrebnym materiale.

15 listopada 2014 r. weszly w Zycie trzy rozporzadzenia ministra

zdrowia z 4 listopada 2014 r.:

zdrowia z 20 pazdziernika 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie trybu zawierania uméw w celu realizacji zadan z zakresu ochrony
zdrowia publicznego przed zakazeniami i chorobami zakaznymi oraz
sposobu ich finansowania (DzU 2014, poz. 1437). Rozporzadzenie daje
ministrowi zdrowia — w okreslonych sytuacjach - prawo do zawierania
umoéw w celu realizacji zadan z zakresu ochrony zdrowia publicznego
przed zakazeniami i chorobami zakaznymi bez przeprowadzania kon-
kursu ofert.

23 pazdziernika 2014 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 19 wrzesnia 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
wykazu lekéw dla §wiadczeniobiorcy posiadajacego tytul ,, Zastuzonego
Honorowego Dawcy Krwi” lub ,,Zastuzonego Dawcy Przeszczepu”
(DzU 2014, poz. 1360). Z wykazu wykreslono produkt leczniczy Ferro-
-Gradumet i dodano do niego preparat witaminowy Vitaminum B
compositum Teva.

7 listopada 2014 r. weszto w zycie (przy czym stosuje sie do §wiad-
czen udzielanych od 1 stycznia 2015 r.) rozporzadzenie ministra zdro-
wia z 20 pazdziernika 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej
(DzU 2014, poz. 1440). Rozporzadzeniem:

1) nadano nowq treéé czeéci IV zalacznika nr 1 ,,Swiadczenia
medycznej diagnostyki laboratoryjnej lub diagnostyki obrazowej i nie-
obrazowej zwigzane z realizacja $wiadczen lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej”;

2) wprowadzono w czgsci V zalacznika nr 1 nowa definicje pojecia
»lekarz przyjmujacy deklaracje wyboru”.
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1) w sprawie wzoru wniosku o zwrot kosztow $wiadczen opieki
zdrowotnej udzielonych poza granicami kraju (DzU 2014, poz. 1538).

W zalgczniku do rozporzadzenia okreslono wzoér wniosku o zwrot
kosztow swiadczen opieki zdrowotnej, bedacych swiadczeniami gwa-
rantowanymi, udzielonych na terytorium innego niz Rzeczpospolita
Polska panstwa czlonkowskiego Unii Europejskiej.

2) w sprawie wykazu $wiadczen opieki zdrowotnej wymagajacych
uprzedniej zgody dyrektora oddziatu wojewoddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia (DzU 2014, poz. 1545).

W zalaczniku do rozporzadzenia okreslono wykaz 12 $wiadczen
opieki zdrowotnej, w przypadku ktorych zwrot kosztow wymaga
uprzedniej zgody dyrektora oddziatu wojewoddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia. Sa to: 1) $wiadczenia opieki zdrowotnej wymaga-
jace pozostania pacjenta w szpitalu co najmniej do dnia nastepnego,
bez wzgledu na rodzaj udzielanych swiadczen; 2) leczenie w ramach
programow lekowych; 3) terapia izotopowa; 4) teleradioterapia stereo-
taktyczna; 5) teleradioterapia hadronowa wiazka protondw; 6) terapia
hiperbaryczna; 7) wszczepienie pompy baklofenowej w leczeniu spa-
stycznosci opornej na leczenie farmakologiczne; 8) badania genetyczne;
9) pozytonowa tomografia emisyjna; 10) badania medycyny nuklearnej;
11) tomografia komputerowa; 12) rezonans magnetyczny.

3) w sprawie wydawania zgody na uzyskanie $wiadczen opieki
zdrowotnej poza granicami kraju oraz pokrycie kosztéw transportu
(DzU 2014, poz. 1551). Rozporzadzenie okresla:

- tryb sktadania i rozpatrywania wnioskéw oraz ich wzory na:

a) wydanie zgody przez dyrektora oddzialu wojewodzkiego NFZ,
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Takiej zgody wymagaja: 1) $wiadczenia
opieki zdrowotnej wymagajace pozostania
pacjenta w szpitalu co najmniej do dnia
nastepnego, bez wzgledu na ich rodzaj; 2)
leczenie w ramach programoéw lekowych,

o ktérych mowa w ustawie z 12 maja 2011 r.
o refundacji lekéw, srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia Zywieniowego
oraz wyrobéw medycznych (DzU nr 122,
poz. 696, z pdzn. zm.1); 3) terapia izoto-
powa; 4) teleradioterapia stereotaktyczna
oraz hadronowa wiazka protonoéw; 5) tera-
pia hiperbaryczna; 7) wszczepienie pompy
baklofenowej w leczeniu spastycznosci opor-
nej na leczenie farmakologiczne; 8) badania
genetyczne; 9) pozytonowa tomografia
emisyjna; 10) badania medycyny nuklearnej;
11) tomografia komputerowa i rezonans
magnetyczny.

Dyrektor oddzialu wojewodzkiego NFZ
moze, w drodze decyzji administracyjnej,
odmowic zgody na leczenie za granicg we
wskazanych przypadkach, jesli $wiadczenie
opieki zdrowotnej objete wnioskiem:

1) nie jest $wiadczeniem
gwarantowanym;

2) moze zosta¢ udzielone w kraju przez
$wiadczeniodawce posiadajacego umowe
z NFZ, w terminie nieprzekraczajagcym
dopuszczalnego czasu oczekiwania pacjenta

na udzielenie §wiadczen opieki zdrowotnej,
ktérych dotyczy wniosek,

3) stwarza dla zdrowia pacjenta znaczne
ryzyko, ktorego nie réwnowazg potencjalne
korzysci zdrowotne, jakie moze on odnie$¢
dzigki uzyskaniu tego $wiadczenia,

4) stwarza znaczne zagrozenie zdrowotne
dla spoteczenstwa,

5) ma zosta¢ udzielone przez podmiot
zdrowotny, co do ktdrego zachodzg istotne
watpliwo$ci w zakresie przestrzegania stan-
dardoéw jakosci i bezpieczenstwa, ustanowio-
nych przez panstwo cztonkowskie UE, w kto-
rym udziela on $wiadczen zdrowotnych.

cee

Whiosek, o ktérym mowa wyzej, wymaga
w odpowiedniej czesci wypelnienia przez
lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, posia-
dajacego specjalizacje drugiego stopnia lub
tytul specjalisty w dziedzinie medycyny wla-
$ciwej ze wzgledu na zakres wnioskowanego
leczenia lub badan diagnostycznych. Wsrod
wymaganych informacji (poza danymi
osobowymi, zawodowymi i pracowniczymi
lekarza) muszg si¢ znalez¢ m.in. informa-
cje, wraz z odpowiednimi zalgcznikami,
dotyczgce m.in.: rozpoznania klinicznego
dotyczgcego problemu zdrowotnego, dotych-
czasowego przebiegu choroby i zastosowa-
nego leczenia, prognozy dalszego przebiegu

choroby, szczegoétowego zakresu leczenia lub
badan diagnostycznych oraz dopuszczalnego
czasu oczekiwania na udzielenie $wiadczenia,
wskazanego we wniosku.

Do tej pory z pomocy lekarskiej w ramach
polskiego ubezpieczenia nasi pacjenci mogli
korzysta¢ w krajach Unii tylko w razie nie-
przewidzianych (a wigc nieplanowanych wcze-
$niej) zachorowan lub wypadkéw, na podsta-
wie EKUZ (Europejskiej Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego). Ta zasada zostal utrzymana,
tak wiec polscy pacjenci przebywajacy cza-
sowo w innych panstwach czlonkowskich
UE lub EFTA (Norwegii, Szwajcarii, Islan-

dii, Lichtensteinie), w przypadkach nagtych
nadal moga korzysta¢ ze wszystkich §wiad-
czen opieki zdrowotnej, ktdre sg niezbedne
ze wzgledu na ich stan zdrowia. Wowczas
nie ma znaczenia, czy dane $wiadczenie jest
wymienione w wykazie $wiadczen wyma-
gajacych uprzedniej zgody w przypadku ich
udzielania w ramach transgranicznej opieki
zdrowotnej, poniewaz wykaz ten nie ma
zastosowania do leczenia w ramach unijnego
mechanizmu koordynacji systeméw zabezpie-
czenia spofecznego w Unii Europejskiej.

Nina Smolen

Zrédto: prawo.pl, prezydent.pl, nfz.gov.pl

Prawniczy Newsletter Medyczny

na uzyskanie w innym niz Rzeczpospolita Polska panstwie czton-
kowskim Unii Europejskiej $wiadczenia opieki zdrowotnej zawar-
tego w wykazie takich $wiadczen; b) wydanie zgody przez dyrektora
oddziatu NFZ na uzyskanie w innym niz Rzeczpospolita Polska pan-
stwie cztonkowskim Unii Europejskiej lub w panstwie cztonkowskim
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA), wiadczenia
opieki zdrowotnej albo jego kontynuacje, w przypadku swiadczen
udzielanych zgodnie z przepisami o koordynacji, a takze na pokrycie
kosztow transportu do miejsca udzielenia $wiadczenia; c) skierowanie
przez Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia do przeprowadzenia
poza granicami kraju leczenia lub badan diagnostycznych - w przy-
padku leczenia lub badan diagnostycznych nalezacych do §wiadczen
gwarantowanych, ktérych aktualnie nie wykonuje sie w kraju, a takze
wydanie zgody na pokrycie kosztéw transportu do miejsca udzielenia
Swiadczen;

- tryb skladania i rozpatrywania wniosku oraz jego wzér o wyda-
nie zgody na pokrycie kosztéw transportu do miejsca leczenia lub
zamieszkania w kraju;

- tryb pokrywania kosztoéw leczenia lub badan diagnostycznych
nalezacych do $wiadczen gwarantowanych, ktérych aktualnie nie
wykonuje sie w kraju, a uzyskanych w innym panstwie cztonkowskim
UE/EFTA lub w innym panstwie niz panstwo cztonkowskie UE/EFTA;

- tryb pokrywania kosztéw transportu osoby, ktorej dotyczy
wniosek, do miejsca udzielenia §wiadczen poza granicami kraju oraz
do miejsca leczenia lub zamieszkania w kraju.

19 listopada 2014 r. weszto w zycie rozporzadzenie ministra
obrony narodowej z 2 pazdziernika 2014 r. w sprawie rodzajéow
i zakresu dokumentacji medycznej w podmiotach leczniczych utworzo-
nych przez ministra obrony narodowej oraz sposobu jej przetwarzania
(DzU 2014 r., poz. 1508).

21 listopada 2014 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra infra-
struktury i rozwoju z 17 pazdziernika 2014 r. w sprawie listy podmiotéw
uprawnionych do przeprowadzania badan lekarskich i psychologicz-
nych oraz orzekania w celu sprawdzenia spelnienia wymagan zdro-
wotnych, fizycznych i psychicznych, niezbednych do uzyskania licencji
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maszynisty oraz §wiadectwa maszynisty, a takze zachowania ich waz-
nosci (DzU 2014, poz. 1534). Rozporzadzenie okresla: 1) szczegélowe
wymagania w stosunku do podmiotéw ubiegajacych sie o wpis na liste
podmiotéw uprawnionych do przeprowadzania badan lekarskich i psy-
chologicznych oraz orzekania w celu sprawdzenia spetnienia wymagan
zdrowotnych, fizycznych i psychicznych, niezbednych do uzyskania
licencji oraz §wiadectwa maszynisty, a takze zachowania ich wazno$ci;

2) wzo6r wniosku o wpis na liste, tryb dokonywania wpisu na liste
i wykreslania z niej oraz zakres danych ujetych na liscie;

1 stycznia 2015 r. wejdzie w zycie rozporzadzenie ministra zdro-
wia z 20 pazdziernika 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (DzU 2014,
poz. 1441). Rozporzadzenie:

1) zmienia definicje lekarza w trakcie specjalizacji;

2) wprowadza pojecie ,,lekarz z pierwszym stopniem specjalizacji
z do$wiadczeniem”, co daje mozliwos¢ wykazywania przy kontrakto-
waniu i wykonywania $wiadczen kontraktowanych przez NFZ przez
takich lekarzy;

3) zmienia warunki udzielania niektérych §wiadczen gwaranto-
wanych i wprowadza okresy dostosowawcze dla podmiotow, ktére nie
spelniaja tych warunkoéw;

4) wprowadza nowg tres¢ zatgcznika nr 3 ,Warunki szczegélowe
realizacji $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego™

5) wprowadza nowg tre$¢ zatacznika nr 4 ,Wykaz $wiadczen gwa-
rantowanych z zakresu leczenia szpitalnego, ktore sg udzielane po spet-
nieniu dodatkowych warunkoéw ich realizacji, oraz dodatkowe warunki
realizacji tych $wiadczen”.

1 stycznia 2015 r. wejdzie w Zycie rozporzadzenie ministra finan-
sow z 4 listopada 2014 r. w sprawie zwolnien z obowigzku prowadzenia
ewidencji przy zastosowaniu kas rejestrujacych (DzU 2014, poz. 1544).
Ze wzgledu na wage zmian wprowadzanych tym rozporzadzeniem
zostato ono szczegotowo omoéwione w osobnym materiale.

mec. Jarostaw Klimek
radca prawny OIL w Lodzi
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Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

Z prac Prezydium
18 listopada 2014 r.

Posiedzenie prowadzit Prezes ORL Grze-
gorz Mazur. Na wstepie, wraz z wiceprezesem
ORL - Grzegorzem Krzyzanowskim, przed-
stawili najnowszy dorobek Komisji Informa-
cyjno-Wydawniczej: suplement do kroniki OIL
w Lodzi, wydany z okazji jubileuszu XXV-lecia
t6dzkiej Izby w nakladzie tysigca egzemplarzy.

G. Mazur omoéwil nastepnie biezaca kore-
spondencje, jaka nadeszta na adres OIL, m.in.:

- odpowiedz MZ w sprawie zwrotu kosz-
tow ponoszonych przez OIL w Lodzi tytutem
prowadzenia czynnosci przejetych od admini-
stracji panstwowej, podpisang przez wicemi-
nistra Cezarego Rzemka;

Wiceminister podkreslil, Ze wysokos¢
srodkow przekazywanych samorzadom zawo-
dowym jest uzalezniona m.in. od $rodkéw
przewidzianych na ten cel w budzecie panstwa
na dany rok. Poinformowat, zZe rozpatrzenie
wniosku OIL w Lodzi o zwiekszenie finan-
sowania za 2014 r. bedzie mozliwe dopiero
po analizie wykonania budzetu panstwa
w cze$ci, w ktorej dysponentem jest minister
zdrowia, tj. pod koniec biezgcego roku. Zwro-
cil sie o ponowne zaakceptowanie przedsta-
wionej propozycji umowy, co jest podstawa
dalszych negocjacji. Nasza Izba te umowe
podpisala. Prezes G. Mazur zwrécit uwage,
ze minister powoluje si¢ na rozporzadzenie,

a nie na ustawe, ktora gwarantuje pokrycie
wszystkich kosztow.

- pismo rektora Uniwersytetu Medycz-
nego w Lodzi, ktéry poinformowat,
ze w lutym 2015 r. mija czteroletnia kaden-
cja rad spotecznych szpitali klinicznych,

w zwigzku z tym zwrdcil sie z prosbg o przed-
stawienie kandydatur na kolejng kadencje;

G. Mazur zaproponowal, aby przedstawic¢
ponownie te same kandydatury. Propozycja
zostala przyjeta przez czlonkéw Prezydium
przez aklamacje.

- pismo prezesa NRL - M. Hamankiewi-
cza w sprawie kolportazu ,Gazety Lekarskiej”
i pism okregowych;

Prezes poinformowal, ze nowa oferta
zlozona przez operatora pocztowego In Post
spowoduje zmniejszenie kosztow kolportazu
w przypadku NIL o okoto 300 tys. zI. Mniejsze
koszty beda ponosi¢ réwniez izby okregowe,
partycypujace w wysylce.

- pismo prezesa NRL - M. Hamankie-
wicza informujace o inicjatywie Swiatowego
Stowarzyszenia Lekarzy (World Medical
Association) podjetej podczas zgromadzenia
w Dubaju;

W zwiazku z rozpoczeciem kolej-
nego etapu kampanii na rzecz szczepienia

n

przeciwko grypie, Stowarzyszenie przepro-
wadza sondaz wérdd lekarzy praktykuja-
cych w celu uzyskania informacji na temat
najbardziej skutecznych narzedzi i metod
komunikacji on-line. Apeluje o wypelnianie
specjalnej ankiety, dostepnej pod zatagczonym
adresem oraz jej dalsze rozpowszechnianie
(pelny tekst pisma na stronie internetowej
www.oil.lodz.pl).

— skarga lekarza, ktory zostat zdyskwalifi-
kowany podczas egzaminu specjalizacyjnego;
Skarga dotyczy przebiegu egzaminu
specjalizacyjnego z zakresu kardiologii, gdzie
w egzaminie, sktadajacym sie¢ z czterech cze-
$ci, egzaminowany zostat zdyskwalifikowany
na podstawie tylko jednej cze¢sci. Wiceprezes

G. Krzyzanowski opowiedzial o systemie
europejskim egzaminowania specjalizacyj-
nego z urologii, gdzie istnieje tzw. ,,odpo-
wiedZ $mierci” - zta odpowiedz na jedno
szczegblne pytanie dyskwalifikuje zdajacego
bez wzgledu na to, czy na inne pytania
odpowiedziat poprawnie. Prezes G. Mazur
postanowit wystosowa¢ w tej sprawie pismo
do CEM.

- G. Mazur przedstawil pozytywny dla
lekarza wyrok sadu w sprawie blednie wysta-
wionej recepty;

Sad Najwyzszy rozpatrywal sprawe
dziewiecdziesiecioletniego lekarza spod
Warszawy, ktory od lat juz nie pracuje, ale
miat umowe z NFZ na wypisywanie recept
pro auctore/pro familia. W 2011 r. urzednicy
Funduszu skontrolowali jego dokumentacje
medyczna, czyli zeszyt, w ktorym sporzadzat
notatki. Stwierdzili w nim braki i natozyli
kare 60 tys. zI. Poniewaz lekarz nie zaplacit tej
kary, sprawa trafita do sadu. Sady kolejnych
instancji przyznawaly racje Funduszowi,
dopiero SN te kare uchylil.

W kolejnym punkcie cztonkowie Prezy-
dium poinformowali:

- G. Mazur o przebiegu konferencji Sta-
fego Komitetu Lekarzy Europejskich w Buda-
peszcie, w ktdrej wzial udziak;

Wisréd poruszanych tematdw znalazty sie
m.in. kwestie dotyczace: standaryzacji kwali-
fikacji zawodowych, medycyny alternatywnej
(sesje prowadzit Konstanty Radziwill) oraz
przejrzystosci w relacjach lekarz—przemyst
farmaceutyczny.

- G. Mazur o konferencji prasowej
z udziatem przedstawicieli Kolegium Lekarzy
Rodzinnych oraz Porozumienia Zielonogér-
skiego w dniu 13 listopada br.;

Lekarze rodzinni zakwestionowali sposob
wprowadzania pakietu onkologicznego. Ich
zarzuty: brak programu pilotazowego w jed-
nym wojewddztwie, narzucenie dodatkowych
obowigzkow przy zbyt matej liczbie personelu,
niewystarczajace $rodki finansowe, rozbudo-
wana nadmiernie biurokracja.

Nr 10 (46)/2014

- G. Krzyzanowski o swoim udziale
w spotkaniu konsultantéw wojewddzkich
w dziedzinie urologii, ktére odbylo si¢ w tych
dniach w Ministerstwie Zdrowia;

Jednym z poruszanych na spotkaniu
tematow byt pakiet onkologiczny - jako
ze 20 proc. nowotwordw to nowotwory
urologiczne, leczone przez urologéw. Roz-
patrywano kwestie, czy zatem urolog jest
onkologiem, czy nim nie jest? Zaproszony
na spotkanie minister zdrowia Bartosz Arlu-
kowicz nie pojawit sie, nie przybyl takze jego
zastepca, zajmujacy sie pakietem kolejkowym
i onkologicznym.

Prezes G. Mazur poinformowat ponadto,
iz wprowadzona nowelizacja ustawy o pan-
stwowym ratownictwie medycznym wydiuza
do 1 stycznia 2018 r. obowiazek rozpocze-
cia szkolenia specjalizacyjnego z medy-
cyny ratunkowej przez lekarzy systemu
ratownictwa.

Omawiajac aktualng sytuacje w ochronie
zdrowia poruszono m.in. tematy dotyczace:

— uchybien, jakich dopuszczaja si¢ wobec
mlodych lekarzy podmioty prowadzace szko-
lenia specjalizacyjne w ramach rezydentury;

Na ostatnim posiedzeniu ORL, przewod-
niczacy Komisji Rzecznika Praw Lekarzy
— M. Nadolski przedstawil pismo lekarzy-rezy-
dentow z jednego ze szpitali w Lodzi, w ktérym
skarzyli sie, ze bez swojej zgody kierowani
sg do pracy w Szpitalnym Oddziale Ratun-
kowym, chociaz zgodnie z opinig MZ (jaka
posiadajg) sg to dzialania bezprawne. G. Mazur
przedstawit projekt stanowiska Prezydium
W tej sprawie, jego tekst — po wniesieniu jednej
poprawki — zostala przez czlonkéw Prezydium
przyjeta jednoglosnie.

- zwiekszenia liczby miejsc do odbywania
stazy czastkowych przez lekarzy i lekarzy
dentystow z zakresu medycyny ratunkowej
w wojewodztwie tédzkim.

G. Mazur poinformowat cztonkéw Pre-
zydium o wyrazeniu zgody przez Okregowa
Izbe Lekarska w Lodzi na pozostawienie
na liscie placowek uprawnionych do prowa-
dzenia takich stazy: Powiatowego Centrum
Zdrowia w Brzezinach, Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego w Zgierzu oraz
SPZOZ Szpital Kliniczny im. WAM w Lodzi.
Zgoda zostala wydana, mimo ze konsul-
tant wojewodzki w dziedzinie medycyny
ratunkowej cofnat tym placéwkom —
ze wzgledu na brak w nich wystarczajacej
kadry specjalistow w zakresie tej specjal-
nosci — weczesniejsza, pozytywna opinie
w tej sprawie (negatywna opinie konsultant
wydal réwniez Szpitalowi Powiatowemu
w Opocznie, Tomaszowskiemu Centrum
Zdrowia oraz Wojewodzkiemu Szpitalowi
Zespolonemu w Skierniewicach). G. Mazur
wyjasnil, ze do tej pory ksztalcenie w tym
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w sprawie nieprawidtowosci
przy szkoleniu specjalistycznym lekarzy

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
wyraza glebokie zaniepokojenie uchybie-
niami, jakich dopuszczaja si¢ podmioty
prowadzace szkolenia specjalizacyjne
lekarzy i lekarzy dentystow w ramach rezy-
dentury. Coraz powszechniejsza praktyka
jest powierzanie lekarzom rezydentom
obowigzkow wykraczajacych poza zakres
odbywanego szkolenia specjalizacyj-
nego okreslony programem specjalizacji.
Dochodzi réwniez do wykorzystywania
dominujacej pozycji przez pracodawcow
i zmuszania lekarzy rezydentéw do catko-
wicie samodzielnego udzielania $wiadczen
zdrowotnych, w tym niepokrywajacych
sie z odbywana specjalizacja lub wyma-
gajacych znacznie wyzszych kwalifikacji
niz te, ktore posiada¢ moga rezydenci.
Dzialania te, jak nalezy sadzi¢, maja
na celu obnizenie kosztow dziatalnosci
podmiotéw leczniczych przez maksymalne
obcigzenie praca lekarzy, ktérych wyna-
grodzenia finansowane sg ze srodkéw
budzetowych przeznaczonych na szkolenie
specjalizacyjne.

Szczegdblnie bulwersujace jest dele-
gowanie lekarzy rezydentéw do samo-
dzielnego petnienia dyzuréw medycz-
nych, ktoére nie s3 objete programami
specjalizacji lub kierowania ich do pracy
w oddziatach szpitalnych, w ktérych nie
realizuja programu swojej specjalizacji.
Jest to wyjatkowo niebezpieczne w przy-
padku oddzialéw wymagajacych duzego
doswiadczenia i umiejetnoéci podejmo-
wania btyskawicznych decyzji, jak chocby
w przypadku szpitalnych oddzialow
ratunkowych.

Takie dziatania podmiotéw leczni-
czych, w ktorych prowadzone sg szkolenia
specjalistyczne, wydaja si¢ powaznym
naduzyciem. Wykorzystuja one niezgodnie
z przeznaczeniem $rodki budzetowe prze-
znaczone wylacznie na szkolenie specjali-
styczne, a nadto nie wywiazuja si¢ z przy-
jetego na siebie obowigzku prowadzenia
tych szkolen zgodnie z ustalonymi progra-
mami. Powyzsza praktyka obniza poziom
szkolenia specjalizacyjnego i w konse-
kwencji moze prowadzi¢ do zagrozenia
bezpieczenstwa pacjentow.

W takim stanie rzeczy celowe wydaje
sie pilne podjecie odpowiednich czyn-
noéci kontrolnych, ktére doprowadza
do przywroécenia stanu zgodnego z pra-
wem w zakresie prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego, a takze wprowadzenie
zmian legislacyjnych, ktére wyeliminuja
lub ogranicza opisane praktyki, tak aby
umowy o prace z lekarzami rezydentami
stuzyly wylacznie podnoszeniu ich kwali-
fikacji zawodowych, a nie byly lekarstwem
na niedowlad organizacyjny podmiotéw
leczniczych.

zakresie bylo realizowane w formie dwuty-
godniowych kurséw organizowanych przez
Uniwersytet Medyczny w Lodzi, ale nowe
rozporzadzenie ministra zdrowia z wrze$nia
2012 r. w sprawie programow stazowych
wprowadzito obowiazek uczestniczenia

w trzytygodniowych zajeciach organizo-
wanych w klinikach medycyny ratunkowej,
oddziatach klinicznych medycyny ratun-
kowej, wzglednie SOR-ach. Z uwagi na to,
ze w naszym regionie funkcjonuje tylko
niewielka liczba takich oddziatéw, a liczba
lekarzy stazystow siega dwustu czterdziestu,
zaistniata konieczno$¢ uruchomienia dodat-
kowych miejsc stazowych dla lekarzy i leka-
rzy dentystow w celu odbycia stazy czastko-
wych z zakresu medycyny ratunkowe;.

W czesci dotyczacej spraw komisji proble-
mowych, oméwiono trzy kwestie:

- pozytywnie zaopiniowano wniosek Kota
Mtlodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow w spra-
wie dofinansowania organizowanej przez
to Koto na poczatku grudnia br. imprezy
integracyjnej w siedzibie naszej Izby;

- podjeto uchwate upowazniajaca kie-
rownika O$rodka Ksztalcenia Medycznego
- Lukasza Jaska do wystapienia o przyznanie
dotacji na zorganizowanie dwdch kursow dla
lekarzy i lekarzy dentystow: ,,Stany zagrozenia
zycia u 0s6b dorostych” i ,,Ochrona radiolo-
giczna w gabinecie lekarskim”

- wstrzymano podjecie uchwal w sprawie
wyplaty pietnastu zapomog z tytutu uro-
dzenia dziecka, co spowodowane byto tym,
iz wnioski w tej sprawie wptynety do Komisji
Bytowej z wielomiesiecznym opdznieniem;

z decyzja wstrzymano sie do czasu podjecia
przez ORL zmiany w regulaminie, ktora
powinna okresli¢ maksymalny okres, jaki

jest dopuszczalny na ,,przywrdcenie terminu”
rozpatrzenia i realizacji takich wnioskow.

W czesci dotyczacej spraw biezacych dele-
gatur, ich szefowie poinformowali:

- G. Krzyzanowski — najblizsze posiedze-
nie Delegatury Lodzkiej, ktére odbedzie sie
4 grudnia br., zostanie po$wiecone w cato-
$ci tematowi kas fiskalnych w gabinetach
lekarskich;

- B. Zwolinska - ostatnie spotkanie
Delegatury Sieradzkiej zdominowaly dwa
tematy dotyczace: 1) sytuacji w Poddebickim
Centrum Zdrowia — warunkow zatrudnienia,
obsady lekarskiej, udzielanych $wiadczen itp.;
2) nadawanie przez uniwersytety medyczne
tytutéw doktora nauk medycznych nie tylko
lekarzom, ale réwniez przedstawicielom
innych zawodéw medycznych, a nawet nieme-
dycznych, co powoduje wiele pomytek;

- R. Filipczak - ostatnie spotkanie Dele-
gatury Skierniewickiej poswiecono zagad-
nieniom dotyczacym: zwiekszenia sktadki
cztonkowskiej, koniecznos$ci przekazywania
do OIL aktualnych polis ubezpieczenia OC
praktyk lekarskich oraz pakietu kolejkowego
i onkologicznego;

- J. Pype¢ - na ostatnim spotkaniu Komi-
sji Stomatologicznej ustalono termin i miejsce
wspolnej konferencji szkoleniowej lekarzy
dentystéw oraz lekarzy t6dzkiej OIL; kon-
ferencja odbedzie sie 24-25 kwietnia 2015 r.
w Nieborowie.

Na koniec oméwiono kwestie dotyczace
spraw organizacyjnych zwigzanych z obcho-
dami jubileuszu XXV-lecia samorzadu lekar-
skiego na terenie OIL w Lodzi oraz wyjazdem
delegacji 16dzkiej na uroczystosci Naczelnej
Izby Lekarskiej w Warszawie.

Adriana Sikora

Z posiedzen Rady
2 grudnia 2014 .

Posiedzenie prowadzil prezes Grzegorz
Mazur. Na wstepie Rada przyjeta porza-
dek obrad tego spotkania oraz sprawoz-
danie z poprzedniego posiedzenia ORL
nr 7/VII/2014 w dniu 21 pazdziernika 2014 r.,
nie wnoszac don poprawek. Z kolei P. Cze-
kalski, sekretarz Rady, ztozyl sprawozdanie
z posiedzenia Prezydium ORL w dniu 18 listo-
pada br. (relacje zamieszczamy w biezacym
Biuletynie, powyzej).

Nastepnie prezes Mazur zrelacjonowat
przebieg dwoch konferencji, w ktérych uczest-
niczyl. Byty to:

- konferencja nt. ,,Tajemnicy zawodo-
wej powierzonej przedstawicielowi zawodu
zaufania publicznego”, zorganizowana przez
Lodzkie Porozumienie Samorzadéw Zawodow
Zaufania Publicznego;

Tematyka, stanowiaca jedna z niewielu
wspolnych platform dla wigkszosci przedsta-
wicieli tych zawodow, wzbudzita duze zainte-
resowanie. Wiele uwagi po$wiecono relacjom
na styku z mediami oraz w toku postepowan

wyjasniajacych przed Policjg i prokuratura.
Uczestniczacy w konferencji przedstawiciele
naszej Izby chwalili merytoryczny poziom
wyktadow i dyskusji. Profesor J. Wasiak
zaapelowal, aby na famach naszego pisma
ukazala si¢ analiza przepisow, gwarantujacych
dochowanie tajemnicy lekarskiej oraz zostaly
przedstawione zasady, na podstawie ktorych
nastepuje zwolnienie z tajemnicy. P. Czekal-
ski, przewodniczacy Kolegium Redakcyjnego
»Panaceum” poinformowal, iz planowany jest
wywiad z Piotrem Feliniakiem, sedzig Sadu
Apelacyjnego w Lodzi, o warunkach przestu-
chania w charakterze swiadka przedstawicieli
zawodow zaufania publicznego.

- konferencja naukowa, ktora towarzy-
szyta obchodom XXV-lecia Instytutu Cen-
trum Zdrowia Matki Polki, polaczona z sesja
naukowa bedgca podsumowaniem wybranych
osiggniec szpitala w diagnostyce i terapii
pacjentéw (wiecej — na tamach ,,Panaceum”).

W tym miejscu Prezes poinformowat
o echach naszego jubileuszu XXV-lecia istnie-
nia OIL w Lodzi. Goraco podzigkowat czton-
kom Komitetu Organizacyjnego, szczegélne
stowa uznania kierujac do jego przewodnicza-
cego — Grzegorza Krzyzanowskiego i honoru-
jac Go pamiatkowym dyplomem.



W czesci dotyczacej aktualnej sytuacji
w ochronie zdrowia, dyskusje zdominowat
»pakiet onkologiczno-kolejkowy”. Do OIL
wplynety stanowiska i apele z innych izb
okregowych w tej sprawie. Mimo ciaglego
artykulowania przez samorzad lekarski, jak
niebezpieczne jest wdrazanie nieprzemysla-
nych zmian w tak newralgicznej dziedzinie,
jak ochrona zdrowia, bez zwiekszenia nakta-
déw na nowe zadania i bez przeprowadzenia
wstepnego pilotazu, rzadzacy sa zdetermino-
wani, aby ,,pakiet” wprowadzi¢. Niewyklu-
czony jest protest lekarzy rodzinnych, ktorzy
majg zostac¢ obarczeni dodatkowymi obowigz-
kami, bez uzyskania na ten cel adekwatnych
srodkéw. W dyskusji udziat wzieli m.in.

L. Klichowicz, I. Bana$, G. Mazur, G. Krzy-
zanowski, R. Sujka, E. Sadurska, P. Czekalski
i]. Wasiak. A oto niektére z wypowiedzi:

L. Klichowicz, zwigzana z Kolegium Leka-
rzy Rodzinnych, m.in. stwierdzila, ze lekarze
POZ nie s3 przeciwnikami zmian, ale uwa-
7ajg, Ze w ciagu dziewieciu miesiecy nie da si¢
przygotowac projektu, ktdry zglosit minister
Arlukowicz. To nierealne, zwlaszcza jesli robi
sie to bez konsultacji z lekarzami, ktérzy maja
ten projekt realizowac i gdy rozporzadzenia
ministra i zarzadzenia prezesa NFZ formu-
fowane sa ,,na kolanie”, w czasie zawierania
kontraktéw na kolejny rok. Tymczasem nadal
nie zostalo ustalone, jakie dodatkowe srodki
finansowe trafig do POZ w zwigzku ze zwigk-
szonymi obowigzkami, dotyczacymi np. kie-
rowania pacjentéw na badania i o jakie kon-
kretnie chodzi? Nie jest zatem wykluczone,
ze dojdzie do protestéw lekarzy rodzinnych,
jesli w tych kwestiach nie uda si¢ porozumieé¢
z Ministerstwem i Funduszem. Zdaniem
doktor Klichowicz, jesli nawet ,,pakiet onko-
logiczny” wejdzie w zycie, lekarze POZ - tak
jak dotychczas - beda wykrywaé nowotwory,
ucigzliwos$cig dla nich bedzie natomiast
wypelnianie ,,zielonej karty”, ktdra liczy sobie
siedem stron formatu A4. W jakim stopniu
ta karta faktycznie otwieraé bedzie droge
do szybkiej $ciezki leczenia onkologicznego? —
to juz inna sprawa.

I. Banas, reprezentujaca tédzkich lekarzy
POZ, skupionych w Federacji ,,Porozumienie
Zielonogorskie”, poinformowala, ze dotych-
czas prowadzone negocjacje z MZ i centrala
NFZ nie doprowadzity do konsensusu,
gdyz prezes Tadeusz Jedrzejczyk zdecydo-
wal — wbrew uzgodnieniom - o ogtoszeniu
projektu zarzadzenia w sprawie warunkow
zawierania umow na 2015 r., bez wezedniej-
szego zapoznania z nim PZ. ,,Srodowisko jest
zdeterminowane, aby nie ustapi¢, a ponie-
waz dotychczasowe nasze umowy wygasaja
z dniem 31 grudnia br., to jeéli nie nastapi
przelom w rozmowach, od 1 stycznia 2015 r.
nie otworzymy placéwek - powiedziata, doda-
jac: - Obserwujemy nastroje wsréd naszych
pacjentéw, ktorzy sa przekonani, ze ta ,zielona
karta”, to bedzie dla nich dobrodziejstwo,

a — naszym zdaniem - spowoduje tylko ogélny
chaos.

G. Krzyzanowski, ubolewajac nad sytu-
acja lekarzy POZ, poinformowal, ze do konca

listopada wszystkie szpitale, tzw. powiatowe,
w Lddzkiem otrzymaty do podpisania o$wiad-
czenie, ze od 1 stycznia 2015 r. wchodza

w ,,pakiet onkologiczny”. Nic wiecej tam nie
byto i nie wiadomo, co za tym ,,stoi”. Odbyla
sie burza mézgéw dyrektorow, czy te oswiad-
czenia podpisywacé, poniewaz powstalo zagro-
zenie, ze jezeli tego nie zrobig, to NFZ wytaczy
ich placéwki z listy uprawnionych do leczenia
choréb nowotworowych. Tymczasem obecnie
wiekszos$¢ szpitali tzw. nieonkologicznych,
czerpie z leczenia choréb nowotworowych
okreslone korzysci finansowe, wigzace sie

z wykonywaniem procedur tzw. pozalimito-
wych. Bez tego nie beda w stanie egzystowac.

R. Sujka zwrécil uwage na nierealnos¢
terminow, jakie zostaty wyznaczone w ,,pakie-
cie”, od momentu podejrzenia u chorego
zmiany nowotworowej do podjecia leczenia
w sytuacji, gdy na wykonanie niektérych
badan czeka sie znacznie dtuzej. Dotyczy
to zwlaszcza mniejszych osrodkéw, w ktérych
brak jest aparatury, a na badania takie, np.
jak kolonoskopia, trzeba wysylta¢ pacjentow
do odlegtych pracowni, gdzie czeka si¢ naj-
pierw na termin przyjecia, a pézniej co naj-
mniej tyle samo na otrzymanie wyniku. Juz
dzisiaj w tych kolejkach dochodzi do wielu
nieprzyjemnych rozméw miedzy pacjentami,
a kiedy otrzymajg oni ,,zielone karty”, kazdy
z nich bedzie uwazal, Ze ma prawo do badania
bez kolejki.

J. Wasiak zauwazyt, ze dynamika rozwoju
nowotwordw, bioragc pod uwage rézne ich
rodzaje, jest bardzo zréznicowana, co wida¢
zwlaszcza na przykladzie btyskawicznie
rozwijajacego sie raka trzustki. Tymcza-
sem ,,pakiet onkologiczny” w ogole tego nie
uwzglednia, traktujac wszystkie nowotwory
w taki sam sposob, a przeciez — jak skonstato-
wal Profesor Wasiak — ,,nie da sie zalozy¢ tych
samych spodni na kazdy rozmiar pupy”. I juz
z tego wzgledu propozycje ministra Artukowi-
cza sg nie do przyjecia.

Cztonkowie Rady, w zakonczeniu dysku-
sji, podjeli Apel do ministra zdrowia w oma-
wianej sprawie (petny tekst — obok).

Przewodniczaca Okregowej Komisji
Wyborczej - L. Klichowicz poinformowata,
ze Komisja podjeta dwie uchwaty o wygasnie-
ciu mandatéw dwoch delegatéw - jednego
z racji przeniesienia na teren innej izby lekar-
skiej, drugiego — z powodu zgonu delegata.
Komisja czeka na wnioski o uzupelnienie
mandatow.

Ponadto, omawiajgc sprawy istotne
dla komisji problemowych, podjeto tematy
z zakresu dziatania:

— Komisji Bytowej;

Do Komisji dotarto dwadzie$cia spdz-
nionych o kilka miesiecy wnioskéw o przy-
znanie zapomogi z tytulu urodzenia dziecka,
przewidzianych uchwatg nr 97/V11/2014 ORL
w Lodzi z 25 lutego 2014 r. Po przeanalizowa-
niu przyczyn spéznien, Komisja zdecydowala
wystapi¢ do Rady z wnioskiem o przyjecie
uchwaly, przyznajacej te zapomogi wszystkim
wnioskujacym o nie osobom. Uchwale przy-
jeto przy jednym glosie wstrzymujacym sie.

Apel ORL w Lodzi
nr 2/ORL-VII/2014
z2 grudnia 2014 r.

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi
wyraza glebokie zaniepokojenie zwigksze-
niem od stycznia 2015 r. biurokratycznych
i administracyjnych obowiazkow lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej. Obowia-
zek wystawienia skierowan dla pacjentow,
ktérym niezbedna jest pomoc poradni
dermatologicznych czy okulistycznych,
wprowadzenie kart diagnostyKki i terapii
onkologicznej powoduje koniecznosé
wypelniania przez lekarzy kolejnych doku-
mentow, co w istotny sposéb ograniczy
czas, jaki bedg oni mogli przeznaczy¢ na
leczenie pacjentow.

Bedzie to dodatkowa ucigzliwos¢ dla
pacjentéw, ktéra doprowadzi do wydtu-
zenia czasu oczekiwania na $wiadczenia
podstawowej opieki zdrowotnej i wiad-
czenia specjalistyczne, udzielane dotad bez
skierowania. Wydtuzeniu kolejek do leka-
rza rodzinnego czy specjalisty nie bedzie
réwniez w stanie zapobiec przyznanie
lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej
wiekszych uprawnien diagnostycznych
z uwagi na brak dodatkowych §rodkéow
finansowych Funduszu na ich realizacje.
Natozenie kolejnych obowigzkow biu-
rokratycznych na lekarzy bez wsparcia
finansowego i odpowiednich przedsie-
wzie¢ organizacyjnych spowoduje dalsza
dezorganizacje systemu ochrony zdrowia,
poglebi chaos kompetencyjny i stworzy
zagrozenie dla bezpieczenstwa pacjentow.

W tej sytuacji Okregowa Rada
Lekarska wzywa osoby odpowiedzialne
za ksztaltowanie polityki zdrowotnej
w naszym kraju do natychmiastowego
podjecia dialogu z przedstawicielami
samorzadu lekarskiego w celu unikniecia
negatywnych skutkéw zmian legislacyj-
nych w opiece zdrowotnej, ktére zaczna
obowigzywac od 2015 r.

Uchwata ORL w Lodzi
nr 651/VI11/2014
z2 grudnia 2014 1.

w sprawie terminu skladania wnioskow
o przyznanie §wiadczen przewidzianych
Uchwalg nr 97/VI1/2014 ORL w Lodzi
z 25 lutego 2014 r.

Dziatajac na podstawie art. 10 ust. 2
ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekar-
skich (DzU nr 219, poz. 1708), Okregowa
Rada Lekarska w Lodzi postanawia:

S1

Ustala sie na 30 kwietnia 2015 r. ter-
min skladania wnioskéw o przyznanie
$wiadczen przewidzianych Uchwalg nr 97/
V11/2014 Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi z 25 lutego 2014 r., przez lekarzy
i lekarzy dentystow, ktérzy uprawnienie
do takich §wiadczen nabywaja w roku 2014.

Nieprzekraczalny termin skladania
przez lekarzy ilekarzy dentystéw wnioskow



o przyznanie §wiadczen przewidzianych
Uchwalg nr 97/V11/2014 Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi z 25 lutego 2014 r.,
ktdérzy uprawnienie do takich swiadczen
nabeda po 31 grudnia 2014 r., okres$la
Uchwata nr 97/V11/2014 Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi z 25 lutego 2014 r.

§2
Wykonanie Uchwaly powierza si¢
Komisji Bytowej Okregowej Rady Lekar-
skiej w Lodzi.
§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata ORL w Lodzi
nr 623/VI1/2014
z2 grudnia 2014 r.

w sprawie termindw posiedzen
ORL w Lodzi w roku 2015

Na podstawie art. 25 ust. 10 ustawy
z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU nr 219, poz. 1708 - tekst jednolity)
oraz § 24 uchwaly nr 17/90/1 Naczelnej
Rady Lekarskiej z 5 maja 1990 r. w sprawie
ramowych regulaminéw organizacjii trybu
dziatania okregowych zjazdow lekarzy, okre-
gowych rad lekarskich i okregowych komisji
rewizyjnych, uchwala sie, co nastepuje:

§1
Ustala sie nastepujgce terminy posie-
dzen Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
w 2015 r.: 20 stycznia, 17 marca, 19 maja,
23 czerwca, 8 wrzesnia, 20 pazdziernika,
1 grudnia.
§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwala ORL w Lodzi
nr 623/VII1/2014
z 2 grudnia 2014 r.

w sprawie zwolania
Okregowego Zjazdu Lekarzy

Okregowa Rada Lekarska w Lodzi,
dziatajac na podstawie art. 23 ust. 1 ustawy
z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU nr 219 poz. 1708), postanawia:

S1

Zwola¢ XXXIII Okregowy Zjazd Leka-

rzy Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi

w dniu 11 kwietnia 2015 r. w Smardzewie
koto Sieradza na terenie Sieradzkiej Dele-
gatury OIL w Lodzi.

§2
Powota¢ Komitet Organizacyjny
XXXIIT Okregowego Zjazdu Lekarzy
w skladzie:

Przewodniczaca — Beata Zwolifiska
Cztonkowie: Cezary Dutkowski,
Irena Elerowska, Anna Idzikowska, Zofia
Jaksa-Klimas, Tomasz Marszalek, Joanna
Pijanka-Ktys, Agnieszka Popiel, Maria

Pyrzynska, Halina Skrzypinska

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

v

Jednocze$nie Komisja zawnioskowata o pod-
jeciu odrebnej uchwaly w sprawie ustalenia
ostatecznego terminu sktadania wnioskow
o przyznanie tych swiadczen przez lekarzy
ilekarzy dentystow, ktorzy uprawnienie
do nich nabywaja w roku 2014.

- Komisji Kultury.

A. Swies poinformowal, ze ostatnia
impreza integracyjna w Klubie Lekarza: Turniej
Nalewek polaczony z Wieczorem Andrzejko-
wym cieszyla sie ogromnym zainteresowaniem,
zwlaszcza miodych lekarzy. Zacheceni atrak-
cyjnoscia tej imprezy, czlonkowie Klubu Mto-
dych Lekarzy i Lekarzy Dentystow organizuja
w siedzibie OIL, 6 grudnia, swoje Mikofajki.
Zaprosit tez na kolejne imprezy: ,,Swiateczne
spotkanie z Mikofajem” 7 grudnia oraz kon-
cert bozonarodzeniowy, polaczony z wystawa
malarstwa, 14 grudnia br.

W czesci dotyczacej spraw biezacych dele-
gatur poinformowano:

- G. Krzyzanowski z Delegatury Lodzkiej
— 0 posiedzeniu zaplanowanym na 4 grudnia,
ktoére poswiecone bedzie tematowi kas fiskal-
nych. W programie spotkania zaplanowano
prelekcje firmy ELPRO oraz wystapienie
mec. Pawla Lenartowicza na temat inter-
pretacji prawnej ostatniego rozporzadzenia
MF w sprawie zwolnien z obowigzku pro-
wadzenia ewidencji przy zastosowaniu kas
rejestrujacych.

- G. Gradowski z Delegatury Piotr-
kowskiej — o posiedzeniu zaplanowanym
na 13 grudnia oraz o spotkaniu wigilijnym dla
emerytow, ktore odbedzie sie dzien pdzniej.
Powiedziat rowniez, ze otrzymat informacje,
ze szpitale powiatowe nie wejda do ,,pakietu
onkologicznego i kolejkowego”, poniewaz nie
spelniaja warunkow.

- B. Zwoliniska z Delegatury Sieradz-
kiej - o ostatnim spotkaniu 4 listopada br.,
na ktérym apelowala do kolezanek i kolegow
o uzupetnianie w rejestrze praktyk wszelkich
brakujacych informacji, w tym o aktualnej
polisie OC. Posiedzenie zdominowat temat
Poddebickiego Centrum Zdrowia — warun-
kow zatrudnienia, obsady lekarskiej, udzie-
lanych $wiadczen. Druga poruszana kwestia
dotyczyla tytutu doktora nauk medycznych,
nadawanego nie tylko lekarzom, ale i przed-
stawicielom innych zawodéw medycznych,

a nawet niemedycznych - i z tego powodu
mylacy.

Wywigzala sie dyskusja, w ktdrej glos
zabierali m.in. G. Mazur, G. Krzyzanow-
ski, A. Swies, B. Zwoliriska, P. Czekalski
i R. Golanski. Ten ostatni, na przykladzie
cztonkow swojej rodziny, bedacych diagno-
stami laboratoryjnymi z tytutami doktora
habilitowanego nauk medycznych, wyjasnit
tryb nadawania tytutu ,n. med.”, podkresla-
jac, ze to wynika z przepiséw ustawy o szkol-
nictwie wyzszym. Nadanie takiego tytulu
nastepuje czesto wbrew woli samych zainte-
resowanych i nie maja oni prawa postugiwaé
sie innym. Pojawita sie propozycja, aby podja¢
dziatania zmierzajace do zmiany zapisu usta-
wowego albo dodania w podpisach i na pie-
czatkach lekarzy, tytulu zawodowego.

- M. Lindorf z Delegatury Skierniewickiej
- o planowanym spotkaniu 12 grudnia, ktére
bedzie polaczone ze spotkaniem wigilijnym
iuroczystym pozegnaniem lekarzy odchodza-
cych w tym roku na emeryture.

W kolejnej czesci, G. Mazur oméwit bie-
z3cg korespondencje, w tym m.in. odpowiedz
MZ na pismo prezesa NRL w sprawie réwno-
waznosci tytutu specjalisty w dotychczaso-
wych dziedzinach specjalizacji pediatrycznych
z tytulem specjalisty w nowych dziedzinach
tych specjalnosci. Rozporzadzenie MZ
z 2 stycznia 2014 r. w sprawie specjalizacji
lekarzy i lekarzy dentystéw wprowadzilo pie¢
nowych specjalizacji, takich jak: choroby
ptuc dzieci, endokrynologia i diabetologia
dziecieca, gastroenterologia dziecieca, nefro-
logia dziecieca, pediatria metaboliczna. Nowe
przepisy nie wprowadzajg automatycznego
uznania, ze dotychczasowi specjali$ci choréb
pluc, endokrynolodzy, gastroenterolodzy itd.
posiadajg uprawnienia w nowo powolanych
specjalnosciach.

Poinformowano, ze Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowej skierowat
ostatnio do Okregowego Sadu Lekarskiego
wnioski o ukaranie dwoch lekarek z Delega-
tury Lodzkiej.

Rada podjeta ponadto uchwaty w sprawie
(petne ich teksty obok):

1) terminéw posiedzen Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi w 2015 r.;

2) zwolania XXXIII Okregowego Zjazdu
Lekarzy w 2015 r. oraz sktadu jej Komitetu
Organizacyjnego.

W zakoniczeniu, mec. J. Klimek wypowie-
dzial si¢ na temat uchwaly Sadu Najwyzszego,
w poszerzonym skladzie siedmiu sedzidw,

w sprawie zasad wynagradzania lekarzy
pelnigcych dyzury lekarskie w sytuacji, gdy
na skutek skorzystania z czasu wolnego bez-
posrednio po zakonczeniu dyzuru, nie prze-
pracowali oni pelnego wymiaru etatowego
czasu pracy przewidzianego za dany okres
rozliczeniowy. Tre$¢ uchwaty jest réznie inter-
pretowana przez prawnikow i dlatego trzeba
poczekaé na jej uzasadnienie. Zdaniem mece-
nasa, uchwata zawiera korzystne zapisy dla
lekarzy, poniewaz niedowtad organizacyjny
pracodawcy nie powinien skutkowa¢ dla nich
negatywnie. Ponadto, gdy wynagrodzenie jest
ustalone stawka miesieczng, fakt niewypra-
cowania godzin normowanych nie powoduje
zmiany wynagrodzenia.

Z kolei mec P. Lenartowicz zapoznat
zebranych z obowigzkami wynikajacymi
ze zmiany rozporzadzenia ministra finanséw
w sprawie zwolnien z obowigzku prowadzenia
ewidencji przy zastosowaniu kas rejestruja-
cych (wigcej na ten temat na tamach biezacego
»Panaceum”). Informacje na ten temat beda
ukazywaly sie na tamach biuletynu i stronie
internetowe;j.

Halina Kotus,
Adriana Sikora



POZWOL MIBYC

Rozwdj pediatrycznej

opieki paliatywnej

w centralnej Polsce.
Wstepna ewaluacja projektu.

Aleksandra Korzeniewska-Eksterowicz,
Anna Rajska-Rutkowska

Q Ga} uiz

FUNDACJA

Fundacja Gajusz od 1. kwietnia 2013

roku realizuje projekt ,,Pozwdl mi by¢”
finansowany przez dunska fundacje Velux.
Kwota dofinansowania wynosi

800 000 Euro; projekt zakonczy sie

31. marca 2016 roku.

ZAEOZENIA | CELE PROJEKTU

Zalozeniem projektu byla organizacja
modelowego centrum pediatrycznej opieki
paliatywnej obejmujacego opieke w modelu
domowym, stacjonarnym i ambulatoryjnym
ze szczegdlnym uwzglednieniem opieki
perinatalne;j. O ile opieka w modelu domo-
wym jest dobrze rozwinieta w Polsce, to ist-
nieje potrzeba jej organizacji w pozostatych
modelach. W chwili aplikowania o o$rodki
do Fundacji Velux na obszarze centralnej
Polski nie istnialo dzieci¢ce hospicjum
stacjonarne; dzieci kwalifikowane do

takiej opieki kierowane byty do hospicjum
w Rzeszowie. Dotyczyto to w szczegolnosci
dzieci osieroconych, z rodzin patologicz-
nych i z rodzin posiadajacych warunki
mieszkaniowe i socjalne uniemozliwiajace
opieke w domu. Dodatkowo hospicjum
stacjonarne pozwala na prowadzenie

opieki wyreczajacej - czasowego odcigzenia
rodziny w codziennej opiece nad nieule-
czalnie chorym dzieckiem, co jest zgodne

z miedzynarodowymi standardami.

Podstawowym celem projektu bylo zatem
utworzenie pierwszego w Polsce centralnej,
modelowego Centrum Opieki Paliatywnej
dla Dzieci. Gléwne zadanie Centrum to
zapewnienie opieki paliatywnej (w formie
dostosowanej do indywidualnych potrzeb
nieuleczalnie chorego dziecka) wszystkim
zakwalifikowanym pacjentom w Regionie.
Dodatkowo Centrum bedzie pelni¢ role
o$rodka szkoleniowego - Fundacja ma
doswiadczenie w dziataniach edukacyjnych
i §cisle wspotpracuje z Uniwersytetem
Medycznym w Lodzi. W 2009 roku na
bazie prowadzonego przez Fundacje Gajusz
hospicjum, utworzono w Klinice Pediatrii,
Onkologii, Hematologii i Diabetologii Pra-

cownie Pediatrycznej Opieki Paliatywne;j.
Projekt skierowany jest w szczegdlnosci

do rodzin z regionu 16dzkiego, nie mniej
jednak z pomocy Centrum mogg korzystaé
pacjenci z calej Polski. Polskie dane epide-
miologiczne pokazuja, ze rocznie opieki
paliatywnej wymaga 26-28 dzieci na milion
mieszkaficow (w regionie 16dzkim

ok. 70 dzieci). Aplikujac o $rodki, autorzy
projektu zakladali, ze rocznie z ustug Cen-
trum skorzysta 150-250 rodzin (ok. 50-60
w hospicjum domowym, 20-30 w hospi-
cjum stacjonarnym, 80-160 w opiece ambu-
latoryjnej). W czesci projektu obejmujacej
dzialalnos¢ edukacyjng zatozono organi-
zacje szkolen dla 50-80 profesjonalistow
rocznie.

REZULTATY PROJEKTU

Do pazdziernika 2013 roku w regionie
dostepna byta opieka paliatywna dla dzieci
tylko w modelu domowym (Fundacja
Gajusz prowadzi od 2005 roku Hospicjum
Domowe dla Dzieci Ziemi Lodzkiej; od
roku 1999 dziata tez Lodzkie Hospicjum
dla Dzieci). W dniu 2. pazdziernika 2013
roku w siedzibie Fundacji Gajusz w Lodzi
przy ulicy J. Dabrowskiego 87 rozpoczal
dziatalnos¢ Patac - Hospicjum Stacjonarne
dla Dzieci. W Palacu przygotowano miejsce
dla 11 pacjentéw. Do konca roku 2013
leczonych w nim byto 8 pacjentéw, w roku
2014 liczba ta wzrosta do 22.

Dzieki dodatkowym $rodkom finansowym
Fundacja moze obja¢ opieka wigksza - niz
wynika to z umowy zawartej z NFZ - liczbe
dzieci w ramach hospicjum domowego.

W roku 2014 wszystkie zgltoszone dzie-

ci, zakwalifikowane do domowej opieki
paliatywnej zostaly przyjete do hospicjum
domowego. W roku 2011 w hospicjum
domowym leczono 66 dzieci, w roku 2013
- 77, a do pazdziernika 2014 - 59. Funda-
cja, w hospicjum domowym, systematycz-
nie monitoruje zadowolenie Rodzicéw/
Opiekundw z opieki hospicyjnej. Ocena
zadowolenia dokonywana jest z uzyciem
anonimowej ankiety. W chwili obecnej
liczba wypelnionych ankiet (31) nie stanowi
probki wystarczajacej do dokonania pelnej,
rzetelnej analizy statystycznej, nie mniej
jednak w trakcie biezacej ich analizy nie
stwierdzono odpowiedzi sugerujacych
nieprawidtowosci w procesie opieki nad
Pacjentem.

Projekt umozliwit rozpoczecie dziatalnosci
hospicjum perinatalnego dedykowane-

go rodzinom, u ktérych w trakcie cigzy
rozpoznano wady letalne ptodu. Hospicjum
perinatalne zapewnia dostep do komplek-
sowej opieki: konsultacji lekarskich oraz
wsparcia psychologicznego i socjalnego
juz w chwili postawienia niepomyslnej
diagnozy prenatalnej u plodu. Dzieki zaku-
powi nowoczesnego USG oraz wspdlpracy
z lekarzami ginekologami i genetykami

klinicznymi w Centrum mozliwe jest wyko-
nywanie badan ptodu - rozpoznawanie wad
i monitorowanie przebiegu cigzy. Dodat-
kowo zakupiony aparat USG umozliwia na
miejscu diagnostyke pacjentéw Hospicjum
Stacjonarnego.

W ramach projektu Fundacja zorganizowatla
2 kursy z zakresu pediatrycznej opieki palia-
tywnej, w ktérych uczestniczyto 100 lekarzy.
W konczagcym kurs tescie sprawdzajacym
wiedze wszyscy uczestniczy otrzymali mi-
nimalng liczbe punktéw wymagang do zali-
czenia kursu; 85 % uczestnikéw prawidlowo
odpowiedziato na 90% pytan. Uczestnicy
bardzo wysoko ocenili warto$¢ merytorycz-
ng kursu, zaangazowanie i przygotowanie
wykladowcéw oraz organizacj¢ kursu

- 91 % ocenila te aspekty na minimum

4 punkty w skali od 0 do 6.

Dzigki $rodkom finansowym z projektu
pracownicy i wolontariusze Fundacji Gajusz
mogli uczestniczy¢ w specjalistycznych
szkoleniach i konferencjach branzowych.
Dwie osoby z Dziatu Obstugi Darczyncy
uczestniczyly w szkoleniach z zakresu fun-
draisingu, jedna z pielegniarek rozpoczeta
specjalizacje z zakresu opieki paliatywnej,
5 0s6b z zespolu medycznego wzieto udziat
w krajowych konferencjach naukowo-
-szkoleniowych, 3 osoby uczestniczyly w II
European Congress on Paediatric Palliative
Care organizowanym w Rzymie, 1 lekarz
przeszedt specjalistyczne szkolenie z zakre-
su ultrasonografii w pediatrii. Dodatkowo
zaréwno zesp6l medyczny jak i kadra
zarzadzajaca majg mozliwo$¢ korzystania

z profesjonalnej, systematycznej superwizji
- spotkania odbywaja si¢ $rednio co 2 mie-
sigce. Obecnie w Fundacji pracuje ponad
100 wolontariuszy, dla ktérych w ramach
projektu zorganizowano 3 szkolenia, w tym
2 polaczone z wyjazdem integracyjnym.
Dzialania merytoryczne wspierane sg przez
cykliczng kampanie informacyjna, ktdra
popularyzuje specyfike opieki nad ciezko
chorym dzieckiem i jego rodzing. Celem
kampanii jest zwiekszenie §wiadomo$ci
spolecznej oraz pozyskanie srodkéw na
dalsze funkcjonowanie Centrum.

PODSUMOWANIE

Na podstawie przedstawionych danych
mozna stwierdzi¢, Ze na obecnym etapie
projektu zrealizowano znaczaca czes¢

jego zalozen. Utworzone zostalo Centrum
Opieki Paliatywnej dla Dzieci - zapewniono
personel, wyposazenie i edukacje profesjo-
nalistow. Dzialania projektowe pozwalaja
prowadzi¢ opieke zgodna z miedzyna-
rodowymi standardami, uwzgledniajac

jej dostepnos¢, kompleksowosé, ciggtosé

i mozliwo$¢ wezesnej interwencji (juz

w trakcie cigzy). Z cala pewnos$cig w dal-
szym etapie projektu intensywnych dziatan
promocyjnych i edukacyjnych wymaga
obszar perinatalnej opieki paliatywne;.

Aubmouosuods ynyf1y
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Portrety niepospolitych medykéw

Wtodzimierz Dybek

Co takiego byto w tej podleczyckiej
Topoli Krélewskiej, ze przyciggnela tyle
wspaniatych postaci, w tym przynajmniej
trzech wielkich medykow — patriotow?
Niektorzy widzieli w tej miejscowosci
azyl i znakomite miejsce do zaszycia sie
na z pozoru glebokiej prowingji, a przeciez
znajdujacej sie i blisko Leczycy, i samej
stolicy Krélestwa Polskiego. Jeszcze inni
przepowiadali pobliskiemu prastaremu
feczyckiemu grodowi wielka kariere, ktora
ostatecznie sprzatnela mu sprzed nosa
pobliska Lodz.

Z Topola Krdlewska zwiazani byli dwaj
wielcy medycy: Jozef i Ferdynand Dwo-
rzaczkowie, ktorych postaci przedstawili-
$my juz na famach ,Panaceum”. Malo kto
jednak wie, ze na miejscowym przykosciel-
nym cmentarzyku spoczywa inna niezwy-
kle frapujaca postac ze §wiata lekarskiego
- Wiodzimierz Aleksander Dybek. I on,
podobnie jak bracia Dworzaczkowie, dal si¢
wciagna¢ do walki z carskim zaborca, pet-
nigc niezwykle wazng funkcje, za co zapta-
cit bardzo wysoka cene.

Wtodzimierz Dybek pochodzit z lekar-
skiej rodziny. Jego ojciec Andrzej Franci-
szek Ksawery (1783-1826) byl cenionym
chirurgiem wojskowym, profesorem chi-
rurgii na Uniwersytecie Krélewsko-Alek-
sandrowskim w Warszawie, wychowawca
wielu znakomitych polskich medykdw.
Jego zastuga byto ulepszenie wielu narze-
dzi operacyjnych, co w tamtej epoce mialo
wrecz kapitalne znaczenie i przyczynilo sie
do postepu medycyny. W 1820 r. byl jednym

24

z zalozycieli Warszawskiego Towarzystwa
Lekarskiego.

W takim $wiattym i patriotycznym
domu 7 czerwca 1824 r. przychodzi na $wiat
Wtodzimierz. Studia medyczne konczy
w 1847 r. na Uniwersytecie Fryderyka
Wilhelma w Berlinie, gdzie uzyskuje
tytut doktora medycyny. Gdy wybucha
Powstanie Styczniowe, legitymuje si¢ juz
sporym dorobkiem naukowym i cieszy si¢
duzym autorytetem jako profesor patologii
w Akademii Medyko-Chirurgicznej, przy-
taczonej nastepnie - jako Wydziat Lekarski
- do Szkoly Gléwnej Warszawskiej. Z wiel-
kim zainteresowaniem obserwuje przebieg
walk powstanczych i - jak wielu rodakow —
niepokoi si¢ ich niepowodzeniami.

Klé6tnie w lonie patriotycznych ugrupo-
wan, niekompetencja wielu dowddcéw i kle-
ski oddziatéw partyzanckich kazg mu szu-
ka¢ wspdtpracy z ludzmi zdecydowanymi
i charyzmatycznymi, ktérzy rozprawia si¢
ostatecznie ze znienawidzonym caratem.
Taka postaciag wydaje sie ostatni przywodca
powstania, dyktator Romuald Traugutt,
ktéry 17 pazdzierniku 1863 r. tworzy
powstanczy Rzad Narodowy. W skiad tego
rzadu wchodzi takze Wlodzimierz Dybek;
jest ministrem spraw wewnetrznym, zaufa-
nym Traugutta.

W mieszkaniu Dybka odbywaja si¢ tajne
spotkania ministréw, przebywa tu i sam
dyktator. Niestety, wladze carskie mobili-
zujg spore sity, by rozprawic si¢ z Rzadem
Narodowym inocg z 10 na 11 kwietnia
1864 r. ostatni przywodca Powstania Stycz-
niowego zostaje aresztowany, a nastepnie
osadzony w Cytadeli, co oznacza faktycznie
jego upadek. Aresztowanych zostaje takze
wielu cztonkéw Rzadu Narodowego, w tym
i Wiodzimierz Dybek.

Wtladze carskie szybko rozprawiaja
sie z przywodcami rebelii. Wielu z nich
skazanych zostaje na $émier¢, inni trafiaja
w kibitkach na Syberie. W dniu 5 sierpnia
1864 r. na stokach Cytadeli stracony zostaje
Romuald Traugutt i czterech cztonkéw
jego Rzadu. Dybek, ktérego prawdziwej
roli w Rzadzie Narodowym carscy oprawcy
prawdopodobnie nie poznali do konca,
skazany zostaje jedynie na siedem lat zsylki
do jednej z dalekich guberni. Los jego dzieli
takZe Zona.

Z akt tzw. ,Wyroku Audytorjatu Polo-
wego w sprawie »Rzadu Narodowego«

w 1864 r.” (wydanego w 1916 r. w Warsza-
wie, przez ksiegarnie Gebethnera i Wolffa)
wynika, Ze profesor Szkoly Gléwnej

w Warszawie ,odmawial uparcie wyjasnie-
nia okoliczno$ci sprawy, wzbudzajac silne

podejrzenie, ze utrzymywat stosunki ze zto-
czyncami, nalezacymi do sktadu rzadu
narodowego”. Oskarzono go o to, ze byl
w bliskim kontakcie z samym Trauguttem
oraz ministrami Rzagdu Narodowego: Przy-
bylskim i Janowskim, co mialy poswiadczy¢
jego stuzace. Dybek, oczywiscie, wszyst-
kiego si¢ wypieral twierdzac, ze ,znat tylko
Przybylskiego jako lekarza”. Niestety, inni
$wiadkowie tez zeznawali przeciwko niemu,
nie pozostato mu wiec nic innego, jak
milczed.
Na koniec stwierdzit, ze nie bedzie
zeznawac ,,z przyczyn, ktérych wyjawic¢
nie moze i Ze z gory zgadza si¢ i akceptuje
wyrok, jaki na udzial jego wypadnie”.
Na szczescie dla medyka, carscy siepacze
nie poznali w pelni jego roli w powsta-
niu; byli przekonani, ze milczat dlatego,
ze chcial chronic swoja zone, ,ktéra, jak
wiadomo, miata stosunki pod wzgledem
politycznym ze ztoczynicami”. Ostatecznie
Audytorjat Polowy skazal Dybka na zesta-
nie w glab Rosji, czyli ,na zamieszkanie
do jednej z oddalonych guberni Cesar-
stwa wedle uznania Ministerstwa Spraw
Wewngtrznych pod surowy dozor policyi”.
Po powrocie do ojczyzny, Wlodzimierz
Aleksander Dybek nie mogt si¢ odna-
lez¢ w nowych warunkach. Zamieszkat
na stale w Topoli Krélewskiej, gdzie jeszcze
w 1876 r. zdotal opublikowa¢ podrecznik
»Terapii ogélnej”. Zmarl w calkowitym
osamotnieniu, w wieku pigédziesigciu
dziewieciu lat, 20 czerwca 1883 r. Ciato
jego zlozono do mogity w bezposred-
nim sgsiedztwie drewnianego kosciotka
cmentarnego na miejscowym cmentarzu
rzymskokatolickim.

Ryszard Poradowski
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Czytamy klasykéw medycyny polskiej (odcinek 8)

,Boskie” zdrowie

i,demoniczne” choroby...

Poznajac dzieje medycyny mozna zada¢
sobie pytanie, co bardziej interesowato czlo-
wieka: zachowanie zdrowia czy unikanie
choréb? Na te pytania, wbrew pozorom, nie
jest tatwo udzieli¢ jednoznacznej odpowie-
dzi, albowiem zalezy ona od czaséw, kto-
rych dotyczy, charakteryzujacej je kultury,
poziomu rozwoju nauki, a nawet pogladéw
filozoficznych lub religijnych na to, czym
lub kim jest czlowiek, materia czy dusza.

W czasach starozytnych mozna doszu-
kiwac sie ,,boskiego” podejscia do zdrowia
i,,demonicznego” do choroby. Ale juz wow-
czas pojawia si¢ poglad przyrodoznawczy,
sytuujacy zdrowie i chorobe w kontekscie
zachowan czlowieka i jego $rodowiska —
tego poznawalnego i do$§wiadczanego zmy-
stami oraz wyja$nianego rozumem. I ten

sposob rozumienia byl rozwijany w czasach
nowozytnych, doprowadzajac ostatecznie
do wyodrebnienia si¢ przedmiotu badan
teoretycznych i dzialalno$ci praktycznej,
zwanego (...). No wlasnie, jak nazywa sie

ta odrebna nauka, ktérej definicja oraz
podzial zawarty jest w przytoczonym poni-
zej fragmencie ksiazki, napisanej przez pol-
skiego lekarza i wydanej w 1925 r. w Wil-
nie? Kto jest autorem tej definicji i jaki jest
tytul ksigzki, z ktérej pochodzi cytat?

»(...) nazywamy obecnie odrebna
nauke, ktorej przedmiotem jest badanie
wszystkich tych czynnikéw, ktére moga
wywiera¢ szkodliwy wplyw na zdrowie
czlowieka, a celem - zaradzenie temu szko-
dliwemu wplywowi, ewentualnie zupetne
usuwanie czynnikéw szkodliwych. Z tej

definicji wynika, ze (...) dzieli si¢ na dwie
czesci: teoretyczna i praktyczng oraz stoso-
wang. (...) teoretyczna zawiera caloksztalt
wiedzy zdobytej w tej dziedzinie za pomoca
badan naukowych i usystematyzowanej
wedlug pogladéw, odpowiadajacych obec-
nemu stopniowi rozwoju nauki. (...) za$
praktyczna jest w znacznej mierze raczej
sztuka, gdyz w celu urzeczywistnienia
postulatow, wyplywajacych z teoretycznych
praw i twierdzen, musi zwracac si¢ 0 pomoc
do prawodawstwa, administracji, architek-
tury, technologii, pedagogiki itd. ...”

Rozwigzanie zagadki prosimy nad-
syta¢ do dnia 15 stycznia 2015 r. na adres
e-mailowy: shm_miroslawska@gmail.com
lub poczty na adres Okregowej Izby Lekar-
skiej w Lodzi.

Czy pamietacie, Drodzy Czytelnicy,
zdjecie do zagadki z ,Panaceum” nr 10/2014,
na ktérym, w pomieszczeniu z duzym
oknem i przeszklonymi §cianami, na stotku,
siedzi pacjent w bialej koszuli z zsunietym
z ramienia jednym rekawem, podlaczony
do ,,otaczajacego” go urzadzenia, wyglada-
jacego jak rama z nawinietymi okregami
z drutu? Zdjecie pochodzito z konica lat dwu-
dziestych XX w. i byto wykonane w jednej
z 16dzkich poradni, nalezacych do 6wczesnej
Kasy Chorych. C6z wigc to bylo za urzadze-
nie i do czego stuzyto?

Oczywiscie, byta to klatka do leczenia
polem elektrycznym pomystu amerykan-
skiego lekarza, stosujacego medycyne holi-
styczng, propagatora diety wegetarianskiej
- Johna Harveya Kellogga (1852-1943),
WZorowana na maszynie Jacques-

-Arséne’a d’Arsonvala (1851-1940) - francu-
skiego lekarza, fizjologa i fizyka, ktéry pod
koniec XIX w. wprowadzit do lecznictwa

prad elektryczny. Prad ptyngcy w urzadze-
niu jego pomystu, poprzez wytwarzanie
pola elektromagnetycznego, mial pobudza¢
nerwy i migénie znajdujacego si¢ w niej
pacjenta i poprawia¢ ukrwienie tkanek.
Uwazano wowczas, ze taka terapia jest
skuteczna w wielu réznych schorzeniach

i dolegliwosciach. Aparature te wykorzysty-
wano m.in. w leczeniu choréb psychicznych,
zmian krzywiczych, choréb skornych, para-
lizu, bélach reumatycznych itd.

Historia wykorzystania pola elektro-
magnetycznego w medycynie siega czasow
starozytnych - pono¢ juz 600 lat p.n.Ch.
Grecy wykorzystywali magnetyczne wia-
$ciwosci niektérych mineratow. Jednakze
prace badawcze, dotyczace stymulacji
magnetycznej tkanek i nerwow u ludzi,
zapoczatkowano dopiero w drugiej poto-
wie XIX w., a jednym z pionieréw byt
wlasnie d’Arsonval. Stymulacja elektro-
magnetyczna tkanek, wynaleziona przez

tego lekarza-eksperymentatora i drugiego
zapalenica - Silvanusa P. Thompsona (1851-
1916), byta poczatkiem stosowanych we
wspolczesnej medycynie technik elektro-
magnetycznych: diatermii, magnetoterapii
i przezczaszkowej stymulacji magnetyczne;.
W okresie IT Rzeczypospolitej terapia z uzy-
ciem klatki Kellogga byla takze dostepna
dla tédzkich pacjentéw - o czym $wiadczy
nasze historyczne, ,zagadkowe” zdjecie.

Nagrode za prawidlowe rozwigzanie
zagadki otrzymuje doktor Marcin Czernic,
lekarz stomatolog, prowadzacy indywidu-
alng praktyke lekarska w Rawie Mazowiec-
kiej. Serdecznie gratulujemy i zapraszamy
po odbidr ksigzki-niespodzianki.

Z zagadkowymi pozdrowieniami

Bogumita Kempitiska-Mirostawska
przewodniczgca
Sekeji Historyczno-Medycznej OIL

Otworzmy ,szuflady pamieci”

Drogie Kolezanki i Drodzy Koledzy!

Na poczatku tego roku przy Komisji Informacyjno-Wydawni-
czej Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi zostata powotana Sekcja
Historyczno-Medyczna. Jednym z jej zadan jest dokumentowanie
dzialalnosci lekarskiej i zachowanie pamieci o szczegélnie zastu-
zonych medykach z obszaru dzialania 16dzkiej Izby Lekarskiej.

Aby moc zrealizowac¢ to zadanie, wracam sie do Was, Kolezanki
i Koledzy Lekarze i Lekarze-Dentyséci, z prosbg o pomoc i wlaczenie
sie w realizacje tego przedsiewzigcia poprzez udostepnienie roz-
nych materialéw historycznych, bedacych w Waszej dyspozycji, jak
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np. dokumentéw, zdje¢, wycinkéw prasowych, wspomnien, pamia-
tek itd. Kazda, nawet wydawac by si¢ mogto drobna informacja,
moze okaza¢ si¢ cenna dla cato$ci obrazu historii naszego zawodu,
ktéry ukazujac przeszlos¢, wnosi nowe wartosci do przyszlosci.
Dlatego tez zachgcam do kontaktu z Sekcja i podzielenia si¢ z nami
swoja »szufladg pamieci”.
Z kolezenskimi pozdrowieniami
Bogumita Kempiriska-Mirostawska
przewodniczaca Sekeji Historyczno-Medycznej,
e-mail: narratus77@op.pl, tel. 697 093 010
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Bardziej pozytywnie,

logo: Wiktor J. Jedrzejak

»Naczelna” powiedziala, ze w grudnio-
wym ,Panaceum”, to znaczy na $wieta,
powinni$my zadba¢ o mily nastrdj, czyli
postarac si¢ o teksty pogodne, fatwe do czy-
tania i zeby przynajmniej raz na jakis czas
odej$¢ od:

a) ubolewania nad okrutna
rzeczywistoscia,

b) przypominania tego, co uwiera,

) wytykania rozlicznych btedéw i nie-
doskonalosci prawie wszystkiego,

d) krytykowania realiow, ktérych zmie-
ni¢ sie nie da.

A w ogéle dobrze by bylo pisaé jako$
bardziej pozytywnie, nie unikajac jednak
tzw. trudnych tematow.

Zamyst istotnie godny realizacji, tylko
jak to zrobi¢, aby nie wyj$¢ na fatszywcéw,
ktérzy okolicznos$ciowo przywdziewaja
owcze skory? Przeciez rzeczywisto$é — jaka
jest — kazdy widzi, zatem czy nagle, z okazji
$wiat Bozego Narodzenia oraz Nowego
Roku, uda si¢ nam zosta¢ élepymi i gtu-
chymi barankami? Trudne to zadanie, ale
i ambitne wyzwanie, wiec dla wspdlnego
dobra chyba warto ,,zaeksperymentowac”.
W kazdym razie ja sprébuje, a co z tego
wyjdzie - zobaczymy.

O zabie z... moralem

Zaczng od zaslyszanej opowiastKki,
do ktérej dopasowalam moratl - moze si¢
spodoba?

Otdz przed idacym ulicg starszym
gosciem pojawila si¢ na chod-
niku zaba, ktoéra spojrzala
na niego i blagalnie wyskrze-
czala: Prosze, pocatuj mnie,

a natychmiast zmienie sig

w urodziwg, mtodg ksigzniczke!
Facet schylil si¢, podnidst zabe

i wkladajac ja do kieszeni powie-
dzial: Po co mi na staro$¢ pigkna,
mioda ksigzniczka? Wolg gada-
jgcg zabe... A moral z tego taki,
ze zawsze dobrze jest wiedzie,
czego sie chce i mie¢ stosowny
dystans do sytuacji. Jednak nie
kazdy tak potrafi i wtedy nieraz
oczekiwania lub nadzieje przera-
stajg realia. Sic/

To bylo o gadajacej zabie,

a teraz moze tez co nieco

na temat gadajacych glow,

od ktérych trudno uciec, ponie-
waz wystepuja codziennie
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i prawie wszedzie w ogromnym nadmiarze.
Niektdre czasem mowia z sensem, inne
raczej nie (tych zreszta jest znacznie wig-
cej), jednak zadnej takiej glowy za nic nie
wzietabym ze soba, nawet gdyby prosita.

Po co mi ten bagaz i takie nerwy? Juz wole
milcze¢ lub méwic¢ sama do siebie (cichutko,
aby nie wywola¢ sensacji), powtarzajac jak
mantre: jest dobrze, jest dobrze, wrecz bar-
dzo dobrze, cho¢ nie beznadziejnie :-).

Umiejetna autosugestia

Z doswiadczenia wiem, Ze autosuge-
stia potrafl zdziala¢ cuda, wiec jesli bede
sobie intensywnie wmawiala, iz jestem
szczedciarg, bo zycie calkiem fajnie mi si¢
uklada, ludzie mnie kochaja, ja ich tez itd.,
to w koncu owa metoda zadziala i poczuje
sie pozytywnie podbudowana. Natomiast,
gdybym sie¢ zbytnio utwierdzita w przeko-
naniu, ze wszystko jest do niczego, ze nikt
mnie nie rozumie, zreszta ja tez prawie
nikogo nie rozumiem, to bym popadta
w totalng frustracje.

A jesli jeszcze mialabym w swym
otoczeniu kogo$, kto by mnie szczegdlnie
draznil, cho¢by z powodu zlego zachowania
i beznadziejnej glupoty, to wéwczas nie
tylko wzmocnilabym moje megalomanskie
mniemanie o wlasnej wyzszo$ci, ale mogta-
bym tez nabra¢ przekonania, ze ten, ktérego
tak nie znosze¢, nawet do piet mi nie dora-
sta. Jednak powinnam pamieta¢, ze w taki
sposob moge sobie zaszkodzi¢ bardziej, niz

czyli... idg swieta

bym chciala, gdyby - powiedzmy - owego
ktosia los obdarzyl jakas znaczaca funk-

cja czy wyzszym stanowiskiem. Jeszcze
gorzej dla mnie, jesli on sam nagle okaze

si¢ bystrzejszy, bardziej zaradny, niz bym
si¢ spodziewala i na przyktad szybciej ode
mnie zaawansuje, osiagajac ,jakies co§ tam”.
Moze to by¢ jak cios w serce.

Dopiero wtedy pojme, ze gdybym
postuzyta si¢ inng metoda i skutecznie
wmowila sobie sympatie do tego drania
(ktory nota bene wcale nie musi by¢ glupi),
wowczas czulabym si¢ znacznie lepiej. Dla-
czego? Ano dlatego, ze jednak zawsze jako$
bardziej honorowo jest przegra¢ z kims
od siebie madrzejszym, zdolniejszym, bar-
dziej obrotnym itp. niz z glupcem. Jednym
stowem trzeba tak umiejetnie stosowac
autosugestie, aby w razie czego wyjsé
na swoje.

Jeszcze nie wszystko stracone...

Calkiem innym problemem moze tez
by¢ §wiadomosé, ze nie jesteSmy w stanie
powstrzymac czego$ cennego i waznego,
co odchodzi w niebyt. Bolesny przykiad
to umierajaca kultura, zanikajace dobre
obyczaje i brak elegancji w najszerszym
jej pojeciu. Nie chce ciagnaé tego watku,
bo mialo by¢ sympatycznie i pozytywnie,

a moglabym mimo woli zej$¢ z wyznaczonej

$ciezki, wiec raczej wyraze nadzieje, Ze jesz-

cze nie wszystko stracone. Gdyby chociaz

cze$¢ spoleczenstwa zatesknita do pieknych,
polskich tradycji (nie wylacznie
sjedzeniowych”) i postarata si¢
je przywolac oraz w miare moz-
liwosci szerzy¢, wowczas moze
inni takze doceniliby tamte kli-
maty i niegdysiejsze wartosci.

Czy to s3 pobozne zyczenia?

- Mozliwe, jednak pora na ich
wyrazenie wydaje si¢ akurat
stosowna, jako ze w wigilijna noc
przerdzne zyczenia ponoc sie
spelniaja, a wtedy nawet zwie-
rzeta mowia ludzkim glosem.
Oby i nam si¢ to tez udalo...

Barbara Szeffer-Marcinkowska
e-mail: bsm3@tlen.pl,
tel. 42 686 28 10

Lo6dz, 18 listopada 2014 .
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Pozwoélmy seniorom na wybor

W komunikacie skierowanym
do wszystkich cztonkéow 16dzkiej Okregowej
Izby Lekarskiej, zamieszczonym w ostat-
nim ,Panaceum” [nr 11/2014 - przyp. red.]
zapozna¢ si¢ mozna z apelem, by odbiorcy
naszego izbowego pisma zdecydowali, czy
chcg nadal otrzymywac jego egzemplarze
»papierowe”, czy w formie elektronicznej
(PDF) na swoje skrzynki e-mailowe. Ponie-
waz coraz cze$ciej dyskutuje sie, czy w ogole
nie zlikwidowa¢ wydawania ,,Panaceum”

w formie drukowanej, bo koszty druku
i kolportazu sg ogromne, chcialbym podzie-
li¢ si¢ swoimi refleksjami na ten temat.

W Polsce posiadanie dostepu do Inter-
netu nie jest jeszcze, niestety, tzw. chlebem
powszednim. Oficjalne dane wskazuja,
ze korzysta z niego tylko 32 proc. naszego
spoleczenstwa (w UE ponad 60 proc.), przy
czym s3 to gléwnie osoby mlode (ucznio-
wie, studenci) oraz pracujace. Trudno

ustali¢, ile z tego dobrodziejstwa korzysta
0s6b 65+, ale zapewne zaledwie kilka pro-
cent. Kilka lat temu bylo sporo chetnych

z grona 16dzkich lekarzy senioréw, ktérzy
uczeszczali na kursy komputerowe fundo-
wane przez OIL (...) Niewielu jednak kon-
czacych te szkolenia ,,dorobilo sie” wlasnych
komputeréw lub laptopow i wykorzystuje
zdobyta wiedze. Sadze wiec, ze nawet

te osoby nie bedg mialy mozliwoéci, by
korzystac¢ z dostgpu do elektronicznego
wydania ,Panaceum”? A pozostali lekarze
z tej grupy - tym bardziej.

Czy wszyscy uprawnieni ztozg dekla-
racje, o ktora prosi redakeja ,,Panaceum”?
Jaka podja¢ decyzje w stosunku do tych,
ktérzy nie odpowiedzg na ten apel? No c6z,
mlodzi lekarze, a takze wlasciwie wszyscy
pracujacy maja dostep do komputera oraz
Internetu i dla nich znalezienie naszego
izbowego wydawnictwa jest proste; jesli

Z listow do redakc;ji El

kto$ jest zainteresowany aktualnym wyda-
niem, znajdzie je w oka mgnieniu. Nato-
miast seniorom - moim zdaniem - nalezy
pozostawi¢ wydanie ,,papierowe”; oni
sg wszak stalymi, wiernymi czytelnikami
»Panaceum”. Tak malo maja sympatycznych
niespodzianek, a ono jest jedna z nich...
Osobiscie przegladam wydanie elektro-
niczne ,,Panaceum”, kiedy tylko zostanie
zamieszczone na stronie 16dzkiej Izby, ale
nie chce rezygnowac z wydania ,,papiero-
wego”, gdyz prezentuje je rowniez rodzinie
i znajomym. Informacje zawarte w piémie
czesto temperujg ich agresywny stosunek
do lekarzy i innych pracownikéw stuzby
zdrowia, uzmystawiajac im, kto odpowiada
za zapas$¢ opieki medycznej.

Krzysztof Papuzitiski
senior

Kalendarze wprost z Miechowa

Otrzymali$my prezent od naszej milej
Kolezanki ,,po piorze i po pedzlu” - doktor
Janiny Bergander, wraz z serdecznym listem
i zyczeniami pomyslnosci na Nowy 2015
Rok. Ten prezent to przyszloroczne kalen-
darze, ktore z wielk staranno$cig zostaty
zredagowane przez Michata Biernackiego,

a wydane staraniem Urzedu Gminy i Mia-
sta Miechéw oraz miejscowych instytucji
kultury. Pani Janina, mieszkajaca obecnie
w Krakowie, urodzita sie w Miechowie

w 1921 r. i przez wiele lat byla z tym mia-
stem silnie zwigzana rodzing, pracg oraz
tworczoscia. Te zwigzki utrzymuja sie
nadal, czego dowodem sg wystawy obrazow,
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promocje kolejnych ksiazek, wyemitowane
znaczki pocztowe oraz nadanie Doktor
Bergander tytulu Honorowego Obywatela
Miechowa. Jak to pieknie, gdy docenia si¢
i promuje swych miejscowych twoércow.
Wyrazem takiego docenienia jest takze
ten kalendarz, w ktérym poszczegdlne
miesigce zostaty ozdobione reprodukcjami
obrazéw i wierszami Janiny Bergander.
Natomiast na wstepie pani Jadwiga Zigba
z Miechowa napisata tak: (...) wyjatkowa
i szczegdlna wartos¢ tego kalendarza polega
na tym, ze jest inicjatywg Pani Janiny,
ktéra budzi w nas wrazliwos¢ na pigkno
otaczajacego $wiata (...) Odmierzajac czas

2015 roku - uzupelniajmy sercem i mysla
podsuwane nam przez Autorke, wycho-
dzace spod jej dojrzaltego pidra i pedzla,
stowa i barwy, ktérymi do nas przemawia.

I jeszcze stowa Janiny Bergander, wyjete
z jej wiersza pt. ,Kalendarz”.

Wyznacznik ziemskiego czasu

z pamieciq dat,

w kazdy dzien wpisze imie,

wydarzenie

bgdz tylko wzmianke o minionym,

ze wazne bylo dla kogos...

Tworczos¢ malarska Artystki stanowi
ponad trzy tysiace obrazéw olejnych,
akwareli i pasteli, na ktérych przedstawia
portrety, kwiaty, ogrody, pejzaze i martwa
nature. Obrazy te wielokrotnie goscity
na Ogolnopolskiej Wystawie Malarstwa
Lekarzy, juz od trzynastu lat organizowa-
nych przez nasza Okregowa Izbe Lekarska.

Przy sposobnosci pragne wspomniec,
ze o ile nasza uzdolniona Kolezanka malo-
wala od mtodosci, to Jej przygoda z litera-
turg zaczela si¢ dopiero od 1997 r., kiedy
to wstapita do Unii Polskich Pisarzy Leka-
rzy i w ramach ,Zeszytéw UPPL” wydala
swoj pierwszy tomik poetycki pt. ,,Bialy
Walc”. Mialam przyjemno$¢ redagowac ten
zbiorek. Potem juz posypaly si¢ jak z rekawa
nastepne ksiazki; w sumie ukazato si¢ dzie-
sig¢ zbiorow wierszy i sze§¢ tomow prozy.

To naprawde zdumiewajace. Mozna
tylko gratulowa¢ i najserdeczniej zyczy¢
Janeczce dalszej weny tworczej.

Barbara Sz-M
Na zdjeciu: Obraz J. Bergander, zatytulo-
wany ,,Zima” (olej), ktory ozdabia styczniowg
kartke kalendarza na 2015 rok, poswieconego
tworczo$ci malarskiej i poetyckiej Autorki.
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Podziekowania

Komisja Sportu i Rekreacji Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi dzigkuje glow-
nemu sponsorowi tegorocznego VIII Rajdu
Konnego im. Majora Hubala - panu Zbi-
gniewowi Krukowi, wlascicielowi O$rodka
Jezdzieckiego w Wiaczyniu, za wspania-
fomy$lny gest przekazania sumy naleznej
za wypozyczenie koni na leczenie ciezko
chorego dziecka rodziny lekarskiej. Stowa
podzigkowania nalezg si¢ réwniez panu
Michalowi Kropidtowskiemu, fundato-
rowi positku regeneracyjnego dla uczestni-
kéw rajdu w terenie.

Sktadam serdeczne podziekowania
za profesjonalna i zyczliwg opieke prof.
dr. hab. n. med. Jarostawowi Kalince
- ordynatorowi Oddzialu Perinatologii
WSS im. M. Pirogowa w Lodzi, a takze
calemu zespolowi lekarzy, szczegdlnie
za$ dr n. med. Mai Kufelnickiej-Babout
idr. n. med. Marcinowi Serafinowiczowi
za zaangazowanie i wyrozumialoé¢. Dzie-
kuje réwniez paniom potoznym, ktére
profesjonalnie i fachowo opiekowaly si¢
mna i corka podczas pobytu w szpitalu.
Szczegblne wyrazy wdziecznosci i sza-
cunku kieruje réwniez do dr n. med.
Jolanty Kuzmeckiej-Matuszewskiej za
fachowe prowadzenie cigzy oraz cieple
i zyczliwe podejscie do mojej osoby.

Wdzigczna pacjentka —
lek. dent. Katarzyna Krawczyk
Pragniemy zlozy¢ serdeczne podzie-
kowania doktorowi Stawomirowi Chru-
lowi - pediatrze nefrologowi z Centrum
Zdrowia Matki Polki w Lodzi za troskliwg
opieke nad nasza corka Anetka, za pro-
fesjonalizm w swoim zawodzie, pedago-
giczne podejscie do dzieci, za zrozumienie,
cierpliwo$¢ oraz zyczliwo$¢ okazang
nam w trakcie pobytu corki w szpitalu
oraz po wyjsciu z niego. Serdecznie
dziekujemy!

Wdzieczni rodzice -
Anna i Marek Klubowie
Dzigkuje lekarzowi chirurgowi - Jac-

kowi Stankiewiczowi za profesjonalna
i serdeczng opieke, jaka otoczyl moja
mame. Pacjentka to juz osoba starsza,
ktora po raz pierwszy znalazla si¢ w szpi-
talu (Piotrkéw Trybunalski, ul. Roose-
velta). Dzieki pomocy, Zyczliwosci i wyro-
zumialosci doktora J. Stankiewicza szybko
powraca do zdrowia, za co mama i ja jeste-
$my bardzo wdzieczne.

Teodozja Gronowska
Sktadam serdeczne podzigkowania
dr. n. med. Piotrowi Ty$lerowiczowi oraz
pozostatym lekarzom, pielegniarkom
i pracownikom Pracowni Hemodynamiki

i Angiografii Zaktadu Kardiologii Inwa-
zyjnej oraz Kliniki Intensywnej Terapii
Kardiologicznej Uniwersytetu Medycz-
nego w Lodzi za uratowanie mojego serca,
a tym samym zycia.

Z wyrazami szacunku —
lek. med. Wtodzimierz Abramowicz
Na panstwa rece sktadam serdeczne
podziekowania i sfowa uznania dla dok-
tora Henryka Skowronskiego, zastepcy
ordynatora Oddziatu Chirurgii Ura-
zowo-Ortopedycznej Szpitala Miejskiego
im. K. Jonschera za ratowanie zdrowia,
fachowg pomoc, troskliwo$¢, serdeczng
opieke, cieplo i usmiech, ktére byty dla
mnie duzym wsparciem. Jestem bardzo
wdzieczny za danie mi szansy na powrot
do normalnego funkcjonowania, gdyz tra-
fitem pod opieke Pana Doktora jako osoba
niechodzgca i cierpigca bol, ktéry pomimo
$rodkéw farmakologicznych nie dawat
o sobie zapomnie¢ w dzien i w nocy.
Doktor Skowronski to prawdziwy
profesjonalista o wysokiej kulturze oso-
bistej. Cechuje Go wzorowe podejécie
do pacjenta: nie straszy, ale cierpliwie
i przystepnie wyjasnia problem, jak
i metody leczenia oraz wyczerpujaco
odpowiada na pytania i pomaga. Inte-
resuje sie pacjentem po zabiegu. Jestem
niezmiernie wdzieczny, ze dwukrotnie
trafitem pod opieke takiego lekarza
(w marcu 2008 r. mialem wykonywana
przez Pana doktora Skowronskiego
alloplastyke lewego biodra, a w sierpniu
2014 r. prawego).
Z wyrazami szacunku
Ryszard Fraszczynski
Serdeczne podzigkowania doktorowi
Krzysztofowi Rusinowi, ordynatorowi
Oddzialu Polozniczo-Ginekologicznego
Szpitala Powiatowego w Piotrkowie Try-
bunalskim, za opieke nad matym Olkiem
ijego mama oraz za udzielong Olkowi
pomoc w przyjsciu na $wiat, sktadaja

Ewa i Jerzy Klimczakowie
oraz maty Olek z rodzicami
L RO
Nie ma takich stow, ktére wyrazityby
moja wdzieczno$¢. Nie ma takich kwia-
tow, ktore chciatbym podarowaé. To Wy
- Lekarze dajecie najpigkniejsze kwiaty
zycia i zdrowia, méwigc skromnie, ze nic
takiego nie czynicie, ani mniej ani wigcej,
ze to tylko ,,kto$” rozdaje przez Wasze rece.
Lekarzowi Andrzejowi Kaczmarkowi,
kierownikowi Pododdziatu Urologicznego
w TCZ - szpitalu w Tomaszowie Mazo-
wieckim oraz calemu personelowi tej
placowki z najlepszymi zyczeniami i wyra-
zami wdziecznosci —

pacjent Wiestaw z rodzing
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Wydawnictwo i portal internetowy
»Medycyna praktyczna”,
przy wspotpracy z Fundacja Anny Dymnej
»Mimo wszystko”,
juz po raz czwarty organizuje i zaprasza
wszystkich lekarzy-pisarzy do udziatu w:

Ogodlnopolskim Konkursie Literackim
im. prof. Andrzeja Szczeklika pn.

Przychodzi wena do lekarza

Ideg konkursu jest zwrdcenie uwagi,
poprzez tworczo$¢ literacka, na szcze-
g0lna wrazliwos¢, jaka musi cechowaé
dobrego lekarza, by potrafit wlasciwie
odczytywac potrzeby chorego.

W konkursie moze wzig¢ udziat
kazda osoba, majaca tytul lekarza lub
lekarza dentysty. Uczestnicy sa zobo-
wigzani wplaci¢ 10 zt na konto Fundacji
Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”.

Prace konkursowe mozna zglasza¢
w trzech kategoriach:

« poezja (maksymalnie 5 wierszy),

« proza non-fiction: esej, fragment
dziennika lub reportaz o dowolnej tema-
tyce (maksymalnie 18 tys. znakow),

» opowies¢ pacjenta — opowie$¢ leka-
rza (maksymalnie 18 tys. znakow).

Prace, ktdre przyjmowane beda
do 28 lutego 2015 r. poczta elektroniczng
pod adresem konkursliteracki@mp.pl.,
oceni jury w skladzie: Anna Dymna,
Ewa Lipska, Bronistaw Maj, Marek
Pawlikowski, Maria Szczeklik i Adam
Zagajewski. Nagrody laureatom zostang
wreczone na specjalnej gali.

Warto przypomnie¢, ze konkurs
zostal ogloszony z inicjatywy prof.
Andrzeja Szczeklika we wrzes$niu 2011 r.,
a po jego $mierci, ktéra nastapila przed
ogloszeniem wynikow pierwszej edycji,
konkursowi nadano Jego imi¢. Gléwna
nagrode w Konkursie stanowi statu-
etka wykonana przez znanego zako-
pianskiego artyste rzezbiarza, Karola
Gasienice Szostaka. Jest to miniaturowa
replika rzezby stojacej przed budyn-
kiem II Katedry Choréb Wewnetrznych
w Krakowie, kierowanej przez prof.
Andrzeja Szczeklika.

Prosimy o zapoznanie si¢ z regula-
minem konkursu dostepnym na stronie
internetowej: www.mp.pl/wena

Dodatkowych informacji udziela:
Justyna Tomska —

»Medycyna Praktyczna”,

ul. Gazowa 14A, 31-060 Krakéw,
tel. 12 211 22 25,

e-mail: konkursliteracki@mp.pl

Opr. ns
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Rozdano nagrody czestochowskiego

Salonu PhotoArtMedica

Ztoty medal

dla Jacka Szewczyka

Miedzynarodowy Salon Fotografii
Artystycznej Lekarzy PhotoArtMedica
2014, zorganizowany ponownie przez
Okregowa Izbe Lekarska w Czestochowie,
cieszyt si¢ ogromnym zainteresowaniem.
W tegorocznej, drugiej edycji tego projektu
»wystartowalo” osiemdziesieciu jeden
lekarzy oraz studentéw medycyny; do licz-
nej rzeszy uczestnikow z Polski, dotaczyli
fotograficy - medycy z Niemiec, Wloch,
Szwecji, Czech, Ukrainy, Litwy, a nawet
Palestyny. W sumie zaprezentowano prawie
piecset fotografii; lekarze — w dwoch katego-
riach: ,,Temat wolny” oraz ,,Oblicza ludzi”,
natomiast studenci tylko w jednej: ,Temat
wolny”.

Drugi Salon PAM, podobnie jak
poprzedni, zostal objety patronatem mery-
torycznym Fotoklubu Rzeczypospolitej
Polskiej. Gala wreczenia nagrod oraz wer-
nisaz wystawy nagrodzonych prac odbyt
sie pod koniec wrze$nia br. w Muzeum
Czestochowskim, w miejscowym Ratuszu.
Oceny zgloszonych na konkurs fotografii
dokonato profesjonalne jury konkursowe,
ktéremu przewodniczyl Mieczyslaw
Cybulski, prezes Fotoklubu RP. Cztonko-
wie jury postanowili przyzna¢ Grand Prix
II Miedzynarodowego Salon Fotografii
Artystycznej Lekarzy PhotoArtMedica 2014
doktorowi Lukaszowi Kulakowi - kardiolo-
gowi z Chrzanowa za prace zatytulowane:
»W obliczu cierpienia 4” oraz ,,Swiatlo-
cien 27, ,,.Swiatlocien 3” i ,,Swiatlocien 4”.

Ponadto w kazdej z kategorii konkur-
sowej przyznano oddzielnie po trzy medale
(ztoty, srebrny i brazowy) Fotoklubu RP
oraz PhotoArtMedica, a takze kilka wyréz-
nien. Milo nam donie$¢, ze w kategorii
,»Oblicza ludzi” Zloty Medal PhotoArtMe-
dica przypadt w udziale czlonkowi 16dzkiej
OIL - doktorowi Jackowi Szewczykowi za
prace ,Artysta” (obok). Zdjecie przedstawia
piotrkowskiego aktora i rezysera Krzysztofa
Kaminskiego.

Jacek Szewczyk jest absolwentem Akade-
mii Medycznej w Lodzi (rocznik 1981), spe-
cjalista z zakresu ortopedii i traumatologii,
przez ponad trzydziesci lat leczac pacjentéw
na Oddziale Ortopedyczno-Urazowym
Szpitala Wojewddzkiego im. M. Kopernika
w Piotrkowie Trybunalskim. Aktualnie pra-
cuje w kilku miejscach, prowadzac indywi-
dualng praktyke specjalistyczna i wykonujac
swoéj zawod w tzw. systemie kontraktowym.
Fotografig pasjonuje sie — mozna rzec —

»0d zawsze”. Byl jednym z zalozycieli Piotr-
kowskiego Towarzystwa Fotograficznego
»Fcztery”, ktore powstalo w styczniu 1994 r.,
przez dwadziescia lat pelnil obowigzki jego
prezesem, a obecnie - sekretarza.

Wypada réwniez dodac¢, ze w tej samej
kategorii (,,Oblicza ludzi”) wyrdznienie
PhotoArtMedica otrzymat lekarz psychiatra
z Lodzi - dr n. med. Adrian Kostulski, za
prace pt. ,Popoludnie w Grand Hotelu”.
Prace z tego cyklu A. Kostulski prezen-
towal w pazdzierniku na Ogolnopolskiej

Wystawie Fotografii Lekarskiej w 16dzkim
Klubie Lekarza, gdzie zostaty nagrodzone
réwniez wyrdznieniem.

Jak napisal w katalogu IT Salonu PAM
dr n. med. Zbigniew Brzezin, prezes cze¢sto-
chowskiej OIL: ,,Fotografia, to ciaggle najlep-
szy sposob na zatrzymanie cho¢ na chwile
pedzacego zycia (...) na refleksje nad ulot-
noécia czasu i przemijaniem, na dostrzeze-
nie piekna i grozy otaczajacego nas $§wiata
(...) Nalezy docenic to, ze tak wielu z nas,
wykonujac ten trudny, wymagajacy zawod,
znajduje czas i energie na pielegnowanie
swojej pasji.”

Gratulujemy wszystkim nagrodzonym,
ktdrzy przestali swojej prace na wystawe,
szczegblne za$ uklony kierujemy pod adre-
sem fotografikow — czlonkéw naszej Izby.

(NS)

Zrédto: www.photoartmedica.pl,
informacje wlasne.

skiem na kopercie: Konkurs LGN).

Okregowa Izba Lekarska w todzi, na wniosek Literackiej Grupy Nieformalnej,
dziatajacej przy tédzkim Klubie Lekarza, ogtasza

V Ogélnopolski Konkurs Literacki pod hastem Tu i teraz

Organizatorzy serdecznie zapraszajg do udziatu w konkursie wszystkich lekarzy i lekarzy dentystéw oraz studentéw uczelni
medycznych, ktérzy amatorsko zajmujg sie tworczoscia poetycka lub prozatorska. Kazdy moze zgtosic¢ na konkurs trzy wiersze lub
utwor prozatorski nieprzekraczajacy trzech stron arkusza formatu A4. Teksty — w czterech egzemplarzach, podpisane godtem -
nalezy przesta¢ pocztg najpdzniej do 15 lutego 2015 r. pod adresem: Okregowa Izba Lekarska, 93-005 £6dz, ul. Czerwona 3 (z dopi-

Do zestawu tekstow koniecznie trzeba dotaczy¢ zaklejona koperte, opatrzona tym samym godtem, w ktérej znajdzie sie imie
i nazwisko autora, jego adres pocztowy oraz numer telefonu kontaktowego (ewentualnie takze adres e-mail).

Zgtoszone utwory beda oceniane przez jury w dwéch kategoriach: oddzielnie prozy i poezji. Przewidziane sa nagrody rze-
czowe: dwie pierwsze, dwie drugie i po dwa wyrdznienia.

Uwaga: Na kopercie zewnetrznej nie mozna umieszczac nazwiska autora ani adresu zwrotnego.

Uroczyste zakoriczenie konkursu odbedzie sie w niedziele,19 kwietnia 2015 r., 0 godz. 17:00, w salach Klubu Lekarza OIL
w todzi, przy ul. Czerwonej 3. Laureaci zostana powiadomieni indywidualnie.

Wszelkich informacji (réwniez dotyczacych noclegdéw) udzieli:
Iwona Szelewa, sekretariat OIL w todzi, tel. 42 683 17 01
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Spacer aleja pamieci

Nikt nie zyje sam.

Rozmawia z tymi, co przemineli, ich Zycie w niego si¢ wciela.

Wistepuje po stopniach i zwiedza, idgc ich sladem, zakqtki domu historii.
Z ich nadziei i przegranej, ze znakéw, jakie po nich zostaty

- chocby to byla jedna litera wykuta w kamieniu -

rodzi sie spokoj i powsciggliwosé w wypowiadaniu sqdu o sobie...

Wzorem roku minionego, w kilka dni
po tradycyjnym Dniu Zadusznym, w pigtek
7 listopada br., w siedzibie 16dzkiej Okre-
gowej Izby Lekarskiej odbyt si¢ wyjatkowy
koncert. Koncert ,,Pro memoria”, dedyko-
wany zmarlym w ciggu ostatnich dwunastu
miesi¢cy Kolezankom i Kolegom - czlon-
kom naszej OIL. Sale Klubu Lekarza pogra-
zyly si¢ w pétmroku, rozéwietlanym tylko
plomykami palgcych sie §wiec, a na ekra-
nie wolno przesuwat sie poczet ponad
sze$édziesieciu lekarzy, ktorzy odeszli juz
na wieczny dyzur. Zegnat Ich gospodarz
tego spotkania, prezes Okregowej Rady
Lekarskiej - Grzegorz Mazur, ktory zabrat
wszystkich obecnych na ten wyjatkowy
spacer aleja pamigci, bedacy wspomnie-
niem tych, ktorzy jeszcze tak niedawno byli
wérdd nas.

Bardzo trudno odda¢ stowami emocje
towarzyszace tej pieknej, petnej refleksji
i zadumy, smutnej uroczystosci. W czasie,
gdy prezes odczytywal imiona i nazwiska,
z ekranu spogladaty na nas (czesto dobrze
znane) twarze powtarzajace bezgloénie za
Mitoszem:

Tak mato powiedziatem.
Krotkie dni.

Krétkie dni,

Krétkie noce,

Krotkie lata.

Tak mato powiedziatem,
Nie zdgzytem.

Pozwole sobie wspomnie¢ o kilku oso-
bach. W lutym opuscil nas Jozek Szymczyk.
A jeszcze w styczniu, na spotkaniu izbo-
wym, besztal mnie fagodnie: ,No, Krysiu,
prosze cie bardzo, pamietaj, przynie§ mi
wreszcie te plytke ze zdjeciami z wystawy,
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(Czestaw Mitosz, ,,Dolina Issy”)

tak mi zalezy”. Odpowiedziatam: ,,Stowo
daje, Jozku, nie zapomne, przyniose za
miesigc...”

W maju odeszla nagle Jola Rabe-Jablon-
ska. Pracowaly$my razem ,przed wiekami”
w Katedrze Psychiatrii WAM. Skromna,
cicha, wiotka. Pomimo blyskotliwej
(na poziomie $wiatowym) kariery zawodo-
wej i naukowej, nie zmienila si¢ z uptywem
lat. Genialna i przesympatyczna. O wiele za
mioda na niebieskie wrota...

Maj zabral takze Monike Chwial-
kowska-Sedzicka. Wydaje sig, ze wciaz
trwa przyczajona wérod drzew z aparatem
fotograficznym. I nawet stycha¢ Jej cichy
szept skierowany do Stwoércy stowami
Konopnickiej:

Na obczyznie
Takg mi wioske wymaluj w dolinie
Od zbéz wesolg, a od jodet smutng...

Po wakacjach pozegnaliémy w Kole
Senioréw aktywna uczestniczke spotkan
integracyjnych i wycieczek, mito$niczke
genealogii - Danusi¢ Szymke. Bywalczy-
nie kawiarni Dybalskiego, gdzie polecala
(i pozyczata) znajomym $wiezo przeczytane
lektury. Gdy byla juz w szpitalu, przykazata
mi: ,Wez ksiazke od Zosi A., przyniesie
cina zebranie”. Ale Zosia A. data Basi B.,
atamta - Ani C, ktora pozyczyla Rom-
kowi D... No i tak Danusiny egzemplarz
wzigl sobie do serca goraco akcje ,,uwolnij
ksiazke”...

Odszedt tez od nas Jurek Zelezik, z ktd-
rym w pazdzierniku 2013 r. obchodzilismy
hucznie pigé¢dziesigciolecie dyplomu, ale
w tloku nie zdgzytam z Nim pogadac.

Krystyna Borysewicz-Charzytiska

Uzupelnieniem wieczoru byl koncert
»Pro memoria”, ktéry uswietnit swym
wystepem znakomity duet muzyczny, znany
juz klubowej publicznosci z wczesniejszej
prezentacji we wnetrzach naszego ,,pata-
cyku”. Wystep otworzyt wirtuoz gitary
klasycznej — Janusz Strobel, grajac solo kilka
skomponowanych przez siebie, nastrojo-
wych utwordéw. Pozniej dolaczyla do niego
wokalistka — Anna Stankiewicz, artystka
obdarzona glosem o delikatnej, cieplej
barwie i doskonalej dykeji. Poezja przez nig
$piewana, gléwnie do stéw wybitnych tek-
$ciarzy - Jonasza Kofty i Jana Wotka, a opa-
trzona muzyka i aranzacja towarzyszacego
jej gitarzysty, wprawita wszystkich stucha-
czy w nastréj zadumy i melancholii. ..

Koncert trwal niecala godzine, a gdy
artysci chcieli sie juz pozegna¢, publicznoé¢
glo$nymi brawami zatrzymata ich na scenie,
by wykonali chociaz jeszcze jeden utwor.
Byla nim dobrze znana wszystkim piosenka
- niezwykle pogodna, wrecz basniowa,
skomponowana przez pana Janusza do stow
Magdaleny Czapinskiej. Piosenke, zatytu-
fowana ,,W moim magicznym domu”, pier-
wotne $piewana przez Anne Banaszak, pani
Ania wykonala nie mniej urokliwie.

A po koncercie mozna byto jeszcze
zakupi¢ album z dwiema plytami, nagra-
nymi przez Artystow i przez nich opatrzony
autografami, zeby mozna bylo postucha¢
ich refleksyjnej muzyki w zimowe wieczory
w domu, najlepiej przy kominku...

Nina Smole#

Fot. Ryszard Poradowski
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Promocja ksigzki doktora M. tochowskiego

W stulecie Bitwy todzkiej

Mieli$my juz okazje zglebi¢ pozame-
dyczne pasje dr. n. med. Mariusza Lochow-
skiego, gdy przed laty prezentowat swoje
zbiory zwigzane z pierwszg wojng $wiatowag
na Ziemi Lodzkiej. Teraz w Klubie Lekarza
przyszlo nam pozna¢ niewielka ksiazeczke
Doktora pt. ,,Konstantyndéw w ogniu. Zapo-
mniany rozdziat Bitwy Lodzkiej 1914 roku”,
wydang niedawno przez znang oficyne
»Ksiezy Mlyn”. Jak przystalo na medyka
historyka - pasjonata, autor i tym razem
przygotowal niewielkg ale smakowita
wystawe swoich eksponatow, ktére przybli-
zyly nie tylko wspomniang bitwe z konca
1914 r., ale tez pokazaly dramatyzm tamtej
wojny. Doktor Lochowski nie bylby jednak
lekarzem, gdyby pominal medyczne aspekty
tego wszystkiego, co sto lat temu dzialo sie
w Lodzi i okolicy.

Wojna na Ziemi Lodzkiej miata gwal-
townie przetoczy¢ sie po terenach zaboru
rosyjskiego i trwac krotko. Mimo kleski
pod Tannenbergiem (dzi$ Stebark), Rosja-
nie zdotali jednak pozbieraé sie i nawet
zagrozili wkroczeniem na teren Niemiec.

Dziatania uprzedzajgce Niemcow, niezle
zreszta przygotowane, miaty rozbi¢ w pyt
Rosjan wlasnie na Ziemi Lodzkiej, lecz los
znéw zadrwil ze sztabowcow Paula von
Hindenburga. Ostatecznie zamiast ,wojny
btyskawicznej” (blitzkriegu), na niektérych
odcinkach frontu Niemcom grozito nawet
okrazenie, a w efekcie nierozstrzygnietych
zmagan bojowych - ugrzezli w okopach.

A Konstantynéw, bedacy bohaterem
ksiazki doktora Lochowskiego? Juz w poto-
wie listopada 1914 r. pojawily sie w nim
wojska niemieckie, a potem przez wiele dni
toczyly sie zacigte walki. Pozary i ostrzal
artyleryjski zamienily to niewielkie mia-
steczko w wielkg sterte ruin. Owczesna
prasa t6dzka nie szczedzita czytelnikom
dramatycznych opisow, ktore autor ksiazki
obficie przytacza, prezentujac jednoczesnie
bogaty zestaw zdje¢ z tamtych czasow.

O dramatycznych chwilach Konstanty-
nowa wiedzieli$my do tej pory stosunkowo
niewiele, bo literatura opisujaca Bitwe
L6dzka koncentrowata sie gléwnie m.in.
na Starej Gadce czy Brzezinach. Tymczasem
w Konstantynowie rozgrywaly sie sceny
dantejskie; rozstrzeliwanie miejscowych
tkaczy, ktorych brano za szpiegéw, byto
na porzadku dziennym, setki trupéw ledwo
pochowane w okopach, cuchnely i grozity
masowa epidemig, plaga staly sie rabunki
i gwalty. Do szpitali w Lodzi (podobnie
zreszty jak i z wielu innych podiédzkich
rejonéw walk) dowozono rannych specjal-
nymi tramwajami. Jak w tych wojennych
warunkach ratowano ludzkie zycie?

- Po stronie niemieckiej organizacja
stuzby zdrowia byla niezla, znacznie gorzej
sytuacja przedstawiata si¢ u Rosjan — méwi
dr n. med. Mariusz Lochowski. - Wyni-
kato to przede wszystkim z braku zaplecza

ibardzo szybko zmieniajgcej si¢ sytuacji
na froncie, z owego blitzkriegu.

Na wspomnianej wystawie znalazto
si¢ sporo unikatowych fotografii ukazuja-
cych 16dzkie szpitale zapelnione rannymi,
a takze ofiarny personel medyczny dwo-
jacy sie i trojacy, by ratowa¢ ludzkie zycie.
Niestety, liczne kwatery zmartych z ran
z tamtych czaséw, znajdujace si¢ na cmenta-
rzach (ponad 170 w wojewodztwie todzkim)
$wiadczg dobitnie, ze éwczesna medycyna
nie byla w stanie uratowa¢ wszystkich.

Promocji ksigzki doktora Lochow-
skiego, ktora poprowadzit szef Komisji
Kultury ORL - dr n. med. Andrzej Swies,
towarzyszyl nie tylko obraz (zdjecia, mapy,
ksiazki, prasa, bron), ale i dZzwigk... Piekny
podkfad muzyczny w wykonaniu pianisty
Adama Bialasa, réwniez lekarza, stanowily
czesciowo jego wlasne kompozycje. Zapo-
mniany konstantynowski rozdziat Bitwy
Lodzkiej zostal nie tylko przypomniany
po stu latach, ale zyskat tez ludzki wymiar...

Tekst i zdjecia
Ryszard Poradowski

Unia Polskich Pisarzy Lekarzy uprzejmie informuje, ze

XV Ogodlnopolska Biesiada Literacka UPPL
odbedzie si¢ w Klubie Lekarza Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi, ul. Czerwona 3 w piatek 6 marca 2015 r., poczatek godz. 17:00.

Serdecznie zapraszamy Autoréw-Lekarzy z calej Polski do czynnego udzialu w tej tradycyjnej imprezie, a Szanownych Gosci — mito$ni-
kow zywego stowa — zachgcamy do ,wspotbiesiadowania”.

Osoby, ktore podczas spotkania pragng zaprezentowac wlasne
utwory, proszone sg o nadestanie zgloszen uczestnictwa oraz propo-
nowanych do wygloszenia tekstow (wydruki formatu A4 w dwoch
egzemplarzach) najpdzniej do dnia 15 lutego br. pod adresem:

ZG UPPL, 93-005 £6dz, ul. Czerwona 3 (z dopiskiem na kopercie —
»Biesiada Literacka”).

W zgloszeniu konieczne jest podanie swego aktualnego adresu
pocztowego (ewentualnie tez e-mailowego) oraz numeru telefonu
kontaktowego.

Czas przewidziany na autorskie prezentacje zalezy od liczby zglo-
szen, jednak kazdy uczestnik zwykle ma do dyspozycji trzy do pigciu

nr 12 (199) — grudzier 2014

minut, po czym kroétki komentarz wyglasza krytyk. Na zakonczenie
odbywa sie tajne glosowanie publicznosci, a nastepnie jury oblicza
glosy. Nagroda dla zwyciezcow jest kielich ambrozji.

Bezposrednio po Biesiadzie Kabaret OIL — BAK zaprasza na swoja
sz0stg juz, autorska premiere! Wystep bedzie trwat ok. pottorej
godziny.

Uwaga! Istnieje mozliwo$¢ rezerwacji niezbyt drogich noclegow.
Wszelkich informacji mozna zasiegna¢, telefonujac do sekretariatu
OIL w Lodzi pod nr tel. 42 683 17 01.

(B.Sz.-M.)
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To ostatni taki wieczor...

Uczta dla zmystow

Pierwsze przymrozKki, zwiastujace tego-
roczng zime, nie odstraszyly uczestnikow,
ktérzy w piatek, 28 listopada br., ttumnie
przybyli do Klubu Lekarza tédzkiej OIL
na VIII Turniej Nalewek, potaczony z Wie-
czorem Andrzejkowym. W tym roku padto
kilka rekordéw: liczby gosci (pierwszy raz
zabrakto numerkéw w szatni), liczby wysta-
wianych trunkow (pi¢édziesigt dwie nalewki,
poprzedni byt o pietnascie sztuk skromniej-
szy) oraz... niskiej redniej wieku uczestni-
koéw, gdyz tegoroczny trzon stanowita ,mlo-
dziezdéwka lekarska”. Prawie godzine zajeto
organizatorom zebranie wszystkich przy-
niesionych butelek napitku. Jak sami pdzniej
opowiadali, dawno nie widzieli tak pieknej
kolejki mlodych lekarek i lekarzy.

Po zebraniu wszystkich butelek, owi-
nieciu ich w kamuflujace bibuly i nada-
niu numerow, kierownik Klubu Lekarza
Andrzej Swies dokonal oficjalnego otwarcia
turnieju. Przywital zebranych, wyrazajac
swoja rados¢ z radykalnego ,odmlodzenia”
imprezy. Mlody wiek uczestnikow skomen-
towal tez prezes Okregowej Rady Lekarskiej
- Grzegorz Mazur slowami, ze ,przygode
z Izbg Lekarska od czego$ musza zaczal”.
Zlozyt tez zyczenia solenizantom Andrze-
jom oraz przywital pomystodawcéow
i gléwnych organizatoréw turnieju: Bozeng
i Ryszarda Golanskich, tego ostatniego
nazywajac ,,Spirytus Movens” imprezy.
Dowiedzielismy si¢ tez, ze de facto nalewka
moze by¢ uwazana za $rodek leczniczy,

a na pewno jest silnym pomostem pomie-
dzy lekarzami i farmaceutami.

Haslo ,nic tak nie faczy jak nalewka”
stalo sie zatem my$la przewodnia majacych
za chwile nastapi¢ atrakeji. Po powotaniu
do zycia Komisji Skrutacyjnej w osobach:
Izabela Bana$, Magda Wirtek i Tomek
Dutkowski, zebrani przystapili do degu-
stacji przyniesionych trunkoéw. Jak co roku
czekala nas uczta dla zmystow. Nalewki
zrobione z réznorodnych owocow, zaskaki-
waly niekiedy wyszukanym smakiem, nie-
zwykla barwa i konsystencja. Byly pyszne,
ale tylko najbardziej ,,pracowitym” udalo
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sie sprobowa¢ wszystkich. Mnie osobiscie
urzekla swym kolorem zapachem i sma-
kiem nalewka ze sliwek, doskonale byty tez
czekoladowa oraz mietowa.

Po degustacji zebrani przystapili do glo-
sowania, a jako Ze byt to weekend wyborczy
(II tura), nie obylo si¢ bez ,incydentow”.

Po zebraniu karteczek, przewodniczgca
oglosita, ze wstepnych wynikéw mozemy
spodziewac sie w poniedziatek, a ostatecz-
nych dopiero w nastepny piatek. Jednak

po kilkunastu minutach Komisja Skruta-
cyjna powrdcita na gléwna sale i oglosita
wyniki wyboréw. Watpliwosci zebranych
wzbudzil nieco fakt, ze nie stwierdzono
zadnych gloséw niewaznych oraz ze wyniki
byly calkowicie niezgodne z wczesniejszymi
badaniami sondazowymi.

Ostatecznie jury oglosilo, ze miejsce
trzecie, z jedenastoma glosami, uzyskata
nalewka nr 49 (czekoladowa), autorstwa
Aleksandry Szczepkowskiej, a drugie
i dwana$cie glosow - niezwykle pikantna
nalewka nr 5 (z papryczkami habanero),
ktoérej autorka byla Joanna Grzeszczynska-
-Walczak. Natomiast czternascie gloséw oraz
pierwsze miejsce zdobyla pyszna nalewka
nr 31 na bazie moreli, ktorej autorzy postu-
giwali sie wspdlng nazwa ,,Medycyna Gra-
bieniec”. Krysztalowa karafke , ufundowang
przez gospodarzy wieczoru, odebrala w imie-
niu zwyciezcéw Ewa Pakuta-Kmieciak,
ktoéra nie kryla swojej ogromne;j satysfakeji
z wygranej. Jak pézniej opowiadala, wysta-
wiata nalewki co roku, cztery razy z rzedu
i w koncu doczekata si¢ pierwszego miejsca.
Zatem serdecznie gratulujemy wytrwatosci,
doskonatych umiejetnoséci autoréw oraz
prosimy.... o wiecej. Uzyskany wynik prébo-
wano jeszcze podwazy¢ insynuacjami o tym,
ze wybory byly sfalszowane, wobec jednak
oczywistych faktow i naocznych §wiadkow,
proby te zignorowano.

Jako, ze byl to réwniez Wieczor
Andrzejkowy, zebrani gosci mieli trady-
cyjnie mozliwo$¢ udania si¢ po porade
do profesjonalnej wrozki Beaty, mogli tez
potanczy¢ przy muzyce serwowanej przez

profesjonalnego DJ-a. Co ciekawe, pierw-
sze pary, ktore pojawily sie na parkiecie,
to reprezentanci tzw. starszej mlodziezy
i dopiero po nich odwazyli sie ruszy¢
do tanca mlodsi koledzy i kolezanki.

Jak zapowiedzieli organizatorzy,
to ostatni taki wieczor w naszej Izbie.
Od przyszlej bowiem edycji impreza przenosi
sie terminem w okolice Nocy Swietojaniskiej
ima by¢ polaczona z zabawa w izbowym
ogrodzie oraz tradycja puszczania wiankow.

Patrycja Proc
Fot. R. Poradowski
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Spotkanie

z prawdziwym Mikotajem

Tegoroczne ,,Swigteczne spotkanie
z Mikolajem” juz za namil! Stalo si¢ chyba
pogodowa tradycja, ze pierwsza grudniowa
niedziela, kiedy od$wigtnie przystrojone
klubowe sale rozbrzmiewaja koledami
i radoécia rozbawionych dzieci, jest szara,
deszczowa i ponura - zupelnie nie przypo-
mina zimy, do ktérej od czterystu lat przy-
zwyczajony jest Swiety Mikotaj.

Mimo to, ten przemily starzec z Laponii
zawital w goscinne izbowe progi dwukrot-
nie, wzorem bowiem roku ubiegtego, lekar-
skie pociechy przybyly tlumnie - mlodsze
w samo poludnie, a starsze na godz. 16
(facznie ponad dwiescie pie¢dziesiat).
Trudno nie wspomnie¢ o setkach rodzi-
cow, dziadkow i opiekunoéw, ktorzy wraz
z dzie¢mi wypelnili §wigteczne wnetrza
Klubu Lekarza az po brzegi.

Na tak licznie zgromadzonych milu-
sinskich czekali znani i lubiani arty$ci. Juz
od progu, na wielka podréz wsrdd najpiek-
niejszych koled, pastoralek i zabaw miko-
tajkowych zapraszal koncertem rodzinny
zespot ,,Eklezja”. Ogromnym powodzeniem
cieszyly si¢ jak zwykle zajecia plastyczne,
prowadzone przez Jole Rosiniska ze Stowa-
rzyszenia ,,Guzik do wyobrazni”, a wcigz
dluuuga kolejka do Ewy Chtod, w sposéb
i$cie mistrzowski ozdabiajacej dzieciece
policzki, skupiala ostatnich goéci nawet
po zakonczeniu imprezy.

Blok licznych, interesujacych gier, kon-
kurséw i zabaw aranzowali niestrudzeni
Marek Wozniak i Renata Serwa wraz z sym-
patyczna rodzing. Entuzjazm oraz spon-
taniczne zaangazowanie dzieci, bioracych
udzial w tych mikolajkowych zmaganiach,
byly honorowane nagrodami, dyplomami
i gromkimi oklaskami widowni. Towarzy-
szacy imprezie wszechobecny gwar cichl,
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ustepujac miejsca skupieniu, gdy na scenie
pojawiat sie pan Marek, czyli Mistrz Corelli
z programem niewiarygodnych sztuk
magicznych.

Jednak mimo tylu atrakcji, fascynuja-
cych gier i wysitkow artystéw, jak zwykle
okazalo si¢, ze w tym dniu najbardziej
oczekiwane jest... spotkanie z Mikotfajem.
Jeszcze tylko strudzone zabawa pociechy
popedzily kuligiem do kawiarni na mia-
steczkowo-owocowa przekaske, gdy w klu-
bowych salach zabrzmial jedyny w swoim
rodzaju dzwiek dzwoneczka. Dzieci przy-
jety Swietego Mikotaja entuzjastycznie!
Wzruszony rozgladal si¢ wokol, poznajac
znajome twarzyczki, wital tez dzieci, ktore
przyszlty do Klubu Lekarza po raz pierw-
szy. Radosci nie byto konica, tym wiekszej,
ze wszystkie zgromadzone szkraby mogt
obdarowa¢ stodyczowymi paczkami.

— Ten Mikotaj jest prawdziwy, bo nie
ma brody ze sznurka” - powiedziata jedna
z dziewczynek. Cieszymy si¢ ogromnie,
wie$¢ bowiem niesie, ze kilku falszywych,
brodatych dziadkéw odwiedza dzieci,
podszywajac si¢ pod tego sympatycznego
Laponczyka.

Sale klubowe ucichly, opustoszaty, ale
kolejne ,,Swiqteczne spotkanie z Mikota-
jem”... juz za rok. W pamieci organizato-
réw pozostang znéw na dlugo roze$miane,
rumiane z emocji dzieci¢ce twarze oraz
wspomnienia wzruszen, jakich dostarczy¢
moga tylko nasi milusinscy.

Iwona Szelewa, Pawet Czekalski

PS. Jak zawsze wielkie podziekowania dla
Iwony Szelewy, ktéra wszystko zaplanowata
izorganizowata oraz dla wspomagajacych ja:
Anny Marciniak, Beaty Krawiec, Wojciecha
Barysa i Jurka Szymanskiego. (P.Cz.)

Tegoroczng impreze mikolajkowa - trady-
cyjnie juz — uwiecznil w kadrze Stawomir
Grzanek (zdjecia rowniez na IIT s. oktadki).
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SnowMed -
po raz czwarty

Serdecznie zapraszamy wszystkich
medykow wraz z rodzinami i przyja-
ci6lmi na SnowMed ‘15, ktéry odbedzie sie
w dniach 7-14 marca 2015 r. w austriackich
Alpach, w okolicach Villach. W programie
m.in.: szkolenie narciarskie i snowboar-
dowe, zawody na tyczkach, codzienne ani-
macje dla dzieci.

Wigcej szczegdtéw na: facebook.com/
snowmedpolska lub www.snomwmed.eu.

Zapraszamy do zapiséw! Liczba miejsc
ograniczona.

Joanna i Piotr Kosielscy
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Pod polskimi, ale odwréconymi barwami narodowymi

Lekarze tenisisci
rywalizowali na Bali

Pod lustrzanym odbiciem flagi polskiej,
w dniach 20-27 wrze$nia 2014 r., w miejsco-
wosci Nusa Dua na potudniowym wybrzezu
wyspy Bali, spotkali si¢ lekarze z calego
$wiata grajacy w tenisa. Bali jest jedna
z siedemnastu tysiecy wysp Indonezji; we
fladze tego panstwa, nasze barwy narodowe
zostaly odwrocone: kolor czerwony znajduje
sie na gorze, biaty zas na dole.

Byly to juz 44 Mistrzostwa Swiata Leka-
rzy w Tenisie Ziemnym (Word Medical
Tennis Socciety). W tym roku na magiczna,
bajeczna Bali przyjechali medycy tenisisci
z az dwudziestu trzech krajow. Z Polski
- po trudach dwudziestogodzinnego lotu -
dotarto tu siedemnastu lekarzy, w tym pie-
ciu dentystow (w 2003 r., réwniez na Bali,
reprezentowaly nas tylko dwie kolezanki,
ktére przywiozly ztote medale). Polscy
zawodnicy zdobyli tym razem dwadziescia
trzy medale: dwanascie srebrnych i jedena-
$cie bragzowych.

Konkurencja byta silna, temperatura
na kortach przekraczata 30 stopni Celsjusza;
kort dostownie parzyl w stopy. Zdarzaty
sie bolesne kontuzje, ale nasi zawodnicy
dzielnie, a co najwazniejsze skutecznie,
walczyli do konca. W National Cup wszyscy
wystapili w specjalnie zaprojektowanych
na te okoliczno$¢ bialo-czerwonych strojach
(ich projektantem byl prezes Polskiego Sto-
warzyszenia Tenisistow Lekarzy — Marcin
Wronski).

W turnieju na Bali, }6dzka Okregowa
Izbe Lekarska reprezentowali:

- Dariusz Obin - ginekolog z Sulejowa
(po raz 6smy w WMTS);

- Wojciech Pietrzak - internista z Lowi-
cza (po raz dziewigty w WMTS), ktéry
w tym roku, startujac w kategorii wiekowej
50+, zdobyt dwa srebrne medale: w singlu
oraz w deblu.

Po trudach sportowych zmagan uda-
lismy sie na zwiedzanie wyspy, zaliczajac
m.in. najwazniejsze tutejsze $wiatynie. Byli-
$my réwniez w Ubud, ale zadna z uczest-
niczek wycieczki nie skorzystala, jak Julia
Roberts w filmie ,,Jedz, mddl si¢ i kochaj”
(2010), z porady miejscowego szamana.
Wolaty$my wizyte w Monkey Forest i spo-
tkanie z wesolymi, cho¢ czasem nieobliczal-
nymi makakami.

Jako zona meza, grajacego od trzydzie-
stu lat w turniejach tenisowych lekarzy,
moge stwierdzi¢ jedno - tenisisci to ludzie
wyjatkowo pozytywnie zakreceni, fascynaci
tego sportu, uzaleznieni od walki na korcie,
utrzymujacy przez caly rok potrzebng kon-
dycje. Uczestnicza regularnie w turniejach
w Pabianicach, Zielonej Gorze, czy Warsza-
wie, graja rodzinnie, spotykaja si¢ towarzysko
ito wszystko stanowi o pieknie tego sportu.

Przez jesienne szarugi i dfugie zimowe
miesigce bedziemy wspominaé egzotyczna
Bali. Za rok najlepsi lekarze tenisisci
z calego $wiata spotkaja si¢ na 45 WMTS
w Rotterdamie, potem za$ w Peru.

Renata Obrebska-Pietrzak
(lekarz dentysta)

Polscy lekarze tenisisci podczas turnieju na Bali, od lewej: D. Obin (OIL £6dz),
A.Ferencz (OIL Zielona Géra), W. Pietrzak (OIL £6d2) i M. Wronski (OIL Krakéw).
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Memoriat im. A. Jasinskiego, Pabianice 2014

Spotkanie tenisowych pokolen

Doroczny Memorial im. Andrzeja Jasin-
skiego, czyli ogélnopolskie spotkanie lekarzy
tenisistow w hali w Pabianicach - to juz
uznany klasyk lekarskich turniejow teniso-
wych o ogélnopolskim zasiegu, a korty pabia-
nickiego MOSiR-u to ulubiona nawierzchnia
medykow tenisistow z calej Polski.

W dniach 7-10 listopada 2014 r. odbyt
sie w Pabianicach juz XVII Halowy Ogélno-
polski Turniej Lekarzy w Tenisie Ziemnym,
w ktorym uczestniczylo osiemdziesieciu
zawodnikéw. W dniu 8 listopada 2014 r.,
godz. 14.00 - to uroczysta chwila otwarcia
turnieju. Turnieju, ktéry tak bardzo wszyst-
kim kojarzy si¢ z osoba Andrzeja Jasinskiego
- naszego najlepszego tenisisty i propagatora
tenisa ziemnego wérdd lekarzy, zmartego
przedwczesnie kilka lat temu.

Na uroczystoéci otwarcia turnieju, trady-
cyjnie organizowanego przez Komisje Sportu
i Rekreacji tédzkiej Okregowej Rady Lekar-
skiej, przy wsparciu finansowym Naczelnej
Izby Lekarskiej, byli obecni: prezydent Pabia-
nic - Zbigniew Dychto, ktéry jak co roku
objat honorowy patronat nad impreza,
wiceprezes ORL w Lodzi - Grzegorz Krzyza-
nowski oraz prezes Polskiego Stowarzyszenia
Tenisowego Lekarzy - Marcin Wronski.
Gosciem organizatoréw byta zona Andrzeja
Jasinskiego — Ewa.
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Pokolenie tzw. starych tenisistow prze-
zywa zlote lata:

Jan Kubicki w finale singla nie dat
szans Markowi Iwaszko (obaj z Lodzi),

a potem wygral final debla +55 z Danielem
Leonczykiem.

Wojtek Pietrzak — pierwsza rakieta
Lowicza — wygral w finale singla +50 z Bogu-
siem Ratajem. Nastepnie w parze deblowej
z synem Mikotajem wygrali srebrny medal.

Bogus Rataj ze swoim przyjacielem
z Poznania - Jurkiem Glabiszem wygrali final
debla +45.

Darek Obin w deblu +55 dotozyt do zdo-
byczy brazowy medal, grajac w parze z Toma-
szem Maziakiem.

Mtodzi tenisisci nie oddaja jednak pola:

Madzia Witkowska wygrala finat singla
do 45 lat, a Malgosia Olszewska-Kozinska —
brazowy medal w singlu +45. W deblu obie
zawodniczki zajely trzecie miejsce.

Najmlodszy zawodnik naszej OIL -
Michat Lipa na poczatek swoich startow
turniejowych uzyskal bragzowy medal.

Puchar Fair Play Prezesa ORL w Lodzi
powedrowal w rece Agaty Wojciuk, a tra-
dycyjna nagroda ,,Angory”, wraz z roczna
prenumeratg — w rece Bozenki Kedzierskiej,
zdobywczyni dwdch zlotych krazkow.

Wspaniata atmosfera turnieju przeniosta
sie rowniez na sprawy organizacyjne, nad
ktérymi czuwatl Ada$ Jakubowski. Zarzad
PSTL poinformowal organizatoréw o decyzji
przyznania nam Halowych Mistrzostw Polski
2015, ktore odbedg sie w dniach 13-15 listo-
pada 2015 r.

Daniel Leoticzyk
Zdjecia M. Rydz

Sponsorzy Turnieju

Tygodnik ,,Angora”, Bank Zachodni
WBK, Inchem, Sanofi Aventis, Angelini,
Servier Polska, Noble Bank, Pawo (firma
ufundowata nagrody dla najlepszych
zawodnikow w postaci garnituréw), Falck
(medyczne zabezpieczenie imprezy)

Wszystkim serdecznie
dziekujemy za wsparcie!
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LI 4
Krzyzéwka 12/2014
POZIOMO A
A1 - w nadmiarze grozi miazdzyca B
A13 - dawna narkoza
C1 - producent biatka w komorce C
C9 - pierwsza przewodniczgca Okregowej
Rady Lekarskiej w todzi
E1 - insulina krotko dziatajaca D
E10 - siatkdwka w anatomii
F7 - podatek od 0s6b prawnych E
G3 - gatunek rozwielitki
G13 - teczowy kamien F
H8 - sto metréw kwadratowych
H12 - zespét Chylinskiej G
11 - odmiana welwetu
19 - silny lek przeciwbolowy H
K1 - autor ,Matki Joanny od Aniotéw”
K14 - cze$¢ dramatu |
PIONOWO J
1A - okregowy rzecznik odpowiedzialnosci K
zawodowej w todzi w kadencji w latach
1989-1993
3A - wytrzeszcz ztosliwy
5A - wtoski anatom kojarzony z trabka 1 2 3 4 5 6 7 8 o 10| 11| 12| 13

7A - miasto w Meksyku, miejsce urodzenia
Alicji Bachledy-Curus
71 - narty Stanistawa Marusarza 14| 15| 16| 17| 18] 19| 20| 21 22
8E - primadonna
9A - piesn Marii Konopnickiej
9F — miasto nad Biatg, dawna stolica
wojewoddztwa
11A - zdwdch lunet
12H - unikat, rarytas

Rozwigzanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przesta¢ na adres pocztowy lub e-mailowy:
Biuro OIL ,Panaceum”, 93-005 £6dz,
ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
z dopiskiem na kopercie lub w temacie e-maila: ,Krzyzéwka - nr 12/2014".

13G - Yoko Termin nadsytania rozwiagzan - 15 stycznia 2015 r. (prosimy o podawanie adresow).
14A - telepatyczna zdolnos¢ kierowania Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy
urzadzeniami elektronicznymi w ,Panaceum” nr 3/2015. Nagrodami bedg ksigzki niespodzianki.

16A - klub z Ronaldo . -
Zyczymy mitej zabawy!

16F - artystyczny afisz

Rozwigzanie krzyzowki z ,Panaceum” nr 10/2014: ODKRYJ JASNE BARWY JESIENI

Mimo drobnego utrudnienia w postaci drukarskiego chochlika, z rozwigzaniem krzyzéwki i podaniem prawidtowego hasta nie miato probleméw wielu

naszych Czytelnikdw. Sposrdd nich wylosowane zostaty nastepujace nazwiska:

Bartlomiej Jedrzejczak ze Zgierza oraz Piotr tawrynowicz i Marta Milewska z todzi.

Osobom wylosowanym gratulujemy, nagrody przeslemy pocztg. Cieszy nas szczegdlnie, ze tak mtody rocznik lekarzy czyta nasze ,Panaceum”!

Dowecpy % sale openacyjnes

Pacjenta u$piono do operacji. Gdy obudzil Trzej lekarze wychodza po zabiegu z sali panu pomdc. Chirurgia w takich sytuacjach
sie, spostrzegt zdziwiony, ze chirurg bardzo  operacyjne;j. czyni dzisiaj cuda. Oczywiscie, ma pan
sie postarzat i ma dluga siwa brode. - Po czym pozna¢ chirurga? - Po plamach te odciete palce ze soba, prawda?
- Co$ nie w porzadku, panie doktorze? Czy ~ krwi na fartuchu. - Nie, nie moglem podnies$¢ ich z ziemi.
ja tak dlugo bylem nieprzytomny? - Urologa? - Po plamach moczu
- Ja nie jestem doktorem - odpowiada sta- na fartuchu.
rzec - ja jestem Swietym Piotrem... - Anestezjologa? - Po plamach
kawy na fartuchu.
Chory lezacy na stole operacyjnym nagle sie
podrywa i wybiega z sali. Przed wej$ciem do nieba siedzi
- Czemu pan ucieka? sobie Jozek i si¢ cieszy. Podchodzi
— Uslyszatem, jak siostra instrumenta- do niego $w. Piotr i pyta:
riuszka méwi, zeby sie nie bad, bo to jest - Z czego ty sie, czlowieku, cie-
zabieg kosmetyczny... szysz?
— No wlasnie... Na to Jozek odpowiada:
- Tak, ale méwita to do miodego lekarza, - Smieje sie, bo ja tu juz godzine
ktéry mial mnie operowac. siedze, a tam na dole mnie jesz-
cze kroja...
- Dlaczego chirurg zawsze operuje
w maseczce? - Stracit pan w tartaku palce
~ Zeby nie oblizywat skalpela. u obu rak? Zaraz postaramy sie
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Okregowa Izba Lekarska w todzi,
Wojskowa Izba Lekarska
oraz Uniwersytet Medyczny w todzi

w ramach projektu ,Operacja Sukces”
organizuja

Najblizsze edycje kursu (wytacznie dla oséb
posiadajacych prawo wykonywania zawodu lekarza)
odbeda sie w dniach:
+ 12-18 stycznia 2015 (absolwenci Wydziatu Lekarskiego)
+ 19-25 stycznia 2015 (absolwenci Wydziatu Lekarskiego)
« 25 stycznia - 1 lutego 2015 (absolwenci Wydziatu
Wojskowo-Lekarskiego)

Zapisy na stronie http://coes.umed.lodz.pl/kurs
w terminie 8-31 grudnia 2014 .

Liczba miejsc (z przyczyn technicznych) ograniczona.

KURS JEST BEZPtATNY

Wiecej informacji na temat szkolen i konferencji
znalez¢ mozna na stronie internetowej
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi -
www.oil.lodz.pl,

w zaktadce ,Konferencje, szkolenia...”

Serdecznie zapraszamy Paristwa do wziecia udziatu w

Il Krajowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,Socjologia medycyny — promocja zdrowia”,
ktéra odbedzie sie w dniach 20-21 marca 2015 r. we Wroctawiu

Wydarzeniem towarzyszacym konferencji beda obchody dziewiecdziesiatej rocznicy powo-
fania Polskiego Towarzystwa Antropologicznego.

Kolejna edycja tego ogéInopolskiego spotkania poswigcona jest zagadnieniu staro-

$ci w ujeciu interdyscyplinarnym. Nadrzednym celem konferencji bedzie nie tylko pozna-
nie stanu aktualnych badan na temat starosci, prowadzonych przez spejalistow z roznych
dziedzin nauki, ale takze préba wypracowania strategii przeciwdziatania niekorzystnym
zjawiskom spotecznym, psychologicznym i zdrowotnym z nig zwiazanych, zaréwno na po-
ziomie mikro-, jak i makrostrukturalnym.

Organizatorami konferencji sa:

Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu,

Zaktad Antropologii, Instytut Biologii, Wydziat Biologii i Hodowli Zwierzat, Uniwersytet
Przyrodniczy we Wroctawiu, Polskie Towarzystwo Antropologiczne,

SKN Aktywizacji Spoteczeristwa na Rzecz Zdrowia oraz Promogji Zdrowia,

Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu, Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich,

SKN Antropologéw,, JUVENIS’, Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, Instytut Biologii,
Zakfad Antropologii.

Proponowane tematy sesji naukowych:

1. Spoteczne i psychologiczne aspekty starzenia sie.

2. Sogjologia medycyny i promocja zdrowia dla zdrowego starzenia sie.

3. Zdrowie i jego zagrozenia w okresie starosci. Medyczne i biologiczne aspekty starzenia.
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4, Starzenie i jego skutki w wymiarze demograficznym.

Do uczestnictwa w spotkaniu zapraszamy naukowcow reprezentujacych takie dyscypli-
ny, jak socjologia, antropologia fizyczna i kulturowa, psychologia, medycyna, demografia,
zdrowie publiczne oraz promocja zdrowia, a takze praktykéw pracujacych z osobami star-
szymi badZ na rzecz osob starszych oraz wszystkich zainteresowanych problematyka sta-
rzenia. Mile widziane sq referaty zaréwno pogladowe, jak i oryginalne, bedace wynikiem
realizowanych badan dotyczacych szeroko pojetej problematyki starzenia sie. Do udziatu
w konferencji serdecznie zapraszamy réwniez studentow. W ramach sesji studenckich zor-
ganizowany zostanie konkurs na najlepsze prace.

Osoby zainteresowane uczestnictwem (czynnym lub biernym) w konferengji prosimy

0 przestanie zgtoszenia do 16 stycznia 2015 .

Aktualnosci dotyczace konferendji, a takze elektroniczny formularz zgtoszeniowy dostepne
s na stronie internetowej:

http://www.skn-promogjizdrowia.eu/konf-promocjizdrowia2.htm
Kontakt e-mail: konf.promocjizdrowia2@gmail.com

W imieniu Komitetu Organizacyjnego

dr Matgorzata Synowiec-Pitat
Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu
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FARMAKOTERAPIA BOLU

pod redakeja Jana Dobrogowskiego,

Jerzego Wordliczaka i Jarostawa Woronia
Wydawnictwo Termedia, 2014 r., format B5, s. 324,
opr. migkka, cena 78,75 zt

Bl zazwyczaj odgrywa role ostrzegawczo-

-obronna, bedac sygnatem istniejacego zagroze-

nia choroba. Ksigzka jest kompleksowg analiza

dotyczacg mechanizméw powstawania zaréwno

bolu ostrego, jak i przewleklego oraz sposobéw terapii bolu wyko-
rzystujacych dostepne na rynku leki. Zawiera 16 rozdzialow,
ktorych autorami sg lekarze praktycy, zajmujacy si¢ pacjentami

z dolegliwo$ciami bolowymi. Opisano w niej m.in. farmakolo-
giczne mechanizmy modulacji przewodzenia bolu, niepozadane
dzialania lekéw, a takze trudne sytuacje w leczeniu bolu.

Tadeusz Plusa (red.)

CHOROBY UKLADU ODDECHOWEGO
Wydawnictwo Termedia, 2014 r., format: B5,

s. 280, opr. migkka, cena 89,00 z1

Choroby ukladu oddechowego, obok schorzen

uktadu krazenia i nowotworéw, stanowig nara-

stajace zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi. Pro-

blem ten jest istotnym wyzwaniem terapeutycz-

nym w skali §wiata i stymuluje rozwéj metod

diagnostycznych oraz farmakologii, ktérego celem nadrzgdnym
jest zwiekszenie skutecznosci stosowanej terapii. Ksigzka dostar-
cza kompleksowej wiedzy na temat choréb obturacyjnych, $rod-
migzszowych, probleméw zakazenia ukladu oddechowego, nadci-
$nienia i zatorowosci plucnej, a takze na temat raka ptuc.

38

Eltskluzywne Osiedie Domow
Jednorodzinnych

Mewa Park

- eleganckie i ekskluzywne osiedle w urokliwej okolicy Rudy
Pabianickiej (w sasiedztwie: Stawy Stefanskiego z osrod-
kiem sportéw wodnych, stadion, hala sportowa i przystan
wodna, osrodek jezdziecki)

- powierzchnie mieszkalne doméw: 116, 120, 134 i 140 m?

- w ofercie domy w zabudowie szeregowej

- domy o powierzchniach: 134 i 140 m? - z garazami

- powierzchnie dziatek — 150, 180, 190 i 270 m?

- osiedle ogrodzone

SPRZEDAZ DOMOW
42 677 14 52,663 220 690 42 677 14 51, 603 250 409

unibud@unibud.lodz.pl  sprzedaz@mewapark.pl
www.unibud.lodz.pl www.mewapark.pl

APARTAMENTY

W GENTRUM
MIASTA

Bogata oferta mieszkan 3 i 4 pokojowych,
takze z tarasami. W ofercie posiadamy rowniez
lokale ustugowe o powierzchniach 70 i 90 m?2.

: o 42677 1451, 663 220 690
P \ SPRZEDAZ MIESZKAN i, g@unibud.lodzpl
I LOKALIUSLUGOWYCH v unibud.lodz. pl

UNIEUD  rws i1 unieu sp. 2 0. ul Nowa 6/12, 90-031 k6a
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Przychodnie zdrowia

MegaMed

GRUPA LUXMED

MegaMed Sp. z 0.0. w Betchatowie
zatrudni lekarza interniste lub lekarza rodzinnego.

Oferujemy dobre warunki pracy i ptacy.
Zainteresowane osoby prosimy o przestanie CV
na adres e-mail: rurbanczyk@megamed.pl
lub kontakt pod nr tel. 44 635 29 43, tel. 601 890 044.

Centra Medyczne Medyceusz Sp. z o.0.

zatrudnia

lekarzy specjalistow w zakresie poradni:
neurologicznej, endokrynologicznej, laryngologicznej,
preluksacyjnej, ginekologicznej;

lekarzy na dyzury w nocnej opiece zdrowotnej;

lekarzy pediatréw na dyzury w nocnej opiece
zdrowotne;.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
tel. 42 613 69 80, e-mail: sekretariat@medyceusz.com

NZOZ Medycyna Grabieniec

91-140 £.6dz, ul. Grabieniec 13
91-058 £6dz, ul. Zachodnia 12A/12C

zatrudni oraz nawiqze wspédtprace,
w ramach kontraktu z NFZ, z lekarzami o specjalnosciach:

lekarz rodzinny
pediatra
anestezjolog
neurolog zajmujacy sie leczeniem bélu

oraz ze specjalistami w dziedzinach:
alergologia
choroby wewnetrzne
dermatologia
diabetologia
endokrynologia
ginekologia i potoznictwo
kardiologia
nefrologia
neurologia
okulistyka
otolaryngologia
otolaryngologia dziecieca
psychiatria dziecieca
pulmonologia
rehabilitacja lecznicza
ponadto z:
psychiatrg chetnym do zespotu leczenia Srodowiskowego
specjalista psychologiem klinicznym
specjalista fizjoterapii lub rehabilitacji ruchowej

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

QGa‘ usz
)

FUNDACJA

POSZUKIWANY LEKARZ PEDIATRA

Fundacja Gajusz zatrudni lekarza pediatre do pracy
w pelnym wymiarze godzin w

GENTRUM OPIEK PALIATYWNEJ DLA DZIECT W t00z1,

Oferujemy ciekawg prace Kliniczng z mozliwoscia
rozwoju naukowego. CV i list motywacyjny prosimy przesytac
na adres: akorzeniewska@gajusz.org.pl

BURAN Sp. z 0.0.
NZOZ Medycyna Grabieniec
91-140 £6dz, ul. Grabieniec 13

zatrudni oraz nawigze wspoétprace w ramach
kontraktu z NFZ z lekarzami o specjalnosci:

lekarz rodzinny lub lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej (zaswiadczenie z Okregowej Izby Lekarskiej),
do pracy jako kierownik poradni POZ na terenie
wojewoddztwa lubuskiego.

Oferujemy bardzo dobre warunki pracy i pfacy, mieszkanie
rodzinne 3-pokojowe.

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl
-

J

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
www.polimedica.pl

»POLIMEDICA” S.C.
posiadajaca przychodnie lekarskie w todzi i Zgierzu,
nawiagze wspotprace z lekarzami POZ:
- specjalista medycyny rodzinnej, internistg oraz pediatra

a takze podejmie wspotprace z lekarzami specjalistami
w dziedzinie:
- alergologii
- dermatologii
- diabetologii
- endokrynologii
- kardiologii
- kardiologii dzieciecej
« neurologii
- okulistyki dzieciecej
- ortopedii
- ortopedii dzieciecej
« psychiatrii
- reumatologii
- reumatologii dzieciecej
- urologii

Osoby zainteresowane wspdtpracg prosimy o kontakt:
tel. 506 361 630 lub e-mail: polimedica@polimedica.pl
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Praca

Drn. med. specjalista rehabilitacji
medycznej - fizjoterapeuta, podejmie
prace w poradni rehabilitacji lub oddziale
rehabilitacji dziennego pobytu,

tel. 604 124 567,

e-mail: adammo29@interia.pl

Zatrudnie lekarza dentyste w prywat-
nym gabinecie stomatologicznym Alexdent
w Piotrkowie Trybunalskim,

tel. 602 131309

Zatrudnie lekarza dentyste w prywatnym
gabinecie stomatologicznym w Wieluniu,

tel. 502 290 170 (po godz. 20:00)

Lekarz — doswiadczony specjalista reha-
bilitacji medycznej, z ukoriczonymi wyz-
szymi studiami wychowania fizycznego,
szuka pracy w zawodzie,

tel. 664 577 933

Internista (48 lat), 20-letnie doswiad-
czenie — oddziat, POZ, zatrudni sie do POZ
w petnym wymiarze,

tel. 606 490 965,

e-mail: pracadlainternisty@op.pl

Doswiadczony lekarz dentysta poszukuje
pracy na pét etatu na terenie todzi,

tel. 607 095 784

Lekarz dentysta podejmie prace,
tel. 513 223 075

Technik farmagji, po rocznym stazu, po-
dejmie statg prace w zawodzie lub inng
w ochronie zdrowia,

tel. 505 164 149

Inspektor ochrony radiologicznej;
kontrola jakosci, testy,

tel. 605 333 755

Nawiaze wspétprace z lekarzem dentysta
z whasng dziatalnoscig gospodarcza,

tel. 662 046 004

Zatrudnie lekarza okuliste w Tomaszowie
Mazowieckim. Umowa z NFZ, OCT, pery-
metr komputerowy,

tel. 607 931337,
e-mail: ewa-dabek@wp.pl

Aesthetic Dental zatrudni lekarza denty-
ste w przychodni w Betchatowie i Piotr-
kowie Trybunalskim. Prosimy przesta¢ CV
na adres:

e-mail: p.bartczak@gmail.com,
tel. 502 217 403,
www.aestheticdental.pl

Gabinet stomatologiczny w Radomsku
zatrudni lekarza dentyste,

tel. 608 445 522

Zatrudnie lekarza dentyste lub stazyste
w okolicach todzi,

tel. 501 683 404

Zatrudnie lekarza pediatre lub rodzinne-
go (takze w trakcie specjalizacji) na godzi-
ny, atrakcyjne warunki,

tel. 604 358 831

Stomatologiczny Osrodek Zdrowia w Zy-
chlinie k. Kutna zatrudni lekarzy denty-
stow do poradni stomatologii ogdlnej,
chirurgii stomatologicznej, ortodon-
¢ji, pedodongji, periodontologii, pro-
tetyki. Mile widziane doswiadczenie oraz
specjalizacja,

ul. Dobrzeliriska 6, 99-320 Zychlin,

tel. 730 922 999

Poradnia POZ przy Szpitalu $w. Jana Boze-
go w todzi zatrudni lekarza rodzinnego.
Dobre warunki pracy,

tel. 42 685 51 41

Zatrudnie kreatywnego dentyste lubiace-
go pracowac z dzie¢mi. Nawiaze wspétpra-
ce z chirurgiem, implantologiem, orto-
donta. (V ze zdjeciem prosze przesyfa¢ na:

e-mail: agata_bialas@tlen.pl

Zatrudnie dentyste — NFZ i prywatnie,
RVG — towicz i okolice,

tel. 733799799

Podejme wspdtprace z lekarzem ortodonta
W nowoczesnym gabinecie stomatologicz-
nym w todzi,

tel. 504 226 775

Gabinet ortodontyczny w todzi poszuku-
je do wspétpracy lekarza dentyste z wia-
sn dziatalnoscia gospodarcza lub do pod-
najecia gabinetu,

tel. 604 475 555

Poradnia POZ zatrudni lekarza rodzinne-
go (lub w trakcie specjalizacji) umowa go-
dzinowa lub etat,

tel. 600 896 792

Centrum Medyczne w todzi (Centrum)
zaprasza do wspétpracy specjalistow,
tel. 535 107 907

Zatrudnie lekarza do pracy w poradni POZ
oraz lekarza dentyste,

tel. 519109 497

Przychodnia Stomatologiczna (Konstanty-
néw Lddzki) podejmie wspotprace ze spe-
Galista stomatologii zachowawczej
zendodongja, pedodonta i lekarzem
dentysta. Zatrudnimy higienistke sto-
matologiczna,

tel. 602 100 246, 792 358 632

Nowo otwarty gabinet stomatologiczny
podejmie wspétprace z chirurgiem sto-
matologicznym,
tel. 531411900

Gabinety lekarskie, stomatologicz-

ny — do wynajecia. Nawiaze wspétpra-
ce zlekarzem dentystq i chirurgiem
stomatologicznym oraz endodonta
w Befchatowie i Piotrkowie Tryb.,

e-mail: kontakt@darmed.pl,
tel. 501 349 491

Gabinet stomatologiczny ,Eurodent”

w Piotrkowie Trybunalskim, zatrudni

na dogodnych warunkach i w elastycznym
czasie pracy lekarza dentyste,

tel. 608 630 882,
e-mail: eurodent@onet.pl

107 £6dz-Polesie zatrudni do pracy w POZ
lekarza pediatre oraz do pracy w Specja-
listycznej Przychodni Stomatologiczne;j le-
karza dentyste (specjalizacja — orto-
dongja). W sprawie zatrudnienia prosimy
kontaktowac sie z Dziatem Kadr (Anna Ka-
watek-Zarzycka),

tel. 42 637 20 47 wew. 24,
e-mail: kadry@zozpolesie.nazwa.pl

NZ0Z w Tomaszowie Mazowieckim z pet-
na diagnostyka (RTG, USG, laboratorium)
nawiaze wspétprace z lekarzami réznych
spegjalizagji,

e-mail: andrzej@titaniumimplants.pl

Prywatne gabinety stomatologiczne

w Tomaszowie Mazowieckim w petni wy-
posazone (m.in. tomografia komputero-
wa) nawiaza wspétprace z lekarzami den-
tystami,

e-mail: andrzej@titaniumimplants.pl

WSS w Zgierzu, ul. Parzeczewska 35,
zatrudni lekarzy posiadajacych specjali-
zacje lub bedacych w trakdie spejalizacji
z zakresu: medycyny rodzinnej, choréb
wewnetrznych, pediatrii,

tel. 4271443 29

Centrum Medyczne Volver w Radomsku
zatrudni lekarzy: interniste, medycyny
rodzinnej, pediatre do pracy w POZ.
Mile widziani lekarze na emeryturze,

tel. 609 999 334

NZOZ KALMIA £6dz-Widzew pilnie poszu-
kuje lekarza dentyste (dobre warunki),

tel. 603 789 506

Nowocze$nie wyposazony, rozwijajacy sie
gabinet zatrudni lub nawiaze wspétprace
zlekarzem dentysta,

tel. 508 100 505

Neurologa do pracy przy badaniach
klinicznych zatrudni na kontrakcie
Centrum Neurologii K. Selmaj w todzi,

tel. 504 337 947

Zduriskowolski Szpital Powiatowy

Sp. z 0.0. zatrudni specjaliste ginekolo-
ga-potoznika,

tel. 438244147,

e-mail: sekretariat@szpital-zdwola.info

Zatrudnie lekarza pediatre do pracy
w POZ w Tomaszowie Mazowieckim,

tel. 601911328

Lekarza dentyste z minimum dwuletnim
doswiadczeniem i umiejetnoscia

pracy z dzie¢mi (pacjenci wytacznie
prywatni) do przychodni w Betchatowie
poszukujemy,

tel. 728 355 553 (K. Ossowska),
e-mail: oss-dent@gazeta.pl

Samodzielny Szpital Wojewddzki im. Miko-
taja Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni lekarzy specjalistow w dziedzinie:
kardiologii, radiologii i diagnostyki
obrazowej oraz medycyny ratunkowej,
tel. 609 444 940 (Kierownik Dziatu Kadr)

Zatrudnie lekarza dentyste. Wymagania:
dokfadnos¢, pracowitos¢, przyjazne po-
dejécie do pacjenta. Prywatna klinika sto-
matologiczna NZOZ Panaceum Sp. z 0. 0.,
ul. Kosynieréw Gdynskich w £odzi. Wymiar
pracy i wynagrodzenie do uzgodnienia,

tel. 603 927 121

Sprzedam

Wyposazenie gabinetu stomatologicznego,
tel. 509 696 606

Zatrudnig do POZ lekarza rodzinnego
(moze by¢ w trakcie specjalizacji),
tel. 791 007 999

Atrakcyjna nieruchomos¢ — dziatka
budowlana, las sosnowy (razem 4,5 ha),
media. Okolice Kutna/teczycy.

tel 600 585 661, 696 480 092

Ciekawa oferta dla dentysty zminimum
dwuletnim stazem w rejonie Sieradza
(Warta), Kalisza, woj. tddzkiego.

Do dyspozycji m.in. RVG, mikroskop itd.
Gwarantujemy dobry klimat pracy.

e-mail: sonus77@wp.pl, tel. 600 306 137

NZOZ w Biatej Rawskiej k. Rawy Mazowieckiej
nawiaze wspotprace z lekarzem POZ:
spegjalista medycyny rodzinnej,

internistq oraz pediatra.
Elastycznosc czasu pracy, rézne formy wspétpra-
¢y, mozliwos¢ noclegéw oraz zdobycia uprawnien
z zakresu medycyny rodzinnej.

tel. 605 477 353

Klinika Stomatologiczna Dental Spa
w Tomaszowie Maz., podejmie wspétprace
z lekarzem dentysta, chirurgiem,
endodont oraz pedodonta.
Oferujemy wysokiej jakosci sprzet RVG,
pantomogram, mikroskop, endomotor,
system gutaperki na ciepto.
tel. 609 777 042, www.dentalspa.info.pl

Dom 200 m? — stan deweloperski. Mozliwa
dziatalnosc. Atrakcyjna lokalizacja na gra-
nicy todzi i Zgierza,

tel. 600 585 661, 696 400 092

Tanio gab. stomatologiczny z wyposazeniem,
tel. 667 808 300

40
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NZOZ Medyk w Betchatowie zatrudni

LEKARZA PEDIATRE
lub LEKARZA MEDYCYNY RODZINNEJ
(takze majacego zamiar rozpoczac specjalizacje),

tel. 44 633 84 88

eIU9zs0

NZ0Z,,TRUCK" zatrudni
LEKARZY DENTYSTOW
w gabinecie w todzi

ul. Piotra Skargi 12.
Kontrakt z NFZ,

tel. 603 385 145

) N ANGIELSKI MEDYCZNY
Spétka Medyk w Skierniewicach bar-

al ! m Przygotowanie do egzamindw

dzo pilnie zatrudni lekarza dentyste (w tym specjalizacyjnych, doktoranckich)
specjaliste oraz lekarza rodzinnego, i pracy za granicg

tel. 501153 077 m Specjalistyczne ttumaczenia ustne i pisemne

www.malgorzatamazik.pl tel. 42 633 46 80, 500 368 778

NZOZ nawiaze wspétprace
zlekarzem dentystg w: SPRZEDAM - NZOZ Sp.J. w todzi-Goérna
Sieradzu — tel. 43 827 34 95, POZ (ok. 2000 pacjentow), kontrakty z NFZ:
Zduriskiej Woli — tel. 43 825 47 90, POZ, REHABILITACJA, DERMATOLOGIA

todzi - tel. 502 612 990
dentica@alias.net.pl

tel. 798 658 002

Na terenie Galerii Widzewskiej
WYNAJMIEMY @ve
POWIERZCHNIE 110 m2 Sa
Nr kontaktcl)o\l/?/;OSOl 381 508

—

. Amplifon MediDent
Przychodnia aparatyps)’(uchowe Klinika Stomatologiczna
Sa@ve pietro I

Prima
Naturhousle Optyka
i | | POD WYNAJMIEM
POWIERZCHNIA
110 m2

W ramach Przychodni Salve

» zatrudnimy lekarza do wykonywania badan endoskopowych (gastroskopia, kolonoskopia)
» nawiagzemy wspotprace z lekarzami wszystkich specjalizacji:

alergologia, andrologia, chirurgia, chirurgia naczyniowa, choroby zakazne, dermatologia, interna,
endokrynologia, gastrologia, ginekologia, kardiologia, laryngologia, medycyna pracy, pediatria, nefrologia,
neurochirurgia, neurologia, okulistyka, onkologia, ortopedia, proktologia, reumatologia, urologia.

CV, list motywacyjny prosimy przesyta¢ na adres e-mail: biuro.struga@salve.pl

SALVE | todz, ul. Struga 3 | tel./faks 42 639 87 11 | www.salve.pl
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Lokale

Do wynajecia nowy lokal przygotowa-

ny pod gabinet stomatologiczny, lekarski,
kosmetyczny, inne. Spetnia wymogi NFZ.
Centrum todzi,

tel. 697 882 801

Do wynajecia gotowe gabinety lekarskie
w okolicach Manufaktury w todzi. Mozli-
wos¢ wynajecia catego gabinetu lub

,na godziny’,

tel. 604 904 162

Do wynajecia gabinety na indywidualne
praktyki lekarskie i stomatologiczne o wy-
sokim standardzie w Centrum Medyczno-
-Stomatologicznym, £4d7, ul. Zgierska 249,

tel. 507 101310

Odstapie funkcjonujacy gabinet stomatolo-
giczny, w petni wyposazony — £6dz-Gérna,
ul. Przybyszewskiego,

tel. 501 174 847 (Anna Lesniczak)

Sprzedam lub wynajme (na dziatalnosc)
dom mieszkalny wolno stojacy 240 m?,

po kapitalnym remoncie — 2003 r., osiedle
Pojezierska,

tel. 601 966 923

Sprzedam czynng praktyke stomatologicz-
ng wraz z lokalem w centrum Sulejowa,

tel. 788 321 069

Gabinet lekarski do wynajecia,
£6dz — Pomorska 94,

tel. 601 142 612

Wynajme gabinety lekarskie na konsulta-
¢je specjalistyczne i profesorskie, w cen-
trum todzi,

tel. 504 226 775

Do wynajecia w petni wyposazony gabinet
stomatologiczny w NZ0Z,
tel. 791 007 999

W dziatajacym NZOZ w Tuszynie wynaj-
me ok. 100 m* powierzchni, pod dziatal-
no$¢ medyczna (spetnione warunki Sane-
pidu i NFZ),

tel. 508 270 253

Uzycze wyposazony gabinet stomatolo-
giczny,
tel. 518 494797

Do wynajecia gabinety rehabilitacji przy
duzej spétce medycznej w todzi,
tel. 602 231 428

Do wynajecia nowy lokal w centrum todzi
przygotowany pod gabinet stomatologicz-
ny, lekarski, kosmetyczny lub inne. Lokal
spetnia wymogi NFZ,

tel. 602 181250

Do wynajecia lokale uzytkowe o pow.
140 m? (piec lokali), centrum Brzezin,

tel. 600 713 307

Odstapie dwustanowiskowy gabinet sto-
matologiczny w todzi (dzielnica Widzew),

tel. 512 100 409

Wynajme reprezentacyjne gabinety le-
karskie w ekskluzywnej dzielnicy todzi.
Wyposazenie o wysokim standardzie
(m.in. laser). Idealne np. dla neurologa,
psychologa, dermatologa, kosmetologa,
homeopaty, dietetyka, ortopedy, reu-
matologa, hematologa, androloga, en-
dokrynologa, masazysty, akupunktury,

tel. 504 759 208

Do wynajecia nowy gabinet lekarski
(k6dz-Retkinia), dostosowany dla sto-
matologii, umeblowany. Na zyczenie
z unitem — bez dodatkowej optaty.
Posiada dwa miejsca parkingowe,

tel. 609 179 605

CENTRUM MEDYCZNE

Lodz
Ul. Zachodnia 12a
Tel: 42 236 17 07

Rozszerza dziatalnosc¢!
Juz od grudnia 2014 roku:

RTG peiny zakres « Mammografia
Densytometria *« USG petny zakres

Rehabilitacja:

Fizykoterapia
Hydroterapia wanna do hydroterapii Aquanea —- NOWOSC
wiréwki do konczyn goérnych, dolnych, kregostupa
Kinezyterapia nowoczesny sprzet, do$wiadczeni rehabilitanci
Konsultacje Lekarzy Specjalistow

Poradnie Specjalistyczne:

Onkologiczna NFZ < Dermatologiczna NFZ
Ortopedyczna ¢ Chirurgii Reki « Ortopedii Dzieciecej
Urologiczna ¢ Chirurgii Ogolnej  Chirurgii Naczyniowej
Chirurgii Onkologicznej * Choréb Wewnetrznych
Kardiologiczna ¢ Endokrynologiczna (Osteoporoza)
Neurologiczna « Psychologiczna * Porady Dietetyka

Serdecznie zapraszamy!
www.bimed-lodz.pl

Sprzedam czteropokojowe mieszkanie
na Retkni (78 m?), osiedle Piaski,

tel. 42 686 89 65

Roézne

Przyjme nieodptatnie sprawng uzywana
lodéwke (wielkos¢ srednia lub mata
z zamrazalnikiem). Transport zapewniam,

tel. 505 684 013

Ustugi rachunkowe z dojazdem,
tel. 503 621718

~Rehimed”

Sklep ze sprzetem rehabilitacyjnym

Lodz, ul. Tuwima 6, tel./faks 42 632 33 16
www.rehimed.com

oferuje

- sprzet rehabilitacyjny — petny asortyment

« poduszki anatomiczne pod kregostup szyjny

« kotnierze, pasy i stabilizatory ortopedyczne

- podkolanéwki, poriczochy i rajstopy przeciwzylakowe
- oraz inny sprzet do gabinetéw lekarskich

o J

Okazja! Atrakcyjna nieruchomosé.

Dziatka 6000 m?, budynek 1600 m?,
przy budynku sala 200 m?, wszystkie media, parking.

Nieruchomos¢ odpowiednia na dom dla niepetno-
sprawnych, hospicjum, osrodek rehabilitacji, hurtow-
nie medyczna, magazyny i inne.

Potozona blisko drogi ekspresowej S14, S8,
w poblizu Portu £6dz,

tel. 601 303 402

H.T.U.,,ANTY-BRU” -
PROFESJONALNE UTRZYMANIE
CZYSTOSCI

Oferujemy ustugi w zakresie:

- sprzatanie mieszkan i doméw,

- kompleksowe sprzatanie w obiektach biurowych,

- sprzatanie lokali ustugowych i handlowych,

- kompleksowe sprzatanie posesji,

- sprzatanie obiektow zieleni, parkingéw, chodnikow,
- sprzatanie abonamentowe lub jednorazowe,

- wykonujemy ustugi konserwatorskie i transportowe.

Kontakt: tel. 695 931 431, e-mail: antybru@toya.net.pl
Przystosujemy zakres obowigzkéw do Panstwa obiektow!
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Wysokos¢ sktadki cztonkowskiej
od 1 stycznia 2015 .

Przypominamy, ze uchwala Naczelnej Rady Lekarskiej
nr 27/14/VII z 5 wrze$nia 2014 r. w sprawie wysoko$ci sktadki
cztonkowskiej ustalono, ze od 1 stycznia 2015 r.:

— sktadka obowigzujaca lekarza i lekarza dentyste, cztonka
izby lekarskiej, wynosi 60 zI miesi¢cznie;

- lekarz posiadajacy ograniczone prawo wykonywania
zawodu, tj. lekarz stazysta, optaca sktadke w wysokosci 10 zt
miesiecznie.

Obowigzek optacania sktadki powstaje od pierwszego dnia
miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktorym lekarz, lekarz
stazysta:

1) zostal wpisany do rejestru cztonkéw okregowej izby
lekarskiej;

2) utracit prawo do zwolnienia z obowigzku oplacania sktadki.

Skladke za dany miesigc oplaca sie do konca tego miesigca
lub z dowolnym wyprzedzeniem, osobiscie lub za posrednictwem
pracodawcy: 1) na konto bankowe okregowej izby lekarskiej lub
2) na indywidualny numer subkonta bankowego nadany i przeka-
zany przez okregowy izbe lekarska, lub 3) w kasie okregowej izby
lekarskiej. Od zaleglych sktadek nalicza si¢ odsetki ustawowe.

Z obowiazku oplacania skladki cztonkowskiej zwolniony jest
lekarz, ktory:

1) ukonczyl 75 lat,

2) zostal skreslony z rejestru cztonkéw okregowej lub wojsko-
wej izby lekarskiej,

3) zlozyt stosowne o$wiadczenie*, ze nie osigga przychodow
z tytulu wykonywania zawodu oraz ze zrédel przychodéw wymie-
nionych w przepisach o podatku dochodowym od 0séb fizycznych,
z wylaczeniem renty lub emerytury.

Zwolnienie z obowigzku optacania sktadek ma charak-
ter czasowy i przystuguje tylko na okres nieosiggania wyzej
wymienionych przychodéw. Lekarz ma obowigzek niezwlocznie
powiadomi¢ okregowa rade lekarska o ponownym osiagnieciu
przychodoéw i zlozy¢ stosowne os§wiadczenie*. Prawo do zwolnienia
z obowiazku optacania skladki traci z pierwszym dniem miesigca,
nastepujacego po miesigcu, w ktorym osiggnie okreslony w przepi-
sach przychdd.

W razie uzasadnionych watpliwosci co do spetnienia przez
lekarza warunku nieosiggania przychodu, okregowa rada lekar-
ska moze zazadac od lekarza dokumentéw podatkowych w celu
weryfikacji prawdziwosci ztozonego w tej sprawie o§wiadczenia.
W przypadku ustalenia, ze oswiadczenie o nieosigganiu przychodu
zostalo zlozone niezgodnie z prawda lub w przypadku nieprzed-
stawienia przez lekarza dokumentéw podatkowych, okregowa rada
lekarska podejmuje uchwate stwierdzajaca brak podstaw do zwol-
nienia lekarza z obowigzku oplacania sktadki w okresie, w ktérym
lekarz faktycznie korzystal ze zwolnienia i wzywa go do zaplaty
zaleglych sktadek wraz z odsetkami ustawowymi.

Lekarz, ktory przed wejsciem w zycie cytowanej uchwaly NRL:

1) mial ustalona miesieczng wysokos¢ sktadki w kwocie 10 z1,
oplaca ja w tej wysokosci do czasu uzyskania prawa do zwolnienia
z obowiazku optacania skladki na podstawie przepiséow obowigzu-
jacych od 1 stycznia 2015 r. (np. ukonczy 75 lat);

2) uzyskal prawo do zwolnienia z obowigzku optacania
sktadki, zachowuje to prawo do czasu zaistnienia zdarzenia skut-
kujacego powstaniem obowigzku oplacania skfadki na podstawie
przepiséw obowiazujacych od 1 stycznia 2015 r. (np. osiggnie okre-
$lone w przepisach przychody).

(opr. ns)

*Wzory oswiadczen o nieosigganiu przychodéw oraz o osig-
gnieciu przychodéw stanowig zalaczniki nr 1inr 2 do wymienio-
nej na wstepie uchwaly i s dostgpne na stronie internetowej 6dz-
kiej OIL lub w siedzibie jej biura w Lodzi oraz w biurach delegatur.
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16 pazdziernika 2014 r.
zmarla

lek. dent. Malgorzata
Lacwig-Glogowska

specjalistka ortodoncji

Byta absolwentkg Akademii
Medycznej w Lodzi, dyplom
lekarza dentysty uzyskata
w 1986 r. Zawodowe zycie
zwigzata z Opocznem. Odeszta
od nas w wieku zaledwie 54 lat,
przegrywajac z ciezka choroba.
Pochowana zostala na cmenta-
rzu przy ul. Kurczaki w rodzin-
nej Lodzi.

Gosiu, zegnamy Cie z gle-
bokim zalem i smutkiem,
pozostaniesz na zawsze w naszej
pamieci.

Kolezanki i koledzy

z Poradni Stomatologicznej
przy Szpitalu Rejonowym
w Opocznie

18 listopada 2014 r.,
w wieku 82 lat,
zmart

dr n. med. Ryszard Kubiak

Z glebokim smutkiem
zegnamy naszego Kolege, spe-
cjaliste rehabilitacji i gineko-
logii, wieloletniego ordynatora
Oddziatu Rehabilitacji Szpitala
Powiatowego w Lasku, kon-
sultanta wojewodzkiego w tej
dziedzinie dla bytego woje-
wddztwa sieradzkiego. Studio-
wal na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Lodzi,
dyplom uzyskal z 1955 r. Byl
oddanym pacjentom lekarzem,
humanista i poeta.

Laczymy sie w bdlu z Jego
Rodzing

Kolezanki i koledzy,

byli i obecni pracownicy
Szpitala i Poradni w Lasku

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze 18 listopada 2014 r.
zmart w wieku 91 lat
$p. Jerzy Maslowski
specjalista z zakresu poloznictwa i ginekologii,
absolwent Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie
(dyplom 1957 r.)

Wryrazy glebokiego wspolczucia dla najblizszej Rodziny
sktadaja
kolezanki i koledzy z Delegatury Piotrkowskiej OIL w Lodzi

Z ogromnym smutkiem informujemy,
ze 13 pazdziernika 2014 r., w wieku 78 lat, zmart

ptk emeryt. dr n. med. Andrzej Szeszko
specjalista chorob wewnetrznych

Byt absolwentem Fakultetu Lekarskiego Wojskowej Akademii
Medycznej w Lodzi (lata 1954-1960), prymusem roku,
pracownikiem Kliniki Choréb Wewnetrznych WAM
oraz ZOZ Lo6dz-Batuty.

Zachowajmy Go w naszej pamieci.
Koledzy z Fakultetu Lekarskiego WAM w Lodzi
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI
Dyzury
Prezes ORL - GRZEGORZ MAZUR - wtorek - po uzgodnieniu telefonicznym
Wiceprezesi ORL
Lestaw Jacek Pypec — wtorek 143°-153°
Delegatura todzka — Grzegorz Krzyzanowski — sroda — po uzgodnieniu telefonicznym
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Gradowski — wtorek 13%0-14%°
Delegatura Sieradzka - Beata Zwolinska — czwartek 12%0-13%
Delegatura Skierniewicka — Robert Filipczak — sroda 8*°-10%
Sekretarz ORL - Pawet Czekalski (po uzgodnieniu telefonicznym)
Zastepca Sekretarza ORL - tukasz Jasek (po uzgodnieniu telefonicznym)
Skarbnik ORL - Zbigniew Kijas

Cztonkowie Prezydium ORL
Wtodzimierz Kardas (po uzgodnieniu telefonicznym), Matgorzata Lindorf (po uzgodnieniu telefonicznym)

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Januariusz Kaczmarek - sroda 12%°0-14

Przewodniczacy OSL - Janusz Prochaska — $roda 10%°-12
Rzecznik Praw Lekarzy - Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 664 413 077
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy — Grzegorz Nowak - po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 668 005 348

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus Gtéwna Ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8%°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16%°
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH
Sekretariat OIL: lIwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury) — tel. 42 683 17 01

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia;
zmiany adreséw do korespondencji) - tel. 42 683 17 10, e-mail: alina.paradowska@hipokrates.org
Magdalena Rydz (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji) - tel. 42 683 17 09

Kasa, ksiegowos¢, sktadki: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) — tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak - tel. 42 683 17 32, Ewa Arlt — tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich: Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 17 29, Beata Krawiec - tel. 42 683 17 42

Ewidencja punktéw edukacyjnych, szkolenia, konkursy: Urszula Pruszynska - tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org
Rejestr podmiotow ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders:
Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27, e-mail: ela.sadura@hipokrates.org

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe: Jolanta Marcinkowska — kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17, Barbara Kamieniak-Szafranska - tel. 42 683 17 14, Agnieszka Tokarska — 42 6831718

Legitymacje lekarskie: Barttomiej Nowak - tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9°°-17%, sroda 10%°-18%, pozostate dni 8°°-16°
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek; Anna Korpacka-Mikulska
Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymanska, Agnieszka Zych - centrala: tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 14
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Adriana Sikora - tel. kom. 66 88 33 764, e-mail: a.sikora@hipokrates.org
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
Centrala ogélna - tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
RADCY PRAWNI
Jarostaw Klimek — wtorek 14°°-15%, Pawet Lenartowicz — pigtek 11°°-13
tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)

FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel./faks 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-15%, wtorek 9°°-16°

98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 7°°-14%, wtorek bez interesantéw
96-100 Skierniewice, ul. Jagielloniska 29, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-16%, wtorek 9°°-17%, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°-17°°

RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w £odzi: PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195




Mikotajki na Czerwonej






