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Nasza oktadka

Listopad to czas zadumy, a wijacy sie,
jesienny winobluszcz - na fotografii

M. Mirostawskiego — symbolizuje przemi-
janie. W zgota inne klimaty wprowadzaja
nas mate zdjecia, wykonane na V tédzkich
Spotkaniach Stomatologicznych. Ta konfe-
rencja moze by¢ duma naszej Izby.

Od redakcji

Czas refleksiji,
z Mikotajem w tle...

Listopadowy numer ,,Panaceum”, chociaz jego okladka przypo-
mina nam o czasie zadumy, w duzej czeéci poswiecony jest wyda-
rzeniu, ktore moze by¢ duma naszej Okregowej Izby Lekarskiej,
czyli kolejnej edycji Lodzkich Spotkan Stomatologicznych, ktére
odbyly sie pod koniec wrze$nia w Stoku koto Belchatowa. Konfe-
rencja ta obchodzita swoj maly jubileusz, jako ze organizowana byla
w tym roku po raz piaty i - co ciekawe - zgromadzila rekordowsa
liczbe uczestnikéw, bo prawie... pot tysiaca. Jubileuszowe refleksje
gtéwnego organizatora imprezy - Jacka L. Pypcia zamieszczamy
nas. 7, a poprzedza je relacja z otwarcia konferencji i oméwienie
wygloszonych na niej referatéw, piéra Patrycji Proc.

Weciaz nie milkng dyskusje w $rodowisku, dotyczace podniesie-
nia izbowej sktadki cztonkowskiej, a takze — skoro juz taka decyzja
zapadla - na co te dodatkowe pieniadze, ptynace do kasy Izby,
przeznaczy¢? W tej sprawie opracowana zostata specjalna ankieta
z pytaniami, ktdrg nasi Czytelnicy dostali wraz z poprzednim
numerem ,,Panaceum”, a jej wyniki postaramy si¢ opublikowaé
w kolejnym. W tym natomiast polecamy wywiad z przewodniczaca
Komisji Bytowej ORL w Lodzi - Kaling Pokuszynska, z ktora nizej
podpisana rozmawiata o formach pomocy socjalnej, jaka nasza
OIL zapewnia swoim czlonkom (s. 12). Zanim bowiem kto$ powie,
ze ,Izba dla lekarzy nic nie robi”, powinien zapoznac sie z jej oferta.

Zapraszajac lekarskie dzieci i wnuki na izbowe ,,Spotkanie
z Mikotajem”, informuje, Ze grudniowy numer ,,Panaceum” dotrze
do rak Czytelnikow nie - jak zwykle - na poczatku miesigca, tylko
tuz przed Swietami Bozonarodzeniowymi.

Nina Smoler
ninasm@poczta.fm

Z wielka przyjemnoscia informujemy, ze 7 grudnia br. (niedziela),
w salach Klubu Lekarza w todzi przy ul. Czerwonej 3, zostanie po raz
czwarty zorganizowane dla naszych milusinskich

Swigteczne spotkanie z Mikotajem

Wczesniejsze spotkania z tego cyklu udaty sie wysmienicie
i cieszyty sie ogromna frekwencja. Dlatego tez od ubiegtego roku,
do naszej siedziby zapraszamy dzieci w dwoch turach: w godz. 12-14
Mikotaj odwiedzi dzieci do pigtego roku zycia, a miedzy godz. 16-18
zaprasza dzieci starsze. Przewidziano atrakcyjne pokazy, gry i zabawy,
dostosowane do wieku naszych matych gosci, beda réwniez skromne
poczestunki oraz tradycyjne, gwiazdkowe prezenty.

Na impreze zapraszamy — podobnie jak poprzednio - dzieci oraz
wnuki lekarzy i lekarzy dentystow z terenu naszej Izby, wraz z opieku-
nami. Wstep wolny!

Dodatkowych informacji udziela
Iwona Szelewa z Biura OIL w todzi, tel. 42 683 17 01
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Komisja Kultury naszej Okregowej Izby Lekarskiej serdecznie zaprasza
na najblizsze imprezy organizowane w Klubie Lekarza przy ul. Czerwonej 3 w todzi:

Koncert Zaduszkowy ,,Pro Memoria”
7 listopada (piatek), poczatek godz. 19:00

Peten zadumy wieczor, poswiecony pamieci lekarzy, ktérzy odeszli na wieczny dyzur w okresie
ostatniego roku, uswietni wystep duetu Anna Stankiewicz — wokal i Janusz Strobel - gitara
klasyczna. W czasie recitalu Artysci zaprezentuja piosenki o tesknocie, marzeniach i mitosci,
opowiedziane poetycko, w jazzowej aranzadji.

Wieczor autorski doktora Mariusza tochowskiego
23 listopada (niedziela), poczatek godz. 17:00

W czasie spotkania Autor, pasjonat walk toczacych sie podczas pierwszej wojny swiatowej
w ramach tzw. operacji tédzkiej, zaprezentuje swoja nowa ksigzke pt. ,Konstantynéw w ogniu.
Zapomniany rozdziat bitwy o £6dz 1914 roku”. Wiecej na temat ksiagzki - s. 30.

Wstep na oba spotkania — wolny!



Stowo Prezesa

Czy uda sie da¢ odpor
tabloidowej machinie?

Myslami zanurzeni w listopadowych
spacerach, ozywiamy wspomnienia Bliskich,
bez ktorych jeszcze wezoraj $wiat zdawat
sie osierocony z sensu i odarty z koloréw
na zawsze. Dzi$ wielu z nas, pokrzepionym
lekarstwem czasu, udato si¢ odnalez¢ przyszle
horyzonty. I cho¢ ptomyki pamieci juz nie tak
czeste na kamiennej plycie, to w sercu skrzg...
nieustannie.

Nieustannie tez zycie przynosi nam nowe
wydarzenia, w ktérych staramy sie dostrzec
widoki zmian na lepsze. Bez watpienia takim
wydarzeniem ostatnich tygodni byto obje-
cie teki prezesa Rady Ministrow przez Ewe
Kopacz. Powolanie lekarza na tak wysokie
stanowisko panstwowe z oczywistych wzgle-
dow rozbudzito nadzieje calej spotecznosci
lekarskiej. Z uwaga wiec $ledzilismy wysta-
pienie programowe Pani Premier, skrzetnie
notujac nieliczne fragmenty odnoszace si¢
do obecnych probleméw w ochronie zdrowia.

Poza deklaracja rychlego wejscia w zycie
pakietu kolejkowego i onkologicznego, naj-
wigksze zainteresowanie wzbudzily zapowiedzi
sfinansowania specjalizacji w ramach rezyden-
tur dla wszystkich lekarzy, ktérzy ukonczyli
studia w latach 2012-2015. Na ich sfinanso-
wanie potrzeba tylko w przysztym roku okoto
szes¢dziesieciu milionéw zlotych, a w latach
nastepnych kwota ta bedzie ulega¢ zwielokrot-
nieniu i miejmy nadzieje, Ze gwarancja tych
$rodkéw finansowych nie bedzie zagrozona.

O trudnosciach w dostepie do ksztalce-
nia specjalizacyjnego wiadomo nie od dzis,

a z uwagi na postepujaca ,,luke pokoleniowg”
wirod specjalistow, w tej kwestii potrzeba pil-
nych rozwigzan. Nie sposob bowiem akcep-
towac obecnej praktyki, kiedy Ministerstwo
Zdrowia jest w stanie zapewni¢ rezydentury
niespelna polowie chetnych lekarzy i ledwie
co dziesigtemu absolwentowi studiow lekar-
sko-dentystycznych w naszym wojewodztwie.
Ma to miejsce w sytuacji, gdy $rednia wieku
todzkich specjalistow systematycznie wzrasta,
a dla przykladu w stomatologii zachowawczej
juz przekroczyta siedemdziesiat lat.

Szansg na poprawe w tym zakresie ma
by¢ powstanie gabinetéw stomatologicznych
w szkotach, wyposazonych przez samorzady
terytorialne z funduszy unijnych. Powyzsze
zapowiedzi rzadowych dziatan trzeba przyjaé
z umiarkowanym optymizmem, gdyz realiza-
cja przedstawionych propozycji obarczona jest
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wieloma znakami zapytania. Pierwszy z nich
pojawia si¢ nad wyborem rocznikéw absol-
wentow, ktérym dopisze szczescie specjali-
zacyjne. Jak wytlumaczy¢ zawodowy pech
lekarzom, ktérym dane byto skonczy¢ studia
przed rokiem 20127 - tego nie wiadomo. Nie
wiadomo tez, czy samorzady terytorialne
wykazg zainteresowanie, a przede wszyst-
kim skuteczno$¢ w pozyskiwaniu srodkow
na szkolng opieke dentystyczna.

Tymczasem na gruncie naszego samo-
rzadu lekarskiego trwaja prace na rzecz
poprawy wizerunku lekarza i lekarza dentysty
w mediach. Powotano zespél, ktory przygoto-
wuje szereg rozwigzan organizacyjnych, aby
dac odpér tabloidowej machinie, rozpedzonej
w pogoni za skandalem z udziatem medykow.
Czas pokaze, czy te dziatania przyniosa spo-
dziewany skutek, ale musimy mie¢ §wiado-
mos¢, ze w tym wzgledzie wiele zalezy od nas
samych, od naszych postaw.

Kilka dni temu przyszedl do mnie
pacjent, ktéremu dwa lata temu wykonano
rozlegta operacje onkologiczng zakonczong
sukcesem. Pomimo moich wyrazéw uznania
dla operatoréw i stow wsparcia duchowego,
dostrzegtem zupelny brak satysfakeji u ope-
rowanego. Nie szczedzgac epitetéw w stosunku
do lekarzy, ktérym udato sie go uratowac,
o$wiadczyl, Ze czuje si¢ ofiarg okaleczenia
wskutek - jego zdaniem — niepotrzebnie tak
duzego zabiegu chirurgicznego. Z dalszych
stéw pacjenta wynikato, ze w takim przeko-
naniu utwierdzilta go opinia wyrazona przez
lekarza z innego o$rodka szpitalnego, ktéry
zasadnos¢ podjetego leczenia ocenit... bez
wgladu w dokumentacje medyczna.

Kazdy z nas jest omylny i dostrzezonych
bledéw nie wolno ,zamiata¢ pod dywan”,
ale zgodnie z naszym kodeksem etycznym,
powinni$my zachowa¢ szczegdlng ostroznosé
przy formutowaniu opinii o pracy innego
lekarza. Czasem jedno stowo mimochodem
rzuconego komentarza urasta do roli prawo-
mocnego wyroku, ktéry prowadzi do nie-
zawinionych ludzkich nieszcze¢$¢. Budujmy
swoja zawodowa pozycje zdobywaniem
wiedzy i wzajemnym szacunkiem, nigdy zas
pokusa pokazania sie lepszym od innych za
wszelka cene.

Z notatnika rzecznika

M Lekarze rodzinni o pakiecie
onkologicznym i kolejkowym
Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce
deklaruje gotowos¢ do wspdtpracy z insty-
tucjami oraz organizacjami dziatajacymi
w celu poprawy dostepnosci i jakosci opieki
nad pacjentami onkologicznymi. Nie
ukrywa jednoczesnie niepokoju, ze propo-
nowane rozwigzania mogga doprowadzi¢
do destabilizacji praktyk. ,Z niepokojem
stwierdzamy, ze udostepnione do publicz-
nej wiadomosci dokumenty i opracowania
nie dajg lekarzom rodzinnym mozliwosci
pelnego przewidzenia skutkéw wprowa-
dzanych zmian w podstawowej opiece
zdrowotnej. Istnieje prawdopodobienstwo,
ze skutki te beda bardzo powazne zaréwno
w obszarze organizacyjnym, jaki i finan-
sowym. W naszym $rodowisku narasta
zaniepokojenie mozliwoscig destabilizacji
praktyk. Na niespetna trzy miesigce przed
planowanym wprowadzeniem zmian,
nadal brakuje rozporzadzen i bardzo
istotnych, z punktu widzenia swiadcze-
niodawcéw, zarzadzen NFZ”. W ocenie
lekarzy rodzinnych, nie przedstawiono
spojnej koncepcji ustalania indywidual-
nych i minimalnych wskaznikéw rozpo-
znawania nowotwordw przez lekarzy POZ.
Domagaja si¢ oni réwniez kryteriow klasy-
fikowania pacjentéw do otrzymania ,,Karty
Diagnostyki i Leczenia Onkologicznego”
oraz przeprowadzenia pilotazu projektu.
Uwazaja, ze w dotychczas przyjetych
aktach prawnych nie wprowadzono zmian,
ulatwiajacych pacjentowi dostep do ambu-
latoryjnej opieki specjalistycznej. Ich zda-
niem, nadal brakuje szczegétowych roz-
wigzan, dotyczacych rozszerzenia zakresu
badan diagnostycznych lekarza rodzinnego
i zasad ich finansowania.
Zrédto: ,Rynek Zdrowia”

M ,,Barlicki” bez kontraktu na chirurgie
naczyniowa

Od 1 pazdziernika br. Uniwersytecki

Szpital Kliniczny im. N. Barlickiego

w Lodzi nie przyjmuje nowych pacjen-

tow na oddziale chirurgii naczyniowej.

Odwotano kilkadziesigt operacji. Chorzy,

ktdrzy byli zapisani na planowe zabiegi

w tym roku, czekali na nie nawet od kilku

miesiecy. Placowka uzyskata w konkursie

NFZ na leczenie na chirurgii naczy-

niowej za mato punktow i nie dostala

kontraktu na kolejny rok. Dla pacjentdw,

ktorzy zapisali si¢ w kolejce na zabiegi

w tym szpitalu, oznacza to koniecznosé¢

szukania pomocy gdzie indziej. Kontrakt

w nowym konkursie dostaty tylko trzy

cigg dalszy nas. 14 =




V Lédzkie Spotkania Stomatologiczne

Byto jubileuszowo
i... rekordowo

W osrodku konferencyjno-wypoczyn-
kowym ,,Wodnik” w miejscowosci Stok
kolo Betchatowa odbytly si¢ w dniach 26-28
wrzeénia 2014 r. kolejne V Lodzkie Spotka-
nia Stomatologiczne (LSS). Trudno uwierzy¢,
ze kurs naukowy, polaczony z impreza inte-
gracyjna dla lekarzy dentystow, organizo-
wany przez Komisje¢ Stomatologiczng przy
Okregowej Izbie Lekarzy w Lodzi, ma juz
pigcioletnig tradycje. Pierwsza impreza z tego
cyklu odbyta si¢ w 2010 r. w Zaleczu Wiel-
kim kolo Wielunia, kolejna w 2011 r. w Nie-
borowie koto Lasku, a od 2012 r. na trzy
kolejne edycje obrata miejsce w go$cinnym
Stoku. W pierwszych spotkaniach wzieto
udzial sto czterdziesci 0séb (wraz z go$émi),
w nastepnych dwukrotnie wigcej, tak aby
w roku jubileuszowym doj$¢ do rekordowej
liczby prawie... pieciuset uczestnikow.

Woczoraj i dzis

Lédzkie Spotkania Stomatologiczne
(LSS) powolal do zycia dr n. med. Jacek
Lestaw Pype¢, od 2009 r. wiceprezes Okrego-
wej Rady Lekarskiej i przewodniczacy Komi-
sji Stomatologicznej tédzkiej OIL. Niezwykly
sukces spotkan byt przy tym mozliwy dzieki
wspolnej, mrowczej pracy catego zespolu
lekarzy dentystow z tejze Komisji, a szczegol-
nie: Malgorzaty Lindorf, Ireny Elerowskiej,
Malgorzaty Filipowskiej, Edyty Szubert-
-Nowosieleckiej, Agnieszki Tarki-Przybylek,
Jolanty Hancki, Agnieszki Skrzypczyk oraz
Wojciecha Szafranca i Krzysztofa Walczy-
kowskiego. Jednak réwniez wielu innych
czlonkéw tej Komisji, nie wymienionych
tu z nazwiska, rokrocznie po$wigca swoj czas
i sily na rzecz rozwoju tédzkiej spotecznosci
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dentystycznej. Spotkania mogly rozkwitnaé
tez dzigki wsparciu wladz Izby Lekarskiej

w Lodzi, a szczegdlnie przychylnosci jej
prezesa — Grzegorza Mazura oraz szefa Dele-
gatury Lodzkiej — Grzegorza Krzyzanow-
skiego. Na zaproszenie doktora Pypcia, coraz
wigkszy udzial w imprezie ma Wojskowa

- wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej,
przewodniczaca Naczelnej Komisji Stoma-
tologicznej — dr n. med. Agnieszka Ruchata-
-Tyszler (ktéra otrzymata od J. Pypcia
piekny bukiet kwiatéw na powitanie),

- prezes Wojskowej Izby Lekarskiej —
kmdr dr n. med. Jan Sapiezko,

- przedstawicielka dyrekcji Lodz-
kiego Oddziatu NFZ - lek. dent. Iwona
Osypowicz,

- prezes Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi - dr n. med. Grzegorz Mazur.

Ponadto doktor Pype¢ przywital szcze-
golnie serdecznie pozostatych przedstawi-
cieli Prezydium ORL w Lodzi oraz licznie
przybylych przewodniczacych komisji
stomatologicznych innych izb lekarskich
w kraju. Nastepnie za$ odczytal list prezesa
NIL - dr. n. med. Macieja Hamankiewicza,
skierowany do uczestnikow kursu.

Po uroczystych powitaniach, Jacek
L. Pype¢ przypomnial, ze 26 wrzesnia to nie
tylko pierwszy dzien tegorocznego spotka-
nia stomatologdéw w Stoku. Wedlug kalen-
darza, w tym dniu przypada réwniez: Dzien
Calowania Dziewczyn (co bardzo spodo-
balo si¢ meskiej mniejszosci uczestnikow),
Miedzynarodowy Dzien Jezykéw Obcych
oraz... Swiatowy Dziefi Antykoncepcji.
Okazalo sig tez, ze jubileusz pigciolecia
kursu zbiegt si¢ z jubileuszem trzydziesto-
pieciolecia rozpoczecia pracy przez jego
gltéwnego organizatora. Tutaj doktor przy-
wital imiennie obecng na sali prof. dr hab.

Tegoroczne V Lédzkie Spotkania Stomatologiczne

liczyty (poza zaproszonymi gos¢mi) prawie czterystu
siedemdziesieciu czynnych uczestnikéw, w tym stu dziesieciu
spoza todzkiej Okregowej Izby Lekarskiej. Najmtodsi kursanci
legitymowali sie rocznikiem urodzenia 1988. Spotkaniom
towarzyszyty stoiska ponad trzydziestu wystawcow
prezentujacych gtéwnie produkty stomatologiczne, ktorzy
jednoczesnie sponsorowali impreze.

Izba Lekarska, ktora w tegorocznej edycji
kursu przedstawita duzg sesj¢ prezentujaca
osiaggniecia stomatologii wojskowej.

Otwierajac kolejne V LSS w stoneczne
piatkowe popotudnie, Jacek Pype¢ przy-
wital wszystkich uczestnikéw kursu oraz
wielu znamienitych gosci, wéréd ktérych
byli:

- podsekretarz stanu w Ministerstwie
Obrony Narodowej — Maciej Jankowski,

- prorektor ds. organizacyjnych
i studenckich Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi - prof. dr hab. n. med. Radzistaw
Kordek,

- szef Stuzby Zdrowia Wojska Polskiego
- gen. bryg. lek. Piotr Dziegielewski,

- naczelny dentysta WP - ptk
dr n. med. Stanistaw Zmuda,

n. med. Joanne Szczepanska, kierownika
jego macierzystego Zaktadu Stomatologii
Wieku Rozwojowego UM w Lodzi.

Tradyc;ji stato sie zados¢

Ze wzgledu na jubileusz oraz znakomi-
tych gosci, J. Pype¢ rozczarowal nieco ocze-
kiwania pozostatych zebranych, ktérych
przyzwyczail przez kilka lat do swych nie-
zwyklych stylizacji ubraniowych na otwar-
cie imprezy. W tym roku doktor byt ,,tylko”
elegancko ubrany w czarny garnitur
i muche (trzeba jednak przyznac, ze wygla-
dal niezwykle przystojnie!), ale... nie ztamat
do konica tradycji i znalazl niezwyklego
patrona tegorocznych spotkan - Juliana
Tuwima, w 2014 r. przypada bowiem sto
dwudziesta rocznica urodzin tego wielkiego
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todzkiego poety. Dzigkujac uczestnikom
spotkan (ktorymi w wiekszosci sg przeciez
kobiety) doktor zakonczyl powitanie zna-
nym Tuwimowym aforyzmem: »Mezczyzna
pozostaje zazwyczaj bardzo dtugo pod
wrazeniem, jakie zrobil na kobiecie”. Za ten
cytat dostat gorace brawa.

Utrzymujac ten anegdotyczny ton,
zabierajacy glos jako pierwszy z gosci -
wiceminister M. Jankowski na wstepie
wspomnial, Ze w jego szkole swoja pania
stomatolog uczniowie nazywali ,,bialg nie-
milosierng”. Dzielgc si¢ nastepnie odczu-
ciem wielkiej satysfakgji z udziatu w tak
wspanialej imprezie, oglosit oficjalne otwar-
cie V Lédzkich Spotkan Stomatologicz-
nych. Kolejnym méwcg byl prorektor prof.
R. Kordek, ktéry dziekujac za zaproszenie
do udziatlu w spotkaniach nie omieszkat
dodag, ze 16dzka stomatologia jest jedna
z najlepszych w catym kraju, a Oddzial Sto-
matologiczny UM w Lodzi dysponuje jed-
nym z najlepszych zapleczy dydaktycznych
w Europie. Réwnie mite stowa skierowala
do organizatoréw, jak i uczestnikow spotka-
nia, wiceprezes NIL dr A. Ruchala-Tyszler,
ktéra na rece M. Lindorf oraz J. Pypcia
zlozyla symboliczne podarunki.

Nastepnie glos zabral prezes WIL
drJ. Sapiezko, ktéry wspominat o ser-
decznych zwigzkach Izby Wojskowej
z cywilnymi oraz o cechach spolecznosci
dentystycznej, ktorej zawsze zazdroscit
zazylych kolezenskich kontaktéw. Réwnie
milo o lekarzach dentystach wypowiadat
sie prezes naszej tédzkiej Izby dr G. Mazur
(laryngolog), ktory przy tym wspomnial
stowa Homera, ze ,,jeden do$wiadczony
lekarz wart jest stu wojownikéw”. Zarto-
bliwie rozszyfrowal tez facinskie stowo
»saper” (z tac. sapere — mysle¢) w kontekscie
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wykonywanego przez nas zawodu. Orga-
nizatorom wreczy! ponadto symboliczny
podarunek w ksztalcie ztotej dfoni, jako
metafore serdecznosci i kolezenstwa panu-
jacego miedzy lekarzami.

Kolejny méwca, wiceprezes ORL w Lodzi
dr G. Krzyzanowski przekazal na rece
M. Lindorf oraz J. Pypcia niezwykly upomi-
nek, ktorym byla figurka zajaca z wielkimi
zebami, siedzgcego na motorze. Thumaczac
si¢ z prezentu opowiedzial zebranym o jubi-
leuszowym, dziesiatym zlocie ,,DoctoRRi-
ders” (czyli Klubu Lekarzy Motocyklistow),
ktory odbyt sie niedawno rowniez w Stoku.
Na spotkanie to wyzej wymienieni przyje-
chali na WSK z roku 1967, ubrani w strojach
z epoki, uzyskujac pierwsza nagrode za naj-
bardziej oryginalng zaloge motocykla.

Ostatnie podziekowania gléwnym
organizatorom LSS, w imieniu czlonkéw
tédzkiej Komisji Stomatologicznej, ztozyta
Agnieszka Tarka-Przybylek, ktora wreczyta
im tort oraz szampan. Agnieszka tradycyj-
nie tez upiekta wielki smakowity bochen
chleba, ktéry wspdlnie z dr A. Ruchata-
-Tyszler pokroily na mate kawatki i roz-
czgstowaly uczestnikéw kursu. Nastepnie
rozpoczely si¢ sesje wykltadowe (omawiamy
je w odrebnej publikacji na s. 6).

Wyjatkowo serdeczna atmosfera

Spotkania trwaly trzy dni, od piatku
do niedzieli, wieczorami pierwszego i dru-
giego dnia uczestnicy LSS mogli wziaé
udzial w imprezach integracyjnych. W pia-
tek byta to uroczysta kolacja z taicami przy
zywej muzyce, w sobote za$ na uczestnikow
czekala niespodzianka wieczoru, ktora
w tym roku okazal sie by¢ wystep iluzjoni-
sty Marka Pola. Prestidigitator zaprezen-
towal kilka klasycznych numerdw, takich

jak ,rozcinanie” swojej asystentki czy tez
»pakowanie” jej do niewielkiego kartonu.
Do zabawy wlaczyl tez kursantéw, odsta-
niajac przy tym nieco kulisy swojej sztuki.
Po wystepie uczestnicy przeniesli si¢ na ple-
nerowg impreze, podczas ktérej mieli okazje
degustowac pyszne potrawy z grilla, w tym
dziczyzng oraz uprawiac... ,dzikie tance”
przy dyskotekowej muzyce.

Nalezy zaznaczy¢, ze towarzyszaca
kursowi wystawa produktéw stomatolo-
gicznych cieszyta si¢ niezwyklym zaintere-
sowaniem wérdd lekarzy dentystéw. Mozna
byto na niej obejrzeé prawdziwe nowosci
na rynku stomatologicznym oraz dokona¢
drobnych lub catkiem powaznych zakupdw.
Podczas imprezy odbylo sie réwniez spo-
tkanie Naczelnej Komisji Stomatologicznej,
na ktore stawili si¢ krajowi delegaci srodo-
wiska dentystycznego.

Niezwyklos¢ kursu polegata tez
na perfekcyjnej wrecz organizacji. Dla
kazdego uczestnika starczylo miejsca czy
to na wyktadach, w restauracji, czy na par-
kingu samochodowym. Nie bylo tez zad-
nych zastrzezen co do jedzenia czy pokoi
hotelowych, a wszystkie najdrobniejsze
nawet problemy byly natychmiast rozwiazy-
wane. Trzeba tu podkresli¢, ze organizato-
rzy nie korzystali z pomocy firmy zewnetrz-
nej i caly prace przy obstudze kursu
wykonywali sami lekarze denty$ci, czlonko-
wie t6dzkiej Komisji Stomatologicznej.

Wszyscy uczestnicy chwalili przy tym
niezwykla serdeczng atmosfere, ktora
przenikala cale spotkanie od pierwszej
do ostatniej minuty kursu i ktora jest chyba
unikatowa w skali kraju.

Tekst i zdjecia Patrycja Proc
(fotoreportaz — I1I s. oktadki)




Pietnastu wyktadowcow,

ponad siedemnascie godzin wyktadow

Maraton wiedzy
stomatologicznej (i nie tylko)

Czes¢ naukowsa V Lodzkich Spotkan
Stomatologicznych, ktéra rozpoczeta sie
w piatek, o godz. 14, zaraz po powitaniu
uczestnikow i wystapieniach gosci, zainau-
gurowal referat pt. ,,Nowoczesna technika
we wspolczesnej stomatologii”, wygtoszony
przez znakomitego wykltadowce — prof.
dr. hab. n. tech. mgr. inz. Jana Felbe z Poli-
techniki Wroctawskiej (tu studiowat,
obronil doktorat i prace habilitacyjna,

a nastepnie uzyskal tytul profesora). Profe-
sor Felba na wstepie postawit do$¢ kontro-
wersyjne dla zebranych lekarzy dentystow
pytanie: Czy jeszcze potrzebny jest lekarz,
czy wystarczy tylko nowoczesna technika?
Po czym wyprzedzajaco sam na nie odpo-
wiedzial, ze pomimo postepu techniki nie
ma leczenia bez udziatu cztowieka lekarza.
Nastepnie szczegélowo opisal zasady dzia-
fania urzagdzen stomatologicznych, zaczyna-
jac od najbardziej zabytkowych foteli den-
tystycznych, poprzez endometry, a konczac
na skanerach 3D i technice CAD/CAM.

W pierwszym dniu konferencji jej
uczestnicy wystuchali dodatkowo czterech
wykladow, a w czasie dalszych dwoch dni jej
trwania (sobota, niedziela) - jeszcze w sumie
dziesieciu. Oferta naukowa kursu byta tema-
tycznie bardzo bogata, referaty dotyczyly
bowiem wszystkich kierunkéw specjaliza-
cyjnych we wspolczesnej stomatologii oraz
zahaczaly o dziedziny medyczne posrednio
z nig zwigzane, a takze poruszaly tematy
istotne dla lekarzy dentystow z zakresu
psychologii oraz etyki. Na szczegolng uwage
zastuguje specjalna wojskowa sesja naukowa,
podczas ktorej pie¢ bardzo ciekawych wykla-
déw wyglosili stomatolodzy - cztonkowie
Wojskowej Izby Lekarskiej.

W trakcie pigtkowej sesji, po wykla-
dzie inauguracyjnym, jako kolejny referent
wystapit dr hab. n. med. prof. nadzw. UM
oraz Instytutu CZMP w Lodzi Lucjusz
Jakubowski, ktéry przedstawil wyktad
pt. »Dlaczego s sobie potrzebni stomato-
log i genetyk kliniczny?” Pan Profesor cale
swoje zycie zawodowe poswiecil genetyce
medycznej oraz biologii molekularnej, ktd-
rych podstawy i role w medycynie starat
sie przyblizy¢ zebranym. Poruszajac ogrom
tematow, mowit przede wszystkim o roli
gendw w rozwoju zebow, ale tez przedstawit
kilka ciekawostek dotyczacych poradnictwa
i badan genetycznych, ktére sa niekiedy
wykorzystywane w sposob nieetyczny,
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w celach komercyjnych (dotyczy to m.in.
»testow zdrady” wykonywanych z materiatlu
biologicznego pobranego od wspdétmat-
zonka podejrzanego o zdrade).

Kolejny interesujacy wyktad, ale juz
o tematyce typowo stomatologicznej, zatytu-
fowany ,,Rekonstrukcja zwarcia jako istotny
element w rehabilitacji ukladu stomatogna-
tycznego”, wyglosil dr n. med. Pawel Witek.
Absolwent stomatologii Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie,
zwigzany przez pewien czas z Katedra Prote-
tyki Stomatologicznej CMUJ, obecnie prowa-
dzi praktyke stomatologiczna, zajmujac sie
gléwnie protetyka i implantologig. Omawia-
jac zasady i etapy przeprowadzania leczenia
rekonstrukeji zwarcia, wyklad swoéj wzbo-
gacil licznymi filmami demonstrujacymi
przeprowadzanie zabiegdw u pacjentow.
Doktor przekazat liczne uwagi praktyczne,
zatem po swoim wystapieniu zostal zasypany
pytaniami od klinicystow.

Kolejny wyktad, ktérego autorem byt
prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jeziorski,
kierownik Kliniki Chirurgii Onkologicznej
UM w Lodzi, poruszal zgola inne aspekty
naszego zawodu. W swojej niezwykle
klimatycznej prelekcji, prowadzonej przy
przygaszonych swiatlach, Profesor mowit
o Kodeksie Etyki Lekarskiej i zastanawial
sie, czy jego zapisy sa jeszcze aktualne?

Pierwszy dzien wykladéw zakonczyt sie
mocnym akcentem dentystycznym. Referat
pt. ,Komplikacje i powiklania w implanto-
logii” przedstawil lek. dent. Leszek Lasocki
(absolwent AM we Wroclawiu, wspotwla-
$ciciel prywatnego gabinetu zajmujacego
sie gléwnie stomatologia estetyczna, pro-
tetyka i implantologia, konsultant systemu
implantologicznego Alpha Bio Tec). Wyktad
wzbudzit duze zainteresowanie nie tylko
ze wzgledu na ciekawy temat, ale rowniez
dlatego, ze wykladowca opisywat liczne
powiklania po leczeniu prowadzonym przez
innych lekarzy. Po zakonczeniu prezentacji,
stuchacze mieli mndstwo pytan do wykla-
dowcy oraz jego mamy — Ewy Swiech, z ktéra
wspolnie prowadzi swoj prywatny gabinet.

Drugi dzien wyktadéw otworzyto
wystapienie prof. dr. hab. n. med. Marcina
Kozakiewicza, kierownika Kliniki Chirur-
gii-Szczgkowo-Twarzowej UM w Lodzi.
Pana Profesora, znanego klinicyste i wybit-
nego naukowca, dobrze znajg stali uczest-
nicy Lodzkich Spotkan Stomatologicznych,

gdyz juz podczas poprzednich czterech
edycji byt ich prelegentem. Tym razem
moglismy ustysze¢ wyklad na temat ,,Chi-
rurgiczne leczenie wytrzeszczu oczu w cho-
robie Gravesa-Basedowa”.

Nastepny wyktad nawigzywal swoja
tematyka do referatu prof. L. Jakubow-
skiego, wygloszonego dzien wczeéniej,

a jego autorka byla prof. dr hab. n. med.
Joanna Szczepanska, kierownik Zaktadu
Stomatologii Wieku Rozwojowego UM

w Lodzi, specjalista stomatologii dzie-
ciecej oraz konsultant wojewddzki w tej
dziedzinie. Pani Profesor w niezwykle
obszernym opracowaniu przedstawifa temat
»Zaburzenia rozwojowych zebdéw u dzieci
- diagnostyka i mozliwo$ci terapeutyczne”.
W referacie w przystepny sposéb oméwita
roznorodne jednostki chorobowe faczace
sie z wystepowaniem zaburzen z¢bowych,
ajego duzg cze$¢ poswigcilta genetycznym
uwarunkowaniom zmian.

Kolejna prelegentka — dr hab. n. med.
prof. UM w Lodzi Beata Dejak to réwniez
nauczyciel akademicki 16dzkiej uczelni
medycznej, kierownik Zakladu Protetyki
Stomatologicznej, wybitny fachowiec
w swojej dziedzinie, autorka licznych publi-
kacji. Pani Profesor przedstawila wyktad
o prosto brzmigcym tytule: ,Zasady szli-
fowania zebow pod korony protetyczne”,

w ktérym w niezwykle zwigzly sposob
podala wytyczne preparacji zebéw pod
rézne korony protetyczne, wzbogacajac teo-
ri¢ krotkimi filmami pokazujacymi od pod-
staw zasady wykonywania tych czynnoéci.

Znakomitym nauczycielem akademic-
kim jest rowniez kolejny prelegent kursu
— prof. dr hab. n. med. Jerzy Sokotowski,
kierownik Katedry Stomatologii Odtwor-
czej 1 Zakladu Stomatologii Ogélnej UM
w Lodzi oraz prodziekan ds. Stomatologii
Wydzialu Lekarskiego UM w Lodzi. Profe-
sor regularnie od lat wspiera kurs swoimi
wykladami, zatem ponownie przeniesli$my
sie w $wiat jego kompozytowych pasji,
tym razem w kontekscie - jak glosit tytut
referatu - ,, Terapii minimalnie inwazyjnej
w stomatologii odtworczej”. Jak zawsze
wyklad byl jednym z najbardziej oczekiwa-
nych przez stuchaczy i jak zawsze okazat si¢
by¢ bardzo interesujacy.

Drugi dzien LSS zamkneta sesja Woj-
skowej Izby Lekarskiej. Niezwykle prak-
tyczne wyklady poruszaly tematy z zakresy
periodontologii, ortodoncji, mikrochirurgii,
implantologii, a przede wszystkim prote-
tyki. Lekarze dentysci, zwigzani z wojskowa
stuzba zdrowia, zaprezentowali uczestni-
kom konferencji w sumie pie¢ referatéw.

Jeden z wyktadow, zatytulowany
»Niechirurgiczne leczenie choréb przyze-
bia - laseroterapia, a moze ozon” wyglosit
ptk dr n. med. Stanistaw Zmuda, kolejny
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pt. »,Uzupelnienia z petnej ceramiki.
Wskazania, mozliwo$ci, estetyka” przed-
stawil pptk lek. dent. Remigiusz Budzillo,
natomiast pik lek. dent. Jacek Woszczyk
byl autorem referatu poswigeconego wska-
zaniom do implantéw cementowanych

i przykrecanych, a takze omawiajgcego
szczegolowe prace protetyczne przy tych
implantach. Wszyscy wymienieni prele-
genci to absolwenci Wojskowej Akademii
Medycznej w Lodzi, a pozniej wykladowcy
akademiccy tej uczelni oraz WAM w War-
szawie, ktérzy obecnie prowadzg nowo-
czesne, prywatne kliniki dentystyczne.
Wszystkie trzy wyktady byly zatem oparte
na najnowoczes$niejszej wiedzy i imponuja-
cej praktyce stomatologiczne;.

Uzupelnieniem sesji WIL byty jeszcze
dwa referaty: jeden na temat ,,Stripping
w ortodongcji”, ktory przedstawita lek. dent.
Aneta Krol-Sykut (pracuje w Centralnej
Wojskowej Przychodni Lekarskiej w War-
szawie, posiada specjalizacje ze stomato-
logii dziecigcej, zakonczyta tez szkolenie
w zakresie ortodongcji), a drugi pt. ,,Estetyka
lub mikrochirurgia w periodontologii
iimplantologii”, wygloszony przez lek.
dent. Mariusza Cieciare (posiada specjali-
zacje z zakresu stomatologii zachowawczej
oraz protetyki stomatologicznej, pracowat
w poradniach chirurgii stomatologicznej
warszawskiego Centralnego Szpitala Kli-
nicznego WAM oraz Wojskowego Instytutu
Medycyny Lotniczej, obecnie prowadzi
prywatne praktyki stomatologiczne). Zain-
teresowanie stuchaczy wzbudzil zwlaszcza
wyktad doktora Cigciary, ktory chetnie
dzielil sie ze stuchaczami swoja wielka
praktyczng wiedza zdobyta na specjalistycz-
nych kursach z zakresu implantologii m.in.
w Stanach Zjednoczonych, Niemczech,
Szwajcarii i Szwecji.

Wykladem zamykajacym Lodzkie
Spotkania Stomatologiczne bylo niedzielne
wystapienie lek. dent. Beaty Golan pt. ,,Sku-
teczna komunikacja z pacjentem oparta
na technice wywiadu motywujacego”.

Na ostatnim wykladzie mogli$my zatem
uslysze¢, jak pozyskiwaé pacjentéw i jak
przekona¢ ich do podjecia specjalistycznego
leczenia stomatologicznego.

Patrycja Proc

Chwila refleks;ji

Mysle, ze... warto byto!

Jak szybko uplywa czas. W tym roku
doczekali$my si¢ juz pierwszego malego
jubileuszu, odbyla si¢ bowiem piata
edycja Lodzkich Spotkan Stomatolo-
gicznych. To okazja do retrospekcyjnych
przemyslen...

Wiele lat temu, jako cztonek Komisji
Stomatologicznej ORL w Lodzi, czesto
my$lalem o tym, Ze stomatolodzy, cho¢
stanowig znaczgca cze$¢ spotecznosci lekar-
skiej, sa tak malo widoczni a nawet zmar-
ginalizowani. Jezdzgc na réznego rodzaju
konferencje, sympozja i komisje spotykatem
kolezanki oraz kolegéw dentystow, odwie-
dzatem tez ich gabinety. W pamigci pozo-
stawal mi ciggle ten sam widok: zapracowa-
nych, zatroskanych, zmeczonych i rzetelnie
wykonujacych swéj zawdd stomatologa,
na twarzach ktdrych tlit si¢ nikty usmiech,
jaka$ dziwna tesknota i pragnienia. Nie-
jednokrotnie dlugo rozmawiali$my, a ja
wsluchiwalem si¢ w wypowiadane cze¢sto
z zalem stowa o naszym zawodzie i jego
niedoskonato$ciach.

Kiedy pig¢ lat temu zostalem wybrany
na przewodniczacego Komisji Stomato-
logicznej 16dzkiej ORL, przedstawilem
kolegom swoje przemyslenia i pomyst
zorganizowania konferencji, adresowanej
do lekarzy dentystow. Chyba organizatorzy
najbardziej wspominajg te pierwsze £odz-
kie Spotkania Stomatologiczne w Zateczu
Wielkim, ktérych organizacja oparta byta
na olbrzymiej spontaniczno$ci i braku pro-
fesjonalizmu. W kursie uczestniczyto wow-
czas (nie liczac go$ci) okoto stu dwudziestu
lekarzy dentystéw, a teraz na jubileuszo-
wej konferencji bylo ich prawie czterystu
siedemdziesigciu.

Tym razem po raz pierwszy postano-
wilem nie prowadzic sesji, a przebywac jak
najblizej kolegdw i spedzi¢ jak najwiecej
czasu wérod nich. Prowadzitem rozmowy,
ktére sprawialy mi wiele przyjemnosci,
bo byly zyczliwe i merytoryczne, z wni-
kliwymi ocenami. Niejednokrotnie
przystawalem, kryjac sie za filarem czy
to na sali wykladowej, w kuluarach czy
w czasie kolacji i patrzylem z niektamana

Sponsorzy V todzkich Spotkan Stomatologicznych 2014
DentoMarket, AnGer G & A, AP Dental, Blend-a-med, Oral-B Display, Blistex, Dentsply, GC, Jenerix, Kol-Dental, Mirdental,
Septodont, ATZ Farmont Poland, Hedat, Dental S, Dent-R, Alpha-Bio Tec, Nordynski autoryzowany koncesjoner Peugeot,
Loser & CO, Megadental, Poldent, Pramerica, Quadrostom, Tax Care, Wojskowa Izba Lekarska, Hager Polonia, Visiomed, Profimed,

Ivoclar Vivadent, DOMURAD, TRATEAG.

Patronat medialny V t6dzkim Spotkaniom Stomatologicznym zapewnili:
,Panaceum”, ,Gazeta Radomszczarska”’, TVP £6dz, Radio £6dz, NTL Radomsko, ,Kalendarz Stomatologa”, , Art of Dentistry”,
Dentowizja, eDentico, ,Nowy gabinet stomatologiczny”, Strefafm.
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satysfakcja, jak pieknie miesza si¢ ze sobg
grono do$wiadczonych zawodowo lekarzy
dentystéw z duzo mlodszymi rocznikami.

I zobaczylem co$ jeszcze, do czego zmierza-
fem i co byto moim marzeniem. Widziatem
radosne i roze$§miane twarze kolezanek

i kolegéw, dumne z wykonywania zawodu,
skrzetnie notujace informacje plynace

od wyktadowcow i zywo dyskutujace

w mniejszych lub wigkszych grupach, juz
poza salg wykladowg, na temat zdobytej
wiedzy.

Patrzylem..., patrzylem..., a potem
pojechalem windg samotnie do swojego
pokoju. Bylo ciemno. Nie zapalitem $wiatla.
Usiadlem w fotelu i zamyslitem sie. A moze
jednak mnie i mojej wspanialej Komisji
udalo sie...

Wszystkim czlonkom Komitetu Orga-
nizacyjnego V LSS: Malgorzacie Lindorf,
Irenie Elerowskiej, Edycie Szubert-Nowosie-
leckiej, Wojtkowi Szafranicowi, Agnieszce
Tarce-Przybylek, Dorocie Konopce, Malgo-
rzacie Filipowskiej, Jolancie Hanckiej, Emili
Mazur, Krzysztofowi Walczykowskiemu
Agnieszce Skrzypczyk, Maciejowi Sobétce,
Michalowi Zajacowi, Marii Karkoszce oraz
Adamowi Wnukowi - dzigkuje za gigan-
tyczng pracg oraz usmiech i ciepto ptynace
od nich dla mnie.

A Tobie, Malgosiu (Malgorzata Lin-
dorf), nazywanej tez ,,siostra”, dzigkuje
szczegllnie za wsparcie w chwilach zwat-
pienia, trudéw i kltopotéw osobistych, gdy
rozumieli$émy si¢ wielokrotnie bez stow.

Piekne podzigkowania sktadam réwniez
wszystkim pracownikom Biura Okregowe;j
Izby Lekarskiej w Lodzi, z panig dyrektor
Haling Kotus na czele - za wszelka pomoc
w organizacji V LSS.

I znowu mysle, ze... warto bylo
pracowac!

Jacek Pypeé

wiceprzewodniczacy ORL w Lodzi,
przewodniczacy

Komisji Stomatologicznej ORL




Ebola - zachowaj

ostroznosc!

Szanowne Kolezanki

i Szanowni Koledzy,

Pragng zwrdcic Paristwa uwage
na powazny problem dotyczgcy epidemii
gorgczki krwotocznej Ebola (Ebola Virus
Disease — EVD). Sytuacja epidemiologiczna
EVD w Afryce jest nadal zta i wcigz rosnie
liczba zgtoszonych przypadkéw (zarejestro-
wano ponad 8 tys. zachorowar i 3,8 tys.
zgonéw), a prognozy Centers for Disease
Control and Prevention (CDC) przewidujg,
ze w przypadku braku podjecia przez spo-
tecznos¢ miedzynarodowg radykalnych dzia-
tan w krajach objetych epidemiq, w styczniu
2015 1. liczba zachorowa# moze wynies¢
znacznie powyzej jednego miliona.

30 wrzesnia 2014 r. rozpoznano pierw-
szy przypadek gorgczki krwotocznej Ebola
w Stanach Zjednoczonych Ameryki (pierwsze
zachorowanie poza Afrykq), a po osmiu
dniach ten chory zmarl, wczesniej zarazajgc
innych. Osoba zakazona moze pojawi¢ sig
rowniez w Polsce na poktadzie samolotu,
wykazujgc objawy chorobowe lub przyby¢
w okresie inkubacji (2-21 dni) i dopiero
pézniej rozwingé objawy zakazenia. Chorym
moze by¢ osoba w réznym wieku, miesz-
kaniec panstw objetych epidemig, turysta,
biznesmen, misjonarz, wolontariusz, lekarz,
inzynier, student itd. Pacjent moze zglosic¢ sig
do kazdej placéwki medycznej, nie zawsze
do szpitala o profilu zakaznym, np. do izby
przyjeé, szpitalnego oddziatu ratunkowego,
przychodni POZ, ambulatorium nocnej
i Swigtecznej pomocy lekarskiej itd.

Kluczowym problemem jest postawienie
przez lekarza podejrzenia na podstawie
wlasciwie zebranego wywiadu lekarskiego,
z uwzglednieniem informacji o podrézach
czy kontaktu z chorym na EVD. Jesli takie
podejrzenie padnie, wtedy niezbedna jest
natychmiastowa izolacja chorego, ogra-
niczenie kontaktow z innymi osobami
do minimum, zorganizowanie prawidtowego
transportu do miejsca hospitalizacji, wzigcie
pod uwage koniecznosci narzucenia kwa-
rantanny osobom narazonym na zakazenie
(postepowanie zgodnie z opracowanym
algorytmem). Istotne jest réwniez, aby nie-
zwlocznie zebrad wstepne informacje o oso-
bach, ktére mialy kontakt z podejrzanym
0 EVD pacjentem (imig, nazwisko, telefon),
co umozliwi odpowiednim stuzbom objgc
je nadzorem epidemiologicznym. Takie
postepowanie daje szanse ograniczenia sze-
rzenia si¢ zakazen. Nalezy tez pamigtal, aby
wszelkie dziatania pracownikow medycz-
nych w sytuacji zagrozenia odbywaty sig
w odpowiednim zabezpieczeniu z uzyciem
Srodkow ochrony osobistej (za wyposazenie
w $rodki odpowiada pracodawca). Nalezy
umiec¢ w praktyce prawidtowo zatozy( stréj
ochronny i bezpiecznie go zdjgc.

W Polsce juz kilkakrotnie podniesiony
byt alarm i zostaly wdrozone konieczne
procedury, zwigzane z podejrzeniem EVD.
Do chwili obecnej w kazdym przypadku
wykluczono zakazenie poprzez specjali-
styczne badania laboratoryjne wykonane
w warunkach szpitalnych. Trzeba mie¢

Swiadomos¢, ze w sytuacji niezastosowania
sie do wlasciwych procedur nawet jeden
przypadek wystgpienia gorgczki krwotocznej
Ebola w Polsce moze spowodowac ogromne
zagrozenie dla zdrowia publicznego oraz
przy tak dynamicznej komunikacji miedzy-
narodowej — stanowic ryzyko zawleczenia
choroby takze w inne regiony.

Ze wzgledu na ciezkos¢ zachorowan
EVD, wysokg smiertelnosc, brak przyczyno-
wego leczenia i zapobiegania poprzez szcze-
pienia, nalezy podjgc wszelkie dziatania
prewencyjne.

Z wyrazami szacunku

Jolanta Piaskowska
konsultant wojewédzki w dziedzinie
epidemiologii dla wojewddztwa tédzkiego

L6dz, 10 pazdziernika 2014 r.

Wazne strony internetowe:

« Powiatowa Stacja Sanitarno-Epide-
miologiczna w Lodzi: www.psselodz.pl
(tu mozna znalez¢ szczegétowe pomocnicze
formularze dotyczace goraczki krwotocznej
Ebola),

» Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epide-
miologiczna w Lodzi: www.pis.lodz.pl,

o Gl6wny Inspektor Sanitarny:
www.gis.gov.pl (tu nalezy sprawdzac aktu-
alny zasieg epidemii w zaktadce: Epidemia
goraczki krwotocznej w Afryce),

« Europen Centre for Disease Preven-
tion and Control: www.ecdc.europa.eu,

« Center for Disease Control and Pre-
vention: www.cdc.gov.

W przypadku:
1) wystapienia takich objawdw, jak:

lub

INFORMACJA DLA OSOB POWRACAJACYCH Z REGIONU AFRYKI ZACHODNIE]J - Gwinei, Liberii, Sierra Leone, Nigerii

Od lutego 2014 r. wystepuja zachorowania na goragczke krwotoczng Ebola w panstwach Afryki Zachodniej.
Poczatek choroby jest nagly i charakteryzuje si¢ objawami grypopodobnymi.

- goraczka powyzej 38,5°C, bdle miesni, ostabienie, bol gtowy i gardla, wysypka, wymioty, biegunka lub krwawienia
w okresie trzech tygodni od powrotu z podrdzy

2) kontaktu w trakcie pobytu w krajach Afryki Zachodniej:
-z chorg osoba lub cialem osoby zmartej w wyniku tej choroby, czy chorym lub padtym dzikim zwierzgciem

nalezy pozosta¢ w domu oraz niezwlocznie skontaktowac si¢ z numerem 999 lub 112,
poinformowac o przebytej podrozy i postepowac zgodnie ze wskazowkami dyspozytora.
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Eksperci o szczepieniach przeciwko grypie

Flu Forum 2014

O influenzo, Nimfo, skad Ty rodem?
Czys Ty chorobg jest epidemiczng?
Co Ci sig stato? Co Ci jest powodem,
ze tak w grodzie samym,

jak tez w okolicy,

marnujesz mezow, dzieci i kobiety?*

Szesnastego wrzeénia br. w Warszawie
odbyla sie VI Doroczna Debata Eksper-
tow Flu Forum 2014. Spotkanie zgroma-
dzilo przedstawicieli réznych organizacji
i instytucji uczestniczacych w dziataniach
na rzecz promocji profilaktyki grypy
w Polsce, a takze medidéw. Gléwnym celem
spotkania bylo oméwienie problematyki
szczepien przeciwko grypie, dotyczacej
zwlaszcza motywacji i barier w tworzeniu
samorzadowych programéw zdrowotnych
w tym zakresie. Konferencja stala si¢ okazja
do wyrdznienia samorzaddw lokalnych
projektujacych i realizujacych programy
zdrowotne w zakresie popularyzacji profi-
laktyki grypy, a takze prezentacji wynikéw
Ogolnopolskiego Testu Wiedzy o Grypie.

Szczepien przeciwko grypie wcigz
za malo

Podczas spotkania podkreslono, ze gry-
pie, stanowiacej nadal istotny problem
zdrowia publicznego, mozna skutecznie
zabiega¢ poprzez dzialania profilaktyczne,
w ktorych kluczows role odgrywaja szcze-
pienia. Poniewaz poziom szczepien w Pol-
sce jest wcigz niedostateczny, tegoroczna
debata Flu Forum skupita si¢ wokot dziatan
pos$wigconych podniesieniu poziomu tzw.
wyszczepialno$ci wérdd pracownikow
sektora ochrony zdrowia, pracodawcéw
i samorzgdowcéw. W Polsce przeciwko gry-
pie rocznie szczepi si¢ zaledwie 5-6% per-
sonelu medycznego, gdy tymczasem
w Stanach Zjednoczonych i wielu krajach
Europy Zachodniej wskaznik ten waha si¢
od 20 do 80% ($rednio wynosi 40-50%).

W sezonie 2012/2013 w catym kraju
przeciwko grypie zaszczepito si¢ zaled-
wie 3,7% Polakow. Jeszcze nizszy poziom
wyszczepialno$ci zanotowano wsrod
najmlodszych: bylo to zaledwie 1% dzieci
do czwartego roku zycia oraz niecale
2% do pietnastu lat. Tak niskie wskazniki
wydaja si¢ by¢ zatrwazajace w czasach, gdy
wiadomo, ze masowe szczepienia przeciw
grypie dzieci w wieku szkolnym mogg wpty-
wac takze na spadek zapadalnosci na te cho-
robe wérdd dorostych oraz na zmniejszenie
liczby zgonéw z powodu grypy i jej powiktan
w grupie 0sOb w wieku podesztym. Jednym
z powodow tego niezadowalajacego stanu
rzeczy w zakresie szczepien przeciwko
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grypie, na ktory zwrécono podczas spotka-
nia uwage, jest brak wystarczajacej wiedzy

o skutecznosci i bezpieczenstwie szczepien,
a poteguje go szum informacyjny, jaki w tym
zakresie panuje w mediach.

Co wiedza o grypie pracownicy
ochrony zdrowia?

W odpowiedzi na potrzebe zweryfikowa-
nia poziomu wiedzy na temat grypy wéréd
pracownikéw ochrony zdrowia, samorza-
dowcdw oraz pracodawcow, a takze szerszej
opinii spotecznej, stworzony zostal Ogol-
nopolski Test Wiedzy o Grypie. W tescie
dla pracownikéw ochrony zdrowia, mimo
szerokiej jego promocji, wziglo udziat tylko
czterystu dziewigédziesieciu pieciu respon-
dent6w z calej Polski. Najwiekszg ich grupe
stanowili lekarze medycyny ogélnej oraz
onkologii klinicznej, a jedynie marginalng
(4%) - studenci medycyny. Tak maty odse-
tek przyszlych medykéw, ktérzy przysta-
pili do testu, wskazuje na niedostatecznie
powazne podejscie do problemu grypy w tej
grupie i sklania do refleksji na temat edukacji
w zakresie zdrowia publicznego na uczel-
niach medycznych w Polsce.

Wryniki testu, ktére zaprezentowano
w czasie debaty Flu Forum, pozwolily
na wysnucie wniosku, ze poziom wiedzy
o zagrozeniach zwigzanych z grypa oraz
korzy$ciach stosowania szczepien wérdéd
pracownikéw ochrony zdrowia jest zaska-
kujaco niski. Na kazde pytanie testu (a bylo
ich w sumie pigtnascie) udzielono srednio
26,9% poprawnych odpowiedzi. Przy zalo-
zeniu, ze 50% dobrych odpowiedzi zalicza
test, zdaloby go czterdziesci sze$¢ osob,
czyli jedynie 9,3% testowanych. Medycy
i przyszli medycy znaja przeciwwskazania
do szczepien (88,5% poprawnych odpo-
wiedzi), wytyczne dotyczace stosowania
lekéw przeciwwirusowych w leczeniu
grypy (63,0%) oraz wskazania kardiolo-
giczne do szczepien (56,6%). Maja jednak
malg wiedze - co bylo nader zaskakujace
- na temat objawdw wskazujacych na ciezki
przebieg grypy (9,7% poprawnych odpowie-
dzi), powiktan grypy u cigzarnych (10,3%)
oraz dawkowania szczepionek przeciwko
grypie u dzieci (16,3%).

Mysimy globalnie, dziatajmy
lokalnie!

W czasie Flu Forum 2014 wyrézniono
samorzady lokalne projektujace i realizujace
programy zdrowotne w zakresie populary-
zacji profilaktyki grypy. Do akcji ,,Samo-
rzadowy Lider Ogolnopolskiego Programu
Zwalczania Grypy” przystapito w tym roku

ponad trzydziesci jednostek terytorialnych,
sposrdd ktorych Rada Naukowa programu
wyroéznila dwadziescia cztery, przyznajac
im specjalne tytuty.

Tytut ,,Nowego Lidera OPZG” otrzy-
maly trzy samorzady: gminy Garbatka —
Letnisko i Skoczéw oraz powiat poznanski,
natomiast tytuly ,,Super Lidera OPZG”
przypadly w udziale dwudziestu jeden,

w tym sze$ciu gminom i szesnastu miastom.
Jest to tytul prestizowy, otrzymac go moze
bowiem jednostka realizujgca program

z sukcesami przez minimum pie¢ lat. Wsrod
wyrdznionych tym tytulem pojawily sie
tylko dwa miasta z wojewoddztwa todzkiego
- Skierniewice i Rawa Mazowiecka, co bez
watpienia zastuguje na pochwale, lecz row-
niez pozostawia pewien niedosyt. Miejmy
nadzieje na wieksze zaangazowanie wladz
lokalnych naszego regionu w propagowaniu
profilaktyki grypy w kolejnych sezonach.

Nagrody dla ,,lider6w” zostaty wre-
czone, natomiast trwa jeszcze druga edycja
akcji ,Placowka Medyczna - Partner Ogol-
nopolskiego Programu Zwalczania Grypy”.
Zaréwno przychodnie, jak i szpitale z calego
kraju moga wypelni¢ do 30 listopada br.
formularz zgloszeniowy dostepny na stronie
www.opzg.pl, przygotowujac sie w ten spo-
sob do sezonu zachorowan na grype. Istota
akgji jest propagowanie dzialan informacyj-
nych dotyczacych profilaktyki grypy oraz
przeprowadzanie szczepien wsrdd pracow-
nikéw placéwek ochrony zdrowia.

0 ekonomicznych
konsekwencjach grypy

W czasie debaty Flu Forum podnie-
siono nie tylko problemy dotyczace zdro-
wotnych skutkéw grypy, ale rowniez jej
wymiaru ekonomicznego. Wszak wydatki
ponoszone bezposrednio na leczenie tej
choroby i jej powiktan, zatem leki, wizyty
u lekarzy, badania i hospitalizacje, cho¢
w skali kraju sa wysokie, to stanowig tylko
niewielka cze$¢ tacznych kosztow tzw.
mierzalnych ponoszonych przez spole-
czenstwo w zwiazku z zachorowaniami
na grype. O wiele powazniejsze sa koszty
tzw. posrednie, wynikajace w szczegolnosci




z absencji pracownikéw z powodu choroby
wlasnej badz opieki nad chorym, obnizenia
wydajnosci pracy, gdy pracownik nie korzy-
sta ze zwolnienia oraz ewentualnej trwalej
niezdolno$ci do pracy lub zgonu w efekcie
pogrypowych powiklan.

Z wyliczen firmy doradczej
Ernst&Young, przedstawionych podczas
debaty Flu Forum 2014 wynika, Ze koszty
bezposrednie leczenia grypy wynosza
w Polsce:

- w roku bez epidemii - 43,5 mln zl,

w roku o przecietnej zachorowalno$ci

- 181 mln z1, a w latach epidemicznych -
0d 423 do 730 mln zI. Natomiast koszty
posérednie generowane przez grype siegaja:
w roku bez epidemii - 836 mln z1, w roku
o przecietnej zachorowalnoéci - ponad

1,5 mld z1, a w latach epidemicznych wzra-
staja do 2,7 lub nawet 4,3 mld zI!

Edukacja - efektywna bron
w walce z grypa

Ogolnopolski Test Wiedzy o Grypie
wskazal, ze bez watpienia nalezy poszerzy¢
wiedze teoretycznag, zatem systematyczne

Prowokacje...

dziatania edukacyjne nie tylko wérod
pacjentow, ale i pracownikéw ochrony
zdrowia sg niezbedne. Na dobry poczatek
proponujemy zapozna¢ si¢ z Komunika-
tem Glownego Inspektora Sanitarnego
z 31 pazdziernika 2013 r. w sprawie Pro-
gramu Szczepien Ochronnych na rok 2014
(www.gis.gov.pl/dep/?lang=pl&dep=13&id=4),
ktory uwzglednia rekomendacje dotyczace
szczepien zaréwno ze wskazan klinicznych
i indywidualnych, jak i epidemiologicznych.

Szczegbdtowe algorytmy dawkowania
szczepionki przeciwko grypie u dzieci
w wieku od sze$ciu miesiecy do o$miu lat
oraz u 0s6b z alergia na bialko jaja kurzego
w sezonie epidemicznym 2014/2015 znaj-
duja sie na stronie: http://www.mp.pl/grypa/
aktualnosci/show.htmI?id=106673.

Polecamy réowniez liczne materialy
edukacyjne dla pracownikéw ochrony zdro-
wia, ktére mozna bezplatnie pobrac na stro-
nie: http://www.mp.pl/opzg/materialy/
materialy-edu.html.

Nalezy pamieta¢, ze w procesie ogra-
niczania medycznych, spotecznych i eko-
nomicznych skutkéw grypy, koniecznoscia

Sktadki, ,trojka” i... zta prasa

Zgodnie z przewidywaniami, Naczelna
Rada Lekarska - na swym ostatnim posiedze-
niu 17 pazdziernika br.— w demokratycznie
przeprowadzonym glosowaniu nie odniosta
sig do krytyki uchwaty o wzroscie sktadki
od 1 stycznia 2015 1. z 40 na 60 z1, podjetej
na poprzednim posiedzeniu 5 wrzesnia.

W miedzyczasie prezes NRL popetnit list
do kolegow i kolezanek lekarzy, w ktérym
zdecydowanie nie zauwaza, ze adresatom nie
chodzi o wysoko$¢ sktadki i koniecznos¢ jej
podniesienia, ale o sposéb wprowadzenia tej
operacji. Lekcewazenie glosow srodowiska
odnosnie do sktadki, w sytuacji kiedy roz-
pietos¢ jego dochodow zawarta jest miedzy
mniej niz skromng emeryturg (wymagajgcg
dorabiania) a dochodami dochodzgcymi
do miliona rocznie, musi budzi¢ emocje.
Wszak 60 zt od 25 tys. z miesigcznie brutto
to jest 0,24%, a od 5 tys. zt — az 1,2 % (dla
przypomnienia, poczgtkowo sktadka na Izbe
Lekarskg byta sktadkg procentowg, wyno-
szgcg 2% od przychodu rocznego). Niedostrze-
ganie tej réznicy jest dowodem na oderwanie
sig tzw. elit korporacyjnych od srodowiska,

a kontynuowanie przyjetej linii postepowania
moze powodowac dalsze ostabienie korporacji
lub - dla odmiany — wzmocnienie gtoséw
wolajgcych o zjazd nadzwyczajny. Wnioski
nasuwajg sie same....

Po dwudziestu pieciu latach staran
o trwale, instytucjonalne wpisanie izb lekar-
skich w struktury paristwa, przypieczetowane
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przejeciem czesci zadat od administracji
panstwowej, marnujemy ich potencjat i sity
zastepczymi dyskusjami, ktére tylko sktdcajg
Srodowisko medyczne, pracujgce na rzecz
lekarzy. Strusia taktyka niewyrazania
jasnych pogladow, opartych na naukowych
przestankach oraz zapisach Kodeksu Etyki
Lekarskiej, stosowana przez instytucije,
do ktérej muszq naleze¢ wszyscy praktykujgcy
lekarze, powoduje zamieszanie nie tylko poje-
ciowe, ale przektada sie réwniez na polityke
zdrowotng paristwa.

Drastycznym przyktadem tego jest
nazywanie leczenia swiadczeniem, lekarzy
- Swiadczeniodawcami, a pacjentéw — Swiad-
czeniobiorcami. A dzieje sig to wszystko
w czasie, kiedy ,trojka” (premier, wice-
marszalek Sejmu i minister zdrowia) jest
lekarzami. Trudno sobie wyobrazi¢ bardziej
sprzyjajgcqg sytuacje dla poprawy ztych relacji
miedzy lekarzami — praktykami, a lekarzami
- decydentami, umocowanymi w rozlicznych
miejscach administracji, czy to paristwowej,
czy innej. A finansowe ,zasilanie” przez
budzet paristwa naszej korporacji zawodowej,
nie powinno skutkowac brakiem partner-
stwa miedzy kolegami, ktorzy tylko z pozoru
stojg... po obu stronach barykady.

A powracajgc do dyskusji o sktadkach,
to logiczne sie wydaje, aby zgodnie z solidary-
zmem zawodowym, wprowadzi¢ rozwigzanie:
wigkszy dochéd - wyzsza sktadka, ktéremu
powinny towarzyszy¢ czytelne zwolnienia

jest modyfikacja postaw spotecznych wobec
szczepien ochronnych. Niezwykle istotny jest
jednoznaczny glos srodowiska lekarskiego

i wszystkich, ktorzy maja wptyw na ich
ksztaltowanie, m.in. instytucji zdrowia
publicznego, autorytetéw medycznych, pra-
cownikéw ochrony zdrowia. Bedac lekarzem
lub innym pracownikiem ochrony zdrowia
warto podja¢ pierwszy krok i zaszczepi¢

sie przeciwko grypie, dajac dobry przyklad
pacjentom, a takze przy kazdej mozliwej
okazji edukowa¢ ich na temat znaczenia
szczepien ochronnych przeciwko grypie.

Katarzyna Kowal,
studentka VI roku
Wydzialu Lekarskiego UM w Lodzi

*Parafraze utworu Juliusza Stowackiego
pt. ,Do melancholii” z wezwaniem do influ-
enzy, zamieszczong w ,,Kurierze Poznan-
skim” nr 5 z 8 stycznia 1980 r., zacytowala
dr n. med. Bogumita Kempinska-Mirostaw-
ska w swojej prezentacji pt. ,Szczepienia
przeciwko grypie jako instrument polityki
zdrowotnej samorzadu terytorialnego”,
przedstawionej na Flu Forum 2014.

wszystkich, ktérzy nie osiggajg okreslonego
progu dochodowego w skali rocznej bgdz
przychodu z tytutu wykonywania pracy
lekarza. Nie mozna cezurg wiekowg bgdz
inng zamykac lekarzom checi wnoszenia
dobrowolnego wktadu finansowego lub mate-
rialnego (darowizna ) na rzecz korporacji,
poniewaz takie dziatanie tamie wspomniang
wyzej zasade solidarnosci.

Signum temporis : wniosek o podwyzsze-
nie sktadki zglosit podobno Konwent Prezesow
Okregowych Izb Lekarskich, a projekt uchwaty
przygotowata Okregowa Izba Lekarska w War-
szawie. Czlonkiem tej Izby jest kolega doktor
Grzegorz Luboinski, ktéry jest odsuwany
przez kolegow lekarzy, kierujgcych Instytutem
Onbkologii, od Swiadczenia pracy (leczenia)
po opublikowaniu krytycznych uwag odnosnie
do sytuacji w ochronie zdrowia. Opisywanie
przez media przesladowari lekarzy (przez
samych lekarzy) za préby naprawy patologii,
trapigcych srodowisko lekarskie i negatyw-
nie odbijajgcych sig na ich pracy, czyni ZEA
PRASE i nie przysparza lekarzom sympatii,

a naraza na szwank zaufanie pacjentow.

Propozycja na kolejny list dla Prezesa,
adresowany tym razem do Komisja Etyki
Lekarskiej OIL w Szczecinie, z pytaniem: Czy
nieobecnos¢ kolegi lekarza B. Artukowicza
na Okregowym ZjeZdzie Lekarzy i jego relacje
z NRL nie lekcewazq jego kolegoéw lekarzy?

Fabian Obzejta
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~Cztowieczy los”
w biatym kitlu

»~Panaceum” rozmawia z przewodniczaca
Komisji Bytowej Okregowej Rady Lekarskiej w todzi
- dr n. med. Kaling Pokuszynska

- Zgodnie z apelem Okregowego
Zjazdu Lekarzy, obradujacego w grudniu
ubieglego roku, Okregowa Rada Lekar-
ska juz w lutym 2014 r. podjeta uchwale
w sprawie rozszerzenia katalogu pomocy
materialnej, udzielanej z funduszu izbo-
wej Komisji Bytowej. O jaka pomoc kon-
kretnie chodzi?

- Uchwala dotyczy wyptaty zapomogi
z tytulu urodzenia dziecka w rodzinie
lekarskiej w kwocie tysigca ztotych brutto,
o ktora moze wystapi¢ kazdy lekarz i lekarz
dentysta, cztonek naszej Izby, ktéremu uro-
dzilo si¢ dziecko od 1 stycznia 2014 r. Zapo-
moga jest wyplacana niezaleznie od tzw.
becikowego panstwowego, po przedstawie-
niu kopii aktu urodzenia dziecka, z ktérego
wynika, iz wnioskodawca jest rodzicem
oraz podpisaniu o§wiadczenia, ze dziecko
pozostaje na jego utrzymaniu. Pomoc przy-
znawana jest na wniosek zainteresowanego,
zlozony nie pézniej niz cztery miesigce
od urodzenia sie dziecka.

- Z dostepnych nam informacji
wynika, ze wiele mlodych lekarek i lekarzy
nie wie 0 mozliwosci uzyskania takiego
wsparcia finansowego, a gdy sie dowiaduje,
sklada wnioski po terminie. Co wtedy?

- Oczywiscie, jesli zaistnieje taka oko-
liczno$¢, termin wyplaty moze by¢ przy-
wrdcony uchwata Okregowej Rady Lekar-
skiej lub jej Prezydium, na wniosek zlozony
przez Komisj¢ Bytows i takie przypadki
juz si¢ zdarzaty. Mam jednak nadzieje,
ze wraz z rozpropagowaniem informacji
o tej formie pomocy, podobnych sytuacji
bedzie coraz mniej. A ustalenie ram czaso-
wych wyplaty zapomogi jest o tyle istotne,
ze dodatkowy ,,zastrzyk finansowy” przy-
daje sie najbardziej w pierwszym okresie
po urodzeniu dziecka, o czym sama wiem
doskonale, bedac pediatrg, a takze matka
i babcig. Dotyczy to zwlaszcza mlodszych
naszych kolezanek i kolegdw, ktorych
zarobki sg przeciez skromne, a chociaz
kwota tysiaca zlotych nie jest moze duza,
to w budzecie lekarskiego malzenstwa
na pewno sie przyda.

- Decyzja ORL o ustanowieniu izbo-
wego ,becikowego”, spotkala sie - jak
mozna przypuszczaé — z przychylnym
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przyjeciem przez mlodych lekarzy i leka-
rzy dentystow...

- Zwlaszcza mlodych, bo zosta¢ rodzi-
cem mozna w kazdym wieku, tym bar-
dziej ze jest teraz moda na tzw. dojrzate
macierzynstwo, wiec z naszej zapomogi
moga korzysta¢ nie tylko mlodzi ludzie.
Ale faktycznie, ta forma pomocy jest skie-
rowana zwlaszcza do naszych mlodszych
kolezanek i kolegdw, wiec kiedy po podjeciu
przez Rade stosownej uchwaly poinformo-
walam o tym asystentki w naszej Klinice,
bardzo si¢ z tego ucieszyly. I akurat tak si¢
zlozyto, ze w naszym szpitalu [USK nr 4
im. M. Konopnickiej w Lodzi - przyp.
red.] byto kilka mlodych mam oraz przy-
szlych, ktore skorzystaly z mozliwo$ci
uzyskania dodatkowych funduszy. Dodam,
ze od momentu ustanowienia tej formy
pomocy do konca wrzeénia wyplacilismy
juz sze$¢dziesiat szes¢ zapomaog z tytutu

dwiescie pie¢dziesiat spraw dotyczacych
pomocy finansowej dla lekarzy i lekarzy
dentystow, z tego dwiescie jedenascie doty-
czylto zapomag tzw. losowych, ale tylko

w trzech przypadkach wydalismy nega-
tywna opini¢. W sumie rozdysponowalismy
61% kwoty przewidywanego budzetu, czyli
ponad 416 tys. z1, ale nigdy nie wiadomo,
co nas moze jeszcze czekaé do konca roku.
Jedno jest pewne, ze gdyby zaistniala jaka$
nieprzewidziana sytuacja, wymagajaca
wydatkowania wiekszej kwoty ze srodkow
Komisji Bytowej, Rada z pewnoscia pod-
jetaby uchwale o ich przekazaniu na nasze
konto. Zresztg byly juz takie przypadki,
gdy np. w niektorych szpitalach, na skutek

Nasze kolezanki i koledzy nie czytajg ,Panaceum” ani nie
zagladaja na nasza strone internetowa, gdzie znalez¢ mozna
izbowe informacje, a pézniej zarzucaja nam, ze,,Izba dla nich

nic nie robi”.

urodzenia dziecka lub bliZniakdw, bo mie-
lismy juz tez takie przypadki. Osobiscie
uwazam, ze jest to forma izbowej pomocy
finansowej, ktora skierowana jest do najbar-
dziej potrzebujacych naszych cztonkow.

- Jakim ogélnym budzetem dysponuje
Komisja Bytowa ORL i jakie jeszcze formy
pomocy socjalnej - poza ,,becikowym” -
moze zaoferowac¢ swoim czlonkom nasza
Izba?

- Budzet ten w tym roku - zgodnie
z preliminarzem — wyniesie 675 tys. zt.
Zgodnie bowiem z decyzja Okregowego
Zjazdu Lekarzy, nasza Komisja, ktorej mam
zaszczyt przewodniczy¢ juz od trzynastu
lat, dysponuje funduszami stanowigcymi
15% wplywu ze sktadek cztonkowskich.
Staramy sig, aby te pienigdze byty jak naj-
bardziej sensownie wydawane, zgodnie
z opracowanym i przyjetym przez Rade
regulaminem. W okresie minionych trzech
kwartatow rozpatrzyliémy lacznie prawie

lekarskich strajkéw lub restrukturyzacji,
nasi cztonkowie nie otrzymywali wynagro-
dzen i korzystali z izbowych zapomog, by
zapewni¢ rodzinie biezace utrzymanie.

- Na wstepie mowili$my o zapomogach
z tytulu urodzenia si¢ dziecka w rodzinie
lekarskiej, inna forma pomocy dla tych
rodzin - jakby z drugiego bieguna -
s3 zapomogi z tytulu zgonu czlonka Izby.

- Z tego tytulu przez trzy kwartaty
tego roku wyplaciliémy trzydziesci siedem
zapomdg na taczna kwote ponad 84 tys. zl.
Zapomogi wyplacane sa wspotmatzonkowi
zmarlego lekarza lub innym cztonkom
rodziny, po przedstawieniu aktu zgonu oraz
stosownych dokumentéw o poniesionych
kosztach pogrzebu. W tym przypadku row-
niez da si¢ zauwazy¢, Ze osoby uprawnione
- zwlaszcza jedli nie sg z naszego $rodowi-
ska — do$¢ czesto nie wiedzg o mozliwosci
uzyskania takiej zapomogi albo zwracajg
si¢ z wnioskiem o jej wyplate po ustalonym
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terminie sze$ciu miesi¢cy i niekiedy ten
termin, decyzja Rady, jest przywracany.
Mnie jednak zawsze bulwersuje, gdy stowa
»hie wiedziatem o takiej mozliwosci” padaja
z ust czlonkdéw rodziny, ktorzy tez sg leka-
rzami naszej Izby. Oznacza to bowiem,

ze w ogodle nie interesuja si¢ dzialalnosciag
swojego samorzadu, nie czytajg ,,Pana-
ceum” ani nie zagladaja na naszg strone
internetowsy, gdzie znalez¢ mozna izbowe
informacje, a péZniej zarzucaja nam,

ze ,,1zba dla nich nic nie robi”.

- Mozemy nad tym wspdlnie ubole-
wad, ale to miedzy innymi z tego wlasnie
powodu poprosilismy Pania Doktor
0 rozmowe, aby przyblizy¢ Czytelnikom
dzialalnos¢ 16dzkiej Komisji Bytowej.

Z dostepnych nam informacji wynika,
ze najwieksze kwoty z jej budzetu
pochlaniaja tzw. zapomogi losowe: jakie
to sa swiadczenia i jak duze $rodKki sie
na nie przeznacza?

- Sa to zapomogi wyplacane bez-
zwrotnie, ktére moga by¢ przyznawane
jednorazowo, ale tez wielokrotnie, nawet
na state. Na ten cel, w ciagu trzech kwarta-
16w tego roku, przeznaczylismy juz prawie
332 tys. zl, co $wiadczy o tym, ze nasze
$rodowisko - o czym moéwie z wielkim
smutkiem - nie jest wolne od takich zda-
rzen, bedacych udziatem ,,czlowieczego
losu”, jak cig¢zkie choroby, niepetnospraw-
no$¢, bezrobocie, kradzieze, pozary i inne
jeszcze tragedie. Staramy sig, aby ta pomoc
docierata do tych, ktorzy szczegélnie jej
potrzebuja, a prosze mi wierzy¢, ze nieraz
tzy nam sie w oczach krecg, gdy czytamy
proéby kolegéw o pomoc i uzmystawiamy
sobie, jak okrutnie zycie moze doswiadczy¢
czlowieka. Na przyklad lekarza emeryta
z tzw. starego portfela, ktory cala swoja
zawodowg dziatalno$¢ poswiecit ratowaniu
zdrowia i Zycia pacjentow, a teraz bedac sam
cigzko chory lub niedolezny, nie ma pienie-
dzy na lekarstwa, rehabilitacje czy wozek
inwalidzki, a niekiedy rowniez na zapta-
cenie czynszu i odpowiednie wyzywienie.
Czlonkowie naszej Komisji na kazdym
swoim posiedzeniu rozpatrujg wnioski
o udzielenie pomocy finansowej w takich
lub podobnych sytuacjach i moge zapewnic,
ze nikt, kto si¢ do nas zwrdci, a sprawa jest
uzasadniona, nie zostanie odestany. Oprocz
zapomdg, naszym podopiecznym w okresie
Bozego Narodzenia i Wielkanocny zawsze
przyznajemy dodatkowa pomoc, zeby na ich
$wiatecznych stotach nie zabraklo tradycyj-
nych potraw.

- Czy osoba, potrzebujaca pomocy,
musi osobi$cie zlozy¢ wniosek o jej
przyznanie, czy moze to za niego zrobic
kto$ inny? Skadinad wiadomo bowiem,
ze wielu lekarzy, bedacych w trudnej sytu-
acji zyciowej lub materialnej, krepuje sie
»wyciagac reke” po zapomoge.

12

- Udzielamy pomocy réwniez na wnio-
sek Zespolow Delegatéw, dzialajacych
w terenie, ktdrzy najlepiej powinni zna¢
swoje srodowisko. Zreszta kazdego cztonka
naszej Izby, ktéry moze nam przekaza¢
informacje o potrzebujacych wsparcia
kolezankach i kolegach, prosimy o kontakt
i wspolprace. Apeluje do wszystkich lekarzy
ilekarzy dentystow o wrazliwo$¢, powinni-
$my mie¢ oczy i uszy otwarte na takie przy-
padki, bo nie wiadomo, czy i dla nas los nie
okaze sie kiedy$ mniej faskawy.

- Patrzac na dane statystyczne, doty-
czace kwot przeznaczanych na zapomogi
losowe, mozna doj$¢ do wniosku, ze Dele-
gatura Lodzka jest pod tym wzgledem
uprzywilejowana. Z wymienionych
prawie 332 tys. zl, az ponad 255,8 tys. zl
otrzymali jej czlonkowie, gdy tymczasem
na teren Delegatury Piotrkowskiej trafito
okolo 22,5 tys. zl, Delegatury Sieradzkiej
- 26,7 tys. zl i Delegatury Skierniewickiej
- 26,8 tys. zl.

- To nie jest prawdg, poniewaz pie-
niadze na ten cel sg przyznawane wedtug
zgloszonych wnioskow, ale staramy sig
je dzieli¢ w miare adekwatnie do tego,
jak liczne sg nasze delegatury. Wiadomo,

- Czy obowiazuja jakies kryteria
dochodowe, uprawniajace do pomocy?

- To jest niezbedne i w tym celu opraco-
wali$my specjalng ankiete, potwierdzajaca
dochody w rodzinie, czy sytuacje losowe,
bedace przyczynkiem do wnioskowania
o naszg pomoc. Ale kryteria dochodowe,
ustalone na poziomie 25% $redniej ptacy
krajowej, brane s3 pod uwage w zasadzie
tylko przy wyplacaniu zapomog tzw. sta-
tych. Natomiast gdy chodzi o zapomogi
dorazne, zwlaszcza jednorazowe, ktdre
wynikaja ze zdarzen losowych, takich jak
kosztowne leczenie, w tym za granica,
zakup sprzetu rehabilitacyjnego, czy np.
pozar lub kradziez, dochody nie s3 juz
tak $cidle brane pod uwage. Nieszczescia
dotykaja bowiem zaréwno biednych, jak
tych nieco lepiej sytuowanych, ktérzy wcale
nie muszg posiada¢ lokat na tzw. czarna
godzine, a wigkszy zastrzyk gotowki jest
potrzebny tu i teraz. Zreszta niektorym,
zamiast pomocy socjalnej, oferujemy
pozyczki zwrotne, ale nieoprocentowane,
do wysokosci dwoch srednich krajowych,
ktérych warunki splaty, czesto z odro-
czonym terminem, sg okreslane pisemna
umowsy.

Apeluje do wszystkich lekarzy i lekarzy dentystow

o wrazliwo$¢, powinniSmy miec oczy i uszy otwarte

na problemy materialne i zdrowotne naszych kolezanek
i kolegéw, bo nie wiadomo, czy i dla nas los nie okaze sie

kiedy$ mniej taskawy.

ze 16dzka jest najliczniejsza, skupia bowiem
73% wszystkich cztonkéw naszej Izby i tam
tez ptynie najwieksza kwota zasitkow,

co nie znaczy, ze lekarze z innych delegatur
sa traktowani gorzej.

- W regulaminie Komisji Bytowej
mozna przeczytad, Ze pomocy socjalnej
(finansowej) udziela sie nie tylko czlon-
kom Izby, ale réwniez ich wspolmalzon-
kom i dzieciom. Czy dotyczy to rowniez
zapomog losowych?

- Tak, przy czym szczeg6lng troska
otaczamy dzieci - sieroty i polsieroty
po zmartych lekarzach i lekarzach denty-
stach, fundujac im stypendia na czas nauki,
az do ukonczenia studiéw. Obecnie mamy
siedmioro studentdw, ktérym w ten sposob
pomagamy i ktdrzy za t¢ pomoc sg nam
niezwykle wdzieczni. Te kilkaset ztoty
miesiecznie dla studenta, ktéremu zabraklo
taty lub mamy, albo nawet obojga rodzicéw,
to jest cenna warto$¢. Ta forma pomocy nie
wszystkim jest znana, ale takie przypadki
udaje si¢ nam wychwytywac przy okazji
wyplacania rodzinie zapomadg pogrzebo-
wych. Obok stypendiéw, sierotom i pdtsie-
rotom ,kupujemy” tez szkolne wyprawki
oraz udzielamy pomocy $wiatecznej.

- Ajeéli juz o pozyczkach mowa,
warto moze poinformowac¢, Ze poza prze-
wodniczeniem Komisji Bytowej, Pani
Doktor pelni tez funkcje przewodniczacej
Lekarskiej Kasy Pozyczkowej, dzialtajacej
przy todzkiej OIL. Sg to, oczywiscie, dwa
odrebne byty, ale - jak si¢ wydaje — maja
ze soba wiele wspdlnego.

- Mysle, ze w pewnym sensie tak,
poniewaz LKP, tak jak pracownicze kasy
zapomogowo-pozyczkowe, jest najszybsza
i najskuteczniejszg formg samopomocy
kolezenskiej. Pozyczki sa nieoprocento-
wane i sptacane w miesiecznych ratach,
pobieramy tylko koszty manipulacyjne
w wysokosci 4%. Czlonkostwo w naszej
Kasie jest - jak wiadomo - dobrowolne,
kazdy wplaca do niej swoj systematyczny
wkiad i - gdy potrzebuje - korzysta
z pieniedzy w niej zgromadzonych, sta-
nowigcych wlasnos¢ jego kolegow lekarzy
- czlonkéw Kasy. Namawiamy lekarzy
ilekarzy dentystow, aby zapisywali sie
do LKP, poniewaz im nas bedzie wigcej,
tym nasze mozliwosci udzielania pozyczek
beda wieksze. Na przestrzeni trzynastu lat,
od kiedy objelam przewodniczenie Kasie,
sytuacja w niej ustabilizowala si¢ na tyle,
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ze pozyczki s3 wyplacane na biezgco,
wedlug potrzeb, a teraz zastanawiamy si¢
nawet nad podniesieniem ich kwot. I przy-
znam szczerze, ze rownoczesng dziatalnosé
w LKP i Komisji Bytowej bardzo sobie
cenie, gdyz wielokrotnie koledzy bedacy
w trudnej sytuacji, ktora kwalifikuje ich
do udzielenia pomocy socjalnej, krepu-
jac sie po nig wystapi¢, sktadajg wnio-

ski po pozycze do LKP. I my tych ludzi
wychwytujemy, kierujac ich na te wla-
$ciwa, korzystniejsza dla nich droge, gdzie
mogg uzyska¢ niezbedne wsparcie.

- A powracajac do dzialalnosci Komi-
sji Bytowej ORL, to - o ile mi wiadomo -
udziela ona pomocy cztonkom naszej Izby
takze np. w postaci zapomadg dla bezrobot-
nych, czy zwolnien ze skladek. Wszystkie
formy sa opisane w jej regulaminie, ktory
jest dostepny na stronie internetowej
OIL, wiec nie bedziemy ich tu omawia¢.
Chcialabym jednak poruszy¢ jeszcze jedna
kwestie, a mianowicie - Komisja Bytowa
moglaby sie chwali¢ swa dzialalno$cia, ale
tego nie robi, dlaczego?

- Faktycznie, robimy niemalo, wiele
0s0b, ktorym pomagamy w potrzebie, dzig-
kuja nam za to, czasem nawet na tamach
»Panaceum”, jednak - poza sprawozda-
niami przygotowywanymi na okregowe
zjazdy - cztonkowie Komisji dziataja
bez rozglosu. Przede wszystkim dlatego,
ze osoby, ktére wspieramy finansowo,
muszg pozostaé calkowicie anonimowe,

a opowiadanie o szczegétach sytuaciji,

w ktorej si¢ znalezli, moglo by ich zdema-
skowad. Ja osobiscie, wychodzac z posiedze-
nia Komisji, od razu staram si¢ zapomnie¢,
komu konkretnie udzielilismy pomocy,

a zatem nazwisko, adres i inne dane
beneficjenta.

- Dzi¢kujemy za rozmowe, ktora
by¢ moze zmieni wizerunek naszej Izby
w oczach niektorych jej czlonkéw, a innym
wskaze droge, gdzie maja szuka¢ pomocy,
gdy znajda sie w potrzebie.

Rozmawiata
Nina Smole#

W skiadzie Komisji Bytowej, poza prze-
wodniczacy, pracuja: Ewa Biernacka, Adam
Hotub, Grazyna Jerzynska-Ponomarenko,
Maria Sass-Just i Marzena Wosik-Eren-
bek z Lodzi, a z terenu: Danuta Wijata
- Aleksandréw Lodzki, Irena Elerowska
- Sieradz, Katarzyna Marczak-Herman —
Wielun, Beata Wyrwas-Meckier — Piotrkow
Trybunalski, Anna Ozarska-Milczarek
- Tomaszéw Mazowiecki, Sylwia Jaworska-
-Zienkiewicz - Radomsko oraz Malgorzata
Lindorf - Lowicz.
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Moim zdaniem

Teoria ewolucji

Teoria ewolucji zachwiala w posadach
pojmowanie rzeczywistosci w XIX wieku.
Jednym z jej atrybutéw byla koncepcja
oparta na tzw. walce o byt. Mozna ja poj-
mowac dostownie lub - jak wolal to twérca
tej teorii, Karol Darwin - metaforycznie.
Wspolzawodnictwo z innymi ma spowodo-
wac przetrwanie w warunkach wywolanych
przez otaczajaca rzeczywistos¢. Warunki
zewnetrzne sprawiaja, Ze spelniajac popedy
atawistyczne, walczymy o byt. Niejednokrot-
nie zapatrzeni we wlasne postrzeganie $wiata
nie zauwazamy, ze taka walka o przetrwanie
kieruje naszym postepowaniem.

Ewoluujemy, zmieniaja si¢ nasze mozli-
wosci, ale takze i oczekiwania. To, co kiedy$
bylo marzeniem, dla wielu stalo si¢ rze-
czywisto$cia. Specyfika naszego zawodu
kaze kierowac si¢ zasadami, ktore u wielu
sg druga naturg wyniesiong z domu rodzin-
nego, inni za$§ - mimo, ze szczyca sie tytu-
fami - nie zawsze s3 wzorem do nasladowa-
nia. Niektorzy z nas pamietaja, a inni styszeli
o tzw. punktach za pochodzenie. Czasem
te punkty ,wychodzg” po latach nawet
w drugim pokoleniu.

»Za komuny” istniata wszechmocna
(na szczgscie nie wszechmoggca) organi-
zacja, prowadzona z drugiego rzedu foteli
przez ludzi inteligentnych. Wiedzieli oni,
ze tylko biedny, ciemny naréd, wyzuty
z poczucia godnoéci, z wypaczona historia,
zyjacy w zakltamaniu, bedzie fatwy do kiero-
wania. Stara rzymska zasada ,,dziel i rzadz”
byta mottem ich postepowania. Gloszone
wowczas hasta oraz pseudoopiekuncze pan-
stwo wypaczyly na lata myslenie spoleczen-
stwa, bazujac na najnizszych instynktach,
na nienawisci, zakltamaniu i zawiéci. Cho¢by
postawa nijakiego Pawlika Morozowa
(1918-1932), ktoéry zadenuncjowal wlasnego
ojca. Mistrzowie sztuki wydawania falszy-
wego $wiadectwa przeciw bliZzniemu swemu
(vide 6sme przykazanie, Arka Przymierza)
sg takze obecni wspolczesnie i dobrze sobie
radzg.

Na szczescie byly miejsca w tym kraju,
gdzie $piewalo si¢ ,Boze, co$ Polske” pelnym
glosem, ze tzami w oczach i nadziejg w sercu
(kto pamieta, co to byly za miejsca? - no, nie
stotowki robotnicze przeciez!). Nie bylo tam
podtekstow, politycznych targéw, uwodzenia
wyborcéw i innych podlego autoramentu
szumowin dziejowych. Szumowiny, prawem
gotowanego rosolu, wyplywaja na wierzch,
ale trzeba je zebrac¢ i wywali¢, bo zepsuja
wszystko (to na okoliczno$¢ nadchodzacego
$wieta 11 listopada).

Weciaz spotykamy sie z brakiem sza-
cunku dla drugiego czlowieka, dla ideatéw,
dla uczciwosci, prawosci, dobra. A przeciez
szacunek do siebie i innych wyrasta z wro-
dzonego i niezbywalnego atrybutu kazdego
czlowieka - ludzkiej godnosci. Szacunek jest
podstawa wszelkich wartos$ci moralnych: nie
ktamiemy, nie kradniemy, nie krzywdzimy
innych, nie zaniedbujemy swych powinnosci,
staramy si¢ postepowac madrze i sprawiedli-
wie. Szacunek winien obejmowac takze tych,
ktérzy w kwestiach spotecznych, politycz-
nych lub tez religijnych my$la inaczej niz my
badz postepuja (I Sobér Watykanski).

Kodeks Etyki Lekarskiej w wielu miej-
scach nawiazuje do szacunku. Dla przyktadu
cytuje trzy z licznych zawartych tam wska-
zan dbato$ci o godnos¢ zawodu lekarskiego:
»Lekarze powinni okazywa¢ sobie wzajemny
szacunek”, ,, Lekarz powinien zachowa¢
szczegblng ostroznos¢ w formutowaniu
opinii (...), w szczegdlnosci nie powinien
publicznie dyskredytowac innego lekarza”,
czy ,Lekarze powinni solidarnie wspiera¢
dziatalnos¢ swego samorzadu, ktérego zada-
niem jest zapewnienie lekarzom naleznej
pozycji w spoleczenstwie”. Ostatni z cytatow
podaje dla przypomnienia glosicielom teorii
Krzysztofa Kononowicza (kandydata na pre-
zydenta z 2006 r. ), ktéry méwit: ,,najlepiej,
zeby niczego nie bylo”.

Darwinizm jest wykorzystywany w ttu-
maczeniu zmian. Czasem ewolucja powo-
duje zanikanie cech pozadanych w Zyciu
spolecznym, a wzmacnia negatywne, ale
ulatwiajace zycie w rozumieniu jednostki.
Moj przyjaciel salezjanin powiedziat kie-
dys z zalem, ze nasz $wiat juz nie istnieje.

Ja mam nadzieje, ze nadal cnoty kardynalne,
czyli roztropno$¢, sprawiedliwo$¢, umiarko-
wanie i mestwo, maja racje bytu, cho¢ byly
juz zauwazane w starozytnosci (Platon).

Zmiany to pory roku, mamy jesien —
wspominamy tych, co odeszli (wszak takze
Dzietr Zaduszny niebawem). Pamigtajmy
ich tylko z dobrej strony, a w chwili zadumy
pomys$lmy réwniez o nas samych. Na koniec
melancholijnie, ale z nadzieja: cytat z pio-
senki ,,Scorpions”:

Swiat sig kurczy.

Czy kiedykolwiek pomyslatbys,

Ze moglibysmy by¢ tak blisko, jak bracia?
Przysztos¢ wisi w powietrzu.

Czuje jg wszedzie

Niesiong wiatrem zmian.

Wspanialej przyszlosci.

Pawel Czekalski
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Student, lekarz, minister,
czyli...

Praktyki w MZ

X Jubileuszowa edycja Ogélnopolskiego
Projektu ,,Praktyki w Ministerstwie Zdrowia”
odbyla sie 22-26 wrze$nia 2014 r. W projekcie
wzielo udzial dwudziestu szesciu najaktywniej-
szych cztonkéw Miedzynarodowego Stowarzy-
szenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland.
Praktyki organizowane sa w celu zapoznania
studentow ze specyfika pracy oraz funkcjo-
nowaniem poszczegdlnych departamentéw
resortu. Swoja wiedzg dzielili sie z nami pre-
legenci departamentdw: organizacji ochrony
zdrowia, nauki i szkolnictwa wyzszego, zdro-
wia publicznego, funduszy europejskich, ubez-
pieczenia zdrowotnego oraz analiz i strategii.

Uczestnikom przedstawiono podstawy
organizacji ochrony zdrowia w naszym kraju
oraz zasady jej finansowania. Istotng kwe-
stig, z ktdrej nie do konca zdawalismy sobie
sprawe jest fakt, ze tylko 1,25% wysokosci
obecnej skladki na ubezpieczenie zdrowotne
pokrywa sam ubezpieczony. Pozostate 7,75%
odliczane jest od podatku dochodowego.
Uswiadomilismy sobie, ze przy tak niskich
wplywach w poréwnaniu do Europy, mozemy
by¢ calkiem zadowoleni z naszego systemu.
Poznali$my tez szczegoly dotyczace pakietu
kolejkowego i onkologicznego, a takze pro-
jekty finansowane z funduszy europejskich,
majgce przeciwdziata¢ nieréwnosci spotecz-
nych w zdrowiu.

W kazdym z departamentéw mielismy
okazje zadawac pytania; najwiecej — co zrozu-
miate — padlo w Departamencie Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego. Wiele uwagi poswiecilismy
nowemu, piecioletniemu programowi studiow
plus rok symulacji, ktory ma zastapi¢ program
ksztalcenia szescioletniego plus rok stazu
podyplomowego. Wywigzala si¢ dyskusja —
jako studenci uwazamy, ze uczelnie medyczne
nie sg przygotowane do realizacji nowego
planu, gdyz w wiekszosci nie funkcjonuja
wiasciwe Centra Symulacyjne badz nie ma ich
wcale. W tym departamencie poruszyliémy
réwniez temat udostepniania pytan z egza-
minu LEK i LDEK, padlo tez wiele pytan
zwigzanych z wprowadzeniem modutowych
specjalizacji oraz liczbg miejsc rezydenckich.

Projekt ,,Praktyki w Ministerstwie
Zdrowia” z roku na rok rozwija si¢, a w tym
zwienczeniem zaje¢ bylo spotkanie z mini-
strem Bartoszem Arlukowiczem oraz wice-
ministrami Piotrem Warczynskim i Igorem
Radziewiczem-Winnickim. Ponadto, dzieki
uprzejmosci pracownikow, zwiedzilismy
caty gmach przy ul. Miodowej - zabytkowy
budynek wzniesiony w stylu barokowym
pod koniec XVII w., zwany Palacem Paca,
od nazwiska pierwszego wlasciciela.

(K.K)
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szpitale w wojewodztwie: Wojewodzki
Szpital im. Kopernika na wyzszym stopniu
referencyjnosci oraz Szpital MSW i Szpital
im. Pirogowa na nizszym stopniu referen-
cyjnosci. Ze wszystkich czterech oddziatow
chirurgii naczyniowej w Lodzi, Szpital im.
Barlickiego miat najnizszy kontrakt, ktory
w 2013 r. wynosif 2,9 mln z. Najwiekszy
miat todzki szpital MSW przy ulicy Péinoc-
nej - 9 mln z}; podobnie jest w tym roku,
dlatego ten szpital moze przyjac¢ najwieksza
liczbe pacjentow.

Zrédlo: ,Dziennik Eédzki”

M Koniec remontu szpitala w Brzezinach
Remont szpitala w Brzezinach, ktéry od pew-
nego czasu jest placowka niepubliczna, trwat
pottora roku i kosztowal ponad 35 mln zt.

W ramach inwestycji catkowicie zmoderni-
zowano i powiekszono jeden z budynkéw.
Wzmocniono fundamenty, wymieniono
instalacje, wybudowano nowoczesne cen-
trale wentylacyjne, dzieki czemu wszystkie
pomieszczenia sg teraz klimatyzowane.
Dobudowane zostato tez dodatkowe pietro,
gdzie umieszczono nowoczesny blok z czte-
rema salami operacyjnymi i salami wybudzen
oraz oddzial chemioterapii jednego dnia.

Na pierwszym pietrze znajduje sie gineko-
logia, potoznictwo i neonatologia, a na par-
terze Centrum Leczenia Chorob Jelit, ktore
zarzad szpitala chce uczyni¢ wizytowka pla-
céwki. Centrum bedzie zapewnia¢ komplek-
sowe leczenie pacjentom z takimi chorobami:
od porady w przychodniach specjalistycz-
nych, przez leczenie w szpitalu, po konieczna
w wielu przypadkach chemioterapie i zywie-
nie pozajelitowe. Szpital zatrudnil tez wielu
doswiadczonych lekarzy: chirurgéw, ortope-
dow, ginekologow, pediatréw i specjalistow
od gastro- i kolonoskopii. Placéwka $wiadczy
ustugi w ramach kontraktéw z NFZ oraz
prywatnie.

Zrédto: ,Fakt”

M L6dzki ,,Rydygier” przeksztatcony

w spolke
II Szpital Miejski im. Rydygiera w Lodzi
zostal przeksztatcony w spotke. Teraz jest
to Szpital Ginekologiczno-Polozniczy im. dr.
L. Rydygiera Spétka z o.0. Urzad Miasta Lodzi
przekonuje, ze przeksztalcenie jest po to, by
»Rydygier” mégt rozwingé skrzydta. Jako
spotka szpital ma duzo wieksze mozliwosci.
Moze pobiera¢ pienigdze za zabiegi, na ktére
nie ma kontraktu z NFZ. Spotka tatwiej sie
zarzadza. Poza tym spétka moze braé kredyty
na rozwdj. By spotka miala si¢ dobrze, dostata
bogatg wyprawke od miasta. Magistrat przejat
dlugi szpitala (1,5 mln z}) i przekazal spolce
wart 5,5 mln budynek przy ul. Sterlinga.

To wazne, bo moze on by¢ hipoteka pod
ewentualny kredyt.
Zrédlo: ,Rynek Zdrowia”

[ Swiatlo w tunelu dla ICZMP

Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki ma
szanse za kilka lat sta¢ si¢ nowoczesnym

i niezadluzonym szpitalem — uwaza jego
dyrektor prof. Maciej Banach. Dzis$ pla-
cowka, ktora wymaga gruntownego remontu
i doposazenia w nowoczesny sprzet, ma

278 mln z1 dlugu, a koszt jego obstugi rocz-
nie liczy sie w milionach. Instytut stara si¢

o zewnetrzne $rodki we wszystkich mozli-
wych instytucjach, fundacjach i funduszach,
nie jest bowiem w stanie inwestowac w roz-
woj z whasnych §rodkéw. Tylko w tym roku
placéwce udalo sie pozyska¢ dodatkowo

40 mln zt, migdzy innymi na termomoderni-
zacje i remont kliniki rehabilitacji; 18 mln zt
obiecata fundacja TVN ,,Nie jestes sam”.
Dyrektor Banach w rozpoczetym procesie
restrukturyzacji ICZMP zmniejszyt zatrud-
nienie o okolo stu etatow, likwidujac podwojne
etaty: lekarski i naukowy. Rdzeniem strate-
gii ratowania szpitala ma by¢ uwlaszczenie
ponad 30 ha gruntéw, na ktérych funkcjonuje
»Matka Polka”, a ktére sg warte kilkadziesiat
milionéw ztotych. Grunty te chce wykorzy-
sta¢ jako hipoteke pod pozyczke od ministra
skarbu, Banku Gospodarstwa Krajowego lub
Agencji Rozwoju Przedsiebiorstw. W sumie
szpital stara si¢ pozyska¢ 400 mln zt, m.in.
chce powalczy¢ 0 207 mln zt z Regionalnego
Programu Operacyjnego.

Zrédlo: ,Gazeta Wyborcza”

M Certyfikat WHO dla Lodzi
L6dz jest pierwszym miastem w Polsce, ktore
otrzymato nowy certyfikat Zdrowego Miasta,
przyznawany przez Swiatowa Organiza-
cje Zdrowia na lata 2014-2018. Dokument
potwierdza duze zaangazowanie samorzadu
w dzialania, wspierajace zdrowie i jako$¢ zycia
mieszkancow. Wiekszo$¢ to programy pro-
filaktyczne czy trwajacy program szczepien
przeciwko grypie 0s6b starszych organizowane
przez Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych,
takie jak. Dziata tez 16dzka sie¢ przedszkoli
i szkot promujacych zdrowie, jest profilaktyka
proéchnicy. £6dz jest jedynym samorzadem
w kraju, ktéry posiada taki certyfikat, przy-
znawany na piec lat, nieprzerwanie od 1993 .
Warto dodac, ze do tej pory — w nowej edycji
programu — Swiatowa Organizacja Zdrowia
przyznala tylko 27 certyfikatow.
Zrédlo: Radio £6dz
Adriana Sikora
rzecznik prasowy OIL w Lodzi

Informacje zostaty zebrane 18 pazdziernika 2014 r.
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UM w todzi gospodarzem Centralnej Inauguracji Roku
Akademickiego 2014/2015 Uczelni Medycznych

Gaudeamus igitur!

Wraz z nadej$ciem pazdziernika,
na uczelnie powrdcita bra¢ studencka, by
jak co roku realizowa¢ marzenia o lepszej,
szczesliwej przyszlosci. Sale dydaktyczne
wypelnily si¢ gwarem, w bibliotece usta-
wily sie kolejki po podreczniki, a 16dzkimi
ulicami rozpoczety sie pochody grup
roze$mianej i jeszcze niezmeczonej kolo-
kwiami mltodziezy. Po wakacyjnej przerwie,
z nowa energia wzieli sie do pracy asystenci,
adiunkci, profesorowie, ktérzy swoje stu-
denckie marzenia juz zrealizowali, a teraz
- publikujgc prace za pracg — tworzg gmach
polskiej nauki.

Niezaleznie od tego jak przebiegaja
kolejne miesiace, wejécie w ,,akademicki
porzadek” zawsze wymaga $§wigtecznej
oprawy i uroczystego otwarcia, ktérego
celem jest budowanie i podtrzymywanie
poczucia przynalezno$ci do akademic-
kiej spolecznosci. W tym roku byto ono
dla Lodzi szczegdlnie wazne, gdyz po raz
pierwszy w historii gospodarzem Centralnej
Inauguracji Roku Akademickiego 2014/2015
Uczelni Medycznych byt 16dzki Uniwersytet
Medyczny (UM). Studia rozpoczeto w nim
ponad dziewie¢ tysiecy studentdéw, w tym
okoto dwu tysigcy dziewieciuset studentow
pierwszego roku oraz okolo czterystu stu-
dentéw anglojezycznych.

Uroczystoé¢ inauguracyjna miata miej-
sce w piatek, 10 pazdziernika, w Centrum
Dydaktycznym UM. Poprzedzilo ja symbo-
liczne przeciecie wstegi i oficjalne otwarcie
Centrum Kliniczno-Dydaktycznego - naj-
wiekszego i najnowoczes$niejszego szpitala
w regionie t6dzkim. I takze z tego powodu
nalezy zawolaé: Gaudeamus igitur! Niech
oddany do uzytku po ponad trzydziestu
latach trwania budowy szpital i baza dydak-
tyczna wreszcie dobrze stuzg pacjentom,
lekarzom i studentom, nie tylko w daze-
niach do lepszej przyszlosci, ale tu i teraz.

Tegoroczna inauguracja miata
szczegdlny charakter takze ze wzgledu

nr 11 (198) — listopad 2014

na uczestnictwo w niej waznych osobisto-
$ci. Wspdlnie z rektorami i najlepszymi
studentami uczelni medycznych, nowy rok
akademicki rozpoczat Prezydent RP - Bro-
nistaw Komorowski. Wéréd przybytych
gosci obecni byli takze m.in.: podsekretarze
stanu w Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego — prof. Wlodzistaw Duch oraz
w Ministerstwie Zdrowia - Aleksander
Soplinski, poset do Parlamentu Europej-
skiego - Jacek Saryusz-Wolski, Glowny
Inspektor Sanitarny - Marek Posobkiewicz,
wojewoda t6dzki - Jolanta Chelminska,
marszalek wojewddztwa t6dzkiego - Witold
Stepien, czlonkowie Zarzadu Wojewddztwa
Lodzkiego — Dariusz Klimczak oraz Marcin
Bugajski, prezydent miasta Lodzi - Hanna
Zdanowska oraz wiceprezydenci - Marek
Cieslak i Agnieszka Nowak, ks. abp Marek
Jedraszewski — metropolita 16dzki, a takze
rektorzy wszystkich uczelni medycznych
w kraju oraz 16dzkich uczelni wyzszych.
Podczas uroczystosci studenci odebrali
symboliczne indeksy (niestety, w tym przy-
padku papier przeszed! do historii i krdéluje
indeks elektroniczny!) i gratulacje, a takze
zlozyli uroczyste slubowanie. Caloé¢ spo-
tkania prowadzil rektor 16dzkiego Uniwer-
sytetu Medycznego - prof. Pawel Gorski,
natomiast wyktad inauguracyjny wyglosit
rektor Uniwersytetu Lodzkiego — prof.
Wlodzimierz Nykiel.

Symboliczne wydaje sie by¢ nawigzanie
przez wyktadowce — wybitnego prawnika
- do historii uniwersytetu jako instytucji,
ktoéra powstala jeszcze w §redniowieczu,
bedgc wowczas wspolnota studentow
i profesoréw, a przed ktéra w dzisiejszych
czasach stojg ogromne wyzwania. Nie
sposdb poming¢ milczeniem pytan o to,
kogo ksztalca wspolczesne uniwersytety,
jaka jest przyszto$¢ zawodowa absolwentow
dzierzacych dyplom tej czy innej uczelni,
w jakim kierunku zmierza nauka upra-
wiana na uczelniach i rozwijaja si¢ kadry

naukowe, majace stanowic o sile intelektu-
alnej narodu?

Nie sposob tez nie zauwazy¢ opinii,
ktére wskazujgc na uczelnie jako na kuz-
nie... bezrobotnych (a nie talentéw),
zarzucajg im wcigz malg innowacyjnoséé
niezbedna w gospodarce i stosowanie
przestarzatych, malo efektywnych metod
nauczania. I nie sposob tego nie odnies¢
do katastrofy demograficznej, ktéra nie
tylko, ze nadchodzi, ale stala sie faktem.
By¢ moze wiec wychodzac od tych koniecz-
nych pytan praktycznych, warto tez zada¢
jeszcze jedno, bardziej filozoficzne, czy
po kilkuset latach istnienia uniwersytetow
nie wyczerpatla si¢ ich idea? Czym w ogdle
obecnie jest jeszcze uniwersytet i czy
w ogdle... jest? Mozna na ten temat roz-
wazaé, chocby zastanawiajac sig, czym jest
uniwersytet medyczny?

Wyzwania demograficzne i ekono-
miczne zapewne sprawia, ze w najblizszych
kilku latach zapadac beda wazne decyzje
co do przysztosci niektorych, nie tylko t6dz-
kich, uczelni. Czy p6jda one dalej, ku przy-
sztoéci (?) droga samodzielnej egzystencji,
czy jednak przewazg sily konsolidacyjne,
stanowigce niejako o powrocie do Zrédet
- czas pokaze. Teraz jednak cieszmy si¢
poczatkiem nowego roku akademickiego
i za$piewajmy razem z chérem: Gaudeamus
igitur! Bo na odpowiedz na pytanie: Ubi
sunt qui ante nos in mundo fuere? (Gdziez
sg ci, ktérzy byli na $wiecie przed nami?),
tez przyjdzie czas.

Bogumita Kempiriska-Mirostawska

fot. Archiwum UM w Lodzi
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Sto lat Mistrza

To byla niecodzienna uroczysto$¢, bo tez
nie co dzien organizowane sg jubileusze
setnych urodzin, a wlasnie takie obcho-
dzil 17 pazdziernika br. 16dzki ortopeda
- ptk w st. spocz. prof. dr n. med. Bogdan
Wrdblewski. Z tej okazji w reprezentacyjnej
Sali Lustrzanej Patacu Poznanskich w Lodzi
zorganizowane zostalo uroczyste posiedze-
nie Rady Wydzialu Wojskowo-Lekarskiego
t6dzkiego Uniwersytetu Medycznego, w cza-
sie ktérego honorowano Jubilata.

Calg impreze prowadzil prof. Jurek
Olszewski, dziekan Wydzialu Wojskowo-
-Lekarskiego UM w Lodzi, a sposrod zapro-
szonych gosci — obok przedstawicieli wtadz
wojewodztwa todzkiego i samej Lodzi - przy-
byli m.in.: liczne grono senatoréw akademic-
kich tej uczelni, z prorektor ds. nauki — prof.
Lucyng Wozniak na czele, dyrektor USK im.
WAM - dr n. med. Wiestaw Chudzik, prezes
Wojskowej Izby Lekarskiej — dr n. med. Jan
Sapiezko i przedstawiciel Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi, jej skarbnik — dr n. med.
Zbigniew Kijas, a takze przedstawiciel Woje-
wddzkiego Zwigzku Zolnierzy Wojska Pol-
skiego — pptk Stanistaw Wojciechowski.

Na wstepie uroczystoséci, sylwetke Jubi-
lata przyblizyl zebranym oraz oméwit jego
wktad w rozwéj polskiej i 16dzkiej ortopedii
- prof. Zbigniew Dudkiewicz, prodziekan
ds. ksztalcenia Wydzialu Wojskowo-Lekar-
skiego UM. Nastepnie za$ koledzy ortope-
dzi: prof. Wojciech Marczynski, kierownik
Kliniki Ortopedii CMKP w Otwocku oraz
prof. Marek Synder, kierownik Kliniki
Ortopedii i Ortopedii Dziecigcej WCO-
iRNR w Lodzi przedstawili postepy, jakie
na przestrzeni ostatnich lat nastgpity
w ortopedii i traumatologii.

Jubilat uhonorowany zostal medalem
Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego
i Traumatologicznego ,,Zastuzony dla pol-
skiej ortopedii”, otrzymal piekne bukiety
kwiatéw i liczne upominki. Przedstawiciel
t6dzkiej OIL wreczyl Mu - poza okoliczno-
$ciowym dyplomem z gratulacjami i zycze-
niami, podpisanym przez prezesa ORL

- dr. n. med. Grzegorza Mazura - réwniez
izbowa kronike wydana w okazji dwudzie-
stolecia reaktywowania samorzadu lekar-
skiego w 1989 r. oraz grafike Ewy Wojcie-
chowskiej, przedstawiajaca siedzibe naszej
Izby przy ul. Czerwonej. Zbigniew Kijas,
ktéry sam jest ortopeda, przyznal, ze pozo-
stawal pod wrazeniem kondycji, jaka zacho-
wal prof. Bogdan Wréblewski i to zaréwno
tej fizycznej, jak i umyslowe;.

Uroczystos¢ zakonczyl wystep choru
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

(NS)

Bogdan Wrdblewski urodzit si¢ w Inowro-
clawiu 17 pazdziernika 1914 r. i tam mieszkal
do czasu zdania matury w 1934 r. Studio-
wal na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Poznanskiego, gdzie w 1939 r. uzyskat dyplom
lekarza. Podczas drugiej wojny $§wiatowej naj-
pierw pracowal w Szpitalu im. §w. Walentego
w Kutnie, a po walkach nad Bzurg - w szpi-
talach w Warszawie oraz Radomiu. W 1943 r.
zostal aresztowany przez gestapo i wieziony
w obozach koncentracyjnych Auschwitz
i Sachsenhausen.

W czerwcu 1945 r. powrdcit do kraju
i zamieszkal w Lodzi, gdzie m.in. organizowat
szpital PCK. W 1947 r. uzyskat stopien dok-
tora medycyny i zostal adiunktem w II Klinice
Chirurgicznej Wydziatu Lekarskiego Uniwer-
sytetu Lodzkiego. W 1950 r. zostat powolany
do stuzby wojskowej i podjal prace w Central-
nym Szpitalu Klinicznym WP w Lodzi, gdzie
zorganizowal Osrodek Chirurgii Urazowej,
Ortopedii i Chirurgii Polowej, ktérym nastep-
nie kierowat. Po powstaniu w 1958 r. Wojsko-
wej Akademii Medycznej w Lodzi, o$rodek ten
stal si¢ Klinikg Chirurgii Urazowej, Ortopedii
i Chirurgii Polowej, a doktor B. Wréblew-
ski zostat jej kierownikiem i prowadzil ja
do 1975 r. W tym czasie awansowatl na kolejne
stopnie wojskowe oraz uzyskat tytul profesora.
W 1975 r. odszed! do rezerwy. Pracowal poz-
niej w Instytucie Medycyny Pracy oraz roz-
nych poradniach specjalistycznych w Lodzi.

Prof. B. Wréblewski jest autorem okoto
sze$¢dziesieciu prac naukowych, wyksztalcit
liczne grono ortopeddw i chirurgéw urazo-
wych: w jego klinice kilkudziesigciu lekarzy
wojskowych i cywilnych uzyskato specjali-
zacje z tych dziedzin, stopnie doktora nauk
medycznych zdobylo czterdziestu kolegow,
docenta — czterech, a tytul profesora — trzech.
Byl wspanialym organizatorem i nauczycielem
akademickim, przyjacielem mlodziezy, cenio-
nym przez wspolpracownikéw swojej Kliniki.

Byl czlonkiem: Rady Wydzialu AM
i WAM, Rady Naukowej Szefa Departamentu
Stuzby Zdrowia, Sekcji Problemowej Wstrzgsu
Pourazowego PAN, a w latach 1968-1973
naczelnym chirurgiem Wojska Polskiego.
Nalezy do Polskiego Towarzystwa Ortopedycz-
nego i Traumatologicznego, miedzynarodo-
wego Towarzystwa Organizacji Lekarzy i Far-
maceutow, Klubu Oswiecimskiego, Zwigzku
Zolnierzy WP - Kota nr 2 przy WAM.

Jest odznaczony m.in.: Krzyzem Kawa-
lerskim OOP, Zlotym Krzyzem Zastugi,
medalami: ,,Sily Zbrojne w Stuzbie Ojczyzny”,
»Za Zastugi dla Obronnosci Kraju” (srebrnym
i bragzowym), Komisji Edukacji Narodowej,
Krzyzem O$wiecimskim, Ztotymi Odznakami
PCK (trzy razy), Honorowa Odznaka Miasta
Lodzi. W 2013 r. uhonorowany zostal , Meda-
lem Honorowym Ortopedéw Wojska Polskiego
im. prof. dr. hab. n. med. Donata Tylmana”.

Prof. M. Synder prezesem

PTOITr

»Radlinski” juz w Centrum
Kliniczno-Dydaktycznym

Podczas 40. Jubileuszowego Zjazdu Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicznego, ktéry odbyl si¢ w dniach
17-20 wrze$nia 2014 r. we Wroclawiu, dokonano wyboru nowego
prezesa PTOiTr na kadencje 2014-2016. Mifo nam poinformowac,
ze zostal nim znany 16dzki ortopeda - prof. dr hab. med. Marek
Synder, kierownik Kliniki Ortopedii i Ortopedii Dziecigcej Uniwer-
sytetu Medycznego w Lodzi.

Serdecznie gratulujemy!

Zrédto: www.umed.lodz.pl
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Wojewodzkie Centrum Ortopedii i Rehabilitacji Narzadu
Ruchu, czyli popularny Szpital im. dr. Z. Radlinskiego przy ul.
Drewnowskiej w Lodzi, zostal od 1 pazdziernika 2014 r. wlaczony
w struktury Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. WAM Uni-
wersytetu Medycznego w Lodzi — Centralnego Szpitala Weterandéw.
Jak zapewnia dyrekcja WCOiRNR, ciaglos¢ w udzielania §wiadczen
medycznych przez te placowka zostanie zachowana, a nowym miej-
scem pracy szpitala i przyjmowania pacjentow jest od 1 listopada br.
Centrum Kliniczno-Dydaktyczne przy ul. Pomorskiej 251.

Szczegdtowe informacje mozna uzyskaé pod nr tel. 42 253 71 10.
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Oj raku, raku

- nie bedzie znaku

»Profilaktyka, wczesne wykrywanie
ileczenie raka jelita grubego” - to hasto
przewodnie tegorocznego sympozjum
naukowego, zorganizowanego w ramach
»1V Powiatowego Dnia Walki z Rakiem”
i,IV Dnia Dawcy Szpiku” w Wieluniu. Ten
temat w powiecie wielufiskim - przynaj-
mniej od kilku lat - to nie tylko teoria, ale
takze praktyka. Inicjatorami zakrojonych
na coraz szerszg skale dzialan uswiadamia-
jacych mieszkancow Ziemi Wielunskiej,
ze raka mozna pokonad, gdy jest wczesnie
wykryty, sa starosta wielunski Andrzej
Stepien i Elzbieta Caban, prezes Stowarzy-
szenia ,,Po Prostu Zyj”. Do udziatu w tym
przedsiewzieciu zaangazowali oni wiele
osobistosci ze §wiata polityki, znanych
w regionie t6dzkim i nie tylko.

Doroczne wielunskie ,,Dni”, to bez-
platne badania, rejestracja potencjalnych
dawcow szpiku w bazie fundacji DKMS
(zajmujacej si¢ przeszczepami szpiku

kostnego i komorek krwiotworczych),
wyklady oraz - co najcenniejsze — bezpo-
$rednie rozmowy z lekarzami specjalistami
o chorobie nowotworowej, jej objawach,
nawrotach, a w pierwszym rzedzie o jej
zapobieganiu. W trakcie towarzyszacego
imprezie sympozjum mozna bylo wystucha¢
bardzo interesujacych wykladéw na temat
choréb nowotworowych dr n. med. Urszuli
Czernek oraz lek. med. Magdaleny Krakow-
skiej ze Szpitala im. M. Kopernika w Lodzi.
Bardzo interesujgce i osobiste przemowienie
wyglosil réwniez wicewojewoda 16dzki
Pawet Bejda, ktory — podobnie jak uczynili
to po nim posel na Sejm RP Mieczystaw
M. Luczak i marszatek wojewodztwa
todzkiego Witold Stepien — w sugestywny
sposob zachecatl do przeprowadzania badan
profilaktycznych, ktdre stuza wezesnemu
wykrywaniu raka.

Wypada tez doda¢, ze organizatorzy
»-Dni” nie zapomnieli o najmlodszych,

ktérzy z tematem badan profilaktycznych
zmagali si¢ podczas konkursu plastycznego
pn. ,,Oj raku, raku - nie bedzie znaku”,
adresowanego do uczniéw szkdt podsta-
wowych i gimnazjéw. Na zakonczenie
sympozjum wszyscy jego uczestnicy mieli
okazje sprobowac ,,wiejskiego jadla”, ktore
przygotowaly panie z kot gospodyn wiej-
skich z powiatu wielunskiego, propagujace
zdrowy styl zywienia.

(ns)
Zrédto: www.lodzkie.pl

Habilitacje

UM W £0DZI - WYDZIAL LEKARSKI

ZODDZIALEM STOMATOLOGICZNYM

Nadanie stopni doktora habilitowanego
w zakresie nauk medycznych — 2013 r.

dr hab. n. med. Hanna tawnicka

dr hab. n. med. llona Kurnatowska
Wptyw podawania witaminy K2 na postep zmian miazdzycowych i zwapnienia naczyri u nie-
dializowanych chorych w3.— v5. okresie przewlektej choroby nerek (25 czerwca 2013).

Postepowanie habilitacyjne tzw. nowym trybem

dr hab. n. med. Maciej Salagierski
Uzyskat stopien w zakresie urologii za osiagniecie naukowe — cykl publikacji dotyczacych
markeréw w diagnostyce molekularnej nowotworéw gruczotu krokowego

(3 grudnia 2013);

dr hab. n. med. Tomasz Rechciniski

Wptyw inhibitorow kinazy biatkowej CK2 na wzrost i czynnos¢ wydzielniczq komarek ludzkie-
go raka komory nadnercza (H295R) w warunkach in vitro” ( 8 stycznia 2013);

dr hab. n. med. Krzysztof Jamroziak
Rola polimorfizmu genu (D38 i wybranych genéw mikroRNA w patogenezie przewlekfej bia-
taczki limfocytowej i zespotu Richtera” (5 lutego 2013);

dr hab. n. med. Michat Polguj
Morfologia wciecia fopatki (incisura scapulae) w badaniach anatomicznych i nowoczesnych
technikach obrazowania” (26 lutego 2013);

dr hab. n. med. Stanistaw Ostrowski
Intensywnos¢ stresu oksydacyjnego i reakji zapalnej u chorych operowanych z powodu infek-
¢yjnego zapalenia wsierdzia (5 marca 2013);

dr hab. n .med. Karina Wierzbowska-Drabik
Ocena funkgji lewej komory serca w echokardiograficznym badaniu obcigzeniowym z dobuta-
minq przy uzyciu techniki sledzenia markerow akustycznych (19 marca 2013);

dr hab. n. med. Monika tukomska-Szymariska
Ocena wybranych wtasciwosci systemow wigzqcych modyfikowanych substanciami o dziata-
niu odkazajqcym (9 kwietnia 2013);

dr hab. n. med. Agnieszka Kofaciriska
Czynniki kliniczno-histopatologiczne i podpisy molekularne w modelu leczenia przedoperacyj-
nego raka piersi w praktyce chirurga piersi (23 kwietnia 2013);

dr hab. n. med. Dariusz Jaskdlski

Badania kliniczno-molekularne w oponiakach (11 czerwca 2013);

dr hab. n. med. Wojciech Fendler

Epidemiologiczne, genetyczne i kliniczne aspekty cukrzycy wieku rozwojowego
(17 czerwea 2013);
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Uzyskat stopien w zakresie choroby wewnetrzne/kardiologia za prace pt. Kliniczne znacze-
nie polimorfizméw gendw prozapalnej interleukiny 1 beta i naturalnego antagonisty jej re-
ceptora u pacjentéw po ostrych zespotach wiericowych — badanie mieszkaricow wojewddz-
twa tédzkiego (3 grudnia 2013).

Wszystkim serdecznie gratulujemy!

Wykaz opracowano na podstawie danych osobowych otrzymanych z biura prorektora
ds. nauki Uniwersytetu Medycznego w todzi i uzupetniono zgodnie z danymi zamieszczo-
nymi na stronie internetowej www.umed.pl.

Doktoraty

UMW tODZI - WYDZIAL LEKARSKI
ZO0DDZIALEM STOMATOLOGICZNYM

Nadanie stopni w zakresie nauk medycznych — 2013 r.
(uzupetnienie)

dr n. med. Ewa Btaszcze¢-Kubiak
Wptyw grubosci warstwy systemu wigzqcego i sposobu przygotowania jej powierzchni
na wytrzymatos¢ potqczenia cementu Zywiczego z zebing przy zastosowaniu techniki IDS
(Immediate Dentin Sealing)
Promotor — dr hab. prof. nadzw. Jerzy Sokotowski
Gratulujemy!
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Prawo wykonywania zawodu

Pierwszy krok

do samodzielnosci

Uroczyste wreczenie praw wykonywa-
nia zawodu to wydarzenie wazne w Zyciu
kazdego mlodego lekarza. Takie uroczysto-
$ci w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi odbywaja si¢ rokrocznie jesienia;
najpierw dla lekarzy dentystow, pézniej —
lekarzy, ktorzy odbyli obowigzkowy roczny
staz podyplomowy i zdali Lekarski lub
Lekarsko-Dentystyczny Egzamin Koncowy.

Dziewiatego pazdziernika br.,

0 godz.14:00, do ,,patacyku” 16dzkiej OIL
przy ulicy Czerwonej 3, przybylo czter-
dziestu lekarzy dentystow, by odebra¢ ksia-
zeczki PWZ, bedace przepustka do samo-
dzielnej pracy w zawodzie [zaproszenia

18

otrzymalo sze$¢dziesigt osiem osob, ktore
ztozyty wnioski i dopelnily formalnosci
proceduralne — przyp. red.]. W tak waznej
chwili nie moglo zabrakna¢ prezesa Okre-
gowej Rady Lekarskiej w Lodzi - Grzegorza
Mazura, jak réwniez wiceprezesa ORL oraz
przewodniczacego Komisji Stomatologicz-
nej - Lestawa Jacka Pypcia. W spotkaniu
uczestniczyli ponadto sekretarz ORL -
Pawel Czekalski i przewodniczacy izbowego
Kota Mlodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow
- Tomasz Dutkowski.

Gdy wszyscy juz trzymali w reku swoje
dlugo oczekiwane PWZ, prezes G. Mazur
poinformowal, ze lek. dent. Natalii

Drozdzenskiej, ORL przyznata tradycyjna
nagrode za najlepszy wynik uzyskany

na Lekarsko-Dentystycznym Egzaminie
Koncowym wiosng 2014 r. (81,31%). Nie
zapomnial réwniez o symbolicznym wznie-
sieniu toastu za sukcesy i determinacje
mlodych lekarzy dentystow, wkraczajacych
w kolejny etap zycia zawodowego. Przypo-
mnial przy okazji, ze najlepszym przewod-
nikiem w pracy z pacjentem jest Kodeks
Etyki Lekarskiej.

Nastepnie glos zabral wiceprezes
L.J. Pype¢, ktéry — podobnie jak przed-
moéwca - najpierw pogratulowat wszystkim
otrzymania przepustki do samodzielnego
dziatania w zawodzie, a poZniej przypo-
mnial, ze zakonczenie edukacji w murach
uczelni nie zwalnia z podgzania za poste-
pem w medycynie i ciagltego doksztalcania
si¢. Zachecal jednoczesénie do czynnego
udzialu w dzialalnoéci samorzadu lekar-
skiego, podkreslajac fakt, ze Izba tworzona
jest w kolezenskim klimacie wspdlnie przez
lekarzy oraz lekarzy dentystow.

Podczas spotkania, wywiazala si¢
dyskusja, w ktérej mlodzi lekarze dentysci
mieli mozliwo$¢ podzielenia si¢ swoimi
wrazeniami zwiagzanymi z przebiegiem
stazu podyplomowego czy uwagami
na temat ograniczonej dostepnosci miejsc
specjalizacyjnych w stomatologii. Gdy
spotkanie dobieglo konca, mlodzi ludzie
opuscili mury Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi z duzg doza optymizmu i nadzieja
na lepsze jutro.

Barbara Suchanek-Franaszek,
jedna z uczestniczek spotkania

fot. A. Wojda
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Klub Lekarza Seniora

Pazdziernik - w telegraficznym

skrocie

Czlonkowie Kota Lekarzy Senioréw
9 pazdziernika wybrali si¢ na wycieczke
do Torunia. Przy niezlej pogodzie i w §wiet-
nych humorach. Zaliczono zelazny punkt
programu - zwiedzanie Domu Kopernika.
Potem z blyskotliwym i w ogdle ,faaanta-
stycznym”, miejscowym przewodnikiem
pozachwycano si¢ Staréwka. W trakcie
smakowitego positku w ,,Malgo$ce”
patriotycznie wzniesiono toast cydrem.
Za pan brat z fagodnym powiewem

egzotyki zarejestrowano w pamieci eks-
ponaty z Muzeum Podréznikéw im. Tony
Halika [Halik urodzit sie wtasnie w Toru-
niu - przyp. red.]. Jezeli co$ sie seniorom
niezbyt podobalo - to klaustrofobiczna
podroz autokarem przez autostrade obu-
dowang obustronnie ohydnymi plotami

- jakkolwiek by ich nie nazywa¢ fachowo.
Wrycieczke te relacjonuje z trzeciej reki, gdyz
wyjatkowo nie moglam pojechac z grupa
do grodu Kopernika.

W dniu 14 pazdziernika spotkalismy
si¢ (typowo!) w siedzibie Izby na wykladzie
mec. Pawla Lenartowicza, radcy prawnego
OIL, ktéry méwit o zaletach i wadach
»odwréconej hipoteki”. Wyktad gléwnie
mial charakter ostrzegawczy ze wzgledu
na pulapki i niebezpieczenstwa zwigzane
z ewentualnym korzystaniem przez senio-
réw z oferty funduszy hipotecznych, zapew-
niajacych rent¢ dozywotnia w zamian za
mieszkanie lub dom. Pan Pawet powtarzal:
»zanim zlozymy jakikolwiek podpis, sko-
rzystajmy z pomocy dobrego prawnika...”

Przypadkowo - réwniez w wydaniu
z 14 pazdziernika — ukazal si¢ w ,,Gazecie
Wyborczej” artykut Marka Wielgi na ten
sam temat. Autor informuje, ze ustawa
o odwrdconym kredycie hipotecznym wej-
dzie w zycie prawdopodobnie za kilka mie-
siecy, gdyz jest juz uchwalona przez Sejm,
oczekuje na poprawki Senatu, a pdzniej
musi by¢ zaakceptowana przez prezydenta.
Zgodnie z jej propozycjami, przewidywana
jest mozliwoé¢ odstapienia od podpisanej
uprzednio umowy w ciagu trzydziestu dni.

Po wykladzie kolezanek, ktére wrocity
niedawno z bezplatnych warsztatow tera-
peutycznych w Klinice w Dubiu, dzielity
si¢ (pozytywnymi) wrazeniami z pobytu.
Zachecaly tez osoby posiadajace orzeczenia
o umiarkowanej i znacznej niepetnospraw-
nosci do korzystania z tych warsztatow,
informujac o sposobie rejestracji.

Krystyna Borysewicz-Charzyfiska

Polisy OC -
koniecznos¢
aktualizacji

Komisja ds. Praktyk Lekarskich uprzej-
mie przypomina, iz kazdy lekarz i lekarz
dentysta prywatnie praktykujacy podlega
obowigzkowi corocznego przedstawiania
organowi rejestrowemu (wlasciwej Okrego-
wej Izbie Lekarskiej) kopii polisy ubezpie-
czenia odpowiedzialnoéci cywilnej zwigza-
nej z wykonywaniem praktyki lekarskie;j.

Prosimy o pilne przesytanie kopii
polis do rejestracji praktyk lekar-
skich tédzkiej OIL na adres e-mail:
w.lukomski@hipokrates.org lub
b.krawiec@hipokrates.org, faksem
(42 683 13 78), albo poczty tradycyjna
na adres: Okregowa Izba Lekarska w Lodzi,
93-005 £.6dz, ul. Czerwona 3. Polisy mozna
réwniez przedstawi¢ osobiscie w siedzibie
OIL, w pokoju 21.

Z gory dzigkujemy
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Komunikat

Kolezanki i Koledzy, Lekarze i Lekarze Dentysci,

czlonkowie todzkiej Okregowej Izby Lekarskiej!

W trosce o nasze finanse i ochrong srodowiska ponownie apelujemy o zastanowienie sig

i przekazanie nam swojej decyzji w sprawie kolportazu pisma ,Panaceum”.

Czytelniku - prosimy o przestanie informacji, jesli chcesz dokona¢ zmiany w kolportazu prasy:
- TAK - wybieram wersje elektroniczng pisma (PDF), ktorg prosze przesylaé na wskazany
adres internetowy; moje dane: nazwisko, imie, numer PWZ lub PESEL oraz adres e-mailowy;
- TAK - prosze o jeden egzemplarz ,papierowy” pisma dla matzeristwa lekarskiego, ktéry
prosze przesytaé na adres pocztowy; nasze dane: nazwisko, imie, numer PWZ lub PESEL
oraz adres korespondencyjny obojga matzonkéw.

Jednoczesnie prosimy cztonkéw OIL o biezgcg aktualizacje danych osobistych (obowigzek
wynika z ustawy o izbach lekarskich z 2 grudnia 2009 r.), dotyczgcych:

zmiany:
- imienia, nazwiska, obywatelstwa;

- adresu miejsca zameldowania (kserokopia dowodu osobistego), numer telefonu, faksu,

adresu poczty elektronicznej;
- adresu do korespondencji;

- miejsc zatrudnienia (Swiadectwo pracy lub zaswiadczenie od pracodawcy),

- uzyskania specjalizacji oraz stopni i tytutéw naukowych;

- potwierdzenia dopetnienia obowigzku doskonalenia zawodowego (pkt. edukacyjne);
- uzyskania decyzji o przyznaniu emerytury lub renty.

Prosimy o kontakt:
OIL w Lodzi, ul. Czerwona 3:
Dziat Rejestru Lekarzy — tel. 42 683 17 17,

redakcja ,,Panaceum” - tel. 42 683 17 10, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
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Z lekarskiej wokandy

Lekarz dentysta
pod paragrafem

Jak mawia aforysta Kazimierz Chyta:
»Z3ab czasu, jedyny zab, ktéremu nie
zagraza prochnica”. Powiedzenie to znaj-
duje takze odzwierciedlenie w liczbie
zawistych u rzecznikéw odpowiedzialnosci
zawodowej spraw z udzialem lekarzy denty-
stow. Ponizej opisz¢ dwie z nich.

Wiestawa I., chcac zastgpi¢ uzywana
przez nig wczeéniej proteze akrylows, zle-
cita lekarzowi Kazimierzowi N. wykonanie
W jego prywatnym gabinecie dentystycznym
mostu porcelanowego w obrebie zebow
13-24 (oznaczenie, tak jak dalsze, wedlug
systemu uniwersalnego). Poinformowana
przez niego o koniecznosci leczenia kana-
fowego zebow 23 i 24 oraz szlifowaniu
zebow od 21 do 24 wyrazila na to zgode.
Kolejno, w odpowiednich odstepach czaso-
wych, wykonano: leczenie endodontyczne,
przymiarke metalu pod most porcelanowy
i zwarcia ngowego, cementowanie mostu
tymczasowego na okres trzech mie-
siecy, a na koniec - zamocowanie mostu
na stale szybko twardniejacym cementem
dentystycznym.

Po dwoch latach Wiestawa I. zglosita
sie do lekarza stwierdzajac, ze ,,spartaczyl
robote”, jako ze most si¢ odkleil, przez
co oszlifowane zgby reaguja na zimno.
Wyrazila gotowos¢ ,,pojednania si¢” z leka-
rzem pod warunkiem poniesienia przez
niego kosztow leczenia implanto-protetycz-
nego w wysokosci 12 tys. z1. Gdy odméwit,
zglosita sprawe do ORzOZ.

Lekarz dentysta Gustaw H. przed pod-
jeciem leczenia poinformowat Elzbiete K.,
ze planowany u niej zabieg odbudowania
z¢ba 24 obarczony jest w duzym stopniu
ryzykiem niepowodzenia. Pacjentka takie
stanowisko aprobujaco przyjeta, poniewaz
informacje o tym, ze leczenie endodon-
tyczne nie jest pewne i s3 wskazania do eks-
trakcji tego zeba, uzyskata rok wczesniej
podczas wizyty w Zakladzie Endodoncji
Instytutu Stomatologii.

Odbudowanie z¢ba 24 faktycznie nie
powiodlo si¢ i zostal on znacznie pdzniej
- bo po szesnastu miesigcach — usuniety
przez innego lekarza stomatologa, a po eks-
trakcji powstata przetoka ustno-zatokowa.
Ponadto w czasie zdejmowania zbijakiem
mostka, opierajacego si¢ na zgbach 24127,
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»wyszedl” takze martwy zab 23, majacy
metalowa korone i metalowy wktad w miej-
scu korzenia.

Opdznienie w zgloszeniu si¢ przez Elz-
biete K. do stomatologa spowodowane bylo
tym, ze - jak ttumaczyla - po zabiegach
u Gustawa H. musiata poddac si¢ leczeniu
psychiatrycznemu, ktére trwato pietnascie
miesiecy. Po dojéciu do rownowagi udata sie
do ORzOZ 1 ,oskarzyla” Gustawa H. o spo-
wodowanie u niej przetoki w obrebie zgba
24, strate zeba 23 oraz uszczerbek na zdro-
wiu psychicznym.

Obie panie nie dbaly o higieng uze-
bienia. Wiestawa I., w chwili zgloszenia
sie do Kazimierza N., miala duze zmiany
prochnicze. Byla po ekstrakeji dziesigciu
zebow, miata nieprawidlowy zgryz, obna-
zone szyjki zebowe, zmienione patologicz-
nie kieszonki, zapalenie przyzebia. Elzbieta
K. byta w wieku 64 lat i przed zabiegiem
u Gustawa K. posiadala konwencjonalng
proteze ruchoma. Wezesniej bylo prowa-
dzone u niej leczenie kanalowe innego z¢ba.

Zaden z lekarzy nie przyznal sie
do popelnienia przewinienia zawodowego.
Kazimierz N. w ramach ugody deklarowat
jednak poniesienie kosztoéw konwencjonal-
nego leczenia protetycznego Wieslawy L
(proteza szkieletowa czterech zebow), ktore
wedlug cennika Instytutu Stomatologii
wynositoby 980 zt. W kazdej ze spraw
rzecznik odpowiedzialno$ci zawodowej
powotal bieglych lekarzy.

W sprawie Wiestawy I, biegly z zakresu
stomatologii orzekl, ze nie jest w stanie
oceni¢, jak wygladaty komory kliniczne
zebow 21, 22, 23, 24 po zaplanowaniu prac
protetycznych i w momencie przystapienia
do zabiegu. Stwierdzil jednak, ze kat oszli-
fowania zebow u Wiestawy I. ,odpowiadat
optymalnemu nachyleniu §cian przeciw-
stawnych w kierunku powierzchni zujacych
oraz brzegéw siecznych, ktore winno wyno-
si¢ 5 do 6 stopni”.

Co do postepowania Gustawa H., bie-
gly z zakresu protetyki stomatologicznej
ocenil, ze ekstrakcja zeba 23 byta powi-
klaniem zwigzanym ze zdejmowaniem
mostu, co byto — wedle opinii - normalnym
nastepstwem takiego zabiegu. Zdaniem
biegtego zachodzita koniecznos¢ usuniecia
z¢ba 24 po nieudanym zabiegu, a pacjentka

bedac dokladnie i wyczerpujaco poin-
formowana o stanie tego zeba powinna
podja¢ decyzje o ekstrakcji niezwlocznie,

a nie czekac 16 miesiecy. Zdaniem bieglego
psychiatry, korzystanie z leczenia psychia-
trycznego zalezy od cech osobowo$ciowych
pacjenta i jego potrzeb zdrowotnych, a Elz-
bieta K. nie doznata trwatego uszczerbku
na zdrowiu.

W obu opisanych sprawach okregowy
rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej
umorzyl postgpowania. Postuzyl si¢ w nich
rozbudowana ale jednolita argumentacja,
ktorg mozna stres$ci¢ w zdaniu: Lekarz
dentysta, jak lekarz kazdej specjalnosci,
odpowiada tylko za normalne (typowe,
wystepujace zazwyczaj) nastepstwa swo-
jego dzialania lub zaniechania, z ktérych
wynikla szkoda. Na marginesie sprawy
Wiestawy I. ORzOZ skonstatowal, ze ewen-
tualne naprawienie szkody nie moze stano-
wi¢ zrédla wzbogacenia si¢ osoby poszko-
dowanej, a jedynym kryterium do oceny
wysokosci zasadzonego zado$¢uczynienia
jest rozmiar jej krzywdy.

Ja pozwole sobie na wywiedzenie
z powyzszych spraw per analogiam dalej
idacego wniosku. Niedawno potencjalna
klientka rzucita na moje biurko plik
papierow dotyczacy jej leczenia, z jedna
wskazowka dla mnie, co do dalszego poste-
powania w sprawie: ,,Musimy na tym zaro-
bi¢”. Wiemy, ze liczba spraw zgtaszanych
do Rzecznika Praw Pacjenta i okregowych
izb lekarskich skokowo rosnie. Czesto takie
zgloszenie stuzy zbadaniu gruntu do wyto-
czenia sprawy cywilnej o odszkodowanie,
wymagajacej wylozenia wpisu sadowego.
Tomasz z Akwinu pisal, ze ,,chciwos¢ (...)

w $cidlejszym sensie jest to nieumiarkowane
umilowanie posiadania débr, jak tez i pie-
niedzy”. Temu, ze zawdd lekarza staje sie
zawodem coraz wyzszego ryzyka prawnego,
przeciwdziala¢ mozna tylko przez facho-
wosc i §cisle przestrzeganie deontologii
lekarskiej.

Jerzy Ciesielski,
adwokat

nr 11 (198) — listopad 2014



Od 4 pazdziernika 2014 .
Wazne zmiany
recept!

Weszto w zycie rozporzadzenie mini-
stra zdrowia z 11 wrzesnia 2014 r. zmie-
niajace rozporzadzenie w sprawie recept
lekarskich (DzU 2014 r., poz. 1239). Prze-
pisy rozporzadzenia, ktore weszly w zycie
4 pazdziernika br., wprowadzaja nastepu-
jace zmiany:

1) mozliwos$¢ wypisania iloéci leku
na 120-dniowy okres stosowania, zamiast
tylko na 90-dniowy jak dotychczas, oczywi-
$cie przy podaniu odpowiedniego dawko-
wania na taki okres;

2) na jednej recepcie mozna przepisaé
podwdjng ilos¢ leku recepturowego, a nie
pojedyncza, jak dotychczas;

3) natomiast takie postaci leku recep-
turowego jak masci, kremy, mazidta,
pasty albo zele do stosowania na skore,
mozna przepisa¢ w dziesieciokrotnej ilos¢
na jednej recepcie, a nie w pojedynczej, jak
dotychczas;

Warto jednak pamietac, ze leki recep-
turowe, czyli wykonywane w aptece, maja
krotsza trwalosc i o wiele bezpieczniejsze
dla pacjenta jest rozpisywanie mniejszych
ilo$ci leku recepturowego na wielu recep-
tach realizowanych i wykonywanych przez
apteke w czasie kuracji, na co pozwala
kolejna zmiana w rozporzadzeniu.

4) lekarz moze rozpisa¢ leki receptu-
rowe wykonywane w aptece, wystawiajac
w sumie do 16 recept niezbednych pacjen-
towi do maksymalnie tacznie 120-dniowego
okresu stosowania, czyli te dziesigciokrotng
iloé¢ leku recepturowego, bedaca w sumie
na maksymalnie 120-dniowy okres stoso-
wania lekarz moze, rozpisa¢ wystawiajac
do 16 recept.

Prawniczy Newsletter Medyczny

w sprawie

5) lekarz moze wystawi¢ do 12 recept
na nastepujace po sobie okresy nieprzekra-
czajace w sumie 360 dni stosowania, z tym
ze na jednej recepcie nie moze by¢ wigcej
leku, $rodka spozywczego specjalnego
przeznaczenia zywieniowego lub wyrobu
medycznego niz na 120 dni, a nie jak
dotychczas do trzech recept na sumaryczny
okres 90 dni;

Wrystawiajac takie recepty lekarz wypel-
nia dodatkowo na recepcie drugie pole
z datg realizacji recepty od dnia.

6) w przypadku recept na srodki anty-
koncepcyjne lekarz moze wypisac do 6 recept
na nastepujace po sobie okresy stosowania
nie przekraczajace facznie 6-miesiecznego
stosowania, czyli liczba recept na §rodki
antykoncepcyjne nie ulega zmianie.

Wszystkie powyzsze zmiany, jak i inne
szczegoOly wystawiania recept, omawiam dla
lekarzy i odpowiadam na pytania na stronie
www.recepta.farmacja.pl

7 uszanowaniem,

dr farm. Stanistaw Piechula
wiceprezes Rady
Slaskiej Izby Aptekarskiej

Gwalt scigany
z urzedu

Ministerstwo Zdrowia przypomina,
ze w wyniku nowelizacji kodeksu karnego
(k.k.), dokonanej ustawa z 13 czerwca
2013 r. 0 zmianie ustawy — kodeks karny
oraz ustawy — kodeks postepowania kar-
nego (DzU 2013, poz. 849), uchylony zostat
art. 205 k.k.¥, przewidujacy wnioskowy
tryb $cigania przestepstw przeciwko wol-
nosci seksualnej i obyczajowosci. Powyzsza
zmiana prawna spowodowala, iz stoso-
wanie przemocy seksualnej oraz gwalt
sg przestepstwem $ciganym z urzedu.
Wobec powyzszego, gdy personel medyczny
(w szczegdlnosci lekarze, pielegniarki,
polozne), udzielajac $wiadczen medycznych
stwierdza, ze zachodzi podejrzenie, iZ ma
do czynienia z ofiarg przemocy seksual-
nej, powinien przekaza¢ powiadomienie
o podejrzeniu popelnienia przestepstwa
do prokuratury lub powiadomi¢ Policje.
W sytuacji badania ofiary gwattu w pod-
miocie leczniczym, personel medyczny
powinien podja¢ wspodtprace z Policja
w procedurze zabezpieczenia §ladow, przy
uzyciu dostarczonego przez funkcjona-
riuszy zestawu kryminalistycznego, ktory
umozliwi zabezpieczenie dowoddw prze-
stepstwa przed ich utratg. Procedura zabez-
pieczenia dowodéw ma na celu identyfikacje
sprawcy oraz dochodzenie sprawiedliwosci
na drodze sadowe;j.

(ns)

*Uchylony art. 205 k.k. ustawy z 6 czerwca
1997 r. - kodeks karny (DzU 1997 nr 88,
poz. 553, z pézn. zm.) stanowil: ,,Sciganie prze-
stepstw okreslonych w art. 197 lub 199 par. 1,
jak rowniez w art. 198, jezeli okreslony w tym
przepisie stan ofiary nie jest wynikiem trwatych
zaburzen psychicznych, nastepuje na wniosek

pokrzywdzonego.”

11 wrzesnia 2014 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 5 wrzes$nia 2014 r. w sprawie wzoréw o$wiadczen skta-
danych przez konsultantéw w ochronie zdrowia (DzU 2014r.,
poz. 1207). Rozporzadzenie okresla wzory o§wiadczen o okreslo-
nych formach aktywnosci zawodowej i korzysciach, do sktadania
ktérych zobowiazani sa konsultanci wojewddzcy i krajowi w ochro-
nie zdrowia.

18 wrzesénia 2014 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 21 sierpnia 2014 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, prekursoréw
kategorii 1 i preparatow zawierajacych te $rodki lub substancje
(DzU 2014 r., poz. 1172). Zgodnie ze zmianami wprowadzonymi
rozporzadzeniem:

1) recepta wystawiona na preparaty zawierajace srodki odurza-
jace lub substancje psychotropowe zawiera, oprocz standardowych
danych, sumaryczng ilo$¢ srodka odurzajacego lub substancji
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psychotropowej wyrazona stownie albo iloé¢ srodka odurzajacego
lub substancji psychotropowej wyrazona stownie za pomoca ilosci
jednostek dawkowania oraz wielkosci dawki;

2) recepta wystawiona na preparaty zawierajace $rodki odu-
rzajace grupy I-N oraz substancje psychotropowe grupy II-P moze
dotyczy¢ takiej ilo$ci $rodka lub substancji, ktéra nie przekracza
zapotrzebowania pacjenta na maksymalnie 90 dni stosowania.

Na preparaty zawierajace srodki odurzajace grupy I-N oraz sub-
stancje psychotropowe grupy II-P mozna wystawi¢ do 3 recept
na nastepujace po sobie okresy stosowania nie przekraczajace
facznie 90 dni stosowania. Na takiej recepcie podaje si¢ sposob
dawkowania przepisanych $rodkéw odurzajacych lub substancji
psychotropowych.

20 wrze$nia 2014 r. weszto w Zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 9 wrzesnia 2014 r. w sprawie Rejestru Nowotworéw Nie-
ztosliwych Duzych Gruczotéw Slinowych (DzU 2014 r., poz. 1246).
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LtOW NFZ informuje

Przypominamy, ze zgodnie z rozpo-
rzadzeniem ministra zdrowia z 6 grudnia
2013 r. w sprawie wzoru zlecenia na zaopa-
trzenie w wyroby medyczne oraz wzoru
zlecenia naprawy, od dnia 1 lipca 2014 r.
OBOWIAZUJA NOWE DRUKI ZLE-

CEN wskazanych w tytule rozporzadze-
nia. Dotychczas obowiazujace druki zle-
cenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne
bedace przedmiotami ortopedycznymi oraz
na zaopatrzenie w srodki pomocnicze przy-
stugujace comiesiecznie zostaja zastapione
jednym drukiem zlecenia na zaopatrzenie
w wyroby medyczne. Przy okazji zwra-
camy szczeg6lng uwage, ze we wnioskach
na wyroby pomocnicze (pieluchomajtki,
wktadki anatomiczne itp.), SLOWNIE
MUSZA BYC WPISANE MIESIACE, kt6-
rych dotyczy wniosek. Prosimy o prawi-
dlowe wypisywanie wnioskow, co zaoszcze-
dzi czas zaréwno pacjentéw, jak i lekarzy.

Z dniem 1 stycznia 2015 r. wchodzi
w zycie ustawa z 22 lipca 2014 r., zmieniajaca
ustawe o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $§rodkéw publicznych oraz
niektdre inne ustawy (DzU 2014 r., 1138).
Powyzszy akt prawny wprowadza obowia-
zek posiadania od Nowego Roku skierowan
do $wiadczen specjalistycznych, udziela-
nych przez okuliste i dermatologa. Zgodnie
z zapisem art. 17 powolanej ustawy, osobom,
wpisanym na listy oczekujacych na udzielenie
$wiadczen opieki zdrowotnej przed dniem
wejscia jej przepisow w zycie, SWIADCZE-
NIA TE SA UDZIELANE BEZ SKIERO-
WANIA LEKARZA UBEZPIECZENIA
ZDROWOTNEGO. W zwigzku z powyz-
szym pacjenci wpisani na listy oczekujacych
w zakresie powyzszych $wiadczen do 31 grud-
nia 2014 r. nie sa zobowigzani do dostarczenia
skierowania nawet wowczas, gdy swiadczenie
udzielone zostanie po Nowym Roku.

§

Sad Rejonowy w Stalowej Woli orzekt

Szkody po stronie Funduszu

- nie byto

Wazne argumenty dla lekarzy bedacych
w sporze z NFZ w zakresie zwrotu refun-
dagji z tytulu wystawienia recepty na leki
refundowane po okresie obowigzywania
umowy z NFZ.

Do duzej rzeszy lekarzy dotarto w tym
roku pismo z Lédzkiego Oddziatu Woje-
wodzkiego Narodowego Funduszu Zdro-
wia, wzywajace do zaplaty znacznych kwot
tytutem odszkodowania naleznego NFZ
z racji wystawiania recept refundowanych
po okresie obowigzywania podpisanej
z Funduszem umowy na wystawianie recept
na leki refundowane.

Przyblizajac problematyke, chodzilo
o przypadki, w ktorych po uptywie okresu
obowigzywania umowy z NFZ na wysta-
wianie recept na leki refundowane, lekarz
wypisywal ubezpieczonemu pacjentowi
recepte na lek objety refundacja na druku
recepty z numerem otrzymanym z NFZ
jeszcze w okresie obowigzywania umowy
i nie opatrywal recepty adnotacja, iz nie
posiada juz uprawnien do wystawiania
takich recept. W takim przypadku far-
maceuta realizowal taka recepte jako
refundowangy.

Pisma NFZ, zawierajace wezwanie
do zwrotu refundacji w powyzszym przy-
padku, byly wysylane do lekarzy w catej
Polsce. Podkre$lenia wymaga fakt, iz byly
one wysylane po okoto roku od wystawienia
przez lekarzy takich recept. NFZ domagat
sie w nich zwrotu refundacji wyptaco-
nej aptekom, ktore realizowaly recepty
wystawione przez lekarzy po okresie obo-
wigzywania umowy. NFZ argumentowal,
iz lekarz w takim przypadku popelnit

delikt, poniewaz nie byl uprawniony

do wystawiania recept na leki refundowane,
wobec nieposiadania umowy. NFZ twier-
dzil, iz w ten sposéb doszlo do wyptaty
nienaleznej refundacji, czym lekarz dziatat
na szkode NFZ.

Wielu lekarzy zwrécilo sie do rad-
coéw prawnych OIL w Lodzi w tej sprawie
o pomoc. Na uwage i odnotowanie zastu-
guje w tym miejscu wyrok Sadu Rejo-
nowego w Stalowej Woli, ktéry oddalit
roszczenia NFZ w stosunku do lekarza
w sprawie o zblizonym stanie faktycznym.
W treéci uzasadnienia Sad Rejonowy
podnidst, iz nie mozna méwic o szkodzie
po stronie NFZ, leki refundowane trafity
bowiem do 0s6b ubezpieczonych.

Sad zwrdcil réwniez uwage, iz to NFZ
jako dysponent srodkéw publicznych powi-
nien stworzy¢ instrumenty ochronne, unie-
mozliwiajace realizacje recept na leki refun-
dowane wystawione przez lekarza, ktérego
umowa z NFZ juz wygasta. W sytuacji, gdy
do takich przypadkéw doszto, to wing za
ten stan rzeczy ponosi Fundusz.

Orzeczenie w tej sprawie nie jest
prawomocne.

mec. Pawet Lenartowicz,
radca prawny OIL w Lodzi

Od redakcji: Omawiany wyrok Sad
Rejonowy w Stalowej Woli I Wydziat
Cywilny wydal 15 lipca 2014 r., syg. akt. I C
76/14.
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Rozporzadzenie okresla: cel i zadania, podmiot prowadzgacy oraz
sposob prowadzenia Rejestru; zakres i rodzaj danych przetwarza-
nych w Rejestrze; sposob zabezpieczenia danych osobowych zawar-
tych w Rejestrze przed nieuprawnionym dostepem.

1 pazdziernika 2014 r. weszto w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 11 wrzeénia 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego
(DzU 2014 r., poz. 1245). Zmiany wprowadzone rozporzadzeniem
polegaja na okreéleniu nowych poziomdéw finansowania przez
$wiadczeniobiorce kosztéw wyzywienia i zakwaterowania w sanato-
rium uzdrowiskowym za jeden dzien pobytu.

1 pazdziernika 2014 r. weszto w zycie rozporzadzenie ministra
sprawiedliwosci z 19 wrze$nia 2014 r. w sprawie badan lekarskich
i psychologicznych kandydatéw do objecia urzedu sedziego (DzU
2014 r., poz. 1293). Rozporzadzenie okresla: szczegolowy zakres
i sposdb przeprowadzania badan lekarskich i psychologicznych
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kandydatow do objecia urzedu sedziego; kwalifikacje lekarzy i psy-
chologéw uprawnionych do przeprowadzania badan kandydatéw

i wydawania zaswiadczen o zdolnosci do pelnienia obowigzkow
sedziego; termin wykorzystania za§wiadczen o zdolnosci do pelnie-
nia obowigzkéw sedziego w innym postepowaniu w sprawie powo-
fania do pelnienia urzedu na stanowisku sedziowskim.

4 pazdziernika 2014 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 11 wrzes$nia 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
recept lekarskich (DzU 2014 r., poz. 1239). Zmiany wprowadzone
rozporzadzeniem umozliwiajg wypisywanie wigkszej niz dotych-
czas liczby recept i na dluzsze okresy stosowania (wigcej — czytaj
wYZej).

mec. Jarostaw Klimek
radca prawny OIL w Lodzi
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Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

Z prac Prezydium

30 wrzesnia 2014 r.

Posiedzenie prowadzil prezes Grzegorz
Mazur.

W pierwszej czeéci obrad G. Mazur zapo-
znat zebranych z trescig korespondencji, jaka
nadeszta na adres 16dzkiej OIL, a dotyczyta
reakcji prezesa NRL oraz okregowych rad
lekarskich izb §laskiej i szczecinskiej na pod-
wyzszenie skladki cztonkowskiej. Byty to:

- trzykrotnie kierowane do wszystkich
lekarzy i lekarzy dentystow pisma prezesa
NRL, w ktérych podaje powody takiej
decyzji NRL i kierunki wydatkowania tych
zwigkszonych srodkow, a takze polemizuje
z adwersarzami podjetej decyzji;

- apel ORL w Katowicach o ,,zmiane
podjetej uchwaly i dostosowanie wysokosci
skiadki do realnych potrzeb przedstawionych
przez poszczegdlne izby”;

- apel ORL w Szczecinie o pozostawienie
sktadki na dotychczasowym poziomie.

Sprawa wysokosci sktadki rowniez
w 16dzkiej OIL jest szeroko komentowana.

Czlonkowie Prezydium postanowili
przekaza¢ NRL apel o okreslenie w uchwale
w sprawie wysokosci sktadki czlonkowskiej
jasnych przestanek, ktorych spelnienie
warunkuje mozliwo$¢ zmiany wysokosci
skladki (tekst apelu — obok).

Zapoznano si¢ rowniez z trescia pisma
od ,,szefa” O$rodka Doskonalenia Zawo-
dowego Lekarzy i Lekarzy Dentystow NIL
Romualda Krajewskiego, bedace wykladnig
zasad przyznawania dotacji na szkolenia.
Nalezy tu zaznaczy¢, iz jest to wykltadnia
»rozszerzajaca” regulaminy przyjete przez
NRL czy Prezydium NRL. Pismo jest odpo-
wiedzig na uwagi 16dzkiej Izby dotyczaca
trybu rozpatrywania wniosku o przyznanie
dotacji na organizacje V L6dzkich Spotkan
Stomatologicznych.

W czeéci poswieconej aktualnej sytuacji
w ochronie zdrowia, prezes Mazur

zapoznal zebranych z:

- odpowiedzig dyrektor Lodzkiego
Oddziatu Wojewddzkiego NFZ na Stanowi-
sko Prezydium z 29 sierpnia br. w sprawie
rozstrzygniecia konkursu o udzielanie $wiad-
czen z zakresu chirurgii naczyniowe;j.

Dyrektor J. Krecka wyjaénila, iz poste-
powanie konkursowe zostalo przeprowa-
dzone w sposob prawidlowy z zachowaniem
podstaw prawnych, ktére wytyczaja jego
przebieg. Fakt spetnienia przez oferentéw

n

wymaganych warunkdéw, okreslonych prze-
pisami prawa, nie skutkuje wybraniem oferty
w celu zawarcia umowy, a jedynie pozwala
na dokonanie poréwnania ztozonych ofert

i sporzadzenie rankingu otwarcia. Dopiero
po przeprowadzeniu negocjacji ustala sie
ranking koncowy. Nadmienita réwniez,

iz podmioty lecznicze, bedace o$rodkami
akademickimi, nie uzyskuja z tego tytutu
dodatkowej oceny. Odnoszac sie do ograni-
czenia liczby podmiotéw, ktérym przyznano
kontrakt, stwierdzila, Ze jest to zgodne

z zalozeniami przekazanymi do LOW NFZ
przez Marka Kaszynskiego — konsultanta
wojewddzkiego w dziedzinie chirurgii naczy-
niowej dla wojewddztwa t6dzkiego.

- odpowiedzig zastepcy dyrektora ds.
medycznych Lédzkiego Oddziatu Wojewddz-
kiego NFZ na zapytanie w sprawie zasad
kontraktowania na kolejny okres. Dyrektor
M. Zurawska-Klepacz odpowiedziata, iz nie
dysponuje jeszcze ostatecznymi decyzjami
w tej sprawie. Zapewnila, ze cigglos¢ $wiad-
czen bedzie zagwarantowana, gdyz noweliza-
cja ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowot-
nej finansowanych ze srodkéw publicznych
daje mozliwos¢ aneksowania dotychczaso-
wych uméw do potowy 2016 r.

W czeéci dotyczacej spraw delegatur:

- G. Krzyzanowski - szef Delegatury
Lodzkiej zrelacjonowal przebieg pierw-
szego powakacyjnego spotkania delegatow.
Na wstepie referat na temat zalozen pakietu
kolejkowego wyglosil radca prawny 16dzkiej
Izby - Pawel Lenartowicz. W toku dyskusji
padl pomyst zredagowania ulotki dla pacjen-
tow, informujacej o zagrozeniach ptynacych
z wejscia w zycie zaproponowanych w pakie-
cie rozwigzan. Przygotowaniem projektu
zajmie si¢ Komisja Legislacyjna. Dalszg cze$¢
spotkania zdominowata dyskusja na temat
nowej uchwaly NRL w sprawie sktadki czton-
kowskiej. Zadziwiajace wydaje sie, Ze rowniez
w gronie delegatow (czyli dziataczy) potrafi
pas¢ pytanie ,,co Izba robi?”. Przeciez Izba
to my - wykazmy zatem inicjatywe i zrébmy
co$ dla innych.

G. Gradowski - szef Delegatury Piotr-
kowskiej poinformowal, iz zaréwno on oso-
biscie, jak i biuro Delegatury odbiera wiele
telefondw w sprawie nowej wysokosci skladki
czlonkowskiej.

Z kolei L. J. Pype¢, szef Komisji Stoma-
tologicznej, podsumowal przebieg piatej juz
edycji konferencji z cyklu Lodzkie Spotka-
nia Stomatologiczne. Ciagle rosnaca liczba
uczestnikow §wiadczy o tym, ze tematyka

Nr 9 (45)/2014

Apel
Prezydium ORL w Lodzi
nr 1/P-VI1/2014
z 30 wrzesnia 2014 r.

do Naczelnej Rady Lekarskiej

Uchwata NRL o podniesieniu
skladki cztonkowskiej do 60 zt wywotata
w 16dzkim $rodowisku lekarskim szereg
kontrowersji, zwlaszcza w odniesieniu
do skali zastosowanej podwyzki. Podjete
przez przedstawicieli NRL proby uza-
sadnienia podwyzki sktadki potrzeba
realizacji zadan samorzadowych nie
znalazlty pelnej akceptacji, m.in. z uwagi
na brak czytelnych mechanizméw zmian
wysokosci sktadki w tresci ww. uchwaty.

W zwigzku z powyzszym Prezydium
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
zwraca sie z apelem o zmiane¢ uchwaly
NRL o wysokosci sktadki cztonkow-
skiej z dnia 5 wrze$nia 2014 r. poprzez
okreslenie w par. 1 niniejszej uchwaly
jasnych przestanek, ktorych spelnienie
warunkuje mozliwo$¢ zmian wysokosci
sktadki cztonkowskiej. Zdaniem Prezy-
dium ORL w Lodzi, zmiany wysoko$ci
zobowigzan sktadkowych powinny
ograniczac sie do cyklicznej waloryzacji,
zwiazanej z wartoscia sity nabyweczej
pieniadza oraz $cisle okreslonych sytu-
acji nadzwyczajnych w dziatalno$ci
samorzadu lekarskiego.

spotkan trafiamy w zapotrzebowanie, a nie-
powtarzalna atmosfera sprawia, ze kazdy
chce uczestniczy¢ w kolejnej edycji.

Prezydium ORL zaaprobowalo wniosek
o zakup modutu programu kadrowego Sym-
fonia Forte, niezbednego do prawidtowych
rozliczen z Urzgdem Skarbowym czlonkow
Izby - beneficjentéw zapomag i innych nie-
odptatnych §wiadczen.

Na zakonczenie prezes G. Mazur
poinformowal, iz Naczelna Izba Lekarska
zatwierdzita sktad delegacji na centralne
obchody XXV-lecia samorzadu lekarskiego
w Warszawie. Podjeto decyzje o zapewnieniu
transportu uczestnikom Jubileuszu.

Halina Kotus



Z posiedzen Rady
21 pazdziernika 2014 .

Posiedzenie prowadzil prezes Grzegorz
Mazur.

Na wstepie Rada przyjeta porzadek obrad
posiedzenia oraz przeglosowata — wobec
braku zgloszenia poprawek — przyjecie spra-
wozdania z poprzedniego posiedzenia ORL
w dniu 9 wrze$nia 2014 r. Z kolei Lukasz
Jasek, zastepca sekretarza Rady, zdatl spra-
wozdanie ze spotkania Prezydium ORL
w dniu 30 wrzesnia br. (relacje zamieszczamy
nas. I Biuletynu ORL).

W kolejnym punkcie G. Mazur poinfor-
mowal o przebiegu obrad Naczelnej Rady
Lekarskiej w dniu 17 pazdziernika, ktére
poprzedzily spotkanie Konwentu Prezesow
Okregowych Rad Lekarskich.

W czasie Konwentu, na ktérym obecny
byl prezes NRL - M. Hamankiewicz, prezesi
omowili:

— sprawe podpisywania uméw z MZ
na refundacje kosztéw poniesionych przez
Izby w 2014 r., w zwigzku z wykonywaniem
czynnosci zleconych przez administracje
panstwowa;

Ustalono, ze poszczegolne OIL takie
umowy podpisza, mimo iz ta refundacja -
podobnie jak wczesniej — utrzymana jest
na poziomie 30% ponoszonych kosztow, a jed-
noczesnie beda czyni¢ starania o odzyskanie
naleznych refundacji z lat minionych. Okazalo
sie, ze gdanska OIL, ktéra tytulem pilotazu
(przy wsparciu finansowym innych samorza-
dow) wystapila o zwrot ,,niedoptaty” z 2011 r.
do sadu, sprawe w pierwszej instancji wygrala.
Daje to ,,zielone §wiatto” do prowadzenia
spraw sagdowych w tej kwestii przez inne izby,
jednak trzeba poczekaé na uprawomocnienie
sie wyroku i ewentualne — gdy wyrok ten
zostanie zaskarzony przez MZ, czego nalezy
sie spodziewac — rozstrzygniecie sadu wyzszej
instancji. Nadal trwa spor miedzy stronami,
czy MZ jest zobowigzane do zwrotu §rodkéw
poniesionych na te wydatki przez izby (jak
zostala ta sprawa zapisana w ustawie o izbach
lekarskich i jak argumentuja prawnicy samo-
rzadu), czy jest to dotacja wyplacana izbom
ze $rodkow budzetu.

- sytuacje w srodowisku lekarzy
na terenie poszczeg6lnych izb, w zwiazku
z podniesieniem wysokosci sktadki czton-
kowskiej z 40 do 60 zt miesigcznie (uchwate
w tej sprawie NRL podjeta na posiedzeniu
5 wrze$nia br.);

Mimo krytycznych uwag ze strony
niektdrych izb, dotyczacych wysokosci
skfadki i sposobu wprowadzenia podwyzki,
postanowiono — po wymianie argumentow —
utrzymac wysoko$¢ sktadki. G. Mazur poin-
formowal, ze w trakcie dyskusji podjat temat
pojawiajacych sie zarzutow, ze motywem

zaakceptowania podwyzki w przypadku
niektérych izb, byla ich zla sytuacja finan-
sowa, spowodowana staba $ciggalnoscig
zaleglych sktadek. W OIL w Lodzi ta $cig-
galnos¢ w ostatnich latach wynosi od 99,25%
do 99,7%, natomiast we wroctawskiej DIL —
ksztaltuje si¢ ponizej 90%, co spowodowane
jest m.in. wyjazdami lekarzy tam zarejestro-
wanych do pracy za granica, a w tych przy-
padkach windykacja jest prawie niemozliwa.

W dalszej dyskusji zastanawiano si¢ nad
kierunkiem alokacji srodkéw, uzyskanych
z wyzszej obecnie sktadki. Padaty propozy-
cje, zeby pieniadze te przeznaczy¢ na zorga-
nizowanie na szczeblu centralnym:

1) oérodka analiz rzagdowych projektow
aktow prawnych dotyczacych ochrony zdro-
wia, w tym szczegolnie srodowiska lekarzy
oraz opracowywania wlasnych propozycji
takich aktow przy udziale profesjonalnych
prawnikow;

2) profesjonalnego o$rodka public rela-
tions (PR), ktorego zadaniem bedzie kreowa-
nie pozytywnego wizerunku medialnego
naszego zawodu oraz samorzadu, a takze
dbalos¢ o utrzymywanie kontaktow z dzien-
nikarzami prasy, radia i telewizji;

3) biura rzecznika praw lekarzy, z udzia-
tem prawnikow, ktorego zadaniem bedzie
wystepowanie w obronie lekarzy i leka-
rzy dentystow szkalowanych przez media
i w Internecie, a takze pomawianych przez
pacjentéw o popelnienie btedu w sztuce lub
zachowania nieetyczne.

W tym miejscu prezes Mazur przedsta-
wil cztonkom Rady dotychczasowe wyniki
ankiety, przekazanej cztonkom naszej Izby
jako ,,wrzutki” do ,Panaceum” nr 10/2014,
na ktorg do 17 pazdziernika wptyneto szes¢-
dziesigt pie¢ odpowiedzi w formie papierowej
oraz czterysta czterdziesci trzy — w formie
e-mailowej. Na poszczegolne wskazane
w ankiecie obszary dzialan Izby, zagloso-
walo: 1) - organizacja i dofinansowanie szko-
len dla lekarzy i lekarzy dentystéw — 34,6%
respondentdw, pomoc socjalna i bytowa
- 16,6%, pomoc prawna — 15,5%, ubezpiecze-
nie od ryzyk zwigzanych z wykonywaniem
zawodu (innych niz OC) - 14,3%, dzialania
na rzecz ksztaltowania pozytywnego wize-
runku lekarzy w mediach - 10,6%, uwagi
i propozycje inne - 8,4%.

Podczas posiedzenia Naczelnej Rady
Lekarskiej, jej cztonkowie zajeli sie szczegdl-
nie czterema problemami:

- przyjeli w glosowaniu cztery stanowi-
ska, w tym dwa bardzo istotne:

1) w sprawie programowanej polityki
senioralnej pafistwa;

NRL wyrazila szczegdlnie sprzeciw
wobec zawartego w rzadowych ,,Zatoze-
niach Diugofalowej Polityki Senioralnej
w Polsce na lata 2014-2020” stwierdzenia,
ze ,przyjecie przez rzad tego dokumentu nie
spowoduje dodatkowych kosztow dla sektora

publicznego, a jego finansowanie bedzie
realizowane przez odpowiednia alokacje
$rodkéw finansowych, bedacych w dyspozy-
cji jednostek sektora finanséw publicznych,
przeorganizowanie dostepnych zasobéw
ludzkich oraz zadan stosownie do wyzwan
zwiazanych z postepujacym procesem starze-
nia si¢ populacji”. To oczywiste, ze zmiany
muszg kosztowad, bez okreslonych Zrodet
finansowania program nie bedzie z sukcesem
realizowany. Konieczne sa zmiany systemowe
nie tylko na poziomie zabezpieczenia spo-
fecznego senioréw, ale rowniez w ochronie
zdrowia. Problem ten wymaga szczegélowej
analizy, ktéra nie moze odby¢ si¢ bez udziatu
$rodowiska lekarskiego, ktorego przedstawi-
cielem jest samorzad lekarski.

2) w sprawie prawa lekarzy do postepo-
wania w zgodzie z sumieniem.

NRL, po zapoznaniu si¢ z aktualng sytu-
acjg etyczng, prawem i praktyka w zakresie
przestrzegania prawa lekarzy do postepo-
wania w zgodzie z ich sumieniem, zwrdcifa
uwage na kilka aspektow tego wrazliwego
problemu. Na koniec wyrazita przekonanie,
ze lekarzom nie mozna odbiera¢ mozliwosci
korzystania z prawa do odmowy podejmo-
wania dzialan niezgodnych z ich sumieniem
i nie moga by¢ oni poddawani zadnym naci-
skom, dyskryminacji ani represjom z tego
powodu. Rada stwierdza jednoczes$nie, ze sta-
nowiska samorzadu lekarskiego zrzeszaja-
cego wszystkich lekarzy i lekarzy dentystow
w sprawie sumienia majg charakter neutralny
$wiatopogladowo i politycznie. Taki charak-
ter musza miec takze wszelkie prezentacje
opinii samorzadu w tej sprawie (pelny tekst
tego stanowiska na s. IV Biuletynu).

- wysluchali informacji dyrektora
Departamentu Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego MZ - Jolanty Ortowskiej-Heitzman,
czlonka NRL, na temat:

1) zasad nowego, modutowego systemu
specjalizacji;

2) polityki MZ w sprawie miejsc rezy-
denckich i zapowiedzianej przez nowa pania
premier Ewe Kopacz, w swoim exposé, dekla-
racji zapewnienia rezydentur dla wszystkich
lekarzy, rozpoczynajacych specjalizacje
w latach 2012-2016;

Zwazywszy, ze liczba specjalistow dra-
matycznie kurczy sie i Srednia wieku w nie-
ktérych dziedzinach, zwlaszcza stomatolo-
gicznych, dochodzi do progu emerytalnego,
a nawet go przekracza, jest to propozycja
interesujaca. Czy realna? - to si¢ okaze,

w jednym bowiem roku koszt takiej ope-
racji moze - jak sie szacuje — przekroczy¢

60 mln zi, ktére trudno bedzie wygospodaro-
waé w budzecie panstwa.

- wysluchali informacji Giéwnego
Inspektora Sanitarnego na temat zagrozenia
wirusem Ebola na swiecie, w Europie w Pol-
sce (wiecej czytaj na ten temat na stronach
»Panaceum”);



— przedyskutowali jeszcze raz wat-
pliwoéci, jakie narosty wokot planowanej
do realizacji przez NRL, wspdlnie z ,Gazeta
Prawng”, akcji przyjmowania pacjentow
w lekarskich gabinetach prywatnych bezplat-
nie, na podstawie kuponu publikowanego
w tej gazecie;

Uznano, ze taka akcja bytaby promocja
wylacznie ,,GP”, ktdéra w ten sposéb podnio-
staby czytelnictwo swojego pisma, a wizeru-
nek lekarzy wcale by na tym nie zyskal.

Przy okazji podejmowania uchwat
w sprawach merytorycznych, zgodnie z pro-
pozycjami przygotowanymi przez wlasciwe
komisje problemowe, zgloszone zostaty
nastepujace sprawy:

- E. Jaszczuk, przewodniczaca Komisji
ds. Ksztalcenia i Funduszu Ksztalcenia Pody-
plomowego przedstawita projekt uchwaty
ORL w sprawie oplat za wpis do rejestru
podmiotéw prowadzacych ksztalcenie pody-
plomowe lekarzy i lekarzy dentystéw, ktora
zostala przyjeta w gtosowaniu (pelny tekst
uchwaly - obok).

- M. Lindorf, przewodniczaca Komisji
ds. Praktyk Lekarskich, zwrdcila uwage
na fakt, ze wielu lekarzy i lekarzy denty-
stow nie dopelnia formalno$ci dostarczenia
co rok - za posrednictwem Izby — do Reje-
stru Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnos¢
Leczniczg aktualnej polisy potwierdzajacej
kontynuacje ubezpieczenia OC z tytulu pro-
wadzenia prywatnej praktyki lekarskiej lub
lekarsko-dentystycznej;

M. Lindorf apelowala do lekarzy o uzu-
pelnienie brakujacych dokumentéw w jak
najkrétszym czasie (taki apel zamieszczony
zostal réwniez na stronach biezacego numeru
»Panaceum”), informujac o grozacych kon-
sekwencjach. Przy okazji wywigzata sie dys-
kusja, jakie obowiazki w tej mierze ma lekarz
prowadzacy indywidualnie praktyke lekarska
lub gabinet w ramach NZOZ oraz wlasciciel
takiego zaktadu, ktory prowadzi w nim swoj
gabinet lub/i jednoczesnie indywidualng
praktyke lekarska w innym miejscu. W dys-
kusji glos zabrali: L. Klichowicz, R. Golanski,
E. Kralkowska, G. Krzyzanowski, watpliwo-
$ci probowal wyjasni¢ P. Lenartowicz, radca
prawny OIL w Lodzi (do sprawy powrdcimy
na famach naszego pisma).

W czesci dotyczacej sytuacji w ochronie
zdrowia, G. Mazur zapoznal zebranych:

— 7 treécig odpowiedzi MZ na stanowisko
Prezydium ORL w Lodzi z 29 sierpnia br.

w sprawie rozstrzygniecia konkursu ogloszo-
nego przez L6dzki Oddzial Wojewédzki NFZ
na udzielanie $wiadczen z zakresu chirurgii
naczyniowej w wojewodztwie 16dzkim;

Sprawe szerzej przedstawiamy w bie-
zacym Biuletynie na s. I, w relacji z posie-
dzenia Prezydium ORL w dniu 30 wrze$nia
br. W czasie tego posiedzenia zapoznano

sie z odpowiedzig na ten sam temat, udzie-
long przez dyrektor LOW NFZ - J. Krecka.
Poniewaz uznano ja za niewystarczajaca,
zwrécono sie o interpretacje tego zagadnienia
przez resort zdrowia. MZ, w osobie sekreta-
rza stanu — S. Neumana, w zasadzie powtd-
rzylo jedynie argumenty przytoczone przez

J. Krecka, moze jedynie nieco je rozszerzajac.

-z wzorem liczacej siedem stron ,Karty
Diagnostyki i Leczenia Onkologicznego”,
jaka ma otrzymywac pacjent, kierowany
przez lekarza POZ do leczenia onkologicz-
nego w ramach ,,szybkiej $ciezki”, zapropo-
nowanej w tzw. pakiecie onkologiczno-kolej-
kowym, ogloszonym wiosng tego roku przez
ministra B. Artukowicza, ktérego przepisy
majg wejs¢ w zycie 1 stycznia 2015 r.

Jak poinformowata L. Klichowicz,
zapowiada sie protest lekarzy rodzinnych,
ktérzy majg zosta¢ obarczeni dodatkowymi
obowigzkami, bez uzyskania na ten cel ade-
kwatnych $rodkéw. Wprawdzie o konkretach
w sprawie poziomu i zasad finansowania
podstawowej opieki zdrowotnej jeszcze nikt
obecnie nie méwi (ani MZ, ani NFZ), ale
propozycje pewnych rozwigzan juz docie-
raja do organizacji pracodawcéw, takich jak
np. ,Porozumienie Zielonogdrskie”. Poki
co lekarze rodzinni przystepuja do bojkotu
szkolen w zakresie profilaktyki i leczenia
nowotwordw, ktére sie im proponuje, z ich
programu wynika bowiem, Ze nie dostarcza
im zadnej dodatkowej wiedzy.

Niejako przy okazji nawiazata sie dys-
kusja na temat zalozen planu finansowego
Funduszu na rok przyszty, w tym réwniez
Oddziatu NFZ w Lodzi, ktory - jak twierdzi
dyrektor LOW, J. Krecka - nie jest jeszcze
znany. Nie wiadomo wigc, jakie $rodki
zostang przeznaczone na poszczegolne
rodzaje $wiadczen, takie jak: hospitaliza-
cje, specjalistyczna opieka ambulatoryjna,
podstawowa opieka zdrowotna czy rehabi-
litacja. Wiadomo natomiast, bo taka infor-
macja ukazala si¢ na stronie internetowej,
ze $wiadczeniodawcy sa zapraszani do pod-
pisywania anekséw do dotychczasowych
umow, przediuzajacych ich obowiazywanie
do 30 czerwca 2015 r. Aneksy te nie zawieraja
jednak zadnych propozycji dotyczacych ich
finansowania.

M. Nadolski zaproponowal, zeby Rada
zwrdcila si¢ z oficjalnym zapytaniem
do dyrektor Kreckiej w sprawie zalozen
planu finansowego Oddziatu na rok przyszly.
E. Kralkowska, ktora poparla t¢ propozycje,
zobowiazala si¢ do przygotowania w ramach
prowadzonej przez siebie Komisji Legisla-
cyjnej, do przygotowania — wraz z izbowym
prawnikiem - stosownych pytan. Sprawe
odlozono do szczegétowego omowienia
na najblizszym Prezydium ORL. W dyskus;ji
zabierali jeszcze glos — poza L. Klichowicz
i M. Nadolskim - m.in. G. Krzyzanowski,
G. Mazur, L. Jasek, P. Czekalski i I. Banas.

Uchwala ORL w Lodzi
nr 623/VII1/2014
z 21 pazdziernika 2014 r.

w sprawie oplat za wpis do rejestru
podmiotéw prowadzacych ksztalcenie
podyplomowe lekarzy
ilekarzy dentystow

Dzialajac na podstawie art. 25 pkt. 10)
i15) ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708 ze zm.)
Okregowa Rada Lekarska w Lodzi postana-
wia, co nastepuje:

S1

Zwalnia si¢ z oplat za wpis do reje-
stru podmiotéw prowadzgcych ksztat-
cenie podyplomowe lekarzy i lekarzy
dentystow - oddzialy towarzystw
naukowych z terenu dziatania Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Lodzi,

Zwolnienie, o ktérym mowa w ust. 1,
nie przystuguje w przypadku, gdy:

- za udzial w szkoleniu pobierane
s oplaty od uczestnikow,

- organizatorem szkolenia
sg zarzady gléwne towarzystw
naukowych,

§2

Traci moc uchwata nr 1351/V/2007
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
z 25 maja 2007 r.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem

podjecia.

W tej czesci posiedzenia radca prawny
OIL, P. Lenartowicz, przedstawil zebranym
katalog zmian dotyczacych wystawiania
recept, wprowadzonych przepisami znoweli-
zowanego rozporzadzenia ministra zdrowia
w sprawie recept lekarskich z 11 wrze$nia
2014 r. (DzU 2014 r., poz. 1239), ktére weszly
juz w zycie 4 pazdziernika br. (szerzej na ten
temat informujemy na famach ,,Panaceum”).

W czesci dotyczacej spraw Komisji Pro-
blemowych, G. Mazur zwrécit sie do prze-
wodniczacej Komisji Bytowej — Kaliny
Pokuszynskiej z prosba o przygotowanie pre-
liminarza planowanych wydatkéw na 2015 r.,
w zwiazku ze wzrostem sktadki czlonkow-
skiej, a takze do zlozenia ewentualnych
propozycji w sprawie nowych form pomocy
socjalnej cztonkom Izby. Z takg samg propo-
zycja zwrocil sie do przewodniczacej Komisji
Ksztalcenia i Funduszu Ksztalcenia Pody-
plomowego - E. Jaszczuk i szefa O$rodka
Ksztalcenia Medycznego - L. Jaska.

Jesli chodzi o rozszerzenie dziatalno$ci
Osrodka, to chociaz prawie 35% czltonkow
OIL wypowiedzialo si¢ w ankiecie za prze-
znaczeniem wplywow ze zwiekszonej sktadki



na szkolenia, to — zdaniem k.. Jaska — moze
to by¢ trudne. Lekarze, zwlaszcza mlodzi
ludzie, z pewna rezerwa pochodza do uczest-
niczenia w kursach proponowanych przez
Osrodek, ktore poruszaja tematy istotne dla
calego $rodowiska (pierwsza pomoc, prawo
medyczne, komunikacja z pacjentem itp.),
oczekuja raczej dofinansowania ze strony
Izby tych kurséw specjalistycznych, ktore oni
sami wybiora. W tej sytuacji zasady wspie-
rania podyplomowego ksztalcenia lekarzy

z budzetu Izby, musialyby ulec weryfikacji,

a zmiany poprzedzone dyskusja.

Nastepnie glos zabierali:

- prof. J. Wasiak, przewodniczacy Komi-
sji Etyki ORL;

Profesor poinformowal, ze do Komisji
wplyneto w tych dniach pismo z MZ, pod-
pisane przez sekretarza stanu S. Neumana,
w ktérym propaguje on skuteczne tagodzenie
bélu u pacjentéw, zwlaszcza w chorobach
nowotworowych, z zastosowaniem opioidow.
J. Wasiak uwaza takie dzialania jako nie-
etyczne, gdyz leki te sa silnie uzalezniajace,
uwaza tez, ze cala kampania jest sterowana
przez firmy farmaceutyczne;

- E. Kralkowska, przewodniczaca Komi-
sji Legislacyjnej;

Komisja na swym ostatnim posiedzeniu
analizowata projekty rozporzadzen ministra
zdrowia, przygotowane w zwiazku z nowe-
lizacja ustaw, konsumujace propozycje tzw.
pakietu onkologiczno-kolejkowego. Czton-
kowie Komisji, wspolnie z radcg prawnym
P. Lenartowiczem analizowali ich zapisy,
ktore rodzg wiele pytan i watpliwosci. O ich
wyjasnienie Komisja proponuje wystapic
do ministra zdrowia, po zaakceptowaniu
pytan przez Prezydium ORL.

- M. Lindorf, w zastepstwie przewod-
niczacego Komisji Stomatologicznej, ktora
krétko zrelacjonowata przebieg V £6dzkich
Spotkan Stomatologicznych (wigcej na ten
temat na famach ,,Panaceum”);

- W. Kardas, przewodniczacy Komisji
Konkursowej;

W. Kardas oméwit odpowiedz MZ,
podpisang przez podsekretarza stanu
C. Rzemka, a sformulowana w zwigzku
z watpliwoéciami t6dzkiej Izby odnoénie
do interpretacji przepiséw, ktore reguluja
tryb przeprowadzania konkurséw na nie-
ktore stanowiska kierownicze w podmiocie
leczniczym nie bedagcym przedsiebiorca
(rozporzadzenie MZ z 6 lutego 2012 r.,
DzU 2012, poz. 182). Na niejednoznacznos¢
przepisow tego rozporzadzenia zwrdcil
uwage dyrektor jednego z podmiotéw lecz-
niczych z terenu wojewddztwa 16dzkiego,
ktory przeprowadzat taki konkurs. Watpli-
wosci dotyczyly:

- za$wiadczenia o niekaralno$ci kandy-
data startujacego w konkursie;

Zdaniem wiceministra zdrowia, zaswiad-
czenie to powinno zawiera¢ informacje
z Krajowego Rejestru Karnego (nie zas z reje-
strow izbowych sadéw lekarskich).

- formy dokumentéw (oryginal, kopia
pos$wiadczona za zgodno$¢, oswiadczenie),
sktadanych przez kandydatéw zglaszajacych
sie do konkursu.

Zgodnie z wyjasnieniem C. Rzemka,
forme dokumentéw osobowych, ktorych
zlozenia moze si¢ domagaé pracodawca
od osoby ubiegajacej si¢ o zatrudnienie,
reguluje par. 12 ust 1 przywotanego rozpo-
rzadzenia, w powigzaniu z art. 22/1 par. 113
kodeksu pracy.

W zwiazku z tymi wyjasnieniami, glos
zabierali m.in. — poza W. Kardasem - réw-
niez G. Mazur oraz J. Kaczmarek, ktory
w dlugim wywodzie wskazal na tzw. buble
prawne, wystepujace w rdznego stopnia
aktach prawnych, dotyczacych funkcjo-
nowania ochrony zdrowia, w tym réwniez
organdw izb lekarskich, nie wykluczajac
lekarskiego sagdownictwa.

- M. Nadolski, przewodniczacy Komisji
Rzecznika Praw Lekarzy.

M. Nadolski przedstawil pismo lekarzy-
-rezydentéw z Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego UM nr 4 im. M. Konopnickiej.

Lekarze rezydenci skarzg sig, ze bez ich
zgody kierowani sa do pracy w Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym, chociaz zgodnie
z opinig MZ (jaka posiadaja) sa to dzialania
bezprawne. Zasadnos¢ ich skargi potwierdzil
J. Klimek, radca prawny OIL. Rada zdecydo-
wala o wystapieniu do dyrektora wspomnia-
nego szpitala ze stosownym pismem w obro-
nie lekarzy-rezydentow.

W konicowej czesci posiedzenia, wice-
prezes B. Zwoliniska, szefowa Delegatury
Sieradzkiej poinformowata, ze najblizszy,
wiosenny XXXIII Okregowy Zjazd Lekar-
ski (sprawozdawczy) OIL w Lodzi odbedzie
sie najprawdopodobniej 11 kwietna 2015 r.
w Zajezdzie ,,Napoleon” w Smardzewie koto
Sieradza (termin zostal zarezerwowany).

Nina Smolen

Kolejne posiedzenie ORL - 2 grudnia
2014 .

STANOWISKO NACZELNE] RADY LEKARSKIE]J

nr 19/14/VII z 17 pazdziernika 2014 r.

w sprawie prawa lekarzy do postepowania w zgodzie z sumieniem

Naczelna Rada Lekarska zapoznala si¢ z aktualng sytuacja
etyczng, prawem i praktyka w zakresie przestrzegania prawa leka-
rzy do postepowania w zgodzie z ich sumieniem.

Rada przypomina o:

a) wynikajacym z Kodeksu Etyki Lekarskiej obowigzku udzie-
lania pomocy kazdemu pacjentowi bez wzgledu na wiek, ple¢,
rase, wyposazenie genetyczne, narodowos¢, wyznanie, przynalez-
no$¢ spoleczny, sytuacje materialna, poglady polityczne lub inne
uwarunkowania;

b) wynikajacym z ogdlnych przepiséw dotyczacych wszystkich
obywateli (w tym z Konstytucji Rzeczypospolitej oraz ratyfiko-
wanych przez Polske dokumentéw miedzynarodowych) prawie
do dziatania w zgodzie z wlasnym sumieniem;

¢) wynikajgcym z przepiséw dotyczacych wykonywania
zawodu lekarza prawie lekarza do odmowy wykonania §wiadczenia
niezgodnego z jego sumieniem lub aktualng wiedza medyczna;

d) wynikajacym z Kodeksu Etyki Lekarskiej prawie lekarza
do zachowania swobody dziatan zawodowych w zgodzie ze swoim
sumieniem i wspélczesng wiedzg medyczng, z jednoczesnym

poszanowaniem godno$ci pacjenta i majac na uwadze przede
wszystkim jego dobro zgodnie z zasadg ,,Salus aegroti suprema lex
esto”;

e) stanowisku Naczelnej Rady Lekarskiej w sprawie tresci
art. 39 Ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty nakazujacej
lekarzowi korzystajacemu z klauzuli sumienia wskazania realnych
mozliwo$ci wykonania §wiadczenia budzacego sprzeciw sumie-
nia lekarza w innym miejscu oraz ztozeniu wniosku do Trybu-
nalu Konstytucyjnego o stwierdzenie niekonstytucyjnosci tego
zobowigzania.

W zwiazku z tym Rada stoi na stanowisku, ze lekarze maja
prawo do korzystania z prawa do odmowy podejmowania dzialan
niezgodnych z ich sumieniem i nie moga by¢ poddawani zadnym
naciskom, dyskryminacji ani represjom z tego powodu.

Rada stwierdza jednoczes$nie, ze stanowiska samorzadu
lekarskiego zrzeszajacego wszystkich lekarzy i lekarzy dentystow
w sprawie sumienia maja charakter neutralny §wiatopogladowo
i politycznie. Taki charakter musza mie¢ takze wszelkie prezentacje
opinii samorzadu w tej sprawie.



CZMP widziane oczami

architekta

Potezne przedsiewziecie, jakim byta
budowa Pomnika-Szpitala Centrum
Zdrowa Matki Polki, ktory powstal w Lodzi
w latach 1983-1989, byto forma podzigko-
wania dla polskich matek, wychowujacych
nowe pokolenie Polakéw, a jednoczesnie
pracujacych zawodowo i czesto utrzymuja-
cych rodziny. Decyzja o realizacji tej inwe-
stycji byta réwniez uhonorowaniem samego
miasta, w ktérym potowe zatrudnionych
stanowily kobiety, a takze upamietnieniem
walki i meczenstwa kobiet polskich w czasie
drugiej wojny $wiatowej. Urzeczywistnienie
idei budowy CZMP, jako medycznej pla-
céwki naukowo-badawczej, a jednoczesnie
ustugowej, udzielajacej $wiadczen z profi-
laktyki, leczenia i rehabilitacji w zakresie
potoznictwa i ginekologii w skali kraju oraz
chordb dzieci dla potrzeb Lodzi i regionu
t6dzkiego, wymagata decyzji na szczeblu
Rady Ministréw. Juz na tym etapie inwe-
stycji zdecydowano, ze bedzie to szpital
wyjatkowy (...)

Projekt Centrum wykonalo biuro Pro-

jektowo-Badawcze Budownictwa Ogolnego
»Miastoprojekt - £6dz” w 1983 r. Zespol
projektantow tworzyli: mgr inz. arch.
Janusz Wyznikiewicz - generalny projek-
tant oraz gléwni projektanci do spraw:
konstrukeji — mgr inz. Janusz Frej, obiek-
tow zaplecza - mgr inz. Maciej Zatorski,
instalacji wentylacji i klimatyzacji - mgr
inz. Jedrzej Hozelski, instalacji elektrycz-
nych - mgr inz. Janusz Buczynski, instalacji
wodno-kanalizacyjnej i technologicznej -
mgr inz. Ryszard Olejnik oraz zieleni wokot
budynkdéw - Grazyna Ojrzynska. Inwesto-
rem bezpo$rednim byl Wydzial Zdrowia
i Opieki Spolecznej Urzedu Miasta Lodzi,
a zastepczym - Dyrekcja Budowy Pomnika-
-Szpitala CZMP, natomiast generalne wyko-
nawstwo powierzono Kombinatowi Budow-
lanemu L6dz-Srédmiescie ,,Jedynka”.

»Matka-Polka” zostala usytuowana
w poludniowym fragmencie Lodzi, w dziel-
nicy Chojny, w narozniku ulic Rzgowskiej
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i Paradnej. Projekt przewidywal budowe
trzech gmachéw o tacznej powierzchni pra-
wie 110 tys. m kw., usytuowanych na dziatce
o powierzchni ponad 38 ha. W skiad kom-
pleksu wchodzity: A - szpital potozniczo-
-ginekologiczny, B - szpital pediatryczny

i C - obiekty techniczno-gospodarcze.
Wszystkie budynki potaczono podziem-
nymi korytarzami o dtugoséci 650 m, posia-
dajacymi dwa niezalezne ciagi - czysty

i brudny. Od strony pétnocno-zachodniej
szpitala powstal hotel dla pielegniarek

na 251 miejsc, na potudniu - zespdt o$miu
czteropigtrowych budynkéw mieszkalnych
dla personelu medycznego, liczacych 216
mieszkan.

Szpital polozniczo-ginekologiczny
to monumentalna bryla o zwartym ukladzie
przestrzennym [z dwoma wznoszacymi si¢
na pie¢ pigter budynkami, ktére otoczone
zostaly nizszymi pawilonami - przyp. red.].
Na parterze zaprojektowano trakty poro-
dowe i operacyjne, izbe przyje¢ poloznictwa
i ginekologii, oddzial wczesniakow, szkole
rodzicielskg z salg gimnastyczng, przychod-
nie, internat dla os6b odbywajacych szko-
lenia, centralng sterylizacje i centrale 16zek
szpitalnych.

Na kondygnacji pierwszego pigtra usy-
tuowano poradnie specjalistyczne, laborato-
ria, radiologie, krwiodawstwo, zaktad gene-
tyki oraz administracje¢ szpitala. Na tym
poziomie umieszczono antresole z ustugami
i pomieszczeniami technicznymi oraz
wejécie do sali konferencyjnej. Wszystkie
kondygnacje budynku ,,A” polaczyty klatki
schodowe, usytuowane centralnie, w jed-
nym wezlowym miejscu, na gléwnym ciagu
komunikacji wewnetrznej. Pozostale kon-
dygnacje przeznaczono na oddzialy 16z-
kowe porodowo-ginekologiczne dla kobiet
(360 miejsc) i dla noworodkow (206 tozek).
Pacjentki mialy do dyspozycji sale 1-,

2- i 3-t6zkowe, kazda wyposazona byta
w wezly sanitarne.

Szpital pediatryczny to nizszy, dwu-

kondygnacyjny obiekt, zaprojektowany

Od 13 grudnia 1981 r. kraj pograzony
byt w stanie wojennym. W maju 1982 r.,
w zwigzku z obchodami Dnia Matki,
Wojskowa Rada Ocalenia Narodowego
zaproponowala wybudowanie Pomnika
Matki-Polki. 23 czerwca tegoz roku gen.
Wojciech Jaruzelski spotkat sie z przed-
stawicielkami kobiet polskich i popart
idee wystawienia takiego monumentu,
jako formy podziekowania za ofiarnos¢
polskich matek.

Rok pozniej, 8 marca 1983 r., W. Jaru-
zelski odwiedzil w Lodzi kilka kobiecych
zakladdéw, skladajac robotnicom zyczenia
z okazji Dnia Kobiet. Podczas spotkania
w 6wczesnych ZPB im. Obroficéw Pokoju
»Uniontex” (dzi$ juz nieistniejacych), gene-
ral zapowiedzial, ze pomnik przybierze
forme Szpitala Centrum Zdrowia Matki
Polki, ktdry stanie wta$nie w Lodzi.

Wmurowanie aktu erekcyjnego
w fundamenty pawilonu szpitala gine-
kologiczno-potozniczego nastapito
21 pazdziernika 1983 r. Inwestycji, ktora
byta finansowana z budzetu panstwa
i srodkéw spotecznych, towarzyszylo
od poczatku ogromne zainteresowanie,
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a kontrole nad postepem prac budow-
lanych sprawowata specjalna Rada
Obywatelska.

Budowe szpitala kobiecego rozpo-
czeto w 1984 r., a ukoniczono w 1988 r.
Uroczyste jego otwarcie nastapito
w Dzient MatKki, czyli 26 maja tegoz roku.
Drugi czton CZMP - szpital dzieciecy —
oddano do uzytku rok pézniej. Krétko
po tym fakcie — 4 czerwca 1989 r. odbyla
sie pierwsza tura cze$ciowo demokratycz-
nych wyboréw do Sejmu i Senatu, ktére
okazaly si¢ zwycigstwem ,,Solidarnosci”.

Losy Szpitala-Pomnika, jednego
z najwiekszych wysokospecjalistycznych
o$rodkéw w kraju, potoczyty sie od tego
momentu ze zmiennym - niestety —
szcze$ciem. W telegraficznym skrocie
kalendarium tego okresu, az do tego roku,
wyglada nastepujaco:

- w 1991 r. na terenie zajmowanym
przez ,,Matke-Polke” oddano do uzytku
sanitarne ladowisko;

— we wrzes$nia 1997 r. CZMP prze-
ksztalcone zostalo w Instytut podlegajacy
Ministerstwu Zdrowia;

— po pierwszej reformie systemu
ochrony zdrowia w styczniu 1999 r.,
szpital — jak prawie wszystkie tego typu
placowki w kraju — zaczat sie lawinowo
zadluzad;

— w lipcu 2007 r. 6wczesny mini-
ster zdrowia Zbigniew Religa podjal
dzialania na rzecz likwidacji Instytutu
i przekazania jego majatku UM w Lodzi,
uzasadniajac to zta kondycja finansowa
szpitala (spekulowano, ze byla to kara za
zorganizowanie w nim strajku ,,biatego
personelu”);

- pod koniec 2013 r. zadluzenie
ICZMP osiagnelo gigantyczng wysokos¢
200 mln zk;

- w lutym 2014 r. na stanowisko
dyrektora Instytutu powotany zostat prof.
dr hab. n. med. Maciej Banach, ktory
zaczal aktywnie dziata¢ na rzecz wycia-
gniecia go z zapasci.

Jest nadzieja, ze losy ,,Matki-Polki”
odmienig si¢ i powrdci do dawnej
Swietnosci.

Nina Smolen

Zdjecia pochodza z ulotek wykonanych

na zlecenie sekretariatu Rady Obywatelskiej
Budowy Pomnika-Szpitala CZMP, na krétko
po jego oddaniu. Ulotke dostarczyta redakcji
Autorka tekstu.
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z dwoma gléwnymi cztonami, polaczonymi
dwoma weztami komunikacji pionowej.
Budynek ,,B” zostal wyposazony w czesci
diagnostyczno-zabiegowa, przychodnie
specjalistyczne i specjalistyczne oddziaty
tozkowe dla dzieci w wieku od 0 do 18 lat
(483 miejsca). Wszystkie czgsci powiazano
z oddziatem obserwacyjno-izolacyjnym,
laboratorium i aptekg. Osobny segment
gmachu ,,B” przeznaczono na oddzial reha-
bilitacyjny, mieszczacy baseny, sifownie

i sale gimnastyczne (...)

W rozwigzaniach funkcjonalnych
CZMP przyjeto skoncentrowany uktad
przestrzenny, umozliwiajacy uproszczone
powiazania mi¢dzy oddziatami w zakre-
sie badan, zabiegdw, terapii, zaopatrzenia,
zasilania w media i komunikacji. Uklad
taki spowodowat odpowiednie strefowanie
dzialalnosci, zapewniajace prawidlowa prace
szpitala. Zaprojektowano strefe ogélnie
dostepna z wejéciami, rejestracja, admi-
nistracja, poradniami specjalistycznymi,
ustugami ogdlnymi i rehabilitacja. Strefa
diagnostyczno-zabiegowa, z zespolami
zabiegowymi, radiologia, traktami opera-
cyjnymi i porodowymi, laboratoriami, pra-
cownig specjalistyczna i krwiodawstwa, byta
cze$ciowo dostepna dla pacjentéw. Nato-
miast strefe cze$ciowo zamkniet stanowity
oddziaty t6zkowe. Od poczatku istnienia
CZMP bylo placéwka doskonale wyposa-
zong w sprzet i aparature specjalistyczng,
zatrudniajacg doskonalg kadre medyczna,
prowadzacg szeroka dziatalnos¢ w zakresie
ksztalcenia podyplomowego, a takze organi-
zacji szkolen, konferencji i sympozjow ogol-
nopolskich oraz migdzynarodowych.

Co w tej realizacji bylo unikatowe?
Wszystko.

Projekt architektoniczno-budowlany
Centrum byl pierwszg dokumentacja
budowlang w Polsce z zaprojektowang kom-
pleksowa opieka medyczna dla kobiet oraz
dzieci. Nie mozna go byto poréwnac¢ z zad-
nym innym, a Centrum nie mialo swego
odpowiednika i bylo jedyna taka placowka
medyczng w kraju. Projekt ten uzyskat
odznaczenie Grand Prix na IIT Ogélnopol-
skim Przegladzie Opracowan Projektowych
»Wroctaw 87”.

Kolejna nowo$¢ stanowito tempo reali-
zacji budowy, wynoszace zaledwie cztery

lata - od ogloszenia w dniu 26 maja 1982 r.
idei budowy Centrum do dnia 26 maja
1988 r., kiedy Pomnik-Szpital oddano

do uzytku (...) Jego architektura byla

i nadal jest niepowtarzalna. Wyekspono-
wana w terenie, o dwukierunkowej symetrii
gmachow i bryl budynkow, sktadata sie

z szeregu segmentow, w ktorych rozmiesz-
czono zlozone i zréznicowane funkcje
szpitala. Zaprojektowany system dziedzin-
codw wewnetrznych, anekséw, podjazdow

i podejs¢, dopelnil detal architektoniczny
- uzycie tych samych elementéw $ciennych
i materialéw wykonczeniowych (kolorowe
kafle, boazeria, beton architektoniczny,
zaokraglone $ciany).

W budynkach Szpitala-Pomnika i zaple-
cza zaprojektowano sze$¢dziesiat pod-
stawowych, niezbednych instalacji, ktore
ulozono w specjalnie wykonanych szybach
instalacyjnych, pionowych i poziomych.
Szyby te znajdowaly si¢ w przestrzeniach
miedzy stropem konstrukcyjnym a sufitem
podwieszonym. We wnetrzach zamonto-
wano profesjonalny sprzet audiowizualny,
utworzono dziat poligrafii, zainstalowano
oddzielne dla kazdego budynku centralne
sterylizatornie.

Architektura gmachéw Szpitala-
-Pomnika dazyta do podkreslenia odr¢bno-
$ci funkcjonalnej poszczegdlnych obiektow
z jednoczesnym utrzymaniem wspdlnej
koncepcji plastycznej. Cato$¢ zaprojekto-
wana i powigzana w terenie parku szpital-
nego, uzupelniona zostala o elementy matej
architektury.

Dopetnieniem tego zalozenia stal si¢
pomnik - rzezba, ustawiona przy gtéw-
nym wjezdzie, od strony ul. Rzgowskiej.
Pomnik przedstawia sylwetke Matki Polki
autorstwa warszawskiego artysty Tadeusza
Markiewicza. Jako ciekawostke podam,
ze pierwotnie rzezbiarz miat sportretowaé
Joanne Sledzicka, Miss Ziemi Lodzkiej
i Wicemiss Polonia z 1987 r. Jednak osta-
tecznie na pomniku znalazl si¢ wizerunek
zony artysty — Zofii, trzymajacej w rekach
syna Kamila. (...)

drinz. arch. Magdalena Bednarkiewicz,
adiunkt w Zaktadzie Historii Architektury,
Budowy Miast i Konserwacji Zabytkow
Instytutu Architektury i Urbanistyki
Politechniki Lodzkiej
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Czytamy klasykéw medycyny polskiej (odcinek 7)

Medrca szkietko
i oko.....

Obecna zagadka, jak w poprzednim
numerze ,Panaceum”, takze jest zagadka
fotograficzna. Ponizej prezentujemy zdje-
cie z lat dwudziestych XX w., na ktérym
to widac wiele réznych przyrzaddéw i urzg-
dzen medycznych. Tak jak nie samym
chlebem zyje czlowiek, tak lekarzowi nie
wystarczg tylko ,,oko i ucho”, niezbedne jest
takze ,,szkietko”. Od zarania dziejow medy-
cyny lekarze postugiwali si¢ w swej pracy
réznymi urzadzeniami diagnostyczno-
-leczniczymi, a rozwdj medycyny w znacz-
nym stopniu zalezy wlasnie od rozwoju
technicznego.

Pytanie jest proste: Jakie to przyrzady
(idac od lewej do prawej strony zdje-
cia) znajduja sie na fotografii i do czego
one stuzyly? Dla autora odpowiedzi,
ktéry odgadnie najwiecej urzadzen
- jak zwykle - nagroda. Odpowiedzi
prosimy przesyta¢ do 15 grudnia br.
na adres e-mailowy: narartus77@op.pl
lub shm_miroslawska@gmail.com, albo
na adres naszej Okregowej Izby Lekarskiej,
93-005 £.6dz, ul. Czerwona 3.

Foto:
Archiwum Panistwowe w Lodzi

»Gdy cisza bezdechu przychodzi - we
krwi jawi si¢ prawda” - to tytul naszej
zagadki nr 5 z ,Panaceum” nr 8-9/2014,

w ktdrej pisalismy o $mierci, ktéra przycho-
dzi niespodziewanie, w czasie snu, a niepo-
przedzona chorobg i wymaga wyjasnienia
przyczyn oraz wszelkich okoliczno$ci.
Kluczowg role odgrywa wowczas medycyna
sadowa. Jej poczatkéw mozna doszukiwa¢
sie juz w starozytnosci, jednakze dopiero
rozwdj anatomopatomorfologii w wieku
XVIII i nauk podstawowych, takich jak
fizyka czy chemia w wieku XIX, spowodo-
wal, ze lekarze zajmujacy si¢ ta dziedzing
uzyskali nowe narzedzia i metody do wta-
$ciwej oceny przypadkéw.

Jednym z najznamienitszych polskich
lekarzy medykéw sadowych byt Leon Wach-
holz (1867-1942) z Krakowa, autor pierw-
szego nowoczesnego podrecznika medycyny

sadowej, wydanego po raz pierwszy w 1899 r.
To wlaénie z tego dzieta wybrali$my frag-
ment przytoczony w zagadce. A jakiego

to rodzaju $mierci dotyczyt opisany w nim
przypadek? Wowczas zdarzala si¢ ona
stosunkowo czesto, chocby ze wzgledu

na powszechnos¢ opalania mieszkan piecami
weglowymi i zty stan wentylacji pomiesz-
czen. Przychodzila wigc zwykle podczas snu,
niepostrzezenie, ale nie bez pozostawienia
$ladéw. Mozna byto je znalez¢ we krwi. Jak
juz wiadomo, chodzi o $mier¢ z zaczadzenia,
czyli zatrucia tlenkiem wegla.

To wtasnie Wachholz (wraz z Wto-
dzimierzem Sieradzkim) byl pionierem
metod eksperymentalnych w medycynie
sadowej, dotyczacych oznaczania hemo-
globiny tlenkowo-weglowej we krwi.
Metoda ta, pozwalajaca postawi¢ rozpo-
znanie przyczyny zgonu, zostala nazwana

proba Wachholza-Sieradzkiego i weszla
do pi$miennictwa sagdowo-lekarskiego

na calym $wiecie. Badania nad wykrywa-
niem tlenku wegla stanowity niezwykle
cenne odkrycie, a pierwsza prace na ten
temat pt. ,Przyczynek do rozpoznawania
$mierci z zaczadzenia” opublikowano

w ,Przegladzie Lekarskim” w 1897 r.

W badaniach Wachholza istotne bylo nie
tylko zaproponowanie metody diagno-
stycznej, ale takze okreslenie zmian patolo-
gicznych, jakie pojawiaja si¢ w organizmie
w wyniku zaczadzenia tlenkiem wegla,
zaréwno tego konczacego sie zgonem, jak
i u nielicznych ocalatych.

Bogumita Kempitiska-Mirostawska
przewodniczaca
Sekeji Historyczno-Medycznej OIL
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Ksigzka, ktorej redaktorem naukowym jest
Tadeusz Brzezinski, to nie tylko fundamentalne
kompendium wiedzy o historii medycyny, pomocne
dla studentéw medycyny i lekarzy, lecz takze zré-
dlo wiedzy o zyciu, historii nauki i woli cztowieka.
Jest to bowiem nie tylko historia ksztaltowania
zawodu lekarza, ale réwniez historia my$li i dziatan
czlowieka, jego walki o przetrwanie i zachowanie
gatunku. Od empirii i magii, metoda préb i bledow,
pierwsi ,lekarze” poznawali anatomie i fizjolo-
gie, uczyli si¢ przyrzadzac leki i leczy¢ chorych.

Na kolejnych stronach ksigzki §ledzimy droge, jaka

musial przej$¢ ,medyk”, aby sta¢ si¢ wspotczesnym
lekarzem. Walory merytoryczne ksiazki, przej-
rzystos¢ treéci, lekki, znakomity jezyk i wspaniate
ilustracje - to niezaprzeczalne walory tej publikacji.
W obecnym czwartym, zmienionym i uzupelnio-
nym wydaniu ksigzki, niektdre rozdzialy zostaty
napisane od nowa, z uwzglednieniem kierunkow
wspoélczesnej medycyny i nowego spojrzenia

na historie tej dziedziny wiedzy.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014 r., wyd. III,
zmienione (wyd. I - 2010 r.), 490 s., opr. migkka, format B5.
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Co nas zadziwia, ztosci,

logo: Wiktor J. Jedrzejak

Na wstepie prosze o wybaczenie,
ze pozwole sobie wspomnie¢ o zbedno-
$ci glupawej ,,odzywki”, ktéra robi u nas
kariere, a brzmi: ,,Powiem tak...” Nikt
nie wie po, co to jest, ale zaistnialo i trwa.
Obecnie prawie kazdy uczestnik publicz-
nych obrad lub gos¢ poproszony o kilka
zdan do mikrofonu czy kamery, w taki
sposob stara sie nadac jakie$ szczegdlne
znaczenie swej wypowiedzi, a jednocze$nie
chce tym napuszonym zwrotem podkresli¢
wyjatkowa wage wlasnego pogladu na ,,co$
tam”. Jedni od drugich bezkrytycznie przej-
mujg 6w styl i nawet nie zdajg sobie sprawy,
jakie to $mieszne. Pewnie nikomu z nich
nawet nie przyjdzie do glowy, aby zrezy-
gnowac z tej formulki i po prostu mowi¢
do ludzi. Jako szyderca i przesmiewca,
»hie powiem tak”, tylko zwyczajnie troche
wykpie nowo-mody, jakie moga dziwi¢ lub
nawet zloéci¢ nie tylko mnie. Ponizej pierw-
sze z brzegu przyktady.

Czas zwing¢ brudny dywani...
wytrzepac

Od dos¢ dawna, zwlaszcza w wypowie-
dziach politykéw i dziennikarzy, styszymy
0 ,zamiataniu pod dywan” spraw podej-
rzanych, wstydliwych, niewygodnych lub
zbyt trudnych do rozwigzania. Wigc chyba
nalezy po prostu zwina¢ ten brudny dywan,
schowa¢ go w piwnicy i bedzie po kiopo-
cie; bo kiedy taki umowny dywan zniknie,
to jednoczeénie wszystkie, dotychczas
ukrywane pod nim sprawy i afery, wreszcie
sie ujawnia w calej swej paskudnej okaza-
fo$ci. Wowczas mozna bedzie dokladnie je
obejrze¢, aczkolwiek nie wiadomo, czy uda
sie im jakos zaradzi¢ lub trudne problemy
rozwigzac.

Sa wérdd nas i tacy, ktorzy uporczywie
naduzywajg twierdzenia, ze czego$ ,,nie da
sie ukry¢”, a przeciez w to akurat trudno
uwierzy¢, bo tyle si¢ wcigz skutecznie
ukrywa, Ze az dziw. Niby wszystko trwa
jedynie do czasu (do jakiego czasu? - nie
wiadomo), ale nie ustajg starania o to, aby
nie ujawnia¢ niektorych, nader ,,delikat-
nych kwestii”. Poglady te maja si¢ dobrze,
nawet procentujag. Dochodzenia mogg si¢
ciggnac calymi latami, wigc sprawy ulegaja
przedawnieniu i... o to chodzi, poniewaz
takie panuja u nas obyczaje, uswigcone
tradycja.

Mimo to, w pewnych okoliczno$ciach,
niekiedy przypadkowo, udaje si¢ cos
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odkry¢! I owszem, zdarza si¢, cho¢ na tych
»odkryciach” prawie nikomu nie zalezy
(nawet $ledczym), jako ze dopiero wtedy
pojawiaja sie problemy, z jakimi bardzo
trudno sobie poradzi¢. - No to moze jed-
nak warto uzna¢ 6w dywan za tak zwane
»mniejsze z{o” i niech sobie bedzie? Tylko
wowczas koniecznie trzeba go przynajmniej
porzadnie wyczysci¢, wytrzepac i usunaé
bloto, ktére od spodu mocno przywarlo.

Kto miat racje? - to sie dopiero
okaze

Ja tu sobie tak jakby z usmieszkiem
poblazania dworuje, ironizuje, siggam
po przypowiesci, gdy tymczasem okrutne
zjawiska narastaja i nie daja spokoju. Mysle
gléwnie o tym, ze zbyt czesto z braku
pieniedzy lub rozwagi nie zabezpiecza si¢
dostatecznie warunkéw pracy, jak chocby
w gornictwie oraz w stuzbie zdrowia. O nie-
bezpieczenstwach czyhajacych w réznych
innych zawodach zwykle wiemy niewiele,

a dowiadujemy si¢ wiecej wtedy, gdy

zdarzy sie jaka$ tragedia i publikatory ja
nagloénia. Natomiast o tym, co si¢ dzieje

w medycynie wiemy sporo, chociaz niestety,
wszystko to najczesciej bywa ukrywane lub
bagatelizowane.

Ostatnio, kiedy na temat braku dosta-
tecznego zabezpieczenia przed zakazeniem
ebola nazbyt szczerze wypowiedzial sie
krajowy konsultant w dziedzinie choréb
zakaznych - prof. Andrzej Horban, zostal
po prostu zakrzyczany i skrytykowany,
poniewaz nie powinien panikowa¢. Urzed-
nicy uspokajaja, ze wszystko jest pod
kontrola, czyli nie ma strachu. Jednak ja
bardziej bym wierzyta specjaliscie, ktory
zapewne wie, co mowi; a wszak publicz-
nie stwierdzil, ze polscy lekarze nie maja
warunkow, by leczy¢ zakazonych tym
wirusem. Jesli pozyjemy, to zobaczymy, jak
bedzie, lecz gdyby ta zaraza, ktoéra juz spo-
wodowala $§mier¢ prawie czterech tysiecy
0s0b, rozszerzyla sie na europejskie kraje,
aw tym tez na Polske, wowczas. .. lepiej nie
mys$le¢, kto mial racje i co dalej.

Nie dajmy sie sprowokowa¢
drogowym wariatom

A skoro mowa o relacjach, racjach
i roszczeniach (nieraz juz spoéznionych),
to cho¢ moze niezbyt stosownie, ale wlasnie
tu i teraz przypomnial mi sie taki smetny
zart, ktéry pozwole sobie przytoczyé: Swiety

dotuje lub przeraza

Piotr, wpuszczajac do nieba kierowce, ktéry
zginal w wypadku drogowym, szepnat mu
na pocieszenie: Miales, bracie, pierwszen-
stwo przejazdu.

Jeszcze przez chwile pociagne ten
trudny watek. Pomijajac przerdzne cho-
roby i zarazy, jakie moga nam zagrazac,
spojrzmy krytycznie na to, co si¢ dzieje
na polskich drogach, zwlaszcza podczas
wzmozonego ruchu w okresie $wiat oraz
urlopéw. Czy to nie wyglada jak zaraza,
ktdra wcigz zbiera obfite plony? Tymczasem
zbliza si¢ horror listopadowy, a potem $wig-
teczno-noworoczny, kiedy cate kondukty
samochodéw wyrusza w trase. Ile z nich
ulegnie wypadkom? - nie wiadomo, lecz
znajac statystyki, mozna sie spodziewa¢
najgorszego.

Beda podrézowali ludzie zbyt nerwowi,
niecierpliwi, niedouczeni i bez wyobrazni,
$pieszacy si¢ nadmiernie, czesto pijani
srycerze szos”, w tym takze ambicjonerzy
i wazniacy (przekonani, ze ich nie obo-
wigzuja przepisy, zwlaszcza dotyczace
ograniczenia szybkosci) oraz wielu innych,
podobnie nieprzewidywalnych i niebez-
piecznych kierowcéw. Jesli do tego bedzie
jeszcze zta pogoda, deszcz lub $nieg, mgla,
$liska nawierzchnia itp., wowczas zagroze-
nie wzrosnie.

Badzmy rozsadni, zachowajmy dystans
oraz spokoj, czyli nie dajmy si¢ sprowo-
kowa¢ wariatom. Jednym stowem - nie
pozwolmy sie zabi¢. Serdecznie zycze
wszystkim podrdézujacym szczesliwego
powrotu z tych ryzykownych wojazy.

Barbara Szeffer-Marcinkowska
e-mail: bsm3@tlen.pl,
tel. 42 686 28 10

L6dz, 15 pazdziernika 2014 r.
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Polemiki

Dostep do testow z LEK i LDEK

Nie milknie dyskusja na temat dostepu
do testow z Lekarskiego Egzaminu Korico-
wego i Lekarsko-Dentystycznego Egzaminu
Koncowego. Pismem z 21 sierpnia 2014 r.
Komisja ds. Mlodych Lekarzy NRL zwrocita
sie do ministra zdrowia z wnioskiem o uchy-
lenie art. 14a ust. 11 ustawy o zawodach leka-
rza i lekarza dentysty, na podstawie ktérego
odmawia sie ujawnienia pytan z LEK i LDEK,
proszac go rowniez o spotkanie, na ktérym
przedstawiciele Komisji chcieli przedstawi¢
swoje argumenty.

Odpowiedzi na to pismo udzielita
11 wrzeénia br. zastepczyni dyrektora Depar-
tamentu Nauki i Szkolnictwa Wyzszego —
Edyta Kramek, ktéra propozycje spotkania
z ministrem zbylta milczeniem, a jej argu-
menty zupelnie mlodych lekarzy nie przeko-
naly. W dniu 19 wrzeénia br. przewodniczacy
wspomnianej Komisji — lek. Filip Dabrowski
wystosowal zatem pismo do dyrektor tegoz
Departamentu - Jolanty Orlowskiej-Heitz-
man, bedacej jednoczesnie cztonkiem NRL.
W pi$mie czytamy m.in.:

»Departament (...) wskazuje, ze LEK
i LDEK skfada si¢ z dwustu pytan i wyjasnia,
ze w razie ich ujawniania w krétkim czasie
wyczerpalyby sie zasoby wiedzy, z ktérych
mozna formutowaé nowe. Z tym pogladem
nie sposéb sie zgodzi¢ i mam nadzieje, ze Pani
jako lekarz zweryfikuje to stanowisko. LEK
i LDEK obejmuja swoim zakresem ogromny
material objety programem studiéw medycz-
nych, twierdzenie zatem, ze wiedza zdobywana
w czasie ich trwania wyczerpuje sie w liczbie
kilkuset czy nawet kilku tysiecy pytan jest
dla nas oderwana od rzeczywistosci (...) Nie
podzielam tez pogladu, ze ujawnienie pytan
egzaminacyjnych prowadzitoby do obnizenia
jakosci wyksztalcenia lekarzy (...)

Nie moge takze zgodzic si¢ z sugestiami
Departamentu, ze w przypadku jawnosci
pytan studiowanie medycyny ograniczyloby
sie do nauczenia si¢ odpowiedzi na pytania
z kilku poprzednich testow. Musimy pamie-
tad, jaka jest fundamentalna rola zawodo-
wych egzaminéw medycznych. W naszym
rozumieniu majg one na celu umozliwienie

lekarzom wykazanie si¢ znajomoscia pew-
nego podstawowego zasobu wiedzy, upraw-
niajacego ich do osiagniecia kolejnych stopni
(...) Niestety, dotychczasowa praktyka poka-
zuje, ze zagadnienia poruszane w testach
czesto dotyczyty wysoko specjalistycznych
procedur, dostepnych w pojedynczych o$rod-
kach w kraju lub posiadaty wady konstruk-
cyjne (...)

Departament (...) w swoim pismie kwe-
stionuje takze koniecznos$¢ sprawowania
spolecznej kontroli nad pytaniami egza-
minacyjnymi z LEK i LDEK. Nie negujac
wysokich kwalifikacji merytorycznych oséb
odpowiedzialnych za uktadanie pytan, nalezy
zaznaczy¢, ze znajomos$¢ tych pytan moze
stuzy¢ m.in. weryfikacji, czy zakres wymaga-
nej na LEK i LDEK wiedzy znajduje pokrycie
w podrecznikach zalecanych w czasie stu-
diéw medycznych (...)”

Na koniec lek. Filip Dabrowski poprosit
o ponowne rozpatrzenie wniosku KML NRL
i pomoc w zorganizowaniu tréjstronnego
spotkania przedstawicieli samorzadu, Mini-
sterstwa Zdrowia i Centrum Egzamindw
Medycznych.

(opr. ns)

Rekolekcje
adwentowe...

Corocznym zwyczajem w kosciele
0.0. Jezuitéw w Lodzi, przy ul. Sien-
kiewicza 60, w dniach 18, 19 20 grud-
nia 2014 r. (czwartek, pigtek, sobota),
0 godz. 19:00, odbeda sie rekolekcje
adwentowe. Rekolekcje poprowadzi
ks. dr Andrzej Muszala z Krakowa.

...i spotkanie
optatkowe

Dzielmy sig chlebem,
Dzielmy si¢ niebem
ks. bp Jozef Zawitkowski

Doroczne spotkanie oplatkowe
spotecznodci stuzby zdrowia, odbedzie
sie z kolei 3 stycznia 2015 r. (sobota),

0 godz. 18:00, w Archidiecezjalnym
Seminarium Duchownym w Lodzi,
przy ul. Sw. Stanistawa Kostki 14.

Na oba spotkania serdecznie
zaprasza wszystkich lekarzy i lekarzy
dentystéw Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi

ks. kanonik Pawet Sudowski
Archidiecezjalny Duszpasterz
Stuzby Zdrowia

nr 11 (198) — listopad 2014

Dlaczego musieli

Z listéw do redakc;ji E’

przedwczesnie odejs¢?

Zbliza sig¢ Dzien Wszystkich Swietych,
co sktonito mnie do pozostawienia tytuto-
wego pytania. Pracowalem w szpitalu ponad
trzydziesci lat, ze $miercia stykalem sie zatem
na co dzien, obserwujac reakcje rodzin, gdy
$mier¢ dotykata ich bliskich.

Mimo uptywu lat i utraty najblizszych
0s6b oraz wiedzy na temat nieuniknionej
$mierci kazdego z nas, z odejsciem niektd-
rych oséb (nie zawsze z rodziny) trudno
jest sie pogodzi¢. Czasem dotyczy to postaci
zupelnie niepozornych, niekoniecznie zastu-
zonych w ogélnym tego stowa znaczeniu, ale
kiedy odejda, dltugo odczuwa sie ich brak.
Dotknelo to réwniez mnie. Nagle odeszta
osoba stosunkowo mtoda, z ktorg wigzatem
nadzieje, ze bedzie mi pomagata, kiedy juz
zupelnie strace sity i checi do codziennej
egzystencji. Pocieszam sig, Ze nie jestem
odosobniony i trzeba jako$ organizowaé
»Zycie” na nowo.

Zupelnie niezrozumiate jest, dlaczego
odchodza osoby bardzo miode, majace jesz-
cze tyle do zrobienia (praca, wychowanie
dzieci itp.). Mieli$my przyktad zupelnie
niedawno. Odeszta znana aktorka (zmarta
na raka), osierocita tréjke matych dzieci,
pozostawila kochajacego meza i rzesze osob,
ktore jg lubily i czekaty na jej dalsze kreacje
aktorskie.

Niestety, rak jest nadal wielkg niewiadomg,
zaréwno w zakresie przyczyn, jak i reakcji
na terapie. Postawienie rozpoznania (najczesciej
zbyt pdzno) réwnoznaczne jest z wyrokiem
$mierci. Obecne leczenie zwykle tylko odwleka
to w czasie i czesto naraza chorych na dodat-
kowe cierpienia, bedace powiktaniami agre-
sywnych metod leczenia. Jaki wybor jest lepszy?
Z punktu widzenia medycyny, nalezy walczy¢
do konica, ale czy z punktu widzenia etyki tez?
To nadal nieustajaca dyskusja. Pewno osobi-
$cie nie doczekam si¢ takiego postepu nauki,
ze rak bedzie uleczalny, ale tak czy siak, zycie
nie bedzie trwalo wiecznie i odejécie bliskich
zawsze bedzie powodowato zal i bol.

Powiedzenie, Ze ,,nie ma ludzi niezastg-
pionych” jest tylko cze$ciowo prawdziwe.
Dotyczy gltéwnie 0s6b pracujacych w réznych
zawodach, nie sprawdza si¢ jednak w stosun-
kach miedzyludzkich, gdyz kazdy z nas jest
pojedynczym ,egzemplarzem genetycznym”,
ze swoimi wadami i zaletami. I gdy juz go
poznamy i zaakceptujmy, chcemy zeby byt
z nami jak najdluzej.

Na szczeécie aura, poprzedzajaca Dzien
Zaduszny, jest w tym roku bardzo taskawa
i nie poglebia smutku, jaki nas w tym czasie
»dopada”.

Krzysztof Papuziriski
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Studenci medycyny na rzecz dzieci chorych onkologicznie

Mis pod Szpitalng Choinke

»Mi$ pod Szpitalng Choinke” jest 0gdl-
nopolskim projektem realizowanym przez
Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studen-

tow Medycyny IFMSA-Poland juz od 2002 r.

Jego gléwnym celem jest zbidrka pieniedzy
na zakup prezentdw dla dzieci spedzajacych
okres $wiat Bozego Narodzenia w oddzia-
fach szpitalnych, szczegdlnie onkologicz-
nych. Upominki te sa pozniej rozdawane
przez zgrang ekipe Swietego Mikolaja,
zlozong ze studentéw medycyny zwigza-
nych z IEMSA-Poland w czasie wigilijnych
spotkan z malymi pacjentami. Spotkania
faczymy ze wspSlnym ubieraniem choinki
i $piewaniem koled, co wprowadza mila,
$wiateczng atmosfere i wywoluje u§miech
na twarzach chorych dzieci.

W tym roku w Oddziale £6dz IFMSA-
-Poland planujemy jednak nieco ambitniej
podejs¢ do zadania i rozszerzy¢ nasz pro-
jekt. Mianowicie - oprdcz zakupu symbo-
licznych prezentéw swiatecznych, chcemy

dokona¢ zbiorki srodkéw finansowych
potrzebnych na rehabilitacje podopiecznych
Fundacji Gajusz; malych mieszkancow
Palacu-Hospicjum Stacjonarnego, gdzie
obecnie mieszka dwanascioro dzieci oraz
pacjentéw Hospicjum Domowego, ktore
otacza opieka czterdziesci rodzin ze §mier-
telnie chorymi dzie¢mi.

Akcje kwestowania na rzecz naszego
rozszerzonego projektu rozpoczynamy juz
na przefomie pazdziernika/listopada. Wiek-
sz0$¢ kwest planujemy na terenie Uniwersy-
tetu Medycznego w Lodzi - w akademikach,
na wykladach, w trakcie wydarzen sporto-
wych Akademickiego Zwigzku Sportowego
(AZS), licznych warsztatéw czy Imprezy
Mikotajkowej z Loterig Fantowg. Niektore
charytatywne dzialania wyjda réwniez poza
mury uczelni, dzigki wspdtpracy z placow-
kami kultury i wsparciu projektu Samo-
rzadu Studentéow UM w Lodzi pn. UMed
Coolturalnie. O terminach i miejscach

wspomnianych dzialan bedziemy infor-
mowac¢ na FanPage Projektu ,,Mi$ pod
Szpitalng Choinke” na portalu Facebook:
https://www.facebook.com/Mis.pod.Szpi-
talna.Choinke.

Chetnie przyjmiemy kazda pomoc i roz-
wazymy pomysty na rozwdj naszej akcji,
zatem serdecznie zapraszamy do kontaktu
z organizatorami projektu z Oddziatu L6dz
TFMSA-Poland:

« Katarzyna Pigtek, tel. 692 004 387,
e-mail: cathfriday@gmail.com,

« Katarzyna Kowal, tel. 669 497 531,
e-mail: kkowal3201@gmail.com.

Osoby, ktére majg ochote wesprzeé
naszg inicjatywe finansowo, zapraszamy
do wykonania przelewu: Fundacja Gajusz,
90-406 £.6dz, ul. Piotrkowska 17, BZ WBK
27 1090 2705 0000 0001 2040 3040. Tytut
wplaty: Darowizna OPP R/11/14.

Katarzyna Kowal

Podziekowania

Sktadam gorace podziekowania pracownikom Wojewddz-

kiego Specjalistycznego Szpitala im. dr. Wi. Bieganiskiego

w Lodzi: kierownikowi Oddziatu Choréb Wewnetrznych (pawi-
lon BII) - dr n. med. Annie Bifitkowskiej oraz lekarkom tego
oddzialu - Magdalenie Bialoskurskiej i Magdalenie Zé6ltobroc-
kiej; dr hab. n. med. Karinie Wierzbowskiej-Drabik i starszemu
technikowi elektroradiologii - Justynie Adamczyk z Zakladu
Szybkiej Diagnostyki Kardiologicznej; lekarkom Dorocie Pawli-
kowskiej-Glebskiej i Alinie Knopik-Dabrowicz z Zakladu Pato-
morfologii. Dziekuje réwniez paniom pielegniarkom, na czele

z oddzialowa mgr Marzena Gruszczynska oraz wszystkim, ktd-
rzy profesjonalnie i fachowo opiekowali sie moim mezem Euge-
niuszem w czasie jego pobytu na wspomnianym oddziale.

Wdzieczna emerytowana pielegniarka
Ala Blazejko
Pragne zlozy¢ serdeczne podzigkowania, na rece Panéw Dok-
tor6w: Piotra Ziemniaka - kierownika oraz Piotra Maciaszczyka
- jego zastepcy, calemu zespotowi bloku operacyjnego, lekarzom
anestezjologom i siostrom instrumentariuszkom Kutnowskiego
Szpitala Samorzadowego (zastuzenie odznaczonego w tym roku
tytulem ,,Szpital przyjazny pacjentom”) za fachowo przeprowa-
dzong operacje, leczenie oraz mifg atmosfere. Jednocze$nie pragne
wyrazi¢ wdzigcznosé wspolpracujacym lekarzom: paniom Ewie
Lukowskiej-Pajak i Kamili Bazylinskiej oraz panom Pawlowi
Kolanko, Grzegorzowi Olczykowi i Andrzejowi Glo$nemu,
a takze ,,kochanym aniofom”, czyli paniom pielegniarkom zabiego-
wym i opatrunkowym, na czele z oddzialowa mgr Lidiag Walicka
oraz paniom salowym - tyle w nich bylo Zyczliwosci i u§miechu
w czasie opieki nad chorym. Takim personelem mozna si¢ poszczy-
ci¢, a nie mozna tez zapomnie¢ o duchowym wsparciu dla pacjenta
od ksiedza Romana Bogdana Wéjcika, opiekuna chorych. Jeste-
$my wszystkim bardzo wdzigczni i jeszcze raz dzigkujemy.

Matzonkowie Gienio i Ala Blazejko z Lodzi

Serdeczne podzigkowania sktadamy wszystkim lekarzom
oraz pielegniarkom z Oddziatu Chirurgii Ogélnej i Naczyniowej
Szpitala im. M. Pirogowa w Lodzi za pomoc w ratowaniu zycia
Zofii Orszulskiej-Harasimowicz i troskliwa opieke nad Nia. Dzie-
kujemy calemu zespolowi za cierpliwos¢, trud i pomoc w piele-
gnacji, a takze czas po$wigcony naszej Babci w ostatnich miesig-
cach jej zycia. Dziekujemy rowniez Okregowej Izbie Lekarskiej
w Lodzi za zainteresowanie i wsparcie, jakie Babcia otrzymywata
w latach poprzedzajacych jej odejécie.

Z wyrazami szacunku i wdzigczno$ci - rodzina
LR ]

Serdeczne podzigkowanie dla chirurga ortopedy - dr. n. med.
Piotra Jandera za skuteczng terapi¢ uwalniania od bolu i przy-
wrdcenie mi radoéci zycia. Jest lekarzem o duzej wrazliwo$ci
i bardzo kolezenski.

Wdzieczna pacjentka -
lek. stom. Aleksandra Ubych-Szymczak
Wryrazy wielkiego szacunku i gorgce podziekowania za

mistrzowsko przeprowadzong operacj¢ usuniecia megatetniaka
lewej potkuli u cérki Kingi Brzozowskiej sktadam dr. n. med.
Krzysztofowi Tyborgowi et consortes Kliniki Neurochirurgii
Szpitala Klinicznego im. Barlickiego w Lodzi, a calemu persone-
lowi tej kliniki za troskliwa opieke pooperacyjna. Dzigkujemy!

lek. Wiestaw Brzozowski wraz z uszczesliwiong rodzing
Sktadam wyrazy podziekowania panu dr. n. med. Markowi
Ziebie za okazane serce oraz cieple i zyczliwe podejscie do mojej
osoby.

Z wyrazami wdzigczno$ci i szacunku -
Zofia Gawlikowska-Hatlas

28

nr 11 (198) — listopad 2014



Jesienne spotkanie lekarzy literatow

Tym razem w Opolu

Juz do tradycji nalezy, ze lekarze literaci
zrzeszeni w Unii Polskich Pisarzy Lekarzy,
spotykaja sie dwukrotnie w ciggu roku:

w pierwszy pigtek marca w Lodzi, gdzie

w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej
odbywa si¢ Ogdlnopolska Biesiada Literacka,
ijesienig — w réznych miejscowosciach
naszego kraju. Tym razem kolej przyszta

na Opole, a trudu organizacji sympozjum
podjeta si¢ Agnieszka Kania — lekarz denty-
sta zamieszkala i pracujaca w tym miescie.
Warto doda¢, ze Agnieszka Kania byla trzy-
krotnie laureatka prestizowego konkursu
literackiego dla lekarzy ,,Przychodzi wena
do lekarza” za proze non-fiction. W tym
przypadku byly to znakomite eseje po$wie-
cone arcydzielom malarstwa.

Opole okazalo si¢ pigknym miastem,
zwlaszcza §liczna starowka, ktérej zwiedza-
nie ulatwil fakt, ze zakwaterowani byliémy
na samym jej obrzezu. W pierwszym dniu
pobytu uczestnicy sympozjum byli na kon-
cercie w Filharmonii Opolskiej, budynku
0 nowoczesnej a zarazem bardzo ciekawej
architekturze. W pierwszej czesci krolowata
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muzyka filmowa (suita ,,La Strada” Nino
Roty), w wykonaniu orkiestry filharmoni-
kéw opolskich pod batuta wloskiego dyry-
genta Gianfranco De Lorenzo.

Druga cz¢$¢ koncertu stanowit program
autorski wirtuoza skrzypiec elektrycznych,
rockmana Marka Wooda (USA), ktéremu
towarzyszyta wokalistka Laura Kaye.
Trudno mi wypowiadac si¢ na temat jakosci
tej cze$ci programu, niestety, przekroczenie
bowiem pewnej iloéci decybeli sprawia mi
fizyczny bdl, a takowych nie brakowalo.

Na pewno mozna bylo podziwia¢ tech-
niczne umiejetnosci skrzypka oraz wokalne
mozliwosci jego partnerki. W kazdym razie,
zdaniem mlodszych stuchaczy koncertu, byt
on znakomity.

W drugim dniu, po zwiedzeniu Muzeum
Slaska Opolskiego i galerii malarstwa Jana
Cybisa, w jednej z sal muzealnych odbylo si¢
wlasciwe sympozjum literackie. Spotkanie
z wielkim znawstwem prowadzil Janusz
Wojcik, a przerywniki muzyczne zapewnita
skrzypaczka Elwira Kos. Wszyscy uczestnicy
spotkania przedstawili fragmenty swojej

najnowszej tworczosci, najczesdciej poetyc-
kiej. Z tej prezentacji wybralem jeden krotki
wiersz Marii Magdaleny Czlapinskiej, ktory
ponizej przedstawiam. Nastepnego dnia roz-
jechali$my sie do naszych doméw, napelnieni
nowymi inspiracjami.

Marek Pawlikowski

fot.: M. A. Zarebski, Z. Jabloniski

MARIA MAGDALENA CZEAPINSKA

k%

we $nie

jestesmy krolami
wladajacymi $wiatem

we $nie

jestesmy bogaczami
ktérym w sakiewkach
brzecza ztote monety

we $nie

jeste$émy podréznikami
ktdrzy nie poznali
kresu $wiata

we $nie

jestesmy medrcami

ktérych dzieta

zostang zapamigtane na wieki

we $nie

jestesmy wodzami
zdrajcami uciekinierami
i bohaterami
poszukujacymi rzeczy
ktdre nie istniejg

na jawie

poranieni

W wyscigu szczurdw
nie potrafimy
posklejaé z kawatkow
rzeczywistosci
codziennej

tej najzwyklejszej
rozbitego zycia
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Okregowa Izba Lekarska w Lodzi,
na wniosek
Literackiej Grupy Nieformalnej,
dziatajacej przy 16dzkim
Klubie Lekarza, oglasza
V Ogoélnopolski Konkurs Literacki
pod hastem ,,Tu i teraz”

Organizatorzy serdecznie zapra-
szaja do udziatu w konkursie wszyst-
kich lekarzy i lekarzy dentystow oraz
studentow uczelni medycznych, ktorzy
amatorsko zajmuja si¢ tworczoscia
poetycka lub prozatorska. Kazdy
uczestnik moze zglosi¢ na konkurs
trzy wiersze lub utwor prozatorski nie
przekraczajacy trzech stron arkusza
formatu A-4 (wydruk z interlinig
i marginesami). Teksty — w czterech
egzemplarzach, podpisane godfem
- nalezy przesta¢ poczta najpdzniej
do 15 lutego 2015 roku pod adresem:

Okregowa Izba Lekarska ,
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3
(z dopiskiem na kopercie:
Konkurs LGN)

Uwaga: Na kopercie zewnetrznej
nie mozna umieszcza¢ nazwiska autora
ani adresu zwrotnego.

Do zestawu tekstéw koniecznie
trzeba dolaczy¢ zaklejona koperte,
opatrzong tym samym godlem, w kto-
rej znajdzie sie imie¢ i nazwisko autora,
jego adres pocztowy oraz numer tele-
fonu kontaktowego (ewentualnie takze
adres e-mail).

Zgloszone utwory beda oceniane
przez jury w dwoch kategoriach:
oddzielnie prozy i poezji. Przewidziane
sa nagrody rzeczowe: dwie pierwsze,
dwie drugie i po dwa wyrdznienia.

Uroczyste zakonczenie konkursu
odbedzie si¢ w niedziele,19 kwietnia
2015 r., 0 godz. 17:00, w salach Klubu
Lekarza OIL w Lodzi, przy ul. Czerwo-
nej 3. Laureaci zostang powiadomieni
indywidualnie.

Wszelkich informacji

(réwniez dotyczacych noclegdw)
chetnie udzieli:

Iwona Szelewa,

Sekretariat OIL w Lodzi,

tel. 42 683 17 01
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Ksigzki nadestane

To jest drugie wydanie ksiazki Ludwika
Gebla pod tym samym tytutem, ktora
ukazala si¢ trzynascie lat temu. Dodajmy,
wydanie poszerzone o czg$¢ piata, zatytu-
towang ,,Z bliska i daleka”, a takze szdstg,
zawierajgcg nowe zdjecia i fotoreportaze.

Ksigzka ta, bedaca zbiorem relacji
i reportazy, w swojej pierwotnej wersji opi-
sywata wedréwki Autora odbyte w latach
1964-2000. Swoje mlodziencze podroze
rozpoczal od Jugostawii i innych krajow
Zachodniej Europy, a p6zniej wedrujac
przez Afryke, obie Ameryki oraz Azjg,
dotarl az do Australii i Oceanii. Pierwszy
jego opublikowany reportaz z 1973 r. opisy-
wal wyjazd (poczciwg Syrenka) do Austrii,
Wloch i Francji, celem ostatniej wyprawy
22000 r. byla Nowa Zelandia i... okolice.
Te ksiazke Gebel zakonczyl maksyma:
Tempora mutantur et nos mutamur in illis
(»Czasy si¢ zmieniajg i my razem z nimi”)
i komentarzem:

»Przypominam sobie antyczny heksa-
metr z lekcji taciny i przegladam kolorowe
zdjecia Papuasow. Wspominam czasy
bialo-czarnej fotografii i swoja fascynacje
podrdézami po Bulgarii i Jugostawii. Dawno
to byto, czy niedawno?”

W dodanym w drugim wydaniu roz-
dziale piatym, Gebel opisuje swoje ostat-
nie wyprawy, odbyte juz w XXI wieku:
do Zachodniej Afryki, Sri Lanki i na Kara-
iby, ktore ,,zaliczyl” w 2013 r. Jak sam
zauwaza w stowie ,,0d Autora”, powtarzajgc
za refrenem piosenki ze znanego serialu,
od jego debiutu jako reportazysty: ,,Czter-
dzieéci lat mineto”.

W ciagu pie¢dziesieciu lat fascynacji
podrézami, Ludwik Gebel - jak pisze Jerzy
Jarniewicz we wstepie do pierwszego wyda-
nia ksigzki - ,na tyle poznal obie potkule,
zeby nie wierzy¢ w mozliwo$¢ istnienia
$wiata bez granic (...) patrzy wiec na $wiat
mimo granic, pokonuje je, znajduje réznice,
podzialy, odrebnosci. Bez tych granic $wiat

przestalby chyba uwodzi¢ niespokojnych
globtroteréw, do ktérych nalezy Autor.”

Ludwikowi Geblowi, ktéry z zawodu
jest lekarzem psychiatra, zyczymy dalszych
czterdziestu lat podrézowania i... czest-
szego chwytania za pidro, a takze aparat
fotograficzny, ktérymi maluje $wiat w czasie
iprzestrzeni.

Nina Smole#

Ludwik Gebel - ,Mimo granic”,
Wydawnictwo Biblioteka, 2014 r., format
170 x 240 mm, opr. twarda, s. 246.

Konstantynéw (obecnie Konstanty-
néw Lodzki) jesienig 1914 roku znalazt sie
na linii frontu w bitwie nazwanej Operacja
L6dzka. Walczace ze sobg armie doprowa-
dzily do spustoszenia tej niewielkiej wtedy
osady. W wyniku poézniejszych wydarzen
historyczno-politycznych zwigzanych
z podzialem Europy po drugiej wojnie $wia-
towej, temat ten zniknat z pamieci i kart
historii. Niniejsza publikacja jest proba
przypomnienia tamtych mrozacych krew
w zyltach dla Konstantynowa dni.

Autor dr n. med. Mariusz Lochowski,
specjalista chirurg klatki piersiowej z Lodzi,
opowiada o waznym wydarzeniu historycz-
nym, jakim byla Bitwa Lodzka 1914 roku,

0 jej przebiegu w skali malej osady, a takze
regionu. W publikacji zamieszczono rela-
cje 6wczesnych gazet oraz wspomnienia
$wiadkow, starano si¢ odda¢ klimat tamtych
krwawych i dramatycznych dni. Ksigzka
jest proba zachecenia Czytelnika do zgtebie-
nia tematu najwiegkszej bitwy manewrowej
pierwszej wojny $wiatowej oraz do odwie-
dzenia miejsc pamieci, ktérych w naszym
wojewodztwie jest bardzo wiele.

Mariusz Lochowski - ,,Konstantynow
w ogniu. Zapomniany rozdzial Bitwy Lodz-
kiej 1914 roku”, wyd. Ksiezy Mtyn. Dom
Wydawniczy, 2014 r., format 165 x 235 mm,
opr. migkka, s. 56.
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Watek przemijania w malarstwie J. Kaflinskiej-Wasiak

Droga

rozumiana symbolicznie

Jolanta Kaflinska-Wasiak (specjalista
laryngolog, doktor nauk medycznych)
znana jest klubowej publicznosci z Ogol-
nopolskich Wystaw Malarstwa Lekarzy,
na ktdrych jej prace juz nieraz byly nagra-
dzane i wyrézniane. Wystawa indywidu-
alna, ktdrej wernisaz odbyt si¢ 5 pazdzier-
nika br. w Klubie Lekarza w Lodzi, byta jej
pierwszg, autorska. Cze$¢ obrazow na niej
prezentowanych zostalo namalowanych
z mys$la o niej, pozostate byly juz wczesniej
przedstawiane.

Watkiem przewodnim wystawy —
jak méwi sama jej Autorka - jest droga
rozumiana symbolicznie, jako wedrowka
przez zycie, z jego ulotnymi wrazeniami,
uczuciami i przemijaniem. Pawel Czekal-
ski, sekretarz Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi, ktory na wernisazu powital gosci,
rozwinal te mysl komentujac, ze wszak
wszyscy jestesmy pielgrzymami, kazdy
dzien, kazda godzina jest krokiem naprzéd,
idziemy, dopdki nie zabraknie nam sit. Nie
kryl, ze jest pod wrazeniem talentu malar-
skiego kolezanki, ktory rozwija si¢ w miare
uptywu lat.

Na deskach zycia, czes¢ 1: Sukces
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J. Kaflinska-Wasiak malowac zaczeta
dopiero w 2005 r., uczeszczajac na zajecia
w ramach sekcji plastycznej Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Pabianicach. Uwaza,
ze wszystko, co osiagnela w malarstwie,
zawdziecza swojemu Mistrzowi i nauczy-
cielowi Stawomirowi Biatkowi (vel Bart),
absolwentowi Panstwowej Wyzszej Szkoty
Sztuk Plastycznych w Lodzi. Obecnie
maluje gtownie (ale nie jedynie) farbami
olejnymi, poszukujac stale nowych technik
i niebanalnych tematow.

Lubi tworzy¢ cykle obrazéw, odzwier-
ciedlajace dynamike zachowan i zjawisk.

Do takich sekwencji, prezentowanych

na wystawie, nalezy dyptyk - ,,Swiatla samot-
nosci” i ,Powroty”, tryptyk, ktéry obrazuje
droge artysty na deskach sceny (,,Sukces”,
»Milo$¢” i ,Rozpacz”) i tetraptyk - historia,
jaka zwykle towarzyszy zakochaniu (,,Ocza-
rowanie”, ,,...kocha, lubi...”, ,,...nie chce,

nie dba...” i ,,Samotnos¢”). Te ostatnie prace
wykonane zostaly technika wtasna.

Na mnie osobi$cie najwi¢ksze wrazenie
zrobit obraz pt. ,Do domu Ojca”, przedsta-
wiajacy odchodzace w dal brzegiem morza

Na deskach zycia, czes¢ 2: Mitos¢

dwie kobiety: staruszke i — jak mozna si¢
domysli¢ - jej corke. Poruszajace! W roz-
mowie okazalo sig, ze ta wlasnie praca jest
ulubionym obrazem samej Autorki.

Nie spos6b tu opisac cala twérczosé
J. Kaflinskiej-Wasiak, zaprezentowang
na wystawie, zapraszamy zatem do obejrze-
nia jej skromnych fragmentéw na famach
»Panaceum”. Dla dziennikarskiej rzetelnoéci
wypada doda¢, ze Autorka wczesniej brata
udzial w wielu wystawach zbiorowych poza
siedzibg naszej Izby, organizowanych zaréwno
w kraju, m.in. w Lodzi, Pabianicach, Toma-
szowie Mazowieckim, Skierniewicach czy
Konstantynowie L6dzkim, jak i za granica,
w Wyszehradzie (2008), Tokaju (2009), Tihany
(2011), Pradze (2012) i Londynie (2013).

Nina Smole#

fot. R. Poradowski

Swiatta samotnosci

Na deskach zycia, czes¢ 3: Rozpacz
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Ogodlnopolska Wystawa Fotografii Lekarskiej

Impresje w czarno-bieli

i kolorze

To byta ostatnia stoneczna i ciepla jesz-
cze niedziela 19 pazdziernika br. Nic dziw-
nego wiec, ze wielu statych bywalcéw Klubu
Lekarza, zamiast przyjs¢ na otwarcie Ogol-
nopolskiej Wystawy Fotograficznej Lekarzy,
pojechato na dzialki, zeby wykonac¢ ostat-
nie, jesienne prace porzadkowe w ogrodach.
Tradycyjnego tlumu gosci zatem nie bylo,
co pozwalalo swobodnie przemieszczac si¢
miedzy sztalugami, przyglada¢ fotogramom
i podziwia¢ §wiat opisany obiektywem.

A bylo si¢ czym pozachwycaé, o czym za
chwile...

Przybylych gosci powitat jak zwykle,
gdy klubowa impreza ma charakter ogolno-
polski, Grzegorz Mazur, prezes Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi, ktory robiac tele-
graficzny przeglad prezentowanych prac,
podkreslal wrazliwos¢ jej autoréw i to co$
w oku, co pozwala widzie¢ im pigkno
otaczajacej nas rzeczywisto$ci. Dzigkujac
im za prezentacje swoich fotografii, ktére
staly sie przyczynkiem do zadumy, wreczyt
wszystkim - wraz z obecnym na wernisazu
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Pawlem Czekalskim, sekretarzem ORL -
tradycyjne dyplomy z gratulacjami.

Tradycyjnie tez, od dwdch lat, prezen-
towane prace ocenialo profesjonalne jury,
ktore pracowato w sktadzie: Leokadia Bar-
toszko - prezes Zwiazku Polskich Artystéw
Fotografikow Okregu Lodzkiego, Mirostaw
Ptycia - prezes Zwiazku Polskich Artystéw
Plastykow Okregu Lodzkiego oraz Stawo-
mir Grzanek, prezes Lodzkiego Towarzy-
stwa Fotograficznego. Werdykt odczytata
jego przewodniczaca, jedyna w tym skladzie
kobieta i okazalo sig, ze:

- trzy rownorzedne wyrdznienia przy-
padly w udziale nastepujacym lekarzom:
Jolancie Bratek, Adrianowi Kostulskiemu
i Lukaszowi Wronskiemu,

- natomiast trzy glowne nagrody przy-
znano: Brazowy Obiektyw - Katarzynie
Olszewicz, Srebrny Obiektyw - Wojcie-
chowi Dykowi i Ztoty Obiektyw — Jerzemu
Ratajskiemu.

Nie sposo6b nie zauwazy¢, ze juro-
rzy do dwoch pierwszych miejsc

zakwalifikowali fotogramy czarno-biate.
Nasze oczy widza wszak §wiat w kolorze,
wiec takie magiczne, nastrojowe jego ujecie,
bedace ucieczke od banatu rejestracji barw-
nej rzeczywistosci, bardziej skupiaja uwage.
Klasyczne zdjecia w czerni i bieli maja
te cudowng wlasciwos¢, ze niemal zawsze
uchodzg za obrazy artystyczne. Za takie
mozna z pewnoscig uzna¢ prace W. Dyka,
symbolizujace lekarskg codziennos¢: bada-
nie, dokumentowanie i zabieg operacyjny.
Wrazenie magii fotografii czarno-bialej
potegowala w przypadku prac J. Ratajskiego
fabula, jakiej zostaly przyporzadkowane.
Jego wariacjom na temat chwili (az do...
krotochwili, ktdra obrazowat kieliszek i jego
lustrzane odbicie w czarnym, pleksiglaso-
wym blacie), towarzyszyta taka oto nastro-
jowa impresja:

Chwila -
bezwladna, leniwie w przestrzeni zawieszona,
otoczona po niebios horyzont blaskiem Atona,

nieobecna, niesamowita i niewidzialna,
totalna, delikatna, lecz zawsze astralna,
wsrod makow i chabrow w hamaku wysniona.

Zupelnie odmienne w ,klimacie” byly
prace K. Olszewicz, nagrodzonej Bragzowym
Obiektywem. Przede wszystkim ukazywaly
piekno architektury i krajobrazu i urzekaty
pastelowymi barwami, a otoczone bia-
tym passe-partout, prezentowaly si¢ jak...
akwarele.

Stéw kilka wypada poswigci¢ nie tylko
pracom nagrodzonym - jak to w sztuce
bowiem bywa — werdykt jury nie wszyst-
kim ,,przypadl do gustu”. I tak na wystawie
dominowaly - jak zwykle - zdjecia waka-
cyjne, ukazujace pieckno naszej polskiej
ziemi (mnie ,wpadly w oko” prace L. Wron-
skiego, prezentujace zamek Krzyztopdr,
zachowany jako wieczna ruina), ale tez
krajobrazy i architekture roznych zakatkow
naszego globu (L. Gebel, ktéry pokazat foto-
grafie z bliska, czyli litewskich Kiejdan oraz
z daleka, np. irlandzkiego Londondery).
Byto wiele fotogramoéw pokazujacych flore
oraz faune i jej detale (motyle, koniki polne,
szpaki - jak u J. Bratek, czy kwiaty i pajaki
~jak u L. Spiotek), a takze scenki rodzajowe
(np. dwa fotogramy T. J. Trzosa, zatytulo-
wane ,,Dialog Matysi i Mikolaja”).
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Lédzcy fotograficy - lekarze, ktérzy
od lat wystawiajg swe prace w naszych
klubowych salach, prezentowali zaréwno
»1odzkie klimaty” (W. Petrenko, ktéry
,upolowal” aparatem kilka naprawde uro-
kliwych secesyjnych bram, ale tez wiele
wyjatkowo zaniedbanych podworek), jak tez
piekno polarnego krajobrazu (R. Golanski,
podziwiajacy ,,biate noce” na Szpicberge-
nie”). Zwlaszcza panowie, ale nie tylko,
na dluzej zatrzymywali si¢ tez przy zdje-
ciach A. Kostulskiego, noszacych wspélny
tytul ,Popotudnie w Grand Hotelu”. I nic
dziwnego, bo byly to... kobiece akty - przy
czym modelka, ubrana tylko w samonosne,
czarne ponczochy, pozowata na balkonie
ostatniego pietra tego zabytkowego todz-
kiego hotelu.

W sumie na tegorocznej wystawie
zaprezentowalo swe prace fotograficzne
pietnastu lekarzy dentystow, w tym o$miu
z Lodzi - dodajmy, wyjatkowo skromna

liczba. Nasuwa si¢ refleksja, ze — niestety -
skuteczng konkurencja dla naszej imprezy
stal sie wrzesniowy Salon Fotografii
Artystycznej Lekarzy PhotoArtMedica
(odbywajacy si¢ w tym roku po raz drugi),
organizowany z wielkim rozmachem

w Czestochowie, przy wspotpracy Okrego-
wej Izby Lekarskiej.

Nina Smole#

fot. S. Grzanek

Swoje prace prezentowali:

Jolanta Bratek - Swietokrzyska IL Kielce,
lekarz chirurg ogélny z Jedrzejowa;
Wojciech Dyk - OIL Warszawa,
kardiolog z Warszawy;

Ludwik Gebel - OIL £6dz,
psychiatra z todzi;

Ryszard Golanski - OIL £6dz,
anestezjolog z todzi;

Adrian Kostulski — OIL £6dz,
psychiatra z todzi;

Wactaw Krukowski — Warmirsko-Mazur-
ska OIL Olsztyn,

psychiatra z Olsztyna;

Katarzyna Olszewicz - OIL £6dz,
lekarz medycyny rodzinnej z Lodzi;

Irena Osinska - OIL Warszawa,
lekarz medycyny pracy z Piastowa;
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Wtodzimerz Petrenko - OIL £6dz,
lekarz dentysta z Lodzi;

Jerzy Ratajski - OIL £6dz,
pediatra, neurolog dzieciecy

z Tomaszowa Mazowieckiego;

Jolanta Silska-Hatupka - Wielkopolska
IL Poznan,
alergolog z Poznania;

Lubomir Spionek - OIL Gdansk,

lekarz dentysta z Lipnicy;

Tadeusz Jozef Trzos - OIL Tarndw,
lekarz medycyny ogélnej z Tarnowa;
Aleksandra Ubych-Szymczak

- OlL to6dz,

lekarz dentysta z Lodzi;

tukasz Wronski — OIL £6dz,

lekarz choréb wewnetrznych z Pabianic.

Koneseréw domowych trunkéw,
a takze amatordéw tanca i kabaly,
Klub Lekarza zaprasza na tradycyjny,
juz 6smy

Turniej Nalewek,
polaczony
z Wieczorem Andrzejkowym

Impreza odbedzie sie 28 listopada
(piatek), poczatek godz. 19:00.

Uczestnicy muszg stawic sie z przy-
gotowanymi przez siebie nalewkami
(obowiazuja bezbarwne, potlitrowe
butelki). Trunki, opakowane przez
organizatorow w kolorowe bibutki
i opatrzone numerami, zostang
poddane degustacji i ocenie gosci.
Zwyciezca turnieju otrzyma nagrode
pomystodawcow imprezy: Bozeny
i Ryszarda Golanskich.

Pdzniej na wszystkich czeka
zabawa, ktora poprowadzi profesjo-
nalny DJ, a w kuluarach przysztos¢
bedzie przepowiadad znana tédzka
wrézka.

Gwarantowana $wietna zabawal

Komisja Sportu i Rekreacji Okregowe;j
Rady Lekarskiej w todzi serdecznie
zaprasza do udziatu w wyjezdzie
narciarskim do Wtoch do miejscowosci
Falcade (zakwaterowanie
w hotelu Molino****) w terminie
od 20 lutego do 1 marca 2015 r.

Szczegodtowa oferta na stronie
www.oil.lodz.pl w zaktadce
+Wydarzenia kulturalne i sportowe”.
Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt:

Biuro OIL w todzi, ul. Czerwona 3,
tel. 42 683 17 09 (Magdalena Rydz),
e-mail: m.rydz@hipokrates.org
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Dwunaste Igrzyska za nami, czekamy na nastepne!

Wrazenia ,nowicjusza”

Przygotowania do wrze$niowych, czyli
letnich, XII Igrzysk Lekarskich w Zako-
panem ruszyly pelna parg kilka miesiecy
wstecz, pod czujnym okiem naszych tre-
ner6éw: Ryszarda Goszczynskiego (lekka
atletyka) i Ludwika Sikorskiego (ptywanie,
rower). Ostatnie otarcie przed zawodami,
to ,.festiwal biegowy” w Krynicy... PéZniej
juz tylko rusza¢ do boju.

Do Zakopanego zawitalem w $rode
(10 wrzeénia) okoto godziny dwudziestej
drugiej. Na miejscu czekala juz na mnie
Ewa Wonko, ktora byla po pierwszym
udanym starcie - jezdzie rowerem na czas.

Kolejne dni umykaly w tempie btyskawicy.

Wezesna pobudka, rano zawody na base-
nie (styl dowolny, klasyczny, zmienny),
popoludniu stadion lekkoatletyczny (biegi
na réznych dystansach, sztafety, pchnie-
cie kulg czy rzut oszczepem). Wieczorem
odbywalo si¢ rozdanie medali pota-

czone z matym poczestunkiem, a sobota

zakonczyla si¢ pozegnalng impreza
integracyjna. Obsada do$¢ mocna, wigc
o zwycigstwa nie bylo tatwo. Na igrzyska
zawitali nawet nasi koledzy zza wschodniej
granicy. Brakowalo nam tylko dobrego
ducha, a zarazem trzonu naszej ekipy -
doktora Tomka Guli, ktéremu w tym roku
nie udato si¢ dojechac.

W kategoriach triatlonowych (pty-
wanie, bieg, rower) 16dzka Okregowa
Izbe Lekarska reprezentowaly trzy osoby:
Ewa Wonko, Ewa Zimna-Walendzik
i piszacy te relacje. Nasze niezawodne
panie przywiozly, jak zwykle zreszta,
calg gars¢ medali: Ewa Zimna-Walen-
dzik w konkurencjach ptywackich, Ewa
Wonko w konkurencjach triatlonowych.
Dla mnie bylo to pierwsze i nietatwe prze-
tarcie. Udalo mi si¢ wywalczy¢ tylko dwa
trofea. Bardziej niz z medali zadowolony
jestem z czasow, jakie uzyskalem w biegach
kroétko- i $redniodystansowych.

Najwieksza jednak niespodzianke spra-
wil méj dziewigcioletni syn Pawel, startu-
jacy jako osoba towarzyszaca. Na dystansie
1500 m walczyl jak réwny z réwnym, z oso-
bami o kilka lat starszymi od siebie i zdobyt
srebrny medal, a na dystansie 400 m uplaso-
wal si¢ na czwartym miejscu.

W strefie medalowej znaleZli si¢ rowniez
nasi siatkarze, koszykarze oraz przedstawi-
ciele innych dyscyplin. Wielu zawodnikéw
nie wymienilem, za co bardzo przepra-
szam, ale igrzyska odbywaly sie na réznych
obiektach jednoczesnie i nie bylem w stanie
wszystkiego zarejestrowaé. Mile bylem
zaskoczony, kiedy podczas rozdania medali
dotarta do mnie informacja, ze OIL w Lodzi
dba o swoich sportowcéw, jak malo ktéra!

I tak po cigzkich zmaganiach, pofaczo-
nych z mndstwem pozytywnych emocji,
nocg z niedzieli na poniedziatek (14-15
wrzeénia) wrociliémy do domu. Zmeczenie
bylo tak wielkie, ze telefon komérkowy,
zamiast polozy¢ na polce pod kierownica,
wcisngtem przy jej drazku... Rano musia-
tem rozbiera¢ samochéd, zeby go stamtad
wyciagna¢. Ale mimo tego drobnego incy-
dentu, moje pierwsze Igrzyska bede wspo-
minal bardzo cieplo, a jesli zdrowie i czas
pozwoli — na pewno wréce tam za rok...

Wojciech Leo
fot. E. Leo

Medalowe miejsca ,naszych” zawodnikow
na XII Igrzyskach Lekarskich - s. 36
(opr. Magdalena Rydz)
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Stonice, Snieg, zabawa, czyli...
Zimowa Integracja Medykow
po raz czwarty!

Serdecznie zapraszamy wszystkich medykéw wraz z rodzi-
nami i przyjaciotmi na SnowMed ‘15, ktory odbedzie si¢ w dniach
7-14 marca 2015 r. w austriackich Alpach. Jako miejsce zamieszka-

nia ponownie wybralismy okolice Villach i malowniczo potozony
na stoku narciarskim hotel Alpenrose.

W programie wyjazdu znajda sie m.in.: szkolenie narciarskie
i snowboardowe, zawody na tyczkach, codzienne animacje dla
dzieci oraz wiele innych atrakcji.

Wigcej szczegdtdw na stronie www.snomwmed.eu oraz naszym
facebooku: facebook.com/snowmedpolska
Zapraszamy do zapisow! Liczba miejsc ograniczona.

Joanna i Piotr Kosielscy
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Robert Bibik
- ztoto - badminton gra poje-
dyncza, badminton debel

Agnieszka Brykowska

- ztoto - rzut ci¢zarkiem, rzut
dyskiem

- braz - pchnigcie kula

Tomasz Chejchman
- braz - siatkéwka plazowa

Adam Czerwinski

- ztoto - bieg na 400 m, 1500 m
15000 m

- srebro - cross country, bieg
na 100 mi 200 m, skok w dal

- braz - skok wzwyz

Wlodzimierz Dluzynski

- zloto - pchniecie kula, rzut
ciezarkiem, rzut dyskiem, rzut
oszczepem

Marek Druch

- ztoto - badminton gra poje-
dyncza, skok wzwyz

- braz - badminton debel, bieg
na 100 m i 200 m, skok w dal,
siatkdwka plazowa

Rafal Drygalski
- srebro - squash

Medale wywalczone przez sportowcow OIL w Lodzi
na XII Letnich Igrzyskach Lekarskich w Zakopanem 2014

Andrzej Kacata

- zloto - skok w dal, skok
WIWYZ

- srebro - badminton gra poje-
dyncza i parami

- braz - tenis stolowy debel

Jolanta Kacata

—srebro - rzut dyskiem, rzut
oszczepem

- braz - pchnigcie kula

Mirostaw Kanicki
- srebro - siatkdwka plazowa

Oskar Kublin
- braz - kolarstwo gorskie

Maciej Kuzan
- srebro - siatkowka plazowa

Wojciech Leo
- ztoto - pchniecie kula
- braz - plywanie sztafeta

Jarostaw Lesman

- braz - badminton gra poje-
dyncza i podwojna, siatkdwka
plazowa

Lukasz Martyniak
- ztoto - badminton gra poje-
dyncza i podwojna

Katarzyna Nideraus
- zloto - badminton gra poje-
dyncza i podwdjna

Joanna Urbaniak

- zloto - badminton gra
pojedyncza i podwdjna, bieg

na 1500 m, squash

- srebro - bieg na 200 m i 400 m
- braz - bieg na 100 m

Ewa Wonko

- zloto - cross country

- braz - kolarstwo: szosowe
ijazda na czas, ptywanie:
sztafeta, 50 m dowolny, 50 m
motylek, 100 m dowolny, 100 m
zmienny, 400 m dowolny

Ewa Zimna-Walendzik

- zloto - ptywanie: sztafeta,

50 m dowolny, 50 m grzbietowy,
50 m klasyczny, 50 m motylek,
100 m dowolny, 100 m kla-
syczny, 100 m zmienny, 400 m
dowolny

- srebro dla druzyny siatkdwki
w sktadzie: Tomasz Chejch-
man, Konrad Jankowski,
Mirostaw Kanicki, Maciej
Kuzan, Cezary Puszcz, Piotr
Stachlewski

- srebro w Turnieju Gléwnym
dla druzyny koszykowki w skla-
dzie: Marcin Ciesielski, Marcin
Domzalski, Wojciech Jankow-
ski, Radostaw Kubiak, Marcin
Mazerant, Kajetan Pstragow-
ski, Piotr Wierzbinski, Michal
Zankowicz, Andrzej Zwierz-
chowski, Jakub Zabierek, Seba-
stian Zabierek

- srebro w Turnieju Seniordéw
dla druzyny koszykéwki OIL
L6dz, w ktorej skladzie bylo
trzech naszych reprezentantow:
Marcin Domzalski, Radostaw
Kubiak, Marcin Mazerant

Wérdd dzieci todzkich lekarzy
sportowcow medale zdobyli:

Adam Bibik (12 lat)
- zloto - rzut piteczka

Krzysztof Bibik (8 lat)
- zloto - rzut piteczka
— srebro - tenis stolowy

Pawel Leo (9 lat)
- srebro - bieg na 1500 m

Uwaga! Brak wynikéw w LA
w biegu pan na 3000 m.

(piatek-poniedziatek).

Okregowa Izba Lekarska w Lodzi,
przy wspotudziale Naczelnej Izby Lekarskiej
oraz Polskiego Stowarzyszenia Tenisistow Lekarzy,
organizuje

XVII Halowy Ogolnopolski Turniej Lekarzy
w Tenisie Ziemnym

MEMORIAL
ANDRZEJA JASINSKIEGO

Turniej odbedzie si¢ tradycyjnie w Pabianicach koto
Lodzi, na kortach Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji,
ul. Grota Roweckiego, w dniach 7-10 listopada 2014 r.

Wszystkich lekarzy - tenisistow, a takze lekarki - teni-
sistki zapraszamy do wziecia udzialu w zawodach, ktére cie-
szg si¢ zastuzong renoma. Na zadaszonych kortach w Pabia-
nicach, w dniach rozgrywek, mile widziani beda réwniez
miloénicy sportu, nazywanego kiedys bialym (od bieli teniso-
wych uniforméw); zawodnikom przyda si¢ bowiem doping!

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt:
Magdalena Rydz, Biuro OIL w Lodzi, ul. Czerwona 3,
tel. 42 683 17 09, e-mail: m.rydz@hipokrates.org

Program oraz regulamin turnieju dostepne sa na stronie
internetowej Izby: www.oil.lodz.pl
w zakladce ,Wydarzenia kulturalne i sportowe”.
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Wszystkich lekarzy i lekarzy dentystéw z terenu dzialania
todzkiej Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi — amatordw gry
w szachy zawiadamiamy, ze tegoroczny dwunasty juz, t6dzki

Turniej Szachowy
o Puchar Prezesa ORL w Lodzi

odbedzie sie w sobote 22 listopada 2014 r., jak zwykle
w ,palacyku” naszej Izby przy ul. Czerwonej 3 w Lodzi.
Poczatek spotkania o godz. 10:00.

W planie przewidywany jest tez turniej memoriatowy,
blyskawiczny ku czci zmartych niedawno lekarzy szachistow:
Zygmunta Seweryna i Jerzego Zelezika. Memorial ten miat
odby¢ sie w maju br., ale z powoddw organizacyjnych nie

doszedt do skutku.

Serdecznie zapraszamy na spotkanie, liczac na ttumny
udzial zawodnikow - co najmniej tak liczny, jak to bylo w roku

ubieglym.

Szczegbdtowych informacji udziela:

Jerzy Rzetica, tel. 603 338 23
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LI 4
Krzyzowka 11/2014
POZIOMO A
A1 - krwotoczna to EVD B
A10 - film tukasza Palkowskiego, laureata
tegorocznych Ztotych Lwéw w Gdyni C
B9 - cyrk lodowy
C1 -roztocze
C10 - chlorsukcylina, lek do znieczulenia D
ogdlnego
D9 - paroksyzm E
E1 - przywracanie do zycia
E12 - sztuka F
F9 - dorazny lub zebaty
F14 - filmowy Religa G
G1 - blokada, zaczopowanie
G12 - Henryk Gotebiewski w obrazie Piotra H
Trzaskalskiego
11 — Wtodzimierz, rezyser, ojciec fotografii |
przyrodniczej
111 - $piew pod reja J
K1 - bona
K8 - podagra K
PIONOWO
1A - lek hamujacy wydzielanie kwasu solnego 1 5 3 4 5 6
w zotadku
3A - operacja przyszycia odcietej konczyny
5A - sktadnik lecytyny 7 8 o| 10| 11| 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18| 19 20| 21| 22| 23

51 — Muhammad bokser
7A - ksigzka pokwitowan
9D - klasa samolotéw szkoleniowych
9H - serce damy lub kréla
10A - nieslubny potomek
11A - haréwka
11H - stuga do opieki nad ogarami
12C - japoniski skoczek narciarski
13G - rekrutacja do NBA
14A - konkluzje
16A - idea réwnosci szans

Rozwigzanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przestac na adres pocztowy lub e-mailowy:

Biuro OIL ,Panaceum”, 93-005 t.6dz,
ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
z dopiskiem na kopercie lub w temacie e-maila: ,Krzyzéwka — nr 11/2014".

Termin nadsytania rozwiazan - 15 grudnia 2014 r. (prosimy o podawanie adreséw).
Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy
w ,Panaceum” nr 1-2/2015. Nagrodami beda ksigzki niespodzianki.

Zyczymy mitej zabawy!

Hasto ,KIBICUJ POLSKIM SIATKARZOM?”, krzyzéwki opublikowanej na tamach ,Panaceum” nr 8-9/2014, zagrzato naszych siatkarzy do walki i okazato sie

szczesliwe dla ,biato-czerwonych”, ktérzy zostali Mistrzami Swiata.

Natomiast ,trzynastke” (13 pazdziernika 2014 r. byt dniem losowania nadestanych rozwigzan) moze uwazac za liczbe dla siebie szczesdliwa tréjka naszych
Czytelniczek, ktérych odpowiedzi zostaty wylosowane sposréd nadestanych, prawidtowych rozwiagzan krzyzéwki. Sa to:
Jadwiga J6zwik-Misiek z Pabianic, Joanna Marchwicka z Gatkowa Matego, Gabriela Pajak z Betchatowa.

Nagrodzonym Paniom gratulujemy, a nagrody ksiazkowe przeslemy poczta.

Od redakgji: Niektorzy mogli mie¢ ktopot z odnalezieniem literek do prawidtowego hasta, za co w imieniu autora krzyzéwki serdecznie przepraszamy.

W sali operacyjnej pielegniarka zwraca si¢ do lekarza:

- Panie doktorze, to juz trzeci stot operacyjny, ktéry pan zniszczyt
w tym miesigcu. Prosze nie cig¢ tak gleboko.

Po jakiej$ powaznej operacji zotadka przywiezli faceta do sali
pooperacyjne;j. Kiedy sie ocknal, ustyszal, jak dwaj wspotlezacy
dziela sie swoimi do§wiadczeniami z poprzednich operacji:

»Kiedy mnie kroili po raz pierwszy, pielegniarka zapomniata przed
zaszyciem wyja¢ mi z brzucha z pét kilo narzedzi. Kiedy si¢ zorien-
towali, bylo za pézno. Kiedy mnie znéw pokroili, tym razem, zeby
mnie uwolni¢ od tego ztomu, lekarz, niechcacy zostawit w §rodku
zapalniczke.”

Drugi na to: ,,To jeszcze nic, kiedy mnie ostatnio operowali, instru-
mentariuszce zginely gdzie$ okulary. Jak sie okazalo - byly zaszyte
we mnie.”

I tak sobie opowiadaja, a $wiezo przywieziony delikwent blednie
coraz bardziej. W pewnej chwili otwieraja sie drzwi i wchodzi chi-
rurg, ktéry przed chwila robil mu operacje: ,,Przepraszam panéw,
czy ktorys z pandw nie widzial przypadkiem mojego parasola?”
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- Panie doktorze! Czy taka operacja jest niebezpieczna?

- O tak! Na pie¢ udaje si¢ tylko jedna.

- Ojej!

- Niech si¢ pan nie boi. Czterej paniscy poprzednicy sg juz w grobie.

Dlaczego chirurg zaklada maseczke przed operacja?
— Zeby go pacjent na ulicy nie rozpoznal.

Dlaczego chirurg operuje w gumowych rekawiczkach?
- Zeby nie zostawia¢ odciskow palcow.

Po skoniczonym zabiegu mlodemu chirurgowi gratuluja koledzy:
- Byles $wietny... Co za opanowanie, pewnos¢ reki... I pomysle¢,
ze to twoja pierwsza operacja.

- Operacja? Ja myslatem, Ze to byta sekgja.

- Halo, méwi Kowalski. Panie doktorze, prosze natychmiast przyje-
cha¢, poniewaz moja zona ma ostry atak wyrostka robaczkowego!

- Spokojnie, panie Kowalski. Dwa lata temu osobiscie wycigtem
panskiej zonie wyrostek robaczkowy. Czy styszal pan kiedys, aby
czlowiekowi po raz drugi pojawil sie wyrostek?

- A czy pan slyszal, doktorze, ze u cztowieka moze sie pojawié
druga Zona?
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POLSKIE TOWARZYSTWO
STOMATOLOGICZNE - ODDZIAL £tODZ

Zapraszamy na zebrania szkoleniowe w sezonie 2014/2015,
ktdre odbywac sie beda wedtug nastepujacego grafiku
(poczatek spotkar — godz. 12:00):

20 listopada 2014 — zebranie nr 585

Tomografia stomatologiczna czy zdjecie pantomograficzne? Fakty i mity — dr n. med. Aneta
Grochowina, Zaktad Endodoncji UM w todzi.

Fizykoterapia w leczeniu zaburzeri NZ — dr n. med. Andrzej Suchorzewski, lek. stom. Magda-
lena Figiel, Zaktad Protetyki Stomatologicznej UM w todzi.

Profesjonalna wizyta higienizacyjna — licenc. hig. dent. Paulina Ciecholiriska.

18 grudnia 2014 — zebranie nr 586

Profilaktyka fluorkowa egzogenna — prof. dr hab. n. med. Joanna Szczepariska, Zaktad Sto-
matologii Rozwojowej UM w todzi.

Licowki bez preparacji lub z minimalng preparacjq w praktyce klinicznej — dr n. med. Beata
Smielak, Zakad Protetyki Stomatologicznej UM w todzi.

Wspdtczesne narzedzia do opracowania kanatéw korzeniowych — lek. stom. Agata Kopro-
wicz, Zaktad Endodongji UM w odzi.

22 stycznia 2015 — zebranie nr 587

Urazy u dzieci — dr n.med. Agnieszka Bruzda-Zwiech, Zaktad Stomatologii Rozwojowej UM
w todzi.

Dysfunkgje uktadu NZ - dr n. med. Bartosz Suliborski, Zaktad Zaburzen Czynnosciowych
Narzadu Zucia UM w todzi.

Leczenie schorzeri blony sluzowej jamy ustnej — najnowsze metody i leki — prof. dr hab.
n. med. Tomasz Konopka, Zakfad Periodontologii i Chordb Btony Sluzowej Jamy Ustnej UM
w todzi.

19 marca 2015 - zebranie nr 588

Tomografia stozkowa CBCT w praktyce lekarza dentysty — prof. dr hab. n. med. Ingrid Rozy-
to-Kalinowska, Stomatologiczne Centrum Kliniczne UM w Lublinie.

Ostona antybiotykowa pacjentow o podwyzszonym ryzyku — dr n. med. Patryk Siwik, Zaktad
Chirurgii Stomatologicznej UM w todzi.

Odbudowy protetyczne na podbudowie z tlenku cyrkonu — rozwiqzanie idealne? — dr n. med.
Marcin Gofebiowski, lek. stom. Joanna Hadrowicz, Zaktad Protetyki Stomatologicznej UM
w todzi.

23 kwietnia 2015 — zebranie nr 589

Senior w gabinecie stomatologicznym — dr n. med. Stefania Brauman-Furmanek, Zaktad
Stomatologii Zachowawczej UM w todzi.

Prdchnica cementu korzeniowego — dr n. med. Joanna Kunert, Zaktad Stomatologii Zacho-
wawczej UM w todzi.

Chirurgiczne wspomaganie leczenia ortodontycznego — dr n. med. Marta Tyndorf, Klinika
Chirurgii Szczekowo-Twarzowej UM w todzi.

Zastosowanie rdznych pdl obrazowania w tomografii stozkowej — opis przypadkéw —
dr n. med. Mariusz Kochanowski, Zaktad Protetyki Stomatologicznej UM w todzi.

21 maja 2015 — zebranie nr 590

Standardy europejskie w leczeniu kanatowym — prof. dr hab. n. med. Halina Pawlicka,
Zaktad Endodoncji UM w todzi.

Przygotowanie pacjenta do leczenia protetycznego — dr n. med. Cezary Langot, lek. stom.
Karolina Kubiak-Ortowska, Zaktad Protetyki Stomatologicznej UM w todzi.

Leczenie miazgi zebow z nieksztattowanymi korzeniami — lek. dent. Renata Pazera, Zaktad
Stomatologii Rozwojowej UM w todzi.
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18 czerwca 2015 — zebranie nr 591

Ponowne leczenie endodontyczne — techniki usuwania wypetnieri kanatéw — dr n. med. Ka-
tarzyna Olczak, Zaktad Endodoncji UM w todzi.

Zastosowanie modeli indywidualnych w chirurgii szczekowo-twarzowej — dr n. med. Piotr
Szymor, Klinika Chirurgii Szczekowo-Twarzowej UM w todzi.

Leczenie protetyczne pacjentow z rozszczepami — dr n. med. Michat Knytel, lek. dent. Paulina
tagodzinska, Zaktad Protetyki Stomatologicznej UM w todzi.

22 pazdziernika 2015 — zebranie nr 592

Wspdtczesne techniki obrazowania. Interpretacja badari radiologicznych — dr n. med. Piotr
Ciesielski, lek. dent. Oskar Armata, Zaktad Stomatologii Zachowawczej UM w todzi.

tqezniki implantologiczne stosowane w pracach statych — lek. dent. Borys Tomikowski,
Zakfad Protetyki Stomatologicznej UM w todzi.

(zutos¢ i swoistos¢ markera suPAR w chirurgii szczekowo-twarzowej — lek. dent. Magdalena
Trzcinska, Klinika Chirurgii Szczekowo-Twarzowej UM w todzi.

Przypominamy, ze aby wstapic do PTS, nalezy przesta¢ do siedziby oddziatu wypetnio-
ng deklaracje cztonkowska oraz optaci¢ roczng sktadke. Sktadka za rok 2015 wynosi 200 z4.
W tym roku sktadke nalezy optaci¢ do korica grudnia br. Jest to warunkiem uzyskania do-
stepu on-line do czasopism. Czasopisma nie beda przysytane w wersji drukowanej.
Deklaracja cztonkowska jest na stronie: www.pts.lodz.pl

Wpfat mozna dokonywac:

— na zebraniach naukowo-szkoleniowych PTS,

— przelewem na konto PTS 0/k6dZ: 47124030311111000034266977,

— w Instytucie Stomatologii UM w todzi, pok. 430 (sekretariat Zaktadu Protetyki IS),

w $rody i piatki, w godz. 9:00—13:00.

W sprawie sktadek nalezy sie kontaktowac z Zofig Btaszczak, tel. 42 675 74 50.

Wydawnictwo ,Termedia’, jako wspétorganizator, zaprasza na konferencje:

Termin: 21-22 listopada 2014 .
Miejsce: Putawska Residence Hotel, Warszawa, ul. Pufawska 361

Organizatorzy: Katedra Alergologii, Immunologii i Dermatologii, Wydziat Nauk Biome-
dycznych i Ksztatcenia Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego w todzi

Kierownik naukowy: prof. dr hab. n. med. Rafat Pawliczak

Pierwsza edycja konferencji, ktéra odbyta sie w listopadzie 2013 r., cieszyta sie niezwyktym
powodzeniem. Druga bedzie poswigcona wytacznie najnowszym obszarom wiedzy z dzie-
dziny alergologii i chordb ptuc: alergii pokarmowej, najnowoczesniejszym lekom w lecze-
niu astmy, przewlektej obturacyjnej choroby ptuci alergicznego niezytu nosa, nowym te-
rapiom inhalacyjnym, wezesnej diagnostyce alergii u dzieci. Konferencja bedzie okazja

do spotkania alergologéw z lekarzami innych specjalnosci, ktdrzy przedstawia swoje spoj-
rzenie na choroby alergiczne.

Termin: 22 listopada 2014 r.
Miejsce: Warszawa, hotel Marriott, Aleje Jerozolimskie 65/79
Organizatorzy: Instytut Kardiologii w Warszawie

Na tegorocznym sympozjum naukowo-szkoleniowym Instytut Kardiologii w Warszawie,
organizowanym pod hastem,Stany nagte w kardiologii 2014, przedstawione zostana czte-
ry gtéwne zagadnienia, ukazujace nowe mozliwosci diagnostyczne i terapeutyczne u oséb
z chorobami uktadu krazenia. Kolejne sesje poswiecone beda: wstrzasom kardiogennym,
burzom elektrycznym, ktére stanowia narastajacy problem kliniczny, problemom prze-
tomu nadcisnieniowego, wskazaniom do leczenia operacyjnego w trybie pilnym (w trak-
cie tej ostatniej sesji omowiony zostanie przypadek chorego operowanego ostatnio w war-
szawskim Instytucie z powodu ostrego rozwarstwienia aorty piersiowej).

37




Termin: 27-28 listopada 2014 r.

Miejsce konferendji: Centrum Kongresowo-Dydaktyczne Uniwersytetu Medycznego
im. K. Marcinkowskiego, Poznar, ul. Przybyszewskiego 37a

Organizatorzy: Klinika Psychiatrii Dorostych poznanskiego Uniwersytetu Medycznego oraz
Sekcja Psychofarmakologii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego

Kierownik naukowy: prof. dr hab. med. Janusz Rybakowski

Organizatorzy zapraszaja do uczestnictwa w konferengji psychiatrow, neurologéw, psy-
chologdw i innych specjalistéw zainteresowanych tematyka integracji tych nauk w ramach
tzw. neuroscience. Tematyka tegorocznej konferencji, podobnie jak poprzednich, doty-
czy najnowszej wiedzy z zakresu neurobiologii, neuropsychiatrii i neuropsychologii, w tym
patofizjologii (z uwzglednieniem genetyki molekularnej) i leczenia farmakologicznego
chor6b osrodkowego uktadu nerwowego. Wyktadowcami sa wybitni spejalisci z nasze-
go kraju, a gosciem konferencji bedzie prof. Jules Angst z Uniwersytetu w Zurychu, jeden

z najwybitniejszych przedstawicieli wspotczesnej psychiatrii.

Termin: 2829 listopada 2014 r.
Miejsce: Hotel Aquarius, Kotobrzeg, ul. Kasprowicza 24

Organizator: Klinika Choréb Wewnetrznych i Diabetologii Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego nr 1im. N. Barlickiego w todzi

Kierownik naukowy: prof. dr hab. Leszek Czupryniak

W programie konferendji znajdzie sie kilka réznych rodzajow sesji, na ktdrych bedzie m.in.
mowa 0 tym, co wzbudzito w tym roku najwiecej kontrowersji na zjazdach w Wiedniu i San
Francisco, na co trzeba uwazac pracujac w gabinecie lekarskim z chorymi na cukrzyce oraz
jakie choroby towarzyszace cukrzycy sprawiaja obecnie chorym i lekarzom najwiecej kto-
potéw w procesie terapii. Konferencje zakoriczy sesja, ktéra zapoczatkuje cykl wyktadow

i dyskusji pod hastem, Doskonalenie praktyki diabetologicznej"

Termin: 29 listopada 2014 .

Miejsce: Centrum Kongresowo-Dydaktyczne Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkow-
skiego, Poznan, ul. Przybyszewskiego 37a

Organizatorzy: Polskie Towarzystwo Flebologiczne
Kierownik naukowy: prof. dr hab. Zbigniew Rybak

Na konferencje organizatorzy zapraszaja lekarzy zainteresowanych wspétczesnymi moz-
liwo$ciami leczenia schorzeri uktadu zylnego, a przede wszystkim aspektem estetycznym
stosowanych zabiegdw, ze szczegélnym zwréceniem uwagi na zapobieganie mozliwym
powiktaniom. Wyktady dotyczy¢ beda réznych zagadnier zwiazanych z leczeniem przewle-
khych chordb zyt, nie tylko w zakresie zylakdw koriczyn, ale réwniez innych zmian naczy-
niowych, nie zawsze stanowigcych jedynie - jak sie uwaza - problem kosmetyczny.

Uczestnicy wszystkich konferendji otrzymaja punkty edukacyjne.

Biuro organizacyjne:

Termedia Sp. z 0.0.

61-615 Poznan, ul. Kleeberga 2
tel./faks: 61656 22 00

e-mail: szkolenia@termedia.pl,

www.termedia.pl
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Wydziat Organizacji i Zarzadzania
Politechniki todzkiej
zaprasza na XIV edycje

STUDIOW PODYPLOMOWYCH

ZARZADZANIE SLUZBA ZDROWIA
| ELEMENTY TECHNIKI MEDYCZNE)J

Jako nieliczni posiadamy certyfikat akredytacji programu
nauczania studiow podyplomowych w dziedzinie
zarzadzania opieka zdrowotna nadawany przez STOMOZ!

Adresaci studiow - kierownicy jednostek stuzby zdrowia oraz kierow-
nicy przedsiebiorstw dziatajacych na rzecz stuzby zdrowia, a takze osoby
przygotowujace sie do petnienia funkgji kierowniczych w stuzbie zdrowia.

Celem studiow jest przekazanie wiedzy z zakresu: zarzadzania

i organizacji, restrukturyzacji jednostek ochrony zdrowia, finanséw,
marketingu, ZZL, negocjacji, elementéw prawa stuzby zdrowia oraz
elementéw techniki medycznej, a takze ksztattowanie umiejetnosci
ich praktycznego wykorzystania w kierowaniu placéwkami stuzby
zdrowia.

Zajecia sa prowadzone przez praktykéw menedzeréw oraz
doswiadczonych pracownikéw Politechniki Lodzkiej.

Rekrutacja na studia jest otwarta. O przyjeciu decyduje kolejnos¢
zgtoszen. Liczba miejsc jest ograniczona.

Uwaga!!! Nowy program odpowiadajqcy potrzebom rynku!!!
Informacje i zapisy:
Instytut Nauk Spotecznych i Zarzadzania Technologiami,
tédz, ul. Piotrkowska 266, tel. 604 891 291,
e-mail: anna.walecka@p.lodz.pl, ryszard.gradzki@p.lodz.pl
www.spzdrowie.pl
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NZOZ Medycyna Grabieniec

91-140 £.6dz, ul. Grabieniec 13
91-058 £6dz, ul. Zachodnia 12A/12C

zatrudni oraz nawiqgze wspétprace,
w ramach kontraktu z NFZ, z lekarzami o specjalnosciach:

lekarz rodzinny
pediatra
anestezjolog
neurolog zajmujacy sie leczeniem bélu

oraz ze specjalistami w dziedzinach:
alergologia
choroby wewnetrzne
dermatologia
diabetologia
endokrynologia
ginekologia i potoznictwo
kardiologia
nefrologia
neurologia
okulistyka
otolaryngologia
otolaryngologia dziecieca
psychiatria dziecieca
pulmonologia
rehabilitacja lecznicza

psychiatra chetny do zespotu leczenia srodowiskowego

specjalista psycholog kliniczny
specjalista fizjoterapii lub rehabilitacji ruchowej

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

-

satfve

Salve to cztery przychodnie (Lodz: ul. Struga 3,
ul. Wujaka 5, ul. Szparagowa 10, ul. tokietka 6)

w ramach Przychodni Salve zatrudnimy na caty etat
lekarza pediatre do POZ lub lekarza medycyny rodzinnej

CV, list motywacyjny prosimy przesyta¢ na adres e-mail: biuro.struga@salve.pl

SALVE | todz, ul. Struga 3 | tel./faks 42 639 87 11 | www.salve.pl
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Przychodnie zdrowia

) MegaMed

GRUPA LUXMED
MegaMed Sp. z 0.0. w Betchatowie
zatrudni lekarza interniste lub lekarza rodzinnego.

Oferujemy dobre warunki pracy i ptacy.
Zainteresowane osoby prosimy o przestanie CV
na adres e-mail: rurbanczyk@megamed.pl
lub kontakt pod nr tel. 44 635 29 43, tel. 601 890 044.

Centra Medyczne Medyceusz Sp. z o.0.
zatrudnig

lekarza pediatre, interniste lub lekarza specjaliste
medycyny rodzinnej - praca w POZ,
lekarzy specjalistow w zakresie poradni: neurologicznej,
endokrynologicznej, laryngologicznej, ginekologicznej,
ortopede (poradnia preluksacyjna)
oraz lekarzy na dyzury w nocnej opiece zdrowotne;.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
tel. 42 613 69 80, e-mail: sekretariat@medyceusz.com

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
www.polimedica.pl

~POLIMEDICA” S.C.
posiadajaca przychodnie lekarskie w todzi i Zgierzu,
nawiaze wspotprace z lekarzami POZ:

- specjalista medycyny rodzinnej, internistg oraz pediatrg

a takze podejmie wspotprace z lekarzami specjalistami
w dziedzinie:
- alergologii
- dermatologii
- diabetologii
- endokrynologii
« kardiologii
- kardiologii dzieciecej
« neurologii
« okulistyki dzieciecej
- ortopedii
- ortopedii dzieciecej
« psychiatrii
« reumatologii
« reumatologii dzieciecej
« urologii

Osoby zainteresowane wspotpraca prosimy o kontakt:
tel. 506 361 630 lub e-mail: polimedica@polimedica.pl

Praca

Specjalista neurolog podejmie prace
w todzi,

tel. 603 664 174

Dr n. med. specjalista rehabilitacji
medycznej — fizjoterapeuta, podejmie
prace w poradni rehabilitagji lub oddziale
rehabilitacji dziennego pobytu,

tel. 604 124 567,

e-mail: adammo29@interia.pl

Lekarz — do$wiadczony spedjalista reha-
bilitacji medycznej, z ukoriczonymi wyz-
szymi studiami wychowania fizycznego,
szuka pracy w zawodzie,

tel. 664 577 933

Internista (48 lat), 20-letnie doswiad-
czenie — oddziat, POZ, zatrudni sie do POZ
w pefnym wymiarze,

tel. 606 490 965,

e-mail: pracadlainternisty@op.pl

Doswiadczony lekarz dentysta poszukuje
pracy na pét etatu na terenie todzi,

tel. 607 095 784

Technik farmagji, po rocznym stazu, po-
dejmie statg prace w zawodzie lub inng
w ochronie zdrowia,

tel. 505 164 149

Inspektor ochrony radiologicznej;
kontrola jakosci, testy,

tel. 605 333 755

Nawiaze wspétprace z lekarzem dentysta
z whasng dziatalnoscig gospodarcza,

tel. 662 046 004

Zatrudnie lekarza okuliste w Tomaszowie
Mazowieckim. Umowa z NFZ, OCT, pery-
metr komputerowy,

tel. 607 931337,
e-mail: ewa-dabek@wp.pl

Aesthetic Dental zatrudni lekarza denty-
ste w przychodni w Betchatowie i Piotr-
kowie Trybunalskim. Prosimy przesta¢ CV
na adres:

e-mail: p.bartczak@gmail.com,

tel. 502217 403,
www.aestheticdental.pl

Prywatny gabinet stomatologiczny (£0dz-
-Chojny) poszukuje do wspdtpracy lekarza
ortodonte oraz lekarza dentyste
(minimum dwuletnia praktyka)

i chirurga stomatologicznego,

tel. 790770 016,
e-mail: kontakt@novadentica.com

Gabinet stomatologiczny w Radomsku za-
trudni lekarza dentyste,

tel. 608 445 522

Prywatna klinika stomatologiczna w todzi
nawiaze wspdtprace z ortodonta,

tel. 42 640 46 16
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Zatrudnie lekarza dentyste w prywat-
nym gabinecie stomatologicznym Alexdent
w Piotrkowie Trybunalskim,

tel. 602 131309

Prywatna klinika stomatologiczna w todzi
zatrudni dentyste po stazu lub z kilkulet-
nim stazem. Dobre warunki pracy i ptacy,

tel. 42 640 46 16

Zatrudnie lekarza dentyste w prywatnym
gabinecie stomatologicznym w Wieluniu,

tel. 502 290 170 (po godz. 20:00)

Zatrudnimy dentystéw-endodontow
w gabinecie na terenie todzi. Dobre wa-
runki pracy i ptacy,
tel. 42 633 50 55

Zatrudnie lekarza pediatre lub rodzinne-
go (takze w trakcie specjalizacji) na godzi-
ny, atrakcyjne warunki,

tel. 604 358 831

Stomatologiczny Osrodek Zdrowia w Zy-
chlinie k. Kutna zatrudni lekarzy denty-
stow do poradni stomatologii ogolnej,
chirurgii stomatologicznej, ortodon-
Gji, pedodongji, periodontologii, pro-
tetyki. Mile widziane doswiadczenie oraz
specjalizacja,

ul. Dobrzeliriska 6, 99-320 Zychlin,

tel. 730 922 999

Poradnia POZ przy Szpitalu $w. Jana Boze-
go w todzi zatrudni lekarza rodzinnego.
Dobre warunki pracy,

tel. 42 685 5141

Zatrudnie pediatre oraz specjaliste medy-
cyny rodzinnej, choréb wewnetrznych
do pracy w POZ,

tel. 603 099 646

Przychodnia stomatologiczna w Betchato-
wie zatrudni ambitnego dentyste, mini-
mum trzy lata doswiadczenia, endodongja-
-mikroskop,

tel. 605 546 458

Zatrudnie kreatywnego dentyste lubiace-
go pracowac z dziecmi. Nawiaze wspdtpra-
ce z chirurgiem, implantologiem, orto-
donta. CV ze zdjeciem prosze przesyfa¢ na:

e-mail: agata_bialas@tlen.pl

Zatrudnie dentyste — NFZi prywatnie,
RVG - towicz i okolice,

tel. 733799 799

Podejme wspétprace z lekarzem ortodonta
w nowoczesnym gabinecie stomatologicz-
nym w todzi,

tel. 504 226 775

Gabinet ortodontyczny w todzi poszuku-
je do wspétpracy lekarza dentyste z wia-
sng dziatalnoscia gospodarcza lub do pod-
najecia gabinetu,

tel. 604 475 555
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Gabinet stomatologiczny nawiaze wspot-
prace z lekarzem dentysta. Mile widziany
kurs ochrony radiologicznej pacjenta,

tel. 518 956 772

Zatrudnie lekarza dentyste lub stazyste
w okolicach todzi,

tel. 501 683 404

Zatrudnie lekarza dentyste po stazu lub
z kilkuletnim doswiadczeniem w prywat-
nym gabinecie w todzi,

tel. 602 104 406

Poradnia POZ zatrudni lekarza rodzinne-
go (lub w trakcie specjalizacji) umowa go-
dzinowa lub etat,

tel. 600 896 792

Centrum Medyczne w todzi (Centrum) za-
prasza do wspdtpracy specjalistow,
tel. 535 107 907

Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy Cen-
trum Profilaktyczno-Lecznicze w todzi,

ul. Aleksandrowska 61/63, zatrudni specja-
liste neurologa,

tel. 4227219 00

Przychodnia Stomatologiczna (Konstanty-
now £ddzki) podejmie wspétprace ze spe-
(jalista stomatologii zachowawczej
zendodongja, pedodontg i lekarzem
dentysta. Zatrudnimy higienistke sto-
matologiczna,

tel. 602 100 246, 792 358 632

Gabinet stomatologiczny Eurodent w Piotr-
kowie Trybunalskim, zatrudni na dogod-
nych warunkach i w elastycznym czasie
pracy lekarza dentyste,

tel. 608 630 832,
e-mail: eurodent@onet.pl

Gabinety lekarskie, stomatologicz-

ny — do wynajecia. Nawiaze wspétpra-
ce zlekarzem dentystq i chirurgiem
stomatologicznym oraz endodon-

ta w Betchatowie i Piotrkowie Trybu-
nalskim,

e-mail: kontakt@darmed.pl,
tel. 501 349 491

Przychodnia Malinowa nawigze wspét-
prace z ginekologiem(USG), lekarzem
medycyny paliatywnej, endokryno-
logiem, pulmonologiem, lekarzem
orzecznikiem oraz zatrudni lekarza ro-
dzinnego do POZ (NFZ),

tel. 503 096 070, e-mail: izalajs@op.pl

BURAN Sp. z 0.0.
NZOZ Medycyna Grabieniec
91-140 £6dz, ul. Grabieniec 13

zatrudni oraz nawiagze wspoétprace z lekarzami
w ramach kontraktu z NFZ o specjalnosci:

lekarz rodzinny - do pracy w poradni POZ na terenie
wojewddztwa lubuskiego, bardzo dobre warunki pracy
i pfacy, oferujemy mieszkanie rodzinne 3-pokojowe.

Kontakt:
tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

NZOZ w Przedborzu zatrudni lekarza
dentyste; nowoczesny sprzet, praca
prywatnie lub na NFZ,

tel. 501 747 436 (po godz. 20:00)

Nowo otwarty gabinet stomatologiczny
podejmie wspétprace z chirurgiem sto-
matologicznym,
tel. 531411900

Lekarza emeryta na atrakcyjnych warun-
kach zatrudni firma medyczna w Kielcach
oraz Gliwicach,

tel. 601 398 888,
e-mail: gabinet@enervita.pl

NZOZ w Koninie zatrudni lekarza okuliste
ze specjalizacja do poradni okulistycznej
zmozliwoscia wynajecia mieszkania,

tel. 667 292 626

Zespol Opieki Zdrowotnej w Lowiczu
zatrudni do pracy w Oddziale Choréb Wewnetrznych:

lekarza rezydenta lub w trakcie specjalizacji
w dziedzinie choréb wewnetrznych albo

lekarza specjaliste w dziedzinie choréb wewnetrznych,
albo
lekarza majacego zamiar rozpoczac specjalizacje
w dziedzinie choréb wewnetrznych.

Warunki placowe do uzgodnienia z dyrektorem szpitala,
tel. 46 837 53 68.

Kontakt z lekarzem kierujacym
Oddzialem Choréb Wewnetrznych:
tel. 601 408 079 (lek. Andrzej Sobieraj)

Polska Prywatna Przychodnia Lekarska

w Londynie nawiaze wspdtprace ze spe-
Gjalista urologiem, w zwiazku z praca

w Wielkiej Brytanii. Prosimy o wystanie CV,

e-mail: info@polskaprzychodnia.co.uk

NZOZ Cereo-Med w todzi
zatrudni specjaliste pediatrii lub lekarza rodzinnego
do pracy w POZ.

Korzystne warunki zatrudnienia,
tel. 602 306 585

SPZ0Z Centralny Szpital Kliniczny Instytut Stomatologii UM w todzi
zatrudni lekarzy ze specjalizacja z psychiatrii.
Praca w Izbie Przyjec szpitala i Poradni Zdrowia Psychicznego. Zgtoszenia prosimy
przesyta¢ na adres mailowy: poczta@cskis.umed.pl lub pocztowy: ul. Pomorska 251,
92-213 £6dz. Informacje pod Tel. 42 6757500

NZOZ w Biatej Rawskiej k. Rawy Mazowieckiej
nawiaze wspotprace z lekarzem POZ:
specjalista medycyny rodzinnej,

internistq oraz pediatra.
Elastycznosc czasu pracy, rézne formy wspétpra-
¢y, mozliwos¢ noclegéw oraz zdobycia uprawnien
z zakresu medycyny rodzinnej.

tel. 605 477 353

NZ0z,,TRUCK" zatrudni
LEKARZY DENTYSTOW
w gabinecie w todzi
ul. Piotra Skargi 12.

Nowy gabinet stomatologiczny w todzi
podejmie wspdtprace
zlekarzami dentystami
z whasna dziatalnoscia.

Gabinet catkowicie wyposazony; panorama

NZOZ nawiaze wspotprace
zlekarzem dentysta w:
Sieradzu — tel. 43 827 34 95,

Zduniskiej Woli — tel. 43 825 47 90,

tel. 44732 33 05 (-06,-61)

tel. 4473233 05 (-06, -61)

Kontrakt zNFZ. RTG itp. Obok POZ i prywatna przychodnia. Yodzi — tel. 502 612 990
tel. 603 385 145 Kontakt: tel. 605 989 839 dentica@alias.net.pl
Klinika Stomatologiczna Dental Spa
Areszt Sledczy Areszt Sledczy w Tomaszowie Maz., podejmie wspétprace
w Piotrkowie Trybunalskim zatrudni w Piotrkowie Trybunalskim zatrudni 2 lekarzem dentysta, chirurgiem,
endodont oraz pedodonta.
KIEROWNIKA AMBULATORIUM LEKARZA INTERNISTE Oferujemy wysokiej jakosci sprzet RVG,

pantomogram, mikroskop, endomotor,
system gutaperki na ciepto.
tel. 609 777 042, www.dentalspa.info.pl

Sprzedam

Wyposazenie gabinetu stomatologicznego.
Lgierz,
tel. 509 696 606

Atrakcyjna nieruchomos¢ — dziatka
budowlana, las sosnowy (razem 4,5 ha),
media. Okolice Kutna/teczycy.

tel 600 585 661, 696 480 092

Dom 200 m? — stan deweloperski. Mozliwa
dziatalno$¢. Atrakcyjna lokalizacja na gra-
nicy kodzii Zgierza,

tel. 600 585 661, 696 400 092

Wyposazenie gabinetu stomatologiczne-
go w todzi,

tel. 603 972 966

Tanio gabinet stomatologiczny
Z wyposazeniem,

tel. 667 808 300

Dom pod Pabianicami z dziatkg 1200 m?,
tel. 790 833 355
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Do wynajecia pomieszczenia w nowo
wyremontowanym obiekcie w Radomsku
przystosowane do dziatalnosci medycznej
réznych specjalizacji, m.in.:

- gabinet stomatologiczny z podfaczeniem mediéw

do dwoch unitéw,

- gabinet ginekologiczny,

- gabinet dermatologiczno-kosmetologiczny,

- gabinet zabiegowy,

- gabinet rehabilitacji ruchowej,

- zaplecze socjalne,

(12 r6znych pomieszczen i poczekalnia
o tacznej powierzchni 450 m?).
Oferujemy obstuge informacyjna, rejestracyjna
i recepcyjng, sprzatanie oraz odbidr $mieci.
Dla najemcéw dostepna sie¢ WiFi.

Obiekt posiada dobrg lokalizacje do utworzenia
POZ-u i prowadzenia gabinetéw specjalistycznych.
Wygodny dojazd, duzy parking,
podjazd dla oséb niepetnosprawnych.
Zapraszamy lekarzy i inwestorow do wspdtpracy!

tel. 695 625 683,
e-mail tomasz.bugala@tomaco.pl

H.T.U. ,ANTY-BRU” -
PROFESJONALNE UTRZYMANIE
CZYSTOSCI

Oferujemy ustugi w zakresie:

- sprzatanie mieszkan i domow,

- kompleksowe sprzatanie w obiektach biurowych,

- sprzatanie lokali ustugowych i handlowych,

- kompleksowe sprzatanie posesji,

- sprzatanie obiektéw zieleni, parkingéw, chodnikéw,
- sprzatanie abonamentowe lub jednorazowe,

- wykonujemy ustugi konserwatorskie i transportowe.

Kontakt: tel. 695 931 431, e-mail: antybru@toya.net.pl
Przystosujemy zakres obowigzkéw do Panstwa obiektow!

/

~Rehimed”

Sklep ze sprzetem rehabilitacyjnym

todz, ul. Tuwima 6, tel./faks 42 632 33 16
www.rehimed.com

oferuje

« sprzet rehabilitacyjny — petny asortyment

« poduszki anatomiczne pod kregostup szyjny

« kotnierze, pasy i stabilizatory ortopedyczne

« podkolanéwki, porczochy i rajstopy przeciwzylakowe
- oraz inny sprzet do gabinetéw lekarskich

/

~
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Lokale

Do wynajecia nowy lokal przygotowa-

ny pod gabinet stomatologiczny, lekarski,
kosmetyczny, inne. Spetnia wymogi NFZ.
Centrum todzi,

tel. 697 882 801

Do wynajecia gotowe gabinety lekarskie
w okolicach Manufaktury w todzi. Mozli-
wos$¢ wynajecia catego gabinetu lub

,na godziny”,

tel. 604 904 162

Do wynajecia gabinety na indywidualne
praktyki lekarskie i stomatologiczne o wy-
sokim standardzie w Centrum Medyczno-
-Stomatologicznym, £6dZ, ul. Zgierska 249,

tel. 507 101310

Odstapie funkcjonujacy gabinet stomatolo-
giczny, w petni wyposazony — £6dz-Gorna,
ul. Przybyszewskiego,

tel. 501 174 847 (Anna Le$niczak)

Sprzedam lub wynajme (na dziatalnosc)
dom mieszkalny wolno stojacy 240 m?,

po kapitalnym remoncie — 2003 ., osiedle
Pojezierska,

tel. 601 966 923

Sprzedam czynna praktyke stomatologicz-
na wraz z lokalem w centrum Sulejowa,

tel. 788 321 069

Gabinet lekarski do wynajecia,
£6dz — Pomorska 94,

tel. 601142 612

Wynajme gabinety lekarskie na konsulta-
Gje spedjalistyczne i profesorskie, w cen-
trum todzi,

tel. 504 226 775

Do wynajecia w petni wyposazony gabinet
stomatologiczny w NZ0Z,
tel. 791 007 999

W dziatajacym NZOZ w Tuszynie wynaj-
me ok. 100 m? powierzchni, pod dziatal-
nos¢ medyczng (spetnione warunki Sane-
pidu i NFZ),

tel. 508 270 253

Uzycze wyposazony gabinet stomatolo-
giczny,
tel. 518 494797

Poradnia POZ Tomaszow Maz. udostepni
gabinety: stomatologiczny, ginekologiczny,
specjalistyczne pomieszczenia z urzadze-
niami do rehabilitacji,

tel. 608 350 841

Do wynajecia gabinety rehabilitagji przy
duzej spétce medycznej w todzi,
tel. 602 231 428

Do wynajecia nowy gabinet o po-
wierzchni 36 m?, na nowym osiedlu
w todzi — umeblowany, dostosowa-
ny do stomatologii, moze by¢z fote-
lem. Bez barier, piekny wystrdj, atrak-
cyjne warunki,

tel. 609 179 605

R’.

Przyjme nieodptatnie sprawna uzywana
lodéwke (wielkos¢ srednia lub mata
z zamrazalnikiem). Transport zapewniam,

tel. 505 684 013

Wigcej ogtoszer — www.oil.lodz.pl,
zaktadka,ogtoszenia i praca”

ANGIELSKI MEDYCZNY

m Przygotowanie do egzamindw
(w tym specjalizacyjnych, doktoranckich)
i pracy za granica
m Specjalistyczne ttumaczenia ustne i pisemne

www.malgorzatamazik.pl

tel. 42 633 46 80, 500 368 778
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Uchwala NRL nr 27/14/VII z 5 wrze$nia 2014 r.
w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskiej

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 11 ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU z 2009 r. nr 219, poz. 1708,z 2011 r. nr 112, poz. 654 i nr 113, poz. 657 oraz
22013 r. poz. 779), uchwala sig¢, co nastepuje:

§1
1. Ustala si¢ wysokos¢ sktadki obowigzujacej lekarza i lekarza dentyste,
cztonka okregowej lub wojskowej izby lekarskiej, zwanego dalej ,,leka-
rzem”, w wysokosci 60 zI miesiecznie.

2. Lekarz posiadajacy ograniczone prawo wykonywania zawodu, zwany
dalej ,,lekarzem stazysty”, oplaca sktadke w wysokosci 10 zt miesiecznie.
$2
1. Obowigzek optacania sktadki powstaje od pierwszego dnia miesigca

nastepujacego po miesigcu, w ktérym lekarz, lekarz stazysta:

1) zostal wpisany do rejestru cztonkéw okregowej lub wojskowej izby
lekarskiej; 2) utracit prawo do zwolnienia z obowigzku optacania sktadki.
2. Sktadke za dany miesigc oplaca si¢ do korica tego miesigca lub z dowol-
nym wyprzedzeniem, osobiscie lub za posrednictwem pracodawcy:

1) na konto bankowe okregowej lub wojskowej izby lekarskiej lub
2) na indywidualny numer subkonta bankowego nadany i przekazany
przez okregowa lub wojskowa izbe lekarska lub 3) w kasie okregowej lub
wojskowej izby lekarskiej.

3. Od zaleglych sktadek nalicza si¢ odsetki ustawowe od dnia wymagalnosci.
$3

1. Zwolnienie z obowigzku oplacania sktadki powstaje na podstawie

niniejszej uchwaty w pierwszym dniu miesigca nastepujacego po mie-

sigcu, w ktérym lekarz:

1) ukonczyt 75 lat; 2) zostat skreslony z rejestru cztonkéw okregowej
lub wojskowej izby lekarskiej; 3) ztozyl o§wiadczenie, ze nie osiaga
przychodéw z tytutu wykonywania zawodu oraz ze zrédet przychodéw
wymienionych w przepisach o podatku dochodowym od os6b fizycz-
nych, z wylaczeniem renty lub emerytury, w rozumieniu przepiséw
o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spolecznych lub
ustaw regulujacych zaopatrzenie emerytalne stuzb mundurowych.

2. Zwolnienie, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 3, ma charakter czasowy
i przystuguje tylko na okres nieosiggania przychodéw z tytutu wykony-
wania zawodu oraz ze Zrédel przychodéw wymienionych w przepisach
o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych, z wylaczeniem renty lub
emerytury, w rozumieniu przepisow o emeryturach i rentach z Fun-
duszu Ubezpieczen Spotecznych lub ustaw regulujacych zaopatrzenie
emerytalne stuzb mundurowych.
3. W razie uzasadnionych watpliwosci co do spelnienia przez lekarza
warunku nieosiggania przychodu opisanego w ust. 1 pkt 3, okregowa lub
wojskowa rada lekarska moze zazada¢ od lekarza dokumentéw podatkowych
w celu weryfikacji prawdziwosci o$wiadczenia o nieosigganiu przychodu.
4. W przypadku ustalenia, na podstawie analizy dokumentéw podat-
kowych przedstawionych przez lekarza, ze o§wiadczenie o nieosigganiu
przychodu zostato zlozone niezgodnie z prawda oraz w przypadku
nieprzedstawienia przez lekarza dokumentéw podatkowych, okregowa
lub wojskowa rada lekarska podejmuje uchwale stwierdzajaca brak pod-
staw do zwolnienia lekarza z obowigzku optacania sktadki w okresie,
w ktorym lekarz faktycznie korzystal ze zwolnienia, oraz wzywa lekarza
do zaptaty zalegtych sktadek wraz z odsetkami ustawowymi.
5. Lekarz korzystajacy ze zwolnienia z obowigzku optacania sktadki
na podstawie ust. 1 pkt 3 ma obowigzek niezwtocznie powiadomic okre-
gowa lub wojskowa rade lekarska o osiagnieciu przychodéw, o ktorych
mowa w ust. 1 pkt. 3.
6. Lekarz traci prawo do zwolnienia z obowigzku optacania sktadki
na podstawie ust. 1 pkt 3 z pierwszym dniem miesigca, nastepujacego
po miesigcu, w ktérym osiagnie przychéd, o ktorym mowa w ust. 1 pkt. 3.
7. Wzér o$wiadczenia o nieosigganiu przychodow, o ktérym mowa
w ust. 1 pkt 3, stanowi zatgcznik nr 1 do uchwaty.
8. Wzér oswiadczenia o osiggnieciu przychodéw, o ktérym mowa w ust.
5, stanowi zalacznik nr 2 do uchwaty.

S4
1. Lekarz, ktory przed wejéciem w zycie uchwaly, miat ustalona mie-
sieczng wysokos¢ sktadki na kwote 10 ztotych, optaca skladke w tej
kwocie do czasu nabycia prawa do zwolnienia z obowiazku optacania
sktadki na podstawie § 3 uchwaty.
2. Lekarz, ktory przed wejéciem w zycie uchwaly, uzyskat prawo do zwol-
nienia z obowigzku oplacania sktadki, zachowuje prawo do zwolnienia
do czasu zaistnienia zdarzenia skutkujacego powstaniem obowigzku opta-
cania sktadki zgodnie z § 3 ust. 6.

S5
Traci moc uchwata nr 8/08/V Naczelnej Rady Lekarskiej z 4 kwietnia
2004 r. w sprawie wysokoéci sktadki cztonkowskiej, zmieniona uchwata
nr 9/12/VI Naczelnej Rady Lekarskiej z 13 kwietnia 2012 r. zmieniajaca
uchwate w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskiej.

S6
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2015 r.
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20 wrze$nia 2014 r.
zmarla

lek. dent. Zofia
Orszulska-Harasimowicz

Zofia (z domu Kusak)
urodzila si¢ 1 sierpnia 1929 r.
w Lodzi iz naszym miastem
zwigzala cate swoje zycie.
Ukonczyla studia na Aka-
demii Medycznej w Lodzi
w 1954 r., otrzymujgc dyplom
lekarza dentysty i podejmujac
prace w tym zawodzie. Dla pod-
niesienia swoich kwalifikacji,
uzyskata pdzniej (1975) specjali-
zacje w dziedzinie stomatologii
ogolnej oraz zachowawczej
na Akademii Medycznej

w Warszawie. Byla wieloletnim
kierownikiem przychodni przy
ul. Piotrkowskiej 102 w Lodzi.

Przede wszystkim Zofia
byta znakomitym lekarzem
dentysta, a wiele 0s6b z rodziny
i grona znajomych bylo jej
pacjentami. W dziedzinie chi-
rurgii szczekowej konsultowata
najciezsze przypadki w kraju.
Do konca swojego zycia byla
aktywna zawodowo. Ostatnich
konsultacji udzielala ztozona juz
choroba w szpitalu. Nigdy nie
odmowita pomocy.

Wspomnie¢ tez wypada jej
zamitowanie do lingwistyki,
literatury i teatru. Pisala fraszki
z charakterystycznym dla siebie
poczuciem humoru.

Zapamietamy Zosi¢ jako
osobe, z ktérag moglismy podzie-
li¢ si¢ swoimi problemami
i zwatpieniami. Rozmowa z nig
czynita nas lepszymi i bardziej
pewnymi siebie. Zarazata nas
swoja pogoda ducha i powodo-
wala, ze mogli$émy jeszcze raz
spojrze¢ na siebie i swoje pro-
blemy inaczej, madrzej.

Rodzina

w Warszawie.

Z glebokim zalem i smutkiem przyjelismy wiadomos¢,
ze 12 wrzeénia 2014 r., w wieku 90 lat,
w Denver stan Colorado (USA),
zmart

doc. dr hab. n. med. Jerzy Waleszkowski

znany todzki neurochirurg, wieloletni adiunkt Kliniki
Neurochirurgii w Szpitalu Klinicznym im. N. Barlickiego
Akademii Medycznej w Lodzi, organizator i wieloletni
ordynator Oddzialu Neurochirurgii Szpitala w Tuszynie,
wieloletni konsultant w dziedzinie neurochirurgii
dla bylego wojewddztwa piotrkowskiego.
Byl naszym nauczycielem, znakomitym lekarzem
i wspaniatym czlowiekiem.

Asystenci Oddziatu Neurochirurgii

Od redakcji: Jerzy Waleszkowski w okresie drugiej wojny
$wiatowej byt zotnierzem Armii Krajowej, uczestnikiem
Powstania Warszawskiego, pseudonim ,,Ali”” (zgrupowanie
,»Radostaw”, putk ,,Broda 53”, batalion ,,Zoska”, 2. kompania
»Rudy”, I pluton ,,Sad”). Wielokrotnie odznaczony, w tym:
londynskim Medalem Wojska, Krzyzem Walecznych, Krzy-
zem Armii Krajowej, Warszawskim Krzyzem Powstania.
Jest pochowany na Cmentarzu Wojskowym na Powazkach

w Szpitalu w Tuszynie
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI
Dyzury
Prezes ORL - GRZEGORZ MAZUR - wtorek - po uzgodnieniu telefonicznym
Wiceprezesi ORL
Lestaw Jacek Pypec — wtorek 143°-153°
Delegatura todzka — Grzegorz Krzyzanowski — sroda — po uzgodnieniu telefonicznym
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Gradowski — wtorek 13%0-14%°
Delegatura Sieradzka - Beata Zwolinska — czwartek 12%0-13%
Delegatura Skierniewicka — Robert Filipczak — sroda 8*°-10%
Sekretarz ORL - Pawet Czekalski (po uzgodnieniu telefonicznym)
Zastepca Sekretarza ORL - tukasz Jasek (po uzgodnieniu telefonicznym)
Skarbnik ORL - Zbigniew Kijas

Cztonkowie Prezydium ORL
Wtodzimierz Kardas (po uzgodnieniu telefonicznym), Matgorzata Lindorf (po uzgodnieniu telefonicznym)

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Januariusz Kaczmarek - sroda 12%°0-14

Przewodniczacy OSL - Janusz Prochaska — $roda 10%°-12
Rzecznik Praw Lekarzy - Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 664 413 077
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy — Grzegorz Nowak - po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 668 005 348

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus Gtéwna Ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8%°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16%°
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH
Sekretariat OIL: lIwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury) — tel. 42 683 17 01

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia;
zmiany adreséw do korespondencji) - tel. 42 683 17 10, e-mail: alina.paradowska@hipokrates.org
Magdalena Rydz (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji) - tel. 42 683 17 09

Kasa, ksiegowos¢, sktadki: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) — tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak - tel. 42 683 17 32, Ewa Arlt — tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich: Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 17 29, Beata Krawiec - tel. 42 683 17 42

Ewidencja punktéw edukacyjnych, szkolenia, konkursy: Urszula Pruszynska - tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org
Rejestr podmiotow ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders:
Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27, e-mail: ela.sadura@hipokrates.org

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe: Jolanta Marcinkowska — kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17, Barbara Kamieniak-Szafranska - tel. 42 683 17 14, Agnieszka Tokarska — 42 6831718

Legitymacje lekarskie: Barttomiej Nowak - tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9°°-17%, sroda 10%°-18%, pozostate dni 8°°-16°
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek; Anna Korpacka-Mikulska
Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymanska, Agnieszka Zych - centrala: tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 14
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Adriana Sikora - tel. kom. 66 88 33 764, e-mail: a.sikora@hipokrates.org
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
Centrala ogélna - tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
RADCY PRAWNI
Jarostaw Klimek — wtorek 14°°-15%, Pawet Lenartowicz — pigtek 11°°-13
tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)

FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel./faks 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-15%, wtorek 9°°-16°

98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 7°°-14%, wtorek bez interesantéw
96-100 Skierniewice, ul. Jagielloniska 29, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-16%, wtorek 9°°-17%, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°-17°°

RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w £odzi: PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195










