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Nasza oktadka

Pakiet onkologiczny - bomba
z op6znionym zaptonem...

Od redakcji

O, pakiecie”i nie tylko...

Jak poinformowal na stronie internetowej Ogolnopolskiego
Zwigzku Zawodowego Lekarzy przewodniczacy Zarzadu
Gléwnego Zwiazku - Krzysztof Bukiel, szczecinski Okregowy
Sad Lekarski uwzglednil jego indywidualne zazalenie na posta-
nowienie Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
w Szczecinie w przedmiocie wszczecia postepowania wyjasnia-
jacego w sprawie popelnienia przewinienia zawodowego przez
lekarza Bartosza Artukowicza. W czasie posiedzenia 20 kwiet-
nia br., OSL uwzglednil w cato$ci zazalenie i przekazal sprawe
do ponownego rozpatrzenia przez ORzOZ, jednoczeénie zmieniajac
rzecznika, przez skierowanie sprawy do Okregowej Izby Lekarskiej
w Poznaniu.

Krytyczne stanowisko w sprawie postawy lekarza Bartosza
Artukowicza, pelnigcego funkcje ministra zdrowia, wyrazili
delegaci OIL w Lodzi na XXXIII Okregowym Zjezdzie Lekarzy,
ktéry odbyt sie 11 kwietnia br., w Smardzewie koto Sieradza.
Omoéwienie jego obrad oraz dorobku jest gtéwnym tematem
biezacego numeru ,,Panaceum”. Dodajmy, ze w czasie tych obrad
wiele uwagi poswiecono ,,pakietowi onkologicznemu”, o efektach
ktérego piszemy na dalszych stronach naszego pisma, positkujac
sie relacja z przeprowadzonej w siedzibie naszej OIL dyskusji na ten
temat, prowadzonej z dyrektorami szpitali z terenu wojewddztwa
oraz przedstawicielem lekarzy rodzinnych, a takze wystapieniem
podczas OZL dyrektor L6édzkiego Oddzialu Wojewddzkiego NFZ
- Jolanty Kreckiej. Zapraszajac naszych Czytelnikow do lektury,
zachgcamy réwniez do zapoznania si¢ z innymi publikacjami, kt6-
rych réznorodnos¢ - jak sie wydaje — pozwoli zaspokoi¢ kazdemu
jego ,,gusta”.

Nina Smolen
ninasm@poczta.fm

Tradycyjnie w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi,
przy ul. Czerwonej 3, odbedzie sie

Super impreza! - z okazji Dnia Dziecka

W niedzielg, 31 maja, w godz. 11-14, zapraszamy do wspdlnej
zabawy dzieci i wnuki lekarzy,
a takze ich opiekunéw — mamy, ojcéw, babcie i dziadkéw.

Ci, ktérzy juz uczestniczyli w izbowym Dniu Dziecka,
wiedza, ze w trakcie imprezy gwarantujemy wiele atrakgji,
nagrdd i niespodzianek. Ci, ktérzy jeszcze nie skorzystali
Z naszego zaproszenia - moga sie o tym przekonac,
skfadajac wizyte w naszym patacyku i ogrodach.
Zapewniamy, ze na czas imprezy juz teraz zostata zaméwiona
stoneczna pogoda, a takze milusirska atmosfera.
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Komisja Kultury Okregowej Izby Lekarskiej w todzi, kontynuujac tradycje wiosennych spotkan z lekarska tworczoscia plastyczna,
po raz kolejny serdecznie zaprasza do Klubu Lekarza, dziatajagcego w siedzibie t6dzkiej OIL przy ul. Czerwonej, na juz trzynasta

Ogélnopolskq Wystawe Malarstwa Lekarzy

Wernisaz wystawy odbedzie sie 24 maja 2015 r. (niedziela), o godz. 17:00.
Prezentacja prac w salach klubowych potrwa do 29 maja br.

W czasie otwarcia wystawy — podobnie jak rok temu - odbedzie sie konkurs,
w ktérym prezentowane obrazy poddane zostang ocenie jury ztozonego z trojki

profesjonalistow.

Lekarzom i lekarzom dentystom, zainteresowanym wystawieniem swoich prac, przypominamy, ze nalezy je dostarczy¢ najpdzniej
do 8 maja br., na adres: Okregowa Izba Lekarska, 93-005 £6dz, ul. Czerwona 3.
Na wernisaz zapraszamy nie tylko Autoréw prac i ich rodziny oraz znajomych, ale wszystkich medykdw, zainteresowanych

twdrczoscig malarska swoich kolezanek i kolegow.

Wstep wolny!



Stowo Prezesa

Jesli nie moze byc lepie;...

Powiewem majowych Iak, skapanych
w mlecznej z6kci i rytmach skrzydlatych nut,
$wiat rozmarzyl sie w rozkwicie zbudzonej
natury. W oceanie nieprzebranych barw
unosza sie ku niebu smuklosci kwietnych
ramion i usmiechy platkéw, czekajacych
naszych spojrzen. Moze tez czeka ktos, dla
kogo warto zgubi¢ peselowe brzemig i unies¢
mys$li awiatora sladem...

Wiosna sprawia wrazenie, ze wokot
wszystko nieustannie si¢ zmienia, przyno-
szac co dnia obrazy nowego zycia i nowych
rozwigzan, ktore wzrastaja czasem na prze-
kor barierom i logice. Niekiedy potrzeba
rozwoju jest tak silna, jak potrzeba cigglego
reformowania u niektorych kreatoréw
rodzimego systemu ochrony zdrowia. Czes$¢
wprowadzanych zmian zdaje sie jakby hot-
dowac zasadzie: ,,jesli nie moze by¢ lepiej,
to przynajmniej moze by¢ inaczej”. Na nic
wigc wolania srodowisk medycznych o wigk-
sze naklady na zdrowie, bo przeciez zawsze
mozna co$ przeorganizowac, stworzy¢ nowa
sprawozdawczo$¢ i obwiescic, ze jest lepiej.

Dla przyktadu, ogloszono sukces pakietu
onkologicznego, bo wydano ponad dziewig¢-
dziesiat tysiecy zielonych kart i juz mniejsza
o to, czy przy jego realizacji w istocie jest
szybciej, sprawniej i bezpieczniej dla pacjen-
tow. Obserwujac reformatorskie poczynania
wladzy, coraz bardziej utwierdzam sie
w przekonaniu, ze gdzie$ w pogoni za sukce-
sem naszym decydentom zagineta bez reszty
potrzeba spolecznego dialogu, zwlaszcza
ze Srodowiskiem lekarskim. No cbz, zawsze
sg tacy, co wiedzg lepiej bez zbednych rad
i to chyba im kiedy$ Wojciech Mtynarski
dedykowat piosenke: ,,Co by tu jeszcze?”.

Ostatnie tygodnie, poza problemami
narastajacych kolejek w przychodniach i szpi-
talach, zaowocowaly tez niedostatkiem lekéw
w aptekach, wynikajacym z wprowadzonej
przed trzema laty ustawy refundacyjne;j.
Ustawa narzucilfa jednolite ceny urzedowe
i sztywne marze dla wszystkich aptek i hur-
towni, zmuszajac wiele koncernéw farmaceu-
tycznych do obnizenia cen lekéw. Okazato
sie jednak, ze krajowe marze nie obowigzuja
hurtowni przy sprzedazy eksportowej. Taka
interpretacja przepiséw, dokonana przez
urzednikéw resortu zdrowia sprawita, ze leki
masowo wywozone sg za granice. Wadliwe
przepisy wymagaja wiec pilnej nowelizacji
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i tylko szkoda, ze jej potrzebe dostrzezono
w ministerstwie dopiero teraz.

Kiedy otaczajaca rzeczywisto$¢ pelna jest
stonecznych promieni, to nie tylko podnosi
na duchu, ale zach¢ca do aktywnosci - row-
niez samorzgdowej. Polem izbowej dziatal-
nosci byt w ostatnim czasie okregowy zjazd
lekarzy, zorganizowany na goscinnej ziemi
sieradzkiej. Obradom zjazdu, obok pigknej
pogody, towarzyszyla sprawna organizacja
oraz dobra frekwencja zaréwno delegatéw,
jak i zaproszonych goéci. Cieszy wigc fakt,
ze dyskusja na temat probleméw z pakietem
kolejkowo-onkologicznym prowadzona byta
przy udziale przedstawicieli wladz wojewddz-
kich NFZ. Chociaz spojrzenia na te problemy
zalezne byly od miejsca i roli w systemie
ochrony zdrowia, to wszyscy dyskutanci
nie szczedzili stéw krytyki na temat zasad
funkcjonowania wprowadzonej ponad
cztery miesigce temu szybkiej $ciezki onko-
logicznej. Nic wiec dziwnego, ze Naczelna
Rada Lekarska zdecydowata sie wystgpi¢
do Trybunatu Konstytucyjnego z wnioskiem
o zbadanie zgodnosci z konstytucja zapisow
prawnych pakietu onkologicznego.

Ozywiona dyskusja zjazdowa towarzy-
szyta takze wielu innym tematom, pokazujac
dobitnie, Ze coroczne spotkanie delegatow
jest wlasciwym miejscem do podejmowania
najistotniejszych probleméw zycia zawodo-
wego lekarzy i lekarzy dentystow. Najbardziej
jednak ze wszystkich momentdéw zjazdu
utkwil mi w pamigci ten, w ktérym liczne
grono wychowankow przyjechato z wla-
snej woli, by pogratulowac i podziekowaé
swoim mistrzom, uhonorowanym tytutem
»Zastuzony Nauczyciel Lekarzy”. Trudno
w takich chwilach oprze¢ si¢ wzruszeniu,
styszac stowa glebokiej wdziecznosci, doby-
wane prosto z serca, posrod gestow rodzin-
nej wiezi, ugruntowanej latami wspdlne;j
pracy. Z elementéw pigknych zyciorysow,

z charakterystyk osobowosci, z wiedzy

i umiejetnosci naszych nauczycieli budujemy
co roku pewien wzorzec lekarza i lekarza
dentysty. Taki wzor, w obliczu dehumanizacji
medycyny jest potrzebny dla obecnych dzis,

a przede wszystkim dla tych, ktérzy przyjda
po nas.

Z notatnika rzecznika

M Coraz mniej lekarzy w Polsce
Lekarzy w Polsce w przeliczeniu na tysiac
mieszkancow jest najmniej w krajach
Unii Europejskiej. Sytuacje pogarsza
fakt, ze 10 proc. absolwentow kierunkéw
medycznych polskich uczelni wyjezdza
do pracy za granice. Dane o brakach
kadrowych sg alarmujace — donosi
»Gazeta Wyborcza”, powotujac sie

na ,,Health at Glance 2014”, raport orga-
nizacji OECD. Na 1000 mieszkancow
naszego kraju przypada 2,2 lekarza.
Wiecej jest nawet w Rumunii czy
Stowenii, a takze w Serbii, ktora jednak
nie jest czlonkiem UE. Spo$réd przeba-
danych krajéw europejskich gorzej jest
tylko w Turcji i Macedonii. To paradoks,
bo w ciagu dziesieciu lat liczba studentéw
medycyny wzrosta dwukrotnie. Wedtug
danych Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego, studentow na kierunkach
lekarskich w listopadzie 2003 r. byto nieco
wigcej niz 12,3 tys., tymczasem w listo-
padzie 2014 r. - juz ponad 25,9 tys. Braki
kadrowe wsrod kadry lekarskiej skutkuja
tym, ze ci lekarze, ktorzy zostaja w Polsce,
pracuja na dwoch, a nawet trzech etatach.
Rekordzista z wojewddztwa $laskiego —
jak ustalita Panistwowa Inspekcja Pracy -
pracowat 149 godzin w tygodniu u o§miu
réznych pracodawcow. Czy to w ogole
mozliwe?

Zrédto: ,Gazeta Wyborcza”

M Bez map potrzeb zdrowotnych nie
poplynie strumien unijnych pieniedzy?
Pierwsza mapa potrzeb zdrowotnych
opracowana przez resort zdrowia ma
pojawic sie 1 kwietnia 2016 r. To ozna-
cza, ze w biezacym i na poczatku przy-
sztego roku polskie lecznice moga miec¢
powazne problemy ze skutecznym ubie-
ganiem si¢ o pomocowe fundusze unijne.
Warunkiem akceptacji wnioskéw o dota-
cje z UE jest m.in. potwierdzenie ich
zasadnosci wlasnie na podstawie mapy.
Resort zdrowia przyznaje, ze w tym

roku szansa na przygotowanie takich
dokumentéw mozliwa jest jedynie w kar-
diologii i onkologii. Chociaz Komisja
Europejska zatwierdzita juz wszystkie
Regionalne Programy Operacyjne

i wydzielia na nie fundusze, jednak

w naszym kraju - ze wzgledu na brak
map - nie moga by¢ na razie ogloszone
zadne konkursy w ochronie zdrowia.
Kwestie tworzenia regionalnych map
potrzeb zdrowotnych reguluje ustawa

o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkéw publicznych.
Zgodnie z przepisami, za ich przygoto-
wanie s3 odpowiedzialni wojewodowie.
Zrédto: ~Rynek Zdrowia”
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Potrzeba madrego prawa

Komitet Organizacyjny Zjazdu
przewodniczaca — Beata Zwolinska,
cztonkowie - Cezary Dutkowski,
Irena Elerowska, Anna Idzikowska,
Zofia Jaksa-Klimas, Tomasz
Marszatek, Joanna Pijanka-Ktys,
Agnieszka Popiel, Maria Pyrzynska,
Halina Skrzypinska.

Prezydium Zjazdu

przewodniczaca — Beata Zwoliniska
(Del. Sieradzka),
wiceprzewodniczacy - Grzegorz
Krzyzanowski, Lestaw Jacek Pypec
(Del. £6dzka), Grzegorz Gradowski
(Del. Piotrkowska), Robert Filipczak
(Del. Skierniewicka).

Sekretariat Zjazdu

Matgorzata Sokalszczuk, Matgorzata
Filipowska (Del. L6dzka), Anna Wiernik
(Del. Piotrkowska), Robert Sujka

(Del. Sieradzka).

Komisje Zjazdowe
Komisja Mandatowo-Regulaminowa

przewodniczacy — Pawet Czarnecki
(Del. £odzka),

cztonkowie - Elzbieta Pryczak,
Krzysztof Walczykowski

(Del. Piotrkowska), Wtodzimierz
Kardas, Piotr Wisniewski

(Del. Sieradzka), Matgorzata Lindorf
(Del. Skierniewicka).

Komisja Uchwat i Wnioskow

Jozef Glosny, Bogumita Kempinska-
-Mirostawska, Ewa Kralkowska —
przewodniczaca, Jolanta Sadurska,
Wojciech Szafraniec (Del. L6dzka),
Roman Kimelski, Piotr Trzeciak (Del.
Piotrkowska), Jolanta Pajak, Andrzej
Sokalszczuk, Wtodzimierz Stolarczyk
(Del. Sieradzka), Waldemar Grabowski
(Del. Skierniewicka).

Komisja Wyborcza

Anna Bednarek-Drath, Lidia
Klichowicz - przewodniczaca, Piotr
Ziotkowski (Del. L6dzka), Andrzej
Pyziak (Del. Piotrkowska).

Komisja Skrutacyjna

Weronika Lucas-Grzelczyk, Michat
Sztobryn - przewodniczacy

(Del. L6dzka), Zbigniew Bujnowicz
(Del. Piotrkowska), Agnieszka Popiel,
Maria Pyrzynska (Del. Sieradzka),
Teresa Biedrzycka-Kadziela

(Del. Skierniewicka).

W sobote, 11 kwietnia 2015 r., w Hotelu
»Napoleon” w miejscowoéci Smardzew koto
Sieradza, odbyt sie XXXIII Okregowy Zjazd
Lekarzy - doroczne spotkanie delegatow 16dz-
kiej Okregowej Izby Lekarskiej. Byt to drugi
Zjazd sprawozdawczy w sidédmej kadencji
samorzadu, a jego organizatorem byta tym
razem Delegatura Sieradzka. Dzigki oddanym
ostatnio do uzytku odcinkom autostrad i drég
szybkiego ruchu, delegaci z poszczegdlnych
delegatur nie mieli zadnych klopotow, aby zda-
zy¢ na obrady, ktore rozpoczynaly si¢ o godz. 9
(z malym ,,poélizgiem”), a zakonczyly tuz przed
godz. 16.

Kolor zielony nie zawsze
zwiastuje wiosne

Delegatéw oraz zaproszonych gosci
powitata przewodniczgca Komitetu
Organizacyjnego Zjazdu, wiceprzewodniczaca
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi i jedno-
czes$nie szefowa Delegatury Sieradzkiej — Beata
Zwolinska, ktora po przekazaniu wstepnych
komunikatéw, glos oddala prezesowi ORL -
Grzegorzowi Mazurowi.

Po uroczystym wprowadzeniu na sale
sztandaru todzkiej OIL (poczet sztandarowy
stanowili tradycyjnie lekarze dentysci: Jolanta
Hancka i Malgorzata Filipowska z Delegatury
Lodzkiej oraz Michatl Osica z Delegatury
Skierniewickiej), prezes poprosit zebranych,
by uczcili minuta ciszy pamie¢ tych Kolezanek
i Kolegdw, ktérzy w okresie od ostatniego OZL
w marcu 2014 r. odeszli na wieczny dyzur.
Obecni na sali pozegnali Ich z naleznym sza-
cunkiem - na stojaco, w ciszy i zadumie.

Nastepnie G. Mazur krétko odnidst
sie do aktualnych probleméw ochrony
zdrowia, w tym zwlaszcza zwigzanych

z obowigzywaniem od nowego roku przepi-
sow tzw. pakietu onkologiczno-kolejkowego.
Nawigzujac do budzacej sie do zycia przyrody,
kwitnacych za oknem forsycji oraz zielenia-
cych si¢ krzewdw i trawnikow, stwierdzil,

ze nie wszystko to, co znaczone jest zielenia,
kojarzy si¢ z wiosenng rado$cig. Wskazuja

na to efekty wprowadzenia do procesu lecze-
nia nowotwordw karty DiLO, ktéra okreslana
jest jako karta zielona, chociaz tak naprawde
jest biata.

- Mozna odnie$¢ wrazenie, ze problemow
w ochronie zdrowia wcigz przybywa — powie-
dzial, a odnoszac si¢ do przyczyn tego zjawi-
ska, przypomniat zdanie niezapomnianego
felietonisty — Stefana Kisielewskiego, ktory
w czasach minionego juz ustroju twierdzit,
ze ,socjalistyczna wladza ma wyjatkowa
sktonno$¢ do bohaterskiej walki z problemami
nieznanymi w zadnym innym ustroju” -

I chociaz socjalizmu juz nie ma, ta skfonnoé¢
wladzy do tworzenia osobliwych probleméw

i nieustannej walki z nimi pozostata, a dotyczy
to zwlaszcza decydentéw dziatajacych w sferze
opieki zdrowotnej, czego pakiet onkologiczno-
-kolejkowy jest najlepszym dowodem.

Czy to rozwigzanie sprawdzilo sie? - pytat
prezes oczekujac, ze odpowiedzi na to pyta-
nie szukaé beda obecni na tej sali, zaréwno
delegaci, jak i zaproszeni goscie. Ale wstepna
diagnoze w tej sprawie podali juz eksperci kra-
kowskiej Fundacji Watch Health Care, zalozo-
nej w celu monitorowania dostepu do opieki
zdrowotnej, ktérej raport jasno wskazuje,
ze na przestrzeni ostatnich kilku miesiecy nie
nastapilo zadne skrdcenie kolejek ani przy-
spieszenie diagnostyki i terapii nowotwordw,
co mial zagwarantowa¢ wspomniany ,,pakiet”.
I tak, jak przed laty przeksztalcenia szpitali nie

nr5(203) — maj 2015



przyniosty efektu, tak kolejne zmiany legisla-
cyjne nie dajg nadziei na lepsze.

— Trzeba sobie zda¢ jasno sprawe, ze bez
wdrozenia wigkszych §rodkéw finansowych
na leczenie i organizacje systemu ochrony
zdrowia, lepiej nie bedzie - stwierdzit
G. Mazur dodajac, ze permanentne niedo-
finansowanie systemu powoduje nie tylko
wydluzanie kolejek, ale takze narastajace
niezadowolenie spoleczne: - Niezadowolenie
to skupia sie, niestety, na lekarzach i leka-
rzach dentystach, bo sg najblizej pacjentéw
i znajduje odzwierciedlenie w programach
radiowo-telewizyjnych oraz na tamach prasy,
najczesciej brukowej. Dlatego dzis, bardziej
niz kiedykolwiek, trzeba postawic¢ sobie jasno
zadanie i twardo broni¢ godno$ci naszego
zawodu, przywracajac lekarzowi wizerunek
humanisty wrazliwego na cierpienie chorych,
a nie urzednika wypelniajacego kolejne
formularze w imie nadrzednych wartosci
ekonomii. Trzeba leczy¢, a nie urzgdowac. Jest
to wyzwanie na najblizszy czas zaréwno dla
lekarskiego samorzadu, ale tez dla kazdego
z lekarzy z osobna (wystapienie prezesa nagro-
dzono gromkimi brawami).

Dmuchajmy na te iskierki, moze
wybuchnie z nich ptomien

Po powitaniu gosci (pelna ich lista obok),
prezes Mazur zaprosil ich do zabierania
glosu, a jako pierwszemu mikrofon przekazal
duszpasterzowi stuzby zdrowia Archidiecezji
Lédzkiej ks. Pawlowi Sudowskiemu, ktory
w swym krétkim wystgpieniu przywotal mysli
papieza Jana Pawtla II jako filozofa moralnosci
czlowieka.

- W réznych swoich wystapieniach
do réznych gremioéw i w réznych zakatkach
$wiata, nasz Ojciec Swiety czesto wracal
do ukazania sylwetki czlowieka, ktéry nie
jest tylko istotg pewnego biologicznego
funkcjonalizmu, ale rzeczywistoscia ztozona,
wymagajaca holistycznego spojrzenia — powie-
dzial na wstepie, a zwracajac sie do lekarzy
stwierdzil: - Dlatego pochylajac sie nad czto-
wiekiem, lekarz musi by¢ wrazliwym huma-
nista, bedacym nie tylko znawca jego sfery
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animalnej, ale powinien wychodzi¢ poza nis,
uwzgledniajac takze sfere jego duchowosci.
Dlatego wlasnie przedmiotem troski i obrad
tego kolejnego Panistwa Zjazdu powinna sta¢
si¢ analiza wprowadzanych ostatnio w stuz-
bie zdrowia zmian, ktdre - jak si¢ wydaje

- pomijaja te ztozona wlasciwos¢ czlowieka,
przekreslajac tym samym jego godnos¢ — tak
jesli chodzi o lekarza, jak i pacjenta. Zycze
wiec Panstwu, aby snujac rozwazania i analizy
na tej sali, a takze podejmujac pewne decyzje
w czasie obrad, mieli Panistwo zawsze na uwa-
dze te filozoficzne zagadnienia.

Na koniec swego wystapienia, ksiadz
Sudowski zyczyt delegatom owocnych obrad,
a do zyczen tych przylaczali sie kolejni méwcy.
Wyrazajac opinie czy to jako pacjenci, czy
menedzerowie i pracownicy placéwek zdro-
wotnych, w zasadzie zaden z gosci nie pominat
w swoich rozwazaniach tematu dotyczgcego
ostatnio wprowadzonych zmian w przepisach
o ochronie zdrowia, ktdre staly si¢ powodem
sporych perturbacji zaréwno w POZ, AOS,
jak i w szpitalach. Dlatego starosta powiatu
sieradzkiego - Dariusz Olejnik podzielil sie
ze zgromadzonymi osobistym wyznaniem,
ze... czuje si¢ szczesliwym czlowiekiem.
Szczedliwym gléwnie z tego powodu, ze nie
jestem organem prowadzacym dla zadnego
szpitala, co zaoszczedza mu klopotdw, kto-
rymi zyj3 jego koledzy - inni starostowie.
Wryrazit jednocze$nie zadowolenie, ze réwniez
samorzad lekarski pochyla sie - jak odwaznie
to powiedzial (cyt.) - ,nad tymi bublami
prawnymi, ktérymi Was zarzucajg i jestescie
zmuszeni by¢ ich wykonawcami, a my jedno-
czeénie, jako zwykli mieszkancy, musimy by¢
tego konsumentami”. Na koniec Zyczyt delega-
tom wytrwalosci i sily, by mogli dalej ,,dobijaé
sie 0 madre, rozsadne prawo medyczne, ktére
zostanie skonsultowane z tymi, ktorzy je reali-
Zujg, a nie narzucone i ktore im ulatwi prace,
a pacjentom pozwoli swobodnie leczy¢ si¢.”

Sposrdd innych wystapien, na uwage
zastuguje jeszcze glos prezesa ORL w Opolu,
przewodniczacego Konwentu Prezesow
ORL - Jerzego Jakubiszyna, ktéry przyjechal
do Smardzewa, bedac w podrézy do domu

»

Goscie Zjazdu

- Starosta Powiatu Sieradzkiego —
Dariusz Olejnik

« Prezydent Miasta Sieradza - Pawet
Osiewala

« Duszpasterz Stuzby Zdrowia
Archidiecezji t6dzkiej - ks. kanonik
Pawet Sudowski

« Dyrektor £6dzkiego Oddziatu
Wojewddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia - Jolanta Krecka

« Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
w Opolu, przewodniczacy Konwentu
Prezeséw ORL - Jerzy Jakubiszyn

+ Wiceprezes Wojskowej Izby Lekarskiej
- Marian Déjczynski

« Przewodniczaca Zarzadu Regionu
Lédzkiego Ogodlnopolskiego Zwigzku
Zawodowego Lekarzy - Matgorzata
Zatke-Witkowska (delegatka)

- Przedstawiciele szpitali z terenu
Delegatury Sieradzkiej: Szpital
Wojewddzki im. Prymasa Kardynata
Stefana Wyszynskiego - dyrektor
Dariusz Katdonski, SPZOZ Szpital
Powiatowy w Wieluniu - dyrektor
Bozena taz, Zdurskowolski Szpital
Powiatowy Spétka z 0.0. w Zdunskiej
Woli - zastepca dyrektora ds. medycz-
nych Matgorzata Kabalska-Stasiak

« Przewodniczaca Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych Ziemi
Sieradzkiej — Anna Augustyniak

« Przewodniczaca Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w todzi —
Agnieszka Katuzna

» Wiceprzewodniczaca tédzkiej ORL
z Delegatury Sieradzkiej | oraz
V kadencji - Irena Elerowska
(delegatka)

+ Mediator Okregowej Izby Lekarskiej
w todzi - prof. Ryszard Markert

« Przewodniczacy Komisji Bioetycznej
przy Okregowej Izbie Lekarskiej
w todzi - prof. Eugeniusz Matafiej




bezposrednio z posiedzenia Naczelnej

Rady Lekarskiej. Najpierw, zwracajac si¢

do G. Mazura, ktory pelni funkcje jego
zastepcy w Konwencie, podzieckowat mu

za bardzo rzeczowy i merytoryczny wklad
pracy w dzialania podejmowane przez to gre-
mium, a jednocze$nie wyrazil uznanie dla
jego zawsze bardzo celnych i wywazonych
uwag. Nastepnie, odnoszac sie¢ do przypa-
dajacego wlasnie XXV-lecia reaktywowania
izb lekarskich przypomniat, jakie wowczas
towarzyszyly temu wydarzeniu emocje

i entuzjazm, a jednoczesnie nadzieje i ocze-
kiwania na korzystne zmiany. Wspominajac,
ze chociaz w minionym czasie przyszto samo-
rzadowi wspolpracowad z réznymi, mniej

lub bardziej przychylnymi mu ministrami
zdrowia, to — niestety — obecnie sprawujacy
to stanowisko, cho¢ sam wywodzi si¢ z tej
profesji, jest do niej szczegélnie wrogo nasta-
wiony. Nie pozostaje to bez wptywu na mlode
pokolenie lekarzy, ktorych trudno naméwic
do pracy izbowej, skoro wszelkie samorzg-
dowe dzialania spotykaja si¢ ze strony wladz
z przystowiowa $ciang, z murem lekcewazenia
i obojetnosci. Ale nie chcac zapewne tworzyé
tak pesymistycznego nastroju, Zyczyl wszyst-
kim delegatom, zeby ich praca w samorzadzie
dla dobra innych, czy to cierpiacych pacjen-
tow, czy kolegow lekarzy, bedacych w trudnej
sytuacji, byta dla nich iskierkg satysfakcji,

bo w przyszlosci - jak zapewnil - zostanie

im to policzona na plus. ,Dmuchajmy

w te iskierki, a moze wybuchnie z nich pto-
mien” - zakonczyl swe wystapienie.

Medale dla , mistrzow
w zawodzie”

Do tradycji dorocznych spotkan delegatow
to6dzkiej OIL, nalezy — wpisana juz na stale
w ich scenariusz - uroczysto$¢ uhonorowania
tytutem ,,Zastuzony Nauczyciel Lekarzy”.
Przypada on w udziale tym Kolezankom
i Kolegom, ktorzy cieszg si¢ w swoim $ro-
dowisku pracy szczegélnym szacunkiem
iautorytetem. Znaczenie i range tego odzna-
czenia podnosi fakt, ze jest ono przyznawane
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lekarzom — mistrzom w zawodzie, na wniosek
ich ucznidw, dzis juz zwykle réwniez dojrza-
tych lekarzy.

Otwierajac te cze$¢ Zjazdu, wiceprezes
Grzegorz Krzyzanowski powiedzial: - Nasz
zawdd nalezy do wyjatkowych, bowiem -

0 czym nie mozna zapominac - nie wszyst-
kiego w nim mozna nauczy¢ sie z ksigzek.

Na to, jakie posiadamy umiejetnosci fachowe

i wyznajemy wartosci etyczne, ogromny
wplywa majg Ci, ktérzy sa naszymi mistrzami
w zawodzie: nasi kierownicy specjalizacji

i opiekunowie doktoratéw, kierownicy klinik
i ordynatorzy oddzialéw. Z mys¢la o nich
ustanowiliémy przed laty to szczegolne odzna-
czenie, bedace $wiadectwem uznania dla tych,
ktorzy sa nie tylko doskonatymi fachowcami
w swojej specjalnosci, ale jednoczeénie

sg naszymi przewodnikami po tajnikach
zawodu oraz zawodowej moralnosci.

Wisréd tegorocznych wyrédznionych tym
zaszczytnym tytutem znalezli si¢ lekarze:
prof. Jozef Matych, urolog oraz dr n. med.
Alina Mochecka-Thoelke, neurolog - oboje
z Lodzi, lek. Pawel Sedzinski, chirurg ogolny
z Opoczna, dr n. med. Bogdan Eckersdorf,
chirurg ogdlny z Lasku, lek. Anna Karasinska-
-Miszczak, otolaryngolog ze Skierniewic,

a takze lekarz dentysta, dr hab. n. med.,

prof. UM w Lodzi Natalia Wojtowicz, spe-
cjalista ortodonta (niestety, z uwagi na stan
zdrowia nie mogla przyby¢ na obrady
Zjazdu). Laudacje odznaczonych wyglosili
wiceprezesi ORL, szefowie delegatur: t6dzkiej
- G. Krzyzanowski, piotrkowskiej — Grzegorz
Gradowski, skierniewickiej — Robert Filipczak
oraz wiceprezes ORL, a jednoczesénie
przewodniczacy Komisji Stomatologicznej —
Lestaw Jacek Pype¢.

Sylwetke profesora J. Matycha przyblizyla
zebranym dodatkowo jedna z najmtodszych
jego uczennic — Agnieszka Skrzypek-
-Mikulska, a laudacje doktor A. Mocheckiej-
-Thoelke okrasit osobistymi refleksjami
Lukasz Jasek, bedacy jej asystentem.

Z kolei w przedstawieniu sylwetki doktora
B. Eckersdorfa wyreczylta wiceprezes Beate

Zwolinska, szefowa Delegatury Sieradzkiej,
Malgorzata Sokalszczuk, ktéra wprawdzie

nie byla czlonkiem jego zespotu na Oddziale
Chirurgii w Szpitalu w Lasku, ale jedynie
anestezjologiem, ktory z nim wspodtpracowat,
ale te wspolprace bardzo sobie ceni i niezwy-
kle ciepto wspomina. Na zakornczenie swojego
wzruszajgcego wystapienia zacytowata wiersz,
jaki na czes¢ Doktora napisali niegdys jego
asystenci, komentujac ten fakt nastepujaco:
»Prosze sobie wyobrazi¢, jak trzeba kochaé
szefa, zeby z chirurga stac si¢ poetg”. (Sylwetki
uhonorowanych odznaka ,,Zastuzony
Nauczyciel Lekarzy” przedstawimy w kolej-
nym numerze ,Panaceum”.)

»Mistrzom” wreczono honorowe medale
ilisty gratulacyjne ,w uznaniu za wybitny
wktlad w ksztalcenie lekarzy”, a takze drobne
upominki oraz okazale kwiaty anturium.

W imieniu uhonorowanych gtos zabrat
Bogdan Eckersdorf, ktéry dzigkujac za

to wyréznienie, powiedzial, Ze nominacja

do tytutu ,,Zastuzony Nauczyciel Lekarzy”
byta dla niego zupetng niespodzianka, dlatego
tym bardziej cieszy sie, Ze mogt doczekac
takiego zaszczytu. Cieszy si¢ rowniez, ze jego
uczniowie odnosza wiele sukcesow, kontynu-
ujac i doskonalac umiejetnosci, ktére nabyli
pod jego kierunkiem, a takze wdrazajac naj-
nowsze metody leczenia chirurgicznego.

Byl to szczegdlnie wzruszajacy moment
na Zjezdzie, po oficjalnej bowiem uroczysto-
$ci, nauczycieli otoczyt wianuszek ich uczniéw,
ktorzy z wtasnej woli przybyli do Smardzewa,
by pogratulowaé odznaczonym, podzigkowaé
im, wymieni¢ z nimi usciski, podzieli¢ sie
wspomnieniami oraz zyczy¢ dalszych sukce-
sOW w zyciu, a przede wszystkim duzo zdro-
wia. Do uczniéw przylaczylo sig liczne grono
delegatow - kolezanek i kolegow ze studiow
lub ,,po specjalizacji”.

Trudno budowacé napiecie, gdy
champion jest wcigz ten sam

Po spontanicznej, wymuszonej zyczeniami
przerwie, kolejng milg uroczystoscia bylo
ogloszenie wynikéw konkursu, jaki w 16dzkiej
Izbie organizowany jest od 2007 r., a w ktérym
o ,palme pierwszenstwa” walczg poszczegolne
delegatury. Przedmiotem corocznej rywaliza-
cji jest frekwencja delegatéw na poprzednim
Okregowym Zjezdzie Lekarzy oraz czlonkéw
Okregowej Rady Lekarskiej — na jej posie-
dzeniach miedzy zjazdami. Artur Flejterski,
przewodniczacy Komisji Regulaminowo-
-Organizacyjnej ORL - po zbilansowaniu
obecnosci na XXXII OZL w kwietniu ub. r.

w Stoku k. Befchatowa oraz w siedmiu poz-
niejszych posiedzeniach ORL oglosil wyniki
drugiego etapu konkursu w siodmej kadencji.
Wygrala go po raz kolejny... Delegatura
Sieradzka, ktora uzyskata taczny wynik 83,8%,
znaczaco wyprzedzajac pozostale: 16dzka

- 76,5%, piotrkowska — 75,9% oraz skiernie-
wicka - 73,8%.
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A. Flejterski, wreczajac szefowej zwycie-
skiej delegatury — B. Zwolinskiej stosowny
dyplom oraz symboliczng nagrode prze-
chodnig w postaci ,Kuferka podréznego”,
powiedziatl: ,Trudno budowa¢ napiecie,
kiedy champion jest ciagle ten sam, ale
przynajmniej u siebie, jako gospodarz
Zjazdu, powinien wygrywa¢ zdecydowanie.
I tak sie wlaénie stalo...” G. Mazur, ktory
uczestniczyl w tej ceremonii, serdecznie
pogratulowat Kolezankom i Kolegom z dele-
gatury w Sieradzu, bo to przeciez ich zdyscy-
plinowanie i aktywno$¢ zdecydowaty o tym
zZwyciestwie.

Frekwencja dopisata

W czeéci roboczej Zjazdu, ktorg otworzyt
prezes G. Mazur, najpierw dokonano wyboru
przewodniczacego Prezydium, ktérym zostata
wiceprezes ORL - Beata Zwolinska i ona
dalej poprowadzita obrady. Z kolei - zgodnie
z procedura zjazdows — powolano wiceprze-
wodniczacych Prezydium oraz cztonkéw
Sekretariatu, a nastepnie przystgpiono
do przegltosowania regulaminu oraz porzadku
obrad, uzupelniajac go o dwie autopoprawki,
polegajace na przeniesieniu na wczeéniejszy
termin wystgpienia dyrektor LOW NFZ oraz
wprowadzajac punkt dotyczacy komunikatu
Okregowej Komisji Wyborczej w sprawie
powolania Komisji Wyborczej XXXIIT OZL
do przeprowadzenia wyboréw uzupetnia-
jacych na zastepce Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej z terenu
Delegatury Skierniewickiej.

W tym miejscu zabral glos delegat Jacek
Wilkosz, ktéry zaproponowal, zeby przed
przyjeciem projektu preliminarza budzeto-
wego na 2015 r. wprowadzi¢ do programu
Zjazdu dyskusje nad tym dokumentem, a jed-
noczesnie zglosit projekt uchwaly w sprawie
dokonania zmiany w preliminarzu, w czesci
dotyczacej realizacji zadan przejetych przez
OIL w Lodzi od administracji pafistwowe;j.

Po krétkiej dyskusji w gronie cztonkow
Prezydium, poinformowano (co zostalo zaak-
ceptowane przez zainteresowanego), ze projekt
uchwaly zostanie przekazany do Komisji
Uchwat i Wnioskéw, a odnosnie do propozycji
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przeprowadzenia dyskusji, to jest ona — jak
zwykle - przewidziana w programie.

W tej sytuacji proponowany porzadek
obrad Zjazdu, jak réwniez jego regulamin
zostaly przyjete. Nastepnie dokonano wyboru
zjazdowej Komisji Mandatowo-
-Regulaminowej, Komisji Uchwal i Wnioskow
oraz Komisji Skrutacyjnej do glosowan
tajnych, a takze przyjeto do wiadomosci wspo-
mniany wczesniej komunikat OKW.

Komisja Mandatowo-Regulaminowa,
pracujaca pod przewodnictwem Pawla
Czrneckiego, po sprawdzeniu list obecnosci
na godz. 11:30 stwierdzila, ze wymagane kwo-
rum w liczbie 119 delegatow zostalo znacznie
przekroczone, a frekwencja — na ogélna liczbe
238 uprawnionych - siega 162 0s6b (68,74%).
Tym samym Komisja uznata, ze XXXIII OZL
jest prawomocny do podejmowania uchwal.

Liczba

Obec-
Delegatura delega- Procent

. nych

tow

todzka 142 91 64,0%
Piotrkowska 45 31 68,9%
Sieradzka 30 26 86,7%
Skierniewicka 21 14 66,7%
Razem 238 162 68,8%

»Pakiet onkologiczny”
ha cenzurowanym

W kolejnym punkcie lek. Jolanta Krecka,
dyrektor Lodzkiego Oddziatu Wojewodzkiego
NFZ przedstawita prezentacje ilustrowang
przezroczami, zatytulowang ,Najwazniejsze
problemy zwigzane z realizacjg ‘pakietu
onkologicznego' w wojewodztwie 16dzkim”
(wystapienie omawiamy szerzej nas. 12
»Panaceum”). Prezentacja na ten temat zostata
uzupelniona informacjami statystycznymi
oddzialu, dotyczacymi m.in. liczby t6zek
w szpitalach wojewddztwa w podziale
na poszczegolne specjalnosci, wskaznikow
dotyczacych refundacji lekow, a takze bilansu
medycznej migracji miedzywojewddzkiej.

Ten bilans, czyli poréwnanie wyjazdow
pacjentéw z terenu naszego wojewodztwa
na leczenie do innych i odwrotnie, nie jest,

niestety, korzystny dla LOW NFZ. Nasz
oddzial od lat odnotowuje ujemne saldo
migracji, za ktorg idg pienigdze na leczenie,

a do tego saldo wznoszace sig; w 2012 1. ta roz-
nica na minus si¢gata 181 mln zt, w 2013 r.
wzrosta do 189 mln z1, a w 2014 r. osiagneta
197 mln zt (do tego tematu wrécimy w jednym
z najblizszych numerdéw ,Panaceum”).

Wystapienie dyrektor J. Kreckiej wzbu-
dzito duze zainteresowanie, delegaci zadawali
pytania — najczesciej dotyczace ,,pakietu
onkologicznego” (ale nie tylko), wyrazali
swoje opinie (zwykle krytyczne), proponowali
wprowadzenie zmian, a takze sugerowali
wycofanie sie z realizacji tzw. szybkiej sciezki
onkologicznej w obecnej formie. W dyskusji
wzieli udziat m.in. Jacek Opins, Stanistaw
Ciechowicz, Krzysztof Kuzdak, Pawel
Czekalski i Janusz Prochaska, a takze nagro-
dzeni gromki brawami za swoje wypowiedzi:

- Grzegorz Krzyzanowski, ktory poda-
jac negatywne przyklady funkcjonowania
»pakietu”, stwierdzil, ze oto pojawil sie
w systemie ochrony zdrowia jeszcze jeden
kuriozalny akt prawny i przypomniat, ze juz
na OZL w Dobieszkowie w 2009 r. jeden z pre-
legentéw — dr n. praw. Maciej Dercz wydat
opinie, Ze w Polsce nie ma spdjnych przepisow
prawa, regulujacych system opieki zdrowotnej,
jedynie obowiazuje w tej sferze luzny zbior
réznej rangi aktow prawych, zupelnie niekom-
patybilnych ze sobg;

- Malgorzata Sokalszczuk, ktéra zbulwer-
sowana wypowiedzia prelegentki, ze lekarze
przestali by¢ humanistami, a stali si¢ biuro-
kratami, powiedziala, iz ich samych tez boli
narzucenie im tej roli i zaproponowata, zeby
na poczatek przesta¢ uzywac jezyka w stylu:
»S$wiadczeniodawca §wiadczacy $wiadczenia
$wiadczeniobiorcy”, tylko powréci¢ do daw-
nego slownictwa: ,,lekarz leczacy pacjenta”,
co w duzej mierze zalezy od urzgdnikéw NFZ
wlaénie, czego lekarze nie moga sie doczekac.

Dziekujac dyrektor Kreckiej za przybycie
na doroczny Zjazd lekarzy i podsumowujac
dyskusje, prezes G. Mazur poinformowat dele-
gatow, ze Naczelna Rada Lekarska, obradujaca
w przeddzien spotkania w Smardzewie, zde-
cydowata o zaskarzeniu niektdrych przepisow p




ustaw wprowadzajacych ,,pakiet onkologiczny”
do Trybunatu Konstytucyjnego, a jednoczesnie
zwrocila si¢ do Rzecznika Praw Obywatelskich
o przeanalizowanie innych pod katem, czy nie
famia zasad Konstytucji RP (piszemy o tym
szerzej w odrebnym artykule).

Ponadto delegaci XXXIII OZL - cho-
ciaz nieco podzniej, bo prawie pod koniec
obrad zjazdu - mieli okazje zapozna¢ si¢
z obszernym referatem pt. ,Dokumentacja
medyczna w obliczu zmieniajacych si¢ aktow
prawnych”, ktéry wyglosita znana wszyst-
kim z poprzednich zjazdéw prelegentka
- dr n. praw. Malgorzata Serwach, adiunkt
w Katedrze Prawa Cywilnego Wydzialu Prawa
i Administracji Uniwersytetu Lodzkiego.

Radzie udzielono absolutorium

Zjazd mial gtéwnie charakter sprawoz-
dawczy. Prezes G. Mazur, swoje sprawozdanie
z dzialan podejmowanych przez Okregowa
Rade Lekarskg w okresie od XXXII OZL zto-
zyl w formie krotkiej, przejrzystej, widocznej
na ekranie prezentacji, opatrzonej licznymi
elementami graficznymi. Delegatow zaintere-
sowanych szczegélami odestal do ,Materiatow
zjazdowych”, ktore otrzymali wezeséniej, droga
pocztowa (dodajmy, ze zostaly one réwniez
opublikowane w Biuletynie ORL, zalgczonym
do ,Panaceum” nr 4/2015).

Krétkie sprawozdanie z realizacji budzetu
Okregowej Izby Lekarskiej w 2014 r. zlozyl
skarbnik Izby, ktéry informujac, ze nadwyzka
budzetowa za ten wiasnie rok wyniosta
565 501,32 zt i komentujac, iz finanse naszej
Izby sg zdrowe, odestat zainteresowanych -
podobnie jak prezes — do szczegétowych infor-
macji na ten temat do wspomnianych wyzej
»Materialow zjazdowych”.

Podobnie postapili Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowej - Januariusz
Kaczmarek oraz przewodniczacy Okregowego
Sadu Lekarskiego - Janusz Prochaska.

J. Kaczmarek zwrdcil jednak uwage,

ze do biura ORzOZ wptywa coraz wigcej
spraw — w okresie sprawozdawczym dwie-
$cie dwadzieécia siedem, czyli - odliczajac
wolne soboty, niedziele i §wigta — jedna
sprawa dziennie. Ich prowadzenie wymaga
pracy coraz wiekszej liczby zastepcow, stad
konieczno$¢ systematycznego powigkszania
ich skladu. Z kolei J. Prochaska zwrécil uwage,
ze sprawy traflajace na wokande OSL sg coraz
bardziej skomplikowane i czesto rozdmuchane
medialnie, a poniewaz biorg w nich udziat
zwodowi pelnomocnicy stron, od sedziow
lekarskiej Temidy wymaga sie coraz wigkszej
wiedzy fachowej. Co wiec, od 15 lipca br.,

w zwigzku ze zmianami w Kodeksie
Postgpowania Karnego, w postepowaniu

w sprawach zawodowych - podobnie jak
karnych - nastgpig znaczne zmiany. Zgodnie
z zasadg kontradyktoryjnosci, spor beda
toczy¢ miedzy sobg ORzOZ oraz obwiniony,
a sad bedzie petnil wylacznie role arbitrazu.

Glos zabral réwniez Ryszard Markert -
mediator, ktdry odnoszac si¢ do informacji,
ze zar6wno Rzecznik, jak i Sad Lekarski maja
coraz wiecej pracy, z przykroécia stwierdzit,
ze — dla odmiany - do niego nie wptyneta
ostatnio zadna sprawa. Dlatego zaapelowal,
zeby Rzecznik — po wstepnej procedurze
sprawdzajacej — zanim zdecyduje o skiero-
waniu sprawy do Sadu, cz¢$ciej korzystat
z mozliwosci polubownego jej zatatwienia
w ramach mediacji. Dopiero gdy okaze si¢ ona
nieskuteczna, nadawat jej dalszy bieg.

Nastepnie Izabela Banas, przewodniczgca
Okregowej Komisji Rewizyjnej poinformo-
wala, Ze Komisja w okresie od XXXII OZL
przeprowadzita dwie kontrole: dziatalnosci
gospodarczej, prowadzonej przez Okregowa
Rade Lekarska oraz dziatalnosci finansowej
Komisji Sportu i Komisji Kultury, nie stwier-
dzajac w nich uchybien. Natomiast na swym
posiedzeniu przed XXXIII Zjazdem przepro-
wadzita dokladnag analize rocznego budzetu
Izby - wspartg oceng bieglego rewidenta —

i wydala pozytywna opinie o jego wykonaniu
zar6wno po stronie przychodoéw, jak i wydat-
kow, zgodnie z przyjetym preliminarzem
oraz stosownymi regulaminami. Przy okazji
wyjasnita, ze jesli chodzi o zadania przejete
od administracji panstwowej — na co zwrdcit
wezesniej uwage J. Wilkosz - to faktycznie
zwrot poniesionych przez Izbe wydatkéw
wynosi zaledwie okoto 20%, jednak Izba nie
mogac zrezygnowac z wykonywania celow
ustawowych, nie moze przesta¢ uzupetnia¢
brakujgcych na ten cel funduszy ze §rodkow
plynacych ze skladek, gdyz nie moglby funk-
cjonowac ani sqd, ani rzecznik, ani rejestr
lekarzy. W zwiazku z powyzszym, Komisja
Rewizyjna jednoglo$nie wnioskuje o udziele-
nie absolutorium Okregowej Radzie Lekarskiej
za okres sprawozdawczy.

Z kolei przewodniczaca Okregowej
Komisji Wyborczej — Lidia Klichowicz poin-
formowala, zZe w okresie od poprzedniego
zjazdu Komisja zbierala si¢ trzykrotnie, aby
podja¢ uchwate o wygasnieciu dwoch manda-
tow delegatow: jednego kolegi zmarlego i jed-
nego kolegi, ktory przeniost si¢ na teren innej
Izby. Ponadto podjeta trzy uchwaly o zatwier-
dzeniu wynikéw wyboréw uzupelniajacych
w rejonach, w ktorych byly wakujace miejsca
delegatow: jedno w Delegaturze Piotrkowskiej
(gdzie delegatem zostata wybrana Marzanna
Pachulska) oraz dwa w Delegaturze Lodzkiej
(Joanna Grycewicz i Wojciech Kuncman).
Zapowiedziala tez, ze Komisja przymierza si¢
do modernizacji dotychczasowego systemu
tworzenia rejonéw wyborczych; dotyczy
to zwlaszcza tych przypadkow, gdzie od lat nie
udalo sie dokona¢é wyboréw delegatow.

Po tych wystgpieniach odbyly si¢ gltoso-
wania, w czasie ktérych Zjazd jednoglosnie
lub przy jednym gtosie wstrzymujacym sie¢
przyjat kolejno szes¢ uchwat sprawozdawczo-
-budzetowych za 2014 r., udzielajac nast¢pnie

absolutorium 16dzkiej Okregowej Radzie
Lekarskiej za ten okres (jednogto$nie).

Pelne teksty wszystkich przyjetych
uchwat zamieszczamy na stronach Biuletynu
ORL, zalaczonego do biezacego numeru
»Panaceum”.

Za udzielenie absolutorium, w imieniu
wszystkich cztonkéw ORL i skarbnika,
podzigkowat delegatom prezes G. Mazur,
wyrazil tez uznanie czlonkom Rady za aktyw-
no$¢ i zaangazowanie w pracy samorzadowej
w okresie od poprzedniego Zjazdu.

Preliminarz do poprawki?

Przed przystapieniem do glosowania nad
przyjeciem projektu preliminarza budzeto-
wego, odbyla si¢ Zywa i dluga dyskusja doty-
czgca niektorych jego punktéw. Delegat Jacek
Wilkosz - o czym juz bylo wczesniej - propo-
nowal wprowadzenie zmian do preliminarza
budzetowego w czeéci dotyczacej realizacji
zadan przejetych przez OIL w Lodzi od admi-
nistracji panstwowej, natomiast Malgorzata
Zatke-Witkowska prosifa o udzielenie bardziej
szczegélowych informacji na temat niektérych
jego zapisow.

W dyskusji poruszono dwie gtéwne
kwestie:

1. Skoro od lat wiadomo, ze Ministerstwo
Zdrowia tylko w niewielkim stopniu zwraca
OIL w Lodzi (i nie tylko, bo réwniez innym
izbom lekarskim) wydatki poniesione na reali-
zacje zadan przejetych od administracji
panstwowej, zwigzanych z funkcjonowaniem
pionu odpowiedzialnosci zawodowej oraz
rejestru lekarzy, to czy w preliminarzu nie
nalezy uwzgledni¢ kwoty faktycznie uzyski-
wanej z resortu i wykonywac te zadania tylko
do wysokosci finansowania ich przez MZ?

2. Jakie wydatki kryja sie pod zapisem
»wydatki celowe”, umieszczonym w koncowe;j
czesci tabeli prezentujacej budzet Izby i dla-
czego nastapil tak powazny ich wzrost w preli-
minarzu na 2015 r. w stosunku do wykonania
roku poprzedniego?

Na zgloszone pytania i watpliwo$ci
odpowiadat szczegdtowo — przedstawiajac
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odpowiednie dane liczbowe - skarbnik
Izby - Z. Kijas oraz prezes ORL - G. Mazur.
Swdj komentarz przekazal delegatom réw-
niez J. Kaczmarek - Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialno$ci Zawodowej, a zawilosci
prawne poruszonych zagadnien wyjasnial
Jarostaw Klimek, radca prawny OIL.

Nie wdajac si¢ w szczegoly finansowe,
ktérych zaprezentowanie zajetyby przynamniej
kilka stron naszego pisma, wyjasni¢ wypada,
ze odnosnie do pytania kolezanki M. Zatke-
-Witkowskiej, to - jak wyjasnil Z. Kijas -
wydatkami celowymi sg wszystkie wydatki
Izby ponoszone na realizacje jej celow
statutowych, realizowanych w ramach powo-
tanych funduszy celowych, a zwigzanych
z pracg takich komisji, jak: Komisja Bytowa,
Komisja Ksztalcenia i Funduszu Ksztalcenia
Podyplomowego, czy Komisja Rzecznika
Praw Lekarzy, a takze O$rodka Ksztalcenia
Medycznego. Poniewaz sktadka czlonkowska
na samorzad lekarski wzrosta, wzrastaja
réwniez wydatki na ten cel, a poniewaz w regu-
laminach sg one ustalone - przynajmniej w nie-
ktorych przypadkach - w relacji procentowej
do wplywu ze skladek, taka wiasnie relacje
uwzgledniono zaréwno w planach budzetu
na rok miniony, jak i w projekcie preliminarza
na ten rok. W tym miejscu dodatkowo nalezy
wyjasnié, ze projekt ten uwzglednia takze
koszty wprowadzenia zupelnie nowej formy
pomocowej Izby skierowanej do wszystkich jej
cztonkdw, a mianowicie tzw. bonu szkolenio-
wego. Uchwale ORL w Lodzi z 20 stycznia br.
w sprawie ustalenia zasad dofinansowania
obowigzku doskonalenia zawodowego lekarzy
ilekarzy dentystow - cztonkéw OIL w Lodzi
prezentujemy na stronach Biuletynu ORL,
zalgczonego do ,Panaceum”.

Z kolei jedli chodzi o propozycje
J. Wilkosza, postuzmy si¢ oméwieniem wypo-
wiedzi na ten temat prezesa G. Mazura. Prezes
juz na wstepie wyjaénil, ze z problemem
braku pelnej refundacji kosztéw poniesionych
na realizacje zadan przejetych od admini-
stracji panstwowej, izby lekarskie borykaja
si¢ od lat i co rok stajg przed dylematem, czy
podpisywaé umowy z resortem na finan-
sowanie tych kosztéw w proponowanych
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granicach 20-30%? Aktualnie problem ten
probuje si¢ rozwigzaé, wystepujac z pozwami
do sadéw. Natomiast Izba, mimo tak skrom-
nego wsparcia ze strony MZ, nie moze
zaprzestaé finansowania swojej ustawowej
dziatalno$ci, ktéra dotyczy prowadzenia pionu
odpowiedzialnosci zawodowej (dziatalnosci
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci
Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego)
oraz rejestru lekarzy i lekarzy dentystow.
Byloby to sprzeczne nie tylko z przepisami, ale
réwniez bardzo niekorzystne z punktu widze-
nia kolezanek i kolegow.

Odnoszac si¢ do tych wyjasnien,
J. Kaczmarek dodal, ze juz od dawna wladza
czyni zakusy, zeby ograniczy¢ samorzadnos¢
samorzaddéw zaufania publicznego i odebra¢
im np. uprawnienia - jak jest to w przypadku
samorzadu lekarskiego — do prowadzenia
m.in. sagdownictwa lekarskiego, co nie bytoby
dla kolezanek i kolegéw korzystne. Nie
mozemy zatem podejmowaé nieprzemysla-
nych decyzji, tym bardziej ze jako Izba nie
mozemy narzeka¢ na stan naszych finanséw.

W zakonczeniu przedltuzajacej si¢ dyskusji,
ktéra rozwinela si¢ jeszcze o watek dotyczacy
windykacji sktadek czlonkowskich, prowa-
dzacy te czgé¢ obrad wiceprzewodniczacy
Prezydium - G. Krzyzanowski zaproponowat
glosowanie, kto jest za wprowadzeniem propo-
nowanej zmiany do preliminarza budzetowego
na 2015 r., czyli urealnienia kwoty wptywéw
z MZ na realizacje zadan przejetych od admini-
stracji rzagdowej? Poniewaz wiekszo$¢ obecnych
byla przeciwna zmianie (za jej przyjeciem byto
pigtnascie 0sob, wstrzymalo sie dziesie¢), pod
glosowanie Zjazdu zostata w kolejnosci pod-
dana uchwata w sprawie zatwierdzenia preli-
minarza budzetowego OIL w Lodzi na 2015 r.
Uchwale przyjeto przy siedmiu glosach przeciw
i trzech wstrzymujacych sie.

Wybory uzupetniajace
na zastepce ORzOZ

Jak poinformowata przewodni-
czgca Okregowej Komisji Wyborczej
- L. Klichowicz, do OKW wplyneta jedna
karta zgloszenia kandydata na Zastepce
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci

Zawodowej. Zgloszenia dokonal J. Kaczmarek,
a zgloszonym przez niego kandydatem jest
Michat Osica, lekarz dentysta z Delegatury
Skierniewickiej.

Po zamknieciu listy kandydatéw i wydru-
kowaniu kart do glosowania, delegaci -
po okazaniu Komisji Skrutacyjnej mandatu
- wrzucali do urny swoje gtosy, a po ich poli-
czeniu, przewodniczacy tej komisji - Michat
Sztobryn ogtosil wyniki. Na ogdlna liczbe
oddanych i waznych gloséw - 128, Michat
Osica otrzymat 126 glosow.

Na podstawie protokotu Komisji
Skrutacyjnej oraz innych dokumentéw zgro-
madzenia wyborczego, Komisja Wyborcza
ustalila, a jej przewodniczaca podata
do publicznej wiadomosci, ze ,,na Zastepce
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej w Lodzi wybrano kolege lekarza
dentyste — Michala Osice”.

Zjazdowy dorobek

W kolejnym punkcie obrad poddano pod
glosowanie Zjazdu projekty apeli, stanowisk
i uchwal, jakie wptynety do zjazdowej Komisji
Uchwat i Wnioskéw, a ktdre zostaly zgloszone
przez: Grzegorza Krzyzanowskiego — apel
nr 1 (proponowany poczatkowo jako uchwata)
iapel nr 2; Beate Zwoliniska - apel nr 3, Ewe
Kralkowska (w imieniu Komisji Legislacyjnej
ORL w Lodzi) - apel nr 4, Jacka Wilkosza
- apel nr 5, Grzegorza Mazura i podobny
- Stanistawa Ciechowicza - apel nr 6,
Dariusza Timlera - apel nr 7, Jacka Wilkosza
- stanowisko nr 1 oraz Ireneusza Juzale —
uchwata nr 8. Wszystkie zostaly przyjete
jednoglosnie albo zdecydowang wiekszo$cig
glosow. (Dokumenty te publikujemy na s. 10
»Panaceum”.)

Komisja przedstawita Zjazdowi réwniez
projekt uchwaty, zgloszony przez J. Wilkosza,
ktdéry — w nieco zmienionej formie — powrdcit
do problemu, o ktérym bylo wyzej i zapro-
ponowal ,,ustalenie limitu zadan przyjetych
przez OIL w Lodzi do realizacji od admi-
nistracji panstwowej do wysoko$ci kwoty
dotacji uzyskanej od Ministerstwa Zdrowia
na te zadania w roku poprzednim.” Projekt ten
wzbudzit zywa dyskusje, w ktorej wzigli udzial p




G. Krzyzanowski, E. Kralkowska i G. Mazur,
a takze sam wnioskodawca - J. Wilkosz.
Po poddaniu uchwaly pod glosowanie,
zostala odrzucona: 60 gloséw byto przeciw-
nych, 12 bylo za, wstrzymato sie od glosu
13 0s6b. Nie zostal natomiast poddany pod
glosowanie Zjazdu projekt apelu, zgloszony
przez S. Ciechowicza o pilne podjecie skutecz-
nych dziatan legislacyjnych na szczeblu w celu
przywrécenia bezplatnych lekéw i srodkow
opatrunkowych dla emerytéw, rencistow
i cztonkéw samorzadu lekarskiego, ktory
skierowany zostal do NRL. Komisja Uchwat
i Wnioskow uzasadnila to w ten sposéb,
ze przyznanie takich uprawnien jednej tylko
grupie, czyli lekarzom-emerytom, stworzy-
taby nieréwnos¢ podmiotéw wobec prawa,
co w dobie likwidowania wszelkich przywile-
jow jest niemozliwe do zrealizowania.
Konczac Zjazd, prezes G. Mazur podzie-
kowal wszystkim delegatom za frekwencje
i wytrwalo$¢, natomiast cztonkom Prezydium
i Sekretariatu, a takze komisjom zjazdo-
wym oraz przede wszystkim Komitetowi
Organizacyjnemu Zjazdu - za sprawny
przebieg obrad, a pracownikom Biura OIL
- za perfekcyjne przygotowanie catego
przedsiewziecia.
Obrady XXXIII OZL zostaty uroczyscie
zakonczone wyprowadzeniem sztandaru
t6dzkiej Okregowej Izby Lekarskiej.

Relacje sporzadzita Nina Smolern

Stenogram z obrad XXXIII OZL
w Smardzewie k. Sieradza, przygotowany
przez Jerzego W. Wygnanskiego, jest dostepny
w Biurze OIL w Lodzi.

Sponsorzy Zjazdu

+ Bank Pocztowy SA — Regon Centralny,
Placéwka w todzi

+ PZU SA - Oddziat Regionalny w todzi

« Grupa Brokeréw Ubezpieczeniowych
GLOBAL Sp. z 0.0.ztodzi

+ PRAMERICA KOTLIKS z todzi

W dniu obrad XXXIII OZL,

nasi wieloletni delegaci - Matgosia

i Andrzej Sokalszczukowie obchodzili
33. rocznice $lubu. Gratulujemy!
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Apele, stanowiska, uchwaty
XXXIIl Okregowego Zjazdu Lekarzy OIL w todzi

Apelnr1

w sprawie wstrzymania pakietu
onkologicznego

XXXIII OZL OIL w Lodzi domaga sie
natychmiastowego uchylenia wszelkich
aktow prawnych regulujacych zasady udzie-
lania $wiadczen zdrowotnych w ramach
tzw. pakietu onkologicznego.

Uzasadnienie

Pakiet onkologiczny, ktéry w zamysle
rzadu mial usprawnic¢ proces leczenia
pacjentow onkologicznych, stanowi realne
zagrozenie dla ich zycia i zdrowia. Zostal
wprowadzony bez wczeéniejszej glebszej
analizy prawnej, uchwalony napredce, bez
uwzglednienia glosu $rodowisk lekarskich
zgltaszajacych merytoryczne zastrzezenia
do objetych nim rozwigzan. Po raz kolejny
pacjentom zaproponowano rozwigzania
stanowiace bardziej spektakl medialny niz
rzetelng probe naprawy systemu ochrony
zdrowia.

Przepisy skladajace si¢ na pakiet
onkologiczny wywotuja nie tylko powazne
watpliwosci co do ich konstytucyjnosci, ale
réwniez zgodno$ci z normami etycznymi.
Pakiet onkologiczny w sposob nieuzasad-
niony prawnie réznicuje pacjentéw na obje-
tych i nieobjetych pakietem. Utrudnia
dostep do $wiadczen medycznych pacjen-
tom, u ktérych nie zdiagnozowano choroby
nowotworowej, a ktérzy cierpia na rownie
powazne i wymagajace niezwlocznej
pomocy lekarza schorzenia, czy pacjen-
tom, u ktorych chorobe rozpoznano przed
jego wprowadzeniem. Oprécz wadliwych
rozwigzan proceduralnych réwniez wiele
aspektow modelu leczenia, ktory przewiduja
zapisy pakietu, jest sprzecznych ze standar-
dami leczenia onkologicznego. Pakiet stwa-
rza takze pole do naduzy¢ dla tych, ktérzy
chca przyspieszy¢ swoj proces leczenia przez
uzyskanie szybszej diagnostyki.

Wobec tak powaznych zastrzezen,
kierujac si¢ dobrem pacjentéw, wzywamy
do natychmiastowego uchylenia wszelkich
aktéw prawnych regulujacych zasady udzie-
lania $wiadczen zdrowotnych w ramach
pakietu onkologicznego.

Adresaci: Marszatek Sejmu, kluby posel-
skie Sejmu, Premier RP, Prezes NRL.

Apel nr2

(...) przyrzekam wedtug najlepszej
mej wiedzy przeciwdziatal cierpieniu
i zapobiegac chorobom, a chorym nies¢
pomoc bez zadnych réznic, takich jak: rasa,
religia, narodowos¢, poglgdy polityczne, stan

majgtkowy i inne, majgc na celu wylgcznie
ich dobro i okazujgc im nalezny szacunek.

Bez wzgledu na to, czy kartka, ktorg
trzyma w reku pacjent czekajacy na pomoc
lekarza, ma kolor bialy, zielony, czy poma-
ranczowy, czy jest gladka, czy wymieta.
Bez wzgledu na wszystkie inne okolicznosci,
a tylko zgodnie ze wskazaniami aktualnej
wiedzy medycznej, dostepnymi metodami
i érodkami zapobiegania, rozpoznawania
ileczenia chorob, zgodnie z zasadami etyki
zawodowej oraz z nalezytg starannos$cia
lekarz powinien nie$¢ pomoc chorym.
Bezduszno$¢ i tepe stosowanie si¢ do ure-
gulowan tworzonych zza biurka przez
urzednikow nie moga nigdy bra¢ géry nad
podstawowymi zasadami wykonywania
zawodu lekarza.

Dlatego Delegaci XXXIII OZL OIL
w Lodzi przypominajg wszystkim
Kolezankom i Kolegom, Ze zasady, jakimi
powinni sie kierowa¢ wykonujac swoj
zawod, okreslone zostaly w klarowny spo-
sob w Kodeksie Etyki Lekarskiej, ustawie
o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
Zaden pakiet, akt prawny nie moze stuzy¢
uzasadnieniu odmowy udzielania pacjen-
towi pomocy lekarskiej. Brak numeru
wpisanego na jakimkolwiek dokumencie
wydawanym pacjentowi, zgodnie ze stwo-
rzong na biurokratyczne potrzeby proce-
durg, nie moze pozbawi¢ chorego dostepu
do badan, ktore sg niezbedne dla ratowania
jego zycia i zdrowia. Przypominajac o tych
zasadach, OZL apeluje do Kolezanek
i Kolegow o bezwzgledne ich przestrze-
ganie, niezaleznie od tego, czy zajmuja
sie bezposrednio leczeniem chorych,
czy tez przej$ciowo kieruja podmiotami
leczniczymi.

Podzielajac watpliwosci co do konsty-
tucyjnosci tzw. pakietu onkologicznego,
wyrazone w stanowisku nr 1/15/VII
Naczelnej Rady Lekarskiej z 13 lutego
2015 r., OZL OIL w Lodzi stoi na stano-
wisku, ze - niezaleznie od podejmowania
skomplikowanych zabiegdéw natury praw-
nej — nalezy udziela¢ pacjentom pomocy
w poszanowaniu wskazanych zasad wyko-
nywania zawodu lekarza.

Adresaci: Prezes NRL, dyrektorzy pla-
cowek medycznych, organy zalozycielskie
(Urzgd Marszatkowski, Prezydent Miasta
Lodzi, Wojewoda £6dzki, starostowie).

Apelnr3

Samorzad zawodowy lekarzy i lekarzy
dentystow z niepokojem obserwuje polityke
Narodowego Funduszu Zdrowia, przeja-
wiajaca si¢ permanentnym nieptaceniem za
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tzw. ,nadwykonania” i niektére procedury
medyczne na rzecz §wiadczeniodawcow.
Ponadto wykorzystywanie przez NFZ
pozycji monopolisty w finansowaniu $wiad-
czen zdrowotnych, przejawiajace si¢ m.in.

w zglaszaniu pod adresem szpitali zagdan
zawierania ugod, dotyczacych zrzeczenia sig
roszczen finansowych wobec NFZ, nalezy
uzna¢ za niedopuszczalne.

Dzialanie takie powoduje konieczno$é
wykonania §wiadczen ze $rodkéw wia-
snych szpitala, co powoduje zadtuzanie
sie szpitali, brak pieniedzy na nowy sprzet
i nowe etaty oraz godziwe wynagrodzenie
personelu. Skutkuje to pogorszeniem jako-
$ci udzielanych $wiadczen zdrowotnych,
co godzi bezposrednio w pacjenta.

Uczestnicy XXXIII OZL OIL w Lodzi
zwracajg si¢ z apelem do NFZ o urealnienie
zawieranych kontraktéw w oparciu o rze-
czywiste koszty udzielanych $§wiadczen,
uwzgledniajac warto$¢ ,,nadwykonan” z lat
poprzednich.

Adresaci: Prezes NFZ, Prezes NRL;
do wiadomoéci: dyrektorzy placéwek
medycznych i organy zatozycielskie (Urzgd
Marszatkowski, Prezydent Miasta Lodzi,
Wojewoda Lddzki, starostowie).

Apelnra

Srodowisko lekarzy i lekarzy dentystéw
z rosnagcym niepokojem obserwuje trwa-
jacy od kilku lat brak reakeji rzadzacych
na przekazywane przez samorzad lekarski
uwagi do projektow ustaw i rozporzadzen.
Wykonujac ustawowy obowigzek konsulta-
¢ji spotecznych, samorzad zawodowy bierze
pod uwage przede wszystkim realng mozli-
wosé¢ wykonywania proponowanych zmian
iich wptyw na zdrowie i dobro pacjentéw.

Srodowisko lekarzy i lekarzy dentystéw
z ubolewaniem obserwuje brak woli wspét-
pracy ze strony Ministerstwa Zdrowia przy
opracowywaniu nowych rozwigzan orga-
nizacyjnych. Brak jest rowniez wypracowa-
nych kanatéw komunikacji miedzy rzadem
a srodowiskiem lekarskim w sytuacjach
naglych. Taki styl pracy prowadzi do nie-
potrzebnych konfliktéw, czemu sprzyjaja
prezentowane w mediach konfrontacyjne
wypowiedzi niektorych przedstawicieli
wladzy.

Podstawowym celem samorzadu zawo-
dowego, wyrazonym w art. 17 Konstytucji
RP, jest dzialanie na rzecz dobra publicz-
nego. XXXIIT OZL OIL w Lodzi apeluje
do Ministra Zdrowia o podjecie rzeczywi-
stego dialogu dla wypracowania rozwigzan
majacych na wzgledzie przede wszystkim
dobro pacjenta i mozliwo$¢ sprawnego
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia.

Adresaci: Premier RP, Prezes NRL;
do wiadomoéci: Prezes NFZ i MZ.
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Apelnr5
do Premier Rzadu RP

Dzigki prawu do pracy bez ograniczen,
wynikajacemu z chronionej konstytucyjnie
wolnosci gospodarczej, lekarze w Polsce
moga pracowac bez zachowania jakich-
kolwiek norm czasu pracy. Powszechnym
zjawiskiem i istotnym problemem jest
wynikajace z przepracowania obnizenie
sprawnosci psychofizycznej lekarzy. Pacjent
ma prawo do uzyskania pomocy od lekarza,
ktéry ma pelng zdolno$¢ do wykonywania
czynnosci zawodowych.

XXXIII OZL OIL w Lodzi apeluje
do Premiera Rzeczypospolitej Polskiej
o pilne wprowadzenie administracyjnego
ograniczenia czasu pracy dla kazdego
lekarza w Polsce do 48 godzin tygodniowo
(wraz z nadgodzinami - zgodnie z unijna
dyrektywa o czasie pracy, bez wzgledu
na ilo§¢ miejsc pracy i forme zatrudnienia).
Rozcigganie w nieskoniczono$¢ czasu pracy
lekarzy, ktorzy z przepracowania mogg sta-
nowi¢ zagrozenie dla pacjentow, jest zywym
zaprzeczeniem szlachetnego skadinad
hasta: ,,dobro chorego celem najwyzszym”,
a prawa wynikajace z chronionej konstytu-
cyjnie wolno$ci gospodarczej muszg ustapié
prawom podstawowym czlowieka, jak
prawo do Zycia i zachowania zdrowia.

Adresaci: Premier RP, Prezes NRL.

Apelnré6

XXIII OZL OIL w Lodzi apeluje
do Naczelnej Rady Lekarskiej w Warszawie
o podjecie intensywnych dzialan na rzecz
poprawy wizerunku lekarzy w spoteczen-
stwie i ochrony etosu zawodu lekarskiego.

Uzasadnienie

W ostatnich latach $rodowisko lekar-
skie poddawane jest nieustannym atakom
medialnym prowadzgcym do dyskre-
dytowania lekarzy w oczach pacjentow
i podwazania zaufania do zawodu lekarza.
Niemal codziennie w srodkach masowego
przekazu przedstawiane sa sytuacje $wiad-
czace o ztym funkcjonowaniu ochrony
zdrowia, za ktére w sposdb nieuzasadniony
wing obarcza si¢ lekarzy. Niedawne pro-
testy w sprawie ustawy refundacyjnej czy
kontraktowania §wiadczen w podstawowej
opiece zdrowotnej pokazuja, Ze racje, jakie
przys$wiecaty decyzjom podejmowanym
przez izby lekarskie, nie przetozyty sie
na pozytywna ocene dzialan lekarzy.

Efektem negatywnego przekazu medial-
nego i braku skuteczno$ci dotychczasowych
dziatan wladz samorzadu lekarskiego jest
postepujacy spadek zaufania do lekarzy
oraz narastajaca frustracja w $rodowisku
lekarskim. Majac powyzsze na uwadze,

konieczne jest podjecie przez Naczelna
Rade Lekarska dzialan, w tym prawnych,
organizacyjnych, finansowych i medial-
nych, na rzecz poprawy wizerunku lekarzy
w spoleczenstwie i ochrony etosu zawodu
lekarskiego.

Adresat: Prezes NRL.

Apelnr?7
do Prezes Rady Ministrow Ewy Kopacz

XXXIII OZL OIL w Lodzi apeluje
o zwiekszenie naktadéw na ochrone zdro-
wia w celu podwyzszenia rocznej stawki
kapitacyjnej dla $wiadczen kontraktowa-
nych w podstawowej opieki zdrowotnej,
stanowiacej podstawe rozliczen za udzie-
lane $wiadczenia zdrowotne finansowane
ze $rodkow budzetu panstwa, do poziomu
co najmniej rocznej optaty abonamentowej
za uzywanie odbiornika telewizyjnego.

Adresaci: Premier RP, media.

Stanowisko nr 1

w sprawie postawy lekarza
Bartosza Arlukowicza, petniacego funkcje
ministra zdrowia

XXXIII OZL OIL w Lodzi nagannie
ocenia i potepia zachowanie lekarza
Bartosza Artukowicza pelnigcego funk-
cje ministra zdrowia, ktéry w grudniu
2014 r. i w styczniu 2015 r., w czasie sporu
Ministerstwa Zdrowia z lekarzami, dotycza-
cego warunkéw kontraktowania §wiadczen
z zakresu POZ na rok 2015, swoimi licz-
nymi publicznymi wypowiedziami w spo-
sob $wiadomy naruszyl godnos¢ i zaufanie
do zawodu lekarza, a takze dyskredytowat
lekarzy oraz organy samorzadu lekarskiego.

Adresaci: Premier RP, Sejmowa
i Senacka Komisja Zdrowia, Prezes NRL.

Uchwalanr8

XXXIII OZL OIL w Lodzi zobowia-
zuje delegatéw na Krajowy Zjazd Lekarzy
- czlonkow Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi - do podjecia dzialan zmierzaja-
cych do zmiany Kodeksu Etyki Lekarskiej
w taki sposob, aby lekarz nie ponosit
odpowiedzialnosci za przewinienia zawo-
dowe, gdy nie mial mozliwoéci poswiecenia
niezbednego czasu na przeprowadzenie
postepowania diagnostycznego, leczniczego
i zapobiegajacego z powodu narzucone;j
mu i niezaleznej od jego woli organizacji
i wymiaru czasu pracy.

Adresaci: Cztonkowie OZL OIL w Lodzi.
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~Pakiet”
w Trybunale

Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej —
Maciej Hamankiewicz zlozyt 16 kwiet-
nia 2015 r. wniosek do Trybunatu
Konstytucyjnego o zbadanie zgodnosci
z Konstytucja RP niektorych prze-
piséw wprowadzajacych tzw. pakiet
onkologiczno-kolejkowy w zakresie
dotyczacym wykonywania zawodu
lekarza. Wniosek zostat zlozony
po jednoglo$nie podjetej decyzji w tej
sprawie przez Naczelng Rade Lekarska,
na swym posiedzeniu 10 kwietnia
2015 r. NRL jednoglo$nie zdecydowata
réwniez o skierowaniu do Rzecznika
Praw Obywatelskich wniosku z prosba
o to, by dokonat analizy, czy przepisy
wprowadzajace pakiet onkologiczny,
dotyczacych sytuacji pacjentéw oraz
tryb legislacyjny, w jakim je uchwa-
lono, s3 zgodne z Konstytucja, a jezeli
budzi to watpliwosci — o zaskarzenie
ich do TK.

NRL wystapita do TK z wnioskiem
o zbadanie zgodnosci z Konstytucja RP,
m.in. tych przepiséw ustawy o swiad-
czeniach opieki zdrowotnej finanso-
wanych ze srodkéw publicznych, ktére
dotycza:

- réznicowania uprawnien lekarzy
rodzinnych i lekarzy specjalistow
do wydawania karty DiLO,

- sytuacji prawnej lekarzy POZ
dotyczacej osiggania minimal-
nego wskaznika rozpoznawania
Nowotworow,

- zakazania lekarzom POZ
wydawania kart DiLO wskutek nie-
osiggniecia minimalnego wskaznika
rozpoznawania nowotwordw, ustalo-
nego przez oddzial wojewodzki NFZ,

- nakladania kar finansowych
na lekarzy POZ za wydanie karty
DiLO, pomimo nieosiggniecia wyma-
ganego wskaznika rozpoznawania
Nowotworow,

- pozbawienia samorzadu lekar-
skiego mozliwo$ci konsultacji zmian
prawnych w ramach konstytucyjnej
funkcji reprezentowania przez NRL
0s6b wykonujacych zawdd zaufania
publicznego.

Naczelna Rada Lekarska, zanie-
pokojona sytuacja, jaka zaistniala
po wprowadzeniu przepiséw ,,pakietu
onkologicznego”, opublikowala
2 kwietnia 2015 r. tzw. raport regula-
cyjny, opracowany przez prawnikow,
w ktérym przedstawione zostaty skutki
prawne zmian legislacyjnych zaréwno
wobec pacjentow, jak i lekarzy.

(opr. ns)

Zrédlo: www.nil.org.pl
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Z, pakietem” wolniej?

Prawie po trzech miesiaca obowig-
zywania przepisow wprowadzajacych
~pakiet”, sprobowalismy si¢ dowiedziec,
co na jego temat majg do powiedzenia ci,
ktorzy go realizuja w terenie. Zwlaszcza
poza duzymi osrodkami onkologicznymi,
wyposazonymi w wysokiej klasy aparature
diagnostyczng oraz nowoczesne zaplecze
do leczenia nowotworéw za pomocg radio-
i chemioterapii. W tym celu do siedziby
OIL w Lodzi, 24 marca br., zaprosilismy
przedstawicieli szpitali uczestniczacych
w realizacji ,,pakietu onkologiczno-kolej-
kowego” szczebla powiatowego i marszal-
kowskiego: mgr Bozen¢ Laz — dyrektor
SP ZOZ - Szpital Powiatowy w Wieluniu
oraz lek. Jerzego Ogluszke — zastepce
dyrektora ds. medycznych Wojewddzkiego
Szpitala im. Jana Pawta IT w Belchatowie,

a takze dr. n. med. Macieja Godyckiego-
-Cwirko - lekarza rodzinnego, konsultanta
wojewodzkiego w dziedzinie medycyny
rodzinnej. Izb¢ reprezentowali dr n. med.
Grzegorz Mazur - prezes ORL i dr n. med.
Pawel Czekalski - sekretarz Rady.

- Wciagz mamy zbyt malo danych, by
calosciowo oceni¢ funkcjonowanie pakietu
pod katem realizacji celu, ktérym miato
by¢ przyspieszenie procesu diagnozowania
ileczenia choréb nowotworowych - powie-
dzial na wstepie M. Godycki-Cwirko.
Zwrocil jednak uwage na kilka elementéw,
ktdre - jego zdaniem - niekorzystnie
wplywaja na realizacje ,,pakietu” z punktu
widzenia lekarzy POZ, bedacych zasadni-
czym ogniwem, majacym gwarantowac cel
w postaci ,szybkiej $ciezki onkologiczne;j”.

Pomijajac kwesti¢ jednoczasowego
wprowadzenia skierowan do poradni oku-
listycznych i dermatologicznych, ,pakiet”
wprawdzie poszerzyl zakres badan, ktére
moga zleca¢ lekarze POZ pod katem diag-
nostyki nowotworéw, ale nie jest on satys-
fakcjonujacy. Z poczatkowej listy takich
badan, na ktérej - jak méwiono - znalazta
sie nawet tomografia komputerowa, pozo-
stata znikoma ich liczba, zabraklo na niej
nawet takich, jak USG piersi czy cytologia.
Zaznaczyl jednak, ze nie da sie poszerzy¢
listy tych badan w podstawowej opiece bez
zapewnienia odpowiedniego finansowania.

Krytycznie ocenit fakt, ze tylko lekarze
POZ moga wystawia¢ karte DiLO w przy-
padku podejrzenia choroby nowotworowej,
a zostali pozbawieni tej mozliwosci lekarze
AOS, ktorzy moga zrobi¢ to tylko wowczas,
gdy potwierdzg diagnoze na podstawie
badania histopatologicznego. Skutkuje
to licznymi przypadkami odsylania
pacjentéw ewidentnie onkologicznych

do lekarzy POZ, by wystawili im ,,zielong
karte”, co wydluza termin podjecia leczenia.
A w ogole to proponuje, aby diagnostyka
byla finansowana bezposrednio przez
Fundusz, z zachowaniem - oczywiscie -
mozliwosci nadzoru nad wystawianiem
skierowan na nig, wowczas problem
zostalby rozwigzany.

Zapytany, czy wystawienie ,,zielonej
karty” faktycznie sprawia jakie$ problemy,
na co skarzg si¢ lekarze rodzinni, przyznal,
ze do tej pory jako praktykujacy lekarz
rodzinny nie wystawil Zadnej, wiec nie ma
osobistego do§wiadczenia. Natomiast opinie
przekazane mu przez kolegéw co do czasu,
jaki trzeba po$wigci¢ na ich wypelnienie,
sg sprzeczne i pewnie zalezne od posiada-
nych umiejetnoéci. W jego opinii jednak
karta jest zbyt skomplikowana, a program
do jej wystawiania niedopracowany, zwlasz-
cza je$li chodzi o zintegrowanie go z innymi
narzedziami elektronicznym NFZ.

- Jako $rodowisko proponowali$my,
aby pakiet wdrozy¢ w ramach pilotazu
w obrebie kilku powiatéw, czy jednego
wojewodztwa, ale Ministerstwo Zdrowia
odrzucilo ten pomyst - powiedzial
M. Godycki-Cwirko, dodajac, ze realizacji
nie doczekal si¢ rowniez postulat Kolegium
Lekarzy Rodzinnych, dotyczacy organizo-
wania bezplatnych szkolen z onkologii dla
lekarzy POZ na szczeblu lokalnym. Zamiast
tego wybrano wariant jednodniowych,
kilkugodzinnych szkolen w Warszawie,
na ktére mieli dojezdzac lekarze z calej
Polski, co spowodowaloby... zamknigcie ich
gabinetow.

Podsumowujac, doktor Godycki-
-Cwirko uwaza, ze podjete dzialania,
ograniczajace si¢ do fragmentarycznej
naprawy procesu opieki nad chorymi
onkologicznie, nie spetnily podstawowych
zalozen kompleksowego rozwigzania pro-
blemu tej opieki. Uwaza, ze stalg bolaczka
nadal pozostaje niedostateczna wspolpraca
réznych poziomoéw systemoéw opieki, a kon-
kretnie lekarzy POZ oraz praktykujacych
w poradniach specjalistycznych czy szpita-
lach. Jesli nie zostang ,,odblokowane” relacje
migdzy wszystkimi poziomami opieki nad
pacjentem, nie tylko onkologicznym, tego
problemu nie da si¢ rozwigzac.

Z kolei przedstawiciele szpitali, chociaz
réwniez uwazaja, ze ocena ,pakietu onkolo-
gicznego” na obecnym etapie nie moze by¢
jednoznacznie pozytywna lub negatywna,
to juz teraz alarmuja, Ze je$li nie nastgpia
pewne zmiany - moze on stanowic zagroze-
nie dla finanséw tych szpitali, gdyz wpedza
je w dlugi. POki co bowiem w szpitalach
po stronie $wiadczen, ktdre nie sa objete
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»pakietem”, wystepuja tzw. nadwykonania,
a po stronie $wiadczen do niego niezalicza-
nych wrecz przeciwnie - tzw. niewykonania.
Jest to efektem podpisanych na ten rok
umoéw z NFZ, zgodnie z ktérymi procedury
»pakietowe” wydzielone zostaly z ogdlnego
kontraktu, stanowigc 30-40 proc. jego ogdl-
nej wartosci. Z réznych jednak wzgledéw
wiele wykonywanych procedur onkologicz-
nych nie udaje si¢ rozliczy¢ w ramach kart
DiLO, a chociaz Ministerstwo Zdrowia zapo-
wiadalo, ze nastapig przesuniecia srodkow
finansowych z tytutu niewykonan w ramach
»pakietu” w celu rozliczenia nadwykonan

w ramach innych hospitalizacji, to NFZ

tego nie realizuje. Mowi si¢ wprawdzie,

ze to nastapi, ale kiedy - nie wiadomo...

- W naszym szpitalu kontrakty ,,pakie-
towe” ma podpisanych kilka poradni
specjalistycznych oraz trzy oddziaty, w tym
pulmonologiczny, ktéry nie ma do tej
pory rozliczonej ani jednej procedury
onkologicznej. Dlaczego? Poniewaz na tym
oddziale mozna tylko prowadzi¢ diagnostyke
nowotwordw ptuc, ktdra przypisana zostala
do kompetencji specjalistyki ambulatoryjnej,
natomiast wlasciwe leczenie tych przypad-
kéw odbywa sie na oddziatach torakochi-
rurgii czy w ramach radioterapii, a takich
u nas nie ma - moéwi dyrektor Bozena Laz,
zwracajac rowniez uwage na fakt, Ze wycena
niektdrych procedur z zakresu diagnostyki
onkologicznej nie pokrywa jej kosztow.
Podobnie jest z tzw. konsyliami, ktdre trzeba
obowigzkowo zwolywaé w celu zaplanowa-
nia leczenia, a w ktorych muszg uczestniczy¢
lekarze odpowiednich specjalnosci. Niestety,
na miejscu takich specjalistow czesto nie ma,
wiec trzeba ich $ciagaé z o$rodkéw onkolo-
gicznych, co generuje koszty.

Z kolei dyrektor Jerzy Ogtuszka zwraca
uwage na fakt, ze rozwigzania przewidziane
w pakiecie wymuszaja dla wszystkich nowo-
twor6w jednolity sposob postepowania,

w okreslonych ramach czasowych, co jest

z medycznego punktu widzenia absurdem.
Przygotowane przez urzednikéw i infor-
matykow, a nie przez lekarzy praktykow
warianty postepowania, w rzeczywistosci
czgsto sie nie sprawdzajg — dlatego w wielu
przypadkach konieczne dziatania medyczne
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stoja w sprzecznosci ze §ciezka okreslong
w pakiecie, a tym samym zamiast ja skro-
ci¢, wydluzaja. Lekarze, ze zrozumialtych
wzgleddw, wybieraja $ciezki postepowania
zgodne z ich wiedza medyczng, a to ozna-
cza, ze leczenie pacjenta onkologicznego
nie moze by¢ rozliczone z NFZ w ramach
»pakietu”.

- W efekcie mamy rozliczonych do tej
pory okoto setki kart DiLO, co jest raczej
skromnym efektem po trzech miesigcach
obowiazywania ,,pakietu” i w sytuacji, gdy
kontrakty onkologiczne mamy podpisane
na siedem oddzialéw i kilka poradni -
mowi J. Ogluszka, a dyrektor B. Laz dodaje,
ze w wieluniskim szpitalu takich kart jest
rozliczonych tylko chyba pietnascie.

Czy dyrektorzy biorg pod uwage wycofanie
sie z udziatu w ,,pakiecie”? - na to pytanie
pada zgodna odpowiedz, ze jesli nastapi
przesuniecie srodkéw z puli przeznaczonej
na pakiet onkologiczny na procedury wyko-
nywane poza pakietem, to nie, poniewaz
po pierwsze — skutkowaloby to obnizeniem
kontraktu, a po drugie - nalezaloby sie
liczy¢ z utrata sporej liczby pacjentéw.

Sa réwniez zgodni co do tego, ze ,pakiet”
zostal przygotowany wylacznie z mysla

o o$rodkach onkologicznych, ewentualnie
szpitalach klinicznych, nie jest natomiast
w ogole przystosowany do realiow innych
placowek, szczegblnie peryferyjnych.

Jakie zmiany proponuja dyrektorzy,
aby ,,szybka $ciezka onkologiczna” zacze¢ta
skutecznie dziata¢? Dyrektor J. Ogluszka
ocenia, ze chyba nie ma mozliwosci udo-
skonalenia wprowadzonego pospiesznie
systemu, bo to wymagaloby dobrej woli
z obu stron: decydentow, czyli Ministerstwa
i NFZ oraz wykonawcéw, a na to si¢ nie
zanosi. Przy okazji zwraca uwage na fakt,
ze nie ma tez dobrej komunikacji miedzy
poszczegdlnymi poziomami leczenia nowo-
twordw i to nie tylko jesli chodzi o kontakty
POZ z AOS, ale réwniez miedzy szpitalami,
reprezentujgcymi rézne stopnie referencyj-
nosci. A Bozena Laz dodaje: - Zalozeniem
pakietu bylo, ze lekarz rodzinny ma podej-
rzewaé nowotwor, specjalista — diagnozo-
wad, a szpital leczy¢. Jeéli z tego tanicucha
wypada ktore$ ogniwo, to konstrukeja si¢

wali. Tymczasem, jak wynika z dostepnych
nam informacji, lekarze POZ nie wystawiajg
kart DiLO albo wystawiaja znikoma liczbe.

O oceng ,,pakietu onkologicznego”
pokusita si¢ takze Jolanta Krecka — dyrek-
tor Lodzkiego Oddziatu Wojewddzkiego
NFZ, ktéra goécita na obradach XXXIII
Okregowego Zjazdu Lekarzy. Zastrzegajac,
ze trudno na razie podsumowac jego
dzialanie, bo minety dopiero trzy miesiace
od wprowadzenia ,,pakietu”, to zwrdcita
jednak uwage na pewne wystepujace w nim
uchybienia. Zapewnila tez, ze oddzial
na biezaco analizuje funkcjonowanie
~pakietu” oraz skrzetnie odnotowuje
wszystkie uwagi na jego temat, zgtaszane
przez $wiadczeniobiorcow, a nastepnie prze-
kazuje je do Ministerstwa. Uwaza, ze — jak
powiedziata - ,szykuje sie duza nowelizacja
przepisow w tym zakresie”.

J. Krecka w swoim wystapieniu, kto-
remu towarzyszyta prezentacja multime-
dialna, zwrdcila uwage na kilka spraw, ktére
utrudniajg realizacje celu, jakim miata by¢
»szybka $ciezka onkologiczna”. Do najwaz-
niejszych zaliczyla:

- obarczenie lekarzy POZ calg odpo-
wiedzialno$cig za wystawianie kart DiLO
w sytuacji podejrzenia wystapienia nowo-
tworu, z elementami kar w przypadku
wystawienia karty, gdy postawiona dia-
gnoza nie zostanie potwierdzona, co znie-
checa lekarzy rodzinnych do uczestniczenia
w calym procesie;

- brak mozliwosci wystawienia karty
DiLO przez lekarza w poradni specjalistycz-
nej w przypadku podejrzenia schorzenia
onkologicznego, tylko dopiero po posta-
wieniu ostatecznej diagnozy na podstawie
badania histopatologicznego, co skutkuje
tym, ze je$li pacjent z nowotworem trafia
do poradni bez karty, to cala jego $ciezka
diagnostyczna rozliczana jest w pakiecie
podstawowym, do tego limitowanym,

a poradnia nie uzyskuje z tego tytutu zad-
nych dodatkowych pieniedzy;

- obowiazek kontynuowania diagnostyki
poglebionej w tej samej poradni AOS, w kto-
rej wykonana zostata diagnostyka wstepna,
co skutkuje tym, ze skierowanie z tym

13




samym rozpoznaniem do innego $wiadcze-
niobiorcy uniemozliwia rozliczenie karty
DiLO, jedli jest uzasadniona tego potrzeba.

Dyrektor LOW NFZ zaprezentowata
nastepnie statystyke dotyczacg wystawiania
kar DiLO za trzy miesigce, od 1 stycznia do
28 lutego br., ktéra przedstawiamy w poniz-
szej tabeli. Zaznaczyla jednak, ze do konca
marca zostalo wydanych 7 868 kart, jednak
za marzec brak jest petnych rozliczen.

Karty DiLO wystawione na terenie tOW NFZ
od 1 stycznia do 28 lutego 2015r.

Miesiac
Miejsce wydania karty
Styczen Luty
POz 916 842
A0S 434 408
Szpital* 1952 599
Suma 3827 2307

* 0soby, dla ktorych leczenie onkologiczne rozpoczeto sie
przed 1 stycznia 2015

Podsumowujac swoje wystapienie
J. Krecka stwierdzila, ze nie jest prawda,
iz ,pakiet” kompletnie nie dziala. Karty
DiLO zostaly catkowicie rozliczone u ponad
trzystu pacjentow z wojewddztwa 16dz-
kiego, u ktérych ,,$ciezka onkologiczna”
zakonczyla sie zabiegiem operacyjnym,
natomiast w stu pie¢dziesieciu przypadkach
karty zostaly zamkniete i wykluczono

nowotwor. Wiadomo réwniez, ze ponad
dwa tysigce pacjentéw znajduje sie na roz-
nych etapach tej $ciezki, to znaczy w trakcie
diagnostyki lub leczenia.

Z poréwnywalnych danych statystycz-
nych za styczen i luty 2014 r. oraz 2015 .
wynika, ze na finansowanie wszystkich
procedur onkologicznych, ktére sg uwzgled-
nione w ,,pakiecie”, NFZ przeznaczyto
w minionym roku 20 mln zI, natomiast
w roku biezacym 20,8 mln zI. Najwigkszy
wzrost nastapil w zakresie leczenia choréb
pluc, chirurgii klatki piersiowe;j i ginekolo-
gii, natomiast najwiekszy spadek wartosci
todzki oddziat zanotowal w zakresie urolo-
gii, gdzie jednak zmniejszyla si¢ tylko liczba
hospitalizacji, przy wzro$cie w lecznictwie
ambulatoryjnym.

Dyrektor LOW NFZ zapewnita tez,
ze w wojewodztwie 16dzkim w przypadku
wielu §wiadczeniobiorcow realizowane
byly ich uzasadnione wnioski o przesu-
wanie §rodkéw z pakietu onkologicznego
do pakietu podstawowego. Nie byta jednak
w stanie odpowiedzie¢ na pytanie, czy takie
przesuniecia w przyszlosci beda dokony-
wane automatycznie...

Nina Smole#

Wypowiedzi cytowane w tekscie
nie byty autoryzowane

Minister zadowolony

Minister zdrowia — Bartosz Arlukowicz wydaje si¢ by¢ zadowolony z dziatania ,,pakietu

onkologicznego”. Na konferencji prasowej, zorganizowanej 15 kwietnia br., oglosil,

ze on dziata i to dziata dobrze, positkujac sie statystyka, dotyczaca m.in. wydania w okresie

od 1 stycznia do 31 marca liczby kart diagnostyki i leczenia onkologicznego (prawie 94 tys.),

czy wielkoscia srodkéw przeznaczonych na leczenie pacjentéw onkologicznych w Polsce

w miesigcach styczen- luty (ponad 824 mln z1, co w stosunku do analogicznego okresu 2014 r.

oznacza wzrost o ponad 180 mln z1).

Jednoczesnie zapowiedzial jednak, ze do ,,pakietu” zostang wprowadzone pewne zmiany.

Polega¢ one majg m.in. na objeciu ,pakietem” kolejnych rodzajéw nowotworéw — o niepew-

nym lub nieznanym charakterze, uelastycznieniu dzialania tzw. konsyliow lekarskich, ktore

podejmuja decyzje o sposobie leczenia pacjenta, stworzeniu nowych pakietéw diagnostycz-

nych, zwiekszeniu finansowania ryczattow w AOS w przypadku szybszego diagnozowania,

poszerzeniu listy bezlimitowych swiadczen szpitalnych, m.in. o radioterapie paliatywna.

B. Artukowicz zaznaczyl, Ze cze$¢ zmian, ktére mozna wprowadzi¢ zarzgdzeniem prezesa

NFZ, powinna wej$¢ w zycie w ciggu kilku tygodni, a inne, wymagajace wydania ministerial-

nego rozporzadzenia, zaczng funkcjonowac - ze wzgledu na procedury legislacyjne - w pdz-

niejszym terminie.
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Uktadanka, ktora...
nie daje sie utozy¢

Pakiet onkologiczny i pakiet kolejkowy
zachwialy i tak juz zawilym i niestabil-
nym systemem ochrony zdrowia, ktory
przypomina teraz rozsypana, dziecieca
ukladanke. Medialne reklamy o szybkiej
$ciezce terapii onkologicznej i leczenia
raka bez limitéw wprowadzaja spote-
czenstwo w btad, a specyficzny sposéb
zmiany finansowania poprzez wydzielenie
z kontraktéw (na poziomie z 2014 r.) odreb-
nych funduszy na diagnostyke i leczenie
nowotwordéw, powoduje destabilizacje i tak
juz niespojnego systemu ochrony zdrowia.
Szczegolny problem stanowi fakt pozbawie-
nia lekarzy AOS niekt6rych kompetencji
(chodzi o wystawianie ,zielonej karty”),
wprowadzajac konieczno$¢ szczegdtowej
diagnostyki w przypadkach klinicznie
oczywistych.

Wprowadzone zasady wymagaja
niezwlocznej modyfikacji we wspolpracy
z samorzadem lekarskim i towarzystwami
naukowymi, gdyz jedynie taka droga da
szanse likwidacji oczywistych bledow
i unikniecia ich w przysztoci. Jak wspo-
mnialem na wstepie, funkcjonowanie obec-
nego systemu ochrony zdrowia przypomina
ukladanie puzzli z wieloma brakujacymi
elementami, co przywodzi na pamie¢
stowa ballady Wojciecha Mtynarskiego
»Uktadanka” (1991).

W koticu Jasio wstat z kolanek,
Scisngt w pigstki mate dtonie,
krzyczgc: ,,Prosze kolezanek,
ktos$ nas tutaj robi w konia!

Ja mam dos¢ tych dyrdymatkéw,
spojrzcie same, jesli taska,
przeciez zaden z tych kawatkow
nie pasuje do obrazka!

Prosze taty, prosze mamy,
dajcie wytchngd, dajcie pozyc,
po co my to uktadamy,

jak to nie da sig utozyé?!

Po co my tu glowkujemy,
wytezamy sie od nowa,

po co dopasowujemy,

jak sig nie da dopasowac?!

Ja bym mdgt do ciemnej nocki,
tak uktadaé z wami razem,

ale dajcie nowe klocki

albo zmiericie ten obrazek!

Tekst ten pasuje do obecnej sytuacji,
jak ulal.

Pawet Czekalski
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Tytut specjalisty to nie wszystko

Rozporzgdzenie ministra zdrowia
z 2 stycznia 2013 r. w sprawie specjalizacji
lekarzy i lekarzy dentystéw (DzU z 2013 r., poz.
26), wprowadzajac nowe specjalizacje pedia-
tryczne w dziedzinach chordb ptuc dzieci,
endokrynologii dzieciecej, diabetologii dzie-
ciecej, gastroenterologii dziecigcej oraz nefro-
logii dziecigcej, jednocze$nie okreslito nowe
zasady zdobywania tytutu specjalisty w tych
dziedzinach. Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej
- Maciej Hamankiewicz, w dniu 2 kwietnia
br., zwrdcil sie do resortu zdrowia z prosba
o podjecie prac legislacyjnych nad zmiang
przepiséw, ktore umozliwiatyby automatyczne
uzyskanie ww. specjalizacji lekarzom pedia-
trom, posiadajacym tytul specjalisty w dziedzi-
nie choréb ptuc, endokrynologii, diabetologii,
gastroenterologii lub nefrologii. Prezes NRL,
uzasadniajgc swoja prosbe, poinformowal:
»W ocenie samorzadu lekarskiego lekarz posia-
dajacy tytut specjalisty w dwdch dziedzinach,

Prowokacje...

ktérych program de facto obejmuje umiejetno-
$ci oraz wiedze niezbedna w jednej z nowych
pediatrycznych dziedzin specjalizacji, powi-
nien mie¢ mozliwo$¢ uzyskania tytutu specja-
listy w tej nowej dziedzinie, bez koniecznosci
odbywania choc¢by skroconej specjalizacji oraz
sktadania panstwowego egzaminu specjaliza-
cyjnego (PES)”.

Do biura Naczelnej Izby Lekarskiej
wplyneta juz (10 kwietnia br.) odpowiedz,
w ktorej MZ informuje, iz przewidziany jest
w przepisach wyjatkowy tryb dopuszczenia
lekarza do PES w nowej dziedzinie medy-
cyny, nieobjetej dotychczasowym system
szkolenia specjalizacyjnego, pod warunkiem,
ze dotyczy to uzasadnionego przypadku oraz
wnioskodawca posiada odpowiedni dorobek
zawodowy i naukowy w danej dziedzinie
medycyny. Dyrektor Departamentu Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego — Jolanta Orlowska-
-Heitzman wskazuje, ze zgloszona przez

Pytanie o kapitatl poczatkowy

Erupcja zaufania spotecznego w stosunku

do lekarza reprezentujgcego zawéd zaufania
spotecznego, stata si¢ na tyle znaczgca,

ze Komisja Etyki Lekarskiej NRL postanowita

poszukad jej przyczyn (posiedzenie 11 kwiet-

nia br.) w etycznych aspektach kontaktow

ministra-lekarza z korporacjg, do ktorej

on nalezy. Wszak przynaleznosé do korpo-

racji czy partii obliguje do wzmacniania jej

kapitatu w szerokim rozumieniu tego stowa.
Powzigcie przez Komisje oceny, ze dzia-

tania ministra-lekarza naruszajg co najmniej

dwa artykuly Kodeksu Etyki Lekarskiej moze
stac sig zaczynem szerokiej dyskusji, ktora
da odpowiedz na pytanie, w jakim stopniu
dziatania lekarzy, posiadajgcych swoje umo-
cowanie w politycznym i administracyjnym
funkcjonowaniu patistwa, sq niezgodne
z zapisami Kodeksu. O ile nadzieja na opa-
migtanie nie okaze sig¢ ptonna, o tyle poprawi
sig sytuacja lekarskiego Srodowiska, ktére
bez oglgdania si¢ na zyski i biurokratyczne
bariery, bedzie diagnozowad, leczy¢ i zapo-
biega¢ chorobom w tempie nie wymagajgcym
okreslenia ,,szybko”, tylko ,normalnie”.
Prawdopodobnie dyskusje nalezatoby

zaczgé - co w kapitalizmie jest rzeczg oczywi-

stq — od oceny stanu kapitatu poczgtkowego
(nie myli¢ z ubogim, poczgtkowym kapitatem
emerytalnym odchodzgcych na emeryture
lekarzy). Czy zgromadzony w czasach PRL
kapital materialny (fabryki lekow i sprzetu
medycznego, szpitale, poradnie, siec aptek,
sanatoria itd.) oraz kapitat ludzki (lekarze,
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dentysci, farmaceuci, pielegniarki, personel
pomocniczy itd.) - to zasoby, z ktérym mozna
byto wejs¢ w kapitalizm bez ponoszenia strat?

Odpowiedz na to pytanie jest bardzo
znaczgca dla podtrzymania w Swiadomosci
kolejnych pokolen istnienia tzw. sztafety
pokoleniowej. Jest to tym bardziej wazne,
ze znakomita czes¢ tego poczgtkowego
kapitatu materialnego powstata w wyniku
nieadekwatnego do wartosci pracy wyna-
gradzania personelu tzw. stuzby zdrowia.
Nieadekwatnos¢ wynagrodzeti do poprawnie
wykonywanej pracy doprowadzita do sytu-
acji, ze pielegniarki w czepkach widzimy
w telewizji przy okazji kampanii prezydenc-
kiej bgdz ulicznych protestow.

Nasilajgce sig od poczgtku roku dyskusje
wokét aktualnie obracajgcych sie w ochronie
zdrowia pieniedzy, mozna wzbogacic o oparte
na danych statystycznych wyliczeniach, ile
kapitatu wniesli do materii naszego paristwa
pracownicy ochrony zdrowia. Korzys¢ pty-
ngca z tej oceny dla tzw. kapitatu ludzkiego
bedzie taka, ze zauwazy on réznice miedzy
startem pokolenia na powojennym pogorze-
lisku a pokoleniem startujgcym w kapitalizm
po stanie wojennym.

Fakt, ze kapitat ludzki (lekarski), nieza-
leznie od wieku, stazu pracy i Swiatopoglgdu
oraz wyznawanej indywidualnie ideologii,
jesli tylko uczciwie wykonuje swojq prace,
przyczynia sig do pomnozenia globalnego
kapitatu paristwa — nie podlega wgtpliwosci.
Ten oczywisty sgd mozna jednak zaciemnic

prezesa NRL propozycja ,automatycznego”
uznawania dorobku lekarzom, posiadajacym
specjalizacje drugiego stopnia lub tytut
specjalisty w dziedzinie pediatrii oraz w odpo-
wiedniej nowej dziedzinie medycyny, a takze
zwolnienie z obowigzku zdania z wynikiem
pozytywnym PES, nie daje gwarancji, ze leka-
rze, ktérzy w ten sposéb uzyskaliby tytut
specjalisty, beda reprezentowa¢ odpowiednio
wysoki poziom wiedzy i umiejetnosci. ,,Samo
posiadanie okreslonych specjalizacji, nie-
jednokrotnie uzyskanych wiele lat temu, bez
jednoczesnego sprawdzenia, jakim dorobkiem
zawodowym i naukowym dysponuje dany
lekarz, a takze bez dokonania weryfikacji
ww. hwiedzy i umiejetno$ci podczas PES, nie
moze stanowi¢ podstawy do nadania leka-
rzowi kolejnego tytulu specjalisty.” - zazna-
czyla dyrektor J. Orfowska-Heitzman.

Pelna tre$¢ odpowiedzi na stronie interne-
towej Naczelnej Izby Lekarskiej.

(opr. ns)

Zrédto: www.nil.org.pl

w spotecznym odbiorze, dzielgc kapitat
globalny na zaktadowy, zalozycielski itd.

i jednoczesnie pokazywac np. zadtuzenia
szpitali. Zaciemnienie to skutecznie przykryje
w medialnym przekazie ubytki w kapitale
ludzkim w postaci czy to emigracji, czy
zmniejszenia sig potencjalnych mozliwosci

w wyniku starzenia si¢ populacji.

Mozna nie zauwazyc, ze sukces ustawy
refundacyjnej (oszczednosci NFZ - najtarisze
leki w Europie) rodzi skutki uboczne w postaci
uciekajgcych za granice medykamentow.

Z punktu widzenia urzednika ministerstwa
nieobowigzywanie marz w eksporcie nie two-
rzyto zachety do wywozu lekéw, natomiast

z punktu widzenia interesu spotecznego cze-
kanie z nowelizacjg prawa farmaceutycznego
do 9 kwietnia br. stanowi jego naruszenie.

Projekt wprowadzenia od 2017 r.
Zintegrowanego Systemu Monitorowania
Obrotu z ogromnym urzedniczym oprzy-
rzgdowaniem, nieuchronnie kojarzy sig
z pakietem onkologicznym. Jego stuszne
zatozenia, w wyniku biurokratycznych i nie-
logicznych rozwigza#, doprowadzajg bowiem
wlasnie do rozprawy przed Trybunatem
Konstytucyjnym, dotyczgcej niekonstytu-
cyjnego réznicowania lekarzy POZ i AOS,
co niewgtpliwie uderza w kapitat zaufania
do lekarzy.

Fabian Obzejta
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~Skaldowie” i refleksje nad lekarskim stanem...

Zawody z misja

W sobote 11 kwietnia 2015 r. w Lodzi
odbylo si¢ kolejne spotkanie przedstawi-
cieli korporacji zawodowych, zrzeszonych
w Lodzkim Porozumieniu Samorzadéw
Zawodow Zaufania Publicznego, zaty-
tulowane ,Wspoélpraca i integracja”.
Historia EPSZZP liczy sobie juz pig¢ lat -
Porozumienie, ktérego sygnatariuszami byli
szefowie wspomnianych samorzadéw dzia-
tajacych w okregu 16dzkim, zostalo zawarte
26 listopada 2010 r. Pomystodawcg i orga-
nizatorem tego przedsiewzigcia byl obecny
dziekan Okregowej Rady Adwokackiej
- adw. Jarostaw Z. Szymanski. Celem
Porozumienia jest wspoldziatanie tédzkich
korporacji zawodowych w sprawach dla
nich istotnych oraz reprezentowanie ich
wobec wladzy publicznej i opinii spoleczne;j.

Warto przypomnie¢, ze cztonkami
LPSZZP s3 przedstawiciele zawodéw o rdz-
norodnej proweniencji, poczawszy od praw-
niczych: adwokatéw, radcéw prawnych czy
notariuszy, poprzez techniczne, np. archi-
tektow czy urbanistéw, po medyczne:
lekarzy, pielegniarki i polozne, aptekarzy,
diagnostow laboratoryjnych i weterynarzy.
Zawody te r6znig sie miedzy soba, ale faczy
je jedno - fakt petnienia szczegdlnej misji
z punktu widzenia zadan publicznych
i troski o realizacj¢ interesu publicznego,
stad ich wspdlna nazwa - zawody zaufania
publicznego. Istotg takiego zawodu jest
szczegdlna wiez zaufania, taczaca osobe
go wykonujaca z klientem lub pacjentem,
na rzecz ktérego §wiadczona jest ustuga,
co wigze si¢ z dostepem do informacji doty-
czacych sfery prywatnoéci osoby fizyczne;j.
Te poufne informacje muszg by¢ zachowane
w tajemnicy, a ich ujawnienie moze nasta-
pi¢ jedynie w przypadkach okreslonych
w ustawach.

Zawod zaufania publicznego moze
zatem by¢ wykonywany wylacznie przez
osoby posiadajace stosowne kwalifikacje
oraz w okreslonych przepisami formach
iramach, co wigze sie z przynaleznoscia
do okreslonego samorzadu zawodowego
i konieczno$cig kierowania si¢ w pracy
zasadami etyki przynaleznych dla danego
zawodu. Tworzenie w drodze ustawy samo-
rzagdéw zawodowych, reprezentujacych
osoby wykonujace zawody zaufania publicz-
nego, zagwarantowane zostalo w art. 17
Konstytucji RP, tam réwniez znalazt si¢
zapis, ze ich naczelnym zadaniem jest spra-
wowanie pieczy nad nalezytym wykonywa-
niem tych zawoddéw w granicach interesu
publicznego i dla jego ochrony.
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Jednak - na co zwrdcita uwage adwo-
kat dr hab. Justyna Jurewicz - profesor
Uniwersytetu Lédzkiego w swym niezwykle
interesujacym wyktadzie pt. ,Zawody
zaufania publicznego. Stan obecny a stan
pozadany”, przedstawionym w czasie spo-
tkania - z tego samego art. 17 Konstytucji,
ktéry sankcjonuje tworzenie samorzadow
zawodow zaufania publicznego, Trybunal
Konstytucyjny w orzeczeniu K19/14 z dnia
24 marca 2015 r. (dotyczacego zawodu urba-
nisty) wskazuje, iz tak jak panistwo moze
w drodze ustaw powolywaé samorzady, tak
i moze je likwidowa¢. Na pozoér wydawac
by si¢ moglo, ze nic w tym nadzwyczajnego,
gdyby nie fakt, ze stanowi to - jak wskazata
prelegentka — naruszenie tzw. praw naby-
tych, tym bardziej niebezpieczne, ze ocena
czy dany zawéd jest zawodem zaufania
publicznego, a tym samym, czy nalezy mu
sie samorzad zawodowy czy nie, oparta
jest przeciez na tych samych przestankach.
Takie ,wykorzystanie” art. 17 Konstytucji,
dokonane przez TK, moze stanowi¢ furtke
do likwidacji samorzadéw zawodowych,
jesli ustawodawca tylko zmieni zdanie
co do potrzeby ich istnienia. No cdz, jako
ze ustawodawca ma charakter polityczny,
to o zmiang zdania nietrudno - w zalezno-
$ci, jak wiatr historii zawieje i co dla kogo
okaze si¢ wygodne.

A przechodzac na nasz lekarski grunt
i odnoszac si¢ do wyktadu, mozna zada¢
sobie pytanie, czy w tym kontekscie
mozemy si¢ obawiac o istnienie naszego
samorzadu? Jak pokazuje historia, mozna
bylo jedng prostg ustawg samorzad lekar-
ski zlikwidowaé w 1951 r., zdecydowanie
trudniej bylo go odbudowa¢, a §miem
twierdzi¢, ze ze skutkami ,czarnej dziury”
w historii naszej korporacji mierzymy sie
do dzisiaj. Czemuz nie mialoby si¢ to staé
i teraz? Czy jako lekarze jestesmy na tyle
silni, na tyle samorzadni i niezalezni od sit
politycznych - majacych moze zakusy, aby
w ten sposdb pozby¢ sie problemu buntu-
jacych si¢ wobec roznych reform lekarzy -
aby przeciwstawi¢ si¢ takiemu zagrozeniu?
Czy w naszym $rodowisku nie pojawiajg
sie tez glosy, iz by¢ moze samorzad lekarski
powinien by¢ dobrowolny, a moze w ogdle
jest niepotrzebny, ktére moga sta¢ si¢
dobrym paliwem dla politycznych dziatan,
zmuszajacych nas do postuchu i realizacji
cho¢by najbardziej bzdurnych oraz szkodli-
wych pomystow?

Takie oto pytania towarzyszyly mi,
gdy stuchalam wyktadu, ktéry oprocz

wskazywania zagrozen, zwiazanych

z prowadzong od kilku lat przez panstwo
deregulacja zawodo6w, zawieral takze
wskazowki, co mozna zrobié, aby oprze¢ si¢
szkodliwemu demontazowi samorzadéw
zawodowych. Pozwole sobie je przytoczy¢,
bo cho¢ dotyczyly zawoddw prawniczych,
sa na tyle uniwersalne, Ze moga stanowi¢
pewne wskazanie dla nas, lekarzy. Dziatania
te zostaly podzielone na wewnetrzne,

czyli adresowane do wlasnego $rodowiska,
i zewnetrzne - skierowane do spoleczen-
stwa. Do pierwszej grupy zaliczono promo-
wanie i restrykcyjne przestrzeganie zasad
wykonania zawodu czyli dbatos¢ o jakos¢
wykonywanej pracy. Z tym miataby sie wig-
zaé - jak to zostalo okreslone - ,.eliminacja
0s6b niegodnych wykonywania zawodu”,
pietnowanie niewlasciwych postaw oraz
odpowiedzialno$¢ samorzadu zawodowego
za podnoszenie kwalifikacji zawodowych,
w szczegblnoséci w zakresie kompetencji
etycznych. Do drugiej grupy zaliczono
kampanie medialne, majace budowa¢ wla-
$ciwy wizerunek przedstawicieli danego
zawodu, jako kompetentnych, uczciwych,
odpowiedzialnych os6b oraz etos zawodu
jako zawodu etycznego i elitarnego — w zna-
czeniu takim, iz trzeba by¢ godnym, aby
dostapic jego wykonywania, co staje sie
zaszczytem, ale z czego wynikajg réwniez
zastuzone profity.

Jak podkreélita prelegentka, konieczne
jest tez docieranie do postow i senatordw,
wywodzacych si¢ z danego $srodowiska
zawodowego i wyrazanie oczekiwan w sto-
sunku do nich, ,aby pamietali, skad pocho-
dza i jaka jest ich podstawowa stuzba”.
Czyz wyklad ten nie stanowit doskonalego
podsumowania tego, o czym byla mowa
na majacym miejsce w tym samym dniu
XXXIII Okregowym Zjezdzie Lekarzy?

Zeby nie bylo tylko na powaznie
i smetnie, warto doda¢, iz sobotnie spotka-
nie uswietnil doskonaty wystep zespotu
»Skaldowie”, zatytulowany ,,Aktywnym
samorzadowo”. Zespotu nikomu nie
trzeba przyblizaé, warto tylko doda¢,
ze cho¢ sg weteranami muzycznej sceny
polskiej — graja bowiem od piec¢dziesieciu
lat - to wciaz wzbudzaja emocje, jakie towa-
rzyszg mlodo$ci. Podczas wystepu kazdy
z zawoddéw doczekat sie muzycznej dedyka-
cji. Lekarzom - aby towarzyszyli choremu
W jego cierpieniu i nie traktowali go wylacz-
nie jako medyczny przypadek - w udziale
przypadl utwér pt. ,Dopoki jestes ze mng”.

A teraz czytelnikow zachecam do jego
wystuchania (www.youtube.com/
watch?v=C9FBOi-mlFw) i... refleksji nad
naszym lekarskim stanem.

Bogustawa Kempirska-Mirostawska
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Moim zdaniem

Aerostaty i aerodyny

Od pokolen ludzie marzyli o lataniu.
W starozytnej Grecji Dedal i Ikar latali
na skrzydtach z ptasich piér, w Chinach
cesarz Szun na latajacych smokach, w Persji
na dywanie latal krél Salamon. Warto
tez wspomnie¢, ze juz w 1648 r. Tytus
Boratyni, zyjacy na dworze polskiego krdla
Wtadystawa IV, skonstruowat ornitopter
(skrzydlowiec), ktéry z kotem na pokladzie
odbyl udany lot. U niektérych z nas to atawi-
styczne marzenie przetrwalo do dzis, a nie-
ktérym udaje sie je realizowaé. Wspaniale
opisala to Agnieszka Jasinska w opowiada-
niu ,,Blue Sky” (polecam).

Problem unoszenia si¢ w przestrzeni
potowicznie rozwigzujg aerostaty - statki
powietrzne lzejsze od powietrza; balony
i sterowce unoszg si¢ w powietrzu, wyko-
rzystujac prawo Archimedesa, tj. dzieki
sile wyporu. Aerodyny zas, czyli statki
powietrzne, ciezsze od powietrza, unoszg sie
dzigki sile aerodynamicznej. Dzi$ juz nikogo
nie trzeba przekonywad, ze co$, co jest cigz-
sze od powietrza, moze lata¢ i niekoniecznie
musi by¢ to talerz z zastawy $lubnej twardo
ladujacy na podlodze w trakcie zmywania.

Latajg samoloty, wiatrakowce, heli-
koptery, a wszystkie wykorzystuja te same
zasady. Aby mogly sie wznies¢ do gory,
konieczna jest sita nosna, ktéra powstaje
wskutek réznicy ci$nien, w wyniku réznicy
predkosci powietrza optywajacego skrzy-
dlo. Istotna jest tu sila ciagu i kat natarcia,

a przeciwdzialaja sita ciezkosci, sita oporu

- rzadzg tym m.in. zasady dynamiki, prawo
Bernoulliego i szereg innych. Uff! Tyle

z fizyki nie tylko latania. Ilez tu poréwnan
do naszej codziennosci...

Szkoda, ze juz mato kto pamieta
wyczyny Polakéw - Franciszka Zwirki
i Stanistawa Wigury, ktorzy w 1932 r.

w zawodach ,,Challenge” zdobyli pierw-

sze miejsca samolotem konstrukeji takze
polskiej RWD (inz. Rogalski, Wigura,
Drzewiecki). Samoloty przedwojennej
konstrukeji Polskich Zaktadéw Lotniczych:
Jastrzab, Los, Karas$ czy Wicher wyprzedzaty
inne kraje o cate dekady, albo powojenne
PZL Gawron i Wilga, czy wspdtczesne PZL
Iryda i Skorpion, o szybowcach nie wspo-
mne. Mamy powody do dumy. Warto o tym
pamietac. Swoja droga komu zalezato, by
polska mysl techniczna przez lata skazana
byla na zapomnienie nie tylko w lotnictwie?

Podréz samolotem z Warszawy
do Nowego Jorku zajmuje tyle samo czasu,
co podroz pociagiem z Krakowa do Gdanska.
A niedlugo dolaczy do tej statystyki takze...

nr5(203) — maj 2015

podroéz np. z Retkini na Widzew lub z Batut
na Chojny - zwlaszcza ze oblatano juz samo-
lot Boeing X-51A, ktory osiggnal predkosé¢

5 Macha, tj. ponad 5000 km/godz. Podréz
dookota $wiata bedzie krotsza niz z dzielnicy
do dzielnicy naszego miasta.

Latanie we $nie czesto ttumaczone jest
jako che¢ wznoszenia sie ponad przeciet-
nos¢, lecac uwalniamy sie od ograniczen.
Zygmunt Freud znajdowal tam podteksty
seksualne, a Carl G. Jung wizje $wiata daza-
cego do pelni zrozumienia. Oczywiscie,
koledzy neurolodzy wskazg zapewne, ze jest
to tylko odzwierciedlenie nieuporzadkowa-
nych wyladowan neuronalnych w warun-
kach minimalnej stymulacji mézgu.

Moim zdaniem, mozna jednak doszuka¢
sie czego$ wigcej. Dzieki wkladanej sile,
majac odpowiedni kat natarcia, mozemy
przeciwdzialac sile cigzenia. Tak naprawde
lekarz w naszym kraju zmaga sie z prze-
moznym cigzeniem wymogow admini-
stracyjnych i musi wklada¢ wiele sily, by
unies¢ cigzar podejmowanych decyzji. Cho¢
z lataniem ma to niewiele wspolnego, to jed-
nak mozna obecnie poréwnac prace lekarza
w Polsce do skoku na bungee bez bungee.

Z lotu ptaka patrzac, problemy sa mniej-
sze i fatwiejsze do pokonania, a i perspek-
tywa szersza. Warto czasem by¢ ponad
codzienne problemy i podio$ci matych ,wiel-
kich” ludzi. Wszak wyzwania, jakie na nas
czekaja, wymagaja pokonywania przeszkod
i podejmowania ryzyka. Chociaz tym
odwaznym rzeczywisto$¢ stawia przeciwno-
$ci wigcej, bo — jak $piewata Cora z zespolem
Maanam - ,,Krakowski Spleen” (1983)

- ,stonice $wieci pilotom w oczy”. Czasem
to przeciwnos$ci w nas samych tkwiace.

Mozna powiedzie¢, ze dzielimy sie
na aerostaty i aerodyny; czes$¢ z nas daje si¢
unosi¢ przez rzeczywistosé, a czes$¢ bierze
los we wlasne rece i wbrew przeciwno$ciom
- leci wysoko. Pamigtaé nalezy, by omijaé
wspominane wczeéniej balony unoszone
przez masy powietrza. Niech lecg nadete
i zadufane w poczuciu wlasnej wielkosci.

Marzenia - te o lataniu, o wolnoéci -
niech nam towarzysza cho¢ one bywaja
czasem zguba. Tak wielu z nas, omamionych
wolnoscig pracy, odchodzi na wieczny dyzur,
nie dbajac o siebie, nie myslac o innych,
marzac o lepszej przyszloéci... ,Nie pytaj
mnie, co warto odda¢ za marzenia. Tego nie
da sie wyttumaczy¢. Marzenia sie kocha, nimi
sie zyje. Czasami to zabija” (,, Blue Sky”).

Pawet Czekalski

= dokonczenie ze s. 3

M NFZ: ulatwienia w stosowaniu
aplikacji dotyczacej kolejek
Centrala NFZ opublikowala 17 kwietnia br.
opis interfejsu, strukture komunikatéw
oraz definicje ustug sieciowych, umozli-
wiajacych obstuge kolejek oczekujacych
pacjentow wraz z obstuga danych o pierw-
szym wolnym terminie. Wykorzystanie
nowych ustug pozwoli $wiadczeniodaw-
com na automatyzacje przekazywania
danych w ramach obstugi kolejek oczeku-
jacych przy uzyciu wlasnych aplikacji, bez
konieczno$ci wykorzystywania do tego
aplikacji AP-KOLCE, udostepnianej przez
Fundusz. Poczawszy od maja 2015 r. NFZ
planuje udostepnienie srodowiska testo-
wego, w ramach ktérego mozliwe bedzie
testowanie ww. ustug sieciowych.
Zrédto: NFZ

M Razem dla zdrowego stylu zycia
iaktywnego starzenia sie
W nowej siedzibie £.6dzkiej Agencji
Rozwoju Regionalnego, w dniu 16 kwiet-
nia br., miato miejsce podpisanie
porozumienia o utworzeniu Platformy
Wspotpracy EIT Health Poland, ktorego
sygnatariuszami sg: Instytut Medycyny
Pracy i Uniwersytet Medyczny oraz
firma Ericpol Sp. z 0. 0. i Fundacja dla
UM w Lodzi. Nowo powolana platforma
ma za zadanie stworzy¢ przestrzen
do wspétpracy biznesu ze $wiatem nauki
i edukacji w ramach tzw. Tréjkata Wiedzy
i Innowagcji. EIT Health Poland bedzie
swojego rodzaju marka parasolowa dla
kluczowych projektéw realizowanych
w regionie dla zdrowego stylu zycia
i aktywnego starzenia sie. W celu wzmoc-
nienia potencjatu platformy, do wspot-
pracy zaproszeni zostali znamienici
partnerzy wspomagajacy, tj. Miasto £.6dz
iLodzka Agencja Rozwoju Regionalnego.
— To dla naszego regionu ogromna szansa.
Chcemy pokaza¢, ze starzejace sie spole-
czenstwo naszego miasta i wojewodztwa
to nie problem, ale wyzwanie. A od tego,
jak wykorzystamy obecne mozliwosci
konsorcjum, zalezy udzial w kolejnych
tego typu inicjatywach — przekonuje prof.
Lucyna Wozniak, prorektor ds. nauki UM
w Lodzi. EIT Health to migdzynarodowe
konsorcjum wybrane w grudniu 2014 r.
przez Europejski Instytut Innowacji
i Technologii (EIT) w ramach otwartego
naboru dla kolejnych strategicznych
partnerstw publiczno-prywatnych (zwa-
nych Wspélnotami Wiedzy i Innowacji)
w obszarze tematycznym - innowacje
na rzecz zdrowia i aktywnego starzenia sie.
Zrédto: www.umed.lodz.pl

Adriana Sikora
rzecznik prasowy OIL w Lodzi

Informacje zostaty zebrane 20 kwietnia 2015 r.
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Jajeczko (po)wielkanocne

seniorow

Snieznobiale obrusy, a na nich
kolorowe pisanki w §wietle palacych sie
$wiec i pieknie kwitnace krzewy forsycji
w ,przyizbowym ogrodzie”, widoczne przez
okna - witaly stopniowo pojawiajacych si¢
senioréw, pragnacych wspélnie spedzié tra-
dycyjny (cho¢ troche przesuniety w czasie)
$wiateczny poczestunek wielkanocny.

Wiérdd zaproszonych gosci, na spotkaniu
w dniu 14 kwietnia br. pojawila si¢ znaczna
grupa (prawie cala , generalicja”) wladz toédz-
kiej Izby, panowie: prezes Grzegorz Mazur,
wiceprezes Jacek Pype¢, sekretarz Pawel
Czekalski i skarbnik Zbigniew Kijas. Kazdy
z nich ciepto i dowcipnie przeméwit do stu-
chaczy, gléwnie zyczac im dalszej dobrej
kondycji, a takze ich rodzinom (szczegélnie
ich najmlodszej generacji).

Bardzo przyjemnie byto nam ustysze¢
w ust Prezesa, Ze seniorzy s3 najwierniejsza
grupa wérdd czytelnikéw ,Panaceum”.
Ucieszylo mnie to osobiscie, ze zauwazono
ten fakt, o czym nieraz juz pisalem w listach
do redakcji naszego miesiecznika. Mile tez
byto to, ze mimo obowigzkéw stuzbowych

wszyscy zaproszeni przebywali z uczest-
nikami uroczystosci do konca spotkania.
Po czesci oficjalnej i podzieleniu sie jajkiem,
serwowano uczestnikom rézne tradycyjne
potrawy wielkanocne.

Spotkanie przebiegalo spokojnie i orga-
nizacyjnie sprawnie, mimo braku prze-
wodniczacej Kota Lekarzy Seniordw, ktéra
~obowiazki rodzinne” przeniosty w inne
rejony Europy. Honory pani domu ,,zgrab-
nie” sprawowata doktor Alicja Petrenko.

Szkoda, ze znowu nie wszyscy, ktorzy
zwykle pojawiaja si¢ na tych $wiatecznych
spotkaniach, dotarli tym razem do Izby.
Co$ im przeszkodzilo? Pogoda raczej nie,
bo bylo do$¢ tadnie. Oby nie jakies zdro-
wotne perturbacje. Mam jednak nadzieje,
ze na zapowiedzianym pikniku w Ogrodzie
Botanicznym (12 maja, o godz. 12), bedzie
nas juz taka liczba, co zwykle. Serdecznie
namawiam do skorzystania z zaproszenia.
Dobra to bowiem pora na spotkanie, w cza-
sie gdy kwitnga tulipany, a tych w ogrodzie
sg tysiace, w roznych kolorach i ksztaltach.
Bedzie czym oko cieszy¢, po ,,uciechach”

podniebienia podczas wczeéniejszego bie-
siadowania przy grillu.

Na zakoniczenie ,przekornie™ — byle
do wiosny, ktora cho¢ leniwie, juz wciska sie
woko! wszystkimi szparami.

Krzysztof Papuziiski
fot. A. Paradowska

PS. Wiosna zaskoczyta mnie w tym
roku dziwnym zjawiskiem w przydo-
mowym ogrédku. W rozkwitajacych
pierwiosnkach znalaztem kurze jajko, a za
chwile wyklut sie z niego zajaczek - co tez
uwiecznitem na zdjeciach. Wida¢ nie tylko
sg kaczki dziwaczki, ale zdarzaja sie réwniez
ekscentryczne kury.
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W Brukseli, w fantastycznej lokalizacji przy Rue
d’Industrie 24, nieopodal najwazniejszych instytucji
Unii Europejskiej, otwarto 10 kwietnia br. Domus
Medica Europea (Dom Lekarzy Europejskich). Niebieska
wstege, na znak uruchomienia siedziby dla realizacji
celow europejskiej rodziny lekarskiej, przy ogromnym
aplauzie zgromadzonych, przecial - jako ostatni z wlo-
darzy najstarszych izb lekarskich w Europie - prof.
Romuald Krajewski, prezydent Europejskiej Unii
Lekarzy Specjalistow (UEMS), wiceprezes Naczelnej
Rady Lekarskiej. Udzial w uroczystosci wzigli przed-
stawiciele dwudziestu pigciu europejskich organizacji
lekarskich z calej Europy, zrzeszonych w UEMS, ktérym
towarzyszyli obserwatorzy z Gruzji i Maroka oraz
Stalego Komitetu Lekarzy Europejskich (CMPE).

Tekst i zdjecie: Marek Stankiewicz
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Z lekarskiej wokandy

Koroner potrzebny
od zaraz

Stanistaw G. o §mierci swojej osiem-
dziesigcioletniej matki dowiedziat si¢
dzien przed planowanym pogrzebem i nie
bezposrednio od najblizszych jej oséb.
Wzbudzilo to jego podejrzenia, zwlaszcza
ze jego bratowa skazana byla przed kliku
laty za znecanie si¢ nad te§ciowg. Poszedl
do prosektorium. Na ciele matki zobaczyt
liczne sinice i otarcia naskorka, a na glowie
$wiezy strup krwi.

Stanistaw G. prosto z prosektorium
poszedt do prokuratora, ktory zarzadzit
ogledziny zwlok. Autopsja wykazata since,
otarcia naskdrka, podbiegniecia krwawe,
wylewy krwawe, rany tluczone powltok
gltowy i wargi dolnej ust oraz ztamania
dziewieciu zeber, ktére — zdaniem medyka
sadowego - byly skutkiem dzialania innej
osoby, uzywajacej narzedzia tepego badz
tepo-krawedziastego. Jednakze stwierdzona
przez niego bezpoérednig przyczyna zgonu
okazala si¢ by¢ niewydolnos¢ krazeniowo-
-oddechowa u osoby ze zmianami chorobo-
wymi serca, pluc, nerek i naczyn tetniczych.

Prokurator wezwat lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej, ktéry wydal karte zgonu
matki Stanistawa G. Z zeznan tegoz dowie-
dzial sie, ze faktycznie na ciele kobiety widziat
liczne sifce oraz otarcia naskdrka, ale obecny
w mieszkaniu mezczyzna, ktéry podal sie
za syna zmarlej, ich obecno$¢ wyttumaczyt
problemem alkoholowym matki, ktéra
wedlug jego relacji czesto upadata, uderzajac
si¢ 0 meble. W ocenie lekarza §lady na ciele
mialy charakter powierzchowny i nie mogly
prowadzi¢ do $mierci. W efekcie stwierdzit
zgon z przyczyn naturalnych.

Wobec wynikéw sekeji zwlok, nie bylo
podejrzenia spowodowania $mierci kobiety
przez osoby trzecie, jednak prokurator
zawiadomil o zdarzeniu Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowe;j.
Postepowanie wyjaéniajace dostarczylo
jednej dodatkowej informacji w sprawie —
lekarz dla dokonania ogledzin zwlok zrobit
przerwe w przyjeciach pacjentéw w poradni
lekarza rodzinnego. Tym samym ztamat
prawo, gdyz opuscit gabinet — postugujac
sie ,slangiem” narzuconym przepisami
ustawowymi — podczas udzielania $wiad-
czen zdrowotnych na podstawie umowy
z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Jednak ORzOZ zarzucil lekarzowi nie to,
ze opuscit poradni¢ w czasie godzin pracy,
ale Ze nie dotozyt nalezytej starannosci
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w postepowaniu lekarskim podczas stwier-
dzenia zgonu, za co — wskutek dobrowolnego
poddania si¢ karze - zostal przez Okregowy
Sad Lekarski ukarany upomnieniem (art. 8
Kodeksu Etyki Lekarskiej). Niewatpliwie
lekarz POZ powinien przeprowadzi¢ ogle-
dziny dokladniej i nie wystawiajac karty
zgonu - zawiadomi¢ o sprawie Policje.
Kazde orzeczenie sadu korporacyjnego
lekarzy nie tylko rozstrzyga o winie i karze,
ale takze daje wskazowki co do postepo-
wania w okre$lonych sytuacjach, zwigza-
nych z wykonywaniem zawodu lekarza
ilekarza dentysty. Dlatego tez na tamach
»Panaceum” publikowane sa informacje
z niektorych postepowan, opatrzone sto-
sownymi komentarzami.

ze §rodkow publicznych, a stwierdzenie
zgonu - co oczywiste — nie jest §wiadcze-
niem zdrowotnym, a czynnoécig admini-
stracyjng, wykonywana bez wynagrodzenia.
Podejscie NFZ do czynnoéci stwierdzenia
zgonu doskonale ilustruje komunikat doty-
czacy sprawozdawania $wiadczen, wydany
przez urzednikow jednego z jego oddzialow:
»Zobowigzuje sie wszystkich §wiadczenio-
dawcéw do nieprzekazywania w raportach
statystycznych w wersji elektronicznej
dzialan lekarza, ktére polegaja wylacznie
na stwierdzeniu zgonu (wystawianiu karty
zgonu, bez podejmowania czynnosci ratun-
kowych) albowiem nie stanowig one $wiad-
czenia opieki zdrowotnej”.

Nie dziwi zatem, ze lekarz rodzinny
w pierwszej kolejnosci chce wywiazac sie

Ustawa o cmentarzach i chowaniu zmartych sprzed
piecdziesieciu szesciu lat, naktadajaca na lekarzy obowiazek
wypisywania kart zgonoéw, nie nadaza za rzeczywistoscia.

Dla lekarza zgon czlowieka jest rozpo-
znaniem. Tak, jak przy kazdym rozpozna-
niu, przeprowadza on diagnostyke (w tym
przypadku zgonu) i moze popelnic biedy.
Czynno$¢ stwierdzenia zgonu wigze si¢
z poszanowaniem godnosci czlowieka,
miedzy innymi przez doktadne wyjasnie-
nie przyczyn $mierci. Tymczasem ustawa
o cmentarzach i chowaniu zmartych sprzed
piecdziesieciu szesciu lat, nakladajaca
na lekarzy obowiazek wypisywania kart
zgonow, nie nadaza za rzeczywistoscia.

Zgodnie z przepisami tej ustawy, karte
zgonu musi wystawi¢ lekarz, ktory zajmowat
sie chorym w ciagu ostatnich trzydziestu
dni lub leczyt go w ostatniej chorobie. Gdy
lekarz ten mieszka dalej niz cztery kilometry
od miejsca, w ktérym znajdujg si¢ zwloki,
obowigzek spada na lekarza, ktéry stwierdzit
zgon, bedac wezwanym do naglego zachoro-
wania. W praktyce karte zgonu najczesciej
wypisuje lekarz rodzinny. Jesli nie mamy
z nim kontaktu, bo np. zgon nastapit noca
lub daleko od miejsca zamieszkania, powin-
ni$my prosi¢ o przyjazd lekarza z przychodni
sprawujacej opieke calodobowg i znajdujacej
sie najblizej miejsca zgonu.

Kontrakty zawierane pomiedzy zespo-
fami opieki zdrowotnej a Narodowym
Funduszem Zdrowia obejmujg wyltacznie
$wiadczenia opieki zdrowotnej finansowane

z kontraktu z NFZ, czyli przyja¢ pacjentow,
a czynno$¢ stwierdzenia zgonu wykonuje
w drugiej kolejno$ci. W Biurze Rzecznika
Praw Obywatelskich problem braku w kon-
traktach, zawieranych przez lekarzy z NFZ,
pozycji o nazwie ,,stwierdzenie zgonu”, byt
analizowany, ale skoniczylo si¢ na wystapie-
niu do ministra zdrowia (urzad ten pelnita
wowczas Ewa Kopacz).

Wskaza¢ nalezy tez na paradoks
prawny, ze formalnie nie istnieje obowigzek,
by lekarz, realizujacy czynnosci zawodowe,
zawiadamial organy $cigania o podejrze-
niu popetnienia innego przestepstwa niz
umyslne zabdjstwo. Jest do tego jedynie
uprawniony i to tylko wtedy, gdy jest
to zgodne z wola pacjenta badz tez istnieja
podstawy dla domniemania zgody pacjenta.

Rozwiazanie jest proste. Lekarze (takze
rodzinni), chetnie do podjecia obowigzkéw
orzekania o zgonie i wystawienia odpowied-
nich dokumentéw w tym zakresie, powinni
przechodzi¢ odpowiednie przeszkolenie
iuzyskiwaé uprawnienia w tym zakresie.
Lekarze z takimi uprawnieniami, nazywani
z angielska koronerami, powolywani byliby
i oplacani przez starostow za stwierdzanie
przypadkéw $mierci.

Jerzy Ciesielski
adwokat
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Tajemnica lekarska a udostepnianie informac;ji

zaktadom ubezpieczen

Ubezpieczyciel pyta o stan
zdrowia pacjenta

W ,,Panaceum” nr 4/2015 sporo miejsca
poswigcilismy zagadnieniom dotyczacym
tajemnicy lekarskiej, do zachowania ktd-
rej zobowiazujg lekarza zaré6wno zapisy
Kodeksu Etyki Lekarskiej, jak rowniez prze-
pisy prawa. Zgodnie z art. 40 ust. 1 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
lekarz ma obowigzek zachowania w tajem-
nicy informacji zwigzanych z pacjentem,
ktére uzyskat w zwigzku z wykonywaniem
zawodu. Jak ten obowigzek jest realizowany,
czy tez na jakiej podstawie prawnej moze
by¢ ztamany, gdy o udostepnianie danych
o pacjencie wystepuje zaklad ubezpieczen,
ktéry zawiera z nim polis¢ zdrowotna lub
»ha zycie’? - na pytanie to odpowiada
Jarostaw Klimek, radca prawny OIL
w Lodzi.

Norma zawarta w art. 40 ust. 1 ustawy
o zawodzie lekarza i lekarza dentysty
nie jest bezwzgledna, gdyz juz jego ust. 2
wymienia kilka przypadkoéw, gdy lekarz
moze by¢ zwolniony z zachowania tajem-
nicy zawodowej. Zakazu nie stosuje sie
wowczas, gdy m.in.: ,tak stanowia ustawy”
(ust. 2, pkt 1) albo ,,pacjent lub jego przed-
stawiciel ustawowy wyraza na to zgode”
(ust. 2, pkt 4).

Z kolei przepisy ustawy o ochronie
danych osobowych stanowia, ze udostep-
nianie takich danych zawartych w doku-
mentacji medycznej jest jedna z form ich
przetwarzania, a granice tego przetwarza-
nia okresla art. 23 ustawy. Jest ono zatem
dopuszczalne, gdy m.in.: ,,osoba, ktorej
dane dotycza, wyrazi na to zgode” (ust.1,
pkt 1), ,,jest to niezbedne dla zrealizowania
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uprawnienia lub spetnienia obowigzku
wynikajacego z przepisu prawa” (ust. 1,

pkt 2), albo ,,jest to konieczne do realizacji
umowy, gdy osoba, ktérej dane dotycza, jest
jej strong lub gdy jest to niezbedne do pod-
jecia dzialan przed zawarciem umowy na
zadanie osoby, ktorej dane dotycza (ust. 1,
pkt 3).

W przypadku wnioskéw o udostep-
nienie danych z dokumentacji medycznej,

z ktérymi wystepuja zaklady ubezpiecze-
niowe, zastosowanie znajdujg przepisy
ustawy z 22 maja 2003 r. o dziatalnosci
ubezpieczeniowej. Zgodnie z art. 22,

ust. 1 tej ustawy, zaklad ubezpieczen
moze uzyskac¢ odplatnie od podmiotéw
wykonujacych dzialalnos¢ leczniczg, ktére
udzielaly $wiadczen zdrowotnych osobie
ubezpieczonej lub na rzecz ktérej ma zostaé
zawarta umowa ubezpieczenia, informacje
dotyczace okoliczno$ci zwigzanych z:

1) oceng ryzyka ubezpieczeniowego,

2) weryfikacjg podanych przez te osobe
danych o jej stanie zdrowia,

3) ustaleniem prawa tej osoby do
$wiadczenia zawartej umowy ubezpieczenia
i wysoko$cia tego $wiadczenia,

4) przyczynie $mierci ubezpieczo-
nego, z wylaczeniem wynikéw badan
genetycznych.

Z katalogu dostepnych informacji wyla-
czone zostaly wyniki badan genetycznych.

Z zadaniem przekazania informacji,

o ktérych mowa w ust. 1, moze wystapi¢
jedynie lekarz dzialajacy z upowaznienia
zakladu ubezpieczen (ust. 2), a tenze
zakltad moze zlozy¢ stosowny wniosek
wylacznie, jezeli posiada pisemna zgode

ubezpieczonego lub osoby, na rzecz ktdrej
ma zosta¢ zawarta umowa ubezpieczenia
albo jej przedstawiciela ustawowego (ust. 3).
Jesli spelnione sg te warunki, informacje
z3dane przez ubezpieczyciela musza mu
zosta¢ udzielone w terminie 14 dni od daty
otrzymania wystapienia o przekazanie
informacji.

Aktem wykonawczym do przywolanej
ustawy jest rozporzadzenie ministra zdro-
wia z 17 maja 2012 r. w sprawie szczegdto-
wego zakresu i trybu udzielania zakltadom
ubezpieczen przez podmioty wykonujace
dzialalnos¢ leczniczg informaciji o stanie
zdrowia ubezpieczonych lub oséb, na rzecz
ktérych ma zosta¢ zawarta umowa ubezpie-
czenia, oraz sposobu ustalania wysokosci
oplat za udzielenie tych informacji. Jego
przepisy precyzuja zakres danych, ktérych
z3da¢ moga zaklady ubezpieczen, s3 to
zatem informacje o:

1) przyczynach hospitalizacji, wykona-
nych w jej trakcie badaniach diagnostycz-
nych i ich wynikach, innych udzielonych
$wiadczeniach zdrowotnych, wynikach
leczenia i rokowaniach oraz o wynikach
sekeji zwlok, jezeli zostata przeprowadzona,

2) przyczynach leczenia ambulatoryj-
nego, wykonanych w jego trakcie badaniach
diagnostycznych i ich wynikach, innych
udzielonych $wiadczeniach zdrowotnych,
wynikach leczenia i rokowaniach,

3) wynikach przeprowadzonych
konsultacji.

§

4 marca 2015 r., w Dzienniku Ustaw pod pozycja 298 opubli-
kowano obwieszczenie Marszalka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
z 20 lutego 2015 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy
o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyro-
béw tytoniowych.

6 marca 2015 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra §ro-
dowiska z 27 lutego 2015 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
rodzajow odpadéw i ilosci odpaddéw, dla ktorych nie ma obo-
wigzku prowadzenia ewidencji odpadéw (DzU 2015 r., poz. 314).
Rozporzadzenie okresla nowy katalog zawierajacy rodzaje odpa-
dow i ilo$¢ odpaddw, dla ktérych nie ma obowigzku prowadzenia
ewidencji.

1 kwietnia 2015 r. weszly w Zycie dwa rozporzadzenia:

1) ministra finanséw z 23 marca 2015 r. w sprawie wzoru for-
mularza skierowania do komisji lekarskiej podlegltej ministrowi
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wlasciwemu do spraw wewnetrznych stosowanego dla funkcjo-
nariuszy celnych (DzU 2015 r., poz. 424). Rozporzadzenie okresla
nowy wzor formularza skierowania do komisji lekarskiej dla okre-
$lonych grup funkcjonariuszy przewidzianych w ustawie o Stuzbie
Celnej;

2) ministra zdrowia z 26 marca 2015 r. zmieniajace rozporzg-
dzenie w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw,
zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami
oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych
w kodeksie pracy (DzU 2015 r., poz. 457). Rozporzadzenie — oprocz
zmian przepisow regulujacych tryb wydawania ww. orzeczen,
skladania odwotan oraz przeprowadzania kontroli — okresla nowe
wzory orzeczen i skierowan lekarskich na badania do celow przewi-
dzianych w kodeksie pracy, a takze rejestrow przewidzianych jego
przepisami.
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Informacje o przyczynach hospitalizacji
ileczenia powinny zawiera¢ kod jednostki
chorobowej zgodnie z Miedzynarodowa
Statystyczna Klasyfikacja Chorob
i Probleméw Zdrowotnych Rewizja Dziesiata.

W rozporzadzeniu doprecyzowane
zostaly rowniez wymagania dotyczace tre-
$ci wniosku zaktadu ubezpieczen o przeka-
zanie informacji. Musi on zatem zawierac:

1) znaczenie zakladu ubezpieczen, adres
jego siedziby, numer NIP, a takze numer
wpisu do Krajowego Rejestru Sadowego;

2) wskazanie podstawy prawnej upo-
wazniajacej do otrzymania informacji oraz
zakresu tej informacji;

3) imie i nazwisko lekarza upowaznio-
nego przez zaklad ubezpieczen do wystapie-
nia o udzielenie informacji;

4) informacje umozliwiajace wyszu-
kanie zagdanych danych o osobie: a) imie
(imiona) i nazwisko, b) date urodzenia,
¢) adres miejsca zamieszkania, d) numer
identyfikacyjny PESEL, seri¢ i numer doku-
mentu tozsamo$ci — jezeli zaktad ubezpie-
czen dysponuje tymi informacjami;

5) o$wiadczenie o posiadaniu pisemnej
zgody na wystapienie o udzielenie takich
informacji (nie jest wiec konieczne dotacze-
nie oryginatu zgody pacjenta czy jej kopii).

Udostepnienie informacji jest odptatne,
a ich udzielenie nastgpuje w trybie zapew-
niajacym zachowanie poufnosci i ochrony
danych osobowych. Wysoko$¢ oplat okre-
$laja wspolnie zaktad ubezpieczen oraz
podmiot wykonujacy dziatalnos¢ lecznicza
zobowiazany do przekazania informacji,

z uwzglednieniem kosztéw poniesionych
przez ten podmiot niezbednych do wytwo-
rzenia, przetworzenia i udzielenia informa-
¢ji. Informacje podpisuje osoba wykonujaca
zawdd medyczny, upowazniona przez
podmiot wykonujacy dziatalnos¢ lecznicza
obowigzany do ich udzielenia.

Jarostaw Klimek,
radca prawny OIL w Lodzi

§

7 kwietnia 2015 r. weszlo w zycie rozporzadzenie ministra
obrony narodowej z 6 marca 2015 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie ustalania stopnia uszczerbku na zdrowiu oraz zwigzku
$mierci zolnierzy ze stuzbg wojskowa wskutek wypadku lub cho-
roby (DzU 2015 r., poz. 404). Rozporzadzenie wprowadza zmiany
w zakresie trybu wydawania orzeczen w powyzszych sprawach
przez wojskowe komisje lekarskie oraz okresla nowy wzor orzecze-
nia komisji lekarskiej w sprawie ustalenia dla celéw odszkodowaw-

czych uszczerbku na zdrowiu.

10 kwietnia 2015 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie mini-
stra zdrowia z 10 marca 2015 r. w sprawie wzordéw o§wiadczen
o przystugujacym $wiadczeniobiorcy prawie do §wiadczen opieki

tOW NFZ przypomina

Zwolnienie moze wystawic

kazdy lekarz!

Zas$wiadczenie o czasowej niezdol-
noéci do pracy z powodu choroby lub
koniecznos$ci osobistego sprawowania
przez pracownika opieki nad chorym
czlonkiem rodziny wystawia lekarz wylacz-
nie po przeprowadzeniu bezpo$redniego
badania stanu zdrowia ubezpieczonego
lub jego podopiecznego. Zaswiadczenie to,
sporzadzone na odpowiednim druku (ZUS
ZLA), przystuguje pacjentowi bezplatnie
w ramach ubezpieczenia zdrowotnego. Tak
stanowia przepisy rozporzadzenia ministra
pracy i polityki socjalnej z 27 lipca 1999 r.
w sprawie szczegélowych zasad i trybu
wystawiania za§wiadczen lekarskich, wzoru
za$wiadczenia lekarskiego i zaswiadczenia
lekarskiego wydanego w wyniku kontroli
orzecznika ZUZ (DzU nr 65z 1999 r.,
poz. 741, z p6ézn. zm.).

Jesli ,zwolnienie od $wiadczenia pracy”
dotyczy ubezpieczonego, lekarz je wysta-
wiajacy powinien bra¢ pod uwage stan
zdrowia chorego, z uwzglednieniem rodzaju
i warunkéw zatrudnienia. Zaswiadczenie
wystawia od dnia, w ktérym przeprowa-
dzono badanie lub od dnia bezposrednio
nastepujacego po dniu badania, na okres
w ktérym ubezpieczony ze wzgledu na
stan zdrowia powinien powstrzymac si¢
od pracy (jednak nie dtuzszy niz do dnia,
w ktérym niezbedne jest przeprowadze-
nie ponownego badania stanu zdrowia
ubezpieczonego).

L6dzki Oddzial Wojewddzki NFZ
przypomina, ze zas§wiadczenie o czasowej
niezdolno$ci do pracy moze wystawi¢
kazdy lekarz, lekarz dentysta, starszy
felczer lub felczer prowadzacy leczenie,
posiadajacy upowaznienie ZUS. Dotyczy
to zatem zar6éwno lekarzy pracujgcych
w podstawowej lub specjalistycznej opiece
ambulatoryjnej, jak réwniez w szpitalach,
w tym w oddziatach ratunkowych i izbach
przyjeé, a takze w nocnej i $wigtecznej
opiece zdrowotnej. W tej sytuacji - jak pod-
kreéla rzecznik praw pacjenta — ,,bezprawne
jest odsylanie pacjentéw badz ich bliskich
do lekarzy rodzinnych, aby ci wystawili
zwolnienie”.

Jezeli pacjent powinien otrzymac
za$wiadczenie o niezdolnoéci do pracy, bo
tak uznal lekarz, ale po odpowiedni druk
skierowal go do innej placéwki (np. do leka-
rza rodzinnego), to zainteresowany moze
zlozy¢ skarge w tej sprawie do biura RPP,

a takze do Narodowego Funduszu Zdrowia.
Anna Leder, rzecznik prasowy oddziatu
todzkiego NFZ, zastrzega jednak, ze:
»Fundusz nie rozpatruje skarg pacjentow,
jesli lekarz odmawia wystawienia zwol-
nienia, bo nie widzi do tego uzasadnienia
medycznego. Skarga powinna by¢ wow-
czas skierowana do wlasciwego oddziatu
Zakladu Ubezpieczen Spotecznych”.

(NS)

£6dzki Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia uprzejmie informuje,
ze w zwiazku ze zmianami organizacyjnymi, wszystkie sprawy, zwigzane z obstuga
umoéw upowazniajacych do wystawiania recept na realizacje refundowanych lekéw,
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia oraz wyrobéw medycznych,
sg obecnie prowadzone na Sali Obstugi przy ul. Kopcinskiego 56 w todzi.
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badz ich przedstawicieli ustawowych w przypadku, gdy system
eWUS nie potwierdza prawa do $wiadczer, pomimo jego posiada-
nia przez pacjenta, a nie ma innej mozliwo$ci potwierdzenia upraw-
nienia do §wiadczen.

14 kwietnia 2015 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie ministra
zdrowia z 26 marca 2015 r. w sprawie zakresu tre$ci map potrzeb
zdrowotnych (DzU 2015 r., poz. 458). Rozporzadzenie okresla tres¢
regionalnych map potrzeb zdrowotnych oraz Ogélnopolskiej Mapy

Potrzeb Zdrowotnych, ktdre sktadaja si¢ z cze$ci obejmujacych:

zdrowotnej (DzU 2015 r., poz. 438). Rozporzadzenie okre$la wzory
oswiadczen o przystugujacym $wiadczeniobiorcy prawie do $wiad-
czen opieki zdrowotnej, sktadanych przez §wiadczeniobiorcéw,
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1) analizy demograficzne i epidemiologiczne,
2) analizy stanu i wykorzystania zasobow,
3) prognozy potrzeb zdrowotnych.

mec. Jarostaw Klimek
radca prawny OIL w Lodzi
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Portrety niepospolitych medykéw

Halina Szwarc

Ma zaledwie szesna$cie lat (urodzona
5 maja 1923 r. w Lodzi), znakomite oceny
w 16dzkim renomowanym gimnazjum
Heleny Miklaszewskiej i dobrze zapowia-
dajaca sie kariere pianistki, gdy wstepuje
w szeregi antyhitlerowskiej konspiracji.

W maju 1940 r. jej harcerska druzynowa
Bogustawa Sierpinska wprowadza ja

do Zwiazku Walki Zbrojnej (p6zniej
Armia Krajowa) i wtajemnicza w arkana
stuzby wywiadowczej, a p6zniej nakazuje
przyjecie volkslisty. Utalentowana, do tego
piekna blondynka, wyprowadza sie z domu,
zostaje wpisana na liste narodowo$ciowa
zastrzezong tylko dla Niemcow, szczegol-
nie gorliwie wspierajacych hitlerowcow,
podejmuje nauke w niemieckim liceum

w Kaliszu. Teraz oficjalnie nazywa sie
Klomb, cho¢ jej ojciec Wincenty Klab
pochodzi z chtopskiej rodziny z legendar-
nych Lipiec Reymontowskich. W pie¢-
dziesiata druga rocznice urodzin Hitlera
otrzymuje specjalna nagrode, mature zdaje
z wyrdznieniem.

Tak zaczyna si¢ szpiegowska kariera
mlodziutkiej fodzianki. Z pewnoscig nie
jest Jamesem Bondem w spddnicy, przez
lata nie chwali si¢ swoimi wyczynami
nawet przed rodzing, ale to, czego dokonala
w czasie wojny, budzi podziw aliantéw.

Po zakonczeniu dziatan wojennych woli
jednak ,zapomnie¢” zaréwno o sukcesach,
jak i koszmarze, jaki stal sie jej udzialem.

Podczas wojny jako agentka dziata
w Kaliskiem pod pseudonimem
»Ryszard”. Podrézuje miedzy Sieradzem,
Wieluniem, Kaliszem i Lodzig, rozprowa-
dza wéréd Niemcow gazetki o tresciach
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defetystycznych w ramach ,,Akcji N”,
sporzadza dla podziemia raporty. Gdy
wiosng 1942 r. aresztowany zostaje, a potem
zamordowany, jej bezposredni przelozony
Wactaw Katuzniak ps. ,,Jacek”, juz jako
»Jacek II” zostaje dowddca rejonu kaliskiego
ZWZ - AK okregu tédzkiego. Kilka mie-
siecy pdzniej zostaje wystana do Wiednia,
gdzie ma rozbudowywac¢ wywiad w oparciu
o Polakéw pracujacych tam dla ITI Rzeszy,
nie rezygnuje jednak z ,,Akcji N”.

W Wiedniu rozpoczyna studia
medyczne, ktore staja si¢ doskonatym
kamuflazem dla dziatalno$ci konspira-
cyjnej. Jednoczesnie sporo podrézuje
m.in. do Monachium, Kolonii, Essen.

W Hamburgu sporzadza doktadne plany
tamtejszej stoczni, tacznie z zamaskowa-
nymi obiektami, wzbogacone fotografiami.
Okazuja si¢ potem bezcenne dla alianckiego
lotnictwa, bombardujacego to miasto.

Za udang akcje wywiadowczg odznaczona
zostaje Brazowym Krzyzem Zastugi

z Mieczami (nadawanym przez londynski
Rzad Polski na uchodzctwie). Srebrny
Krzyz otrzymuje za drugg spektakularng
akcje wywiadowczg przeprowadzong

w Centralnym Archiwum Medycyny
Wojskowej w Berlinie, gdzie zdobywa

dane dotyczace strat poniesionych przez
Niemcoéw na réznych frontach. Okazuja si¢
one potrzebne do rozpracowania wielkich
formacji niemieckich walczacych na froncie
wschodnim.

W 1944 r. Halina zostaje aresztowana,
do czego przyczynia sie wielka wsypa w sze-
regach tédzkiej konspiracji. W dniu 26 maja
tegoz roku hitlerowcy przychodza do miesz-

kania przy ul. Sienkiewicza 95,
skad wyprowadzaja zar6wno
konspiratorke, jak i jej matke —
Marig¢. Gestapowcy przestuchuja
Haline w ostawionej katowni

przy ul. Anstadta i umieszczajg ja
w wigzieniu przy ul. Gdanskiej,
jednakze niczego nie zdradza.
Czeka na $mier¢. Zbliza sie jednak
koniec wojny - 17 stycznia 1945 r.,
korzystajac z zamieszania, ucieka
z transportu. Dwa dni pdzniej jest
juz w wyzwolonej Lodzi.

Nowa rzeczywisto$¢ nie jest
jednak fatwa dla Haliny Klagbéwne;j.
Ciazy na niej brzemig tej, ktora
wspoétpracowala z hitlerowcami,

a ponadto nalezata do Armii
Krajowej, organizacji przez lata
krytykowanej przez wladze ludows,
wiec przez wiele miesiecy ukrywa
sie teraz przed UB. Dopiero

w pazdzierniku 1945 r. ujawnia sie, wia-
dze oficjalnie dowiaduja sie prawdy o jej
konspiracyjnej dziatalno$ci i zostaje zwe-
ryfikowana. To umozliwia jej ukonczenie
studiow lekarskich w poznanskiej Akademii
Medycznej. W 1949 r. wychodzi za maz,
zmienia nazwisko na Szwarc, wychowuje
dwdjke dzieci. Wladze wciaz traktujg ja
jako element niepewny, wiec z wielkimi
klopotami prowadzi dziatalno$¢ naukowy
w Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego
w Poznaniu, specjalizuje sie w dziedzinie
endokrynologii, geriatrii i medycyny sado-
wej. Zostaje profesorem (w 1968 r. nadzwy-
czajnym, a w 1984 r. zwyczajnym).

Po rozwodzie i przeniesieniu si¢
w latach sze$¢dziesiatych z Poznania
do Warszawy, podejmuje prace w Akademii
Wychowania Fizycznego na Bielanach.
Pasjonuje ja medycyna sportowa i geron-
tologiczna, tematem jej badan staje sie tez
proces starzenia si¢ cztowieka. Przyglada si¢
wplywowi wysitku fizycznego na zdrowie
ludzi starszych, zajmuje opieka nad nimi.
U boku - oprécz syna Andrzeja i cérki Hani
- ma tez ojca, ktéry dozywa stu lat.

W 1975 r. wyjezdza do Mediolanu
na zjazd poswiecony pomocy spoleczne;.
Tu spotyka prof. Pierre’a Vellasa, inicja-
tora tworzenia Uniwersytetéw Trzeciego
Wieku, ktéry proponuje Polce, by podjeta
sie realizacji podobnej inicjatywy w swoim
kraju. Halina Szwarc juz 12 listopada tegoz
roku uruchamia, przy poparciu Centrum
Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego,
pierwsza w Polsce (a trzecig na $wiecie
po Frangcji i Kanadzie) tego typu uczelnie.
Celem zasadniczym Profesor jest poprawa
jakosci zycia stuchaczy UTW, jego zada-
nia precyzuje nastepujaco: placoéwka
ma wlaczy¢ ludzi starszych do systemu
ksztalcenia ustawicznego, aktywizowaé
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Uchwaty sprawozdawczo-finansowe XXXIIl Okregowego Zjazdu Lekarzy OIL w todzi

Uchwatanr1

w sprawie zatwierdzenia rocznego sprawoz-
dania Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sig, co nastepuje:

S1
Po rozpatrzeniu rocznego sprawozdania
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi, ktére
zamyka si¢ sumg bilansowa po stronie
aktywow i pasywow 9 908 794,95 zt, XX XIII
Okregowy Zjazd Lekarzy zatwierdza w calo-
$ci ww. sprawozdanie.
§2
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwalanr 2

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania
Okregowej Komisji Rewizyjnej

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sie, co nastepuje:

S1
Po rozpatrzeniu sprawozdania
Okregowej Komisji Rewizyjnej, XXXIII
Okregowy Zjazd Lekarzy zatwierdza w cato-
$ci ww. sprawozdanie.
§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwalanr3

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania
Okregowego Sadu Lekarskiego

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sig, co nastepuje:

S1
Po rozpatrzeniu sprawozdania
Okregowego Sadu Lekarskiego, XXXIII
Okregowy Zjazd Lekarzy zatwierdza w cato-
$ci ww. sprawozdanie.
§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

z 11 kwietnia 2015 r.

Uchwatanr4

W sprawie
zatwierdzenia sprawozdania
Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sie, co nastepuje:

S1

Po rozpatrzeniu sprawozdania
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej, XXXIII Okregowy Zjazd
Lekarzy zatwierdza w calosci ww.
sprawozdanie.

§2

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej

podjecia.

Uchwalanr5

W sprawie
zatwierdzenia sprawozdania
Okregowej Komisji Wyborczej

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sig, co nastepuje:

S1
Po rozpatrzeniu sprawozdania
Okregowej Komisji Wyborczej, XXXIII
Okregowy Zjazd Lekarzy zatwierdza w cato-
$ci ww. sprawozdanie.
§2
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwalanr 6

w sprawie udzielenia absolutorium
Okregowej Radzie Lekarskiej

Na podstawie art. 24 pkt 4 ustawy z 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
oraz ustawy o rachunkowosci (DzU nr 121,
poz.591 z 1994 r. z p6zn. zm.) uchwala sig,

co nastepuje:

§1
Po zapoznaniu sie¢ z catoksztattem
dzialalnosci Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi oraz po dokonaniu oceny wyko-
nania budzetu izby, dzialajac na wniosek

Okregowej Komisji Rewizyjnej XXXIII,
Okregowy Zjazd Lekarzy udziela Okregowej
Radzie Lekarskiej absolutorium za okres
miedzy XXXII a XXXIII Okregowym
Zjazdem Lekarzy.
§2

Wygospodarowana nadwyzke finansowa
w kwocie 565 501,32 zt XXXIII Okregowy
Zjazd Lekarzy przeznacza na podwyzszenie
funduszu podstawowego Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi.

§$3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwatanr?7

W sprawie
zatwierdzenia preliminarza budzetowego
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
na 2015 rok

Na podstawie art. 24 pkt 1 i 2 ustawy z 2 grud-
nia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219,
poz. 1708) uchwala si¢, co nastepuje:

§1
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy
zatwierdza preliminarz budzetowy
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi,
na 2015 rok, stanowiacy zatacznik do niniej-
szej uchwatly.
§2
XXXIII Okregowy Zjazd Lekarzy
wyraza zgode na przekroczenie wydatkow
w poszczegélnych pozycjach w ramach posia-
danych srodkéw.
§$3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Beata Zwoliniska,
przewodniczaca
Okregowego Zjazdu Lekarzy

Maltgorzata Sokalszczuk,
sekretarz Okregowego Zjazdu Lekarzy



Z prac Prezydium
31 marca 2015r.

Posiedzenie prowadzil prezes ORL
Grzegorz Mazur.

W pierwszej czgsci posiedzenia, prezes
poinformowat o spotkaniach, w ktérych
uczestniczyl w omawianym okresie, a byty to:

— jubileuszowe gale z okazji 25-lecia ist-
nienia odrodzonego samorzadu zawodowego
lekarzy w Bielsku-Bialej (Beskidzka OIL)
oraz w Krakowie; w uroczysto$ciach tych
bral udzial wraz z wiceprezesem 16dzkiej
ORL - Grzegorzem Krzyzanowskim;

- posiedzenie Konwentu Prezeséw ORL,
ktére poprzedzilo uroczystosci jubileuszowe
Izby beskidzkiej.

Posiedzenie Konwentu zdominowala dys-
kusja nad poprawg wizerunku lekarzy i leka-
rzy dentystow oraz samorzadu lekarskiego.
Stwierdzono, iz niezbedny jest sztab ludzi,
ktérzy beda analizowaé potrzeby medialne,
a takze szybko reagowac¢ na ,czarny PR”.
Konwent pozytywnie zaopiniowal pomyst
prezesa Mazura powolania stalego zespotu
NRL ds. informacji i kontaktéw medialnych.
Jednocze$nie okreslono zadania tego zespotu
i dzialania, jakie nalezy podja¢ dla realizacji
wyznaczonych celow, wykorzystujac do tego
istniejace struktury wewnetrzne badz wspie-
rajac si¢ podmiotami zewnetrznymi. Do naj-
wazniejszych zadan zaliczono: koordynacje
przeptywu informacji miedzy NIL a izbami
okregowymi (m.in. przeglad mediéw, kalen-
darz imprez samorzadowych); stworzenie
programu umozliwiajacego gromadzenie
informacji i szybkie korzystanie z ich zaso-
béws; biezaca analize publikacji medialnych,
dotyczacych wykonywania zawodu lekarza
ilekarza dentysty; wypracowywanie wspol-
nego stanowiska w kwestiach istotnych dla
srodowiska (szybkie reagowanie) oraz - jako
cel dlugoterminowy - przygotowanie stra-
tegii dziatan na rzecz kreowania wizerunku
lekarza i lekarza dentysty. Sprawa bedzie
omawiana na najblizszym posiedzeniu
Naczelnej Rady Lekarskie;.

Kolejnym wydarzeniem, na ktérym
Prezydium ORL w Lodzi reprezento-
wala wiceprezes Beata Zwolinska, byty
XV Mistrzostwa Polski Lekarzy w Pilce
Siatkowej zorganizowane w Wieluniu.
Gospodarze, czyli druzyna t6dzkiej OIL, nie
dali gosciom ,,foréw” i zostali zwyciezcami
turnieju (wigcej na ten temat na stronach
»Panaceum”).

W kolejnym punkcie posiedzenia, prezes
Mazur zapoznat zebranych z:

- projektem ustawy o zdrowiu
publicznym;

Projekt zaklada powolanie pelnomoc-
nika rzgdu oraz rady ds. zdrowia publicznego

i stworzenie Funduszu Zdrowia Publicznego
zasilanego wptywami z akcyzy od alkoholu,
wyrobow tytoniowych i gier hazardowych.
Do zadan pelnomocnika bedzie nalezato
m.in. przygotowanie projektu Narodowego
Programu Zdrowia oraz gromadzenie
informacji dotyczacych sytuacji zdrowotnej
spoleczenstwa.

- informacja Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialno$ci Zawodowej o skiero-
waniu do Okregowego Sadu Lekarskiego
w Lodzi wniosku o ukaranie lekarza
z Delegatury Skierniewickie;j.

Omawiajac aktualng sytuacje w ochronie

zdrowia, w tym gléwnie funkcjonowanie tzw.

pakietu onkologicznego, prezes Mazur poin-
formowal m.in., ze:

- rozwigzania prawne i organizacyjne
wprowadzone przez pakiet onkologiczny
zostaly krytycznie ocenione przez samych
onkologéw, w tym réwniez prof. Jacka
Fijutha, przewodniczacego Polskiego
Towarzystwa Onkologicznego;

- OIL w Lodzi dokonatla wtasnego pod-
sumowania funkcjonujacego juz dziewieé
tygodni pakietu;

W tym celu zaproszono na spotkanie
dyrektoréw placowek, ktore przystapily
do pakietu oraz przedstawiciela lekarzy
rodzinnych. Dyskutowano, jak wyglada
w praktyce realizacja tego aktu prawnego
(ré6wniez w kontekscie finansowym). Nasi
goscie stwierdzili, ze $cisle przestrzeganie
kolejnych etapéw pakietu prowadzi do tego,
ze znikoma cze$¢ pacjentéw moze by¢
rozliczona wedtug ,,zielonej karty”. Grozi
to destabilizacja finansowa placéwek. Jako
przyklad podano pulmonologi¢ — w tych
oddziatach ponad 50 proc. pacjentéw
to pacjenci onkologiczni, ale wynik histopa-
tologiczny badan uzyskuje sie¢ w momencie,
kiedy pacjenta nie ma juz na oddziale, tym-
czasem karta DILO nie przewiduje takiej
sytuacji.

W dyskusji udziat wzieli
G. Krzyzanowski i B. Zwoliniska. Ustalono,
iz do kwestii ,,pakietowej rzeczywistosci”
odniosg si¢ delegaci XXXIII Okregowego
Zjazdu Lekarzy w Smardzewie.

— minister zdrowia Bartosz Artukowicz,
wspierany przez premier Ewe Kopacz zapo-
wiedzial, ze oceng funkcjonowania i efekty
dzialania pakietu przedstawi opinii publicz-
nej na poczatku kwietnia.

W czesci dotyczacej spraw biezacych
komisji problemowych, przewodniczacy
Osrodka Ksztalcenia Lekarzy i Lekarzy
Dentystéw — Lukasz Jasek wystapit o dofi-
nansowanie konferencji pt. ,Miedzy
nami lekarzami”, ktéra odbedzie sie
w dniach 24-25 kwietnia br. w Nieborowie,
organizowanej wspdlnie przez Komisje
Stomatologiczng oraz Koto Mtodych Lekarzy

i Lekarzy Dentystow todzkiej ORL. Jest

to pierwsza edycja konferencji o tematyce
medycznej, kierowana zaréwno do lekarzy,
jakilekarzy dentystow.

Zabierajac glos w dyskusji, wiceprezes
L. Pype¢ poinformowal, ze konferencja
zostala juz przygotowana, jednak z ubo-
lewaniem stwierdzil, iz w gronie lekarzy
cieszy sie ona matym zainteresowaniem.
Po dalszych wypowiedziach, prezes
G. Mazur skonstatowal, ze na kolejna edycje
szkolenia w ramach cyklu ,,Miedzy nami
lekarzami” trzeba dobra¢ tematyke tak, aby
byta réwnie atrakcyjna dla lekarzy denty-
stow, jak i dla lekarzy.

Podjeto uchwate przyznajaca kwote
do 12 tys. zI na organizacje tego szkolenia.
Wykorzystujac fakt udziatu cztonkow
Prezydium w konferencji, ustalono ponadto,
iz kolejne posiedzenie tego gremium odbe-
dzie si¢ 24 kwietnia w Nieborowie.

W kolejnym punkcie posiedzenia, doty-
czacym aktualnych probleméw delegatur,
glos zabierali:

- wiceprezes G. Krzyzanowski
z Delegatury Ldédzkiej, ktéry poinformo-
wal o przebiegu ostatniego posiedzenia tej
delegatury;

Posiedzenie zdominowaly dwa tematy:

1) przygotowanie propozycji uchwat
merytorycznych do przedyskutowania
w trakcie obrad XXXIIT Okregowego Zjazdu
Lekarzy, z ktérych dwie dotycza pakietu
onkologicznego, natomiast trzecia — zwigk-
szenia rocznej stawki kawitacyjnej w POZ;

2) wprowadzenie obowiazku posiadania
kasy fiskalnej w kazdym gabinecie lekar-
skim i lekarsko-dentystycznym, niezaleznie
od przychodu.

Zastanawiano sie, jakie konsekwencje
podatkowe moze rodzi¢ udzielanie bezplat-
nych porad rodzinie czy kolegom lekarzom.
O ile z informacji Ministerstwa Finanséw
wynika, iZ nie ma obowigzku rejestrowa-
nia takiej ,ustugi” w kasie fiskalnej, o tyle
nie ma jednoznacznej odpowiedzi, jakie
zastosowanie maja w tej sytuacji przepisy
o podatku dochodowym od 0séb fizycz-
nych. G. Krzyzanowski przy okazji poin-
formowat o praktyce Urzedu Skarbowego
w Pabianicach, ktory zazadat od lekarzy
prowadzacych praktyke prywatng i rozpo-
czynajacych ewidencje obrotu za pomoca
kasy fiskalnej informacji o przychodach
od o0s6b fizycznych za pie¢ lat wstecz.

- wiceprezes B. Zwolinska z Delegatury
Sieradzkiej omdwita stan przygotowan
do XXXIII OZL, ktéry ma odby¢ sie
na jej terenie, w Hotelu ,Napoleon”

w Smardzewie k. Sieradza, a jednoczes$nie
poinformowata, ze delegaci z Sieradza
réwniez przygotowali projekty stanowisk
do podjecia przez uczestnikow zjazdu,
ktore dotycza m.in. rozliczen finansowych



placéwek medycznych z NFZ (chodzi o tzw.
nadwykonania);

- wiceprezes G. Gradowski z Delegatury
Piotrkowskiej poinformowal, Ze ostatnie
posiedzenie delegatow miatlo tu charakter
$wigteczny (na wielkanocne ,jajeczko” zapro-
szono rowniez lekarzy emerytow);

— wiceprezes R. Filipczak z Delegatury
Skierniewickiej poinformowal, ze na ostat-
nim posiedzeniu delegatury dyskutowano
- jak wszedzie - o tzw. pakiecie onkolo-
gicznym oraz zmianach przepiséw doty-
czgcych wystawiania kart zgonoéw, a takze
podnoszono inne tematy, ktore powinny
by¢ przedmiotem obrad zjazdu okregowego
(jeden z kolegéw zaproponowal dyskusje nad
KEL, ale ustalanie jego zasad lezy wytacznie
w gestii Krajowego Zjazdu Lekarzy, wiec
zrezygnowano z tego pomystu).

W czeéci konicowej posiedzenia
Prezydium:

— skarbnik ORL Z. Kijas wystapil z wnio-
skiem o przyznanie premii uznaniowej dla
pracownic ksiegowosci (propozycja zostala
zaakceptowana);

- prezes ORL G. Mazur poinformowat
o konferencji organizowanej przez Lodzkie
Porozumienie Samorzadéw Zaufania
Publicznego w dniu 11 kwietnia br., pod
hastem ,Wspodtpraca i integracja” (po wykta-
dach zaplanowano czg$¢ artystyczng —
wystep zespotu ,,Skaldowie”), a nastepnie
przekazal informacje o rozszerzeniu pomocy
prawnej dla cztonkéw naszej Izby i zawarciu
umow z kolejnymi prawnikami, ktérzy beda
petni¢ dyzury w siedzibie Izby (sa to radcy
prawni: Aleksandra Granosik-Kaczanowska
i Amadeusz Malolepszy).

Czlonkowie Prezydium przeglosowali
projekty uchwat, przygotowanych na wnio-
sek odpowiednich komisji problemowych,
dotyczace:

- przyjecia w poczet cztonkéw OIL lub
skredlenia z jej ewidencji, a takze wydania
praw wykonywania zawodu lekarza po odby-
ciu stazu podyplomowego i zdaniu LEK;

- skierowania na staz podyplomowy;

- wykreélenia z rejestru podmiotow
prowadzacych dziatalnos¢ lecznicza praktyk
lekarskich lub lekarsko-dentystycznych;

- wpisu do izbowego rejestru podmiotoéw
ksztalcacych;

- zwolnienia z oplacania sktadek czton-
kowskich na czas okreslony lub na czas
nieokre$lony;

- desygnowania przedstawicieli ORL
do udzialu w konkursach na stanowiska
kierownicze, ordynatorskie lub pielegniarek
oddzialowych w podmiotach leczniczych.

Halina Kotus

Uchwala ORL w Lodzi
nr 681/VII/2015
z 20 stycznia 2015 r.

w sprawie ustalenia zasad dofinansowa-
nia obowigzku doskonalenia zawodowego
lekarzy i lekarzy dentystow cztonkow
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi

Na podstawie art. 5 pkt 7), 25 pkt. 4), 10)
ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(DzU nr 219, poz. 1708, z pdzn. zm.) uchwala
sig, co nastepuje:

S1

Tworzy sie fundusz celowy na dofi-
nansowanie obowigzku doskonalenia
zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow,
czlonkow Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi. Srodki finansowe zasilajace fun-
dusz szkoleniowy wyodrebnia si¢ w budze-
cie rocznym Okregowej Izby Lekarskie;.

Nadzor nad wykorzystaniem $rod-
kéw, o ktérych mowa w ust. 1, zgodnie
z brzmieniem niniejszej uchwaty, spra-
wuje koordynator Osrodka Ksztalcenia
Medycznego Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi, powotany uchwata Okregowej
Rady Lekarskiej w Lodzi.

Wysoko$¢ dofinansowania przyzna-
nego ze $rodkéw funduszu, o ktérym
mowa w ust. 1, cztonkowi Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi nie moze przekroczy¢
kwoty 200 (dwustu) ztotych w ciggu dwoch
lat kalendarzowych.

Dofinansowana z funduszu, o ktorym
mowa w ust. 1, moze by¢ kazda z form
aktywnosci zawodowej okreslonej w prze-
pisach regulujacych sposoby dopelnienia
obowiazku doskonalenia zawodowego
lekarzy i lekarzy dentystéw, przy czym
dofinansowane moga by¢ wylacznie koszty
poniesione przez lekarza badz lekarza

dentyste bezposrednio na podnoszenie
kwalifikacji zawodowych, z wylaczeniem
kosztow przejazdu, wyzywienia, noclegow.

Dofinansowanie przyznawane jest
na podstawie wniosku spelniajacego
wymogi okreslone uchwala, ztozonego
przez lekarza lub lekarza dentyste, cztonka
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.

Wzér wniosku stanowi zalacznik
numer 1 do niniejszej uchwaty.

Do wniosku muszg zosta¢ zatgczone:

- dokument stanowigcy potwierdzenie
odbycia okreslonej formy doskonalenia
zawodowego;

- potwierdzenie poniesienia przez
lekarza lub lekarza dentyste kosztow
odbycia okreslonej formy doskonalenia
zawodowego, z uwzglednieniem postano-
wien ust. 4.

Whioski rozpoznawane sa w kolej-
nosci ich ztozenia. Wnioski nie-
spetniajace wymogow okreslonych
w niniejszej uchwale rozpatrywane
s3 po ich uzupelnieniu.

Dofinansowanie ze srodkéw funduszu,
o ktéorym mowa w ust. 1, przyznawane jest
do wyczerpania $rodkéw przewidzianych
w budzecie Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi na dany rok kalendarzowy.
Whioski, na ktére nie przyznano dofinan-
sowania w danym roku kalendarzowym
w zwigzku z wyczerpaniem $rodkéw fun-
duszu, o ktérym mowa w ust. 1, rozpatry-
wane s3 w kolejnym roku kalendarzowym.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
1 maja 2015 r., przy czym fundusz,
o ktérym mowa w ust. 1, wyodrebnia sie
w budzecie Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi na rok 2015.

Obwieszczenie Okregowej Komisji Wyborczej
XXXIII Okregowego Zjazdu Lekarzy OIL w Lodzi
z 11 kwietnia 2015 r.
o wynikach wyboréw uzupelniajacych na zastepce
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej

Na podstawie art. 33 ust. 1 ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219,
poz. 1708, z pézn. zm.) oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wyboréw do organdéw izb lekarskich na sta-

nowiska w organach i trybu odwotywania cztonkéw tych organéw i oséb zajmujacych stanowiska

w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych, stanowigcego zalacznik do uchwaty nr 12

X Krajowego Zjazdu Lekarzy z 29 stycznia 2010 r., obwieszcza sie, co nastepuje:

W wyniku przeprowadzonych wyboréw uzupelniajacych, na podstawie protokotu
zgromadzenia wyborczego XXXIII Okregowego Zjazdu Lekarzy oglasza sie, ze:

- zastepca Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej w Lodzi na okres
VII kadencji wybrany zostal: lek. dent. Michat Osica.

Lidia Klichowicz,

przewodniczaca Okregowej Komisji Wyborczej



Uwaga, lekarze i lekarze dentysci
- cztlonkowie Okregowej Izby Lekarskiej!

Lekarzy i lekarzy dentystéw - cztonkéw OIL w Lodzi, prosimy o biezaca
aktualizacje danych osobistych. Obowiazek ten wynika z art. 49. ustawy o izbach
lekarskich z 2 grudnia 2009 r. (DzU z 2009 r. nr 219, poz. 1708), ktéry dotyczy
okregowych rejestrow lekarzy i lekarzy dentystéw, stanowigcych zbidér dokumentéw
i danych o lekarzach.

Lekarz jest obowigzany do zawiadomienia okregowej izby lekarskiej, ktdrej jest
czlonkiem, w terminie trzydziestu dni, o utracie dokumentu ,,Prawo wykonywania
zawodu lekarza” lub ,,Ograniczone prawo wykonywania zawodu lekarza”, a takze
o zmianie nastepujacych danych wymienionych w ust. 5 pkt 2, 10, 16, 22-31 i 34-37
przywolanego artykutu. Dane te dotycza:

- imienia i nazwiska oraz adresu miejsca zameldowania (potrzebna kserokopia
dowodu osobistego), a takze adresu do korespondencji (numer telefonu i faksu, adres
poczty elektronicznej - o ile posiada);

— emerytury lub renty (data przyznania i nazwa organu wydajacego decyzje);

- dopelnienia obowigzku doskonalenia zawodowego (punkty edukacyjne);

- rodzaju specjalizacji (wraz z jej stopniem), tytutu specjalisty, a takze rodzaju
umiejetnosci z zakresu wezszych dziedzin medycyny (data uzyskania, nazwa
jednostki prowadzacej specjalizacje lub $wiadectwo potwierdzajace umiejetnoscé);

- rodzaju stopnia naukowego lub tytutu naukowego (data uzyskania i nazwa
jednostki nadajacej stopien lub tytut);

- miejsca zatrudnienia (nazwa i adres pracodawcy, numer telefonu i faksu, adres
poczty elektronicznej, numer statystyczny REGON, data zatrudnienia, stanowisko);

- indywidualnej praktyki lekarskiej lub udzielania §wiadczen zdrowotnych
w ramach grupowej praktyki lekarskiej (numer wpisu do wtasciwego rejestru praktyk
lekarskich);

- obywatelstwa, wykonywania zawodu w innym niz RP panstwie cztonkowskim
UE, uzyskania prawa wykonywania zawodu w innym panstwie;

- przerwy w wykonywaniu lub zaprzestania wykonywania zawodu lekarza
na terytorium RP.

W tych sprawach prosimy o kontakt:
Okregowa Izba Lekarska w Lodzi, 93-005 £.6dz, ul. Czerwona 3,
Dzial Rejestru Lekarzy - tel. 42 683 17 17 (17 14 lub 17 18).

W trosce o nasze finanse i ochrone
$rodowiska, ponownie apelujemy
do Czytelnikéw ,,Panaceum” o zasta-
nowienie sie i przekazanie nam swojej
decyzji w sprawie kolportazu naszego
pisma ,Panaceum”. Prosimy o przestanie
informacji, jesli kto$ chce dokona¢ zmiany
w kolportazu prasy:

- TAK - wybieram wersje elektro-
niczng pisma (PDF), ktory prosze przesy-
fa¢ na wskazany adres internetowy (dane:
nazwisko, imi¢, numer PWZ lub PESEL
oraz adres e-mailowy);

— TAK - prosze o jeden egzemplarz
»papierowy” pisma dla matzenstwa lekar-
skiego, ktory prosze przesylaé na wska-
zany adres pocztowy (dane: nazwisko,
imie, numer PWZ lub PESEL oraz adres
korespondencyjny obojga matzonkdow).

Redakcja ,,Panaceum”
tel. 42 683 17 10,
e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
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Dyzuruja oni w terminach:

Informujemy, ze od potowy kwietnia br. w siedzibie OIL przy ul. Czerwonej 3,
wszystkich lekarzy i lekarzy dentystéw - cztonkéw Okregowej Izby Lekarskiej
zainteresowanych uzyskaniem porady prawnej,
przyjmuje czterech radcéw prawnych (dotychczas byto ich dwéch).

Amadeusz Matolepszy - poniedziatek 14:00-16:00
Jarostaw Klimek — wtorek 14:00-15:30
Aleksandra Granosik-Kaczanowska - czwartek 14:00-16:00
Pawet Lenartowicz — pigtek 11:00 — 13:00

tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)

IV PANACEUM



ich intelektualnie, psychicznie i fizycz-

nie. Liczy tez na prowadzenie obserwacji

i badan naukowych, opracowanie metod
dalszej edukacji osdb starszych i wdrozenie
profilaktyki gerontologicznej. Jak twier-
dzi, ,osoby zadowolone ze swojego zycia

sa zdrowsze i zyja dluzej”.

Uniwersytety Trzeciego Wieku w Polsce
zyskujg olbrzymig popularnosé¢, chyba
najwiekszg w Europie, wypracowuja swoisty
system ksztalcenia, pozwalajacy zdobywaé
réznorodng wiedze i czyni¢ staro§¢ czyms
naturalnym, a nie wigzacym si¢ jedynie
z choroba, depresja, stresem. ,Wiek to nie
powdd, zeby si¢ zestarze¢” — méwia czlon-
kowie UTW. Dzi$ w Polsce istnieje sto dzie-
sie¢ tych nietypowych uczelni, na ktérych
»studiuje” dwadzie$cia pie¢ tysiecy stucha-
czy. Uniwersytet w Lasku, jeden z wielu
w Lédzkiem, od kilku lat jednoczy ludzi
starszych, ktorzy nie godzg sie na dyktat
wieku i staroéci.

Jako ceniony naukowiec, twdrczyni
UTW, cieszy si¢ wielkim autorytetem,

w latach 1969-1971 jest prorektorem AWF,
opiekuje sie doktorantami i studentami,
honorowana jest najwyzszymi odzna-
czeniami panstwowymi, m.in. Krzyzem
Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski,
ale do konica zycia tkwi w niej bolesna
zadra zwigzana z przezyciami podczas
ostatniej wojny. Pod wptywem najblizszych,
przygotowuje jeszcze ksiazke poswiecona
walce z okupantem hitlerowskim. Prof.
Halina Szwarc umiera 28 maja 2002 r.

w Warszawie, jej ciato zlozone zostaje

w rodzinnej mogile na Powgzkach.

Rok 2012 ogloszony zostaje przez Senat
RP Rokiem Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
z kolei rok biezacy postowie Sejmu ustano-
wili jednogto$nie Rokiem Profesor Haliny
Szwarc. Od kilku tygodni rondo na war-
szawskich Bielanach nosi jej imie, a w Lodzi
jej posta¢ upamigtnia tablica odstonieta
w 2002 r. w murze dawnego wiezienia
na Radogoszczu.

Dodajmy jeszcze na zakoniczenie, ze syn
Profesor — prof. dr hab. Andrzej Szwarc jest
historykiem Uniwersytetu Warszawskiego,
specjalizuje si¢ w historii spotecznej XIX
i XX wieku, szczegolnie zajmuje si¢ dziejami
inteligencji, kobiet i 0s6b starszych.

Ryszard Poradowski

PS. Na temat Haliny Szwarc powstalo
juz wiele artykuléw i wiekszych opracowan,
a nawet udane widowisko telewizyjne. Przy
opracowywaniu niniejszego szkicu korzy-
stalem m.in. z jej wspomnien okupacyjnych
wydanych w 1999 r., a takze artykutu Piotra
Jaworskiego pt. ,Niezwykla todzianka.
Halina Szwarc (1923-2002), opublikowa-
nego w 2009 r.
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Czytamy klasykow medycyny polskiej (odcinek 12)

Piersi dtawia
ale to nie sukub

W pierwszej polowie XX w. ukazala sie
praca o doniostym znaczeniu dla kardiologii
polskiej pt. ,Klinika dlawicy piersiowe;j”.

Na stan zwany angina pectoris jej autor wpro-
wadzil polskie okreslenie ,,dtawica piersiowa”,
ale - co wazne - opracowal szczegélowo
zagadnienia kliniczne i statystyczno-epidemio-
logiczne tej choroby. Klinika dfawicy oparta
byta na duzym materiale wlasnym, obejmu-
jacym pieéset trzydziesci sze$¢ przypadkow.
Symptomatologia zostala ujeta jako wyraz
odruchéw: trzewno-czuciowego, trzewno-
-psychicznego, trzewno-wspoétczulnego oraz
trzewno-ruchowego, ktérym moga towarzyszy¢
inne objawy przedmiotowe ze strony serca,
naczyn krwionosnych i innych narzadéw.

W zalezno$ci od mechanizmu powsta-
wania napadu dtawicowego odréznil postaci
ustrojowe i czynno$ciowe. Do pierwszych
nalezaly: coronalgia, aortalgia, myocardialgia

oraz zawat sierdzia, do drugich: dtawica
piersiowa nerwicowa, odruchowa, zatruciowa
i niedokrwienna. Takie ujecie miato utatwiac
dokladniejsze §ledzenie loséw chorego oraz
indywidualizacj¢ postepowania leczniczego.
Natomiast w zakresie statystyki dtawicy
autor okreslil zapadalnos¢ ogolng, czestos¢
wystepowania dlawicy na tle innych scho-
rzen serca, zalezno$¢ wystepowania dlawicy
od wieku, plci, zawodu, obcigzenia rodzin-
nego oraz rodzaj i czestos¢ powiklan oraz
zwigzang z nig $miertelnos¢.

Dzisiejsze ,,zagadkowe pytania” to:
W ktorym roku ukazata si¢ praca, o ktorej
mowa i kto byt jej autorem? Ktére z tez zapre-
zentowanych w pracy w petni zachowujg
swoja aktualno$¢? Rozwigzanie zagadki
prosimy nadsyla¢ do 31 maja na e-mail:
narratus77@op.pl lub pocztg na adres
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.

Czas na rozwigzanie zagadki z odcinka
dziesigtego naszego cyklu (,Panaceum”
nr 3/2015), zatytulowanego: ,,A na imie jej
Variola i jakze jest prawdziwg!” Dane sta-
tystyczne w niej zamieszczone, dotyczace
umieralnosci na ospe w 1911 r. w Lodzi,
zaczerpneli$my z pierwszego zeszytu pracy
pt. »,Materialy do monografji sanitarnej miasta
Lodzi”, wydanej w 1912 r. przez Wydawnictwo
Oddziatu Lédzkiego Towarzystwa
Higienicznego Warszawskiego. Dr Seweryn
Sterling poprzedzil go nastepujacym wstepem:
Podjete jeszcze w roku 1908-ym usi-
towania Zarzgdu Oddziatu £ddzkiego
Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego:
wydania monografii sanitarnej miasta
Lodzi - spelzly na niczem z powodu braku
sit, chegeych tg sprawg sig zajgc. Byly jednak
jednostki, ktére pewne dzialy zamierzanej
publikacji opracowaly, mianowicie dzigki
potrzebie odpowiedzenia na kwestjonarjusz
Rady Towarzystwa. Te odpowiedzi i luzne
dane, w sprawach nieobjetych kwestjonar-
juszem, oglaszamy drukiem jako materjat
do monografji; myslimy, ze wkrétce znajdzie
sig wigcej chetnych, ktérzy dadzg dalszy
materjal, z czego powstanie z czasem mono-
grafja stanu sanitarnego Lodzi w chwili
zaprowadzenia samorzgdu miejskiego.
Na zeszyt pierwszy ztozyly sie prace panéw:
F. Adamowicza, D-ra S. Bartoszewicza,
Inz. F. Chelmitiskiego, Inz. K. Schoenaicha,
D-ra S. Skalskiego, D-ra H. Trenknera,
Inz. J. Witkowskiego i K. Zaleskiego.
Niezwykle interesujacym elementem tego
opracowania sg statystyki epidemiologiczne

dotyczace wystepujacych wérdd mieszkan-
c6w Lodzi chordb zakaznych i niezakaznych.
W zaprezentowanej statystyce dotyczacej
ospy ciekawe jest to, iZ zawiera ona liczby
zgonéw z powodu tej choroby z uwzglednie-
niem podziatu na katolikéw, ewangelikow,
prawostawnych i gmine zydowska oraz para-
fii katolickich i ewangelickich.

W 1911 r. w Lodzi na ospe¢ zmarto
1308 0s6b, co przy ogdlnej liczbie 13 681 zgo-
néw stanowito 9,6%. Zdecydowana wiekszos¢
zgonow, bo az 95% dotyczyla dzieci ponizej
lat 14. Najwyzszg $miertelno$¢ odnotowano
wsrod katolikow - 12,8%, najnizsza w gminie
zydowskiej — zaledwie 1,1%. Znaczne roznice
w udziale zgonéw z powodu ospy w umieral-
nosci ogdlnej odnotowano w poszczegdlnych
parafiach - od 17,9% w parafii N. Marii
Panny do zaledwie 3,8% w parafii $w. Jozefa.

Skad te roznice? Wiele wskazuje, iz byty
one spowodowane zréznicowanym poziomem
wszczepialnosci przeciwko ospie, a ta byta
wyrazem wyedukowania spoteczenstwa
i zachowan zdrowotnych. Mimo Ze szczepie-
nia byly dla dzieci bezplatne, to ze wzgledu
na fakt, iz byty dobrowolne, nie wszystkie
udawalo sie zaszczepi¢, cho¢ 6wcezeéni lekarze
- jak autor tej statystyki dr Stanistaw Skalski
(1870-1937) - robili wiele, aby t¢ sytuacje
zmieni¢. W 1914 r. przeprowadzit on na tere-
nie miasta pierwsze przymusowe szczepienia
ochronne przeciw ospie prawdziwe;.

Bogumita Kempiriska-Mirostawska
przewodniczaca
Sekeji Historyczno-Medycznej OIL
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Dtuzsze czy krotsze

logo: Wiktor J. Jedrzejak

»Mozna zyskaé na wyborze krétszego
trwania Zycia” - taki oto, mocno wyeks-
ponowany tytul ukazat si¢ 18 marca br.
na pierwszej stronie ,,Tygodnika 50+,
dodatku do ,,Dziennika L6dzkiego”, ukazu-
jacego si¢ w kazda $rode, a ,dedykowanego”
gltéwnie emerytom i rencistom. Nagléwek
ten brzmial nie tylko dziwacznie, ale wrecz
okrutnie, wiec zwracal uwage czytelnikow.
Taki ,news”? Jak przypuszczam, nie tylko
mnie zaciekawito owo szczegdlne podejscie
do tego, co moze sie optacaé w tej naszej
pazernej nowoczesnosci.

Trwanie zycia - do wyboru?

Wiaséciwie, odkad jeste$my zmuszani
do coraz trudniejszych, bardziej ryzykow-
nych kalkulacji czy wyboréw, to juz nic
lub prawie nic nie powinno nas dziwi¢ ani
zaskakiwac. Moze nawet nalezy si¢ cieszy¢,
ze w ogole jeszcze mamy jaki§ wybor?
Zreszta nasze wybory nie zawsze sg calkiem
niezalezne i dobrowolne, bo stojac przed
alternatywnym albo-albo, czlowiek jednak
podlega jakiej$ presji. Jedni umiejg przewi-
dywac¢ lepiej, inni gorzej lub wcale, a potem
nieraz zalujg, jedli wybrali nie to, co osta-
tecznie okazalo sie bardziej korzystne.

Ale wracajac do tematu: chyba mato
kto potrafi z géry oceni¢ ewentualng war-
tos¢ swego dluzszego czy tez krotszego
trwania zycia. Wprawdzie sg i tacy, ktérzy
»filozoficznie” twierdza, ze wolg zy¢ krocej
ale ciekawie, niz dtuzej w nudzie oraz
zniecheceniu. Wszystko zalezy od indywi-
dualnych upodoban czy przekonan. Jednak
raczej nie da sie przewidzie¢ przebiegu
zyciowych zdarzen, ktére - jak wiadomo
- czesto niosg przerdzne niespodzianki.
Moze si¢ wiec przydarzy¢, ze szczebliwe,
radosne bytowanie nagle zmieni sie w kle-
ske i dramat, natomiast smetna, bezna-
dziejna wegetacja nieoczekiwanie nabierze
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nowych blaskéw i wartosci. Znamy takie
przypadki.

Tak czy owak, cytowany tytul artykutu
jest na tyle zaskakujacy, ze niektérym
kojarzy si¢ z mysla o samobojstwie lub
eutanazji, cho¢ ta (przynajmniej obecnie)
jeszcze nie jest na serio brana pod uwage,
gdy chodzi o racje ekonomiczne. Kto wie,
czy i do tego powoli nie dojdziemy, jednak
poki co... porozwazajmy!

Jak utrzymacé wielka armie
emerytow?

Oczywiscie, wiadomo, ze ludzie u nas
zyja coraz dtuzej, co moze by¢ powodem
do dumy, ale i do zmartwien. Autor rzeczo-
nego artykulu przytoczyl dane statystyczne
za lata 1950-2010, z ktdrych jasno wynika,
ze $redni czas Zycia mezczyzn w Polsce
wydtuzyl si¢ w tym okresie o ponad osiem-
nascie lat, a kobiet — o okolo dwadzie$cia
cztery lata z kawatkiem. W sumie staba ple¢
okazuje si¢ silniejsza, lecz tak czy owak -
narasta problem, jak utrzymac te wielka
armi¢ emerytow i rencistow, ktorzy juz nie
pracuja, a wlasciwie chyba powinni.

Oczywiscie, nie wszyscy pracodawcy
chetnie zatrudniajg emerytow i nie wszyscy
emeryci pragna nadal pracowac, co zresztg
zalezy od ich predyspozycji, motywacji oraz
zawodowego statusu. Niektorzy seniorzy
nawet chetnie by pracowali dluzej, jednak
wowczas pojawia sie tez problem blokowa-
nia miejsc pracy, ktoérych przeciez brakuje
dla ludzi mtodych. Jesli jednak zastanowié
sie nad problemami finansowymi oséb,
pobierajacych bardzo skromne §wiadczenia
emerytalne, to wida¢, ze dalsze zarobkowa-
nie staje si¢ dla nich zwykla koniecznoscia.

Nie jest mojg intencjg ani zadaniem
rozpatrywanie korzysci, ptynacych z diuz-
szego stazu pracy, ale skoro juz o tym
mowa, dobrze by byto wiedzie¢, jakie
konsekwencje niesie np. wybor krétszego
trwania zycia - cokolwiek to znaczy.
Pus$¢my wiec wodze fantazji i pomy$lmy:
gdyby cztowiek rzetelny i stowny w zamian
za wyzsze $wiadczenia emerytalne wybratl
sobie krotsze zycie, a nie umartby w pore,
to az trudno sobie wyobrazi¢, jak by sie ten
kto$ czul, gdyby musial zy¢ na kredyt!

Od dawna wiadomo, ze spoteczen-
stwo wprost nieodpowiedzialnie sie
starzeje i to niezaleznie od ideologicznych
przekonan. Niektérzy pamietaja, jak juz
w stusznie minionych czasach PRL-u,

trwanie zycia?

kiedy w Polsce byto naprawdg zgrzebnie

i ubogo, ukuto taka quasi-patriotyczna (acz
z czarnym humorem) odezwe do senioréw:
~Obywatele, popierajcie partie czynem —
umierajcie przed terminem!” I co? A nico,
bo cho¢ wéwczas partia w kraju byta tylko
jedna, to ludziska nie do$¢ spolecznie
uswiadomieni, jakby na przekor i nawet
mimo autentycznej biedy, nieraz tez docze-
kiwali pdznej starosci. Czyz nie jest zdu-
miewajace az takie umilowanie zycia?

Wszyscy kiedys osiagna wiek
emerytalny

Na zakoniczenie tego smetnie-ironicz-
nego wywodu i na pocieszenie pragne
jeszcze dodac, ze niekoniecznie trzeba
widzie¢ korzys¢ jedynie w wyborze krét-
szego trwania zycia, gdyz istnieja tez inne
mozliwo$ci. A sg nimi przepisy, wedtug
ktorych mozna sporo zaoszczedzié, tylko -
niestety — nasza wiedza o tym jest znikoma.
Posréd mnozacych sie ubolewan na temat
zubozenia, zwlaszcza 0s6b w podesziym
wieku, brakuje rzetelnej informacji o tym,
co naprawde wazne i potrzebne. Pomimo
nadmiaru nachalnych reklam i coraz licz-
niejszych zachet do brania ryzykownych
pozyczek, jako$ malo jest troski o to, aby
uswiadomi¢ ludziom, w jaki sposéb moga
sobie zabezpieczy¢ lepsze warunki bytu
na staro$¢; wszak od tego zalezy takze nasza
obywatelska godnos¢.

Jesli wigc chcemy pomoc seniorom,

a przy tym i sobie (bo czas pedzi jak wiatr

i wszyscy kiedy$ osiaggna wiek emerytalny),
to moze juz od teraz zadbajmy o uczciwe
informowanie oraz systematyczne doksztal-
canie w tej kwestii cho¢by czlonkéw naszej
korporacji. Przeciez to takze sa NASZE
SPRAWY. Chodzi o to, zeby skutecznie

iw pore informowa¢ medykoéw, ze moga
zaoszczedzié, korzystajac z roznych ulg
podatkowych i odliczen, np. z tytutu daro-
wizny, czy kosztéw poniesionych na rehabi-
litacje. Wigkszo$¢ rodakéw nie ma pojecia,
ze takowe istniejg...

A jeszcze mniej znane w spoleczenstwie
jest co$ takiego, jak ,,Indywidualne Konto
Zabezpieczenia Emerytalnego” (IKZE),
na ktérym mozna gromadzi¢ $rodki, zeby
je pdzniej, gdy przyjdzie czas emerytury,
wyplacaé w ratach, albo jednorazowo.
Badania wykazuja, ze chociaz ta forma
oszczedzania funkcjonuje od 2012 1.,
to korzysta z niej zaledwie okoto 7 proc.
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skladajgcych roczne zeznania podatkowe.

Zwykli ciutacze nie wiedzg bowiem, Ze nie

ma na polskim rynku produktu oszczedno-

$ciowego, ktdry w réwnym stopniu pozwa-

latby unikng¢ placenia podatkdw.
Dlaczego? Po pierwsze podatek przy

wyplacie oszczednosci z konta, po osig-

gnieciu sze$¢dziesigtego piatego roku

zycia, to 10 proc., bez wzgledu na to, ile

sie zarabialo przed emerytura, czy ile

udalo si¢ na koncie zaoszczedzi¢. Po dru-

gie osoby gromadzace swe oszczednosci

w IKZE korzystaja z ulg w opodatkowaniu,

a odliczajac od podstawy opodatkowa-

nia wplacone tam kwoty, moga zaplaci¢

w tym roku nizszy podatek nawet o 1438 zt

(do odliczenia w PIT za 2014 r.). W roku

35 Rocznica Strajku Studentéow
AM w todzi

W imieniu Komitetu Organizacyjnego Obchodéw 35 Rocznicy Strajku Studentow
Akademii Medycznej w Lodzi zapraszam wszystkich uczestnikéw i sympatykéw strajku
do udziatu w spotkaniu ,na Farmacji” po trzydziestu pieciu latach, planowanym na pocza-
tek lutego 2016. Pragne, aby$my przygotowania do obchodéw rozpoczeli od spotkania
w dniu 21 maja 2015 r. o godz. 14:00 w Collegium Anatomicum, ul. Narutowicza 60.
Chcialbym zaznaczy¢ réwniez, ze sktad Komitetu Organizacyjnego obchodéw jest otwarty
dla wszystkich. Informuje ponadto, Ze potrzebujemy materialéw z tamtego czasu - fotogra-
fii, wydawnictw, plakatow i pamiatek.

W imieniu Komitetu Obchodéw 35 Rocznicy Strajku Studentéw AM w Lodzi,
Andrzej Lubiriski

- cztonek Komitetu Strajkowego,

redaktor Niezaleznego Pisma Studentéw AM w Lodzi - ,,Loza”,

e-mail: andrzej.lubinski@umed.lodz.p]; strajkstudentowam@umed.lodz.pl

przyszlym kwota ta bedzie jeszcze wigksza,
bo wyniesie 1520 zt.

Czyzby nikomu nie zalezalo na tym, aby
przecietni obywatele, a nie tylko tzw. biz-
nesmeni, posiadali wiedz¢ na temat takich
mozliwosci?

Barbara Szeffer-Marcinkowska
e-mail: bsm3@tlen.pl
tel. 42 686 28 10

Lodz, 16 kwietnia 2015 1.

Strajk studentéw AM w todzi, Wydziat Farmacji — 1981

Za po$rednictwem ,,Panaceum” - pisma OIL w Lodzi
- sktadamy serdeczne podzigkowania pani ordynator - dok-
tor Barbarze Zajaczkowskiej oraz doktorowi Dariuszowi
Karalusowi, a takze pozostatemu zespotowi lekarskiemu oraz
personelowi pielegniarskiemu Oddzialu Choréb Wewnetrznych
Szpitala MSW w Lodzi, za opieke medyczng, niezwykle zaan-
gazowanie, zyczliwo$¢ i empatie w trakcie choroby doktor
Wieslawy Wrdblewskiej.

Z wyrazami szacunku - mgz i crka z rodzing

Pragne serdecznie podzigkowa¢ oraz zlozy¢ wyrazy najwyz-
szego uznania panu dr. n. med. Grzegorzowi Krzyzanowskiemu
i pozostaltym lekarzom Oddziatu Urologii PCM Sp. z o.o0.
- Szpital w Pabianicach za profesjonalng, rzetelng opieke
medyczng, niezwykle zaangazowanie i serdecznos¢, jaka bylam
otoczona w czasie leczenia. Stowa wdziecznosci kieruj¢ réwniez
do pan pielegniarek, ktére z duzym oddaniem, zyczliwoscia
i cierpliwo$cia opiekowaly si¢ mna w czasie choroby.

Z wyrazami szacunku wdzieczna pacjentka - Ewa Wnuk

Bardzo serdecznie dziekuje za uratowanie mi zycia po nie-
szczgsliwym wypadku, tj. zatruciu tlenkiem wegla i przekazuje
wyrazy uznania za ogromne zaangazowanie i wielkie serce,
jakie okazal mi caly personel medyczny Oddzialu Toksykologii
Instytutu Medycyny Pracy przy ul. §w. Teresy w Lodzi. Pochwata
nalezy si¢ wszystkim lekarzom, pielegniarkom i pozostatym
pracownikom Oddziatu Intensywnej Terapii, zaangazowanym
w moje leczenie, a w szczegdlnoéci panu doktorowi Markowi
Bakowi. Ich wiedza, profesjonalne podejécie do wykonywanej
pracy oraz ogromna zyczliwo$¢ i serdeczno$¢ podczas mojego
pobytu w dniach 13-26 marca 2015 r. pozwalajg mi dzisiaj cieszy¢

Podziekowania

sie zyciem, by¢ sprawng i samodzielng osobg, pomimo wczesniej-
szych krytycznych rokowan.

Gratuluje 16dzkiej stuzbie zdrowia posiadania w swoich
szeregach tak kompetentnych specjalistow i zycze Wszystkim
Panstwu w przysztosci wielu sukceséw zawodowych oraz
pomy$lnosci w zyciu osobistym.

Z powazaniem

Danuta Kosior z Ksawerowa k. Lodzi wraz z calg rodzing

Popularne przystowie méwi: ,Gdyby kézka nie skakata, to by
nozki nie ztamala”. No i stalo sie... Chociaz mieszkam w Lodzi,
noge ztamatam na ulicy w Zgierzu i pogotowie odwiozto mnie
do tutejszego szpitala (WSzS im. M. Sktodowskiej-Curie), gdzie
najpierw trafitam na izbe przyje¢, a potem na Oddzial Chirurgii
Urazowo-Ortopedycznej. Noge fatalnie ztamang w kostce
i powyzej, ztozyl mi bedacy na dyzurze doktor Jerzy Sokotowski,
natomiast zespolenie kosci szescioma drutami Kirshnera odbyto
si¢ dzien pozniej, a operacje przeprowadzili doktorzy Maciej
Brzezinski i Artur Dyhdalewicz - asystenci. Po wypisaniu
ze szpitala oraz zdjeciu gipsu, a nastepnie wyjeciu réwniez
drutéw, okazalo sie, ze wszystkie zabiegi zostaly wykonane
perfekcyijnie, za co serdecznie dzigkuj¢ zespotowi ortopeddw
pracujacych pod kierunkiem ordynatora oddziatu - dr. n. med.
Krzysztofa Walenczaka. Stowa podzigkowania kieruje takze
do doktora Pawla Dynowskiego, ktory opiekowal si¢ mng
z empatia w przyszpitalnej poradni ortopedycznej. Tym wigksze
jest moje uznanie dla pracy lekarzy zgierskiego szpitala i poradni,
ze pracuja oni w nietatwych warunkach.

Jeszcze raz dzigkuje,

wdzieczna pacjentka - Dagmara Sulkowska wraz rodzing
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Lekarz - czlowiek renesansu

Na famach ,,Panaceum” nr 12/2014 pisa-
liémy o prezencie, jaki przekazala redakcji
- za posrednictwem Barbary Szeffer-
-Marcinkowskiej — doktor Janina Bergander
(lekarz stomatolog, a jednoczesnie malarka
i pisarka rodem z Miechowa, zamieszkala
obecnie w Krakowie), wraz z serdecznym
listem i zZyczeniami pomy$lnoéci na 2015 rok.
Ten prezent to kilka egzemplarzy tegorocz-
nego kalendarza, ktérego poszczegdlne
miesigce ozdabiaja reprodukcje Jej obrazéw
i komentujg Jej wiersze. Kalendarz zostal
wydany staraniem Urzedu Gminy i Miasta
Miechéw, w ktérym J. Bergander urodzita
sie (1921) i z ktérym to miastem przez wiele
lat byla silnie zwigzana rodzing, pracg oraz
tworczoscig. Niejako w rewanzu, naszej
Kolezance ,,po pedzlu i po pidrze” przekazali-
$my w prezencie dwutomowg kronike naszej
Izby: ,,Okregowa Izba Lekarska w Lodzi.
Historia i wspdlczesne oblicze” (wyd. 2009 r.)
i Okregowa Izba Lekarska w Lodzi 2009-
2014 (wyd. 2014 r.). A oto list, jaki wptynat

od Niej ostatnio na adres Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi:
»Dziekuje za wspaniate Dzielo ,,Historia
i wspolczesne oblicze”, dziekuje sercem
i sercem przepraszam, Ze nie od razu dalam
wyraz mojej wdzigcznosci, niech jakims
zado$¢uczynieniem i skruchg bedzie mdj
podziw dla bogatej zawartosci tego Dzieta.
Jest w tych tomach nie tylko przeglad
ogoélnych dokonan Okregowej Izby Lekarskiej,
jej historia i wspolczesne oblicze, jest w niej
lekarz uzdrowiciel, jest czlowiek renesansu
i postepu o niezwyklej skali zainteresowan
i uzdolnien w réznych dziedzinach zycia,
prze$wiadczony o wazkosci i randze zawodu,
ze medycyna to wiedza, sztuka i to wszystko,
co mozna ogarna¢ rozumem i to, co poza nim.
Autorzy, ktérzy wpisali tu swoja wiedze, wpi-
sali swoje zycie, jakze bogate wnikliwg analizg
zawodu, przekazujgc jego piekny obraz wspol-
czesnym i przyszlym pokoleniom lekarzy.
Zanim otwarlam te pickne wydania,
wpierw musialam pogladzic¢ ich okladki. Jesli

Z listow do redakc;ji El

istnieje jeszcze zawdd introligatora, ktérego
zaktad zwykle miescil si¢ w starej dzielnicy
i znany tylko wtajemniczonym bibliofilom,
to te tomy wlasnie wyszty spod takich rak.
Szlachetna skromno$¢ szaty graficznej,
odcienie szarosci i §wiatla z wtopionym
symbolem sztuki lekarskiej, a dalej wysoka
jakos¢ papieru i druku, dodaja temu dzietu
elegancji i szlachetnosci godnych zawartej
w nich tresci.

Patrzac na te tomy, odnosze wrazenie,
ze co$ cennego, co nam nieuchronnie umyka,
zastgpione jest przez inne, miejmy nadzieje,
ze z dalszym postgpem roéwnie szlachetne
w dokonaniach i podobne lekarzom z tych
stron. Najserdeczniej dzigkuje Okregowej
Izbie Lekarskiej za to niezwykle dzielo tylu
interesujgcych i wszechstronnych umystow
i zycze podobnie znakomitej kontynuacji.

Z powazaniem

Janina Bergander

Krakéw, 12 marca 2015 r.”

Spisane
trzynastozgtoskowcem

Droga Redakgjo,
Szanowne Kolezanki i Koledzy.

Ars longa, vita brevis.

Po tym ,,przydiugim” wstepie, zajmuje si¢ dzi$§ Sztuka
Lekarska. Nie, nie, nie chodzi o medycyne, nie §miatbym zajmowa¢
Wam wolnego czasu, Mili moi. Tym razem chodzi o dokona-
nia artystyczne medykoéw, z wylaczeniem oczywiécie wyjazdow
szkoleniowo-integracyjnych.

Wszyscy wiemy, jak bogatg oferte kulturalng prezentuje nasze
$rodowisko, zwlaszcza prezna diaspora 16dzka. Zawsze ciesze sie
na kolejne wernisaze, bardzo podobaja mi si¢ wystawy fotografii
lub obrazéw. Przyznaje, ze osobiscie nie widzialem, ale widziatem
na zdjeciach i obrazkach w gazecie. Obrazy na obrazkach, a zdjecia
na zdjeciach. Bije sie w piersi, jesli ktos zechce, to w rytm symfonii
Henryka Mikolaja Géreckiego.

Ale naprawde sztuka budzi moje uwielbienie. Natura jest z natury
kiczowata, ale mysl ludzka, obleczona w posta¢, zawsze budzi zasko-
czenie, a czesto zaraz potem zachwyt. Stowo staje si¢ cialem, akt stwo-
rzenia moze i czasem kulawy, ale jednak. Innego nie bylo i nie bedzie.
Rzeczywisto$¢, przetworzona przez wewnetrzny pryzmat cierpienia
tworcy, daje efekt niekiedy ol$niewajacy. Mozna sie z tego pod$émiewa¢,
ale mozna i nie. Tworzymy wiec duzo, bo $wiadomo$¢ i poziom cierpie-

nia wewnetrznego w tym zawodzie przekracza istotnie $rednig spofeczng.

Wiadomo, czasem co$ si¢ moze omskna¢. Swego czasu §ledzitem
z wypiekami na twarzy konkurs na nazwe izbowego kabaretu. Patrze,
patrze — a tu Bak. Jezusie, skad ten Bak? Te konotacje, skojarzenia,
metafory - to woda na mtyn wrogiej propagandy. Widzicie te tytuty
w prasie: ,W Izbie Lekarskiej zbijaja Baki” albo ,, Kreca si¢ jak Baki”,
albo.... wystarczy. Zeby chociaz Trzmiel, albo Pszczota! Szata gra-
ficzna stabilna, ale kazdy z szacunkiem pochyli si¢ nad stownikiem.
Afrykanska Pszczola Miodna wzbudzi zrozumiatle zainteresowanie
i niepewno$¢. A Brazylijska Pszczota Morderca? - publika walitaby
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drzwiami i oknami na przedstawienie, a tres¢ bytaby drugorzedna.
Nie to, Zebym nie wierzyl w mozliwoéci stowotwodrcze kolezenstwa,
ale zawsze to ulatwienie.

Z mozliwo$ciami stowotworczymi spotkatem sie wielokrotnie
i wiem, co mozemy znalez¢ na famach. Poniewaz sam obecnie trgcam
te strune, postanowitem - korzystajac z goscinnosci - zwrdcic sie
jak kolega po fachu do kolegéw po fachu. Jako ze kultura wymaga,
aby do gospodarza zwraca¢ si¢ w jego jezyku, przeto oto mowie,
co nastepuje:

Niech nie liczy na szczgécie ten, kto si¢ nie wazy.
Pisze przeto do Unii Pisarzy Lekarzy.

Zapatrzony w przecudne jamby i trocheje,
odwazam sie zapytac: skad natchnienie wieje?
Ach, tak pamietam wieszcza, i jego wiersz biaty

o smutku, gdy mu $ciany tylko ocalaty.

I plakaty tak rzewnie cegly i pustaki,

ze si¢ musial wypisaé w wiersz nie lada jaki.

I pamietam wieszczynie, co w tancu motyla

czula nagle, jak Smier¢ buty jej przyszpila.
Postmodernizm w rozkwicie, wiec nie byto funkcji
dla rymu, rytmu, sktadu, tudziez interpunkcji.
Mimochodem niech wspomne o kwantyfikacji:

ze owszem, ze przyktady niezwyktlej kreacj,

bo nietatwo opisa¢ udreke cztowieczg,

gdy nie zdycha motylek lub cegly nie becza.

I nie mozna z przecinkiem wpycha¢ si¢ niezdarnym,
gdy poeta dotyka spraw rudymentarnych.

Dtlugo jeszcze by mozna, bo podobnych zbioréw
tyle, co miat w koszyku Wojski muchomoréw.
Lecz prawdziwi smakosze nie zniosg juz wiecej,
tak wiec spijam atrament i odktadam rece.

Jesli wodzisz, Pegazie, ludzi na manowce,

machnij skrzydlem, niech piszg trzynastozgloskowcem.

Marcin Wojtczuk,
lekarz internista-fatalista
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Iskierka nadziei

Niedawno uczestniczytem w V Debacie
Publicznej z cyklu ,,Sobota dla Hospicjum”,
zatytulowanej ,,Choroba przewlekla
- sprawa jednostki, rodziny czy spofe-
czenstwa”. Wybralem si¢ na to spotkanie,
poniewaz od kilku lat opiekuje si¢ osobg
niepelnosprawna. Chcialem ustysze¢, jakie
postepowanie zalecajg w takim przypadku
profesjonalisci. Wyktady byly ciekawe
i poruszaly rézne aspekty zagadnienia,
dotyczace np. praw pacjenta i praw rodziny
w leczeniu przewleklym, czy form opieki
nad pacjentem przewlekle chorym.

Organizatorem spotkania byl m.in.
Zesp6l Domowej Opieki Hospicyjnej
»Caritas”, ktory w miare potrzeby sprawuje
piecze w domu nad przewlekle chorym
pacjentem. Niestety, oferowana pomoc jest
marginesem w stosunku do tego, czego
oczekujg chorzy i ich rodziny. Ich potrzeby
sa wlasciwie calodobowe, tymczasem moz-
liwoéci pomocy skromne: opieka pielegniar-
ska to kilka godzin dziennie, dwa-trzy razy
w tygodniu, a lekarska — raz w miesigcu.

Gdyby nie to, ze jestem lekarzem
dostepnym calg dobe, nie wiem, jak moja
rodzina poradzitaby sobie z chorym, ktérego
ja dogladam. To, co powinni robi¢ lekarze
rodzinni, wykonuj¢ sam. Korzystam tylko
z pobierania w domu krwi do badan anali-
tycznych i to sporadycznie, w przypadkach

koniecznych, celem monitorowania leczenia.
A co maja zrobi¢ rodziny, przy obecnej
dostepnosci do lekarzy rodzinnych (nie
mowiac o specjalistach), ktore nie majg
takiego wsparcia?

Wracajac do wspomnianego na wste-
pie spotkania, to najwigksza korzys¢
odniostem z wykladu pt. ,,Psychologiczne
aspekty opieki nad osobg przewlekle
chorg”, ktory wygtosita bardzo pigknie
i ciekawie dr Bogna Kedzierska z Instytutu
Psychologii Uniwersytetu Lodzkiego.
Wryklad pozwolil mi bowiem zrozumieé
wlasne doznania, rozterki i czasem niewla-
$ciwe zachowania w tej trudnej sytuacji,

w jakiej sie znajduje.

Konferencja byta zorganizowana
starannie, mimo braku wsparcia firm far-
maceutycznych. Zaplanowano ja dla trzystu
0s6b, ale uczestnikow bylo moze okoto
stu pie¢dziesigciu. Pocieszajace byto to,
ze zaréwno wéréd organizatoréw, jak i stu-
chaczy dominowali ludzie mlodzi (studenci
medycyny takze). I to wlasnie wydato mi si¢
ta »iskierkg nadziei”, umieszczong w tytule
tego listu. Moze kiedy dojrzeja, usamodziel-
nig si¢ i wezma sprawy w swoje rece, cos$ sie
zmieni na lepsze (...)

Krzysztof Papuzitiski,
lekarz-senior

Od redakji:

Opisana w liécie piata juz debata
z cyklu ,,Sobota dla Hospicjum” odbyla
sie 21 marca 2015 r. w auli Centrum
Dydaktycznego Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, pod patronatem rektora UM
— prof. dr. hab. Pawla Gorskiego oraz
dyrektora ,,Caritas” Archidiecezji Lodzkiej
- ks. Andrzeja Partyki. Jej organizato-
rami - poza wspomnianym Zespolem
Domowej Opieki Hospicyjnej ,Caritas”
- byli réwniez: Lédzkie Hospicjum dla
Dzieci i Dorostych oraz Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Studentéw Medycyny
IFMSA-Poland Oddziat w Lodzi. W trak-
cie spotkania uhonorowana zostata
pomystodawczyni i organizatorka pierw-
szych czterech debat z tego cyklu - Maria
Jakubowska, doktor nauk medycznych
w zakresie biologii medycznej, koor-
dynatorka wolontariatéw hospicyjnych
w ZDOH ,,Caritas” oraz w Uniwersytecie
Medycznym, nauczyciel akademicki tej
uczelni i kustosz jej Biblioteki Giéwne;j.

W spotkaniu uczestniczyli lekarze, stu-
denci medycyny, wolontariusze oraz osoby
zwigzane z opieka paliatywna i pomoca
spoleczng z Lodzi i regionu, a takze opieku-
nowie ludzi chorych i niepetnosprawnych.
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Wérod wykladowcow znalezli sig: lek. Iwona
Sitarska, kierownik ZDOH ,,Caritas”,
konsultant wojewoddzki ds. medycyny palia-
tywnej dla wojewodztwa todzkiego (ktéra
moderowala réwniez dyskusje, jaka odbyla
sie w drugiej cze$ci spotkania), dr hab. nauk
o zdrowiu Ewa Borowiak, kierownik
Zaktadu Nauczania Pielegniarstwa UM,

dr nauk spotecznych Blazej Kmieciak

z Zakltadu Prawa Medycznego UM,

dr n. med. Anna Domagalska, kierownik
Hospicjum Domowego NZOZ ,,Salve”,

dr Bogna Kedzierska z Instytutu Psychologii
UL oraz mgr Anna Sokolowska z Fundacji
»Nagle Sami” w Warszawie.

(ns)

Komisja Kultury Sportu
i Turystyki Okregowej Izby
Lekarskiej w Warszawie, przy
wspotudziale Naczelnej Izby
Lekarskiej i Samodzielnego Zespotu
Publicznych Zaktadéw Lecznictwa
Otwartego Warszawa-Praga Pé6tnoc,
organizuje tradycyjny, szésty juz
z kolei Ogdlnopolski Konkurs
Poetycko-Prozatorski pn. ,Puls
Stowa”.

W konkursie moga uczestniczy¢
wytacznie lekarze i lekarze dentysci.
Warunkiem uczestnictwa jest nade-
stanie pieciu wierszy o dowolnej
tematyce lub prozy do dziesieciu
stron maszynopisu, w czterech
egzemplarzach. Kazdy utwor
powinien by¢ opatrzony godtem.
Nadestane prace nie moga by¢ wcze-
$niej nagradzane ani publikowane.
Do zestawu nalezy dotaczy¢ zakle-
jona koperte, podpisang tym samym
godtem, zawierajaca dane autora:
imie i nazwisko, adres, numer tele-
fonu, e-mail oraz godto. Prace nalezy
nadsyta¢ do dnia 30 czerwca 2015 .
(decyduje data stempla pocztowego)
na adres:

Redakcja ,Zdrowej Pragi”

03-719 Warszawa, ul. Jagielloriska 34
z dopiskiem: Konkurs Poetycko-
-Prozatorski ,Puls Stowa”.

Utwory ocenia¢ bedzie profe-
sjonalne jury, a nagrodzone prace
zostang opublikowane w antologii
pokonkursowej. Laureaci konkursu
zostang powiadomieni specjalnym
zaproszeniem o terminie i miejscu
ogtoszenia wynikdw konkursu oraz
wreczenia nagréd.

Organizatorzy serdecznie zapra-
szaja do udziatu w konkursie.

Szczego6towych informacji
udziela:

Majka M. Zywicka-Luckner

tel. 22 619 42 31 lub 604 286 324
e-mail: majkazywicka@wp.pl
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V Literacki Konkurs LGN
- zakonczony

Od pigciu juz lat kazdego roku
organizowane sg przez Literackg Grupe
Nieformalng, konkursy literackie o randze
ogolnopolskiej pod hastem ,,Tu i Teraz”,
wspierane finansowo przez Naczelng Rade
Lekarska oraz Okregowa Rade Lekarska
w Lodzi. Warto przy tym wspomnie¢,
ze LGN dziala juz od dziesieciu lat, wigc
wlasnie teraz mieliSmy jednoczesnie dwa
powody do jubileuszowego $wigtowania.

Uroczyste zakonczenia konkurséw
odbywaja si¢ zwykle wiosna w 16dzkim
Klubie Lekarza i wtedy s3 oglaszane ofi-
cjalne werdykty. Tak tez bylo i w niedziele,
19 kwietnia 2015 r., kiedy to w siedzibie
naszej Izby zebrali si¢ wszyscy zaintereso-
wani tym waznym wydarzeniem kultural-
nym. Cieszy, ze z roku na rok konkurs ten
zyskuje coraz wigksze zainteresowanie nie
tylko samych autorow, lecz takze sympaty-
kéw. Catkiem wyjatkowa i podniosla jest
atmosfera, towarzyszaca oglaszaniu wyni-
kéw i nagradzaniu laureatéw, cho¢ nagrody
te nigdy nie byly pienig¢zne.

Prezes G. Mazur wrecza nagrody
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Tym razem impreze te zaszczycil
swa obecnoscia prezes todzkiej ORL -
dr n. med. Grzegorz Mazur, ktéry po powi-
taniu zebranych wygtosit kilka serdecznych
zdan. Nastepnie wraz z przewodniczgcg
konkursowego jury - mgr Jolanta
Sowinskga-Gogacz, wreczat laureatom
dyplomy i nagrody. Pani krytyk w swym
krotkim wystapieniu przyblizyla kryteria
konkursu i powiedziata tez, ze po lek-
turze i wnikliwej analizie utworéw oraz
po dlugich, miarodajnych obradach, jury
(jego sklad ponizej) na posiedzeniu w dniu
9 kwietnia br. wylonilo laureatéw i postano-
wilo przyzna¢ nast¢pujace nagrody:

W KATEGORII POEZJA

Pierwsza nagrode otrzymal Piotr
Piatek z Kolobrzegu, godlo ,Mr JUDYM”,
za wiersz pt. ,Krople” (wiersz publikujemy
na stronie obok).

Dwie drugie przypadly w udziale:

- Katarzynie Jaskiewicz z Lublina,
godlo ,List do M.”, za wiersz pt. ,Z KSIEGI

Jury konkursu

KOHELETA WSZYSTKO MA SWQJ
CZAS”,

- Wieslawie Grabowskiej z Warszawy,
godlo ,OKSZA”, za wiersz zaczynajacy si¢
od stéw ,,To ziemia zwgtpienia”.

W KATEGORII PROZA

Pierwszg nagrode otrzymal Andrzej
Chodacki z Parczewa, godlo ,Emerytowany
doktor”, za opowiadanie ,,Tyle niewypo-
wiedzianych stéw” (fragment opowiadania
zamieszczamy na stronie obok).

Druga nagroda zostala wreczona
Katarzynie Paczkowskiej z Turku, godlo
»Feniks”, za opowiadanie ,,Dziesi¢¢ r6z”.

Wyréznienie (od nizej podpisanej prze-
wodniczacej NGL) otrzymat Stefan August
z Huciska, godto ,KARAKUYL”, za zestaw
»Fraszki i mysli”.

Warto doda¢, ze jury pracowalo
w skladzie: przewodniczgca - wspomniana
juz mgr Jolanta Sowinska-Gogacz oraz
czlonkowie: Barbara Szeffer-Marcinkowska,
Mieczystaw Zyner, Adam Madej.

Po wreczeniu nagrdd laureaci osobi-
$cie czytali swoje utwory. A po przerwie
(na positek) wszyscy obecni zostali zapro-
szeni na artystyczng cze$¢ spotkania,
w ktorej kolega Adam Madej (znany bywal-
com Klubu Lekarza jako czlonek grupy
muzycznej Kabaretu OIL ,,Bak”) wystapit
z indywidualnym programem i zaprezento-
wal wlasne, autorskie piosenki z gitarowym
akompaniamentem. Stuchacze chetnie
nagradzali oklaskami poszczegélne kompo-
zycje, a przy pozegnaniu bardzo serdecznie
dzigkowali, wyrazajac nadzieje na powtérne
spotkanie za rok w naszej pigknej, todzkiej
siedzibie.

Barbara Szeffer-Marcinkowska

fot. M. Marcinkowski
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Piotr Pigtek (Mr Judym)

KROPLE

W styczniu przeprowadzitem sie do mieszkania
Ktérego okna wychodza na stacje dializ
Kazdego wieczoru przygladalem sig jak padat
Deszcz matych kropel

Szarych odlegloécia i brakiem storica

Plastikowe weze jak koryta wielkich rzek
Wyginaty si¢ niknac pod obcg skora

Moja byta sucha i nawilzatem ja dobrym kremem
Nie pamietam jakiej firmy

Widzialem jak przewozi si¢ worki z krwig
Sterylne i odpowiednio opisane

Widzialem jak metal wchodzi w ciato

I poszukuje rzeki

Stalem nieraz na jej brzegu i bosymi stopami
Trzymatem si¢ miejsca

Najpickniejszy jest $wiat kiedy milczy

W samo potudnie chowa si¢ przy policzku
Na wszystko jest wtedy jakby za wcze$nie
I na nic przychodzi mi rozmowa

O wielkich sprawach

W grudniu $nieg zarysowal suche fale

Ciato marszczylo si¢ piaskiem

Osadzalo momenty na wydmach

A jazgoraca herbatg w reku

Przez okno patrzylem jak niektorzy

Potrafili wyrwa¢ $mierci kolejne pot roku zycia

Andrzej Chodacki (Emerytowany doktor)

TYLE NIEWYPOWIEDZIANYCH SEOW
(fragment)

Rozmowa

Jerzyka nie ma juz od tylu godzin. Dzi$ rano
obudzila si¢ i spojrzala na jego 16zko. Pustka
tego miejsca uderzyla w nig niepokojem, jakby
co$ strasznego stalo si¢ dostownie przed chwilg.
Ludzie dzwonig, chca pocieszy¢. Wiekszos¢
polaczen pozostaje nieodebrana. Ona czeka

na to jedno, najwazniejsze. By na ekranie znow
wyswietlifo sie jego imie.

Pod poduszka znalazta telefon Jurka. Drzaly

jej rece, gdy podnosita go do oczu. Poszta

do kuchni, wyszukata w spisie ,,Helenka” ozdo-
bione pigknym serduszkiem i nacisn¢ta zielong
stuchawke. Po kilkunastu sekundach w pokoju
obok zaczeta rozbrzmiewac znana jej tak dobrze
melodia. Zatrzepotato serce w jej piersiach.
Odgarnela pukiel rudych wloséw, ktory przyle-
pil jej si¢ do policzka i ruszyla w tamta strone.
Podniosta ostroznie swoj telefon, jakby sie bata,
ze melodia ustanie. Teraz mu wszystko powie.
To, czego nie zdazyla powiedzie¢ wczesniej.

To, co kolorowym gwarem szamocze si¢ w jej
zdretwialym umyéle. Powie mu, jak bardzo byta
przy nim spokojna. Jak wiele dla niej znaczyt,
cho¢ to wszystko przeciez nie mogto si¢ uda’.
Powie mu...
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Ksiazki nadestane

Otwieram koperte i widze szkolny
brulion w odcieniach brazéw. Rogi i grzbiet
okladki oblozone sg plétnem. Dotykam,
aby poczud te szorstkos¢ faktury przed-
wojennego zeszytu? — to moja wyobraznia
i genialny projekt oktadki Anity Grabos.

I tylko lakierowane zdjecie harcerza, wydarte
ze starego albumu oraz tytul i nazwisko
autora, $wiadczg o tym, ze to ksigzka.

»Niezatarte §lady” to rekopis pamiet-
nika pisanego przez Kazimierza Iwinskiego,
przysposobiony do publikacji przez jego
syna - niedawno zmartego dr. n. med.
Jerzego Olgierda Iwinskiego, cztonka
16dzkiej OIL [wspomnienie o Nim zamiesz-
czamy nas. 42 - przyp. red.]. Ksigzka nie
jest klasycznym pamietnikiem, gdyz Autor
nie spisywal go na biezaco, czesto pomijat
daty, niekiedy nie zachowywal chronologii
wydarzen. Chociaz jego intencja bylo,
zeby ta praca stuzyla gtéwnie najblizszym
i pozwolila im pozna¢ rodzinne korzenie,
syn udostepnil ja szerszemu gronu czy-
telnikoéw w prze$wiadczeniu - jak napisat
we wstepie — o0 jego walorach poznawczych,
edukacyjnych i wychowawczych.

Rekopis pamietnika powstal w latach
1983-1984, kiedy Kazimierz Iwinski zakon-
czyl prace zawodowa i ograniczyt swoja
aktywnos¢ ze wzgledu na stan zdrowia.
Wspomnieniami wraca jednak az do okresu
tuz przed 1914 rokiem, czasu dziecinstwa
spedzonego w Zbarazu na Podolu. Majac
zaledwie siedem lat, traci ojca - Tadeusza
(zmart w 1921 r.), a chwila ta zapadta
mu gteboko w pamiec i tak o tym pisze:

»W sypialni na 16zku, z otwartymi oczami,
lezal martwy ojciec. Dobrze, ze te oczy

- lagodne, jasne, blekitne jak niebo - nie
widziaty juz (...) pieciorga zrozpaczonych
dzieci”.

Losy rzucaja Kazimierza w rézne rejony
Polski, wraz z nim podazamy do Lwowa
i Gdanska, a potem poprzez Kiwerce,

Luck, Sarny, Tyszowce (gdzie transportem
repatriacyjnym trafia zaraz po wojnie)

oraz Tczew i Milanéwek, wedrujemy

do Warszawy. Znaczng cze$¢ tej drogi Autor
przebyt z zalozong przez siebie rodzing;

we wspomnieniach zaskakuje nas mito, gdy
odkrywa przed czytelnikiem, Ze swemu
pierworodnemu ,,z sympatii do Litwy dali-
$émy na imig Jerzy Olgierd”. Potem na $wiat
przychodza kolejne dzieci: Adam, Stefanek
(ktory umiera jako dziecko i pochowany
zostaje na cmentarzu w Sarnach) oraz
Hania. Opisujac na kartach pamietnika
zwykle, codzienne zycie swojej rodziny,
wplata je w dramatyczne wydarzenia histo-
rii, odkrywajac jednocze$nie jej intrygujace
epizody. Jego wspomnienia obfituja tez

w plastyczne opisy urokliwych miejsc, ktore
odwiedzal.

Kazimierz, idac §ladami swoich
przodkéw, byl nauczycielem i wielkim
spolecznikiem, zatozycielem druzyn
harcerskich i chéru szkolnego w Lucku,
organizatorem uroczystosci i wycieczek dla
mlodziezy szkolnej. Bedac juz w Warszawie,
poza wykonywaniem czasochlonnej
pracy w Ministerstwie O$wiaty, pisat
recenzje ksigzek i artykuly do ,Ruchu
Pedagogicznego” i ,,Harcerstwa”. Kiedy
Kazimierz i Irenka (tak zawsze cieplo nazy-
wal Zong), z zawodu nauczycielka jezyka
francuskiego, wyksztalcili dzieci i ,postali
je w $wiat”, wolny czas poswiecili swoim
pozazawodowym zainteresowaniom. Ona
z uwielbieniem czytala ksigzki, rysowala
i grata na pianinie, natomiast On poczut
w sobie pasje do malowania i spisywania
wspomnien.

Autor ksigzki ,,Niezatarte §lady” -
co epatuje z prawie dwustu trzydziestu
stron spisanych wspomnien - byt czlowie-
kiem nietuzinkowym, bardzo pracowitym,
uczynnym i zyczliwym, a przy tym natural-
nie skromnym i kochajacym zycie, jakim
by ono nie bylo. Najwieksza jego mitoécia
byla najblizsza rodzina, ale uczuciem darzyt
wszystkich ludzi, a szczegdlne miejsce
W jego sercu zajmowala ojczyzna, trady-
cjaihistoria, literatura i sztuka, a takze
przyroda.

Pamigtnik okraszony zostal przypowie-
$ciami i anegdotami Autora, ulubionymi
przez Niego strofami wierszy i stowami
piosenek. Na kartach ksigzki znalazly si¢
kopie pism i notatek urzgdowych, frag-
menty listéw oraz liczne zdjecia — wszystkie
pochodzg z rodzinnego archiwum. Zal
bylby niezmierny, gdyby ten pamietnik
pozostal jedynie pro domo sua...

Alina Paradowska

Kazimierz Iwinski - ,,Niezatarte $lady”,
TWOJ STYL - Wydawnictwo Ksigzkowe
Sp. z 0.0., Warszawa, 2005 r., format
145 x 201 mm, opr. migkka, s. 240.
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W obiektywie aparatu

Dwa swiaty...

»Spojrzenie na...” — to tytut kolejnej
wystawy z cyklu ,,Nasi Przyjaciele i ich
tworczo$¢”, ktorej wernisaz odbyt sie
w 16dzkim Klubie Lekarza w niedziele
29 marca 2015 r. Dodajmy na wstepie,
ze byla to wystawa prac fotograficznych
dwoch autoréw, przy czym kazdy z nich
prezentowal swoje zdjecia w odrebnych,
sasiadujacych ze soba salach. Byty to dwa
odmienne $wiaty, uwiecznione w obiekty-
wie aparatu fotograficznego i dwa rézniace
sie od siebie spojrzenia na otaczajaca
rzeczywisto$¢. Zgodnie z zasadami savoir-
-vivre, najpierw kilka stéw o artyscie, ktéry
przyjechat do Lodzi z Zagnanska.

Maciej Andrzej Zarebski jest czlonkiem
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, doktorem
nauk medycznych, wspéttworea ,,Eskulapa
Swietokrzyskiego” — pisma SIL i jego
wieloletnim redaktorem naczelnym. Jest
takze pisarzem, regionalista, wydawca,
animatorem kultury. Tworca i prezes
Osrodka Regionalizmu Swietokrzyskiego,
(dzialajacego najpierw w Staszowie,

a aktualnie w Zagnansku), przy ktorym
powstal ostatnio Os$rodek Matecznikow
Patriotyzmu i Kultury, jednocze$nie
prowadzi wydawnictwo pn. ,,Biblioteka
Staszowska”, na ktérego koncie jest ponad
trzysta tytuldw, z czego kilkadziesiat jego
autorstwa. Petnione przez niego funk-

cje mozna by jeszcze dlugo wymieniac,
podobnie jak zdobyte przez niego nagrody
i odznaczenia.
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M. Zarebski jest takze podroznikiem,
a podczas licznych wojazy towarzyszy mu
od lat aparat fotograficzny. Z jego licznych
wedréwek po $wiecie powstalo wiele
zdje¢ dokumentalnych, ktore ztozyly sie
na kilka wystaw, prezentujacych klimaty
Litwy, Libii, Ziemi Swie;tej , Ameryki
(od Atlantyku po Pacyfik), Kanady i Alaski,
Australii i Nowej Zelandii. W t6dzkim
Klubie Lekarza zaprezentowal swoje prace
stanowiace poklosie wyprawy z 2006 r.
do Meksyku, sladami pradawnych cywiliza-
cji Aztekéw i Majow. Nie ulegajac modzie,
nie probowal - jak powiedzial - przetwa-
rza¢ realnie istniejacej rzeczywistosci, jego
fotogramy stanowig dokumentacje tego,
co zobaczyl i w naturalistyczny sposéb
odzwierciedlajg tajemniczo$¢ monumental-
nych budowli §wiata dawno minionego.

Z kolei Mirostaw Marcinkowski (pry-
watnie maz naszej redakcyjnej kolezanki
- Barbary Szeffer-Marcinkowskiej) jest
chemikiem, rodowitym fodzianinem. Studia
ukoniczyt na Uniwersytecie Lodzkim (1950),
a doktorat uzyskal na Politechnice Lodzkiej
(1963). W latach mtodosci wyktadal chemie
w Technikum Fotograficznym, dzigki czemu
zyskal szanse rozwijania swego hobby, ktore
towarzyszylo mu... ,0d zawsze”. Ostatnie
lata swojej pracy zawodowej po$wigcil han-
dlowi zagranicznemu, co pozwolilo mu zwie-
dzi¢ wszystkie kraje Europy. Z tych i innych
podroézy przywiézt mndstwo zdje¢ architek-
tury i krajobrazéw, ale ,,na kliszy” réwnie

chetnie uwiecznia otaczajaca go na co dzien
przyrode. I takie wlasnie jego fotografie
oglada¢ moglismy na wystawie w Klubie
Lekarza, w tym najwiecej poswieconych
kwiatom. Autor holduje - jak przyznatl -
maksymie: nie tylko patrz, ale i zobacz.

Jego roze, ukazane w duzych zblizeniach,

z wyeksponowaniem misternych szczegétow,
cho¢ utrwalone tylko na papierze, sprawialy
wrazenie zywych i... pachnacych.

Otwierajac wystawe, wiceprezes
Okregowej Izby Lekarskiej — Jacek Pype¢,
ktéry przekazal obu artystom tradycyjne
dyplomy, zadziwil gosci wystawy swoja
bogata wiedza o technikach stosowanych
w fotografii, a takze jej historii, ktdrej
korzenie siggaja... starozytnosci (vide:
camera obscura). Swoimi uwagami o pre-
zentowanych na wystawie pracach podzielit
sie rowniez z nami profesjonalista, absol-
went Wyzszej Szkoty Sztuk Plastycznych
w Lodzi, malarz, grafik i fotografik - Marek
Gajewski.

Najwazniejsze - jak si¢ wydaje - byly
jednak osobiste wrazenia zwiedzajacych,
ktdrzy nie kryli swego podziwu dla obu
prezentujacych swe prace artystow,
potrafigcych w tak rézny przeciez sposéb
wykorzysta¢ mozliwosci cyfrowego apa-
ratu fotograficznego do utrwalenia pigkna
naszego $wiata. Wszyscy tez entuzjastycznie
przyjeli koncert nietypowego, jazzuja-
cego duetu ,,Fiore™ sidstr Marii (altowka)

i Joanny (harfa) Tomala, ktérym towarzy-
szylta glosem Paulina Pomykala.

Nina Smole#

fot. R. Poradowski
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»Nasi” na najwyzszym podium!

W ostatni weekend marca
2015 r. w Wieluniu, w hali sportowej
Wielunskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
przy ul. Czestochowskiej, odbyly sie
XV Mistrzostwa Polski Lekarzy w pitce
siatkowej. Do walki o mistrzowski tytut
stanelo dwanascie reprezentacji okrego-
wych izb lekarskich: po jednej z Gdanska,
Biategostoku, Lublina, Czgstochowy,
Lodzi i Bielska Bialej, natomiast po dwie
ze Szczecina i Katowic. W zawodach trady-
cyjnie uczestniczyly réwniez dwie druzyny
lekarskie z Minska na Bialorusi. W sumie
udzial wziglo w mistrzostwach ponad stu
dwudziestu zawodnikéw.

Po zacietej walce i rozegraniu ponad
trzydziestu pieciu meczy, najlepszymi
okazali sie gospodarze — druzyna tédzkiej
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Izby Lekarskiej, ktéra w finale pokonata
2:0 ,,Silesie”, reprezentujgca Slaska Izbe
Lekarska i uwazang za faworyta. Trzecia
lokate zajal zespot OIL w Czegstochowie,
a miejsce tuz za podium - ,,Katowice”,
czyli druga druzyna SIL. Kolejne miejsca
przypadly w udziale: pigte - ,,Centrum
Onkologii” z Minska, széste - OIL
Lublin, siddme - OIL Szczecin I, 6sme -
OIL Bielsko-Biata, dziewiate - ,,Polonii
Medycznej” z Minska, dziesigte - OIL
Bialystok, jedenaste — OIL Gdansk oraz
dwunaste — OIL Szczecin II.

Sedziowie i kapitanowie druzyn wyréz-
nili najlepszego atakujacego, rozgrywaja-
cego, Libero, przyjmujacego i zawodnika
Fair Play. Przyznali réwniez tytut MVP
[Most Valuable Player, czyli Najbardziej

Wartosciowy Gracz - przyp. red.] dla naj-
lepszego zawodnika mistrzostw, ktérym
zostat Konrad Jankowski z OIL Lodz.
Nagrody otrzymaly takze jedyne dwie
kobiety z zespolu ,, Katowic” i najstarszy
zawodnik z reprezentacji OIL Bialystok.
Podczas przerw w meczach zespot atrakeyj-
nych cheerleaderek tanczyl zumbe.
Wszyscy zawodnicy otrzymali medale
i pamiagtkowe dyplomy ze zdjeciami dru-
zyn. Milg niespodziankg byly prezenty
klubu siatkarskiego PGE ,,Skra” Betchatdw,
wielokrotnego mistrza Polski i zdobywcy
Pucharu Polski w pilce siatkowej.

Bogna Kanicka

fot.: B. Kanicka, R. Golariski

Od redakgji: ,Naszym” zawodnikom
gratulujemy zwyciestwa i Zyczymy dalszych
sukcesow, a przy okazji — stowko komen-
tarza. Z rozméw w kuluarach dowiedzie-
li$my sie, ze impreza cieszyla sie duzym
uznaniem, zaréwno wéréd zawodnikow,
jak i zgromadzonej publicznosci. Dodajmy,
ze jej organizatorami byli Bogna i Mirostaw
Kaniccy (lekarz internista z OIL £.6dz),
ktérym naleza si¢ stowa uznania i podzieko-
wania. Perfekcyjne przygotowanie zawodéw
podniosto poprzeczke tak wysoko, ze przed
organizatorem kolejnych MPL w pilce siat-
kowej stoi powazne wyzwanie.
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Snowmed 2015

PrzekroczyliSmy magiczna

setke

Stonice, $nieg, zabawa, aktywny wypo-
czynek - to juz staly zestaw rzeczownikéw
i przymiotnikéw, okreslajacych nasze
wspolne zimowe wypady. Tegoroczny
Snowmed byt jednak pod kilkoma wzgle-
dami wyjatkowy.

Po raz pierwszy przekroczylismy
magiczng granice setki uczestnikow (doktad-
nie sto pie¢ 0sob plus pies Yahoo), stajgc sie
tym samym najwigkszym zorganizowanym
wyjazdem medykow w Polsce. Z calego serca
przepraszamy tych, ktorych juz nie zdota-
lismy zmiesci¢. Obiecujemy poprawe i juz
rozpoczeliémy negocjacje dotyczace rozbu-
dowy hotelu na przyszly rok! Chcielibysmy
serdecznie podzigkowaé wszystkim, ktorzy
zdecydowali sie dotaczy¢ do naszej spo-
teczno$ci zimowych szaleicow :-).Byliscie
wspaniali! Milo bylo patrze¢, jak atmosfera
zabawy i wypoczynku udziela si¢ wszystkim,
niezaleznie od wieku.

Grafik byl napiety - szkolenia narciar-
skie i snowboardowe, jazda na tyczkach,
testy nart i desek, akrobacje w snowparku,
apres-ski, wyscigi w workach, §lizg do celu,
aerobik na $niegu, retro day, trickboard,

karaoke, poker, tance, hulance, swawole,
a na zakonczenie zawody w Slalomie
Gigancie, w ktérym udzial wzieto az pig¢-
dziesigt pig¢ 0s6b!

Nie bedziemy sie wiecej rozpisywacd,
bo obraz przekaze wiecej niz tysiac
stow. Na zachete jedna fotka, po wiecej
odsylamy na naszg strong internetowg
(http://snowmed.eu) i profil spoteczno-
$ciowy (facebook.com/snowmedpolska)
do galerii zdje¢ i filméw z wyjazdu.

Gorgce podziekowania dla naszej
niezawodnej ekipy: instruktoréw Kuby
Skowronskiego (tydzien pozniej zajal
on czwarte miejsce w super gigancie na M$S
Lekarzy w Andalo we Wloszech - gratula-
cje!) oraz Mariusza Wéjta i Ani Zabki, ktéra
odcigzata rodzicow w opiece nad dzie¢mi,
a takze nieocenionego fotografa — Mariusza
Kozaka! Niezmiennie dzigkujemy takze
Okregowej Izbie Lekarskiej w Lodzi i jej
Komisji Sportu i Rekreacji, a takze redak-
cjom ,,Panaceum” i ,Gazety Lekarskiej” —
za nieustanne wsparcie.

Przyszloroczng - jubileuszows, piata
edycje Snowmedu planujemy w terminie

Turniej szachowy, Dobieszkéw 2015

Trawestujac znane powiedzenie redaktora Kazimierza
Ciszewskiego, pisze: ,przezyjmy to jeszcze raz”.

Przezyjmy nasze $wieto szachowe powtoérnie w Dobieszkowie
k. Lodzi. Turniej szachowy o mistrzostwo OIL w Lodzi to juz
dziewietnasty tego rodzaju. Jak ten czas leci. W tym czasie doj-
rzalo juz nowe jedno pokolenie szachistéw i daje coraz bardziej

o sobie zna¢ sila gry i detronizowaniem starszych mistrzow.
Mata zmiana, ale chyba bardzo racjonalna. Zamiast zgod-
nie ze starg tradycja sob6t ostatniego maja, tym razem turniej
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5-12 marca 2016 r., a zapisy rozpoczynamy
juz od czerwca tego roku! Bedzie jeszcze
ciekawiej, m.in. dzieki zacie$nieniu wspot-
pracy z preznie rozwijajagcym sie Kolem
Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow!
Tymczasem przerzucamy si¢ na rowery
izapraszamy 28 czerwca 2015 r. do Zgierza
na Malinke na I'V edycje pikniku rowero-
wego MediCup! Do zobaczenia!

Ze sportowym pozdrowieniem

Asia i Piotrek Kosielscy

fot. M. Kozak

Snowmed GS Challenge 2015

NARTY
Kobiety

Edyta Baranowska-Maka
Ewa Mantusz

Kamila Spark

Magdalena Jez-Kotacinska
Monika Chudzicka

Mezczyzni

Maciej Przudzik

Mariusz Kozak (poza konkursem)
Piotr Kosielski (poza konkursem)
Jakub Dziurzynski

Arkadiusz Popiel

SNOWBOARD
Kobiety

Joanna Jeruzal

Joanna Kosielska (poza konkursem)
Marysia Konarska-Krol

Natalia Urban

Joanna Krucka

Mezczyzni

Mariusz Wéjt (poza konkursem)
Michat Szatkowski

Lukasz Kuncman

Aleksander Sukiennik

Maciej Walczak

odbedzie si¢ w pierwsza sobote czerwca, to jest 6 czerwca
2015 r. Miejsce rozgrywek — Osrodek Szkolenia Zawodowego —
Dobieszkéw 70, poczatek o godz. 10:00.

Wrydaje sig, ze turniej nie wymaga zachety o czym przekonali
sie dotychczasowi uczestnicy, ale nowicjuszy namawia do gry
gtéwny organizator turnieju (tez tradycyjny):

Jerzy Rzetica
tel. 603 338 823

nr5(203) — maj 2015



Pod patronatem

przewodniczacego Sejmiku Wojewddztwa Lodzkiego — Marka Mazura
oraz prezydenta Piotrkowa Trybunalskiego — Krzysztofa Chojniaka

odbedzie sie

Pierwszy Nocny Pélmaraton Piotrkowski Wielu Kultur

Termin: 26 czerwca 2015 r. . Bieg g.h')wny wyloni jednoczeé{lie ZWY- zaprasza do udziatu w kolejnym juz
Organizator: Oérodek Sportu cigzcow Pierwszych Otwartych Mistrzostw
i Rekreac]:i w Piotrkowie Tr?lbunalskim, N OIL w Lodzi w pétmaratonie. IX Ogélnopolskim Rajdzie
przy wspolpracy Okregowej Izby Lekarskiej Regulamin i trasa biegu, a takze zapisy Konnym Lekarzy
w Lodzi. - strona internetowa: . .
. . im. Majora Hubala
Ideg imprezy jest rozwijanie sporto- www.polmaratonpiotrkowski.pl

wych zainteresowan mieszkancoéw miasta
i regionu oraz propagowanie zdrowego
trybu zycia poprzez sport. Pétmaraton
ma na celu réwniez promocj¢ miasta oraz
uatrakcyjnienie obchodéw Dni Piotrkowa.
Pétmaraton Piotrkowski rozpocznie
sie o godz. 21:00. Start i meta w okolicach
Rynku Trybunalskiego. Dtugos¢ trasy
to 21,0975 km - cztery petle w obrebie
Traktu Wielu Kultur w scenerii pdzno-
wieczornej. Limit czasu - 3 godziny. Trasa
biegu — utwardzona powierzchnia. Réznica
poziomu trasy — 23 m.

Klub Jezdziecki, dziatajacy przy Komisji
Sportu i Rekreacji ORL w Lodzi,

ktéry odbedzie si¢ w dniach
15-17 maja 2015 r.

Baza wypadowa i hotelowa
dla uczestnikéw spotkania oraz
ich wierzchowcéw bedzie - jak
dotychczas - go$cinny Osrodek
Jezdziecki w Mikotajowie k. Koluszek.
Organizatorzy przewiduja wiele atrak-
cji. Zapisy przyjmuje i szczegdétowych
informacji udziela:

Wojciech Sedzicki, tel. 722 282 750
prezes Klubu Jezdzieckiego

Medyczny futsal kobiet

Wprawdzie kobieca druzyna futsalowa Uniwersytetu

Medycznego w Lodzi na lokalnym podwdrku nie ma sobie réwnych
(w minionym roku w rywalizacji uczelni wyzszych w wojewodztwie

t6dzkim triumfowata w kazdym turnieju), to jednak w rozgryw-
kach o wejscie do tegorocznego finatu Akademickich Mistrzostw

Polski miata mniej szcz¢$cia. Gospodarzem poétfinalowego turnieju

strefy pétnocnej byt w tym roku AZS Poznan, a druzyna UMedu

Po wygranych meczach z SGGW, Uniwersytetem Ekonomicznym
w Poznaniu (wynikiem 20:0) i Politechnikg Poznanska oraz porazka
z przysztym zwyciezcg poznanskiego turnieju — Uniwersytetem
Szczecinskim, futsalowy zespot z Lodzi wyszedt z grupy na drugim
miejscu. Niestety, marzenia dziewczat o finale i wyjezdzie na dalsze
rozgrywki do Gdanska rozwialy kolejno zespoly: Uniwersytetu
A. Mickiewicza w Poznaniu (ekstraklasa futsalu kobiet) oraz AWF
Warszawa. Zegnajac sie z turniejem, druzyna UMed pokazala jeszcze
klase¢, pokonujac kolejnego reprezentanta stolicy - SGH (wyni-
kiem 5:2) i zajmujac ostatecznie siodma lokate. Przed rokiem, kiedy
obowigzywala stara formuta turnieju, takie miejsce gwarantowato
druzynie udzial w finatowych rozgrywkach.

Warto w tym miejscu dodaé, iz w czasie tegorocznego finatu
AMP w futsalu kobiet, ktéry odbyl sie w Gdansku, zwycieska
druzyna poznanskich rozgrywek z Uniwersytetu Szczecinskiego
zajela drugie miejsce, za Uniwersytetem Jagielloniskim w Krakowie.
Natomiast inne zespoty, ktérym uleglty dziewczyny z Lodzi, upla-
sowaly si¢ rowniez na bardzo wysokich pozycjach: Uniwersytet
Szczecifiski na trzecim miejscu, a warszawski AWF na szostej
pozycji. Swiadomo$¢, ze druzyna t16dzkiego UMedu przegrala
z najlepszym z najlepszych, daje nadziej¢ na to, ze nastgpnym razem
dojdzie do finatu, czego serdecznie jej zyczymy.

wystapita w rozgrywkach jako jedyny reprezentant wyzszych szkoét (opr. 1)
medycznych. Zrédlo: adam.chmielecki@umed.lodz.pl
'4. e LAOPATRZENIE sprzet medyczny
J@-” MEDYCZNE sprzet ortopedyczny ‘
habili j 0 i
SKLEPY ZAOPATRZENIA MEDYCZNEGO sprzet rehabilitacyjny (/
£6dz, ul. Rzgowska 17a, tel. 42 684 32 02 Iikwidacja K j
tédz, ul. Milionowa 14, tel. 505 466 076 barier architektonicznych TROMED TR/:\I‘NING
Poddebice, ul. Mickiewicza 16, tel. 505 420 442 e SZWW"WT’:"::;
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nsyejai eiod

Krzyzéwka 5/2015

POZIOMO

A1 - patron skierniewickiego szpitala
A11 - skérny objaw hipoksemii
B8 - uciazliwa dolegliwos$¢ uszna
C1 - Trychina
C11 - despekt, obelga
D8 - ojciec legendarnej Wandy
E1 - nauka o porostach
F7 - skaleczenie
F13 - serek z plesnia
G1 - wielbfad jednogarbny
G11 - odczyn Biernackiego
H9 - ipatropium dla astmatykow
11 - lek immunosupresyjny stosowany
w atopowym zapaleniu skoéry
J8 - Brylska w ,Faraonie”
K1 - ssak chirurgiczny
K11 — wykwit skdrny

PIONOWO
1A - rehabilitacja psychiatryczna
3A - oskrzelowy endoskop
5A - ztuda, iluzja
6G - w zelazku i religii
7E - skandynawski grosz
8D - porzadek na jachcie
8l - centrum cyklonu
9A - persymona, owoc kaki
9H - celtycki bég wody
10D - wielka ropucha
10H - w roli Misia i Rysia
11A - stodki, kwasny, stony
11G - schronisko w Dolinie Koscieliskiej
12G - dtugi szal z pior
14A - chemiczny blizniak
14H - kanon moralny
16A - wyjatawianie

Rozwiazanie krzyzéwki z ,Panaceum” nr 3/2015
USLYSZ PUKANIE WIOSNY
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Rozwiazanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przesta¢ na adres pocztowy lub e-mailowy:

Biuro OIL ,Panaceum?”, 93-005 t6dz,
ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
z dopiskiem na kopercie lub w temacie e-maila: ,Krzyzéwka - nr 5/2015".

Termin nadsytania rozwiagzan - 31 maja 2015 r. (prosimy o podawanie adresow).

Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy

w ,Panaceum” nr 8-9/2015. Nagrodami beda ksiazki-niespodzianki.

Zyczymy mitej zabawy!

Z 0s0b, ktoére nadestaty prawidtowe rozwigzania, zostali wylosowani:
Sylwia Badek z Moszczenicy, Katarzyna Ludwiczak-Kotazda z L odzi i Beata Pawtowska z Betchatowa.

Wylosowanym Paniom gratulujemy!

Tym razem nagroda jest ksigzka pt. ,Otolaryngologia” pod red. Tomasza Krecickiego, wydana przez MedPharm Polska. Nagrody przeslemy poczta.

Medyczne zarciki

Na sali operacyjne;j:
- Doktorze, to boli!
- Ciiiicho, mam egzamin!

- Panie doktorze, swedzi mnie cale cialo.
- A prébowat sie pan kapa¢, jak mowitem?
- Tak, wykapatem sie - dwa tygodnie bylo
w porzadku ale teraz znowu swedzi.

- Ten lekarz, ktérego mi polecites, to cudo-
tworca! Uleczyl moja zong w ciggu minuty!
- Tak? No sam nie my$lalem, ze jest taki
dobry... A jak to zrobil?

- Powiedziat jej, ze wszystkie jej choroby,
to oznaka nadchodzacej starosci...

Poniedziatek, siddma rano. W tramwaju $cisk.
Nagle wsrod sttoczonych ludzi kto$ wota:

- Czy jest tu lekarz?!

- Jestem! - krzyczy pasazer z daleka i prze-
ciska si¢ przez ttum. Gdy lekarz dochodzi

do wolajacego, ten pyta:

- Choroba gardta na szes¢ liter?
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Kobieta siedzi u psychiatry. Przychodzi facet do lekarza i méwi:
- W czym problem? - pyta lekarz.

- No, tego... - jaka si¢ kobieta. — Mysle,
ze jestem nimfomanka.

- Rozumiem - méwi lekarz — Moge pani
pomdc, ale zaznaczam, ze biore 150 zt
za godzine.

- Nie tak Zle - stwierdza kobieta. - A ile
za calg noc?

dtuzej zyl?
- Teoretycznie - tak, ale po co?!

- Czy ta kuracja czosnkowa, ktorg panu zale-
citem, pomogta? - pyta lekarz pacjenta.

- O tak! Stracitem przeszto dwadziescia kilo-
graméw wagi i wszystkich przyjaciot...

Przychodzi pacjent do dentysty i moéwi:

- Mam jakie$ takie z6tte zeby. Co mi pan
doradzi?

- Brazowy krawat.

O trzeciej w nocy pielegniarka budzi pacjenta:
- Panie Kowalski, niechze sie pan obudzi!
Mocno jeszcze zaspany pacjent pyta:

- Tak siostro, co sie stalo?

Pielegniarka na to:

- Zapomniatam da¢ panu tabletki na sen!
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wam - chwali sie. - Czy w zwiazku z tym bede
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Osrodek Ksztatcenia Medycznego Okregowej Izby Lekarskiej w todzi
oraz Okregowa |zba Aptekarska zapraszaja lekarzy na bezptatny kurs pt.

Leki recepturowe w praktyce lekarskiej

Termin: 20 maja 2015 ., godz. 16:00 .

Miejsce: Klub Lekarza w todzi, ul. Czerwonej 3.

W programie:

1. Czy lek recepturowy ma racje bytu we wspdtczesnym lecznictwie?

2. Sposob wypisania recepty na,lek robiony” — i jego wptyw na cene, wycene, odptatnosc,
apteke, lekarza i pacjenta.

3. Wypisanie recepty nie musi by¢ trudne — przepis na recepturowe masci dermatologiczne
— prawidtowy dobér podtozy i substangji leczniczych.

Uczestnik za udziat w kursie otrzyma 4 punkty edukacyjne.

Z uwagi na ograniczona liczbe miejsc, prosimy o wystanie zgtoszenia do 15 maja 2015 r.
na adres e-mail: u.pruszynska@hipokrates.org (prosze podac: imie i nazwisko oraz kon-
takt telefoniczny).

Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

0Osrodek Ksztatcenia Medycznego OIL w todzi
we wspdtpracy z Krajowym Centrum Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdrowia
organizuje dla lekarzy dentystow — cztonkéw OIL w todzi kurs pt.

Ochrona Radiologiczna Pacjenta

Termin: 22 czerwca 2015 (poniedziatek), godz. 8:00
Miejsce: Klub Lekarza w todzi, ul. Czerwona 3

Za udziat w kursie uczestnik otrzyma 6 punktow edukacyjnych.

Sposob rejestracji:

1.WOIL w todzi

— nalezy: wypetnic formularz zgtoszenia (zamieszczony w tresci ogfoszenia na naszej stro-
nie internetowej www.oil.lodz.pl — KURSY, KONFERENCJE, SZKOLENIA); czekac na potwier-
dzenie przyjecia zgtoszenia, nastepnie

— dokonac w ciagu dwdch dni wpfaty 25 zt na konto:

PKO BP S.A. | Oddziat w todzi: Okregowa Izba Lekarska w todzi

nr 98 10203352 0000160200100362

(tytut wptaty: ,optata za kurs ORP 22.06.2015).

2.W KCORwOZ

— potwierdzeniem przyjecia zgtoszenia na szkolenie przez OIL w todzi bedzie przesta-

nie do uczestnika linka w celu rejestracji w Krajowym Centrum Ochrony Radiologicznej

w Ochronie Zdrowia. Po prawidtowej rejestracji (wszystkie pola z * musza by¢ wypetnione),
kazdy uczestnik dostanie tzw. zwrotke na e-mail podany w trakcie rejestragji, z informacja
0 jej pomysinym przebiegu i danymi, jakie zawart w formularzu.

Optate za egzamin uczestnik wnosi do KCORwOZ w wysokosci 140 zt na rachunek bankowy
podmiotu prowadzacego szkolenie najpézniej do dnia 15 czerwca 2015, na konto:

Krajowe Centrum Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdrowia, ul. Smugowa 6 91-433 £6dz
nr 541010 13710015 1522 3100 0000

(tytutem: egzamin ORP 22.06.2015, imie i nazwisko).

Formularz rejestracyjny bedzie aktywny do 30 maja 2015 .
Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejno$¢ zgtoszen.
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0Osrodek Ksztatcenia Medycznego OIL w todzi
we wspdtpracy z Krajowym Centrum Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdrowia
organizuje kurs dla lekarzy dentystéw ubiegajacych sie o nadanie uprawnien:

Inspektor Ochrony Radiologicznej typu ,S”

Termin: 20-22 listopada 2015 .
20-21 listopada (piatek—sobota), od godz. 8:00,
22 listopada (niedziela) — od godz. 9:00 (zajecia seminaryjne plus egzamin pisemny).

Miejsce: Klub Lekarza OIL w £odzi, ul. Czerwona 3.
Uwagal! Kurs odbedzie pod warunkiem zgtoszenia sie trzydziestu uczestnikow.

Sposab rejestracji:

1. w OIL w todzi

W pierwszej kolejnosci nalezy dokonac wptaty 50 PLN na konto Okregowej Izby Lekarskiej
w todzi w PKO BP SA | Oddziat w odzi, nr 98 1020 3352 0000 1602 0010 0362,

tytut wptaty:,,optata za kurs IOR 20-22.11.2015".

Nastepnie trzeba wysta¢ indywidualne zgtoszenie na adres e-mail:
u.pruszynska@hipokrates.org. Karta zgtoszenia zamieszczona jest pod ogtoszeniem

na stronie internetowej www.oil.lodz.pl, zaktadka: KURSY, KONFERENCJE, SZKOLENIA.

2. w KCORWOZ (od 30 lipca 20151.)

Potwierdzeniem przyjecia zgtoszenia na szkolenie przez OIL w todzi bedzie przestanie
uczestnikowi (po wskazanym wyzej terminie) specjalnego linku w celu dokonania rejestra-
gi w Krajowym Centrum Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdrowia. Po prawidtowej re-
jestragji (wszystkie pola z * musza by¢ wypetnione), kazdy uczestnik dostanie tzw. zwrotke
na e-mail podany w trakcie rejestracji, z informacja o jej pomysinym przebiegu i danymi,
jakie zawarte zostaty w formularzu.

Optate za egzamin wnosi uczestnik w wysokosci 350 PLN na rachunek bankowy Krajowego
Centrum Ochrony Radiologicznej w Ochronie Zdrowia, 91-433 £6dz, ul. Smugowa 6,

nr54 1010 13710015 1522 3100 0000,

tytut wptaty:,.egzamin IOR 20—22.11.2015 (imie i nazwisko)”

Optaty nalezy dokonac jak najszybciej po potwierdzeniu rejestracji (otrzymaniu linku),
najpdzniej do 13 listopada 2015 . (piatek).

Formularz rejestracyjny bedzie aktywny do 9 listopada 2015 . (poniedziatek).
Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Wazne dla uczestnikéw szkolenia! Orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do pracy
w warunkach narazenia na promieniowanie jonizujace musi by¢ wystawione przez lekarza
uprawnionego do przeprowadzania takiego rodzaju badan (lekarza z tzw. )" na pieczatce).
Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

0Osrodek Ksztatcenia Medycznego Okregowej Izby Lekarskiej w todzi
zaprasza lekarzy — cztonkdw OIL w todzi na bezptatny kurs pt.

Leczenie bolu w chorobie nowotworowej

Termin: 30 maja 2015 r., poczatek godz. 9:00 .
Miejsce: Klub Lekarza w todzi przy ul. Czerwonej 3.

Program:

— Patofizjologia bdlu ze szczegdlnym uwzglednieniem bélu neuropatycznego.

Rodzaje bdlu nowotworowego — lek. M. Sokalszczuk;

— Neuroanatomia bolu — dr n med. B. Adamkiewicz;

— Metody diagnozowania bélu — dr n. med. B. Adamkiewicz;

— Drabina analgetyczna — nieapioidowe leki przeciwbdlowe, leki adjuwantowe —

lek. M. Sokalszczuk;

— Drabina analgetyczna — stabe i silne opioidy — dr n. med. Aleksandra Ciatkowska-Rysz;
— Podstawowe zasady farmakoterapii bdlu u chorych na nowotwory i inne przewlekte zagra-
Zajqce Zyciu choroby — wytyczne — dr n. med. Aleksandra Ciatkowska-Rysz;

— Leczenie bdlu — warsztaty — lek. M. Sokalszczuk.

Uczestnik za udziat w kursie otrzyma 7 punktéw edukacyjnych.

Z uwagi na ograniczona liczbe miejsc, prosimy o wystanie zgtoszenia na adres internetowy
e-mail: u.pruszynska@hipokrates.org

(w zgtoszeniu prosze podac: imie i nazwisko, kontakt telefoniczny).

Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Zgtoszenia przyjmowane beda do 26 maja 2015 r.
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0srodek Ksztatcenia Medycznego OIL w todzi zaprasza lekarzy i lekarzy dentystow
— cztonkéw Okregowej Izby Lekarskiej w todzi na:

KURSY W ZAKRESIE PRAWA MEDYCZNEGO

+Kursnr1
Termin: 21 maja 2015 r. godz. 16:00.
Miejsce: Klub Lekarza w todzi, ul. Czerwona 3.

Tematyka wyktadow:

— Lekarz jako przedsiebiorca — podstawowe prawa i obowiqzki, w tym podatkowe;

— Lekarz jako pracownik — prawa i obowiqzki lekarza zatrudnionego na podstawie umowy
oprace.

Za udziat w kursie uczestnik otrzyma cztery punkty edukacyjne.
Koszt uczestnictwa wynosi 25 zt.

Zgtoszenia przyjmowane beda do 15 maja 2015r.
Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

+ Kurs nr2
Termin: 12 czerwca 2015 ., godz. 16:00.
Miejsce: Klub Lekarza w todzi, ul. Czerwona 3.

Tematyka wyktadow:

— Polskie nagrania, czyli kto, kogo, gdzie, kiedy moze nagrac i czego z tym nagraniem zrobic
nie wolno?;

— Dostatem wezwaniei. .. co dalej? — praktyczny poradnik, jak zachowac sie w trakcie po-
stepowania prowadzonego przez sqd, prokurature, policje oraz inne instytucje paristwowe lub
organy samorzqdu zawodowego.

Za udziat w kursie uczestnik otrzyma cztery punkty edukacyjne.
Koszt uczestnictwa wynosi 25 zt.

Zgtoszenia przyjmowane beda do 9 czerwca 2015 .
Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Sposob rejestracji

Nalezy wypetnic i wystac zgtoszenie online (zgtoszenie zamieszczone jest w ogtoszeniu
0 kursie na stronie www.oil.lodz.pl — kursy, konferencje, szkolenia), nastepnie w ciagu
dwdch dni — dokona¢ wptaty na rachunek bankowy:

PKO BP S.A. | Oddziat w todzi: Okregowa Izba Lekarska w todzi

nr 98 10203352 0000160200100362

(tytut wptaty, zgodnie z wybranym terminem:

,Optata za kurs 21.05.2015” |lub, Opfata za kurs 12.06.2015").

ANGIELSKI MEDYCZNY

m Przygotowanie do egzamindw
(w tym specjalizacyjnych, doktoranckich)
i pracy za granica
m Spegcjalistyczne ttumaczenia ustne i pisemne

tel. 42 633 46 80, 500 368 778

www.malgorzatamazik.pl
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Wydawnictwo ,Termedia” — jako organizator — zaprasza na najblizsze konferencje:

Termin: 8-9 maja 2015r.
Miejsce: Poznan, Hotel IBB Andersia, plac Andersa 3.

Przewodniczacy i wiceprzewodniczacy Komitetu Naukowego: prof. dr hab. Michat
Drews, prof. dr hab. Tomasz Banasiewicz.

Partnerstwo merytoryczne i nadzor naukowy: Katedra i Klinika Chirurgii OgéInej, Endo-
krynologicznej i Onkologii Gastroenterologicznej Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcin-
kowskiego w Poznaniu.

Terapia podci$nieniowa na naszych oczach staje sie jednym z bardzo istotnych elementéw
kompleksowego leczenia zabiegowego. Zakres wskazan do jej stosowania i liczba pacjen-
tow leczonych z jej uzyciem wciaz sie zwiekszaja. Jedna z przyczyn jest z pewnoscia szybki
rozwoj technologiczny, optymalizacja i miniaturyzacja urzadzen, a takze coraz wiekszy wy-
bér opatrunkéw podcisnieniowych i dodatkowych elementéw wspomagajacych terapie.
Konferencja, Terapia podciénieniowa — kiedy i jak? bedzie miata wymiar bardzo praktyczny.
Inaczng jej cze$¢ stanowi¢ beda warsztaty oraz spotkania otwarte, na ktdrych to uczestni-
¢y zdecyduja o tematyce dyskusji, przedstawia wtasne doswiadczenia, sukcesy czy nawet
omowia porazki.

Termin: 15 maja 2015r.
Miejsce: Warszawa, Sound Garden Hotel, ul. Zwirki i Wigury 18.
Kierownik naukowy: dr hab. n. med. Anna Posadzy-Mataczyriska.

Partner merytoryczny i nadzor naukowy: Katedra i Zaktad Medycyny Rodzinnej
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Zagrozenia zdrowia kobiet wspdtczesnych i ich konsekwencje wynikaja nie tylko z nieza-
leznych od ptci uwarunkowan zewnetrznych, lecz takze z samego faktu bycia kobieta. Pod-
czas konferendji organizatorzy chca pokazac, ze fizjologia kobiety wymaga uwzglednienia
w diagnostyce, rokowaniu, a potem w leczeniu i postepowaniu z chorymi, w tym w rehabi-
litacji. Zaczynajac od odrebnosci anatomicznych, poprzez fizjologie cigzy, gospodarke hor-
monalna, na menopauzie skoriczywszy — bycie kobieta pozwala zy¢ coraz dtuzej, ale ptaci¢
za to trzeba uwzglednianiem kobiecych czynnikéw ryzyka.

Termin: 29-30 maja 2015 .
Miejsce: Sopot, Centrum Konferencyjne Hotelu Sheraton, ul. Powstancéw Warszawy 10.
Kierownik naukowy: prof. dr hab. Tomasz Grodzicki.

Partnerstwo merytoryczne i nadzor naukowy: Katedra Choréb Wewnetrznych i Geronto-
logii Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum.

W najblizszych latach, w zwiazku z wchodzeniem w staros¢ rocznikéw powojennego wyzu
demograficznego, prognozuje sie dalsze przyspieszenie tempa starzenia sie populaji Pol-
ski. Z tego powodu, niezaleznie od spejalizacji, wszyscy lekarze powinni stac sie po czesci
geriatrami. W codziennej praktyce lekarza, ktory zajmuje sie osobami starszymi, kluczowa
jest umiejetnosc rozpoznawania i leczenia choréb silnie zwiazanych z wiekiem podesztym,
a takze schorzen, ktdrych przebieg jest w istotnym stopniu odmienny u oséb starszych. Po-
przednie edycje kongresu, w ktérych kazdorazowo uczestniczyto ponad 600 lekarzy, byly
waznymi wydarzeniami medycznymi.

Uczestnicy konferengji otrzymaja punkty edukacyjne.

Biuro organizacyjne konferengji:

Wydawnictwo Termedia

61-615 Poznan, ul. Kleeberga 2

tel./faks +48 61 656 22 00

e-mail: szkolenia@termedia.pl, www.termedia.pl
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ul. Wieckowskiego 13, 90-721 t6dz
tel. 42 630 67 69, 510 110 893,
e-mail: ksiegarnia.lodz@pwn.com.pl

EPIDEMIOLOGIA W ZDROWIU
PUBLICZNYM

pod red. nauk. Jerzego Bzdegi

i Anity Gebskiej-Kuczerowskiej
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, rok wyd. 2010,
opr. miekka, s. 412

W podreczniku w sposob zwiezty i prosty

przedstawiono zagadnienia z dziedziny epide-

miologii, biostatystyki i demografii, ktérych

obszary zainteresowan nakladaja si¢ na siebie w wielu aspektach.
Taka wiedza umozliwia monitorowanie stanu zdrowia jednostki

i populacji. Podrecznik adresowany jest do studentow kie-

runku zdrowie publiczne i pielegniarstwa, a takze menedzeréow
ochrony zdrowia, ksigzka moze by¢ tez wykorzystana w szkoleniu
przed- i podyplomowym.

5 X DLACZEGO

(pierwszy podrecznik metody)

Anna Lis, Martyna Brozynska, Krzysztof Kowal,
Michatl Szymczak

Wydawnictwo 2K Consluting, rok wyd. 2014,

opr. migkka, s. 94

To pierwszy w Polsce podrecznik poswiecony

metodzie logicznego rozwigzywania probleméw

za pomocg serii pytan ,dlaczego?” Niewazne, czy

problemy sg zwigzane z procesami produkcyjnymi lub ustugowymi,
czy dotycza zwyktego, codziennego zycia. Logika jest taka sama -
kilkukrotne zadanie pytania ,,dlaczego?” - zmusza do poszukiwania.
Co ciekawe, literatura dotyczaca problematyki zarzadzania jako$cia
czesto umieszcza metode ,,5 Why” réwniez w procesie leczenia
pacjentow.

Chojenskie Centrum
Ortopedyczno-Rehabilitacyjne
z siedzibg w Lodzi przy ul. Kosynieréw Gdynskich 18

podejmie wspolprace z lekarzami:

« ginekologiem — mozliwo$¢ przeprowadzania
badan USG

« urologiem - mozliwo$¢ przeprowadzania
badan USG

« neurologiem

« kardiologiem

« reumatologiem

« lekarzem przeprowadzajacym badania USG
jamy brzusznej

Oferujemy bardzo dobre warunki lokalowe,
sprzet oraz prace w zespole doswiadczonych lekarzy.
Prosimy o sktadanie CV na adres:
ajakubowska@primusmedicus.pl
lub telefonicznie 533 836 555.
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Praca

Lekarz pediatra poszukuje pracy na godzi-
ny (kontrakt lub etat — dowolny wymiar)
w todzi lub okolicy. Wytacznie NZOZ-y,

tel. 535171810

Dentysta szuka pracy,
tel. 503 071 547

Internista, 20-letnie doswiadczenie (POZ,
oddziat) podejmie prace w POZ. Preferowa-
ne woj.todzkie, petny wymiar,

e-mail: pracadlainternisty@op.pl,
tel. 606 490 965

Lekarz choréb wewnetrznych z doktora-
tem szuka pracy,

tel. 795615 010

Aesthetic Dental zatrudni lekarzy den-
tystow w przychodniach w Betchato-

wie oraz w Piotrkowie. Mikroskop, ptyn-
na gutaperka, radiowizografia, wysokiej
klasy materiaty, praca na 4 rece. Wiecej

na www.aestheticdental.pl. Prosimy prze-
sta¢ CV na adres:

e-mail: p.bartczak@gmail.com,
tel. 502 217 403

Zatrudnie dentyste oraz ortodonte

do pracy w prywatnym gabinecie,

tel. 693 038 073,

e-mail: biuro@stomatolog-retkinia.com.pl

Nowocze$nie wyposazony, prywatny
gabinet stomatologiczny w £odzi szuka

do wspdtpracy chirurga implantologa,
lekarza ortodonte oraz lekarza dentyste.
Warunki i wymiar pracy do uzgodnienia,

tel. 790770 016,
e-mail: kontakt@novadentica.com

Zatrudnie dentystow i stazystow,
tel. 501 683 404, e-mail: amasik@wp.pl

Klinika stomatologiczna OrtoDentic
w Tomaszowie Mazowieckim podejmie
wspétprace z lekarzem dentysta,

tel. 512330 105

Zatrudnie lekarza pediatre lub rodzinne-
go (takze w trakcie specjalizacji) na godzi-
ny, atrakcyjne warunki, okolice Skierniewic,
tel. 604 358 831

Zatrudnie lekarza choréb wewnetrznych
lub medycyny rodzinnej

na caty lub % etatu, okolice Tomaszowa
Mazowieckiego,

tel. 600 586 472

Zatrudnie lekarza interniste lub rodzin-
nego do pracy w przychodni POZ
(kubnice, pow. Wieruszow, woj. todzkie)
na etat lub na godziny,

tel. 603 100 816

NZ0Z zatrudni lekarza w poradni POZ,
dentyste i lekarza do badan USG,

tel. 519109 497
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NZO0Z Konstantynéw tédzki zatrudni:
specjaliste stomatologii zachowawczej
zendodongja, higienistke stomatolo-
giczna, technika radiologii,

tel. 602 100 246, 792 358 632

eIU9zso0

Lekarza dentyste z doswiadczeniem,
zatrudnie — nawiaze wspétprace,

tel. 508 100 505,

e-mail: alstomatologia@o2.pl

Poszukujemy lekarza dentyste do pra-
cy w prywatnym gabinecie stomatologicz-
nym w Tuszynie,

tel. 692 440 680

Poradnia POZ (t6dZ Gorna) zatrudni leka-
rza medycyny rodzinnej lub w trakcie
specjalizacji, umowa godzinowa lub etat,

tel. 600 896 792,
e-mail: nzozpromed@vp.pl

Nowo otwarty gabinet w todzi szuka
do wspdtpracy lekarzy dentystow
i asystentki stomatologiczne,

tel. 697 905 668

Sieradz: podejme wspétprace z lekarzem
w Poradni Leczenia Osteoporozy,

tel. 500 389 199

Medyk Sp. z 0.0. w Skierniewicach bar-
dzo pilnie zatrudni lekarza dentyste
specjaliste. Atrakcyjne wynagrodzenie,

tel. 501153 077

Praca dla ambitnego dentysty —
Warta ok. Sieradza. Oferujemy dobre wa-
runki i sprzet (RTG, Endo, mikroskop),

e-mail: sonus77@wp.pl,
tel. 600 306 137

Zatrudnig dentyste po stazu, gabinet

w Radomsku, nowoczesnie wyposazony:
unit Kavo, laser Kavo Key 3+, radiowizjo-
grafia, znieczulenie komputerowe,

e-mail: sk.rekrutaca@wp.pl

Proventus Zdrowie i Kapitat Sp. z 0.0. po-
szukuje do wspétpracy: endodonty, pro-
tetyka i asysty stomatologicznej,

tel. 4229107 22

Meritum w todzi nawiaze wspdtprace z le-
karzem dentystq z minimalnie 1-rocznym
doswiadczeniem zawodowym. Osoby zain-
teresowane prosimy o nadsytanie CV,

e-mail: meritum@meritum.lodz.pl
tel. 42 632 87 59

Nawiaze wspétprace z doswiadczonym
stomatologiem dzieciecym w gabinecie
prywatnym w todzi,

e-mail: agatajar@outlook.com,
agata_bialas@tlen.pl

Lekarza rodzinnego do pracy w POZ
na godziny i zastepstwa pilnie zatrudnie —
NZ0Z Kalmia,

tel. 603 789 506 (Luiza Neuman)
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Medycyna Grabieniec Sp. z o.0.
91-140 £6dZ, ul. Grabieniec 13

zatrudni oraz nawigze wspoétprace w ramach kontraktu z NFZ
z lekarzami o specjalnosci:

lekarz rodzinny lub lekarz POZ (zaswiadczenie
z Okregowej Izby Lekarskiej), myslacym o zmianie w zyciu
- do pracy na terenie woj. lubuskiego jako lekarz poradni POZ
lub kierownik poradni POZ albo chetny do pracy przez jeden
tydzien w kazdym miesiacu jako lekarz POZ.

Bardzo dobre warunki pracy i ptacy, oferujemy mieszkanie rodzinne
3-pokojowe, gwarantujemy mozliwosci rozwoju osobistego.

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

J

Centra Medyczne Medyceusz Sp. z o.0.
zatrudnig

« lekarza w podstawowej opiece zdrowotnej — pelny etat;

« lekarzy specjalistow w zakresie poradni:
neurologicznej, endokrynologicznej, preluksacyjnej,
pulmonologicznej;

« lekarzy na dyzury w nocnej opiece zdrowotnej;

« lekarzy pediatrow i internistow na dyZzury w nocnej
opiece zdrowotnej.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
tel. 42 613 69 80, e-mail: sekretariat@medyceusz.com

Zespot Opieki Zdrowotnej L6dZ-Batuty,
ul. Smugowa 6, zatrudni lekarza interni-
ste. Szczegdtowe informacje na miejscu,

tel. 42 657 69 83

Ortodonte zatrudnimy w nowoczesnej
Przychodni Stomatologicznej w centrum
Radomska. Dyzury do uzgodnienia,

tel. 500 325 487 lub 44 685 07 35

Centrum Stomatologii i Protetyki Alma-
Dental s.c. w todzi nawiaze wspétprace
zlekarzem dentystq z minimalnym 2-let-
nim doswiadczeniem zawodowym oraz
zlekarzem ortodonta. Osoby zaintereso-
wane prosimy o nadsytanie CV,

e-mail: biuro@almadental.pl

Prywatny gabinet stomatologiczny w o-

dzi (wyposazony w RTG, Sandman Futura,
X-Smart, Kalamus) podejmie wspdtprace

zlekarzem dentysta z min. 2-letnim sta-
Zem pracy w zawodzie i wtasng dziatalno-
$cia. Korzystne warunki wspdtpracy,

tel. 609 831615

Zatrudnie lekarza do pracy w POZ — na godzi-
ny. Atrakcyjne warunki, okolice Skierniewic,

tel. 604 358 831

Diagnoste laboratoryjnego zatrudnie,
tel. 888 056 605

NZ0Z w Zgierzu zatrudni do pracy w POZ
lekarza rodzinnego lub interniste, tak-
ze w trakcie specjalizacji w petnym lub
niepetnym wymiarze czasu pracy,

tel. 725 409 681

SPZ0Z MSW w todzi zatrudni lekarzy
specjalistow: rehabilitacji, epidemio-
logii, ortopedii, anestezjologii i inten-
sywnej terapii, radiologii, medycyny
ratunkowej, medycyny pracy. Oferuje-
my dobre warunki pracy i pfacy. CV pro-
sze przekazac na adres:

e-mail: sekretariat@zoz-mswia-lodz.pl

Poszukuje do pracy w SP Z0Z Aleksandréw
tddzki lekarza specjaliste psychiatrii,

tel. 4271200 26

Areszt Sledczy
w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni
KIEROWNIKA AMBULATORIUM

tel. 44732 33 05 (-06, -60)

Areszt Sledczy
w Piotrkowie Trybunalskim
zatrudni
LEKARZA INTERNISTE

tel. 44732 33 05 (-06, -60)

Dyrektor ZOZ w Lowiczu
zatrudni

lekarza rezydenta lub lekarza specjaliste
w dziedzinie choréb wewnetrznych,
lub lekarza w trakcie specjalizacji, lub lekarza majacego
zamiar rozpocza¢ specjalizacje w dziedzinie choréb
wewnetrznych do pracy w Oddziale Choréb Wewnetrznych.

Warunki ptacowe do uzgodnienia z Dyrektorem szpitala:
tel. 46 837 53 68

Telefon kontaktowy do lekarza kierujacego
Oddziatem Choréb Wewnetrznych
- lek. med. Andrzeja Sobieraja: 601 408 079

Dyrektor ZOZ w towiczu
zatrudni

lekarza rezydenta lub lekarza pediatre
do pracy w Oddziale Pediatrycznym.

Warunki ptacowe do uzgodnienia z Dyrektorem szpitala:
tel. 46 837 53 68
Telefon kontaktowy do lekarza kierujacego
Oddziatem Pediatrycznym
- dr. n. med. Waldemara Grabowskiego: 601 303 255

Centrum Medycznego.

Preznie rozwijajace sie Centrum Medyczne Artmed
todz-Retkinia, ul. Kusocinskiego 61
nawiaze wspotprace ze specjalistami ginekologii, neurologii,
nefrologii, alergologii, pulmonologii, reumatologii i kardiologii.
wynajmie na terenie dziatajgcego Centrum lokal o dowolnej
powierzchni do 100 m? z mozliwoscig korzystania z pomieszczen
socjalnych, sanitarnych, rejestracji oraz innych czesci wspdlnych
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Medycyna Grabieniec Sp. z o.0.

£6dz, ul. Grabieniec 13

£6dz, ul. Zachodnia 12A/12C

zatrudni lekarza na stanowisku £6dz, ul. Brzozowskiego 2 — nowa placéwka POZ,
specjalistyka i rehabilitacja

Dyrektor 11l Szpitala Miejskiego im. dr. Karola Jonschera
w todzi, ul. Milionowa 14

Przewodniczacego Zespotu ds. Zakazen
zatrudni oraz nawigze wspotprace,

Wymagany tytut specjalisty lub specjalizacja l stopnia w jed- w ramach kontraktu z NFZ, z lekarzami o specjalnosciach:

nej z nastepujacych dziedzin medycyny: choroby zakazne,
epidemiologia lub mikrobiologia lekarska. psychiatra
lekarz rodzinny
anestezjolog zajmujacy sie leczeniem bélu
neurolog zajmujacy sie leczeniem bélu
pielegniarka do poradni leczenia bélu

Szczegdtowe warunki zatrudnienia mozna poznac
w Dziale Zarzadzania Zasobami Ludzkimi w I Szpitalu Miejskim
im. dr. Karola Jonschera w todzi przy ulicy Milionowej 14.

. . oraz ze specjalistami w dziedzinach:
tel. 42 676 17 74 wew. 202; e-mail: awenerska@jonscher.pl

neurologia
dermatologia
choroby ptuc
Ortodonta poszukuje do wspétpracy Klinika Stomatologiczna Dental Spa met-'.lycyna pracy
LEKARZA DENTYSTE Tomasz6w Mazowiecki, podejmie wspdtprace orzecznik badan do pracy

zlekarzem dentysta, chirurgiem,

.e"dOdomq oraz pec,io.domq' diabetologia
A o Oferujemy wysokiej jakosci sprzet RVG, dok loqi

wiasna dziafalnosc. pantomogram, mikroskop, endomotor, _ endokrynologia
Gabinet prywatny w todzi system gutaperki na ciepto. ginekologia i potoznictwo
tel. 501229 006, po 20:00 tel. 609 777 042, www.dentalspa.info.pl kardiologia

nefrologia

okulistyka
otolaryngologia
SPRZEDAM ctlmnanigs e
duza praktyke stomatologiczng na Batutach (w todzi) rehabilitacja lecznicza

specjalista psycholog kliniczny

specjalista fizjoterapii lub rehabilitacji ruchowej

Wymagane: doswiadczenie alergologia

w stomatologii zachowawczej i protetyce,

Kontakt:
tel. 724 533 977 e-mail: buf-falo@wp.pl

Kontakt: tel. 600 012 351, e-mail: iwona@grabieniec.pl

J

To miejsce
czeRa na Ciebie.
[Rozwin z hami
SWO0|3 Rariere
zawodowa.

Zapraszamy leRarzy r6znych specjalizacji do wspoétpracy

W nowoczesnym, wielospecjalistycznym centrum medycznym.
Zgtos sie do nas!

Z nami zrealizujesz swoje plany zawodowe.

Zadzwon pod numery: 518 686 843 |ub 518 686 907

lub wyslij informacje w celu uméwienia spotRania do:

r.Rociuba@salvemedica.pl lub j.Rrempinski@salvemedica.pl S a |Ve me d I Ca

Wiecej informacji znajdziesz na stronie: salvemedica.pl L1 ]
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Lokale

Wynajme lokal 190 m? przygotowany pod
dziatalno$¢ medyczna,

tel. 507 101310

Wynajme gabinety (stomatologiczny, gine-
kologiczny, urologiczny i 0 innych specjalno-
Sciach) w dziatajacej przychodni niedaleko

Manufaktury w todzi, ul. Bardowskiego 10,

tel. 506 026 500

Wynajme gabinety lekarskie dla réznych
specjalizacji. Wysoki standard wyposaze-
nia, sprzetu (lasery). t6dz-Julianéw,

tel. 504 759 208

Poradnia POZ w Tomaszowie Maz. udo-
stepni gabinety: stomatologiczny, gine-
kologiczny, specjalistyczne pomieszczenia
z urzadzeniami do rehabilitagji,

tel. 608 350 841

Gabinet stomatologiczny do wynajecia,
w todzi, na dwa—trzy dni w tygodniu,

tel. 663 117 112

Do wynajecia konsultacyjny gabinet lekar-
ski (17 m?) w todzi, Retkinia, ul. Hubala 1,

tel. 601392 878

Odstapie (wynajme, sprzedam) maty gabi-
net stomatologiczny,

tel. 503 105 215

Lokal w Sieradzu: wynajme lub podnajme
gabinet z obstuga rejestradji,

tel. 500 389 199

Wynajme przychodnie na gabinety lub
stomatologowi lub rehabilitantowi.
Aleksandrow todzki,

tel. 607 239 460

40

Lokal uzytkowy 120 m?, wszystkie media.
£4dz, ul. Rzgowska — do wynajecia,

tel. 882780110

Do wynajecia gabinet lekarski niezabiego-
wy przy poradni POZ w Piotrkowie Trybu-
nalskim, ul. Koscielna,

tel. 607 444 252

Sprzedam, wynajme lub inne propo-
zycje:

+ £6dz — Manhattan, Piotrkowska 204 —
powierzchnie: 169 m? + 88 m? + 183 m?
—tacznie do 441 m%

++6dz — Tuwima 15 — SOLARIS, po-
wierzchnia: 69 m?;

+£ddz — Biatostocka 21 — pow. 21 m2
Swietne lokalizacje, np. na ustugi me-
dyczne. Atrakcyjne stawki najmu,

tel. 668 403 669

Do wynajecia atrakcyjny lokal w par-
terze (72 m?) na 2 gabinety wraz z za-
pleczem w centrum Gorzkowic (po-
wiat Piotrkéw Tryb.). Niezalezne wejscie
od ulicy, miejsca postojowe na poses;ji,

tel. 604 322 235

Sprzedam

Uzywany unit z fotelem, kompresorem,
lampa Swiattoutwardzalng i piezodentem.
Stan bardzo dobry,

tel. 503 105 215

WYNAJME W CENTRUM LODZI:

Potozniczo-ginekologiczny gabinet diagnostyczno-
-zabiegowy z aparatem USG GE VOLUSON E6:

« aparat USG z aktualnym przegladem technicznym,
» mozliwo$¢ korzystania z oprogramowania ViewPoint
do opisywania wynikéw badan,

« gtowice aparatu: C1-5-D convex,

RIC5-9-D wolumetryczna, RAB4-8-D convex 4D.

Gabinet potozniczo-ginekologiczny wyposazony
w nowy sprzet (paszporty techniczne):
- aparat KTG Sonicaid Team Duo z analiza
komputerowg (takze dla ciaz blizniaczych),
- kolposkop AC-3500 Alltion,
- aparat do krioterapii KS-2.

Oferujemy ponadto:
12-godzinna rejestracje pacjentéw, wspotprace
z potozng, poczekalnie, punkt pobran badan labo-
ratoryjnych, drobny sprzet medyczny, wyposazenie
socjalno-biurowe. Rézne formy wspétpracy.

tel. 888 056 605
e-mail: sprawy517@wp.pl

Katnice, prostnice — starego typu i katnice
turbinowe oraz gtéwki,

tel. 604 518 651

Lampe polimeryzacyjna firmy Heraeus Kul-
zer w dobrym stanie,

tel. 604 518 651

Aparat USG General Electric Logiq 200 Pro
Series, gtowica brzuszna i vaginalna, stan
idealny,

tel. 604 422 375

Przenosny aparat USG SonoAce Pico
2005 r. Color Power Doppler 3 gtowice:
conve, linia, endo. Wykorzystywany ty-
Iko w prywatnym gabinecie.

Cena 15 000 zt. Doskonaty do POZ,

tel. 603 789 506 (Luiza Neuman)

Kolposkop AC-3500 ALLTION, nieuzywany,
zakup 2014 rok,

tel. 888 056 605

W petni wyposazony gabinet denty-
styczny w todzi (40 m?),

tel. 666 364 737

Dom pod Pabianicami z dziatka 1200 m?,
tel. 790 833 355

Roézne

Ustugi rachunkowe z dojazdem,
tel. 503 621718

G taxteam

biuro ksiegowe

Z mysla o gabinetach i przychodniach, biuro ksiegowe
Taxteam Sp. z 0.0., przygotowato atrakcyjna oferte:

2 miesigce ksiegowania
dokumentow za 1 zt

1zt netto miesiecznie (przy liczbie dokumentéw do 20 szt.)

Bezptatny dostep do

aplikacji do wystawiania faktur

Program umozliwia zdalny dostep do informacji o kwotach
podatkow, sktadek ZUS, rozrachunkow i wynikéw ksiegowych Klienta

Oferta promocyjna skierowana jest do firm, ktére rozliczaja sie na podstawie ksiegi
przychodéw i rozchodéw lub ewidencji ryczattowej.

Po przekroczeniu wskazanej ilosci dokumentow przewidziane sa optaty wg cennika.

Taxteam Sp. z o.0.
t6dz, ul. Kosciuszki 39 1. 45

tel: 660 44 62 09
www.taxteam.pl
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Wysokos¢ sktadki cztonkowskiej
od 1 stycznia 2015 .

Przypominamy, ze uchwala Naczelnej Rady Lekarskiej
nr 27/14/VII z 5 wrze$nia 2014 r. w sprawie wysoko$ci sktadki
cztonkowskiej ustalono, ze od 1 stycznia 2015 r.:

— sktadka obowigzujaca lekarza i lekarza dentyste, cztonka
izby lekarskiej, wynosi 60 zI miesi¢cznie;

- lekarz posiadajacy ograniczone prawo wykonywania
zawodu, tj. lekarz stazysta, optaca sktadke w wysokosci 10 zt
miesiecznie.

Obowigzek optacania sktadki powstaje od pierwszego dnia
miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktorym lekarz, lekarz
stazysta:

1) zostal wpisany do rejestru cztonkéw okregowej izby
lekarskiej;

2) utracit prawo do zwolnienia z obowigzku oplacania sktadki.

Skladke za dany miesigc oplaca sie do konca tego miesigca
lub z dowolnym wyprzedzeniem, osobiscie lub za posrednictwem
pracodawcy: 1) na konto bankowe okregowej izby lekarskiej lub
2) na indywidualny numer subkonta bankowego nadany i przeka-
zany przez okregows izbe lekarska, lub 3) w kasie okregowej izby
lekarskiej. Od zaleglych sktadek nalicza si¢ odsetki ustawowe.

Z obowigzku oplacania skladki cztonkowskiej zwolniony jest
lekarz, ktory:

1) ukonczyl 75 lat,

2) zostal skreslony z rejestru cztonkéw okregowej lub wojsko-
wej izby lekarskiej,

3) zlozyt stosowne o$wiadczenie*, ze nie osigga przychodow
z tytulu wykonywania zawodu oraz ze zrddel przychodéw wymie-
nionych w przepisach o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych,
z wylaczeniem renty lub emerytury.

Zwolnienie z obowigzku optacania sktadek ma charak-
ter czasowy i przystuguje tylko na okres nieosiggania wyzej
wymienionych przychodéw. Lekarz ma obowigzek niezwlocznie
powiadomi¢ okregowa rade lekarska o ponownym osiagnieciu
przychodoéw i zlozy¢ stosowne os§wiadczenie*. Prawo do zwolnienia
z obowiazku optacania skladki traci z pierwszym dniem miesigca,
nastepujacego po miesigcu, w ktorym osiggnie okreslony w przepi-
sach przychdd.

Okregowa rada lekarska moze zazada¢ od lekarza dokumen-
tow podatkowych w celu weryfikacji prawdziwosci ztozonego w tej
sprawie o$wiadczenia. W przypadku ustalenia, ze oswiadczenie
o nieosigganiu przychodu zostalo ztozone niezgodnie z prawda lub
w przypadku nieprzedstawienia przez lekarza dokumentéw podat-
kowych, okregowa rada lekarska podejmuje uchwale stwierdzajaca
brak podstaw do zwolnienia lekarza z obowigzku optacania
sktadki w okresie, w ktorym lekarz faktycznie korzystat ze zwol-
nienia i wzywa go do zaplaty zaleglych skladek wraz z odsetkami
ustawowymi.

Lekarz, ktory przed wejsciem w zycie cytowanej uchwaly NRL:

1) mial ustalong miesieczng wysokos¢ skfadki w kwocie 10 z1,
oplaca jg w tej wysoko$ci do czasu uzyskania prawa do zwolnienia
z obowigzku optacania sktadki na podstawie przepiséw obowigzu-
jacych od 1 stycznia 2015 r. (np. ukonczy 75 lat);

2) uzyskal prawo do zwolnienia z obowigzku oplacania
sktadki, zachowuje to prawo do czasu zaistnienia zdarzenia skut-
kujacego powstaniem obowigzku oplacania sktadki na podstawie
przepiséw obowiazujacych od 1 stycznia 2015 r. (np. osiggnie okre-
$lone w przepisach przychody).

(opr. ns)

*Wzory o$wiadczen o nieosigganiu przychodéw oraz o osig-
gnieciu przychodéw stanowig zalaczniki nr 1inr 2 do wymie-
nionej na wstepie uchwaly i s dostepne na stronie internetowej
tédzkiej OIL lub w siedzibie jej biura w Lodzi oraz w biurach
delegatur.
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Wspomnienie o Monice...

Dwunastego maja 2014 r.
mija rok od czasu, gdy odeszta
od nas niespodziewanie Monika
Ewa Chwiatkowska-Sedzicka,
absolwentka Wydziatu
Lekarskiego Akademii
Medycznej w Lodzi rocznik
1970, lekarz okulista.

Monika byta osoba
nieprzecietna, o licznych
uzdolnieniach i zainteresowa-
niach. Byla dobrym lekarzem
okulistg, bo byta wrazliwym
cztowiekiem; lubili ja pacjenci,
zwlaszcza dzieci i osoby
starsze. W srodowisku byla
jednak znana gléwnie ze swo-
ich pasji pozamedycznych,
ktore realizowata, angazujac
sie w integracyjng dzialalnos¢
kulturalno-sportowa t6dzkiej
Okregowej Izby Lekarskiej.

Doskonale plywata, zdo-
bywajac na zawodach braci
lekarskiej w Polsce dziesigtki
nagréd i medali, uczestniczyla
w rowerowych rajdach organi-
zowanych przez inne izby, ale
przede wszystkim od dziecka
uwielbiala jazde konng. Co roku
pomagala mezowi - Wojtkowi
w organizacji ogolnopolskich
rajdéw konnych dla lekarzy
i ich przyjaciot, odbywajacych
sie pod szyldem todzkiej
Okregowej Izby Lekarskie;j.

Lubila muzyke, zwlaszcza
opereg, ale najbardziej uko-
chata fotografie, zwlaszcza
artystyczng, a w obiekty-
wie aparatu potrafita - jak

rzadko kto — uchwyci¢ urode
otaczajacej ja natury. Swoje
przepieckne zdjecia przyrody,
zwlaszcza drzew, prezentowala
na wystawach fotograficznych
w salach izbowego patacyku
przy ul. Czerwonej, zaréwno
indywidualnych, jak i zbioro-
wych - ogdlnopolskich, ktorych
byla inicjatorka. Byta laureatka
licznych nagréd i wyrdznien
w tej dziedzinie, a redakcja
»Panaceum” wielokrotnie publi-
kowala Jej zdjecia na tytutowej
stronie izbowego pisma.

Prochy Moniki spoczely
w rodzinnym grobie na wiej-
skim cmentarzyku w Kaletniku
- miejscowosci letniskowej koto
Koluszek, gdzie si¢ urodzila,
dorastata i mieszkala cale swoje
doroste zycie.

Pamietamy o Tobie -
Moniczko, bardzo nam Ciebie
brakuje.

Przyjaciele
z tédzkiej Izby Lekarskiej

Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamieci naszej

15 marca 2015 r., w wieku 79 lat, odszed! od nas

Jerzy Olgierd Iwinski

Absolwent Akademii Medycznej w Warszawie,
lekarz dentysta wielce oddany pacjentom,
specjalista chirurgii stomatologicznej,
doktor nauk medycznych,

Czlowiek wielkiego serca,
wyjatkowej skromnosci i zyczliwosci.
Pasjonat wedkarstwa, wielbiciel Mazur.

Mieszkal i zmarl w Skierniewicach, pochowany zostat
na Cmentarzu Powazkowskim w Warszawie 24 marca 2015 r.

Rodzinie wyrazy glebokiego wspolczucia sktadajg
kolezanki i koledzy, lekarze i lekarze dentysci
z Delegatury Skierniewickiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
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Wspomnienie o doktorze Jerzym Olgierdzie lwinskim

Jerzy Olgierd Iwinski
urodzil sie 14 stycznia 1936 r.
w Lucku na Wolyniu. Jego
ojciec - Kazimierz Iwinski,
magister filozofii, byl nauczy-
cielem szko! srednich, a matka
- Irena, z domu Krauze, pra-
cowala w o$wiacie. Iwifiscy
(herbu Lodzia) - rodzina
pedagogow, spotecznikow,
obronicéw polskiej tradycji
i kultury - od wiekéw zwigzana
byta z Litwa i Podolem. Ich
przodkowie zapisali si¢ na kar-
tach historii Polski; pradziad —
Julian Iwinski byl uczestnikiem
powstania styczniowego.

Beztroskie dziecinstwo
przerwala wojna. W latach
1940-1945 Jerzyk (bo tak Go
nazywal ojciec) przebywat
z rodzicami w Sarnach, potem
pociagiem repatriacyjnym
pojechat do Tyszowic kolo
Zamof$cia, gdzie rozpoczal nor-
malng nauke w szkole podsta-
wowej, a ukonczyl ja w Tczewie.
Nastepnie rodzina przeniosta sie
do Gdanska, gdzie uczeszczal
do Liceum Ogolnoksztatcacego,
skladajgc egzamin maturalny
w 1953 r. Jakiez bylo zdziwie-
nie najblizszych, gdy odszedt
od pedagogicznego trendu
rodziny Iwinskich i idgc
w $lady dziadka ze trony matki
- Antoniego Krauzego, zdat
na medycyne.

Pierwszy rok studiow zali-
czyl w Akademii Medycznej
w Gdansku, na Oddziale
Stomatologicznym, ale
juz od drugiego — z uwagi
na przeniesienie ojca do pracy
w Ministerstwie O$wiaty - stu-
diowal na Akademii Medycznej
w Warszawie, gdzie w styczniu
1959 r. uzyskat dyplom lekarza
dentysty. Na tym nie poprzestal.
W 1973 r. - na podstawie przed-
fozonej rozprawy doktorskiej pt.
»Zmiany patologiczne w jamie
ustnej i niektdre problemy
leczenia stomatologicznego
u chorych na padaczke” oraz
zdanych egzaminéw - nadany
mu zostal uchwalg Rady
Wydzialu warszawskiej AM
tytul doktora nauk medycz-
nych. Trzy lata pdzniej,
w 1976 r., uzyskal specjalizacje¢
drugiego stopnia z chirurgii
stomatologiczne;j.

42

Zanim to jednak nastg-
pilo, zawodowa droga Jerzego
Iwinskiego naznaczona
zostata wieloma miejscami
na mapie Polski. Pierwsza
prace po skonczeniu studiow
podjat w Osrodku Zdrowia
w Pruszkowie, ale szybko
upomnialo si¢ o niego Ludowe
Wojsko Polskie. Dwuletnig
stuzbe odbywatl w Dolno$laskiej
Jednostce Wojskowej w Jeleniej
Gérze od maja 1959 do maja
1961 r., pracujac jako lekarz
dentysta. Uwazal, iz nie byt
to czas stracony, gdyz leczyt
ludzi i nabywal nowe do$wiad-
czenia. Przez kolejnych dzie-
wie¢ lat - bedac juz w cywilu
- pracowal jako stomatolog
w wielu poradniach miejskich
i wiejskich, a takze w szkotach,
czgsto znacznie od siebie odda-
lonych, m.in. w Siemiatyczach
(wojewodztwo podlaskie),
Mlochowie i Brwinowie (gmina
Pruszkoéw), Pobikrach (gmina
Ciechanowiec) oraz Gostyninie.

W pazdzierniku 1970 r.
otrzymat etat w Przychodni
Obwodowej w Pruszkowie,
gdzie rodzina Iwinskich
otrzymala mieszkanie sp6l-
dzielcze. On jednak nadal
prowadzit prywatna praktyke
w Siemiatyczach, gdzie dojez-
dzat swoja syreng, pokonujgc
sto osiemdziesigt kilometréw
w jedna strone. Pacjenci juz
od rana czekali na swojego dok-
tora, ktdéry po nocy spedzonej
w wynajetym pokoju i czesto
glodny - stawat przy unicie
i nie skarzyl si¢ na niewygody.
Kolejne lata pracy zawodowej
(luty 1973 r. - marzec 1977 r.)
zwiazal z ZOZ w Grodzisku
Mazowieckim, przyjmujac
pacjentéw w Przychodni
Rejonowej w Milanéwku.

W tym czasie Jerzy Iwinski
dodatkowo (po dwie godziny
dziennie) pracowal takze
w Zakladzie Higieny Instytutu
Naukowo-Badawczego
w Warszawie, przygotowujac
sie do obrony pracy doktorskiej,
a pozniej zdania egzaminéw
specjalizacyjnych z chirurgii
stomatologicznej. Zaowocowato
to propozycja pracy i miesz-
kania w Skierniewicach,

a co zatem idzie - stabilizacja.
Przez kolejnych dwadzie$cia
lat (1977-1997) pracowal

w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Skierniewicach,
jako lekarz dentysta na sta-
nowisku starszego asystenta.
W 1998 r. uzyskal $wiadczenie
emerytalne, ale nadal leczyt
pacjentéw w Skierniewicach,
w prywatnym gabinecie
stomatologicznym, kolejno

na Sucharskiego, Wagnera,
Nowobielanskiej, a ostatnio
przy ul. Widok. Zawdd lekarza
dentysty przestal wykonywac
20 maja 2014 r.

Koledzy dentysci, ktorzy
z Nim wspolpracowali, wspo-
minajg go jako doskonalego
profesjonaliste, dociekliwego
w rozwigzywaniu probleméw
medycznych. Jak wspomina
lek. dent. Krzysztof Walczewski,
wspolnie z Jerzym i z jeszcze
jednym dentystag — Andrzejem
Grotkowskim, prowadzili
gabinet na ul. Wagnera i cz¢sto
z podziwem patrzyli na rece
starszemu Koledze, jak $wietnie
radzi sobie z najbardziej skom-
plikowanymi przypadkami
chirurgii stomatologicznej.
Doktor Iwinski cieszyl sie stawa
dentysty ,,od leczenia rzeczy
niemozliwych”, dlatego inni
lekarze tej specjalnoéci kiero-
wali do Niego swoich pacjentéw,
u ktérych trzeba byto wykona¢
tzw. trudne zabiegi. Cierpliwie
tez ttumaczyl i dzielit sie
chetnie swojg ogromng wiedzg
i do$wiadczeniem z mtodszymi
kolegami, po$wiecajac swdj czas
prywatny. Zawsze skromny,
zyczliwy i otwarty na innych
ludzi.

Pasjg Jerzego Iwinskiego
bylo wedkarstwo. Gdy za nim
zatesknil, rzucal wszystko
ijechal oddawac sie przyjemno-
$ci odpoczynku na Mazurach.
Swoja mito$cig do mazurskich
jezior zarazil calg rodzine,
ktéra byta dla Niego zawsze
najwazniejsza. Dbal bardzo
o wszystkie swoje dzieci: Ilong,
Dorote, Michata i Piotra.
Poswiecal sie takze literatu-
rze i historii Polski; mito$§¢
do ojczyzny i tradycji polskosci
wynidst z rodzinnego domu.

Pisal felietony, wspomnienia.
Mieli$émy okazje publikowa¢
w ,Panaceum” (nr 5/2008) Jego
relacje z wyprawy w rodzinne
strony na Wolyn i Podole, ktora
odbyl wraz z bratem Adamem
w poszukiwaniu grobow
dziadka Tomasza Iwinskiego
izmarlego w dziecinstwie bra-
ciszka Stefanka.

Jerzy Iwinski miesz-
kat i zmart 15 marca br.
w Skierniewicach, a Jego ciato
spoczeto w grobie Rodzicow
na Cmentarzu Powazkowskim
w Warszawie. Podczas uro-
czystosci pogrzebowej piekne
stowa pozegnania - pelne
miloéci i szacunku do Ojca
- wypowiedzialy corki zmar-
tego, w imieniu calej Rodziny.
A jeszcze tak niedawno, redak-
cja ,Panaceum” otrzymala
od Niego upominek. Za drobna
przystuge wystania kilku dodat-
kowych egzemplarzy naszego
pisma, przekazal na moje rece
ksigzke pt. ,,Niezatarte §lady”,
wspomnienia spisane reka Jego
Ojca - Kazimierza. Ksigzka
opatrzona zostala jakze cenng
w tej chwili, wlasnoreczng dedy-
kacja Doktora...

Alina Paradowska,
sekretarz
redakcji ,Panaceum”

PS. Serdecznie dzigkuje
doktorowi Krzysztofowi
Walczewskiemu, a takze kole-
zankom z Biura Delegatury
Skierniewickiej OIL w Lodzi
- Agnieszce i Edycie za
przekazane mi informacje
oraz osobiste wspomnienia
0 $p. dr. n. med. Jerzym
Olgierdzie Iwinskim.
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20 marca 2015 r. zmarta
lek. Anna
Ozarska-Milczarek

Anna Ewa Ozarska uro-
dzila sie 10 marca 1944 r.
w Tomaszowie Mazowieckim.
Po uzyskaniu w 1960 r. matury,
zdata egzamin wstepny
na Wydzial Lekarski Akademii
Medycznej w Lodzi, ale z braku
miejsc nie zostata przyjeta.
Przez dziesi¢¢ kolejnych mie-
siecy odbywata staz w 16dzkich
szpitalach, pracujgc jako salowa,
po czym zostala przyjeta
w poczet studentéw medycyny.

Dyplom lekarza uzyskata
w AM w Lodzi w 1968 r., w kli-
nikach tej uczelni odbywata réw-
niez obowigzkowy dwuletni staz
podyplomowy. W 1970 r. podjeta
prace jako lekarz najpierw
w tédzkiej Stacji Krwiodawstwa,
a nastepnie w Dzielnicowe;j
Przychodni Obwodowej L.6dz-
-Batuty. Ze wzgledu na brak
mieszkania w Lodzi, w 1971 r.
przeniosta si¢ do Tomaszowa
Mazowieckiego, gdzie w 1972 r.
zawarla zwigzek matzenski
i osiadla na cale zycie.

Pracujac ponad dwadzie-
$cia pig¢ lat w tomaszow-
skim Szpitalu Rejonowym
(1971-1997), na stanowisku
asystenta oraz starszego asy-
stenta Oddzialu Wewnetrznego,
zdobywala kolejne stopnie
specjalizacji z interny: pierwszy
-w1975r., drugi - w 1980 1.
Pézniej, od 1997 r., pracowala
jeszcze jako lekarz orzecznik
w ZUS - Oddzial w Tomaszowie
Mazowieckim, skagd w 2001 r.
przeszia na emeryture.
Niezaleznie od zatrudnienia
podstawowego, podejmowata
prace dodatkowa: od 1975 r.

leczyla chorych w Przychodni
Przemystowej w Niewiadowie
(powiat brzezinski), natomiast
0d 2000 r. petnita obowigzki
konsultanta w tomaszowskim
NZOZ ,Almed”.

Anna Ozarska-Milczarek
zapisala sie rowniez na kartach
historii 16dzkiej Okregowej Izby
Lekarskiej, jako delegat na okre-
gowe zjazdy lekarskie w dwoch
kadencjach: drugiej (lata
1993-1996) oraz szdstej (lata
2009-2013). Ponadto w kadencji
drugiej, na wniosek wice-
przewodniczgcego Okregowe;j
Rady Lekarskiej z Delegatury
Piotrkowskiej — lek. Leszka
Jozefackiego, petnita obowiazki
jego zastepcy. Od konca 1996 r.,
az do obecnej, siodmej kadencji
samorzadu, aktywnie uczest-
niczyla w pracach Komisji
Bytowej t6dzkiej ORL.

Zegnamy ja z zalem.

Kolezanki i koledzy

z Delegatury Piotrkowskiej
tédzkiej OIL

oraz cztonkowie Komisji
Bytowej ORL w Lodzi

21 marca 2015 r. zmarta

lek. dent. Bozena Kepa,
z d. Kubacka-Gorwecka

Z wielkim smutkiem i zalem
przyjelisémy wiadomo$¢ o $mierci
naszej Kolezanki Bozenki. Mimo
ze wiedzielismy od kilku lat
o jej cigzkiej chorobie, bardzo
bolesnie dotkneta nas informacja
o przegranej walce.

Bozena cate swoje
zycie zawodowe zwigzala
z Sieradzem, tu zostawila
wielu wdzigcznych pacjentow.
Zawsze stawiala przed sobg
wysokie wymagania. Z wielkim
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zaangazowaniem i profesjona-
lizmem podchodzita do swojej
pracy. Spelnila si¢ w roli odda-
nej corki, kochajacej matki
i cudownej babci. Byta osoba
nietuzinkowa, zawsze usémiech-
nieta, wesolg, miata dla kaz-
dego dobre stowo. Byta duszg
towarzystwa, dowcipna, pelna
empatii, pracowita i madra.
Zarazala nas swojg dobra ener-
gia, optymizmem i pomystami.
Byta znakomitym lekarzem
stomatologiem i wspaniatym
czlowiekiem.

Bedziemy zawsze Cig
pamieta¢, Bozenko, zegnamy
Cie z glebokim zalem

i smutkiem!

Grono stomatologiczne
z Sieradza

Bozena Krystyna Kubacka-
-Gorwecka urodzila si¢
19 stycznia 1951 r. Dziecinstwo,
spedzita z rodzicami i star-
szymi bra¢mi w Warcie.
Po ukoniczeniu szkoty podsta-
wowej podjeta nauke w Liceum
Ogdlnoksztatcagcym im.
K. Jagielloniczyka w Sieradzu,

a po zdaniu w 1969 r. matury,
zlozyla pomyslnie egzaminy
na Akademi¢ Medyczna

w Lodzi.

Bedac na czwartym roku
studiéw poslubita Grzegorza
Kepe, aw 1973 r. urodzita
coreczke - to rodzinne
wydarzenie nie przeszko-
dzito jej w kontynuowaniu
nauki. W 1974 r. uzyskatla
dyplom ukonczenia Oddziatu
Stomatologicznego na Wydziale
Lekarskim t6dzkiej AM i pod-
jeta prace lekarza dentysty
w ZOZ Sieradz.

W 1987 r. zdobyla pierwszy
stopien specjalizacji ze stoma-
tologii ogdlnej i zatrudnita si¢
w Poradni Stomatologicznej
SPZOZ - Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Sieradzu
- SPZOZ w Sieradzu, gdzie
pracowata do 2008 r., kiedy
uzyskata z ZUS rente choro-
bowg. Od 1976 r. - niezaleznie
od pracy etatowej — prowadzita
indywidualng praktyke denty-
styczna, dzialalnos¢ zawodowa
ograniczyla dopiero w koncu
2013 r., w wyniku cigzkiej
choroby.

24 marca 2015 r., w Tuszynie,
zmart

lek. Jerzy Sykula

Jerzy Sykuta urodzit sie
20 lutego 1928 r. w Lodzi.

Byt uczniem III Liceum
Ogolnoksztalcgcego w Lodzi,
absolwentem Pomorskiej
Akademii Medycznej

w Szczecinie. Dyplom lekarza
uzyskal w 1961 r., specjalizacje¢
z psychiatrii zdobyt: pierwszy
stopien — w 1967 r., drugi sto-
pien — w 1969 r.

Lodzianin z urodzenia,
cho¢ studiowat poza Lodzia,
cale swoje zycie zawodowe
zwigzal z tym miastem.
Pracowal w Szpitalu dla
Nerwowo i Psychicznie
Chorych im. Babinskiego
,Kochandéwka”, Poradniach
Zdrowia Psychicznego L6dz-
Goérna i £6dz-Widzew, Domach
Pomocy Spolecznej. Byt bieglym
Sadu Wojewodzkiego w Lodzi.
Uprawnienia emerytalne uzy-
skat w 1994 r.

Byl bardzo dobrym leka-
rzem niosgcym pomoc chorym
iich rodzinom, lekarzem
pelnym empatii, cieszagcym
sie zaufaniem i wdzieczno$cig
pacjentow.

Kochajacy maz, ojciec
i dziadek, na ktérego w rodzi-
nie mozna bylo zawsze liczy¢
w trudnych chwilach.

Zostal pochowany
31 marca 2015 r., z ceremo-
nialem rzymskokatolickim,
na cmentarzu komunalnym
»ZLarzew” w Lodzi, przy
ul. Przybyszewskiego 325.

Pozostanie zawsze w naszej
pamieci.

Zona Krystyna
i syn Marek z rodzing
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W tODZI
Dyzury
Prezes ORL - GRZEGORZ MAZUR - wtorek - po uzgodnieniu telefonicznym
Wiceprezesi ORL

Lestaw Jacek Pypec — wtorek 143°-153°
Delegatura tédzka — Grzegorz Krzyzanowski — Sroda — po uzgodnieniu telefonicznym
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Gradowski — wtorek 13%°-14
Delegatura Sieradzka - Beata Zwolinska - czwartek 12°°0-13%
Delegatura Skierniewicka - Robert Filipczak - $Sroda 8°-10%
Sekretarz ORL - Pawet Czekalski (po uzgodnieniu telefonicznym)
Zastepca Sekretarza ORL - tukasz Jasek (po uzgodnieniu telefonicznym)
Skarbnik ORL - Zbigniew Kijas
Cztonkowie Prezydium ORL
Wtodzimierz Kardas (po uzgodnieniu telefonicznym), Matgorzata Lindorf (po uzgodnieniu telefonicznym)
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Januariusz Kaczmarek - sroda 12%0-14%
Przewodniczacy OSL - Janusz Prochaska - sroda 10%°-12%
Rzecznik Praw Lekarzy — Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 664 413 077
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy — Grzegorz Nowak - po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 506 037 342, 506 299 545

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: biuro@oil.lodz.pl
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus Gléwna Ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8°°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16°
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH
Sekretariat OIL: Iwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury) - tel. 42 683 17 01

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia;
zmiany adreséw do korespondencji) - tel. 42 683 17 10, e-mail: alina.paradowska@hipokrates.org
Magdalena Rydz (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Komisji ds. Legislacji) - tel. 42 683 17 09

Kasa, ksiegowos¢, sktadki: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) - tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak - tel. 42 683 17 32, Ewa Arlt - tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (takze sprawy Kota Lekarzy Senioréw) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich: Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 17 29, Beata Krawiec - tel. 42 683 17 42

Ewidencja punktoéw edukacyjnych, szkolenia, konkursy: Urszula Pruszyriska - tel. 42 683 17 25, u.pruszynska@hipokrates.org
Rejestr podmiotow ksztatcacych lekarzy, Okregowa Komisja Wyborcza, Klub DoktoRRiders:
Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27, e-mail: ela.sadura@hipokrates.org

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe: Barbara Kamieniak-Szafrariska - kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17, 42 683 17 14, Agnieszka Tokarska - tel. 42 683 17 18

Legitymacje lekarskie: Barttomiej Nowak - tel. 42 683 17 21

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9%°-17%, sroda 10°°-18%, pozostate dni 8°°-16%°
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek; Anna Korpacka-Mikulska
Agnieszka Gasparowicz, Bozena Szymanska, Agnieszka Zych - centrala: tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej i Komisji Etyki ORL: Anna Marciniak — tel. 42 683 17 44
Sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Elzbieta Sadura - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 14
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Adriana Sikora - tel. kom. 66 88 33 764, e-mail: a.sikora@hipokrates.org
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
Centrala ogdlna - tel. 42 683 17 91, faks 42 683 13 78
RADCY PRAWNI
Amadeusz Matolepszy — poniedziatek 14°°-16%, Jarostaw Klimek - wtorek 14%°-15%,
Aleksandra Granosik-Kaczanowska - czwartek 14°°-16%, Pawet Lenartowicz - piagtek 11°°-13%
tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)
FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel./faks 44 649 17 34, piotrkow@hipokrates.org
poniedziatek—piatek 8°°-15%, wtorek 9°°-16°°
98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23, sieradz@hipokrates.org
poniedziatek—piatek 7°°-14%, wtorek bez interesantéw

96-100 Skierniewice, ul. Jagielloriska 29, tel. 46 832 31 47, skierniewice@hipokrates.org
poniedziatek-piatek 8°°-16°, wtorek 9°°-17%, przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°°-17%

RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w todzi: PKO BP SA | Oddziat w todzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w £odzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.
Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195




INSIGNIA DLA FIRM

INSIGNIA W LEASINGU O

Juz od 995 zt netto miesiecznie w leasingu 0%
z sumgq sptat réwnqg cenie auta.

opel.pl

Wysoko$¢ raty dla reprezentatywnego przyktadu Opel Insignia 1.8 Twinport Ecotec 4dr 140 KM (cena samochodu: 69 670 zt netto; optata wstepna: 40 %; czas obowigzywania umowy: 36 miesiecy;
rata miesieczna: 995 zt netto; wykup 10%). Powyzsza informacja ma charakter przyktadowy i nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 i nast. Kodeksu Cywilnego. Zawarcie umowy leasingu i jej warunki
kazdorazowo uzaleznione sq od wyniku badania zdolnosci leasingowej Klienta i ostatecznych warunkéw umowy dotyczqcych w szczegdlnosci diugosci okresu jej trwania, wysokosci optaty wstepnej.
Szczegdty programu Opel Leasing 0% sq dostepne u Autoryzowanych Dealeréw Opla. Na zdjeciu mogg by¢ widoczne elementy wyposazenia dodatkowego dostepne za doptatq. Zuzycie paliwa i emisja
CO,: Opel Insignia 8,7- 3,7 1/100 km, 204-99 g/km; wg Rozporzqdzenia WE 715/2007 oraz WE 692/2008, w cyklu mieszanym, na podstawie oficjalnych testow w warunkach laboratoryjnych. Rzeczywiste
wartosci mogq réznié sie od podanych w zaleznoéci od wyposazenia pojazdu, zachowania kierowcy, warunkéw atmosferycznych, nawierzchni, jak i innych czynnikéw natury nietechnicznej. Informacje
na temat ztomowania samochodu, przydatnosci do odzysku oraz recyklingu sq dostepne na www.opel.pl.

Lédz, Zeligowskiego 36 tel. 42 630 00 66
Belchatéw, Dobrzeléw 20a tel. 44 633 06 05
Skierniewice, Wyszynskiego 17 tel. 46 83277 66
Piotrkéw Tryb., Sikorskiego 50 tel. 44 307 00 30 [ wWww_traxauto.-pl|
Zgierz, Leczycka 38 tel. 42 719 00 29







