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Kadencja pierwsza (1989-1993)

11 listopada 1989 r.

Odbywa sie | Okregowy Zjazd Lekarzy (wyborczy) todzkiej OIL, na ktorym delegaci wybrali sktad pierwszej Okregowej Rady Lekarskiej, gto-
sujac gtéwnie na osoby uczestniczace wczesniej w tajnych i otwartych dziataniach, przygotowujacych reaktywacje samorzadu lekarskiego.
Przewodniczenie ORL powierzono dr n. med. Wandzie Terleckiej, delegatce z Czestochowy.

() 15 listopada 1989 .

Uchwatami pierwszego posiedzenia ORL powotano z jej sktadu Prezydium Rady, a takze komisje problemowe, w tym Komisje Socjalno-Byto-
wa ORL. Wkroétce zatwierdzono takze jej regulamin, okreslajacy rodzaje udzielanej pomocy i jej wysokos¢. Fundusz socjalny przeznaczony zo-
stat gtéwnie na zasitki z tytutu zgonu cztonka Izby (obligatoryjne) oraz zasitki losowe. W 1991 r. zawigzuje sie rowniez Koto Lekarzy Seniorow.

QO 10-12 grudnia 1989 .

W Warszawie odbywa sie pierwszy Krajowy Zjazd Lekarzy, na ktérym pojawito sie az dziewiecdziesieciu dziewieciu delegatéw z todzi. W efek-
cie kolezanki i koledzy, reprezentujacy t6dzka OIL, znalezli sie we wszystkich organach Naczelnej Izby Lekarskiej, a w samej Naczelnej Radzie
Lekarskiej - razem z przewodniczacg ORL - znalazto sie sze$¢ osob.

( ) Maj 1990 r.

Oficjalnym adresem Biura todzkiej OIL staje sie: £6dz, ul. Piotrkowska 194. Pomieszczenia (poczatkowo trzy pokoje na trzecim pietrze, a p6z-
niej dodatkowo na drugim), uzyskane na poczatku roku od wtadz miasta wymagaty remontu. Dziatalno$¢ izbowa startowata z pozycji zerowej
i w catej pierwszej kadencji polegata gtéwnie na budowaniu organéw i struktur Izby, w tym takze administracyjnych - w todzi i delegaturach.

<> Styczen 1991 r.

Od stycznia, na przestrzeni catego roku 1991, nastepuje stopniowe przejmowanie przez lzbe dotychczasowej dokumentacji rejestrowej leka-
rzy i lekarzy dentystoéw, gromadzonej wczesniej przez wojewddzkie Wydziaty Zdrowia. Jednak juz wczesniej, bo od lipca 1990 r., ORL zaczy-
na wydawac pierwsze, tymczasowe jeszcze, prawa wykonywania zawodu, majace - z braku ustawowych uregulowan - forme papierowych
zaswiadczen, a takze tworzy¢ izbowy rejestr oséb wykonujacych zawéd lekarza lub lekarza dentysty.

() 13-14 grudnia 1991r.

Na Il Nadzwyczajnym Krajowym Zjezdzie Lekarzy w Bielsku-Biatej uchwalony zostaje Kodeks Etyki Lekarskiej. Byto to ogromne wydarzenie,
ktéremu towarzyszyto wiele dyskusji i emocji - zaréwno przed zjazdem, jak i w jego trakcie, a takze po zakonczeniu obrad. Bardzo zréznico-
wanemu - jak sie okazato - lekarskiemu srodowisku, byto niezwykle trudno porozumiec sie co do brzmienia ostatecznej wersji zapisow KEL,
gtéwnie dotyczacych prokreacji.

() Wrzesien 1992 r.

Ukazuje sie pierwszy numer Biuletynu Informacyjnego OIL w todzi - ,Panaceum” w obecnym formacie A4, w sztywnej oktadce, o objeto-
$ci 24 stron, w wersji czarno-biatej. Do druku przygotowat go specjalnie w tym celu zatrudniony zespét redakcyjny. Wczesniej - od stycznia
1990 r. - ukazywaty sie biuletyny informacyjne w postaci maszynopisu, a nastepnie broszurki w formacie A5, z zéttymi oktadkami, ktére byty
redagowane wytaczenie przez lekarzy. Od tego czasu pismo ,Panaceum” przeszto ogromna metamorfoze.

<> Marzec 1993 r.

Decyzja V Okregowego Zjazdu Lekarzy w Czestochowie utworzono Fundusz Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego. W $lad za tym uchwa-
ta ORL ustalono jego regulamin, przeznaczajac srodki funduszu na nieoprocentowane pozyczki dla lekarzy specjalizujacych sie, a w pézniej-
szym terminie (od kwietnia 1996) - rowniez dla os6b doktoryzujacych sie.

Kadencja druga (1993-1997)

22-23 pazdziernika 1993 r.

Odbywa sie VI Okregowy Zjazd Lekarzy OIL w todzi (sprawozdawczo-wyborczy). Przewodniczacym Okregowej Rady Lekarskiej w todzi zo-
staje wybrany dr n. med. Ryszard Golanski (wczesniej petnit funkcje sekretarza ORL).

Listopad 1994 .

OIL w todzi zaczyna wydawac¢ zaswiadczenia o prawie wykonywania zawodu lekarza w formie tzw. niebieskich ksigzeczek. Podejmuje sie
rowniez rejestracji prywatnych praktyk, co wymagato ogromnego naktadu pracy cztonkédw Komisji ds. Praktyk Lekarskich ORL (wykonywa-
nej catkowicie spotecznie), a takze ze strony pracownikéw Biura Izby.

() Styczen 1995 r.

Przy OIL w todzi utworzona zostaje Sekcja Mtodych Lekarzy (przeksztatcona w przysztosci w Koto Mtodych Lekarzy i Lekarzy Dentystow
ORL), ktéra postawita sobie za cel konsolidacje srodowiska tej grupy zawodowej oraz rozwigzywanie jej najbardziej pilnych problemoéw, zwia-
zanych z dostepem do specjalizacji oraz planowanym wprowadzeniem LEK i LDEK.

() Luty 1995 r.

Rozpoczyna dziatalno$¢ Sekcja Sportu i Rekreacji OIL (pdzniej przemianowana na Komisje Sportu i Rekreacji ORL). Jej cztonkowie zamierza-
ja propagowac wsrod lekarzy czynny wypoczynek w réznych formach i dyscyplinach. Pierwszymi imprezami sportowymi organizowanymi
przez Sekcje sa turnieje tenisa, ktore zainaugurowaty bogata dziatalnos¢ integracyjng w tej dziedzinie. Komisja do dzis$ jest jedna z najefek-
tywniej pracujacych w kraju.
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() Lipiec 1995 .

Dokonano zakupu pofabrykanckiego ,patacyku” przy ul. Kilinskiego 177 w £odzi z przeznaczeniem na siedzibe Izby, ktéry jednak zostat wkrét-
ce sprzedany. Drugim obiektem zakupionym z ta mys$la (w marcu 1997) byta zabytkowa willa Ryszarda Geyera, ktéra po gruntownym odre-
staurowaniu stata sie docelowym ,domem” lekarzy naszej OIL.

<> 20 pazdziernika 1995 r.

Podpisanie pierwszej umowy z dyrekcja todzkiego Oddziatu PZU w sprawie grupowego ubezpieczenia OC w zwigzku z wykonywaniem za-
wodu lekarzy i lekarzy dentystow zrzeszonych w OIL w todzi, za ktérych sktadki optacano z budzetu Izby (ubezpieczenie to kontynuowane
byto do kornca 2007 r., a na XXIV OZL w Skierniewicach w 2008 r. podjeto uchwate o przeznaczeniu réwnowartosci rocznej sktadki na utwo-
rzenie funduszu na pomoc prawng dla cztonkéw Izby, wobec ktérych toczg sie postepowania karne).

O 24maja1996r.

W manifestacji zorganizowanej w Warszawie przez OZZL bierze udziat okoto tysiagca pieciuset lekarzy z catej Polski, wyrazajacych swe nie-
zadowolenie z pogarszajacej sie sytuacji bytowej. Manifestacja ta byta jednym z elementéw ogélnokrajowego protestu lekarzy, ktéry trwat
od wiosny do jesieni, przyjmujac niekiedy charakter strajku gtodowego. Okregowe rady lekarskie, w tym t6dzka, podejmuja uchwaty wyra-
Zajace zadania lekarzy i powotujace komitety, majace kierowa¢ akcja protestacyjna. 13 listopada 1996 r. dziesie¢ tysiecy kolezanek i kolegéw
uczestniczy w marszu ulicami Warszawy, zorganizowanym przez NRL. Zwiericzeniem tego protestu sa strajki gtodowe anestezjologéw w 1996 r.

<> 5 grudnia 1996 r.

Sejm uchwala ustawe o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, ktérej przepisy uregulowaty wreszcie - obok innych spraw dotyczacych wykonywania
tego zawodu - dwie niezwykle wazne dla lekarzy czynnosci administracyjne, bedace w kompetencji izb lekarskich: wydawanie zaswiadczen o prawie
wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty oraz rejestrowanie indywidualnych praktyk lekarskich. Ustawa weszta w Zycie po szesciu miesigcach.

Kadencja trzecia (1997-2001)

14-15 listopada 1997 r.
Odbywa sie XI Okregowy Zjazd Lekarzy OIL w todzi, na ktérym dr n. med. Ryszard Golanski ponownie wybrany zostaje na przewodnicza-
cego Okregowej Rady Lekarskiej w todzi.

Czerwiec 1999 r.

Na pierwszym pietrze neorenesansowej willi Ryszarda Geyera przy ul. Czerwonej 3 rozpoczyna prace Biuro Izby. Budynek zostat wyremon-
towany zgodnie z wymaganiami konserwatora zabytkéw, a jego pomieszczenia wyposazone w stylowe meble. Mamy najpiekniejsza siedzibe
w Polsce, ktéra otrzymata nagrode za ,Najlepsze Wnetrze Roku 2000”, przyznana przez t6dzka Fundacje Ulicy Piotrkowskiej.

() Styczen 2000 r.

Uroczyste otwarcie i inauguracja dziatalnosci Klubu Lekarza, potaczone z jubileuszowymi obchodami dziesieciolecia powstania samorzadu lekarskie-
go w Polsce, w tym na terenie dziatania tédzkiej OIL. Uroczystosci potrwaty kilka dni, gtéwne - z udziatem wtadz - odbyty sie w sobote 22 stycz-
nia. Dzien wczesniej w pomieszczeniach ,patacyku przy Czerwonej” rozpoczeto sie dwudniowe, wyjazdowe posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej.

Q) 21stycznia 2001+,

W pieknych salach Klubu Lekarza odbyt sie wernisaz pierwszej Wystawy Malarstwa Lekarzy, na ktérej wyeksponowano czterdziesci cztery
prace tédzkich lekarzy, amatorsko zajmujacych sie dziatalnoscia plastyczna. Wzbudzita ona ogromne zainteresowanie i juz kolejna wystawa,
ktéra odbyta sie 26 stycznia 2003 r. miata charakter ogélnopolski, a twércy z catej Polski wystawili osiemdziesiat dwa obrazy.

<> 26-27 pazdziernika 2001 .

Odbyt sie | Okregowy Zjazd Lekarzy Okregowej Izby Lekarskiej w Czestochowie, ktéra wydzielita sie ze struktur tédzkiej OIL. Nowo utwo-
rzona lzba swoim dziataniem objeta dawne wojewddztwo czestochowskie (miasto Czestochowa oraz cztery powiaty).

Kadencja czwarta (2001-2005)

10 listopada 2001 .

Odbyt sie XVI Okregowy Zjazd Lekarzy OIL w todzi (sprawozdawczo-wyborczy), ktéry dokonat wyboru przewodniczacego Okregowej Rady
Lekarskiej na IV kadencje. Zostat nim dr n. med. Grzegorz Krzyzanowski, pokonujac czterech kontrkandydatow.

23 stycznia 2002 r.

W gtéwnym wydaniu ,Gazety Wyborczej” ukazuje sie artykut pt. ,towcy skor”, opisujacy proceder przekazywania - za niemate pienigdze -
informacji o zmartych pacjentach zaktadom pogrzebowym przez pracownikéw tédzkiego pogotowia ratunkowego, w tym lekarzy. Zarzucano
im nawet pozbawianie Zzycia pacjentéw przez podawanie im $rodkdéw zwiotczajacych. Ruszyta medialna nagonka na srodowisko, w tédzkiej
Izbie powotano specjalny sztab kryzysowy, wystepujacy w obronie godnosci lekarzy. Wspierat go swoim autorytetem $p. prof. Andrzej Ze-
browski, ktéry w czwartej kadencji zostat powotany na izbowego Rzecznika Praw Lekarzy (pierwszego w Polsce). Poniewaz medialne ataki
na lekarzy oraz lekarski samorzad nasilaty sie, w 2003 r. w Izbie zatrudniony zostat rzecznik prasowy.

() 29 marca 2003 .

Na XVIII Okregowym Zjezdzie Lekarzy po raz pierwszy wreczone zostaty odznaczenia ,Zastuzony Nauczyciel Lekarzy”, ustanowione przez
ORL w todzi. Sa to odznaki, ktérymi uczniowie lekarze honoruja swoich Mistrzéw w zawodzie. Od tej pory na kazdym dorocznym zjezdzie
naszej OIL odbywaja sie te wzruszajace ceremonie.

v cd. nas. 32
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Akademii Muzycznej w todzi, przy ul. Zubardzkiej 2A. Program
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»Zastuzony dla Samorzadu Lekarskiego”, po ktérej odbedzie sie Yo \1,0
koncert tédzkiej Orkiestry Kameralnej ,Polish Camerata”.
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Bilans trzydziestolatka...

Mija wtasnie trzydziesci lat od mo-
mentu, gdy dzieki wieloletnim dzia-
taniom naszych kolegéw, ktérym
samorzadno$¢ zawodowa, wolnosci
obywatelskie i etos naszego zawodu
lezaty szczegdlnie na sercu, na mocy
ustawy z maja 1989 r. utworzono sa-
morzad lekarzy. Nie bez powodu w jej
art. 1 zapisano, ze samorzad ,two-
rzy sie”, a nie reaktywuje, bo takie
okreslenie niostoby za soba daleko
idace konsekwencje. Na przyktad
w postaci zwrotu majatku zgroma-
dzonego przez izby lekarskie, ktore
na terenie odrodzonej, niepodlegtej
Rzeczypospolitej powotano do zycia
ustawa z grudnia 1921 .

I1zby lekarskie utworzono poczat-
kowo gtéwnie ,dla samorzadnego
uporzadkowania spraw, dotyczacych
intereséw i bytu stanu lekarskiego,
jego zadan i celéw przy wykonywa-
niu obowigzkéw lekarskich wzgle-
dem spoteczenstwa i w stosunkach
lekarzy miedzy soba, jak rowniez
strzezenia jego praw, godnosci i su-
miennosci”. Jednak szybko staty sie
waznym osrodkiem opiniodawczym,
skupiajacym elite intelektualng kraju
okresu miedzywojnia. Zostaty roz-
wigzane przez niemieckiego oku-
panta w styczniu 1940 r., a chociaz
zaraz po zakonczeniu dziatan wo-
jennych wznowity swa dziatalnosc¢,
to zlikwidowano je w potowie 1952 r,,
jako - jak to uzasadniano - instytucje
yklasowo obce”. Samorzad zawodo-
wy - przejaw demokracji i decentra-
lizacji wtadzy oraz element panstwa
obywatelskiego - w zaden sposéb
nie wpisywat sie w panujacy wow-
czas system.

Piszac stowa wstepu do publika-
cji ukazujacej sie z okazji trzydzie-
stolecia odrodzonego samorzadu
lekarskiego, mam poczucie ogrom-
nej odpowiedzialnosci i zaszczytu.
Jubileusz ten napawa nas duma, ale
tez sktania do szczegdlnych przemy-
slen i refleksji, ktére nazwac mozna
swego rodzaju ,bilansem trzydzie-
stolatka”. Trzy dekady samorzadnej

dziatalnosci spowodowato bowiem,
ze nasza lekarska swiadomos¢ ogar-
nia coraz wieksze horyzonty. Pod-
stawa prawna i granice dziatalnosci
samorzadéw zawodowych wynikaja
obecnie wprost z zapiséw Konstytu-
cji Rzeczypospolitej Polskiej - zgod-
nie z jej art. 177 mamy dziata¢ w ra-
mach interesu publicznego i dla jego
ochrony oraz sprawowac piecze nad
wykonywaniem zawodu. Jednak czy
tylko? Jako lekarski samorzad mamy
réwniez prawo formutowac i manife-
stowac okreslone oczekiwania naszej
spotecznosci, reprezentowac jej aspi-
racje i broni¢ intereséw zawodowych.
Mamy tez obowiazek by¢ wyrazicie-
lem oczekiwan naszych pacjentow,
a wiec catego spoteczenstwa, wobec
systemu ochrony zdrowia, na ktéry
jednak - trzeba przyznac z zalem -
nasz wptyw jest ograniczony.

Trzydziestoletnie doswiadczenie
wskazuje, ze skutecznos¢ dziatania
samorzadu pozostaje wcigz na tym
samym poziomie, a nekajace lekarzy
problemy powtarzaja sie i s3 powo-
dem kolejnych lekarskich protestéw.
Walka o wyzsze ptace i lepsze warun-
ki pracy, czy ograniczenie biurokracji
w naszym zawodzie - to niekonczace
sie historie, podobnie jak podwazanie
zaufania do lekarzy w spoteczenstwie
i ograniczanie ich zawodowej nieza-
leznosci. Co jest powodem, ze dla
wtadzy, niezaleznie z ,nadania” jakiej
partii pochodzi, nie jeste$Smy partne-
rem, z ktérego opinia nalezy sie li-
czy¢? Czyzby silny samorzad zawsze
byt przez wtadze postrzegany jako
zagrozenie - mimo ze kazdy z nas,
gdyby chciat sprawowac wtadze,
zostatby nie lekarzem a politykiem.
Przy czym szkoda, ze lekarze-poli-
tycy szybko przestaja by¢ lekarza-
mi i zaden z nich - przez te minione
lata - w istotny sposéb nam, leka-
rzom nie pomogt.

Pomimo tych uwag, ,bilans trzy-
dziestolatka” jest dla naszego sa-
morzadu raczej optymistyczny, jako
Ze nie toczy nas kryzys z tym wiekiem

zwigzany i nie stajemy wobec poczu-
cia braku perspektyw. Dzieje sie tak
dlatego, ze w Izbie wciagz pracuja ko-
lezanki i koledzy, ktérzy przekazuja
nastepcom zasady i cele samorzad-
nosci, a chociaz wielu zniecheca sie
i odchodzi, to ,jesteSmy i trwamy
na szancu”, sam za$ samorzad ro-
$nie w site. Przez trzydziesci lat nie
staliSmy w miejscu, nie trwonilismy
danych nam talentéw, ale staraliémy
sie je pomnozy¢ dla dobra lekarskiej
spotecznosci. Rozwijamy nasza dzia-
talnosé, a lekarze korzystaja w coraz
szerszym zakresie zaréwno z pomocy
socjalnej, jak i w sprawach zawodo-
wych, dotyczacych prawa i ksztatce-
nia czy bogatej oferty integracyjne;j.
To tylko niektére z dziedzin, jakie
stawiaja nasza lzbe w szeregu naj-
aktywniejszych w kraju.

W naszym lekarskim zawodzie
i samorzadowym dziataniu ogrom-
nie wazna jest pasja. To ona powo-
duje, ze z oddaniem niesiemy po-
moc naszym pacjentom i staramy sie
jednoczy¢ naszg lekarska spotecz-
nos¢. Wspélne pasje rodza przyjaz-
nie, a te sg gwarantem powodzenia
wszelkich podejmowanych przedsie-
wziec. Majac zaszczyt prowadzenia
tédzkiej Izby w okresie jubileuszu,
dziekuje wszystkim tym, dzieki kto-
rym jesteSmy w takim miejscu i formie,
jak obecnie. Mamy wspaniatga siedzi-
be, jestesmy widoczni w przestrzeni
publicznej, wspieramy naszych do-
stojnych senioréw i dbamy o mtodych
adeptow. To wielka zastuga moich
poprzednikéw - dziataczy i pracow-
nikdw Izby. Zycze nam wszystkim,
abysmy dalej budowali przysztos¢
nasza jednoscia, odpowiedzialno-
$cia, konsekwencja i zaangazowa-
niem. Razem mozemy wszystko.

dr n. med. Pawet Czekalski
prezes ORL w todzi (VI kadencji)
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Wolni - kazdy z osobna

i lekarskg wspolnota

Rok 1989. Rok odrodzonego samorzadu lekarskiego w Polsce. Jakze to byto dawno

i niedawno zarazem, bo zaledwie i az jedno pokolenie lekarskie. Wobec majacej

kilka tysiecy lat historii zawodu lekarskiego, te minione trzydziesci lat to zaledwie
okamgnienie. A przeciez w tym czasie tyle sie zdarzyto. | wiele musiato sie wczesniej
wydarzyé¢, by dzis méc zawotad: Vivat libertas! Vivat medici! Vivat autonomia!

Przypominajac o genezie odrodzo-
nego samorzadu lekarskiego, to po-
taczenie lekarza z wolnoscig i samo-
dzielnoscia nie zaskakuje. Wrecz
przeciwnie - oddaje istote rzeczy
polskiego lekarskiego odrodzenia.

Polska, po ponad czterdziestu la-
tach sowieckiej zaleznosci, w 1989 r.
wyptywa na morze suwerennosci.
| jakby$my dzi$ nie oceniali tego,
co Polakom zostato wéwczas 4 czerw-
ca w mediach ogtoszone i w jaki spo-
séb do tego doszto, to fala prze-
mian byta faktem i nic nie mogto
jej zatrzymad.

Ta fala poniosta tez lekarzy i to nie
bez ich aktywnego udziatu. Bo utra-
cong wolnos$¢ samorzadna, gdy jed-
ng ustawg wtadze PRL zlikwidowaty

samorzad lekarski, dorobek pokolen
i podstawy lekarskiej wspélnoty, mu-
sieliSmy sobie dopiero wywalczy¢.
Musieli$my przez lata o nig zabiega¢
i gdy mogta sie wreszcie zisci¢, mu-
sieliSmy o nig zadba¢, by przybrata
ksztatt taki, w ktérym kazdy z nas,
jako lekarz, bedzie wolny z osobna
i wolny wspdlnota, jaka w ramach
samorzadu tworzymy.

A byto to tak

Rok 1950. Nastepuje zamach peere-
lowskiej wtadzy na samorzadnos¢
lekarska, 18 lipca Sejm przyjmuje
ustawe o zniesieniu izb lekarskich.
W tym samym roku, 28 pazdziernika,
przyjmuje takze nowa ustawe o za-
wodzie lekarza, nakreslajac w niej

prawa i obowiazki. Nastepuje przej-
$cie od samorzadu lekarzy do pod-
porzadkowania wszelkich intereséw
tej grupy zawodowej panstwowej
wtadzy polityczno-administracyjne;j.

Uzasadnienie? Oczywiscie charak-
terystyczne byto dla 6wczesnej linii
politycznej i méwito o kapitalistycz-
nym rzadzie przedwrzesniowym, kto-
ry - jakoby - grupujac przymusowo
lekarzy i lekarzy dentystéw w izbach,
wykorzystuje ich jako narzedzie walki
politycznej, dazac do rozbicia toczo-
nej walki klasowej. A w tej walce nie
byto miejsca na dawne ,burzuazyj-
ne” elity. Trzeba byto je przerobi¢
lub zastgpi¢ nowymi.

Niektorzy zaczynajg dobrze sie
czué w nowym systemie, inni po pro-
stu robig to, do czego zostali powotani

- lecza. Powstaje tez nowa lekarska
elita, w znacznej czesci - i zgodnie
z zatozeniem wtadzy - rekrutujaca sie
z szeregdw klasy robotniczo-chtop-
skiej. Wydaje sie, ze spetnia sie sen
o réwnosci wszystkich ze wszystkimi,
a pamiec¢ o samorzadzie lekarskim,
jako wytworze burzuazyjnego eli-
taryzmu, przemija.

Ptyna lata, ale choé corpus samo-
rzadnosci w Sejmie w 1950 r. zostat
pogrzebany, to jednak jej spiritus
w sercach wielu lekarzy wciaz sie tli.

Goraczka grudniowej nocy

Pierwsze jego ozywienie nastepuje
w 1980 r. na fali ,Solidarnosci”, kto-
ra wspiera dazenia lekarzy, czton-
kéw Niezaleznego Samorzadnego
Zwiazku Zawodowego do reakty-
wacji izb lekarskich. Wéwczas po-
wstaje pierwszy projekt statutu izb
lekarskich. Maja w tym swéj udziat
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takze lekarze tédzcy - dziatacze Sek-
cji Stuzby Zdrowia regionu tédzkiego
,Solidarnosci” oraz Polskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego, a takze Kota
Lekarzy Senioréw przy Klubie Pra-
cownikéw Stuzby Zdrowia. Z inicja-
tywy prof. Tadeusza Pawlikowskie-
go i prof. Jana Goldsteina, 21 listo-
pada 1980 r., odbyto sie w siedzibie
tegoz Klubu, przy ul. Roosevelta 17,
zebranie lekarzy i przyjecie rezolu-
cji o koniecznosci przywrécenia izb
lekarskich.

Kolejny rok obfituje szczegélnie
w wazne wydarzenia i daje nadzie-
je. Juz 15 kwietnia 1981 r. powstaje
drugi projekt ustawy o izbach le-
karskich, ktéry zostaje opublikowa-
ny w ,Stuzbie Zdrowia”, a 16 maja
odbywa sie | Krajowa Konferencja
Izb Lekarskich w Bydgoszczy. Juz
3 lipca Swiatto dzienne ujrzy trze-
ci projekt ustawy o samorzadzie
lekarskim. To jednak pokazuje tez,
ze nie byto tatwo dokona¢ uzgod-
nien, co do jego ksztattu i zadan,
nawet w samym $rodowisku.

Koncowka 1981 r. jest goraca:
9 grudnia ma miejsce zebranie le-
karzy tédzkich, ktérzy podejmuja
uchwate, wskazujac po raz kolejny
na potrzebe odbudowania samo-
rzadu lekarskiego. | wreszcie nad-
chodzi 12 grudnia, dzien przed pa-
mietna data. Do Poznania zjezdzaja
sie lekarze z catej Polski, by przyja¢
uchwate o odrodzeniu izb lekarskich*.
Delegacja t6dzka przedktada wow-
czas tzw. czwarty projekt ustawy
o izbach lekarskich. Az chce sie za-
wotaé¢ - mamy to!

A jednak nie. Wprowadzenie sta-
nu wojennego 13 grudnia zmienia
wszystko. Uchwaty wydaja sie by¢
w tych okolicznosciach martwe, ale -
na szczescie - tylko wydaja. Bo duch
na tyle sie ozywit, ze juz nic nie byto
w stanie zatrzymac odradzajace;j sie
potrzeby samorzadnosci i pod koniec
lat osiemdziesiatych XX w. zaczat
karmi¢ ciato.

Wiatr historii
Gtéwng sita starajaca sie o przy-
wrécenie samorzadu lekarskiego

w Polsce staje sie wéwczas Pol-
skie Towarzystwo Lekarskie, gdy
w 1987 r. kierowanie nim przejmuje
Jerzy Woy-Wojciechowski. Plan jest
prosty - reaktywowac izby lekarskie,
czemu zaczat sprzyjac wiejacy ina-
czej wiatr historii w Polsce. Jesie-
nig 1988 r. nastepuje wielki powrét
NSZZ ,Solidarnosc¢”, ktorej jednym
z pierwszoplanowych celéw jest
przywrocenie idei samorzadnosci
lekarskiej. Nie obywa sie bez dys-
kusji, czego owocem jest przygoto-
wanie projektu ustawy o izbach le-
karskich, ktéry m.in. zostaje przed-
stawiony przez posta sprawozdawce
na posiedzeniu naukowym Oddziatu
todzkiego PTL.

Cel jest coraz blizej, ale zadanie
wcigz niezwykle trudne. Nalezato
doprowadzi¢ nie tylko do uzyskania
poparcia projektu ustawy w Sejmie,
ale tez dla solidarnosciowej legity-
mizacji dziatan - uzyskac poczu-
cie spotecznej aprobaty dla leka-
rzy wybijania sie na niepodlegtosc.
J. Woy-Wojciechowski ttumaczyt
wiec spoteczenstwu 1 pazdzierni-
ka 1988 r. przed telewizyjnymi ka-
merami, czym ma by¢ i czym ma sie
zajmowac samorzad lekarski i izby
lekarskie.

,Przede wszystkim bedg staty
na strazy wtasciwej relacji lekarz-
pacjent, dbajac o interes zaréwno
pacjenta, jak i lekarza - méwit ze spo-
kojem i dodat: - Wierze, ze izby le-
karskie pozwolg tez utrzymac czy-
ste rece, albowiem sztuka leczenia
to dostownie i w przeno$ni sztuka
czystych rak”. - Trafia w spotecz-
ne obawy, zreszta majace swe zré-
dto w éwczesnych realiach, ale tez
wyptywajace latami z wmawianego
przez peerelowska wtadze przeko-
nania, iz lekarz nie musi dobrze zara-
bia¢, bo moze sobie ,dorobic¢”.

Juz trzy tygodnie pdZniej, 20 paz-
dziernika, projekt ustawy o samorza-
dzie lekarskim uzyskuje pozytywna
opinie Rady Spoteczno-Gospodarczej,
ktdra przygotowat zespét po kierun-
kiem tédzkiego lekarza Jana Wardy.
Informacja o tym znalazta sie tez
w tédzkiej prasie.

LSUtworzenie samorzadu lekarskie-
go z jednej strony stwarza nadzie-
je na uporzadkowanie wielu spraw
zwiazanych z wykonywaniem jakze
trudnego i odpowiedzialnego za-
wodu, z drugiej za$ - na spetnienie
oczekiwan spoteczenstwa, ktore
musi mie¢ pewnos¢, ze powierza-
jac lekarzom zdrowie i zycie, powie-
rza je wtasciwym ludziom” - pisat
,Express Magazyn”. ,Jak stwierdzit
przewodniczacy zespotu robocze-
go Jan Warda, projekt zostat dobrze
przyjety, ale sporo lekarzy traktuje
przymus nalezenia do izb lekarskich
jako zamach na ich wolno$¢” - pi-
sat dla odmiany ,Dziennik todzki”.
Czyzby pojawita sie rysa na odra-
dzajacym sie corpus? Ale jesli na-
wet, to nie dano jej jednak dopro-
wadzi¢ do pekniecia tego, co miato
sie odrodzi¢.

Cel zostat osiggniety

Zima i wiosna 1989 r. to mnéstwo
pracy - wielokrotnie (18 i 28 lute-
go, 8, 11 i 14 marca) obraduje okra-
gtostotowy Podzespét ds. zdrowia.
Niezwykle ciekawe sg stenogramy
z tych posiedzen, ktére pokazuja
klimat czaséw, oczekiwania, a takze
obawy zwigzane z reaktywacja sa-
morzadu. | tak izby lekarskie jawity
sie wielu jako niezbedny warunek
do przeprowadzenia reformy beda-
cej w zapasci stuzby zdrowia.

cd.nas. 6
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Sktad Okregowej
Rady Lekarskiej

w todzi pierwszej
kadencji oraz OROZ

i przewodniczacy OSL.

cd.zes.5

Od izb oczekiwano, ze bedg stawac
w obronie srodowiska medycznego,
niezaleznosci sumienia lekarskie-
go i przeciwstawiac sie materialnej
i moralnej pauperyzacji lekarzy. Sa-
morzad miat by¢ tez gwarantem cnét,
spotecznej odpowiedzialnosci lekarzy
i humanizmu, ktérym szczycity sie kie-
dys pokolenia. Ale obawiano sie tez,
czy samorzad - paradoksalnie - nie
podzieli lekarzy na lepszych i gorszych.

Nadszedt dzien 17 maja 1989 .
Wodéweczas to Sejm IX Kadencji jed-
nogtosnie, co wczesniej sie nie zda-
rzyto, przyjmuje ustawe o izbach
lekarskich. Jej art. 1 nie pozostawia
watpliwosci: ,Tworzy sie samorzad
lekarzy”. A art. 2 dopetnia: ,Samo-
rzad lekarzy jest niezalezny w wy-
konywaniu swych zadan i podlega
tylko przepisom ustawy”. Zgodnie
z ustawg powstaje wowczas Naczel-
na lzba Lekarska oraz izby okrego-
we, w tym Okregowa Izba Lekarska
w todzi. A tak o tym przetomowym
wydarzeniu - odrodzeniu sie samo-
rzadu lekarskiego - dajagcym pocza-
tek nowej historii, mowit do telewi-
zyjnych kamer poset sprawozdawca
Janusz Szymborski: ,Po trzydzie-
stu dziewieciu latach usilnych sta-
ran, srodowisko lekarzy ma wreszcie
swoja ustawe. Zyskuja lekarze swaj
samorzad, swoja tozsamos¢, moga
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wptywacé na ksztattowanie warun-
kéw pracy, ptac, na warunki wyko-
nywania zawodu”.

Takie byty poczatki

By to sie mogto zisci¢, nalezato jak
najszybciej przystapi¢ do prac orga-
nizacyjnych. Uchwatg Rady Panstwa
19 czerwca 1989 r. zostaje powotany
Komitet Organizacyjny Izb Lekar-
skich. Zastepca przewodniczacego
tegoz komitetu na szczeblu central-
nym zostaje tédzki lekarz dentysta
- prof. Wtodzimierz Kajetan Jézefo-
wicz, swego czasu dyrektor Instytutu
Stomatologii przy ul. Pomorskiej 21
(dawnej Nowotki). To tu, w jego gabi-
necie, odbywaty sie m.in. spotkania
tédzkiego Komitetu Organizacyjne-
go, ktérego przewodniczaca zostata
Grazyna Smiech-Stomkowska. £6dz-
ki Komitet liczyt czterdziestu trzech
lekarzy i lekarzy dentystéw, wsréd
nich byli m.in.: Wanda Terlecka, p6z-
niejsza pierwsza prezes tédzkiej Izby
i Ryszard Golanski - sekretarz ORL
W czasie jej prezesowania.

Rola Komitetu byta nie do prze-
cenienia. Chodzito nie tylko o ma-
terialng organizacje lzby okregowej,
ale przede wszystkim o doprowa-
dzenie do pierwszego zjazdu, wy-
brania wtadz i powotania komisji
problemowych. A to wszystko mogto
sie zadziac¢ tylko wtedy, jesli sami

lekarze beda zainteresowani udzia-
tem w wyborach i pracy na rzecz
samorzadu. By do tego zachecic¢
i wskaza¢, dlaczego jest to tak wazne,
zostata wydrukowana ulotka infor-
macyjna, wraz z podaniem termina-
rza wyborow (patrz s. 4). A najwaz-
niejsze jej zdanie brzmiato: ,Ksztatt
Izby i sposdb jej dziatania zaleza
od nas, od tego, kogo wybierzemy
do wtadz Izby. Powinni to by¢ naj-
bardziej godni sposréd nas, ktérych
znamy i ktérym ufamy”.

Pierwszy Okregowy Zjazd Le-
karzy w todzi, do udziatu, w kto-
rym uprawnionych byto czterystu
sze$cdziesieciu szesciu delegatow,
odbyt sie 10 listopada 1989 r. Na nim
to wybrano pierwsze wtadze. Prze-
wodniczaca zostata Wanda Terlec-
ka, Okregowym Rzecznikiem Odpo-
wiedzialno$ci Zawodowej - Witold
Chrzanowski, a przewodniczacym
Sadu Lekarskiego - prof. Zbigniew
Ortowski. Wybrano tez dziewieédzie-
sieciu dziewieciu delegatéw na Zjazd
Krajowy, ktéry odbyt sie w dniach
11-12 grudnia 1989 r. W petni ukon-
stytuowane izby zaczety swoja dzia-
talno$¢ 1 stycznia 1990 .

| tak trzydziesci lat juz mineto jak
jeden dzien, jak okamgnienie. Ale
czy spetnito sie marzenie Jerzego
Woy-Wojciechowskiego, ktére w pa-
mietnej rozmowie wyjawit przed ka-
merami: ,Aby warunki pracy i ptacy
byty takie, aby kazdy pacjent zna-
lazt jak najlepszg pomoc medyczna
u swego lekarza, zrozumienie i ser-
ce, bez ktérego sztuka leczenia jest
niewiele warta”? To juz ocenmy sami,
we wtasnym sumieniu i we wtasnej
wolnosci, takze tej samorzadne;.

dr n. med.

Bogumita Kempinska-Mirostawska
przewodniczaca Sekcji Historyczno-
-Medycznej ORL w todzi

*W ZjeZdzie w Poznaniu uczestniczyt
Grzegorz Krzyzanowski, jako wiceprze-
wodniczqcy Regionalnej Sekcji Stuzby
Zdrowia NSZZ ,Solidarnos¢” z todzi,
delegowany przez jej przewodniczqcq
- dr Marie Dmochowskg.
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Siedem minionych kadencji

Izba todzka jest takze mojag Izbg

Pierwsza kadencja reaktywowanych
izb lekarskich w Polsce przypadta
na lata 1989-1993. Dla wiekszos$ci
z nas, wéwczas wzglednie mtodych
lekarzy, wszystko zwigzane z dziata-
niem izb byto czym$ nowym, prak-
tycznie nieznanym. Tylko najstarsi
lekarze pamietali izby z okresu mie-
dzywojennego, ale i dla nich rzeczy-
wisto$¢ miedzywojenna byta niepo-
rownywalna z powojenna.
Teoretyczne przygotowanie na te-
mat izb zdobywatam - wraz z innymi
Kolegami z Polski - pracujac wcze-
$niej przez dwa lata w Ogdlnopolskim
Komitecie Organizacyjnym Izb Lekar-
skich. Wiele zagadnien praktycznych
nie byto rozstrzyganych, np. do konca
nie byto pewnych ustalen, jak bedzie
wygladat podziat kraju na poszczegol-
ne izby okregowe. Decyzja ta zapadta
na ostatnim w roku 1989 posiedzeniu
Prezydium Komitetu Organizacyjne-
g0, poprzedzajacym pierwsze zjazdy
lekarzy w okregach wyborczych. Wte-
dy to okazato sie, ze wojewddztwo

czestochowskie, wraz z t6dzkim, piotr-
kowskim, sieradzkim i skierniewickim,
weszto w sktad Okregowej Izby Lekar-
skiej z siedziba w todzi, jednej z naj-
wiekszych w Polsce.

Przed pierwszym zjazdem wy-
borczym w todzi nie nastawiatam
sie na petnienie powaznej funkgcji
w Izbie; uwazatam, Zze swoja role
odegratam juz w Komitecie Organi-
zacyjnym. Tymczasem podczas zjaz-
du, gdy doszto do sytuacji patowe;j
przy wyborze prezesa, wybér padt
na mnie. Bijac sie z myslami, $wia-
doma ogromu wyzwan, ostatecznie
zgodzitam sie przyja¢ funkcje pierw-
szej prezes Okregowej Izby Lekarskiej
w todzi. | od tamtej chwili zaczat sie
czas niezwykty: ogromna liczba nie-
konczacych sig, ciagle nowych zadan,
wielkie tempo zycia, koniecznosé
podejmowania licznych pomystéw
i dziatan organizacyjnych, wstuchi-
wanie sie w oczekiwania, pragnienia
i propozycje lekarzy z pieciu delega-
tur. Praca, praca, praca...

Na koniec kadencji nasza t6dzka
Izba miata juz siedziby we wszystkich
delegaturach, wtasne pismo ,Pana-
ceum” na dobrym poziomie, rozpo-
czeta komputeryzacje prac izbowych,
dobrze funkcjonujace organy lzby
oraz Biuro, mieliSmy réowniez wta-
snych cztonkéw w réznych orga-
nach Naczelnej Rady Lekarskiej. Jak
to byto mozliwe? Nie mnie oceniac
wszystkich i wszystkiego, ale pew-
ne sprawy pragne wyakcentowac.

Osobiscie dziekuje Bogu za ten czas,
a zaraz potem podkreslam bezintere-
sownos¢ i cheé wspoétpracy niemal
wszystkich oséb funkcyjnych i czton-
kow Biura. Nie liczyliSmy wtasnego
czasu, wysitku ani innych kosztéw
ponoszonych dla Izby. Cieszyli$my
sie nawet drobnymi sukcesami. Wiek-
szo$¢ czynnych dziataczy izbowych
darzyta sie nawzajem szczerym sza-
cunkiem i zyczliwoscia. Starali$my sie
0 wzajemne zrozumienie i lepsze po-
znawanie. Cze$¢ Kolegdéw z tamtego

cd.nas. 8

Na XXXI OZL

OIL w todzi,

23 listopada 2013 r.
spotkali sie wszyscy
dotychczasowi
Prezesi tédzkiej
Izby: Ryszard
Golanski,

Wanda Terlecka,
Grzegorz Mazur

i Grzegorz
Krzyzanowski.
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Z okazji XXV rocznicy
uchwalenia Kodeksu
Etyki Lekarskiej,

10 grudnia 2016 .

w Naczelnej Izbie
Lekarskiej odbyty

sie spotkania
jubileuszowe.

(w $rodku -

Wanda Terlecka).

cd.zes. 7

okresu juz zmarta. O wiekszosci z nich
myslatam i mysle: Przyjaciel. Podobni
do nich nadal zyja i pracuja. Nazwisk
tych oséb nie wymieniam, ale ufam,
ze sg Swiadomi mojej wysokiej oce-
ny ich wartosci.

Nie do przecenienia bytai jest pra-
ca Biura z Paniami Dyrektor na czele
oraz zespotu redakcyjnego ,Pana-
ceum”. S3 tam osoby nie drugiego
planu, ale fundamentu gmachu Izby.

Bezprecedensowym wydarze-
niem czasu pierwszej kadencji byto
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uchwalenie w roku 1991 Polskiego
Kodeksu Etyki Lekarskiej, ktérego
jestem wspotautorka. Z ta tytaniczna
praca, obok satysfakcji, wigzaty sie
roéwniez bardzo bolesne przezycia.
Oby i one stuzyty wspélnemu dobru.

Gdy w 2001 r. utworzyta sie Okre-
gowa lzba Lekarska w Czestochowie,
statam sie jej cztonkiem, mieszkajac
i pracujac w Czestochowie, i sta-
ratam sie by¢ cztonkiem czynnym.
Niemniej méj zwiazek z Okregowa
Izbg Lekarska w todzi ma charakter
szczegblny. Jest w nim z pewnoscia

co$ z uczuc ,rodzicielskich”, ale czyms
jeszcze gtebszym jest ogromny sza-
cunek dla wielu poszczegdlnych oséb,
ktére tam poznatam, podziwiam, je-
stem im wdzieczna i ciesze sie nimi.
Izba tédzka jest takze moja Izbg, bolg
mnie jej bdle, radujg mnie wszystkie
jej osiagniecia. Moja serdeczna zycz-
liwos¢ stale jej towarzyszy.
Ad multos annos!

dr n. med. Wanda Terlecka
przewodniczaca ORL
| kadencji OIL w todzi

Niektore moje dwczesne marzenia
na szczescie realizujg sie

Poproszono mnie, abym napisat o naj-
wazniejszych wydarzeniach w naszej
Izbie w czasie Il i Il kadencji odrodzo-
nego samorzadu lekarskiego, kiedy
bytem przewodniczacym Okregowej
Rady Lekarskiej. Jednak przy okazji
rocznicy trzydziestolecia samorzadu
przychodza mi do gtowy wspomnie-
nia z okresu wczesniejszego.

Z mojej pracy w Komitecie Organi-
zacyjnym lzb Lekarskich na szczeblu
okregowym i centralnym. Z pierw-
szego Okregowego Zjazdu Lekarzy
10 listopada 1989 r. Z pierwszego po-
siedzenia Okregowej Rady Lekarskiej,
ktére odbyto sie w bibliotece Kliniki

Kardiologii w Szpitalu im. S. Sterlinga.
Z czasow, kiedy dokumentacja Izby
znajdowata sie w mojej lekarskiej
szafce w szpitalu. Z catej pierwszej
kadencji, kiedy przewodniczaca na-
szej Izby Pani Doktor Wanda Terlec-
ka mieszkata i pracowata w Czesto-
chowie, a ja bytem sekretarzem Rady
i wiele godzin spedzatem w Biurze
przy ul. Piotrkowskiej 194. Podobnie
Marek Nalewajko, ktéry byt wice-
przewodniczacym Rady i Matgorzata
Kaczmarska-Banasiak - wiceprze-
wodniczaca z grona stomatologow.

Kiedy kandydowatem na sta-
nowisko prezesa Okregowej Rady

Lekarskiej, w swoim wystgpieniu
nawigzatem do stow Martina Luthe-
ra Kinga: ,Miatem sen...". Niektére
moje dwczesne marzenia na szcze-
$cie realizuja sie.

Najwazniejszym wydarzeniem mo-
jej ,prezesury” byt zakup i remont sie-
dziby Izby. Nie bytoby tego zakupu,
gdyby nie skarbnik ORL - Tomasz
Westfal. Od czerwca 1999 r. w neo-
renesansowej willi Ryszarda Geyera
przy ul. Czerwonej 3 pracuje Biuro
Izby, a od stycznia 2000 r. - Klub
Lekarza (fot. s. 9). Mamy najpiekniej-
szg siedzibe w Polsce. Nie bez koze-
ry otrzymata nagrode za ,Najlepsze
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Whnetrze Roku 2000”. Cieszy mnie
tetnigcy zyciem Klub Lekarza i jego
dziatalnos$¢ integracyjna. W wysta-
wach malarskich i fotograficznych
biora udziat lekarze z catej Polski.
W roku 1996 Sejm uchwalit ustawe
o zawodzie lekarza i lekarza denty-
sty. Juz wczesniej Izba wykonywa-
ta dwie niezwykle wazne czynnosci
administracyjne: wydawanie praw
wykonywania zawodu i rejestracje
praktyk lekarskich. Rozpoczeta dzia-
talnosc¢ Lekarska Kasa Pozyczkowa.
Zainaugurowano pozegnania lekarzy
przechodzacych na emeryture (inicja-
tywa Grzegorza Krzyzanowskiego).
Powstaty: Koto Lekarzy Senioréow
i Koto Mtodych Lekarzy. Rok wcze-
$niej rozpoczeta dziatalno$¢ Komisja
Sportu i Rekreacji. Do dzi$ jest jedng
z najefektywniej pracujacych w kra-
ju. Unikatowy jest Klub Zeglarski
»Szkwat”, ktérego pierwszym koman-
dorem byt Pawet Sustowski. W catej
Polsce znane s3 wyjazdy narciarskie
organizowane przez te Komisje.
Jedno jest niezmienne w historii
naszego samorzadu: sytuacja zawo-
dowa i zyciowa lekarzy jest tak zta,
ze zmuszeni sg walczyc¢ o lepszy byt
i warunki pracy poprzez protesty.
W roku 1996 protest lekarzy trwat
od wiosny do jesieni. Czesto przyj-
mowat charakter strajku gtodowego.

Izba Lekarska wspomagata, jak mo-
gta protestujacych kolegéw. W zor-
ganizowanej w Warszawie 24 maja
tegoz roku przez Ogolnopolski Zwig-
zek Zawodowy Lekarzy manifestacji
wzieto udziat tysigc piec¢set lekarzy
z catej Polski. W marszu protestacyj-
nym 13 listopada, zorganizowanym
przez Naczelng Rade Lekarska, byto
nas juz dziesiec tysiecy (fot. ponizej).
Kwintesencja lekarskich protestéw
byty strajki gtodowe anestezjologow
w roku 1997. Z przykroscia nalezy
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stwierdzi¢, ze mimo uptywu lat na-
sza sytuacja nie ulegta istotnej po-
prawie i po ubiegtorocznym prote-
$cie rezydentow by¢ moze konieczny
bedzie kolejny...

Kiedy przegladam notatki z tych
odlegtych lat, z pewnga nostalgia
wspominam, ze w naszych okrego-
wych zjazdach lekarzy brali udziat
wojewodowie, przedstawiciele par-
lamentu, urzedu marszatkowskiego
i miejskiego, rektorzy i dziekani Aka-
demii Medycznej. Jako przewodni-
czacy ORL bratem udziat w posie-
dzeniach Kolegium Rektorskiego
AM, a rektor i dziekan byli go$¢mi
posiedzen Rady. Przy okazji otwarcia
siedziby naszej Izby, w jej pieknych
whnetrzach odbyto sie dwudniowe
posiedzenie Naczelnej Rady Lekar-
skiej. W omawianych latach tédzka
Izba miata dobre kontakty z té6dzki-
mi mediami.

Wazng sprawg jest atmosfera, w ja-
kiej pracowalismy w czasie tych ka-
dencji. tédzka czes¢ prezydium ORL
stanowita grono przyjaciét. Spoty-
kalismy sie prywatnie w naszych
mieszkaniach. Taka sytuacja nie po-
wtérzyta sie nigdy wiecej.

dr n. med. Ryszard Golanski
przewodniczacy ORL
I1i 11l kadencji OIL w todzi

todzka delegacja

na ogdélnopolskim
marszu
protestacyjnym
lekarzy w Warszawie,

13 listopada 1996 .
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W stanie permanentnej walki
o godnos¢ zawodu

Uroczyste Swietowanie rocznic za-
korzenito sie w naszej tradycji. Jest
okazja do wyrazenia radosci, ze co$
trwa, rozwija sie, ale réwniez przypo-
mnienia minionych wydarzen i doko-
nania podsumowan. Niejednokrotnie
juz pisatem, ze sam fakt, iz samorzad
lekarski sie odrodzit, dat naszemu
srodowisku wiele - odzyskali$émy po-
czucie tozsamosci lekarskiej. Moim
marzeniem byto jednak, aby przynidst
nam takze poczucie bezpieczenstwa.
Dlatego na zjeZdzie wyborczym w li-
stopadzie 2001 r., kandydujac na prze-
wodniczacego Okregowej Rady Le-
karskiej w £odzi IV kadencji, w swoim
wystapieniu programowym szczegélne
miejsce poswiecitem kwestii zwieksze-
nia roli Izby jako instytucji chroniacej
i wspierajacej lekarzy na wielu ptasz-
czyznach (m.in. poprzez powotanie
Rzecznika Praw Lekarzy i zwieksze-
nie obsady prawnikow). Poruszytem
rowniez kilka najistotniejszych pro-
blemoéw, jakie nurtowaty srodowi-
sko lekarskie, a dotyczyty m.in. sytu-
acji ekonomicznej lekarzy i systemu
ksztatcenia podyplomowego, ponadto
zwrocitem uwage na koniecznos¢ in-
tegracji cztonkéw naszej korporaciji.
Woéwczas nawet nie przypuszczatem,
ze wkrétce po objeciu kierownictwa
W naszej Izbie przyjdzie mi - i catemu
samorzadowi lekarskiemu - stoczy¢
kilka prawdziwych batalii o odzyska-
nie godnosci zawodu lekarza. | ze obie

moje kadencje kierowania lzba t6dzka
(na zjezdzie w listopadzie 2005 r. zo-
statem bowiem ponownie wybrany
na przewodniczacego ORL w todzi)
beda - w poréwnaniu do trzech minio-
nych - okresem szczegélnie burzliwym.

Juz w styczniu 2002 r. musielismy
zmierzy¢ sie z najwieksza nagonka
medialna na lekarzy zwigzang z afera
J2Jowcow skor” - taki tytut nosit arty-
kut, w ktérym dziennikarze oskarzyli
lekarzy o zabdjstwo pacjentow przed
zakonczeniem postepowania proku-
ratorskiego i postawieniem zarzu-
téw. Pracowalismy wtedy dzien i noc,
bronigc godnosci lekarzy. Na kanwie
tych wydarzen, uchwata tédzkiej ORL,
powotana zostata - na mdéj wniosek
- Komisja Obrony Zawodu Lekarza
i Rzecznika Praw Lekarzy.

Nie ucichty echa tej sprawy, kie-
dy w lutym 2003 r. ponownie t6dz-
ki lekarz znalazt sie na czotéwkach
gazet. Kolejnym ,aferzysty” okaza-
tem sie osobiscie ja, zgtaszajac - jak
to okreslili dziennikarze - ,niemoralng
propozycje legalizacji tapowek”. Tak
zinterpretowany zostat moj postu-
lat stworzenia mozliwosci legalne-
go wspotptacenia przez pacjentow
za ponadstandardowe $wiadczenia,
co - po ustaleniu koszyka swiadczen
gwarantowanych i wprowadzeniu
dodatkowego ubezpieczenia zdro-
wotnego - mogto poprawic sytu-
acje finansowa w ochronie zdrowia.

Zeby do takich sytuacji nie docho-
dzito, utworzono w naszej Izbie sta-
nowisko rzecznika prasowego (2003).

W proceder medialnego szykano-
wania lekarzy wpisywaty sie dziatania
organdw scigania, ktére dokonywaty
aresztowan lekarzy w $wietle kamer
za rzekome przewinienia. Wystepo-
wali$my na réznych forach w obro-
nie godnosci zawodu lekarza i to nie
tylko w formie apeli. Po raz pierwszy
w historii tédzkiego samorzadu, jako
przewodniczacy ORL, zastosowatem
instytucje poreczenia w celu zwolnie-
nia z aresztu zatrzymanych kolezanek
i kolegow. Z budzetu Izby wyodrebnio-
ny tez zostat specjalny fundusz prze-
znaczony na dofinansowanie pomocy
prawnej dla cztonkéw lIzby, wobec
ktérych toczg sie postepowania karne
w zwigzku z wykonywaniem zawodu
lub ktérych prawa zostaty narazone
albo zagrozone (2009).

Drugim problemem, z ktérym przy-
szto sie boryka¢ w obu moich kaden-
cjach przewodniczenia lIzbie, byta
pogarszajaca sie kondycja finanso-
wa placoéwek ochrony zdrowia i po-
gtebiajaca sie pauperyzacja zawodu
lekarza, co skutkowato narastajagcym
niezadowoleniem srodowiska. Po wej-
$ciu Polski do Unii Europejskiej, wielu
lekarzy szukato poprawy swojej sy-
tuacji materialnej poza granicami kra-
ju. Ci, ktorzy zostali, wznowili walke
o zwiekszenie naktadéw publicznych



PANACEUM numer jubileuszowy — listopad 2019

na ochrone zdrowia, poprawe organi-
zacji systemu oraz wzrost wynagro-
dzen. Na poczatku 2006 r. t6dzka Izba
skupita wokét siebie kluczowe orga-
nizacje zrzeszajace personel stuzby
zdrowia. W sktad Regionalnego Ko-
mitetu Porozumiewawczego na Rzecz
Wozrostu Wynagrodzen Pracownikéw
Ochrony Zdrowia weszto trzynascie
samorzadéw i zwigzkédw zawodowych.
Skonczyt sie czas podejmowania
apeli, ruszyty marsze protestacyjne
i strajki (nazwane ,buntem biatych
niewolnikéw”), ktére czasami przy-
bieraty drastyczna forme strajkow
gtodowych. Determinacja narasta-
ta - lekarze deklarowali gotowos$¢
do masowych wypowiedzen z pracy,
jednak do tego ostatecznego kroku
nie doszto. Ogdlnopolski protest pra-
cownikdéw stuzby zdrowia (w poczat-
kowej jego fazie mocno zjednoczo-
nych) nie doprowadzit do osiagniecia
wszystkich wyzej wymienionych ce-
I6w w skali makro, wzrosty jedynie
nasze zarobki. Nieoczekiwanie pomo-
gto nam w tym wprowadzenie unij-
nych norm czasu pracy, co uswiado-
mito decydentom, Ze jest nas za mato
i wkrotce nie bedzie miat kto leczyc.
W tym czasie zaczety sie pojawiac
wypowiedzi politykéw na temat ogra-
niczenia roli samorzaddéw zaufania pu-
blicznego, a takze pomysty legislacyj-
ne, majace na celu podwazenie zasad
dziatania korporacji zawodowych. Juz
pod koniec IV kadencji samorzadu,
tédzka Izba Lekarska nawiazata statg
wspotprace z innymi samorzadami za-
wodowymi w regionie, nie tylko me-
dycznymi. To w todzi, we wrzesniu

2007 1., wraz z samorzadem adwokac-
kim, zorganizowalismy | Ogélnopolska
Konferencje Zawodéw Zaufania Pu-
blicznego ,Samorzadna Rzeczpospo-
lita”. Wypracowane tam stanowisko
podpisali przedstawiciele trzynastu
samorzadow zawodow zaufania pu-
blicznego. Zyskaliémy trwatych so-
jusznikéw - do dzisiaj wspétdziatamy
na forum tédzkiego Porozumienia SZZP.

W tle tych spektakularnych wy-
darzen, toczyta sie ustawowa i stric-
te administracyjna dziatalnosc¢ Izby,
polegajgca m.in. na wymianie ponad
dwunastu tysiecy praw wykonywa-
nia zawodu lekarza i lekarza dentysty
(2002). Zagospodarowali$my otocze-
nie naszej siedziby (2002) i dokonczy-
lismy remont budynku, adaptujac jego
poddasze, sptacilismy takze kredyt
zaciagniety na zakup ,patacyku” przy
ul. Czerwonej (2004). Ustanowione
zostaty odznaczenia izbowe: ,Zastu-
zony Nauczyciel Lekarzy” i ,Zastuzo-
ny dla Samorzadu Lekarskiego” (2003
i 2004), a takze flaga i sztandar OIL
(2007 i 2009). Rozszerzyli$my dzia-
talno$¢ wydawniczo-informacyjna,
zmieniajac szate graficzna i objetos¢
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pisma OIL - ,Panaceum” oraz wy-
dajac m.in. folder o naszej siedzibie,
pierwszy kalendarz $cienny i kronike
z okazji dwudziestolecia samorzadu,
a takze uruchamiajac strone interne-
towa Izby. Rozwineta sie szeroko rozu-
miana dziatalnosc integracyjna, a wiele
z zainicjowanych wéwczas wydarzen
kulturalnych, sportowych, rodzinnych
czy rekreacyjnych na state wpisato sie
w kalendarz imprez organizowanych
przez t6dzka OIL.

Okres mojego przewodniczenia
tédzkiej Radzie to historia podej-
mowania ciggtych staran (a w za-
sadzie walki) o uzyskanie wtasci-
wej rangi naszej grupy zawodowej
w zyciu spotecznym. Po trzydziestu
latach moge z catym przekonaniem
stwierdzié¢, ze w dziatalnosci na rzecz
samorzadu lekarskiego wiecej jest
mozolnej i czasochtonnej pracy niz
spektakularnych efektéw - to uczy
pokory, ale i wytrwatosci. Tego zycze
nastepnym pokoleniom dziataczy.

dr n. med. Grzegorz Krzyzanowski
przewodniczacy ORL w todzi
IV iV kadencji

Na XVIIl OZL

w Sieradzu, 29 marca
2003 r., po raz
pierwszy wreczono
izbowe odznaczenia
,Zastuzony Nauczyciel
Lekarzy”. Na zdjeciu
laureaci - razem

z wtadzami samorzadu.

Gala jubileuszowa

z okazji XX-lecia OIL
w todzi odbyta sie
10 listopada 2009 r.
w efektownych
wnetrzach Patacu
Poznanskich.

1
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Nasz samorzad, niczym zaglowiec,
wcigz ptynie do przodu

Istnienie naszego samorzadu wy-
raza sie dzis piekna cyfra, na ktora
sktada sie wiele dni i miesiecy spi-
najacych sie w lata czy kadencje,
rozdzielane zjazdowymi wyborami.
Jubileusz, oprécz cyfrowego wymia-
ru, jest tez dla wielu z nas chwilg
do spojrzenia wstecz i podzielenia
sie osobistymi refleksjami.

Dla mnie szczegdlnie bliski jest
okres VI i VIl kadencji samorzadu
lekarskiego, ktory w duzej mierze
wigze sie z petnieniem funkcji pre-
zesa Okregowej Rady Lekarskiej
w todzi - sitg rzeczy moja retro-
spekcja ma wiec wymiar bardzo oso-
bisty i emocjonalny jednoczes$nie.
Zaszczytna, ale i trudna rola, jaka
przyszto mi petni¢, niosta ze soba
wyzwania mozliwe do udzwignie-
cia tylko dzieki wsparciu i ofiarnej
pracy wielu oséb zaangazowanych
w izbowa dziatalnos¢. Te wyzwania
byty z jednej strony skutkiem poja-
wiajacych sie nader czesto zmian or-
ganizacyjnych i prawnych na niwie
ochrony zdrowia, a z drugiej - wy-
taniaty sie z potrzeby zapewnienia
godnych warunkéw wykonywania
naszego zawodu.

Jednym z przyktadéw takich wy-
zwan byty zagrozenia wynikajace
z ustawowych kar, wprowadzonych za
brak ztozenia w terminie sprawozdan
z gospodarki odpadowej przez lekarzy
prowadzacych praktyki zawodowe.

Absurdalnos¢ drakonskich kar uda-
to sie wspdlnym dziataniem szeroko
oprotestowac, a nastepnie przekonaé
w debacie publicznej czynniki usta-
wodawcze do zmiany niekorzystnych
przepisow.

Pikiety czy wystapienia w me-
diach nie byty jednak wystarczajace
po wprowadzeniu ,ustawy refunda-
cyjnej”, ktéra przewidywata sank-
cje finansowe dla lekarzy nawet za
niewielkie btedy przy wystawianiu
recept. Skutecznym srodkiem walki
0 naszg zawodowa godnos¢ okazat
sie w tym przypadku stynny ,pro-
test pieczatkowy”, organizowany
we wspbtpracy z lekarskim zwigzkiem
zawodowym. To wtasnie w tym cza-
sie doszto do waznego wydarzenia
w historii naszej Izby, ktérym byto
nadzwyczajne posiedzenie Naczelnej
Rady Lekarskiej w todzi, organizo-
wane przy udziale reprezentacji naj-
wazniejszych organizacji lekarskich
w naszym kraju.

W odniesieniu do zmian systemo-
wych, podejmowanych na szczeblu
centralnym, byli$my najczesciej ele-
mentem wzmacniajacym gtos cate-
go samorzadu, tak jak cho¢by w od-
niesieniu do ,sieci szpitali”, ustawy
o ptacach minimalnych czy protestu
lekarzy rezydentéow. W tej ostat-
niej kwestii jednak zaangazowanie
tédzkich medykéw byto wiodace
na tle catego kraju i spotkato sie

Z mocnym wsparciem oraz pomoca
rodzimego samorzadu zawodowego.
Ten wyjatkowy zryw mtodego po-
kolenia lekarzy, cho¢ przyniost suk-
ces w ograniczonym stopniu, to zy-
skat niebywate spoteczne poparcie
i stworzyt nadzieje na wzmocnienie
izbowej dziatalnosci. Madrosc i or-
ganizacyjna sprawnos¢ rezydentéw
sta¢ sie moga w niedalekiej przy-
sztoéci bardzo cenne dla naszego
samorzadu, o ile proza zawodowej
codziennosci nie ugasi mtodzien-
czego zapatu.

Obok akcji rezydentéw, dla mnie
osobiscie, bardzo wazna byta izbo-
wa pomoc dla protestujgcych le-
karzy, ktérzy w obronie godnych
warunkéw pracy wykazali sie od-
waga i determinacja. Taka wtasnie
postawa w obronie swojej kolezan-
ki wykazali sie lekarze anestezjo-
lodzy z betchatowskiego szpitala,
rzucajac na szale caty zawodowy
dorobek. Akty solidarnosciowej
postawy w obronie kolezanki czy
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kolegi s dzis$ juz unikatowe nieste-
ty, dlatego trzeba takie przyktady
upowszechniaé, pamietajac, ze sa-
morzad lekarski nie moze w takich
sytuacjach by¢ obojetny.

Poza pomoca protestujacym, t6dz-
ka Izba Lekarska wprowadzita row-
niez inne formy wsparcia, jak cho¢by
na polu ksztatcenia ustawicznego.
Uchwalony ,bon edukacyjny” pozwa-
la dzi$ korzysta¢ z dowolnej formy
ksztatcenia, refundowanej w znacz-
nej wysokosci z funduszy izbowych.
W tym czasie tez zdecydowalismy
sie podnies¢ range uroczystosci
wreczenia praw wykonywania za-
wodu, ktéra od kilku lat odbywa sie
w przestronnej t6dzkiej Filharmonii,
dajac mozliwos$¢ uczestnictwa nie
tylko lekarzom stazystom, ale ich
rodzinom i zaproszonym gosciom.

Nie moge tez nie wspomnied,
ze w czasie mojej drugiej kadencji,
przyszto nam Swietowac ¢wieréwie-
cze OIL w todzi. Uroczystosci odby-
ty sie w gmachu dawnego tédzkiego
Towarzystwa Kredytowego, a przez
wiele lat takze Instytutu Stomatologii
przy ul. Pomorskiej w todzi. Meda-
lami 25-lecia Izby uhonorowani zo-
stali lekarze zastuzeni dla t6dzkiego
samorzadu lekarskiego

Jedna z moich najwiekszych satys-
fakcji w opisywanych dwéch kaden-
cjach, byt niebywaty postep w dzia-
taniach na rzecz edukacji i integracji
lekarzy dentystéw, ktérzy stworzyli
znakomitg coroczng konferencje, be-
daca jakze piekna wizytowka naszej
Izby na tle catego samorzadu. Poda-
Zajac za rozwojem komunikacji inter-
netowej, waznym przedsiewzigciem
byto stworzenie portalu izbowego
pisma ,Panaceum”, pozwalajacego
na $ledzenie biezacych wydarzen
w tédzkiej OIL.

Oprocz sukcesdéw zdarzyty sie
réowniez porazki, z ktérych najwiek-
szg jest wciaz niska frekwencja wy-
borcza i zbyt ograniczony przeptyw
informacji o pomocy socjalnej i wy-
darzeniach organizowanych przez
izbowe komisje sportu i kultu-
ry. Obecnoé¢ na zjezdzie tédzkiej
Izby w Nieborowie ministra zdro-
wia, co zdarzyto sie po raz pierwszy
w historii, mogta by¢ wydarzeniem
doniostym, gdyby nie $Srodowisko-
we rozczarowanie efektami jego
urzedowania.

Te osiem lat mojego prezesowa-
nia tédzkiej Izbie to rowniez wy-
tezona praca wielu zaangazowa-
nych kolezanek i kolegéw, ktoérzy

JAKA DROGE PRZESZLISMY

2yja samorzadem od lat i sg nasza
niezniszczalng izbowa opoka. Dzi$
nalezy sie poktonic¢ im wszystkim
za to, ze zbudowali i stale moder-
nizujg nasz samorzad, ktéry niczym
zaglowiec wciaz ptynie do przodu,
na przekodr wiatrom, pokusom syren
i pietrzacym sie falom. Wierze w to,
ze przez kolejnych trzydziesci lat nikt
go nie zawréci, nie upolityczni i nie
unicestwi.

dr n. med. Grzegorz Mazur
prezes Okregowej Rady Lekarskiej
w todzi VI'i VIl kadencji

Cieszy mnie ,sita” todzkiej stomatologii

Trzydziesci lat to bardzo duzo w zy-
ciu cztowieka. Patrzac wstecz na ten
czas mojej pracy w samorzadzie lekar-
skim, az nie moge uwierzy¢, jak szybko
on uptynat. Gdy pod koniec lat osiem-
dziesigtych minionego wieku dowie-
dziatem sie w rozmowie z prof. Wto-
dzimierzem Jézefowiczem, Ze razem
z prof. Grazyna Stomkowska uczestni-
cza we dwoje jako przedstawiciele sto-
matologii w organizacji izb lekarskich
- pokiwatem gtowa. Chca stworzy¢ cos,
co istniato przed druga wojna $wia-
tow3? To niemozliwe, to sie nie uda!
Ale obserwowatem z ciekawoscig ich
dziatania. Rok pdzZniej zapytano mnie,
czy nie chciatbym pracowaé w Sadzie
Lekarskim, ktory zaczat funkcjonowac

przy Okregowej Izbie Lekarskiej w to-
dzi. | tak zaczeta sie moja ,przygoda”
z lekarskim samorzadem, a potem
praca w strukturach Izby.

W drugiej kadencji todzkiej OIL
powstata Komisja Stomatologiczna
Okregowej Rady Lekarskiej, a na jej
czele staneta moja kolezanka z roku
- Matgorzata Kaczmarska-Banasiak
(jednoczesnie petnigca funkcje wice-
przewodniczacej ORL ds. stomatolo-

»

gii)*. Byta rozpoznawalna wszedzie,
gtownie z powodu swojego donosne-
go gtosu i wiecznej walki z nomen-
klaturg w kazdej sytuacji, gdy ktos
(szczegolnie lekarze) wypowiadali
stowo ,dentysta” zamiast ,stoma-
tolog”. Natychmiast to krytykowata

i poprawiata. Niestety, trudno jej
byto przekonac lekarzy do stoma-
tologdw, poniewaz ogdlnie panowat
poglad, ze dentysta to gorszy sort le-
karza. Trudno$¢ polegata tez na tym,
ze stomatolodzy byli w olbrzymiej
mniejszosci wéréd wszystkich leka-
rzy w OIL w todzi. Obserwowatem
jej poczynania, zastanawiatem sie,
co zrobi¢, by to zmieni¢, zwtaszcza
Ze czutem, iz rozpoczat sie proces
prywatyzacji stomatologii. Leka-
rze patrzyli na nas ze zdziwieniem
i brakiem catkowitego zrozumienia.

W 2009 r. skonczyta sie kaden-
cja Matgosi jako wiceprezesa, a ja
na XXVI Okregowym Zjezdzie Lekarzy
cd.nas. 14

Na posiedzeniu ORL

w todzi, 28 listopada
2017 r., goscito
trzynastu mtodych
lekarzy - cztonkow
naszej Izby, bioracych
udziat w gtodéwkach,
rezydenckich w ramach
protestu, ktérego
celem byto zwiekszenie
finansowania ochrony
zdrowia i podwyzszenie
lekarskich
wynagrodzen.
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Gosciem

| £6dzkich Spotkan
Stomatologicznych

14

byta 6wczesna
wiceprezes NIL
- Anna Lella

cd.zes. 13
wybrany zostatem w sktad Okre-
gowej Rady Lekarskiej. To wtasnie
woéwczas nowo wybrany prezes ORL
- Grzegorz Mazur i jego poprzed-
nik (a wowczas juz wiceprezes ORL)
Grzegorz Krzyzanowski zapropono-
wali mi objecie funkcji przewodni-
czacego Komisji Stomatologicznej
oraz rekomendowali do funkcji wi-
ceprezesa ORL w todzi. Zgodzitem
sie, ale po namysle, bo oczekiwa-
no, ze zachece kolegéw dentystéw
do aktywnej pracy samorzadowej.

Poczatkowo byto trudno. Wytwo-
rzong nieche¢ kolezanek i kolegéw
lekarzy do stomatologéw pogarsza-
ta jeszcze rezerwa, z jaka ci ostatni
podchodzili do srodowiska akade-
mickiego, a ja przeciez z niego sie
wywodzitem. Odbyto sie pierwsze
posiedzenie Komisji Stomatologicznej,
przyszto piec¢ oséb, ja bytem szésty.
Do dzi$ pamietam, kto by#t: Irenka
Elerowska, Wojtek Szafraniec, Mat-
gosia Filipowska, Matgosia Lindorf
i Zdzistaw Hoffer. Patrzytem, stucha-
tem i myslatem. Jak ja mam to zro-
bi¢ w széstke? Nie wiem dlaczego,
ale zwrocitem uwage na energiczna
Matgosie i pomyslatem, ze gdyby ona
chciata mi poméc, to jest szansa!

| tak to sie zaczeto. Przegadane go-
dziny i dni do péZnej nocy. Méwitem,
co chciatbym osiggnac, a mianowicie:
1) stworzy¢ silng i duza liczebnie Komi-
sje Stomatologiczna na szczeblu OIL;
2) reprezentowac lekarzy dentystéw
we wszystkich organach i komisjach
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Izby; 3) zaznaczy¢ w sposdb istot-
ny obecno$¢ tédzkich stomatologéw
(praca i dziataniem) w Komisji Stoma-
tologicznej NRL; 4) pomagac kolegom
w organizacji i prowadzeniu prywat-
nych praktyk lekarskich; 5) nawigzac
kontakt z 16dzkim sanepidem i oddzia-
tem Narodowego Funduszu Zdrowia.

Wyzwaniem staty sie rozmowy
z NFZ-em w tworzeniu koszyka sto-
matologicznych $wiadczen zdrowot-
nych, wycenie procedur medycznych
w dentystyce oraz zawierania kon-
traktéw z gabinetami dentystycz-
nymi. To byty trudne zagadnienia,
bo w tych dziataniach byliémy w tym
czasie osamotnieni, a zmieniajace sie
opcje polityczne jeszcze utrudniaty
nasze dziatania. Dzisiaj koledzy le-
karze zazdroszcza nam, ze ten ,ko-
szyk” udato sie nam uporzadkowac,
a chociaz nie jest on doskonaty, ciagle
walczymy o jego poprawe.

Nie sposéb pominag¢ naszych dziatan
w kierunku zintensyfikowania procesu
ksztatcenia podyplomowego lekarzy
dentystéw. To olbrzymia liczba kur-
séw specjalistycznych, prezentacji
i spotkan z przedstawicielami NFZ-u,
sanepidu, firm ubezpieczeniowych,
a takze szkolen z zakresu RODO itd.
Pilnie $ledziliémy zmieniajace sie akty
prawne, informacje o tym przekazy-
wali$my naszym kolegom na tamach
,Panaceum”, stronie internetowej OIL
oraz réznego rodzaju spotkaniach
na terenie delegatur. Spetnito sie tez
moje marzenie, by t6dzka stomatologia
zaistniata jako organizator znaczacej

imprezy szkoleniowo-integracyjne;j.
Jesienig 2010 r. odbyty sie pierwsze
tddzkie Spotkania Stomatologiczne
w Zateczu k. Wielunia. W tym roku
w Stoku k. Betchatowa odbyta sie
ich dziesigta edycja, a wiec maty ju-
bileusz. Byta rekordowa frekwencja:
czterystu dwudziestu uczestnikéw
z catego kraju.

Dzisiaj cieszy mnie ,sita” todzkiej
stomatologii w lokalnym samorzadzie,
a takze uznanie, jakim cieszymy sie
izbach okregowych na terenie cate-
go kraju. Martwi zas to, ze zbyt mato
mtodych lekarzy garnie sie do dzia-
talno$ci samorzadowej. Reasumujac,
praca w Izbie Lekarskiej to duzy i zna-
czacy element mojego zycia osobi-
stego i zawodowego.

dr n. med. Jacek Pype¢
wiceprezes ORL w todzi

(w VIi VIl kadencji, jednoczesnie
przewodniczacy Komisji

Stomatologicznej ORL)

*Matgorzata Kaczmarska-Banasiak
byta wiceprzewodniczqcqg ORL w todzi
w lill oraz IViV kadencji, przewodni-
czqc jednoczesnie Komisji Stomatolo-
gicznej od Il kadenciji.
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Izba lekarska to my
— wszyscy jej cztonkowie

Na XXXVI Okregowym Zjezdzie Lekarzy tédzkiej Okregowej Izby
Lekarskiej, ktéry obradowat 17 marca 2018 r., kolezanki i koledzy - delegaci
powierzyli mi funkcje prezesa Okregowej Rady Lekarskiej. To wielki
zaszczyt, ale przede wszystkim odpowiedzialno$¢ za nas wszystkich: lekarzy
i lekarzy dentystow - cztonkéw samorzadu oraz pracownikéw Biura.

Aktualna, 6sma juz kadencja nasze-
go tédzkiego samorzadu lekarskiego
stawia przede mna trudne zadanie
i zdaje sobie sprawe z ogromnej od-
powiedzialnosci, jaka na mnie cigzy.

Odpowiedzialno$¢ ta jest tym wiek-
sza, ze oto po latach budowania Izby
przez moich poprzednikéw - zaréw-
no jako jej organdw i innych struktur,
jak réwniez siedziby, administracji
i mechanizméw dziatania - nadszedt
czas na ewolucyjne zmiany. Budo-
wanie - moim zdaniem - obarczone
jest mniejszym ryzykiem, bo budujac,
tworzymy co$ od poczatku, od zera
i kazdy efekt jest zwykle pozytywnie
odbierany. Natomiast, gdy powstate
wczesdniej zasoby trzeba utrzymac
w ciggtym ,ruchu”, nie zapomina-
jac o ich koniecznej modyfikacji, ta-
two mozna narazic¢ sie na krytyke.
| w toku prowadzenia takich dzia-
tan, nawet jesli nie sa rewolucyjne,
trzeba to ryzyko wzig¢ pod uwa-
ge. W moim przypadku nie utatwia
sytuacji fakt, ze przez kilka minio-
nych kadencji nalezatem do $cistego

kierownictwa lzby i jako sekretarz
ORL miatem woéwczas bezposredni
wptyw zaréwno na podejmowanie
zadan, jak tez ich realizacje.
Tymczasem wspdtczesna nam
Izba wymaga zmian, zmienia sie bo-
wiem otaczajgca nas rzeczywistosé,
zmieniajg oczekiwania jej cztonkéw
- zwtaszcza mtodych lekarzy. Wy-
daje sie, ze dla zachowania bezpie-
czenstwa samorzadu konieczne jest,
zeby zmiany te zachodzity w sposéb
ewolucyjny, zatem polegaty na syste-
matycznym udoskonalaniu i unowo-
czes$nianiu, z zapewnieniem ochro-
ny dotychczasowego dorobku. Tak
wiec znajdujac stabe punkty w tej
L,budowli”, zwanej korporacja lekar-
ska, staramy sie nie uszkodzi¢ jej
konstrukcji, szczegdélnie zas fun-
damentow, na ktérych stoi. A ta-
kim podstawowym fundamentem
sg zasady moralne, co podkreslat
juz - zwracajac sie do towarzyszy
w zawodzie - doktor Wtadystaw Bie-
ganski: ,Ideat etyczny jest chrztem
korporacyi. Bez niego korporacya

nigdy nie moze spetniaé swego za-
dania w spoteczenstwie”.

Kontynuujac rozwazania na temat
oczekiwan mtodego pokolenia leka-
rzy, nie sposéb nie zauwazy¢, ze wraz
z rozwojem informatyzacji, ten waz-
ny element codziennego zycia musi
zosta¢ wprowadzony rowniez do na-
szej Izby. Takie zadanie ma do wyko-
nania powotany decyzja Prezydium
ORL Zespo6t IT, w celu opracowania
zasad i sposobu obecnosci todzkiej
OIL w Internecie. Zaréwno na porta-
lach spotecznosciowych, jak i poprzez
bezposredniag komunikacje droga
online. Zbudowanie nowego, inte-
raktywnego i profilowanego portalu
e-izby powinno spetni¢ te oczekiwa-
nia tak, aby zatatwianie indywidual-
nych spraw urzedowych byto mozliwe
poprzez tzw. skrzynke podawczg i sy-
gnowane podpisem elektronicznym.
Chodzi tez o to, aby kazdy cztonek
Izby mogt skorzystac z e-learningu,
ktéry jest coraz bardziej powszechna

cd.nas. 16

GDZIE JESTESMY

5 lipca 2019 r.
w siedzibie OIL

w todzi spotkali sie

dyrektorzy szpitali

z catego wojewddztwa,

by rozmawia¢
o katastrofalnej

sytuacji w ochronie

zdrowia.
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Na XIV Krajowym
Zjezdzie Lekarzy,
obradujacym

25-26 maja 2018 r.

w Warszawie, w sktad
NRL wybranych
zostato siedmiu
delegatéow OIL w todzi

16

cd.zes. 15

formga doksztatcania. Zapewnili$my
juz niektére z tych utatwien, jak np.
ptatnos¢ kartg naleznosci wobec
Izby, ale nadal, zeby by¢ w zgodzie
z prawem, niektdre czynnosci lekarz
musi wykona¢ przychodzac do naszej
siedziby osobiscie.

Takze osobiscie (no bo jakzeby ina-
czej) lekarze beda uczestniczyd, tak
jak dotychczas, w dziatalnosci inte-
gracyjnej naszej lzby. W tej dziedzi-
nie funkcjonuja formy od dawna wy-
prébowane i cieszace sie niestabnaca
popularnoscia i uznaniem. Przypo-
mne tylko, Zze wiele z podejmowanych
dziatan tédzka OIL wprowadzita jako
pierwsza w Polsce. S3 to imprezy kul-
turalne: koncerty i wystawy tworczo-
$ci lekarskiej, czesto ogélnopolskie,
jak przypadku malarstwa i fotografii,
czy wspdlne spotkania z okazji Dnia
Dziecka oraz Spotkan z Mikotajem.
Dodam - dziatalno$¢ integracyjna
gromadzi pasjonatéw w danej dzie-
dzinie i to dzieki nim stale rozwija sie.

Niestety, jest to dziatalnos¢ coraz
bardziej kosztowna, co - przyjmu-
jac niezmiennos$¢ wysokosci skta-
dek cztonkowskich i szeroka oferte
socjalng naszej Izby - wymaga sta-
tego monitorowania budzetu i pre-
cyzyjnego planowania. Przypomne,
ze w obecnej kadencji - do wprowa-
dzonych przez poprzednikéw najréz-
niejszych przywilejéw cztonkowskich
- dotaczyliémy nowe: bony rehabilita-
cyjne, abonamentowe obiady w Klu-
bie Lekarza czy doptaty do szczepien
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ochronnych dzieci lekarskich oraz le-
karzy senioréw (co w dobie ruchéw
antyszczepionkowych jest szczegdlnie
istotne). Nad wszystkim jednak wisi
,miecz podatkowy” i niejednokrot-
nie lekarze, ktérzy z tych ,apanazy”
skorzystali, ze zdumieniem odbie-
raja na koniec roku formularze PIT.

Warto w tym miejscu przypomniec,
ze w tej 6smej kadencji udato sie nam
wprowadzi¢ do Naczelnej Rady Lekar-
skiej siedmiu cztonkdéw tédzkiej OIL,
a do komisji i zespotéw NRL - kolej-
nych dziewieciu. To nasza najliczniej-
sza reprezentacja na szczeblu Naczel-
nej Izby Lekarskiej od reaktywowania
izb w 1989 r. Mamy dzieki temu zna-
czacy wptyw na decyzje i kierunki
dziatan podejmowanych przez wta-
dze naczelne samorzadu lekarskie-
g0, a jednoczesnie jesteSmy widocz-
ni na forum ogolnopolskim. Wspot-
praca z pozostatymi izbami pozwala
na podejmowanie wspdlnych dziatan
na szczeblu krajowym i skuteczne
docieranie do spoteczenstwa z pro-
blemami, z jakimi boryka sie $rodowi-
sko lekarskie i cata ochrona zdrowia,
cho¢ $wiadomos$¢ spoteczna w tym
zakresie jest nadal niewystarczajaca.

Izba jest widoczna w przestrzeni
publicznej naszego miasta, a takze
wojewddztwa. Wychodzimy do spo-
teczenstwa z akcjami uswiadamiaja-
cymi problemy zdrowotne poprzez
organizowanie spotkan i konferen-
cji dostepnych dla ogétu - nie tyl-
ko w siedzibie ,na Czerwonej”, ale

takze poprzez media: prase, radio
i telewizje. Organizujemy konferencje
prasowe i interweniujemy wszedzie
tam, gdzie pojawiaja sie problemy.
Odbywamy spotkania w szpitalach,
a takze zapraszajac do siedziby Izby
ich dyrektoréw oraz przedstawicieli
organoéw zatozycielskich. Zauwazamy
problemy placéwek ochrony zdro-
wia i alarmujemy, co niejednokrotnie
spotyka sie dezaprobata rzadzacych.
Coz, nie kazdy potrafi przyjac kryty-
ke i korygowa¢ wadliwosci dziatan.
W tych sprawach $cisle wspétpracu-
jemy z Zarzadem Regionu tédzkiego
Ogélnopolskiego Zwigzku Zawodo-
wego Lekarzy.

Realizujemy ponadto plany wobec
naszej siedziby, tak by stale ja udo-
skonala¢ i rozwija¢ jej mozliwosci,
wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
kolezanek i kolegéw. Zaangazowanie
poszczegdlnych dziataczy i pracow-
nikéw lzby pozwala tez na wprowa-
dzanie zmian upraszczajacych izbo-
we procedury i ograniczajacych je
do niezbednego minimum. Podejmu-
jemy inicjatywy pozwalajace na ko-
rzystanie ze srodkow i funduszy ze-
wnetrznych, tak by stabilnos¢ finan-
sowa lzby byta oparta na szerokim
fundamencie. Przekraczamy czasem
ramy ustawowe, ale takie sg aktu-
alnie potrzeby i taka koniecznos¢.
To dopiero niecate dwa z czterech
lat 6smej kadencji i nie mnie oceniac
wartos$¢ wykonanej do tej pory pracy,
a jest to - dodam - praca zespotowa.
| jedynie na co moge sobie pozwoli¢,
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to na podziekowanie catemu zespo-
towi z nadzieja, Zze zapatu wystarczy.

Dziatalno$¢ samorzadowa to nie same
zaszczyty i apanaze, to codzienna
zmudna praca, ktéra wymaga statego
zaangazowania, rezygnacji z wtasnych
planéw i wyrzeczenn zawodowych
oraz prywatnych. Dlatego doskona-
le rozumiem tych kolegéw, zwtasz-
cza mtodych, ktdrzy poswiecajac sie
pracy i doskonaleniu w zawodzie, nie
zawsze majg dos¢ czasu na sprawy
samorzadowe - mimo ze wczeéniej,
z zapatem starali sie zasig$¢ w gre-
miach decydujacych o kierunku, spo-
sobie i zakresie zadan naszej Izby.
Mysle, ze gdy nabiorg do$wiadcze-
nia, gdy osiagna wytyczone sobie
cele zawodowe, zajma nasze miej-
sca, choé wowczas z pewnoscig nie
beda juz mtodymi lekarzami.

Na zakonczenie chce jasno zazna-
czy¢, ze bez wzajemnego okazywania
sobie szacunku nie mozemy oczeki-
wacd, iz inni beda nas szanowad, a nasz
prestiz w spoteczenstwie wzrosnie.
Mysle réwniez, ze wszyscy lekarze,
niezaleznie od wieku, powinni z sza-
cunkiem pochodzi¢ do medycyny jako
takiej, zwtaszcza tej opartej na pod-
stawach wspoétczesnej nauki, ale tez
z poszanowaniem tych doswiadczen,
ktére zdobywata ludzkos¢ od pokolen.
Bo medycyna to wiedza, ale uprawia-
nie tej wiedzy to sztukai o te sztuke
musimy wspdlnie zadbac.

Nigdy nie przypisywatem sobie za-
stug innych, cho¢ nieraz sie dzielitem
swoimi. Dlatego celowo nie wymie-
niam nazwisk, by kogo$ nie pominac,
bo w naszej dziatalnosci istotna jest
sprawa. Nikt nie moze by¢ wykluczo-
ny; tak jak istotna jest cata nasza le-
karska spotecznos¢, tak istotna jest
kazda tej spotecznosci jednostka. Sa-
morzad zawodowy to my - to kazdy
lekarz i lekarz dentysta, to praca ze-
spotowa. to wspdlny cel, obowigzek,
powinnos¢ i zaszczyt.

dr n. med. Pawet Czekalski
prezes ORL od VIII kadencji
(sekretarz ORL w IV, VI i VII kadencji,

zastepca sekretarza w V kadencji)

GDZIE JESTESMY

Najwazniejsze wydarzenia VIlIl kadencji OIL w todzi

Na XIV Krajowym Zjezdzie Lekarzy, obradujagcym 25-26 maja 2018 r. w Warszawie, w sktad Na-
czelnej Rady Lekarskiej wybranych zostato siedmiu delegatow Okregowej Izby Lekarskiej w to-
dzi. W sumie - po wyborach do innych struktur Naczelnej Izby Lekarskiej - nasza Izbe repre-
zentuje w najwyzszych wtadzach samorzadu lekarskiego szesnastu lekarzy i lekarzy dentystow.

W okresie od XXXVI OZL w todzi, czyli niespetna dwéch lat, udato sie podjaé wiele nowych
inicjatyw i zrealizowa¢ kilka zadan, waznych z punktu widzenia jej cztonkoéw, a takze istotnych
dla wizerunku Izby. Do takich nalezg w poszczegélnych dziedzinach:

e dziatalnos¢ socjalno-bytowa

Uchwatami Okregowej Rady Lekarskiej, zdecydowano o przeznaczeniu dodatkowych $rod-
kéw finansowych na:

- pomoc dla lekarzy senioréw powyzej siedemdziesigtego piatego roku zycia w celu dofinan-
sowania pomocy pielegniarskiej lub pomocy w biezacych sprawach zycia codziennego, Swiad-
czen rehabilitacyjnych i opiekunczych, majacych na celu stymulowanie i poprawianie sprawno-
$ci psychicznej oraz motorycznej, a takze Swiadczen sanatoryjnych (tzw. bon rehabilitacyjny);

- pokrycie kosztéw szczepien profilaktycznych przeciwko pneumokokom dla lekarzy, ktérzy
w chwili szczepienia ukonczyli siedemdziesiat lat, a takze przeciwko pneumokokom i meningo-
kokom dla dzieci lekarzy, ktére w dniu szczepienia nie ukonczyty osiemnastu lat.

Ponadto, w Klubie Lekarza istnieje mozliwos¢ skorzystania z obiadéw abonamentowych,
dofinansowywanych przez Izbe.

e dziatalnos$c¢ szkoleniowa

Osrodek Szkolenia Medycznego OIL w todzi kontynuuje organizacje licznych szkolen zawo-
dowych dla lekarzy i lekarzy dentystéw, a takze z zakresu prawa medycznego czy komunikacji
z pacjentem. Nowoscia jest samodzielna realizacja, prowadzonych przez lata, we wspétpracy
z innymi instytucjami, kurséw przygotowawczych do LEK i LDEK.

e wspotpraca z organizacjami i instytucjami

W 2019 r. OIL w todzi podpisata umowe intencyjna o wspotpracy z:

- t6dzka Fundacjg ,Misja Medyczna” w sprawie organizacji cyklu spotkan pn. ,Czwartki
ze zdrowiem i medycyng”, podczas ktérych poruszane sg wazne dla ogdétu spoteczenstwa za-
gadnienia zwigzane z promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia (odbyto sie sze$¢ takich spotkan);

- Uniwersytetem Medycznym w todzi, na mocy ktdrej uczelnia zobowigzata sie do udzielania -
w miare mozliwo$ci - pomocy (merytorycznej lub w formie udostepnienia swoich zasobéw) przy
organizacji przez tédzka OIL wszelkich form doskonalenia zawodowego dla swoich cztonkdéw.

Ponadto ORL w todzi nawiazata Scista wspétprace z Zarzadem Regionu tédzkiego Ogél-
nopolskiego Zawigzku Zawodowego Lekarzy w sprawie organizacji wspélnych przedsiewziec,
wtacznie z dziataniami protestacyjnymi, dotyczacymi poprawy warunkow pracy i wzrostu wy-
nagrodzen lekarzy i lekarzy dentystéw. Efektem byta m.in. liczna reprezentacja lekarzy w pro-
tescie, ktéry miat miejsce 1 czerwca 2019 r. w Warszawie.

W siedzibie Izby organizowane sa spotkania z dyrektorami placéwek zdrowotnych, gtéwnie
szpitali z terenu todzi oraz wojewddztwa tédzkiego (ré6znego szczebla, takze powiatowych),
w celu monitorowania ich biezacej sytuacji finansowo-organizacyjnej z powodu pogtebiajacego
sie kryzysu w ochronie zdrowia. Wizytowane s3a réwniez szpitale, gdzie prowadzone s3 roz-
mowy z lekarzami i kierownictwem placéwek.

e dziatalnos¢ informacyjno-biurowa

Decyzja Prezydium ORL powotany zostat Zespét IT (Information Technology), ktérego celem
jest opracowanie:

- nowoczesnego modelu przekazywania informacji cztonkom Izby, poprzez czesciowe za-
stapienie papierowego wydania pisma ,Panaceum” portalem internetowym oraz zaistnienie
Izby na portalach spotecznosciowych;

- catkowicie zinformatyzowanego obiegu dokumentéw w Izbie oraz zbudowanie bezposred-
niej, interaktywnej i profilowanej platformy e-izby, co umozliwi komunikowanie sie cztonkéw
Izby z jej Biurem online.

Chodzi o to, aby umozliwi¢ cztonkom Izby m.in.: 1) uczestniczenie w tzw. e-learningu, kté-
ry staje sie coraz bardziej powszechna forma doksztatcania; 2) zatatwianie indywidualnych
spraw urzedowych bez sktadania wizyt w Biurze Izby (juz obecnie wprowadzonych zostato
kilka utatwien, jak np. ptatnos$¢ karta naleznosci wobec Izby czy przekazywanie dokumen-
tow za posrednictwem tzw. skrzynki podawczej i sygnowanie ich podpisem profilowanym).

(opr. NS)
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Na XXXVII OZL naszej
Izby, wiosng 2019 r.,
Jacek Pypec otrzymat
odznake ,Zastuzony
Nauczyciel Lekarzy”.
Z gratulacjami
pospieszyli wszyscy
cztonkowie Komisji
Stomatologicznej

OIL w todzi.
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Mamy sukcesy, ale jeszcze
duzo pracy przed nami

Moja przygoda z Izba Lekarska za-
czeta sie osiemnascie lat temu za na-
mowa naszego kolegi $p. Zbyszka Ro-
gowskiego, ktory zwrdcit sie do mnie
Z propozycja wtaczenia sie w prace
samorzadowa, gdyz - jak powiedziat
- zna moje zaciecie do pracy spotecz-
nej. W tamtym czasie moje dzieci
wyjechaty na studia, a - co za tym
idzie - skonczyta sie mozliwos¢ pra-
cy w komitecie szkolnym i stwierdzi-
tam, ze w Izbie Lekarskiej tez moge
sie wykazac.

Moim przewodnikiem byta, jest i -
pomimo tylu lat - pewnie nadal be-
dzie Irenka Elerowska. Pierwszg prze-
wodniczaca Komisji Stomatologicznej
ORL w todzi, w ktoérej zaczetam pra-
cowad, byta natomiast $p. Matgorzata
Kaczmarska-Banasiak. Matgosia byta
ekspertem w dziedzinie prawa doty-
czacego wykonywania zawodu leka-
rzai znata ustawe o izbach lekarskich
od pierwszej do ostatniej strony. Gdy
po o$miu latach przestata pracowac
w lIzbie, bytam przekonana, ze bez
niej sobie nie poradzimy.

W tej sytuacji przesztam przyspie-
szony kurs prawa, a dzieki temu maj
owczesny nowy ,szef” Jacek Pyped,
petniacy nie tylko funkcje przewod-
niczacego naszej Komisji Stomatolo-
gicznej, ale tez wiceprezesa ORL, mogt

skupi¢ swoje dziatania na sprawach
organizacyjnych. W krétkim czasie li-
czebno$¢ naszej Komisji urosta z sze-
$ciu do trzydziestu osdb. Zaczelismy
organizowac kursy i szkolenia dla le-
karzy dentystow, w tym m.in. kurs
przygotowawczy do LDEK. Kurs ten
odbywa sie rokrocznie od 2017 r. i jest
jedynym tego typu w kraju, prowa-
dzonym przez Izbe Lekarska. Nasza
wizytéwka staty sie £édzkie Spotkania
Stomatologiczne, ktére z roku na rok
maja coraz bardziej profesjonalny
charakter, a atmosfera w czasie ich
trwania jest zawsze niezapomniana.
W tym roku mozemy sie pochwali¢
juz dziesiata, jubileuszowa edycja
tego wydarzenia. Moge $miato po-
wiedzied, Ze ,autorami” naszego suk-
cesu sa wszyscy cztonkowie Komisji.

Gdy druga kadencja ,szefowania”
Jacka dobiegta w 2018 r. konica, do-
znatam zaszczytu przejecia po nim
obu piastowanych przez niego funk-
cji. Szanujac dokonania moich po-
przednikéw i chcac je kontynuowac,
staram sie rozszerzac dziatalnos¢
Komisji Stomatologicznej. Dzieki
lekarzowi dentys$cie Rafatowi Jac-
kowskiemu, moge korzystac z pro-
fesjonalnie prowadzonej i na biezaco
aktualizowanej strony internetowej,
zawierajacej informacje o szkoleniach

i biezacej pracy Komisji Stomatolo-
gicznej Naczelnej Rady Lekarskiej,
a przede wszystkim tresci meryto-
ryczne, dotyczace lawinowych zmian
w licznych przepisach, regulujacych
w istotny sposdb prace gabinetéw
stomatologicznych.

Aktualnie praca Komisji Stoma-
tologicznej ORL w todzi odbywa
sie w niezmienionym sktadzie, czyli
czterdziestu jeden cztonkdw. Jest
ona najliczniejsza komisjg tédzkiej
Okregowej Rady Lekarskiej, a takze
najwieksza liczebnie Komisja Stoma-
tologiczna we wszystkich okregowych
izbach w Polsce. Co wiecej, lekarze
dentysci przewodnicza tez dwém in-
nym komisjom dziatajacym w ramach
naszej ORL, a mianowicie: Komisji
ds. Rejestru i Praw Wykonywania
Zawodu - Irena Elerowska oraz Ko-
misji ds. Praktyk Lekarskich - ja oso-
biscie, a Patrycja Proc przewodniczy
Kolegium Redakcyjnemu pisma OIL
,Panaceum”. £édzcy stomatolodzy
- dziatacze samorzadowi zasiadaja
tez w réznych gremiach Naczelnej
Izby Lekarskiej, a na szczeblu na-
szej Izby wtaczaja sie aktywnie w jej
dziatalnosc¢ integracyjna, organizujac
rokrocznie m.in. impreze rekreacyj-
na pn. ,Rajd rowerowy po Puszczy
Bolimowskiej”.

Z satysfakcja odnotowuje, co uda-
to sie osiagnac i jak sie rozwija nasza
Komisja Stomatologiczna, ale zdaje
sobie tez sprawe, Ze jeszcze duzo
pracy przed nami, wiele wyzwan
i trudnych decyzji. Mam nadzieje,
ze wsréd mtodego pokolenia lekarzy
dentystéw znajda sie ludzie tak jak
my ,zarazeni” chorobg spoteczna.

lek. dent. Matgorzata Lindorf
wiceprezes Okregowej Rady
Lekarskiej w todzi,

jednoczesnie przewodniczaca Komisji
Stomatologicznej ORL

(w VIII kadencji, aw VI i VIl kadencji -
cztonek Prezydium ORL)
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Sami kreujemy rzeczywistos¢

Z czym kojarzy sie nam Izba Lekarska? Jezeli zapytalibySmy przecietnego
lekarza, z pewnosciag powie, ze Izba Lekarska kojarzy sie im z obowigzkiem
optacania sktadek, ré6znymi cigzgcymi na nich obowigzkami prawnymi,
koniecznoscig sktadania dokumentéw i zatatwiania spraw urzedowych.

Co bardziej zagorzali przeciwnicy
i mniej zorientowani w temacie opo-
wiadaja takze o jakim$ ,towarzystwie
wzajemnej adoracji”, usytuowanym
w jakim$ patacyku, nieznajacym re-
aliéw codziennosci lekarskiej.

A jaka jest prawda? Z gota odmien-
na. Jednak, aby ja pozna¢, trzeba
przyjrzec sie Izbie z bliska i temu,
w jaki sposéb funkcjonuje i jakie role
spetnia. Jest to niezwykle ztozo-
ny mechanizm, dziatajacy w $cisle
narzuconych ramach ustawowych,
ktére wskazuje ustawa o izbach le-
karskich. Z niej mozemy wyczytad,
ze rolg samorzadu jest m.in. prowa-
dzenie rejestru lekarzy, stanowienie
wewnetrznego prawa, prowadzenie
sadownictwa zawodowego. To jest
czes$¢ urzedowa.

Pozostaje jednak cata rzesza spraw
biezacych, kreowania inicjatyw, po-
dejmowania waznych spotecznie
tematow i lobbowanie za rozwiaza-
niami korzystnymi dla catego $ro-
dowiska. Z ré6znym skutkiem, nie
ma co sie oszukiwac. Jednak zawsze
samorzad lekarski byt pierwszym
gtosem w przypadku zblizajacego
sie zagrozenia dla lekarzy czy leka-
rzy dentystow. Tutaj jednoczesnie
pojawia sie mozliwos$¢ dziatania dla
kazdego z nas.

Wielokrotnie powtarzane hasto
»Izba domem wszystkich lekarzy” jest
W rzeczywistos$ci uosobieniem idei
samorzadnosci. Idac dalej - za anglo-
saska idea: ,méj dom moja twierdza”
- Izba réwniez stanowi pierwsza ostoje
i bufor bezpieczenstwa dla kazdego
z nas. To, jak ten dom wyglada, zale-
zy tylko i wytacznie od nas samych.
| jak w kazdym domu jest miejsce przy
wspdlnym stole do dyskusji, wymia-
ny pogladow, kreowania inicjatyw.

Nasze do$wiadczenia izbowe, cho¢
rézne o dziesiec lat, sg wtasnie takie.

Pierwsze obawy o brak akceptacji,
zderzenie z biurokratyczna machi-
na czy réznicg pokolen - na szcze-
$cie zostaty szybko zweryfikowane.
Okazato sie, ze w Izbie jest miejsce
dla kazdego, kto chce tu dziata¢ dla
wspolnego dobra. Cho¢ brzmi to gor-
nolotnie, to w samorzadzie lekarskim
chodzi przede wszystkim o to, aby
dbac o etos zawodu lekarza i godne
reprezentowanie potrzeb srodowiska.

Od samego poczatku nie mielismy
problemu z przedstawieniem naszych
pomystdéw, ich akceptacja czy reali-
zacja, jezeli tylko stuzyty one dobru
wspolnemu. Bylismy wystuchiwani
i traktowani jak réwni. W nawiaza-
niu do naszych wczesniejszych do-
Swiadczen samorzadowych na réz-
nych szczeblach, momentami budzito
to konsternacje. To tak sie da?

Nawet jesli nasze gorace gtowy
rwaty sie do dziatania tu i teraz,
i chcieli$my zmieni¢ wszystko na juz,
zawsze moglismy liczy¢ na szcze-
ra i merytoryczna opinie bardziej
dos$wiadczonych Kolegoéw i Kole-
zanek. | to w Izbie do dzi$ cenimy
najbardziej. Pluralizm mysli. Masz
pomyst? Przyjdz, opowiedz o nim,
podyskutuj, wystuchaj bardziej do-
Swiadczonych, a pézZniej - co najwaz-
niejsze - zrealizuj. Tutaj nikt nikogo
za reke nie prowadzi. Sami kreujemy
rzeczywistos$¢. Od nas zalezy, czy
chcemy by¢ biernymi obserwato-
rami, czy aktywnymi uczestnikami
tego, co dzieje sie w otaczajacej nas
rzeczywistosci. To wybér kazdego
z nas. My wybralismy.

Jak kazdy dom potrzebuje kolej-
nych pokolen, tak Izba potrzebuje
mtodych. Za nowym pokoleniem
przychodzi nowe, $wieze spojrzenie
na swiat i jego problemy. To mto-
dzi sg przysztosciag kazdego spote-
czenstwa. Ale Zeby sie rozwineli,

potrzebuja dobrej terazniejszosci.
Zyznej gleby, na ktérej beda wzra-
stali. Wsparcia i zrozumienia. | ta-
kim wtasnie $rodowiskiem jest dla
lekarzy lzba Lekarska.

Zyjemy w czasach, w ktérych roz-
woj jest koniecznoscia dalszego ist-
nienia. Stara dewiza ,maszeruj albo
gin” obowiazuje. Cho¢ nie jestesmy
pod pregierzem, to dalszy marsz jest
niezbedny. Rzeczywistos¢ pracy i zy-
cia polskiego lekarza nie jest tatwa.
Zmiany, ktore sg niezbedne do wpro-
wadzenia, nie dokonaja sie z dnia
na dzien. Wszyscy musimy przytozyc¢
rece do przysztego sukcesu. Proble-
my mtodych lekarzy niekoniecznie
sg dobrze znane lekarzom bardziej
doswiadczonym, stad ich zrozumienie
i rozwiazanie jest tatwiejsze w szer-
szej grupie. Tylko wspdlne dziatanie
moze przyniesc¢ jakis efekt.

Ideatem, ktéry - mamy nadzieje
- kiedy$ uda sie zrealizowac, bedzie
petna integracja wszystkich grup
wiekowych zawodu lekarza. Izba Le-
karska jest jedynym miejscem daja-
cym szanse na spetnienie tego ma-
rzenia. Jesli chcesz sie realizowac
samorzadowo, uaktywni¢, dziatac,
integrowa¢ - to lepszego miejsca
o wiekszym pluralizmie i wsparciu
nie znajdziesz.

Zapraszamy...

dr n. med. tukasz Jasek
wiceprezes ORL w todzi,

szef Delegatury todzkiej

(od VIII kadencji, w VII kadencji
- zastepca sekretarza ORL,

w VI kadencji - przewodniczacy
Kota Mtodych Lekarzy i Lekarzy
Dentystow)

lek. Mateusz Kowalczyk
sekretarz ORL
(od VIII kadencji)
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~Senioralna mtodziez” pilnie poszukiwana

Po reaktywacji dziatalnosci samorza-
du lekarskiego, niemal natychmiast
zawiazato sie przy Okregowej Izbie
Lekarskiej w todzi Koto Lekarzy Se-
nioréw, ktére byto niejako kontynu-
acja dziatalnosci podobnej ,komér-
ki”, istniejacej - przed powstaniem
lekarskich izb - w strukturze éw-
czesnych Zwigzkéw Zawodowych
Stuzby Zdrowia. Przewodniczacymi
Kota byli kolejno: Maria Bokwa, Zofia
Koeppe, Henryk Sutat, Janina Mar-
czynska i od 2010 r. - nizej podpisa-
na. Problemy Senioréw znajduja sie
zawsze w centrum zainteresowania
zaréwno kolejnych prezeséw naszej
Izby, jak i pracownikéw oddelegowa-
nych do pracy z KLS.

Przez wszystkie minione lata spo-
tkaniom cztonkéw KLS, odbywajacym
sie raz w miesigcu, towarzyszg pre-
lekcje o tematyce medycznej, okolicz-
nos$ciowo-patriotycznej lub zwigzanej
z kultura i sztuka. Kilka razy w roku
organizowane sg autokarowe wy-
cieczki krajoznawcze lub zwiedzanie
tédzkich muzedéw z przewodnikiem.
Najwiekszym powodzeniem cieszg sie
jednak organizowane w siedzibie Izby
lub poza nig (np. na terenie Ogrodu
Botanicznego) spotkania integracyjne.

Wieloletnia tradycja jest wysy-
tanie zyczen cztonkom KLS z okazji
osiemdziesigtych urodzin, a od deka-
dy wstecz organizowane s ponad-
to kilkanascie razy w roku specjalne

uroczystosci, ktérych ,bohaterami”
sg osoby konczace dziewieddziesiagty
rok zycia. Jubilaci, obdarowani zycze-
niami i prezentami, sg zwykle gteboko
wzruszeni. Natomiast przy okazji Swiat
Bozego Narodzenia, niechodzacy lub
przebywajacy w DPS cztonkowie KLS
odwiedzani sg przez kolezanki i kole-
géw z upominkami od Izby.
Kilkadziesiat 0sob z grona naszych
Senioréw (wszyscy, ktorzy zgtaszali
akces) ukonczyto kursy komputero-
we o réznym stopniu zaawansowa-
nia, prowadzone przez fachowcéw
wysokiej klasy. Jednak pomimo to,
nie wszyscy czuja sie biegli w ob-
studze komputera i w zwiazku z tym
nie dopuszczaja mysli o ewentualnej
koniecznosci wypisywania w realnej
przysztosci wytacznie e-recept pro
auctore i pro familiae. Zatuja réwniez
zmian w przepisach, ktore uniemoz-
liwiajg przyjmowanie lekarzy poza
kolejnoscig w placowkach stuzby
zdrowia i wypisywania dla siebie
skierowan na badania laboratoryjne.
Wiele os6b, szczegdlnie przewlekle
chorych, uzyskuje pomoc finansowa
za posrednictwem Komisji Bytowej
toédzkiej Okregowej Rady Lekarskiej.
Od ubiegtego roku lekarzom, kt6-
rzy ukonczyli siedemdziesiaty pigty
rok zycia, przystuguja co dwa lata
bony rehabilitacyjne, a od biezacego
roku mozliwa jest refundacja szcze-
pien przeciwko pneumokokom dla

senioréw siedemdziesiat plus. Ro-
snacym zainteresowaniem ciesza
sie takze mozliwosci dofinansowania
do obiadéw dla siebie i cztonkéw ro-
dziny, serwowanych w Klubie Lekarza.

Od kilkunastu lat liczba czton-
kéw tédzkiego Kota Lekarzy Senio-
row maleje. Przyjecie Polski do Unii
Europejskiej umozliwito wyjazdy
do pracy za granice mtodym leka-
rzom, a co za tym idzie, spowodowa-
to, ze ich starsze kolezanki i koledzy
pracuja coraz dtuzej, bedac juz w wie-
ku emerytalnym. W roku 2001 no-
minalna liczba cztonkéw Kota wyno-
sita dwiescie oséb, a na spotkaniach
wigilijnych odliczato sie okoto stu
czterdziestu. Aktualnie, przy stanie
stu dwudziestu cztonkdéw, w takich
spotkaniach uczestniczy nie wiecej
niz dziewiecdziesieciu.

Praca Zarzadu KLS przy OIL w to-
dzi tez moze by¢ w najblizszym czasie
problematyczna. W 2020 r. sposrod
dziesieciu cztonkéw Zarzadu, sied-
miu przekroczy osiemdziesigty rok
zycia. Musimy pilnie dazy¢ do zwiek-
szenia aktywnosci ,mtodziezy senio-
ralnej” w najblizszych kadencjach
samorzadu.

dr n. med.

Krystyna Borysewicz-Charzynska,
przewodniczaca Kota Lekarzy
Senioréow przy OIL w todzi

(od VI kadencji)
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Jednoczy ich medycyna
i... pasja artystyczna lub sportowa

Byt styczen 2000 r., kiedy na parterze pofabrykanckiej willi przy ul. Czerwonej

w todzi, odrestaurowanej na potrzeby naszej Izby, dokonano uroczystego otwarcia
Klubu Lekarza. Od poczatku zaktadano, iz bedzie on stuzyt integracji sSrodowiska
lekarskiego nie tylko na gruncie zawodowym, lecz takze towarzyskim.

W listopadzie 2001 r. kierownictwo
Klubu objat Andrzej Swies, przewod-
niczacy Komisji Kultury tédzkiej ORL
(funkcje te petnit od IV do VIl kaden-
cji, aktualnie jest zastepca przewod-
niczacego tej Komisji - Mateusza
Kowalczyka).

Klub miat sta¢ sie miejscem co-
dziennych spotkan przy kawie oraz
okoliczno$ciowych zabaw, ale gtéwnie
petnic role osrodka inicjatyw kultural-
nych i spotecznych. By¢ przestrzenia,
ktéra umozliwi prezentacje pozazawo-
dowych pasji twérczych lekarzy (ar-
tystycznych i literackich), organizacje
koncertéw i wystaw, a takze szkolen.

Czy poczatkowa wizja tédzkiego
Klubu Lekarza zmaterializowata sie?
Wydaje sie, ze tak i to nawet... z na-
wiazka. Pomystéw na wypetnienie
klubowego kalendarza wciaz przy-
bywato i nadal przybywa - aktu-
alnie w ,patacyku przy Czerwonej”
odbywa sie rokrocznie kilka imprez
cyklicznych, w tym trzy ogélnopol-
skie, okoto dwudziestu spotkan kul-
turalnych o lokalnym zasiegu i nie-
kiedy kameralnym charakterze, po-
nadto dwa ,masowe” wydarzenia

okolicznosciowe dla lekarskiej dzia-
twy. Nie sposéb wszystkie wymie-
ni¢, z bogatego ,pakietu” klubowych
wydarzen wybieramy zatem tylko
kilka, obrostych wieloletnia tradycja.

Mistrzowie pedzla i obiektywu
Na Ogélnopolska Wystawe Malarstwa
Lekarzy, organizowana w Klubie Le-
karza od 2002 . (rok wczes$niej miata
lokalny zasieg), rokrocznie naptywa
okoto pigédziesieciu-sze$édziesieciu
zgtoszen z catej Polski, a nawet z za-
granicy. Najliczniejsza grupe wsrod
wystawiajagcych swe prace stanowia
lekarze dentysci, ale nie ma chyba spe-
cjalnosci, ktéra nie bytaby reprezen-
towana wsrod lekarskich ,mistrzéw
pedzla i palety”. Nadestane obrazy
z trudem mieszcza sie na sztalugach
rozstawionych w trzech klubowych sa-
lach oraz w holu. Prace ocenia profe-
sjonalne jury, ale przybyli goscie przy-
znaja wtasng ,Nagrode Publicznosci”.

Druga konkursowa wystawa o kra-
jowym zasiegu jest Ogdlnopolska
Wystawa Fotograficzna Lekarzy, or-
ganizowana w obecnym ksztatcie
od szesnastu lat. Jej korzenie siegaja

2000 r., kiedy to w nowo otwartym
Klubie Lekarza przygotowano pierw-
sza, bardzo skromna, lokalng wysta-
we fotografii lekarskich. Aktualnie
na wystawie prezentuje swe prace
rokrocznie okoto trzydziestu-czter-
dziestu lekarzy fotografikdw, ktérym
konkursowg ,poprzeczke podnosi”
$cisle okreslony temat, wytyczony
przez profesjonalne jury, oceniaja-
ce nadestane zdjecia.

Izba naszym wspélnym domem
Dwa razy w roku siedziba OIL w todzi
zamienia sie w wielki ,plac zabaw”,
wypetniony radosnym gwarem lekar-
skich dzieci i wnukow. Przybywa ich
woéwczas ,na Czerwong” kilka setek,
a poniewaz swym pociechom towa-
rzysza rodzice, dziadkowie i starsze
rodzenstwo, te dzieciece imprezy
przybieraja rodzinny charakter. Izba
jest bowiem naszym wspdlnym do-
mem, a jej cztonkowie - jedna rodzina.

Pierwszy w kalendarzu jest czerw-
cowy Dzien Dziecka, organizowa-
ny w Izbie od 2003 r. W ogrodzie
pojawiajg sie wéwczas dmuchane
cd. nas. 22
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cd. zes. 21
zamki, park linowy i podobne atrak-
cje, a w zabytkowych wnetrzach od-
bywaja sie pokazy iluzjonistyczne,
zajecia plastyczne i inne zabawy dla
dzieci. Po raz drugi w roku ,pocie-
chy” z lekarskich rodzin odwiedzaja
Izbe w grudniu. Atrakcji - podobnie
jak w czerwcu - nie brakuje, a dzie-
ci obdarowywane sg gwiazdkowymi
prezentami. Liczba uczestnikow Spo-
tkania z Mikotajem z roku na rok ro-
$nie. W pierwszej jego edycji, ktéra
odbyta sie w 2011 r., uczestniczyto
osiemdziesiecioro dzieci, w ubieg-
torocznej (podzielonej na trzy tury
wiekowe) - ponad czterysta.

Od siedmiu lat, na poczatku listo-
pada, w Klubie Lekarza odbywa sie
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Koncert Zaduszkowy ,Pro Memoria”.
Spotykamy sie w ten szczegdlny wie-
czor, zeby powspominac tych, ktorzy
w minionym roku odeszli z naszego
grona na ,wieczny dyzur”. Zmartych
lekarzy, ktérych nazwiska wyswietla-
ne sg na ekranie, zegna prezes lzby,
a Wszyscy pograzaja sie w zadumie.
Zwienczeniem ,lekarskich zaduszek”
jest wystep zaproszonych artystéw
muzykéw - dodajmy, ze ich repertu-
ar zawsze odpowiada nostalgicznej
atmosferze spotkania.

Piekne stowo kochaja jak
medycyne
Klub Lekarza od poczatku swego ist-
nienia stat sie takze przystania dla
lekarzy z catej Polski, ktérzy zywe
stowo kochajg na réwni z medycyna.
Tu bowiem, w pieknych wnetrzach
tédzkiej I1zby, znalazta wreszcie swoja
siedzibe Unia Polskich Pisarzy Leka-
rzy, mogaca juz wéwczas pochwali¢
sie ponad trzydziestoletnig historia,
ale nadal bedaca instytucja bez da-
chu nad gtowa. A gdy zadomowita
sie ,na Czerwonej”, kontynuowata
tu tradycje swoich autorskich spo-
tkan z publicznoscia, czyli unijnych
Ogdlnopolskich Biesiad Literackich.
QOd tej pory zatem, w kazdy pierwszy
pigtek marca, t6dzki Klub Lekarza od-
dany zostaje do dyspozycji lekarzy pi-
sarzy: prozaikow i poetdéw, ktorzy zjez-
dzaja do todzi z catego kraju. Otwarciu
Biesiady towarzyszy rytuat zapalenia
»Znicza Eskulapa”, a pdzniej autorzy czy-
taja na gtos swoje wiersze i fragmenty

prozy, ktére poddane zostajq analizie
moderatora - krytyka literackiego.
Role jury petni jednak publicznosé.
To ona decyduje, kto wypije ,Puchar
Ambrozji”, bedacy jedyna nagroda dla
zwyciezcy. Biesiadom od dziesieciu lat
towarzyszy premiera kolejnego pro-
gramu Kabaretu OIL - BAK, ktérego
zespo6t aktorsko-muzyczny w catosci
sktada sie z lekarzy réznych specjal-
nosci - cztonkoéw naszej Izby.

Inny scenariusz towarzyszy Ogél-
nopolskiemu Konkursowi Literackie-
mu, ktéry w todzi organizowany jest
od dziewieciu lat, na wniosek dziata-
jacej przy OIL w todzi ,Nieformalnej
Grupy Literackiej”. Grupa powotana
zostata przez adeptow sztuki literac-
kiej, ktorzy spotykaja sie co pewien
czas i ,szlifujg swoje piora”. Co roku
na konkurs naptywa od kilkunastu
do kilkudziesieciu utworéw. Wszyst-
kie poddawane s3 analizie przez pro-
fesjonalne jury, ztozone z krytykéw
literackich, ktére przyznaje nagrody
w dwoch kategoriach - poezji i prozy.
Nagrodzone utwory sa prezentowane
na uroczystym zakonczeniu konkursu.

Nie sposéb w tym miejscu pomi-
na¢ faktu, ze inicjatorka tych wszyst-
kich przedsiewzie¢ jest jedna osoba,
dobrze wszystkim znana animatorka
zycia kulturalnego naszej Izby - Bar-
bara Szeffer-Marcinkowska. Ona tez
przez dwanascie lat przewodniczyta
UPPL (1990-2002), przekazujac jej
kierownictwo na kolejne lata prof.
Markowi Pawlikowskiemu (2003~
2014). A chociaz siedziba Unii zostata
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w 2015 r. - w $lad za nowym prezesem
prof. Waldemarem Htadkim - prze-
niesiona do Krakowa, to ,duch lite-
ratury” pozostat w zabytkowej willi
przy ul. Czerwonej w todzi.

Integracja sportowo-rekreacyjna
Piszac o dziatalnosci integracyjnej
tédzkiej Izby, nie sposdb nie wspo-
mnieé, ze zainaugurowata jag Komi-
sja Sportu i Rekreacji ORL, ktéra po-
wotano do zycia juz w 1995 r. Prze-
wodniczyli jej kolejno: niezyjacy juz
Andrzej Jasinski (w Il i lll kadencji),
Janusz Malarski - ,Junior Starszy”
(w IV, Vi VI kadencji, do grudnia
2012 r.) i Robert Filipczak (w VI ka-
dencji, od stycznia 2013 r.), a aktu-
alnie funkcje te sprawuje (od VII ka-
dencji) - Ryszard Golanski.

Jedna z pierwszych ogélnopolskich
imprez sportowych, organizowanych
przez t6dzki samorzad i cieszacych
sie licznym udziatem lekarzy z catego
kraju, byty turnieje tenisa, odbywaja-
ce sie najpierw na kortach ziemnych
w todzi, a od 2003 r. w hali tenisowej
w Pabianicach. Ogélnopolski Halo-
wy Turniej Tenisa Lekarzy (po 2010 r.
bedacy jednoczes$nie ,Memoriatem
Andrzeja Jasinskiego”) odbywa sie za-
wsze w listopadzie i co kilka lat przy-
biera forme Halowych Mistrzostw
Polski Lekarzy w Tenisie. O zwycie-
stwo w pabianickich zawodach kaz-
dego roku walczy od siedemdziesie-
ciu do dziewieddziesieciu tenisistow.

Dwudziestoletnim stazem moze
sie pochwali¢ dziatajacy przy Izbie

tédzkiej Klub Zeglarski ,Szkwat”, kto-
rego pierwszym komandorem byt
Pawet Sustowski. W tym roku Klub
zorganizowat jubileuszowe XX Regaty
o Puchar Prezesa OIL, ktoére trady-
cyjnie rozgrywane sa w maju na Je-
ziorach Mazurskich. Co roku nagro-
da dla zwycieskiej zatogi jest Puchar
Prezesa OIL w todzi. W 2016 r. no-
wym komandorem ,Szkwatu” zostat
Ryszard Golanski, ktory byt jednym
z inicjatoréw jego powstania. Rega-
ty maja rodzinny charakter, wieczo-
rem przy ognisku ,szantuj3” nie tyl-
ko lekarze-zeglarze, ale tez ich zony,
dzieci i wnuki. Uczestnicy regat nie
zegnaja sie jednak ,do zobaczenia
za rok”, gdyz kazdej jesieni spoty-
kaja sie w OIL w todzi na ,Wieczo-
rze z szantami”.

Na nartach, motorach i... koniach
Lekarze z tédzkiej Izby nie raz udo-
wodnili, ze w integracji kulturalnej czy
sportowej srodowiska potrafig by¢
pionierami. Tak byto tez z organiza-
cja zimowych wyjazdow narciarskich
w Alpy. Pierwszy zorganizowano szes-
nascie lat temu, od tego czasu staty
sie juz tradycja i odbywaja sie dwa
razy w roku. Narciarze i snowboar-
dzisci odwiedzili juz Wtochy, Austrie
i Szwajcarie. O Swietnej organizacji
i atmosferze tych wyjazdéw zrobito
sie gtosno, dlatego szybko do lekarzy
z naszej lzby, dotaczyli tez medycy
z innych okregowych izb.

Kazdego roku w ostatni weekend
sierpnia, na dorocznym zlocie w Stoku

koto Betchatowa, spotykaja sie czton-
kowie Ogdlnopolskiego Klubu Moto-
cyklowego ,DoctoRRiders”, zrzesza-
jacego kilkuset lekarzy motocyklistéw
z catej Polski. W tym roku byt to zlot
jubileuszowy, z okazji pietnastolecia
dziatalnosci Klubu, ktéry powstat
przy OIL w todzi w 2005 r., z inicja-
tywy Grzegorza Krzyzanowskiego.
W klubowym kalendarzu ,riderséw”
- poza zlotem w Stoku, konczacym
sezon - znajduja sie jeszcze dwie
duze imprezy: zlot rozpoczynajacy
sezon i tygodniowy rajd pn. ,Poznaj
swoj kraj”. Odbywaja sie one w réz-
nych zakatkach kraju, od Podlasia
po Dolny Slask i od Kaszub po Biesz-
czady. Imprezy te sg potaczeniem tu-
rystycznych rajdéw motocyklowych
z wieczornymi spotkaniami towarzy-
skimi przy muzyce i tancach.
Jedni lekarze kochaja warkot mo-
toréw, inni rzenie koni. Ci ostatni
moga uczestniczy¢ od 2007 r. w trzy-
dniowym Ogdlnopolskim Rajdzie
Konnym Lekarzy im. Majora Hu-
bala, organizowanym z inicjatywy
Wojciecha Sedzickiego, zatozyciela
izbowej Sekcji Jezdzieckiej. W tym
roku odbyto sie juz trzynaste z kolei
spotkanie ,koniarzy” lekarzy z catej
Polski, a baza hotelowa dla nich (oraz
ich wierzchowcow) byt - jak zwykle
- goscinny o$rodek jezdziecki Jaro-
stawa Suwalskiego w Mikotajowie.
Ponad dwudziestu jezdzcéw codzien-
nie wyruszato na dtugie przejazdzki
duktami laséw spalsko-rogowskich
cd.nas. 24
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b
oraz bezdrozami ich okolic, a w jed- o9 Pa n ace U m

nej z tych wypraw towarzyszyty im
trzy bryczki, przeznaczone dla tych,
ktérzy nie czuja sie pewnie ,w siod-
le”, gtéwnie dzieci uczestnikdw rajdu.

Sport w delegaturach

Od powstania tédzkiej Izby, znacze-
nie imprez sportowo-rekreacyjnych
dla integracji srodowiska lekarskiego
doceniali nie tylko dziatacze Komi-
sji Sportu i Rekreacji ORL, ale row-
niez izbowych delegatur. Imprezy
te organizowali poczatkowo gtéw-
nie przy wspoétpracy z miejscowymi
stowarzyszeniami sportowymi i sa-
morzadami lokalnymi, a od 2006 . -
dzieki uchwale podjetej przez Okre-
gowy Zjazd Lekarzy - dysponuja
wtasnymi srodkami, przyznanymi
delegaturom z budzetu tejze Komi-
sji (w proporcji do liczby cztonkéw).
Pozwolito to na samodzielne finan-
sowanie cyklicznych imprez, zapi-
sanych juz od dawna w kalendarzu
(jak np. sieradzkie Turnieje Szacho-
we o Mistrzostwo OIL), ale tez ini-
cjowanie zupetnie nowych, ktére
odbywaja sie do dzisiaj.

Do takich naleza m.in. piotrkowski
Turniej Tenisowy ,Famili Cup” i mecz
siatkéwki ,O Puchar Nocy Swietojan-
skiej”, a takze skierniewicki ,Sptyw
kajakowy Pilicg” i ,Rajd rowerowy
po Puszczy Bolimowskiej”. Jak oce-
niaja uczestniczy tego ostatniego,
jest to najbardziej rodzinna impre-
za, ktora rokrocznie gromadzi okoto
sze$cdziesieciu uczestnikéw - leka-
rzy i lekarzy dentystéw, ich matzon-
kéw, dzieci i wnukéw. Do wyboru
rowerzystow, w zaleznosci od po-
siadanych przez nich umiejetnosci,
sg trzy trasy o réznym stopniu trud-
nosci, a na ,mecie” czeka na wszyst-
kich poczestunek.

Nina Smolen
redaktor naczelna ,Panaceum”

(do czerwca 2019 r.),

Joanna Barczykowska-Tchorzewska
rzecznik prasowy OIL w todzi

(od listopada 2015 r.)
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Z redakcja ,Panaceum” - pisma Okre-
gowej Izby Lekarskiej w £odzi wspot-
pracuje juz od czternastu lat. Pierw-
szy m@j artykut, dotyczacy ofert pra-
cy dla lekarzy dentystéw w Wielkiej
Brytanii, ukazat sie na jego tamach
w 2005 r. Byt on poktosiem pilotazo-
wego wyjazdu kilku lekarzy dentystow
z tédzkiego regionu, zaproszonych
do Liverpoolu przez angielski Natio-
nal Health Service (czyli odpowied-
nik polskiego NFZ). Woéwczas byta
to wielka niewiadoma, jako ze rynek
ustug medycznych UK dopiero co sie
otworzyt dla lekarzy z Polski.

Pierwszym szefem Kolegium Re-
dakcyjnego ,Panaceum”, z ktérym
miatam przyjemnos¢ pracowaé, byt
Ryszard Golanski, a 6wczesénie Okre-
gowej Radzie Lekarskiej przewodni-
czyt - Grzegorz Krzyzanowski. Gdy
w kolejnej, szostej kadencji samorzadu
zastapit go na stanowisku prezesa Izby
Grzegorz Mazur, doktor R. Golanski
zaczat dziatac¢ na szczeblu Naczelnej
Izby Lekarskiej i zostat redaktorem
naczelnym ogdlnopolskiej ,Gazety
Lekarskiej”. Na szefa Kolegium zostat
woéwczas powotany prof. Jézef Kobos,
a w siédmej kadencji - Pawet Cze-
kalski. W 2018 r. doktor P. Czekalski
wygrat wybory na prezesa ORL, na-
tomiast ja objetam stanowisko szefo-
wej Kolegium Redakcyjnego.

Jedna z wazniejszych oséb w re-
dakcji ,Panaceum” byta profesjonalna

lustro zmian

dziennikarka - Nina Smolen, zwigza-
na z nasza lzbg od 1998 r. i pracujaca
najpierw na stanowisku redaktor od-
powiedzialnej, a od 2010 . - redaktor
naczelnej. Od redaktor Niny wszyscy
uczylismy sie warsztatu zurnalisty
i jej zawdzieczamy rozwiniecie w nas
dziennikarskiej pasji. Nina Smolen
odeszta na emeryture w lipcu 2019 .,
a stanowisko redaktor odpowiedzial-
nej naszego izbowego pisma powierzo-
no réwniez dziennikarce - Agnieszce
Danowskiej-Tomczyk.

W miedzyczasie, a konkretnie
W 2013 r., zmieniono nieco struktu-
re Komisji Informacyjno-Wydawniczej
ORL w todzi, powotanej do zycia trzy
lata wczesniej z inicjatywy G. Krzy-
zanowskiego, ktory jej od tego czasu
nieustannie przewodniczy. Komisja po-
dzielona zostata na trzy sekcje: ds. pi-
sma ,Panaceum”, ds. mediéw elektro-
nicznych oraz historyczno-medyczna.

W 2014 r. w sktad Kolegium Re-
dakcyjnego ,Panaceum” wchodzili,
poza jej przewodniczacym - Pawtem
Czekalskim, lekarze: Patrycja Proc
(wiceprzewodniczaca), Krystyna Bo-
rysewicz-Charzynska, Stanistaw Cie-
chowicz (zmarty w kwietniu 2016 r.),
Wtodzimierz Kardas, Bogumita Kem-
pinska-Mirostawska, Fabian Obzej-
ta i Barbara Szeffer-Marcinkowska,
a takze dyrektor Biura OIL - Halina
Kotus oraz rzecznik prasowa OIL,
dziennikarka Adriana Sikora, ktérg
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zastapita wkrotce (od listopada 2015 r.)
dziennikarka Joanna Barczykowska-
-Tchorzewska. W pézniejszym czasie
dotaczyli do nas lekarze: Przemystaw
Karpinski i Mateusz Kowalczyk.

Od pewnego czasu statymi wspot-
pracownikami redakgcji stali sie: me-
cenas Jerzy Ciesielski i dziennikarz
Ryszard Poradowski, a takze leka-
rze: Katarzyna Kowal, Krzysztof Pa-
puzinski, Damian Patecki i Marcin
Wojtczuk. Pion techniczny tworzy-
li i tworzg nadal: Alina Paradowska
(sekretarz redakcji, Biuro OIL), Ewa
Juszynska-Poradecka (polonistka, ko-
rekta) oraz Jakub Kierc (grafik, sktad).
Od wrzes$nia 2018 r. wspdtpracujemy
tez na state z graficzka Joanng Apa-
nowicz, ktéra odswiezyta tzw. layout
pisma i jest autorka ostatnich oktadek.

Duz3 zmiang byto uruchomienie
w kwietniu 2016 r. portalu interneto-
wego www.panaceum.lodz.pl, ktéry
dopetnit wersje papierowa naszego
czasopisma. Opieke nad portalem re-
dakcyjnie objeta Joanna Barczykow-
ska-Tchorzewska, a informatycznie -
Barttomiej Nowak, informatyk OIL.
Dzieki tej inicjatywie staliSmy sie pio-
nierami wsroéd innych izb lekarskich
w kraju w zakresie wykorzystania
mediow elektronicznych. W 2018 r.
zanotowalismy ponad 35 tys. poje-
dynczych wejs¢ uczestnikow, ktérzy
odbyli na portalu ponad 51 tys. tzw.
sesji, przegladajagc podczas jednego
wejscia $rednio 2,76 artykutu. | te licz-
by stale rosna. Kolejnym krokiem byto
powotanie w 2018 r. tzw. Zespotu IT

(w sktadzie lekarskim: tukasz Jasek,
Przemystaw Karpinski i Mateusz Ko-
walczyk), ktory zajmuje sie dalszym
informatyzowaniem izbowych mediéw
orazinformacji. W proces tworzenia
pisma i portalu zaangazowane sg row-
niez bezposrednio i posrednio inne
niewymienione tu z nazwiska oso-
by, ktérym serdecznie za to dziekuje.

W ciggu ostatnich pieciu lat,
od stycznia 2014 r., wydalismy 52 nu-
mery papierowe ,Panaceum”, druko-
wane na kredowym papierze w pet-
nym kolorze, o objetosci srednio
52 stron plus oktadka, z dotaczonym
czarno-biatym ,Biuletynem ORL”, do-
cierajac co miesigc do ponad 13 tysie-
cy lekarzy i lekarzy dentystéw. Jako
zespot tworzacy pismo spotykamy
sie dwukrotnie w miesigcu na po-
siedzeniach Kolegium Redakcyjnego,
jednak duzo pracujemy nad naszym
czasopismem poza oficjalnymi spo-
tkaniami. Staramy sie przy tym jak

najrzetelniej i najszybciej przekazy-
wac kolezankom i kolegom biezace
informacje z dziatalnosci Izby, z zy-
cia $srodowiska naszego rejonu, jak
i catego kraju. Duzy nacisk ktadziemy
na prezentowanie nowinek z prawa
medycznego, bo to wydaje sie naj-
bardziej interesowac naszych Czytel-
nikéw. Docierajg do nas za to liczne
pochwaty od lekarzy i lekarzy denty-
stow, jak i 0séb spoza branzy czyta-
jacych nasze pismo, ktére motywuja
nas do dalszego rozwoju.

Pozostaje miec¢ nadzieje, ze ,Pana-
ceum” ukazuje prawdziwe odbicie na-
szych czasow i wiecznie aktualnych
problemoéw $rodowiska lekarskiego.
Odbicie, w ktérym bedga sie mogty
przejrzec przyszte pokolenia.

dr n. med. Patrycja Proc
przewodniczaca Kolegium
Redakcyjnego ,Panaceum”
(VI kadencji)
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Rokrocznie redaktorzy
biuletynéw izbowych
z catej Polski,
organizuja spotkania
integracyjne. W 2017 .
takie spotkanie odbyto
sie w Bydgoszczy.
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Przysztos$¢ bedzie taka,
jakg sobie zbudujemy sami

Trzydziestolecie samorzadu lekar-
skiego, po jego odrodzeniu w 1989 r.,
to piekny jubileusz i nalezy sie pochy-
li¢ nad tym, co w minionych latach
udato sie nam, jako tédzkiej Izbie
Lekarskiej, zrobi¢ i czego dokona¢.
O tym mozecie Panstwo przeczy-
tac na wczesniejszych stronach tego
wydawnictwa, warto jednak réwniez
spojrze¢ w przysztos¢ i spréobowac
odpowiedzie¢ sobie na pytania: jaka
ta przyszto$¢ moze byc¢ i jak powin-
nismy ja ksztattowac?

Wprowadzana ostatnio informaty-
zacja, zmiany organizacyjne, wreszcie
niedobory kadrowe, dotyczace i tak
juz kulejagcego od wielu lat systemu
ochrony zdrowia, powoduja, Ze prace
lekarza mozna obecnie przyréwnac
do stagpania niewidomego po polu mi-
nowym. Informatyzacja, czy jak kto
woli cyfryzacja, to trend ogélnoswia-
towy, nie da sie wiec jej zanegowac ani
zatrzymad, a po ,oswojeniu” z pewno-
$cig utatwi prace lekarska, zwtaszcza
redukujac zbedna biurokratyzacje. Nie
mozemy jednak zgodzi¢ sie na cyfro-
we wykluczenie tych lekarzy, ktérzy
chca pracowaé w dotychczasowym,
niejako analogowym systemie.

Nie mozemy zgodzi¢ sie tez na prze-
cigzanie lekarzy praca, poprzez zmu-
szanie ich do wykonywania zawodo-
wych obowiazkéw w czasie daleko
przekraczajagcym normy ustalone prze-
pisami kodeksowymi, czy naktadanie
na nich zadan nalezacych do kompe-
tencji pracownikéw administracji. Nie
wolno nam zrezygnowac z dazenia
do tego, by kazdy z nas mdgt zdoby-
wac nowa wiedze i umiejetnosci, co -
jak wiadomo - jest naszym ustawo-
wym obowigzkiem. Wreszcie, musimy
domagac sie dostepu do korzystania
z przystugujacych nam - jak kazdemu
obywatelowi - praw do wypoczynku,
ochrony godnosci i szacunku.

Bedziemy pilnie $ledzic¢ i reagowac
na proponowane przez poszczegoélne

partie i rzady zmiany wprowadzane
w systemie ochrony zdrowia. Be-
dziemy inicjowa¢ dziatania i akcje,
majace na celu jego uzdrowienie,
zarowno poprzez lepsze finanso-
wanie, jak tez sprawniejsze zarza-
dzanie i efektywniejsza organizacje.
Tak, aby efektem wprowadzanych
zmian byta poprawa szeroko poje-
tych warunkéw pracy lekarza, zeby
mogt wykonywac swéj zawodd bez-
piecznie i za godne wynagrodzenie,
niosagc pomoc lekarska potrzebuja-
cym, zgodnie z nakazem etycznym,
jaki przejeliSmy na siebie, podejmu-
jac nasz piekny zawéd.

Mamy do tego prawo - zaréwno
z punktu widzenia formalnego, jak
i moralnego. Stanowia o tym przepisy
Konstytucji RP i odpowiednich ustaw,
a takze Kodeksu Etyki Lekarskiej.

Nasza tédzka Izba Lekarska jesti -
mam taka nadzieje - bedzie zawsze
w pierwszym szeregu, jesli chodzi
o dazenie do realizacji naleznych le-
karzom praw, dziatajac zdecydowa-
nie, ale takze roztropnie i rozwaznie.
Tworzenie przyjaznego otoczenie in-
formatycznego, upraszczanie proce-
dur biurowych, organizowanie szko-
len, wspdtpraca z uczelniag medycz-
na - to zadania realizowane obecnie
z dalekosiezng perspektywa. Nowe
inicjatywy integracyjne i socjalne
wzbogacaja oferte, z jaka spotyka
sie kazdy z cztonkdéw naszej Izby.

Cieszy fakt zaangazowania mto-
dych, petnych zapatu kolegow, a takze
tych starszych dziataczy izbowych,
ktorzy doswiadczyli niejednego na sa-
morzadowej niwie. Nie ma bowiem
przysztosci bez przesztosci. Trady-
cja, historia, szacunek dla nauczycie-
li, dla senioréw, wspieranie mtodych
adeptow - to wartosci niezbywalne
i na trwale ugruntowane w spotecz-
nosci lekarskiej. Jeste$my jak drze-
wo z silnymi korzeniami, mozna rzec
,drzewo pokolen”.

Historycznie rzecz ujmujac, sa-
morzadno$¢ lekarska siega poczat-
kéow XVII w., kiedy to Wtadystaw IV
Waza, odpowiednim aktem prawnym
nadat stanowi lekarskiemu szereg
przywilejéw. To wéwczas w Gdansku
powstata pierwsza polska organiza-
cja skupiajaca lekarzy - Collegium
Medicorum Gedanensis. Wszystko
w trosce o to, by chroni¢ spoteczen-
stwo przed znachorami i szarlatana-
mi. A tak na marginesie, to kilka wie-
kéw pdzniej - w dobie powszechnej
dostepnosci do informacji, takze
naukowej oraz ogromnego rozwoju
wiedzy medycznej - réznej masci
szarlatanow i pseudouzdrowicieli
nadal nie brakuje. Takze w szere-
gach naszej Izby! Musimy sie z tym
problemem uporac...

Natomiast niebawem, bo juz za
dwa lata, obchodzi¢ bedziemy stu-
lecie samorzadu lekarskiego usta-
nowionego prawem ustawowym
Niepodlegtej Rzeczypospolitej, od-
rodzonej po latach rozbioréw i nie-
woli. W dniu 2 grudnia 1921 r. przy-
jeta zostata ustawa o ustroju izb
lekarskich, ktéra nie tylko okreslita
schemat organizacyjny tych instytu-
cji, ale byta swego rodzaju kodeksem
normujacym sprawy zawodu lekar-
skiego. Czy centralne obchody tego
jubileuszu mogtyby odby¢ sie w to-
dzi? Czemu nie, zobaczmy... Ale ha-
sto ,Medycyna - Ziemig Obiecana
Lekarza” wydaje sie w petni odda-
wac etos naszego zawodu.

Jestesmy zatem w drodze do przy-
sztos$ci, a bedzie ona taka, jaka so-
bie zbudujemy sami. Czasem bedzie
to trudne, czasem bezowocne, cza-
sem okupione porazka, ale zawsze
dla wspdlnego dobra, dla naszej sztu-
ki lekarskiej i lekarskiego stanu.

dr n. med. Pawet Czekalski,

prezes ORL
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Etyka lekarska
i jej wspotczesne wyzwania

kragte rocznice s okolicznoscia
Opozwalajaca oceni¢ potrzebe
istnienia powotanego bytu, jakim
w strukturach samorzadu lekarskiego
staty sie komisje problemowe. Nie
mozna sobie wyobrazi¢ sprawnego
funkcjonowania izb lekarskich bez
ich dziatalnosci. Wéréd nich bardzo
wazng role wydaje sie spetnia¢ Ko-
misja Etyki Lekarskiej, ktéra ma czu-
wac nad relacjami lekarz-chory przez
niego leczony, a takze stosunkami
kolezenAskimi miedzy cztonkami na-
szej korporacji. Te relacje odgrywaja
zasadnicza role w przebiegu leczenia.
Potwierdza to tres¢ najstarszego do-
kumentu regulujagcego postawe le-
karza, jaki pozostawit nam Hipokra-
tes. Wspotczesdnie izbowa Komisja
Etyki Lekarskiej nadzoruje rowniez,
czy postep we wspdbtczesnej terapii
i nowe sposoby leczenia sa zgodne
z zasadami deontologii i etyki.
Kierujacy Komisja Etyki Lekarskiej
przy naszej Okregowej Radzie Le-
karskiej u zarania jej powstania: Ewa

istoria polskiego samorzadu

lekarskiego siega poczatkow
XVII w., kiedy w Gdansku powstato
Collegium Medicorum Gedanensis
do zwalczania i ograniczania dziatal-
nosci znachoréw i szarlatanéw. Po kil-
kuset latach, ktérym towarzyszyt dy-
namiczny rozwdéj nauk medycznych,
izby lekarskie w Polsce nadal musza
stawia¢ czota tzw. ciemnogrodowi,
ktory catkiem dobrze prosperuje
obok medycyny naukowej.

Zdarza sie, niestety, ze lekarze
(a przyktady tego mamy) prébu-
ja swym dziataniem uwiarygodnic
wsteczne przedsiewziecia typu ruchy
antyszczepionkowe, ktére pozostaja
w gtebokim dysonansie z Kodeksem
Etyki Lekarskiej, podkreslajacym
znaczenie wiedzy i doswiadczenia
lekarzy. Dopetnieniem podobnych
zjawisk, wymagajacych niewatpliwie

Switalska-Kowalewska i Jézef Szym-
czyk zgromadzili zespot kolezanek
i kolegébw o nieposzlakowanej opi-
nii. Podczas comiesiecznych posie-
dzen rozwiazywali biezace problemy
i spory, jakie w tym czasie powstawa-
ty. Pamietajmy, ze byt to okres, gdy
na samorzad spadty wszystkie spra-
wy, ktére rozwigzywata dotychczas
Komisja Dyscyplinarna przy Wydzia-
le Zdrowia szczebla wojewdédzkiego.

szerszej analizy, pozostaja chociazby
stadionowe spotkania z uzdrowicie-
lami, gtoszacymi niekonwencjonalne
metody leczenia. Prawdopodobnie
oficjalne poglady, prezentowane przez
srodowisko lekarskie, sg na tyle sta-
bo przenoszone za posrednictwem
mediéw do opinii publicznej, ze cze-
sto przegrywaja z pseudonaukowymi
prezentacjami.

Konstytucyjna swoboda zgroma-
dzen publicznych, na ktérych gtoszo-
ne s3 poglady niezgodne z aktualnym
stanem wiedzy medycznej, wyko-
rzystywana jest w ztych intencjach.
Stawia to przed izbami lekarskimi
wyzwania sktaniajace do postawie-
nia nastepujacego pytania: Czy au-
tonomia od czynnikéw politycznych,
administracyjnych i innych, zapew-
niona przez reaktywujaca samo-
rzad lekarski ustawe z 17 maja 1989 r.
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Pierwsza Komisja Etyki Lekarskiej
dokonywata selekcji wptywajacych
don spraw, kwalifikujac je do Rzecz-
nika Odpowiedzialnosci Zawodowej
i Sadu Lekarskiego oraz rozpatrywata
te, ktére nie kwalifikowaty sie do obu
tych instytucji, a stanowity problem
natury etycznej. Zazwyczaj byty to sy-
tuacje konfliktowe miedzy pacjentem
a lekarzem, rzadziej miedzy lekarzami.

cd.nas. 28

i pogtebiona nowelizacja z roku 2009,
daje naszym izbom mozliwosci prze-
ciwdziatania tym niekorzystnym zja-
wiskom i czy te mozliwosci sg w petni
wykorzystywane?

Zdolnos¢ polskiego samorzadu le-
karskiego do dziatan i szybkiej integra-
cji potwierdza jego historia. Dowodem
moze by¢ chociazby fakt uchwalenia
juz w1921 r., trzy lata po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci, ustawy
powotujacej izby lekarskie, z wyko-
rzystaniem doswiadczen pozyskanych
pod zaborami austriackim i pruskim.
Znaczenie Naczelnej Izby Lekarskiej
jako instytucji opiniotwdrczej, majacej
rowniez wptywy polityczne, trudno
przeceni¢, sledzac rozwéj ochrony
zdrowia w okresie miedzywojennym.
Potwierdzaja to kolejne noweliza-
cje wspomnianego aktu prawnego,

cd.nas. 28

Konwersatoria
poswiecone etyce

i moralnosci staty sie
wizytoéwka Komisji
Etyki t6dzkiej izby

27
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cd. zes. 27

Zmiany, jakie pojawity sie w wyniku
wprowadzenia w 1999 r. ubezpiecze-
niowego systemu finansowania ochro-
ny zdrowia (powotanie kas chorych,
a nastepnie Narodowego Funduszu
Zdrowia), takie jak sposob zawierania
uméw na leczenie z jednostkami wy-
konujacymi $wiadczenia czy wycena
poszczegdlnych procedur terapeutycz-
nych - spowodowaty, ze chorych za-
czeto nazywac po cichu ,kosztochton-
nymi” i unika¢ tych generujacych wy-
sokie naktady, aby nie ponosi¢ strat
finansowych. Wynikiem tej filozofii
stata sie np. odmowa leczenia cho-
rych onkologicznych z powodu okre-
$lonej administracyjnie granicy wieku.
Uznali$my to za sprzeczne z podsta-
wowymi zasadami deontologii lekar-
skiej. Mimo tak oczywistego tamania
tych zasad, znanych juz Hipokrateso-
wi, znalezli sie utytutowani bioetycy,
dla ktérych rozporzadzenie ministra
zdrowia moze zastgpic to ,przestarza-
te” przyrzeczenie lekarskie.

Rézne sytuacje, wywotujace konflikt
w sumieniu lekarza, jak np. podejmo-
wanie uporczywego leczenia w sta-
nach terminalnych, zainicjowaty orga-
nizowanie w tédzkiej Izbie Lekarskiej
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konwersatoriow, dotyczacych nur-
tujacych nas tematéw. Nieocenio-
ny w tym zakresie byt nasz kolega,
wspomniany wyzej Jézef Szymczyk.
Jego umiejetnos¢ wyszukiwania zna-
nych profesoréw o niepodwazalnym
autorytecie oraz przekonywanie ich
do udziatu w tych spotkaniach byty
nie do przecenienia. Udziat profeso-
réow Wydziatu Filozoficznego Uniwer-
sytetu Warszawskiego, Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszynskiego czy
Akademii Medycznych w Warszawie,
Katowicach i Lublinie byt magnesem,
przyciaggajacym licznych uczestnikow.
Rekordowym udziatem naszych ko-
legéw cieszyto sie konwersatorium
pos$wiecone mechanizmom dziatania
srodkow zapobiegajacych cigzy oraz
srodkéw wczesnoporonnych. Jedno
z konwersatoriow byto poswiecone
pomnikowej postaci tédzkiej gine-
kologii, organizatorowi do dzi$ funk-
cjonujacych szkot rodzenia i karmie-
nia piersig - prof. Wiodzimierzowi
Fijatkowskiemu.

Ostatni okres naszej dziatalnosci
zajmowaty réwniez konflikty, jakie
powstawaty (i nadal powstaja) w licz-
nych placéwkach, gtéwnie szpitalach,
miedzy administracjg a pracujgcymi

w nich lekarzami w kwestiach dotycza-
cych wysokos$ci uposazen. Dochodzi
wowczas do nie zawsze klarownych
etycznie sytuacji, kiedy dyrekcja jed-
nostki, zmuszona do zabezpieczenia
ciggtosci jej dziatania, przyznaje jednej
grupie lekarzy specjalistow niepro-
porcjonalnie wyzsze wynagrodzenia
w stosunku do kolegéw o tych samych
kompetencjach zawodowych. Jak za-
kwalifikowac takie postepowanie, gdy
tym administratorem jest lekarz - ko-
lega z tej samej Izby Lekarskiej? Czy
pociagac go do odpowiedzialno$ci?

Dlatego tez Komisja Etyki Lekar-
skiej t6dzkiej ORL utworzyta zespoét,
ktéry podjat sie opracowania czesci
Kodeksu Etyki Lekarskiej poswieconej
stosunkom miedzy lekarzami-praco-
dawcami i lekarzami-pracobiorcami
oraz lekarzami-politykami i samorza-
dem lekarskim. Koledzy z naszej Izby
uczestnicza w aktualizacji dotychczas
obowiazujacej wersji KEL, pracujac
dla Komisji Etyki Lekarskiej Naczel-
nej Rady Lekarskiej.

prof. Janusz Wasiak
przewodniczacy Komisji Etyki
Lekarskiej ORL w todzi

(od IV kadencji)
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zamkniete ustawg o powotaniu sa-
morzadu lekarsko-dentystycznego
w roku 1938.

Zlikwidowany w czasie okupacji
niemieckiej samorzad lekarski, stracit
w okresie wojny okoto pieciu tysiecy
lekarzy, a jego funkcjonowanie w okre-
sie powojennym zostato niewatpliwie
utrudnione kolejnym rozwigzaniem
izb lekarskich w roku 1950. Prawdo-
podobna przyczyna tego kroku byta
trudnos¢ wpisania idei samorzadnosci
zawodowej w koncepcje tzw. ustroju
socjalistycznego, ktérego zatozenie
w kwestii wynagrodzenia za prace
brzmiato: ,jaka praca, taka ptaca”.
Pozostawanie w zgodzie z ta zasada
niosto za soba konieczno$¢ wysokiej
wyceny lekarskiego etatu. Na prze-
szkodzie w wykonaniu tej wyceny sta-
to dos$¢ powszechne w ustach kazdej

witadzy powiedzenie, Ze... ,naszego
spoteczenstwa na to nie stac¢”.
Historii izb lekarskich w Polsce to-
warzyszy rozwoj pojec oraz struktury
kolejnych wersji kodeksow etyki i de-
ontologii zawodowej lekarzy, ktéry
podyktowany jest gtéwnie zmieniaja-
cymi sie warunkami spoteczno-ustro-
jowymi, a dokonuje sie zazwyczaj pod
wptywem doswiadczen zawodowych
Srodowiska lekarskiego, ale réwniez
tego, ktory ten zawdd otacza. Zapro-
ponowane przez lzbe Lekarska w to-
dzi prace nad uzupetnieniem aktual-
nego tekstu Kodeksu Etyki Lekarskiej,
uchwalonego na Il Krajowym Zjez-
dzie Lekarzy w 1991 r. i dwukrotnie
pdzniej nowelizowanego (w latach
1993 i 2003), maja by¢ poktosiem do-
konanej wczesniej kodyfikacji przy-
czyn i skutkéw, ktére nie pozostaty
bez wptywu na etos naszego zawodu.

Kodeksy etyki zawodowej stano-
wig zwarty system oficjalnie ogto-
szonych, obowigzujacych pod okre-
$lonymi sankcjami, wartosci, norm
i regulacji etycznych, ktére wskazuja
na konkretne zachowania jako zgodne
lub nie z moralnego punktu widzenia
dla danego $srodowiska zawodowego.
W przypadku srodowiska lekarskiego
organem upowaznionym do formuto-
wania przepisow Kodeksu Etyki Le-
karskiej i ich egzekwowania jest Izba
Lekarska. Historyczna kontynuacja
wymaga od niej sprostania wymogom
etycznym, jakie niesie dzien dzisiejszy
ochrony zdrowia w Polsce.

lek. Fabian Obzejta

cztonek Komisji Etyki Lekarskiej ORL
w todzi (od IV kadencji),

cztonek zespotu NRL ds. aktualizacji
Kodeksu Etyki Lekarskiej
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Granice wolnosci
i odpowiedzialnosci lekarskiej

ransformacja ustrojowa i reakty-

wowanie izb lekarskich w roku
1989 doprowadzity do sytuacji, ze le-
karze i lekarze dentysci znaleZli sie
w gronie obywateli wykonujacych
wolne zawody. Z tej wolnosci trze-
ba jednak rozumnie korzysta¢. Wol-
nos¢ to brak przymusu, dziatanie
zgodne z wtasng wola, jednak nie
oznacza to wolnosci od wszelkich
zasad. Nasza wolnos¢ nie powinna
ograniczac¢ wolnosci ani praw in-
nych. Dlatego tez samorzad lekarski,

olnos¢ jest waznym proble-
W mem nie tylko filozoficznym.
J.P. Sartre, ,skazujac” cztowieka
na wolnos¢, podkreslat, ze zaktada
ona odpowiedzialno$¢ za podejmo-
wane decyzje i czyny oraz ich skut-
ki w takim stopniu, w jakim sg one
dobrowolne.

Jednoczesnie, jezeli cztowiek two-
rzy wartosci i normy, to musza miec
one umocowanie prawne. Wolnosé
wykonywania zawodu jest prawem
kazdego obywatela, zagwarantowa-
nym w rozdziale 2 Konstytucji RP.
Trybunat Konstytucyjny w wyro-
ku z 19 pazdziernika 1999 r. [sygn.
akt SK 4/99] wskazuje, ze ,wolnos¢
wykonywania zawodu nie moze mie¢
charakteru absolutnego i ze musi
by¢ poddana reglamentacji prawnej,
w szczegdblnosci gdy chodzi o uzyska-
nie prawa wykonywania okreslone-
go zawodu, wyznaczenie sposobow
i metod (ram) wykonywania zawodu,
a takze okreslenie powinnosci wobec

bedacy gwarancja wolnosci lekarzy,
stworzyt Kodeks Etyki Lekarskiej,
ktérego przepiséw wszyscy musimy
absolutnie przestrzegac.

Kodeks Etyki Lekarskiej okresla
wartosci, wedtug ktérych mamy po-
stepowad, ale tez wyznacza ograni-
czenia, majace powodowac, ze be-
dziemy lepsi. Jego normy dotycza
zachowan lekarzy w stosunku do spo-
teczenstwa, jak i do jego jednostek
- pacjentéw, a takze relacji miedzy
lekarzami. Przestrzegajac zapiséw
KEL, wpisujemy sie do grona zawo-
déw zaufania publicznego. Uczciwos¢,
zaufanie czy dobro maja charakter
ponadczasowy i uniwersalny. Dlatego
kazde odstepstwo od tych regut pod-
lega odpowiedzialnosci zawodowe;j.

Dla wypetnienia swoich zadan
w zakresie dziatan zawodowych, le-
karz powinien zachowa¢ wolnos¢
wyboru metod diagnostycznych

panstwa czy samorzadu zawodo-
wego”. Regulowanie przez panstwo
spraw zwigzanych z wykonywaniem
zawodu i statusem os6b go wykonu-
jacych jest niezbedne.

Artykut 17 ust. 1 Konstytucji RP
zezwala na tworzenie samorzadéw
zawodowych reprezentujacych za-
wody zaufania publicznego. Dbaja
one o nalezyte wykonywanie tych
zawodow. Przepisy zwigzane z wy-
konywaniem zawodu lekarza i leka-
rza dentysty szczegdtowo okreslono
w ustawie z 5 grudnia 1996 r. o za-
wodach lekarza i lekarza dentysty
[tekst jedn. DzU z 2019 r., poz. 537].
Kwestie dotyczace odpowiedzialno-
$ci zawodowej lekarzy i lekarzy den-
tystéw uregulowano w rozdziale 5
ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich [tekst jedn. DzU z 2019 r.,
poz. 965], a takze w Kodeksie Etyki
Lekarskiej z 2 stycznia 2004 .

Wolnos$é wykonywania zawodu
lekarza i lekarza dentysty nie moze

DOKAD ZMIERZAMY

i terapeutycznych, zgodnych
ze wspotczesng wiedzg medycz-
ng oraz swoim sumieniem. Zawsze
jednak ten wybor wiaze sie z od-
powiedzialnoscig zawodowa (i nie
tylko, bo réwniez karna i cywilng).
»Zty”" wybdr przez lekarza swoich za-
wodowych dziatan, czyli niezgodny
z przyjetymi standardami w danym
przypadku klinicznym, moze by¢ po-
strzegany - zgodnie z art. 53 ustawy
o izbach lekarskich - jako naruszenie
zasad etyki lekarskiej oraz przepiséw
zwigzanych z wykonywaniem zawo-
du, a zatem uznany za przewinienie
zawodowe. Mechanizmy rynkowe,
naciski spoteczne i wymagania ad-
ministracyjne nie zwalniaja lekarza
z przestrzegania tych zasad.

Przepisy prawa, obowigzujace
w obszarze funkcjonowania ochro-
ny zdrowia w Polsce, trudno zliczy¢
cd. nas. 30

wiec oznaczac samodzielnego i swo-
bodnego wyznaczania ram wtasnej
dziatalnosci czy ustalania wartosci
i norm postepowania medycznego
oraz etycznego. Jest ograniczona
wieloma szczegdtowymi przepisa-
mi prawa. Réwnoczesnie zwraca sie
cd. nas. 30

Rokroczne szkolenia
rzecznikow i sedziow
sg gwarancja ich
profesjonalizmu.
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Od lewej:
przewodniczacy

OSL prof. Zbigniew
Ortowski i OROZ prof.
Witold Chrzanowski,
wybrani na pierwsza
kadencje OIL w todzi.

cd. zes. 29

i ciggle sie one zmieniaja (zwtaszcza
ostatnio). ,Prawniczy Newsletter
Medyczny”, publikowany na tamach
pisma OIL w todzi - ,Panaceum”,
w kazdym jego numerze informuje
o coraz to nowych ustawach i roz-
porzadzeniach, a takze nowelizacji
ystarych”. Nawet prawnikom trudno
sledzi¢ i analizowac przepisy wszyst-
kich tych aktow prawnych, a céz
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dopiero nam - lekarzom i lekarzom
dentystom, ktérym zwykle przycho-
dzi stosowac je w zawodowej prak-
tyce i odpowiadac¢ za ich ewentual-
ne ,tamanie”.

Polityka zdrowotna panstwa,
oprocz zapewnienia bezpieczen-
stwa zdrowotnego pacjentom, po-
winna by¢ przyjazna dla pracownikow
placéwek, ktére im zapewniaja opie-
ke. Dlatego uwazam, ze samorzad

lekarski powinien doktadnie przy-
gladac sie obfitej tworczosci legisla-
cyjnej decydentow ochrony zdro-
wia (czes$¢ z nich to przeciez na-
sze kolezanki i koledzy ,po fachu”)
i wspélnym gtosem izb okregowych
oraz Izby Naczelnej wypowiadac sie
co do przydatnosci nowych przepi-
sow - zarowno w funkcjonowaniu
catego systemu, jak i w codzien-
nej pracy personelu medycznego.
Ze szczegblng zas wnikliwoscia ,tro-
pi¢” wszystkie te, ktore naktadaja
na nas urzednicze obowiazki, po-
zostajace w sprzecznosci z zapisem
art. 2 ustawy o zawodzie lekarza
i lekarza dentysty, ktéry scisle okre-
$la, na czym polega wykonywanie
naszego zawodu.

Podczas niedawno toczacej sie
dyskusji na temat odpowiedzialno-
$ci zawodowej lekarzy, prezes ORL
- Pawet Czekalski, zadat mi pyta-
nie: ,Kiedy lekarz odpowiada gto-
w3a?” Odpowiedziatem kroétko, ze...
zawsze. To bowiem w gtowie leka-
rza rodza sie decyzje, ktore realizuje
on w praktyce i w niej takze utrwalaja

30

cd. zes. 29

uwage na problem ,niskiej jakosci
polskiego prawa medycznego, ktéra
negatywnie wptywa na wykonywa-
nie zawodu lekarza i sytuacje prawna
lekarzy, a w konsekwencji na bezpie-
czenstwo zdrowotne nas wszystkich”,
wskazujgc m.in. na takie problemy,

jak: wzajemna sprzecznos¢ regulacji,
dysfunkcjonalno$¢ przepiséw oraz
braki regulacyjne, co prowadzi cze-
sto do sytuacji konfliktowych na li-
nii lekarz-pacjent [dr n. praw R. Ty-
minski, ,Anatomia niedoskonatosci
- jak zte prawo wptywa na wykony-
wanie zawodu lekarza”, ,Medyczna
Wokanda” 8/2016, s. 169].

Zawadd lekarza i lekarza dentysty
jest zawodem wyrdzniajacym sie
na tle innych zawoddw zaufania pu-
blicznego. Jego wykonywanie niesie
za soba ogromna odpowiedzialnosé,
wptywa bowiem na zdrowie innych
ludzi, a przez to zmienia jakos$¢ ich
zycia. W przypadku lekarzy mozna
mowic¢ o odpowiedzialnosci w czte-
rech réznych zakresach: karnej, cy-
wilnej, dyscyplinarnej i zawodowe;.
Sprawami zwigzanymi z odpowie-
dzialnoscig zawodowg lekarzy i leka-
rzy dentystéw zajmuje sie od czasu
reaktywacji izb lekarskich. Aktualnie
trwa moja 6sma kadencja sedziego

Okregowego Sadu Lekarskiego w to-
dzi. W latach dziewiecédziesiatych
Sad nasz rozpoznawat pieé-szesé
spraw rocznie, a ja bywatem na roz-
prawach dwa razy w roku. Aktualnie
spraw jest duzo, duzo wiecej i doty-
cza prawie wszystkich specjalnosci,
przy czym prym wioda te zwigzane
z dziatalnoscia lekarzy dentystow
i lekarzy ginekologéw.

Zwiekszone obcigzenie praca sa-
déw lekarskich nie wynika jednak
z gwattownego wzrostu liczby po-
petnianych przez lekarzy btedéw.
Zrédet tego zjawiska nalezy poszu-
kiwaé w skomplikowanych proce-
durach administracyjnych i biuro-
kratycznych, zmuszajacych lekarzy
do poswiecenia im duzej czesci cza-
su przeznaczonego dla pacjentow.
Przyczyn wzrostu liczby spraw to-
czacych sie przed OSL nalezy réw-
niez szukaé w rosnacej w spoteczen-
stwie Swiadomosci praw obywa-
telskich oraz demokratyzacji zycia
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sie ewentualne konsekwencje nie-
wiasciwych decyzji, ktére skutkujg
kara dyscyplinarng i zostajag w pa-
mieci lekarza na cate zycie.

Obfita tworczosc legislacyjna, bez-
posrednio lub posrednio odnoszaca
sie do wykonywania naszego zawo-
du, trwa nadal i budzi méj szczery
niepokdj. Bo oto nowe inicjatywy
ustawodawcze w zakresie noweliza-
cji kodeksu karnego moga doprowa-
dzi¢ do sytuacji, ze lekarz za swoje
przewinienie zawodowe bedzie na-
prawde ,odpowiadac gtow3”. Podnie-
sienie minimalnej kary za nieumysl|-
ne spowodowanie $mierci z trzech
miesiecy do roku wiezienia, w po-
taczeniu z art. 68 kk, ktéry stanowi,
ze mozna warunkowo zawiesi¢ kare,
jesli nie przekracza ona roku wiezie-
nia, spowoduje, ze ukarany najniz-
szg kara lekarz bedzie musiat trafi¢
do wiezienia. Mam wielka nadzieje,
ze do tego nie dojdzie!

Osobiscie uwazam, ze za przewi-
nienia zawodowe lekarz powinien
odpowiada¢ wytacznie przed orga-

dopiero jezeli popetni przestep-
stwo, $wiadomie narazajac pacjenta
na utrate zdrowia lub zycia - musi
bezwzglednie podlega¢ odpowie-
dzialnosci karnej. Moja opinia po-
dyktowana jest ponad dwudziesto-
piecioletnim doswiadczeniem zdo-
bytym w pionie odpowiedzialno$ci
zawodowej Okregowej Izby Lekar-
skiej w todzi, ktérego efektem jest
przekonanie, iz kazdy lekarz, jesli
tylko w zakresie dziatan zawodo-
wych jego wolnos$¢ wyboru nie jest
niczym ograniczona, podejmuje de-
cyzje diagnostyczne i terapeutyczne
z petng $wiadomoscia - przemyslane
i wedtug niego najbardziej stuszne.
Prof. Tadeusz Kotarbinski twierdzit
wszak, ze: ,\W wolnosci najwazniej-
sza jest jej Swiadomos¢”.

lek. Januariusz Kaczmarek

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej w todzi (w kadencjach

VILi VIl oraz i 1V, a w kadencji Il -
Zastepca OROZ, ponadto w kadencji
Vi VI - przewodniczacy Okregowego

DOKAD ZMIERZAMY

Nasza oktadka (strona V)

Na krétko przed jubileuszem XXV-lecia Okregowej Izby
Lekarskiej w todzi, ktéry przypadat na 2010 r., pod ko-
niec obrad XIV Okregowego Zjazdu Lekarzy w Skiernie-

nami odpowiedzialno$ci zawodowej, Sadu Lekarskiego)

spotecznego, przejawiajacej sie m.in.  a tym samym utrate zaufania pu- wicach w 2008 r., 6wczesny przewodniczacy Okrego-

wzrostem odwagi w dochodzeniu  blicznego”. Na ten temat wypowia- wej Rady Lekarskiej - Grzegorz Krzyzanowski ztozyt za-
swoich praw. Waznym czynnikiem datem sie juz wczesniej w artykule pewnienie, ze na jubileusz tddzka Izba bedzie miata swoj
jest tez dostepnos$c wiedzy o coraz ,Lekarze przed sadem korporacyj- sztandar i ze powstanie on z dobrowolnych wptat fun-
czesciej zapadajacych orzeczeniach  nym i sadami powszechnymi” [,Pa- datoréw. Pienigdze na ten cel - prawie dziesiec tysiecy
naceum” nr 5 (230)/2018].

Wolnos¢ lekarza wykonujacego

o winie lekarzy. ztotych - wptacito dziewiecédziesieciu fundatoréw. Byli
Praca w Sadzie Lekarskim uswia-

domita mi, jak dramatycznym prze- swojzawdd okreslona zostata w usta-

to w wiekszosci cztonkowie ORL oraz inni funkcyjni dzia-
tacze samorzadu, ale tez inni lekarze i lekarze dentysci
zyciem dla lekarza i lekarza dentysty, wie o zawodach lekarza i lekarza oraz osoby nie bedace lekarzami, zwigzane z naszg Izba.
podejrzanego o popetnienie przewi- dentysty, a takze w KEL. Ten, kto Inauguracja sztandaru nastapita na pierwszym po uro-
nienia zawodowego, jest poddanie  przekracza granice tej wolnosci, pod- czystosciach jubileuszowych XXVI OZL (sprawozdawczo-
sie przestuchaniu Rzecznika Odpo- lega odpowiedzialnosci zawodowej -wyborczym), na ktérym delegaci w gtosowaniu przeka-
wiedzialno$ci Zawodowej i stawienie  z art. 53 ustawy o izbach lekarskich. zali kierownictwo lzby w rece Grzegorza Mazura. Jego
sie przed Sadem Lekarskim. Sciez- Oczywiscie, za $wiadome postepo- prezentacji dokonat wielki oredownik posiadania przez
ka, ktora musi przejs¢, jest bardzo  wanie, w wyniku ktérego narazone nasz samorzad swojego sztandaru, éwczesny przewodni-
czesto wystarczajaca kara. Potwier- zostato zycie i zdrowie pacjenta, le- czacy Komisji Regulaminowej ORL - Wtodzimierz Kardas,
dzeniem tego spostrzezenia moze karz powinien bezwzglednie podlegac ktéry przygotowat zatozenia do jego projektu i pilotowat,
by¢ uzasadnienie wyroku Trybu- odpowiedzialnosci karne;j. by wszelkie prace zwigzane z wykonaniem tego symbolu
natu Konstytucyjnego z 29 czerw- Izby (jego rewersu i awersu) oraz drzewca, zostaty w ter-
ca 2010 r. [sygn. akt 28/09], gdzie lek. dent. Janusz Prochaska minie i prawidtowo wykonane.
stwierdza sie, ze ,kazda kara dys- przewodniczacy Okregowego Warto w tym miejscu wspomnieé, ze juz wczesniej
cyplinarna dla cztonka samorzadu  Sadu Lekarskiego OSL w todzi tédzka Izba mogta sie pochwali¢ posiadaniem flagi kor-
poracyjnej, ktéra po raz pierwszy towarzyszyta obradom

XXIIl OZL w Sieradzu w 2007 r.

zawodowego jest dotkliwa, gdyz  (od VIl kadencji, wczesniej
oznacza negatywna ocene sposobu - wiceprzewodniczacy OSL,
wykonywania przez niego zawodu, w kadencjach IV-VI)
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cd.zes. 1

6 1 Czerwca 2003r.
W siedzibie OIL w todzi zorganizowana zostata po raz pierwszy impreza z okazji Dnia Dziecka, ktdra sprawita wiele rado$ci i zabawy lekar-

skiej ,dziatwie”, a takze ich rodzicom i dziadkom. Atrakcji byto multum! W kolejnych latach czerwcowe imprezy przeksztatcity sie w praw-
dziwie rodzinne, wiosenne festyny.

() 10 grudnia 2004 r.

W Klubie Lekarza w todzi odbyta sie podniosta, chociaz skromna uroczystos¢ z okazji pietnastej rocznicy reaktywowania samorzadu lekar-
skiego. Na swym pietnastoleciu Izba goscita - poza ,oficjelami” - przede wszystkim dziataczy z poczatkéw jej organizowania, a takze aktu-
alnych, ktérzy pracuja na rzecz samorzadu czesto kosztem wolnego czasu i rozwoju zawodowego. Z okazji jubileuszu ustanowiono decyzja
ORL w todzi i wreczono odznaczenia ,Zastuzony dla Samorzadu Lekarskiego” - w formie srebrnej i ztotej odznaki.

Kadencja pigta (2005-2009)

26 listopada 2005 r.

Odbyt sie XXI Okregowy Zjazd Lekarzy OIL w todzi (sprawozdawczo-wyborczy), na ktérym powtdrnie obdarzono zaufaniem dr. n. med. Grze-
gorza Krzyzanowskiego, wybierajac go na przewodniczacego tédzkiej ORL.

5-6 stycznia 2006 r.

Na VIII Krajowym Zjezdzie Lekarzy w Warszawie uchwalono dwie znaczace ustawy w sprawie zwiekszenia naktadéw publicznych na ochrone
zdrowia oraz uregulowania minimalnej ptacy dla lekarzy. Obie zapoczatkowaty dziatania, ktére zyskaty miano ,buntu biatych niewolnikow”.
Powodem narastajacego niezadowolenia byta pogarszajaca sie kondycja finansowa placéwek ochrony zdrowia i pogtebiajagca pauperyzacja
zawodu lekarza, a takze innych zawodéw medycznych.

() 27 lutego 2006 r.

Z inicjatywy tédzkiej ORL, wspieranej przez Zarzad Regionu tédzkiego OZZL, powotano Regionalny Komitet Porozumiewawczy na Rzecz
Wozrostu Wynagrodzen Pracownikéw Ochrony Zdrowia. W jego sktad weszto trzynascie organizacji samorzadowych i zwigzkowych, repre-
zentujacych pracownikéw ochrony zdrowia z wojewddztwa tédzkiego. Zndw ruszyty marsze protestacyjne i strajki, ktére czasami przybie-
raty drastyczna forme gtodéwek. Lekarze deklarowali gotowos$¢ do masowych wypowiedzen z pracy, jednak do tego ostatecznie nie doszto.
Woprowadzenie unijnych norm czasu pracy spowodowato, ze nasze zarobki wzrosty.

() 7-8 wrzesnia 2007r.

Konwent Prezeséw Okregowych Rad Lekarskich obradowat w siedzibie OIL w todzi. Tematem wiodacym spotkania byty ,Etyczne i prawne
granice wolnosci stowa”, a wyktady wygtosili znani dziennikarze: Marek Markiewicz, adwokat oraz Maciej Itowiecki - wiceprzewodniczacy
Rady Etyki Mediéw. Temat wigzat sie z rozpetana przez politykéw i media nagonka na lekarzy.

() 29 wrzesnia 2007 1.

Okregowa lzba Lekarska w todzi wraz z t6dzka I1zbg Adwokacka, zorganizowaty | Ogélnopolska Konferencje Zawodéw Zaufania Publicznego.
Tematem konferencji byty pomysty legislacyjne 6wczesnego rzadu, majace podwazyé zasady dziatania korporacji zawodowych. Uczestnicy
konferencji zdecydowanie sie temu przeciwstawili, publikujac stosowne stanowisko.

() 10 listopada 2009 r.

W efektownych wnetrzach dawnego Patacu Poznaniskich przy ul. Ogrodowej odbyta sie jubileuszowa gala, z okazji dwudziestolecia OIL w to-
dzi. Przybyli znamienici gos$cie, gtéwnie jednak dziatacze izbowi wszystkich pieciu kadencji od reaktywowania tédzkiej korporacji w 1989 r.
Byty wspomnienia, kwiaty, Zyczenia i odznaczenia. Szczegdlnie zastuzeni dla Izby lekarze i lekarze dentysci, ale tez ,cywile”, zostali uhono-
rowani odznakami ,Zastuzony dla Samorzadu Lekarskiego” (ztotymi i srebrnymi). Z okazji jubileuszu Izba wydata piekna kronike ,OIL w todzi
- historia i wspétczesne oblicze”, a takze okolicznosciowe kalendarze na rok 2010, ktére s3 aktualnie wydawane corocznie.

Kadencja szdsta (2009-2013)

5 grudnia 2009 .

Obradowat XXVI Okregowy Zjazd Lekarzy OIL w todzi (sprawozdawczo-wyborczy), ktéry dokonat wyboru nowego prezesa. Zostat nim dr n. med.
Grzegorz Mazur. Zjazd miat nietypowy przebieg. Rozpoczat obrady od wprowadzenia na sale - po raz pierwszy w historii - sztandaru Izby i jego
prezentacji. Sztandar zostat zakupiony z dobrowolnych wptat funkcyjnych dziataczy samorzadu, ale tez innych lekarzy i lekarzy dentystéw oraz
o0s6b ,cywilnych”, zwigzanych z t6dzka Izba. Nowym elementem Zjazdu byto réwniez slubowanie, jakie sktadali nowo wybrani delegaci.

() 1stycznia 2010 r.

Weszta w zycie nowa ustawa o izbach lekarskich, uchwalona przez Sejm 2 grudnia 2009 r. Zastapita ona ustawe z 17 maja 1989 r. W nowym
akcie prawnym znalazt sie przepis, ze okregowe izby lekarskie sg nastepca prawnym izb lekarskich iizb lekarsko-dentystycznych, dziataja-
cych do 1950 r. W ustawie m.in. w kompleksowy sposéb uregulowano odpowiedzialno$¢ zawodowa lekarzy i lekarzy dentystéw, poswiecajac
jej prawie potowe wszystkich przepiséw.

() 12 marca 2010 .

Weszta w zycie nowelizacja ustawy o odpadach, naktadajaca naich ,wytworcéw” drakonskie kary administracyjne za nieztozenie w okreslonym
terminie sprawozdania o ich zagospodarowaniu. Dotkneta ona takze osoby prowadzace lekarskie praktyki, w tym gtéwnie lekarzy dentystéw.
OIL w todzi pospieszyta z pomoca prawna wszystkim, na ktérych takie kary zostaty natozone, ruszyta takze z szeroko zakrojong akcja interwen-
cyjno-informacyjna, wtaczajac w to media i Rzecznika Praw Obywatelskich, w celu zmiany przepiséw. Wysitki te nie poszty na marne. Sejm dokonat
28 kwietnia 2011 r. kolejnej nowelizacji ustawy, zmieniajac niekorzystne przepisy, a 15 pazdziernika 2013 r. Trybunat Konstytucyjny orzekt, ze byty
one niekonstytucyjne, co umozliwito ukaranym dochodzenie zwrotu natozonych nan kar pienieznych.
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6 1-3 pazdziernika 2010 r.

Komisja Stomatologiczna ORL w todzi zorganizowata w Zateczu k. Wielunia konferencje szkoleniowa pn. | tédzkie Spotkania Stomatologicz-
ne. Uczestniczyto w niej stu czterdziestu lekarzy dentystéw, w tym dwudziestu o$miu spoza tédzkiej Izby. Spotkanie byta poczatkiem dyna-
micznego rozwoju przedsiewzie¢ szkoleniowo-integracyjnych tédzkich stomatologéw, a poniewaz £SS cieszyty sie ogromnym powodzeniem
lekarzy dentystow z catego kraju, konferencje trzeba byto przenie$¢ do wiekszego osrodka konferencyjno-hotelowego.

26 listopada 2010 r.

Powotano do zycia t6dzkie Porozumienie Samorzadéw Zawodoéw Zaufania Publicznego, zrzeszajace siedemnascie takich organizacji dziata-
jacych na terenie wojewddztwa tédzkiego. Przewodniczacym £PSZZP zostat wybrany mec. Jarostaw Szymanski, reprezentujacy samorzad
adwokacki. Podejmowane stanowiska i organizowane coroczne konferencje stanowity wazne wsparcie dla dziatarn samorzadu lekarskiego,
a tédzka inicjatywa zaowocowata powstaniem podobnych organizacji w innych czesciach naszego kraju.

13 stycznia 2012 r.

W siedzibie OIL w todzi miato miejsce wyjazdowe posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej, w ktérym udziat wzieli przedstawiciele Ogélnopolskiego
Zwiazku Zawodowego Lekarzy i Federacji ,Porozumienie Zielonogérskie”. Obradowano nad zapisami kontrowersyjnej ustawy o refundacji lekow,
uchwalonej przez Sejm 25 marca 2011 r., ktéra obarczata lekarzy szeregiem obowiazkéw biurokratycznych i naktadata na nich wysokie kary za btedy
na receptach refundowanych. NRL rekomendowata lekarzom, zeby w ramach protestu powstrzymali sie od okreslania na recepcie stopnia refun-
dacji i w zamian stawiali na niej pieczatki ,Refundacja leku do decyzji NFZ". Ustawa weszta w Zycie 1 stycznia 2012 r. i w catym kraju rozpoczat sie
masowy ,protest pieczatkowy”, a wéwczas rzad przystapit do btyskawicznych prac nad projektem nowelizacji ustawy refundacyjnej. Sejm propo-
nowane zmiany w ustawie przyjat doktadnie w dniu, kiedy odbywato sie wspomniane posiedzenie NRL. Podjeto decyzje o rezygnacji z protestu, ale
rado$¢ z nowelizacji nie trwata dtugo. Problem refundacyjny - za sprawa decyzji prezesa NFZ - powrdcit i... nadal do kornca nie zostat rozwigzany.

Kadencja siodma (2013-2018)

23 listopada 2013 r.

Obradowat XXXI Okregowy Zjazd Lekarzy OIL w todzi (sprawozdawczo-wyborczy), ktéry dokonat wyboru nowych wtadz Izby na kolejng
kadencje. Prezesem zostat wybrany ponownie dr n. med. Grzegorz Mazur.

25 lutego 2014 r.

Uchwata ORL w todzi wprowadzono jednorazowy zasitek finansowy (w kwocie tysigca ztotych), przyznawany cztonkom tédzkiej Izby w zwiagz-
ku z urodzeniem dziecka w rodzinie lekarskiej. Co roku z ,becikowego” korzysta okoto stu lekarzy i lekarzy dentystow.

22 listopada 2014 .

W gmachu dawnego tddzkiego Towarzystwa Kredytowego, a przez wiele lat takze Instytutu Stomatologii przy ul. Pomorskiej 21, odbyty sie
uroczystosci z okazji Jubileuszu XXV-lecia Okregowej Izby Lekarskiej. Nasz srebrny jubileusz uswietnito swoja obecnoscia wielu znamienitych
gosci, w tym przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego Izby tédzkiej - prof. Grazyna Smiech-Stomkowska oraz pierwsza przewodniczaca
Okregowej Rady Lekarskiej w todzi dr n. med Wanda Terlecka. Spotkanie po latach byto okazja do wspomnien, podzigkowan i wreczenia
izbowych odznaczen dla wielu kolezanek i kolegéw oddanych pracy na rzecz t6dzkiego samorzadu lekarskiego.

Vo

) 19 stycznia 2016 r.

ORL w todzi ustanowita regulamin tzw. bonu edukacyjnego, ktéry pozwala refundowaé koszty zwigzane z realizacja ustawowego obowigzku
doskonalenia zawodowego. Kazdy lekarz i lekarz dentysta moze liczy¢ na zwrot poniesionych na ten cel wydatkéw w okresie kazdego okresu
rozliczeniowego do wysokosci szesciuset ztotych.

Vo

) 9 kwietnia 2016 .

W Nieborowie k. towicza odbyt XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy t6dzkiej OIL. Przybyto wielu znamienitych gosci, w tym minister zdrowia -
dr n. med. Konstanty Radziwitt, ktory po raz pierwszy wystapit w nowej roli, goszczac na terenie naszej Izby. Wczesniej odwiedzat nas jako
prezes lub sekretarz Naczelnej Rady Lekarskiej. ,Panaceum”, opisujac to wydarzenie, nadato relacji tytut ,Pojawito sie $wiatetko w tunelu.
Niestety, szybko zgasto...

£\

) Maj2016r.

Na pierwszej stronie ,Panaceum” nr 5/2016 znalazta sie informacja o tym, ze zaczat funkcjonowac internetowy portal naszego pisma (www.
panaceum.lodz.pl), w ktérym mozna zapoznad sie z aktualnymi informacjami dotyczacymi probleméw ochrony zdrowia w kraju i regionie t6dz-
kim, a takze zwigzanymi z dziatalnoscia t6dzkiej Izby. Dodajmy, ze portal zaczat dziata¢ niezaleznie od izbowej strony internetowej (www.oil.
lodz.pl), uruchomionej juz w IV kadencji samorzadu.

() 3 pazdziernika 2016 r.

Prezydium ORL w todzi podjeto stanowisko, w ktérym wyrazono petne poparcie dla prowadzonej przez lekarzy z Porozumienia Rezyden-
tow OZZL akcji protestacyjnej, zwracajac sie jednoczesnie do rzadzacych o podjecie z nimi konstruktywnego dialogu. Byto to pierwsze jed-
noznaczne stanowisko wydane przez organy samorzadu lekarskiego w Polsce, dajace poczatek dalszych dziatan wspierajacych rezydentéw
na réznych etapach ich walki o godne wynagrodzenia i wzrost naktadéw na ochrone zdrowia. Przedstawiciele ORL w todzi czynnie wspierali
protestujacych, uczestniczac w wiecach i marszach, odwiedzajac uczestnikéw ,gtodéwek” oraz udzielajac pomocy organizacyjnej i material-
nej. Protesty rezydentéw, ktére w ostatniej fazie przybraty forme wypowiadania pracodawcom uméw na dyzury, trwaty do 8 lutego 2018 r.
Tego dnia PR OZZL, po prowadzeniu dtugich negocjacji, podpisato umowe porozumienia w sprawie podwyzek wynagrodzen dla lekarzy i za-
apelowato o powrét protestujacych do pracy.

[] Najwazniejsze wydarzenia VIl kadencji OIL w todzi, ktérg rozpoczat
XXXVI Okregowy Zjazd Lekarzy - zamieszczamy na s. 17.
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izbowy
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(o sztandarze czytaj s. 31)



