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Felieton Naczelnego

Wybory za nami,
wybory przed nami

Skoniczyta si¢ V kadencja samorzadu lekarskiego. We wszystkich
izbach okregowych odbyty sie zjazdy sprawozdawczo-wyborcze.

W wielu dotychczasowi prezesi konczyli drugg kadencje i zmiana
byla nieunikniona. Podobnie bedzie w styczniu na Krajowym Zjez-
dzie Lekarzy — wybierzemy nowego prezesa Naczelnej Rady Lekar-
skiej. Nie wszystkie zjazdy okregowe odbyly sie w atmosferze spoko-
ju i porozumienia. Niektore przysporzyty klopotu i pracy Krajowej
Komisji Wyborczej.

Zastanawiajaca jest analogia rozwoju wypadkéw w naszej Izbie
i zaprzyjaznionej Izbie warszawskiej. W obu na stanowisko prze-
wodniczgcego wybrani zostali koledzy, ktérzy petnili do tej pory
funkcje wiceprezesa, obaj tez nie mieszkaja w ,,centrali”. Grzegorz
Mazur, nowy prezes 16dzkiej OIL, mieszka w Piotrkowie Trybunal-
skim, a pracuje w szpitalu w Belchatowie, nowym przewodniczacym
ORL w Warszawie zostal wybrany Mieczystaw Szatanek z Radomia.
Sprawozdanie z naszego Okregowego Zjazdu Lekarzy stanowi zna-
czaca cze$é tego numeru ,Panaceum”.

Zjazdy okregowe dowiodly, ze obecne funkcjonowanie samorza-
du zawodowego nie satysfakcjonuje lekarzy. Nie spetnia ich oczeki-
wan, zwlaszcza w tak podstawowej sprawie, jak wptyw na wysokos¢
lekarskich dochodéw. Formy zarobkowania naszych kolezanek
i kolegéw sa obecnie bardzo rdzne. Cze$¢ sposrod nas nadal pracu-
je na podstawie umowy o prace (w tédzkiej izbie wigkszo$¢), czesé
na kontraktach, jeszcze inni prowadza dziatalno$¢ gospodarczg. Bez
wzgledu na forme zarobkowania, wszyscy chcieliby, zeby samorzad
lekarski wspotdecydowal o wysoko$ci naktadéw na ochrone zdrowia
i mial wplyw na poziom lekarskich honorariéw. Ze smutkiem nalezy
stwierdzi¢, ze tego typu oczekiwania, mimo dwudziestu lat dziatania
naszej korporacji, pozosta¢ musza w sferze marzen.

Waznym wydarzeniem z poczatku grudnia bylo uchwalenie
przez Sejm nowej ustawy o izbach lekarskich. Najwigksze zmiany
dotycza funkcjonowania organéw odpowiedzialno$ci zawodowe;j:
rzecznika oraz sadu lekarskiego. Jezeli prezydent podpisze ustawe,
zapoznamy Panstwa z nowymi regulacjami. Niewatpliwym sukce-
sem izb lekarskich jest wprowadzona w ostatniej chwili do tej usta-
wy poprawka Senatu, méwiaca o kontynuacji dziatalno$ci samorza-
du lekarskiego. Dzieki takiemu zapisowi obecne izby sa prawnymi
nastepcami izb dzialajacych przed II wojna $wiatowa. Dla izb kra-
kowskiej i poznanskiej oznacza to mozliwo$¢ odzyskania samorza-
dowych nieruchomo$ci. L6dzka Izba, niestety, nie byla przed wojna
wlascicielem zadnego budynku, jej siedziba miescila sie w wynajmo-
wanych pomieszczeniach.

Uchwalenie wspomnianej wyzej regulacji to spelnienie wielo-
letniego postulatu naszego samorzadu i nasz prestizowy sukces.
Wszystkim kolegom, szczegdlnie tym z Krakowa, ktdrzy przyczynili
sie do osiagniecia tego celu, a takze prezesowi NRL - Konstantemu
Radziwiltowi, nalezg si¢ podzigkowania. Nalezy podkresli¢ posta-
we postow-lekarzy, ktorzy w wigkszosci gtosowali po naszej mysli!
Warto doda¢, ze poprawka zostata przyjeta wigkszoscia zaledwie

trzech gloséw.
Loy Colirily
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Stowo Prezesa

To nie byt sen...

Kiedy w 1993 r. rozpoczynalem mojg aktywnos¢ w todzkiej Izbie
Lekarskiej, miatem poczucie wielkiego wyrdznienia, ze oto ja zdo-
bytem zaufanie mojego befchatowskiego srodowiska i moge uczest-
niczyé¢ w Okregowym Zjezdzie Lekarzy. Swiadomos¢ udziatu w tak
waznym wydarzeniu sprawila, ze mimo wielogodzinnych obrad, nie
czulem zmeczenia, karmigc si¢ emocjami oczekiwan na wyniki wybo-
réw na najwazniejsze stanowiska funkcyjne. W atmosferze goracych
sporéw czulem si¢ troche zagubiony, z drugiej jednak strony mia-
fem nadzieje, ze ten zjazd przyniesie oczekiwane przez nas zmiany.
»Przez nas”, to znaczy podobnie jak ja mys$lacych, mlodych wéwczas
lekarzy, po raz pierwszy wybranych delegatami, ktorych byta wiek-
szo$¢ na sali. Miatem wtedy nieodparte wrazenie, ze bedzie lepiej...

W nastepnych latach takie nadzieje budzitem w sobie jeszcze
trzykrotnie, zanim przyszedt pierwszy grudniowy weekend 2009 r.
Rankiem 6 grudnia odruchowo uniostem brzeg poduszki, szukajac
mikotajkowego prezentu. Zamiast paczki, na nocnej szafce leza-
ta kartka z zapiskami ze zjazdowych glosowan. ,,A wiec to nie byt
sen...” — pomy$latem i pobiegtem do lustra spojrze¢ sobie gleboko
w oczy. Na szcze$cie vis-d-vis zobaczylem, jak co dzien, ten sam po-
ranny wyraz twarzy, cho¢ moze z troche wiekszym rozczochraniem
i zasinieniem pod oczami. ,,No i niech takim zostanie na te cztery
lata” — westchnalem z ulgg.

Czasem jest tak, ze los zsyla na nas zdarzenia zupetnie nie-
spodziewane, ktore przewracajg nam §wiat do géry nogami przez
ogromny wymiar smutku, a innym razem dotykamy krainy marzen.
Bywa tez i tak, ze rado$¢ i satysfakcja jest nierozerwalna z poczu-
ciem olbrzymiej odpowiedzialno$ci i poteznych obowiazkéw. Wla-
$nie takie wrazenia towarzyszyly mi 5 grudnia, kiedy ogtoszono
wynik ostatecznych glosowan na przewodniczacego ORL w nowe;j
kadencji. Gdzie bylem wtedy myslami i z kim, trudno mi pisa¢, ale
dalsze przewodniczenie obradom szybko przywolato mnie na zie-
mie. To nasze pracowite, izbowe wybieranie trwalo az czternascie
godzin i mimo emocji, przebiegalo w budujacej atmosferze.

Patrzac z perspektywy stotu prezydialnego na zaangazowanie
i dyscypling delegatéw, nie kryje nadziei, Ze razem uda nam si¢ do-
kona¢ niezbednych zmian w obrazie 16dzkiego samorzadu lekarskie-
go. Przystuchujac sie wypowiedziom, zwlaszcza nowych uczestni-
kow naszych zjazdéw, zanotowatem kilka ciekawych tematow, nad
ktérymi warto si¢ pochyli¢. Interesujaca byla tez debata kandydatéow
do izbowego przewodnictwa i co warto zaznaczy¢, towarzyszyla jej
wzajemna zyczliwo$¢ i szacunek. Chee zatem podzigkowaé Rysko-
wi Golanskiemu, Stawkowi Zimnemu i Zbyszkowi Adamczykowi,
bo kazdy z nich wnidst wiele cennych pomystéw i bede staral si¢
o nich pamietaé. Troche zal tylko, ze ten fotel prezesa taki waski,
bo w tym gronie mozna by usigé¢ na nim wspdlnie.

Na koniec, jeszcze raz dziekuje wszystkim za zaufanie i prosze
o aktywny udzial w pracach samorzadu, pamigtajac, niezaleznie
od krytyki, ze to co robimy, robimy przede wszystkim dla innych.
Badzmy straznikami godnosci naszego pieknego zawodu!
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Nasza lzba
skonczyta 20 lat

Tylko zycie poswigcone innym, jest warte przezycia.
Albert Einstein

Rzesiscie oswietlony Palac Poznanskich
przy ul. Ogrodowej w Lodzi - 10 listopada
2009 r., wielka gala jubileuszowa tédzkiej
Okregowej Izby Lekarskiej. Rdwno dwadzie-
$cia lat temu - 10 listopada 1989 r. — odbyt
sie w Lodzi pierwszy Okregowy Zjazd Leka-
rzy naszej OIL, na ktérym wybrano pierw-
sze wladze samorzadu na pierwsza kadencje
po jego reaktywowaniu.

Wykwintng, stosowna do okoliczno$ci
Sale Lustrzang powoli wypelniajg zaprosze-
ni goécie i dziatacze izbowi - byli i obecni.
Gdy krotko po godz. 15 uroczystos¢ jubi-
leuszowa rozpoczyna si¢, na honorowych
miejscach zasiadaja koto siebie kolejni prze-
wodniczacy Okregowej Rady Lekarskiej:
I'kadencji — Wanda Terlecka, II i IIT kaden-
¢ji — Ryszard Golanski oraz IV i V kadencji
- Grzegorz Krzyzanowski. Wszyscy beda
dzi§ wspominad ze wzruszeniem dokonania
t6dzkiego samorzadu w minionych latach,
chociaz jednocze$nie nie beda ukrywacé po-
pelnionych bledéw. Ale... po kolei.

Po powitaniu znamienitych gosci, jacy
zaszczycili swa obecno$cig jubileuszowsa
uroczysto$é, a takze wszystkich obecnych
na sali lekarzy i lekarzy dentystéw — czlon-

kow tédzkiej OIL, G. Krzyzanowski po-
prosil o zabranie glosu ,,Pierwsza Dame”
naszej Izby. Jej refleksyjne wystapienie mia-
to charakter mato wspominkowy, bardziej
przypominato wyktad z etyki, bedacy swego
rodzaju przestaniem dla dzialaczy samorzg-
dowych.

- Lekarz jest i chyba pozostanie sztan-
darowym przedstawicielem zawodéw me-
dycznych, poniewaz w jego pracy najostrzej
rysuja si¢ podstawowe cechy, ktore wy-
rézniajg zawody medyczne od niemedycz-
nych. Tym elementarnym wyrdznikiem jest
mito$¢ do czlowieka oraz bezwarunkowy
szacunek dla jego zycia — powiedziata m.in.
W. Terlecka na poczatku swojego wysta-
pienia, potem dodajac: — Lekarze, stuzac
na co dzien swa pracg zywemu czlowieko-
wi, maja okazje nieustannie obserwowacé
ludzkie zycie, ktérego nie da si¢ ogarnaé
jedynie wiedzg. Znajduja si¢ wiec w sytu-
acji studentoéw elitarnej i doskonalej, cho¢
wymagajacej, kosztownej szkoty zycia. Jesli
sa studentami pilnymi i otwartymi, moga
szybciej niz ludzie innych zawodéw zdoby¢
podstawy madrosci. A madroé¢ to nie tylko
inteligencja, lecz rozum kierowany sumie-

Nie ma samorzgdnosci obywatelskiej bez suwerennosci narodu

Uroczystoéci jubileuszowe w Patacu Poznanskiego poprzedzita poranna Msza $wigta
dzigkczynno-blagalna z okazji 20-lecia dziatalnosci todzkiej Okregowej Izby Lekarskiej.
Kolezanki i kolegow - lekarzy goécil na uroczystej Eucharystii w koéciele pw. Zestania
Ducha Swietego archidiecezjalny duszpasterz stuzby zdrowia - ks. kan. Pawel Sudowski
oraz Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich. Nabozenstwo poprzedzilo serdeczne
powitanie przedstawicieli Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi oraz przypomnienie in-
tencji wyrazanych w modlitwie wiernych. Na zakonczenie nabozenstwa celebrant udzielil
zgromadzonym blogostawienstwa na dalsze lata pracy w 16dzkim samorzadzie lekarskim.
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Uroczystosc zaszczycili
swa obecnoscia:

« Adam Fronczak - podsekretarz w Mini-
sterstwie Zdrowia,

- Wojciech Giermaziak — dyrektor Depar-
tamentu Polityki Lekowej i Farmacji MZ,

- Anita Blochowiak, Zdzistawa Janow-
ska, Sylwester Pawtowski, Dariusz
Seliga, Hanna Zdanowska - postowie
Ziemi todzkiej,

- Andrzej Wlodarczyk, Ryszard Golanski
- wiceprezesi Naczelnej Rady Lekarskiej,

- prof. Marian Brocki, prof. Radzistaw
Kordek - prorektorzy Uniwersytetu Me-
dycznego w todzi,

- prof. Adam Antczak - dziekan Wydziatu
Lekarskiego UM w todzi,

« ks. kan. Pawet Sudowski - archidiece-
zjalny duszpasterz stuzby zdrowia,

- Jerzy Kropiwnicki — prezydent miasta
todzi,

- Dariusz Klimczak - cztonek Zarzadu Wo-
jewodztwa todzkiego (reprezentowat
marszatka wojewddztwa tédzkiego),

- Agnieszka tukomska-Dulaj — dyrektor
Wydziatu Polityki Spotecznej toédzkiego
Urzedu Wojewddzkiego (reprezentowa-
ta wojewodzine t6dzka),

- Witold Tomaszewski - dyrektor Depar-
tamentu Polityki Zdrowotnej Urzedu
Marszatkowskiego,

- Jolanta Pustelnik - dyrektor Wojewo6dz-
kiego Centrum Zdrowia Publicznego,

- Jerzy Olejniczak - przewodniczacy Ko-
misji Ochrony Zdrowia i Polityki Spotecz-
nej Sejmiku Wojewddztwa tédzkiego,

- Maciej Prochowski — dyrektor Wydziatu
Zdrowia Publicznego UMt, lekarz miasta,

- Cezary Gabryjaczyk - starosta faski
(reprezentowat Konwent Powiatéw Wo-
jewddztwa todzkiego),

- Zbigniew Dychto - prezydent miasta
Pabianic,

- Grzegorz Mackiewicz - przewodnicza-
cy Rady Miasta Pabianic,

- Waldemar Kowalczyk - prezes Oddzia-
tu Lodzkiego PCK,

- Matgorzata Majer - prezes Zarzadu
Oddziatu Centralnego STOMOZ,

- Janusz Kazimierczak - prezes Zrzesze-
nia Szpitali Wojewo6dztwa t6dzkiego,

- Bozena taz - prezes Zrzeszenia Szpitali
Powiatowych i Miejskich Wojewédztwa
todzkiego,

« Elzbieta Piotrowska-Rutkowska - pre-
zes Okregowej Izby Aptekarskiej w todzi,

- Krystyna Walewska - przewodniczaca
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoz-
nych w todzi,

- Katarzyna Poprzycka - przewodnicza-
ca Okregowej Rady Pielegniarek i Potoz-
nych w Sieradzu,

- Ewa Swiatkowska - przedstawiciel Kra-
jowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych,

+ Andrzej Pelc - dziekan Okregowej Rady
Adwokackiej w todzi,

» Roman Wieszczek - przewodniczacy Okre-
gowej Rady Lédzkiej Izby Architektdw,

+ Grzegorz Cieslinski - przewodniczacy
Rady tédzkiej Okregowej Izby Inzynie-
réw Budownictwa.
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niem. Niech kazdy, a przynajmniej wigk-
szo§¢ lekarzy t6dzkiej Izby okregowej bedzie

ludZmi sumienia.”

Wystapienie kolejnego przewodniczacego
t6dzkiej ORL - R. Golaniskiego zdecydowa-
nie odbiegalo od tego, ktérego fragmenty zo-
staly tu przytoczone. Méwil bowiem, wska-
zujac na konkretne przyklady, o ogromne;j
satysfakgji, jaka odczuwa patrzac na dokona-
nia f6dzkiej Rady Lekarskiej w czasie dwdch
kadencji, gdy pelnit funkcje jej przewodni-
czacego, a takze w pozniejszym okresie. Ta-
kimi przykladami moze by¢ pigkna siedziba
OIL przy ul. Czerwonej, ktérej zazdroszcza
nam czlonkowie innych izb okregowych,
czy dzialalnoé¢ integracyjna Izby w obszarze
kultury, sportu i rekreacji — godny przyktad
do nasladowania dla innych.

Nie pominat jednak milczeniem réw-
niez tych probleméw srodowiska, na roz-
wigzanie ktérych oczekujg cztonkowie
naszej korporacji. I tylko wowczas beda
sie z nig utozsamiali, kiedy ich oczekiwa-
nia zmaterializuja si¢. Swoje wystapienie
zakonczyl refleksja: ,,Nie trace nadziei,
ze doczekam i doczekamy wszyscy takiego
czasu, ze w rozmowach z kolezankami i ko-
legami, nie bedg styszat pytania: ,,Co tam
u was w izbie stycha¢?”, tylko: ,,Co tam u nas
w izbie stychac?”, a wigkszos$¢ lekarzy -
cztonkéw korporacji, bedzie moéwita: ,,moja
izba, nasz samorzgd.”

»Tylko zycie po§wigcone innym, jest
warte przezycia” — takg sentencjg rozpoczat
swe wystapienie G. Krzyzanowski, nastep-
ca na stanowisku przewodniczacego ORL
dwojki swoich przedméwcow. Odwotujac
sie do tych stéw, wypowiedzianych przez

Alberta Einsteina, wspomniat krétko dra-
matyczny okres staran o odrodzenie si¢
lekarskiej samorzadnosci w czasach pierw-
szej »,Solidarnosci”, a potem euforie, gdy

w konicéwce PRL-u uchwalona zostata usta-
wa o izbach lekarskich, pozwalajaca na ich
reaktywacje, wreszcie caly okres minionego
20-lecia, wypetniony zmudng, ale czesto
niewdzigczna praca dzialaczy izbowych.
Tematu nie rozwijal, odsylajac wszyst-

kich do pachnacej jeszcze farbg drukar-
ska, jubileuszowej publikacji, ktora opisuje
te wszystkie zdarzenia.

— Jest to dzielo wyjatkowe, pierwsze w hi-
storii naszej Izby i jedyne w swoim rodzaju,
bo powstalo staraniem wielu autoréw, a skta-
daja si¢ na nie zaréwno teksty historyczne,
zapiski kronikarskie, refleksje i wspomnie-
nia, dotyczace naszej Izby, jak i opisy licznych
imprez integracyjnych przez nig organizowa-
nych - powiedzial, zachecajac do lektury wy-
dawnictwa, a konczac swoje wystapienie do-
dal: - Niech ta ksigzka bedzie swego rodzaju
nagroda dla wszystkich kolezanek i kolegow,
dzialajacych w naszym samorzadzie w prze-
sztoéci i obecnie, ktérych dokonania znalazty
wyraz na jej kartach. Za to im wszystkim
bardzo, bardzo serdecznie dziekuje.

W scenariuszu uroczystosci nie zabraklo
réwniez innych podzigkowan, sktadanych
tym osobom, ktére zwiazaly sie z 16dzka
Izba i pracowaly na jej wizerunek, nie bedac
lekarzami. Okazalte wigzanki storczykow
otrzymaty kolejne dyrektorki Biura OIL:
pierwsza — Ewa Mitkowska, z ragk W. Ter-
leckiej, z ktéra wspdlpracowata, a obecna
- Halina Kotus, z rak G. Krzyzanowskiego.
Kwiaty wraz ze specjalnym listem R. Golan-

ski przestat Grazynie Rzepeckiej-Koniarek,
wieloletniej dyrektorce biura OIL, ktéra z po-
wodu choroby nie mogta by¢ obecna na tej
uroczysto$ci. Pigkny bukiet odebrata takze
nizej podpisana, ktdrej w ten sposdéb G. Krzy-
zanowski zechcial publicznie podziekowaé
za to, ze tworzac doskonaly tandem z Haling
Kotus, byla - jak to okreglif - ,,takim dobrym
duszkiem-pracuszkiem” przy opracowaniu
wspomnianej wyzej publikacji.

Oczywiscie, byly tez okoliczno$ciowe
przemoéwienia gosci oraz ich zyczenia wszel-
kiej pomyslnosci, kierowane pod adresem
Izby i jej dzialaczy. Nie sposéb tu wszystkich
przytoczy¢, a nawet wymieni¢ w kolejnosci
- gdyz nie pozwalaja na to szczupte ramy
naszego izbowego pisma. Nie moge jednak
jednego poming¢ milczeniem, a mianowicie
wystapienia Agnieszki Lukomskiej-Dulaj,
dyrektora Wydzialu Polityki Spotecznej
Lodzkiego Urzedu Wojewddzkiego. Kieru-
jac wiele cieptych slow pod adresem dziala-
czy izbowych i w ogdle lekarzy stwierdzita,
ze dokladnie wie, jak wiele wysitku wymaga
faczenie pracy samorzadowej i zawodowej
lekarza, bo od dziecka obserwowala swojego
ojca, ktdry stat si¢ dla niej wzorem do na-
$ladowania. A méwiac te stowa podeszta
do siedzacego na sali Zbigniewa Lukom-
skiego, ordynatora Oddziatu Chirurgii
Dziecigcej w szpitalu w Wieluniu, pelniace-
go funkcje zastepcy okregowego rzecznika,
na jego rece skladajac podzigkowania dla
wszystkich siedzacych na tej sali.

Udzial dziataczy samorzadu lekarskiego
w Zyciu spolecznym oraz jego wplyw na pro-
ces przemian demokratycznych zostat doce-
niony przez wladze resortowe, co wyrazilo
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sie w przyznaniu dwunastu dziataczom 16dz-
kiej Izby odznaczen ,,Zastuzony dla ochrony
zdrowia”. O ich wreczenie poproszono wice-

ministra zdrowia - Adama Fronczaka.

Glos zabral nastepnie G. Krzyzanowski,
ktéry powiedzial: ,,Niewiele osob spoza sa-
morzadu uswiadamia sobie, Ze pracujemy
spolecznie, kosztem czasu prywatnego, ktory
mogliby$my poé$wigci¢ rodzinom, pacjentom,
czy swoim pasjom. Niestety, nikt z zewnatrz
nas tak nie doceni, jak zrobimy to we wta-
snym gronie. Dlatego tez kapitula izbowego
odznaczenia ,Zastuzony dla samorzadu
lekarskiego” przyznata te odznake az 96 leka-
rzom i nie lekarzom, ktérzy dzialaja lub dzia-
fali na rzecz naszej Izby (lista — ponize;j).

W kolejnym punkcie odczytano listy gra-
tulacyjne, jakie z okazji 20-lecia naszej Izby
wplynely do organizatoréw jubileuszowej
imprezy od przewodniczacych innych OIL
w Polsce, prezeséw 16dzkich samorzadow
zawodow zaufania publicznego, kierownikéow
réznych instytucji i organizacji medycznych,
a takze bylych dzialaczy izbowych, ktérzy nie

swoj wysitek, dziatajac w jej strukturach.
Dzigkuje wszystkim, ktorzy przez te lata
pelnili funkcje lub po prostu w ramach Izby
dzialali na rzecz poprawy sytuacji chorych,
leczonych na Ziemi Lodzkiej oraz walczyli
o godne warunki pracy dla lekarzy i lekarzy
dentystéw. Mimo powszechnego narzeka-
nia i wielu problemow, ktore nadal czekaja
na rozwigzania, bilans Panstwa dzialal-
noéci jest jednoznacznie pozytywny. Bez
watpliwosci moga Panstwo z duma patrzeé
na swoje osiagniecia.

W tym miejscu warto moze jeszcze
poinformowa, ze jubileusz stal sie okazja
do przyznania Okregowej Izbie Lekar-
skiej w Lodzi okolicznoéciowego medalu
pamigtkowego z okazji 90-lecia Polskiego

Czerwonego Krzyza. Poinformowal o tym
prezes Lodzkiego Zarzadu Okregowego
PCK - Waldemar Kowalczyk, przypomina-
jac jednoczesnie, ze wielu 16dzkich, znanych
i mniej znanych lekarzy, ,,stojac w roznych
okresach historii Polski na czele wojewodz-
kiej i terenowych organizacji czerwonokrzy-
skich, godnie reprezentowato srodowisko
lekarskie jako wielcy spolecznicy”.

W czesci artystycznej uroczystosci 1odzki
zespol pn. ,,Acetabulum” wykonal piosenki
Alana Price’a z filmu ,,Lucky Man”, ze stowa-
mi przettumaczonymi na jezyk polski. Po kon-
cercie odbyt si¢ okoliczno$ciowy bankiet.

Nina Smole#

Serdecznie dzigkuj¢ wszystkim, ktérzy 10 listopada 2009 r. przybyli do Patacu Po-
znanskich w Lodzi na uroczysto$ci jubileuszowe z okazji 20-lecia odrodzonego samo-
rzadu lekarskiego. Niezmiernie cieszy fakt, Ze mogliémy dzieli¢ rados¢ z Jubileuszu
w tak licznym i szacownym gronie, w ktérym znalazlo si¢ wielu dziataczy samorzadu
lekarskiego — dawnych i obecnych, czynnie uczestniczacych w walce o jego reaktywacje

mogli skorzystac z zaproszenia do udziatu
w uroczysto$ciach. W adresie podpisanym
przez prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej —
Konstantego Radziwilla czytamy m.in.:
»Szczegolnie goraco zwracam sie¢
do wszystkich kolezanek i kolegow, ktorzy
20 lat temu zakladali 16dzka Izbe Lekar-
ska, budowali jej podstawy i po$wigcali

w okresie transformacji ustrojowej. Range naszej korporacji docenili przedstawiciele
wladz resortowych i lokalnych w swoich wystapieniach, a takze licznie przybyli wybitni
specjaliéci z réznych dziedzin medycznych.
Wielkim zaszczytem bylo dla mnie goszczenie Pafistwa na obchodach Jubileuszu.
Byto to bowiem wydarzenie najwyzszej rangi dla nas - lekarzy i lekarzy dentystow,
czlonkéw Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.

Grzegorz Krzyzanowski

Odznaki resortowe
Zastuzony dla ochrony zdrowia
Stanistaw Ciechowicz

Irena Elerowska

Ryszard Golanski

Waldemar Grabowski

Anna Gronostaj

Elzbieta Jaszczuk
Matgorzata Kaczmarska-Banasiak
Grzegorz Krzyzanowski
Janusz Malarski

Zbigniew Morawiec

Kalina Pokuszynska
Stawomir Zimny

Odznaki Zastuzony

dla samorzqdu lekarskiego
Dziatacze samorzadu
Delegatura Lédzka

Ztota odznaka

Pawet Czarnecki

Pawet Czekalski

Andrzej Klimek

Janina Marczynska

Marek Nadolski

Ryszard Niewiadomski
Kalina Pokuszynska

Srebrna odznaka

Marcin Dtuzynski
Wtodzimierz Dtuzynski
Janusz Kajdos

Jacek Karpinski

Lidia Klichowicz

Radzistaw Kordek

Piotr Lopata

Alicja Naruszewicz-Petrenko
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Woijciech Szafraniec
Barbara Szeffer-Marcinkowska
Andrzej Swies
Delegatura Piotrkowska
Ztota odznaka
Grzegorz Gradowski
Krzysztof Walczykowski
Srebra odznaka

Pawet Banaszek
Andrzej Biataczewski
Artur Flejterski
Krzysztof Rusin

Piotr Trzeciak

Anna Wiernik

Elzbieta Wojciechowska
Beata Wyrwas-Meckier
Delegatura Sieradzka
Ztota odznaka

Marceli Dybek

Anna Lis-Owczarek
Mariusz Pacholik
Srebrna odznaka

Ewa Denys-Ptaszynska
Mariusz Jaskulski
Robert Kraszewski
Andrzej Krzeminski
Jadwiga Pierzynka
Wtodzimierz Stolarczyk
Andrzej Wisniewski
Beata Zwolinska
Delegatura Skierniewicka
Ztota odznaka

Robert Filipczak
Matgorzata Lindorf

Srebrna odznaka
Krzysztof Biernacki
Jarostaw Gorski

Krzysztof Joniewicz

Karol Koneczny
Matgorzata Teodorowicz
Ewa Wnuk

Dariusz Zajac

Matgorzata Zalewska
Sedziowie Okregowego
Sadu lekarskiego

Ztota odznaka

Elzbieta Bartczak
Zdzistaw Hoffer

Jozef Matych

Maciej Prochowski
Zbigniew Szuflet

Srebrna odznaka
Mirostaw Chyb

Woijciech Krul

Piotr Lewandowski

Alicja Lipka-Kociszewska
Lestaw Jacek Pypec
Zbigniew Rogowski
Andrzej Sysa

Magdalena Wochna-Sobariska
Zastepcy Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej

Ztota odznaka
Wtodzimierz Abramowicz
Dariusz Diks

Wojciech Jabtkowski
Zbigniew tukomski
Jarostaw Maciak

Krystyna Siczynska
Antoni Zbigniew Kaczan
Srebrna odznaka
Andrzej Bany$

Jolanta Hancka

Olga Heim

Zbigniew Kococik
Wienczystaw Krawczyk
Joanna Kupis

Zofia Lasocinska
Joanna Lech

Jacek Rzepecki

Anrzej Suchorzewski
Andrzej Tietz
Krzysztof Walczewski
Osoby spoza samorzadu
Srebrna odznaka
Zbigniew Brzezin

Ewa Mitkowska

Pawet Sudowski
Pracownicy Biura OIL
Ztota Odznaka

Nina Smolen

Anna Sychowicz
Srebrna Odznaka
Wiestawa Bak

Andrzej Duta

Dorota Gawrych

Edyta Jankiewicz
Barbara Kamieniak-Szafranska
Ewa Lenartowicz

Anna Marciniak

Alina Paradowska

llona Stelmaszczyk
Iwona Szelewa
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Komitet Organizacyjny Zjazdu

Matgorzata Kaczmarska-Banasiak
- przewodniczaca,

Pawet Czekalski, Marek Nadolski
— wiceprzewodniczacy.

Prezydium Zjazdu

Grzegorz Mazur (Del. Piotrkowska)
- przewodniczacy,

Lestaw Pypec (Del. L6dzka),

Jacek Zaborowski (Del. Piotrkowska),
Beata Zwolinska (Del. Sieradzka),
Michat Osica (Del. Skierniewicka)

- wiceprzewodniczacy.

Sekretariat Zjazdu

Matgorzata Filipowska (Del. L6dzka)
- przewodniczaca,

Matgorzata Sokalszczuk (Del. £6dzka),
Anna Wiernik (Del. Piotrkowska),
Robert Sujka (Del. Sieradzka),
Zbigniew Deka (Del. Skierniewicka)

- cztonkowie.

Komisje Zjazdowe

» Komisja Mandatowo-Regulaminowa

Wlodzimierz Kardas (Del. Sieradzka)
- przewodniczacy,

Matgorzata Lindorf (Del. Skierniewicka)
— wiceprzewodniczaca,

Zbigniew Kijas, Wlodzimierz Abramo-
wicz, Pawet Czarnecki (Del. L édzka),
Andrzej Muszynski, Grzegorz Gradow-
ski (Del. Piotrkowska), Robert Kraszew-
ski (Del. Sieradzka) - cztonkowie.

» Komisja Skrutacyjna

(do gtosowan tajnych)

Michat Sztobryn (Del. Lt6dzka)
- przewodniczacy,

Barbara Machowska-tusiak, Marek Fi-
jatkowski, Anna Bednarek-Drath, Mie-
czystaw Miodek (Del. L6dzka), Pawet
Orzechowski, Izabela Kwasniewska,
Marcin Just, Andrzej Chetpa (Del. Piotr-
kowska), Renata Tokarek, Genofewa
Szkudlarek, Teresa Dudek, Maria Py-
rzynska (Del. Sieradzka), Jadwiga Szku-
dlarek, Jadwiga Pierzynka, Tomasz
Mackiewicz, Krzysztof Wasilewski
(Del. Skierniewicka) - cztonkowie.

» Komisja Uchwat i Wnioskow

Jozef Kobos (Del. t6dzka)
- przewodniczacy,

Lidia Klichowicz, Ewa Kralkowska,
Wojciech Szafraniec (Del. L6dzka), Piotr
Trzeciak, Anna Ozarska-Milczarek,
Krzysztof Kula (Del. Piotrkowska), Ceza-
ry Dutkowski, Wlodzimierz Stolarczyk,
Andrzej Sokalszczuk (Del. Sieradzka),
Krzysztof Biernacki (Del. Skierniewicka)
- cztonkowie.
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W obronie prestizu
stanu lekarskiego

Medicus medici amicus est

5 grudnia 2009 r., w sali konferencyjnej
Urzedu Miasta Lodzi, odbyt si¢ XXVI Okrego-
wy Zjazd Lekarzy, zjazd sprawozdawczo-wy-
borczy, podsumowujacy V kadencje i inauguru-
jacy VI kadencje dziatalnoéci naszej Izby. Zjazd
wyjatkowy, bo obradujacy w rocznice 20-lecia
odrodzenia si¢ samorzadu lekarskiego w Polsce.

Malgorzata Kaczmarska-Banasiak, prze-
wodniczgca Komitetu Organizacyjnego Zjaz-
du, witajac wszystkich obecnych, w tym je-
dynego goscia tych obrad - Krzysztofa Dude,
przedstawiciela Krajowej Komisji Wyborczej,
powiedziata m.in.: ,Jest to zjazd wyborczy,

a wigc czeka Panstwa mndstwo pracy. Delegaci
muszg wybra¢ do organéw Izby swych nowych
reprezentantéw. Powinny to by¢ osoby prawe,
o nieskazitelnej opinii, ktore bedg godnie re-
prezentowaly nasze srodowisko i rzetelnie pra-
cowaly dla jego dobra. Mam nadzieje, ze do-
konacie Panstwo trafnych, przemysélanych
wyboréw, czego Wam z calego serca zycze.”

Nastepnie odczytata list, jaki do delega-
tow Zjazdu skierowal prezes NRL - Konstanty
Radziwilt i przekazata gtos Wlodzimierzo-
wi Kardasowi - przewodniczagcemu Komisji
Regulaminowo-Organizacyjnej ORL, ktéremu
przypadl w udziale zaszczyt poprowadze-
nia kolejnej, uroczystej czesci Zjazdu. Czesci
szczegllnej i niepowtarzalnej, bo zwigzanej
z pierwszg prezentacja sztandaru Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi.

- Poczatki idei ustanowienia sztandaru
to6dzkiej OIL si¢gaja Zjazdu w Skierniewi-
cach, w roku 2008 - przypomnial W. Kardas.
- Pod koniec jego obrad, ktére zostaly zerwa-
ne z powodu braku kworum, obecny prezes
Okregowej Rady Lekarskiej — Grzegorz Krzy-
zanowski zlozyl zapewnienie, ze sztandar taki

powstanie - nie ze sktadek, ale z dobrowolnych
wplat fundatoréw. Realizacja tej idei nabrata
przyspieszenia od wrzesniowego posiedzenia
ORL, ale chociaz czasu do Zjazdu konczacego
V kadencje samorzgdu pozostato wowczas za-
ledwie niecale trzy miesigce, udalo sie jg zma-
terializowad. Efekt bedziemy mogli podziwiaé
za chwile, gdy sztandar zostanie uroczyscie
wprowadzony na sale. Pienigdze na ten cel,

w sumie prawie 10 tys. z}, wplacito 90 fundato-
réw, w wiekszosci funkceyjni dzialacze naszego
samorzadu, ale tez inni lekarze i lekarze denty-
$ci oraz osoby nie bedgce lekarzami, zwigzane
z16dzka Izba.

W. Kardas przedstawit krotki scenariusz
wydarzen, jakie za chwile nastapig i poprosit
wszystkich o powstanie. Srodkiem sali obrad
przemaszerowal poczet sztandarowy, ztozony
z mtodych lekarzy i lekarzy dentystow, w asy-
$cie przedstawicieli Komisji Organizacyjno-
-Regulaminowej ORL. Po kroétkiej prezentacji
poszczegdlnych elementéw awersu i rewersu
plata sztandaru, a takze jego drzewca (doko-
nalismy tego juz w poprzednim numerze ,,Pa-
naceum”), odczytany zostal Akt Fundacyjny,
zdeponowany w metalowej tubie, pod ktérym
znalazly sie nazwiska wszystkich fundatoréw:

Doceniajgc wage i znaczenie symboli Okre-
gowej Izby Lekarskiej w Lodzi, wyrdzniajgcych
jg w strukturze izb lekarskich Rzeczypospolitej
Polskiej oraz majgc na wzgledzie przypadajgcy
w tym roku Jubileusz 20-lecia odrodzonego sa-
morzgdu lekarskiego i koticzgcq sig jubileuszo-
wg V Kadencje funkcjonowania izb lekarskich,
my nizej wymienieni lekarzy i lekarze dentysci,
ustanawiamy i przekazujemy Okregowej Izbie
Lekarskiej w Lodzi ufundowany przez nas
Sztandar, jako symbol Jej najwyzszej godnosci.
Ldd%, dnia 5 grudnia 2009 r.
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W. Kardas podzigkowal zaréwno wszyst-
kim tym, ktérych dobrowolne wplaty przy-
czynily si¢ do zrealizowania idei ustanowienia
izbowego sztandaru, jak i jego wykonawcom:
Grazynie Luci, Malgorzacie Miarkowskiej
i Malgorzacie Swierkowskiej z Firmy Ustug
Hafciarskich ,Hafta” w Lodzi, ktore wykonaty
plat sztandaru, a takze Tomaszowi Wojtowi-
czowi z Firmy ,Metaloplastyka i Grawerstwo”,
ktorego dzietem jest jego drzewce oraz tuba.
W uzupelnieniu tych informacji warto doda¢,
ze to wlasnie W. Kardas — w porozumieniu
i przy akceptacji Prezydium ORL - przygoto-
wal zalozenia do projektu sztandaru i nadzo-
rowal przebieg prac wykonawczych.

Obecni na sali powstali z miejsc,

a G. Krzyzanowski najpierw ukleknat i uca-
fowal rabek sztandaru, a pézniej symbolicz-
nie przejat go od przedstawicieli fundatoréw,
czlonkéw Komisji Regulaminowo-Organiza-
cyjnej. W jego rece przekazana zostata row-
niez metalowa tuba z Aktem Fundacyjnym.
Zar6éwno sztandar, jak i tuba beda odtad prze-
chowywane w specjalnej szafie w gabinecie
przewodniczgcego ORL w siedzibie Izby przy
ul. Czerwone;j.

Ceremonii wprowadzenia sztandaru
na sale, jego prezentacji, a takze symboliczne-
go przekazania w rece urzedujgcego prezesa
Izby - jako swego rodzaju symbolu wtadzy
samorzadowej — towarzyszyla powaga i wzru-
szenie, a wiele momentow znalazto zaznacze-
nie poprzez huczne brawa.

Po tej uroczystej ceremonii glos zabrat
ustepujacy przewodniczacy ORL - G. Krzy-
zanowski, ktory najpierw — wreczajac piekny
bukiet kwiatow - podziekowat przewodni-
czacej Komitetu Organizacyjnego Zjazdu —
Malgorzacie Kaczmarskiej-Banasiak za 20 lat
pracy w samorzadzie i za przygotowywanie
wiekszosci zjazdow todzkiej Izby. Nastepnie
za$ zachecil wszystkich obecnych do zapo-
znania si¢ z ksigzka, wydang z okazji jubi-
leuszu dwudziestolecia todzkiej OIL, ktora
jest kronika wydarzen i dokonan minionych,
waznych dla historii naszego samorzadu, ale
przede wszystkim ukazuje jego wspdlcze-

sne oblicze. Nawigzal przy tym do zapiséw

uchwalonej wlasnie przed kilkoma dniami
nowej ustawy o izbach lekarskich, czekaja-
cej juz tylko na podpis prezydenta, w ktorej
po raz pierwszy korporacja lekarska wy-
walczyta sobie zapis o jej ciggtosci w Polsce
od momentu powstania w okresie miedzywo-
jennym, poprzez jego reaktywacje w 1989 r.,
do obecnej chwili i w latach nastepnych.

Przystepujac do prac proceduralnych
Zjazdu sprawozdawczo-wyborczego, prze-
wodniczgca Okregowej Komisji Wyborczej
- Maria Koztowska-Kijewska przypomniala
zebranym zasady wyborcze, przedstawila tez
aktualne sprawozdanie i wyniki wyboréw
delegatow na okregowe zjazdy lekarzy todz-
kiej OIL w VI kadencji. Wybory rozpoczely
sie 30 marca, a zakonczyly 26 wrzesnia 2009 r.
Ogolem przeprowadzono 162 zebrania wybor-
cze, w wyniku ktérych wybrano 229 delega-
tow, w tym 35 lekarzy dentystéw. Z obecnych
delegatéw V kadencji ponownie wybrano
na delegatéw VI kadencji 123 osoby. W De-
legaturze L6dzkiej wybrano 139 delegatow,
w tym 17 lekarzy dentystéw, w Piotrkowskiej
- 49 delegatéw, w tym 5 lekarzy dentystow,
w Sieradzkiej - 36 delegatow, w tym 8 lekarzy
dentystow, w Skierniewickiej — 11 delegatow,
w tym 5 lekarzy dentystéw. Nie obsadzono
179 mandatéw, a w 28 rejonach nie wybrano
delegatéw w ogdle. Prawo wyborcze posiadato
12 213 lekarzy i lekarzy dentystéw. Do Okrego-
wej Komisji Wyborczej nie zgloszono zadnych
protestow dotyczacych przebiegu wyboréw.

Po tym wystgpieniu nastgpit jeszcze je-
den uroczysty i do tej pory nie majacy miejsca
w historii zjazdéw sprawozdawczo-wybor-
czych naszej Izby moment - §lubowanie de-
legatow. Wszyscy delegaci powstali z miejsc
i podniesli prawe rece do gory, powtarzajac
chérem - za W. Kardasem - stowa specjalnej
przysiegi. Honorowego przyjecia Slubowania
dokonat ustepujacy prezes G. Krzyzanowski,
ktory stojac przed stotem prezydialnym, twa-
rzg do sali, powtarzal wraz z innymi:

Ja, Delegat na okregowe zjazdy lekarzy
VI kadencji, wybrany wolg i obdarzony za-
ufaniem swego elektoratu, uroczyscie slubuje
zaufania tego nie zawies¢, godnie i odpowie-

dzialnie reprezentowac swych wyborcéw, a po-
wierzone mi spoleczne obowigzki samorzgdowe
wypelniaé sumiennie i z zaangazowaniem

na rzecz i dla dobra stanu lekarskiego oraz or-
ganéw i komisji problemowych Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi.

W. Kardas dodal jeszcze, ze wsrod 229 de-
legatéw, wybranych na VI kadencje samo-
rzadu, jest 15 takich, ktorzy wczesniej, przez
wszystkie pi¢¢ kadencji, uczestniczyli w zjaz-
dach t6dzkiej OIL. Sg to: Wiodzimierz Abra-
mowicz, Andrzej Banys, Jézef Glosny, Ryszard
Golanski, Zbigniew Kijas, Grzegorz Krzyza-
nowski, Zbigniew Morawiec, Janusz Wasiak,
Elzbieta Wronska i Stawomir Zimny z Delega-
tury Lédzkiej, Andrzej Bialaczewski, Andrzej
Pyziak i Arkadiusz Wardzinski z Delegatury
Piotrkowskiej oraz Irena Elerowska z Delega-
tury Sieradzkiej i Waldemar Grabowski z De-
legatury Skierniewickiej.

Nastepnie poinformowat, ze dobiegla wta-
$nie konca wielka rywalizacja miedzy delega-
turami, ktéra rozpoczela sie przed czterema
laty, a ktora miata wyloni¢ najlepsza wéréd
nich pod wzgledem frekwencji na dorocznych
zjazdach okregowych, wiacznie z wyborczym
oraz na posiedzeniach ORL. Podsumowan
takich dokonywano na kazdym zjezdzie,
na ktérym zwyciezca otrzymywat symbolicz-
na nagrode przechodnia ,Kuferek Podrézny”.
Kuferek przechodzil z rgk do rak, nalezat
najpierw do Sieradza, pézniej do Skierniewic
itd. Teraz nastgpil wielki final. Po podliczeniu
wszystkich obecnosci na zjazdach w V kaden-
cji okazalo sie, ze prym wiedzie Delegatura
Skierniewicka z wynikiem 77%, za nig upla-
sowaly sie Sieradz, £6dz i Piotrkow. Z kolei
w frekwencji na posiedzeniach ORL przoduje
Delegatura Sieradzka z wynikiem 86%, przed
Skierniewicami, Piotrkowem i Lodzig. W tacz-
nej punktacji pierwsze miejsce i tytul ,Naj-
lepszej Delegatury Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi” uzyskata Delegatura Sieradzka -
78,95%, 0 0,03% wyprzedzajac Skierniewicka.
Ona tez stala sie posiadaczem na state ,,Ku-
ferka Podréznego” oraz specjalnego dyplomu.
Sympatyczna nagrode z rak G. Krzyzanow-
skiego odebraly: Beata Zwolinska, szefowa
delegatury oraz Irena Elerowska.
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Minutg ciszy uczczono pamig¢é Kolezanek
i Kolegow - delegatow, ktorzy odeszli od nas
w okresie V kadencji samorzadu lekarskiego.

Zanim przystapiono do czesci sprawoz-
dawczo-wyborczej Zjazdu, poczet sztanda-
rowy poproszono o umieszczenie sztandaru
w stojaku. W. Kardas poinformowal przy
okazji, ze poczet ten tworzyli mlodzi lekarze
ilekarze dentysci: chorgzy — Piotr Konieczny,
w asyscie Moniki Bulewicz i Justyny Koper-
towskiej, a takze Anny Sidor, pod ktérej opieka
pozostawata tuba z Aktem Fundacyjnym.

Po dokonaniu wyboru Prezydium Zjazdu
oraz jego Sekretariatu (sktady - s. 6), przewod-
nictwo Zjazdu objalt Grzegorz Mazur, ktory
poddat pod glosowanie regulamin posiedzenia
oraz jego proponowany porzadek, do ktérego
delegaci wprowadezili kilka poprawek. Doty-
czyly one gtéwnie innego nieco niz zapropono-
wany harmonogramu wyborczego, w ktérym
po poprawkach gltosowania zostaty skumulowa-
ne, co skutkowalo skroceniem obrad.

Nastepnie dokonano wyboru sposrod
zgloszonych kandydatow, cztonkéw komisji
zjazdowych: Mandatowo-Regulaminowej,
Skrutacyjnej do glosowan tajnych oraz Uchwat
i Wnioskéw (sktady tych komisji - s. 6).

W kolejnym punkcie obrad przewidziano
odczytanie sprawozdan z dzialalnosci V ka-
dengji 16dzkiej Izby: Grzegorza Krzyzanow-
skiego — przewodniczacego Okregowej Rady
Lekarskiej, Zbigniewa Adamczyka - skarbni-
ka, Zbigniewa Muszynskiego - Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
iJanuariusza Kaczmarka - przewodniczacego
Okregowego Sadu Lekarskiego. Pelne teksty
sprawozdan zamieszczone zostaty w ,,Mate-
riatach Zjazdowych”, jakie otrzymali wszyscy
delegaci (publikowali$my je takze we wkiadce
do ,,Panaceum” nr 10/2009), zatem nie bylo
potrzeby ich omawiania. Poszczegélni méwcy
zwrocili jednak uwage na nastepujace sprawy:

G. Krzyzanowski méwit o trzech zagad-
nieniach, ktére pochlaniaty najwiecej jego
uwagi, czasu i wysitku w V kadencji. Pierwsza
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to walka - podjeta wraz z OZZL - o godziwe
wynagrodzenia lekarzy. Ta wspdtpraca obu
organizacji, ktérg mozna uznac za wzorcowa
dla innych izb, przyniosta wymierne rezultaty
w postaci podwyzek plac, ale... mogloby by¢
jeszcze lepiej. Druga plaszczyzng dzialania,

z ktérej tédzka Izba moze by¢ dumna, jest dzia-
falnos¢ na rzecz integracji srodowiska lekar-
skiego, prowadzona na szerokg skale i w rz-
nych obszarach, takich jak kultura, sport,
rekreacja czy rozrywka. Pod tym wzgledem je-
steSmy najlepsza Izba w Polsce. Trzecia sprawa,
ktdra wcigz lezy mu na sercu, to ciagla walka

z mediami, ktore od lat przedstawiajg lekarzy
w ,krzywym zwierciadle”, tendencyjnie oskar-
zajac ich o czyny niegodne i skazujac przed
wyrokiem. Dlatego uwaza, ze obrona godnosci
stanu lekarskiego powinna by¢ jednym z pod-
stawowych wyzwan nowego prezesa Izby.

Z. Adamczyk zwrécit uwage, ze wielka bo-
laczka samorzadu lekarskiego jest brak pelnej
refundacji ze strony budzetu panstwa kosztow,
jakie izby okregowe ponoszg na realizacje zadan
przejetych swego czasu od panstwa. To ogra-
nicza mozliwoéci finansowania przez Izbe tych
obszaréw, ktdre sg oczekiwane przez jej czton-
kéw, takich jak szkolenia, pomoc prawna itp.

Te sprawy udalo si¢ w ostatnim czasie ruszy¢,
wyodrebniajac specjalne fundusze, ale... to do-
piero poczatek drogi i ich odpowiednie wyko-
rzystanie nalezy do zadan nowej ekipy.

J. Kaczmarek zaznaczyl, ze V kadencja
samorzadu byta dla organéw odpowiedzial-
nosci zawodowej Izby wiekszym wyzwaniem
niz poprzednia, gdyz liczba spraw, jakie trafity
do sadu z biura ORzOZ, wzrosta o prawie 50%.
Jeszcze trudniejsze zadania stawiajg przed
tymi organami przepisy uchwalonej wlasnie
ustawy o izbach lekarskich, ktore zmieniajg
zasady prowadzenia procesu przed sadami
lekarskimi: rozszerza si¢ katalog kar, jakie
bedzie mozna wymierza¢ lekarzom, pokrzyw-
dzony bedzie mégl powota¢ pelnomocnika,

w rozprawach beda mogly uczestniczy¢ media.
W ocenie samych lekarzy Izba — zamiast by¢
dla nich wsparciem - pelni wobec nich role co-
raz bardziej dyscyplinujaca. To nie jest dobrze
odbierane przez $rodowisko.

Nastepnie glos zabral przewodniczacy
Okregowej Komisji Rewizyjnej — Jacek Kar-
pinski, ktéry w imieniu pozostatych czton-
kéw komisji stwierdzit prawidlowo$¢ pracy
ustepujacej Okregowej Rady Lekarskiej w Lo-
dzi w okresie V kadencji i postawil wniosek
o udzielenie jej absolutorium.

W tym miejscu warto jeszcze wspomniec,
ze milym akcentem wielu wypowiedzi ustepu-
jacych wiadz izbowych bylo ztozenie podzie-
kowan dla wszystkich Pan, pracujacych w Biu-
rze OIL, na rece jego dyrektor - Haliny Kotus.
Podkreslano nie tylko sprawna i fachowa ob-
stuge wszystkich organéw oraz komisji izbo-
wych, ale przede wszystkim Zyczliwe oddanie
sprawom lekarskiego srodowiska i utozsamia-
nie si¢ z Izba, nie tylko jako miejscem pracy.

W dyskusji nad sprawozdaniami swoje
watpliwosci zglosit m.in. Ryszard Golanski,
ktéry analizujac ,,Materialy Zjazdowe”, zwro-
cit uwage na cztery zamieszczone w nich tek-
sty. Jego zdziwienie wzbudzito sprawozdanie
jednego z wiceprzewodniczacych, noszace
tytul ,,Refleksje na koniec V kadencji”, ktore
swa felietonowg forma bardziej pasuje do ,,Pa-
naceum”. Wyrazil tez watpliwosci co do rze-
telno$ci dwoch sprawozdan przewodniczg-
cych komisji problemowych, zamieszczonych
w ,Materiatach Zjazdowych”, a konkretnie:
Komisji Legislacyjnej i Komisji Wydawniczej.
Z kolei sprawozdanie Komisji Rzecznika Praw
Lekarzy uznat za niezwykle lakoniczne, za-
konczone stwierdzeniem, ze wlasciwie przesta-
ta ona dziata¢, chociaz w tej materii — zdaniem
mowcy - spraw do zatatwienia bylo przeciez
bardzo duzo.

Z kolei Stanistaw Ciechowicz odnidst
sie do wypowiedzi w sprawie mediéw, ktore
kreujg niekorzystny dla nas wizerunek leka-
rza jako lapowkarza i aroganta, na dodatek
naduzywajacego alkoholu. Padlo przy tym
stwierdzenie, ze ,trzeba z tym podja¢ walke,

a mnie si¢ wydaje, ze walka nic nie wygramy.
Trzeba z dziennikarzami i redaktorami umie¢
rozmawiaé — podejmowacé polemike, cierpliwie
wyjaénia¢ dane zagadnienia i przedstawiaé
rzeczywisty przebieg faktow. To na pewno po-
zwoli nawigza¢ lepsze relacje z mediami, ktére
zaowocuja mniejsza napastliwoscig z ich stro-
ny. Na Uniwersytecie Warszawskim sg prowa-
dzone specjalne szkolenia o sposobie rozmowy
z mediami i dziennikarzami. Mysle, ze war-

to z takich szkolen skorzysta¢, tym bardziej

ze jednym z wykladowcow jest naukowiec

z Katedry Prawa Uniwersytetu Lodzkiego.”

Zgodnie z odczytanym protokolem Ko-
misji Mandatowo-Regulaminowej, z wybra-
nych 229 delegatéw, uprawnionych do udziatu
w Zjezdzie, udzial w obradach wzieto 197,
co stanowi 86,9%, wobec czego frekwencja
przekroczyla wymagane kworum 116 dele-
gatow. XXVI OZL w Lodzi byl zatem prawo-
mocny zaréwno w zakresie podejmowania
uchwat, jak réwniez wybordéw (o szczegdtowej

nr1(149) — styczen 2010



frekwencji w rozbiciu na delegatury informuje
ponizsza tabelka).

Frekwencja na godz. 10.30

Liczba
Obec-
Delegatura | delega- Procent
. nych
tow
tédzka 139 123 88,5%
Piotrkowska 43 35 81,4%
Sieradzka 36 28 77,8%
Skierniewicka 1 1 100,0%
Razem 229 197 86,9%

W kolejnym punkcie obrad Zjazdu odbyty
sie glosowania nad kadencyjnymi uchwatami
zjazdowymi w sprawie: nr 1 - zatwierdzenia
sprawozdania ORL, nr 2 - zatwierdzenia spra-
wozdania Okregowej Komisji Rewizyjnej, nr 3
- zatwierdzenia sprawozdania Okregowego
Sadu Lekarskiego, nr 4 —zatwierdzenia kaden-

cyjnego sprawozdania Okregowego Rzecznika.

Wszystkie te uchwaly zostaly przyjete zde-
cydowang wigkszoscig gtosow, podobnie jak
uchwata nr 5 - w sprawie udzielenia absolu-
torium Okregowej Radzie Lekarskiej za okres
V kadengji (uchwaty nr 1-5 publikujemy

w czarno-bialej wkladce).

Po glosowaniu przewodniczacy G. Krzy-
zanowski, w imieniu swoim oraz pozostatych
cztonkow ustepujacej Okregowej Rady Lekar-
skiej w Lodzi i jej Prezydium, serdecznie po-
dzigkowal wszystkim delegatom za udzielenie
absolutorium, zwlaszcza za$ za to, Ze przyjeli
uchwaty kadencyjne bez gtoséw sprzeciwu,

z pojedynczymi gtosami wstrzymujacymi sie,
co odbiera jako wyraz uznania dla dziatan
podejmowanych przez dziataczy 16dzkiej Izby
w V kadencji. Pézniej za$ m.in. powiedzial:

»Zjazd sprawozdawczo-wyborczy jest naj-
wazniejszym zjazdem w kazdej kadencji. Wy-
bierzemy sposrdd nas prezesa i innych funkeyj-
nych, ktérzy beda przewodzili naszej Izbie przez
kolejne cztery lata. Jest to bardzo wazny wybor
ibardzo powazna decyzja, bo praca w samo-
rzadzie do fatwych nie nalezy, zabiera mnéstwo
czasu, wykonuje si¢ ja kosztem pracy zawodowe;j
irodziny. Prosze zatem wszystkich tych, ktérzy
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beda deklarowali che¢ dziatania w jakimkolwiek
organie Izby, aby tego wyboru dokonywali §wia-
domie. Apeluje do Panistwa o odpowiedzialnos¢.”

Glos zabral réwniez nestor 16dzkiej Izby -
prof. Janusz Wasiak, ktory nawiazujac do cze-
kajacych delegatow wybordw, stwierdzit m.in.:

»Nie sktadam zadnej kandydatury
do wiadz izbowych ani nie bede tu agitowat za
konkretnym kandydatem na prezesa, ale chce
u$wiadomic¢ Panstwu, ze Izba Lekarska, kto-
rej losy pozostaja w naszych rekach, musi sie
kierowa¢ wlasng polityka - polityka ciggloéci.
Dlatego apeluje do Panstwa, zebyscie glosu-
jac na konkretng osobe zgtoszong na prezesa,
nie kierowali si¢ zasada negacji wszystkiego,
co pozostato za nami, ale mieli raczej na uwa-
dze to, co w tej przeszlosci byto pozytywnego.
Mowie tak, poniewaz Izbe Lekarska, te nasza
Izbe, w narodzinach ktdrej przed laty uczestni-
czylem, postrzegam w swojej §wiadomosci jak
rodzing. I jej dobro, czyli nasze wspolne dobro,
lezy mi na sercu.”

Z kolei Jozef Szymczyk, odnoszac sie
do padajacych wczesniej krytycznych uwag
na temat napastliwych pod adresem lekarzy
publikacji w mediach oraz apeli o podjecie
przez Izbe obrony godnosci zawodu lekarza,
powiedzial:

»Nie wszyscy tu obecni zdaja sobie spra-
we, ze nic bardziej nie obniza naszej pozycji
niz wzajemne wasnie, poméwienia, lekce-
wazenie kolegi. Niestety, zanikt zwyczaj
nadawania relacjom miedzy nami przyja-
znej, zyczliwej atmosfery. Chce zatem zyczy¢
wszystkim, aby powiedzenie Medicus medici
lupus est, wyparlo inne, a mianowicie: Medi-
cus medici amicus est.”

Zjazd przystapit do wyboréw. W pierwszej
turze zarzadzono wybory na przewodniczace-
go Okregowej Rady Lekarskiej oraz Okregowe-
go Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowe;j.
Na przewodniczacego ORL zgloszono kolejno
cztery kandydatury:

- Zbigniewa Adamczyka (rekomendacja
Mariusza Piechoty), dotychczasowego skarbni-
ka OIL w Lodzi przez dwie ostatnie kadencje;

- Ryszarda Golanskiego (rekomendacja

Pawla Sustowskiego), ktory dziata w t6dzkiej

Izbie od poczatku: w I kadencji pelniac funkeje
sekretarza Prezydium ORL, w IT i ITI kadencji
— prezesa Izby, a w IV kadencji - wiceprezesa
ORL, wiceprezesa NRL w V kadencji.

- Grzegorza Mazura (rekomendacja
G. Krzyzanowskiego i Grzegorza Gradowskie-
go), dotychczasowego wiceprezesa ORL w Lo-
dzi przez dwie ostatnie kadencje;

- Stawomira Zimnego (rekomendacja Pio-
tra Ziétkowskiego), cztonka Prezydium ORL
w V kadencji, pelniacego funkcje przewodni-
czacego Zarzadu Regionu OZZL w Lodzi.

W wyborach na Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej ,,wystartowal”
tylko jeden kandydat — Zbigniew Muszynski
(zgtoszony przez J. Kaczmarka), dotychcza-
sowy ORzOZ, pelniacy te funkcje réwniez
w II i IIT kadencji.

W tym momencie G. Mazur, ktéry
przewodniczyt obradom Zjazdu, poprosit
o zwolnienie go z tej funkcji na czas trwania
wyboréw na prezesa Izby i zwrdcit si¢ do wice-
przewodniczacej Beaty Zwolinskiej o zastapie-
nie go w tej roli.

Po krétkich prezentacjach poszczegdlnych
kandydatéw na przewodniczacego ORL, wy-
gloszonych przez osoby zglaszajace, glos za-
bierali sami zainteresowani, wystgpujac w po-
rzadku alfabetycznym. R. Golanski i G. Mazur
swoje programy przedstawili, korzystajac
z rzutnika i ekranu, co uczynilo ich wystapie-
nia bardziej przejrzystymi.

Wszyscy kandydaci méwili w zasadzie
jednym glosem o tym, ze samorzad lekarski
powinien w okresie czterech najblizszych lat
szczegllnie zadbac o to, by zawdd lekarza
odzyskal nalezny mu prestiz i range w spo-
feczenstwie, a takze podja¢ dziatania, ktore
doprowadza do poprawienia wizerunku Izby
w oczach jej czlonkéw. Musi ponadto skon-
centrowac sie na niesieniu pomocy, gtéwnie
w wymiarze finansowym oraz prawnym, tym
kolezankom i kolegom, ktdérzy znajduja sie
w trudnej sytuacji.

Do najpilniejszych potrzeb srodowiska
zaliczono - obok tych, ktére sa nastepstwem
choroby, inwalidztwa, podeszlego wieku lub
zdarzen losowych - réwniez te, kiedy lekarz
zostaje oszkalowany przez media, niestusznie
pomoéwiony lub postawiony w stan oskarzenia,
Pomoc Izby jest réwniez szczegdlnie potrzebna
lekarzowi, kiedy ma klopoty w miejscu pracy,
zwlaszcza w sytuacjach przeksztatcen wtasno-
$ciowych szpitali, ktére prowadza do zmiany
formy zatrudnienia.

Szczegdlne miejsce wszyscy pos$wieci-

li sprawom ksztalcenia ustawicznego, ktdre
chociaz nalezy do ustawowych obowiazkéw
lekarzy, to kosztow ponoszonych z tytutu jego
realizacji nie mogg oni odliczy¢ od podatku.
W tej sytuacji rézne formy ksztalcenia, w tym
zwlaszcza szkolenia, powinny by¢ dofinanso-
wywane lub nawet bezpo$rednio organizowa-
ne przez Izbe, przy wspotpracy z Uniwersyte-
tem Medycznym oraz przy wsparciu srodkow
pomocowych Unii Europejskiej.
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Prawie wszyscy kandydaci deklarowali
chec¢ utrzymywania bardzo bliskich kontaktow
z wladzami administracyjnymi i samorzado-
wymi, by mie¢ mozliwoé¢ wptywania na de-
cyzje dotyczace polityki i organizacji ochrony
zdrowia na swoim terenie, a takze z senato-
rami i postami Ziemi Lodzkiej, by lobbowaé
na rzecz legislacyjnych rozwigzan korzystnych
dla srodowiska. W kwestii organizacji struktur
izbowych, wszyscy stawiali na uaktywnienie
kot delegatow, by inicjatywy w rozwigzywaniu
wielu bolgczek srodowiska wypracowywane
byly juz na najnizszym poziomie funkcjono-
wania samorzadu (tezy programu kandydata,
wybranego na przewodniczacego ORL, pre-
zentujemy nas. 11).

Po prezentacjach kandydatéw padaly pyta-
nia z sali, ktére zadawali kolejno: Anna Ozar-
ska-Milczarek, Mieczystaw Miodek, Fabian
Obzejta, Malgorzata Zatke-Witkowska. Py-
tania dotyczyly m.in. dziatan, jakie kandydat
planuje podja¢ dla poprawy prestizu zawodu
lekarza i uczynienia z niego prawdziwie wolnej
profesji; kierunkéw ewaluowania samorzadu
lekarskiego, preferowanych przez kandydata;
mozliwoéci rozwigzania przez Izbe probleméw
dotyczacych warunkéw pracy i placy lekarzy
zatrudnionych w szpitalach klinicznych UM;
opinii kandydatéw na temat uméw cywilno-
prawnych (czyli kontraktéw), do podpisywania
ktorych sg obecnie zmuszani lekarze zatrud-
nieni w szpitalach; priorytetéw kandydatow
jesli chodzi o podzial izbowych §rodkéw na re-
alizacje poszczegdlnych zadan.

W trakcie zadawania pytan kandydatom,
Zbigniew Pietrzak ztozyt wniosek formalny,
zgodnie z pkt 8, ppkt. ¢ (0 zamkniecie listy
moéwcow) oraz d (o zamkniecie dyskusji)

i przystapienie do realizacji dalszego progra-
mu Zjazdu. Wniosek zostal poddany gltosowa-
niu, a delegaci przyjeli go wiekszoscig glosow.

Poproszono o autoprezentacje Zbignie-
wa Muszynskiego, ktory powiedziat krétko,
ze w pionie odpowiedzialnoéci zawodowej Izby
pracuje juz od 20 lat, a zdobyte do$wiadczenie
pozwala mu stwierdzi¢, ze swoje obowiazki
trzeba tu wykonywac rzetelnie, z wielka cier-
pliwoscia i taktem, a przede wszystkim szanu-

jac przepisy i zasady Kodeksu Etyki Lekarskiej.
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Nie ma w tej dziedzinie miejsca na skladanie
wyborczych deklaracji. Dodal, ze zmiany w le-
karskim sgdownictwie, wprowadzone nowa
ustawg o izbach lekarskich, przed organem
ORzOZ stawiajg nowe wyzwania, ktore posta-
ra si¢ zrealizowa¢, szanujac potrzeby i oczeki-
wania §rodowiska.

Z komunikatu przewodniczacego Komisji
Wyborczej - Michala Sztobryna, ogtoszonego
po przerwie obiadowej wynikalo, Ze w pierw-
szej turze w glosowaniu tajnym na przewodni-
czacego Okregowej Rady Lekarskiej gtosowato
200 delegatow, wszystkie oddane glosy byty
wazne. Z. Adamczyk otrzymat 29 gltosow,

R. Golanski - 45 gtoséw, G. Mazur - 84 glosy,
a S. Zimny - 42 glosy. Poniewaz zaden kan-
dydat nie otrzymatl bezwzglednej wigkszosci
gloséw, zarzadzono druga ture glosowania,

w ktdrej uczestniczyli R. Golanski i G. Mazur.

W glosowaniu tajnym na ORzOZ udzial
wziglo 200 osdb, Z. Muszynski otrzymat
196 gtosow, pozostale 4 byty niewazne.

Okregowym Rzecznikiem Odpowiedzial-
nosci Zawodowej w Lodzi w VI kadencji dzia-
talnosci izb lekarskich zostal zatem

ZBIGNIEW MUSZYNSKI

W drugiej turze glosowania na kandyda-
tow zgtoszonych do funkeji przewodniczacego
ORL, glosowaty 192 osoby, dwa glosy byly
wstrzymujace sie. R. Golanski otrzymat 57
gloséw, G. Mazur - 133 glosy.

Przewodniczacym Okregowej Rady Lekar-
skiej w Lodzi w VI kadencji dziatalnosci izb
lekarskich, na lata 2009-2013, zostal zatem

GRZEGORZ MAZUR
(sylwetka nowego przewodniczgcego - s. 12)

Po oficjalnym potwierdzeniu wynikéow
wyboréw przez przewodniczacg Okregowej
Komisji Wyborczej — Mari¢ Koztowska-Kijew-
ska i dtugotrwatych brawach, nowy przewod-
niczacy, nie kryjac zaskoczenia, powiedzial:

»Sadzitem, ze przy takich kontrkandyda-
tach nie bede miat szans, ze bede tylko dekora-
cja tych wyboréw. Dzigkuje wszystkim, ktérzy

na mnie glosowali, jestem réwniez bardzo
wdzigczny wszystkim tym, ktérzy na mnie nie
glosowali. To jest wazne, dlatego ze pomoze
mi przeanalizowa¢, co trzeba zrobic lepiej.
Dzigkuje moim wspéttowarzyszom — powiedz-
my to — niedoli i cieszg si¢, widzac u nich taki
zapal do pracy w samorzadzie. Bede chciat go
wykorzystaé, podobnie jak te wszystkie stusz-
ne propozycje, ktore tu zglosili. Jestem czlo-
wiekiem zgody i postaram sie zrobi¢ wszystko,
zeby atmosfera w naszej Izbie byla na tyle
dobra, zeby przy tej pracy spotecznej, ktérej
pos$wiecamy swoj czas osobisty i zawodowy,
wszyscy odczuwali satysfakcje. To Panstwu
obiecuje¢ i postaram sig to spetni¢.”

Gratulacje nowemu przewodniczgcemu
zlozyli kontrkandydaci do fotela prezesa,

a takze byly juz przewodniczacy ORL -

G. Krzyzanowski, ktory dziekujac Z. Adam-
czykowi, R. Golanskiemu i S. Zimnemu za
zgloszenie swych kandydatur, do swojego
nastepcy zwrdcil sie w ten sposdb:

»Tobie gratuluje i zycze, aby udato Ci si¢
spetni¢ wszystko to, o czym dzisiaj mowiles.
Sam zobaczysz, ze nie bedzie to tatwe, ale mam
nadzieje, ze bedziesz mial wokét siebie wiele
zyczliwych oséb, ktére pomoga Ci wypelni¢ na-
rzucone sobie zadania. Wierzeg, ze Ci sie to uda.”

G. Mazur powrdcit do roli przewodnicza-
cego Prezydium Zjazdu

Jeszcze przed ogloszeniem wynikéw wybo-
réw na przewodniczacego ORL oraz ORzOZ,
delegaci podjeli uchwaty o liczebnosci i paryte-
tach (z uwzglednieniem podziatu na poszczegdl-
ne delegatury oraz lekarzy i lekarzy dentystow),
obowiazujacych w wyborach do poszczegdlnych
organdéw tédzkiej Izby, a takze reprezentantow
OIL w Lodzi na Krajowy Zjazd Lekarzy, ktéry
odbedzie si¢ w konicu stycznia 2010 r. w Warsza-
wie (uchwaly w tej sprawie nr 6-11 zamieszcza-
my w czarno-bialej wktadce).

Wybory w tej czesci podzielone zostaty
na dwa etapy. W pierwszym zgtaszano kan-
dydatéw i przeprowadzano tajne glosowania
w wyborach na cztonkéw Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi (63 kandydatéw) oraz dele-
gatéw na Krajowy Zjazd Lekarzy (49 kandyda-
téw). W drugim etapie decydowano o tym, kto
pelni¢ bedzie funkcje zastepcow Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnoéci Zawodowej
(23 kandydatéw z sali plus 13 zgloszonych
przez ustepujacego ORzOZ) oraz cztonkéw
Okregowego Sadu Lekarskiego (26 kandyda-
tow z sali plus 14 kandydatow zgtoszonych
przez ustgpujacego przewodniczgcego OSL),
wybierano ponadto sktady Okregowej Komisji
Rewizyjnej (7 kandydatéw) i Okregowej Komi-
sji Wyborczej (10 kandydatéw), powolywanej
na czas trwania kadencji (petne sktady wy-
mienionych organéw oraz liste z nazwiskami
delegatéw naszej Izby na KZL - zamieszczamy
na I stronie czarno-bialej wktadki).

Na XXVI Okregowym Zjezdzie Lekarzy
nad przebiegiem wyboréw czuwala Komisja
Wyborcza V kadencji, a gtéwnie jej wiceprze-
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wodniczacy Pawel Sustowski, ktéry na biezagco
wyjasniat delegatom zawilosci zasad gltosowa-
nia w konkretnych sytuacjach. Po ogloszeniu
wynikéw poszczegélnych wyboréw przez
Komisj¢ Skrutacyjna, przewodniczgca Komisji
Wyborczej - M. Kozlowska-Kijewska potwier-
dzata ich prawidlowos¢.

Wybory w tej czesci trwaty kilka godzin,
w przerwach miedzy kolejnymi ich turami,
ktére wypelnione byly czasochtonnymi, ale
niezbednymi procedurami, toczyla sie spon-
taniczna dyskusja, w ktérej udzial wzigli m.in.
Zbigniew Kijas, Zbigniew Pietrzak, Jézef
Kobos, Grzegorz Mazur, Adam Wegrewicz,
Marek Jarzgbski, Ewa Kralkowska, Stanistaw
Ciechowicz, Robert Sujka, Janusz Wasiak,
Januariusz Kaczmarek, Jézef Szymczyk, Grze-
gorz Krzyzanowski, Wlodzimierz Kardas,
Dariusz Timler, Stawomir Zimny i Marcin
Budnik, a takze radca prawny OIL - Jarostaw
Klimek (do oméwienia niektérych zagadnien,
poruszanych w tych wystapieniach, powro-
cimy na famach ,,Panaceum”). Niezaleznie
od tego, zjazdowa Komisja Uchwat i Wnio-
skow poddata pod dyskusje delegatéw projekty
stanowisk i apeli, zgloszonych przez uczest-

nikéw Zjazdu. Z zaproponowanych, przyjeto
w wyniku glosowania 3 apele (ich pelne teksty
zamieszczamy w czarno-biatej wkladce).

Obrady zakonczyly sie krétko przed poét-
nocy, nie wszyscy delegaci dotrwali do tej
godziny, cze$¢ wyszla po ostatnim gltosowaniu.
Uroczystym akcentem tego fragmentu Zjazdu
bylo symboliczne przekazanie wtadzy przez
ustepujacego prezesa OIL swojemu nastepcy,
co znalazlo wyraz w momencie odebrania
przez G. Mazura z ragk G. Krzyzanowskiego
izbowego sztandaru.

Zanim Grzegorz Mazur, wystepujacy
w podwdjnej roli przewodniczacego Prezy-
dium Zjazdu i nowego prezesa OIL w Lodzi,
dokonat oficjalnego zamkniecia Zjazdu, po-
dzigkowat goraco ustepujacemu przewodni-
czacemu ORL - Grzegorzowi Krzyzanowskie-
mu za osiem lat, jakie poswiecit dla samorzadu
lekarskiego. Powiedzial m.in. ,,Jestem godny
podziwu dla Grzegorza przede wszystkim za
to, ze przeprowadzit naszg Izbe przez te trudne
czasy i nie daj Bog, zeby mnie spotkaly takie
emocje, jakie towarzyszyly chociazby aferze
w 16dzkim pogotowiu, czy ustawicznej walce
o godne uposazenie lekarzy. On to zrobil na-

prawde znakomicie i za to nalezy mu sie tytul
Honorowego Prezesa naszej Izby.”

Nastepnie podziekowal wszystkim, kto-
rzy w komisjach oraz innych gremiach pra-
cowali na Zjezdzie, za sprawne przeprowa-
dzenie obrad, a zabierajacym glos w dyskusji
- za aktywno$¢ i zaangazowanie. Natomiast
wszystkim delegatom, ktorzy zostali wybrani
do organéw Izby i na delegatéw na KZL pogra-
tulowal uzyskania poparcia swych wyborcéw.
Na koniec powiedzial: ,Dzi$ jest jeszcze dzien
radosci i $wietowania, od jutra czeka nas mo-
zolna praca, ktérag musimy podja¢ wspdlnie,
abysmy mogli konczy¢ rozpoczynajaca sie
wlasnie kadencje w poczuciu spetnienia ocze-
kiwan naszych wyborcow i wzajemnej satys-
fakeji.”

Relacje ze Zjazdu opracowata

Nina Smole#
Zdjecia: B. Nowak, A. Paradowska

Cytowane wypowiedzi uczestnikow Zjazdu
nie byly autoryzowane, opracowano je na podsta-
wie zapisu magnetofonowego. Stenogram z obrad
zjazdowych, przygotowany przez Jerzego Wy-
gnanskiego, znajduje si¢ do wgladu w Biurze OIL.

Izba ma pomagac i bronic lekarzy!

(tezy wystapienia programowego Grzegorza Mazura)

Drogie Kolezanki, Drodzy Koledzy.

Po dwudziestu latach istnienia Izby Lekarskiej, powszechna
w srodowisku jest jej krytyka. Wynika to z wadliwych zapiséw praw-
nych ustawy o izbach, z utomnosci 0s6b funkcyjnych, ale tez z czy-
nionych préb spychania samorzadu do roli biurokratycznej machiny,
skoncentrowanej na czynnoéciach administracyjnych i dyscyplinu-
jacych lekarzy (...) Rzadzacy musza wreszcie zrozumied, ze Izba ma
niezbywalne prawo upominac si¢ o godne warunki wykonywania
zawodu lekarza. Nie mozemy tez zrezygnowac z prawa do oceny po-
lityki zdrowotnej panistwa, bo jest to nasz obowiazek i wyraz odpo-
wiedzialnosci za powierzonych opiece pacjentow.

Samorzad lekarski nie moze by¢ gtuchy na problemy wieloty-
siecznej korporacji zawodowej i podejmujac dziatania, musi sprostaé¢
oczekiwaniom swoich czlonkéw. A oczekujg oni jednego - Izba ma
pomagac i broni¢ lekarzy! U progu nowej kadencji, glos naszych ko-
lezanek i kolegéw staje si¢ nakazem (...)

Do najwazniejszych obszaréw naszej dziatalnosci nalezg kwestie
dotyczace:

1) ksztalcenia podyplomowego

Trudno$ci w dostepie do specjalizacji wytworzyly ogromna luke
pokoleniowa w wielu dziedzinach i przyczynity si¢ do wyjazdu za
granice rzeszy mtodych lekarzy. Nalezy dolozy¢ wszelkich staran,
aby te sytuacje zmieni¢ (...) wazne znaczenie w tej kwestii beda mia-
ty bliskie kontakty samorzadu z UM i towarzystwami naukowymi.

Izba Lekarska nie moze kwestionowa¢ ustawowego obowigzku
doskonalenia zawodowego, ale tez nie moze pozwoli¢, by nadal le-
karze nie mieli z tego tytulu ulg podatkowych, czy cho¢by urlopu
szkolnego. Nalezy dazy¢ do dobrowolnoéci rozliczania sie z punktow
edukacyjnych i likwidacji ustalonych limitéw punktowych. Nie-
zaleznie od tego, Izba musi rozwing¢ wszelkie formy ksztalcenia,

a nawet sta¢ si¢ ich organizatorem (...) Koniecznoscia jest powota-
nie przy ORL specjalnej komisji, ktorej zadaniem bedzie ultatwienie
dostepu do szkolen.
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2) warunkoéw pracy i placy

Cho¢ ulegty one istotnej poprawie, nadal daleko jest do postu-
lowanych wartosci, przyjetych na KZL w 2006 r. Dzialania na tym
polu muszg by¢ realizowane przy $cistym wspoldziataniu z OZZL
(...) Ta wspdtpraca powinna jednak opiera¢ sie na poszanowaniu
odrebnosci i autonomii naszych organizacji. Izba bowiem nie moze
kierowa¢ zwigzkiem, jak réwniez Izba nie moze ograniczac sie
do roli zwigzku zawodowego.

3) obrony godnosci naszego zawodu

Nie mozemy pozwoli¢ na bezkarne szkalowanie lekarzy w me-
diach. Powotana w tym celu Komisja Rzecznika Zawodu Lekarza
powinna z wigkszg intensywnos$cig reagowac i pomagac w obronie
dobrego imienia poméwionych kolezanek i kolegow.

4) ksztaltowania postaw etycznych

Na tym polu jest wcigz wiele do zrobienia. Wiedza, jaka zdoby-
wajg w tej materii rzecznicy i sedziowie, jest bezcenna i powinna by¢
wykorzystana w edukacji nas wszystkich, a zwlaszcza mtodych leka-
rzy (...) Swoimi doswiadczeniami powinni sie dzieli¢ w ,,Panaceum”,
na zjazdach i szkoleniach (...) Przyktad dbaloéci o zasady moralne
i godnoé¢ naszego zawodu musimy dawaé wszyscy, od naszej co-
dziennej postawy zalezy autorytet zawodu, jak i samorzadu.

5) pomocy prawnej

W zwigzku z réznorodnoécia form zatrudnienia, w szerszym niz
dotychczas zakresie powinna by¢ udzielana przez Izbg pomoc prawna,
dotyczaca uméw pozakodeksowych, w tym takze w miejscach pracy.

6) pomocy najstabszym

W trudnej sytuacji materialnej i zdrowotnej wszyscy czlonkowie
Izby powinni mie¢ zapewniong pomoc. Nie wolno zapominac o sy-
tuacji senioréw. To nasz szczegdlny samorzadowy obowiazek (...)

W zakresie czynnosci administracyjnych Izby nalezy zmierza¢
do uproszczenia procedur wszedzie tam, gdzie to mozliwe. W orga-
nizacji struktur samorzadu powinni$my dazy¢ do zwigkszenia au-
tonomii delegatur i nadania wiekszego znaczenia zespolom delega-
tow. Nasze wysitki muszg takze doprowadzi¢ do podniesienia rangi
delegatow w swoich miejscach pracy. Szczegdlnym wyzwaniem jest
poprawa funkcjonowania Delegatury Lodzkiej (...)
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Grzegorz Mazur - nowy przewod-
niczacy Okregowej Rady Lekarskiej,
ukonczyt Wydziat Lekarski Akademii
Medycznej w Lodzi. Jest specjalistg
II stopnia otolaryngologiem, posiada
tytut doktora nauk medycznych. Od po-
czatku byt zwigzany ze Szpitalem w Bel-
chatowie, gdzie pelni funkcje zastepcy
ordynatora Oddziatu Laryngologicznego.
0d 1993 1. jest delegatem na okregowe
zjazdy lekarskie w Lodzi i krajowe zjazdy
lekarzy. W poczatkowej fazie swej dzia-
talnosci w Izbie byt zastepca Naczelnego
Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodo-
wej ijest nim do tej pory. Od 2001 r. byt

czlonkiem ORL w Lodzi, a jednocze$nie jej wiceprzewodniczacym i szefem Delegatury
Piotrkowskiej. Dziatacz Ogolnopolskiego Zwigzku Zawodowego Lekarzy, delegat na zjaz-
dy regionalne OZZL w Lodzi, wspolorganizator strajkow i protestow, organizowanych

w celu uzyskania godziwych wynagrodzen dla lekarzy. Inicjator wielu lokalnych dziatan
integracyjnych, pomyslodawca cenionego odznaczenia izbowego ,,Zastuzony Nauczyciel
Lekarzy”, czlonek Zarzadu Polskiego Towarzystwa Otolaryngologéw, Chirurgéw Glowy
i Szyi. Sytuacje rodzinng i zawodowa ma ustabilizowang, moze poswieci¢ swoj czas dla
samorzadu, czego niejednokrotnie dal wyrazy. Jest osoba niezwykle rzetelng, ma niecze-
sto spotykang zdolno$¢ analitycznej oceny sytuacji, a decyzje i uwagi przez niego zglasza-
ne s wywazone (fragment rekomendacji Grzegorza Krzyzanowskiego).

Okregowa Komisja Rewizyjna

przewodniczacy - Jacek Karpinski
(lek., Del. Lédzka)

wiceprzewodniczacy

Wtodzimierz Stolarczyk (lek., Del. Sieradzka)
Rafat Janiszewski (lek. dent., Del. £6dzka)
sekretarz

Piotr Trzeciak (lek., Del. Piotrkowska)
cztonkowie

Stawomir Nadel (lek., Del. L6dzka)

Maciej Szwankowski (lek. dent., Del. Lédzka)
Zbigniew Deka (lek., Del. Skierniewicka)

Okregowa Komisja Wyborcza

przewodniczacy - Pawel Sustowski
(lek., Del. todzka)

wiceprzewodniczacy

Wtodzimierz Kardas (lek., Del. Sieradzka)
Andrzej Pyziak (lek., Del. Piotrkowska)
sekretarz

Lidia Klichowicz (lek., Del. Lédzka)
prezydium

Matgorzata Filipowska (lek. dent., Del. Lddzka)
Maria Koztowska-Kijewska (lek., Del. L6dzka)
cztonkowie

Agnieszka Skrzypczyk (lek. dent.,

Del. Piotrkowska)

Jolanta Pajak (lek. dent., Del. Sieradzka)
Marcin Aromin (lek., Del. Skierniewicka)
Michat Osica (lek. dent., Del. Skierniewicka)

Spisane przed Zjazdem

Osiem lat za nami

To, co ma swoj poczgtek, ma rowniez swéj koniec i tak oto
osiem lat mojego przewodniczenia Izbie Lekarskiej w Lodzi dobie-
glo kotica. Sprawily mi one wiele radosci i satysfakcji, zwlaszcza
woéwczas, gdy udato mi si¢ pokonad jakies trudnosci. I jesli podjete
przeze mnie dziatania okazaly sie w jakikolwiek sposéb pomocne
w rozwigzywaniu probleméw moich kolezanek i kolegow, jest to dla
mnie najwyzszg gratyfikacjg za te lata pracy w samorzgdzie. Nie
byly to weale lata tatwe, wymagaly poswigcenia si¢ sprawom izbo-
wym niemal w catosci. Cierpiato na tym na pewno moje Zycie ro-
dzinne i zawodowe, ale nie zaluje i mam nadzieje, ze osoby bliskie
nie majg o to do mnie pretensji.

Funkcja prezesa Izby Lekarskiej jest ,,posadg” niebywale odpowie-
dzialng, wymaga nie tylko zmystu organizacyjnego, nie tylko umiejet-
nosci wspotpracy i wspétdziatania z ludzmi, ale réwniez predyspozycji
do reprezentowania Srodowiska na zewngtrz. W pracy tej pozytecz-
ne sq cechy wrodzone, bardzo trudno bowiem jest sie wyuczy¢ tego,

o0 czym moéwie, bo wychodzi to nieszczerze. I Smiem twierdzic, ze by¢
dobrym prezesem — wbrew przystowiu, ze kazdy w tornistrze nosi bu-
tawe marszatkowskg - nie kazdy by¢ moze i powinien. Poniewaz pisze
te stowa jeszcze przed XX VI Okregowym Zjazdem Lekarzy, nie znajgc
jego przebiegu, to niezaleznie od tego, kto zostanie wybrany na prezesa
naszej Rady Lekarskiej wynikéw na kolejng kadencje, mojemu nastep-
cy zycze, aby wspomnianych cech posiadal jak najwiecej i spozytkowat
je dla dobra innych, ale tez wlasnej satysfakcji. Funkcja prezesa, cho¢
nie przynosi wymiernych profitéw, wymaga ciezkiej, uczciwej i rzetel-
nej pracy na co dzien. Oby nowy prezes mial zapal, site, czas i pomy-
sty lepsze od moich, bo srodowisko lekarskie zastuguje na szacunek

i wszelkg pomoc, aby w spokoju wypelniac swoje powolanie.

Kofticzgc dwie kadencje prezesowania Izbie, chciatbym bardzo
serdecznie podzigkowal ludziom, bez ktérych nie moglaby ona

w ostatnich latach funkcjonowaé. Dzigkuje w pierwszej kolejnosci
wszystkim cztonkom Prezydium, ktérzy wspierali mnie dzielnie
przez osiem, cztery, a nawet dwa lata. Dzigkuje catemu sktadowi
Okregowej Rady Lekarskiej, Rzecznikom, Sedziom, cztonkom Ko-
misji Rewizyjnej, a takze komisji problemowych. Dzigkuje wszyst-
kim Panistwu za to, ze byliscie przez te lata przy mnie, a zwlaszcza
tym, ktorzy nie byli funkcyjnymi, nawet delegatami, a mimo to ak-
tywnie dziatali w strukturach Izby.

Podzigkowania nalezq si¢ wszystkim pracownikom Biura Izby
- tu w jej siedzibie, a takze w terenie, bez ktorych, co stwierdzam
z calg odpowiedzialnoscig, nasza praca lekarzy i lekarzy dentystow
- funkcyjnych dziataczy bytaby w znacznej mierze uposledzona lub
wrecz niemozliwa. Po raz kolejny szczegdlne podzigkowania kie-
ruje do Haliny Kotus - dyrektor Biura OIL w £odzi i Niny Smole#
- redaktor pisma ,Panaceum”. Bez ich zaangazowania nie bytoby
ksigzki, ktéra po wsze czasy pozostawi slad tego, co udato si¢ nam
wspdlnie zrobié nie tylko przez minione osiem lat, ale przez cate
20-lecie funkcjonowania odrodzonego samorzgdu lekarskiego.

Na koniec dzigkuje wszystkim tym, ktérzy wspétpracowali
ze mngq blisko, a takze okazjonalnie - przedstawicielom zwigzkéw
zawodowych, wladz administracyjnych i samorzgdowych oraz
réznych instytucji i organizacji dziatajgcych w obszarze zdrowie,
a takze konsultantom i prezesom lekarskich towarzystw naukowych.
A wyrazy szczegdlnej wdzigcznosci przekazuje swoim najblizszym:
Kolezankom i Kolegom z pracy, Przyjaciolom, a przede wszystkim
Zonie i Rodzinie, ze z wielkg wyrozumialoscig podchodzili do mojej
spotecznikowskiej pasji, cierpliwie znoszqc, Ze czesto nie byto mnie
tam, gdzie by¢ powinienem, wspierajgc w rozwigzywaniu probleméw
i dzielgc ze mng rados¢, gdy udato sig¢ pokonad trudnosci.

Czy swoje dwie kadencje prezesowania tédzkiej Izbie moge
uznaé za udane? - pozostawiam Paristwa ocenie...

Grzegorz Krzyzanowski

1.6dz, 2 grudnia 2009 r.
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Delegatura todzka
Lekarze

Jakub Bald

Stanistaw Ciechowicz
Pawet Czarnecki
Pawet Czekalski
Ryszard Golanski
Anna Gronostaj
Elzbieta Jaszczuk
Zbigniew Kijas

Lidia Klichowicz
Jozef Kobos

Ewa Kralkowska
Grzegorz Krzyzanowski
Zbigniew Morawiec

Okregowa Rada Lekarska

przewodniczacy - Grzegorz Mazur

Marek Nadolski
Mariusz Piechota
Kalina Pokuszynska
Pawet Sustowski
Janusz Wasiak
Marek Wieczorek
Stawomir Zimny
Piotr Zidtkowski

Lekarze dentysci

Elzbieta Figas-Kubica
Matgorzata Filipowska
Lestaw Pype¢

Woijciech Szafraniec

Edyta Szubert-Nowosielecka

Delegatura Piotrkowska

Lekarze

Zbigniew Adamczyk
Pawet Banaszek
Grzegorz Gradowski
Wtodzimierz Olczyk
Andrzej Pyziak
Arkadiusz Wardzinski

Lekarz dentysta
Krzysztof Walczykowski

Delegatura Sieradzka
Lekarze
Ewa Denys-Ptaszyniska

Wiodzimierz Kardas
Robert Sujka
Beata Zwolinska

Lekarz dentysta
Irena Elerowska

Delegatura Skierniewicka

Lekarze
Waldemar Grabowski
Marek Jarzebski

Lekarz dentysta
Matgorzata Lindorf
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Prezydium ORL

przewodniczacy - Grzegorz Mazur

wiceprzewodniczacy
Grzegorz Krzyzanowski (L6dz)

Grzegorz Gradowski (Piotrkow Trybunalski)

Beata Zwolinska (Sieradz)
Waldemar Grabowski (Skierniewice)
Lestaw Pype¢ (ds. stomatologii)
skarbnik

Zbigniew Kijas

sekretarz

Pawet Czekalski

zastepca sekretarza
Wtodzimierz Kardas

cztonkowie
Ryszard Golanski
Stawomir Zimny
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Z posiedzen Rady
20 listopada 2009 .

Bylo to ostatnie posiedzenie ORL przed
konicem V kadencji samorzadu lekarskiego
todzkiego. Na wstepie G. Krzyzanowski, do-
tychczasowy przewodniczacy ORL, wreczyl
cztonkom Rady, ktorzy nie mogli by¢ obecni
na uroczystosci obchodéw 20-lecia naszej
Izby 10 listopada br. w Patacu Poznanskiego
w Lodzi, przyznane im odznaczenia resorto-
we ,,Zastuzony dla Ochrony Zdrowia” (byli
to: I. Elerowska, A. Gronostaj i S. Zimny)
oraz izbowe ,,Zastuzony dla Okregowej Izby
Lekarskiej” (J. Kajdos). Przy okazji wyjasnit,
ze chociaz 16dzka OIL dwukrotnie wyste-
powala o nadanie odznaczen panstwowych
dla jej zastuzonych dziataczy (poprzez NIL
- w styczniu oraz £6dzki Urzad Wojewddz-
ki - w czerwcu), to wnioski w tej sprawie
zostaly przez prezydenta RP odrzucone.

Na zapytanie, dlaczego tak si¢ stalo, jego
kancelaria odpowiedziala, ze nie ma obo-
wigzku uzasadniac tej decyzji.

Nastepnie G. Krzyzanowski wreczyt
wszystkim obecnym czlonkom ORL, a takze
tym osobom, ktore dzialaty w strukturach
Izby, nie bedgc cztonkami Rady, drobne
pamiatki i specjalne dyplomy. Ich adresa-
tom przekazal wyrazy szczegélnego uznania
i serdeczne podzigkowania ,za postawe zy-
ciowg nastawiona na by¢, a nie mie¢, za pod-
jecie wyzwania pracy spoltecznej na rzecz
$rodowiska lekarskiego, za rzeczywiste
i skuteczne dziatania w V kadencji funkcjo-
nowania naszego samorzadu, za osobisty
wktad w budowanie wizerunku i prestizu
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.”

Czlonkowie Rady zrewanzowali si¢
prezesowi Izby podobnym w tresci adresem
i drobnym upominkiem, ktéry w imieniu
wszystkich obecnych wreczyli mu wice-
przewodniczacy: B. Zwolinska, R. Filipczak,
J. Kajdos i G. Mazur. Ostatni z wymienio-
nych dodal, ze szczegolne stowa uznania
nalezg si¢ G. Krzyzanowskiemu ,,za rozwdj
podmiotowosci delegatur, a takze za to,
ze mimo stanowczoéci i charyzmy, umiat
wstuchiwac sie w opinie i rady innych, a po-
nadto staral sie nies¢ pomoc kazdemu leka-
rzowi, nawet w sytuacjach, ktore wydawaty
sie nie do obronienia”.

Po przerwie, przeznaczonej na grupowe
zdjecia, czlonkowie Rady wystuchali spra-
wozdan:

- P. Czekalskiego - z posiedzenia Prezy-
dium ORL w dniu 23 pazdziernika (relacje
zamie$cilismy w poprzednim ,,Panaceum”);

- G. Krzyzanowskiego - z przebiegu
ostatniego posiedzenia NRL.

Na posiedzeniu NRL ujawnit si¢ przed-
wyborczy konflikt miedzy K. Radziwittem
i A. Wlodarczykiem, ktéry zapowiedzial
zgloszenie swojej kandydatury do fotela
prezesa rady naczelnej w VI kadencji. Szcze-
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g6ty tego konfliktu, ktdry toczy si¢ wokot
funkcjonowania spotki ,Medbroker”, oferu-
jacej lekarzom réznorodne ubezpieczenia,
réwniez OC z tytulu wykonywania zawodu,
wyjasénit R. Golanski. Funkcjonowanie spot-
ki, ktérej udzialowcem jest NIL oraz kilka
izb okregowych, pozostawia aktualnie wiele
do Zyczenia, takze pod wzgledem osiaganych
zyskow. Efektem moze by¢ zlozenie wniosku
na zblizajacym si¢ KZL w Warszawie (zwo-
fanym na 28-30 stycznia 2010 r.) o nieudzie-
lenie absolutorium obecnym wtadzom NIL.
Na szczescie 16dzka OIL nie weszla wezeéniej
w ten interes i nie jest strong konfliktu.

W kolejnym punkcie przedyskutowano
i przeglosowano dwie wazne uchwaly (pelne
ich teksty — w czarno-bialej wkladce), wraz
ze stosownymi regulaminami, w sprawie:

1) udzielania celowej pomocy finansowej
dlalekarzy i lekarzy dentystow, cztonkéw
OIL w Lodzi, wobec ktorych wszczete zosta-
to postepowanie karne;

2) zasad finansowania szkolen lekarzy
ilekarzy dentystéw ze srodkéw OIL w Lodzi.

Przyjeciu tej drugiej uchwaty towarzy-
szyla dyskusja. Zwracano uwage na rzno-
rodne formy pomocy finansowej, jakie Izba
powinna oferowa¢ lekarzom ksztalcacym sie.
Moéwiono réwniez o koniecznosci rozszerze-
nia wlasnej dziatalno$ci szkoleniowej Izby,
wykorzystujac $rodki unijne. W dyskusji
udzial wzieli: G. Mazur, R. Golanski, R. Filip-
czak, G. Krzyzanowski, M. Kaczmarska-Ba-
nasiak, W. Kardas, I. Juzala i J. Kaczmarek.

W dalszej cze$ci omowiono kwestie
organizacyjne, niezbedne do sprawnego
przeprowadzenia obrad na zblizajacym si¢
XXVI OZL, ponadto przedyskutowano i za-
akceptowano, z niewielkimi poprawkami,
projekty uchwat zjazdowych, w tym okre-
$lajacych parytety do organéw OIL w VI

kadencji. Z kolei W. Kardas przedstawit
dane odnoszace si¢ do frekwencji na pieciu
OZL w V kadencji oraz obecnosci na nich
poszczegdlnych delegatow (okazalo sie,

ze dwoch z nich w ogéle nie uczestniczyto
w zadnym z tych zgromadzen). Takie same
informacje przekazal odnosnie do dwudzie-
stu czterech posiedzen tédzkiej ORL w mi-
jajacej kadencji (jeden z jej czlonkdéw ,,zali-
czyl” 21, drugi - 20 nieobecno$ci).

Czlonkowie Rady podjeli ponadto
uchwaly w sprawie:

- powotania i sktadu Komisji Bioetycz-
nej na IV kadencje jej dziatalnosci (tekst —
w czarno-bialej wkladce);

- przedtuzenia okresu splaty pozycz-
ki udzielonej OIL w Warszawie na remont
nowej siedziby (z dwdch do pigciu lat, tj.
od 1 sierpnia 2009 r. do 31 lipca 2014 r.).

M. Nadolski przekazal informacje
ORzOZ i OSL, z ktérych wynika, Ze w ostat-
nim czasie rzecznik skierowal do sgdu
wnioski o ukaranie pieciu lekarzy, a sad
wydal orzeczenia skazujace dwdch lekarzy
na kare upomnienia.

Omawiajac aktualng sytuacje w ochronie
zdrowia w woj. t6dzkim, wystuchano m.in.
informacji A. Pyziaka o zmianach, jakie
nastapily w szpitalu w Tomaszowie Mazo-
wieckim, ktéry od kilku miesig¢cy funkcjo-
nuje na zasadach sp6lki prawa handlowego.
Niestety, w zasadzie wszystkie wiadomosci
na ten temat pracownicy placéwki czerpia
z doniesien medialnych, a te s3 na og6t po-
zytywne. Jedli chodzi o formy zatrudnienia
lekarzy, to wigkszo$¢ tych, ktorzy pracowali
tu wczesniej, nadal s zatrudnieni na pod-
stawie uméw kodeksowych, ale prowadzone
s3 z nimi negocjacje w sprawie podpisania
umow tzw. kodeksowych. Méwiono o dra-
matycznej sytuacji, jaka wystapita w szpi-
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talu w Pabianicach, ktéry réwniez wszedt

w faze przeksztalcen i podjat starania w celu
uzyskania pomocy panstwa w ramach tzw.
planu B. Poinformowano tez o decyzji Sej-
miku woj. I6dzkiego w sprawie szpitala im.
Madurowicza, ktéry ma si¢ sta¢ czescig
szpitala im. Pirogowa, a takze o projektach
zagospodarowania szpitala CKD przy ul.
Czechostowackiej w Lodzi.

W czeéci dotyczacej delegatur, G. Krzy-
zanowski przypomnial o koniecznosci
skfadania kandydatur do odznaczenia
»Zastuzony Nauczyciel Lekarzy”, ktdre
bedzie wreczone na OZL wiosng 2010 r.
Podsumowano réwniez spotkania z udzia-
fem G. Krzyzanowskiego, zorganizowa-
ne w Piotrkowie Trybunalskim, Sieradzu
i Skierniewicach na koniec V kadencji z do-
tychczasowymi delegatami, a takze dele-
gatami nowo wybranymi na VI kadencje
samorzadu. W zwigzku z tym, ze w Dele-
gaturze Lodzkiej dotychczas nie odbylo si¢
takie spotkanie, R. Golanski zlozyl wniosek,
by odbylo sie 25 listopada, o godz. 16. Wnio-
sek zostal przyjety.

Na zakonczenie posiedzenia, G. Krzy-
zanowski jeszcze raz podziekowal czton-
kom ORL V kadencji za wspolprace i zyczyt
wszystkim, ktérzy wybrani zostali na de-
legatéw VI kadencji, udanych wyboréw
na XXVI OZL, a tych, ktorzy z réznych
wzgledéw nie zostali delegatami, poprosit
o zachowanie dalszej aktywnosci w pracy
na rzecz samorzadu.

Z prac Prezydium
27 listopada 2009 .

Posiedzenie po$wigcone byto gtéwnie
zagadnieniom, zwigzanym z przygotowa-
niami do zblizajacego si¢ XXVI OZL. Po-
nadto:

- omé6wiono aktualng sytuacje w ochro-
nie zdrowia w wojewodztwie 16dzkim;

- odczytano informacje ORzOZ, z kt6-
rej wynikalo, Ze w ostatnim czasie rzecz-
nik skierowat do sagdu wniosek o ukaranie
dwoch lekarzy;

- zaakceptowano stawki wynagrodzen
Komisji Bioetycznej, dziatajacej przy todz-
kiej OIL.

W czasie obu omawianych posiedzen
przeglosowano - zgodnie z propozycja-
mi odpowiednich komisji problemowych
- uchwaly merytoryczne w sprawie: — wy-
dania praw wykonywania zawodu lekarza
ilekarza dentysty; - wydania zezwolen
na prowadzenie indywidualnej praktyki
lekarskiej; — desygnowania przedstawicieli
ORL do komisji konkursowych; - wpisu
do rejestru OIL podmiotéw ksztatcacych
lekarzy ilekarzy dentystéw; — zwolnienia
cztonkéw OIL z optacania sktadki czton-
kowskiej (lub jej obnizenia).
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Z posiedzen Rady
15 grudnia 2009 r.

Pierwsze posiedzenie ORL w nowej,
VI kadencji samorzadu, prowadzit Grzegorz
Mazur, wybrany na jej przewodniczacego
na XXVI OZL w Lodzi. Witajac cztonkéw
nowej Rady powiedzial m.in.:

- To wielki zaszczyt zosta¢ wybranym
przez delegatéw w sklad tego gremium, ale
i wielka odpowiedzialno$¢. To jednoczesnie
ogrom obowigzkow, ktére pochlaniaja wiele
czasu, kosztem pracy zawodowej i rodziny.
Bardzo jednak licze na Pafistwa pomoc,
jestem otwarty na kazda inicjatywe, zmie-
rzajacg do realizacji celow, o ktérych moéwi-
lismy w czasie obrad Zjazdu. Chce wykorzy-
sta¢ Panstwa umiejetnodci i tak rozdzieli¢
zadania, zZeby kazdy czul si¢ tu wazny i po-
trzebny. Licze na Panstwa zaangazowanie
i wspolprace, jednoczesnie wierze, ze nam
sie uda spetni¢ oczekiwania tych, dzigki
ktérym tu jeste$my i za cztery lata bedziemy
stad odchodzi¢ z podniesiong glowa. Czego
sobie i Pafistwu serdecznie zycze.”

Nastepnie G. Mazur poprosil, Zeby
w czasie odczytywania listy czlonkow
ORL VI kadencji, kazdy wstal, by nawza-
jem mozna bylo poznac sie, co jest istotne
o tyle, ze w skladzie Rady - obok dzialaczy
z 20-letnim stazem - znalazlo si¢ wiele no-
wych ,twarzy”.

Gléwnym punktem posiedzenia
byty wybory do sktadu Prezydium ORL,

w zwigzku z czym na wstepie dokonano wy-
boréw Komisji Mandatowej i Komisji Skru-
tacyjnej do glosowan tajnych. Komunikat

w sprawie wybordw oglosili i nad prawidlo-
woscig przebiegu wyboréw czuwali przed-
stawiciele stalej Komisji Wyborczej, ktorej
czlonkowie zostali wybrani przez delegatow
na Zjezdzie, a ktora ukonstytuowata si¢
przed posiedzeniem Prezydium.

Komisja Mandatowa dziatata podczas
obrad Rady w skladzie: Wiodzimierz Kar-
das - przewodniczacy, Pawel Czekalski
i Zbigniew Kijas, natomiast w sklad Komisji
Skrutacyjnej weszli: Arkadiusz Wardzinski
- przewodniczacy, Irena Elerowska i Piotr
Zidtkowski.

Po ukonstytuowaniu si¢ i sprawdzeniu
podpiséw na liscie obecnosci, Komisja Man-
datowa wydata komunikat, Ze na 42 czlon-
kéw Rady, uprawnionych do glosowania,
obecnych jest 41 oséb. Dokonane w czasie
posiedzenia wybory beda prawomocne.

Rada zaakceptowala w glosowaniu jaw-
nym uchwale w sprawie liczby cztonkéw
Prezydium ORL w Lodzi i okre$lenia jego
uprawnien (nr 1/V1/2009), ktére - zgod-
nie z propozycja G. Mazura - liczy¢ bedzie
11 cztonkéw. Obok przewodniczgcego ORL,
w jego sklad wejdzie 5 wiceprzewodnicza-

cych, reprezentujacych delegatury oraz

ds. stomatologii, sekretarz i jego zastepca,
skarbnik oraz dwoch czlonkéw bez okre-
$lenia stanowisk. Prezydium upowaznione
zostalo do wykonywania wszelkich kompe-
tencji ORL w okresach miedzy jej posiedze-
niami. Nast¢pnie G. Mazur zaproponowal,
a Rada zaakceptowata, aby glosowania od-
byty sie w dwoch turach; w pierwszej zdecy-
dowano dokona¢ wyboréw wiceprzewodni-
czacych, w drugiej - pozostalych cztonkow
tego gremium.

G. Mazur przedstawit swoje kandyda-
tury do skladu Prezydium. Na wiceprze-
wodniczacych zaproponowal: Grzegorza
Krzyzanowskiego — Delegatura £6dzka,
Grzegorza Gradowskiego — Delegatura
Piotrkowska, Beate Zwolinska — Delegatura
Sieradzka, Waldemara Grabowskiego — De-
legatura Skierniewicka i ds. stomatologii
- Lestawa Pypcia; na sekretarza — Pawta
Czekalskiego; na zastegpce sekretarza — Wto-
dzimierza Kardasa, na skarbnika - Marka
Nadolskiego; na czlonkéw - Ryszarda Go-
laniskiego oraz Stawomira Zimnego. Z sali
zgloszono na stanowisko skarbnika Zbi-
gniewa Kijasa (z rekomendacji Mariusza
Piechoty).

Zgodnie z komunikatem Komisji
Skrutacyjnej, potwierdzonym oglosze-
niem wynikéw wybordéw przez Komisje¢
Wyborcza, w pierwszej turze glosowania,
na stanowiska wiceprzewodniczacych wy-
brano: G. Krzyzanowskiego (32 glosy),

G. Gradowskiego (38 gloséw), B. Zwoliniska
(39 glosow), W. Grabowskiego - (39 gltosow),
L. Pypcia - (34 glosy). W drugiej turze glo-
sowania obsadzono stanowiska: sekretarza
- P. Czekalski (38 glosow), zastepcy sekreta-
rza - W. Kardas (37 gloséw), czlonkéw Pre-
zydium: R. Golanski (31 gloséw) i S. Zimny
(32 glosy), skarbnika - Z. Kijas (26 gltosow).
M. Nadolski, zgloszony na stanowisko
skarbnika Izby, otrzymat 13 gloséw.

W oczekiwaniu na wyniki gtosowan:

- Czlonkowie Rady ustalili w glosowa-
niu, Ze jej posiedzenia w roku przysztym od-
bywac sie beda zawsze we wtorki, o godz. 10.
Najblizsze - 19 stycznia 2010 r., o godz. 10,
terminy kolejnych pozostawiono do ustale-
nia. W tym punkcie G. Mazur przypomnial,
ze zgodnie z wczedniejszymi ustaleniami,
trzykrotna nieobecnos¢ na posiedzeniu
ORL moze by¢ potraktowana jak zgloszenie
rezygnacji z czlonkostwa w ORL.

- Przedyskutowano kwestie dotyczace
utworzenia nowych list kandydatéw do re-
prezentowania Rady w komisjach konkurso-
wych na stanowiska ordynatoréw oraz piele-
gniarki oddzialowe w szpitalach

- G. Mazur poinformowat, ze 34-osobo-
wa reprezentacja t6dzkiej OIL na Krajowym
Zjezdzie Lekarzy bedzie jedna z najlicz-
niejszych, wéréd delegatéw z innych Izb.
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Zaproponowal spotkanie naszych delegatow
na KZL, ktéry odbedzie si¢ 28-30 stycznia
2010 r., w celu wspolnego wylonienia kandy-
datéw do organéw NIL oraz do pracy w ko-
misjach zjazdowych. Termin - 19 stycznia,
godz. 9. Zlecil sekretarzowi ORL utworzenie
listy chetnych do transportu zbiorowego

do Warszawy.

- Rada przyjela poprzez glosowanie
uchwale w sprawie upowaznienia cztonkéw
Prezydium ORL w Lodzi do dysponowa-
nia §rodkami finansowymi na rachunkach
bankowych Izby (nr 2/V1/2009). Takie
uprawnienia otrzymal G. Mazur, G. Krzyza-
nowski, Z. Kijas i P. Czekalski oraz dyrektor
Biura OIL - Halina Kotus.

G. Mazur poddat réwniez pod rozwa-
ge czlonkéw Rady sprawy, jakie wymagaja
zalatwienia w pierwszej kolejno$ci w nowej
kadencji 16dzkiego samorzadu lekarskiego.
Jego zdaniem do priorytetowych nalezy po-
wolanie grupy inicjatywnej ds. utworzenia
osrodka szkoleniowego przy OIL w Lodzi,
w sklad tej grupy zaproponowal powotacé:
Jozefa Kobosa, Pawla Czekalskiego, Li-
die Kllichowicz i Lestawa Pypcia. Grupa
powinna $cisle wspotpracowaé z Komisja
ds. Ksztalcenia ORL. Inicjatywy szkolenio-
we, wspolfinansowane przez Izbe, a organi-
zowane przy wspolpracy z Uniwersytetem
Medycznym i z wykorzystaniem $rodkéw
pomocowych UE, powinny obejmowa¢
szkolenia: specjalistyczne, interdyscyplinar-
ne (ogolne) oraz z zakresu zagadnien etycz-
no-prawnych. Temat wywotal ozywiong
dyskusje.

Bardzo powaznym zadaniem - zdaniem
nowego przewodniczgcego — jest reanimo-
wanie dziatalnosci Delegatury Lédzkiej;
to bardzo trudne wyzwanie dla jej nowego
szefa. Uwaza tez, ze nalezy zaktywizowa’
zespoly delegatow dzialajace w terenie.
Sprawg istotng jest objecie pomoca socjalng
tych lekarzy i lekarzy dentystow, ktorzy jej
potrzebuja, a krepuja si¢ sami o nig wyste-
powa¢ do Komisji Bytowej. Waznym zada-
nie bedzie rozwijanie internetowych form
kontaktéw miedzy Izbg oraz jej czlonkami,
nalezy réwniez pomyslec¢ o ewolucji ,,Pana-
ceum”, ktdre chociaz — w jego ocenie — wy-
réznia si¢ wérdéd pism izbowych, to moze
by¢ jeszcze lepsze, albo wydawane mniej-
szym kosztem, za sprawg pozyskiwania
wiekszej liczby reklam.

Na zakoniczenie obrad Rady, wszyscy jej
czlonkowie oraz osobno czlonkowie Pre-
zydium ORL pozowali do pamigtkowych
zdje¢. Sklad nowo wybranej Okregowej
Rady Lekarskiej oraz jej Prezydium przed-
statwiamy na stronie 12.

(opr. NS)
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Grypa - czy tylko
medialna?

Swiat w XX wieku byt swiadkiem kilku pandemii grypy. Najstynniejsza , hiszpanka”
z 1918 r. zakazita 50% populacji ludzkiej, w tym 30% stracito zycie. Kolejna w 1957 r.
»~grypa azjatycka” H2N2 zakazita 30% catej ludnosci. W 1968 r. swoja obecnos¢ w po-
pulacji Swiata rozpoczat wirus grypy H3N2, zwanej ,Hong Kong”. Przetlomowy rok
1977, to powrét wirusa grypy H1N1, identycznego z tym, jaki wywotywat zachoro-
wania w latach 1946-1956. Nazwano go wirusem ,,grypy rosyjskiej”. Od tego czasu
pojawia sie niespotykane wcze$niej zjawisko rownoczesnego wystepowania i trans-
misji dwéch dominujacych podtypow antygenowych wiruséw grypy A: H3N2 oraz
H1N1. Dodatkowo co kilka lat regularnie wystepuja epidemie grypy B.

Definicja: Grypa jest ostra, bardzo
zarazliwg chorobg ukladu oddechowego,
przebiegajaca z goraczka, kaszlem i ogélnym
ostabieniem, wystepujaca cyklicznie w po-
staci epidemii i pandemii.

Transmisja: Wirus przedostaje si¢
do naszego organizmu tzw. droga kropel-
kowa, czyli z powietrzem, ktére wdychamy.
Zrédlem tych wiruséw sg najczesciej cho-
rzy ludzie lub rzadziej zwierzeta (zakazenia
o charakterze zoonoz). Mozliwe jest takze
zakazenie poprzez kontakt bezpo$redni
z przedmiotami zanieczyszczonymi wy-
dzielinami uktadu oddechowego osobnika
zakazonego.

Zakazno$¢: Zakazno$¢ rozpoczyna sig
na jeden dzien przed wystgpieniem obja-
wow klinicznych i koniczy w okoto pig¢ dni
po ich ustapieniu. Nalezy jednak pamieta¢,
ze okres ten moze wydluzy¢ si¢ nawet ponad
dziesi¢¢ dni u zdrowych do tej pory dzieci
oraz do wielu tygodni lub nawet miesigcy
u ludzi z niedoborami odpornoéci. Te cechy
wirusa, jak réwniez krétki czas jego replika-
cjii duza plastyczno$¢ - zmienno$¢ antyge-
nowa - powoduja, ze zachorowania na gry-
p¢ wystepuja na calym $wiecie. W klimacie
umiarkowanym przyjmuja od lat obraz

Symptomy

grypy typu A, wywolanej przez wirus H1N1
Ogdlne

i~

Miesniowe
- bal

Stawowe
- bal

Oddechowe
- kaszel

cyklicznych, corocznych wzrostéw zachoro-
wan w okresie jesienno-zimowym. Istnienie
rezerwuaru zwierzecego wirusa grypy daje
szanse wymiany gendéw pomiedzy wirusami
ludzkimi a zwierzecymi i tworzenie okreso-
wo wiruséw pandemicznych.

Etiologia: Grype wywolujg wirusy na-
lezace do rodziny Orthomyxoviridae, wsrod
ktérych wyrézniamy wirusy grypy A, B, C,
rézne pod wzgledem budowy i wladciwosci.

Budowa: Czastka wirusa zbudowana
jest z jednoniciowego, segmentowanego
RNA. Segmenty 1, 2, 3 koduja trzy polime-
razy (PB1, PB2, PB3) - biatka biorace udziat
w replikacji wirusa. Segment 6 koduje nu-
kleoproteine (NP). Polimerazy wraz z nu-
kleoproteing i RNA tworza rdzen wirusa.
Segment 7 koduje biatko matrix (M), ktére
otacza rdzen. W wyniku przeksztalcen
posttranskrypcyjnych powstaja dwa biatka
MI - zamkniegte wewnatrz lipidowej ostonki
i M2 - czeéciowo wystajace na powierzchnie
winionu, tworzac kanaty jonowe. Te z kolei
majg znaczenie dla procesow syntezy hema-
glutynin oraz odplaszczania czgstek wiruso-
wych. Preparaty przeciwwirusowe amanta-
dyna i remantadyna blokujg kanaly jonowe
hamujac odptaszczanie. W oslonce lipido-
wej, ktdra otacza biatko M,
znalez¢ mozna dwa biatka
powierzchniowe wirusa
grypy: hem aglutynine
i neuraminidaze. Segment

- gquI[:?_kﬂl 4 koduje hemaglutynine
- .ZI'I‘IQE:ZEI'IIIE (HA, a segment 6 koduje
- brak taknienia

neuraminidaze (NA). Ten
sam segment wirusa gry-
py B koduje jeszcze biatko
NB. Wirus C nie posiada
genu dla neuraminidazy;
hemaglutynina wypetnia
po czesci zadania tego
biatka. Te dwie glikopro-
teiny pelnig wazna role

Zoladkowe

- nudnosci
- wymioty

zaréwno w replikacji wi-
rusa, jak tez w tworzeniu

odpornoéci organizmu
zakazonego. Segment 8 ko-

Jelitowe
- biegunki
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duje dwa bialka niestrukturalne NSI i NS2.
Sa obecne w zakazonej komérce, wplywajac
na replikacje. Biatko NS1 jest antagonista
Interferonu i wraz z hem aglutyning odpo-
wiada za patogenno$¢ szczepu.

Patofizjologia: Grypa niepowiklana
to zaburzenia funkeji uktadu oddechowe-
go ze zwigkszeniem opordéw i zmniejsze-
niem przeplywow powietrza. Pierwotne
zapalenie wirusowe ptuc wystepuje rzadko
i dotyczy ludzi, u ktérych wirus dociera
szybko do dolnych partii ptuc (inhalacja,
warunki anatomiczne, takze pozna cigza,
szybkie rozprzestrzenianie si¢ z gérnych
drég oddechowych). Te postacie, jak row-
niez powiklania bakteryjne, stanowig o nie-
bezpieczenstwie zgonu w przebiegu grypy.
Rzadko moga wystapié zapalenia mie$ni
szkieletowych, migénia sercowego i osier-
dzia, a u dzieci bakteryjne zapalenia ucha
$rodkowego. Toksyny paciorkowcowe moga
wywola¢ szok toksyczny. Powiklaniem gry-
py moze tez by¢ zespdt Guillaina-Barrego
oraz zespol Reye’a.

Kliniczna manifestacja: Grype charak-
teryzuje nagly poczatek, po 1-2-dniowym
okresie wylegania, z goraczka powyzej
38 stopni C, bélami glowy, bélami migs$ni
i suchym, napadowym kaszlem - jest ty-
powym zespolem objawow. Moga dotaczy¢
sie wkrotce inne, jak: zapalenie spojowek
z bélami gatek ocznych, katar przy droz-
nych przewodach nosowych, béle gardta,
nudnoéci i wymioty (czeéciej u dzieci), po-
wiekszenie i bolesnos¢ weziéw chlonnych,
krwawienia z nosa. Objawy takie zwykle
tagodnieja i ustepuja w ciggu kilku dni, po-
zostawiajac bole gardta, suchy kaszel i uczu-
cie zme¢czenia przez kolejne dni lub nawet
tygodnie. Postacie lekkie moga przebiegac
niemal bezobjawowo. Postacie ci¢zkie zwy-
kle s3 wynikiem powiktan bakteryjnych lub
szybkiej progresji zakazenia w ukladzie od-
dechowym z utratg zdolno$ci do wymiany
gazow w plucach. Wysoka goraczka i dusz-
nos¢ - to objawy, ktére powinny niepokoic.
Choroby uktadu oddechowego oczywiscie
usposabiaja do ci¢zszych przebiegéw grypy
i mozliwo$ci wystapienia niewydolno$ci
oddechowej. Cigzszych przebiegéw spodzie-
wac si¢ mozemy u ludzi w wieku podesztym
i starczym, kobiet w zaawansowanej cigzy,
0s6b z obnizona odpornoscig (pierwotng
i wtdrna), weze$niakéw, chorych na cukrzy-
ce, przewleklej choroby nerek, z niewydol-
noscig krazenia.

Leczenie: Grypa niepowiktana nie
wymaga leczenia - to proces chorobo-
wy, ktdry ustepuje samoistnie. Zalecamy
wypoczynek w 16zku, prawidlows diete
z uwzglednieniem wiekszej ilo$ci ptynéw
(goraczka, pocenie sig, przyspieszony od-
dech) oraz $rodki fagodzace kaszel i bole
gardla. Goraczke powyzej 38 stopni C ob-
nizamy, pamietajac, ze u dzieci salicylany
(aspiryna, polopiryna itp.) moga wywota¢
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zespol Reye’a, a u dorostych ostry krwotok

z zolgdka. Jezeli temperatura nie przekracza
38 stopni C, nie stosujemy srodkéw przeciw-
goraczkowych. Antybiotyki stosujemy tylko
w powiktaniach bakteryjnych. W ciezkich
przypadkach konieczne bedzie stosowanie
ukierunkowanej terapii przeciwbakteryjnej,
przeciwwstrzasowej, kardiologicznej czy
neurologicznej, a takze niekiedy intensywnej
terapii z prowadzeniem oddechu zastgpczego.

Leczenie swoiste: Leczenie grypy polega
na podawaniu chemioterapeutykéw hamu-
jacych namnazanie wirusa. Skuteczno$é
takiego postepowania zalezy od szybkosci
podania lekéw oraz wrazliwosci wirusa.
Najlepiej rozpoczaé podawanie lekéw w cza-
sie pierwszych 24 godzin od zachorowania.
Inhibitory biatka M2 - amantadyna i re-
mantadyna - sg skuteczne tylko w grypie A.
W USA stwierdzono narastajaca oporno$é
na te preparaty izolowanych wiruséw grypy
A (H3N2). Dodatkowo pomiedzy amanta-
dyna i remantadyna wystepuje opornos¢
krzyzowa. Znacznie lepiej prezentuje si¢
skuteczno$¢ inhibitoréw neuraminida-
zy - zanamivir, oseltamivir - dodatkowo
opornos¢ na te preparaty jest bardzo mata,
na poziomie kilku procent. Skutecznym le-
kiem moze by¢ réwniez rybawiryna (analog
nukleozydowy), stosowana obecnie gtéwnie
w leczeniu przewleklego zapalenia watroby
typu C.

Profilaktyka: Podstawowe zasady hi-
gieny to nadal jeden z bardziej skutecznych
$rodkéw zapobiegajacych rozprzestrzenia-
niu grypy. Unikanie kontaktéw i duzych
skupisk ludzi w okresach wzrostu zacho-
rowan to kolejne wazne zalecenie, cho¢ nie
zawsze mozliwe do spelnienia. Pozostajg
szczepienia ochronne dla wybranych grup
ludzi — w Polsce od 1994 r. s3 one objete
Programem Szczepien Ochronnych jako
zalecane. Szczepionka przeciwko grypie
sezonowej (H3N2 lub inne wg aktualizo-
wanych danych) dostepna jest od wielu lat.
Szczepionka przeciwko grypie pandemicz-
nej (HIN1), wytworzona w podobny sposéb,
zalecana jest w tych samych przypadkach.
Obecnie, jako nowy preparat, spotyka si¢
jeszcze czasem z rezerwa co do masowego
stosowania.

Podsumowanie: Juz z definicji wynika,
ze wzrost zachorowan na grype, wystepuja-
cy corocznie, jest zjawiskiem normalnym.
Waznym aspektem tego zjawiska chorobo-
wego jest fakt, ze zakazenie wystapi tylko
u populacji wrazliwej, a wigc niezakazonej
wezeéniej lub nieodpornej. Dlatego tez za-
chorowania na ten sam typ wirusa w ko-
lejnych falach zachorowan obejmuja coraz
to mniejszg liczbe ludzi.

Przechorowanie grypy pozostawia od-
porno$¢ na co najmniej kilka lat, a dodat-
kowo szczepienia ochronne (przygotowane
przeciwko szczepom wirusa z poprzednie-
go sezonu) moga ochroni¢ dalsza liczbe

ludzi, pod warunkiem jednak wystapienia
w biezacym sezonie tych samych szczepow
wirusa.

Pojawienie si¢ nowego szczepu wirusa,
musi wywota¢ nowg fale zachorowan. Taka
wlasnie sytuacje mamy w chwili obecnej.
Wystepowanie jednoczasowo grypy sezono-
wej, a takze grypy pandemicznej A HIN1,
zwanej takze grypa $winska, emocjonuje
media, a za ich pomoca caly kraj. Wyste-
pujace przypadki tej nowej odmiany grypy
przebiegaja fagodniej niz przypadki grypy
sezonowej, cho¢ na podsumowanie jeszcze
za wczesnie.

Szczepienia ochronne przeciwko gry-
pie pandemicznej stosowane w wielu kra-
jach nie pozwalaja negatywnie oceni¢ tych
preparatow. Jednak ostatnie doniesienia
na temat powiktan alergicznych po sto-
sowaniu szczepionki przeciwko tej grypie
w Kanadzie pozwalajg na konkluzje, ze so-
lidne badania bezpieczenstwa tych prepara-
téw bylyby pozadane. Majac do dyspozycji
szczepionke na grype sezonowg oraz leki
hamujace replikacje wirusa A HIN1 (glow-
nie oseltamivir), mozemy czu¢ si¢ przygoto-
wani do pokonania tej kolejnej juz epidemii
(wzrostu zachorowan).

Whioski:

1. Epidemie i pandemie grypy sa nie-
uniknione, a mozliwo$¢ zatrzymania trans-
misji réwna zeru.

2. Grypa A epidemiczna - H3N2 - moze
wygasnad, jezeli bedziemy stosowad szcze-
pienia na szerokg skale, zabezpieczajac naj-
bardziej narazonych na cig¢zkie powiklania.
Pozostali majg szans¢ przechorowac bez po-
wiklan i naby¢ w miare trwala odpornos¢.

3. Grypa pandemiczna jest wyzwaniem
dla lekarzy pierwszego kontaktu, interni-
stow, lekarzy chordb zakaznych. Szczegdl-
nym nadzorem i skutecznym leczeniem
obja¢ nalezy grupy najwiekszego ryzyka, nie
zalujac lekow przeciwwirusowych, ale takze
nie naduzywajac ich - tak samo jak anty-
biotykéw oraz lekéw przeciwgoraczkowych
i przeciwzapalnych (tak szeroko reklamo-
wanych).

Przy tej okazji dobrze byloby: - propa-
gowac zdrowy, higieniczny tryb zycia bez
papieroséw, nadmiaru alkoholu, nadmiaru
pokarmoéw i niedostatku ruchu, - przypo-
mina¢ o podstawowych zasadach higieny:
woda, mydlo, §rodki dezynfekcyjne, - wro-
ci¢ do starych jak $wiat zasad, ktére nazy-
wamy sanityzacja: wietrzenie pomieszczen,
pranie poscieli, zmywanie podlég, Scieranie
kurzu itp.

A moze by tak czesciej rozmawiaé o hi-
gienie Zycia?!

dr n. med. Zbigniew Deroti
specjalista choréb zakaznych
ordynator Oddziatlu Obserwacyjno-
-Zakaznego i Choréb Watroby

Szpitala im. dr. Wt. Bieganskiego w Lodzi
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Pogotowia Ratunkowego

Pierwsza karetka 16dzkiego Pogoto-
wia Ratunkowego wyjechata do chorego
w grudniu 1899 r. - byl to zadaszony powéz
konny z lektyka. Tabor konny zastgpiono
samochodowym w dniu jubileuszu 25-lecia
istnienia Pogotowia. 16 listopada br. pla-
céwka obchodzita swoje 110 urodziny, pota-
czone réwniez z sukcesem organizacyjnym
- uzyskaniem certyfikatu ISO.

Obchody jubileuszu 110-lecia Pogotowia
Ratunkowego w Lodzi rozpoczely si¢ uro-
czysta Msza w katedrze, celebrowang przez
Metropolite Lodzkiego Abp. Wiadystawa
Ziotka. W potudnie w 16dzkim Teatrze
im. S. Jaracza zebrali si¢ goscie zaproszeni
przez dyrekcje Wojewddzkiej Stacji Ratow-
nictwa Medycznego w Lodzi. Wojewoda
t6dzki - Jolanta Chetminska, wspdlnie z wi-
ceministrem zdrowia - Adamem Froncza-
kiem, wreczyli 60 pracownikom tej placowki
odznaczenia panstwowe — medale ,,Za dtu-
goletnia prace w Pogotowiu” (fot. 2). Z kolei
dyrektor stacji - Bogustaw Tyka uhonorowat
statuetkami ,,Za zastugi dla WSRM” ponad
40 wyrozniajacych si¢ pracownikow.

Obchody jubileuszu u$wietnili swojg
obecno$cig rowniez przedstawiciele 16dz-
kich wladz samorzadowych, w tym m.in.
marszalek wojewddztwa — Wlodzimierz
Fisiak i cztonek Zarzagdu Wojewddztwa -
Dariusz Klimczak oraz wiceprezydent Lodzi
Wtodzimierz Tomaszewski. Honorowymi
go$¢mi jubileuszu byli m.in. przewodni-
czgcy Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
V kadencji - Grzegorz Krzyzanowski oraz
szefowie 16dzkiej Panstwowej Strazy Pozar-
nej, Strazy Miejskiej i Komendy Wojewddz-
kiej Policji, postowie i senatorowie Ziemi
Lédzkiej, dyrektorzy wojewoddzkich stacji
ratownictwa medycznego z calej Polski.

Ostatnim punktem programu jubile-
uszowych obchodéw byto wreczenie Woje-
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wodzkiej Stacji Ratownictwa Medycznego
certyfikatu ISO 9001:2009 (fot. 1). Tym do-
kumentem, potwierdzajacym wysoka jakos¢
zarzadzania, moga pochwalic si¢ nieliczne
placowki zdrowia w wojewddztwie 16dzkim.
Jest to jedno z najwiekszych osiggnie¢ 16dz-
kiego Pogotowia w ostatnich latach.

- Niewatpliwym sukcesem placowki
jest fakt, ze od trzech lat osigga dodatnie
wyniki finansowe, a jedyne zobowigza-
nia finansowe, jakie cigzg na niej, to splata
kredytéw oddluzeniowych oraz inwesty-
cyjnych W ostatnich latach uruchomili-
$my, oprocz poradni POZ, zesp6t poradni
specjalistycznych, udzielajacych pomocy
doraznej w nocy, z zakresu chirurgii urazo-
wo-ortopedycznej, okulistyki, stomatologii,
neurologii, a ostatnio kardiologii. Stacja jest
w ostatniej fazie dostosowywania warun-
kéw funkcjonowania do wymagan Unii Eu-
ropejskiej. Cieszg nas rowniez wyniki ostat-

niej kontroli NIK, ktora pozytywnie ocenita
dzialalno$¢ stacji we wszystkich aspektach
- wylicza dyrektor WSRM Bogustaw Tyka,
a podsumowujac, dodaje: - Obecny etap

w historii naszego Pogotowia mozna nazwaé
etapem stabilnego rozwoju.

Nie obylo si¢ bez niepowodzen. Dyrekcji
WSRM nie udato si¢ doprowadzi¢ do pozy-
tywnego finatu zakupu nowych ambulanséw.
Planowano naby¢ 30 nowych samochodéw
dla zespotdw specjalistycznych, ale wniosek
zostal przez Ministerstwo Zdrowia odrzuco-
ny. ,,Nie poddajemy si¢, bedziemy probowac
w nastepnym roku” - zapowiada dyrektor
Tyka. Jego kolejne plany na najblizsza przy-
szto$¢ to wdrozenie za unijne pienigdze pro-
gramu teletransmisji danych o stanie zdrowia
pacjenta z kazdego ambulansu do osrodkéw
kardiologii inwazyjnej. Wniosek o unijne
dofinansowanie zostal juz zfozony i bedzie
rozpatrywany na poczatku przysztego roku.
Marzeniem dyrektora jest tez zorganizowa-
nie przychodni dla dzieci, zlokalizowanej
w osobnym pawilonie, z wlasnym zapleczem
diagnostycznym, ktéra udzielataby specjali-
stycznej pomocy w porze nocne;.

W bogatych i chlubnych dziejach
16dzkiego Pogotowia pojawil si¢ mrocz-
ny epizod, ktorego w chwili historycznego
podsumowania nie sposob przemilczeé -
to sprawa tzw. fowcow skor. Proceder zostal
wykryty i zlikwidowany, jego uczestnicy
uslyszeli wyroki skazujace, dzigki m.in. sta-
raniom obecnej dyrekgji. Czy echa tej spra-
wy odbijajg sie na biezacej dziatalnosci sta-
¢ji? Dyrektor Tyka zapewnia, Ze nie i dodaje:

- Od chwili ujawnienia tej afery mineto
juz prawie dziesie¢ lat. Przez ten czas robili-
$my i nadal robimy wszystko, zeby budowac
zaufanie tédzkiego spoteczenstwa do naszej
instytucji. Zatrudniamy lekarzy i ratowni-
kéw medycznych o wysokich kwalifikacjach
zawodowych i etycznych. Caly czas udo-
skonalamy warunki udzielania §wiadczen,
wychodzimy naprzeciw potrzebom naszych
pacjentow. Chyba dostrzegaja nasze stara-
nia, o czym $wiadczy chociazby coraz wiecej
pisemnych podzigkowan dla naszych pra-
cownikéw, ktore zamieszczane sg m.in. na
tamach ,,Panaceum”.

Adriana Sikora

(o historii 16dzkiego Pogotowia piszemy na s. 21)
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XXVI Okregowy Zjazd Lekarzy - £6dz, 5 grudnia 2009 r.
DELEGACI WYBRANI DO ORGANOW OKREGOWEJ 1ZBY LEKARSKIEJ W LODZI

Na stanowisko przewodniczacego Okregowej Rady Lekarskiej wybrany zostal Grzegorz Mazur
Na stanowisko Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej wybrany zostal Zbigniew Muszynski

1. lek. Adamczyk Zbigniew
2.lek. Bald Jakub
3. lek. Banaszek Pawel
4. lek. Ciechowicz Stanistaw
5. lek. Czarnecki Pawel
6. lek. Czekalski Pawet
7.lek. Denys-Ptaszynfiska Ewa
8.lek. dent. Elerowska Irena
9. lek. dent. Figas-Kubica Elzbieta
10. lek. dent. Filipowska Malgorzata
11. lek. Golanski Ryszard
12. lek. Grabowski Waldemar
13. lek. Gradowski Grzegorz
14. lek. Gronostaj Anna

1. lek. Abramowicz Wlodzimierz
2. lek. Blaszczyk Barbara
3. lek. Czupryniak Leszek
4.lek. Dawidowicz Grazyna
5. lek. Diks Dariusz
6. lek. Flejterski Artur
7.1ek. dent. Hancka Jolanta
8. lek. dent. Heim Olga
9. lek. Jabtkowski Wojciech
10. lek. Jaksa-Klimas Zofia
11. lek. Kaczan Antoni
12. lek. Kotodziejczyk Halina
13. lek. Komorowska Anna

1. lek. Banys$ Andrzej

2. lek. Bartczak Elzbieta

3. lek. Bednarkiewicz Zbigniew

4. lek. Braciak Wiestaw

5. lek. Chyb Mirostaw

6. lek. Domagalski Wojciech

7. lek. dent. Hilt Aleksandra

8. lek. dent. Hoffer Zdzistaw

9. lek. Jaworska-Zienkiewicz Sylwia
10. lek. Kaczmarek Januariusz
11. lek. Kotodziej-Kowalska Emilia
12. lek. Kostrzewa Beata
13. lek. Krélikowski Dariusz

1. lek. Deka Zbigniew
2.lek. dent. Janiszewski Rafat

1. lek. Aromin Marcin

2.lek. dent. Filipowska Malgorzata
3. lek. Kardas Wtodzimierz

4. lek. Klichowicz Lidia

DELEGACI WYBRANI NA KRAJOWY ZJAZD

1. lek. Banaszek Pawetl
2.lek. Bany$ Andrzej
3. lek. Ciechowicz Stanistaw
4.lek. Czarnecki Pawet
5. lek. Czekalski Pawet
6. lek. dent. Elerowska Irena
7.lek. dent. Figas-Kubica Elzbieta
8. lek. dent. Filipowska Malgorzata
9. lek. Golanski Ryszard

10. lek. Grabowski Waldemar

11. lek. Gradowski Grzegorz

12. lek. Gronostaj Anna

Okregowa Rada Lekarska

15. lek. Jarzebski Marek

16. lek. Jaszczuk Elzbieta

17. lek. Kardas Wiodzimierz

18. lek. Kijas Zbigniew

19. lek. Klichowicz Lidia

20. lek. Kobos Jézef

21. lek. Kralkowska Ewa

22.lek. Krzyzanowski Grzegorz
23.1ek. dent. Lindorf Malgorzata
24.lek. Morawiec Zbigniew

25. lek. Nadolski Marek

26. lek. Olczyk Wtodzimierz

27. lek. Piechota Mariusz

28. lek. Pokuszynska Kalina

14. lek. Koziarska-Ro$ciszewska Malgorzata

15. lek. Koztowska-Kijewska Maria
16. lek. Lasocinska Zofia

17.lek. Lasota Jan

18. lek. Lech Joanna

19. lek. Lewinska Iwona

20. lek. Lukaszewska Malgorzata
21. lek. Lukomski Zbigniew

22. lek. Macharowska-Kedzia Malgorzata
23. lek. Maciak Jarostaw

24. lek. Opinc Jacek

25. lek. Pacze$ Ewa

26. lek. Pryczak Elzbieta

Czlonkowie Okregowego Sadu Lekarskiego

14. lek. Krul Wojciech

15. lek. Kuzdak Krzysztof

16. lek. Lewandowski Piotr

17. lek. Lipka-Kociszewska Alicja
18. lek. dent. Lis-Owczarek Anna
19. lek. Maciejewski Grzegorz
20. lek. Matusik Danuta

21. lek. Matych Jozef

22.lek. Nowak Grzegorz

23. lek. Pawlowski Tadeusz

24. lek. dent. Pigtowska Danuta
25. lek. Pochylski Wiktor

26. lek. dent. Prochaska Janusz

Czlonkowie Okregowej Komisji Rewizyjnej

3. lek. Karpinski Jacek
4. lek. Nadel Stawomir

Czlonkowie Okregowej Komisji Wyborczej

5. lek. Koztowska-Kijewska Maria
6. lek. dent. Osica Michat

7. lek. dent. Pajgk Jolanta

8.lek. Pyziak Andrzej

13. lek. dent. Hancka Jolanta
14. lek. Jaszczuk Elzbieta

15. lek. Kaczmarek Januariusz
16. lek. Kardas Wtodzimierz
17. lek. Kijas Zbigniew

18. lek. Klichowicz Lidia

19. lek. Krzyzanowski Grzegorz
20. lek. dent. Lindorf Malgorzata
21. lek. Mazur Grzegorz

22.lek. Morawiec Zbigniew

23. lek. Muszynski Zbigniew
24. lek. Nadolski Marek

29. lek. dent. Pype¢ Lestaw

30. lek. Pyziak Andrzej

31. lek. Sujka Robert

32. lek. Sustowski Pawet

33. lek. dent. Szafraniec Wojciech

34. lek. dent. Szubert-Nowosielecka Edyta
35. lek. dent. Walczykowski Krzysztof
36. lek. Wardzinski Arkadiusz

37. lek. Wasiak Janusz

38. lek. Wieczorek Marek

39. lek. Zimny Stawomir

40. lek. Zidtkowski Piotr

41. lek. Zwolinska Beata

Zastepcy Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej

27. lek. Rusin Krzysztof

28. lek. Rzepecki Jacek

29. lek. dent. Sadlecka-Pawlak Teresa
30. lek. Sobczuk Andrzej

31. lek. Stachurski Daniel

32. lek. dent. Suchorzewski Andrzej
33.lek. Tietz Andrzej

34. lek. dent. Walczewski Krzysztof
35. lek. Wierzbicki Stawomir

36. lek. dent. Wojciechowska Elzbieta
37.lek. dent. Wronska Elzbieta

27. lek. Prochowski Maciej

28. lek. Ptaszynski Pawel

29. lek. dent. Rogowski Zbigniew
30. lek. Sieroszewski Piotr

31. lek. Skowronski Henryk
32.lek. Sysa Andrzej

33. lek. Szuflet Zbigniew

34. lek. Toporowska-Kowalska Ewa
35. lek. Wiernik Anna

36. lek. Witkowski Pawet

37.lek. Wnuk Ewa

38. lek. Wosik-Erenbek Marzenna

5. lek. Stolarczyk Wlodzimierz
6. lek. Trzeciak Piotr

9.lek. dent. Skrzypczyk Agnieszka
10. lek. Sustowski Pawel

LEKARZY

25. lek. Olczyk Wlodzimierz

26. lek. Piechota Mariusz

27.lek. dent. Pypec Lestaw

28. lek. Sokalszczuk Malgorzata
29. lek. Sustowski Pawel

30. lek. dent. Szafraniec Wojciech
31. lek. dent. Walczykowski Krzysztof
32. lek. Zaborowski Jacek

33. lek. Zimny Stawomir

34. lek. Zidtkowski Piotr

35. lek. Zwolinska Beata



Uchwaly XX VI Okregowego Zjazdu Lekarzy w Lodzi z 5 grudnia 2009 r.

Nr 1 - w sprawie zatwierdzenia kaden-
cyjnego sprawozdania Okregowej Rady
Lekarskiej

Na podstawie art. 23 pkt 3 ustawy z 17 maja 1989 r.

o izbach lekarskich (DzU nr 30, poz. 158 z péZniejszymi
zmianami) uchwala si¢, co nastepuje:

§1
Po rozpatrzeniu kadencyjnego sprawoz-
dania Okregowej Rady Lekarskiej, ktore
zamyka sie sumg bilansowa po stronie akty-
wow i pasywow 7 050 782,08 zt, XX VI Okre-
gowy Zjazd Lekarzy zatwierdza w calo$ci
ww. sprawozdanie.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia

Nr 2 - w sprawie zatwierdzenia kaden-
cyjnego sprawozdania Okregowej Komisji
Rewizyjnej

Na podstawie art. 23 pkt 3 ustawy z 17 maja 1989 r.

o izbach lekarskich (DzU nr 30, poz. 158 z p6zniejszymi
zmianami) uchwala sie, co nastepuje:

§S1
Po rozpatrzeniu kadencyjnego spra-
wozdania Okregowej Komisji Rewizyjnej,
XXVI Okregowy Zjazd Lekarzy zatwierdza
w calo$ci ww. sprawozdanie.

52
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Nr 3 - w sprawie zatwierdzenia kaden-
cyjnego sprawozdania Okregowego Sadu
Lekarskiego

Na podstawie art. 23 pkt 3 ustawy z 17 maja 1989 r.

o izbach lekarskich (DzU nr 30, poz. 158 z p6zniejszymi
zmianami) uchwala sie, co nastepuje:

§S1
Po rozpatrzeniu kadencyjnego spra-
wozdania Okregowego Sadu Lekarskiego,
XXVI Okregowy Zjazd Lekarzy zatwierdza
w calo$ci ww. sprawozdanie.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Nr 4 - w sprawie zatwierdzenia kaden-
cyjnego sprawozdania Okregowego Rzecz-
nika Odpowiedzialnosci Zawodowej

Na podstawie art. 23 pkt 3 ustawy z 17 maja 1989 r.

o izbach lekarskich (DzU nr 30, poz. 158 z p6zniejszymi
zmianami) uchwala sig, co nastepuje:

S1
Po rozpatrzeniu kadencyjnego sprawoz-
dania Okregowego Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej, XXVI Okregowy
Zjazd Lekarzy zatwierdza w cato$ci ww.
sprawozdanie.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Nr 5 - w sprawie udzielenia abso-
lutorium Okregowej Radzie Lekarskiej
za okres V kadencji

Na podstawie art. 23 pkt 3 oraz art. 27 pkt 3 ustawy

z 17 maja 1989 r. o izbach lekarskich (DzU nr 30, poz. 158
z pdzniejszymi zmianami) uchwala sie, co nastepuje:

§S1

Po zapoznaniu si¢ z caloksztaltem dzia-
talno$ci Okregowej Rady Lekarskiej w Lo-
dzi oraz dziatajac na wniosek Okregowej
Komisji Rewizyjnej, XX VI Okregowy Zjazd
Lekarzy udziela Okregowej Radzie Lekar-
skiej w Lodzi absolutorium za okres miedzy
XXI a XXVI Okregowym Zjazdem Lekarzy.

§2
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej
podjecia.

Nré6

Dziatajac na podstawie art. 23 ust. 5 ustawy
z 17 maja 1989 r. o izbach lekarskich (DzU nr 30,
poz. 158 ze zmn.) XXVI OZL (sprawozdawczo-wybor-
czy) postanawia:

S1

Ustali¢ sktad organu Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi - Okregowej Komisji
Rewizyjnej w VI kadencji na 7 (siedmiu)
czlonkéw, w tym:

- z Delegatury Lodzkiej - 3 czlonkow
(2 lekarzy, 1 dentysta);

- z Delegatury Piotrkowskiej - 2 czlonkéw;

-z Delegatury Sieradzkiej - 1 czonek;

-z Delegatury Skierniewickiej - 1 czlonek.

Nr7

Dziatajac na podstawie art. 23 ust. 5 ustawy
z 17 maja 1989 r. o izbach lekarskich (DzU nr 30,
poz. 158 ze zmn.) XXVI OZL (sprawozdawczo-wybor-
czy) postanawia:

§1

Ustali¢ sktad organu Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi — Okregowej Komisji
Wyborczej w VI kadencji na 10 (dziesigciu)
czlonkow, w tym:

-z Delegatury Lodzkiej — 4 czlonkéw;

- z Delegatury Piotrkowskiej - 2 czlonkéw;

-z Delegatury Sieradzkiej - 2 czlonkéw;

-z Delegatury Skierniewickiej - 2 czlonkéw.

Nr 8

Dzialajac na podstawie § 20 uchwaty nr 16-08-V
NRL z 19 wrzeénia 2008 r. w sprawie regulaminu wybo-
réw do organdéw izb lekarskich i delegatow na Krajowy
Zjazd Lekarzy oraz trybu odwotywania cztonkéw tych
organow i tych delegatéw, XXVI OZL (sprawozdaw-
czo-wyborczy) postanawia:

§1

Okregowa Izbe Lekarska w Lodzi
na Krajowym Zjezdzie Lekarzy bedzie re-
prezentowalo 35 (trzydziestu pigciu) delega-
tow, w tym:

-z Delegatury Lodzkiej — 24 czlonkéw
(19 lekarzy, 5 dentystow);

- z Delegatury Piotrkowskiej — 6 czlon-
kow (5 lekarzy, 1 dentysta);

-z Delegatury Sieradzkiej - 3 czlonkow
(2 lekarzy, 1 dentysta);

- z Delegatury Skierniewickiej —
2 cztonkoéw (1 lekarz, 1 dentysta).

Nr9

Dzialajgc na podstawie art. 23 ust. 5 ustawy
z 17 majg 1989 r. o izbach lekarskich (DzU nr 30,
poz. 158 ze zmn.) XXVI OZL (sprawozdawczo-wybor-
czy) postanawia:

§S1

Ustali¢, ze w sklad organu Okregowej
Izby Lekarskiej w Lodzi — Okregowej Rady
Lekarskiej w VI kadencji wchodzi¢ beda
43 (czterdziedci trzy) osoby, tj. przewodni-
czacy oraz 42 czlonkéw w tym:

-z Delegatury Lédzkiej - 26 cztonkow
(21 lekarzy, 5 dentystow);

-z Delegatury Piotrkowskiej - 7 czton-
kéw (6 lekarzy, 1 dentysta);

-z Delegatury Sieradzkiej - 5 cztonkow
(4 lekarzy, 1 dentysta);

-z Delegatury Skierniewickiej —
4 cztonkéw (3 lekarzy, 1 dentysta).

Nr 10

Dzialajac na podstawie art. 23 ust. 5 ustawy
z 17 majg 1989 r. o izbach lekarskich (DzU nr 30,
poz. 158 ze zmn.) XXVI OZL (sprawozdawczo-wybor-
czy) postanawia:

§1

Ustali¢, ze organ Okregowej Izby Lekar-
skiej w Lodzi - Okregowy Rzecznik Od-
powiedzialnosci Zawodowej w VI kadencji
sklada si¢ z Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialnosci Zawodowej i 42 (czterdziestu
dwdch) jego zastepcow, w tym:

- z Delegatury L6dzkiej — 30 zastepcow
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej (26 lekarzy, 4 dentystow);

- z Delegatury Piotrkowskiej - 6 zastep-
cow Okregowego Rzecznika Odpowiedzial-
noséci Zawodowej (5 lekarzy, 1 dentysta);

- z Delegatury Sieradzkiej - 3 zastepcéw
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej (2 lekarzy, 1 dentysta);

-z Delegatury Skierniewickiej - 3 za-
stepcow Okregowego Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej (2 lekarzy, 1 dentysta).

Nr 11

Dzialajac na podstawie art. 23 ust. 5 ustawy
z 17 majg 1989 r. o izbach lekarskich (DzU nr 30,
poz. 158 ze zmn.) XXVI OZL (sprawozdawczo-wybor-
czy) postanawia:

§1

Ustali¢ sktad organu Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi — Okregowego Sadu Le-
karskiego w VI kadencji na 38 (trzydziestu
o$miu) sedzidéw, w tym:

- z Delegatury Lédzkiej - 30 sedziow
(27 lekarzy, 3 dentystow);

- z Delegatury Piotrkowskiej — 4 se-
dziéw (3 lekarzy, 1 dentysta);

- z Delegatury Sieradzkiej - 2 sedziow
(1 lekarz, 1 dentysta);

- z Delegatury Skierniewickiej — 2 se-
dziéw (1 lekarz, 1 dentysta).



Apele XX VI Okregowego Zjazdu Lekarzy w Lodzi z 5 grudnia 2009 r.

Nr 1 - w sprawie poprawy wizerunku i au-
torytetu Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi

XXVI Okregowy Zjazd Lekarzy apeluje
do Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Lodzi VI kadencji do podjecia wszelkich
dziatan prowadzacych do poprawienia wize-
runku i autorytetu Izby Lekarskiej w Lodzi
wérod lekarzy i lekarzy dentystow — czton-
kéw OIL w Lodzi.

Nr 2
Delegaci zebrani na XXVI Okregowym
Zjezdzie Lekarzy w Lodzi apeluja do Woje-

wody, Marszatka woj. 16dzkiego, Prezyden-
tow i Starostéw Powiatowych na terenie woj.
todzkiego:

1) o zwigkszenie obsad lekarskich
w szpitalnych oddziatach ratunkowych,

2) o pozostawienie 4-osobowej obsady
w ratunkowych zespotach wyjazdowych
typu (S) oraz o zatrudnianie w pierwszej ko-
lejnosci w zespotach reanimacyjnych leka-
rzy posiadajacych specjalizacje z medycyny
ratunkowej, anestezjologii oraz medycyny
wewnetrznej, takze lekarzy w trakcie spe-
cjalizacji.

Nr3

Uczestnicy XX VI Okregowego Zjazdu
Lekarzy apeluja do Wojewody, Marszatka
woj. 16dzkiego, Prezydentéw i Starostow
Powiatowych na terenie woj. }6dzkiego,
aby zgodnie z art. 4 ust. 2 pkt 11 ustawy
z dnia 17 maja 1989 r. o izbach lekarskich,
w ramach wspoldzialania izby lekarskiej
z administracja publiczng wszelkie projekty
restrukturyzacyjne dotyczace funkcjonowa-
nia jednostek organizacyjnych w ochronie
zdrowia na terenie woj. 16dzkiego byly po-
dejmowane po zasiegnieciu opinii Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Lodzi.

Uchwala ORL w Lodzi nr 3138/V/2009 z 20 listopada 2009 r. w sprawie
przyjecia zasad finansowania szkolen lekarzy i lekarzy dentystow ze srodkéw z Funduszu Szkoleniowego

Dzialajac na podstawie art. 4 ust. 2 pkt 7 oraz
art. 25 pkt. 1 b ustawy z 17 maja 1989 r. o izbach lekar-
skich (DzU nr 30, poz. 158 z p6z. zm.), Okregowa Rada
Lekarska w Lodzi postanawia:

S1
Ustala sie zasady finansowania przez
OIL w Lodzi szkolen przeznaczonych dla
lekarzy i lekarzy dentystow.

§2

1. W celu finansowania przez OIL w Lo-
dzi szkolen dla lekarzy i lekarzy dentystow
tworzy sie fundusz celowy zwany dalej Fun-
duszem Szkoleniowym.

2. Srodki finansowe zasilajace Fundusz
Szkoleniowy wyodrebnia si¢ w budzecie
rocznym OIL w Lodzi w wysokosci faktycz-
nego zapotrzebowania, nie wiecej jednak
niz 5% szacowanych wpltywow ze skladek
czlonkowskich w danym roku finansowym.

$3

Do przyjmowania i opiniowania wnio-
skow w sprawach dotyczacych finansowania
szkolen doskonalacym si¢ zawodowo leka-
rzom upowaznia sie¢ Komisje Ksztalcenia
ORL w Lodzi, ktéra dziata¢ bedzie na pod-
stawie regulaminu stanowiacego zalacznik
do niniejszej uchwaly.

S4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia

Zalacznik
Regulamin finansowania szkolen
dla lekarzy i lekarzy dentystow
z Funduszu Szkoleniowego

§1
Fundusz Szkoleniowy jest przeznaczony
na finansowanie szkolen dla lekarzy i leka-
rzy dentystow, cztonkéw OIL w Lodzi.

§2
O finansowane szkolenia z Funduszu
Szkoleniowego moze si¢ ubiega¢ wylacznie
podmiot wpisany do rejestru podmiotow
ksztalcenia podyplomowego prowadzonego
przez OIL w Lodzi.

Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi

$3

1. W celu uzyskania $rodkéw z Funduszu
Szkoleniowego na przeprowadzenie szko-
lenia lekarzy i lekarzy dentystéw, podmiot
realizujacy szkolenia sklada, na co najmniej
dwa miesigce przed rozpoczeciem szkolenia,
wniosek o sfinansowanie szkolenia do Komi-
sji Ksztalcenia przy ORL w Lodzi.

2. Wniosek winien zawiera¢, oprocz
szczegdtowych danych wnioskodawcy, na-
stepujace informacje:

a) przedmiot i szczegétowy program
szkolenia;

b) termin rozpoczecia i zakonczenia
szkolenia;

¢) miejsce i adres szkolenia;

d) szczegétowe dane dotyczace kwali-
fikacji wykladowcéw i innych oséb prowa-
dzacych szkolenie;

e) wysokos¢ oplaty za udzial w szkoleniu
dla jednego uczestnika;

f) liczbe uczestnikow szkolenia;

g) spis calkowitych kosztéw przeprowa-
dzenia szkolenia;

h) wzér dokumentu potwierdzajacego
ukonczenie szkolenia.

3. Komisja Ksztalcenia moze zobowia-
za¢ wnioskodawce do zlozenia dodatkowych
danych nie wymienionych w pkt 2.

4. Czlonkowie Komisji Ksztalcenia,
badz cztonkowie OIL w Lodzi, upowaznie-
ni przez Komisj¢ Ksztalcenia, majg prawo
do wizytacji szkolenia i pelnego w nim
uczestnictwa.

S4

Komisja Ksztalcenia przy ORL w Lo-
dzi analizuje przedlozone przez wniosko-
dawcow wnioski o sfinansowanie szkolen.
Komisja rozpatruje wnioski w skladzie
co najmniej trzyosobowym, w tym jej
przewodniczacego. Komisja wydaje opinie
co do celowosci i wysoko$ci finansowania
szkolenia organizowanego przez wniosko-
dawce.

O przyznaniu $rodkéw na finansowanie
szkolenia decyduje w formie uchwaty Okre-

gowa Rada Lekarska lub Prezydium ORL

po zapoznaniu si¢ z opinig Komisji Ksztalce-
nia. Uchwala ORL w Lodzi badz Prezydium
ORL w przedmiocie sfinansowania szkole-
nia jest ostateczna, z uwzglednieniem § 5.

$5

1. Podstawg wyplaty $rodkéw przezna-
czonych na finansowanie szkolenia jest:

- pozytywna opinia Komisji Ksztalcenia
okreslajgca wysokos¢ srodkéw przyznanych
na finansowanie szkolenia,

- uchwata Okregowej Rady Lekarskiej
lub Prezydium ORL o przyznaniu finanso-
wania i jego wysokosci,

- umowa zawarta pomiedzy przedstawi-
cielami ORL w Lodzi, upowaznionymi do za-
wierania uméw w imieniu ORL a podmiotem
przeprowadzajacym szkolenie,

- przeprowadzenie szkolenia zgodnie
z danymi zawartymi we wniosku oraz ewen-
tualnie przedlozonymi dodatkowo informa-
Cjami,

- przedlozenie imiennej listy uczestni-
kéw szkolenia,

- przedlozenie faktur dokumentujgcych
faktyczne koszty przeprowadzenia szkolenia
poniesione przez wnioskodawce.

2. Komisja Ksztalcenia przy ORL
w Lodzi stwierdza fakt wywigzania sie
podmiotu, ktéry przeprowadzit szkole-
nie, z nalozonych na niego obowiazkéw,

a w szczegdlnosci z:

- przeprowadzenia szkolenia zgodnie
z danymi podanymi we wniosku § 2 pkt 2,

- przedlozenia wszystkich dokumentow
okreslonych w § 5 pkt 1.

3. Po stwierdzeniu wykonania przez
podmiot prowadzgcy szkolenie wszystkich
obowigzkéw, o ktoérych mowa w § 5, Komi-
sja Ksztalcenia przekazuje polecenie wy-
platy srodkéw, o ktérych mowa w § 5 pkt 1,
do realizacji przez dzial ksiegowosci.

4. Wyplaty, o ktérej mowa w § 5 pkt 3,
dokonuje si¢ na podstawie zatwierdzonej
przez Komisje Ksztalcenia faktury, wysta-
wionej przez podmiot szkolacy, za przepro-
wadzone szkolenie.



Uchwala ORL w Lodzi nr 3139/V/2009 z 20 listopada 2009 r. w sprawie
przyjecia regulaminu udzielania celowej pomocy finansowej dla lekarzy i lekarzy dentystow,
czlonkéw Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi, wobec ktorych wszczete zostalo postepowanie karne

Dzialajac na podstawie art. 4 ust. 2 pkt 7 oraz
art. 25 pkt. 1 b ustawy z 17 maja 1989 r. o izbach lekar-
skich (DzU nr 30, poz. 158 i z p6ézniejszymi zmianami),
ORL w Lodzi postanawia, co nastepuje:

§1

Ustala si¢ regulamin udzielania celowej
pomocy finansowej dla lekarzy i lekarzy
dentystéw — cztonkéw OIL w Lodzi, wo-
bec ktdrych wszczete zostalo postepowanie
karne w zwiazku z wykonywaniem zawodu
lekarza i lekarza dentysty, w brzmieniu sta-
nowigcym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2
Pomoc udzielana jest z funduszu wy-
dzielonego w budzecie na 2008 r., do jego
wyczerpania. Decyzj¢ o wydzieleniu $rod-
kéw finansowych na fundusz, po jego wy-
czerpaniu, podejmuje ORL w Lodzi badz
Prezydium ORL.

§$3
Do przyjmowania i rozpatrywania
wnioskow o udzielenie pomocy upowaz-
nia si¢ Rzecznika Praw Lekarzy przy ORL
w Lodzi, w oparciu o opini¢ radcy prawnego
dzialajacego przy OIL w Lodzi.

S4
Udzielona pomoc podlega zwrotowi
wraz z ustawowymi odsetkami, jezeli uzy-
skana zostala w wyniku podania niepraw-
dziwych o$wiadczen lub fatszywych do-
wodow.

§$5
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Zalacznik
Regulamin przyznawania celowej pomocy
finansowej

S1

1. Osobg uprawniong do otrzymania
$wiadczenia jest cztonek OIL w Lodzi, zwa-
ny dalej uprawnionym.

2. Podstawg do przyznania pomocy
finansowe;j jest fakt prowadzenia przeciw-
ko uprawnionemu postepowania karnego
o czyn popelniony przy wykonywaniu za-
wodu lekarza lub lekarza dentysty.

§2

1. Pomoc finansowa moze by¢ udzielona
uprawnionemu, ktory ztozy pisemny wnio-
sek do Rzecznika Praw Lekarzy dzialajacego
przy ORL w Lodzi.

2. Rzecznik Praw Lekarzy, przed rozpa-
trzeniem wniosku, zobowigzany jest do za-
siegniecia opinii radcy prawnego.

3. Rzecznik Praw Lekarzy wydaje opi-
nie¢ co do celowosci i wysokosci przyznania
pomocy finansowej uprawnionemu.

4. O przyznaniu uprawnionemu pomo-
cy finansowej decyduje w formie uchwaty
Okregowa Rada Lekarska badZ Prezydium
ORL w Lodzi po zapoznaniu si¢ z opinia
Rzecznika Praw Lekarzy.

5. Przyznane kwoty nie moga przekra-
cza¢ stawek okres§lonych w rozporzadzeniu
ministra sprawiedliwo$ci z 28 wrzes$nia
2002 r. w sprawie oplat za czynnosci adwo-
kackie oraz ponoszenia przez Skarb Pan-
stwa kosztéw nieoptaconej pomocy prawnej
udzielonej z urzedu.

$3

Wniosek powinien zawierac nastepujace
dane:

- opis zarzucanych uprawnionemu
czynoéw, w zwiazku z wszczetym postepowa-
niem karnym,

- kwote wnioskowanej pomocy,

— uzasadnienie wniosku,

- dokumenty potwierdzajace wszczecie
postepowania karnego przeciwko upraw-
nionemu.

S4
1. W przypadku, gdy uprawniony nie
moze zlozy¢ wniosku osobiécie, osobami
uprawnionymi do jego zlozenia s3:
a) czlonkowie najblizszej rodziny
uprawnionego,

b) osoby pozostajace z uprawnionym
we wspdlnym gospodarstwie domowym,
¢) czlonkowie rejonu wyborczego

uprawnionego.

§5
Przyznanie uprawnionemu pomocy
finansowej moze by¢ uzaleznione od:
- charakteru sprawy oraz rodzaju sta-
wianych uprawnionemu zarzutéw,
- stosunku uprawnionego do samorza-
du lekarskiego.

N

W przypadku oczywistego i razacego
naruszenia przez uprawnionego zasad ety-
ki i deontologii zawodowej Rzecznik Praw
Lekarzy zobowiazany jest negatywnie za-
opiniowaé wniosek Okregowej Radzie Le-
karskiej, wskazujac na stanowiace jego pod-
stawe fakty i okoliczno$ci.

§S7
Wysokos¢ §wiadczenia ustalana jest in-
dywidualnie dla kazdego uprawnionego.

§8
Udzielona pomoc podlega zwrotowi wraz
z ustawowymi odsetkami, jezeli uzyskana
zostala w wyniku podania nieprawdziwych
o$wiadczen lub falszywych dowodow.

Uchwala ORL w Lodzi nr 3140/V/2009 z 20 listopada 2009 r. w sprawie
powolania skladu osobowego Komisji Bioetycznej przy Okregowej Izbie Lekarskiej na I'V kadencje

Dzialajac na podstawie art. 29 ust. 3 pkt 1) ustawy
z 5 grudnia 1996 r. 0 zawodzie lekarza i lekarza dentysty
(DzU z 1997 r. nr 28, poz. 152 z pdzn. zm.) oraz § 2 ust. 1
rozporzadzenia ministra zdrowia i opieki spofecznej
z 11 maja 1999 r. w sprawie szczegoétowych zasad po-
wolywania i finansowania oraz trybu dzialania komisji
bioetycznych (DzU z 1999 r. nr 47, poz. 480), Okregowa
Rada Lekarska postanawia:

§S1
Powota¢ Komisje Bioetyczng przy OIL
w Lodzi w skiadzie:
« lekarze specjaliéci:
— dr n. med. Stanistaw Ciechowicz,

- dr n. med. Ryszard Golanski,

- dr n. med. Grzegorz Gradowski,

- prof. zw. dr hab. n. med. Andrzej
Klimek,

— prof. dr hab. n. med. Eugeniusz
Malafiej,

- dr n. med. Marek Nalewajko,

- dr n. med. Kalina Pokuszynska,

— dr n. med. Jolanta Sadurska,

- prof. dr hab. med. Mirostaw
Szmidt,

— dr n. med. Tomasz Westfal;

« przedstawiciele innych zawodow:

- dr n. hum. Ewa Nowicka-Wtodarczyk
- etyk,

— prof. dr hab. Urszula Prominska -
prawnik,

— ks. Pawet Sudowski - teolog,

- mgr farm. Elzbieta Piotrowska-Rut-
kowska - farmaceuta.

§2
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem pod-
jecia.

Do materialéw sprawozdawczych na XXVI Okregowy Zjazd Lekarzy w Lodzi, zamieszczonych w poprzednim numerze ,,Panaceum”
11-12/2009 (a takze Materiatéw Zjazdowych, jakie otrzymali wszyscy delegaci), wkradty sie — nie z winy redakcji — dwa bledy. Dotycza
one danych osobowych dwdch oséb z listy delegatéw na VI kadencje z Delegatury L6dzkiej. Chodzi o Elzbiete Figas-Kubice, ktorej zmie-
niono drugi czlon nazwiska oraz Michala Sztobryna, ktéremu nadano inne imie.

Zainteresowanych, a takze naszych Czytelnikéw — serdecznie przepraszamy.

Z listy delegatow Delegatury Lodzkiej zostalo ponadto wykreslone nazwisko Pawla Szemraja, ktory — o czym ze smutkiem zawiada-
miamy - zmarl na kilka dni przed terminem XXVI OZL.



Nowy Dom warszawskiej OIL

1 grudnia 2009 r. mialo miejsce uro-
czyste otwarcie nowej siedziby Okregowej
Izby Lekarskiej w Warszawie. Nasi Koledzy
z zaprzyjaznionej Izby warszawskiej zaku-
pili i wyremontowali kamienice w centrum
stolicy, przy ul. Putawskiej 18.

Nowa siedziba OIL w Warszawie, naj-
wiekszej w Polsce, to nowoczesnie urzadzo-
na szesciopietrowa kamienica, z zapleczem
w postaci duzego podworka z miejscami
do parkowania, co w centrum stolicy ma
znaczenie niebagatelne. Budynek, na szcze-
$cie, wyposazony jest w winde. Pomieszcze-
nia, ogladane przez zaproszonych na otwar-
cie goéci, nie byly jeszcze umeblowane, ale

mozna bylo sobie wyobrazié, ze organa war-
szawskiego samorzadu lekarskiego i etatowi
pracownicy beda tu mieli warunki pracy
zdecydowanie lepsze niz w dotychczasowej
siedzibie przy ul. Gréjeckiej. Na ostatnim
pietrze budynku znajduje sie pomieszczenie
$wietnie nadajace si¢ do spotkan integracyj-
nych i wydarzen kulturalnych.
Symbolicznego przecigcia wstegi
do jeszcze pachnacych farba pomieszczen
siedziby OIL w Warszawie dokonat jej pre-
zes V kadencji - Andrzej Wtodarczyk (na
zdjeciu). Nowe locum poéwiecit ks. Piotr
Jarecki, biskup pomocniczy Archidiecezji
Warszawskiej, towarzyszyl mu ks. Jozef

Jachimczak, krajowy duszpasterz stuzby
zdrowia. Uroczystos¢ zgromadzila niespoty-
kang liczbe znakomitych goséci - nie sposob
tu wymieni¢ wszystkich. Obecne byly m.in.:
doradca Prezydenta RP - dr Anna Greziak
i Rzecznik Praw Pacjenta — Krystyna Ko-
zlowska. Rzad reprezentowali podsekretarze
stanu w Ministerstwie Zdrowia - Adam
Fronczak i Marek Twardowski. Wérdd gosci
mozna bylo zauwazy¢: rektora Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego - prof.
Marka Krawczyka i dyrektor CMKP - prof.
Joanneg Jedrzejczak. Przybyli senatorowie
i postowie, w tym byli ministrowie zdrowia:
Witadystaw Sidorowicz i Marek Balicki.

Samorzad lekarski reprezentowali: pre-
zes NRL Konstanty Radziwill oraz wicepre-
zesi: Anna Lela i Ryszard Golanski, a takze
prezes Naczelnego Sadu Lekarskiego - Jerzy
Nosarzewski. W uroczystoéci wzigli takze
udzial przedstawiciele dwoch izb okrego-
wych, ktdére - obok NRL - udzielily kole-
gom z Warszawy pomocy finansowej przy
remoncie zakupionego budynku: Grzegorz
Krzyzanowski, 6wczesny przewodniczacy
t6dzkiej ORL oraz Jacek Tetnowski, repre-
zentujacy ORL w Krakowie. Obecny byt
nowo wybrany przewodniczacy Rady Woj-
skowej Izby Lekarskiej - ptk Piotr Trafiejko.
Licznie stawili si¢ przedstawiciele wtadz
samorzadu wojewddzkiego na Mazowszu
oraz dyrektorzy warszawskich instytutow
i szpitali.

Kolezankom i Kolegom z warszawskiej
Izby skladamy serdeczne gratulacje i zycze-
nia, aby ten Nowy Dom dobrze Im stuzyt!

Tekst i zdjecie
Ryszard Golatiski

towiccy stomatolodzy

— po raz trzeci

Lowickie srodowisko stomatologiczne to do$¢ liczne grono oséb:
lekarze dentysci, asystentki, protetycy. Niestety, od kiedy przestala
istnie¢ Przychodnia Stomatologiczna w Lowiczu, nasze kontakty

staly sie rzadkie, przypadkowe, przelotne. Pozamykani we wtasnych
gabinetach i wykonujacy naszg czasochtonng prace, ciagle narzeka-
my na brak czasu i nadmiar obowiazkéw. Na szczescie mamy posréd
nas kolezanke Malgosie Lindorf, dla ktdrej praca spoteczna jest chy-
ba réwnie wazna jak zawodowa.

To wlasnie Malgosia zorganizowata dla nas kolejny raz spo-
tkanie towarzyskie, ktore odbylo sie 21 listopada 2009 r. Tym ra-
zem spotkali$my sie w restauracji ,,Na Szkietkach” w Lowiczu,

o godz. 18, gdzie po oficjalnych powitaniach oraz serdecznych i za-
stuzonych podzigkowaniach dla naszej ,,Organizatorki”, czekalo nas
kilka godzin $wietnej zabawy. Przy jednym stole zasiedlimy razem:
lekarze i asystentki, zaproszeni goscie. Razem ci, ktorzy pracuja
»hascie” i ,,dziesigt” lat, z tymi ktorzy dopiero rozpoczynaja swoja
zawodowg kariere.

Dobrze pozna¢ tych ,,nowych”, ktérzy przyszli po raz pierwszy
i zadumac si¢ chwile nad tymi, ktérzy juz niestety nie przyjda.
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Bylo smaczne jedzenie, muzyka, tanice, wspominki, zdjecia.
Pozostaje mie¢ nadzieje, ze na kolejnej wspélnej fotografii bedzie nas
jeszcze wigcej. A wiec do zobaczenia za rok...

Tekst i zdjecie Agata Drop
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Rezonans
dla WAM

24 listopada 2009 r. w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym im. Wojskowej Akade-
mii Medycznej - Centralnym Szpitalu We-
teranéw w Lodzi - w obecnosci prof. Pawla
Gorskiego, rektora Uniwersytetu Medycz-
nego, prorektoréw uczelni, dziekanéw oraz
licznie zgromadzonych profesoréw, kierow-
nikdw klinik i zaktadow, a takze cztonkow
Rady Spotecznej Szpitala - dokonano uro-
czystego otwarcia nowoczesnej Pracowni
Rezonansu Magnetycznego. Jednoczesnie
do dyspozycji studentéw t6dzkiego UM
przekazano nowy O$rodek Dydaktyczny
z trzema salami wyktadowymi.

Uroczystoé¢ zaszezycili swoja obecno-
$cig znamienici goécie: doradca Prezydenta
RP - Anna Greziak, senator - Maciej Grub-
ski, poset - Hanna Zdanowska, wicemini-
ster zdrowia — Adam Fronczak, kanclerz
Kurii Metropolitalnej w Lodzi - ks. pratat
Andrzej Dabrowski, wojewoda 16dzki - Jo-
lanta Chelminska, dyrektor Departamentu
Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkow-
skiego — Dorota Luczynska, przewodniczacy
Rady Miejskiej Lodzi - Tomasz Kacprzak
i dyrektor Lédzkiego Oddziatu Wojewddz-
kiego NFZ - Pawel Paczkowski. Przybyli
takze przedstawiciele organizacji kom-
batanckich i firmy Philips, ktéra wygrala
przetarg na dostawe aparatu do pracowni.
Gosci powital dyrektor USK im. WAM -
prof. Jacek Rysz.

Szczegolng uwage zebranych przykuto
wystapienie Anny Walentynowicz, ze wzgle-
du na wzruszajacy charakter. Wystgpowata
bowiem jako pacjentka Centralnego Szpitala
Weteranow, wdzieczna za skuteczng po-
moc, ktdrej jej tutaj udzielono, ratujac przed
wézkiem inwalidzkim. Jak informowali
organizatorzy, uroczyste otwarcie Pracowni
Rezonansu Magnetycznego odbylo sie pod
hastem nowej jakosci w USK im. WAM.

Tekst i zdjecie Ryszard Golatiski

.

—

20 PANACEUM

— —_—

Maja swoje ,prawa”

Do niedawna tradycja Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi byto organizowanie
uroczystych powitan ,,§wiezo upieczonych”
absolwentéw Uniwersytetu Medycznego,
potaczonych z przekazywaniem im praw
wykonywania zawodu lekarza i lekarza den-
tysty. Praw przyznanych po raz pierwszy,
jeszcze o charakterze ograniczonym, czyli
na czas odbywania rocznego stazu podyplo-
mowego. Mieli juz za sobg szes¢ lat cigzkich
studiow, ale przed nimi pozostawat wcale
nie lzejszy etap nauki - zdobywania prak-
tycznych umiejetnosci na stazu oraz zdania
testow na LEP-ie lub LDEP-ie. To z reguly
byta ich pierwsza oficjalna wizyta w siedzi-
bie samorzadu lekarskiego.

Mlodzi lekarze i lekarze dentysci, ktérzy
pod koniec minionego roku zostali zapro-
szeni do Klubu Lekarza przy ul. Czerwonej,
mieli pierwsze do§wiadczenia w wybranym
przez siebie zawodzie juz za sobg. Kazdy
zaliczyl roczny staz oraz zdal pomyslnie eg-
zamin panstwowy, wiekszos§¢ szykowala sie
do podjecia lub nawet podjeta specjalizacje.
Zdobyte ,,szlify” zostaly przypieczetowane
przyznaniem i wr¢czeniem praw wykony-
wania zawodu na stale, czyli beztermino-
wo. Ten wlasnie moment otrzymat obecnie
uroczystg oprawe — po raz pierwsze, ale
zapewne nie ostatni, gdyz wtadze Izby uzna-
ty, ze takie spotkania powinny sta¢ si¢ nowa
tradycja I6dzkiego samorzgdu lekarskiego.

Spotkanie lekarzy dentystéw odbyto sie
14 pazdziernika, lekarzy - 9 listopada 2009
r., w obu uroczysto$ciach uczestniczyli
przedstawiciele dwczesnych wiadz Okrego-
wej Rady Lekarskiej w Lodzi. Przybylych
wital przewodniczacy Okregowej Rady
Lekarskiej V kadencji 16dzkiego samorza-
du lekarskiego - Grzegorz Krzyzanowski,
a towarzyszyli mu: na spotkaniu z leka-
rzami dentystami - Malgorzata Kaczmar-
ska-Banasiak, wiceprzewodniczagca ORL
ds. stomatologii, na spotkaniu za$ z leka-

rzami — Pawel Czekalski, sekretarz ORL.
Wszyscy zyczyli najmlodszym kolezankom
oraz kolegom, ktérzy otrzymali ,niebie-
skie ksigzeczki”, sukceséw zawodowych,

a przede wszystkim satysfakcji z wykony-
wanej pracy. Zachecali réwniez do czestego
odwiedzania siedziby Okregowej Izby Le-
karskiej, a w przysztosci do dziatania w jej
strukturach.

Budynek przy ul. Czerwonej 3 jest nie
tylko urzedem, ale takze miejscem spotkan
towarzyskich oraz wydarzen kulturalnych,
organizowanych przez lekarzy dla leka-
rzy. Wspélnym domem calego srodowiska
lekarskiego. Wszyscy cztonkowie OIL,

a zwlaszcza ci najmlodsi, moga tutaj liczy¢
na pomoc, rade i wsparcie w rozwigzywaniu
problemoéw nie tylko zawodowych, ale i oso-
bistych (np. bytowych). W kazdy pierwszy
wtorek miesigca, o godz. 18, odbywaja sie

w siedzibie tédzkiej Izby spotkania Klubu
Mlodych Lekarzy, ktérym kieruje obecnie
Jakub Bald. Gléwnym celem dzialania tej
komisji jest niesienie pomocy mlodszym ko-
lezankom i kolegom w stawianiu pierwszych
krokow w zawodzie lekarza oraz w dalszym
doskonaleniu umiej¢tnosci.

Pod koniec ub.r. Okregowa Rada Lekar-
ska przyznata w sumie 237 stalych praw wy-
konywania zawodu, w tym 169 - lekarzom,
a 62 - lekarzom dentystom.

(ns)

Redakgja ,Panaceum” zaprasza mlo-
dych lekarzy i lekarzy dentystéw do wspél-
pracy. Udostgpniamy famy tym, ktérzy chca
podzieli¢ si¢ z innymi swoimi pierwszymi
wrazeniami zawodowymi lub przekaza¢
swoje uwagi i opinie na temat zawilo$ci
prawa medycznego, a przy tym czuja w sobie
dziennikarskie zacigcie. Nasze pismo, wyda-
wane tradycyjnie ,,na papierze”, jest réwniez
dostepne w wersji elektronicznej na stronie
www.oil.lodz.pl.
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Fundacja Wspierania Seniorow
Srodowisk Inteligenckich

Budujemy Dom Seniora
Pomysl: mozesz pomoc!
Przekaz 1% podatku

naszej organizacji

Whpisz w PIT:

Fundacja Wspierania

Senioréw Srodowisk
Inteligenckich

KRS nr 0000232649

wykona urzad skarbowy

Specjalizacje

Sesja wiosenna 2009
(uzupetnienie)

Lekarze

Choroby wewnetrzne
Monika Surgiel-Darnowska

Urologia
Andrzej Kierstan

Sesja jesienna 2009

Lekarze

Alergologia

Agnieszka Brzozowska
Anestezjologia i intensywna terapia
Magdalena Cymerman-Jurek
Dominika Kotodziejczyk-Wojtczak
Damian Obrzut

Michat Rejman

Anna Szymczak

Katarzyna Beata Smiechowicz

Audiologia i foniatria
Anna Pajor

Chirurgia dziecieca
AnnaTaczalska
Chirurgia ogdlna
Stawomir Glinkowski
Konrad Janowski

Jurij Mandryka
Tomasz Rzetecki

Pawet Skierski

Adam Skowroriski
Chirurgia onkologiczna
Maciej Staiczyk
Choroby wewnetrzne
Marcin Barylski

Michat Borkowski
Radostaw Cichecki
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tukasz Figiel

Anna Fornalczyk
Matgorzata Gérska-Ciebiada
Monika Jedrzejczak-Czechowicz
Magdalena Ktosiriska
Irmina Korzeniewska-Dyl
Aleksandra Krukowicz
Konrad Masiarek

Anna Mokrowiecka

Anna Moskwa-Fortuna
Krzysztof Noweta

Bartosz Orfowski

Maciej Pawtowski

Joanna Pijanka-Ktys
Tomasz Rudziriski

Izabela Sadliniska-Pastuszka
Sebastian Stomka
Magdalena Sudra

Krzysztof Szadkowski

Pawet Szczepaniec

Anna Walczak-Grzelak
Justyna Zabielska

Monika Zota

Dermatologia i wenerologia
Monika Karolina Kierstan
Marcin Petka

Diabetologia

Joanna Grycewicz
Agnieszka Modrzejewska
Magdalena Pietrzkowicz
Genetyka kliniczna
Nina Wieczorek-Cichecka
Geriatria

Monika Rynkowska-Kidawa
Hipertensjologia
Grazyna Motylska
Kardiologia

Marcin Fiutowski
Katarzyna Jagoda

Robert Kowalski
Agata Miynarska

Nefrologia
Rafat Zwiech

Neurologia

Michat Fila
Matgorzata Fratczak
tukasz Leszczyriski
Matgorzata Pawetczyk
Anna Walié-Gérecka
Monika Zieliiska

Okulistyka
Joanna Bartela
Michat Nowak
Joanna Stepien
Karolina Wosztak

Onkologia kliniczna

Adam Phuzanski

Katarzyna Szydtowska-Pazera
Marzena Zalewska

Pediatria

Natalia Adrianowska
Krzysztof Debowski
Agnieszka Cywiriska-Bernas
Alina Durko

Anna Sanojca

Krzysztof Truszkowski

Potoznictwo i ginekologia
Wiaczestaw (Viachaslau) Kulik
Kamila Wielgosz

Psychiatria
Zhigniew Barszcz
Piotr Biechoniski
Kinga Bobiriska
Aneta Borkowska
Bartosz Gminski

Listy lekarzy publikujemy zgodnie z biezacymi informacjami przekazanymi nam przez Centrum Egzamindw
Medycznych oraz Wojewddzkie Centrum Zdrowia Publicznego — Osrodek Doskonalenia Kadr Medycznych w todzi.

Justyna Jatosiniska
Jakub Kazmierski
Wioleta Komar
Adrian Kostulski
Maciej Kowman
Joanna Mazur
Anna Zagajewska

Rehabilitacja medyczna
Marcin Machnia
Monika taska-Mackowiak

Lekarze dentysci

Chirurgia stomatologiczna
Jolanta Biatkowska-Gtowacka
Ewa Jazwiecka-Koscielniak
Janusz Lasociniski

Ortodongja

Patrycja Kossakowska

Marta Krzywariska-Karolewska
Matgorzata Winiecka

Periodontologia

Borys Karolewski

Natalia Lewkowicz

Angelika Wéjcicka-Rubin
Protetyka stomatologiczna
Dominika Konarska-Matysiak

Stomatologia ogélna
Radomir Panek

Stomatologia zachowawcza z endodoncja

Joanna Mazurkiewicz

Przepraszamy, jesli zostato pominiete czyjes
nazwisko w wykazie spejalizadji z sesji wio-
sennej 2009 r. (,Panaceum” nr 4-9/2009).

Prosimy o zgtoszenie tego faktu, nazwi-

ska te podamy w uzupetnieniu wczesniej za-

mieszczonych list.
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Z inicjatywy $rodowiska medycznego, w szczegdlnosci dwéch
tédzkich lekarzy: Wiadystawa Pinkusa i Karola Jonschera, w maju
1899 r. powotano w Lodzi Towarzystwo Doraznej Pomocy Lekar-
skiej. W skifad jego zarzadu weszli - poza wymienionymi - réwniez:
Emil Geyer - jako prezes oraz A. Krusche, H. Grohman, M. Cohn,
K. Scheibler, K. Jasinski, M. Poznanski, St. Jarocinski, St. Silberstein
i K. Mogilnicki. W chwili ukonstytuowania si¢ zarzadu, Towarzy-
stwo liczyto 204 cztonkdw, ktorzy zobowigzali si¢ do jednorazowej
wplaty 6,5 tys. rubli oraz optacania rocznych sktadek w wysokosci
11-75 rubli. Zebrane w ten sposob pienigdze postuzylty do organizo-
wania Stacji Pogotowia Ratunkowego w Lodzi (wzorem byla dzia-
tajaca juz od dwoch lat taka stacja w Warszawie), ktorej uroczyste
otwarcie nastapito 1 grudnia 1899 r., w obecnosci éwczesnych wiadz
rosyjskich.

Lédzkie Pogotowie na samym poczatku dysponowalo trzema
karetami zaprzezonymi w konie, z lektykami dla chorych. W la-
tach 1899-1906 jego siedziba miescila si¢ w lokalu przy ul. Ko-
$ciuszki 9 (dawniej ul. Spacerowa), potem w posesji przy ul. Gdan-
skiej 83 (ul. Dluga). Urzadzono tam sale operacyjna, biuro,
mieszkania dla personelu, stajni¢ i wozownie. W latach 1901-1924
kierownikiem stacji byl dr Wtadystaw Pinkus. Pogotowie utrzy-
mywalo sie z dwodch zrddet: z rocznych skladek cztonkéw TDPL

oraz dobrowolnych datkéw spoteczenistwa (imprezy charytatywne,
zbidrki publiczne, darowizny).

Po odzyskaniu przez Polske niepodleglosci, TDPL zacz¢lo
podupada¢ finansowo, a koszty utrzymania Pogotowia w coraz
wiekszym stopniu przejmowat na siebie samorzad miejski Lodzi.
Ostateczne przekazanie calego majatku i zarzadu placéwki miastu
nastapilo w listopadzie 1921 r. W 1924 r. wycofano z uzycia powozy
konne i zastapiono je samochodami marek Chevrolet i Fiat. W tym
okresie w pogotowiu pracowaly na etatach 32 osoby: kierownik, se-
kretarz, 8 lekarzy, 10 sanitariuszy, 2 woznych, 5 szofer6w i dozorca.

W 1941 r. Miejskie Pogotowie Ratunkowe uleglo likwidacji,

a samochody przejal Niemiecki Czerwony Krzyz. Jego reaktywacja
nastgpita w 1945 r. po zakonczeniu okupacji. W 1951 r. utworzono
Wojewddzka Kolumng Transportu Sanitarnego przy ul. Wareckiej 2,
ktéra stanowila zaplecze transportowe t6dzkiej stuzby zdrowia

w Lodzi. W 1952 r. Pogotowie Ratunkowe przeniosto si¢ do obecnej
siedziby przy ul. Sienkiewicza 137/141. W kwietniu 1973 r. przy Po-
gotowiu powstata pierwsza w Polsce Szkota Ratownictwa Medyczne-
go, ktérej kierownikiem zostat dr Ryszard Byehl.

1 wrzeénia 2002 r. Wojewddzka Kolumna Transportu Sanitarne-
go zostala polaczona z Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego,
w efekcie czego powstala Wojewddzka Stacja Ratownictwa Medycz-
nego w Lodzi. Od wrzesnia 2004 r. w ramach WSRM dziala Centrum
Powiadamiania Ratunkowego (CPR). Aktualnie pracuje tu 35 lekarzy
na etatach i w systemie godzinowym, 118 lekarzy na kontraktach i 40
na umowe-zlecenie. WSRM zatrudnia 227 ratownikéw medycznych
i $redni personel medyczny w liczbie 67 0séb. Uzytkuje 264 samocho-
dy (gléwnie marki Mercedes). Zespoty Pogotowia wyjezdzaja do cho-
rych $rednio 113,6 tys. razy w ciggu roku. (as)

W tODZI

Historia i wspétczesne oblicze
1

W 2009 roku obchodzili$my ,,okragla” rocznice odrodzonych izb lekarskich w Polsce.
20 lat istnienia reaktywowanego samorzadu lekarskiego — to szmat czasu. Kroniki na swoje
10- lub 15-lecie wydalo wiele okregowych izb, nasza dlugo nie mogta si¢ doczekac takiej
publikacji. Za to tej, ktora teraz powstala, bedzie nam zapewne zazdrosci¢ wiele kolezanek
i kolegéw z innych OIL.

Poczatkowo mial to by¢ kronikarski zapis minionego 20-lecia. W miar¢ Zzmudnego po-
stepu prac, szukania materialow, przegladania zdjgé, zrodzita si¢ koncepcja, aby te formule
rozszerzy¢. W przedmowie do ksigzki, liczacej ponad 500 stron, Grzegorz Krzyzanowski —
przewodniczacy ORL IV i V kadencji, ktéry zainicjowal wydanie tej publikacji, pisze:

. I tak oto trafia do Panistwa dzieto wielu autoréw. W wigkszosci zwigzanych z naszym

samorzgdem, z jego tworzeniem i wspotczesnym dziataniem. Powstaly rozdzialy przypomi-
najqgce starg, prawie 150-letnig historig izb lekarskich w Europie i ponad 85-letnig w Polsce,
wspominajgce proby ich reaktywacji - okres pierwszej ,Solidarnosci” i powstania - rok 1989,
a takze opisujgce cale pozniejsze 20-lecie. Otrzymujecie to zarowno w formie zapisu kroni-
karskiego, jak i indywidualnych wspomnie#i oraz refleksji, a takze opisu przygod zwigzanych
znaszq Izbg (...)

g Informujemy naszych Czytelnikéw, ze ksigzke pt. ,,Okregowa Izba Lekarska w Lodzi.
Historia i wspodlczesne oblicze”, mozna zakupi¢ w Biurze OIL w Lodzi, ul. Czerwona 3.
Cena - 40 zI. Kontakt: 42 683 17 91.

t6dz 2009
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Niniejszy tekst pisz¢ w dniu poprzedza-
jacym nasze ,izbowe” wybory, gdy jeszcze
nie wiadomo, kto teraz bedzie rzadzit 16dz-
ka Okregowg Izbg Lekarska, kto (chetnie lub
mniej chetnie, ale - jak zwykle - honorowo)
zechce pomagac, a kto oswiadczy, ze w ogole
nie jest tym zainteresowany... Brak chetnych
do dziatalnosci samorzadowej, to problem,
ktéry narasta i musi niepokoic. Czy co$ sie
az tak pozmienialo i okrutnie poprzekre-
calo w ocenach warto$ci? Dlaczego takich
wlasénie ,,niezainteresowanych” naszymi,
wspolnymi sprawami jest coraz wiecej? Jak
ich przekonag, ze zyje sie nie tylko dla sie-
bie? W jaki sposdb pozyska¢ dla korporacji
ludzi rozsadnych, godnych szacunku, umie-
jacych i cheacych dziataé?

Kiedys byli, ale... sie skonczyli

Kto$ kiedy$ powiedzial, ze nasi rodacy
potrafig si¢ jednoczy¢ gtéwnie w warunkach
zagrozenia. I chyba co$ w tym jest. Wszak
na tej zasadzie montowane s bardziej lub
mniej uzasadnione akcje zbiorowe, wszelkie
protesty, strajki itp. Wobec perspektywy
utraty ,,czego$ tam”, umiemy si¢ zespolié,
krzyczec, walczy¢, lecz gdy wszystko jest
mniej wigcej OK albo nie widzimy w tego
rodzaju dziataniach jakiego$ wlasnego in-
teresu, to juz nas nie ma! A moze po prostu
brak nam spotecznikéw, takich z prawdzi-
wego zdarzenia, o ktorych wiemy, ze kiedy$
byli, ale si¢ skonczyli. Szkoda, naprawde
wielka szkoda.

Oproécz permanentnego ,zagonienia”,
zycie nasze wyglada zupelnie inaczej niz
przed dwudziestu kilku laty. To nie znaczy,
ze wtedy bylo dobrze, gdy w gigantycz-
nych nieraz kolejkach staliémy po pra-
wie wszystko, kiedy mieso, cukier, pa-
liwo, a nawet papierosy byly na kartki.

Z tym ostatnim to nawet bym si¢ zgodzita,
papierosy uwazam bowiem za trucizne, ale
wtedy i tak je wykupywalam, poniewaz byt
to rodzaj srodka platniczego, ktéry nieraz
stanowit warto$¢ wieksza niz pienigdze.

A przeciez nie byliémy zamozni. No

i w takich wiaénie trudnych warunkach
wcigz pojawialo sie wérdd nas bardzo
wiele 0sob, ktére dziataly catkiem bez-
interesownie, nie zatujac dla wspolnej
sprawy swego czasu, sil, a nawet
zdrowia. Czy teraz takie poste-
powanie nalezy uzna¢ za gltupote

i nieodwolalnie spisa¢ na straty?

Nieraz juz zwracalam Panstwa uwage
na to, co si¢ dzieje w naszym $rodowisku,
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gdzie tak wiele ulega zmianom - przeciez nie
zawsze na lepsze. Najwigkszg wartoécig stat
si¢ pieniadz i dobrobyt, a elementarne po-
czucie przyzwoitoéci, etyka oraz szereg in-
nych pojec ,na e” - jak edukacja, elegancja,
nawet poczciwa empatia — staja si¢ symbo-
lami potrzeb wzglednych i raczej zbednych.
Nie zamierzam nad tym dzi$§ ubolewa¢,

bo juz to czynilam wczesniej, a skutek i tak
byt zaden. Jednak temat ten wcigz lezy mi
na sercu i pozostaje w myslach, ktérymi
chciatabym sie z Szanownymi Czytelnikami
podzieli¢. Moze udaloby sie wspodlnie zasta-
nowi¢ nad jakims$ podrecznym e-zbiorem
réznych pojeé, takze skrajnie przeciwstaw-
nych? Mogliby$my przeciez utworzy¢ caty
stownik hasefek na rézne, bardziej lub mniej
sprawdzone litery.

" Przedwyborcze
rozwazanhnia...

zdaniem - dyskusji oraz dalszego uzupel-
niania. A wiec:

Edukacja - w pojeciu ogdlnym, czy
w pewnym sensie nawet ogélnonarodowym,
wcigz pozostaje tematem niezwykle no-
$nym. Czemu nie, problem nadal jest Zzywy,
chociaz wiadomo, ze edukacja od podstaw,
taka ktora obejmuje nie tylko samg nauke
szkolng, lecz réwniez wiedze ,towarzyszacg”
i wychowanie - coraz bardziej kuleje. Starsi
zapewne dobrze pamigtajg, co kiedy$ ozna-
czato wyksztalcenie podstawowe czy $red-
nie i jaka byla ranga matury. A dzi§? Nawet
wyzsze wyksztalcenie nie jest rownoznaczne
z inteligencja, obyciem ani z petng, rzetelng
edukacja mtodego czlowieka. Oczywiscie,
indywidualne poszerzanie wiedzy fachowej
takze si¢ zdarza, lecz czesciej z tak zwanej

Wobec perspektywy utraty,czegos tam”, umiemy sie zespoli¢,
krzycze¢, walczyc, lecz gdy wszystko jest mniej wiecej
OK, albo nie widzimy w tego rodzaju dziataniach jakiego$

wlasnego interesu, to juz nas nie ma!

Pierwsze propozycje do e-zbioru

Czekam na pomysty, skojarzenia, pod-
powiedzi, a tymczasem przedstawiam
pierwsze propozycje, ktore godne s3 — moim

potrzeby sytuacyjnej niz wewnetrznego
przekonania.

Maleje liczba ludzi, ktorzy sami potrafia
dostrzec wlasne braki, a takze w pore za-
uwaza, jak trudno im nadazy¢ za innymi.

I obojetne jakiej to dotyczy branzy czy spe-
cjalnosci. Od pewnego czasu zapanowala
moda na zadowolenie z siebie lub wrecz
zadufanie; kazdy uwaza si¢ za znakomitos¢,
nader wysoko ocenia lub wrecz promuje
wlasng osobe i w samoocenie nie uznaje po-
kory ani nawet obiektywizmu. Dotyczy

to zwlaszcza tych wszystkich, ktérzy

juz za mlodu stali sie zbyt pewni siebie,

swej wartosci, sity, nieraz tez przewagi
nad otoczeniem. A jednak pewna pokora
jest niezbedna, nawet wtedy, gdy sie juz
pozyskalo spora wiedzg. Pono¢ im cztowiek
madrzejszy, tym bardziej skromny. No, ale
to zndw raczej teoria.

Elegancja - powinna obejmowac nie
tylko stréj zewnetrzny czlowieka, ale takze,
amoze zwlaszcza, jego wystréj wewnetrzny.
Kto$ naprawde elegancki to nie ten, ktory
szpanuje (obojetne czym), lecz taki, co na-
wet moze czasem rzuci¢ grubym
stowem, jednak potrafi za to prze-

prosi¢ i zna zasady grzecznosci

oraz przyzwoitego zachowania.

Ten kto$ okazuje szacunek in-
nym i wie, jak nalezy postepowaé
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z podwladnymi, aby by¢ przez nich takze
szanowanym. Niektorzy twierdza, ze wcale
nie zalezy im, aby byli lubiani, ale jesli tak
mowig, to si¢ myla albo nie sg zbyt szczerzy.
Zreszty tak moze by¢ ewentualnie w stuzbie
wojskowej lub wieziennej. Natomiast faktem
jest, ze zwierzchnik darzony sympatia i za-
ufaniem, osigga znaczniejsze sukcesy niz ten,
ktdry jedynie rozkazuje i wymaga postuchu.
Do elegancji nalezg réwniez dobre obycza-
je, zwykle wyniesione z domu, bo na szkote
trudno liczy¢...

Empatia - to takie cos, co czgsto bywa
kojarzone ze wspélczuciem i wspotodczu-
waniem, a definicja stownikowa tego pojecia
glosi, Ze empatia jest umiejetnoscia wezu-
wania si¢ w polozenie innej osoby, a nawet
uczuciowe identyfikowanie sie z nig. Znane
s3 takze okreslenia lepiej lub gorzej ttumacza-
ce, na czym empatia polega. Jednak nie jest
istotne, w jaki sposob kto$ zdefiniuje empatie,

lecz wazne, aby w réznych, nieraz trudnych
sytuacjach, umiat zareagowa¢ prawidtowo

i nie okazywal obojetnosci tam, gdzie kto$
drugi liczy na jego pomoc lub zrozumienie.
Szczegolnie dotyczy to lekarzy, cho¢ nie tylko.

Niebezpieczne atrybuty wladzy

Teraz wypada przej$¢ do przyktado-
wych atrybutéw, ktére niosg w sobie pewne
niebezpieczenstwa, szczegolnie jesli staja
sie cechg lub nawykiem. Bywajg wigc takie
»na k”, jak cho¢by: kombinatorstwo, korup-
cja, kolesiostwo (ze poming kilka innych, tez
dos¢ popularnych) lub ,na w” typu: wy-
nioslos¢, wazniactwo, czy nawet wariactwo
w najprzerdzniejszych postaciach i odmia-
nach. Prosze pozwoli¢ mi na rozwiniecie
tej doé¢ ryzykownej dywagacji, do ktorej
kontynuowania chciatabym jednak Panstwa
zachgci¢. Najbardziej bowiem wspomniane
cechy mogg zagrazac wtedy, gdy korzysta-

ja z nich przedstawiciele wszelkich wtadz,
a wiec osoby, ktére chcg przewodzi¢ calym
grupom lub zespolom.

Od dawna wiadomo, ze poczucie sity
i posiadanie wladzy bardzo ludzi zmienia -
jest na to wiele przyktadéw i zapewne po-
twierdzenia tych zjawisk beda si¢ pojawiaty
nadal. Oby nie u nas i oby nigdy nic takie-
go nie dotknelo naszych korporacyjnych
przywdodcédw. Tego wiasnie, w przeddzien
nowych wyboréw, powinnismy zyczy¢ so-
bie, czyli cztonkom t6dzkiego samorzadu
lekarskiego i wszystkim, ktorych - daj Boze
- madrze wybierzemy na nastgpne kadencje
Izby Lekarskie;j.

Barbara Szeffer-Marcinkowska
tel. 42 686 28 10
e-mail: bsm3@tlen.pl

1.6dz, 4 grudnia 2009 r.

Podziekowania

W nocy 1 lipca 2009 r., z szalonymi bélami stawowymi, przy-
wiozla mnie karetka pogotowia ratunkowego do Szpitala ,,Koper-
nika” na Oddzial Reumatologii. Bylam w szoku. Dopiero w ciagu
nastepnych dni poczulam, jak wracam do normalnego stanu.
Lekarze i pielegniarki otoczyli mnie niebywala opieka. Pani Or-
dynator oddzialu - dr n. med. Jolanta Lewandowicz - specjalista
reumatolog — niezwykle troskliwie i zyczliwie, a przede wszystkim
profesjonalnie i bezinteresownie kierowala moim leczeniem.

Pragne goraco podziekowa¢ calemu personelowi medycznemu
tego oddzialu za nadzwyczajna zyczliwo$¢, opieke i mitg atmosfe-
re, z jaka sie tu zetknetam. Wynik leczenia okazal sie catkowicie
mnie satysfakcjonujacy. Dzieki tym wspanialtym Osobom moge
przygotowac si¢ do godnego i radosnego przezycia zblizajacych sie
Swiat Bozego Narodzenia.

Pani Doktor oraz catemu Zespotowi Oddzialu Reumatologii
tédzkiego Szpitala im. M. Kopernika zycze¢ radosnych i rodzin-
nych Swiat Bozonarodzeniowych oraz szczescia i pomyslnosci
w 2010 roku.

Z wyrazami uznania i wdzi¢czno$ci — Halina Cytryniak

Serdeczne podzigkowania za uratowanie zycia sktfadam le-
karzom z WSZOZ Centrum Leczenia Choréb Ptuc w Lodzi
i Tuszynie. Szczeg6lne wyrazy wdziecznosci kieruje do Doktor
Ireny Szlek z Oddziatu Pulmonologii IT oraz Doktoréw Janusza
Ogrodowczyka, Marka Pietruszko i Malgorzaty Janczewskiej
z OIOM-u. W swoim podziekowaniu pragne tez wyréznic lekarzy
z Oddziatu Choréb Wewnetrznych D VI - Ordynatora Januariu-
sza Kaczmarka oraz Panie Doktor Magdalen¢ Klimczak, Danute
Matusik i Haline Kolodziejczyk. Dzi¢kuje réwniez Pielegniar-
kom, ktére si¢ mng opiekowaly.

Z wyrazami szacunku i zyczeniami pomyslnosci wdzieczny
pacjent

Bertil Jonsson ze Szwecji

Sktadam wyrazy wdzigcznosci i podzigkowania Panu Dokto-
rowi Tomaszowi Jackowi Zwierzchowskiemu z Poradni Ortope-
dycznej przy Centralnym Szpitalu Weteranéw im. WAM za zyczli-
wo$¢ i pomoc okazang mi podczas leczenia po moim wypadku.

Z wyrazami wdziecznosci

Maria Popis - lekarz dentysta

Najserdeczniejsze podzigkowanie i wyrazy uznania dla Pana
prof. dr. hab. med. Piotra Kuny z Kliniki Pneumonologicznej
i Alergologicznej Katedry Medycyny Wewnetrznej Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi za wyjatkowe zaangazowanie, uprzejmosé
i bezinteresowno$¢ w ulzeniu cierpien po zabiegu kardiochirur-
gicznym w Zabrzu w kwietniu br. Obecnie wystapity u mnie zabu-
rzenia w pracy pluc. Profesor Kuna nigdy nie oszczg¢dzal cennego
czasu, aby mi poméc w zwalczaniu cierpienia. Szczescie to ogrom-
ne, ze Polacy maja tak wspaniatych lekarzy, ktérzy sa jednoczesnie
ludzmi z klasg. Mozemy by¢ z Nich dumni!

Wdzieczna Aleksandra Przemecka

W listopadzie, na rgce dwczesnego przewodniczacego ORL -
dr. n. med. Grzegorza Krzyzanowskiego wplyneto pismo o tresci:

»Dyrekcja, Rada Rodzicéw, Rada Pedagogiczna oraz Samo-
rzad Uczniowski Publicznego Gimnazjum nr 3 im. Wlodzimierza
Puchalskiego w Belchatowie pragna ztozy¢ za Pana posrednic-
twem podziekowanie Panu Doktorowi Andrzejowi Kowalskiemu
- ordynatorowi Oddzialu Wewnetrznego Szpitala Wojewddzkiego
im. Jana Pawtla IT w Belchatowie za trud wlozony w leczenie Pani
Marii Pierzchaty - nauczycielki naszej szkoty.

Pan Doktor Kowalski ze swoim zespolem lekarzy i piele-
gniarek stworzyt na kierowanym przez siebie oddziale atmosfere
niespotykanej zyczliwoéci i profesjonalizmu, ktéra niewatpliwie
przeklada sie na zaufanie pacjentéw oraz ma niebagatelny wpltyw
na proces ich powrotu do zdrowia. Opieka tam proponowana
siega najwyzszych standardéw medycznych, ogromna role odgry-
wa takze wsparcie psychiczne udzielane przebywajacym osobom
przez wyzej wymieniony personel. W kazdym momencie pobytu
na oddziale naszej kolezanki, lekarze i pielegniarki byli do dys-
pozycji zarédwno jej, jak i jej bliskich, niosgc pomoc, udzielajac
informacji na temat postepow choroby, mozliwosci jej leczenia
i - co réwniez wazne - dajac wsparcie psychiczne w trudnych
chwilach.

Doktor Andrzej Kowalski wykazal si¢ nie tylko profesjonali-
zmem, ale takze ogromnym zaangazowaniem, ktére wykraczalo
poza sztywne ramy lekarskich obowigzkéw. Obserwowalis§my
podejmowane przez niego wysitki, zmierzajace do jak najszybsze-
go zdiagnozowania problemu i rozpoczecia terapii. Dzigki jego
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Podziekowania

zyczliwosci i panujacej w podleglym mu oddziale serdecznej at-
mosferze, pacjentka tatwiej znosilta bardzo trudne dla niej chwile.
W powszechnie panujacej spolecznej opinii trudno dzi$ znalez¢é
lekarza, ktéry z sercem oraz pos§wigceniem wspieralby pacjentow
zaré6wno pod wzgledem medycznym, jak i relacji migdzyludzkich,
a Pan Doktor Kowalski niewatpliwie do takich nalezy.

Doceniajac profesjonalizm, trud, oddanie, zyczliwo$¢ i tro-
skliwg opieke, jaka zostala otoczona nasza kolezanka, serdecznie
dzigkujemy.” Z wyrazami szacunku

spolecznos¢ Publicznego Gimnazjum nr 3 w Belchatowie

Panu Ordynatorowi dr. n. med. Piotrowi Cabajowi z I Szpita-
la Miejskiego im. dr. E. Sonnenberga w Lodzi sktadam serdeczne
podziekowania za uratowanie mi pigtego palca lewej reki przed
grozaca amputacja. Moja wdzieczno$¢ jest tym wieksza, gdyz dwie
poprzednie operacje (przykurcz palca), wykonane w innej klinice
w Lodzi, nie daly oczekiwanego rezultatu. Natomiast profesjona-
lizm w sposobie leczenia i opieka personelu medycznego Oddzialu
Chirurgii Ortopedyczno-Urazowej wspomnianego Szpitala zastu-
guje na moje najwyzsze uznanie. To wszystko sprawilo, ze w dos¢
krotkim czasie uzyskatem sprawnos¢ dloni.

Z wyrazami szacunku pozostaje wdzigczny pacjent

Bogumit Rejniak

Przekazuje serdeczne podziekowania dla Pana dr. hab. med.
Piotra Potemskiego, kierownika Kliniki Chemioterapii Onko-
logicznej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi za zaangazowanie,
profesjonalizm i serce okazane w ciezkiej chorobie.

Wdzieczna pacjentka — Jadwiga Adamczewska

Calemu personelowi Oddziatu Intensywnej Opieki Medycznej
oraz Oddzialu Chirurgii Szpitala MSWiA w Lodzi: lekarzom, pie-
legniarkom i salowym najserdeczniejsze podzigkowania za wielki
trud i serce, wlozone w dlugotrwale leczenie i walke o zycie $p. dr.
n. med. Stefana Babinskiego, skladaja

zona Ewa, cérka Beata, syn Michat oraz zie¢ Jarostaw

Skladamy serdeczne podzigkowanie Pani Ordynator Oddziatu
Chemioterapii WSZ im. M. Kopernika w Lodzi dr Izabeli Dow-
gier-Witczak oraz Jej wspanialemu zespotowi lekarzy i piele-
gniarek za wieloletnig, profesjonalng, peing serdecznosci, troski
i wrazliwosci opieke nad nasza cdérka $p. Natasza Eichelkraut-Ga-
limska. Réwnoczesnie pragniemy przekazaé stowa wdziecznosci
za opieke nad cérka i nieoceniong pomoc Panom: prof. dr. hab.
med. Zbigniewowi Dudkiewiczowi, prof. dr. hab. med. Krystia-
nowi Zolynskiemu i dr. med. Stawomirowi Gocowi, a takze dok-
torowi rehabilitacji Pawlowi Pigtkowskiemu z Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego im. WAM w Lodzi.

Z wyrazami szacunku

Anna i Andrzej Eichelkraut z rodzing

W sierpniu 2008 r. oraz we wrzes$niu 2009 r. bytam pacjentka
Oddziatu Chirurgii Ortopedyczno-Urazowej Szpitala im. Sonnen-
berga w Lodzi. W zwigzku z tym chciatabym przekazaé wyrazy
szczerego uznania i wdzigcznosci dla calego zespotu lekarzy z tego
oddzialu za caty proces leczenia, a ponadto serdecznie podzieko-
wac wszystkim pielegniarkom oraz salowym za nienaganne wy-
konywanie swoich obowiazkéw i serdeczne podejscie do pacjenta.

Podczas pobytu w szpitalu oraz w czasie wielokrotnych w cig-
gu calego roku wizyt kontrolnych w specjalistycznej przychodni
przyszpitalnej, spotkalam sie z niecodzienng zyczliwo$cig, uprzej-
moécig oraz rodzinng atmosferg. Prace catego personelu wspo-
mnianego oddziatu cechuje sprawnos¢, profesjonalizm, zaanga-
zowanie oraz serdeczno$¢ w podejsciu do opieki nad pacjentem.
Ciesze sig, ze spotkalam sie z ludZmi, ktérzy swoja prace dla in-
nych wykonuja, nie tylko angazujac w nig swoje umiejetnosci, ale
iserce.

Elzbieta Domostawska

eee

Na nieszcze¢$cie dopadla mnie cigzka i dlugotrwala choroba.

Na szcze$cie udato mi sie przeby¢ jej najwazniejsza cze¢$¢ pod
wspanialg opiekg lekarzy, pielegniarek i sanitariuszek ze Szpitala
im. H. Jordana w Lodzi.

Objeta bytam - ze wzgledu na specyfike choroby — wspdlng
opieka Oddziatu Chirurgicznego i Oddziatu Internistycznego. Po-
zwolilo to postrzega¢ mnie i moja chorobe w sposéb holistyczny
i prowadzi¢ wrecz wzorowa terapie.

Zadne podzigkowania w pelni nie moga wyrazi¢ mojej
wdzigcznosci, ale szczegolnie dzigkuje za pomoc i opieke leka-
rzom z Oddziatu Chirurgicznego: Piotrowi Tume, Pawlowi
Szymczykowi, Markowi Mordalskiemu, Stefanowi Borowskie-
mu oraz Wojciechowi Domagalskiemu, a takze doktor Annie
Rizanek, wraz z zespolem lekarskim Oddziatu Internistycznego —
Marzenie Domagalskiej, Bozenie Czekalskiej, Jerzemu Strasza-
kowi, Pawlowi Rybickiemu i Stawomirowi Grzelakowi.

Dzigkuje réwniez cichym i nieznanym bohaterom operacji,
lekarzom anestezjologom wraz z zespotami: Annie Tomczyk,
Pawlowi Moskalikowi, Stawomirowi Cwynarowi, Andrzejowi
Hantzowi i Tadeuszowi Sulkowskiemu.

Dzigkuje chirurgicznym, internistycznym i anestezjologicz-
nym zespotom pielegniarskim za ich zyczliwo$¢ i fachowosé.

Nie chce juz wréci¢ w szpitalng faze choroby;, ale sobie
i wszystkim zycze, Ze gdyby ich to mialo spotka¢, niech trafia
do Szpitala im. H. Jordana.

Grazyna Rzepecka-Koniarek

Wyrazy wdziecznosci za udany zabieg oraz okazang zyczli-
wos¢ sktadam ordynatorowi dr. n. med. Jackowi Makarewiczowi
oraz dr n. med. Lidii Oszukowskiej z Oddzialu Medycyny Nukle-
arnej i Endokrynologii Onkologicznej Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. M. Sktodowskiej-Curie w Zgierzu. Dziekuje
réwniez calemu personelowi pielegniarskiemu tego oddzialu za
spetnianie prosb chorych, udzielanie im pomocy i okazane serce.

Wadzieczna pacjentka — Stanistawa Radon

eee

Serdeczne podzigkowania wraz z wyrazami szacunku dla Pan
Doktor Elzbiety Kedzi-Kierkus i Malgorzaty Grzywinskiej, za
fachowg opieke lekarska i nadzwyczajng zyczliwo$¢ podczas moje-
go pobytu w Oddziale Wewnetrznym Szpitala im. Sw. Jana Bozego
w Lodzi, sktada

Malgorzata Dziankowska

Serdeczne podziekowanie Panu prof. dr. hab. n. med. Paw-
owi Kolasie - ordynatorowi Oddzialu Neurochirurgii Szpitala
im. Kopernika w Lodzi oraz Panu dr n. med. Maciejowi Kolasie
przekazuje

wdzieczny pacjent — Andrzej Buldecki
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lll Turniej Nalewek i Wieczér Andrzejkowy

Zwyciezyta

nalewka ,aptekarska’

Tradycyjnie, wieczorem, w ostatni pia-
tek listopada, w Klubie Lekarza naszej Okre-
gowej Izby Lekarskiej odbyt si¢ IIT Turniej
Nalewek, potaczony z Wieczorem Andrzej-
kowym, na ktory sktadaly si¢ takze wrézby
w wykonaniu profesjonalnej kabalarki oraz
zabawa taneczna.

Zaskoczyta mnie liczba chetnych do po-
znania wlasnej przysztoéci. Przed para-
wanem, za ktérym przy stoliku siedziata
wrozka Ananda, czesto stata kilkuosobowa
kolejka. Nie jest chyba sprawg przypadku,
ze wérdd oczekujacych prozno by wypa-
trywac mezczyzny. Jest rzecza zrozumiala,
ze panowie bardziej byli zajeci w sasiedniej
sali, gdzie na stole oczekiwaly na degustacje
liczne trunki. Ubrane w kolorowe bibuty,

z numerami na ,, piersiach”, staly w szere-
gu butelki, napelnione przez uczestnikow
konkursu. W tegorocznym turnieju wzigto
udzial w sumie trzydziesci jeden nalewek.

Trudno bylo czasami zidentyfikowacé
owoc, z ktérego powstata nalewka, sporo
bowiem bylo trunkéw mieszanych. Domi-
nowaly tradycyjnie wisniowki, ale wiele
byto takze, chyba wigcej niz w poprzednich
edycjach turnieju, nalewek z pigwowca.
Degustacji towarzyszyly nie tylko domysly
co do produktu wyj$ciowego, ale réwniez
wysitki rozpoznania wlasnego wyrobu
wsrdd ,konkurentéw”, jako ze konkursowa
proba byla ,,zadlepiona”. Czestym tematem
rozméw byly fachowe uwagi co do sposobu
przygotowywania nalewek.
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Wieczor byl, jak zwykle, okazja do przy-
jacielskich i kolezenskich spotkan oraz
rozméw o0sdb, ktore czasami od dawna sie
nie widzialy. Wéréd uczestnikéw wieczoru
niewiele byto mlodych twarzy, dominowa-
ty osoby w wieku dojrzalym, moze dlatego
tak wiele slyszalem rozméw o... wnukach,
w wykonaniu szczeéliwych, ,mtodych” bab¢é
i dziadkéw. W spotkaniu wzieto udzial oko-
fo 70 0séb, grono ,,juroréw”, po wylaczeniu
kierowcéw, liczylo 66 oséb.

Wrynik tajnego glosowania przyniost
rozstrzygniecie podobne do lat ubiegtych:
po raz trzeci turniej wygrata nalewka przy-
gotowana przez osobe nie bedacg lekarzem!
Pierwszy turniej wygrala pani archeolog,
drugi - przedsiebiorca branzy skérzane;.
Jak oglosita, po podliczeniu gloséw, Komisja
Skrutacyjna w sktadzie: Witold Mockatto
przewodniczacy oraz Urszula B¢bnowska
i Wojciech Sedzicki, w tegorocznym turnie-
ju zwyciezylta nalewka ,aptekarska”. Trunek
przyrzadzila bowiem mgr farmacji Bozena
Golanska! Zwyciezczyni otrzymata trady-
cyjna nagrode: piekng krysztalowa karafke.

Zabawa przy muzyce ,,miksowane;j”
przez profesjonalnego didzeja trwata do go-
dziny pierwszej w nocy. Wigkszo$¢ uczest-
nikéw gloéno zapowiadata, jakie nalewki
wystawi w nastepnym turnieju. A zatem
do zobaczenia 26 listopada 2010 roku!

Ryszard Golatiski

W Klubie Lekarza przy OIL w Lodzi
po raz kolejny prezentowac beda swe
fotografie z licznych podroézy:

« Julian Liniecki - prof. dr. hab. n. med.,
specjalista medycyny nuklearnej,
emerytowany pracownik Uniwersytetu
Medycznego oraz Instytutu Medycyny
Pracy w Lodzi oraz
« Joanna Szumilewicz - dr inz. n. chem.
z Politechniki Lédzkiej.

Tym razem na wystawie bedzie mozna
obejrze¢ architekture i sceny rodzajowe:
»Podpatrzone na ulicach San Francisco”
Wernisaz wystawy odbedzie si¢
24 stycznia 2010 r., 0 godz. 17
Wszystkich zainteresowanych serdecznie
zapraszamy. Wstep wolny.

Komisja Kultury t6dzkiej ORL za-
prasza réwniez na kolejne imprezy klu-
bowe do ,,patacyku” przy ul. Czerwonej
w Lodzi:

o 14 lutego 2010 r., 0 godz. 17, odbe-
dzie si¢ wernisaz wystawy z cyklu

Nasi przyjaciele i Ich tworczos¢

Swe prace malarskie zaprezentuja
Jagoda Stubik i Zygmunt Kubiak, reko-
mendowani przez doktor Alicje Narusze-
wicz-Petrenko.

« 20 lutego 2010 r., o godz. 20, roz-
pocznie si¢ tradycyjny

Bal Kostiumowy

potaczony z konkursem na najciekawsze
stroje ostatkowe.
Zgloszenia przyjmuje sekretariat Biu-
ra OIL w Lodzi, tel. 42 683 17 93 w. 110
(Iwona Szelewa).
Nie przeépij ostatniej karnawalowej nocy!

W poprzednim numerze ,,Pana-
ceum” informowali$my, ze VIII Ogél-
nopolska Wystawa Malarstwa Lekarzy
w Lodzi odbedzie si¢ w tym roku dopiero
wiosna, a konkretnie 23 maja 2010 r.

O szczegobtach dotyczacych warunkow
nadsytania prac poinformujemy z od-
powiednim wyprzedzeniem. Komisja
Kultury ORL w Lodzi podjeta decyzje
0 przesunieciu terminu imprezy na pros-
be jej uczestnikdw spoza terenu naszej
Izby, a to z tego powodu, ze zimowa
aura nie zawsze pozwalata im dotrzeé¢
na wernisaz wystawy. Wszystkich, za-
réwno tworcow, jak i stalych bywalcéw
ekspozycji, ktorzy czuja si¢ zawiedzeni
ta zmiang — serdecznie przepraszamy.

W razie watpliwosci, prosimy o kon-
takt z Biurem OIL w Lodzi, tel. 42 683 17 93
w. 110 (Iwona Szelewa), faks 42 683 13 78,
e-mail: biuro@oil.lodz.pl.
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Bitwa Lodzka w 1914 roku

Chirurg na... ,wojennych

sciezkach”

Co ma wspolnego wspotczesna chirur-
gia klatki piersiowej z bitwg o L6dz w 1914
roku? Z pozoru trudno tu doszukac si¢
zwigzku, a jednak... O tym, jak pozyteczny
jest mariaz historii z medycyna, moglismy
sie przekona¢ w konicu listopada, gdy w sie-
dzibie Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
otwarto wystawe Mariusza Lochowskiego.

M. Lochowski jest lekarzem, specjalista
torakochirurgii w t6dzkim Szpitalu im. Ko-
pernika, ale historia stata si¢ jego druga
pasja zyciowa. Od kilku lat zbiera pamiatki
zwigzane z pierwszg wojng §wiatowa na Zie-
mi Lodzkiej, a szczegdlnie wspomniang,
wielka operacja militarng w centrum Polski,
zaliczang przez historykéw do najkrwaw-
szych bitew manewrowych lat 1914-1918.
Na wystawie w Klubie Lekarza przedstawit
swoje bardzo bogate zbiory z tego okresu
- oprocz rzadkich pocztowek, zdje¢ i doku-
ment6éw obrazujacych m.in. fazy operacji
todzkiej, zaprezentowal takze elementy au-
tentycznego uzbrojenia 6wczesnych zolnie-

rzy. Szczegolnie interesujaca byla konfronta-
cja dwczesnej ikonografii z tym, co mozemy
dzi$ zobaczy¢ cho¢by na cmentarzach z cza-
sOw pierwszej wojny §wiatowej, np. w rejo-
nie Rzgowa czy Wigczynia.

Bitwa, o ktdérej M. Lochowski moze
opowiada¢ godzinami, toczyla sie od 11 li-
stopada do 6 grudnia 1914 r. Armia rosyj-
ska najpierw odparla wielki atak Niemcow,
a dowodzone przez gen. Karla Litzmanna
dywizje niemieckie cudem uniknely okra-
zenia. Rosjanie ponieéli jednak tak duze
straty, ze musieli si¢ wycofa¢ kilkadziesiat
kilometréw w kierunku Warszawy. Mato
kto dzi$§ pamigta, ze wlasnie pod Lodzig za
atak na Brzeziny przyszly marszatek ZSRR
Siemion Budionny otrzymat order $w. Je-
rzego.

Na froncie, rozciagajacym si¢ od Czesto-
chowy do Torunia, walczyto okoto miliona
zolnierzy. W armiach obu mocarstw (impe-
rium rosyjskiego i cesarstwa niemieckiego)
walczyli i gineli zaréwno Rosjanie, Niemcy

oraz Austriacy, jak i Czesi, Litwini, Ukrain-
cy, Lotysze, a takze Polacy. W tej najwiek-
szej bitwie manewrowej pierwszej wojny

$wiatowej kazdego dnia statystycznie ginglo
wiecej ludzi niz w ostawionej bitwie pod
Verdun. Jak si¢ szacuje, po obu stronach
polegto okoto 200 tys. zolnierzy. Spoczywa-
ja oni na wspolnych cmentarzach, ktorych
na Ziemi Lodzkiej doliczono si¢ okoto 150.

Jak przystalo na lekarza, M. Lochow-
ski interesuje si¢ nie tylko samym przebie-
giem dzialan wojennych, ale i aspektem
medycznym tego wszystkiego, co dotkneto
wowczas nie tylko zolnierzy, ale i cywil-
nych mieszkancéw Lodzi. Na wspomnianej
wystawie mozna wigc bylo obejrze¢ na zdje-
ciach tramwaj w roli ambulansu stuzacego
do przewozenia rannych, a takze wielkie
hale fabryczne zamienione na tymczasowe
szpitale.

- Skad sie wzieta ta pasja zbierania pa-
migtek z czaséw pierwszej wojny §wiatowej?
- pytam M. Lochowskiego, a w odpowiedzi
stysze, ze wszystko zaczglo si¢ od... rowe-
rowych eskapad w czasach dziecinstwa.
Opowiada: - Mieszkalem na Widzewie
i jezdzitem po okolicznych polach i lasach,
napotykajac jakie$§ zapomniane cmentarze
oraz mogily. W domu nikt nie potrafit mi
wyjasni¢, skad si¢ tam wzigly. Gdy jako stu-

nr 1 (149) — styczen 2010

PANACEUM 27




dent i pasjonat turystyki zaliczalem Karpa-
ty, znoéw zetknatem sie z takimi zapomnia-
nymi cmentarzami. A Ze pierwsza wojna
$wiatowa po 123 latach niewoli przyniosta
nam niepodlegtoé¢, postanowilem przyjrze¢
sie blizej owym cmentarzom, a takze same;j
operacji tédzkiej.

Jeszcze kilkana$cie lat temu mato kto
interesowal sie bitwg 1914 r. na Ziemi £6dz-
kiej. Dopiero od niedawna jest ona niejako
na nowo odkrywana nie tylko przez zawodo-
wych historykdw, ale i pasjonatéw, takich jak
M. Lochowski. Porzadkuja oni zapomniane
cmentarze z czasOw pierwszej wojny $wiato-
wej, wydobywaja na $wiatlo dzienne bardzo
interesujace fakty zwiazane chocby z walka
po obu stronach... Polakéw. A przy okazji
zdobywaja pamiatki z tamtych lat i skrupu-
latnie przywracaja im dawny wyglad.

- Cze$¢ pamiatek z tamtego okresu po-
zyskuje od ludzi w miejscowoéciach, gdzie
toczyly sie walki, niektdre eksponaty kupuje,
$ledzac codziennie w Internecie wszystko to,
co jest do nabycia. Niektore fotografie i do-
kumenty sa bardzo cenne, bo istnieja w po-
jedynczych egzemplarzach - méwi M. Lo-
chowski, ktéry jak przystalo na rasowego
kolekcjonera, ,,poluje” na niezwykle rzadkie
okazy, takie jak np. pocztéwki z tego okresu
ze Zgierza i Pabianic. Méwi o tym z nadzieja,
ze by¢ moze ktorys z Czytelnikéw ,,Pana-
ceum” wspomoze jego poszukiwania.

Poznawanie dziejéw naszego kraju,

a szczegolnie pierwszej wojny §wiatowej,

to dla M. Lochowskiego odskocznia od co-
dziennych obowigzkéw i relaks. To znako-
mity odpoczynek, a przy okazji zdobywanie
wiedzy. Bezustanne powiekszanie zbioréw
sporo go kosztuje, uémiecha sig¢ tylko, gdy

o to pytam. Zapewne zona nie zna praw-
dziwej ceny wielu eksponatéw. Zresztg nie
pieniagdze s3 tu najwazniejsze — dla Lochow-
skiego liczy si¢ bowiem pasja i zgtebianie
zapomnianej przez lata historii.

Ryszard Poradowski
Fot. R. Gola#iski, R. Poradowski

Dotacje z NIL na kulture i sport
Oliwia Gawlik - laureatka!

2 grudnia br. odbylo si¢ w siedzibie Na-
czelnej Izby Lekarskiej w Warszawie posie-
dzenie Komisji Kultury, Sportu i Rekreacji
Naczelnej Rady Lekarskiej. Gléwnym celem
spotkania byto ustalenie budzetu komisji
na rok 2010, ale za nim przejde do tego te-
matu, musz¢ przekazaé Pafistwu niezwykle
radosng dla nas informacje.

W drugim punkcie posiedzenia czton-
kowie Komisji dokonali rozstrzygniecia
plebiscytu na najlepszych lekarzy-sportow-
cow w roku 2009. Jest mi niezmiernie mito,
iz moge poinformowat, ze jedna z naszych
kandydatek - Oliwia Gawlik, wybitna lek-
koatletka, zostala wybrana najlepszym spor-
towcem roku 2009 wérdd kobiet lekarzy!
Druga nasza kandydatka - Ewa Zimna-Wa-
lendzik, niepokonana na basenach ptywac-
kich, zajeta trzecie miejsce. Wéréd panow
najlepszym sportowcem roku 2009 zostal
uznany Tomasz Rechberger z Lublina, row-
niez znakomity ptywak.

A teraz kilka - réwniez sympatycznych
- informacji, dotyczacych pieniedzy. Skarb-
nik NRL - Andrzej Sawoni, wraz z Komi-
sja Finansowo-Budzetowa, przewidzieli
na najblizszych 12 miesiecy kwote 220 tys. zt
na dofinansowanie wydarzen kulturalnych,
sportowych i rekreacyjnych, organizowa-
nych przez izby okregowe, ale majacych cha-
rakter ogélnopolski. Obchodziliémy wta-
$nie dwudziestolecie naszego odrodzonego
samorzadu zawodowego, imprezy sporto-
we o najdluzszym stazu majg lat niewiele
mniej. Przykladem sa Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Tenisie Ziemnym. W 2010 roku
odbeda sie po raz dwudziesty!

Lédzka izba tradycyjnie przoduje w kra-
ju, jesli chodzi o organizacje wydarzen kul-
turalnych, co ma bardzo konkretny wymiar
w postaci przyznawanych na te cele dotacji

z budzetu NRL. W roku 2010 otrzymamy:

6 tys. zI na dofinansowanie Ogélnopolskiej
Wystawy Malarstwa Lekarzy, ktorej werni-
saz odbedzie si¢ 23 maja, 3 tys. zI - na Ogol-
nopolska Wystawe Fotograficzng ,,Swiat

w obiektywie lekarskim” (24 pazdziernika)
oraz 1500 zt - na Ogolnopolska Biesiade
Literackg (5 marca).

Komisja Sportu i Rekreacji tédzkiej ORL
na state otrzymata zadanie organizowania
Halowych Mistrzostw Polski w Tenisie, kt6-
re s3 zawodami konczacymi sezon. Na trzy-
nasty juz turniej o charakterze ogélnopol-
skim, ktory odbedzie si¢ w dniach 11-13
listopada, otrzymamy 5, 5 tys. zt. Mistrzo-
stwa Polski Lekarzy w Pilce Noznej Szescio-
osobowej zostang zasilone kwotg 2500 zt,

a na dotacje w wysokosci 5 tys. z moze tak-
ze liczy¢ unikatowa nie tylko w skali kraju,
ale takze Europy impreza - VI Ogdlnopol-
ski Motocyklowy Zlot Lekarzy, ktory bedzie
mial miejsce w dniach 27-29 sierpnia.

Nalezy pogratulowac organizatorom
wszystkich tych wydarzen, warunkiem
bowiem otrzymania dotacji z NIL jest bar-
dzo dobra opinia uczestnikéw poprzedniego
spotkania i staranne rozliczenie sie z wcze-
$niejszej dotacji.

(RG)

adresem e-mail: bsm3@tlen.pl.

Unia Polskich Pisarzy Lekarzy uprzejmie informuje, ze jubileuszowa

X Ogdlnopolska Biesiada Literacka UPPL

odbedzie si¢ 5 marca 2010 r. (piatek) w Klubie Lekarza 16dzkiej OIL, ul. Czerwona 3. Poczatek o godz. 17.

Serdecznie zapraszamy Autoréw-Lekarzy z calej Polski do czynnego udziatu w tej tradycyjnej imprezie, a Szanownych Gosci — mi-
to$nikow zZywego stowa — prosimy o laskawe przybycie oraz ,wspdtbiesiadowanie”.
Osoby, ktére podczas spotkania pragna zaprezentowaé wlasne utwory, proszone sa o nadeslanie zgloszen uczestnictwa oraz propo-
nowanych do wygloszenia tekstéw (w dwoch egzemplarzach) najpdzniej do 15 lutego br. pod adresem:
Zarzad Gléwny UPPL 93-005 £6dz, ul. Czerwona 3
(z dopiskiem na kopercie - ,,Biesiada Literacka”)

Uwaga! W zgloszeniu konieczne jest podanie swego adresu pocztowego
(ewentualnie tez mailowego) oraz numeru telefonu kontaktowego - stacjonarnego i komérkowego.
Cztonkowie UPPL proszeni sg takze o jednoczesne przestanie swych tekstéw Internetem (w pliku, jako zalgcznik do e-maila) pod

Istnieje mozliwo$¢ rezerwacji tanich noclegéw w Hotelu Asystenckim Politechniki Lodzkiej, tuz obok Klubu Lekarza. Wszelkich
informacji mozna zasiggna¢, telefonujac do OIL, nr tel. 42 683 17 91, w. 110.
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Najlepsi z najlepszych

25 listopada br. odbylo sie w Klubie
Lekarza uroczyste spotkanie sportowcow —
lekarzy tédzkiej OIL, ktorzy w 2009 r. re-
prezentowali naszg Izbe w réznego rodzaju
zawodach na szczeblu krajowym oraz mig-
dzynarodowym, zdobywajac tam wysokie
lokaty. O osiagnieciach naszych medalistow
pisali$my na famach ubieglorocznych nu-
meréw ,Panaceum” w relacjach z poszcze-
golnych imprez sportowych.

Za swoje osiagniecia w poszczegolnych
dyscyplinach ,najlepsi z najlepszych” zostali
uhonorowani pamigtkowymi dyplomami,
podpisanymi i wrgczonymi im osobiscie
przez przewodniczacego Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi V kadencji samorzadu
- Grzegorza Krzyzanowskiego. Gratulacje
»zawodnikom” skladal réwniez dotych-
czasowy przewodniczgcy Komisji Sportu
i Rekreacji ORL - Janusz Malarski (,,Junior
Starszy”).

Z uwagi na zakonczenie kadencji,
szczegOlne podzigkowania w czasie tego
spotkania — wraz z dyplomami - za wie-
loletnia wspdtprace i pomoc w organizacji

zycia sportowego naszej Izby, skierowane
zostaly do lekarzy, bedacych inicjatora-
mi i organizatorami ogdlnopolskich oraz
regionalnych imprez sportowo-rekre-
acyjnych. Z kolei J. Malarski, w imieniu
wszystkich sportowcédw naszej Izby, prze-
kazat podzigkowania G. Krzyzanowskiemu
i uhonorowat go oryginalnym, krysztalo-
wym pucharem. To bowiem w czasie jego
kadencji 16dzka Izba postawila na rozwdj
integracyjnej roli samorzadu, co pozwoli
lekarzom na realizacj¢ swoich sportowych
i rekreacyjnych pasji.

Podczas spotkania jego uczestnicy usta-
lili forme drugiej edycji dorocznego plebi-
scytu ,,Sportowiec — lekarz”, ktéry po raz
pierwszy zostal ogloszony w roku minio-
nym przez 6wczesnego przewodniczacego
ORL. Tegoroczna edycja przebiegaé bedzie
pod hastem: ,Najpopularniejszy sportowiec
- lekarz 2009”, zgodnie z ustalonym regula-
minem (patrz ponizej).

Elzbieta Sadura
fot. N. Smole#

Dyplomy gratulacyjne otrzymali:

Za udzial w Mistrzostwach Swiata
Oliwia Gawlik

Ewa Zimna-Walendzik

Piotr Dlugolecki

Rafal Drygalski

Andrzej Kacala

Wiestaw Krakowski

Za udzial w Mistrzostwach Polski,
Igrzyskach Lekarskich i innych turniejach
ogolnopolskich

Monika Chwiatkowska-Sedzicka
Jolanta Kacata

Joanna Kaszuba

Malgorzata Olszewska-Ploszaj
Anna Zubrzycka

Marek Druch

Jacek Gotebiowski

Bartlomiej Jakdbczyk

Adam Jakubowski

Krzysztof Kazmierczak

Jan Kubicki

Daniel Leoniczyk

Jarostaw Lesman

Janusz Malarski

Dariusz Obin

Wojciech Pietrzak

Bogustaw Rataj

Andrzej Redlicki

Zbigniew Rogowski

Piotr Sieroszewski

Jacek Tarka

Rafal Tkacz

druzyna - siatkarze

druzyna - strzelectwo my$liwskie

Za wieloletnia pomoc w organizacji zycia
sportowego todzkiej OIL
Monika Chwiatkowska-Sedzicka
Marcin Dluzynski

Wlodzimierz Dluzynski

Robert Filipczak

Ryszard Golanski

Mariusz Maroszynski

Bogustaw Rataj

Jerzy Rzenca

Wojciech Sedzicki

Pawel Sustowski

Krzysztof Wujec

Regulamin plebiscytu
»Najpopularniejszy sportowiec
- lekarz 2009”

1. Kandydatury moga by¢ zgtaszane tylko przez cztonkéw Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.

3. Termin zglaszania kandydatéw - do 26 lutego 2010 r.

odbedzie sie wiosng 2010 r.

2. W zgloszeniu nalezy podaé: imie i nazwisko kandydata oraz dyscypline, ktdra reprezentuje.

4. Kandydatury mozna zgltaszaé: e-mailem, faksem, pisemnie lub osobiscie do Biura OIL w Lodzi.
5. Kazdy lekarz i lekarz dentysta — czlonek OIL w Lodzi moze zglosi¢ tylko jednego kandydata.
6. Laureatem plebiscytu zostanie osoba, ktéra otrzyma najwiekszg liczbe oddanych glosow.

7. Wyniki glosowania zostang opublikowane w numerze 3/2010 pisma ,,Panaceum”.

8. Zwyciezca plebiscytu zostanie uhonorowany na XXVII Okregowym Zjezdzie Lekarzy, ktory
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Tenisisci tédzkiej OIL — najlepsi w Polsce

~Nasi” zdobyli 19 medali

W dniach 7-9 listopada 2009 r. odbyly
sie w go$cinnych jak zawsze Pabianicach
XII Halowe Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Tenisie. Impreze objal honorowym pa-
tronatem i uczestniczyt w uroczystosci jej
otwarcia wiceminister zdrowia - Adam
Fronczak. Na inauguracj¢ rozgrywek w so-
botg, 7 listopada, przybyli — poza dwczesnym
przewodniczacym Okregowej Rady Lekar-
skiej w Lodzi, Grzegorzem Krzyzanowskim
- rowniez: posel, byla minister w Kancelarii
Prezydenta RP - Jolanta Szymanek-Deresz,
wiceprezydent Lodzi - Wilodzimierz To-
maszewski, prezydent Pabianic — Zbigniew
Dychto, projektant pabianickiej hali teniso-
wej — Jan Jakubowski oraz prezes f6dzkiej
firmy, wspierajacej rozwoj tenisa ziemnego —
Wiestaw Lewandowski.

Atrakcjg uroczystosci otwarcia Mi-
strzostw byla gra pokazowa, w ktérej braty
udzial mistrzynie Polski w tenisie ziem-
nym: amatoréw - J. Szymanek-Deresz oraz
do lat 12 (w singlu i deblu) - Magdalena
Frech, a takze Krzysztof Migata — prezes
Polskiego Stowarzyszenia Tenisowego Le-
karzy oraz Janusz Malarski (,Junior Star-
szy”) - sekretarz jego Zarzadu i dyrektor

pabianickiego turnieju. Mecz ten poprze-
dzilo wreczenie ,,Zlotych Rakietek” - od-
znaki PSTL, ktére z rak K. Migaly oraz
J. Malarskiego odebraly: J. Szymanek-De-
resz, A.Fronczak, J. Tomaszewski i J. Jaku-
bowski, a takze Piotr Adamski - dyrektor
MOSiR w Pabianicach oraz Tomasz Kloze
- kierownik Hali Tenisa Ziemnego MOSiR
w Pabianicach. Podczas uroczystej kolacji,
ktora odbyta sie w niedziele 8 listopada,
kolejne takie odznaczenia trafity do rak
lekarzy - zastuzonych zawodnikéw tenisa,
m.in. Piotra Sieroszewskiego z Lodzi.

W tym roku padt rekord, jesli chodzi
o liczbe uczestnikéw turnieju, do ktdrego
zglosilo si¢ az 87 zawodniczek i zawod-
nikéw. Stworzylo to ogromne trudnosci
w organizacji i przeprowadzeniu gier, ponie-
waz sedzia gtéwny Andrzej Kobierski miat
do dyspozycji tylko cztery korty. W sobote
zarzadzit gry od godziny 9 rano do 1...
w nocy, w niedziele w godz. 8-23.30, a w po-
niedzialek w godz. 8-16. Z powyzszych
powoddéw zmuszeni zostaliémy do rezygna-
cji z rozegrania rozlosowanych juz mikstow,
ktoére sg doskonatym uzupelnieniem inte-
gracji naszego srodowiska.

30 PANACEUM

Uroczystoé¢ zakonczenia Mistrzostw,
wraz z rozdaniem medali (oficjalne wyniki
- obok), odbyta si¢ w poniedziatek 9 listopa-
da. Podczas tej uroczystosci wreczone zosta-
ty pamiatkowe puchary:

— Marcin Wronski z Krakowa (nowo
wybrany prezes PSTL) otrzymal Puchar dla
Najlepszego Zawodnika, ufundowany przez
prezesa OIL — Grzegorza Krzyzanowskiego;

- Ani Zubrzyckiej z Lodzi — debiutantce
przypadl w udziale Puchar dla Najmtodszej
Zawodniczki, ufundowany przez wydawce
tygodnika ,Angora”, ktory wreczyla red.
Anna Kuli$, odznaczona wczesniej za wielo-
letnig wspdtprace ,,Ztotg Rakietky” PSTL.

Janusz Malarski
Fot. i oprac. E. Sadura

Sponsorzy Mistrzostw:

+ Tygodnik ,Angora”

« PharmaSwiss

- ING Bank Slaski

« Deutsche Bank PBC db kredyt

« Jacek Idczak — dealer VW i Audi

Dziekujemy wszystkim Sponsorom
za wsparcie imprezy
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DoctoRRiders w przebraniu

W niedziele 6 grudnia, w dzient Swigtego
Mikolaja, na 16dzkich ulicach (ale nie tylko)
pojawili si¢ zmotoryzowani ,,dziadkowie”

z przyprawionymi biatymi brodami (chyba,
ze kto$ mial wlasng), przebrani w czerwone
czapki oraz uniformy. Doroczny mikotaj-
kowy rajd pasjonatéw stalowych rumakéow
z Lodzi, ale tez Zgierza, Aleksandrowa
Lédzkiego, Tomaszowa Mazowieckiego,

a nawet Sieradza, odbyt si¢ juz po raz trzeci.
Kolejny raz nie zabrakto wéréd nich leka-
rzy - cztonkéw izbowego klubu ,,DoctoR-
Riders”.

Z siedziby naszej OIL przy ul. Czerwo-
nej, zaopatrzeni w torby pelne cukierkdow,
wyruszyli w dtuga trase, dotaczajac do gru-

py innych zmotoryzowanych Mikolajow.
Kawalkada, sktadajaca si¢ z rekordowej
liczby 130 $cigaczy, czoperdw, czy zabytko-
wych junakéw, wzbudzata zachwyt prze-
chodnidéw, gléwnie najmtodszych.

- Chcielismy przede wszystkim da¢
w ten szczegdlny dzien troche radosci dzie-

ciom, ale tez zmieni¢ obraz osob jezdzacych

na motorach, ktdre sg postrzegane zwykle
jako drogowi szalency, famigcy zwlaszcza
przepisy dotyczace ograniczen predkosci
- moéwi Grzegorz Krzyzanowski, inicjator
powolania klubu DoctoRRiders przy todz-
kiej Izbie.

Spotkali si¢ o godz. 11 w Lodzi na Gdan-
skiej, przy Mickiewicza. Najpierw odbyla si¢

odprawa, w celu ustalenia trasy przejazdu,
a takze przypomnienia wszystkim zasad
poruszania si¢ podczas ulicznego rajdu (za-
bronione bylo ,gazowanie”, ,palenia gumy”,
strzelanie z rur wydechowych itp.). Stad
ruszyli na Plac Wolno$ci, gdzie nie tylko
czestowali dzieci stodyczami, ale przy okazji
zorganizowali happening w obronie po-
mnika Tadeusza Ko$ciuszki, ktéry na czas
organizowanej tu zabawy sylwestrowej ma
by¢ zastoniety.

Trasa przejazdu zmotoryzowanych Mi-
kotajow prowadzila pézniej Piotrkowska,
do Placu Niepodlegtosci, a stad - przez Ksa-
weréw — do centrum Pabianic, gdzie na Zam-
kowej odbyl si¢ znéw dtuzszy postdj. Kolejne
byly w Konstantynowie, Aleksandrowie
i Zgierzu (na placu przed Urzedem Miasta),
a nastepnie zarzagdzono powr6t do Lodzi,
na teren Manufaktury. Tu motocyklisci za-
trzymali si¢ najdluzej, bo i chetnych do ogla-
dania stalowych rumakow i fotografowania
sie z Mikotajami bylo najwiecej.

Sciemniato sie juz, gdy klubowicze
z DoctoRRiders w mikolajowym przebraniu
rozjezdzali sie do doméw — zmeczeni, ale
zadowoleni. Nagroda byly dla nich zacieka-
wione i usmiechniete buzie dzieci. Za rok
zapewne znéw spotkaja si¢ na ulicach Lodzi
i okolicznych miast, by radowa¢ najmlod-
szych, a jednoczesnie propagowac bezpiecz-
ng jazd¢ na motorach. (NS)

Fot. G. Krzyzanowski

PANIE

Kategoria do 45 lat

Agnieszka Widziszowska

Grazyna Martini-Kaminska

Anna Zubrzycka i Joanna Szafranek

Kategoria 45 +

Krystyna Drzewicka-Bielesz
Bozenna Kedzierska

Renata Banas-Samson

i Malgorzata Olszewska-Ploszaj

Deble

Kedzierska - Widziszowska
Drzewicka-Bielesz — Martini-Kaminska
Szafranek - Bana$-Samson

i Zubrzycka - Grudzien

PANOWIE

Kategoria open do 35 lat
Klaudiusz Cieplinski
Boguslaw Rataj
Bartlomiej Jakobczyk

i Krzysztof Andrzejewski

Kategoria 35+
Grzegorz Styczynski

XII Halowe Mistrzostwa Polski Lekarzy - Pabianice 2009 (oficjalne wyniki)

Robert Telega
Piotr Gomuta i Klaudiusz Cieplinski

Kategoria 45+

Marcin Wronski

Stawomir Stawicki

Ryszard Stawicki i Wojciech Pietrzak

Kategoria 50 +

Bogustaw Rataj

Marek Pudetko

Andrzej Bachurski i Tomasz Maziak

Kategoria 55 +

Zdzistaw Hrynkiewicz

Zbigniew Cieslak

Kazimierz Bujak i Daniel Leoniczyk
Kategoria 60 +

Ryszard Koczorowski

Janusz Malarski

Lestaw Rudzinski i Piotr Kolodziej

Kategoria 65 +

Kadet Stemplewski

Wiestaw Krakowski

Jézef Safian i Antoni Prokopowicz

Kategoria 70 +
Stanistaw Kaczmarski

Bogustaw Solarski
Bogdan Wojtczak i Stanistaw Swierad

Deble

Kategoria do 45 lat

Stawicki - Styczynski

Semczuk - Rejniak

Tarka - Faflik i Kowalczyk - Zegota

Kategoria 45 +

Pietrzak - Wronski

Rataj - Stawicki

Maziak - Pudetko i Bachurski - Bielski

Kategoria 55 +

Cieslak - Leonczyk
Malarski - Migata
Koczorowski - Hrynkiewicz
i Jakubowski — Obin

Kategoria 65 +

Swierad - Steplewski

Krakowski — Kaczmarski

Solarski - Safian i Ostapowicz - Wojtczak

(pogrubiong czcionka zaznaczono nazwiska
tenisistow — czlonkéw OIL w Lodzi)

DICLOFENACUM NATRICU A

75 mg

 DicloDuo
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Nie zna filozofii zycia
ten, kto nie gra w szachy

Oczekiwana impreza — VII Turniej Sza-
chowy o Puchar Prezesa ORL w Lodzi odby-
ta sie 21 listopada 2009 r. w Klubie Lekarza
w Lodzi przy ul. Czerwonej, w tzw. zlotej
sali (nota bene stala sie ona ztotg tylko dla
zwycigzcy zawodow). Zawiodlta po raz drugi
informacja o imprezie, anons o jej terminie
umieszczony w ,,Panaceum” dotart do po-
tencjalnych uczestnikéw dopiero po czasie.
Stad by¢ moze mala liczba zawodnikéw,
ktérzy w zawodach brali udzial. Zglosito sie
tylko szesciu maniakéw gry w szachy, sta-
te grono szachistow z Sieradza, Zdunskiej
Woli, Sokolnik, Piotrkowa Trybunalskiego
i Lodzi, do ktorych informacja o zawodach
dotarla dzigki osobistym kontaktom.

W rozgrywkach pierwsze miejsce zajat
Jerzy Rzenca, wygrywajac wszystkie partie
(5p), przed Jerzym Zelezikiem (3,5p), Zdzi-
stawem Hofferem (2p), Wojciechem Se-
dzickim (1,5p), Henrykiem Strzemiecznym
(1,5p) i Zygmuntem Sewerynem (1p). Puchar
Prezesa ORL trafil zatem do rak J. Rzency.
Pozostali zawodnicy otrzymali pamigtkowe
gadzety, a ponadto... mozliwo$¢ pokaza-
nia sie na famach ,Panaceum”, wszystkich
bowiem uczestnikéw uwiecznila na zdjeciu
przemita i kompetentna, tworzaca tzw. at-
mosfere, pracownica OIL - Elzbieta Sadura,
ktdrej nalezg sie specjalne podziekowania.

Po zakonczeniu opisanych rozgrywek
odbyt sie drugi turniej, odtozony z maja

2009 r., o tytut Mistrza Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi w szachach btyskawicz-
nych, w ktérym udzial brali wszyscy uczest-
nicy poprzedniej edycji. Znéw najlepszy
okazal sie J. Rzenca, zdobywajac 9p, przy
jednej porazce. Na drugiej pozycji uplaso-
wal si¢ niespodziewanie W. Sedzicki (6p).
Mimo wszystko trudno to uzna¢ za niespo-
dzianke, bo pomagaly mu w grze... dwa
czarne konie (Romeo). Miejsce trzecie zajal
Z. Seweryn (6p), czwarte - J. Zelezik (5p),
piate — H. Strzemieczny (4p) i sz6ste Z. Hof-
fer (Op - ?!).

Po rozdaniu nagrod i dyplomoéw, toczyly
si¢ dtugie dyskusje na temat rozegranych
partii i straconych szans. Ale... takie jest
zycie, rdwniez szachowe, a jak kto$§ powie-
dzial, nie zna filozofii zycia ten, kto nie gra
w szachy. Kiedy skonczyla si¢ impreza, byt
juz zmrok. Zmeczeni, lecz usatysfakcjono-
wani zawodnicy ruszyli w droge powrotng.
Kto im uwierzyl w domu, ze grali w szachy
tak dlugo? Pewnym alibi moze by¢ tylko
okazanie cennych nagréd oraz... zamiesz-
czenie informacji o imprezie w ,,Panaceum”.
Na spotkaniu postanowiono, Ze nastepny
izbowy turniej szachowy nieodwotalnie
odbedzie si¢ w ostatnia sobote maja 2010 r.,
tym razem w Piotrkowie Trybunalskim.

Jerzy Rzerica
fot. E. Sadura

Od redakgji: Z uwagi na cykl wydaw-
niczy ,Panaceum”, informacje o terminach
imprez sportowych i kulturalnych powinny
by¢ przekazywane redakcji z odpowiednim
wyprzedzeniem. Pozwoli to na zamieszcza-
nie zapowiedzi tych imprez nie tylko w nu-
merze naszego pisma z danego miesigca,

w ktérym wydarzenie ma miejsce, ale w kil-
ku numerach poprzedzajacych. Wowczas
informacja na pewno dotrze do wszystkich
zainteresowanych.

Siatkowka plazowa

Przywiezli ,ztoto” z Niechorza

W dniach 19-21 czerwca 2009 r. przyjazne i atrakcyjne Niecho-
rze w gminie Rewal po raz trzeci goscito lekarzy grajacych w siat-
kowke plazows. Zawodnicy mieszkali pierwszy raz w kompleksie

hotelowym ,,Dworku Prawdzic”. Niepowtarzalny nastrdj tego osrod-
ka, znakomite wnetrza, doskonala domowa kuchnia, zyczliwo$¢ wla-
$cicielki pani J. Karlowskiej i dyrektora G. Gérnickiego przyczynity
si¢ do sukcesu tej imprezy.
Liczba uczestnikow III Mistrzostw Polski Lekarzy w Siatkow-
ce Plazowej byla rekordowa. Poziom sportowy zawodow — wysoki.
Przyjechali nowi, mlodzi i wysocy zawodnicy, i postawili wysoko
poprzeczke dla poprzednich mistrzéw. Rozegrano 77 meczy. Okre-
gowa Izbe Lekarska w Lodzi reprezentowali w kategorii powyzej
45 lat nizej podpisani doktorzy: Marek Druch z Pabianic i Andrzej
Redlicki z Lodzi. Wywalczyli pierwsze miejsce — ztoty medal w swo-
jej kategorii wiekowej.
Marek Druch
Fot. A. Redlicki
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5 marca 2010 . (piatek), w godz. 9-15:30,
w sali obrad Urzedu Miasta odzi, ul. Piotrkowska 104 (budynek B)
odbedzie sie
| Miedzynarodowe Sympozjum na temat

Cztowiek wspotczesny w obliczu stresu srodowiskowego

Organizatorami spotkania s3 jednostki naukowo-dydaktyczne Uniwersytetu Medycznego
w todzi: Klinika Immunologii, Reumatologii i Alergii, Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej,
Zakfad Psychodermatologii, Zaktad Historii Medycyny i Farmacji oraz Centralny Szpital
Kliniczny, przy wspétpracy Stowarzyszenia Pomocy Chorym na Astme i Choroby Alergiczne,
Stowarzyszenia Rozwoju Psychodermatologii, Kolegium Lekarzy Rodzinnych, Towarzystwa
Medycyny Uzaleznien oraz Miejskiego Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien.

Komitetowi Naukowemu i Komitetowi Organizacyjnemu sympozjum przewodniczy
prof. nadzw. Anna Zalewska-Janowska.

Wyktad inauguracyjny na otwarcie konferendji pt. ,Interdyscyplinarnos¢ i wspétpraca”
wygtosi dr Jacek Saryusz-Wolski — przewodniczacy Komisji Spraw Zagranicznych
Parlamentu Europejskiego

Przewidziano nastepujace sesje i wyktady (w jezyku polskim i angielskim):

Sesja I: Alergia — choroba XXI wieku

Epidemiologia i astmy w Polsce wedhug programu ECAP. Uwarunkowania Srodowiskowe —
prof. Bolestaw Samolifiski; Alergie a Srodowisko miejskie todzi — prof. Marek L. Kowalski;
Jakos¢ zycia w chorobach alergicznych — prof. Barbara Rogala.

Sesja Il: Stress — interdiscyplinary issue

Skin and nerves — twins by nature — prof. Anna Zalewska-Janowska; Alcoholic phenotypes and
clinical implications — prof. Otto Lesch (Wieden, Austria); Chronic skin diseases and the Greater
Patient — prof. Andrew Finlay (Cardiff, Wielka Brytania); Crucial importance of patient—doctor
communication — tips for everyday practice — dr Lucia Thomas (Saragossa, Hiszpania).

Sesja lll: Skora — Zrédto stresu i choroby?

Aspekty psychologiczne w przewlektych chorobach skry — dr Joanna Miniszewska; Cukrzyca,
stres i skdra — co cheq nam przekazac? — prof. Jozef Drzewoski; Leczenie biologiczne prewencjq
zespotu metabolicznego w fuszczycy — prof. Andrzej Kaszuba.

Sesja IV: Uzaleznienia — wyzwanie dla medycyny

Problem spozycia alkoholu przez studentéw UM w todzi — mgr Magdalena Klatka; Jakos¢ zy-
cia w chorobie alkoholowej u rodzin — dr Jan Chodkiewicz; Medycyna uzaleznieri — zintegro-
wany model leczenia — dr Krzysztof Kumanski; Interwencje lekarza rodzinnego u pacientéw
pijqcych ryzykowanie i szkodliwie —dr Maciej Godycki-Cwirko; Profilaktyka palenia tytoniu
w ujeciu systemowym — mgr Tomasz Jastrzebski.

Sesja V: Choroby psychiczne — problem nie tylko medyczny

Historia todzkiej mysli psychiatrycznej w latach 1945—1976: problematyka chordb psychoso-
matycznych — dr Bogumita Kempiriska-Mirostawska; Znaczenie czynnikow srodowiskowych
dla ryzyka rozwoju psychozy — prof. Jolanta Rabe-Jabtoriska; Zachowania autoagresywne

u miodziezy jako odpowiedz na stres — prof. Agnieszka Gmitrowicz.

Udziat w konferengji jest bezptatny, ze wzgledu na punkty edukacyjne wymaga rejestracji.
Formularz zgtoszeniowy — dostepny na stronie internetowej www.umed.pl

Organizatorzy prosza 0 uwazne wypetnienie wszystkich pél formularza, gdyz s one obo-
wiazkowe do prawidtowego przyjecia i przestanie zgtoszenia na adres:

e-mail: anna.zalewska-janowska@umed.lodz.pl
faks: 42 678 22 92

Poszukujemy udziatowcéw z branzy
medycznej do budowy i prowadzenia duzego
centrum medycznego w todzi.

Dysponujemy:
bardzo atrakcyjnym terenem inwestycyjnym,
gotowym projektem,
doswiadczeniem medycznym i biznesowym.

EURO INVESTMENT GROUP®
tel. 602 494 455, e-mail: eig@eig.pl
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W dniach 5—-6 marca 2010 r. w £odzi odbeda sie
IX kédzkie Warsztaty Psychogeriatryczne
organizowane przez Klinike Psychiatrii Wieku Podesztego
i Zaburzen PsychotycznyclUniwersytetu Medycznego w todzi

Tematem przewodnim warsztatow,
Teatru Jaracza w todzi, bedzie:

&qdheda sie po raz kolejny w budynku

Psychogeriatria.

Jak leczyc skutecznie i bez nie?

Przewidywane s m.in. sesje, wyktady plenamne i zajecia warsztatowe,

poswiecone nastepujacym zagadnieniom:

— Wezesna diagnostyka zespotéw otepiennych;

— Diagnostyka neuropsychologiczna w psychogeriatrii;

— Neuroobrazowanie w psychogeriatrii;

— Zaburzenia psychotyczne u 0séb w wieku podesztym;

— Zaburzenia afektywne u 0s6b w wieku podesztym;

— Problemy kliniczne, psychologiczne i etyczne w opiece nad chorymi
w stanie terminalnym.

Szczegdtowe informacje w sekretariacie konferencji:

Klinika Psychiatrii Wieku Podesztego i Zaburzer Psychotycznych

92-216 £6dz, ul. Czechostowacka 8/10, tel. 42 675 73 72, faks: 42 675 77 29
e-mail: klinikal@tlen.pl, klinikal@o2.pl lub psychogeriatria@csk.umed.lodz.pl
http://www.csk.lodz.pl/geriatria

ETIS Management and Pron
ul. Dhugosza 2-6
51-162 Wroclw

tel, (071) 792 80 76
telfaks (071) 792 B8O
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NOWO POWSTAJACE
DUZE CENTRUM MEDYCZNE W tODZI
POSZUKUJE DO WSPOLPRACY
NA BARDZO ATRAKCYJNYCH WARUNKACH
LEKARZY DYSPONUJACYCH
WLASNYM KAPITALEM.

Wszystkich zainteresowanych
prosze o kontakt,
tel. 602 494 455; e-mail: eig@eig.pl

Praca

Lekarz rehabilitacji (z 20-letnim stazem)
szuka pracy,

tel. 695 490 772

Anestezjolog ze spejalizacja z doswiad-
czeniem w pracy z dziecmi i noworodkami
poszukuje pracy,

tel. 698 963 317

e-mail: analog7@interia.pl

NZOZ zatrudni lekarza dentyste, higie-
nistki na terenie Sieradza, Zduriskiej
Woli i Goszczanowa. Atrakcyjne warun-
ki pracy i pfacy,

tel. 43 827 34 95,502 612 990

Samodzielny Publiczny Speqjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Leborku
zatrudni w Oddziale Potozniczym, Patologii Ciazy i Ginekologii,
na podstawie umowy o prace lub umowy cywilnoprawnej,
lekarzy specjalistow lub w trakcie specjalizadji, albo chcacych specjalizowac sie w tej dziedzinie.

Zapewniamy dobre warunki pracy i ptacy, a takze mozliwos¢ rozwoju zawodowego. Oferty prosimy
przesytac na adres: SPS Z0Z, 84-300 Lebork, ul. Wegrzynowicza 13; e-mail: kadry@szpital-lebork.com.pl.
Blizszych informacji udzielaja:
lekarz kierujacy oddziatem, tel. 59 863 52 31, naczelny lekarz szpitala, tel. 59 863 52 71

NZOZ , ARTDENTIS” w Tomaszowie Mazowieckim, ul. Zapiecek 16,
podejmie wspotprace z lekarzami réznych specjalnosci.

,ARTDENTIS" zarejestrowana jest jako przychodnia lekarzy specjalistow. Prowadzi po-
nadto diagnostyke z zakresu RTG (uktad kostny) i USG (kolorowy DOPPLER, echo serca),
a takze laboratorium analityczne. Posiada nowoczesnie wyposazone gabinety.

e-mail: biuro@titaniumimplants.pl, tel. 0 515 264 916

Wojewoda t6dzki poszukuje kandydatéw na stanowisko

lekarza koordynatora ratownictwa medycznego
w Wojewddzkim Centrum Zarzadzania Kryzysowego.
Miejsce wykonywania pracy — £6dz. Praca w systemie zmianowym.

Gtowne obowigzki:

—nadz6r merytoryczny nad praca dyspozytoréw medycznych,

— koordynacja wspétpracy dyspozytoréw medycznych w przypadku zdarzeri wymagajacych uzy-
cia jednostek systemu, o ktdrym mowa w art. 32 ust. 1 ustawy z 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym
Ratownictwie Medycznym, spoza obszaru dziatania jednego dysponenta jednostki,

— udzielanie dyspozytorom medycznym niezbednych informacji i merytorycznej pomocy,

— udziat w pracach wojewddzkiego zespotu reagowania kryzysowego.

Wymagania:

— wyksztatcenie wyzsze medyczne lekarskie,

— specjalizacja lub tytut spejalisty w dziedzinie: medycyny ratunkowej, anestezjologii i intensyw-
nej terapii, choréb wewnetrznych, chirurgii ogéinej, chirurgii dzieciecej, ortopedii i traumatologii
narzadu ruchu, ortopedii i traumatologii lub pediatrii,

— o najmniej 5-letni staz pracy w szpitalnym oddziale ratunkowym lub w zespole ratownictwa
medycznego,

— umiejetnos¢ dobrej obstugi komputera i pakietu biurowego OpenOffice,

—odpornos¢ na stres,

— umiejetnos¢ dobrej organizacji pracy,

— zdolnosci analityczne.

Wymagane dokumenty i oswiadczenia:

— kopia nowego dowodu osobistego,

— kopie dokumentéw potwierdzajacych wyksztatcenie oraz spejalizacje,

— o$wiadczenie kandydata o korzystaniu z petni praw publicznych i o niekaralnosci za przestep-
stwo popetnione umysinie,

— odwiadczenie kandydata o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych do celow rekrutagji,
— zyciorys i list motywacyjny.

Kopie innych dokumentéw:

— $wiadectwo pracy lub kopia dokumentu potwierdzajacego 5-letni staz pracy w szpitalnym od-
dziale ratunkowym lub zespole ratownictwa medycznego,

— kopia zaswiadczeri o ukoriczonych kursach uzupetniajacych.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac:
tel. 42 664 13 90, 603 795 580, e-mail: jacek.raczynski@lodz.uw.gov.pl

Dokumenty nalezy sktadac (lub wysytac) na adres:

tédzki Urzad Wojewddzki w todzi, Wydziat Bezpieczerstwa i Zarzadzania Kryzysowego,
90-926 £0dZ, ul. Piotrkowska 104

POZ w dzielnicy t6dZ-Gérna zatrudni leka-
rza interniste lub ze specjalizacja z me-
dycyny rodzinnej (mozliwy petny etat),
tel. 609 160 800

NZOZ w Moszczenicy k. Piotrkowa Try-
bunalskiego (tddzkie) zatrudni lekarzy:
rodzinnego, interniste, pediatre,
tel. 603 117 126, 605 585 959

(po godz. 17)

Prywatny NZOZ w todzi zatrudni leka-
rzy dentystéw. Atrakcyjne warunki pra-

cy i ptacy,
tel. 603 691 851, 42 640 46 16

NZ0Z w Radomsku zatrudni lekarzy den-
tystow,

tel. 502 313 025 (po godz. 20)

NZOZ w Piotrkowie Trybunalskim zatrudni
lekarza dentyste,

tel. 503 023 703

Zatrudnie lekarza dentyste w gabinecie
prywatnym w Radomsku,

tel. 509 225 145

NZ0Z Medicus koto Skierniewic zatrudni
lekarza do pracy w POZ oraz pediatre
(w trakcie specjalizacji),

tel. 604 358 831

NZ0Z zatrudni lekarzy dentystow z do-
Swiadczeniem (£6d7),
tel. 602 597 091

Zatrudnie lekarza dentyste w prywatnym
gabinecie na Retkini w todzi,

tel. 501431 184 (po godz. 20)

Gminna Przychodnia Zdrowia w Rzgowie
zatrudni lekarza do pracy w POZ, naj-
chetniej ze spejalizacja z medycyny ro-
dzinnej,

tel. 501057 660 lub 42 214 12 54

Dyrekcja SP ZOZ w Rawie Mazowieckiej,

ul. Warszawska 14, zatrudni lekarzy ze spe-
qalizacja z zakresu: pulmonologii, ane-
stezjologii, reumatologii, kardiologii,
urologii, onkologii, pediatrii i neona-
tologii oraz dwdch lekarzy ze speqjalizacja
z zakresu choréb wewnetrznych (w tym
jedno miejsce dla lekarza chcacego rozpo-
za¢ te specjalizacje — nowy tryb). Warun-
ki pracy i ptacy do uzgodnienia z dyrekto-
rem SP Z0Z,

tel. 46 814 37 60

NZ0Z w todzi-Gérna zatrudni lekarza in-
terniste — kierownika przychodni,

tel. 509 440 351, 510 156 664

NZO0Z Meritum zatrudni lekarza dentyste,
tel. 42 632 87 59

Powiatowy Zespét Opieki Zdrowotnej

w Zgierzu, ul. Andrzeja Struga 2-4 pilnie
zatrudni lekarza w POZ, specjaliste me-
dycyny rodzinnej lub specjaliste chorob
wewnetrznych — petny etat lub kontrakt,
tel. 42715 45 13 (kadry)

Lekarzy specjalistow
do wspétpracy
w ramach praktyki prywatnej
oraz NZ0Z poszukujemy.
Centrum todzi,

tel. 0 605 270 954

NZOZ w towiczu zatrudni lekarza interni-
ste lub lekarza medycyny rodzinnej,

tel. 603 397 250

Pracownia dentystyczna podejmie
wspétprace z gabinetami stomatologiczny-
mi na terenie todzi i wojewddztwa,

tel. 604 994 008

. 29,
salve medica i
——%

Zapraszamy Kolezanki i Kolegéw - lekarzy r6znych specjalnosci
chetnych do wspétpracy w nowoczesnym
wielospecjalistycznym centrum medycznym.

Oferujemy prace w komfortowych warunkach,
w mitym zespole, w réznych atrakcyjnych formach zatrudnienia.
Zainteresowani jestesmy tez wspotpracy
w godzinach przedpotudniowych oraz w soboty.

Szczegoly:
tel. 0601 319 778 lub 042 254 64 04,
e-mail: rejestracja@salvemedica.pl
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SP 20Z Makéw Mazowiecki k. Warszawy
pilnie poszukuje lekarzy nastepujacych
specjalnosci: ortopedow, anestezjolo-
gow i internistow a takze: chirurgow,
nefrologéw, pediatrow, ginekologow,
radiologa, lekarza rehabilitacji i kar-
diologa oraz lekarzy chcacych ksztatcic sie
w ww. specjalnosciach. Oferujemy atrak-
cyjna, bardzo dobrze pfatna prace.
Jeste$my przychylnie nastawieni do ksztat-
cenia si¢ lekarzy. Organizujemy liczne wy-
ktady i konferencje naukowe. Nasz szpi-

tal od wielu lat posiada akredytacje oraz
1S0. Makéw Mazowiecki to miasto potozo-
ne 60 km od Warszawy, z bardzo dobra ko-
munikacja. Kontakt,

tel. 2971423 91

SP Z0Z w Buczku (pow. faski) pilnie na-
wiaze wspétprace (caly etat) na bardzo
dobrych warunkach finansowych z leka-
rzem medycyny rodzinnej,

tel. 43 677 40 29 lub 698 647 442

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
+Eskulap” w Nowym Miescie Lubawskim
(woj. warminisko-mazurskie) poszuku-
je do pracy lekarza internisty i lekarza
pediatry, chcacych pracowac w porad-
ni rodzinnej. Oferujemy dobre warunki
pracy, a takze ptacowe i mieszkaniowe.
Nowe Miasto Lubawskie lezy w pigknej
i malowniczej okolicy, otoczonej wie-
loma jeziorami, pomiedzy Pojezierzem
Brodnickim i Hawskim. Jest to miasto
powiatowe, w ktorym znajduje sie szpi-
tal. Osoby zainteresowane proszone

53 0 kontakt,

tel. 604 436 694 lub 508 38 43 64

Nowo otwarta przychodnia specjali-
styczna (L6dz-Chojny) podejmie wspét-
prace z lekarzami spegjalistami,

tel. 515 464 800

e-mail: pro_publico_bono@op.pl

Zatrudnimy lekarzy: pediatre, inter-
niste (P0Z), endokrynologa, okuliste,
rehabilitanta i lekarzy na dyzury

W pomocy nocnej i Swiatecznej,

tel. 42613 69 80

Lokale

Lokal na gabinet dermatologiczny lub orto-
pedyczny wynajme, centrum todzi,

tel. 0603 691851

Do wynajecia gabinety (lekarskie oraz sto-
matologiczne) lub powierzchnie do aranza-
¢ji w nowo budowanym Centrum Medycz-
nym w todzi,

tel. 507 101310

fingerprint.p1

druk offsetowy i cyfrowy -
recepty . ~_—_,‘/
foldery medyczne ;

cenniki usiug medycznych

todz, Piotrkowska 276,
(42) 684-20-38, handlowy@fingerprint.pl

Gabinet lekarski w centrum medycznym
na ul. Kopernika wynajme na dziatalnos¢
niezabiegowa,

tel. 793 413 673 (po godz.18)

Wynajme pomieszczenie na gabinet lekar-
ski w centrum Betchatowa. Tanio sprzedam
wyposazenie gabinetu lekarskiego,

tel. 44 646 83 92 [ub 790 421 210

Lokal 160 m* na | pietrze w apartamentowcu — £odz, ul. Krolewskiej 7/11,
z osobnym wejsciem (dostosowany réwniez
dla oséb niepetnosprawnych) sprzedam lub wynajme.
Lokal jest klimatyzowany, monitorowany i w bardzo dobrym stanie,

tel. 500 216 787

Gabinetu lekarskiego poszukuje,
tel. 696 765 852

N ([
iy, 1 I
1 1 |

Wynajme gabinety lekarskie w istniejacym
NZOZ w todzi (Gorna),
tel. 605 343 298 lub 603 530 554

Lokal idealny na samodzielny gabinet le-
karski i mieszkanie w centrum Piotrko-
wa Trybunalskiego: 160 m? po remoncie,
4 pokoje, kuchnia, tazienka, c.0., garaz,
2000 zt/m-c, mozliwos¢ zatrudnienia go-
sposi i opiekunki do dziecka na miejscu,

tel. 601382 300

GABINETY
REHABILITACYJNE
Z PELNYM WYPOSAZENIEM
DO WYNAJECIA

g\

MAKS

Szczegdtowe informacje pod nrtel. 42 272 1517

Gabinet stomatologiczny dobrze wyposa-
zony z wieloletnig tradycja — do wynajecia
w okolicy Sieradza,

tel. 438202272

Sprzedam

Garaz na Polesiu,
tel. 782 987 790 (po godz. 18)

Aparat fotograficzny Canon E0S-5D
z obiektywem Canon EF 24—105 mm,

tel. 792 187 128

Lekarz dentysta-ortodonta nawiaze
wspétprace — zatrudni dentystow
(leczenie zachowawcze, endodoncja,
protetyka),

tel. 508 100 505

Lokal w centrum Zgierza
— pod POZ lub NZ0Z -
posiadam do wynajecia,

kontakt 0 509 520 627

Recepty lekarskie

numerowane, z kodem kreskowym
juz od dzis mozesz zamowic¢ w drukarni

Laser Polska

(dawniej Unigawa)

94-411 Loédz, ul. Ztotno 173
Szczegoly tel. 42 634 83 84,
faks 42 634 83 85
lub na stronie www.recepty.org.pl
e-mail: recepty@unigawa.pl

Specjalistyczne Centrum Medyczne w Pola-
nicy Zdrdj zatrudni lekarza spegjaliste oto-
laryngologa w petnym wymiarze czasu
pracy w oddziale otolaryngologicznym,

tel. 74862 12 18 0raz 74 862 12 51
e-mail: sekretariat@scm.pl

Dyrekgja Wielkopolskiego Spedjalistyczne-
go Szpitala Chordb Ptuci Gruzlicy w Cho-
dziezy zatrudni lekarza specjaliste tora-
kochirurga,

tel. 67 282 28 37 luh 67 282 08 68

Rozne

Statystyczna analiza danych (obrdbka,
wykresy, metody statystyczne, opisy)
do prac dyplomowych i badawczych,
tel. 785 627 614

Doradztwo BHP, ocena ryzyka zawodowe-
go, szkolenia,

tel. 501 249 245

Projektowanie stron internetowych,
znizka 10% dla lekarzy,

tel. 692 383 699
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~Rehimed”

Sklep ze sprzetem rehabilitacyjnym
t6dz, ul. Tuwima 6, tel./faks 042 632 33 16

oferuje

« sprzet rehabilitacyjny — petny asortyment

- krzesta i fotele stabilizujgce kregostup

« poduszki anatomiczne pod kregostup szyjny
« kozetki lekarskie

« stoty do masazu

« oraz inny sprzet do gabinetéw lekarskich

/

PANACEUM 35

160

eluazso



OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI

Przewodniczacy ORL - GRZEGORZ MAZUR

Wiceprzewodniczacy ORL
Lestaw Pypec
Delegatura £6dzka — Grzegorz Krzyzanowski
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Gradowski
Delegatura Sieradzka - Beata Zwoliriska
Delegatura Skierniewicka — Waldemar Grabowski

Sekretarz ORL - Pawet Czekalski
Zastepca Sekretarza ORL - Wiodzimierz Kardas

Skarbnik ORL - Zbigniew Kijas

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Zbigniew Muszynski

BIURO OKREGOWE)J IZBY LEKARSKIEJ
93-005 t6dz, ul. Czerwona 3
tel. 042 683 17 91, faks 042 683 13 78
Dyrektor Biura - Halina Kotus

Biuro czynne
wtorek 9%°-17%, pozostate dni 8°°-16%

Kancelaria Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej
wtorek 9%°-17%, sroda 10°°-18°, pozostate dni 8°°-16°°
tel. 042 682 11 62, 042 682 11 74

Sekcja ds. Rejestru i Praw Wykonywania Zawodu
tel. 042 683 27 92
Rejestr prywatnych praktyk,
Rejestr podmiotéw prowadzacych ksztatcenie
tel. 042 683 27 91

Radcy prawni
Jarostaw Klimek - wtorek 14%°-15%°
pigtek — po uzgodnieniu telefonicznym

Klub Lekarza - tel. 042 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 042 682 57 28

FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP
ul. Sienkiewicza 16, tel./faks 044 649 17 34
poniedziatek-piatek 8°°-15%°, wtorek 9°°-16

98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 043 827 57 23
poniedziatek-piatek 7°°-14°, wtorek bez interesantéw

96-100 Skierniewice, ul. Jagielloniska 29, tel. 046 832 31 47
poniedziatek—piatek 8°°-16°, wtorek 9%°-17
przyjmowanie interesantéw: 10%°-15%, wtorek 10°°-17°

RACHUNKI BANKOWE
Okregowa Izba Lekarska w todzi
PKO BP SA | Oddziat w todzi,
nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy,
zbiorczo za pracownikow)

UWAGA: Indywidualnie skfadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi
optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.
Lekarska Kasa Pozyczkowa
PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195

Fundacja Wspierania Senioréw Srodowisk Inteligenckich
PKO BP SA, nr konta 87 1020 3352 0000 1102 0094 0049

Wazne dla reklamodawcow

Dane o pismie
« Oktadki i Srodek w petnym kolorze.

« Liczba edycji — 11 w roku (miesiecznik z przerwg wakacyjna).
- Naktad: 11 800 egzemplarzy.
+ Format: 208 x 288 mm.

« Parametry techniczne ogtoszen (wymiar netto):
- strona A4 - 183 x 264 mm;
- 1/2 strony A4 w poziomie - 183 x 130,5 mm;
- 1/2 strony A4 w pionie - 89 x 264 mm;
- 1/4 strony A4 - 89 x 130,5 mm;
- 1/8 strony A4 - 89 x 63,5 mm;
- 1/16 strony A4 - 89 x 30 mm;
- 1/32 strony A4 - 42 x 30 mm.

Terminy kolejnych wydar ,Panaceum” w 2010 roku podamy
W nastepnym numerze naszego pisma.

Ceny ogtoszen
OKLADKA BLOK REKLAMOWY uz.l
. E
- N O m o
E © b a w w s oo § -;
H g Sm | E2 | E2 | E- | B3| 2%
N s | 8- | S | 22 | 27 | 5L | BT
o @ . [T [a)N ] Z o Z + =z - Q
= c v < Zz £ ‘N © ‘N o N 2 > o
=T3¢ E3 |84 |92 95 3¢
& 2 w= o= =2 | e | g2
= =5 = 5
11 2400 2200 1000 1100 1400 1800 2000
1/2 - 1100 500 550 700 900 1000
1/4 - - 250 280 350 450 500
1/8 - - 130 140 170 220 -
1/16 - - 60 70 80 100 -
1/32 - - 40 45 50 60 -
drobne - - 30 - - - -
drobne
do 15 stéw - - bezpt. - - - -

Sa to ceny netto w PLN (trzeba doda¢ VAT w wysokosci 22%),
nie obejmuja one graficznego opracowania reklam i ogtoszen
dostarczonych do redakgji.

Proponujemy system bonifikat za ciggtos¢ powtérzen:

3 edycje - 5%, 6 edycji — 10%, 10 edycji — 15%, ptatnosc¢
w catosci za wszystkie edycje w roku — 20%.

Mozemy zaoferowac réwniez wspotprace w formie wysytki Pan-
stwa materiatéw promocyjnych wraz z naszym pismem badz w po-
staci odrebnej przesytki w terminie ustalonym przez zainteresowana
firme. Materiaty mozna wysyta¢ zaréwno do wszystkich lekarzy
zrzeszonych w tédzkiej OIL, jak i do grup wyselekcjonowanych ze
wzgledu na specjalizacje, zajimowane stanowisko, miejsce pracy czy
zamieszkania.

Koszt zlecenia podlega kazdorazowo uzgodnieniu. Ksztat-
tuje sie od 0,25 zt za sztuke, a okreslany jest na podstawie na-
destanego materiatu lub informacji o nim (waga insertu, rodzaj
papieru, liczba sktadnikéw, rodzaj zlecenia dotyczacego wybo-
ru adresatow).

Zamowienie z podaniem danych do faktury nalezy przesta¢ do
Biura OIL w Ltodzi (e-mail, faks, adresy OIL w todzi - obok).

Zapraszamy do wspotpracy!
Uwaga autorzy zdjec!
Fotografie przesytane do Redakcji w postaci cyfrowej, aby
nadawaty sie do druku, musza w formacie JPG zajmowac co naj-

mniej 1 MB. Prosze zwrdci¢ uwage, aby wysytajac zdjecia mailem
program pocztowy nie zmniejszat ich rozmiaru.



Dla lekarzy kredyt bez
zbednych formalnosci!

Specjalnie dla lekarzy przygotowalismy bardzo przystepny
db kredyt gotowkowy, na dogodnych warunkach.

Mie wyrmagamy zaswiadczenia o zarobkach.

Whystarczy dyplom lekarza lub dyplom ukoriczenia
studidw medyczrnych!

Zapraszamy do Placowek db kredyt w todzi:
ul. Piotrkowska 115, tel. (042) 665 02 40
ul. Piotrkowska 49, tel. (042) 664 80 30

Bez zaswiadczenia o zarobkac

To bank dobrych kredytow. db krEdyt .
o/

Grupa Deutsche Bank

Darutssche Bank PBC 5.4 Centrala, Al Armii Ludows) 26, D0-E08 Warsersa. FRS0 dla keoty keethyiu 90 000 A udoekonoga na 72 miesion, 7 ubispeecmnom, radood 14002009 1 wynos od 19,61 %

Proponujemy Panstwu powierzch-
nie w nowym pawilonie na zbiegu
ul. Lisciastej i Zgierskiej w todzi.
Oferujemy powierzchnie 190 m2
na pietrze. Obiekt jest wyposazony
w winde. W okolicy znajduje

sie osiedle blokéw mieszkalnych,
domy jednorodzinne oraz park.
Lokalizacja obiektu gwarantuje
dogodny dojazd zaréwno dla
klientow korzystajacych z kom-
unikacji miejskiej, jak i oséb

zmotoryzowanych.
Obok pawilonu przewidziano ok.
40 miejsc parkingowych.
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Juz jest nowy!!!

Opel Astra 4

www.opel.com.pl

BSP Autoryzowany Dealer Opel, Chevrolet
t6dz, ul. Pabianicka 94/96, tel. 42 681 16 98 www.opelbsp.pl




